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 (37( )العشرونم( )العدد 4242لعام ) ( شهر )ديسمبر(42رقم المجلد )

برنامج تعليمي باستخدام الرسوم المتحركة و تأثيره علي بعض المهارات الاساسية 
 لتلاميذ الحلقة الاولي من التعليم الاساسي.

 محمود فتحي منصور سليم
 مقدمة ومشكلة البحث : 

تشمم ط ائق ممت قيسممي ال رممة قيسئاضمم  قيئالكممض  ن ممة قيالتممئ  ممت ائق ممت قيسممي ال قيسممة ت ت  ممل        
ع وم قيسئاوا  قلأخئى قيسة تهسم بلي سع م وتهتئ يه سبط قينجمل   ما قذخمي رمة قذنس مل  نت بلقة قي

قن قي ع مممم  مممو قيئلاتممم   قذسلسمممض  رمممة تليتمممت ن  ضممم  قيسع مممضم بلخسضمممل  قسممم و  قيسمممي ال ب مممل  نلسممم  
قي ئح   قيسنض  ,و فهوم قذس و  رة  جلل قيسي ال يعنة شكلا   ت ق رة تنفتي قيي س .وقمي  سبنمة 

ي ي س قس و  وقحي قو نيت قسليت  .وا كت قسسخيقم قس و  خلص يفئكه قي وكوع قي ط مو  ق
 (      57: 4تع ض ه قو قي ئح   قيسنض  ي سلا تي يسهط قية قيوصول ي  ع و لت   )

   Hculay & Philomenaايكولاياو و فيلمونياا  ، عفاا  عداد اليار مواشمتئ لاملا  مت          
ال أرضممط  ممت قذخممئ يسممي ال  هممل    ممل. كذ أنممه تلهممئ لافممل   قي ع ممم رممة أنممه ذ  و ممي أسمم و  تممي  

(  44: 5قخسضل  قلأس و  قي نلس  و قي لا م وح لس   ل يسل م رة قنجلز خبئ  تع ض ض  أن مت   )
 (31 :57       ) 

كن  ممممميق قيعسمممممئ  سسمممممم بمممممليلو   قيع  ضممممم   م ( 2002محماااااد اللااااايد علاااااي     وأشمممممل           
و تسمموقية و تسممئقلام قذلاسشمملرلت و قينلئامملت قيع  ضمم  و قيسانويو ضمم  بسممو   يممم تشممهي ل  وقيسانويو ضمم 

قي شئا   ت قبط ، واييك رنلت نعضش نسئ قي ع و لتض  قييي يل ط رة اضلتمه تيتمئقت ني مي  رمة 
 (     31: 4  ضا  نلحة قيلضل   ) 

وسممل ط وقسممليت  حي لمم  رممة  ممت  نممل تلممئك قي فاممئات وقي مملحلتت قيممة قي لمم  نممت قسممسخيقم         
قيع  ضمم  قيسع ض ضمم  رممة توصممتط قي نممل ة قيسع ض ضمم  .و ممت  ممي  قيوسممل ط قي ه مم   ممة قيئسمموم قي سلئلامم  

 قيسة تسل م وتشل ك رة توصتط ورهم قي لد  قيسع ض ض      
أن قيئسموم قي سلئلام  ت عم  دو   ل مل رمة  Franch park (2003)فرنش باار واشتئ          

 ض ضمم  حتمم  أنهممل ت اممي  ممت رلن ضمم  تطبضيمملت قيوسممل ط قيسع ض ضمم  و لاممييك ت اممي  ممت دقرعضمم  قيع  ضمم  قيسع
 (    355:31قيسع م     )

وائي قي لح   ت خلال قئق قته أن قيئسوم قي سلئلا   ت قذسمليت  قيشمضي  وقي  سعم  وقيجيقبم        
ذيفمم  وقي ل مم  اممتت قيع ممم قيسممة تممفيئ رممة نفممل ونيممط قي ممسع م تممفيتئق بممليي قذ  ضمم    ممل يضممفة  و  ق

 وقي سع م .
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( سمن   31م  1أن قيطفط رة  مي  قي ئح م  )  م ( 2002 محمد عدد المؤمن    واشتئ           
  دقد يييه قينشلط قيلئلاة و قي هل قت قيتيوا  حت  قيس كت  ت قيسمضطئ  ن مة قيعضملات و قيمسلكم 

قيخبممئقت قي خس فمم  و قي سنونمم  و قيسممة  رتهممل قيممة  لنمم  قيلمموقس وقسممسخيق هل بسممو   أد  رممة   ضمما
               يسلحبهل قزديلد قيلل   قية قي عئر  وقيئغ   رة قذاسال  وقلاسشلف قيبتئ  قي لضط  به . 

 (1 :44      ) 
وييمممي ذحمممح قي لحممم   مممت خممملال ن  مممه لا ع مممم تئاضممم   الكمممض  بلي ئح ممم  قذاسيق ضممم  نممميم            

قيويم  قيعمئا (  –قيعميو  – ط مو   رمة قي همل ت قذسلسمض  ) قي شمة وصول قيسلا تي ي  سمسوي قي
تسط    هي نلل   ل يشعئ قيسلا تي بلي  ط. و  نلك ن  زق ي ن ة قي ع م رة تع ضم ت ك قي همل قت 
نلممئق لأنمميقد قيسلا تممي قيابتممئ  رممة صمملا قيوقحممي ،وقذسممليت  قيسي تييمم  قيسممة تعس ممي ن ممة قيشممئ   ممت 

وذج دون  شممل لا  رعليمم  ي سلا تممي . لا مل أن قين مموذج ي كممت أن يكممون  د   لنم  قي ع ممم و  س عممه ن م
نلئق يضتت  سلح  قيئؤا  ونيم و ود لافل قت رة قي ع   . ويهيق رإن قسسخيقم قيسانويو ضل قيلي لم  
رمة قيعمئو واسممو   قد  قسمسخيقم قيئسمموم قي سلئلام   بممئز ي  مسع م ائايمم  قذدق  قي همل ى قيسمملض  

لط قيهل ممممه رممممة قي هممممل   و توكممممض   ئقحممممط قذدق  قيلئلاممممة وقيجلنمممم  قي عئرممممة وقيسئلاتمممم  ن ممممة قينيمممم
قي سمملح  يهممل . لا ممل قنهممل تع ممط ن ممة  ئقنممل  قيفممئو  قيفئديمم  ي سلا تممي وقيع ممط ن ممة قذسممسفلد  ياممط 

 قيسلا تي  ت ز ت قيوحي  قيسع ض ض  لالا حس  قي ته و ق كلنضلته و  تويه .
 ا هد  البحث : ا 3

س ضم ائنل ة تع ض ة بلسمسخيقم قيئسموم قي سلئلام  وتمفيتئ  ن مة بعم  قي همل قت  هيف قي ل  قية ت
 قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت قيسع ضم قلأسلسة وذيك ي سعئف ن ة :

مممم قيفمممئو  امممتت  سوسممما نسمممل ة قياضلسمممتت قييب مممة وقي عممميي ي  ج ونممم  قيسجئابضممم  رمممة تع مممم قي همممل قت 3
 قيسع ضم قذسلسة . قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت

م قيفمممئو  امممتت  سوسممما نسمممل ة قياضلسمممتت قييب مممة وقي عممميي ي  ج ونممم  قيضممملبط  رمممة تع مممم بعممم   1
 قي هل قت قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت قيسع ضم قلأسلسة .

م قيفئو  اتت  سوسا نسل ة قياضلسمتت قييب مة و قي عميي ي  ج مونستت قيسجئابضم  وقيضملبط  رمة تع مم 1
 هل قت قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت قيسع ضم قلأسلسة  .بع  قي 
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 ا فروض البحث  :ا5
 رة كو  أ يقف قي ل  يضا قي لح  قيفئوو قيسليض   :م

ممم تو ممي رممئو  دقيمم  كحسممل ض  اممتت  سوسمما نسممل ة قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي ي  ج ونمم  قيسجئابضمم  رممة تع ممم 3
 يل ي  قذوية  ت قيسع ضم قذسلسة  .بع  قي هل قت قذسلسض  يسلا تي ق

م تو ممي رممئو  دقيمم  كحسممل ض  اممتت  سوسمما نسممل ة قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي ي  ج ونمم  قيضمملبط  رممة تع ممم  1
 بع  قي هل قت قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت قيسع ضم قذسلسة  .

تت قيسجئابضمم  و قيضمملبط  رممة تع ممم م تو ممي رممئو  دقيمم  كحسممل ض  اممتت نسممل ة قياضلسممتت قي عممي تت ي  ج ممونس 1
 بع  قي هل قت قذسلسض  يسلا تي قيل ي  قذوية  ت قيسع ضم قذسلسة  .

 المصطلحات الملتخدمة في البحث : ا ا2
 ا الدرنامج : ا 1

 (   31: 5 و خط     م قت لنهل قي نفي ت ،أو تطبضيهل قي هنة نت ائات قذرئقد وقذ كلنلت و قذ للات .) 
 :م  وم المتحركةا الرس 2

 ة قسم يط ت ن مة نموع  مت قذرملام قيسمة تعس مي رمة تنفتمي ل ن مة قيئسموم رسامون قذشمخلص ولامط 
 (  47: 31قي ئ ضلت  ت قيئسوم  سم تلئاكهل ن ة قيشلش  , أي تعس ي ن ة تلئاك قيئسوم . )

 إجراءات البحث .   -
 منهج البحث . -

بسه ينمموع وابضعمم   مميق قي لمم  ، وقممي قسممسعلن أسممسخيم قي لحمم  قي ممنهة قيسجئابممة وذيممك ي نلسمم
بليسسم ضم قيسجئابممة ي ج ممونستت أحميق  ل تجئابضمم  وقلأخممئى كمملبط  اسطبتمت قياضمملس قييب ممة قي عمميي 

 ياط  ج ون  .
 . مجتمع البحث -

يشس ط  جس ا قي ل  ن ى تلا تي قيسلا قيللي  قلإاسيق ة ب ي س  دع ل بإدق   أاو ح ملد 
 ( ت  تي .41م ، حت  ا ي نيد م )1131م/1134ض  ي علم قيي قسة قيسع ض ض  ب للرل  قيشئق

 . عينة البحث -
قمملم قي لحمم  بلخسضممل  نتنمم  قي لمم  بليطئايمم  قيع ييمم   ممت تلا تممي قيسمملا قيلليمم  قلإاسمميق ة 

( 11ب ي س  دع ل بإدق   أاو ح لد قيسع ض ض  ب للرل  قيشئقض  ، حت  ا ي نيد قيعتن  قلأسلسمض  )
( 37سمض هم قيمة  ج مونستت أحميق  ل تجئابضم  وقلأخمئى كملبط  قموقم لامط  ج ونم  )ت  تي وقي تم تي

( تلا تي  مت نفمل  جس ما قي لم  ، 31ت  تي ، بللإكلر  كيى نتن  قيي قس  قذسسطلاعض  ونيد م )
( 3( ت  تممي )قيعتنم  قلأسلسمض  ، قيعتنمم  قذسمسطلاعض ( ، و مميول )41يضسم   ك  ملية قيعتنمم  قيا ضم  )

 تن  قي ل  . وك  توصضف ن
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 (1جدول   
 توصيف عينة البحث

 العينة الكلية
عينة الدراسة  عينة الدراسة الأساسية

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الاستطلاعية

 % العدد % العدد % العدد % العدد

04 044 01 05.14 01 05.14 04 01.44 
                                             

 . أسباب اختيار العينة -
قيفهمممم قيممموقنة  مممت كدق   قي ي سممم  ي وكممموع قي لممم  وتضسمممتئ قلإ مممئق قت قي خس فممم  وخلصممم  أينمممل   -

 تطبتت قيبئنل ة قيسع ض ة وأينل  ك ئق  قضلسلت قي ل  .
 ك كلنض  توقرئ قلأدوقت وقلأ ه   قيلاز   بيئر  قيسئاض  قيئالكض  يسطبتت تجئا  قي ل  .  -
سنممملول  مممي قي لحممم  حتممم  يسمممهط ن مممة قي لحممم  تطبتمممت قي لممم  ذيسممم قم قيسلا تمممي رمممة قيعتنممم  رمممة   -

 قيلضو  بلي ي س  .
 إعتدالية عينة البحث . -
 إعتدالية عينة البحث في متغيرات النمو . -

قلم قي لح  بلسل   عمل مط قذيمسموق  ايذي  لاط  ت قي مسوسا قيلسلاة وقيوسمضا وقذنلمئقف 
لم  رة  سيتمئقت قين مو )قيع مئ قي  نمة ، ق تفملع قيجسمم ، وزن قيجسمم ، قيميلال ( قي عمضل ي يعمتن  قي 

 (2جدول                                          ( .1، لا ل  سض  رة  يول )
 إعتدالية عينة البحث في متغيرات النمو 

 المتغيرات م
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

معامل 
 لالتواءا

 - 0.97 0.34 8.50 8.39 سنة العمر الزمني 1

 1.02 5.51 137.00 138.87 سم ارتفاع الجسم 2

 0.73 4.27 39.50 40.54 كجم وزن الجسم 3

 - 0.89 2.32 34.00 33.31 درجة الذكاء  4
 

( أن   ضما قمضم  عمل لات قذيسموق  لأرمئقد نتنم  قي لم  قيا ضم  تئقوحم  1 سض   ت  يول )
(   ل يشتئ كيى وقوع نتنم  قي لم  1)± ( وقي قنلسئت  ي  قياضم  ل اتت 3,11:  0.97 -)اتت 

, و ممميق  ممميل ن مممى تجممملنل أرمممئقد قيعتنممم  رمممة  مممي   يهمممي  قي سيتمممئقت ةقيا ضممم  دقخمممط قي نلنمممى قلأنسممميقي
 . قي سيتئقت
 
 

 44 ن =
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 إعتدالية عينة البحث في اختبارات المهارات الاساسية قيد البحث : -
سل   عمل مط قذيمسموق  ايذي  لاط  ت قي سوسا قيلسملاة وقيوسمضا وقذنلمئقف قلم قي لح  بل

 سمئ  11 سمئ ، نميو 11قي عضل ي يعتن  قي ل  رة قخس مل قت قي همل قت قيلئلاضم  قذسلسمض  )قي شمة 
 ممت قيل مملت ،  لاممط قياممئ  بلييمميم   ممت قيبممي  قيعمملية , قيويمم  قيعممئا   ممت قيل مملت , قيويمم  قيع ممودي

 . (1ي شة ن ى قيعل ك ( ، لا ل  سض  رة  يول )لأبعي  سلر  ، ق
 (3جدول  

 في اختبارات المهارات الاساسية قيد البحثإعتدالية عينة البحث  

 الاختبارات  م
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

 الوسيط
الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الالتواء

 0.91 0.92 13.45 13.73 ثانية متر34المشي  1

 0.82 0.51 7.73 7.87 ثانية لبدء العاليم من ا34العدو  2

 1.06 3.82 93.00 94.35 سم الوثب العريض من الثبات 3

 0.69 2.30 19.25 19.78 سم من الثبات الوثب العمودي 4

 - 1.16 1.19 9.00 8.54 متر ركل الكرة بالقدم لأبعد مسافة 5

 0.78 1.04 9.75 10.00 ثانية المشي على العارضة 6
 

( أن   ضما قمضم  عمل لات قذيسموق  لأرمئقد نتنم  قي لم  قيا ضم  تئقوحم  1 يول )  سض   ت
( رة قخس ل قت قي هل قت قيلئلاض  قذسلسمض  قتمي قي لم  وقمي قنلسمئت  مي  3,15 : 1.16 -اتت )

يهمممي   ة(   مممل يشمممتئ كيمممى وقممموع نتنممم  قي لممم  قيا ضممم  دقخمممط قي نلنمممى قلأنسممميقي1)± قيامممضم  مممل امممتت 
 . ل ن ى تجلنل أرئقد قيعتن  رة  ي  قلأخس ل قت، و يق  ي قي سيتئقت

 التيافؤ بين مجموعتي البحث .  -
 :في متغيرات النمو التيافؤ بين مجموعتي البحث  -

قيضمملبط ( بلسممل  دذيمم   -قمملم قي لحمم  بممإ ئق  قيسامملرم اممتت  ج ممونسة قي لمم  )قيسجئابضمم  
وزن قيجسم ، قييلال ( ، لا ل  سض  رة قيفئو  رة  سيتئقت قين و )قيع ئ قي  نة ، ق تفلع قيجسم ، 

 ( .4 يول )
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 (4جدول  
 دلالة الفروق بين المجموعتين التجر دية والضابطة

 في متغيرات النمو قيد البحث

 
 م

 المتغيرات
 

وحدة 
 القياس

 المجموعة التجر دية
 15ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة  ت( 15ن = 

المتوسط  المحلوبة
 الحلابي

  الانحرا
 المعياري 

المتوسط 
 الحلابي

الانحرا  
 المعياري 

 0.71 0.31 8.37 0.38 8.46 سنة العمر الزمني 1
 0.96 5.65 140.03 4.54 138.23 سم ارتفاع الجلم 2
 0.63 3.53 40.13 4.84 41.1 كجم وزن الجلم 3
 1.02 1.84 33.67 2.76 32.80 درجة الذكاء 4

 1,144=  14ود  لت حئا   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 
اتت قي ج ونستت  1,17( نيم و ود رئو  دقي  كحسل ضل نني  سسوى 4 سض   ت  يول )

 قيسجئابض  وقيضلبط  رة  سيتئقت قين و ،   ل يشتئ كية تالرم  ج ونسة قي ل  رة  ي  قي سيتئقت 
   :قيسالرم اتت  ج ونسة قي ل  رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل =   -3

قيضمملبط ( بلسممل  دذيمم   -قمملم قي لحمم  بممإ ئق  قيسامملرم اممتت  ج ممونسة قي لمم  )قيسجئابضمم  
 سمممئ  مممت قيبمممي  قيعممملية ,  11 سمممئ ، قيعممميو 11قيفمممئو  رمممة قخس مممل قت قي همممل قت قذسلسمممض  )قي شمممة 

 مت قيل ملت ،  لامط قيامئ  بلييميم لأبعمي  سملر  ، قي شمة  قيوي  قيعئا   ت قيل لت , قيوي  قيع ودي
قيعل ك ( وذيك ي سفلاي  ت تالرم  ل ، وقي أنسبئ  يق قياضلس ب للب  قياضلس قييب ة ي ج مونسة  ن ى

 ( .7قي ل  ، لا ل  سض  رة  يول )
 (5جدول  

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجر دية والضابطة في
 اختبارات المهارات الحركية الاساسية قيد البحث

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 التجر ديةالمجموعة 
 15ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة  ت( 15ن = 

المتوسط  المحلوبة
 الحلابي

الانحرا  
 المعياري 

المتوسط 
 الحلابي

الانحرا  
 المعياري 

 0.93 1.05 13.79 0.82 13.47 ثانية متر30المشي  1
 0.71 0.54 7.94 0.46 7.81 ثانية م من الددء العالي30العدو  2
 0.81 3.63 93.73 3.95 94.96 سم من الثباتالوثب العر ض  3

 1,144=  14ود  لت حئا   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 
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اتت قي ج ونستت  1,17( نيم و ود رئو  دقي  كحسل ضل نني  سسوى 7 سض   ت  يول )
ة قيسجئابض  وقيضلبط  رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  ،   ل يشتئ كية تاملرم  ج مونسة قي لم  رم

  ي  قي سيتئقت .
      . أدوات ووسائل جمع الديانات -

بعممي قذامملاع ن ممى قي ئق مما قي سخسسمم  وقيي قسمملت قي ئ عضمم  قيسمملبي  قي ئت طمم  ب وكمموع  
قي لممم  وقذسمممسعلن  امممئأي قيخبمممئق  ، قممملم قي لحممم  اسلي مممي قلأدوقت وقلأ هممم   وقذخس مممل قت وقي يمممل ضل 

 ضل  ل قيشئوط قلآتض  :قي لا    ي وكوع قي ل  وقي  قنة رة قخس
 أن تاون رعلي  رة تشخضص قيجوقن  قي ليد  ي  ل  . -
 أن تاون سه   قيسنفتي وأن تسوقرئ يهل أ ه   قياضلس .-
 قيسي  ( . -أن تسوقرئ يهل قي عل تئ قيع  ض  ) قيل لت  -
 الأجهزة والأدوات الملتخدمة . -
  هلز  سسل تسئ ياضلس قيطول )سم( . -
 اضلس قيوزن )لاجم( . ت قن ابة ي -
 يلنض  . 1,13ياضلس قي  ت لأقئ   Stop Watchسلن  كييلف  -
 ألاضلس الاسسك . -أق لع  -قنلام  -شئاا ذصت  -شئاا قضلس قلأاوقل  -
 لائقت قيم . - يعي خش   -حبط ب يلب  خشبض   -أاوق  الاسسك  - يعي خشبة  -
 المتحركة . أدوات وأجهزة تنفيذ الدرمجية التعليمية للرسوم  -
 أو  سوقرت  عه . IBMأ ه   حلس  آية   -
 أو  سوقرت  عه . IBMأ ه   حلس  آية   -
  ضجل  تئت  أو أسئع . 2.40بسئن   1 علية ائقز قنسط لاو   -
  ينم قي ي  قيعئاض  . Xp  Windowنللم وانيوز -
  ضجلبل   أو ألالئ . 500قئص ص   ب سلح  خليض   -
 ا  أو ألالئ . 11نة بطلق  شلش  تل تط يو  -
 ا  أو ألالئ . 32بطلق  صوت  -
 لات و بل  / يلنض 54x (54 ×150 . )بسئن   CD-Rom شيط أقئقص  ي ج   -
 شلش    ون  . -
 س لنلت خل  ض  وافضط س لنلت يلأذن . -
  ضجلبل   أو ألالئ . Ram 256ذقلائ    سي   -
 يوح   فلتض  ، رف   . -
 ي سع م قيفئدي .  ع ط ي ي قس   جه  ب يسو قت -
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قمملم قي لحمم  اسنفتممي ائ جضمم  خممئق ا قي فممللضم  ممت خمملال قيسعمملون  مما  ع ممط قيللسمم  قلآيممة  
(  هلز حلسم  37ب ي س  دع ل بإدق   أاو ح لد قيسع ض ض  ب للرل  قيشئقض  وقييي يلسوي ن ى )

 آية بلي وقصفلت قي وكل  بعليض  . 
 ( 5استمارات تلجيل الديانات . مرفق   -

 قي لح  اسس ضم قذسس ل قت قيسليض  يسسجتط قيبضلنلت قيخلص  بعتن  قي ل  : قلم  
 قسس ل   تسجتط اضلنلت خلص  بفرئقد قيعتن  رة  سيتئقت قين و . -
 قسس ل   تسجتط قضلسلت قيسلا تي رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  . -
 الاختبارات الملتخدمة في البحث . -
 (4مرفق   المصور  احمد زكي صالح( .اختبار الذكاء  -
 (3مرفق   اختبارات المهارات الاساسية .-
 قلم قي لح  بإنيقد قسس ل   ذسسطلاع  أى قيسملد  قيخبئق  يسلي ي أ م قي هل قت  -

  (1مرفق  قذسلسض  قي نلس   يسلا تي قيسلا قيللي  قلإاسيق ة . 
  قيخبمئق   مت أسمملتي  لا ضملت قيسئاتمم  قيئالكمض  تم نمئو  ي  قذسس مل   ن ى  ج ونم   مت قيسمملد -

( خبممئق  ، و ممي  31قي سخسسممتت رممة اممئ  قيسممي ال قيسممة تنطبممت ن ممتهم شممئوط قيخبتممئ ونمميد م )
 قيشئوط  ة : 

 أن يكون حلصلًا ن ى د    دلاسو ق  قيف سف  رة قيسئاض  قيئالكض  . -
  (10مرفق  . ( سنوقت رة  جلل قيسي ال 31أن ذ تيط سنوقت قيخبئ  نت ) -

(  وك  آ ق  قيسلد  قيخبئق  رة تلي ي أ م قي هل قت قذسلسض  قي نلسم   يسلا تمي 5و يول )
 قيسلا قيللي  قلإاسيق ة . 

 (2جدول  
 الأهمية النلدية لآراء الخدراء في تحديد المهارات الاساسية                      

 

 المهارات الاساسية م
الوزن  الاستجابات

 النسبي
هممية الأ

 موافق النسبية
موافق 
 إلي حد ما

غير 
 موافق

 %044 04 - 0 04 المشي 0

 %044 04 - 0 04 الجري 0

 %95 09 - 0 9 الوثب العريض 0

 %75 02 0 0 5 ركل الكرة 0

 %90 07 - 0 7 التوازن الحركي 1

 %54 00 0 0 0 التوازن الثابت 2

 %54 00 0 0 0 الاستلام )اللقف( 5

 %25 04 0 0 0 ط الكرة تنطي 7

 14ن = 
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( قلأ  ضمممم  قينسممممبض  لآ ق  قيخبممممئق  رممممة تلي ممممي قذخس ممممل قت قيخلصمممم  5 سضمممم   ممممت  مممميول )
بلي هل قت قيلئلاض  قذسلسض  قي نلس   يسلا تي قيسلا قيلليم  قذاسميق ة ، حتم  تمم قبمول قذخس مل قت 

 وقي قنلسئت رة : %57قيسة ا ي  أ  تسهل قينسبض  ألالئ  ت 
 قي شة . -3
 قيجئي . -1
                     قيوي  . -1
قيلئلاض  قي هل قت   قلم قي لح  بإنيقد قسس ل   ذسسطلاع  أى قيسملد  قيخبئق  يسلمي ي أخسبمل قت-           

  (2مرفق  قذسلسض  يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة . 
قذسلسممض  قي نلسمم   (  وكمم  آ ق  قيسمملد  قيخبممئق  رممة تلي ممي أخس ممل قت قي هممل قت 5و مميول )

 يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة . 
                                  

 (7جدول  
 الأهمية النلدية لآراء الخدراء في تحديد أختبارات المهارات
 الاساسية المناسبة لتلاميذ الصف الثالث الابتدائي

 م
المهارات 
 الاساسية

 الاختبارات المقترحة 

 الاستجابات
ن الوز

 النسبي
الأهممية 
 موافق النسبية

موافق 
 إلي حد

 ما

غير 
 موافق

 
0 

 المشي

المشي أماماً مع الوثب بخطوات 
 قصيرة( -متوسطة  -متدرجة )طويلة 

0 1 0 00 54% 

 %75 02 0 0 5 متر من بداية متحركة04المشي 
المشي مع تغيير مستوى ارتفاع 

المشي  -الجسم )المشي الخفيف 
 بسرعة(

- - 04 04 00% 

 الجري 0

 %75 02 0 0 5 متر04العدو لمسافة 
 %00 04 - - - سرعة دوران الرجل حول سلة

 %54 00 0 1 0 ث01الجري في المكان لمدة 

 الوثب 0

 %90 07 - 0 7 الوثب العريض من الثبات
 %90 07 - 0 7 الوثب العمودي من الثبات
 %04 00 7 0 - الوثبات المتتالية في المكان

 ركل الكرة  0

ركل الكرة في اتجاهات مختلفة    
 )للأمام ، للخلف ، للجنب ، مائلاً(

- - 04 04 00% 

 %00 04 04 - - ركل الكرة بين الأحبال كالحدود
 %044 04 - - 04 ركل الكرة بالقدم لأبعد مسافة

1 
 التوازن
 الحركي

 %54 00 0 1 0 المشي على العارضة
 %00 04 - - - الشكل الثماني اختبار

 %75 02 0 0 5 اختبار باس المعدل 

 14ن = 
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( قلأ  ضمممم  قينسممممبض  لآ ق  قيخبممممئق  رممممة تلي ممممي قذخس ممممل قت قيخلصمممم  5 سضمممم   ممممت  مممميول )
بلي هل قت قيلئلاض  قذسلسض  قي نلس   يسلا تي قيسلا قيلليم  قذاسميق ة ، حتم  تمم قبمول قذخس مل قت 

 وقي قنلسئت رة : %57ألالئ  ت قيسة ا ي  أ  تسهل قينسبض  
  سئ  ت ايقي   سلئلا  ياضلس )قي شة( .11قخس ل  قي شة  -3
  سئ ياضلس )قيجئي( .11قخس ل  قيعيو ي سلر   -1
 قخس ل  قيوي  قيعئا   ت قيل لت )قيوي ( . -1
 الدرنامج التعليمي باستخدام الرسوم المتحركة . -
 الدرنامج التعليمي :إعداد  -

وقيي قسملت  اسل تمط  لسموي قيبمئق ة قيسع ض ضم  ي  ئق ما قيع  ضم  قيعئاضم  وقلأ نبضم قلم قي لحم  
قي ئت طمم  بلي لمم  و يلا مم  قيسمملد  قيخبممئق  وقي سخسسممتت رممة اممئ  قيسممي ال ، حتمم  أ كممت ي  لحمم  
قيبممي  رممة تسمم ضم قيبئنممل ة قيسع ض ممة قي يسممئ  ، وذيممك اسلي ممي قيجوقنمم  قيئ ضسممض  رممة كنمميقد قيبئنممل ة 

حسى يكون يهيق قيبئنمل ة تمفيتئ  قلإيجملاة ن مى قي همل قت قيلئلاضم  قلأسلسمض  امي س قيسئاضم   قيسع ض ة
 قيئالكض  يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة .

 

 الهد  من الدرنامج : -
 هيف قي ل  كيى تس ضم ائنل ة تع ض ة بلسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  و عئر  تفيتئ  ن ى 

 تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة بلسسخيقم يسليتت قلأرئقو  تن ض  بع  قي هل قت قذسلسض  يسلا
 قيسليض  :

 تن ض  حوقس قيسلا تي قي خس ف  وتي ابهل . -3
 كلاسل  قيسلا تي قيخسل ص قذ س لعض  قي ئروا  . -1
 قذنس ل  وقذني لج وقيسعلون  ا قيج لن  . -1
 تن ض  قينوقحى قيبنل ض  وقيلئلاض   ييى قيسلا تي . -4
 قي قت قيسلا تي قي هل ا  وقيعي ض  . تن ض  -7
  سلني  قيس  تي ن ى كش لع حل لته قينفسض  . -5
 تيي ئ قيس  تي ي فئقغ قي لضا به أينل  قيلئلا  . -5
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 وتصميم الدرنامج المقترح :أسس بناء  -
لاة أن  ئقنى قيبئنل ة قيخسل ص قيسنض  يسلا تي  ي  قي ئح   وإش لع  تويهم نلو قينشلط قيلئ  -

 قي سس ئ .
 قذ س لم بلئا  قيسعبتئ وإنطل  قيفئص  ذسسلل   خضلل قيس  تي ودرعه كيى قذنطلا  وقلإايقع وقذاسال  .

أن  سجن  قيبئنل ة ن ط  يل نلت اتت  سسوالت قيسلا تي حسى ذ يليث قسسجلبلت قنفعليض  س بض   -
 . وقيسوتئ وقيخوف واليسلية  ميئ ن ة س وك قيسلا تي  لاليي ت 

 أن ييوم قي لح  بللإشئقف ن ى تطبتت ائنل ة قيئسوم قي سلئلا  وتنفتي  ن ى قي ج ون  قيسجئابض  . -
قخسضممل  ائايمم  تطبتممت قيئسمموم قي سلئلامم  بليشممكط قيمميي  سنلسمم   مما ابضعمم  نتنمم  قي لمم  وا ممل  لا ممم  -

 توقتسلت تنفتي قيبئنل ة .
لامط  همل    مت قي همل قت قيلئلاضم  قلأسلسمض   ما  تئتت  وحيقت ائنمل ة قيئسموم قي سلئلام  وريملً لأ  ضم  -

 – ئقنل   لا    قيبئنل ة يعتن  قيي قس   مت حتم  خسمل ص قين مو وقيخبمئقت قيسملبي  رمة قيسع مضم )امينضلً 
  هل الً( . 

 ئقنل  تورتئ قلإ كلنلت وقلأدوقت وقلأ ه   قي سمسخي   رمة قضملس قي همل قت قيلئلاضم  قلأسلسمض  امي س  -
  ا قذ س لم بعوق ط قلأ ت حئصلً ن ى سلا   قيسلا تي . قيسئاض  قيئالكض 

 محتوي الدرنامج :  -
 شل ي  قيبئ جض  قيسع ض ض  قي عمي  اسينضم  قيئسموم  - سض ت  لسوي قيبئنل ة ن ة )أن لل كدق ا   -

 قيخسلم ( . -قيسطبتت قيع  ة ي بئنل ة قيسع ض ة  -قلأنيقد قيبينة  -قلأح ل   -قي سلئلا  
 الزمني للدرنامج التعليمي المقترح . الإطار  -
قممملم قي لحممم  بإنمممميقد قسمممس ل   ذسممممسطلاع  أى قيسممملد  قيخبممممئق  يسلي مممي قلإاممممل  قي  نمممة ي بئنممممل ة  -

  (2مرفق  قيسع ض ة بلسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة . 
بئنمل ة قيسع ض مة بلسمسخيقم (  وك  آ ق  قيسلد  قيخبئق  يسلي ي قلإال  قي  نة ي 4و يول )

 قيئسوم قي سلئلا  يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة . 
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 (8جدول  
 الأهمية النلدية لآراء الخدراء لتحديد الإطار الزمني للدرنامج التعليمي

 يباستخدام الرسوم المتحركة لتلاميذ الصف الثالث الابتدائ

 الإطار الزمني م
 رأي الخبراء

الوزن 
 النسبي

الأهممية 
 موافق النسبية

موافق 
 إلي حد ما

غير 
 موافق

 عدد الأسابيع 0

 %94 27 0 0 7 أسابيع( 2شهر ونصف )

 %00 04 04 - - أسابيع( 7شهرين)

 %04 12 9 - 0 أسابيع(04شهرين ونصف )

0 
عدد الوحدات 

 أسبوعيا

 %75 02 0 0 5 وحدة  0

 %00 04 04 - - وحدات 0

 %00 13 7 0 0 وحدات 0

 %00 13 7 0 0 وحدات 1

0 
زمن الوحدة 

 التعليمية

 %94 05 - 0 5 ق  01

 %05 00 5 0 0 ق  24

 %14 01 5 0 0 ق  51

 %00 04 04 - - ق  94
 

ي بئنممممل ة ( قينسمممم   قي ئوامممم  لآ ق  قيخبممممئق  يسلي ممممي قلإاممممل  قي  نممممة 4 سضمممم   ممممت  مممميول )
قيسع ض ممة بلسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم  يسلا تممي قيسمملا قيلليمم  قذاسمميق ة ، حتمم  تممم قبممول قي سيتممئقت 

 وقي قنلسئت رة : %41قيسة ا ي  أ  تسهل قينسبض  ألالئ  ت 
 ( أسلاضا .5نيد قلأسلاضا : ) -
 وحي  تع ض ض  .1نيد قيوحيقت قيسع ض ض  أسبوعضل :  -
 (   .47)ز ت قيوحي  قيسع ض ض  :  -
 سلنلت . 1  =  741ك  لية ز ت قيبئنل ة =  -
  ( . 11× أسلاضا  5× وحي  تع ض ض  أسبوعضل 1) -
قلم قي لح  بإنيقد قسس ل   ذسسطلاع  أى قيسلد  قيخبئق  حول قيسوزاا قي  نة ي لسوالت قيوحمي   -

 (7مرفق  .   انل  ن ى  سيتئقت قي ل   47قيسع ض ض  دقخط د س قيسئاض  قيئالكض  قيم 
(  وك  آ ق  قيسلد  قيخبمئق  يسلي مي قيسوزاما قي  نمة ي لسواملت قيوحمي  قيسع ض ضم  1و يول )

  دقخط قيبئنل ة قيسع ض ة بلسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  .
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 (9جدول  
 ت الوحدةالأهمية النلدية لآراء الخدراء لتحديد التوز ع الزمني لمحتو ا

 التعليمية داخل الدرنامج التعليمي باستخدام الرسوم المتحركة

 محتويات الوحدة التعليمية م

 لاستجاباتا
الوزن 
 النسبي

الأهممية 
 موافق النسبية

موافق 
 إلي حد

 ما

غير 
 موافق

 
0 

 زمن الأعمال الإدارية

 %04 00 7 0 - ق 0

 %90 07 - 0 7 ق 1

 %04 00 7 0 - ق 5

 %04 00 7 0 - ق 04

0 
زمن مشاهمدة البرمجية 

التعليمية )الرسوم 
 المتحركة( 

 %90 07 0 - 7 ق 04

 %05 00 7 - 0 ق 00

 %05 00 7 - 0 ق 01

 %05 00 7 - 0 ق 04

 زمن الأحماء 0

 %04 00 2 0 1 ق 0

 %04 00 2 0 1 ق 1

 %70 01 0 0 2 ق 5

 %04 00 2 0 1 ق 04

0 
يق العملي  زمن التطب

 للبرنامج التعليمي

 %04 00 7 0 - ق 04

 %04 00 7 0 - ق 00

 %04 00 7 0 - ق 01

 %90 07 - 0 7 ق 04

 ز ت قيخسلم -1 1
 %75 02 0 0 5 ق 0

 %04 00 5 0 0 ق 1

 %04 00 5 0 0 ق 5

 %04 00 5 0 0 ق 04
 

ي قيسوزاممما قي  نمممة ي لسواممملت ( قلأ  ضممم  قينسمممبض  لآ ق  قيخبمممئق  يسلي ممم1 سضممم   مممت  ممميول )
قيوحممي  قيسع ض ضمم  دقخممط قيبئنممل ة قيسع ض ممة بلسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم  ، حتمم  تممم قبممول قي سيتممئقت 

 وقي قنلسئت رة : % 57قيسة ا ي  أ  تسهل قينسبض  ألالئ  ت 
   . 7أن لل كدق ا  :  -3
   . 31ز ت  شل ي  قيبئ جض  قيسع ض ض  )قيئسوم قي سلئلا ( :  -1
   .5قذح ل  : -1
   . 11قيسطبتت قيع  ة ي بئنل ة قيسع ض ة :  -4
   . 1قيخسلم :  -7
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 بناء وتصميم برمجية الرسوم المتحركة .  -
قمملم قي لحمم  بمملذالاع ن ممى قيعي ممي  ممت قي ئق مما وقيي قسمملت قيسمملبي  قيسممة تنلويمم  قسممسخيقم 

وذيممك ي سعممئف ن ممى لاضمضمم  تسمم ضم  قيئسمموم قي سلئلامم  رممة قيسع ممضم ، ولاممييك قنمميقد وقنسمملج قيبئ جضمملت
قيسمممتنل او قي يسمممئ  ي بئ جضممم  قيسع ض ضممم  بلسمممسخيقم قيئسممموم قي سلئلاممم  ، وت مممئ  ئح ممم  تسممم ضم وقنممميقد 

 قيبئ جض  و ئح   لاسلب  قيستنل او بليخطوقت قذتض  :
 إعداد الدرمجية التعليمية .-

 وسل ط :وتيييم  لسوى قيبئ جض  بلسسخيقم  ج ون   ت قيقلم قي لح  بإنيقد 
 الرسومات المتحركة : -
قلم قي لح  بللإسسعلن  بسو  و سو لت لائتونض  يسع ضم قي هل قت قيلئلاض  قذسلسض  ،  ا  ئقنمل   -

أن تاون  سوقري   ا بعضهل قي ع  بلت  نني دخويهل ن ى قيبئنل ة ذ يليث تيطضا رة قيلئلا  
 قي س س   ي  هل قت قذسلسض  قتي قي ل  .

قلم قي لح  بإنطل  قي بئ ة   ضا قيسو  وقيئسو لت قيائتونض  بعي قذنسهل   نهل  يض طهل رة  -
يسلوا همل قيمى   flash maxوائنمل ة windows movie maker قيبئ جضم  اوقسمط  ائنمل ة 

 :  لقطات الفيديو -ييطلت رتي و و سوم  سلئلا  
 قت قيلئلاضمم  قلأسلسممض  قيسممة  ممسم قمملم قي لحمم  بج مما ييطمملت قيفتممي و قيخلصمم  اسع ممضم قي هممل

 تع ض هل  ت خلال ش ك  قي ع و لت قييويض  )قذنسئن ( .
 

 المادة التعليمية المكتوبة : -
قمملم قي لحمم  قي مملد  قيسع ض ضمم  قي كسوامم   ممت قي ئق مما قيع  ضمم  قي سخسسمم  ولاممييك  ممت خمملال 

 ش ك  قي ع و لت قييويض  )قذنسئن ( .
 

 الموسيقى :  -
 طونلت  وسضاض  تع ض ض   سلح   ي بئ جض  .تم قسسخيقم  ي

 المؤثرات الصوتية :  -
قمملم قي لحمم  بلسممسخيقم بعمم  قي ممميئقت قيسمموتض  أينممل  نممئو قيبئ جضمم  وخلصمم  رممة أينممل  

 شئ  قي هل قت قيلئلاض  قلأسلسض  .
 التعليق الحواري :  - 

  ل  .قلم قي لح  بليسع تت صوتضلً ن ى قلأدق  قيلئلاة وقينص قي كسو  قتي قي
 متطلبات إنتاج الدرمجية التعليمية . -
تممممم تسمممم ضم قيبئ جضمممم  ب سمممملني  بلحمممم   سخسممممص يسسمممم ضم قيبممممئق ة حتمممم  تممممم قخسضممممل  أرضممممط  -
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يسمهط  Digitalقيبئ جضلت قيسة ت كنه  ت كنيقد وتنفتمي وتجهتم  قيبئ جضم  ن مى  تئم    فملت  ق ضم  
يممة قيسع ض ممة اوقسممط  أحممي نلممم تممفيضف قيسعل ممط  عهممل ننممي قسممسخيق هل رممة تنفتممي ائنممل ة قيللسمم  قلآ

وتس ضم قيبئ جضلت قي سسخي   قتي قي ل  ، رهة تسمض  ي سمسخي هل أن يسم م وانفمي امئق ة تع ض ضم  
وريلً يلل لته ، وتييم اتئم  تع ض ضم   سال  م  تمئاا امتت قي لسموى قي يميم وقيوتمل لا قيسمة  هميف كيتهمل 

 قيبئنل ة .
قيمميي يعسبممئ أحممي أنل مم  قيسممفيضف لإنسمملج  Microsoft Visual Basic تممم قسممسخيقم ائنممل ة - 

قيبئ جض  قيسع ض ض  ، بللإكلر  كيى أنه  ورئ قيالتئ  ت قيسهوي  رة تئ  م  قيسمتنل او قيسع ض مة كيمى 
 . IBMائنل ة ي للس  قلآية ، وييي تم تنفتي قيبئ جض  ن ى  هلز حلس  آية  سوقرت  ا أ ه   

 تصميم شاشة الدرمجية . -
شلشممم  قيبئ جضممم  حتممم   مممسم  مممت خلايهمممل نمممئو قيئسممموم قي سلئلاممم  وقلأصممموقت  تمممم تسممم ضم

تع تت صوتة( لاط ذيمك ن مى شلشم  وقحمي  واسنيمط قيس  تمي امتت  مي  قي كونملت اوقسمط   –) وسضيى 
Mouse : قيفف   ، ن ى أن يشس ط تس ضم شلش  قيبئ جض  ن ى  ج ون   ت قينيلط و ى 

 تش ط قي سلح  قيا ض  يشلش  قيللس  . توزاا  لسوالت شلشلت قيبئ جض  بلت  -3
 أن تاون قيخ مض   ئال  ي عتت ونئو قي ع و لت بسو    سنلسي  . -1
أن يكممون ي س  تممي قييممي   ن ممى قيممسلكم رممة حجممم وز ممت قي هممل   قيسممة  ممسم نئكممهل والياضمضمم  قيسممة  -1

 تئر  رتهل وقيسة تنلسبهل .
    ت قيبئ جض  ي ئق عسهل .أن  سوقرئ ي س  تي قييي   ن ى قسسئ لع أي     -4
ك كلنضممم  أن يكمممون قيسع تمممت قيسممموتة  سممملح  ي لممموق  قي كسمممو  وقيئسممموم قي سلئلاممم  قيسمممة  مممسم  -7

 نئكهل .
قسمممسخيقم أنممموقع خطممموط وقكمممل  ، ووكمممعهل بمممفيوقن  نلسممم   ن مممى أن تامممون  سممملوا  اسع تمممت  -5

 صوتة حسى يسهط ن ى قيس  تي ره هل بسهوي  .
 

 يمية : تقو م الدرمجية التعل -
قلم قي لح  بعئو قيبئ جض  ن ى  تئ  قلإشئقف و ج ونم   مت قيخبمئق  قي سخسسمتت رمة 
 جمملل اممئ  قيسممي ال ي سفلاممي  ممت  مميى وكممو   وقنمم  قيبئ جضمم  ، وإامميق   أ هممم رممة  مميى تلاضيهممل 

 يلأ يقف قي ط وا  ، وييي قلم قي لح  بإ ئق  قيسعي لات قي ط وا  .
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 الدراسات الاستطلاعية .-

 الدراسة الاستطلاعية الأولى : -
نفمل ( تلا تمي  مت 31قلم قي لح  بإ ئق  قيي قس  قذسسطلاعض  قلأويمة ن مى نتنم  قوق همل )

و ميق يعمي أ مئقً  مت قلأ مو   قلأسلسمض وخمل ج نتنم  قي لم  قي ئح   قيسنض  و ت دقخط  جس ا قي ل  
سممم  قلأسلسمممض  ، وتمممم ك مممئق  قيهل ممم  يضممم لن قييقممم  رمممة قينسمممل ة قي سمممسخئ    مممت قضلسممملت نتنممم  قيي ق

م كيممى  مموم قيخ ممضل قي وقرممت 3/31/1134 ممت  مموم قلأينممتت قي وقرممت قذسممسطلاعض  قلأويممة قيي قسمم  
 م .4/31/1134

 

 أهدا  الدراسة : -
قيسعممئف ن ممى  مميى  لا  مم  و نلسمم   وحمميقت قيبئنممل ة قيسع ض ممة بلسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم   ممت  -

 ي ج ون  قيسجئابض ( وقي  ت قيلازم يسنفتي قيبئ جض  .حت   لدته قيع  ض  يعتن  قي ل  )ق
 قيسعئف ن ى  يى  لا    أخس ل قت قي هل قت قيلئلاض  قذسلسض  و يى سهوي  تطبضيهل . -
قيسفلاممي  ممت تممي ا  قي سمملني ت ولاممييك توكممض  ابضعمم  قلأدوق  قيسممة يك مملا اهممل قي سمملني ت أينممل   -

 تطبتت قياضلسلت وقذخس ل قت . 
قحة قييسمو  وقيضمعلا وقيع مط ن مى تلاشمى قلأخطمل  قي لس مط تهو  مل أينمل  ك مئق  قلاسشلف نمو  -

 قيي قس  قلأسلسض  ون ى قيسعوالت قيسة قي توق ه قي لح  نني تنفتي قي ل  .
قيسفلاممممي  مممممت صممممملاحض  قلأ هممممم   وقلأدوقت قي سمممممسخي   و مممميى صممممملاحض  أ هممممم   قيللسممممم  قلآيمممممة  -

 قي سسخي   رة تنفتي  لسوى قيبئ جض  .
 ئتت  ستئ قذخس ل قت قتي قي ل  يعتن  قي ل  .ت -
 الدراسة الاستطلاعية الثانية . -

م 4/31/1134قمملم قي لحمم  بممإ ئق  قيي قسمم  قذسممسطلاعض  قيللنضمم   ممت  مموم قلأينممتت قي وقرممت 
م ، ولامممملن قيهمممميف  نهممممل حسممممل  قي عممممل لات قيع  ضمممم  33/31/1134كيممممى  مممموم قيخ ممممضل قي وقرممممت 

 قيل لت( . -ض  قذسلسض  )قيسي  ذخس ل قت قي هل قت قيلئلا
 إيجاد معامل الصدق . -

قمملم قي لحمم  بلسممل  صممي  قخس ممل قت قي هممل قت قيلئلاضمم  قذسلسممض  بلسممسخيقم ائايمم  صممي  قيس ممل   
( تلا تي  ت قيسلا 31ن ى  ج ونستت أحيق  ل ذقت  سسوى  ئتفا ) قي ج ون  قي  ت   ( قوق هل )

( 31)رتئ قي  ت  ( و ى نتنم  قي لم  قذسمسطلاعض  قوق همل ) قيئقبا قذاسيق ة ، وقي ج ون  قلأخئى 
 ( .31، لا ل  سض  رة  يول )قي ل  تلا تي  ت نفل  جس ا 

 
 



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                          

 (77( )العشرونم( )العدد 4242لعام ) ( شهر )ديسمبر(42رقم المجلد )

 (10جدول  
 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة 
 في اختبارات المهارات الحركية الاساسية قيد البحث 

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 )ت(قيمة  غير المميزةالمجموعة  يزةممالمجموعة ال
المتوسط  وبةالمحس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 6.91 0.91 13.67 0.76 11.08 ثانية متر34المشي  1

 6.63 0.55 7.84 0.59 6.15 ثانية م من البدء العالي34العدو  2

 6.37 3.79 94.15 5.56 107.70 سم الوثب العريض من الثبات 3
  1,313=  34ود  لت حئا   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 

( و ود رئو  ذقت دذي  كحسل ض   رة قخس ل قت قي هل قت قيلئلاضم  31 سض   ت  يول )
،  قذسلسممض  قتممي قي لمم  اممتت قي ج ونمم  قي  تمم   وقي ج ونمم  رتممئ قي  تمم   يسمملي  قي ج ونمم  قي  تمم  

  ذي    لشئ  ن ة صي  ت ك قذخس ل قت .   ل يعطة د
 معامل الثبات . -

 قلم قي لح  بلسل  ي لت قخس ل قت قي هل قت قيلئلاض  قذسلسض  بلسسخيقم ائاي  تطبتت 
( 31قذخس مممل قت يمممم كنممملد  تطبضيهمممل  مممئ  أخمممئى ، وذيمممك ن مممى قيعتنممم  قذسمممسطلاعض  وقيسمممة قوق همممل )

سملن ( 51  قلأسلسض  ي  لم  بفلصممط ز نمة يلايم  أيملم )تلا تي  ت  جس ا قي ل  و ت خل ج قيعتن
 ( .33اتت نسل ة قيسطبتت قلأول وقيسطبتت قيللنة ، لا ل  سض  رة  يول )

   
 (11جدول  

 معامل الأرتباط بين التطديق الأول والثاني للعينة الاستطلاعية 
 في اختبارات المهارات الحركية الاساسية قيد البحث

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 قيمة )ر( الثانيالتطبيق  الأولالتطبيق 
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.89 0.82 13.61 0.91 13.67 ثانية متر34المشي  1

 0.91 0.53 7.73 0.55 7.84 ثانية م من البدء العالي34العدو  2

 0.90 3.92 94.85 3.79 94.15 سم ثباتالوثب العريض من ال 3

 1,511=  1ود  لت حئا   1,17قض       قيجيويض  نني  سسوى 
( و ممود نلاقمم  ك ت لاضمم  ذقت دذيمم  كحسممل ض  ننممي  سممسوى  عنوامم  33 سضمم   ممت  مميول )

امتت قيسطبتمت وإنملد  قيسطبتمت رمة قخس مل قت قي همل قت قيلئلاضم  قذسلسمض  ،  7ود  لت حئام   1,17
 طة دذي    لشئ  ن ة ي لت ت ك قذخس ل قت .   ل يع
 التجربة الأساسية .-

ن .1

1

=

 

ن

2

 

=

 

1

0

   

ن .2

 

=

 

1

0
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 القياس القدلي . -
قلم قي لح  بإ ئق  قياضلس قييب ة ياط  ت قي ج مونستت قيسجئابضم  وقيضملبط  ي  سيتمئقت قتمي 

م وذيمك ا يمل ي  وقصمفلت وشمئوط قلأدق  قيخلصم  34/31/1134قي ل  وذيك  موم قلأحمي قي وقرمت 
 ممما توحتممي قياضلسمملت وقييمممل  تت بع  ضمم  قياضمملس ووقممم  قياضمملس ي  ج ممونستت قيسجئابضممم  بكممط قخس ممل  

 وقيضلبط  وذيك ي سفلاي  ت تالرم  ج ونسة قي ل  رة  ي  قياضلسلت .
 (9تطديق الدرنامج التعليمي المقترح . مرفق   -

ل ض  ن مة قلم قي لح  اسطبتت قيبئنل ة قيسع ض ة بإسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  رة صو ته قينه
قي ج ونمم  قيسجئابضمم  ، وتممم تطبتممت قيبئنممل ة قيسع ض ممة قيسي تمميي )قيشممئ  وقين مموذج( ن ممى قي ج ونمم  

كيممى  مموم قلأ اعممل  قي وقرممت م 37/31/1134قيضمملبط  ، وذيممك رممة قي ممي   ممت  مموم قلأينممتت قي وقرممت 
يوحممممي  وحممممي  تع ض ضمممم  أسممممبوعضل ، وا ممممي ز ممممت ق 1( أسمممملاضا ، واوققمممما 5، وي ممممي  )م 13/33/1134

 ( دقضي  .741( دقضي  بإ  لية ز ت )47قيسع ض ض  )
 القياسات البعدية  . -

قممملم قي لحممم  بعمممي قذنسهمممل   مممت قي مممي  قي لممميد  يسنفتمممي قيبئنمممل ة قيسع ض مممة بإسمممسخيقم قيئسممموم 
قي سلئلا  بإ ئق  قياضلس قي عيي ورت قي سيتئقت قيخلص  بكط  ج ون   ت  ج ونسة قي ل  انفل 

لت قيسة ت   رة قياضلس قييب ة ، وذيك يض لن دق  وسلا   قيبضلنملت وذيمك  موم قيشئوط وقي وقصف
م ، حتمممم  تممممم تفئاممممي قيبضلنمممملت رممممة  مممميقول  عممممي  يممممييك ت هتمممميق 11/33/1134قيخ ممممضل قي وقرممممت 

 ي عليجسهل كحسل ضل .
 المعالجات الإحصائية . -

يسمة قسمسخي   رمة قلم قي لحم  بعمي   ما قيبضلنملت وتسمجتط قياضلسملت قي خس فم  ي  سيتمئقت ق
صملممم  قيمفمممئوو  وقيمسمممفلاي  مممت قلأ ممميقف قلإحسممل ض  قي نلسمم   يسليتممت بممإ ئق  قي عليجمملت  مميق قي لمم 

وتمم  ”SPSS“بلسسمخميقم قييوقنتت قلإحسل ض  ولاييك قيللس  قلآية بلسسخيقم قيبئنل ة قلإحسل ة 
 حسل   ل   ة :

 .Mean قي سوسا قيلسلاة .
 .Median قيوسضا .

 .Standard Deviation قف قي عضل ي .قذنلئ 
 .Skewness  عل ط قذيسوق  .

 .Paired Samples T Test قخس ل  دذي  قيفئو  )ت( .
 .Correlation (person)  عل ط قذ ت لط قي سضا )اتئسون( .

 .Percentage of Progress نس  قيسلست .
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 1,17وأ تضى قي لح  ب سسوي  عنوا  
 عرض النتائج :- -3
 : عارض نتااائج الفرض الأول-

 (12جدول  
 دلالة الفروق بين القياسين القدلي والبعدي للمجموعة التجر دية

 في اختبارات المهارات الاساسية قيد البحث  

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( القياس البعدي  القياس القبلي 
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

وسط المت
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 7.78 0.75 11.16 0.82 13.47 ثانية متر34المشي  1

 7.75 0.42 6.52 0.46 7.81 ثانية م من البدء العالي34العدو  2

 3.95 94.96 سم الوثب العريض من الثبات 3
104.7

3 
4.43 6.16 

 1,347=  34ود  لت حئا   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 
( و ود رئو  دقي  كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيى 31   ت  يول ) سض

 ي  ج ون  قيسجئابض  رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  .
 : عارض نتااائج الفرض الثاني-

 (13جدول  
 دلالة الفروق بين القياسين القدلي والبعدي للمجموعة الضابطة

 ساسية قيد البحثفي اختبارات المهارات الا 

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( القياس البعدي  القياس القبلي 
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 4.59 0.80 12.17 1.05 13.79 ثانية متر34المشي  1

 3.63 0.54 7.20 0.54 7.94 ثانية م من البدء العالي34العدو  2

 4.14 4.13 99.80 3.60 93.73 سم الوثب العريض من الثبات 3

 1,347=  34ود  لت حئا   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 
( و ود رئو  دقي  كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيي 31 سض   ت  يول )

 ي ل  .ي  ج ون  قيضلبط  رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي ق
 
 
 
 

   15 = ن

   15 = ن
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 : عارض نتااائج الفرض الثالث-
 (14جدول  

 دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمجموعتين التجر دية 
 والضابطة في اختبارات المهارات الاساسية قيد البحث

 الاختبارات م
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 3.57 0.80 12.17 0.75 11.16 ثانية متر34المشي  1

 3.85 0.54 7.20 0.42 6.52 ثانية م من البدء العالي34العدو  2

 3.16 4.13 99.80 4.43 104.73 سم الوثب العريض من الثبات 3

 1,144=  14لت حئا  ود   1,17قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 
( و مممود رمممئو  دقيممم  كحسمممل ض  امممتت  سوسمممطة قياضلسمممتت قي عمممي تت 34 سضممم   مممت  ممميول )

 ي  ج ونستت قيسجئابض  وقيضلبط  رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  .
 : عارض نتااائج الفرض الرابع-

ضم  وقيضملبط  أتهئت نس  قيسلست ي اضلس قي عيي نت قياضلس قييب ة ي  ج ونستت قيسجئاب
 وذيك رة قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  انس   سفلوت  .

 مناقشة النتائج  . -
تو مممي رمممئو  دقيممم  كحسمممل ضل امممتت  سوسممما نسمممل ة    مناقشاااة نتاااائج الفااارض الأول والاااذي يااان -

سمض  قياضلستتت قييب ة وقي عيي يسلي  قياضلس قي عيي ي  ج ون  قيسجئابضم  رمة تن ضم  قي همل قت قذسل
 . قتي قي ل    

( و ممود رممئو  دقيمم  كحسممل ض  و ممود رممئو  ذقت دذيمم  كحسممل ض  31أتهممئت نسممل ة  مميول )
اممتت قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي ي  ج ونمم  قيسجئابضمم  يسمملي  قياضمملس قي عمميي رممة قخس ممل قت قي هممل قت 

 حت  أشل ت قينسل ة  ل   ة :، قذسلسض  قتي قي ل  
( رممممممممة قياضمممممممملس 5,54ض مممممممم  )ت( قي لسمممممممموا  ) سممممممممئ ا يمممممممم  ق11رممممممممة كخس ممممممممل  قي شممممممممة 

(   ممل  مميل ن ممة 1,347) 1,17)قييب ة/قي عمميي( و ممة ألابممئ  ممت قض مم   ت  قيجيويضمم  ننممي  سممسوى 
 و ود رئو  دقي  كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيى يسلي  قياضلس قي عيي 

( رممة قياضمملس     5,57م  ممت قيبممي  قيعمملية ا يمم  قض مم  )ت( قي لسمموا  )11رممة كخس ممل  قيعمميو 
(   ممل  مميل ن ممة 1,347) 1,17)قييب ة/قي عمميي( و ممة ألابممئ  ممت قض مم   ت  قيجيويضمم  ننممي  سممسوى 

 و ود رئو  دقي  كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيى يسلي  قياضلس قي عيي .

   15=  2ن = 1ن
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   ( رممة قياضمملس     5,35رممة كخس ممل  قيويمم  قيعممئا   ممت قيل مملت ا يمم  قض مم  )ت( قي لسمموا  )
(   ممل  مميل ن ممة 1,347)1,17)قييب ة/قي عمميي( و ممة ألابممئ  ممت قض مم   ت  قيجيويضمم  ننممي  سممسوى 

 و ود رئو  دقي  كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيى يسلي  قياضلس   قي عيي .
واعمم ي قي لحمم   ممي  قيفممئو  قي عنوامم  اممتت  سوسممطة قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي رممة تن ضمم  

سض  قتي قي ل  ي  ج ون  قيسجئابضم  كيمى رلن ضم  قيبئنمل ة قيسع ض مة بإسمسخيقم قيئسموم قي هل قت قذسل
وصو   س س    سسليض  ياط  هل    ت قي هل قت   سوم  سلئلا  قي سلئلا  حت  أحسوى قيبئنل ة ن ى

قذسلسممض    ممل أدي كيممة  ممي  قنس ممل  قيسلا تممي وتطبتممت  ممل شممل يو  بطئايمم  صمملضل  ، لا ممل سممملني 
ك كلنضممه نممئو قي هممل قت قذسلسممض  انممونتت  خس فممتت  ممت  سمموم قي سلئلامم  قيسلا تممي ن ممةائنممل ة قيئ 

قيعئو   ل قيعئو قيعلدي وقيعئو قي طة    ل أدى قيى  ئقنل  قيفئو  قيفئدي  اتت قيسلا تي  ت 
حتمم  قيسممئن  رممة قي يممي   ن ممى قيممسع م وقي شممل ي  ألالممئ  ممت  ممئ  ياممط  هممل    ممت قي هممل قت قذسلسممض  

افيوقن  خس ف  و يقب  ،   ل  عط نئو لاط  هل    ت قي هل قت قذسلسض   سال مط  مت ن ى حي  و 
حتمم  قيشممكط وقي ضمم ون وقيمميي أدي كيممة خ ممت اتئمم  تع ض ضمم   تممي   ممت خمملال كشممئقك   ضمما حمموقس 
قيس  تمي وقسمسلل   دوقرعمه نلمو قيمسع م و ع مه يسمتئ رمة قيع  ضم  قيسع ض ضم  وقيشمعو  ايقتمه وقض سممه ودو   

  ل تاون  ض  قيسع ض ض  وقسسضعلبه وإد قلاه ياط  هل    ت قي هل قت قذسلسض    ل  ع هل أقئ رة قيع  

  ل سل م رة  عط ن  ض  تع م لامط  همل    مت قي همل قت قذسلسمض  ألالمئ  قيسلا تي ي لاضي  وأح  كيى
  ض  .سهوي  واسئ بلينس   ي سلا تي وقضل هم بليوق  لت قيلئلاض  بشكط س ضم خلال قيوحيقت قيسع ض

(، ود قسم  1()1137واسفت ذيك  ما نسمل ة د قسم  لاملا  مت د قسم   أح مي  ل مود  سموية   )
(  1135( ، ود قسممم    قح مممي ن ممملد نبمممي قيل تمممي قامممئقلضم   )33() 1135 ل ممميي  ل مممي نجتممم    )

(  وقيسة أشل ت قية أن قسمسخيقم امئق ة 7( )1135(، ود قس    س ضم س ضم س ضم قيستي بلئي   )3)
تع م قي هممل قت قي خس ف  رة لاط  الك  ن مة   سسوي  ن ة تلسممت يهل تفيتئ كيجلاة قي سلئلا قيئسوم 

 حي  .
واممييك  سليممت قيفممئو قلأول قيمميي  ممنص   تو ممي رممئو  دقيمم  كحسممل ضل اممتت  سوسمما نسممل ة 
قياضلستتت قييب ة وقي عيي ي  ج ون  قيسجئابض  يسلي  قياضلس قي عميي رمة تن ضم  قي همل قت قذسلسمض  

   .تي قي ل  ق
تو مممي رمممئو  دقيممم  كحسمممل ضل امممتت  سوسممما نسمممل ة    مناقشاااة نتاااائج الفااارض الثااااني والاااذي يااان -

قياضلستتت قييب ة وقي عيي ي  ج ون  قيضلبط  يسلي  قياضلس قي عيي رمة تن ضم  قي همل قت قذسلسمض  
 . قتي قي ل    

يمم  كحسممل ض  ( و ممود رممئو  دقيمم  كحسممل ض  و ممود رممئو  ذقت دذ31أتهممئت نسممل ة  مميول )
اممتت قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي ي  ج ونمم  قيضمملبط  يسمملي  قياضمملس قي عمميي رممة قخس ممل قت قي هممل قت 

 حت  أشل ت قينسل ة  ل   ة :، قذسلسض  قتي قي ل  
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( رمة قياضملس )قييب ة/قي عميي( 4,71 سمئ ا يم  قض م  )ت( قي لسموا  )11رة كخس ل  قي شة          
(   مل  ميل ن مة و مود رمئو  دقيمم  1,347) 1,17جيويضم  ننمي  سمسوى و مة ألابمئ  مت قض م   ت  قي

كحسممل ض  اممتت  سوسممطة قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميى يسمملي  قياضمملس قي عمميي .     رممة كخس ممل  قيعمميو 
( رممة قياضمملس     )قييب ة/قي عمميي( و ممة 1,51م  ممت قيبممي  قيعمملية ا يمم  قض مم  )ت( قي لسمموا  )11

(   مممل  مممميل ن ممممة و ممممود رممممئو  دقيمممم  1,347) 1,17 سممممسوى ألابمممئ  ممممت قض مممم   ت  قيجيويضمممم  ننممممي 
كحسمممل ض  امممتت  سوسمممطة قياضلسمممتت قييب مممة وقي عممميى يسممملي  قياضممملس قي عممميي .         رمممة كخس مممل  

( رة قياضلس        )قييب ة/قي عميي( 4,34قيوي  قيعئا   ت قيل لت ا ي  قض   )ت( قي لسوا  )
(   ممل  مميل ن ممة و ممود رممئو  دقيمم  1,347)1,17و ممة ألابممئ  ممت قض مم   ت  قيجيويضمم  ننممي  سممسوى 

 كحسل ض  اتت  سوسطة قياضلستت قييب ة وقي عيى يسلي  قياضلس  قي عيي .
واعمم ي قي لحمم   ممي  قيفممئو  قي عنوامم  اممتت  سوسممطة قياضلسممتت قييب ممة وقي عمميي رممة تن ضمم  قي هممل قت 

سمملد ( تيمموم ن ممة قيشممئ  قذسلسممض  قتممي قي لمم  ي  ج ونمم  قيضمملبط  كيممى أن قيطئايمم  قيسي تييمم  )قي ع
قي فلمة وقي ع و مملت قي ئت طمم  وأدق  ن مموذج ي  هممل قت قلأسلسمض  وتسمملض  قلأخطممل   ممت قبممط قي ع ممم 
وقي  ل س  وقيسائق   ت  ه  قيسلا تي حس  قين وذج قييى يييم ق مل هم حتم  ييو موق اسي تمي قين موذج 

 ل اتنهم لإائقز تفو  لاط  نهم ن ى ، لا ل أن قيسع ضم بشكط   لنة أيل  دقرعض  قيسلا تي ي سنلرل فض
قذخممئ و مميق امملا شممك  ممورئ واسمملني قيس  تممي ن ممة تامموات قيسممو   قيوقكممل  ورئصمم   تممي    ممل  ممميئ 

  ايو  كيجلاة ن ة تن ض  قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  .

(، ود قسمم  1()1137واسفممت ذيممك  مما نسممل ة د قسمم  لامملا  ممت د قسمم   أح ممي  ل ممود  سمموية   )
(  1135( ، ود قسممم    قح مممي ن ممملد نبمممي قيل تمممي قامممئقلضم   )33() 1135نجتممم    ) ل ممميي  ل مممي 

( ،حتمممم  أشممممل وق كيممممى أن قيطئايمممم  7( )1135(، ود قسمممم    سمممم ضم سمممم ضم سمممم ضم قيسممممتي بلممممئي   )3)
 أرضط قيسي تيي  قي س ع   ا قي ج ون  قيضلبط  أدت كية ألاسسل  قي هل قت قيلئلاض  وقيسن ض  بشكط

  .عيي  نت قييب ض  وتلست قياضلسلت قي 
واييك  سليت قيفئو قيللنة قييي  نص ن ة   تو ي رئو  دقي  كحسل ضل اتت  سوسا نسل ة 
قياضلستتت قييب ة وقي عيي ي  ج ون  قيضلبط  يسلي  قياضلس قي عيي رمة تن ضم  قي همل قت قذسلسمض  

 قتي قي ل    .
حسمممل ضل امممتت  سوسممما نسمممل ة   تو مممي رمممئو  دقيممم  ك مناقشاااة نتاااائج الفااارض الثالاااث والاااذي يااان -

قياضلسممممتتت قي عممممي تت ي  ج ممممونستت قيسجئابضمممم  وقيضمممملبط  يسمممملي  قي ج ونمممم  قيسجئابضمممم  رممممة تن ضممممم  
( و مممود رمممئو  دقيممم  كحسمممل ض  امممتت 34  أتهمممئت نسمممل ة  ممميول )قي همممل قت قذسلسمممض  قتمممي قي لممم  

يسجئابضممم  رمممة  سوسمممطة قياضلسمممتت قي عمممي تت ي  ج مممونستت قيسجئابضممم  وقيضممملبط  يسممملي  قي ج ونممم  ق
 قخس ل قت قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  ، حت  أشل ت قينسل ة  ل   ة:
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( رمة قياضلسمتت قي عمي تت ي  ج مونستت 1,75 سئ ا ي  قض   )ت( قي لسوا  )11رة كخس ل  قي شة 
(   ل  يل ن ة 1,313) 1,17قيسجئابض  وقيضلبط  و ة ألابئ  ت قض    ت  قيجيويض  نني  سسوى 

قيممم  كحسمممل ض  امممتت  سوسمممطة قياضلسمممتت قي عمممي تت ي  ج مممونستت قيسجئابضممم  وقيضممملبط  و مممود رمممئو  د
 . يسلي  قي ج ون  قيسجئابض 

( رة قياضلسمتت قي عمي تت 1,47م  ت قيبي  قيعلية ا ي  قض   )ت( قي لسوا  )11رة كخس ل  قيعيو 
( 1,313) 1,17ي  ج ونستت قيسجئابض  وقيضلبط  و ة ألابئ  مت قض م   ت  قيجيويضم  ننمي  سمسوى 

  ل  ميل ن مة و مود رمئو  دقيم  كحسمل ض  امتت  سوسمطة قياضلسمتت قي عمي تت ي  ج مونستت قيسجئابضم  
 . وقيضلبط  يسلي  قي ج ون  قيسجئابض 

( رممة قياضلسممتت 1,35رممة كخس ممل  قيويمم  قيعممئا   ممت قيل مملت ا يمم  قض مم  )ت( قي لسمموا  )
 1,17 ممت قض مم   ت  قيجيويضمم  ننممي  سممسوى قي عممي تت ي  ج ممونستت قيسجئابضمم  وقيضمملبط  و ممة ألابممئ 

(   ل  يل ن ة و ود رئو  دقي  كحسمل ض  امتت  سوسمطة قياضلسمتت قي عمي تت ي  ج مونستت 1,313)
 . قيسجئابض  وقيضلبط  يسلي  قي ج ون  قيسجئابض 

واعمممم ي قي لحمممم   ممممي  قيفممممئو  قي عنوامممم  اممممتت  سوسممممطة قياضلسممممتت قي عممممي تت ي  ج ممممونستت 
رة تن ض  قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل  كيى تفيتئ قيبئنل ة قيسع ض ة بإسمسخيقم  قيسجئابض  وقيضلبط 

قيئسوم قي سلئلا  وذيك  مت خملال تمورتئ  ميقخط  ي مي  ي سلا تمي انمونتت  خس فمتت  مت قيعمئو   مل 
قيعئو قيعلدي وقيعئو قي طة   ا أ كلنض  كنلد  وقسسئ لع قيئسموم قي سلئلام  بجلنم  شمئ  لال مط 

قي هممل قت قلأسلسممض  رممة كممو  قيسس سممط قي نطيممة يهممل بطئايمم   نل مم  و سسلبعمم  رممة ياممط  هممل    ممت 
صممو   أ مم ق  صمميتئ    ممل أدى كيممى زامملد  رممئص قينجممل  وتي تممط قذسممسجلب  قيخلائمم  وتن ضمم  م لاممط 

أ ممل بلينسمم   ي بممئق ة قي س عمم   قيسي تييمم   تلسمموى ن ممى قممي   هممل    ممت قي هممل قت قلأسلسممض  بسممهوي  ، 
يسخطضا ي  لسوى قيسع ض ة بللإكملر  كيمى قرسيل  مل لإت ملع قلأسم و  قيع  مة قيلمي   لابتئ  ت نيم ق

 رة قيسع ضم ونيم  ئقنلتهل يخسل ص وقي قت قيسلا تي .
تو ي رئو  دقي  كحسل ضل اتت  سوسا نسل ة   قييي  نص ن ة قيللي  واييك  سليت قيفئو 

ي  قي ج ونمممم  قيسجئابضمممم  رممممة تن ضممممم  قياضلسممممتتت قي عممممي تت ي  ج ممممونستت قيسجئابضمممم  وقيضمممملبط  يسممممل
 الإستخلاصات والتوصيات .-قي هل قت قذسلسض  قتي قي ل    
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 الإستخلاصات .-
رة كو  أ يقف قي ل  ورئوكه ورة حيود نتن  قي ل  وخسل سهل ، ووريلً كيى  ل أشمل ت كيضمه 

 : نسل ة قيسل تط قلإحسل ة ، أ كت ي  لح  قيسوصط كيى قذسسخلاصلت قيسليض 
م قيبئنل ة قيسع ض ة بإسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  أتهمئ تمفيتئقً كيجلاضملً ن مى تع مم قي همل قت قذسلسمض  3

قتمممي قي لممم  يسلا تمممي قيسممملا قيلليممم  قذاسممميق ة، حتممم  تو مممي رمممئو  دقيممم  كحسمممل ض  امممتت  سوسمممطة 
 مم قي همل قت قياضلستت قيت قذاسيق ة ا ة وقي عيي يسلي  قياضلس قي عيي ي  ج ون  قيسجئابضم  رمة تع

 قذسلسض  قتي قي ل  يسلا تي قيسلا قيللي .
م قسسخيقم قيبئنل ة قيسي تيي )قيشئ  وقين موذج( أتهمئ تمفيتئقً كيجلاضملً ن مى تع مم قي همل قت قذسلسمض  1

قتمممي قي لممم  يسلا تمممي قيسممملا قيلليممم  قذاسممميق ة ، حتممم  تو مممي رمممئو  دقيممم  كحسمممل ض  امممتت  سوسمممطة 
قياضمملس قي عميي ي  ج ونم  قيضمملبط  رمة تع ممم قي همل قت قذسلسممض   قياضلسمتت قييب مة وقي عمميى يسملي 

 التوصيات -    .قتي قي ل  يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة
 رة كو  قينسل ة وقلإسسخلاصلت قيسة تم قيسوصط كيتهل  وصة قي لح  ب ل   ة : 

سلسممض  قتممي قي لمم  ممم تطبتممت قيبئنممل ة قيسع ض ممة بإسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم  رممة تع ممم قي هممل قت قذ3
 يسلا تي قيسلا قيللي  قذاسيق ة لاوست   تسل م وتشل ك بجلن  قي ع م رة قي ي قس قيسع ض ض  .
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 م المراجع العربية :
: تسمم ضم ائنممل ة تع ض ممة بلسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم  و تممفيتئ  ن ممة  أحمااد عماااد عدااد الحميااد -3

لكم  تممنل قيطلويم  يمميي قي عملقتت ذ نضممل ,  سملي   ل سممستئ , تع مم بعم  قي هممل قت قذسلسمض  رممة  ا
 م . 1135لا ض  قيسئاض  قيئالكض  انتت ,  ل ع  انهل , 

: رلن ض  قسسخيقم قيئسوم قي سلئلام  رمة تع مضم  همل   قيويم  قيطوامط  إسلام محمد عثمان الليد -1
 ( سن  . 31 -1يسلا تي قي ئح   قذاسيق ض   ت )

تممفيتئ ائنممل ة ي ج  مملز بلسممسخيقم قيوسممل ط قي عنضمم  ن ممة قذد قك قيلممل  : أميمااة حلااين محمااد -1
حئلاة و قييي قت قيلئلاض  ي  علقتت س عضل ،  سلي   ل سمستئ رتمئ  نشمو   ، لا ضم  قيسئاضم  قيئالكمض  

 م. 1111ي بنلت ،  ل ع  ح وقن ، 
 م. 3115،  : ائ  تي ال قيسئاض  قيئالكض  ،  كس   قيط    ، قييل ئ  سعد خليل الشاهد -4
: تممفيتئ قسممسخيقم قيئسمموم قي سلئلامم  رممة قيسلسممتط قي عئرممة  سااليم سااليم سااليم اللاايد بحيااري  -7

واعممم  قي سيتمممئقت قيبينضممم  وقي هل اممم  اممميؤس قيسئاضممم  قيئالكمممض  يسلا تمممي قي ئح ممم  قذاسيق ضممم  ,  سممملي  
 م . 1135دلاسو ق  , لا ض  قيسئاض  قيئالكض  ,  ل ع  انهل , 

:  يل نممم  رلن ضمممم  أسممم واتت قيممممسع م ن ممممة بعممم  قي سيتممممئقت قيبينضمممم   انعثمااااان مصااااطفي عثماااا -5
وقي هل اممم  وقي عئفضممم  امممي س قيسئاضممم  قيئالكمممض  يسلا تمممي قي ئح ممم  قذنيقديممم  ،  سممملي  دلاسمممو ق  ،رتمممئ 

 م.  3114 نشو   , لا ض  قيسئاض  قيئالكض  ابو سعتي ,  ل ع  قنل  قيسوال , 
ع م رمة قيسئاضم  قيبينضم  وقيئالكمض  ،  نشمف  قي عمل ف ، : قيسمي ال ي مس عفا  عداد اليار م حلان -5

 م . 3111قذسكني ا  ، 
, دق  قياسل  و  كس   قذسئق  1: تانويو ضل قيسع ضم و قيوسل ط قيسع ض ض  , ط محمد الليد علي -4

 م . 1111, انطل , 
 م.  3141, :  شكلات قيطفط قينفسض  , دق  قيفائ قيعئاة , قييل ئ   محمد عدد الؤمن حلن -1

 م .  3114: قيستن ل رون و قيس ف اون , قييق  قي سئا  قي بنلنض  ,  محمود سامي عطا الله -31
: تفيتئ قيلئلالت قيسعبتئا  بلسسخيقم قيئسوم قي سلئلا  ن ة تن ض  بعم   هايدى محمد نجيب -33

 سمملي   ل سممستئ  , قي هممل قت قيلئلاضمم  قذسلسممض  و قيسفلنممط قذ س مملنة يسلا تممي قيسع ممضم قذسلسممة , 
 م. 1135لا ض  قيسئاض  قيئالكض  انلت ,  ل ع  قي قلزات , 
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