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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 1)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

  تنمية   إستخــــــدام مسرحة المناهج كمدخل دراسى وتأثيرة علـــــى 
   تلاميذ المرحلة الإبتدائية   لدي   مهارات التواصل 

 أ.د/ محسن حسيب السيد 
 أ.م.د/ سامح محمود عبدالعال 

 الباحث / أحمد سامى محمد يوسف 
 

 البحث:  ةأولًا: مقدم 
الأهمية في الحياة, بل إن الحياة ذاتها يمكن اعتبارها عملية  يعد التعلم من الأمور بالغة  

تعلم تبدأ منذ أن يرى الإنسان النور, ولا تتوقف طالما ظل الإنسان على قيد الحياة يتعلم كيف  
يتعامل مع أفراد أسرته وأصدقائه ومعارفه, ومع المجتمع والعالم من حوله, وجوهر هذه العملية أن  

التعلم, كما تعد عملية التعلم جوهر العملية التعليمية والهدف الأساسي الذي يتعلم الإنسان كيفية  
 يسعى إلى تحقيقه أي نظام تربوي في العالم.

وهناك العديد من الاستراتيجيات التي تستخدم في التدريس التلاميذ؛ مثل التدريس المزود  
واستراتيجية الألعاب التعليمية, والتعلم  بالحاسوب, واستراتيجية التدريس العملي, والتدريس الفردي,  

المهمة,  وتحليل  المباشر,  والتعليم  المفاهيم,  وخرائط  والاكتشاف,  المشكلات,  وحل  التعاوني, 
 (. 25:   5ومسرح المناهج )

المناهج   فى  واساسيا  هاما  دورا  تمثل  التى  الهامة  المواد  من  الرياضية  التربية  ومادة 
تربية الرياضية مادة اساسية فى المناهج الدراسية  التعليمية ولقد التعليمية , جيث أصبحت مادة ال

اعداد  الصالح  المواطن  اعداد  فى  تساعد  بناءة  اهداف  من  لها  لما  المتقدمة  الدول  بها  اهتمت 
 (359:  38شاملا فى جميع الجوانب البدنية والمهارية والنفسية والاجتماعية والعقلية .) 

اتصال التعليمي وسيلة  للتأثير    والمسرح  الفرصة  فيتيح  المباشر,  الاتصال  يميزه  تعليمية 
على التلاميذ, إضافة إلى إمكان قياس رد الفعل والأثر المرجعي بشكل فوري, ومن خلال ذلك 
يمكن توظيف المسرح في تبسيط المواد الدراسية وشرحها, وحين يمارس الطالب بنفسه مثل هذا  

منه من خبرات   ما حرم  ذلك  يكسبه  الناس  النشاط  لجوانب من حياة غيره من  استكشافه  أهمها 
يعبر عنها من خلال النشاط المسرحي بحركات جسمه وتعبير لسانه فيكسبه ذلك خبرة إنسانية  
تعينه على التعرف على مشاكل الحياة المختلفة, ومواجهة هذه المشاكل بطريقة إيجابية ومحاولة  

 (. 34:  12حلها, والاستفادة منها في المستقبل ) 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 2)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

إيجابياً   فيها  التلميذ  يكون  كما  حاسة,  من  أكثر  تخاطب  التعليمية  المناهج  فمسرحة 
وحب  التقليد,  إلى  كالميل  النفسية؛  حاجاته  من  للكثير  إرضاء  فيها  أن  كما  ومشاهدة,  مشاركة 

 (.3: 2الظهور, والمشاركة الوجدانية )

المسر  تستخدم  التي  التدريس  استراتيجيات  من  المناهج  التلميذ وتعد مسرحة  تعليم  في  ح 
وتثقيفه, والتي تحول حجرة الدرس إلى حجرة مسرحية, وتخرج بعملية التدريس من شكلها التقليدي 
في   ناجحة  كاستراتيجية  المناهج  مسرحة  فتستخدم  الملل,  حدة  تكسر  مشوقة  إلى صورة  المعتاد 

لل الفكرة  أو  الدراسي,  المنهج  فقرات  تقدم  لأنها  المواد  من  الكثير  جذابة  تدريس  بطريقة  تلاميذ 
أذهان   إلى  المعلومة  أو  الفكرة,  إدخال  إلى  يهدف  الذي  التمثيل  طريق  عن  ومسلية  ومشوقة 
المتعلمين؛ أي توصيل المعلومة وتبسيطها لهم بطريق غير مباشر في قالب محبب إلى قلوبهم, 

إح على  تعمل  فهي  الدراسية,  المواد  جميع  تخدم  أن  يمكن  المناهج  مسرحة  فإن  من  لذلك  يائها 
جمود الرموز المكتوبة وتحويلها إلى صور حية يجسدها أفراد من التلاميذ, ويكون الطالب فيها 
فئات   جميع  وتخدم  ورغباته,  لحاجاته  وملبياً  لنفسه,  ومرضياً  متلقياً,  ومشاهداً  مؤدياً,  مشاركاً 

 (.2:  4المتعلمين من العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة )

ن أن ترفع من أداء بعض أنماط التعلم, وتحدث نتائج إيجابية عند  فمسرحة المناهج يمك 
 (.4:  7التلاميذ وتجعل المعرفة متكاملة عندهم )

العملية   محور  يكون  أن  يجب  المتعلم  أن  مؤداه  مبدأ  من  المناهج  مسرحة  وتنطلق 
يمكن  بعناية  مخطط  بنشاط  المتعلم  يقوم  أن  دون  يحدث  لا  الحقيقي  التعلم  وأن  من    التعليمية, 

ممارسة  على  المتعلم  تساعد  التي  والمهارات  القيم  واكتساب  والاتجاهات,  المفاهيم,  تنمية  خلاله 
 (.115: 11دور مهم في المجتمع )

كما تعتبر مرحلة الطفولة من أهم المراحل فى حياة الانسان ، فهى تبنى عليها شخصية  
الأساس الذى تبنى عليه حياة   الطفولة هىالانسان بكل معالمها وسماتها ، وبالتالى تكون مرحلة  
التى الاجتماعية  التنشئة  ومن خلال  بأكملها  اكتساب  الانسان  فى  يبدأ  ، حيث  الانسان  يتلقاها 

الانسان من هذه المرحلة بشــكل جيد ، بمعنى   نمط معين من أنماط السـلوك ، كما أنــه إذا مــر
تماعية( مشبعة بشكل جيد ومتوازن ، فإنه يتمتع  الاج  –النفسية   – أن جميع احتياجاته )الجسمية

الجسمية  يواجه   بالصحة  فقد  العكس  حدث  اذا  أما   ، والعقلية  والاجتماعية  والانفعالية  والنفسية 
مدى   من مشكلات الطفولة التى تمتد آثارها إلى مرحلة المراهقة ، وقد تلازم الانسان على العديد 

 ( 45:  11شكلات طويلة المـدى.)حياته بأكملها ، بمعنى أنها قد تصبح م
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 3)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

فالطفل اليوم من أهم إستثمارات المستقبل ،فثروة الشعوب أصبحت تقاس بمدى صقلها  
لمواهب أبنائها ومساعدتهم على النمو السليم كى يساهمو فى إنشاء الحضارة ورقيها ، لأن مرحلة  

بح الإهتمام بها حتمية  ماقبل المدرسة تمثل أهم مصادر الثروة ودعائم القوة فى أى مجتمع وأص 
 (438:15).حضارية يفرضها التحدى العلمى والتكنولوجى 

كونها  و  جانب  إلي  المختلفة  العمل  مجالات  في  وحيوية  أساسية  عملية  الاتصال  يعتبر 
عملية تقف عند وقت أو مرحلة معينة من أداء الأفراد. والاتصال يعتبر من أهم العوامل التي 

وا التدريب  مجال  في  إمدادهم تساهم  خلال  من  والطالب  المدرب  بين  التفاعل  لتحقيق  لتدريس 
الجهد  لبذل  وتعبئة طاقتهم  النفسية  تحديد حالتهم  اللازمة للأداء، كذلك  والتوجيهات  بالمعلومات 

 (. 88:   10اللازم سواء من خلال عملية التعليم المهاري أو التطبيق التنافسي ) 

 :ثانيا:ً مشكلة البحث
بقية  إن   عليه  ترتكز  الذي  الأساس  أنها  منطلق  من  يأتي  الابتدائية  بالمرحلة  الاهتمام 

المراحل التعليمية التالية, وحيث ينتمي التلاميذ من المرحلة الابتدائية إلى مرحلة الطفولة, والتي 
 ( سنوات.12  – 6تبدا من ) 

الد  المناهج  تدريس  في  كبيرة  أهمية  له  المناهج  فإن مسرحة  لأنها  وبالتالي  وذلك  راسية, 
تعتمد على نشاط التلميذ, وتساعد في القضاء على الملل الذي يواجهه التلاميذ أثناء الشرح داخل 
تعتمد   التي  التقليدية  الطريقة  وهي  الشرح,  في  واحدة  المعلم على طريقة  وذلك لاعتماد  الفصل, 

 على الإلقاء فقط دون الاهتمام بنشاط المتعلم. 

ى ــــــمثل أمير إبراهيم القرش" والإطلاع على المراجع العلمية    حثالباومن خلال عمل "  
( ، صلاح الدين عرفة محمود  19م()2000حنان عبدالحميد العنانى )( ، ،  8م ( )  2001)  
( ، وكذلك الإطلاع  14م()2008( ، عزوٍ إسماعيل عنانة ، أحمد حسن اللوح )9م()2004)  

( ، تامر جمال عرفة )  7م() 2015ى رفعت البحيرى )  على الدراسات المرجعية مثل دراسة أمان
( ،( ، والتى أشارت جميعها إلى التأثير 18م( )2011( ، حنان محمود أحمد )14م()2021

لإجراء  الباحث  أهتمام  إسترعى  ما  وهذا  التقليدية  الطريقة  عن  المناهج  لمسرحة  الإيجابى 
مهارات    تنميةدراسته والتى تناول فيها " إستخدام مسرحة المناهج كمدخل دراسى وتأثيره على  

 التواصل لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية " 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 4)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 مية البحث :ثالثا : أه

 -:التطبيقية ،وأهميتها علميةال أهميتها في الدراسة هذه أهمية تتمثل

 :علميةال الأهمية
الرياضية   بمناهج   المتعلقة  والعقبات   المشكلات   من  العديد   على  التغلب  −   تواجه   التي  التربية 

 . التلاميذ 
 التلاميذ  هؤلاء  لأذهان الرياضية المهارات  لتقريب  المناهج بمسرحة الاهتمام تركيز −
 . التلاميذ  لهؤلاء المسرحي المدخل لاستخدام  المعلمين توجيه −

 الأهمية التطبيقية: 
تتضح الأهمية التطبيقية للدراسة في كونها تسعى إلى تنمية مهارات التواصل )التواصل 

التواصل غير اللفظي( عند تلاميذ المرحلة الابتدائية من خلال   –التواصل اللفظي    –البصري  
اد برنامج تدريبي للتلاميذ )مسرحة المناهج( مسار التوحد لتدريبهم على كيفية تنمية مهارات  إعد 

التواصل الاجتماعي عند التلاميذ مما يساعد هؤلاء التلاميذ على التفاعل الجيد مع الآخرين ومع 
 أقرانهم ومع أسرهم ومع المجتمع المحيط بهم.

 رابعا : هدف البحث :
الي   البحث  على  يهدف  وتأثيرة  دراسى  كمدخل  المناهج  مسرحة  إستخدام  علي  التعرف 

 . تنمية مهارات التواصل لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية

 خامسا: فروض البحث :
  محاور   في  التجريبية  للمجموعة  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  احصائياً   دلالة  فروق   توجد  −

 .  البعدي القياس لصالح التحسن ونسب  الكلية والدرجة التواصل مهارات 
فروق  −   محاور   في  الضابطة  للمجموعة  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  احصائياً   دلالة  توجد 

 .  البعدي القياس لصالح التحسن ونسب  الكلية والدرجة التواصل مهارات 
  الضابطة  والمجموعه  التجربيبة  للمجموعة  البعديين  القياسين  بين  احصائياً   دلالة  فروق   توجد  −

 البعدي  القياس  لصالح  التحسن  ونسب   الكلية  والدرجة  التواصل  مهارات   محاور  في  الضابطة
 . التجريبة للمجموعة
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 5)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 البحث : التعريفات المستخدمة فى سادسا : 

 (:  Curricula Dramatizationمسرحة المناهج )
درامية, وتقديمه  إعادة صياغة الموضوع التعليمي من خلال وضعه في خبرة حياتية  هو  

المسرحي؛  الفن  عناصر  من  إطار  في  التعليمية  المؤسسات  داخل  التلاميذ  من  مجموعة  إلى 
 (.15: 41بهدف تحقيق مزيد من الفهم والتفسير". )

 مهارات التواصل:
هي قدرة الفرد على التواصل اللغوي المنطوق وغير المنطوق كالقدرة على استخدام لغة  

 (.15:  16بدأ في السنة الأولى. )الجسم والإيماءات وقد ي

 إجراءات البحث 
 منهج البحـث: 

خبي ب ت   خ نبخصته   الق تاا القب ت  بالب تدج لهبهتب طبقاً لأهداف البحث استخدد  الباحتث الهت ال الخبي بت   

 .بذلك له اسبخه لطب    البحث بالاديج ضابط 

 مجتمع وعينة البحث : 
 مجتمع البحث:

خلاه ذ الصف الدتاها اببختدا ى هتن هديست   حهتد لب تل ل خ  ت   الأساستى بب اتا   إشخهل هبخهع البحث   ى 

 ( خ ه ذا62بالبالغ  دده  )

 عينة البحث:
خ ه تذ هبهب ت   15خ ه تذ خت  خقست ها  إلت   (30قا  الباحث بادخ اي    ت  البحتث بالطي قت  ال هد ت  بقباهاتا )

هتن  ستا هبخهتع   خ ه تذ    (15)  الاسخطلا           ت  قباهاتا, خ  إبياء الدياسخ ه ذ  هبهب   ضابط     15خبي ب   ب

 البحث بدايج ال     الاساس  .

 ( 3جدول )
 توصيف عينة البحث 

 الدراسة الأساسية  الدراسة الاستطلاعية 

 تجريبية 15 ضابطة  15 تلميذ  15

 (30العدد الكلي  ) (15العدد الكلي  )

 



     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                                          

( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 6)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 4جدول )
 الزمنية لإجراءات البحث الخطوات التنفيذية 

 الفترة الزمنية  الإجراءات البحثية  م

 إلى  من  

 م 21/10/2021الخميس  م 10/10/2021الأحد  الدراسة الإستطلاعية الأولى  1

 م 28/10/2021الخميس  م 24/10/2021الأحد  الدراسة الإستطلاعية الثانية 2

 م 2/11/2021الثلاثاء  م 31/10/2021الأحد  تجانس وتكافؤ عينة البحث  3

 م 4/11/2021الخميس  م 3/11/2021الأربعاء القياس القبلى   4

 م 23/12/2021الخميس  م 7/11/2021الأحد  التجربة الأساسية ) التطبيق(   5

 م 28/12/2021الثلاثاء  م 26/12/2021الأحد  القياس البعدى  6
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 7)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 5جدول )
 والوسيط والإنحراف المعيارى وقيمة معامل الإلتواء المتوسط الحسابى 

 لعينـة البحث فى السن والطول والوزن 

 45ن=

 الاختبـــــارات 
وحدة 

 القياس 

المتوسط  

 الحسابى 

الإنحراف  

 المعيارى
 الوسيط 

معامل 

 الإلتواء 

 -0.35 0.03 12.06 12.06 سنة السن

 1.10 2.11 37.00 37.53 سم الطول 

 0.87 3.31 137.00 138.24 كجم الوزن 

 -0.22 1.13 14.00 13.82 درجة التواصل الاجتماعى

 0.15 0.87 18.00 17.56 درجة السلوك الاجتماعى

 -0.60 1.25 14.00 13.64 درجة التواصل مع الزملاء 

 0.14 1.75 10.00 10.73 درجة تكوين الاصدقاء 

 -0.58 2.44 13.00 12.73 درجة التعبير عن الانفعالات

 -0.19 3.51 69.00 68.49 درجة الدرجة الكلية للمقياس 

( أن قيم المتوسطات الحسابية فاقت قيم الإنحرافات المعيارية وأن 4يتضح من جدول )
مما يشير إلى تجانس عينة البحث وإعتدالية    3-، 3قيم معاملات الإلتواء قد إنحصرت ما بين +

 مهارات التواصل  .توزيعهم فى المتغيرات ومقياس 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 8)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 6جدول )  
 للمجموعتين التجريبية  دلالة الفروق بين القياسين القبليين

 قيد البحثالمتغيرات  في والضابطة 
 30=2=ن1ن

 المتغيرات 
 وحدة

 القياس 

 المجموعة الضابطة 
المجموعة  

 التجريبية 
الفرق بين  

المتوسطي 

 ن 

 قيمة ت 

 ع  س ع  س

 0.48 0.00 0.03 12.06 0.03 12.06 سنة السن

 1.09 -0.93 2.90 38.13 1.61 37.20 سم الطول 

 0.60 -0.80 3.70 138.87 3.58 138.07 كجم الوزن 

 0.16 -0.07 1.19 13.87 1.15 13.80 درجة التواصل الاجتماعى

 -0.79 -0.27 1.08 17.80 0.74 17.53 درجة السلوك الاجتماعى

 0.28 -0.13 1.05 13.67 1.51 13.53 درجة التواصل مع الزملاء 

 0.20 -0.13 1.68 10.67 1.92 10.53 درجة تكوين الاصدقاء 

 0.17 -0.13 2.05 12.93 2.24 12.80 درجة التعبير عن الانفعالات

 0.56 -0.73 4.03 68.93 3.05 68.20 درجة الدرجة الكلية للمقياس 

    1.13= 0.05مستوى المعنوية عند مستوى 
( عدم وجود فروق دالة إحصائيا في في المتغيرات الأساسية  5يتضح من الجدول رقم )

والوزن  والطول  البحث   )السن  قيد  التجريبية  والمتغيرات  المجموعة  تكافؤ  الى  يشير  مما   )
 قيد البحث.مقياس مهارات التواصل والمجموعة الضابطة في 

 :ر العينة  شروط اختيا
 .أن يكون كل أفراد عينة البحث في المرحلة السنية 

 موافقة أفراد عينة البحث علي الإشتراك فى إجراء الدراسة والإنتظام فى جميع مراحلها .
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 9)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 أدوات جمع البيانات : 
 -:  استخدم الباحث في جمع البيانات

 ".اعداد الباحث" هاايات الخباصلهق اا  −

 بمهارات التواصل "اعداد الباحث":خطوات بناء مقياس 
ومراجعة قوائم ومقاييس  بمهارات التواصلمراجعة الأطر النظرية والدراسات السابقة المرتبطة   -1

 .بمهارات التواصل
مـــن خـــلال الاطـــلاع علـــى الدراســـات  مهـــارات التواصـــلتـــم تحديـــد المحـــاور المقترحـــة لمقيـــاس  -2

 -المرجعية، وقد بلغ عددها خمسة محاور وهى:
 التواصل الاجتماعى ▪

 السلوك الاجتماعى ▪

 التواصل مع الزملاء ▪

 تكوين الاصدقاء ▪

 التعبير عن الانفعالات ▪

 :تحديد المفهوم النظري الإجرائي لمحاور المقياس المقترحة
إجرائية   تعريفات  بوضع  الباحث  على  قام  لعرضها  تمهيداً   ، التواصل   مهارات  لمقياس  المقترحة  للمحاور 

 ( 1( من الأساتذة المتخصصين في علم النفس، مجال القياس والتقويم. مرفق )10السادة الخبراء والذين بلغ عددهم ) 
 :عرض المحاور المقترحة على السادة الخبراء

تضم   رأى  استطلاع  استمارة  بإعداد  الباحث  على  محا   خمسة قام  لعرضها  وذلك  الإجرائي  ومفهومهم  ور 

 (6الخبراء. مرفق )
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 10)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 7جدول )
   مهارات التواصل رأى السادة الخبراء فى مدى مناسبة المحاور المقترحة لمقياس

 ( 10)ن = 
 ــالمح م  النسبة المئوية للموافق  التكرار  اورــــــــ

 % 100 درجة التواصل الاجتماعى 1

 % 80 درجة الاجتماعىالسلوك  2

 % 100 درجة التواصل مع الزملاء  3

 % 100 درجة تكوين الاصدقاء  4

 % 80 درجة التعبير عن الانفعالات 5

( مقياس  6يتضح من جدول  الخبراء على محاور  موافقة  نسبة  أن  مهارات ( 
)  التواصل بنسبة  % 100،  % 80تراوحت  الباحث  ارتضى  للمحاور وقد  وذلك    80%( 

 ارتضي بجميع المحاور. 

اقتراح عبارات لكل محـور مـن محـاور المقيـاس فـى ضـوء الفهـم والتحليـل النظـري الخـا  لكـل 
 محور.

النظري   والتحليل  الفهم  ضوء  في  المقياس  عبارات  بصياغة  الباحث  قام 
ا استعان  لكل محور، وقد  ببعض مقاييس  الخاص  التواصللباحث  للبحوث    مهارات 

السابقة حيث تم الحصول على بعض العبارات منها وتم تعديل صياغتها بما يتناسب  
مع التلاميذ ، وتم إعداد المقياس في ضوء الخطوات السابقة،حيث تم إعدادوصياغة 

للمقياس م الأولية  الصورة  ن  العبارات تحت كل محور كلًا حسب طبيعته، وتكونت 
 ( 3مرفق )( عبارة. 51)
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 11)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 وقد راعى الباحث في صياغة العبارات ما يلى:
 . ن خكبن ال بايات باضح  بهسابه  ▪

  لا خبح  ال باية ب بع الاسخبابتت . ▪

 هاايات الخباصل. ن خكبن ال باية ا باب   خؤ د هبضبع  ▪
 . لا خشخهل ال باية   ى  كثي هن ه  ى ▪

السادة الخبراء للتحقـق مـن القـدق المنطقـي لملائمـة عرض العبارات الخاصة لكل محور على  
 :العبارات المقترحة لكل محور

قام الباحث بعرض المقياس في صورته الأولية على نفس عينة الخبراء التي  
 -سبق ذكرها، وذلك بهدف التعرف على:

 هدى سلاه  ص اغ  ال بايات الهقخيحتت . ▪

 ة ل هحبي".هدى ه اسب  ال بايات بكل هحبي "ا خهاء ال باي ▪
 .حذف  ب خ د ل  ب إضاف   بايات  دتتيى ▪

 وقد توصل الباحث من خلال استطلاع رأى السادة الخبراء إلى ما يلى:
 حذف ب ض ال بايات هن الهق تتتاا. ▪
 .خ د ل الص اغ  ال سظ   لب ض ال بايات  ▪

ــارات،ثم توز  ــى العب ــات الاســتجابة عل ــد ف  ــاس، وتحدي ــق المقي ــع إعــداد شــروط وتعليمــات تطبي ي
 :العبارات عشوائياً داخل المقياس، مع استبعاد العناوين الدالة على المحاور

 ( عبارة 51قام الباحث بوضع المقياس في صورته النهائية والتي تكونت من )
 ( 7مرفق ). حيث قام الباحث استبعاد العناوين الدالة على المحاور

 حساب المعاملات العلمية للمقياس وهى :
 المقياس :صدق 
 :المحتوي صـدق 

 
 
 
 
 
 



     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                                          

( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 12)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 8) جدول
 النسبة الم وية لآراء السادة الخبراء حول عبارات 

      التواصل الاجتماعىالاول  المحور
 10ن=           

 النسبة المئوية  التكرار  ارة ــــــــــــــــــــــــــــالعب  م
 % 90 9 أشاارك اقرانى فى اتمام عمل يكلف منى   1

 % 70 7 أختار كلماتي بدقة وعناية   2

 % 100 10 أحدد المعاني التي اقصدها بوضوح  3

 % 100 10 أبدى راي فى اللعب الذى أود به  4

 % 80 8 لدي القدرة علي التعبير عن ما افكر به 5

 % 70 7 أهتم بتوضيح أفكاري حتي لا يحدث سوء فهم  6

 % 100 10 أركز فيما يقال لي   7

 % 80 8 لا استطيع مقاطعة المتحدث  8

 % 70 7 أعلم معلمتى بما أقوم به   9

 % 70 7 انتبه المسنمع اثناء حديثه 10

المحور   عبارات  من  عبارة  كل  على  الموافقة  نسب  السابق  الجدول  يوضح 
بين ) التواصل الاجتماعىالاول ) تراوحت  قد  الباحث  % 100،  70%(  ارتضى  ( وقد 
  عبارات. 10%، ليكون المحور من   70بنسبة 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 13)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 9) جدول
 النسبة الم وية لآراء السادة الخبراء حول عبارات 

           السلوك الاجتماعىالمحور الثاني             
 10ن=                                                               

 النسبة المئوية  التكرار  ارة ــــــــــــــــــــــــــــالعب  م

 % 80 8 استاذن فى طلب الشئ  1

 % 100 10 أحدث الاكبر منى بأسلوب مهذب  2

 % 70 7 انفذ الاوامر والتعليمات التى تطلب منى  3

 % 70 7 الاخرين دون ان يطلب منى ذلك اساعد  4

 % 100 10 أتشارك مع زملائى اثناء اللعب الجماعى 5

 % 100 10 أتعاون مع زملائي للحفاظ على نظافة الفصل  6

 % 80 8 .أرى أن التعاون يسهل الأعمال الصعبة 7

 % 90 9 أدعو أصدقائي ليتعاونوا معي في بعض الأعمال. 8

 % 90 9 الألعاب الجماعية. أحب ممارسة  9

 % 70 7 أشعر بعدم قدرتي على التعاون مع زملائي. 10

 % 100 10 أسمح لزملائي باستخدام أدواتي أثناء ممارسة النشاط المدرسي.  11

 % 100 10 أدعو زملائي للاشتراك معي في ممارسة الأنشطة الرياضية  12

 % 80 8 أسأل عن صديقي إذا تغيب. 13

الجدول السابق نسب الموافقة على كل عبارة من عبارات المحور الثانى  يوضح 
( وقد ارتضى الباحث %100،  %70( قد تراوحت بين )السلوك الاجتماعى )

 .عبارة 13، ليكون المحور من   %70بنسبة 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 14)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 10) جدول
 النسبة الم وية لآراء السادة الخبراء حول عبارات 

               التواصل مع الزملاءالمحور الثالث 
 10ن=                                                                     

 النسبة المئوية  التكرار  ارة ــــــــــــــــــــــــــــالعب  م
 زملائي.أحب التحدث مع  1

10 100 % 

 أحب أن أسأل زملائي عن أخبارهم. 2
7 70 % 

 أسمع زملائي عندما يتكلمون معي. 3
9 90 % 

 أتبادل الأدوات المدرسية مع زملائي. 4
7 70 % 

 أشعر أن أصدقائي مصدر سعادة في حياتي. 5
7 70 % 

 أشعر أن لدي أصدقاء يحترمونني. 6
9 90 % 

 أحكيها لأصدقائي. عندما تواجهني مشكلة  7
10 100 % 

 أسمح لزملائي باستخدام أدواتي أثناء ممارسة النشاط المدرسي.  8
8 80 % 

 أعتذر إذا أخطأت في حق أحد الأصدقاء. 9
9 90 % 

 أشتم زملائي بألفاظ سيئة داخل الفصل.  10
8 80 % 

المحور   عبارات  من  عبارة  كل  على  الموافقة  نسب  السابق  الجدول  يوضح 
ارتضى الباحث  وقد  (  %100  ،    %70( قد تراوحت بين )التواصل مع الزملاءالثالث )

 عبارات. 10، ليكون المحور من   %70بنسبة 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 15)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 11) جدول
 تكوين الاصدقاء الرابع النسبة الم وية لآراء السادة الخبراء حول عبارات المحور 

 10ن=
 النسبة المئوية  التكرار  ارة ــــــــــــــــــــــــــــالعب  م
 من السهل علي تكوين صداقات جديدة. 1

8 80 % 

 أحافظ على استمرار صداقاتي بالآخرين لفترة طويلة. 2
8 80 % 

 أتبادل التهنئة مع زملائي في الأعياد. 3
10 100 % 

 أقضي وقتًا من أجازتي مع أصدقائي. 4
8 80 % 

 أتشاجر مع زملائي داخل الفصل. 5
9 90 %  

 أحرص على استمرار علاقات التواصل مع أصدقائي.  6
10 100 % 

 أساعد زملائي عندما يطلب مني المعلم ذلك.  7
7 70 % 

 أحب أن أحكي لأصدقائي عن أحلامي في المستقبل. 8
10 100 % 

المحور   عبارات  من  عبارة  كل  على  الموافقة  نسب  السابق  الجدول  يوضح 
الاصدقاء )  الرابع )تكوين  بين  تراوحت  قد  الباحث  وقد  (  % 100،  70%(  ارتضى 
 عبارات. 8، ليكون المحور من   %80بنسبة 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 16)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 12) جدول
   النسبة الم وية لآراء السادة الخبراء حول عبارات 

                              التعبير عن الانفعلات الخامس المحور 
 10ن=                                                          

 النسبة المئوية  التكرار  ارة ــــــــــــــــــــــــــــالعب  م
 إذا غضب زملائي مني.أشعر بالحزن  1

10 100 % 

 أسامح الآخرين على أخطائهم. 2
8 80 % 

 أشعر بأنني قادر على التعبير عما أريده. 3
10 100 % 

 أكره أن يوبخنى أي شخص. 4
7 70 % 

 أعبر عن مشاعر بصراحة.  5
9 90 %  

 أفعل أشياء تضايق زملائي. 6
10 100 % 

 الأصدقاء. يبدو علي الشعور بالآسف إذا ضايقني أحد  7
7 70 % 

 أخاطب زملائي بصوت مناسب.  8
10 100 % 

 أشعر أنه من الصعب علي كتمان مشاعري. 9
7 70 % 

 أشعر بالتوتر عند تواجدي داخل مجموعة.  10
7 70 % 

المحور   عبارات  من  عبارة  كل  على  الموافقة  نسب  السابق  الجدول  يوضح 
الانفعلات)  الخامس ) التعبير عن  بين  تراوحت  قد  ارتضى  وقد  (  % 100  ،    % 70( 

   عبارات. 10، ليكون المحور من  % 70الباحث بنسبة
 : صدق الاتساق الداخلي

( قوامها  عينة  على  الاستبيان  بتطبيق  الباحث  مجتمع    تلميذ  (  15قام  من 
البحث ومن خارج عينة البحث الاساسية لها نفس مواصفات ثم قام الباحث بحساب 

 معاملات الارتباط لبيرسون بين: 

  باية هن  بايات الاسخب ان بديب  الهحبي الخى خ خهى ال ه.كل  -1
 .الاب اد بالديب  الك    ل هق اا  -2
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 17)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 13) جدول
   المحور الاول والدرجة الكلية معامل الارتباط بين درجة عبارات 

             التواصل الاجتماعى  للمحور  
 15ن=                                                               

 معامل الارتباط ارة ــــــــــــــــــــــالعب  م
 * 0.677 أشاارك اقرانى فى اتمام عمل يكلف منى   1

 * 0.711 أختار كلماتي بدقة وعناية   2

 * 0.61 أحدد المعاني التي اقصدها بوضوح  3

 * 0.756 أبدى راي فى اللعب الذى أود به  4

 * 0.685 لدي القدرة علي التعبير عن ما افكر به 5

 * 0.654 أهتم بتوضيح أفكاري حتي لا يحدث سوء فهم  6

 * 0.863 أركز فيما يقال لي   7

 * 0.569 لا استطيع مقاطعة المتحدث  8

 * 0.615 أعلم معلمتى بما أقوم به   9

 * 0.586 انتبه المسنمع اثناء حديثه 10

 0,361= 0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية     
من   عبارة  كل  بين  الارتباط  معاملات  أن  السابق  الجدول  عبارات يوضح 

( والمحور التى تنتمى اليه ، وبمقارنة بقيمة ر  التواصل الاجتماعى المحور الاول   )
المحسوبة بقيمة ر الجدولية يتضح وجود ارتباط دال احصائياً مما يؤكد على صدق  

 . (التواصل الاجتماعى الاتساق الداخلى لعبارات المحور الاول  )
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 18)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 14) جدول
 عبارات المحور الثانى والدرجة الكلية معامل الارتباط بين درجة 

                  السلوك الاجتماعى  للمحور  
 15ن=                                                     

 معامل الارتباط ارة ــــــــــــــــــــــالعب  م
 * 0.546 استاذن فى طلب الشئ  1

 * 0.496 أحدث الاكبر منى بأسلوب مهذب  2

 * 0.698 انفذ الاوامر والتعليمات التى تطلب منى  3

 * 0.498 اساعد الاخرين دون ان يطلب منى ذلك  4

 * 0.613 أتشارك مع زملائى اثناء اللعب الجماعى 5

 * 0.655 أتعاون مع زملائي للحفاظ على نظافة الفصل  6

 * 0.695 .الأعمال الصعبةأرى أن التعاون يسهل  7

 * 0.896 أدعو أصدقائي ليتعاونوا معي في بعض الأعمال. 8

 * 0.640 أحب ممارسة الألعاب الجماعية.  9

 * 0.533 أشعر بعدم قدرتي على التعاون مع زملائي. 10

 * 0.844 أسمح لزملائي باستخدام أدواتي أثناء ممارسة النشاط المدرسي.  11

 * 0.725 للاشتراك معي في ممارسة الأنشطة الرياضية أدعو زملائي  12

 * 0.789 أسأل عن صديقي إذا تغيب. 13

 0,361= 0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية  
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 19)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

عبارات  من  عبارة  كل  بين  الارتباط  معاملات  أن  السابق  الجدول  يوضح 
وبمقارنة بقيمة ر  ( والمحور التى تنتمى اليه ،  السلوك الاجتماعىالمحور الثاني   )

المحسوبة بقيمة ر الجدولية يتضح وجود ارتباط دال احصائياً مما يؤكد على صدق  
 ( السلوك الاجتماعى الاتساق الداخلى لعبارات المحور الثاني )
 ( 15) جدول

 معامل الارتباط بين درجة عبارات المحور الثالث والدرجة الكلية  
     التواصل مع الزملاء للمحور

 15ن=
 معامل الارتباط ارة ــــــــــــــــــــــالعب  م
 * 0.761 أحب التحدث مع زملائي. 1

 * 0.751 أحب أن أسأل زملائي عن أخبارهم. 2

 * 0.846 أسمع زملائي عندما يتكلمون معي. 3

 * 0.461 أتبادل الأدوات المدرسية مع زملائي. 4

 * 0.542 أشعر أن أصدقائي مصدر سعادة في حياتي. 5

 * 0.684 أشعر أن لدي أصدقاء يحترمونني. 6

 * 0.768 عندما تواجهني مشكلة أحكيها لأصدقائي.  7

 * 0.724 أسمح لزملائي باستخدام أدواتي أثناء ممارسة النشاط المدرسي.  8

 * 0.500 أعتذر إذا أخطأت في حق أحد الأصدقاء. 9

 * 0.867 أشتم زملائي بألفاظ سيئة داخل الفصل.  10

 0,361= 0,05الجدولية عند مستوى معنوية  قيمة ر 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 20)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

عبارات  من  عبارة  كل  بين  الارتباط  معاملات  أن  السابق  الجدول  يوضح 
( والمحور التى تنتمى اليه ، وبمقارنة بقيمة ر  التواصل مع الزملاء المحور الثالث  )

المحسوبة بقيمة ر الجدولية يتضح وجود ارتباط دال احصائياً مما يؤكد على صدق  
 . ()التواصل مع الزملاء الاتساق الداخلى لعبارات المحور الثالث 

 ( 16) جدول
تكوين   والدرجة الكلية للمحور   الرابع معامل الارتباط بين درجة عبارات المحور 

 الاصدقاء
 15ن= 

 معامل الارتباط ارة ــــــــــــــــــــــالعب  م
 * 0.534 من السهل علي تكوين صداقات جديدة. 1

 * 0.500 أحافظ على استمرار صداقاتي بالآخرين لفترة طويلة. 2

 * 0.716 التهنئة مع زملائي في الأعياد.أتبادل  3

 * 0.582 أقضي وقتًا من أجازتي مع أصدقائي. 4

 * 0.543 أتشاجر مع زملائي داخل الفصل. 5

 * 0.648 أحرص على استمرار علاقات التواصل مع أصدقائي.  6

 * 0.455 أساعد زملائي عندما يطلب مني المعلم ذلك.  7

 * 0.648 أحلامي في المستقبل.أحب أن أحكي لأصدقائي عن  8

 0,361= 0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية  
عبارات  من  عبارة  كل  بين  الارتباط  معاملات  أن  السابق  الجدول  يوضح 

الاصدقاء)   الرابعالمحور   ر  تكوين  بقيمة  وبمقارنة   ، اليه  تنتمى  التى  والمحور   )
المحسوبة بقيمة ر الجدولية يتضح وجود ارتباط دال احصائياً مما يؤكد على صدق  

 . (تكوين الاصدقاء)  الرابعالاتساق الداخلى لعبارات المحور 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 21)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 17) جدول
 والدرجة الكلية  الخامسمعامل الارتباط بين درجة عبارات المحور 

 التعبير عن الانفعالات  للمحور  
 15ن=

 معامل الارتباط ارة ــــــــــــــــــــــالعب  م
 0.579 أشعر بالحزن إذا غضب زملائي مني. 1

 * 0.559 أسامح الآخرين على أخطائهم. 2

 * 0.695 التعبير عما أريده.أشعر بأنني قادر على   3

 * 0.48 أكره أن يوبخنى أي شخص. 4

 * 0.699 أعبر عن مشاعر بصراحة.  5

 * 0.708 أفعل أشياء تضايق زملائي. 6

 * 0.723 يبدو علي الشعور بالآسف إذا ضايقني أحد الأصدقاء.  7

 * 0.526 أخاطب زملائي بصوت مناسب.  8

 * 0.470 مشاعري.أشعر أنه من الصعب علي كتمان  9

 * 0.610 أشعر بالتوتر عند تواجدي داخل مجموعة.  10

 0,361= 0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية  
عبارات  من  عبارة  كل  بين  الارتباط  معاملات  أن  السابق  الجدول  يوضح 

( والمحور التى تنتمى اليه ، وبمقارنة بقيمة  التعبير عن الانفعالات)  الخامسالمحور 
على   يؤكد  مما  احصائياً  دال  ارتباط  وجود  يتضح  الجدولية  ر  بقيمة  المحسوبة  ر 

 . ( التعبير عن الانفعالات)  الخامسصدق الاتساق الداخلى لعبارات المحور 
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 22)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 18) جدول
 معامل الارتباط بين المحاور والدرجة الكلية للمقياس

 15ن=
 معامل الارتباط المحــــــــاور  م
 * 0.750 التواصل الاجتماعى 1

 * 0.676 السلوك الاجتماعى 2

 * 0.689 التواصل مع الزملاء  3

 * 0.766 تكوين الاصدقاء  4

 * 0.792 التعبير عن الانفعالات 5

 0,361= 0,05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية  
أن معاملات   السابق  الجدول  الكلية  يوضح  والدرجة  بين كل محور  الارتباط 

دال   ارتباط  وجود  يتضح  الجدولية  ر  بقيمة  المحسوبة  ر  بقيمة  وبمقارنة   ، للمقياس 
 احصائياً مما يؤكد على صدق الاتساق الداخلى لمحاور المقياس. 

 :المقياسصدق  
وتــم  المقيــاسدلالة الفروق بــين الأربــاع الأعلــى والأربــاع الأدنــى لإيجــاد صــدق 

مــن مجتمــع البحــث ومــن خــارج العينــة الأصــلية  تلميــذ( 15تطبيقــه علــى عينــة قوامهــا )
 (.18ويوضح ذلك جدول )
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 23)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 19جدول )
التواصل قيد دلالة الفروق بين الإرباع الأعلى والإرباع الأدنى فى مقياس مهارات 

 البحث 
 ( 15)ن=  

وحدة   المتغيرات 

 القياس 
 الإرباع الادنى  الإرباع الاعلى 

الفرق بين  

 المتوسطين 
قيمة 

 )ت(
 ع س/ ع س/

 5.74 2.75 0.50 12.25 0.82 15.00 درجة التواصل الاجتماعى

 4.58 1.75 0.58 16.50 0.50 18.25 درجة السلوك الاجتماعى

 5.20 3.00 0.82 12.00 0.82 15.00 درجة الزملاء التواصل مع 

 6.93 4.00 0.82 9.00 0.82 13.00 درجة تكوين الاصدقاء 

 4.40 5.00 1.26 10.25 1.89 15.25 درجة التعبير عن الانفعالات

 5.25 8.50 2.99 63.75 1.26 72.25 درجة الدرجة الكلية للمقياس 

 2.10( = 0.05( ومستوي معنوية )18)قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية  

( أن جميع قيم )ت( المحســوبة أكبــر مــن )ت( الجدوليــة 18يتضح من جدول )
قيــد البحــث، ممــا يشــير إلــى وجــود فــروق إحصــائية دالــة مقيــاس مهــارات التواصــل فــى 

مقيــاس مهــارات معنويــا بــين الاربــاع الاعلــى والاربــاع الادنــى، وممــا يــدل علــى صــدق 
 المستخدمة.التواصل 

 ثبات المقياس:
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 24)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 20جدول )
 عن طريق التجزئة النقفية  مهارات التواصل ثبات مقياس

 15ن=
 البيان  القيمة

 معامل الارتباط بين الجزئين 0.628

 معامل جتمان 0.771

 معامل ألفا للجزء الأول  0.619

 معامل ألفا للجزء الثاني 0.796

( ومعامل    0.628( أن معامل الارتباط بين الجزئين )19جدول )يتضح من  
الثانى )  0.619ألفا للجزء الأول ) للجزء  ألفا  قيم مرضية  0.796( ومعامل  ( وهى 

 لقبول ثبات المقياس .  
 أعادة تطبيق الاختبار:

 : Test- Re- Testحساب ثبات المقياس عن طريق إعادة تطبيق الاختبار: 

التقنين)العينة الاستطلاعية( وقوامها   المقياس على عينة  بتطبيق  الباحث  قام 
من خارج عينة البحث الأساسية، وتم إعادة التطبيق على نفس العينة  تلميذ   (  15)

فس ظروف التطبيق الأول على  بفارق زمني قدره أسبوعين عن التطبيق الأول وفى ن 
درجات   بين  الارتباط  معاملات  حساب  وتم  الإمكان،  المقياسقدر  على  في    التلميذ 

 التطبيقين الأول والثاني: 
 
 
 
 



     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                                          

( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 25)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 ( 21) جدول
معاملات الارتباط بين التطبيق الاول والتطبيق الثانى لمحاور المقياس والدرجة 

 الكلية للمقياس 
 ( 15)ن=

 المحور م
 التطبيق الثانى  الأولالتطبيق  

معامل الثبات  

 (ر)
 ع  -س ع  -س

 * 0.788 0.74 14.13 1.15 13.80 التواصل الاجتماعى 1

 * 0.729 0.64 17.53 0.82 17.33 السلوك الاجتماعى 2

 * 0.924 0.85 14.00 1.28 13.73 التواصل مع الزملاء  3

 * 0.966 1.75 11.07 1.73 11.00 تكوين الاصدقاء  4

 * 0.973 1.96 13.00 2.24 12.80 التعبير عن الانفعالات 5

 * 0.948 2.45 69.00 3.60 68.33 الدرجة الكلية

دالة إحصائياً عند    ( 20)  يتضح من جدول قيم معاملات الارتباط  أن جميع 
)  (0.05)   مستوى  بين  تتراوح  الثبات  معاملات  يشير    0.973,  0.729وأن  مما   )

ثبات دال إحصائياً وهذا يدل على إمكانية الاعتماد على هذه  إلى أن تتمتع بمعامل  
 المحاور. 

 الدراسات الإستطلاعية
 الأولى    الدراسة الاستطلاعية

ــرة  ــن خـــــــلال الفتـــــ ــى مـــــ ــة الاســـــــتطلاعية الأولـــــ ــق الدراســـــ ــام الباحـــــــث بتطبيـــــ قـــــ
ــذ ( علـــى عينـــة عشـــوائية مـــن م21/10/2021(  الـــي الفتـــرة )م10/10/2021) تلاميـ

 -خارج عينة البحث الأساسية بهدف:تلميذ  (  15وقوامها )
 .إبياء اله اهلات ال  ه   للادخبايات بالهقا  ا الهسخدده  ق د البحث  ▪



     التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة                                          

( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 26)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 بقد خ  الخأكد هن صدق بثبات ابدخبايات بالهقا  ا الهسخدده  ق د البحث

 الثانية    الدراسة الاستطلاعية
ــن  ــى مـــــ ــة الاســـــــتطلاعية الأولـــــ ــق الدراســـــ ــام الباحـــــــث بتطبيـــــ ــرة قـــــ خـــــــلال الفتـــــ

ــذ ( علـــى عينـــة عشـــوائية مـــن م28/10/2021(  الـــي الفتـــرة )م24/10/2021) تلاميـ
 -خارج عينة البحث الأساسية بهدف:تلميذ  (  15وقوامها )

الخأكد هن سابل  بفا  بخطب ق البحدات الهقخيح  بإسخددا  هسيح  اله اهل بسلاه  ال غ  ببساطخاا   بكتذلك خطب قاتا   ▪
. 

 سلاه  البحدات الهسخدده  ق د البحثبقد خ  الخأكد هن 

 :  الدراسـة الأساسيـة
 القياسات القبلية  (1)

قام الباحث بإجراء القياسات القبلية لمجموعتى البحث التجريبية والضــابطة فــى 
م وحتـــــــــى الخمـــــــــيس الموافـــــــــق 3/11/2021الفتـــــــــرة مـــــــــن يـــــــــوم الأربعـــــــــاء الموافـــــــــق 

 .م  4/11/2021
 (التجربة الأساسية) التطبيق  (2)

( فــى الفصــل الدراســى الأول مــن التجربــة الأساســية) التطبيــق    قام الباحث بإجراء
 التــــى تســــتخدم التجريبيــــة ، لمجمــــوعتى البحــــث م 2021/2022العــــام الدراســــى 
 حــدالفترة من يــوم الأالتى تستخدم الطريقة التقليدية   والضابطة،     مسرحة المناهج

، بواقـــع يومـــان م23/12/2021م وحتـــى الخمـــيس الموافـــق 7/11/2021الموافـــق 
( أســابيع ، وزمــن الوحــدة ) 7أســبوعيا ) الأحــد والخمــيس ( ، وبلــغ عــدد الأســابيع )

( وحــــدة ، وإجمــــالى زمــــن 14( دقيقــــة ، ليصــــبح عــــدد الوحــــدات المســــتخدمة ) 45
 ( دقيقة .630الوحدات )  
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 27)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

   :القياسات البعدية (3)
لمجمـــوعتى البحـــث التجريبيـــة والضـــابطة فـــى  بعديـــةإجراء القياســـات القـــام الباحـــث ب ـــ

م وحتـــــــــى الخمـــــــــيس الموافـــــــــق 26/12/2021الموافـــــــــق  الأحـــــــــدالفتــــــــرة مـــــــــن يـــــــــوم 
 م .28/12/2021

 :  لهدف من البرنامجا
إســــتخدام مســــرحة المنــــاهج كمــــدخل دراســــى وتــــأثيرة علــــى التحصــــيل المعرفــــى 

 .المرحلة الإبتدائيةوتنمية مهارات التواصل لدى تلاميذ  

 :  البرنامجأهداف 
 ب هه خه .   هاايات الخباصل بهحابية ن  خ يف الخ ه ذ  ن   ى هساب   −

 . هاايات الخباصل لدج الخلاه ذ   خ ل ل  −

 الهدف العام :
   -بأبعاده الخمسة وهى : مهارات التواصل تعزيزهو  

 الخباصل الابخها ى  -1
 الس بك الابخها ى  -2
 اللهلاء الخباصل هع  -3

 خكب ن الاصدقاء -4

 الخ ب ي  ن الا س الات  -5

 أسس وضع البرنامج :
 على مجموعة من الأسس    لدى التلاميذ تنمية مهارات التواصليرتكز البرنامج 

 -همها :أ 

 . البي اهل   خحد د الادف اببيا   لكل ب س  هن ب سات البي اهل ل      الخى  قد  لاا −

 السيد   ب ن  فياد ال     . هيا اة السيبق  −

 هيا اة الهيب   ف  خ س ذ البي اهل .  −

  ن  كبن ل بي اهل  ساا  ظيج هد   بالبحبث الخطب ق   .  −

 . هاايات الخباصل  هيا اة الخديج ف  خ    هاايات  −
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( لعام ) 30رقم المجلد )       ( 28)   ( السابع ( )العدد  م  2022( شهر )ديسمبر

 . هاايات الخباصل الخدط ط الب د ل بي اهل بهيا اة هاايات  −

 .   إهكا    خ س ذه ه ذ بهلا ه  هحخب ات البي اهل لهسخبى الخلا −

 .   الخ   هيا اة  سا بهبادئ  −

 ه ذ. لدى الخلا الخحس ل  إثاية −

 .   الاهخها  بالخشب ع الهادج باله  بج لدبيه الاا  فى  باح البي اهل  −

  :  أسلوب المعالجة الإحقائية للبيانات
تــم تحليــل البيانــات المستخلقــة مــن هــذا البحــث وفقــاً ل ســالي  الإحقــائية 

 -التالية :

 الهخبسط الحساب . −
 الا حياف اله  ايج. −
 ه اهل الايخباط. −
 .ادخباي ت  −
 الأهه   ال سب  .  −
 عرض ومناقشة وتفسير النتائج :  −

 ولًا : عرض النتائج :أ
 ( 27جدول )

في  محاور مهارات التواصل  دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدي للمجموعة التجريبية
 والدرجة الكلية 

 15ن=

 لمتغيرات ا
 وحدة

 القياس 

الفرق بين   القياس البعدي  قياس القبلى ال

المتوسطي 

 ن 

 قيمة ت 
نسب  

 ع  س ع  س التحسن 

 70.05 18.50 -9.67 2.00 23.47 1.15 13.80 درجة التواصل الاجتماعى

 88.59 33.29 -15.53 1.23 29.33 0.74 17.53 درجة السلوك الاجتماعى

 77.34 15.84 -10.47 2.07 24.00 1.51 13.53 درجة التواصل مع الزملاء 

 93.67 17.37 -9.87 1.18 20.40 1.92 10.53 درجة تكوين الاصدقاء 

 83.85 15.04 -10.73 2.13 23.53 2.24 12.80 درجة التعبير عن الانفعالات

 77.03 34.26 -52.53 5.27 120.73 3.05 68.20 درجة الدرجة الكلية للمقياس 
                                        2.262=  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  −
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( وجود فروق دالة احصائيا بين القياس القبلى والقياس البعدى فى 27يتضح من جدول ) −
لصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية عند مستوى معنوية  مهارات التواصل مقياس 
حيث تراوحت نسب التحسن   بين القياس القبلى والقياس البعدى نسب تحسن وجود ، و  0.05

 ( 93.67, 70.05)بين

−  
 (1شكل)

 ياسين القبلى والبعدي للمجموعة التجريبية في محاور الفروق بين الق

 مهارات التواصل والدرجة الكلية  

 ( 28جدول )

 دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدي للمجموعة الضابطة

 في  محاور مهارات التواصل والدرجة الكلية  

 15ن=

 لمتغيرات ا
 وحدة

 القياس 

الفرق بين   القياس البعدي  قياس القبلى ال

المتوسطي 

 ن 

 ت قيمة 
نسب  

 ع  س ع  س التحسن 

 50.96 16.85 -7.07 1.33 20.93 1.19 13.87 درجة التواصل الاجتماعى

 44.19 13.46 -7.87 2.28 21.73 1.08 17.80 درجة السلوك الاجتماعى

 55.12 17.32 -7.53 1.32 21.20 1.05 13.67 درجة التواصل مع الزملاء 

 53.75 12.99 -5.73 1.18 16.40 1.68 10.67 درجة الاصدقاء تكوين 

 59.79 16.72 -7.73 1.05 20.67 2.05 12.93 درجة التعبير عن الانفعالات

 46.42 21.96 -32.00 3.79 100.93 4.03 68.93 درجة الدرجة الكلية للمقياس 
                                        2.262=  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  −
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( وجود فروق دالة احصائيا بين القياس القبلى والقياس البعدى فى 28يتضح من جدول ) −
عند مستوى معنوية    الضابطةلصالح القياس البعدى للمجموعة مهارات التواصل مقياس 
حيث تراوحت نسب التحسن   بين القياس القبلى والقياس البعدى نسب تحسن وجود ، و  0.05

 ( 59.79 ,44.19)بين

−  
 (2شكل)

 محاور  في  الفروق بين القياسين القبلى والبعدي للمجموعة الضابطة

 مهارات التواصل والدرجة الكلية  

 ( 29جدول )

 القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة دلالة الفروق بين 

  محاور مهارات التواصل والدرجة الكليةفي    

 15=2=ن1ن

 لمتغيرات ا
 وحدة

 القياس 

الفرق بين   المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

المتوسطي 

 ن 

 قيمة ت 
 ع  س ع  س

 4.09 2.53 1.33 20.93 2.00 23.47 درجة التواصل الاجتماعى

 11.34 7.60 2.28 21.73 1.23 29.33 درجة السلوك الاجتماعى

 4.42 2.80 1.32 21.20 2.07 24.00 درجة التواصل مع الزملاء 

 9.26 4.00 1.18 16.40 1.18 20.40 درجة تكوين الاصدقاء 

 4.67 2.87 1.05 20.67 2.13 23.53 درجة التعبير عن الانفعالات

 11.81 19.80 3.79 100.93 5.27 120.73 درجة الدرجة الكلية للمقياس 
                                        2.262=  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية  −
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يين للمجموعتين البعد ين ود فروق دالة احصائيا بين القياس ( وج29يتضح من جدول ) −
  التجريبيةلصالح القياس البعدى للمجموعة مقياس مهارات التواصل فى  التجريبية والضابطة
 .  0.05عند مستوى معنوية  

−  
 (3شكل)

  الفروق بين القياسين لبعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة

 محاور مهارات التواصل والدرجة الكليةفي   

 مناقشة النتائج :ثانيا : 

 مناقشه نتائج الفرض الأول :
علي  و − ينص  ل هبهب    الذي  بالب دج  القب    الق اس ن  ب ن  احصا  اً  دلال   فيبق  خببد   "

الب دج   الق اا  الخحسن لصالح  الك    ب سب  الخباصل بالديب   الخبي ب   ف  هحابي هاايات 

( بببد فيق دال إحصا  اً ب ن هخبسط  ديبات خلاه ذ  1( بالشكل )27 خضح هن البدبل ) 

لهاايات   الب دج  الق اا  ف   اله اهل(   هسيح   باسخددا   ديسبا  )الذ ن  الخبي ب    الهبهب   

 الاخصال بالخحص ل اله يفى لخلاه ذ الهبهب   الخبي ب  ".  

أ حيث  به  تتميز  لما  المناهج  لمسرحة  الإيجابى  التأثير  ذلك  الباحث"   " وسيلة  ويعزو  تعتبر  نها 
تعليمية تتميز بالاتصال المباشر مما يمكننا من إدراك رد فعل مباشر وفورى من التلميذ نتيجة  
الفرصة لاستكشاف   له  يتيح  مما  بنفسه  الخبرة  يمارس  التلميذ  أن  كما   ، الملقاه  التعليمية  الخبرة 

سانه مما يكسبه خبرة  الخبرة المتعلمة يعبر عنها من خلال النشاط المسرحى وبحركات جسمه ول
تعليمية  مباشرة  تمكنه من التعرف على مشاكل الحياة المختلفة ومواجهة هذه المواقف والمشاكل 

 بشكل إيجابى والإستفادة بتلك الخبرة فى المستقبل . 

أن مسرحة المناهج التي اتبعت في التدريس مع المجموعة التجريبية لها أثرها في تحسن أداء كما 
 المجموعة في التحصيل المعرفى ومهارات الاتصال. تلاميذ هذه 
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الروتز  ان  استخدام استراتيجية مسرحة المناهج في الدراسة الحالية، ما أشار إليه    الباحث  يشيرو 
Alrutz, (2004()59)    التعلم الوظيفية التي تعتمد على من أن هذه الطريقة تعد من طرائق 

مشاركة المتعلم ودوره الفاعل في التخطيط لحوارات   العمل والممارسة، والخبرة المربية من خلال
المسرحية والإعداد لها، وتمثيلها وتقويمها وصولا إلى حل المشكلة التي جسدتها. ويأتي هذا متفقا  

من أن اندماج المتعلم  Barbara et al,  (2006()60  )باربارا ورفاقها  مع ما توصلت إليه  
تعلم   إلى  يؤدي  التعلم  أثناء  في  اكتساب بالعمل  في  باستمرار  خلاله  من  الطالب  ينشغل  نشط 

 المفاهيم الجديدة والاحتفاظ بها.

وتعد الدراما التعليمية مدخلا جاذبًا للحد من ظاهرة التعلم السلبي، والمساهمة في تحقيق نتاجات  
وثيقة منهاج التربية الرياضية ، إذ أن من أهداف هذه الاستراتيجية التعليمية نقل محور الاهتمام  

سلوب ممتع، يؤدي في عملية التعلم والتعليم من المعلم إلى المتعلم عبر عرض المادة التعليمية بأ
الطلاب  تمثيل  أثناء  في  خاصة  الرياضية  التربية  دروس  أجواء  في  إيجابي  تغير  حدوث  إلى 
للمشاهد التمثيلية، وفي تعامل المعلم مع المتعلم، وفي تفاعل المتعلمين مع الحوار الذي يعقب  

على   وعمل  والاستمتاع،  المرح  من  جوًا  وفر  ذلك  كل  منهم،  بمبادرات  مشهد  كل  تنمية  عرض 
إليه   توصل  ما  مع  تتفق  الملاحظات  وهذه  تم.  ما  وهذا   ، الاتصال  وزملاؤه  مهارات  سبيناث 

Spinath et al,  (2006()64)    من أن البيئة الصفية الجاذبة التي تحترم ذات الطالب وكيانه
 ولا تشكل خطرا عليه تحقق أقصى درجات التعلم، وتسهم في الاحتفاظ بما جرى تعلمه.

التل أن  فعالية  والتربية  النفس  علماء  لاحظ  حيث  التعلم  عملية  في  إيجابي  بشكل  ومشاركته  ميذ 
إلى   دفعهم  الذي  التمثيلي( الأمر  )اللعب  تلقائي عملًا درامياً أطلقوا عليه  الأطفال يؤدون بشكل 
استراتيجية   الراهن  الوقت  في  الدراما  أصبحت  بحيث  الأطفال  تعليم  في  التمثيلي  اللعب  توظيف 

 ( 115:  27(, )157: 8(, )184 –  183:  6الة. )تدريس فع

يعالج   بحيث  للتلاميذ  تدريسه  يتم  الذي  المنهج  محتوى  تعتمد على  النماذج  فإن طريقة  وبالتالي 
تغيير   عدم  مراعاة  مع  مسرحية  شكل  في  ليخرج  درامياً,  ليعاد صياغته  منه  جزءاً  أو  المحتوى, 

لا حتى  بالمحتوى  المتضمنة  والحقائق  للمعلم    المعلومات  ويمكن  مشوهة,  بصورة  للتلاميذ  تقدم 
القيام بصياغة المسرحية إذا كان مزوداً ببعض الأسس الخاصة بالكتابة المسرحية, وقد يستعين  
هذه   استخدام  ويمكن  ومحتواه,  المنهج  أهداف  مع  تتناسب  طالما  الجاهزة  المسرحيات  بإحدى 

ع يجب  ولكن  الدراسية,  المواد  معظم  تدريس  في  أو  الطريقة  الموضوعات,  اختيار  المعلم  لى 
المعلم من خلالها أن   ليتمكن  لمعايير محددة؛  يمكن مسرحتها بصورة جيدة ووفقاً  التي  الدروس 
يحدد متى يمكن استخدام مسرحة المناهج؟ وفي أي درس ستكون مسرحة المناهج هي أفضل من  

 (. 111:  8بقية الاستراتيجيات الأخرى وكيف سيتم تطبيقها ) 
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ي )  وهذا  أمانى رفعت بحيرى  المرجعية مثل دراسة  الدراسات  تامر  7م ( )2015تفق مع   ،  )
سمير يونس أحمد  ( ،  19م ( )  2011( ، حنان محمود أحمد )  14م( )  2021جمال رفة )

 (  18م( ) 2006) مختار.زين  ( ، 16م ( )2002سناء حسين )( ، 12م ( )2018)

 -بهذا يتحقق  الفرض الأول الذى ينص على :و 
توجد فروق دلالة احصائياً بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في محاور  

 ح القياس البعدي . مهارات التواصل والدرجة الكلية ونسب التحسن لصال

 مناقشة نتائج الفرض الثانى :

توجد فروق دلالة احصائياً بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة  والذي ينص علي "  
 " في محاور مهارات التواصل والدرجة الكلية ونسب التحسن لصالح القياس البعدي .

بين    0,05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى  2( والشكل )28يتضح من الجدولين رقم ) 
والتحصيل  الاتصال  مقياس مهارات  الضابطة فى  للمجموعة  والبعدي  القبلي  القياسين  متوسطي 
المعرفى حيث جاءت قيمة "ت" المحسوبة أكبر من قيمة "ت" الجدولية، لصالح القياس البعدي  

ا نتيجة  النتائج  هذه  الباحث  ترجع  الضابطة،  والذى للمجموعة  المعلم  من  المتبع  التقليد  لأسلوب 
 يعتمد على الشرح وعمل نموذج بالأضافة إلى تصحيح الأخطاء من قبل المعلم.  

أن هذا التحسن  يرجع إلى تعود الطلاب على هذه الطريقة )الطريقة التقليدية( فى    الباحث  يرى و 
المختلفة الرياضية  للأنشطة  الحركية  المهارات  من  الكثير  والتدريبات   تعلم  الأداء  تكرار  وأيضا 

المختلفة مما جعلهم يؤدون المهارات الحركية فى كرة اليد بأفضل شكل ممكن حيث تتميز هذه 
الأداء  وتقليد  المعلومات  تلقى  الطلاب هو  دور  وأن  القرارات  تنفذ  التى  المعلم هى  بأن  الطريقة 

 حسب النموذج الذى يقدم لهم 

الموضوعات الهامة التي تهم كلًا من المعلمين والمتعلمين ولا يقتصر الأمر على يعتبر التعلم من و 
المعلم بالمفهوم الشائع والمتداول بل يمتد إلى كل من يهمه الأمر من خلال إعداد وتوجيه المتعلم 
إعداداً صحيحاً في أكثر من مجال، وتشغل عملية التعلم جانباً من حياة الفرد وكل فرد منا يتعلم  

التعلم في ألوان النشاط التي و  نتائج  يكتسب خلال تعلمه أساليب السلوك التي يعيش بها وتظهر 
 يقوم به الإنسان وفيما ينجزه من أعمال. 

البدنية   الجوانب  كافة  بالفرد من  تعنى  ، فهي  وتكاملها  بشموليتها  تتميز   " الرياضية  التربية  وأن 
تحقيق النمو المتكامل والتطور المتوازن للفرد بما  والعقلية والنفسية والاجتماعية وهي تسعى إلى  

يتناسب مع قدراته وإمكانياته واستعداداته ، ويتماشى مع ميوله ورغباته وتتسع مجالاتها وتتعدد 
 ( 135:  13)وسائلها لتشمل ممارسات تربوية وبدنية وأنشطة رياضية متباينة 
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أمانى رفع دراسة  المرجعية مثل  الدراسات  يتفق مع  )  وهذا  تامر  7م ( )2015ت بحيرى   ،  )
 ( رفة  )  2021جمال  )  14م(  أحمد  محمود  حنان   ،  )2011  (  ) ،  19م  قلشي(  )    امير 

 ( 4م( )2006)  اروي علي( ، 16م ( ) 2002) سناء حسن( ، 8م ( )2018

 -وبهذا يتحقق الفرض الثاني الذى ينص على :

القبلي   القياسين  بين  احقائياً  دلالة  فروق  محاور  توجد  في  الضابطة  للمجموعة  والبعدي 
 مهارات التواصل والدرجة الكلية ونس  التحسن لقالح القياس البعدي . 

 مناقشة نتائج الفرض الثالث :

علي ينص  التجربيبة  "    والذي  للمجموعة  البعديين  القياسين  بين  احصائياً  دلالة  فروق  توجد 
ل والدرجة الكلية ونسب التحسن لصالح  والمجموعه الضابطة الضابطة في محاور مهارات التواص

 " القياس البعدي .

( الجدول  من  المجموعة  29يتضح  تلاميذ  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دالة  فرق  وجود   )
درسوا   )الذين  الضابطة  المجموعة  وتلاميذ  المناهج(,  مسرحة  باستخدام  درسوا  )الذين  التجريبية 

القياس   في  المعتادة(  لصالح  بالطريقة  نحو  الاتصال  مهارات  لمقياس  البعدي  التطبيق  البعدي 
تلاميذ المجموعة التجريبية" مما يدل على تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في  

 التطبيق البعدي لمقياس مهارات الاتصال. 

المنا  الباحثويرجع   مسرحة  مدخل  باستخدام  المقترح  البرنامج  فعالية  إلى  التحسن  لدى  هذا  هج 
البرنامج   أفراد المجموعة التجريبية من التلاميذ الصف الخامس الابتدائى، حيث تضمن محتوى 
المقترح تنمية مهارات الاتصال لدى التلاميذ " باستخدام مدخل مسرحة المناهج، بما يتناسب مع  

التلاميذ على إقبال  إلى  ذلك  وأدى  الفئة،  لهذه  والتربوية  واللغوية  العقلية  دراسة هذه    الخصائص 
الموضوعات ، وقد ساعد التلاميذ على أنهم يصبحوا أكثر تفاعلا وإيجابية وأكثر إثارة للبرنامج، 
المعلومات   ثبات  ساعدهم  بأنفسهم  الأدوار  تمثيل  من  للتلاميذ  المهيأ  التعليمي  المناخ  وأيضا 

 ين. بأذهانهم وإكسابهم الثقة بأنفسهم وتقديرهم لذاتهم وزيادة تواصلهم مع الآخر 
إن نجاح العملية التدريسية يعتمد على العلاقات المستمرة التي تنشأ بين المدرس والطالب ، كما  

اكتساب   على  ذلك  يساعد  علمية  أسس  على  مبنية  والطالب  المدرس  بين  العلاقة  كانت  وكلما 
المعلومات ونمو وتطور المهارات التي يرغب المدرس أن يعلمها لطلابه من خلال درس التربية  
الناجح أن يكون ملماً بالعوامل التي تسهم في تحقيق أهداف الدرس   الرياضية . وعلى المدرس 
لكي   . مضامين  من  تحتويه  وما  التدريس  وأساليب  طرق  على  يتعرف  أن  العوامل  هذه  ومن 
يستخدم الأسلوب الأمثل الذي يتلائم مع طبيعة الفعالية أو المهارة لكي يحقق أفضل النتائج وذلك 
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قد  ولهذا حسب  الفعالية  ونوع  الدرس  وزمن  المتوفرة  والإمكانيات  المتعلمين  مستوى  وحسب  راته 
يؤكد معظم المختصين في مجال التدريس على ضرورة إيجاد أساليب تدريسية تنسجم مع المرحلة 

 ( 90: 15)العمرية للطلاب ، والابتعاد عن الأساليب التي لا تراعي الفروق الفردية.
م الرئيس  الهدف  الضيقة  يعد  المجالات  من  الدراسية  بالمواد  الخروج  هو  المناهج  مسرحة  ن 

في  ورسوخها  فهمها  ويتيسر  وإقناعاً  حيوية  أكثر  يجعلها  مما  متحركة,  صورة  إلى  والمحدودة 
الأذهان, وتعد مسرحة المناهج من أنجح الوسائط التربوية لتحقيق الخبرة المباشرة سواء المؤدي أم  

ا العلمية  لأن  هي  المتلقي  وإنما  التلاميذ,  عقول  بها  تملأ  معلومات  كونها  من  خرجت  لتعليمية 
خبرات يكتسبها الفرد لكي يتفاعل مع حياته بشكل أفضل, وهناك العديد من الأهداف التي يمكن  

 . أن يحققها مسرحة المناهج نذكر منها ما يأتي

 (1  :2( ,)9  :23( ,)14  :105( ,)16  :114( .)8  :50 –  51 .) 

يتضح أن مسرحة المناهج تبسط المناهج الدراسية وتعرضها بأسلوب مشوق جذاب يشعر التلميذ  و 
زيادة  خلال  من  التلاميذ  لدى  التحصيل  وتنمي  للتعلم,  قابلية  أكثر  يجعله  مما  والبهجة  بالمتعة 
والمبادئ,   والنظريات,  والحقائق,  المعلومات,  اكتساب  على  يساعدهم  مما  وخبراتهم,  معلوماتهم, 
والمفاهيم المختلفة, وتثري قدرة التلميذ على التعبير عما بداخله, وتيسر عملية الفهم والتعليم من  
خلال إظهار الحقائق, والمفاهيم, واستبعاد التفاصيل غير المهمة, وتؤثر إيجابياً على التلاميذ من 

 خلال أنها تخفف من حدة الإصغاء حيث تجذب انتباههم.

الدراسات   يتفق مع  )  وهذا  أمانى رفعت بحيرى  تامر  7م ( )2015المرجعية مثل دراسة   ،  )
 ( ، ( 2م ( ) 2011( ، حنان محمود أحمد ) 14م( )2021رفة )عجمال 

 -وبهذا يتحقق  الفرض الثالث الذى ينص على :

الضابطة   والمجموعه  التجربيبة  للمجموعة  البعديين  القياسين  بين  فروق دلالة احقائياً  توجد 
البعدي  القياس  لقالح  التحسن  ونس   الكلية  والدرجة  التواصل  مهارات  محاور  في  الضابطة 

 للمجموعة التجريبة. 
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 الإستخلاصات والتوصيات 

: أولًا: الإستخلاصات  

ــل  ــائج التحلي ــه نت ــا توصــلت الي ــا لم ــروض البحــث ووفق ــق مــن ف ــا تحق مــن خــلال م
البحــث والادوات  الاحقــائى وفــى ضــوء عــرض ومناقشــة النتــائج وفــى حــدود عينــه

 -المستخدمه امكن الباحث التوصل إلى أن:
طي ق    − اسخ هال  اله اهل إن  ف     هسيح   الا خ اد    الطي ق   هن  خأث يا  خ ه    كان  كثي 

لدى خلاه ذ الصف الداها الابخدا   بذلك لأن هذه الطي ق  خيكل   ى    هاايات الاخصال 

 هكب ات بدصا ص الهساب  ال  ه  به  اا. 
ف    − اله اهل  هسيح   طي ق   اله يفى  ساهت  الخحص ل  هسخبى  الصف    يفع  خلاه ذ  لدى 

 الداها الابخدا  . 
ق ببصبية دق ق   هسيح  اله اهل  خط ب هن ه    الهادة الخدط ط الهسب  إن اسخ هال طي ق    −

 بها  خلاء  هع هقخض ات الديا ب هدافه . 
ه اك حاب  هاس  لخلاه ذ الهيح   الابخدا    إلى  سال ب خ   ه   حد ث  خسا ده    ى الخسك ي   −

 بالاطلاع بالبحث دصبصا ف  هذه الهيح   الهاه  هن ح اة الخلاه ذ. 
س   الخ    ا   ه اا ب ض  خسا د طي ق  هسيح  اله اهل   ى ه الب  ب ض الهشكلات ال س −

 ها  فى الاخصال بالادي ن. الخلاه ذ ب ههاا الدبل بالدبف بالا طباء بالخ  خشكل  ا قا  ها
خببد فيبق دلال  احصا  اً ب ن الق اس ن الب د  ن ل هبهب   الخبيب ب  بالهبهب ه الضابط    −

الق اا الب دج    الضابط  ف  هحابي هاايات الخباصل بالديب  الك    ب سب الخحسن لصالح

 ل هبهب   الخبي ب . 
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