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 : البحثملخص 
 

لىددد ل ثل و  ددد ل هدددهذ هدددحث ثلى دددع فلددد  ثل وددداذ ا ددد   ددده   اددد  ثل      
ى فه م ثل ن دا  شكدل لو  ارد ال ثليد ىلى ا د  لدل  دم ثل  ن دا  ثلود لى  شه ثا 
ثل  لى ل ثل و   ل ف   نع ثل ن ا، ل   ههذ ثلى ع فل  ثل واذ ا د   ثعدع 
ثلإجددداث ثل ثل  ىودددى ل نودددو فددد  ثل دددهثايق  عددده    ددد     لددد  شهدددهثذ ثلى دددع 

ىددد لفاع لم ثلر لردددى  ثلاثىودددى  ثيدد اهثم ثيددد ى نى  لادددل ا ددد  ثل  لىدد ل ثل و  ددد ل
م ج  ودددى ثل ن فلدددى  ثلغ ددد  ى ددد  9102/9191ى يدددم ثل ف لدددى ىل لدددى ثل اىلدددى 

(   لىددددىقق  عدددده شيددددفال ثلن دددد بي اددددم هاجددددى  ادددد  لىلددددا  لدددده  922اددددهههم   
ثل  لىددددد ل ثل و  ددددد ل ى فهددددد م ثل ن دددددا  شكدددددل لو  ارددددد ال ثليددددد ىلى ا ددددد  ثل  ندددددا  

ثلى ددع اددم ثلإجدداث ثل ثل  ىوددى   ثلودد لى  ىددره ثاهم  فدد   نوددو لددحل  لكددذ
 ل نع ثل ن ا ف  ثل هثايق
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Female Student Teachers' Awareness Degree of the 
Concept of Bullying and Its Negative Effects  

on the Pre-school Child 
 

Dr. Reem Ahmed Mahmoud Issa.. * 

Abstract: 
 

   The current research aimed to examine female student 

teachers' awareness degree of the concept of bullying and 

its forms and negative effects on both the bully and the 

victim, in addition to identify the roles of the student 

teachers in preventing bullying. The research also aims to 

identify the reality of the procedures followed to prevent 

bullying in schools. To achieve these aims, a 

questionnaire was applied to female students teachers 

enrolled in the third and fourth grades in the department 

of childhood, Faculty of Education, Menoufia University 

(n= 266) students. The results revealed that there is a 

great degree of awareness among female students teachers 

about the concept of bullying, its forms and negative 

effects on both the bully and the victim, and of their roles 

in preventing it. The research also revealed the procedures 

followed to prevent bullying in schools. 
 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
 Awareness   ق ه  ثل ا   -

 Bullying          قثل ن ا  -
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 Student teachers        قثل  لى ل ثل و   ل  -

 The procedures followed to prevent it قثلإجاث ثل ثل  ىوى ل نوو -
 

 مقدمة:ال
 

 

 ثل د  ث   دل    و ىا ظ ها  ثل ن ا  م ثل  ثولع ثل هلرى ف  ثلو لم ثلواى   
هاثيدددد ل لددددحل  ىددددلم ثلدددده ل يدددد ث  ثلواىلددددى ش  ثلفدددد  ثلى دددد ع    لىلددددا ق   ل نددددىق 

  دددهل ل ثل نظ  دددى ثل و ل لدددى فددد ل ن ا  ف ددده ثلأجنىلدددىق   وددده  كدددل ى ثل ن دددا 
  هدل ود  ل  ثل ن دا ع لو  د م كدلبق ش غ لى ق    نجه  ، ثج   الى ى كل ى نفيل

 ثلددهلم فدد  هددحث ثل ددم ثل فددل    اددهم  ف اددل لددل   لودد ه فلدد اددم شىندد بهم  حلدد  
 ق(129: 120، 9101ي  الل، فثلوصا  

 

ثل هايددى ثل سييددى ثل اى لددى  ثعج   الددى ثلر نلددى ل  فددل ىودده ثلأيددا    و ىددا   
 ، ددم  لددع  ررلاهدد  ا دد  ثل فددل  ددم  لددع  ن لددى كاصددل و    ثهىددى  عهاث ددو

لدحل   ،ى لإو فى فل  ثلاا لى لو لدحل   ل لدهل ى ل ود اذ  ثل هد اثل  ثلاىداثل
ا دددد  ثل للددددذ  ددددع ثل لدددد    ثم للدددد م عدددد هاق ش يدددد اهل ا دددد     ددددل ثل يددددب للى   

 ثل وافدددد     ثعج  دددد ا  ثلو  دددد    ل دددد   يدددد هم فدددد  ن دددد ل ثلجيدددد  ، ثل ج  ددددع
ليددددد ىو ثلدددددىوك  دددددم ثليددددد  لل ل ففددددد   لىلدددددا   لدددددحل   يدددددهم ىكدددددلل   ، غلدددددال

 ق(5، 9112 ثل و لم،  ىثل اىل    لثا  ونذل لوه ثم  ثل ىثل و اى
 

ا د  ثلأ فد ل     يد ى ث  لدسرا ىكدلل  كل ل ثلونذ ثن ك اق شلرا ش رل ثل ن ا ل   
، 9109شىد  ثلدهل ا،  ا     صل هم ثلهاثي      ل ه  م عهاث هم ثلهاثيدلى  

 ق(2
 

 هاثيدددى  (Wolke ,2013)لدددهل ثللرلدددا  دددم ثلهاثيددد ل لهاثيدددى ش عددده    
(Nuckles , 2013)  هاثيددى (Coughlan , 2013)  ا دد  شم ثل ن ددا

ثل ن دا لدا ى   مش عه نجه ظها  نح  ا  ى ثل ف لى  ل  ه فل   ا  ى ثلى  غق ل
م شثللرلدا  دم ثلى د ع  ثلهاثيد ل ا د  لهل شل    ، ى  ى لا ذ  ثل     ثلإ
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لفهم  دددع  حلددد  لصدددو ىى  لددد ؛ثل ن دددا يددد ث  ل  ن دددالم ش  ل وددد  ل  فددد  ا دددا
 ههمق   ثج ثل ج  ع ش  ثل هايى ش  ثلصو ى ل ثلنفيلى ثل  

 (Swearer, et al, 2010, 3-38)                                            
 

عداثنهم  ظهدا لدهلهم شم ل  ايد م ثلوندذ ش  ثلوده ثم ا د   شم ثلأ ف ل ثلحل   
هددددددددحث ثلودددددددده ثم ودددددددده ثل ج  ددددددددع  ا هث ددددددددو     للدددددددده  ليدددددددد  ا   دددددددد   ا  ددددددددى 

ا ل  ن دددددد ىق ، ل دددددد  شم ثلددددددحل ا شلرددددددا ااودددددد( 012، 9100يدددددد لم،  ثل اثه ددددددى
ل  ن دددددا  ىق ثلىنددددد ل فدددددرلرا ااوددددد ش ددددد  ثلىنددددد لادددددم   ثل ن دددددا ثل فظددددد ىق  ا صددددد
 ق (Corvo & Delara , 2016, 182) ام ثلأ عه  ثعج   ا

 

ا دددد  شم ثل فددددل  (011، 9112،  ثلصدددداثلا ل دددد  شلددددهل هاثيددددى  ع دددد ف ،    
 ثل د  شلدهل  ،راح ثل ه اثل ثل ل هلى  يدل ى ل يدل ا  ا د  ود  ل همثل  ن ا ل

ل  لندد ث    ايددى    ددم ثليددل ا   ثليددل ه  للدد  يدد    ادد ل   ملدد     ا دد  شنهددم ل
 ثل ن ا وه شعاثنهمق 

 

ف  ا  ل ل    وه  كل ى ثل ن ا  م ثل كلغل ثل   لاجع يىىه  فل  ا ل     
لدددحل  ودددم  ثلج  اددد ل ثليددد ىلى  ،ثل نكدددبى ثعج   الدددى فددد   ا  دددى ثل ف لدددى

ددددد  ج   الدددددى ل ثعا دددددل ه ا ثل سييددددد ل ثل و ل لدددددى فددددد   ن لدددددى ثل هددددد اث  شلوق
م  دددم ثلا دددر ش دددع اددد هثل     للددده ثل ج  دددعق ل ددد   اغعلدددى ى ددد  ل ن يددد  ثلأ
 دهثع ثلوده ثم ففلد   غلدا  ى كدا   ه  ل ثلو ث ل ثل اثرلدى ثل د  عده  للده ىكدلل  ف

فهندد   ثللرلددا  ددم ثلاصدد بة ثلف الددى ثل دد   ددم اغلهدد   ددسرا  ،ىددلم ثلأ فدد ل
  م ثلوه ثم ثل ن اق  ا  فى   ا   ي     كاصلى ثل فل   واوو لأن ثع  

 (012:011، 9101، يثلىىغ     ي ل  م،                          
 

فهند   ثلوندذ ثلدحي ل  د    ي ثل وند   يثل ن ا لا ى  ى لونذ ثل  ه شمل      
ل و لجى جن بلى ل لجال ى  ىلم ثلونذ ثلحي ل     ل و لجو  اى لى ل لهفع ش  

 ق (Unesco, 2011, 16)ثلالل
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م ل ي     ع ثلوه ثم ش  فع شنو ع لنىم  م شكل ل ثلوه ثم  ن ا كللثل      
 ا لو اه ثمق يم لل  ن ا لن   ش شي للم ثلولي  ثف لي لل اه ثم  ن اق 

  Sokol & Farrington , 2010, 17: 59) 
 

لددع   وددهه  لددسرا ثل ن ددا ا دد  ثل ن ددا نفيددو  لددحل  ا دد  ودد لى ثل ن ددا     
ا ل د  ل درر ، ذ  ثل  د   ادهم ثعا لد ا  ثعنيد    لالدثلآر ا ثلنفيلى ل  ن دا 

 ادددهم ثعيددد ف ه   دددم ثلىددداث ي ثل و ل لدددىق  ى ل ا ددد م ش دددا ثل ددداه  دددم ثل هايدددى
(Carrera et al, 2011, 481: 482)                                     

 

 ثل ا  دى ثلج  ولدى فلد  ه ا   اهثه ثلحي      ل ثل  لىدى ثل و  دى فد ثلإ ي لسه  
ثل اى لددى  ثلنفيددلى ثل دد   و ددل ا دد   ثل ندد هي حلدد   ددم اددغل  ا  ددذ  ،م   هدد

هثبلددى  ثلنفيددلى ى ثل ودد اذ  ثلاىدداثل  ثللف لدد ل ثلأ ل لدده ثل  لىددى ثل و  ددى ىل فدد
ثل و  ده فد  ج لدع ثلل لد ل ثل اى لدى   لدحل  ىاند  ي ثل اىلدى ثلو  د ، ثعنفو للى

 ل ثل    و اك له قا   ثل و  ل  ع ل فى ثل كلغ ق لجو ه  ع ها  ثلحي 
 (01: 99، 9110 نصا ثلله،                                      

 

ل فدل فىدالل شه لدى ا د  ث ث عن ك ا ظ ها  ثل ن ا   د  ىهد   دم ارد ا   نظاق    
جل ش  ا  م  ف ل لحل  ثل و  لم  ش لل   ثلأهثا  ثل اى لى  ثلأثل و  م ىلم ثلإ

فهندد   ثلوهلدده  ددم ثلىدداث ي ثل دد   ،ثل ن ددا ملددا ر  فددى ثل هايددى  ثل ودد   ا دد  
ىلبدددى ثل هايدددى شلردددا  ثل ددد   جودددل يددد اه ا ددد   ندددع ظهددد ا ظددد ها  ثل ن دددا ش  

ثل د    د م ا د   لىاث ي ثلوغجلدى ل  ن دا لدثلىداث ي  هن   ثلوهله  دم ق لج ىلىق ف
 ه لدى ثلده اثل ثل هالىلدىفلد  شل   لول  نجد ا هدحل ثلىداث ي  ،ثع  اثم ثل  ى هل

 ثلوددد لم،   لددد مثعيددد ف ه   دددم   عدددى ثل  ىدددى عدددها ثلإ  ل و  ددد ل ل   لىددد ل ث
 ق(20، 9100،  ثل و   
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 :بحثمشكلة ال
 

 فدد ل  ثل دد   ظهددا فدد   و ىددا  كددل ى ثل ن ددا  ددم ثل كددلغل ثلكدد بوى لأ    
هددحل  ،      د  دم  ا  دى ثل ف لدى   يد  ا   د  ثل اث دل ثل غ  دى  ىلدا   يدم  

 دددم ثل ه  دددلم ى وددد ل    كدددلغل  ي   هغلدددا اددد ثل كدددل ى ش  ثلظددد ها  ى ه  ددد م  
فلدد  لددال  ي لددع شم هددحل ثل كددل ى عدده  ددسه ،ثل ج  ددع فدد  ج لددع شن دد   ثلودد لم

 لددع شصددى ل  ،      ايددى ثلوهلدده  ددم شيدد لل  ثلونددذثلهاثيددى   الهدد  نه بلقدد
لو  لدددد ل ثل ن ددددا ثلل  لددددى ىددددلم ثلأ فدددد ل  عدددده ثن كددددال هددددحل  ثل ددددهثاي   ددددغق 
 ق(02، 9112  لفيم،  يالع   ثل كل ى ىكلل  

 

( ىددرم ثل ن ددا ل ددهع اندده   01، 9112ثلوللددل ،      ع دد    لكددلا لددل   
،يد ى لي مل كاة    يد   و ىكدلل   م ثل ن دا ل دهع فد  ج لدع  اث دل ش     

وددددده  ي  لللددددد ه  ثلوندددددذ ثلأيدددددا ثل ف لدددددى  لاجدددددع ثن كددددد ا ظددددد ها  ثل ن دددددا  ىوقددددد
لددددحل   كدددد هه  ثلأ ددددغم ثل دددد    ودددد م ثلونددددذ ثل دددد   ودددداك فدددد   ،ثلأ فدددد ل

 ددع    هددحث لوندد ،ل  لفللدد م   دد  شه  فلدد  ثن كدد ا ظدد ها  ثل ن ددا ىددلم ثلأ فدد لث
ل ددد   ىددد لأح  لل ا نلدددى لن كدددا ثل ن دددا  لكددد ل يددد ث  ثلإثن كددد ا ثل يددد ب  ثلإ

 ي  ل هع ىلم كاة ع   هثب ق  ،  ي  ا     لاا   ااا  لظها ىكلل   ىكاة  
   اه قشووذ  نو ي ث   م ثلن  لى ثلىهنلى ش  ثلنفيلى  غل  له جم كاصق 

شلىددا اندده ثلددحل ا  ددنهم  ل دد  شم ثل ن ددا ل ددهع اندده ثلجنيددلم  للددم ىكددلل     
 لو ىدا هدحث ثليد     ،ادم ثلىند ل ىلد م ى لوده ثم  ثعا دهث ثل ثلجيد لشلرا ثل 

يددددد   فددددد  ا دددددم نفدددددي كدددددل ل ثعن اثفددددد ل ثل ددددد     ش دددددم   ثل   ايددددد ل كدددددلغق 
 هثل ثلكاصددددلى ثليدددد    ثل وددددد ه ل  ج  ددددع فهددددد  ثليدددد    ثلاددددد ا  اددددم ثلوددددد

 (ق 02، 9112ثلوللل ،     ع     نلم ثعج   الى ثل و  ه  ل  ج  ع ثل  ث
 

وددوذ ثلاع ىددى ا دد  ثلأ فدد ل  للدد ه  لردد ف هم فدد  ثلفصدد ل  اددهم  ي  ددسه   
لددددد  ثن كددددد ا ظددددد ها  ثل ن دددددا فددددد  فه  شعه  ددددد م ىريددددد لل  ثل كدددددجلع  ثل دددددها ث

   .        (Sasse & Gough , 2005, 14)ثل هثاي
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 لدددع  كدددلا ن ددد بي  ا ددد ا  ىلدددا   ش  فددد ل فدد ها  ثل ن دددا ىدددلم ثلأ  كددلع ظددد    
ا ددد  فددد   ا  دددى ( شم ثل ن دددا لن كدددا ىنيدددىى  ش216 ،9102هاثيدددى  لددد ني ،

،     لددل  ا  ددى ثل ف لددى ثل ىلددا  ثل ف لددى ثل ىلددا  انهدد  فدد  ثليددن ثل ثلغ  ددى
 ي لل  ثل و  ل  دعث     سرا شنه  ثل ا  ى ثل     كلل فله  ثلكاصلى  لرلاق ىر

 ثل فل  لحل  ثلاىاثل ثل ىلا  ا   كاصل و فل   ىوهق
 

يددفال شثل ددهثاي  ( ىوندد ثم ثل ن ددا فدد Coy, 2011  يهاثيددى للدد    فدد   
 دددم ثل دددهثاي ىيدددى  ثل ن دددا   (   لىقددد021      ددد ثلندددو لهدددا  ل  لقدددشن  بجهددد  

 عاثنهمق شىلم  لجه نو ثلحي
 

ف ده  ث ش  ود لىق  ن داق رد ا ثليد ىلى يد ث  لد م  ل د  شم ل  ن دا ثلوهلده  دم ثلآ   
( ثل دد  ثه  ددل ىهاثيددى ثل  ملدداثل ثلنفيددلى 9101  صدد ل هاثيددى  فيدد  الل، 

      لددده  وددد  ل  ثل ن دددا ىدددرم هنددد   اغعدددى ثا ى  لدددى   جىدددو هثلدددى انددده  يددد   
ثل  دد ،   ددهلا  ى ن ددا    ملدداثل ثلهاثيددى    لددى  يدد ( ىددلم ودد  ل  ثل10ق 1 

( ىددلم ودد  ل  15ق 1    ندده  يدد  ا ، ثل  دده  ثلنفيدلى(  ددم ثلنفيددثلدحثل، ثلأ
 ثل نافكق    م ثلنفيثل ن ا  ثلأ

 

لدددد  هاثيددددى هددددهفل ف ثل دددد  (Buckman, 2011)لددددحل  هاثيددددى ى ل دددد م   
 ددم ثل  لدد   ثل و ددم فدد  ثل هايددى  اددم ثل ن ددا اىددا ثل ندد      صدد اثل لددل  

 عددده شيدددفال ثلن ددد بي ادددم ث فددد   ثل دددغ   ثل و  دددلم فددد   ، ثل و ل لدددى ثل  ودددهه 
لرا كل ا ق ل ه ع ثل ن ا  ثا غذ اسلى ثل و  لم فل د    ثعع ثلأ ص اث هم ل 

 نهدد    رددل ثل ددغ  فدد شل ع لددى  ددم ثل ن ددا اددم ثل ددغ   لددع لاددة  ددا  ث
   ثل و  لم فلا نه  فد  ثل ن عكد ل ثلصدفلى ادم شثل  ثاه ثلصفلى وه ثل ن ا 

 ثل ن اق 
 كد ذ   ثلفلدهدهفل  ( ثل د Ndibalema, 2013لدحل  هاثيدى فندهلىل        

م شيددفال ثلن دد بي ا دد  ش   ، صدد اثل ثل و  ددلم  ثل ددغ   دد ل يدد    ثل ن ددا
فددغم  ل نددل  كدد هه  ثلأ ،كددل ل ثل ن ددا ثل يدد اه ىشلرددا شهدد    ثل ن ددا ثلىددهن
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ى رددد ال ثليددد ىلى ثلوللدددا لددد م  دددم  ،ل يدددىىى ل  ن دددالردددا ثلو ث دددل ثشثلونلفدددى  دددم 
   ثل يا ق  ل هل هث  ثلأ ثل مل  ام ثل هايى  ثناف ك ثلأ

 

 ددددم   هدددد لم ىظدددد ها  ثل ن ددددا  ثل  الددددى ىددددلم ثلأ ا دددد  ثلدددداغم  ددددم ثعه  دددد    
لدددد لفلي ىدددد      ددددم اددددغل صددددف  ل ثل  ثصددددل ثعج  دددد ا لددددحل  ،ثل اىدددد للم

لحل  ن ة  ، م ثل  غل ل نع ثل ن ا ف  ثل هثاي ث ثل  ل ا ثل    رىل لرلاق 
ا    لىثلي ى  ل ثل ن ا ثلا لا   ار اه  ا  ثل  لىى ثل و  ى   واف ه  ى هثال

 ثفجد   هدح ،كداثذ ا د  ثل  لىد للإل  حه   ل  اىلدى ثلو  دثلدلدحل   ،ثع    ل
  ندد  ل  ده   اد  ثل  لىددى ثل و  دى ى فهد م ثل ن ددا  ارد ال ثليدد ىلى   للد ثلى دع

 ا   ثل فلق 
 

 التالية: البحثفجاءت تساؤلات 
 

 ه   ا  ثل  لىى ثل و  ى ى فه م ثل ن ا؟     
 ل و  ى ىركل ل ثل ن ا؟    ه   ا  ثل  لىى ث 
 ه   ا  ثل  لىى ثل و  ى ى لآر ا ثلي ىلى ل  ن ا ا   ثل  ن ا ؟     
 ه   ا  ثل  لىى ثل و  ى ى لآر ا ثلي ىلى ل  ن ا ا   ثلو لى؟     
 ه   ا  ثل  لىى ثل و  ى ىره ثاهم ل نع ثل ن ا؟     
 جدددداث ثل ثل  ىودددددى ل نددددع ثل ن دددددا  ددددم  جهدددددى نظددددا ثل  لىددددد ل  دددد   ثعدددددع ثلإ

 ثل و   ل ىل لى ثل اىلى ج  وى ثل ن فلى؟
 :البحث فاهدأ

 ل     ل  ثلأههثذ ثلآ لى:فليو  ثلى ع ثل  ل  
 

  ثللكذ ام  ه   ا  ثل  لى ل ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى ام
  فه م ثل ن ا؟

  ثللكذ ام  ه   ا  ثل  لى ل ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى ام
 شكل ل ثل ن ا؟
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 كذ ام  ه   ا  ثل  لى ل ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى ام ثلل
 ثلآر ا ثلي ىلى ا   ثل ن ا؟

  ثللكذ ام  ه   ا  ثل  لى ل ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى ام
 ثلآر ا ثعلج ىلى ا   ثلو لى؟

  ثللكددذ اددم  ددده   ادد  ثل  لىددد ل ثل و  دد ل ىل لددى ثل اىلدددى عيددم ثل ف لدددى
 ثل ن ا؟ىره ثاهم ل نع 

  ثللكذ ام  ثعع ثعجاث ثل ثل  ىوى ل نع ثل ن ا  م  جهى نظا ثل  لى ل
 ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى ج  وى ثل ن فلى؟

 البحث: أهمية
 

    اة شه لى ثلى ع ف  ثلآ  :  
 

 : الأهمية النظرية:أولاا 
 
 

    رل ثلأه لى ثلنظالى ل ى ع ف :
 

o ثل فلق    ار ال ثلي ىلى ا   فه م ثل ن ا  ل    ثلو   ا ف 
o    فل هل شل  ثف  ثلى ع ثل  ل   ع ثل   اثل  ثل ملاثل ثل  للى ثل 

    ثل ن اق  ىظه ا  كل 

 

 : الأهمية التطبيقية:ثانياا
 
 

    رل ثلأه لى ثل  ىل لى ل ى ع ف : 
 

o  هلم اسلى  ثو ى ل  اكهلم ثل اى للم ف  ثل هثاي ام ظ ها  ثل ن ا  
 م هحل ثلظ ها ق  للفلى ثل ه  

o     ي اه ف    هلم ص ا   ثفلى ام عها  ثل  لىى ثل و  ى ا   ثلاى  ىلم 
 ق   و   و  م نظال ل  اى لى  نفيلى ى ل  ىل  ثلو  

o  عل ي هاجى ثل ا  له  ثل  لى ل ثل و   ل ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى
 جاث ثل ثل  ىوى ل نووق ى ل ن ا  ثللكذ ام  ثعع ثلإ
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o  ثووى ل  ل ىى ثلواىلى لحل  ل  يب للم ف  ثل ج ل  و فىف  هلم   
 ق  ثل اى    ثل و ل 

o جاث ثل ثل    ي اه ا    نع    ايى   هلم  ج  اى  م ثل هثىلا  ثلإ
 هحل ثلظ ها ق 

o  جاثسه  ف  ثل ي  ىلق فل لم  ثل     للى ثلى  ع ثل ي اه ا   ثع اثا 
o فل ىرن    ثلوغع ل اهثه ه اثل  هالىلى ل  الى ثل  ب لم ى اىلى ثلف 

 ثل ا  فى ثل    ي اه ا   ثل   لل  م ظ ها  ثل ن اق 
o   هله ثل ال  ل ى  رلم  ثي ل  ل هحث ثلن ع  م ثلى  ع  ثل  يع فله  
 جاث  ثل لله  م ثلهاثي لق ث    

 

 :حدود البحث
 

 :   ر ل  ه ه ثلى ع فل   ل 
 

 ل ثل و  د ل  دم   ىل دو ا د  الندى اكد ثبلى  دم ثل  لىد بشرية:الحدود ال 
 ل فاعى ثلر لرى  ثلاثىوى ى يم ثل ف لى ىل لى ثل اىلىق 

 ج  وى ثل ن فلى –ل لى ثل اىلى  مكانية :الحدود ال 

 9102ثلرد ن  لود م  ثلهاثيد  فد  ثلفصدل ثلى دع ي  جدا  ش   زمانية :الحدود ال 
 ق 9191-

 كددل لو شثل ن ددا  ددم  لددع  فه  ددو    ثثلى ددع ندد  ل  موضددوعية:الحدددود ال
جدددداث ثل ثل  ىوددددى ل نددددع لددددحل  ثلإ ،ه ثا ثل و  ددددى  ددددع ثل ن دددداشيدددد ىلى   ردددد ال ثلا  

 ثل ن اق
 

 فروض البحث:
 

 هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ىره ثاهم ل نع ثل ن ا؟    
  هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ى لإجاث ثل ثل  ىوى ل نع ثل ن ا؟    
 هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ىآر ا ثل ن ا ثلي ىلى ا   ثل  ن ا ؟    
 هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ىآر ا ثل ن ا ثلي ىلى ا   ثلو لى ؟    
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 هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ى فه م ثل ن ا ؟    
  شرا ثا غذ ثلفاعى ثلهاثيلى ا   هاجى  ا  ثل  لىى ثل و  ى ى فه م   

 ثل ن ا ؟
 

 مصطلحات البحث:
 

    مدى الوعي : -

 ثلى دعنو  ىلودى الندى (  ه  ثل ا  : ىر62، 9105،  اافل  ثل    ن   
كدل لو، شه   ا  ثل و  د ل ى فهد م ثل ن دا،  م ثلف اثل ثل  و  ى ى ي ىل نو ى 

 ار ال ثلي ىلى، شه ثا ثل و  ىق 
 

 لمدى الوعي: يجرائالتعريف الإ
 

كدددل لو  ارددد ال ثليددد ىلى ش  لددده  ثل  لىدددى ثل و  دددى ىددد ل ن ا   ىرندددو  ددده  ثلددد ا 
ىودددددددى ل ندددددددع ثل  ن دددددددا ثل  و  دددددددى جددددددداث ثل ثل  لدددددددحل  ثلإ ،ل   ن دددددددا  ثلوددددددد لى

 ى عي ىل مق 
 

 الطالبة المعلمة : -
 

( ثل  لىددى ثل و  ددى: ىرنهدد  هدد  ثل  لىددى 59، 9110عدده ادداذ  نصددا ثلله،  
نه بهد  ل     ىد ل ثل هنلدى ثل و ل لدى ف هاي ف  ل لدى ثل اىلدى ل صدىع ىوده ثل   

 جل ل ثل  ه ىق ع ىلف    ا للى  سه ه  ل   لا ثلأ و  ى اي لى     
 

 للطالبة المعلمة: يجرائالإالتعريف 
 

 دهالىه  ثلو  د  فد     ى ف   ي   ثل اىلى ثلو     ى   ه  ثل  لىى ثل يج 
ث ى ا  ى ثل كد هه  ردم   ثلا صى  نه  ىه ق شثل هثاي ثلنظ  لى ي ث  ثل ل  لى 

 ى ا  ى ثل   ايى ثلفو لى له اه  ل و  ىق  ث ا  ى ثل ك الى  ثن ه  ق 
 

 التنمر : -
ن دد  كدداة ىهددهذ   يدد    اده ثن: ىرنددو ( 052، 9111    ددم،  واافد 

 ا لوق  يعم ثلجيهلى ثل   ل اله  ثل و هثلو لى  م ثلآ   ك هه   و ن 
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 :نددددور( ثل ن ددددا ى010، 9101، يثلىددددىغ   ددددم  يدددد ل  م،  ل دددد  ادددداذ لددددل   
ثلهجدد م  ددم كدداة  ي ريدده ا دد  كدداة شوددوذ  نددو، لهلددو   ددحح ى كدد هه  

 ل و لى ىوك ثلآعمق  ى و ن   ثلو لى  عه ليى 
 

ثلوندذ  :ىرنو (Qniroz, Arnette & Stephens, 2006, 26 لوافو   
اندده   ليدد اهم فدداه ش   ج  اددى عدد  هم فدد    لآاالمثلددحي ل  دد  ثل  ودداا ىدد

 ددد   ثل ددد  ش ،ثل ن دددا  يددد ي عددد  ش للددد م  ادددا لدددحث  ثلأفددداثه ش  ثل ج  اددد ل ثلأف
  ش  ثل يدددد    ثعج  ددددد ا لددددى ثل  هلدددددى ش    ثل ش  جيددددهلى ش  ثلو ددددا ثلل ندددددثل

   يا قيه  شم هن   اثى ى    له   رل ثلأثل ه اثل ثل لن ل جلى  عه لل م شي 
  لددى  ددم  :ىرنددو (Joliffe & Farrington, 2006, 541)  لوافددو 

دثلي  لل ل ثلي ىلى ثل  لداا  ل     ثل ود ل ى ثل د   صدها  دم شلدحث  ه ىهد  ثلإ ص 
  نوق   وه كاة شعل ع   يكاة ع  

 

 للتنمر: يجرائف الإالتعري
 

ج ى هد  فا لهد  ثل  لىدى ثل و  دى  دم ادغل  ه  ثلهاجى ثلل لى ثل     صدل 
 ي ىل م ثل ن اق ثا   

 

 :والدراسات السابقةالإطار النظري 
 
 

 يد ىلى   لوه ثل ن ا  م ثل كلغل  ثيوى ثعن ك ا  ثل ه ى ل   له   م ار ا     
فيددللم  ثل اىدد للم فل دد   ثلودد     دد  ل ثللرلددا  ددم ثلو  دد   ثلن ،ا دد  ثلأ فدد ل

ا د  ثلج ثند  ثل ا  فدى  دم ثل كدل ى ىهدهذ ثل ده  دم ثن كد اه    افلدذ  دده  
هثالدلم  ثل و  دلم م ل ود  م ثلإش ل افلذ هحث ثلي    عىده    ي،ثلي    ثل ن ا 

 ثل اكددهلم  ثل ثلددهلم فدد   دد فلا ثلظددا ذ ثل غب ددى   دد  لو  دد ث ا دد    يددلم 
  مق  م ثلأ ثلي  لل ل ف  ظل ج   
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هىلد ل ثل اىلدى لدحل  انده شث فد  ا دم ثلدنفي   عه لىه   ص  ع ثل ن ا جهلهق    
    جيدددهلق فددد ل ن ا ل وددد م انفقددد ،ثلوددد   لم فددد   جددد ل ثلودددغ  ثلنفيددد   ثل اىلدددى

 عددده لكددد  ل ا دددد  ثل ددد    ثليدددل ا   ثلاغىدددى فدددد  ثلددد  لم فددد  ثلافدددد    ،  لفظلقددد
         فددددددددى ثل اث ددددددددل عدددددددداثم  ثلددددددددل غ  فدددددددد ل ن ا   جدددددددد ه اندددددددده ثل  ىددددددددى فدددددددد  ل ثلأ

 ق(020، 9101ثل و ل لى    فظ، 
 

ثل ن دددددا هددددد  ثليددددد    ثل  و ددددده  (12، 9112، اىددددده ثلوددددد ل عددددده ااف دددددو     
 د ا اغعدى غلدا   ل فبدى لند ي ف ادالم فد ل  ص ه ىإلحث  ثلفاه ش  ثعح  للآث

 ق ثعذ       ثل     ثليل ا  ا   ثلآاالمانه  شواثا نفيلى  جيهلى ف     
 

( ثل ن دددا اىددد ا  ادددم ثيددد مغل ىودددك (Adams,2006,11لوافدددو لدددحل     
حعل فهم ش      يغ ى شلين هم  م شجدل   كوىل شم ثلجيهلى ثلأ ف ل ل   ه

 ى كددددا ل لددددهفع  ثلودددداث  ثل ن ددددا ثللدددد  ف ل لددددم  صددددنلذ ثل ن ددددا  ،ادددداا فددددل 
 ك ا ل  ثلرارا  ىرلف ظ  سحلىق   ثلكم   ثلإر ا إ ى كا لثل ن ا غلا ثل  

 

هد   ههلده  يد  ا ثل ن دا   (Swearer et al, 2009, 2: 3)افدو  عده ا   
دد ثلآاددالمل جددو ن دد     يدد    ادده ثن  لبدد  ثلددحلم هددم شوددوذ ش  ش   اص صق
 شصما  نوق 

 

 

  نو يد    اده ثنرثل ن ا ى (Burmaster, 2007, 132ف   لم ااذ     
ل دددد  شنددددو   لدددداا  ،ىددددلم ثل  ن ددددا  ثلودددد لى يل  دددد ي ا دددد  اددددهم  دددد ثلم ل  دددد  

ظلدى لدحل   لو شكل ل اهلده  ل ل ههلدهثل غلدا ثل ف ،ا  ع  ا ا ثل عل  ي  
 ه ن ل ثل فظلى  غلاه ق ثعا هث ثل ثلجيهلى  ثلإ

 

ىرندو  ج  ادى  دم  (25، 9101، ى  د ذ،  كد لى دم   لحل  اافدو لدل     
صدها  دم ثل فددل    و ندى ثل د ثلغلددا  ل يد ث   ثل  هلدى ش  ثل ون لدى( ثليد  لل

  ش دد لم   ددل فلهدد  ثل اثعىددى  جدد ل ش فدد ل شصددما يددنق  ش   ج  اددى ثلأ فدد ل فدد 
لدد   دده ع فسهي ثلددحي لددثل ا لددذ ش  ثل هددا   ىهددهذ ثل يدد   ش    شلرددا اجددغق 

  م ثل هايىق   ثل ن ا ش  ثني    نه ب
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ل   ل هثال  فه م ثل ن ا  ع  فهد م ثلوندذ  ثلوده ثم فد ل ن ا فد  ثل ا  دى    
لد  ف عده ل  د ل  ،جلل  ال  هد ثلأ ل   دم ثلوده ثم لىدهش ى  هلده ثلود لى   يد

 ق(Delara&Covo, 2010, 83)  لل ا نفش   يش  جيه  اه ثم لفظ
 

محدداور  ةبعدإلدى أر بتقسديم التنمدر  (Smith, 2001, 43:59)وقدد قدام   
 وهي:

 

 لكددد  ل ا ددد  ثليددداالى  دددم ثلوددد لى، ثل ههلددده،  المحدددور الأول: انفعدددالي:-
   هع ى صة  للفى   اللىق ثلك  بم، ثعحعل، ثعي ىو ه ام ثلأعاثم، ثل

 ثلآادددالملكددد  ل ا ددد  ثل و ل ددد ل ثل اج دددى  دددم  المحدددور الثددداني: جنسدددي:-
  ثل  اش ثلجني  ىهمق 

ل دد  ثل، ثل ددحذ، ثليدد  للآاددالم، ل ودد م ثلإ المحددور الثالددث: عنصددري:-
 ثل   ل  ل، ثل وع ثعج   ا ق 

   ق المثلآال و م ثلوا ، ثلهفع، ياعى     ل ل  :جسديالمحور الرابع: -

( ثلوهلدده  ددم ثلون صددا ثل دد  ل  لددل ىهدد  9109، 02ل دد   ددهه  شىدد  ثلددهل ا،   
 ي    ثل  ن ا:

 

 ي      لاا   ص ه    و ه  لي  ا ف ا   م ثل علق  ق0
 ي     نظم   ا    اف ق  ق9

 ي      و  م  م ثلاثكهلمق  ق0

 ىلم ثل  ن ا  ثلو لىق  يل  لل ىوهم ثل  ثلم ىلم ثل    ق1

  ج  اى  م ثلأفاثهق ل هع  م اغل فاه ش   ق5

    ثلنفي ق  جيهيجول ثلو لى  كوا ى لأح   ثلألم ثل ق2

 ،   ثلو جا (stevens et al., 2002)يفال ن  بي هاثيى لل  م ش عه     
9119 ،)Kelly et al, 2008)  ،)Adams & Bradley, 2008) 

(Miriam et al, 2008)  ا د  شم ثلىلبدى ثلنفيدلى  ثعج   الدى ثليد ىلى هدم
 شهم ثلو ث ل ثل يىىى عن ك ا ثلونذ  ثل ن ا ىلم ثلأفاثهق  م 
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 عناصر عملية التنمر: 
 

 ل :فثل ن ا   صنذ ان صا ا  لى
 

 ثيدددد و  ل ثل دددد    ثلآادددالملددد  ثليددددل ا  ا دددد  ف: ل لددددل ثل  ن ددددالم ثل  ن دددا 
     لددى  ثلآاددالملددحل  ثليددل ا  ا دد   ، ثلمودد   ثعن  دد م  اددهم ثعنوددى  

 ق(Wong, 2009, 98) ثعي لغ  ا لهم
 

( ا ددد  شم ثل  ن دددالم لوددد ن م  دددم 9116لدددحل  شلدددهل هاثيدددى  جددداثهثل،    
  كلغل ف  ثعن ى ل لحل    هلا حثل  نافكق 

 

 مدى انتشار التنمر:
 

 ،لآادا ثل ن ا ظ ها   ثيوى ثعن ك ا  لا  ذ  ودهل ثن كد اه   دم  ج  دع     
  كددددلا  ، اللدددد شذ  وددددهع ه  اددددم ثنج  دددداث  لددددحل  اددددم ففدددد  ثيدددد اثلل   ا  دددد

 شم  ودهل  %05-01 ص بل ل ثله للى شم  وهل ثن ك اه  ل اث ا    ىلم ثلإ
 %99ففد  ثلل ىد م لى د   ودهل ثلود  ل   ،لآادا ثلو  ل  لا  ذ  دم  ج  دع  
ىددلم  ددغ   %2فدد  ثل ددهثاي ثل   يدد ى   %00فدد  ثل ددهثاي ثعى هثبلددى   

 دغ  ل وداك  2ل  دم ىدلم لد    كلا ثلهاثيد ل شم   لىقد ،ثل هثاي ثلر ن لى
 -090، 9101 اىددددده ثلوظدددددلم، اىددددده ثلوظدددددلم،  ا ددددد ل  يددددد  لل ل ثل ن دددددالأ

 (ق091
 

 المشاركون في التنمر:
 

( ىددرم ثل  ن ددا هدد  حلدد  (Smith et al, 2003, 59ادداذ  المتنمددرون:
ثل فل ثلدحي ل د م ىرا د ل   لداا  وده ثلود  ل   ثلدحلم ع ليد  لو م ثلدهف ع 

يدد ىلى  ظهددا لدده  ثلودد  ل  ىودده ف ددا   ددم   لهددحث ثليدد    اردد ا ،اددم شنفيددهم
 ثل علق 

 

ل ددد م ( شم ثل  ن دددا هددد  حلددد  ثل فدددل ثلدددحي (Vogel, 2006 ,4 لدددا     
 ق   لاا   اا شعل ع    ىكلل  ا نفي  ا    فل  ثلش   جيهيثللحث  ل لإىر هثع 
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( ى م ثل  ن ا ه  ثل فدل ثلدحي ليد ههذ (Sheehan, 2009, 2ل   لا     
ش    ى كددا    يدد ث  لدد م هددحث ثلودده ثم ى ال ددى     ندد ظم    لدداا    ىكددلل   ثادداق ا  فددغق 

   دم  ا ه     لل م ثل  ن ا شلىا ف  ثليم  ثل جم  شعد   ىدهنلق  ،غلا  ى كا   
 ثلآااق 

 

( شم ثل  ن ددا هدد  كدداة  دد  (Wisenbaker, 2008, 64لددحل  لددا     
 اا ىههذ  ووو   ل وم  نفي ق ا ج ل كاة     ي ى ل  م ىي     

 

( ىدددرم 012، 9101 دددم  اىددده ثلوظدددلم، اىددده ثلوظدددلم،  اذ لدددل  لدددحل  اددد   
 ثلآادددالمفوددد ل ثليددد ىلى  جددد ل ل ددد م ىي يددد ى  دددم ثلأ ثل  ن دددا هددد  ثل فدددل ثلدددحي

 قثلآاالمىههذ فاك ثليل ا  ا       لاا   هثبم   ىكلل  
 

 خصائص الأطفال المتنمرين وأنماطهم:
 

ع ا غنلددىق لددحلا  فلدد اشل  ن ددالم ىدد ل     ثل يدد    لددهلهم ل   ددع ثلأ فدد ل ث   
ىرم ثل  ن الم  ن صهم  (Makinnon & Warden, 2003, 369) م  لل  

لدحل  ثل ود  ذ  ،ثلآادالمثل ها  ا     لدلم ثلو ثعد  ثعنفو للدى ليد  لهم  جد ل 
 ق ثلآاالم ع  ك اا 

 

لدد  ثليدددل ا  فىددرم ثل  ن ددالم ل ل دد م  (Wong, 2009, 98) عدده شلدده    
 عددده  ،فلددد ا  ي ثيدددلىشلدددحل  لدددهلهم  ثلآادددالم ثيددد و  ل ثل ددد    ثلموددد   جددد ل 

 ن الم: فل ثل  ن الم  صنذ
 

 المتنمرون العدوانيون:  -
 

 ،هددددم ثلددددحلم لددددهلهم ر ددددى ىرنفيددددهم لددددحل  ل  لددددل م ى ل يدددد    ثلونددددذ  ثل دددد     
يددد    ثل  لدده ل  فددد ظ ثلأ لدد  ثعندددهف ع  لو  دده ث شم اددده ثنل هم هدد ف ل ل دد م 

 قثلآاالم  م شا    ل ن هم 
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 مرون السلبيون: المتن -
ث  د  ل   د ث م  هدم ثلدحلم ند هاق لم ثلوده ثنللهم ثلحلم لودلل م يد    ثل  ن دا  

 م فددد  ثل كددد الى ىكدددلل نكددد  ىوددده شلدددحل  لىددده ،ى لأا ددد ل ثلوه ثنلدددى ىرنفيدددهم
  ه ع ثل ن ا فهم  ا ص م ل   ن الم ثلوه ثنللمق

 

 ضحايا التنمر:
 

ثل فدل ثلدحي ندو رى ((Fox & Boulton, 2003, 232  دم اداذ لدل   
 م ثل عدل لدىوك ثليد  لل ل ثليد ىلى  دم  ا   ف اثل    ي  ا   ل واك ىكلل  

 ج ن   فل ش   ج  اى  م ثلأ ف لق 
 

( ىرنددو حلدد  ثل فددل ثلددحي لددم  سه ددو 12، 9112لددحل  ااف ددو  اىدده ثلودد ل،    
عهاث ددو ثلنفيددلى  ثعج   الددى ل  و  ددل  ددع ثل  ثعددذ ثل  ابددى ثل دد  ل ودداك فلهدد  

 ددددم ثل  ن دددددالم فددددد   ثلآادددددالمل ى ددددش  للإيددددد     دددددم ع      جدددد ىفل لددددأح  ىكدددددلل  
 ثل هايىق 

 

( ىرم ثلو لى 012، 9101 م  اىه ثلوظلم، اىه ثلوظلم،   عه شك ا لل    
  ددم ثل عددل ىركددل ل     ل ددى    لف دداثل     لدداا   هدد   فددل ل ودداك ل  ن ددا ىكددلل  

لجيد لى  م ثلوه ثم ش  ثل ن ا فه  حل  ثل فل ثلوولذ  م ثلن  لى ث  ا  فى  
لددحل  اص بصددو ثلنفيددلى  ثعج   الددى  فدداك  ، ع ليدد  لع   ثجهددى ثلودده ثم

 ا لو شم لل م و لىق 
 

ل ودده ثم ش  ثل ن ددا ش    يدد  ا   ف لودد لى هدد  ثل فددل ثلددحي ل ودداك ىكددلل     
  م ثل عل ع لي  لع    لى نفيوق  ا   ف اثل      لاا     و ه   لحث  ىكلل  ثلإ

 

 اطهم:نمأخصائص الأطفال الضحايا و 
 

 م  ( ىرم ثلو  ل  لظها م  ي    ا ل  (Vogel, 2006,21 وع شعه    
لدددحل  ح   يددد     دددنافك  دددم   دددهلا  ،ثلكدددو ا ىددد ل     ثلاددد ذ  ثعل بددد  

 قثلحثل
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ىرنهم ع ليد  لو م  (Michele. et al, 2004, 315) و و شلحل  عه    
  ثنفود ع هم نفيهم  ع ليد  لو م ودىث    لهثفو م ام ش   لى ثنفيهم  ن هاق 
 ش  ثل  لم فله ق 

 

( ىدرم ثلود  ل  هدم  دم (Paul & Kelly,2005,104 دم  ل د  لدا  لدل     
ل دد    ،ثصددل لددحل  اددهم ثعيدد  اثا ثعنفودد لفدد   هدد اثل ثل     ددم ف دده   ملودد ن  

 دددددم  هث   يددددد    اددددد ل  ش ي يدددددلى ثللثبددددده   غلدددددا عددددد هالم ا ددددد  ى ل مل  لدددددل  
 ق ل هل ثل  صلل ثلأ

 

ىرم ثلو  ل   ثلحلم لهلهم ن ة ي ث  فد   (Wong,2009,56:60)له ش     
يددددد  ل ثلكاصدددددلى ش  ثل هددددد اثل ثعج   الدددددى  ثلكاصدددددلى فلصدددددو  ا دددددلهم 

 ل دده  ،ى لو ث ددل ثلا اجلددى شلرددا  ددم ثلهثا لددى  ل ددررا م ثلآاددالمثل ف اددل  ددع 
 ف  ن  لم ه  : (Wong) هههم 

 

 الضحايا السلبيون:
 

ذ  ثل  د   ثل د  ا  ع ليد  لو م  م ثلا   هم ثلحلم لظها م  ي    ا ل     
 مل د  ل ل د   ،ثلآادالمليد فل   يد  لق  يلحل  ع لفو د م ش ،نفيهمش ثلهف ع ام

 لغني     ثعن  ث   ثعي يغمق 
 

 الضحايا الاستفزازيون: 
 

 دم  ىل م فهم فود لل م  ح    يد    اد ل  ى لو  ل  ثلي  هم شع لى    انىق    
 قج م ا لهمحث  هع هفثل     لررا م لأنفيهم 

 

 أسباب التنمر:
 

،  كدد لى ددم   اهلدده    هثا ددى ثل دد   ددههه  لددل   يددى    ش فلدد عدده لاجددع ثل ن ددا 
 :(22:25، 9101ى   ذ، 

  ثل دددد   ثلجيدددد لى  ثعيدددد وهثهثل  فلدددد شيددددى   ىل ل جلددددى: عدددده لاجددددع ثل ن ددددا
 قثل اثرلى ثل    جو هم ل ف ع ث ا   غلاهم  م ثلو  ل 
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 لم ثنهف الددى  اه ثنلددى  عدد    اغىددى فدد  يددى   نفيددلى: للدد م لدده  ثل  ن ددا ش
 قثلآاالمثليل ا  ا   

 يددى   ثل دد  ا ددا ثلأشهددم   شيددالى  ددم يددى   ثلأيددالى:   و ىددا ثلأشيددى   ش
 : سرا ا   ي    ثل ن ا   نه     ل  

 

  ىن  ق  ثلأ ثلآى  ثنوهثم ثل  ثصل ىلم 
 مق   ام ثلأثنفص ل ثلأ 
  لرا  ثلكج ا ىلم ثل ثلهلمق 
 ه  لددوث  ه نددى ثل فددل   ث      ثل  يدد  لا  بددى ل لو دد   ثلىددهن  ثل نكددبى ثيدد للش، 

  لحل   كجلع ثل فل ا   ثلوه ثم  ثلونذق 
   ثلآادددالم دددم  ا للدددى    كدددوىلى   شيدددى   ثج   الدددى: ل   دددع ثل  ن دددا ى ل ندددى، 

     لإاو بو   ي اه وق ثل  ا   نو  ليو م هثب ق  مل   ل     ى ل  ل

لدد ه  اددهه ثلأ فدد ل فدد  ثل ددهثاي ش دد  اددم ثعيددى   ثل هايددلى ف   رددل فدد  ل    
 (Whitted, 2005, 23) لحل  عه  دهه  ،لحل  ن ة ثلاع ىى ا   ثلأ ف ل

، ل  و ددم  يددى   ثلابليددلى ل  ن ددا فدد  ثل هايددى عدده للدد م اثجوقددشم  ددم شهددم ثلأ
 ،هثا  ثل هايددلى  لندد ي حلدد  ن لجددى ليدد   ثلوغعددى ىددلم ثل و ددم  ثل فددللددحل  ثلإ

ا ثلددىوك ش  ثيدد اهثم شيدد    ثلو دد    غلدد   لددحل  ثل  للددل ىلددنهم ش  ث   دد 
 شي لل  ثل  فللق 

 

ل ددد  شم هنددد   ثلوهلددده  دددم ثلأيدددى   ثل ددد   يدددهم فددد  جودددل ىودددك ثلأ فددد ل   
  :(22، 9101ى   ذ، ،  ك لىو  ل  ل  ن ا    رل فل   ل   ل    ههه   

 قشيى    وافلى:    رل ف   ل لم ثلو لى ص ا  ي ىلى ام عهاث و  حث و 
 لدحل  اددهم عدها  ا د  ثل صدداذ  ،ى: ل ل   لدى ثللثبدده   ثل دهلللشيدى   شيدال

 ش     لى نفيوق 
   شيدددى   ىل ل جلدددى:    ردددل فددد  شم للددد م وددد لى ثل ن دددا صدددملا ثليدددم ش

 وولذ ثلىنلىق 
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 شيددددى   ثج   الددددى: ن ددددة ثل ل نددددى ثعج   الددددى  ثل هدددد اثل ثعج   الددددى، 
نيددددد    لدددددحل  ثع ،ثلآادددددالمع  دددددى اغعددددد ل  دددددع فلدددددحل  ادددددهم عها دددددو ا ددددد  

  ثعن  ث ق 

  ن ث  فهد م لحل  لل    ،شيى   نفيلى: ل لاجل  ثل     ثعني     ثعن  ث
    غلا ع هالم ا    ل ثلصاثا ل ثل     ثجههمق   ام ثلحثل  نافوق 

 فلد  ي كد ىو لىلدا ىدلم ثلأيدى   ثل د   دسه  م هن   جه ثلى  رى شم هن      
 للددم ثعادد غذ للدد م ف دد   ل  ن ددا ثل ن ددا ش   يددهم فدد  جوددل ثل فددل ودد لىق 

 ف  ثلصل غى ثل م لىق 
 

 ماكن التي يحدث فيها التنمر:الأ
 

لددد  فحث نظانددد  ث     ،ل دددهع ثل ن دددا هثادددل ثل سييددد ل ثل و ل لدددى ش  ا اجهددد     
لددددحل   ، دددد لم فدددد  ثل هايددددى  رددددل ثل  دددداثل  ثليدددد   ل  ع ادددد ل ثلال وددددىثلأ

 ثل ن دا ل دهع ، هل ثل   ام  ع ا ل ثلو ل      شرن   ثلنك   ثل و ل    ىو
ىوددددد هل ادددددم لدددددل ث  ادددددا   اش   ج  ادددددى  دددددم ثلأ فددددد ل  جددددد ل  فدددددل   دددددم  فدددددل  
  ثلصدددف ل ثلهنلبدددى  دددغث   ددد م  ج  ادددى ثل  ن دددالم ى ليددداالى      ،ثلنكددد   ل

رندد   ثلفيدد ى شلددحل  ل ددهع ثل ن ددا  ،ىددو جيددهيح  ثلل دد   ثلأف ثل ن  ددى عىددل 
لدددد  ف   فدددد   دددد فغل ثل هايددددى  فدددد  ثل الدددد  ثل صددددة  فدددد  ه اثل ثل لدددد ل

 ق (Sheri, 2008, 363)ثلىلل  فل ثل هايى ش  
 

 آثار التنمر على المتنمر وعلى الضحية:
 

كدددلغل هندد   ثلوهلدده  ددم ثلآردد ا ثليدد ىلى ل  ن ددا  لددع لددا ى  ثل ن ددا ى ل  
لحل  ثعود اثى ل  ، ى    ثو اثى ل ثل و مثلكاصلى  ثل    م شه ه  ثلإ

لدحل   ،لند م  ثنافد ك   دهلا ثلدحثلفلد ا ثعن   الدى  ثود اثى ل ثثلو  لى  ثلأ
لحل  عه لا ى  ثل ىد ل ى لن  لدى  ،ثل ى ل ثلغفاثهي  ثلياعى   اال  ثل    ل ل

لددحل   ،ثلآاددالمع  ددى اغعدد ل  ددع ث  عج   الددى ل كددلغل صددو ىى  لدد لم   ث
 ق((Dake et al, 2003, 173ف هثم ثل ى ل ثعج   ا  
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سهي  لددد ،ل  ثل  فاجددد مل ددد  شم ثل ن دددا لدددسرا ا ددد  ثل  ن دددا  ثلوددد لى لدددح 
ثلوهلدده  ددم ثلآردد ا ثليدد ىلى ش  ثعودد اثى ل ثليدد  للى ثل   ر ددى فدد  فلدد   ثل ن ددا

لددددددحل  ثلوندددددد ه  ، يدددددد   ثل  ثفدددددد  ثعج  دددددد ا  ودددددده ثن ثلف ودددددد لى  ثليدددددد    ثل
 ق((Scholte et al, 2007, 219 ثلي  لل ل ثل و ه  ل  ج  ع 

 

فد  ادهم ثلاغىدى   ر دىق  لسرا ثل ن ا ا د  ثلود لى   ظهدا ارد ال ثليد ىلى    
لدحل  ادهم    ىودى ثلدها ي هثادل ثلفصدل ىد ل فللا فد   ،ف  ثلحه   ل  هايدى
 م ثلأ فد ل  ثلآاالملحل  نجه شم ثل  ن ا لسرا ا    ،للفلى  جن  ثل  ن ا

    لسرا ا   كاصدلى ش  شصهع   ثلو لى فغ ل ل  ث اغع ل  ع ثلو لى 
ف لو ثعد  عصدلا   ، دى ثل ده  دم ا ثعد  عصدلا  ثل ده     ل  ثلو لى  لود ن

   لهلدو شيدن م  ليد ا  ش  ثل ه     ر ى ف  شم لل م ثلود لى  صد   جيدهلق 
في  ثلكددو ا ى لاث ددى اندده ف ددهثم ثلر ددى فدد     ل ددو   رللددهل  ف ددهثم ثلر ددى ىدد لن

 ،ا  ا دد  ثلندد مهجدد لثل ثل هايددلى  لرددا  ثللدد ثىلي  اددهم ثل دديددى ع  ثلإنه لددى ثلأ
ش    ، م ثل هايى  ثل هايلم لوهم  نوهم ل  ن الحل  ف هثم ثلكهلى  ثلمو  

ثل  دد  ثعج  دد ا  اددم ثلو ثعدد    ل ددى ثل دده  ثل   ر ددى فدد  ثل كدد سم ثل فددا    
  قاف   ف  ثلو ل   لثله ثلاغىى ف  ثعن   ا ثلإ ى ثلولل

(National Childrens resource center, 2002, 65)                
 

م فهددم غاىدد   اددم ثل ج  اددى ش   ا  فددلم فدد  ش دد  اددم ثلأ فدد ل ثل يدد ههفل    
 لجدده ثل  ن ددا فدد   ،نهددم اجدد للم ش  وددوف   ثلىنلددىشش   ثلآاددالمثل ىدد ي اددم 

   ق(02، 9101،  يلم ج ل ثلو  ل    و ن  هم  يل ا ق  هحل ثلي  لل ل   وىق 

لددحل  ل ودداك ثل  ن ددا م ل  ا دد م ش  ثل دداه  ددم ثل هايددى  لظهددا لددهلهم    
جاث لددى فلددحل  عدده لناددا  فدد  شا دد ل  ،ل و ل لددى ثل  ه ددىفدد  ثلىدداث ي ث ثعصدد اق 

 ق(Stevens, 2002, 231)   ي  ىغق 
ح نجدده ودد لى ف   ثعج  دد ا   ثلنفيدد  شم ثل ن ددا لددسرا فدد  ثلىندد   ثلل ندد      

 ,Beorgion)   لني    دم ثل كد ال ل ثل هايدلى ثل ن ا  اف ك ثج   الق 
2008, 115)  
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 نظريات التنمر:
 
 

   كية:النظرية السلو -7

ش  ثلودده ثم يدد    ل و  ددو  ددا  شم ثل ن ددا يدد      و  ددو ثلوودد لى فدد ل ن ا    
 وددده ثن  لددا  ثليددد  لللم شم ثليددد    ثل ، ددد      ل صدددل ا دد  كددد  ثل فددل للددد

حث ل نل ن  بجو   ا  دى فلهثه  لاثا  ه ع هحث ثلي    لي      و م  لع 
شم  يش  ثبدجا اث  ثلإ  هدحث  دم  ن  د   نظد ا نظالدى ثعكد ، ثلولي صد لع

 اىدددده؛ 00، 9111، ىاغ نددددن دددد   ثليدددد  للى  ا ى ددددى ى  ثىددددع ثج   الددددى  ثلأ
 (ق 092، 9101ثلا  م، ثلىىغ ي، 

 

   نظرية التحليل النفسي:-5

 د  هد   وده ثن ا  شم ثل ن ا  ثلي    ثللفا له ص    هحل ثلنظالى    لوه   
يدددو   دددم ل اددده ثن  لدددع ل لددده ثل فدددل ىدددهثفع  ،ادددم غالدددل  ثل ددد ل ثع  وىلددداق ف

 ىقثيدد ج ىى   و  دد  فهدد ثلآادالمثل دده لا يد ث  لدد م  جدد ل نفيددو ش   فلدد اغلدو 
 ق(51، 9111ى  ثل ل ام، ش ؛25، 9111اا م، اثلظ ها    

 

   النظرية الفسيولوجية:-3

انددده  لىلدددا    لدددا  شصددد    هدددحل ثلنظالدددى شم يددد    ثل ن دددا لظهدددا ىهاجدددى     
 لدددع شم ل  ددد  لثهل نيدددىى   فددد  ثلجهددد ل ثلوصدددى  فددداثه ثلدددحلم لدددهلهم   لفقدددثلأ

، 9111، ىاغ ندد ثل ن ددا   ودده ثن ثلها دد م فدد  ثلددهم لثهل  دده ع ثليدد    ثل
 ق(01

 

   نظرية التعلم الاجتماعي: -4

لددددا  شصدددد    هددددحل ثلنظالددددى شم يدددد    ثل ن ددددا لدددد م  و ل ددددو اددددم  الدددد     
لدددددحل  ثلن ددددد ح   ، غ ظدددددى ن ددددد ح  لن ددددد ح  ثلوددددده ثم انددددده  ثلدددددهلهم  افددددد عهم

فال ثلفاصدى لدهلهم حث  د  فه  لداثا يد    ثل ن دا ش  ثلوده ثم  للهث ،ىثل  لفلل نل
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حث  ددهع فع ف ر نلددىق  نددو ع للدداال  ددا ق إه فحث ا عدد  ثل فددل ا دد  ثليدد    ثل    ددإفدد
 ،ا لددو فيدد ذ لددلهثه  لدداثا اددهه  دداثل  ه رددو     لدد فشر ىددى فلهددحث ثليدد    

ه لدى فد  ثل   لده شل د  لهد   دم  ؛ل   شم ثلوهله  م ثلهاثي ل  سله هحل ثلنظالدى
 يحث لدم ليدى  لهدحث ثليد    شث    د     وده ثن ف  ثل يد   ثليد    ثل   ثل   ل 

 ق(22، 9111اا م، اثلظ ها    ى    ن ع  م ثلإ
 

   :عدوانيحباط النظرية الإ-2

نددد  ي  دددم  اددده ثن     ىددد   لنددد ي  دددم هثفدددع   سلددده هدددحل ثلنظالدددى ا ددد  شم ثلإ   
ىودده      ددهالج ثلددهثفع لددنافك ىكددلل   م هددحثش   ،ثلآاددالملددحث  فثيدد ر ا  يدد    

ه شم  وظددم ثل كدد جاثل ثل دد    ددهع ف دده نجدد ،ادداح  ى لكدداة ثلآ دده ع ثلأ
وده ىف ،لود  ع ا   ثل    لد ل  ثلأ ف ل    عىل ثل هايى  ن ي ىيى  ثلصاثلأ
ل   دددلم  اددده ثن    يددد     فلددد   يهدددحل ثلاغىددد ل ثلىل ل جلدددى يددد ذ  دددسه كدددى عف

 ق(001، 9100ي لم،  ؛01، 9111 ،و    اغ نىلكل    ثلأثلأ
 

 النظرية البيولوجية: -6
 

يددد    ثل ن دددا نددد  ي ادددم شيدددى   جيددد لى شم صددد    هدددحل ثلنظالدددى شلدددا   
صىلى ف  هدحل ثل ن  دى ادم ثل د   لع  ا  ثي بص ل ىوك ثل  صلغل ثلو

م ىودك هدحل ثلو ث دل ثلجيد لى ل د  ش ،لافدك ثل د  ا  ثل  د   ثلمود  ي سه
 ثل ااددددد م،  ثلآادددددالم  ايدددددى ثل ن دددددا ا ددددد     وددددده ثن لددددد  ثليددددد    ثلف دددددسه  
 ق(21، 9111

 

   ثلنظالى ثل وافلى:-2

  م  فد   دهن  فكدل ثل  ن دا فد  ثلفهدفلدي    ثل ن ا اثجع ش لع  ا  شم    
ل  ظه ا  ظد ها  وافلدى لهلدو لفكدل فى لإو فى  ، ي    ثل ها  ا   ثلنج ا

لددحل  فكددل  ،نجدد لفدد  ثل و لجددى ثلحهنلددى  فكددل ثعن ىدد ل  ثل اللددل  ثلنجدد ا  ثع
 ادددهم ث  غلدددو ل هددد اثل ثل دددحثلا   ،نهددد   فددد  ثل ه دددى  ثعيددد اج ع  ددد  ف  دددوثلإ
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جداث  ثل فداهثل ثل ن يدىى لأيدى   فلدحل  فكدل   ،ي يلى ل   صدلل ثل هايدثلأ
 ق(62، 9112 ع    ،   ع  نثلنج ا  ثلفكل  

 

 شكال التنمر المختلفة وهي:أ( 792:794، 5275 ،سعدأوقد حددت )   
 

 كدددل ل ثل ن دددا ثل وا فدددى  لدددع لكددد ل شلردددا ش: لو ىدددا  دددم جيدددهي دددا ثلثل ن
 قققق  غلاه ثلآاالم غذ     ل ل ف، ثلآاالمثلهفع، ثلوا ، ثلىص  ا   

 ثلآاالمي    ا   ش غ  ف:  ل و م ثلياالى، ثل  ىل ،  ثل ن ا ثل فظ ،
 ثعي اف ذ ى ل  ل لمققق  غلاه ق

 جداا  كد اا ثلآادالم فدى افكد ا ل، ثل ن ا ثلنفي :  ل و م نكدا ثلإ ،
 ققق  غلاه قثلآاالمغ ظى ف، ثلآاالم

  ثل ن ددا ثعج  دد ا :  لكددد ل اددلل كددداة اددم  ج  ادددى ثلافدد  ،  اثعىدددى
 م ثل ك الى ف   ثلآاالم  و ل  هم،  ا  م ثلأ ف ل ش   ثلآاالم صاف ل 

 ك ى ثل ا  فى، ثعي ىو ه ثعج   ا قنثلأ

  ك ا ل جنيلى ف، نكا جنيلى   ظ  ىرلف  ثلآاالمثل ن ا ثلجني : لك ل ك م
   ، ثل  اش ثلجني قققق  غلاه ق ام كاة  

 

 جراءات التي تستخدمها الطالبة المعلمة في مواجهة التنمر:الإ
 

 ، اغدد  ثلغلددا كددل ل ثليدد    ش ددم   و ىددا ظدد ها    كددل ى ثل ن ددا كددلغق  
  نندشع ف ل ع ثللرلا  م ثلأ فد ل ود لى لدو ف  ثل هثاي  لىلا    لن كا ىكلل  

جدداث ثل ثل دد  ل لددم  حلدد  ى  ىدد ع  ج  اددى  ددم ثلإ ،ل لددم    ل ددو  ثل دده  نددو
 يدا    د    د م ىدو  دم ه ا  لد  ه ا ثلأفى لإود فى ، ث ا حه   م عىدل ثل هايدى 

 ق((Rigby, 2007, 15   ه ه  
 

ثل دد ل   ثلى ددعيددو  لال   دد  ثليدد  لل ل ثل ن افددى ثل دد  ىددش لودده ثل ن ددا  
يدددد اه ه  ثل  لىددددى ثل و  ددددى  م شل لددددم جدددداث ثل ثل دددد  لدددد  ث ادددد ح ىوددددك ثلإف

 :ثلآ  ل  ثجهى ثل ن ا ف  ىوك ثله ل ثل   ه ى ا   ثلن   
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 نيوزيلندا:
 

 bullying)جداث ثل ل ندع يد    ثل ن دال جده فد  نل لل ندهث ثلوهلده  دم ثلإ   

prevention adivorsy group,2015,28)  ثل ددددد    وددددد م هدددددحل 
 جاث ثل ثل  للى:ثلإ

نكدد ى ثل  ن اددى ىهددهذ  فالدد  ثل  عددى ثلوهلدده  ددم ثلأ فا ثل  لىددى ثل و  ددى دد   -
  فدد   دده ع يدد  لل ل   ابليددلق ثلل  نددى ىددهثال لددل  فددل  ثل دد  عدده  لدد م يددىىق 

 ثل ن اق 

لج ىلدددى  و دددل ا ددد   و لجدددى ف دددى ا ددد   هلبدددى ىلبدددى   ددداك ثل  لىدددى ثل و  -
 ي  لل ل ثل ن اق 

 جددل   ثجهددىشيدد اث لجل ل ثل دد   يدد اه ه   ددم شم  و ددل ا دد    دد لا ثلإ -
 ثل ن اق 

ثل هددد اثل ثل ددد  و  دددى ا ددد   ل لددده نفيددده  ى ل وددد اذ     ددداك ثل  لىدددى ثل  -
   لنه   م ثل و  ل  ع ثل  ن الم ىلف   ق 

 

 مريكية:الولايات المتحدة الأ
 

جدددداث ثل  ع بلددددى ف الللددددى ى وددددع ادددده   لددددع ع  ددددل ثل علدددد ل ثل   دددده  ثلأ 
 : ل   ل ثل  ر ى ف م  ي اهم ل نع  ه ع ظ ها  ثل ن ااغجلى ل لم ش

 (California department of education, 2003, 18; 19)        
جدداث ثل ثل كددهه      ثلدد ا   ثل رللدده ا دد  ث ادد ح ثلإثلو ددل ا دد  افددع  يدد -

  اهم ثل ي  ع  ع ي    ثل ن اق

لوددددداك ل   ثهددددد     ن ادددددى  هدددددهذ لىندددد   ثلر دددددى لأ فددددد لنكددددد ى ش دددد فلا  -
  ثله ثل ل  ثل هاثل ثل ا  فىق

  وع   عو ل ل نع ي    ثل ن اق ثلو ل ا    -
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 :)انجلترا( المملكة المتحدة
 

ع  دده ع ظدد ها  ثل ن ددا جدداث ثل ثلغل ددى ل نددلجدد  ا دد  ثل و  ددى ث ادد ح ثلإ 
هدم هدحل ش  دم  ، د م  ثلر دى فل د    لدووا ىهد  ى لألجد ه ىلبدى لكدف ثلو ل ا د  

 Life Longجدداث ثل ل  دده ش  ثل م دد  ا دد  هددحل ثلظدد ها  ل دد   ددههه   ثلإ

learning Programe ,2010,16) : 
 

  ثلو ل ا   لل ه  ثل  ىى ثل و  ى ى ل ه اثل ثلغل ى ل  و  ل  دع يد  لل ل
 ثل ن اق 

  لددحل   وافددى  و   دد ل  للدد   ثلأ دد ا ل  ثجهددى هددحل ثلظدد ها  شثل ودد  م  ددع
 ىن بهمق شام 

  ثل هال ثليالع ف    لى  ع ع   عل ثل ن اق 
 

 الدراسات السابقة:
 

يد لل  شاثي ل ثل  و  ى ىظ ها  ثل ن ا  لع  ن ادل ثلولند ل    وههل ثله 
 ي ذ ل م ثل واك ل هاثي ل حثل ثلوغعدى ى  ود ع  ،ههثذعل يه  لحل  ثلأ

 :ثلى ع
 

   :(Cheng,Ying Yao, et al, 2011)( دراسة تشينج 7) 

 لع ل م ثلماك  م هحل ثلهاثيى    انى  والف ل ثل ن ا   وافى شكدل لو    
  ل ندددل  ، دددم ثل  ن دددالم  ثلوددد  ل   ثل و  دددلم  ثل  فددداجلم لدددل    ارددد ال ا ددد 
 ددم ثل و  ددلم   ددغ  ثلر ن لددى ثلو  ددى فدد   دد ل ثم ى وددهل  0556ثلهاثيددى  ددم 

لدددد  فلدددد  ثعكدددد ا  ف ،  شيددددفال ثلن دددد بي ثلدددد  شم ثل و  ددددلم ل ل دددد م   لىقدددد 222
 ا صلى ثل لاثا ى ا ى ا ثل ن ا شكل   غلدا   صد ه  ىلن د  لد م ثل داىلم شلردا

 لا  ثل و  د م شم  ،ل  هله ثل و ه  شم ثل  ن ا م ل ن ث ل ل  م ف   ث    عق 
 م ثل  ن دالم  ثلود  ل   دم ثلن  لدى ثلصد لى  ثلنفيدلى  ثل ن ا لسرا ا   لل  

  ثعج   الىق 
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   :  (Buckman, 2011)( دراسة بوكمان 5) 

 دم  دم ثل  لد   ثل و  لع ااول هحل ثلهاثيى فل   وافى  صد ى ل لدل      
فدد  ثل هايددى  اددم ثل ن ددا فدد  ثل ندد    ثل و ل لددى  لددع  ل نددل النددى ثلهاثيددى 

اىدع  دهثاي ر ن لدى،  شيدفال ثلن د بي ا د  ش   دم   لىقد 215    و  ق 900 م 
لردا كدل ا ق ل ده ع ثل ن دا ث ف   ثل غ   ثل و  لم ف   ص اث هم ل   ثعع ثلأ

 لددع شم  ،  ثادد غذ  صدد ا ثل و  ددلم فدد   ددا  ثل ع لددى  ددم ثل ن ددا ل  ددغ
ي يدددلى وددده ثل ن دددا ش ددد  ثل دددغ  لددداه م شنهددد     ردددل فددد  ثل  ثاددده ثلصدددلمى ثلأ

 ه  ف  ثل ن عك ل ثلصلمى ام ثل ن اق نثل و  لم فلا  
 

   :(Ladd& Palletier, 2008)( دارسة 3) 

 ل ل ا د  ن د ح  لد  ثيد اهثم  صد لم   ودهه ثل يد ف لع ههفل ثلهاثيدى    
ا دددد   جهددددى نظددددا ثل و  ددددلم   لم  ىندددد نددددو هددددحث ثل صددددش ددددم ثل غ لددددح  لددددع 
م ثل غ لدح ثلدحلم لظهدا م  دلم شه   ىنلى ا   شنل    ،  و  هث هم ام ثل ن ا

 ددد  ثل غ لدددح ثلدددحي ش قفددد  ثلكاصدددلى ثلف ندددى ىددد لنفي ثل  لدددى ع ل ودددا م ل  ن دددا
يدد اث لجل ل فم ش   ل  ن دا ىادم ثل غ لددح ثليدلبلم هدم شعددل ااود ثل ده  م ىولدهق 

ل دد   ،لددحث فدد  للفلددى  و  ددل ثل غ لددح  ددع ثلإ جلدده   ىكددلل  ثل و  ددلم يدد ذ  ددررا 
 م ثل ن ا ه  فلحث    لااق شم ثل و  لم لا م ش
 

   :(Dake etal, 2003)( دراسة 4) 

ل  ثل واذ ا    ص اثل     اي ل ثل و  دلم  دم ف هحل ثلهاثيى ههفل      
  ا مم ثل و  ددلم ع ل صددش ثلهاثيددى فلدد     صدد ل ،شجددل  نددع ظدد ها  ثل ن ددا

 صد اثل ثل و  دلم ىدرنهم اش ث شم  نك ى  ام ج ه ا ى ل ف    ىل      ثلأ
 ف     لل ثل ن اق  نك ى    ىوه ثل ن ا  و ىا شلرا ثل ا  فو للىق ش
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   (:Stavrindes et al, 2010( دراسة )2) 

ددد  فلددد     ثل وددداذ ا ددد   ددده  ثن كددد ا ثل ن دددا ىدددلم  دددغ    ثل ددد  هدددهفل شلوق
 ددددم ثل ددددغ   %5ق 1م شلدددد  ف عدددده   صدددد ل  ، ن لددددىثل ددددهثاي ثعى هثبلددددى  ثلر

 دددددم ثل دددددغ   %2ق 1م ش   ، ثودددددع   م فددددد   ددددد ثهع ثل ن دددددا ىكدددددلل     كددددد ال
ع   جددددده فدددددا   حثل هعلدددددى   شندددددو ،ل  ن دددددالم  وددددد  ل  %1ق 9وددددد  ل    

لىدا م ثل غ لدح ثلأشن ع  م  لع  ىلوى ثلود  ل     ص بلى ىلم ثلحل ا  ثلإف
  ن اق   ف  ثللرا   ا ق ش   م ثلحل ا ينق 

 

   (:5228 ،ي( دراسة )نورة القحطان6) 

نظددا ثل ددغ   ثل  لىدد ل  شاودد    ى دد   جهددلدد  ثل ودداذ اف لددع هددهفل    
ثلهلبدددى ثل هايدددلى  ددد ل  ددده  ثن كددد ا ظددد ها  ثل ن دددا فددد  ثل دددهثاي ثل ل  لدددى 

 لدع ثه  دل ىهاثيدى ثل ن دا  ، ثلأه لى ف  ثل ا  ى ثل   ي ى ى هلندى ثلالد ك
  ل ندددل ثلولندددى  دددم  ،بة ثل  ن دددا  ثل  ن دددا ا لدددو ا ث دددل ثن كددد اه   اصددد 

 دم   النىق  ، م ثل هاث   ثل هلاثل  ثل و  لم  ثل و   ل  او  ق  ثاو ق  921
رلا لىلددا م ثلو ث ددل ثل اثرلددى لهدد   ددرشيددفال ثلن دد بي ش   ،     لىددىق   لىقدد 9291

لددحل  شيد لل  ثل اىلدى ثلا  بددى  ثلندلثع  ثلكددج ا ، ا د     ايدى يدد    ثل ن دا
اهدد  ثللىلددا فدد  ثن كدد ا ظدد ها  شرلددحل  لدد م ل و ث ددل ثل هايددلى  ،ل ثلددهلمىددلم ث
لرددا  هدد  ثلأ يثل ن ددا ثلجيددها دد  ن دد   ثل ن ددا ثل دد  الددلل شلددحل   ،ثل ن ددا
  ثلنفي ق     ىلم ثلف ل ل ثل فظكل اق 

 

 (:5274بوطاف،  يوعل يدراسة )فاطمة الزهراء شطبي (1) 
 دددم ادددغل   ودددلع ه ثفودددو  لددد  ثللدددذ ادددم  ثعدددع ثل ن دددافثل ددد  هدددهفل       

 بي  عده   صد ل ن د ،  لم هاثيد و  ثلن د بي ثل  ا ىدى ا لدوشكل لو   ش  ص هال   
نهددد  ش   ،ا   ىلدددل ىهاجدددى    يددد  لل ل ثل ن دددا فددد  ثل يددد  ثل هايددد شملددد  ف ثلهاثيدددى

هدد  شن ل دد  ،غعلددى  ثليدد  للى  ثعج   الددىا ددم ثل كددلغل ثلأ لدد  لرلددا  ف ي ددسه
 ل ع ل   ع لق ل  ا  ذ  ثل     و   صها ابلي
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   (:5272، ي( دراسة )ريم الزغب8) 

ددد       فلددد   وافدددى هاجدددى  اددد  ثل  لىددد ل  ثل  دددهاى ل فددد   ثل ددد  هدددهفل شلوق
م هاجدى شيدفال ثلن د بي ش   ، هايى ثل وافى ىلم   ىى ثلصف ذ ثلرغرى ثلأ ل 

ثليدد ى  ادد  ثل  لىدد ل ثل  ددهاى ل ىريددى   ظدد ها  ثل ن ددا فدد   جدد عل ثلهاثيددى 
لددحل   جددد ه  (، لددد ثل ا ىددى ثلأ   اغ ددد ثلإ  ل جددد ل ثل لن لدد ج لددع ث  ددل ث

ج  ددد ا  فددد  ثل جددد للم ثع 15ق 1 صددد بلى انددده  يددد    ففدددا   حثل هعلدددى 
 ق لىل هل اي ثلأثف  ثل ه ييا  ثلأ

 

   (:5275، ياسة )أسامة الصوفي وفاطمة المالك( در 9) 

ثل ثلهلدى لده   ي لل  ثل و   ىش   وافى ثلوغعى ىلم ثل ن ا   فل لع ههفل    
    اكد ثب (  فدغق  دم ثا لد اهم ىكدلل  911اهثه ثفاثه ثلولنى  شى    ،  ثلأ ف ل

م  و  دل ثعا ىد   ىدلم شلن د بي ا د  يدفال ثش عه  ، ه ل لهم لحل  النى ثلأ
م يدد    ثل ن دا لدلهثه ل  دد  ش    صد بلق ف يد لل  ثل و   ددى ثل ثلهلدى هثل شثل ن دا   

ف   لم لا ى  ي ىل ق ىريد    ثل دلم، ثل حىدح  ثل ي    ثل ي هل   لثه ثعه  ل 
 لرا  ن اثقق شلل م ثلأ ف ل     ل ق   كه ق  لرا عي  ق شل    ل م ثل ثلهلم  شي

 

 ( :5271يمان يونس،( دراسة )إ72)
 

 ،  ىنددد     لددد ي ثل ن دددا ثل صددد ا لددده   فدددل الددد ك ثلأ فددد لهدددهفل فلددد    
ثلالد ك فد     فظدى  م ش فد ل  (  فغق   ف ىق  060 ى مل النى ثلهاثيى   

   صدددد ل ثلن دددد بي فلدددد  شنددددو ل لددددم علدددد ي ثل ن ددددا لدددده   فددددل الدددد ك  ،ىمددددهثه
 ثلأ ف ل ق

 

 :(5278الحليم ،  ( دراسة )مها عبد77)
 

ا لدده   فددل الدد ك ثلأ فدد ل  دد لدع هددهفل فلدد  ثل ودداذ ا دد  يدد    ثل ن    
 (  فددغق 01 اغع ددو ىريدد لل  ثل و   ددى ثل ثلهلددى ،  لددع ى مددل النددى ثلهاثيددى  

 لد م  دم شىدال ثلن د بي  جد ه اغعدى  اهلدى ىدلم  ، م ال ك ثلأ ف ل  ف ىق   
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، ثل دددهللل ثللثبددده ، يددد لل  ثل و   دددى ثل ثلهلددى ى ل يددد  ، ثلإه ددد ليدد    ثل ن دددا  ش
ل دد    صددد ل فلدد   جددد ه فددا   فددد   يدد    ثل ن دددا لدده  الندددى ثلهاثيددى  ف ددد ق 

 ل  ملا ثلن ع  لص لع ثلحل ا ق
 

 :(5278( دراسة )سمية قدي ، 75)
 

هددددهفل فلدددد  ثللكددددذ اددددم اغعددددى فه دددد م ثلألودددد   ثلإلل ا نلددددى  اغع هدددد     
 اددم فه دد م ثلألودد   (  فددغق 15ىدد ل ن ا فدد  ثل يدد  ثل هايدد    ى ددل ا دد   

،  شيدددفال ثلن ددد بي ادددم  جددد ه اغعدددى حثل هعلدددى ف صددد بلى ىدددلم ثلإلل ا نلدددى
لدددددح فه ددددد م ثلألوددددد   ثلإلل ا نلدددددى  ثل ن دددددا فددددد  ثل يددددد  ثل هايددددد  لددددده  ثل غ 

ى ل هايى ثلإى هثبلى ، ل     ص ل فل   ج ه فا   حثل هعلى ف صد بلى ىدلم 
 ق  ل  ملا ثلجني لص لع ثلحل افه  م ثلألو   ثلإلل ا نلى له  ثل غ لح  ىوق 

 

 :(  5279( دراسة ) سماح خميس ، 73)
 

ههفل فل  ثللكدذ ادم للفلدى    لدى ثل فدل  دم ثل ن دا فد  ظدل   ملداثل    
ن كدد ا ظدد ها  ثل ن ددا ىددلم ش فدد ل ثلا وددى ث هدد  ثل ا  فددى ا دد  ثلو ل ددى   ررلا ث

( فد    هلده     ىد ل ثل   لدى  م  ثلأيا ، ثل و  دى، فهثا  ثلا ودى  ه ا لل  
 ددددم هددددحل ثلظدددد ها   لددددحل   وافددددى ثل و عدددد ل ثل دددد    دددد ل ه م اددددغ  هددددحل 

  ددم  وددع  صدد ا    دداا ل  عدد ذ ا دد  ه ا ثلأيددا   ثلا وددى فدد   ،ثلظدد ها 
 ي ىل م ق   لى  م ثل ن ا ف  و   ن  بي ثع ى ل ثلثل  الى ى   

 

 التعقيب على الدراسات السابقة:
 

  ثلأجنىلددددى ل وددددع شم شثلهاثيدددد ل ثليدددد ى ى يدددد ث  ثلواىلددددى  ىدددد ف ة ن دددد بي   
نهد  ع شع فثل د ل   ثلى دعىووه   ن  لل ىودك ثلج ثند  ثل  صد ى ى  ود ع 

 انه ق    من
 

ثل  و ع لحل     ل شه لى ثل  ل  لى عثل     ف  ثلهاثي ل ثلي ى ى  ع    
ادددا  ىهاجدددى  اددد  ثل و  دددلم ىظددد ها  ثل ن ددداق لدددحل  شل ددد  ثه  دددل هاثيددد ل 
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لدد  ثل اللددل ا دد  ثليل يدد ل  ثل   ايدد ل ثل  ىوددى ل   ثلددى  ددم فاددا  شهاثيدد ل 
ثل د ل  ادم ثلهاثيد ل  ثلى دعا  دذ ل   ،ثل ن ا  للفلدى   ثجهدى ظد ها  ثل ن دا

لدحل  هاجددى  ادد   ،اثيددى ثل ن دا  اردد ال ثليدد ىلىنهدد  الدلل ا دد  هشثليد ى ى فدد  
ثل  لى ل ثل و   ل ى لفاعى ثلر لرى  ثلاثىودى ى يدم ثل ف لدى ىل لدى ثل اىلدى ج  ودى 

 ثل ن فلى ىظ ها  ثل ن اق 
 

 م ثلهاثي ل ثلي ى ى ف  ثل واذ ا   ثلأ ا  ثل  ل  ثلى ع ل   ثي ف ه 
ددددشللددددحل  ثيدددد ف هل  ،ثلنظالددددى  ثلى ددددعىندددد   شهث     ددددم   دددد  ثلهاثيدددد ل فدددد  وق

  ثعي ىل م(ق 
 
 

 :جراءاتهاا  و  البحثمنهجية 
 

  البحثمنهج:   

    لجل  ا    ي سع ه ق ثلى ع ثلهح  ثي اهم ثل نهي ثل صف  لل نو  غب ق  
  البحثمجتمع:   

ا   ج لع ثل  لىى ثل و  د ل ى لفاعدى ثلر لردى  ثلاثىودى  ثلى علك ل  ج  ع    
     وى ثل ن فلىقج–ىل لى ثل اىلى عيم ثل ف لى 

  البحثأداة: 
 

ع  ل ثلى  رى ى ص لم ثي ىل م لج لع ثلىل ن ل  عده  دم حلد  ىوده ث غاهد   
ودددد فىق ثلى ددددعا دددد  ثلهاثيدددد ل ثل  و  ددددى ى  ودددد ع  لدددد   واف هدددد  ىج ثندددد  ف ،  ث 

 قاهثه ثلى  رى(فثل كل ى  ث غاه  ا له    م 
 

 خطوات البحث:
ىلدد ل  ثلهاثيدد ل ثليدد ى ى ه ددم اددغل  اثجوددى ثلأ ي دد ا ثلنظددا اددهثه ثلإف -0

جنىلدددى ثل ددد   ن  لدددل  كدددل ى ثل ن دددا  ثعيددد ف ه      لودددى ثل اثجدددع ثلواىلدددى  ثلأ
 ل ى عق   اهثه ثلج ن  ثل جالىف نه  ف  
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هىلددد ل ل   صدددل ادددهثه ثيددد ىل م  حلددد  فددد  وددد   ثلهاثيددد ل ثليددد ى ى  ثلأف -9
ل   صدددل  ؛ ااث  ثليددد ه  ثل  ل دددلم  دددم ثل  اصصدددلم فددد  ا دددم نفدددي ثل فدددل

   ثلنه بلى لغي ىل م   ي   صهعو  رى  وق ل ص ا 
ثا ل ا النى ثلى ع  م ثل  لى ل ثل و   ل ى لفا  ثلر لرى  ثلاثىودى ىل لدى  -0

 ثل اىلى عيم ثل ف لى ج  وى ثل ن فلىق 

ثل  ىلددد  ثل ى ددد  ا ددد  الندددى ثيددد  غالى  دددم ثل  لىددد ل ثل و  ددد ل الندددى  -1
 ثلى عق 

 ى ثلى عق   ىل  ثعي ىل م ا   ثل  لى ل ثل و   ل الن -5

  ل    دد   ددم صدد ى فددا ك ثلى ددع  صدد بلق فج ددع ثلىل ندد ل   و لج هدد   -2
 ثعج ىى ام شيب ى ثعي ىل م     لل ثلن  بي   فيلاه     دهلم ثل ل دى ثل اى لدى 

 ل ى عق 

   هلم ثل  صل ل  ثل   ا  ل ف  و   ن  بي ثلى عق  -2
 

 أدوات البحث:
 

ودددده ث غاهدددد  ا دددد   ددددم  صدددد لم ثيدددد ىل م لج ددددع ثلىل ندددد ل  عدددده  ددددم حلدددد  ى 
لدددد  ج ثندددد   كددددل ى ثل ن ددددا ف فودددد فىق  ،ثلهاثيدددد ل ثل  و  ددددى ى  ودددد ع ثلى ددددع

 عدددده  ددددم  وددددهلل ثعيدددد ىل م فدددد  ودددد   ثل وددددهلغل  ى، ث غاهدددد  ا لهدددد  لهاثيدددد
ع فد   ثليد ه   %61ادح ىنيدىى اث  ثليد ه  ثل  ل دلم  لدع  دم ثلأثل   ا ى لآ
 ثل  ل لمق 

 

 لدع ل ود م   د  ا  ف دا ق  51لذ  دم راهثه ثي ىل م ى لدع ل دف لع  م  
كددل لو  اردد ال ثليدد ىلى شابليددلى  هدد    دده   ادد  ثل  لىدد ل ثل و  دد ل ىدد ل ن ا   

لددحل   دده   ادد  ثل  لىدد ل ثل و  دد ل ىددره ثاهم  ،ا دد  ثل ن ددا  ثل  ن ددا ا لددو
 قل نع ثل ن ا( ىجاث ثل ثل  ىول  هال ل نع ثل ن ا  ث ا ح ثلإ
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صد ا و  اداك ثل  لد ي فد   دم  ، لنها    دل لدل   د ا  فد هلم فاالدى 
 للى ا    ج  اى  م ثلي ه  ثل  ل لم ثل  اصصلم فد   جد ل ثل ف لدى ثلأ

ىهددهذ   هلدده  دده   غب ددى صددل غى اىدد اثل ثعيدد ىل م  ؛ ا ددم ثلددنفي ثل اىدد ي
 ل ف هلم ثل ن اق 

 

 عه ث ف ل ااث  ثلي ه  ثل  ل لم ا    غب ى   ن يىى اى اثل ثعي ىل م     
 لغل  م  لع صل غى ثلوى اثلق  ع  ج ه ىوك ثل وه

 

 داة البحث: أضبط 
 

 وصف عينة البحث :
 

 دددم ثل  لىددد ل  ثلى دددعثلأصددد   ثلدددحي ثكددد  ل  ندددو الندددى  دددرلذ ثل ج  دددع ل 
ثل و  ددددد ل ىددددد لفاع لم ثلر لردددددى  ثلاثىودددددى ىل لدددددى ثل اىلدددددى ى يدددددم ثل ف لدددددى ج  ودددددى 

 ددم مق   9191/ 9102( فدد  ثلودد م ثلهاثيدد  011عدده ى دد  اددهههم     ،ثل ن فلددى
ق  حلدد  ىودده ثيددد ىو ه  و  ددىق    لىددىق  922ثا لدد ا النددى اكدد ثبلى  ددنهم ى مدددل 

  ( ثل د ل0 لىدلم ثلجده ل  صد ل ى، ثلغلدا ي ىل ن ل غلا  ل   ى ثلإج ىدى   ثع
   اددددهه ثعيدددد ى ن ل ثل دددد   ددددم لل ا نلقددددفه ثعيدددد ى ن ل ثل دددد   ددددم ثيدددد ههثفه  ادددده

 ثل   لل ثع ص ب   ف  ق له  :
 

 ستبانات الكلي والصالح منها( يوضح عدد الا7جدول )
عدد ما تم 
 استهدافه

عدد ما تم 
 الاستجابة له

عدد الاستبانات 
 غير الملائمة

عدد 
الاستبانات 
 الصحيحة

النسبة المئوية 
للاستبانات 
 الصحيحة

 %22ق 66 922 00 922 011
 

 :  ملاثل ثل( ثل  ل    للع ثلولنى  ف  9 ل وع ثلجه ل  
 الاجمالي الفرقة

 الرابعة ثةالثال

 % العدد % العدد % العدد

85 32 .8% 784 69 .5% 566 722% 
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 01ادددههه   ثيددد  غالى    دددم   ىلددد  ثعيددد ى نى ا ددد  الندددى  : الاسدددتبانةضدددبط 
 حلددد  ىهدددهذ ،  9102/9191ىج  ودددى ثل ن فلدددى ادددغل ثل ددده    و  دددىق    لىدددىق 

 وى ه     نلنه  ى ي   صهعه   رى  ه ق 
 

 الصدق: 
 

 م صه  ثعي ى نى ى ال  لم  ه   صه  ثل  ل لم،  ثلصه   م ثل        
 ثع ي   ثلهثا  ق 

 

 :  صدق المحكمين
 

 ثبهمق اا و    اك ثعي ىل م ا   ثل  ل لم  ثل وهلل ف لو
 

 :يصدق الاتساق الداخل
 

  ىدلم هاجد ل ثلولندى ثعيد  غالى ا د م اغل  ي    و  ل ثعا ىد    
 نى ل   ل و ه  ثلجه ل ثل  ل :لل    ا  ثلهاجى ثلل لى لغي ى 

 ( معامل ارتباط كل محور بالدرجة الكلية للاستبانة3جدول )
 6بعد  2بعد  4بعد  3بعد  5بعد  7بعد  المحاور

 معامل الارتباط 
 بالدرجة الكلية

2 .82** 2 .84** 2 .86** 2 .18** 2 .85** 2 .89** 

 2027**دالة عند مستوى 
م  و  غل ثلإا ى   ىلم لل    ا  ثلهاجى  ل وع  م ثلجه ل ثلي ى  ش 

     لهل ا   شم ثعي ىل م ى جو   ،(1010ثلل لى لغي ى نى هثلى انه  ي     
  م ثلصه ق  ا للى   ل   ع ىهاجى   ا م  

 

  :ثبات الاستبانة 
 

 : باستخدام طريقة ألفا كرونباخ

 ددم  يدد   ثلرىدد ل ى ال ددى شلفدد  لا نىدد ا،  لددع  ددم  يدد   رىدد ل   دد  ا  
 (1عيددد ى نى ثلفاالدددى   يددد   رىددد ل ثعيددد ى نى للدددل؛  ل ودددع جددده ل اعدددم  ث

 ق Alpha-Cronbachرى ل ثعي ى نى ى ال ى شلف  لا نى ا 
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 ( ثبات الاستبانة بطريقة ألفا كرونباخ4جدول )
الأستبانة  6بعد  2بعد  4بعد  3بعد  5بعد  7بعد   المحاور

 ككل

 16. 2 11. 2 18. 2 14. 2 12. 2 18. 2 16. 2 معامل ألفا كرونباخ

 

 ددم ثلرىدد ل،   دد    ا فوددى   ل وددع  ددم ثلجدده ل شم ثعيدد ىل م ل  لددل ىهاجددى     
 رى  ه   صغ ل ه  ل   ىل ق   لهل ا 

 

 السددؤال البحثددي: مددا درجددة وعددي الطالبددة المعلمددة بمفهددوم  ىلإجابددة علدد
   التنمر وآثاره السلبية على طفل ما قبل المدرسة؟

 يددد    ثلدد ا  ى فهددد م ثل ن دددا   ثليدددسثل  ل  عددد ذ ا ددهددحث   ج ىددى ا دددللإ   
 فل    عىل ثل هايى ل   لى ل ثل و   ل لال ك ثلأ ف ل    ار ال ثلي ىلى ا 

  دددم قى يدددم ثل ف لدددى ج  ودددى ثل ن فلدددى ىىددد لفاع لم ثلر لردددى  ثلاثىودددى ىل لدددى ثل اىلددد
ثلوىددد اثل    يددد   ثل لددداثاثل  ثلنيددد  ثل ب لدددى عيددد ج ى ل الندددى ثلى دددع ا ددد

 فددل  دد  عىددل    يدد    ثلدد ا  ى فهدد م ثل ن ددا  اردد ال ثليدد ىلى ا دد  لددى ا ددثلهث
ىدهثبل  ىلدل  فداه  ثا لد ا ش ده رغرد  ثل هايى،   لع ل و م ثعيد ج ىى ا د

(، لدحث  دم 0ودولفى   –( 9   يد ى   –( 0 وىا ام هاجى ثل  ثف دى  لىلدا   
  فدد    لدد ي ثلى ددع حلدد  للددل اىدد ا  ودد م شهث   ،هاجددى ثلدد ا   ثل لددم ا دد

 ثلن   ثل  ل  :  لللال ثل فيا عي ج ى ل النى ثلى ع  حل  ا 
 

 ( مقياس دلالة المتوسط الحسابي2جدول )
 درجة الوعي المتوسط الحسابي

 إلى من

 ضعيفة 66. 7 7

 متوسطة 33. 5 61. 7

 كبيرة 3 34. 5
 

 ثليسثل ثلى ر   ف     الم ل   ل  :    م  ن  ل ثلإج ىى ا 
 

  قفج  عق اجى ثل ا  هاثيى هالأول:  -
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 ق هاثيى هاجى ثل ا   فصلغق الثاني:  -

  قفج  عق هاثيى هاجى ثل ا  : الثالث -

  كمددا  تددم تحديددد درجددة الددوعي بكددل محددور   إجمددالاا ولدراسددة درجددة الددوعي
 يوضحها الجدول التالي:

طفل ما قبل المدرسة للطالبات  ىه السلبية عل( مستوى الوعي بمفهوم التنمر وآثار 6جدول )
 لمعلمات بالفرقتين الثالثة والرابعة بكلية التربية قسم الطفولة جامعة المنوفيةا

عدد  المحاور
 المؤشرات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

درجة 
 الوعي

ترتيب 
 المحاور

الوعي بأدوارهن 
 لمنع التنمر

 7 مرتفع % 15. 88 52. 2 66. 5 9

الوعي بواقع 
تبعة الإجراءات الم
 لمنع التنمر

 5 مرتفع % 42. 81 54. 2 65. 5 8

الوعي بآثار التنمر 
السلبية على 

 المتنمر

 6 متوسط % 24. 68 29. 2 24. 5 8

الوعي بآثار التنمر 
السلبية على 

 الضحية

 2 متوسط % 74. 13 62. 2 79. 5 8

الوعي بمفهوم 
 التنمر

 3 مرتفع % 76. 84 41. 2 25. 5 2

 الوعي بأدوارهن
 لمنع التنمر

 4 مرتفع % 52. 83 23. 2 22. 5 3

  مرتفع % 44. 82 58. 2 47. 5 47 الاستبانة ككل

 

 ل وددع  ددم ثلجدده ل ثليدد ى  ثا فدد ع  يدد    ثلدد ا  ى فهدد م ثل ن ددا  اردد ال     
 فدددل  ددد  عىدددل ثل هايدددى ل   لىددد ل ثل و  ددد ل لالددد ك ثلأ فددد ل   ثليددد ىلى ا ددد

 ى دد  ثل   يدد  ثل يدد ى  لغيدد ى نى  ،ل ن فلددىىدد لفاع لم ثلر لرددى  ثلاثىوددى ج  وددى ث
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 هدد   دد  لوندد  شم  يدد    ثلدد ا  ى فهدد م ثل ن ددا  اردد ال ثليدد ىلى  10ق 9للددل 
ق 61 شم ثلنيددىى ثل ب لددى لهاجددى ثلدد ا   ، فددل  دد  عىددل ثل هايددى  ا فددع  ا دد
ثلد ا  ى فهد م ثل ن دا    ه  نيىى  ب لى  ا فودى  ولدي ثا فد ع  يد    11%

ل  دد  عىددل ثل هايددى لدده  ثل  لىدد ل ثل و  دد ل لالدد ك  فدد   اردد ال ثليدد ىلى ا دد
  ثلأ فدد ل ىدد لفاع لم ثلر لرددى  ثلاثىوددىق ل دد  ل وددع ثلجدده ل  ا لدد  ثل  دد  ا  ىوقدد

  فد  هاجدى ثلد ا  ىدو لده  لهاجى ثل ا   ل ىلم شم ثل   ا ثلأ ل هد  ثلأا د
ثلدد ا  ىآردد ا ( ىلن دد  ثل  دد الم ثلر لددع  ثلدد ا  ىددره ثاهم ل نددع ثل ن دداثلولنددى  

ثلدددد ا  ىآردددد ا ثل ن ددددا ثليدددد ىلى ا دددد  (  ثلاثىددددع   ن ددددا ثليدددد ىلى ا دددد  ثل  ن دددداثل
 ثلولنىق   ل    ا  م  لع هاجى ثل ا  ىه  له(   رل شعل ثثلو لى

 

،  (  هاثيدددى  ثل   دددد نwong,2004 هدددحث  ددد  ل فددد   ددددع ن لجدددى هاثيدددى     
ه لددى  رنلدد  ثل  ن ددالم ش دد فلا ثل   لددى ثلصدد لى  ا دد   ىه لددش( ا دد  9116
 جل ع ع ثل ن اق ش م 

 

  الثاني: دراسة درجة الوعي تفصيلاا . 
 

 م  سكاثل ثعي ى نى ث وع     للل  سكا    لهاثيى هاجى ثل ا   فصلغق    
 ل  :

طفل ما قبل المدرسة  ىه السلبية علمستوى الوعي بمفهوم التنمر وآثار  ىحصاءات دالة علإ( 1جدول )
 قسم الطفولة جامعة المنوفية ةابعة بكلية التربين الثالثة والر للطالبات المعلمات بالفرقتي

المتوسط  كبيرة متوسطة ضعيفة المؤشرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

 7 %91ق 22 96ق 1 29ق 9 2ق 20 911 0ق 6 99 1 1 0

ق 92 22 0ق 1 00 9
2 

 8 %01ق 62 52ق 1 29ق 9 9ق 22 022

ق 00 02 2ق 0 5 0
2 

 2 %00ق 21 10ق 1 69ق 9 9ق 61 991

 5 %22ق 22 09ق 1 20ق 9 0ق 29 915 6ق 2 06 0ق 0 0 1

 1 %05ق 62 55ق 1 26ق 9 9ق 29 029ق 90 20 0ق 1 00 5
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المتوسط  كبيرة متوسطة ضعيفة المؤشرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

2 

ق 02 10 5ق 0 1 2
9 

 6 %20ق 20 10ق 1 60ق 9 0ق 69 902

ق 00 01 5ق 0 1 2
0 

 3 %91ق 25 02ق 1 62ق 9 9ق 62 909

ق 00 00 2ق 9 2 6
2 

 4 %02ق 21 11ق 1 60ق 9 2ق 65 996

ق 56 052 2
2 

 9 %95ق 51 22ق 1 50ق 0 1ق 2 95 09 65

  %29ق 66 91ق 1 22ق 9 الوعي بأدوارهن لمنع التنمر

ق 12 009 0
2 

ق 19 001
2 

 8 %20ق 59 20ق 1 56ق 0 5ق 2 91

ق 06 12 2ق 0 5 9
1 

 4 %20ق 29 12ق 1 26ق 9 2ق 22 909

ق 95 22 2 02 0
2 

 1 %01ق 62 21ق 1 29ق 9 26 060

ق 02 10 0 6 1
9 

 3 %20ق 29 16ق 1 26ق 9 6ق 61 905

 7 %91ق 22 92ق 1 29ق 9 0ق 29 915 5ق 2 91 1ق 1 0 5

ق 02 12 6ق 0 01 2
0 

 6 %20ق 20 50ق 1 25ق 9 2ق 26 901

ق 02 11 5ق 0 1 2
5 

 5 %16ق 20 10ق 1 61ق 9 69 906

ق 91 51 2ق 0 5 6
0 

 2 %26ق 20 12ق 1 22ق 9 6ق 22 912

  %15ق 62 91ق 1 29ق 9 الوعي بواقع الإجراءات المتبعة لمنع التنمر

ق 02 15 0
2 

ق 10 005
9 

 7 %00ق 21 29ق 1 90ق 9 6ق 02 012
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المتوسط  كبيرة متوسطة ضعيفة المؤشرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

ق 50 002 9
5 

ق 96 22
2 

 8 %00ق 52 22ق 1 22ق 0 2ق 02 50

ق 09 62 0
0 

ق 95 22
2 

 2 %61 ق22 62ق 1 12ق 9 2ق 10 000

ق 10 002 1
2 

ق 00 62
5 

 1 %22ق 52 22ق 1 22ق 0 2ق 99 20

ق 96 22 5
2 

ق 02 015
5 

 6 %22ق 22 26ق 1 10ق 9 09 65

ق 90 52 2
1 

ق 02 26
6 

 5 %10ق 20 22ق 1 91ق 9 2ق 10 000

ق 91 25 2
1 

ق 09 62
0 

 3 %20ق 29 61ق 1 02ق 9 9ق 10 005

ق 92 26 6
0 

ق 00 61
2 

 4 %29ق 22 69ق 1 01ق 9 0ق 02 011

  %11ق 26 52ق 1 11ق 9 الوعي بآثار التنمر السلبية على المتنمر

ق 90 29 0
0 

ق 05 21
0 

 6 %26ق 29 22ق 1 06ق 9 1ق 10 001

ق 92 20 9
2 

ق 92 21
6 

 2 %20ق 29 60ق 1 02ق 9 5ق 15 090

ق 91 25 0
1 

ق 90 29
0 

ق 25 60ق 1 96ق 9 0ق 59 002
215% 

3 

ق 01 29 1
2 

ق 01 20
9 

 1 %51ق 25 60ق 1 22ق 0 9ق 00 60

ق 90 52 5
0 

ق 00 62
5 

 4 %60ق 21 26ق 1 91ق 9 5ق 15 090

ق 90 52 2
0 

ق 91 22
6 

 5 %22ق 22 61ق 1 00ق 9 0ق 51 011

 7 %16ق 61 61ق 1 11ق 9 6ق 52 052ق 91 55ق 02 59 2
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المتوسط  كبيرة متوسطة ضعيفة المؤشرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

5 2 

ق 92 21 6
6 

ق 16 096
0 

 8 %10ق 25 29ق 1 22ق 0 0ق 91 21

  %01ق 20 25ق 1 02ق 9 لتنمر السلبية على الضحيةالوعي بآثار ا

ق 95 26 2ق 5 05 0
2 

 5 %29ق 62 52ق 1 20ق 9 6ق 26 060

ق 00 00 9
2 

ق 01 29
2 

 2 %21ق 61 22ق 1 19ق 9 6ق 50 010

ق 01 06 0
0 

ق 92 29
0 

 4 %15ق 60 20ق 1 11ق 9 2ق 56 052

ق 01 92 1
9 

ق 01 61
0 

 3 %90ق 60 22ق 1 51ق 9 6ق 52 052

ق 90 29 6ق 2 06 5
0 

 7 %29ق 62 20ق 1 20ق 9 2ق 22 062

  %02ق 61 12ق 1 59ق 9 الوعي بمفهوم التنمر

ق 90 52 0
1 

ق 92 26
0 

 3 %21ق 25 22ق 1 96ق 9 9ق 12 000

ق 02 50 2ق 5 05 9
9 

 7 %65ق 62 52ق 1 21ق 9 9ق 25 911

ق 00 01 0
0 

ق 95 26
2 

 5 %22ق 60 22ق 1 59ق 9 9ق 20 026

  %95ق 60 50ق 1 51ق 9 وعي بأدوارهن لمنع التنمرال

  %11ق 61 96ق 1 10ق 9 الوعي ككل

 

ل وددع  ددم ثلجدده ل ثليدد ى  ثا فدد ع  يدد    ثلدد ا  ى فهدد م ثل ن ددا  اردد ال  
 فدددل  ددد  عىدددل ثل هايدددى ل   لىددد ل ثل و  ددد ل لالددد ك ثلأ فددد ل   ثليددد ىلى ا ددد

شم هاجى ثل ا   اث  دل ى لفاع لم ثلر لرى  ثلاثىوى ج  وى ثل ن فلى  لع  لع 
  دد  لولددي ثا فدد ع  يدد    ثلدد ا  ى فهدد م ثل ن ددا ،  29ق 9 - 50ق 0ىددلم 
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 فل    عىل ثل هايى ل   لى ل ثل و   ل لال ك ثلأ ف ل    ار ال ثلي ىلى ا 
 ق ا م   ى لفاع لم ثلر لرى  ثلاثىوى ج  وى ثل ن فلى ىكلل  

 

ثلآرددد ا  فلددد لا ( ثل ددد   كددد9100  كدددلن ،  ى هدددحث ل فددد   دددع ن ددد بي هاثيددد 
 ل  فلق  ىثلنفيلى  ثعج   ال ىثلي ىلى ثل    نولي ا   ثلن  ل

 

 بالنسبة للمحور الأول : الوعي بأدوارهن لمنع التنمر:   

  ل وددددع ثا فدددد ع هاجددددى ثلدددد ا  ىهددددحث ثل  دددد ا    رددددل ثل سكددددا ثلأ ل شا دددد   
هاجد ل ثلدد ا  ىلن دد  ثل سكددا ثل  يددع ل رددل شعددل هاجدد ل ثلدد ا   لددع    يدد  

   هدد   دد  لوندد  ثلدد ا  ثل ددنافك لدده،  50ق 0ثلدد ا  ىهددحث ثل سكددا  هاجددى
ثلولندددددددددددددددى ىهدددددددددددددددحث ثل سكددددددددددددددداق    فددددددددددددددد  حلددددددددددددددد   دددددددددددددددع هاثيدددددددددددددددى هثلهل لدددددددددددددددا 

 Dahlheimer,Janell,2004 ثل ددد  لكدددفل ا ددد  شم ثل و  دددلم لدددا م شم )
 دددددم شه ثاهدددددم  ودددددع ثل  ثاددددده ثلصدددددفلى ثل سلددددده  لغ  ددددداثم ل  ددددده  دددددم ثل ن دددددا 

( ثل دددد  شلددددهل ا دددد  شم ثلوغعدددد ل wong,2004ثل هايدددد ق لددددحل  هاثيددددى  
 د ا  ثل و  دلم  دم ثلأ د ا ثللفل دى ى   لدل ثل ن دا   نودو  للد   ثلأشثلجله  ىلم 

 ف  ثلفص ل ثلهاثيلى  ثل هايىق 
 

  بالنسبة للمحور الثاني: الوعي بواقع الإجراءات المتبعة لمنع التنمر:   

    ي شا ددل وددع ثا فدد ع هاجددى ثلدد ا  ىهددحث ثل  دد ا    رددل ثل سكددا ثلادد    
هاجدد ل ثلدد ا  ىلن دد  ثل سكددا ثلأ ل ل رددل شعددل هاجدد ل ثلدد ا   لددع    يدد  

   هددد   ددد  لونددد  ثلددد ا  ثل دددنافك لددده 56ق 0هاجدددى ثلددد ا  ىهدددحث ثل سكدددا 
( ثل دد  ثلددهل wong,2004ثلولنددى ىهددحث ثل سكدداق  هددحث  دد ل ف   ددع هاثيددى  

ثع دددد ا  يدددد بل ع ولددددى    دددد    ا دددد  شم  رنلدددد  ثل  ن ددددالم  ثيدددد ها   ش للدددد 
د9116،  جه ثه  ف  ع ع ثل ن اق لحل  هاثيدى  ثل   د ن   ( ثل د  شلدهل شلوق

 ا     فلا ثلهام  ثل   لى ثلص لى   اثعى هم ام لر ق
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 بالنسبة للمحور الثالث: الوعي بآثار التنمر السلبية على المتنمر:   

ل وع شم هاجى ثل ا  ىهحث ثل   ا    ي ى  هاجى ثل ا  ىلل  سكاثل    
هاجدددد ل ثلدددد ا  ىلن دددد       رددددل ثل سكددددا ثلأ ل شا دددد ،ا    يدددد ىهددددحث ثل  دددد  

ثل سكدددا ثلرددد ن  ل ردددل شعدددل هاجددد ل ثلددد ا   لدددع    يددد  هاجدددى ثلددد ا  ىهدددحث 
ثلولنى ىهحث ثل سكاق  ل ه    ه     لون  ثل ا  ثل   ي  له 22ق 0ثل سكا 

-cheng,Ying  كددددد ىو هدددددحل ثلن ددددد بي  دددددع ن ددددد بي هاثيدددددى  كدددددلن   اادددددا م  

Yao,et al,2011 )  ثل د  لكدفل ادم  صد اثل ثل و  دلم لآرد ا ثل ن دا ثل د
 ثعج   الدى ل   ن دالم  ى  ا د  ثلن  لدى ثلصد لى  ثلنفيدل نولي ىظغلهد  يد ىق 

 ن لجى    اي هم ل ي    ثل  ف ذ ى ل ا  اق 
 

 بالنسبة للمحور الرابع: الوعي بآثار التنمر السلبية على الضحية:   

   ي ى  هاجى ثل ا  ىلل  سكاثل  ل وع شم هاجى ثل ا  ىهحث ثل   ا   
هدددحث ثل  ددد ا    يددد ى ادددهث ثل سكدددالم ثليددد هي  ثليددد ىع فهاجدددى ثلددد ا  ىه ددد  

هاجددد ل ثلددد ا  ىلن ددد  ثل سكدددا ثلرددد  م    ا فوددى،    ردددل ثل سكدددا ثليددد ىع شا ددد
 22ق 0ل رددل شعددل هاجدد ل ثلدد ا   لددع    يدد  هاجددى ثلدد ا  ىهددحث ثل سكددا 

ىهدددحث ثل سكددداق  جددد  ل ج لدددع ثلولندددى    هددد   ددد  لونددد  ثلددد ا  ثل   يددد  لددده
ثلن د بي   ف دى  دع ن د بي ثلهاثيد ل ثليد ى ى ثل د  ثيد و نل ىهد  ثلى  ردى  هاثيددى 

يددى  ىدددرم  (  دد جل  ددد cheng ,Ying Yao,et,2011 كددلن   ااددا م  
   ا   ثلن  لى ثلص لى  ثلنفيلىق ثلآر ا ثلي ىلى  نولي ي ىق 

 

 بالنسبة للمحور الخامس: الوعي بمفهوم التنمر:   

  ثل  دد ا    رددل ثل سكددا ثلادد  ي شا دد ل وددع ثا فدد ع هاجددى ثلدد ا  ىهددحث    
هاج ل ثلد ا  ىلن د  ثل سكدا ثلرد ن  ل ردل شعدل هاجد ل ثلد ا ق  هاثيدى نل د ا 

( ثل ددد  لكدددفل لغه ددد  ا ددد  شم  صددد ا Naylor,et al,2006 اادددا م  
  و ه    لااق  لحل  هاثيى  كلن    ثل و  لم ام ثل ن ا ه  ي    اه ثن
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لدد  شم ثل و  ددلم فشكدد ال  ( ثل دد ,9100cheng,Ying Yao,et م   ااددا 
لد  ا صدلى ثل لداثا فد   والدذ ثل ن داق لدحل  هاثيدى  لكدن   اادا م فل ل  م 

Mishna,et al,2005) ثل   شك ال شم  وظم ثل و  لم لم لدحلا ث ثل لداثا )
 لددحل  ث فدد  ثلى ددع  ددع ن دد بي هاثيددى عه  ،ل جددلش  ددم يدد    ثل ن ددا لجددل  ع

اددم شم ثل و  ددلم لددا م ( ثل دد  لكددفل Ladd&pelletier,2008 لرلددا   ىل
 حث    لااق فلشم ثل ن ا 

 

 بالنسبة للمحور السادس: الوعي بأدوارهن لمنع التنمر:   

ل ودددع ثا فددد ع هاجدددى ثلددد ا  ىهدددحث ثل  ددد ا ل ردددل ثل سكدددا ثلرددد ن  شا ددد      
  حلد   دع هاج ل ثل ا  ىلن   ثل سكا ثلأ ل ل رل شعل هاجد ل ثلد ا ق    فد

( ا د  (Bukman,2011  ى ل د م (Boulton,2011ن  بي هاثيى ى ل  م 
 ه لى ا ه ثج   ا ل ل فص ل ثل هايلى ل ن عكى ثل ن ا  للفلو  نووق ش
 

ثليدددسثل ثلأ ل ل ى دددع ثل  و ددد  ى يددد    ثلددد ا     ىدددحل   دددم ثلإج ىدددى ا ددد 
ثل و  د ل  فدل  د  عىدل ثل هايدى ل   لىد ل   ل ثليد ىلى ا دى فه م ثل ن دا  ارد ا 

 ا صدل ثلن لجددى  ،لالد ك ثلأ فد ل ىد لفاع لم ثلر لردى  ثلاثىودى ج  ودى ثل ن فلدى
 فددددل  دددد  عىددددل   ل ثليدددد ىلى ا ددددشم  يدددد    ثلدددد ا  ى فهدددد م ثل ن ددددا  اردددد ا  فلدددد 

ثل هايدددى  ا فدددع لددده  ثل  لىددد ل ثل و  ددد ل لالددد ك ثلأ فددد ل ىددد لفاع لم ثلر لردددى 
  ثلاثىوى ج  وى ثل ن فلىق 

 

 درجدة الدوعي ى لبحثي: ما أثر اخدتلاف الفرقدة علدا السؤال ىالإجابة عل
   للطالبات المعلمات بكلية التربية.

ثليدسثل ثلى رد    لددع ل ود م   ملدا ثلفاعدى  يد  للم ه دد    ج ىدى ا دللإ 
لدحث  دم ثيد اهثم ثا ىد ا  ل( لهعلدى ثلفدا  ىدلم    يدد    ،ثلاثىودى( - ثلر لردى 

 (:6ثل ج  ا لم،  ل وع حل  ثلجه ل ثل  ل  اعم  
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 ( اختبار ت لدلالة الفرق بين متوسطي مجموعتي البحث 8جدول )
 الفرقة الرابعة( –)الفرقة الثالثة 

المتوسط  العدد الفرقة المحاور
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  ت
 الحرية

الدلالة  ىمستو 
 الاحصائية

الوعي بأدوارهن لمنع 
 التنمر

ق 1 91ق 1 22ق 9 061 ثلاثىوى
910 

 لى ف ص بلق غلا هث 921

 91ق 1 22ق 9 69 ثلر لرى

الوعي بواقع الإجراءات 
 المتبعة لمنع التنمر

ق 0 90ق 1 21ق 9 061 ثلاثىوى
156 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 92ق 1 52ق 9 69 ثلر لرى

الوعي بآثار التنمر 
 السلبية على المتنمر

ق 0 52ق 1 19ق 9 061 ثلاثىوى
152 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 20ق 1 01ق 9 69 ثلر لرى

الوعي بآثار التنمر 
 السلبية على الضحية

ق 1 21ق 1 90ق 9 061 ثلاثىوى
215 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 26ق 1 02ق 9 69 ثلر لرى

ق 0 11ق 1 55ق 9 061 ثلاثىوى الوعي بمفهوم التنمر
122 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 51ق 1 12ق 9 69 ثلر لرى

ي بأدوارهن لمنع الوع
 التنمر

ق 0 50ق 1 51ق 9 061 ثلاثىوى
620 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 56ق 1 10ق 9 69 ثلر لرى

ق 1 92ق 1 19ق 9 061 ثلاثىوى الوعي ككل
229 

 غلا هثلى ف ص بلق  921

 00ق 1 11ق 9 69 ثلر لرى

 ( ثليدددد ى  اددددهم  جدددد ه فددددا    ن دددد بي حثل هعلددددى6ل وددددع  ددددم ثلجدددده ل     
ثل ا  ع   ف ص بلى ىلم    ي  ل هاج ل ثل ج  ا لم     لون  شم  ي   

 لا  ذ ى ا غذ ثلفاعى ثلهاثيلىق 
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 التوصيات والمقترحات:
 

ث جددهق  لىلددا    لددهل اددم  جدد ه  ادد  ىهاجددى  ش  ثل دد ثلى ددعث ا دد  ن دد بي ىندد  ق     
ه ل ددو  شكددل لو  اردد ال ش ددم  لددع   لدده  ثل  لىدد ل ثل و  دد ل ىدد ل ن ا ثل هايدد

 ثلى  رى:   م ثل  ن ا   ثلو لى  ىره ثاهم ل نوو ف  ص لي ىلى ا   لل  ث
 

  دددهال  ثل  لىددد ل ثل و  ددد ل ا ددد  ىددداث ي ل ن لدددى ثيددد اث لجل ل ثلكاصدددلى 
 لحل  ثي اث لجل ل  ل ثل كلغلق 

 فددد  ىلبدددى ثل فدددل   ددد فلا ثل ددده     لجددد ىودددا ا   ددد فلا ن ددد ح  ل يددد    ثلإ
 ثل ينىق 

 ثلأ فدد ل  ىايددى ل دد  لهددم ه ا هدد م فدد   نكددبيددا   ددع ثل هوددا ا   ودد  م ثلأ
  لحل  ل   لم ثلج ثن  ثلي ىلى ف   ف هلم  كاصلى  ف همق 

 ل ه   ا  ثل و   ل ف  ثل هثاي ى فه م ثل ن اق  ىجاث  هاثيى    انف 
 جددددداث ثل ثل  ىودددددى ل ندددددع ثل ن دددددا فددددد  ثل دددددهثاي جددددداث  هاثيدددددى    اندددددى للإف

 ثل ل  لى  ثلا صىق 
 و  ددد ل ى غ ظدددى يددد    ثل ن دددا ىدددلم ثلأ فددد ل  هددد م ثل هايدددى ى دددهال  ثل 

   ا اجوق شي ث  هثال ثلفصل 
 

 المراجع
 أولاا : المراجع العربية :

 

   ثل ن ددا لدده  ح ي صددو ى ل ثلدد و م  ظدد ها  (ق 9109شىدد  ثلددهل ا،  يددوه
 ق ثل  ها :  ل ىى ثلل لل ثل  نلىق 9ق   شيى ىو  اغجو

   ي فاكد هي فد   افلدذ  ه  ف ا لدى ىاند(ق 9111شى  ثل ل ام،  ج لي  
ايدد لى   جيدد لا غلددا .  دده  ثليدد    ثلودده ثن  لدده   غ لددح ثل ا  ددى ثعى هثبلددى

  نك ا ،  وهه ثلهاثي ل ثلو ل  ل  ف لى، ج  وى ثل  ها ق
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   ق ثعيد  اث   اغع دو ى لكدو ا ى ل  ده   ثلدهام 9112شى  غلثل،  و  لى)
 ق000-62(، 9  5ثلأاهم، ، ثل ج ه ف  ثلو  م ثل اى لىثعج   ا ق 

   ق ثل ن ددا ثل هايدد   اغع ددو ى ل هدد اثل ثعج   الددى 9109شيددوه،  ندد م)
 ج دى له   غ لح ثل ا  دى ثعى هثبلدى ى هلندى جدهل ى ل   لدى ثلواىلدى ثليدو هلىق 

-062(، 1  00، ل لدددى ثل اىلدددى، ج  ودددى ثلى دددالم، ثلو ددد م ثل اى لدددى  ثلنفيدددلى
 ق906
   ثلنفيددلى لدده  ودد  ل  ثل ن ددا  (ق ىوددك ثل  ملدداثل9101فيد  الل، ه لددى

ل لدددى ثل اىلددددى،  هاثيدددى  اى لدددى  ثج   الدددىقثل هايددد  فددد  ثل ا  دددى ثعى هثبلدددىق 
 ق021-002ج  وى    ثم، ثل ج ه ثلي هي اكا، ثلوهه ثلر ن ، 

  ،ق فو للددددى ثلوددددغ  ىدددد ل اث   فدددد  افددددك 9101فيدددد  الل، ه لددددى  فىاثلددددا)
، ى ل هاثيدد ل ثلنفيدددلىثل ج دددى ثل صدداليدد    ثل ن ددا ثل هايددد  لدده  ثلأ فدد لق 

 ق509 -166(، 2  91
   ثل ج دى . (ق ثعي  ث  له  ثل هثاي ثلأيد لل 9116جاثهثل، اىه ثللالم

 ق091-012( 1،  ثلأاهنلى ف  ثلو  م ثل اى لى
   ثيدددددد اث لجل ل  ىدددددداث ي ثل كدددددد غىى فدددددد  ثل و ددددددلم (ق 9101 يددددددلم،  ددددددو

 هثا ثل ف   ل  ى اىق. ى لإيلنهالى
   ا    دددداا لدددده ا ثلأيددددا   ثلا وددددى فدددد  ( ق  صدددد9102ا ددددلي، يدددد  ا 

ثل  الددى ى    ىدد ل    لددى ثل فددل  ددم ثل ن ددا  ددم  جهددى نظددا ثل و  دد ل فدد  
، ل لددددى الدددد ك ثلأ فدددد ل  ج ددددى ثل ف لددددى  ثل اىلددددىودددد     ملدددداثل ثلو ل ددددى ، 
 ق056-962، ة ة 11،ع00،ج  وى ثلإيلنهالى ،   ي

   دد ،  لو ددل ل دد حث لدد و م ثلأ عه ا دد  هددحث ثلن(ق 9112ال كدد اه،  لفيددم 
ق  اج دى ثللدلث  نصد ا، ىلدا ل، هثا شل هل لدى ك  ل ثلن ث   ثل اىلى ثلإلج ىلى

 فن ان كل ن لق
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   ق هاجدى  اد  ثل  لىد ل ثل  دهاى ل ىريدى   ثل ن ددا 9105ثللغىد ،  الدم)
جدداث ث هم ل  صددهي لهدد ق   ج ددى ج  وددى ثل ددهي فدد  ثلصددف ذ ثلرغرددى ثلأ لدد   ث 

 ق022-020(، 09  0، لى  ثلنفيلىثل ف   ى لأى  ع  ثلهاثي ل ثل اى  
   ق ثل كلغل ثلنفيلى  ثلي  للى لده  ثلأ فد ل(ق 9100ي لم، اىه ثلوللل

 ا   م: هثا ثل يلا ق
   ثلأىود ه ثلوه ثنلدى لده  (ق 9101ي ل  م، اىه ثلا  م ، ثلىلغ ي، فل  م

 ثلال ك: هثا ثللهاث ق ثعىن   ثلو هللم  ح ي ثع  ل ج ل ثلا صىق
 ثعددددع ثل ن ددددا فدددد  (ق 9101ثللهدددداث  ، ى  دددد ذ، ا دددد    كدددد لى ، ف   ددددى 

، هاثيدى نفيددلى –ثل دهثاي ثلجلثبالدى:  ا  دى ثل و دلم ثل   يد ، هاثيدى  لهثنلدى 
، 001 الدددل ثلىصدددلا  ل ى ددد ع  ثعي كددد اثل  ثلاددده  ل ثل و ل لدددى، ثلجلثبدددا، 

 ق20-011
   ق ثل ن دددددا انددددده ثلأ فددددد ل 9109ثلصددددد ف ، شيددددد  ى ، ثل ددددد لل ، ف   دددددى)

ىري لل  ثل و   ى ثل ثلهلى له   غ لح ثل ا  ى ثعى هثبلى ى هلنى ىمهثه  اغع و 
 ق066-012( 05 ،  ج ى ثلى  ع ثل اى لى  ثلنفيلى  ثلواث ق

   يد    ثل ن دا انده ثلأ فد ل (ق 9100ثلصدل لم، ا د  ،  ثل ود      ده
ثلالددد ك: ج  ودددى نددد لذ ثلواىلدددى . اغجدددو( –شيدددى ىو – ثل ددداثه لم:   فه  دددو

  نلىقل و  م ثلأ
   ق  ىدد هي  ثلوى يد   ثل دد لم فدد  ثل اىلددى(ق 9111ثلظد ها، للالدد   ااددا م

 ا   م: هثا ثلر  فى ل نكا  ثل  للعق
   ثلو ث ل ثل سهلى ثل    ش ثلونذ له    ىو . (9119ثلو جل، ا   فسثه

ثل ج دددده  . ج ددددى ثلج  وددددى ثلإيددددغ لى. ثلر ن لددددى فدددد   ددددهثاي    فظدددد ل غددددل 
 ق122، 110ثلو كا، ثلوهه ثلر ن ، 

    ق يددد    ثل ن دددا لددده   فدددل الددد ك ثلأ فددد ل 9106اىددده ثل  دددلم،  هددد )
 اغع ددو ى يدد لل  ثل و   ددى ثل ثلهلددى لدده  النددى  ددم ش فدد ل ثلالدد ك ثل ل  لددى 
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،    فظى شن  لل    ج ى ج  وى شعنل  للل ى ل ثل ل  لىى هلنى ى ا ي هثم ، 
 ثل اللىق

   ودددد  ل   كدددد اىى (ق ثل  دددد  ثعج  دددد ا  لدددده9112اىدددده ثلودددد ل،   لددددى  
 ج ددى ثلأعدداثم فدد  ثلىلبددى ثل هايددلى، هاثيددى فدد  يددلل ل جلى ثلونددذ ثل هايدد ق 

  ق29-15(، 26  02، ل لى ثل اىلى، ج  وى ىنه 
   ثيدد اث لجل ل  ىدداث ي (ق 9101اىدده ثلوظددلم،  ددو ، اىدده ثلوظددلم، يددغ ى

 ق ثعيلنهالى، هثا ثل ف  ق  ثجهى ثلونذ  ثل ك غىى ف  ثل و لم
 يدددلل ل جلى ثل  ددد ا ثلإنيددد ن  فددد  ثل ف لدددىق(ق 9111فل   اغ ندددى ، كددد 

 ا   م: هثا ثل يلا  ل نكا  ثل ى اىق
    ثل ن دددددددا ىدددددددلم  دددددددغ     لىددددددد ل ثل ا  دددددددى (ق 9116ثل   ددددددد ن ، نددددددد ا

ثل   ي ى ف   هلنى ثلال ك: هاثيدى  يد لى  ثف  د ا ىداث ي ثل دهال ثل ود ه  
 نكد ا ، ل لدى ثل اىلدى،  ش ا  ى هل  اثل غلا .ى   ل ن ي   ع ثلىلبى ثل هايلى

 ج  وى ثل    يو ه، ثل   لى ثلواىلى ثليو هلىق
   ،ق  ددده  ثلددد ا  ىددد ل ن ا لددده   و  ددد ل 9105ثل   ددد ن ، نددد ا   فىاثلدددا)

ثل ا  ددى ثعى هثبلددى   ثعدددع ثلإجدداث ثل ثل  ىودددى فدد  ثل دددهثاي ثل ل  لددى ى هلندددى 
ق  هه ثلرد  م ثلود،  ج دى ااىلدى فع ل لدى   ل دى ه للد ثلال ك  م  جهدى نظداهم 

 ق019-22 ثلا ي م، 
   ق فه  م ثلألود   ثعلل ا نلدى اغع هد  ىد ل ن ا فد  9106عهي، ي  لى )

 ج ى ثل ن لدى ثل ي  ثل هاي  هاثيى  لهثنلى ا    غ لح ثل ا  ى ثعى هثبلى ، 
 ق0،ع2،ثلجلثبا ،  ي ثلىكالى ج  وى ش اثم

 ل ه  كددددد  –ثل ف لدددددى ثل ىلدددددا : اص بصددددده (ق 9111  ثل ااددددد م، ش  ددددده– 
 ا   م: هثا ثلإياث  ل نكا  ثل  للعق.    له 

    ددد م: هثا . ثل فدددل ثل  ن دددا(ق 9112ع ددد ن ، ن لفدددى ،  ثلواثلدددا ،  نددد ا  
 ثل يلا  ل نكا  ثل  للعق
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      دد م: ا ددم نفددي ثلن دد : ه ا   لدد   ثلإنيدد م(ق 9111   ددم ، يدد ق ا  
 هثا ثلفلاق

   ددد م: هثا ىشي يدددل ل فددد  ثل اىلدددى ثلو  لددد(ق 9110نصدددا ثلله، ا دددا ق ا  
  ثبل ل نكاق

   ثلدهللل ثل عد ب  ل   لدى ثل  ىدى  دم ثلونددذ (ق 9112 لثا  ثل اىلدى  ثل و دلم
 ا   م: ثلأاهمق  ثلإي   ق

   ق ا   م : ثعو اثى ل ثلي  للى  ثعنفو للى(ق 9119ل ل ، ا لى ش  ه
 هثا ثلفلا ل نكا  ثل  للعق
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 ثل اىلى ثلأي يلى ، ال ك ثلأ ف ل ق

    قىندد     لدد ي ثل ن ددا ثل صدد ا لدده   فددل الدد ك 9102لدد ني، فل دد م)
، ج  وددددددددى ىمددددددددهثه ،                 55،ع  ج ددددددددى ثلى دددددددد ع ثل اى لدددددددى  ثلنفيددددددددلىثلأ فددددددد ل ، 
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