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 ملخص للبحث

 : اسم البحث 
 المنوفية محافظة شباب بمراكز الخاصة الإحتياجات لذوى السلة كرة رياضة ممارسة معوقات

  الباحث / طه محمود محمـد صلاحاســــم الباحـــــث 

 التخصص الدقيق :  الإدارة الرياضية 

 اســـــم الكليـــــة :  التربية الرياضية 

 بنهااســــم الجامعـــة :   

 اســــــم الدولـــة :   مصر

 tahasalah60@icloud.com البريد الالكتروني :

 الختصرر  الاحتيتجرت  لروو  السرل  كررف  فيتضر  ممتفسر  معوقرت  علرر  التعرف  هدد  البحدث :
 المنوفي  محتفظ  شبتب بمفاكز

 المنهج الوصفى المنهج المستخدم :

 عردده  بلر  إسرتبيت  إستمتف  ف  العشوائي  يق بتلطف البتحث إختتفهت عينة البحث وخصائصها :
 إستمتف (  وثبت  صدق)  العلمي  المعتملا  لإيجتد ففدا  ( 22) عدد إل  تقسيمه  ت  ففدا  ( 222)

( 372) وعردد ، الإسرتبيت  لإسرتمتف  الاسرتطلاعي  الدفاسر  لإجرفا  ففدا  ( 22) وعدد ، إستبيت 
 إجمرتل  مر  % 26.93 نسرب  البحرث عين  تمثل بحيث   البحث قيد إستبيت  إستمتف  لتطبيق ففدا  

وكيل الوزارة ووكيل مديرية  البةبا   وهم متمثلين فى، ( فرداً 265البالغ عدده ) البحث مجتمع
ووكيل مديري  الرياض  بمديرية  البةبا  والرياضة  بمظافاة  المنوفية  ، ومةدراص واينصةا يين 

عةةدد مةةن ايفةةراد حوي ااظتياخةةا  الناصةة  ، و مظافاةة  المنوفيةة بمراكةةز بةةبا  الرياضةةيين ب
 الممارسين للأنبط  الرياضي  بمظافا  المنوفي 

  اهم الاستنتاجات :

 وجت   عل  التفتيب التتل  وه  :معوقت  هنتك عدد م  ال

 أولا  : المعوقت  الإدافي  والفني  

 العتدا  والتقتليد معوقت   ثتنيت  :

 عي المعوقت  النفسي  والإجتمت ثتلثت  :

 المعوقت  الإقتصتدي  والإمكتنيت  فابعت  :
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Search summary 

Search Name :  
Obstacles to Practicing Basketball for People With Special 

Needs in Menoufia Governorate Youth Centers 

Researcher Name :  Dr. / Ahmed Nabil Omar Ramadan 
Faculty Name : Faculty of Physical Education 
University Name : Banha 
Name of the country : Egypt 
E-mail : tahasalah60@icloud.com 

Search Aim : Identify Obstacles to Practicing Basketball for 
People With Special Needs in Menoufia Governorate Youth 
Centers 

Curriculum Used  :  Descriptive Method 
Research Sample and Characteristics : The researcher 
selected it randomly in a questionnaire form. Their number 
reached (222) individuals who were divided into (22) 
individuals to find the scientific transactions (validity and 
reliability) questionnaire form, and the number (22) individuals 
to conduct the exploratory study of the questionnaire form, 
and the number (372) individuals to apply the questionnaire 
form. Under research so that the research sample represents 
26.933 of the total of the research community of (292) 
individuals, and they are represented by the Undersecretary 
of the Ministry, the Undersecretary for the Youth Directorate, 
the Undersecretary for the Sports Directorate in the 
Directorate of Youth and Sports in Menoufia Governorate, the 
managers and sports specialists in youth centers in Menoufia 
Governorate, and a number of individuals with needs Special 
practitioners of sports activities in Menoufia Governorate 
The Most Important Results : There are a number of obstacles 
and they came in the following order : 
First : Administrative and technical obstacles 
Second : Obstacles to customs and traditions 
Third : Psychological and Social Obstacles 
Fourth : Economic constraints and capabilities 
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 معوقات ممارسة رياضة كرة السلة لذوى الإحتياجات الخاصة بمراكز 
 "شباب محافظة المنوفية 

 طه محمود محمـد صلاحالباحث /  *(*)*                                                   
 البحث :ومشكلة  مقدمة -

أصبببالبحثاابببمبحثمثلبببمبةلكبببةبحىلةبببقبااةببب ابحبببمبوالةبببابحثولببب  بحثا ببب   ب حث  بببمبحثا ببب  ب
ثلجبب  ابحثاةبب ابحثلةوثىببقبحببمبحثمصبب بحثابب ةمبنبالبب بأصببالبلببسبأىبب بحثم حلببةبح    ببةقبثو بب ة ب

 ة ابحبببمبلجببب ةبحثو اةبببقبحثا اةبببقب حث ة  بببةقبنب ثلببب بأصبببالبلبببسبحثلجولمببب ابثث صببب ةب مثبببمبحثل بببو
حثلببوث ابحسباظاببقبمظ ببقبةةج اةببقب ح بباقباببةسبحثبب  ةبحثوببمباللبباب بب  بااةبب بلببسبحثولبب  بحثمثلببمب

ب وى  ه بحث ة  مبحمبحثا   ابحثم ثلةقب ح ثم ببح  ثلاةقب حثا  حثلاةقب.
لصبب  بةبباىبمثببمبابباب   بأسبحث  ببو  بحثب(4002عبــد الــرحمد ســيد ســليماد ) ة ببة ب

 بثو اةبب بجهبب  بحث  ثبب بحببمب5391(بثمبب  بب93ح اوة جبب ابحثة صببقبحببمبحث م ةببقبنب صبب  ب بب ا سب ب
 ب5311حث م ةببقبحثة صببقب ووىةببةب   بح اوة جبب ابحثة صببقب أ صببابلببلأول حابحث ىببةبح  ةبمبب  ب

لل بة ب م ب باااب   بح اوة ج ابحثة صقبحمبحثووىةةب حثو غةةب5335 ب حثك ثمب5331 حثك امب
ب(ب2:بب55مثمبحثو ححابلعبأاى ه ب لعبحثلجولعب.ب ب

أسبحث ة  ببقبوموابب بأابب بحثالبب ابحثه لببقبث حبب ح ب   بب(6991أشــرع عيــد مرعــ  ) ةبب ا ب
ح اوة جبب ابحثة صببقبنباةببمبأسبحث ة  ببقب حابب ابلببسبحىبب بحثلبب حةةبحثجةبب ابثاببةباكةبب بلببسبل بب اةب

 ج ابحثة صقبثظا  قبحث ة  ةقبوملةبمثمبوالةقبح م  قبنب  ثكب سبلل   قبح ح ح ب   بح اوة
حثم ئببب بحثاى بببمب ح جولببب ممب حثببب  بةلكبببةبأ   ببب بى لببب بحبببمبحمببب ح بحثىببب  ب   بح اوة جببب ابحثة صبببقب
 و ىةثببقب ا ل جبب بحببمبحثلجولببعبنب  ثببكبلببسبةببظةبوبب حة بحثابب حلببحث ة  ببةقبحثلمبب ابااةببمبوا  بببب

لا ا و بنب وا بب   بح اوة ج ابحثة  صقبله  حابحثوى مةب حثوم لةبلعبح ةب ةسب اةىةبقب   حوقب ح 
ح وغظةب  ابحثى حغب ةثاب و  ة بحث م  با  اول ءب حثل   اقب حثلا ةبح جول ممبنب ىمبج حابب
ثوبب حة بح ا بب يبالةلببقبحثبب حاب وبب مة ب حاوبب ح بحثىبب  بثهبب باغبب,بحثاقبب بمببسبةم  وببقبنبىبب حباج ابببب

با اةقب.حثم ئ بحثلا   بثث ة  قبلسبح حئ با اةقب ب
ب(ب91:بب4 ب

 ببببه بحثلبببب سبحثابببب   ب حثم بببب  سبحا ظ ببببقبالةلةببببقبحببببمب م ةببببقب   بح اوة جبببب ابحثة صببببقب
 وببب ىةثه باةبببمبو ببب الابحثببب  ةبثولببب ة بحثمببب سب حثملبببةبمثبببمب لببببب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبحبببمب
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لبسبحثلجولعبحةل ا بااله بحمبحثمةشبحثا ة ب لا  ثقبل   اوه بحمبحثلجولعباوح ح بلبلأك ةسباغةب ى ب
ب(ب2:بب51ح   ة ءب.ب ب

 لبببسبحثلمببب  ابأسبل حابببفبحث بببا ببحبببمبجله  ةبببقبلصببب بحثم اةبببقبأا بببئابةصةصببب بثثلم  ابببقبحبببمب
والةابأى حابحث  ثقبحثلولكثقبحمبوالةبابلمب  ابااةب اب  ب ةمقبثثوالةبقبح  وصب  ةقب ح جول مةبقبنب ثب بأسب

 مبباب بب   بااةبب حبحببمب  ةببابحثوالةببقبل حاببفبحث ببا ببا ابباب بب باللببابأىبب ححه بحثوببمبأا ببئاب بلببسبأجثهبب بثل
ح  وص  ةقب ح جول مةقبنبغة بأسبى حبحمبحثالةلقب باظاققباةبمثبمبحثمابيبلبسب ثبكبةلابسبحثلب ةباوااب ب

ب(ب1:بب53 افحةبما بال قبحثا حةقب ث باوم حى بة با ثل  بحثة ة ب.ب ب
ثوب  ةلبثب   بمبسبح حئب بحث ة  بقب حب(6991حلم  إبـرايي  وليلـ  فرحـات ) ة ا باظبلسب

ح اوة جبببب ابحثة صببببقبا جبببب  بلجل مببببقبلببببسبحثى حئبببب بحثوببببمبومبببب  بمثببببمبحث ببببةىب   بح اوة جبببب اب
حثة صببقبمابب بة بب حاقبحببمبأا بب قب ة  ببةقب و  ةاةببقبأ ةبىبب عبحثى حئبب بوببامايبمثببمبحثلبب  ابحثا اةببقب
 حثى ة ث جةقبنب ى حبا ث اعبة  م بحث ةىبمثبمبل حجهبقبقب  ابحثاةب اباب بث ببأ بهةبنب اب ثكب

ب(ب29:بب9م  ءبحثل و كب   ب اويبا بلسبحثكلقبا ثاىيب.ب بة
اةببمبحاابب بةجببببحسبا ببعبحببمبح موابب  بل  بباب   بح اوة جبب ابحثة صببقبوجبب عبحثلجولببعب
  ثبببكبا ببباببحسبح صببب اقبووببب كبحكببب حبحبببمباى بببةقب   بح اوة جببب ابحثة صبببقب سبح   حكبحثلىببب ج ب

ابببةسب   بح اوة جببب ابحثة صبببقب حثمببب ث ببثصببب  ابج بببل بحثلوغةببب ابغ ثاببب بلببب بةبببلأ  بحثبببمبوببب و باى بببم
حثلاببة باهبب بنب حثبب  بةابب  ةبحةبب بحث ببةىب   بح اوة جبب ابحثة صببقبحسبةلببة بمظ بب ابلببعبفلظئبب ب
ا بة حج ب حئلب بااقب حابح  بوم  اب غة ىب بحب سب ح صا ءبنح  حباق بحثةقبحثلجولعبمثمبحا ب   ب ح 

ابحث حةثةقبنب ةاو اب بحثلثباب حلب بحثكلبقبل  ىقبوج عباى قب  بةو ى  بنب ةص بباجل مقبلسبحثص حم 
حمبحثاىيب حثا حلقبحث ةصةقبنبلل بةلأ  بحثمبحامفحثقب حوة بنب ا ثو ثمبح ا بةوة بمثمبحثى  بل ح اب
حجول مةقبل   ابنب   بحثىمةبى حبةا مبثب  ب   بح اوة جب ابحثة صبقبلبسب   بحثلب  حابحثملثةبقب

اوبب  اب حثملةبب سبنب ثبب حبحثببةيبلببسبحثصببمببحهبب ب حثلصبب اةسبا ببثةباصببىمبنب لببسب   بح  بب حابحثل
 ببباببحىلةبببقبحث ة  بببقبثىئببب اب   بح م  بببقبحاكببب بلبببسبحىلةوهببب بث صبببا ءبنب مل لببب بحببب سبح ا ببب قب

ك ثبمبنبحهاب كبحثلةلبقبحثمظجةبقببحث ة  ةقبةلابسبحسبو ب م بحئب اب   بح اوة جب ابحثة صبقبا ب ا
ب(ب91:بب52لجه با ثلجولعب.ب ب حثلةلقبحثو حةهةقب حث ةا ث جةقب حةة حبملثةقبحم  اب 

سبل حافبحث ا ببةلااه بلسبةظةبل بةو حح بث ةه بلسبةلا ا اب ث بلا   اب ب حءبا اباب  ح 
حمول  حابل ثةقب(بنبأ با  ةقب بأةصب ئةةسب ة  بةةسبب–أ  حاب ة  قبب–ةلا ا ابل  ةقب بلظمبب

ثة صببقب بحثلمبب  ةسب(ب ابب ثكبة ح ةببةسب(بولبب ة بح ا بب قبحث ة  ببةقب حثو  ةاةببقبثبب   بح اوة جبب ابحب–
ة  حجبامبب,بحثل بب ال ابحث ة  ببةقبحثة صببقباهبب ب ببلسبة ببقبحثا بب  بحث ة  ببمبثثل حاببفبنبة بأابب ب
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ة ج بم  بحىول  با   بح اوة ج ابحثة صقب بحثلم  ةسب(بمثمبحثب غ بلبسبأاهب بةلكثب سبا باقبااةب اب
ااةبب ابلببسبحثلجولببعبنب مبب  ببلببسبحثلجولببعبنب ىبب بحببمبحثالةلببقبأة حوهابب ب أ   اابب ب أصبب   ئا ب  بب ةاق

ة بببب حاه بحببببمبأ بأا بببب قب ة  ببببةقب مبببب  بة  حجبأ بل بببب ال ابة صببببقباهبببب ب ببببلسبة ببببقبحثا بببب  ب
بحث ة  مبثل حافبحث ا ببةم بلسبأى بحلإةى   ابحثومبو ج بثل حافبحث ا بب.

 يدع البحث : -
حثوم ابمثمبلم   ابلل   قب ة  قبا ابحث ثقبث   بح اوة جب ابحثة صبقبال حابفب با بب

ب.با حققبحثلا حةقل

 تساؤلات البحث : -
لم  بب ابحثمبب  حاب حثول ثةبب بحثوببمبو حجبب بلل   ببقب ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   بحلإاوة جبب ابلبب بىببمب -5

 ؟حثة صقبال حافب ا ببلا حققبحثلا حةقب

حثلم  بببب ابحلإ وصبببب  ةقب حلإلا اةبببب ابحثوببببمبو حجبببب بلل   ببببقب ة  ببببقبابببب ابحث ببببثقبثبببب   ببلبببب بىببببم -2
 ؟ببلا حققبحثلا حةقبحلإاوة ج ابحثة صقبال حافب ا 

حثوببمبو حجبب بلل   ببقب ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   بحلإاوة جبب ابحثلم  بب ابحلإ ح ةببقب حثىاةببقببلبب بىببم -9
 ؟حثة صقبال حافب ا ببلا حققبحثلا حةقب

حثومبو حج بلل   قب ة  قبا ابحث ثقبث   بحلإاوة ج ابحثلم   ابحثاى ةقب حلإجول مةقببل بىم -4
 ؟بةقحثة صقبال حافب ا ببلا حققبحثلا ح

 البحث : مصطلحات -
 :المعوقات  -

ىمبحثصم ا اب حثل اظابحثومبولاعبواىة ب لل   بقبح ا ب قبحث ة  بةقب ب حءبا ابابىب عب
بحثلم   ابل وا قبا ثا حامبحلإ ح ةقبأ بحلإلا ا اب.ب بوم ةابةج حئمب(

 :كرة السلة  -
 ب بببماةقباةبببمبةواببب حيبحةهببب بح ةلببب سبةوبببوثابابببةبلاهلببب بلبببسبةل بببقب  ة  بببقبجل مةبببق ىببب 

ا حفبح ى حاب ا ببحثال   ب.ب ماةسبةا  ةباظىل بة ة ةبحثا ابح ب ثقبحثةص ب ح 
ب(ب91:بب25 بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

ب

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
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ب
 : ذوى الإحتياجات الخاصة -

ة ببة بلصبب ثلبحلإاوة جبب ابحثة صببقبةثببمب جبب  بحةببوظابجبب ى  بمببسبحثلو  بب بحثمبب   بنب
 مثببمب جبب بحثوا ةبب بةلصبب بابب ثى  بلببسب   بحلإاوة جبب ابحثة صببقبأابب بحثىبب  بحثبب  بةةوثببابمببسبحثىبب  ب

ثةبببببقبأ بحثج بببببلةقبأ بحثا بببببةقبأ بلبببببسباةبببببمبحثمببببب   بأ بحثىببببب  بحثلو  ببببب بلبببببسباةبببببمبحثلببببب  حابحثمل
حثةص ئىبحث ث اةقبأ بحثثغ ةقبأ بحثومثةلةقبةثمب  جقبةصالب ب   ة  بلمهب بولب ة بةب ل ابحثو اةبقب

ب(ب29حثة صقب حثة ل ابحثل  ا ابثوثاةقبحثا ج ابحثلةوثىقب حثى ة ابث  بحثى  ب.ب ب
 : مراكز الشباب -

صببةقبةموا  ةببقبل ببولثقبو ببه بحببمبوالةببقبىبب بىةئبب ابو ا ةببقبأىثةببقب حاباىببعبمبب  ب ثهبب ب ة
حثبببباشءب حث بببببا بباب بببببوكل  ب  بببببابحببببب حغه بحبببببمبلل   بببببقبلةوثبببببابح ا ببببب قبحثكل حةبببببقب حلإجول مةبببببقب
 حث ة  بببةقب حث  اةبببقب و بببممبلإا ببب اه بحثلهببب  حابحثوبببمبواىبببةبوالبببةبحثل بببئ ثةقبحبببمبة ببب  بحثلببب ا سب

ب حث ة  قبحثم لقبثث  ثقب.ب
ب(ب1:بب59 ب

 ة :جعيالدراسات المر  -
 لًا : الدراسات المرجعية العربية :أو 
معوقــات تن يــذ خطــط النشــاط "  (بامابب حسب2 ب (4061أحمــد عبــد الحــ  ال رارجــ  )  ح ببقبب-5

ــة حثومبب ابمثبب بحثلم  بب ابحثوبب بنب وهبب ابحث  ح ببقبةثببمبب" الرياضــ  بمراكــز شــباب المــدد بالدق لي
نبة بببوة  بحثا ابببمببهثةبببقو حجببب بواىةببب بة ببب بحثا ببب  بحث ة  ببب بال حابببفب بببا ببحثلببب سبالا حقبببقبحث  

ل بببئ ث بحثوة بببة ب حثلو امبببقب ل بببئ ث بحثا ببب  بلبببسب(ب561  حلهببب ب مثبببمبمةابببقببمحثلببباهببحث صبببى
حث ة  بببب بال ة ةببببقبحث ببببا بب حث ة  ببببقبالا حقببببقبحث  هثةببببقب ل ببببئ ث بحثا بببب  بحث ة  بببب بابببب لإ ح حاب

ل حافب ا ببحثلب سبحثة  جةقبحثو امقبثل ة ابحث ا بب حث ة  قبا ث  هثةقب ل ئ ث بحثا   بحث ة   با
اببو  حابثث  ح ببقبنب ا اببابأىبب باوبب ئببحث  ح ببقبب ببواة سنب ح  ببوة  بحثا اببمبة ببول  ابةالا حقببقبحث  هثةببقب

 بة جب بىاب كبأىب حابل اثةبقبنب ببأى حابل حافبحث ا بب بوما بمسبحاوة ج ابأم  ءبحثل ابفسبأ
 حث ا بب بو ج بأى حاب ح اقبثثة  بحثا   بحث ة   بال حافنب ببال حافبحث ا ب

المعوقـات الإداريـة لشنشـطة الرياضـية (باماب حسب بب9 بب(4062إسـلا  محمـد البطـ  )  ح قبب-2
حثومب ابمثبمب بنب وهب ابحث  ح بقبةثبمبببمرحلة التعلي  الأساس  بمحافظة الدق لية وسـب  علاج ـا

ةبحثومب ابلسبةظحثلم   ابحلإ ح ةقبث ا  قبحث ة  ةقبال اثقبحثومثة بح    مبالا حققبحث  هثةقب
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ب-حثلببب ح  بحثل  ةبببقب حثا ببب ةقبب-حلإجببب حءحابحلإ ح ةببقبب-حثوة بببة بااببةبلبببسب بلم  ببب ابة صبببقبمثببمب
(بنبة بببوة  ببحثلم  ببب ابحثوبببمبوومثبببابا ثلاببب  بحثل   بببمب-حثلم  ببب ابحثىاةبببقبب-بحثلم  ببب ابحثواقةلةبببق

يب لب جهمبو بحةوة  ى با ث  ةلقبحثمل ةبقبلبسبلب  حءبحثلب ح بمثمبمةاقبلسبحثلاهببحث صى بحثا امب
حثو اةببقبحث ة  ببةقب لمثلببمبحثو اةببقبحث ة  ببةقبلببسبحلإ ح حابحثومثةلةببقبحثو امببقبثلا حقببقبحث  هثةببقب اثبب ب

او حابثث  ح قبنب ا اابأى باو ئببحث  ح بقبب ول  ابح  واة سنب ح  وة  بحثا امبة(بح  ب211م  ى ب 
بووببةلبثجلةببعبحث ببظببأسبابب حلببحثا بب  بحث ة  ببمب بوثاببمبحاوة جبب اب لةبب ةب  غابب ابحث ببظبب  

ح صقبحثلل   قب أسبا حلببحثا   بحث ة  مبحث حةثمبولوص بثا ابحثلب  بحلب با ثا باقبثثاابةسب ةهلبةب
حثلةفحاةببقبحثلةصصببقبثثا بب  بحث ة  ببمبغةبب با حةببقبثواىةبب بحثل بب ال اب ح ا بب قبنب ببابب  مبح ا بب ق

ب.بحث ة  ةقب حثا حلببحث ة  ةق
معوقــات ممارســة رياضــة الســباحة (بامابب حسب بب56ب ب(4061)محمــود جــلا  ييكــ    ح ببقبب-9

حثومبب ابمثببمبحثلم  بب ابحثوببمبو حجبب بلل   ببقب ة  ببقب بنب وهبب ابحث  ح ببقبةثببمبببمحافظــة القليوبيــة
وبب بحةوة  ىبب با ث  ةلببقبمثببمبمةاببقبحثلبباهببحث صببى بنبة ببوة  بحثا اببمببحث ببا اقبالا حقببقبحثلثة اةببق

 ل حابفبحث با ببحثو امبقبثل ة ةبقبحث با بب حث ة  بقببحثمل ةقبلسبلا حققبحثلثة اةقبمسب  ةابح ا ةق
(بلبببسبحثلببب ئلةسبمثبببمبحثا ببب  باال لببب اب41(بحببب  حبلل بببلةسبةثبببمبمببب  ب 211 اببب سب  حلهببب بمببب  ب 

ل بب حةسب بلبب ة بة ح  ب بلبب ة بحاببمب بلبب ة بالبب  بحث ببا اقببحث ببا اقبحثو امببقبثث ببا بب حث ة  ببقب ىبب ب 
(بب باقب51ةثبمببب51لل   بةسبلبسب بءبح لب  بأ ثةب ب(بلسبحثلل   ةسب ىب ب 561(ب م  ب بل  اةس ب

ابببو  حابثث  ح بببقبنب ا ابببابأىببب باوببب ئببب بببول  ابح  بببواة سنب ح  بببوة  بحثا ابببمبحثلل اثبببقبحث ةصبببةقب ح ب
حث  ح قبةثمبم  بةىول  بحثجه ابحثلةوصقبا ث ة  قبحثا  ئةقبنب  مابحلإىول  با ة  قبحث با اقب

ثلبب ءبحثل ببئ ثةقبمثببمبمبب ئابلببسب اببةبح  بب ابحبب بحثل اثببقبحلإاو حئةببقبة حبب بمثببمب  ببظلقبح  ىبب ةبنب ح 
حثلبب  ببماببب بحثة بب  اب وج ىثبببقبمابب بوالةبببابحلإاوصبب  بنب  بوهبببو بحلإ ح ابالو امببقبحثل ببباظابحثوبببمب
ةوم ,بثه بحثظما سبنب م  بو حح بح بحثاب   بحثلمب حابحثل ا اةبقبحثصب ثاقبثم بومل ةبحب ب ة  بقب

 حث ا اقب.

 جنبية :ثانياً : الدراسات المرجعية الا
ب(باماب حسبب22 بSchliemann, Elton-Date (4000 )شليماد ، إلتـود ديـت   ح قباظ بلسبب-4
حلإلا اب ابحثوبمبواوب جب بنب وهب ابحث  ح بقبةثبمبحثومب ابمثبمببمنشـتت التربيـة البدنيـة الخارجيـة ب

نببحثك ا ةبقبةثةه بحثو اةقبحثا اةقبثامبول  يبا  ةلقبجة ابحمبحثاةئقبحثة  جةقبثل   مبثب يبحاجثب ي
نب ح  بببوة  بحثا ابببمبب(بلببب  يبو اةبببقب ة  بببةق111 حثل بببامبمثبببمبمببب  بحثلببباهببة بببوة  بحثا ابببمب
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 حثلل اثبببقبحث ةصبببةقب حثلظاقبببقبحثمثلةبببقبابببو  حابثث  ح بببقبنب ا ابببابأىببب باوببب ئببب بببول  ابح  بببواة سة
بة حبحب بثب يبحاجثب يب بةبو بااب ءب و بة بحثىصب ةبحث  ح بةقبمثبمبل ب ا ابحثلب ح يبة حث  ح قبأسب

ب.بلو ح بثىا ءبحثل   قب311و ح بل  اقب   ى ب
ــلاز    ح ببقب-1 ــة فــ  ممارســة (بامابب حسب بب21 ببBlaz E. (4004)ب دور المؤسســات التعليمي

حثومببب ابمثبببمب   بحثللأ  ببب اب بنب وهببب ابحث  ح بببقبةثبببمببالأنشـــطة وشـــا  أوقـــات ال ـــرا  للطـــلاب
بحث صببىمحثلبباهببنبة ببوة  بحثا اببمبببحثومثةلةببقبحببمبلل   ببقبح ا بب قب  ببغةبأ  بب ابحثىبب حغبثث ببظ

نب ح  بببوة  بحثا ابببمبة بببول  ابحلإ بببواة سب(ب  ثببببب   ثابببقبلبببسب بببظببحثج لمبببقب2421مببب  ب مثبببمب
 حثلا  كبب ابحثوثىفة اةببقباببو  حابثث  ح ببقبنب ا اببابأىبب باوبب ئببحث  ح ببقبأسبحثللأ  بب ابحثومثةلةببقب   ب

لسبحث بظببحثلل   بةسبب%95نب أسببحم ةبح بة وكل  ب  ابحثى حغبثث ظببال بةم  بمثةه با ثاىع
 ث ا  قب حةةبحثج لمقبال    سبأة  بح ا  قبحثو  ةاةقبة  جبحثللأ   اب.

 : إجراءات البحث -
 من ج البحث : -

ب.بحثلاهببحث صىمباق ح بثلظئلو بث اةمقبحثاامب سة وة ح بحثا اك
 مجتمع البحث : -

اببفب ببا بب بب  بحببمب(بل ب263(بل اببفب ببا ببلبب سب ب 3ةولكببةبلجولببعبحثااببمبحببمبمبب  ب 
لا حققبحثلا حةقب ى بلولكثةسبحمبحثل  اب حثا ح  ب حثم لثةسبال حافبحث با ببحبمبلا حقبقبحثلا حةبقبنب

ب(بح  ح ب ى ب:ب162 م  ى ب 
  اةةب فح ابحث ا بب حث ة  قب ل ة بحثل ة ةقبالا حققبحثلا حةقب. -

  اةةبل ة ةقبحث ا ببال ة ةقبحث ا بب حث ة  قبالا حققبحثلا حةقب. -

  اةةبل ة ةقبحث ة  قبال ة ةقبحث ا بب حث ة  قبالا حققبحثلا حةقب. -

 .بل حافب ا ببلا حققبحثلا حةقل  حءب -

 .بل حافب ا ببلا حققبحثلا حةقح ةص ئةةسبحث ة  ةةسب -

ا لإ بب حقبةثببمبمبب  بلببسبح حبب ح ب   بحلإاوة جبب ابحثة صببقبحثلل   ببةسبث ا بب قبحث ة  ببةقب
بالا حققبحثلا حةقب.

ب
ب
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 : البحث عينة -
(ب229مةابقبحثااببمبا ث  ةلبقبحثم بب حئةقبحبمبة ببول  ابة بواة سباثبب بمبب  ى ب ب سحثابب اكبةةوب  

(بح  ح بلإةج  بحثلم لظابحثمثلةبقب بصب اب كاب اب(بة بول  ابة بواة سب21ح  ح بو بول ةله بةثمبم  ب 
ثو اةببابب(بحبب  حلإب599(بحبب  حلإبلإجبب حءبحث  ح ببقبح  ببو ظمةقبلإ بول  ابحلإ ببواة سبنب مبب  ب 21نب مب  ب 

 بلسبةجل ث بلجولعبحثاامب%ب93.61ة ول  ابة واة سب ة بحثاامبااةمُبولكةبمةاقبحثاامبا اقب

 أدوات جمع البيانات : -
ب.بة واة سابحمبجلعباة ا ابحثاامبة ول  بب سة وة  بحثا اك

 :  الإستبياد ةالإستطلاعية لإستمار  ةالدراس -
(بحب  ح بللكثبقبثلجولبعبحثاابمب21 مقب  حله ب ابج حءبحث  ح قبحلإ و ظمةقبمثمبلجلب سحثا اكب   
حلإ بببواة سبمثبببمبلجل مبببقبلبببسبلببب  حءبل حابببفب بببا بب ح ةصببب ئةةسبحث ة  بببةةسبال حابببفب بببا ببباحبببمبة بببول  ب

لا حققبحثلا حةقب لبسبح حب ح ب   بحلإاوة جب ابحثة صبقبحثلل   بةسبث ا ب قبحث ة  بةقبالا حقبقبحثلا حةبقب
 بنبمثلببب لإباببوسبىبب عبحثمةابببقبة ببوة لابثا ببب بب9/51/2121 بةثببمب24/3/2121نب  ثببكبحببمبحثىوببب ابلببسب

 .حث  ح قبحلإ و ظمةقبحل ب
 الإستبياد : ة ستمار الدراسة الأساسية لإ -

 الإستبياد : ة تطبيق إستمار أولًا : 
امبب بحثوواببب بلبببسبوبب حح با حبببقبحث ببب   بحثمثلةببقب حلإ ح ةبببقبلإ بببول  ابحلإ ببواة سبثجلبببعب  حءبحثمةابببقب ببب  ب

  ومبحلإ بببواة سبمثبببمبلجل مبببقبلبببسب اةبببةب فح ابحث بببا بب حث ة  بببقب  اةبببةبل ة ةبببقبحثا ابببمباو اةبببابة بببول
حث بببا بب  اةبببةبل ة ةبببقبحث ة  بببقبال ة ةبببقبحث بببا بب حث ة  بببقبالا حقبببقبحثلا حةبببقبنب لببب  حءبل حابببفب بببا بب
 ح ةصببببب ئةةسبحث ة  بببببةةسبال حابببببفب بببببا ببلا حقبببببقبحثلا حةبببببقب لبببببسبح حببببب ح ب   بحلإاوة جببببب ابحثة صبببببقب

(بحبببببب  ح ب  ثببببببكبحببببببمبحثىوبببببب ابلببببببسب599 بببببب قبحث ة  ببببببةقبالا حقببببببقبحثلا حةببببببقبنب مبببببب  ى ب حثلل   ببببببةسبث ا
 بلبببعبل حمببب ابحثوواةببب بمثبببمبأحببب ح بحثمةابببقباوىلةبببقبة بببوج ا وه ب أاهببب ب53/55/2121 بةثبببمب51/51/2121

ب.بببوٌجلعبحل بلسبأجةبحثاامبحثمثلمبلإفحثقبأ بلة  اب  بولثةبلسبوى مثه بحمبحلإج اقبمثمبحلإ واة س
 الإستبياد : ة ت ريغ بيانات إستمار : ثانياً 

اجلبعبحلإ بول  حابلوا لثبقبحلإ بوج ا اب وب بوى ةب بب سام بةاوه ءبملثةقبحثو اةاب   بحثاب اك
حمبوصباةلبحلإ بواة سب  ةلبقبثةابب ابب سحثاة ا ابحمبا  ابحثوى ة بحثلم ابث ثكبنب ح  وة  بحثا اك

با ثول ة بكظكمبحثول ة بمثمبحثاا بحثو ثمب:ب
ب(ب ول  بثه بكظمب  ج اب. بام ب -
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ب بةثمبا بل ب(ب ول  بثه ب  جو سب. -
ب ب ب(ب ول  بثه ب  جقب حا اب. -

ا صببب بب س(ب  جبببقبنبكببب ب ببب  بحثاببب اك513 اببب ثكبواببب سبحث  جبببقبحثاثةبببقبلإ بببول  ابحلإ بببواة سب 
م ح ى بلإج حءبحثلم ثجقبحلإاص ئةقبال بةول  مبلعبأى حابحثاامب. ب ج  ثقبحث  ج ابحثة  ب ح 

 جات الإحصائية المستخدمة :المعال -
حثلم ثجب ابحلإاصب ئةقبحثلظئلبقبث اةمبقباة اب ابحثاابمب  ثبكبلبسبةبظةبب سة وة  بحثاب اك

بب.بSPSSبحثا ا لببحلإاص ئم

 : عرض ومناقشة النتائج -
 : بالمحور الأو عرض ومناقشة النتائج الخاصة  -

 ( 6جدو  ) 
ت العادات والتقاليد الت  تواجه بمعوقاالمحور الأو  الخاص الخاص آراء عينة البحث ف  

 ممارسة رياضة كرة السلة لذوى الإحتياجات الخاصة بمراكز شباب محافظة المنوفية
 621 = د 

 العبــــارة م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

1- 
ميددة عددم إتتنداأ لوليدالأ الأمدور بالدددور الده  تلعبدة الرياضدة  دى تن

 209421 119112 121 469912 11 219019 92 469912 11 هو  الاحتياجات الخاصة
2- 

يفضددأ لوليددالأ الأمددور المجددالات العلميددة الأخددر  لهددم مددن تضددي  
 619621 269212 126 409416 12 229012 21 129114 10 الوتت  ى ممارسة رياضة كرة السلة

3- 
حتياجدات الخاصدة  يدر يعتقد لوليالأ الأمور بأن الفدرد مدن هو  الا

 619621 169120 146 129114 10 229012 21 409416 12 مساو  للأ راد الأسويالأ  ى الحقوق
4- 

يهددتم المددديرين بالمجددالات العلميددة ا خددر  علددى حسددا  ممارسددة 
 419120 249120 122 619211 49 219222 12 129114 10 رياضة كرة السلة

5- 
سدويالأ لكردر مدن الاهتمدام برياضدة تهتم مراكز الشبا  برياضدة الأ

 119222 229222 204 19121 66 229961 92 119241 12 هو  الاحتياجات الخاصة
0- 

ممارسدددة رياضدددة كدددرة السدددلة  يدددر ضدددرورية لدددهو  الاحتياجدددات 
 4029212 199299 402 129191 621 649262 44 49190 2 الخاصة

7- 
الاحتياجدات  تساعد ممارسة الرياضة على شغأ وتت الفراغ لهو 

 4219122 919962 201 09000 0 99429 61 909226 622 الخاصة
8- 

تسددداعد ممارسدددة الرياضدددة علدددى الدددتخلى مدددن الضدددغو  لدددهو  
 1009461 919229 266 09000 0 29142 1 929121 612 الاحتياجات الخاصة

9- 
يج  على الأخصائى الرياضى بمراكز الشبا  الإبتكار والتجديد  ى 

 4219122 919962 201 09000 0 99429 61 909226 622 لسلة لهو  الاحتياجات الخاصةرياضة كرة ا
16- 

تهتم الجهات المعنية بشئون هو  الاحتياجات الخاصة بممارستهم 
 129212 299221 261 69212 1 229101 600 209214 20 للرياضة

11- 
تحتو  المكتبدات بمراكدز الشدبا  علدى كتد  خاصدة برياضدة هو  

 249241 229122 490 209214 20 269222 19 19094 62 ياجات الخاصةالاحت
12- 

لد  المسئولين  ى مراكز الشبا  الفكر والرقا دة بأهميدة الرياضدة 
 129904 219911 112 619121 42 209419 12 129111 14 وخاصة رياضة هو  الاحتياجات الخاصة

13- 
تتنداوأ مشدك ت  هناك إسدتفادة مدن الأبحدال العلميدة الحديردة التدى
 29162 199220 114 149921 22 429122 21 249692 21 هو  الاحتياجات الخاصة نحو ممارستهم للرياضة
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 العبــــارة م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

14- 
يددتم عمددأ ندددوات ومحاضددرات خاصددة برياضددة كددرة السددلة لددهو  

 129696 229241 411 219222 12 199101 11 649619 46 الاحتياجات الخاصة من تبأ الجهات المختصة
15- 

رسددة رياضددة كددرة السددلة لددهو  الاحتياجددات الخاصددة تسددتنفه مما
 6969609 949121 216 29142 1 649262 44 149129 621 ال اتة الزائدة لديهم

10- 
تعمدددأ رياضدددة كدددرة السدددلة علدددى ت دددوير الحالدددة الصدددحية لدددهو  

 6199261 919112 212 09000 0 619292 14 169201 626 الاحتياجات الخاصة
17- 

سدددتو  حجدددم الإعاتدددة لولات حتدددى لا يتسدددب  هلدددك يجددد  تحديدددد م
 1419160 999244 261 09000 0 69212 1 919411 620 الإحساس بالفشأ والصعوبة من تبأ المشتركين

 . 2999= 0902الجدولية عند مستوى معنوية  4قيمة كا

 ىببب حبة بببة بةثبببمبأسبلل   بببقبحث ة  بببقبو ببب م بمثبببمب بببغةب  بببابحثىببب حغبثببب   بح اوة جببب اب
 حثبببوةثىبلبببسبحث بببغ  بثببب ةه ب أسبح ةصببب ئمبحث ة  بببمبال حابببفبحث بببا ببةملبببةبا ببباةبحثة صبببقب

  وةامب ثةيبث ة بحلإاوا  ب حثوج ةب بحبمب ة  بقباب ابحث بثقبنب أسبلل   بقب ة  بقباب ابحث بثقبثب   ب
ح اوة جب ابحثة صببقبو بواى بحث   ببقبحثفحئب ابثبب ةه بنب وملبةبمثببمبو ب ة بحثا ثببقبحثصباةقبثبب  ب   ب

ة صببقبنب  اب بلببسبوا ةب بل ببو  باجب بحلإم  ببقبأ   باوبمب بةو ببابب ثبكبحلإا بب يبح اوة جب ابحث
ا ثى ببةب حثصببم اقبلببسب اببةبحثل ببو اةسب ىابب كبة ببوى  ابلببسبح اابب مبحثمثلةببقبحثا ةكببقبحثوببمبووابب  ةب

بل اظاب   بح اوة ج ابحثة صقباا بلل   وه بثث ة  قب.
مثببمب ا مببقبا ثبب   بحثبب  بوثمابب بب ىبب حبة ببة بةثببمبأسبىابب كبامبب,بلببسبأ ثةبب ءبح لبب  بثة بب 

حث ة  بببقبحبببمبوالةبببقب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبنب أسبأ ثةببب ءبح لببب  بةى بببث سبحثلجببب  ابحثمثلةبببقب
ح ةبب  بأىببب بلبببسبو ببةعبحث  بببابحبببمبلل   بببقب ة  ببقباببب ابحث بببثقبنب أسبأ ثةببب ءبح لبب  بةثبببمباببب بلببب ب

 بح  ب ة ءبحبمبحثالب ابنبةمول  سبابوسبأ   ىب بلبسب   بح اوة جب ابحثة صبقبغةب بلو ب  ةسبث حب ح
 أسبام,بحثل ة ةسبثل حافبحث ا ببح بلا حققبحثلا حةبقبةهولب سبا ثلجب  ابحثمثلةبقبح ةب  بمثبمب
ا بب ببلل   ببقب ة  ببقباببب ابحث ببثقبنب أىولبب  بل حابببفبحث ببا ببح اابب با ة  بببقبح  بب ة ءبأاكبب بلبببسب

حث بببا ببا ثاوبببببب ة  بببقب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبنب ثبببةيبىاببب كبأىولببب  با ثلاواببب ابحببب بل حابببف
بحثة صقبا ة  قب   بح اوة ج ابحثة صقب.

 ى حبة ة بةثمبأسبلل   قب ة  بقباب ابحث بثقبغةب ب ب   ةقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبنب
  بةببو بملببةبابب  حاب لا  بب حابة صببقبا ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   بح اوة جبب ابحثة صببقبلببسب اببةب

بحثجه ابحثلةوصقب
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أسبلبببببسبأىبببب حاب ة  بببببقب   ب( 6992) محمــــد رفعـــــت حســــد حببببمبىبببب حبحثصببببب  بةلأابببب ب
حلإاوة ج ابحثة صقبى بلم  اوه بلإم  ابحلإوص ةبا ثلجولعب حثم ث ب فة  ابحثص ح قب حثلااقباةاه ب

ب(ب61:بب54 اةسبح ح ح بلسبا ثه بمثمبا حقبحثل و ة اب.ب ب
(بمثمبأىلةقب    ابب6 بب(4001إي اب سعد عبد العزيز ) ووىابوثكبحثاو ئببلعب  ح قب

ةقبأ ثة ءبح ل  باوص ةبحثو اةقبحث ة  ةقبا اةبم  ب ة صقبح ثم ببحثجل مةقب ل بول ل بلبسبو م
بو   ب والةقب ول  با ثا ثقبحثل ج  ابث   بحلإاوة ج ابحثة صقب.ب

(بأسبمب  بو بجةعبح  ب و ابثب   بب51 بب(4062محمـد محمـود كسـاب ) ووىابلعب  ح قب
بحثجل مةقبةم بلسبلم   ابحثلل   قب.بحلإاوة ج ابحثة صقبمثمبلل   قبحث ة   اب

 ة  بحثا اك سبأسبىا كبوة ابلسبأ ثة ءبح ل  بلسباق ابحثلجولعبةثبمبأااب ئه بلبسب   ب
حلإاوة جبب ابحثة صببقب ىبب حبةمةببابلل   ببوه بثث ة  ببقبا بباةبمبب  بنب ةوىببابحثا اببمبلببعب أ بمةاببقب

ب.بحثاامبأسبل حافبحث ا ببث ةه بح  ث ةقبثمىول  با ة  قبح   ة ء
 : بالمحور الثان عرض ومناقشة النتائج الخاصة  -

 ( 4جدو  ) 
بالمعوقات الاقتصادية والإمكانيات الت  تواجه المحور الثان  الخاص آراء عينة البحث ف  

 ممارسة رياضة كرة السلة لذوى الإحتياجات الخاصة بمراكز شباب محافظة المنوفية 
 621 = د

 العبــــارة م
لوزن ا لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

18- 
ممارسدددددة الرياضدددددات الجماعيدددددة لدددددهو  الاحتياجدددددات 

 499462 229124 202 619612 41 129602 29 299266 11 الخاصة مكلفة وتحتاج إلى ميزانية كبيرة
19- 

تكفدددى الأدوات الرياضدددية المتاحدددة لدددهو  الاحتياجدددات 
 129442 229212 421 129614 666 419142 29 29262 61 ة السلة بمراكز الشبا الخاصة لممارسة رياضة كر

26- 
انخفدداا المسددتو  الاتتصدداد  والمعيشددى لددبعا لسددر 
هو  الاحتياجات الخاصة يؤرر على ممارستهم لرياضة 

 كرة السلة
614 219106 11 469912 1 69212 222 969244 6229121 

21- 
تسددمم ميزانيددة مراكددز الشددبا  بوضدد  بددرام  خاصددة 
 209642 249041 420 229961 92 129602 29 609911 69 لممارسة رياضة كرة السلة لهو  الاحتياجات الخاصة

22- 
الانتقدددداأ الددددى مسددددتو  المنا سددددة والب ددددولات لددددهو  

 6129211 919124 211 09000 0 699022 11 109942 620 الاحتياجات الخاصة يكلف ميزانية مراكز الشبا 

23- 
الميزانيدددات المخصصدددة للأنشددد ة الرياضدددية الجماعيدددة 
وبالأخى رياضة كرة السلة لهو  الاحتياجات الخاصة 

  ير كا ية
610 229622 21 429122 0 09000 221 969262 6249641 

24- 
تتدددو ر بمراكدددز الشدددبا  م عددد  خاصدددة برياضدددة كدددرة 

 6219212 209022 401 299219 611 409416 12 09000 0 السلة لهو  الاحتياجات الخاصة
25- 

يوجددد بمراكددز الشددبا   ددرف لتغييددر الم بددس مناسددبة 
 169910 229922 429 149241 601 169462 22 19121 66 لهو  الاحتياجات الخاصة

20- 
توجددددد بمراكددددز الشددددبا  دورات ميدددداة مناسددددبة لددددهو  

 6119100 229641 449 229622 610 629126 10 29262 61 الاحتياجات الخاصة
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27- 
توجددد ميزانيددات خاصددة بددالع ج ال بددى لإصددابات هو  

 6219100 269411 462 219106 614 419199 26 09000 0 الاحتياجات الخاصة  ى المشاركة الرياضية
28- 

تيمددة الاشددتراك  ددى مراكددز الشددبا  تعتبددر عددائق لددهو  
 4419900 199662 401 129411 626 19094 62 29142 1 الاحتياجات الخاصة

29- 
تسددمم ميزانيددة مراكددز الشددبا  بتعيددين مدددر  لرياضددة 

 119126 229246 412 269222 19 149921 22 629102 42 كرة السلة خاى لهو  الاحتياجات الخاصة

36- 
رياضددة كددرة السددلة لددهو  الاحتياجددات الخاصددة بمراكددز 
الشدددددبا  لهدددددا لهدددددداف واضدددددحة ومحدددددددة للأعضدددددالأ 

 والمشر ين
16 219146 14 129111 10 629126 192 219291 419020 

31- 
يدددددرتب  برندددددام  وخ دددددة النشدددددا  الرياضدددددى لدددددهو  

 169041 219102 209 49190 2 229101 600 199101 11 الاحتياجات الخاصة بمراكز الشبا  بحاجة المجتم 
 . 2999= 0902الجدولية عند مستوى معنوية  4قيمة كا

 بب ابحلإ وصبب  ةقبىببمبأسبلل   ببقبحث ة  بب ابحثجل مةببقبثبب   ب ىب حبة ببة بةثببمبأسبلببسبحثلم ب
اةىب ,بحثل بو  بح  وصب   ب حثلمة بمب ح اوة ج ابحثة صقبلاثىقب واو جبةثبمبلةفحاةبقبااةب ابنب ح 
ثبببببام,بح  ببببب بحببببب بلا حقبببببقبحثلا حةبببببقبنب أسبح اولببببب ةبحثبببببمبل بببببو  بحثلا ح بببببقب حثا ببببب  ابثببببب   ب

ا ببنب أسبحثلةفحاة ابحثلةصصقبث ا ب قبحث ة  بةقبح اوة ج ابحثة صقبةاثابلةفحاةقبل حافبحث 
بحثجل مةقب ا  ةىب ة  قبا ابحث ثقبث   بح اوة ج ابحثة صقبغة با حةقب.

 ىببب حبة بببة بةثبببمبأسبا اببب لبب ة بببقبحثا ببب  بحث ة  بببمبثببب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبال حابببفب
بحث ا ببو وا بةثمبا بل باا جقبحثلجولعب.
  ببةقبحثلو اببقب بواىببمبثلل   ببقب ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   ب ىبب حبة ببة بةثببمبأسبح   حابحث ة

ح اوة جبب ابحثة صببقبال حاببفبحث ببا ببنب أسبلةفحاةببقبل حاببفبحث ببا بب بو ببللبا  ببعبابب حلببة صببقب
ثلل   قب ة  قبا ابحث ثقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبنب  بةوب ح بال حابفبحث با ببلظمبببة صبقب

نب  بة جبب بغبب ابثوغةةبب بحثلظاببيب  بو جبب ب   حاببا ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   بح اوة جبب ابحثة صببق
لة ابلا  اقبال حافبحث ا ببووا  ببلعب   بح اوة ج ابحثة صقبنب أسب ةلقبح  بو حكبحبمبل حابفب
حث با ببوموابب بمبب ئابثبب   بح اوة جب ابحثة صببقبنب  بو ببللبلةفحاةببقبل حابفبحث ببا بباومةببةسبلبب  بب

بثة صقب.ث ة  قبا ابحث ثقبة ىبث   بح اوة ج ابح
بالنشرة الدورية للمركـز القـوم  للبحـوث التربويـة والتنميـة  ووىابوثكبحثاو ئببلعبل بج ءب

(بمثببمبالبببىبح   حاب حلإلا اةببب اب حثلببب ح  بحثا بب ةقبحثوبببمبةجبببببأسبووببب حح بلإ  لبببقبب1 بب(4001)
بحث ة   ابحثجل مةقبث   بحلإاوة ج ابحثة صقب.
جهفابحث ة  ةقبحثل ج  ابحمبل حافبحث با ببغةب ب ة  بحثا اك سبأسبحثلا واب ح   حاب ح 

ج ىفابأ با حةقبثثل   قبح ثم ببحثجل مةقبث   بحلإاوة ج ابحثة صقب ة صقبلل   قبا ابحث ثقبنب
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  بة ج بلظمببة صقباه بنب  ةلقبحلإ و حكبال حافبحث ا ببومب بمب ئابااب بلل   بوه بثث ة  بقب
الببب  اةسبثببب ةه بحثةاببب ابحبببمب حبببقبلبببسبأجبببةبحلإ بببوم اقبنب لةفحاةبببقبحثا ببب  بحث ة  بببمباببب ثل حافبغةببب با

بلعب   بحلإاوة ج ابحثة صقببحثوم لة
ب: بالمحور الثالثعرض ومناقشة النتائج الخاصة 

 ( 1جدو  ) 
  بالمعوقات الإدارية وال نية الت  تواجه ممارسة الخاص المحور الثالث آراء عينة البحث ف  

 621 = د

 العبــــارة م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

32- 
رياضدددة كدددرة السدددلة المتاحدددة بمراكدددز الشدددبا  

 تلبى احتياجات هو  الاحتياجات الخاصة
61 99429 92 229961 14 129111 100 229101 229106 

33- 
هندداك ع تددة وريقددة بددين الممارسددين مددن هو  

 الاحتياجات الخاصة والمدربين
92 219019 11 199101 1 29142 212 119162 269221 

34- 
تهدددددتم الدولدددددة برياضدددددة كدددددرة السدددددلة لدددددهو  

 الاحتياجات الخاصة
29 419142 16 219146 21 429122 124 129141 629222 

35- 
توجد متابعدة وتقيديم مدن تبدأ المسدؤولين لهدها 

 النوأ من الرياضة
20 419646 21 219916 22 149921 149 119196 669421 

30- 
وجود تنسيق  ى تنفيه لنشد ة مديريدة الشدبا  

 والرياضة والمنا ق التابعة لها
12 129224 21 229012 10 629126 116 219260 469121 

37- 
تهددتم كليددات التربيددة الرياضددية بت ددوير رياضددة 

 كرة السلة لهو  الاحتياجات الخاصة
26 499210 12 219222 11 469912 129 199626 699201 

38- 
يوجددد تخ ددي  جيددد لبددرام  رياضددة كددرة السددلة 
لدددهو  الاحتياجدددات الخاصدددة مدددن تبدددأ الجهدددات 

 المختصة
20 209214 22 169462 29 419142 112 209261 29621 

39- 
ارتبددددا  هو  الإحتياجددددات الخاصددددة بالجددددداوأ 
 الدراسية يعيق ممارستهم لرياضة كرة السلة

11 469912 669 119211 61 99429 111 209901 6049021 
46- 

تضدددم رياضدددة كدددرة السدددلة مختلدددف الإعاتدددات 
 ودرجاتها

42 619121 12 129224 12 219222 411 229601 149161 

41- 
تحتدددددو  البدددددرام  الرياضدددددية بخ دددددة مراكدددددز 
الشددددبا  علددددى بددددرام  تسددددمم باختيددددار كا ددددة 

 الأنش ة لهو  الاحتياجات الخاصة
10 629126 12 219222 29 129602 162 169029 429149 

42- 
تتم عملية ت وير وحماية الرياضديين مدن هو  
الاحتياجدددات الخاصدددة مدددن خددد أ التعددداون مددد  

 الجهات الحكومية
20 209214 92 219019 1 19211 260 219991 229222 

43- 
يقوم المسئولين بالمراكز بحدأ المشدك ت التدى 
تعددوق ممارسددة النشددا  الرياضددى لكددرة السددلة 

 لهو  الاحتياجات الخاصة
11 469912 661 129024 69 609911 112 209141 969126 

44- 
يوجدددددد بالهيكدددددأ التنزيمدددددى لمراكدددددز الشدددددبا  
 لخصائيين رياضيين لهو  الاحتياجات الخاصة

42 619121 22 149921 94 219629 421 219212 209602 
45- 

يدددتم عقدددد دورات تدريبيدددة لإعدددداد لخصدددائيين 
 ةمتميزين للتعامأ م  هو  الاحتياجات الخاص

16 219146 29 419142 21 429122 112 219911 629222 
40- 

إتخدداه الاجددرالأات المناسددبة ضددد ل  شددكأ مددن 
 لشكاأ التمييز لهو  الاحتياجات الخاصة

92 229961 20 209214 1 29142 211 119210 199211 
47- 

توجددددد سددددج ت خاصددددة لجميدددد  لنشدددد ة هو  
 الاحتياجات الخاصة

21 229012 21 109111 24 429422 114 219101 669101 
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 العبــــارة م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

48- 
يوجدددد لهدددداف واضدددحة للدولدددة لمشددداركة هو  
الاحتياجددات الخاصددة  ددى ممارسددة رياضددة كددرة 

 السلة
11 199101 602 109192 0 09000 262 299219 919119 

 . 2999= 0902الجدولية عند مستوى معنوية  4قيمة كا

حثج  ثةبقبماب بب2ةمبج ءاب ةلبقباب (باب91و بة وام  بة وج ا ابحثمةاقبثوثكبحثما  اب   ب ب
 (ب.ب4.599حثلا  اقبحثومبو    ب بب2(بأاا بلسب ةلقبا ب1.33و    ب بب1.11ل و  بلما ةقب

 ىبببب حبة ببببة بةثببببمبىابببب كبمظ ببببقب كةلببببقباببببةسبحثلل   ببببةسبحث ة  ببببةةسبلببببسب   بح اوة جبببب اب
 بأةصبببب ئةةسبحثة صببببقب حثلبببب  اةسبنب أسبلبببب ة ة ابحث ببببا بب حث ة  ببببقبوملبببب ب   حابو  ةاةببببقبلإمبببب ح

لولةبفةسبلبسبأجبةبحثوم لببةبلبعب   بح اوة جب ابحثة صبقبنب ىابب كب بجظابة صبقبثجلةبعبأا بب قب
ب   بح اوة ج ابحثة صقبال حافبحث ا بب.

 ى حبة ة بةثمبأسبحث  ثقبةثمبا بل بوهو با ة  قبا ابحث بثقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبنب
ثا عبلسبحث ة  قبنب ىا كبام,بحثوا بةابحبمب و ج بلو امقب ولةة بلسب اةبام,بحثل لأ ثةسبثه حبح

واىة بأا  قبل ة ةقبحث ا بب حث ة  قب حثلا  ابحثو امقبثه بنب أسبة وا  ب   بحلإاوة ج ابحثة صقب
ا ثج ح ةبحث  ح ةقبةمةبابةثبمباب بلب بلل   بوه بث ة  بقباب ابحث بثقبنب ىاب كبامب,بحثل باظابحثوبمب

 بح اوة ج ابحثة صقبولبابألب  بحثل بئ ثةسبال حابفبوم ابلل   قبحثا   بحث ة  مبثا ابحث ثقبث  ب
سب ة  ببقبابب ابحث ببثقبحثلو اببقبال حاببفبحث ببا ببوثاببمبةثببمبابب بلبب بحاوة جبب اب حث ببا بب  سبجبب   بنب ح 
   بح اوة ج ابحثة صقبنب ام,باثة ابحثو اةقبحث ة  ةقبوملةبمثمبو  ة ب ة  قبا ابحث ثقبنب

اب حلببحث ة  بةقبواوب  بمثبمباب حلببو بللبا ةوةب  ب أسبىا كبم  بلسبل حافبحث ا ببث ةه بة قبحث
ا حببببقبح ا بببب قبثبببب   بح اوة جبببب ابحثة صببببقبنب أسبملثةببببقبو بببب ة ب ال ةببببقبحث ة  ببببةةسبلببببسب   ب

بح اوة ج ابحثة صقبوو بةثمبا بل بلسبةظةبحثوم  سبلعبحثجه ابحثاا لةقب.
  بة جببب بب ىببب حبة بببة بةثبببمبأسب ة  بببقباببب ابحث بببثقب بو ببب بلةوثبببابحلإم  ببب اب   ج وهببب بن

با ثهةاةبحثواقةلمبثل حافبحث ا ببأةص ئةةسب ة  ةةسبث   بح اوة ج ابحثة صقب.
ــد المقصــود وحســد أحمــد الشــافع   حببمبىبب حبحثصبب  بةبب ا باببظ بلببسب ــرايي  محمــود عب إب

أا بلسبح ل  بحثه لقبثاج حبأ با   بأسبةو  با ثاق  بحث  ةابلبسبحثوة بة ب حثواقبة بنب( 4001)
 ببل ابحلإ ح ابحثىم ثببقبنب ااب ءح بمثةبب بحبو با بب  بةلبب  بةجبببوا ةبب بحثهب ابلابب بكبب ب ىب عبح لبب  بلبسب

ب(ب52:بب5  ح قبا حقبحلإلا ا ابحثلو اقبحثومبو  م بمثمبوالةابحثه اب.ب ب
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ــــرحمد توفيــــق ) ةبببب ا ب ــــد ال أسبحثلم  بببب ابحلإ ح ةببببقبلببببسبةببببظةبلاقبببب  ةسب بب(4002عب
مبل ببباظابحبببمبملثةبببقبحلإ ح اب حوهببب بلاهببب بلاقببب  بحثاثببب ةب(بحثببب  بةبببلأ  بةثبببب–حثلاقببب  بحثببب قةىمب

ب(ب69:بب51حثوة ة بث ص بحلإمول  حابأ بحثل حفا اب.ب ب
بالنشرة الدورية للمركـز القـوم  للبحـوث التربويـة والتنميـة  ووىابوثكبحثاو ئببلعبل بج ءب

(بمثببمبأسبومثببة ب   بحلإاوة جبب ابحثة صببقبة حجبب بحثاكةبب بلببسبحثوابب ة ابحثوببمبولببابب1 بب(4001)
 بوالةابج  ابحثومثة بثه ابحثىئقب لسبأىب بىب عبحثواب ة ابىبمبمب  بل  ابقبحثلاب ىببحث  ح بةقبالب بأل 

بة للبا ثل  ابمثمبوالةابحثل ث ببلسبا حلببح ا  قبحث ة  ةقب.ب
(بأسبحثلم  ببب ابب1 بب(4001شـــريع محمـــد إســـماعي  )  ووىبببابوثبببكبحثاوببب ئببلبببعب  ح بببق

مبب  بحىولبب  بحثاكةبب بلببسبالا حقبب ابحث جبب بحثلاثببمبنب ببحلإ ح ةببقبوابب ةب  سبةاو بب  ب ة  ببقبحثلظالببق
ح ا ةببقب ل حاببفبحث ببا ببحبب بحث جبب بحثلاثبب باببب  حجب ة  ببقبحثلظالببقبحبب بة ببقبحثا بب  نب  ثببقبمببب  ب
حثلا  ابحثو امقب وا  بحثلظالقبحمبحث جب بحثلاثب بنب  ثبقبح ىولب  باب ثوة ة بمثبمبحثلب  بحثلصبة ب

 بحثلاث بلسب اةبح وا  نبا لإ ب حقبةثبمب ثبقباب حلببحثوب  ةبب حثل  بحث  ةةبث ة  قبحثلظالقبا ث ج
أىببب بحثلم  ببب ابحثىاةبببقب او ببب  ب ة  بببقبحثلظالببببقبنب أسبب حثواابببة ب حلإ ح ابلبببسب ابببةبح واببب  بحثمببب  

الا حق ابحث ج بحثلاث بى بحاةى ,بل و  بحثلب  اةسب حثااب  بث ة  بقبحثلظالبقبا ث جب بحثلاثب بنب
 حثااببب  ب حلإ ح ةبببةسبحثوببب بولةلهببب بلاببب  ابحثلظالبببقب ح واببب  با ث جببب بب ثبببقب   حابحثصبببلةبثثلببب  اةس ب

م  بح وة ح ب ب ة  بحثل  ببحث حا باو  ةببأاك بلسبىةئقب ة  ةقبثثلظالقبا ث ج بحثلاث ب بنببحثلاث 
ب.بح   ثةببحثمثلةقبحثا ةكقبحمبومثة ب و  ةبب ة  قبحثلظالقبا ث ج بحثلاث 

ــــد عبــــد ال ــــادى ) صــــلاح الــــديد أ بببب  اباوبببب ئبب  ح ببببقب (بأسبب3 ب( 4009عبــــد الحمي
حثلم  بب ابحلإ ح ةببقب حثىاةبببقبجبب ءابحببمبحثل وابببقبحثك اةببقبثلم  بب ابلل   بببقبح ا بب قبحث ة  ببةقبثببب   ب

بحلإاوة ج ابحثة صقبال حافبحث ا ببا ثلا حةقب.
(بأسبحثجهبب ابحلإ ح ةببقب بوهببو بب59 ب( 4061عــلاء أحمــد الجــزار ) أ بب  اباوبب ئبب  ح ببقب

حث ة   اباجلةعبحثللأ   اب ة صقبل حافبحث ا ببلل بةلأك بمثمبلل   قبا ابحث بثقبباا  بجلةع
ب.

 ة  بحثا اك سبأسبحلإج حءحابحلإ ح ةقبحث  وةاةقب بة ج باه ب  حبثثو  ة ب حثوغة ب حلإا حعب
نبحةجببأسبةة ب بثمجب حءحابحلإ ح ةبقبوة بة بمثلبمبااةبمبةاب سبحثهب ابلبسبىب حبحثوة بة بىب ب

 ببوكل  بح لكببةبثا حببقبحثلبب ح  بحثا بب ةقب حلإلا ابب ابحثل  ةببقبال حاببفبحث ببا ببلببسبأجببةبحلإ ببوة ح ب حلإ
بو حة بحثلل   قبحث ة  ةقبث   بحلإاوة ج ابحثة صقب ة صقبا ابحث ثقب.
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 : بالمحور الرابععرض ومناقشة النتائج الخاصة 
 ( 2جدو  ) 

جتماعية الت  تواجه ممارسة بالمعوقات الن سية والإالمحور الرابع الخاص ف   آراء عينة البحث
 رياضة كرة السلة لذوى الإحتياجات الخاصة بمراكز شباب محافظة المنوفية 
 621 = د

 العبــــارة م
الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى
 الأهمية
 النسبية

 2كا
 % ك % ك % ك

 4229269 209122 466 199062 622 09000 0 609911 69 يوجد بمراكز الشبا  لخصائى نفسى -49
56- 

ممارسة الرياضة تعبر عن الهات وتفدرغ 
 الانفعالات لد  هو  الاحتياجات الخاصة

629 969901 62 19094 0 09000 202 929101 4119291 

51- 
رياضدددة كدددرة السدددلة تعمدددأ علدددى التغلددد  
علددددى الاسددددلو  النم ددددى للحيدددداة لددددهو  

 الاحتياجات الخاصة
601 149241 12 129224 0 09000 222 129221 6049216 

52- 
سددلوكيات لعضددالأ مراكددز الشددبا  تشددج  
علددى ممارسددة رياضددة كددرة السددلة لددهو  

 الاحتياجات الخاصة
26 419199 669 119211 61 29262 122 249014 6029122 

53- 
يوجدددد تعددداون مدددن الدددزم لأ عندددد تنفيددده 
البددددرام  الرياضددددية لددددهو  الاحتياجددددات 

 الخاصة
14 129111 601 299211 1 29142 200 229026 219219 

54- 
يوجددد تعدداون مددن الممارسددين عنددد تنفيدده 
لنشدددددد ة رياضددددددية لددددددهو  الاحتياجددددددات 

 الخاصة
21 249692 92 229961 2 49190 262 299219 219121 

55- 
تقدددوم ممارسدددة الرياضدددة بالتغلددد  علدددى 
السددددددددددلوك الإن ددددددددددوائى لددددددددددبعا هو  

 الاحتياجات الخاصة
629 119642 42 619121 0 09000 292 929121 4469921 

50- 
تعمددأ ممارسددة رياضددة كددرة السددلة لددهو  
الاحتياجات الخاصة على تحقيدق التوا دق 

 الاجتماعى بين الأ راد
610 229622 21 429122 0 09000 221 969262 6249641 

57- 
توجدددددد ر بدددددة لدددددد  هو  الاحتياجدددددات 

 الخاصة لممارسة النشا  الرياضى
614 219106 11 469912 1 69212 222 969244 6229121 

58- 
مراعددداة الندددواحى النفسدددية والاجتماعيدددة 
 للممارسين من هو  الاحتياجات الخاصة

642 269121 29 419142 0 09000 220 909229 6129426 
59- 

العمأ  ى مجاأ رياضدة هو  الاحتياجدات 
 الخاصة شرف للقائم بة

621 6009000 0 09000 0 09000 269 6009000 1229991 

06- 
البهجدددددددة علدددددددى نفدددددددوس هو  ادخددددددداأ 

الاحتياجات الخاصة مدن لهدداف ممارسدة 
 رياضة كرة السلة

620 919411 1 69212 0 09000 261 999244 1419160 

01- 
يوجدد تشددجي  مدن لسددر هو  الاحتياجددات 
 الخاصة لممارسة النشا  الرياضى لهم

22 219121 92 229961 1 69212 261 109219 169404 

02- 
ور لبندددائهم مدددن هو  يعتبدددر لوليدددالأ الأمددد

الاحتياجددات الخاصددة لنهددم  ددى إبددت لأ  دد  
 يج  لأحد لن يراهم

1 29142 669 119211 21 419290 101 299122 6609119 

03- 
يوجددددد تشددددجي  مددددن المجتمدددد  ل هتمددددام 
برياضدددة كدددرة السدددلة لدددهو  الاحتياجدددات 

 الخاصة
24 109021 661 129024 2 49190 191 229241 6029112 

 . 2999= 0902لجدولية عند مستوى معنوية ا 4قيمة كا



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -   الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    28  (   ( الاول  العددم(   )  8282(  لعام ) ديسمير( شهر )    82رقم المجلد )         
 
 
 

 ىبب حبة ببة بةثببمبأسبلل   ببقبحث ة  ببقبومابب بمببسبحثبب حاب وىبب غبح اىمبب  اب ة صببقب ة  ببقب
اببب ابحث بببثقبوملبببةبمثبببمبحثوغثبببببمثبببمبح  بببث ببحثال بببمبثثاةببب ابثببب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبنب أسب

 ة  ببقبابب ابحث ببثقبو بب م بلل   ببقبحث ة  ببقبولبب  با ثوغثببببمثببمبحث ببث كبحلإا بب حئمبنب أسبلل   ببقب
مثمبوالةابحثو ححابح جول ممباةسبح ح ح بث   بح اوة ج ابحثة صقبنب أسبىا كب غابقبثب  ب   ب
ح اوة ج ابحثة صقبثلل   قبحثا   بحث ة  بمبنب أاب بةجبببمثبمبحثجلةبعبل حمب ابحثاب حامبحثاى بةقب

 أسبحثملبببةبحبببمبلجببب ةبب ح جول مةبببقبثثلل   بببةسبلبببسب   بح اوة جببب ابحثة صبببقبثثا ببب  بحث ة  بببم
 ة  ببقب   بح اوة جبب ابحثة صببقب بب ابمقببة بثثلبب ئ بابب بنب أابب بلببسبأىبب حابلل   ببقب ة  ببقبابب اب

بحث ثقبى بح ة ةبحثاهجقبمثمباى يب   بح اوة ج ابحثة صقب.
 ى حبة ة بةثمبأسب ث اة ابام,بح م  ءبال حافبحث با ببو بجعبمثبمبلل   بقب ة  بقب

ثببمبابب بلبب بة جبب بومبب  سبلببسبامبب,بحثببفلظءب حثلل   ببةسبابب ابحث ببثقبثبب   بح اوة جبب ابحثة  صببقبنب ح 
ال حافبحث ا ببما بواىة بحثاب حلبب ح ا ب قبحث ة  بةقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبنب ىاب كبو بجةعب
ةثمبا بل بلسبأ  ب   بح اوة ج ابحثة صقبثلل   بقبحثا ب  بحث ة  بمبثهب نب ىاب كبحثبام,بلبسب

  بح اوة جب ابحثة صبقبحبمبةابوظءب  بةجببب اب بأسبةب حى بنبأ ثة ءبح ل  بو  بأسبأاا ئه بلبسب 
ب ىا كبو جةعبلا   بلسبحثلجولعبثظىول  با ة  قبا ابحث ثقبث   بح اوة ج ابحثة صقب.
ب ى حبة ة بةثمبأا ب بة ج بال حافبحث ا ببح بلا حققبحثلا حةقبأةص ئمباى مب.

ــــد عبــــد ال ــــ أ بببب  اباوبببب ئبب  ح ببببقب (بأسبب3 بب(4009ادى )صــــلاح الــــديد عبــــد الحمي
حثلم   ابحثاى ةقب حلإجول مةقبج ءابحمبحثل واقبحثك ثكقبثلم   ابلل   قبح ا  قبحث ة  ةقبثب   ب

بحلإاوة ج ابحثة صقبال حافبحث ا ببا ثلا حةقب.
 ةببب  بحثاببب اك سبأسبلل   بببقبحث ة  بببقبوملبببةبمثبببمبحثوغثبببببمثبببمبحلإ بببث ببحثال بببمبثثاةببب اب

 اب وملبةبمثببمبحث ببث كبحلإا ب حئمب  ببغةب  ببابحثىب حغب وفةبب بلببسب وماب بمببسبحثب حاب وىبب غبحلإاىمبب 
حثاهجبببقب حث بببم  ابثببب   بحثهلببب ب و حبببعبلبببسب  اهببب بحثلما ةبببقبثببب حبةجبببببحلإىولببب  باببب ثا حامبحثاى بببةقب
ب حلإجول مةبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببقبثبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب   بحلإاوة جبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب اب

بحثة صقب.

 والتوصيات : الاستنتاجات -
 أولًا : إستخلاصات البحث :

ا ببةملةبا اةب  وةامب ثةيبث ة بحلإاوا  ب حثوج ةب بحبمبح ةص ئمبحث ة  مبال حافبحث  -5
  ة  قبا ابحث ثقب.
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ىا كبام,بلسبأ ثة ءبح ل  بثة  بمثمب ا مقبا ث   بحث  بوثما بحث ة  قبحمبوالةقب   ب -2
ح اوة جببب ابحثة صبببقبنب أسبأ ثةببب ءبح لببب  بةى بببث سبحثلجببب  ابحثمثلةبببقبح ةببب  بأىببب بلبببسب

 حث ثقب.بو ةعبحث  ابحمبلل   قب ة  قبا ا

ةمولبببب  سبأ ثةبببب ءبح لبببب  بةثببببمبابببب بلبببب باببببوسبأ   ىبببب بلببببسب   بح اوة جبببب ابحثة صببببقبغةبببب ب -9
 لو   ةسبث ح ح بح   ة ءبحمبحثال اب.

امبب,بحثلبب ة ةسبثل حاببفبحث ببا ببحبب بلا حقببقبحثلا حةببقبةهولبب سبا ثلجبب  ابحثمثلةببقبح ةبب  ب -4
 مثمبا  ببلل   قب ة  قبا ابحث ثقب.

 ببا ببىبب ب ة  ببقبح  بب ة ءبأاكبب بلببسب ة  ببقب   بح اوة جبب ابحلإىولبب  بح اابب بال حاببفبحث -1
 حثة صقب.

 بةو بملةبا  حاب لا   حابة صقبا ة  بقباب ابحث بثقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبلبسب -6
ب اةبحثجه ابحثلةوصقب.

 لل   قبحث ة   ابحثجل مةقبث   بح اوة ج ابحثة صقبلاثىقب واو جبةثمبلةفحاةقبااة اب. -9

 وص   ب حثلمة مبثام,بح   بح بلا حققبحثلا حةقب.ةاةى ,بحثل و  بح   -1

حثلةفحاةبب ابحثلةصصببقبث ا بب قبحث ة  ببةقبحثجل مةببقب ابب  ةىب ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   ب -3
بح اوة ج ابحثة صقبغة با حةقب.

ا ا لبب ة قبحثا   بحث ة  مبث   بح اوة جب ابحثة صبقبال حابفبحث با ببوب وا بةثبمباب ب -51
بل باا جقبحثلجولعب.

ث ة  ةقبحثلو اقب بواىمبثلل   قب ة  بقباب ابحث بثقبثب   بح اوة جب ابحثة صبقبح   حابح -55
 ال حافبحث ا بب.

لةفحاةببقبل حاببفبحث ببا بب بو ببللبا  ببعبابب حلببة صببقبثلل   ببقب ة  ببقبابب ابحث ببثقبثبب   ب -52
 ح اوة ج ابحثة صقب.

  بةو ح بال حافبحث ا ببلظمببة صقبا ة  قبا ابحث ثقبث   بح اوة ج ابحثة صقب. -59

 بة جبب بغبب ابثوغةةبب بحثلظاببيب  بو جبب ب   حابلةبب ابلا  بباقبال حاببفبحث ببا ببووا  ببببلببعب -54
    بح اوة ج ابحثة صقب.

 حث  ثقبةثمبا بل بوهو با ة  قبا ابحث ثقبث   بح اوة ج ابحثة صقب. -51

ة وابب  ب   بحلإاوة جبب ابحثة صببقبا ثجبب ح ةبحث  ح ببةقبةمةببابةثببمبابب بلبب بلل   ببوه بث ة  ببقب -56
 ا ابحث ثقب
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ةسب ة  قبا ابحث ثقبحثلو اقبال حافبحث ا ببوثامبةثمباب بلب بحاوة جب اب   بح اوة جب اب -59
 حثة صقب

ملثةقبو  ة ب ال ةقبحث ة  ةةسبلسب   بح اوة ج ابحثة صقبوبو بةثبمباب بلب بلبسبةبظةب -51
بحثوم  سبلعبحثجه ابحثاا لةقب.

  ة  قبا ابحث ثقب بو  بلةوثابحلإم   اب   ج وه ب. -53

ةبحثواقةلمبثل حافبحث ا ببأةص ئةةسب ة  ةةسبث   بح اوة ج ابحثة صبقب بة ج با ثهةا -21
ب.

ة ج بةثمبا بلب بومب  سبلبسبامب,بحثبفلظءب حثلل   بةسبال حابفبحث با ببماب بواىةب بحثاب حلبب -25
  ح ا  قبحث ة  ةقبث   بح اوة ج ابحثة صقب.

حبمبةابوظءببىا كبحثام,بلسبأ ثة ءبح لب  بوب  بأسبأااب ئه بلبسب   بح اوة جب ابحثة صبق -22
   بةجبب ا بأسبة حى ب.

ب بة ج بال حافبحث ا ببح بلا حققبحثلا حةقبأةص ئمباى مب. -29

 ثانياً : توصيات البحث :
حثملبببةبمثبببمبةفحثبببقبحثملاببب ابحثوبببمبو حجببب بلل   بببقباببب ابحث بببثقبثثىئببب ابلبببسب   بحلإاوة جببب اب -5

 حثة صقب.ب

 عبحث ة  بب ابحثجل مةببقبحلإىولبب  با ة  ببقب   بحلإاوة جبب ابحثة صببقبلببسبةببظةبفةبب  اب وابب -2
 ةظةبحثة  بحث ا ةقبثثا   بحث ة  مبال حافبحث ا بب.

  بببعبأىببب حاب ح ببباقب ح مةبببقب  اثبببقبثثواىةببب ب حثلةببب يب حثولببب ة بثل ببب  اقب   بحلإاوة جببب اب -9
 حثة صقبحمبحثلل   قبحث ة  ةقب.ب

مل با  حاب   شبملةبة صقبثاةىةقبحثوم لةبلعب   بحلإاوة ج ابحثة صقبحمبحثلل   قب -4
 ث ة  ةقبال حافبحث ا بب.ح

وبببببب حة بأةصبببببب ئةةسب أةصبببببب ئة اب ة  ببببببةةسبال حاببببببفبحث ببببببا ببلببببببلأىثةسبثثملببببببةبلببببببعب   ب -1
 حلإاوة ج ابحثة صقب.

وببببب حة بلةفحاةببببب ابة صبببببقباببببب ثمظجب حث م ةبببببقبحث اةبببببقبال حابببببفبحث بببببا ببثمصببببب ا ابثببببب   ب -6
 حلإاوة ج ابحثة صقبحمبحثلل   قبحث ة  ةقب.

لببب  باوىلةبببقب   بحث ة  بببقبحبببمبوالةبببقب ببب  حاب   بحثملبببةبمثبببمبو مةبببقب وكلةبببابأ ثةببب ءبح  -9
 ح اوة ج ابحثة صقب.
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حثملةبمثمبو مةقب   بحلإاوة ج ابحثة صبقبابواه بجبفءب بةوجبفأبلبسبحثلجولبعب ثهب بحثاباب -1
 حمبحثلل   قبحث ة  ةقبلكةبح   ة ءب.

و جةببب بحثاببب اكةسبةثبببمبةجببب حءب  ح ببب ابمثلةبببقبأةببب  بوواببب  ةبحثج حابببببحثوبببمبثببب بوومببب ,بثهببب ب -3
 ح بببببقبحثا ثةبببببقب واببببب  ةبحثلم  ببببب ابحثوبببببمبو حجببببب ب   بحلإاوة جببببب ابحثة صبببببقبحبببببمباببببب  مبحث 

 حثللأ   ابحث ة  ةقب لل   وه بثث ة   اب ة  بغة بلل   قبا ابحث ثقب.
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 قائمــة المراجــع -
 أولًا : المراجــع العربيــة :

إبرايي  محمود عبد المقصود  -6
ــــــد الشــــــافع   ، حســــــد أحم

 

ة ح ابحثلا ح ببببب اب حثا ببببب  اب حثببببب   حابحث ة  بببببةقبنبلا بببببواب :
ب ب.2119حثلم  ابنبحلإ اا  ةقبنب

ـــد الحـــ  ال رارجـــ  -4  أحمـــد عب
 

لم   ابواىة بة  بحثا   بحث ة  مبال حافب با ببحثلب سب :
ا ث  هثةبببقبنب  ببب ثقبل ج بببوة بغةببب بلا ببب  ابنباثةبببقبحثو اةبببقب

ب ب.2156حث ة  ةقبنبج لمقبااه بنب
   محمــــــــــد البطــــــــــ إســــــــــلا -1

 
حثلم  بببببب ابحلإ ح ةببببببقبث ا بببببب قبحث ة  ببببببةقبال اثببببببقبحثومثببببببة ب :

ح    ببببببمبالا حقبببببببقبحث  هثةبببببببقب  ببببببباةبمظجهببببببب بنب  ببببببب ثقب
ل ج ببوة بغةببب بلا ببب  ابنباثةببقبحثو اةبببقبحث ة  بببةقبنبج لمبببقب

ب ب.2159 ا  بنب
 اشـــــــــــرع عيـــــــــــد مرعـــــــــــ  -2

 
   بحثو اةبببقبحث ة  بببةقبحبببمبوالةبببقبحثلمببب  ةسب ىاةببب بنبلجثبببقب :

ب ب.5336م   ابحث ى ثقبنبحثل ى ابنبل افبل
النشـــــــرة الدوريـــــــة للمركـــــــز  -2

القـــــوم  للبحـــــوث التربويـــــة 
 والتنمية

نبحثلبببب ى ابنبب55ومثبببة ب   بحلإاوة جبببب ابحثة صبببقبنبحثمبببب  ب :
ب ب.2111

 إي ــــاب ســــعد عبــــد العزيــــز -1
 

ا اببببب لببللوببببب حبلإمببببب ح بلمثلبببببمبحثو اةبببببقبحث ة  بببببةقبثببببب   ب :
حثاى ةب ابنب  ب ثقب اوب  حعبحلإاوة ج ابحثة صقبحمبل بو  ب

غةببببب بلا ببببب  ابنباثةبببببقبحثو اةبببببقبحث ة  بببببةقبثثاابببببةسباببببب ثه  بنب
ب ب.2111ج لمقباث حسبنب

 حلم  ابرايي  ، ليلـ  فرحـات -2
 

حثو اةببقبحث ة  ببةقب حثوبب  ةلبثثلمبب  ةسبنب ح بحثا بب بحثم اببمبنب :
ب ب.5331حثل ى ابنب

 شــــــريع محمــــــد إســــــماعي  -1
 

لبقبالا حقب ابحث جب بحثلاثبمبلم   ابةاو ب  ب ة  بقبحثلظا :
نب  بب ثقبل ج ببوة بغةبب بلا بب  ابنباثةببقبحثو اةببقبحث ة  ببةقبنب

ب ب.2111ج لمقبأ ة  بنب
ـــد -9 الحميـــد  صـــلاح الـــديد عب

 ال ادى عبد
لم  بببب ابلل   ببببقبح ا بببب قبحث ة  ببببةقبثبببب   بحلإاوة جبببب اب :

حثة صببقبال حاببفبحث ببا ببا ثلا حةببقبنب  بب ثقبل ج ببوة بغةبب ب
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ب ب.2113ةقبحث ة  ةقبنبج لمقبااه بنبلا   ابنباثةقبحثو ا
 عبـــــــــد الــــــــــرحمد توفيــــــــــق -60

 
ح   حاب(بنبب–لبباهببحلإ ح ابحثمثةبب بحلإ ببو حوةجةقب بحثلابب   ب :

ل اببببببفبحثةابببببب حابحثلهاةببببببقبثببببببم ح اب بالةببببببكب(بنبحثلبببببب ى ابنب
ب ب.2114

 عبـــد الـــرحمد ســـيد ســـليماد -66
 

بح  ببببببببب ثةببب–حثو اةبببببببببابب–حلإم  بببببببببقبحثا اةبببببببببقب بحثلىهببببببببب  ب :
ب ب.2114ظجةقب(بنبلاواقبفى حءبنبحثل ى ابنبحثم

 عبد النبـ  اسـماعي  الجمـا  -64
 

أك بلل   قبحثا ا لببحث ة  مبحمبح   ابحثى حغبمثبمبولابةب :
حثبب حابثبب  بحثلمبب  ةسبنب  بب ثقب اوبب  حعبغةبب بلا بب  ابنباثةببقب

 ب2119حثو اةببقبحث ة  ببةقبثثااببةسبابب ثه  بنبج لمببقباثبب حسبنب
ب.

 رعـــــــــــلاء أحمـــــــــــد الجـــــــــــزا -61
 

ة بببقبللو ابببقبثثوغثبببببمثبببمبلم  ببب ابلل   بببقب ة  بببقباببب اب :
حث ببثقبالا حقببقبحثلا حةببقبنب  بب ثقبل ج ببوة بغةبب بلا بب  ابنب

ب ب.2156اثةقبحثو اةقبحث ة  ةقبنبج لمقبااه بنب
ــــــــــت حســــــــــد -62 ــــــــــد رفع  محم

 
حث ة  قبثثلم  ةسب بأثمب ببحثللمب ةسب(بنبحثجبفءبح  ةبنب ب :

ب.ب 2119نبل امقباا لقبحثا ةابنبحثا ةابنبب4
ــــــــود كســــــــاب -62 ــــــــد محم  محم

 
لم  ببب ابلل   بببقبامبببب,بحث ة  ببب ابحثجل مةبببقب  ة  بببب اب :

حثل بب ببثبب  حبح اوة جبب ابحثة صببقبالا حقببقبحثلا حةببقبنب
  ببب ثقبل ج بببوة بغةببب بلا ببب  ابنباثةبببقبحثو اةبببقبحث ة  بببةقبنب

ب ب.2151ج لمقبااه بنب
 محمــــــــــود جــــــــــلا  ييكــــــــــ  -61

 
قببببقبحثلثة اةبببببقبنبلم  بببب ابلل   ببببقب ة  ببببقبحث ببببا اقبالا ح :

  ببب ثقبل ج بببوة بغةببب بلا ببب  ابنباثةبببقبحثو اةبببقبحث ة  بببةقبنب
ب ب.2151ج لمقبااه بنب

 وزارة الشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــباب -62
 

 ئابببقبحثاقببب  بح    بببمبثل حابببفبحث بببا ببنبحثصببب   ابالببب ح ب :
ب ب.2112ث اقبب112 فة بحث ا بب   ب

 وليــــــــد حســــــــنيد الشــــــــاذل  -61
 

لب لمبثثلمب  ةسبنب  ح قبول ةلةبقب ا ب قبل حابفبحثل ب  عبحث :
  ببب ثقبل ج بببوة بغةببب بلا ببب  ابنباثةبببقبحثو اةبببقبحث ة  بببةقبنب

ب ب.2155ج لمقبحث   حابنب



 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -   الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة      

 (    22  (   ( الاول  العددم(   )  8282(  لعام ) ديسمير( شهر )    82رقم المجلد )         
 
 
 

 وليــــــــد حســــــــنيد الشــــــــاذل  -69
 

لل لببببقبحببببمبحث ة  بببب ابحلإ ح ةببببقبثل حاببببفبحث ببببا ببنبل حاببببفب :
ب.ب 2119حثاو ببثثا  بنبحثل ى ابنب
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