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لرهخ كهٛخ انترثٛخ خبيعخ انعشٚش ْٛئخ تحشٚشلبئًخ   
 الاعـــــــــــــــــــــــــُ َ

اٌذسعخ 

 ٚاٌزخظض
 اٌظفخ

 ِحّذ سعت فؼً الله. د.أ :سئ١ظ ١٘ئخ اٌزحش٠ش

 الذٛئخ الإداسٚخ نهزسشٚش

 أ.د. سفعذ عمش عضوص 1
أظخار أصىٌ 

 التربُت

 سئِغ مجلغ الؤداسة -عمُذ اليلُت 

 مىد علي  العُذأ.د. مح 2

أظخار. سئِغ 

كعم علم الىفغ 

 التربىي 

هائب  -وهُل اليلُت للذساظاث العلُا 

 سئِغ مجلغ الؤداسة

  فخحُت على حمُذد.  3

معاعذ أظخار 

 –)مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

 الخذسَغ

وهُل اليلُت لشؤون الخعلُم والطلاب 

 عضى مجلغ الؤداسة -

ج حعينإبشاهُم د.  4   فشٍ
أظخار معاعذ 

مىاهج  –)مشاسن ( 

 وطشق الخذسَغ 

 -وهُل اليلُت لشؤون خذمت االإجخمع 

 عضى مجلغ الؤداسة

 أ.د. صالح محمذ صالح 5
أظخار التربُت 

 العلمُت

غ   –سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

 عضى مجلغ الؤداسة

6 
أ.د. العُذ وامل 

 الششبُني

أظخار الصخت 

 الىفعُت

عضى  –سئِغ كعم الصخت الىفعُت 

 مجلغ الؤداسة

شم  د.مأ. 7  أخمذ عفذ كشَ

أظخار معاعذ 

 –)مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

 الخذسَغ

 –االإششف على كعم التربُت الخاصت 

 عضى مجلغ الؤداسة

8 
أ.د. أحمذ عبذ العظُم 

 ظالم

أصىٌ أظخار 

 التربُت

عضى  – أصىٌ التربُتسئِغ كعم 

 مجلغ الؤداسة
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 الذٛئخ انفُٛخ ) انفشٚك انزُفٛز٘( نهزسشٚش

9 
حمذ سحب فضل أ.د. م

 الله

أظخار االإىاهج 

 وطشق الخذسَغ

م  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخحشٍ

 الخىفُزي(

 د. هماٌ طاهش مىس ى 11

أظخار معاعذ ) 

مىاهج  –مشاسن ( 

 وطشق الخذسَغ

ش  معؤوٌ الطباعت  –عضى هُئت جحشٍ

 واليشش والخذكُم اللغىي 

 د. محمذ علام طلبت 11

مذسط ) أظخار  

مىاهج  –معاعذ (

 الخذسَغوطشق 

ش  معؤوٌ مخابعت  –عضى هُئت جحشٍ

 أعماٌ الخحىُم واليشش

12 
د. ضُاء أبى عاص ي 

 فُصل

مذسط ) أظخار  

 –معاعذ (

 الصخت الىفعُت

ش  معؤوٌ مخابعت  –عضى هُئت جحشٍ

 الأمىس االإالُت

 د. هاوس ي عمش حعفش  13

مذسط ) أظخار 

مىاهج  –معاعذ (

 وطشق الخذسَغ

ش  جصاٌ الامعؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 والعلاكاث الخاسحُت 

 الشاعش محمذ أ. أظماء 14

أخصائي علاكاث  

 –علمُت وزلافُت 

 باحثت دهخىساه 

ش  إداسي ومعؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الخىاصل مع الباحثين 

 أحمذ مععذ الععاٌ . أ 15
 –أخصائي حعلُم 

 باحث دهخىساه

ش  إداسة االإىكع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالىترووي للمجلت

 ٍبيمحمذ عش  . أ 16
مذًش ظفاسة 

 االإعشفت بالجامعت

ش   االإعؤوٌ االإالي –عضى هُئت جحشٍ

  أععبء ْٛئخ انزسشٚش يٍ الخبسج

ا محمذ هُبت  17  أ.د  صهشٍ
أظخار أصىٌ 

 التربُت 

حامعت طُبت باالإذًىت االإىىسة 

 بالععىدًت 

18 
أ.د عبذ الشاصق مخخاس 

 محمىد 

أظخار االإىاهج 

 وطشق الخذسَغ

 معت أظُىط حا –ولُت التربُت 

19 
أ.د ماٌعت فاضل أبى 

 معلم أحمذ 
 

م  االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

 التربىي 
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لمجهخ كهٛخ انترثٛخ خبيعخ انعشٚش انذٔنٛخ لبئًخ الذٛئخ الاعزشبسٚخ  

 ِىبْ اٌؼًّ ٚأُ٘ اٌّٙبَ الأوبد١ّ٠خ ٚالإداس٠خ اٌزخظض الاعــــــــــــــــــُ َ

1 
بشاهُم احمذ إ أ.د 

 ضُف غىُم

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

غ، وصٍش  هائب سئِغ حامعت كىاة العىَ

االإعدشاس  -التربُت والخعلُم الأظبم 

وجودة  العابم للخخطُط الاظتراجُجي

جامعت هاًف العشبُت للعلىم ل التعليم

 الخابعت لجامعت الذوٌ العشبُت. الأمىُت

2 
ام مصطفى أ.د  إم

 ظُذ محمذ

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

حامعت 

 أظُىط

 مصش

وهُل التربىي، و سئِغ كعم علم الىفغ  -

 (ولُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابلا

مذًش مشهض اهدشاف الاطفاٌ االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبحاراالإعدشاس العلمي للمشهض الىطني  -

 -االإىهبت والابذاع بجامعت االإلً فُصل 

 .ملىت العشبُت الععىدًتاالإ

3 
أ.د  بُىمي محمذ 

 ضخاوي 

أظخار الؤداسة 

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإلاسهت

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

وهُل شئىن خذمت االإجخمع وجىمُت البِئت 

 "
ً
ملشس اللجىت العلمُت الذائمت  -" ظابلا

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 –االإلاسهت  الؤداسة الخعلُمُت والتربُت

االإجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخمذ 

لذي الهُئت اللىمُت لضمان حىدة 

 الخعلُم والاعخماد.

4 
أ.د حعً ظُذ 

 حعً شخاجه

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت عين 

 شمغ

 مصش

 
ً
سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَغ ظابلا

ملشس  اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  –

ظاجزة جخص  االإىاهج وطشق الخذسَغ الأ 

 وجىىىلىحُا الخعلُم

5 
العُذ  سضا أ.د

 محمىد حجاصي 

أظخار باحث 

في االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 العلىم 

االإشهض اللىمي 

للامخحاهاث 

م  والخلىٍ

 -التربىي 

 مصش

 –هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين 

سئِغ  -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم

علُم. هائب وصٍش التربُت والخعلُم كطاع الخ

" 
ً
 لشؤون االإعلمين " حالُا

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 حامعت

 دمُاط

  مصش 

 
ً
وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم " ظابلا

أمين اللجىت العلمُت لتركُاث الأظاجزة  -" 

والأظاجزة االإعاعذًً للمىاهج وطشق 
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اضُاث ت –َغالخذس  الشٍ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

"
ً
اضُاث" حالُا اث الشٍ  لتربىٍ

7 
سمضان محمذ  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ولُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابلا

م  مذًش االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

"
ً
 التربىي" حالُا

8 
ظعُذ عبذ الله   أ.د

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت 

ش  العشَ

 مصش

ش -العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بالعشَ

هائب سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا 

" بأعماٌ سئِغ  –والبحىر 
ً
كائم " حالُا

 حامعت العشَش.

 أ.د ظعُذ عبذه هافع 9

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 ماعُاثالاحخ

حامعت 

ت   -الؤظىىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ  هائب سئِغ حامعت الؤظىىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبم 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخلاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

بُت بجامعت العمُذ الأظبم ليلُت التر 

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

الجامعي، واالإششف على فشع الهُئت 

اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

ت  – أمين لجىت كطاع الذساظاث التربىٍ

 باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 حعين حُذس

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

عخماد الأوادًمي، وعمُذ ولُت ميعم الا 

"  –التربُت 
ً
 –حامعت الؤماساث " ظابلا

 "
ً
 –وصٍش التربُت والخعلُم بالُمً " ظابلا

خبير الجىدة بمىخب التربُت العشبي لذوٌ 

 الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه طلُبت

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

اللغت 

ت   الؤهجليزً

حامعت 

حىىب 

 - الىادي

 مصش

 FOERبشهامج جطىٍش ولُاث التربُت  ميعم

،  ERPالخابع الإششوع جطىٍش الخعلُم 

اظدشاسي الخىمُت االإهىُت واالإؤظعُت و 

POD  ش الخعلُم   ERPالخابع الإششوع جطىٍ

.) 
ً
 ) ظابلا

بجامعت أظخار صائش بيلُت الؤوعاهُاث، 

 2121والشجىن بىىذا 
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13 
عىشت احمذ  أ.د

 االإهيري 

أظخار التربُت 

                                    الخاصت   

حامعت 

 الاماساث

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ كعم التربُت الخاصت 

عمُذ ولُت التربُت بجامعت الؤماساث 

 لشؤون الطلبت.

14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 إظماعُل

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

ملشس اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  -

ة االإعاعذًً في االإىاهج وطشق الأظاجز

 الخذسَغ وجىىىلىحُا الخعلُم .

سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالىترووي

اجحاد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعىى "  مذًشٍ

" 
ً
 ظابلا

15 
ماهش اظماعُل  أ.د

 صبري 

مىاهج  أظخار

َغ وطشق جذس 

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ  سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَ

وجىىىلىحُا الخعلُم " العابم بيلُت 

سئِغ مجلغ  -حامعت بنها"  –التربُت 

ين العشب  إداسة سابطت التربىٍ

16 
محمذ ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 حلىان

 مصش 

لمين " هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمع

 " 
ً
سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت  –ظابلا

ت للىمبُىجش الخعلُمي  االإصشٍ

17 
محمذ عبذ  أ.د

 الظاهش الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

يلُيُيى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 طىطا

 مصش

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

خبير بالهُئت اللىمُت لضمان  -طىطا

اع حىدة الخعلُم والاعخماد بمصش ، وبلط

 ولُاث التربُت باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

18 
أ.د محمذ الشُخ 

 حمىد

أظخار 

الصخت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمشم

 ظىسٍا 

غ  ج حامعت لاًبزٌ كعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت  الصخت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

 –وعمُذ ليلُت التربُت حامعت دمشم 

"  -ظىسٍا
ً
عضى الجمعُت  –"ظابلا

ىُت للإسش سئِغ  – ACAاد الىفس ي الأمشٍ

ش " العابم" الإجلت اجحاد الجامعاث  الخحشٍ

 العشبُت للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الخىُم أحمذ

الأصىٌ  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىطىُت 

 االإغشب

ىصاسة التربُت الىطىُت خبير جشبىي ب-

 -  االإغشببعلمي والخعلُم العالي والبحث ال

سئِغ مجلغ إداسة االإشهض الذولي 

ت ت والأظشٍ طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍ  بشٍ
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21 
مهني محمذ  أ.د

 ابشاهُم غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

واكخصادًاث 

 الخعلُم 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

-العمُذ العابم ليلُت الآداب بذمُاط

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم الجامعي 

ملشس اللجىت العلمُت  –االإىصىسة بجامعت 

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 أصىٌ التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أحمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاهج  أظخار

جذسَغ طشق و 

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

ت   عمُذ ولُت الذساظاث الؤوعاهُت التربىٍ

عت العلىم هائب زم سئِغ حام –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابلا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظيا   بشٍ

22 
هُاف بً سشُذ  أ،د

 الجابشي 

 أظخار

اكخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت طُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ولُت التربُت بجامعت طُبت باالإذًىت 

 "
ً
االإششف العام على  –االإىىسة" ظابلا

م الخعلُم البحىر والبُاهاث بهُئت جل ىٍ

ب باالإملىت  وهُل وصاسة الخعلُم  –والخذسٍ

."
ً
 بالععىدًت" ظابلا

23 
ًىظف الخعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

اث  جشبىٍ

اضُاث  الشٍ

 حامعت طىطا

 مصش

الىهُل العابم للذساظاث العلُا 

م  –والبحىر بجامعت طىطا  عضى فشٍ

الاعخماد الأوادًمي ليلُت التربُت بجامعت 

 
ً
  -"  الؤماساث " ظابلا
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 لٕاعذ انُشش بمدهخ كهٛخ انترثٛخ ثبنعشٚش      

تنشر المجمة البحكث كالدراسات التي تتكافر فييا الأصالة كالمنيجية السميمة عمى ألا يككف البحث  .ُ
لممراجعة كالنشر لدل أم جية أخرل في نفس كقت تـ تقديمو المقدـ لمنشر قد سبؽ كأف نشر، أك 

  تقديمو لممجمة. 
 بإحدل المغتيف: العربية أك الإنجميزية. لمنشر قبؿ الأبحاث المقدمة تي  .ِ
 عبر مكقع المجمة ببنؾ المعرفة المصرم –تقدـ الأبحاث  .ّ

https://foej.journals.ekb.eg 
جـ الكاحد ، كىكامش حُْحجـ الخط ، ك (Simplified Arabicالكتركنيان مكتكبة بخط ) 

سـ، مع مراعاة أف تنسؽ الفقرة بالتساكم ما بيف اليامش الأيسر كالأيمف ٓ.ِمنيا 
(Justify( كترسؿ إلكتركنيان عمى شكؿ ممؼ .)Microsoft Word.) 

يتـ فكر كصكؿ البحث مراجعة مدل مطابقتو مف حيث الشكؿ لبنط كحجـ الخط ، كالتنسيؽ  .ْ
ممجمة ، عممان بأنو يتـ تقدير الحجـ كفقان ليذا القالب ، ، كالحجـ كفقان لقالب النشر المعتمد ل
 كمف ثـ تقدير رسكـ تحكيمو كنشره.

يجب ألا يزيد عدد صفحات البحث بما في ذلؾ الأشكاؿ كالرسكـ كالمراجع كالجداكؿ  .ٓ
. )الزيادة برسكـ إضافية(. كيتـ تقدير عدد كفقان لقالب المجمة( صفحة ِٓكالملبحؽ عف )
 ىيئة التحرير قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ الصفحات بمعرفة

يقدـ الباحث ممخصان لبحثو في صفحة كاحدة، تتضمف الفقرة الأكلى ممخصان بالمغة العربية،  .ٔ
 كممة لكؿ منيا.  ََِكالفقرة الثانية ممخصان بالمغة الإنجميزية، كبما لا يزيد عف 

عمى صفحة منفصمة ثـ يكتب يكتب عنكاف البحث كاسـ المؤلؼ كالمؤسسة التي يعمؿ بيا  .ٕ
عنكاف البحث مرة أخرل عمى الصفحة الأكلى مف البحث ، كالالتزاـ في ذلؾ بضكابط رفع 

 البحث عمى المكقع. 
يجب عدـ استخداـ اسـ الباحث في متف البحث أك قائمة المراجع كيتـ استبداؿ الاسـ بكممة  .ٖ

 ى ىكية المؤلؼ. "الباحث"، كيتـ أيضان التخمص مف أية إشارات أخرل تدؿ عم
البحكث التي تقدـ لمنشر لا تعاد لأصحابيا سكاءن قيبؿ البحث لمنشر، أك لـ ييقبؿ. كتحتفظ  .ٗ

 ىيئة التحرير بحقيا في تحديد أكلكيات نشر البحكث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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لف ينظر في البحكث التي لا تتفؽ مع شركط النشر في المجمة، أك تمؾ التي لا تشتمؿ   .َُ
 يف ، كعمى الكممات المفتاحية لو.عمى ممخص البحث في أم مف المغت

رسالو مع إيصاؿ   .ُُ رفاؽ إقرار المكافقة عمى اتفاقية النشر. كا  يقكـ كؿ باحث بنسخ كتكقيع كا 
السداد ، أك صكرة الحكالة البريدية أك البنكية عبر إيميؿ المجمة 

J_foea@Aru.edu.eg ت التحكيـقبؿ البدء في إجراءا 
يتـ نشر البحكث أك رفض نشرىا في المجمة بناءن عمى تقارير المحكميف، كلا يسترد المبمغ في  .ُِ

 حالة رفض نشر البحث مف قبؿ المحكميف.
 ييمنح كؿ باحث إفادة بقبكؿ بحثو لمنشر بعد إتماـ كافة التصكيبات كالتعديلبت المطمكبة.  .ُّ
مة عمى بنؾ المعرفة المصرم ضمف العدد في حالة قبكؿ البحث يتـ رفعو عمى مكقع المج .ُْ

المحدد لو مف قبؿ ىيئة التحرير ،  كييرسؿ لمباحث نسخة بي دم أؼ مف العدد ، ككذلؾ 
 نسخة بي دم أؼ مف البحث ) مستمة (.

تكفير نسخة كرقية مف العدد ، كمف المستلبت مقابؿ رسكـ تكمفة  –في حالة الحاجة  –يمكف  .ُٓ
 حالة إرساليا بريديان داخؿ مصر أك خارجيا.الطباعة ، كرسكـ البريد في 

 يجدر بالباحثيف ) بعد إرساؿ بحكثيـ ، كحتى يتـ النشر ( المتابعة المستمرة لكؿ مف: .ُٔ
مكقع المجمة المربكط ببنؾ المعرفة المصرم  -

https://foej.journals.ekb.eg 
صي لمتابعة خط سير البحث عبر رسائؿ تصمو تباعان مف إيميؿ كبريده الالكتركني الشخ -

  J_foea@Aru.edu.egالمجمة الرسمي عمى مكقع الجامعة  
جميع إجراءات تمقي البحث، كتحكيمو، كتعديمو، كقبكلو لمنشر، كنشره ؛ تتـ عبر مكقع المجمة  .ُٕ

يميميا الرسمي، كلا يي   عتد بأم تكاصؿ بأية كسيمة أخرل غير ىاتيف الكسيمتيف الالكتركنيتيف.  ، كا 
 
 
 
 
 

mailto:J_foea@Aru.edu.eg
mailto:J_foea@Aru.edu.eg
https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
mailto:J_foea@Aru.edu.eg
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 ( الثلاثكفك  الثانيمحتكيات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنكاف البحث الرقـ

 بحكث العدد

ُ 

 انمٛى انترثٕٚخ الدزعًُخ في ثعط رطجٛمبد الادة انشلًٙ نهطفم
 إعذاد 

 أ.د/منى دىيش القرشي
 أستاذ أصكؿ التربية الإسلامية المشارؾ

 الأ بنت حسيف بف عمي بف حريب /الباحثة

ِ 

اعزخذاو َظشٚخ انزكبء انُبخر في رذسٚظ انفهغفخ نزًُٛخ يٓبساد انزفكير 
 الأخلالٙ نذٖ طلاة الدشزهخ انثبَٕٚخ 

 إعذاد
 د/ أمؿ سعيد عابد محمد

 جامعة العريش  –كمية التربية  رس بقسـ المناىج كطرؽ تدريس المكاد الفمسفيةالمد

3 

هطبنجبد نزطٕٚش الخبراد الدٛذاَٛخ ن (TPACK) رٕظٛف إطبس نمٕرج رٛجبن 
  يعهًبد الالزصبد الدُضلي

 إعذاد 
 أ.د. محمد رجب فضؿ الله

 جامعة العريش –كمية التربية    أستاذ المناىج كطرؽ التدريس
 إيماف محمد عبدالعاؿ لطفي د.

 أستاذ  مناىج كطرؽ تدريس الاقتصاد المنزلي المساعد
 جامعة العريش –كمية الاقتصاد المنزلي 
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ْ 

 دٔس يذساط انذيح في َشش ثمبفخ انزًُٛخ الدغزذايخ كًؤشش نزسمك الدذاسط الخعشاء
 إعذاد

 د. دنيا سميـ حسيف جريش 
 مدرس التربية الخاصة

 الاسماعيمية، جامعة قناة السكيس كمية التربية ب

ٓ 

في رًُٛخ يٓبساد انزفكير انجصش٘ ٔيزعخ رعهى  (SWOM)فبعهٛخ نمٕرج عٕو 
 انشٚبظٛبد نذٖ رلايٛز انصف انغبدط الاثزذائٙ

 إعذاد
 د/ نبيؿ صلاح المصيمحي جاد

 جامعة العريش –كمية التربية   أستاذ المناىج كطرؽ تعميـ الرياضيات المساعد

ٔ 

ى عهٗ انزدٓٛض الاَفعبلي في تحغين يغزٕٖ انزفبعم فعبنٛخ ثشَبيح رذسٚجٙ لبئ
 الاخزًبعٙ نذٖ الأطفبل الدعبلين فكشٚب بمذاسط انذيح ثشًبل عُٛبء

 إعذاد 
 أ.د. عبد الحميد محمد عمي 

 جامعة العريش –كمية التربية   أستاذ الصحة النفسية المتفرغ
 محمد إسماعيؿ البريدم د.

 جامعة العريش –كمية التربية استاذ عمـ النفس التربكم المتفرغ 
 الباحثة/ إسراء محمد محمد ىكيدم

ٕ 

فٛزٚخ ٔخفط فعبنٛخ ثشَبيح يعشفٗ عهٕكٗ نزسغين ثعط انٕظبئف انزُ
 ثعط انغهٕكٛبد انًُطٛخ نذٖ عُٛخ يٍ الأطفبل رٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕزذ

 إعذاد
 أ.د. السيد كامؿ الشربيني منصكر

 جامعة العريش –كمية التربية    أستاذ كرئيس قسـ الصحة النفسية
 محمد إسماعيؿ البريدل د.

 عريشجامعة ال –الأستاذ المتفرغ بقسـ عمـ النفس التربكل كمية التربية 
 الباحثة/ شريف حسيف حمدم أدـ
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ٖ 

أثش اعزخذاو اعترارٛدٛزٙ يب ٔساء الدعشفخ فٗ رًُٛخ ثعط الدٓبساد الحٛبرٛخ 
 نذٖ أطفبل انشٚبض  

 إعذاد 
 أ.د. نبيمة عبد الرؤكؼ شراب

 جامعة العريش –كمية التربية   أستاذ كرئيس قسـ عمـ النفس التربكم
 محمد إسماعيؿ البريدم د.

 جامعة العريش –كمية التربية  رغ استاذ عمـ النفس التربكم المتف
 الباحث/ صباح سممى ضحيكم مصبح

 جامعة العريش –كمية التربية  المعيدة بقسـ عمـ النفس التربكل

ٗ 

فبعهٛخ اعترارٛدٛخ انزعهى انمبئى عهٗ الدششٔع في رًُٛخ يٓبساد انزفكير 
 انزٕنٛذ٘ في انشٚبظٛبد نذٖ رلايٛز الدشزهخ الإعذادٚخ

 إعذاد  
 مصطفي قرشـد. أحمد عفت 

 جامعة العريش –كمية التربية  أستاذ المناىج كطرؽ تدريس الرياضيات المساعد 
 محمد علاـ محمد طمبو د.

 جامعة العريش –مدرس المناىج كطرؽ تدريس الرياضيات كمية التربية 
 الباحث/ محمد حمدم محمد عمي فكده

َُ 

فعبنٛخ ثشَبيح رذسٚجٙ لخفط ثعط يُجئبد عهٕن انزًُش نذٖ عُٛخ يٍ 
 أطفبل انجذٔ في يشزهخ يب لجم الدذسعخ

 إعذاد 
 أ.د. السيد كامؿ الشربيني منصكر

 جامعة العريش –كمية التربية  أستاذ كرئيس قشـ الصحة النفسية 
 ضياء أبك عاصى فيصؿ د.

 جامعة العريش –مية التربية ك مدرس الصحة النفسية 
 الباحثة/ ىالة فؤاد سعيد

 جامعة العريش -كمية التربية  مدرس مساعػد بقسـ الصحة النفسية 
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ُُ 

خ نزًُٛخ إداسح انزاد نذٖ فبعهٛخ ثشَبيح رذسٚجٙ لبئى عهٙ انٕظبئف انزُفٛزٚ
ب
ً
 الأطفبل الدعبلين ثصشٚ

 إعذاد 
 أ.د. تياني محمد عثماف منيب

 جامعة عيف شمس –كمية التربية  أستاذ التربية الخاصة
 ربػػاب عػػادؿ عبد القادر د.

 جامعة العريش –كمية التربية  مدرس التربة الخاصة
 الباحثة/ ىبو عبده عبد ربو إبراىيـ

 جامعة العريػش  -كمية التربيػة   قسـ التربية الخاصةمدرس مساعد ب

ُِ 

انزًُٛخ الدُٓٛخ الدجُٛخ عهٗ الجذاساد لدذٚش٘ الدذاسط انثبَٕٚخ انفُٛخ 
. رصٕس 0202انصُبعٛخ بمسبفظخ شمبل عُٛبء في ظٕء يزطهجبد سؤٚخ يصش

 يمترذ 
 إعذاد 

 أ.د/ كماؿ عبد الكىاب أحمد
 العريش جامعة -كمية التربية  أستاذ التربية المقارنة كالإدارة التربكية

 د / أحمد إبراىيـ سممى أرناؤكط
 جامعة العريش-كالإدارة التربكية كمية التربية  أستاذ مساعد كرئيس قسـ التربية المقارنة

 د / أمؿ محسكب زناتي
 جامعة العريش –كمية التربية  مدرس التربية المقارنة كالإدارة التربكية

 الباحث/ كائؿ محمكد حسيف حسكنة
 إدارة العريش التعميمية -د كتكييؼ اليكاءمعمـ خبير التبري
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ُّ 

فعبنٛخ ثشَبيح لبئى عهٗ لجعبد انزفكير انغذ في رًُٛخ يٓبسح زم الدشكلاد 
 ٕثبد انزعهىنذٖ انزلايٛز رٔ٘ صع

 إعذاد 
 أ.د. تياني محمد عثماف منيب

 جامعة عيف شمس –كمية التربية  أستاذ التربية الخاصة 
 ربػػاب عػػادؿ عبد القادر د.

 جامعة العريش –كمية التربية  مدرس التربة الخاصة
 الباحثة/ كلاء فكزم عمي النعيرم

 ة العريػشجامع  -كمية التربيػة  مدرس مساعد بقسـ التربية الخاصة

ُْ  

Using Dictogloss Strategy for Enhancing EFL Written 

Language Conventions among Freshmen Students at the 

Faculty of Education 

By 
Mahdi M. A. Ibrahim, Ph.D 

Lecturer of Curriculum & Instruction (TEFL) 

Faculty of Education – Arish University 

ُٓ 

A Debate Based Program for Developing Communicative 

Competence among EFL Student Teachers at Faculties of 

Education 
By 

Dr. Eman Mohammed Abd- Elhaq 

 Professor of Curriculum and English Instruction (TEFL), Dean of 

Faculty of Education, Benha University 

Dr. Ahmed El- Sayed El- Khodary 

 Lecturer of Curriculum and English Instruction (TEFL) Faculty of 

Education, Arish University 

Author/ Shaimaa Mahmoud Ahmed Fouad 

Assistant Lecturer of TEFL  

Faculty of Education, Arish University 
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ُٔ 

A Semantic Web Based Program for Developing Some of 

Teaching Performance of EFL Pre-service Teachers in the 

Light of the Requirements of Academic Accreditation 

By 
Dr. Eman Mohammed Abd- Elhaq 

 Professor of Curriculum and English Instruction (TEFL), Dean of 

Faculty of Education, Benha University  

Dr. Mahdi M. Abdallah 

 Lecturer of Curriculum and English Instruction (TEFL) Faculty of 

Education, Arish University 

Author/ Walaa M. S. Ibrahim 
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 مذٚىر

 َٓبٚخ عبو في يغيرح المجهخ ، ٔثذاٚخ عبو نهذساعخ الجبيعٛخ 

                                                                                                           

ش  بللم: هُئت الخحشٍ

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ( مف مجمتنا العممية ِّىذا ىك العدد ) 
 ىك العدد الأخير مف العاـ ) العاشر ( لممجمة

تو ىيئة التحرير عمى نفسيا بأف يأتي ، كقد تحقؽ اليدؼ ، كالكعد الذم قطع 
 يككف العاـ العاشر ىي عاـ التجديد كالتطكير اليادؼ، كالكصكؿ إلى قمة التقييـ.

( ، كىي الدرجة  ٕمع إطلبلة ىذا العدد الجديد ببمكغ المجمة لمنقطة )  –نحتفؿ 
س العظمى لتقييـ المجمة؛ بما يعني استيفاء المجمة لجميع المعايير التي حددىا المجم

 الأعمى لمجامعات لاعتماد المجلبت العممية.
( لنصر أكتكبر العظيـ ... ىذا النصر  ْٗإننا نعيش ىذه الأياـ الذكرل الػػػػػ ) 

الذم حققو جيشنا العظيـ ، كالذم أعاد بو الييبة لمصرنا الحبيبة، كالفرحة لشعبنا بعد 
 ـ.ُٕٔٗسنكات صعبة أعقبت نكسة العاـ 
ىمية الأخذ بالأسباب مف حيث حسف التخطيط، لقد أثبت نصر أكتكبر أ

كالتجييز المعنكم كالمادم ، ثـ التككؿ عمى ا﵀، كالمباغتة بجرأة كشجاعة تحت شعار  
 ) ا﵀ أكبر ( ، كمف ثـ كاف النصر ، كعكدة الكرامة كالأرض.

إنيا ذكرل نعيشيا كؿ عاـ في أكتكبر ، نستميـ منيا في كؿ مناحي الحياة 
جاىزية ، كالتحمي بالقكة، كالسعي إلى الريادة ، كعدـ الرضى إلا الحرص عمى ال

 بالأفضؿ دائمان ، كعندىا سنحصؿ عمى الأفضؿ بإذف ا﵀.
الآف : نقكؿ لشعبنا العظيـ ، كلأسرة جامعتنا ككميتنا كؿ عاـ كمصرنا بخير ، 

 كجامعتنا في تقدـ كازدىار.
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ا﵀ أف يككف عاـ خير  بداية عاـ جامعي جديد : ندعك َِِِكيأتي أكتكبر 
كسعادة عمى جامعاتنا بعامة ، كجامعتنا بخاصة ، ككميتنا ) تربية العريش ( عمى كجو 

 الخصكص.
، العاـ الحادم عشر لممجمة بدءان  َِِّ -َِِِكفي العاـ الجامعي الجديد

مف يناير القادـ بإذف ا﵀ نتطمع لاستكماؿ ما حالت ظركؼ خارجة عف الإرادة دكف 
 لو ، كما ستسعى ىيئة التحرير لاستكمالو بإذف ا﵀ يتحدد في : استكما

  إدراج المجمة ضمف منظكمة معامؿ التأثير العربي؛ فقد تقدمت ىيئة التحرير
بالممؼ الخاص بذلؾ ، كالمتضمف الكثائؽ كالأدلة المطمكبة ، كترل أف ىذا التقدـ 

 يمكف أف يككف خطكة عمى طريؽ الكصكؿ لاعتماد عالمي .
 احة فرصة لنشر أدكات بحثية مف مثؿ : القكائـ ، كالاختبارات ، كالمقاييس ، إت

كبطاقة الملبحظة ، كالكحدات التعميمية ، كأكراؽ عمؿ التلبميذ، كأدلة المعمميف ، 
 عمى تقارير البحكث. –خاصة الالكتركني منو  –بحيث لا يقتصر النشر 

ر بيف أيدم قرائيا عددان أكبر مف كمع نياية العاـ الحالي لممجمة تضع ىيئة التحري
 البحكث يفكؽ ما كاف يتـ نشره في كؿ عدد مف الأعداد السابقة.

( متضمنا خمسة عشر بحثان عمميان في مجالات التربية  ِّيأتي العدد الحالي ) العدد 
 المختمفة بالمغتيف : العربية كالإنجميزية ، كذلؾ في المكضكعات التالية

 اؾ  تكظيؼ إطار نمكذج تيب(TPACK) . لتطكير الخبرات الميدانية 
 القيـ التربكية المتضمنة في بعض تطبيقات الادب الرقمي لمطفؿ 
  استخداـ نظرية الذكاء الناجح لتنمية ميارات التفكير الأخلبقي 
  نمكذج سكـ(SWOM) . كتنمية ميارات التفكير البصرم كمتعة التعمـ 
 امة كمؤشر لتحقؽ المدارس الخضراءمدارس الدمج، كنشر ثقافة التنمية المستد 
  التجييز الانفعالي، كتحسيف مستكل التفاعؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ المعاقيف

 فكريا. 
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  تحسيف الكظائؼ التنفيذية كخفض السمككيات النمطية لدل ذكم اضطراب طيؼ
 التكحد.

  استخداـ استراتيجيتي ما كراء المعرفة فى تنمية بعض الميارات الحياتية لدل
 أطفاؿ الرياض.  

  فاعمية استراتيجية التعمـ القائـ عمى المشركع في تنمية ميارات التفكير التكليدم 
  خفض بعض منبئات سمكؾ التنمر لدل عينة مف أطفاؿ البدك في مرحمة ما قبؿ

 المدرسة.
 .الكظائؼ التنفيذية لتنمية إدارة الذات لدل الأطفاؿ المعاقيف بصرينا 
 نية عمى الجدارات لمديرم المدارس الثانكية الفنية الصناعية. التنمية المينية المب 
  قبعات التفكير الست كتنمية ميارة حؿ المشكلبت لدل التلبميذ ذكم صعكبات

 التعمـ.
 Communicative Competence among EFL Student 

Teachers  

 Developing Some of Teaching Performance of EFL Pre-

service Teachers  

 Using Doctorless Strategy for Enhancing EFL Written 

Language Conventions  

نأمؿ أف يحظى ىذا العدد برضا القراء الأعزاء ، كيجدكف فيو ما يفيدىـ ، كما يفتح 
 أماميـ المزيد مف مجالات البحث التربكم.

 
 كالله المكفؽ

 ْٛئخ انزسشٚش
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 بحكث كدراسات محكمة
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   السابع البحث 

فعبنٛخ ثشَبيح يعشفٗ عهٕكٗ نزسغين 
فٛزٚخ ٔخفط ثعط ثعط انٕظبئف انزُ

انغهٕكٛبد انًُطٛخ نذٖ عُٛخ يٍ الأطفبل 
 رٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕزذ

 إعذاد
 أ.د. انغٛذ كبيم انششثُٛٙ يُصٕس

 أعزبر ٔسئٛظ لغى انصسخ انُفغٛخ
 خبيعخ انعشٚش –كهٛخ انترثٛخ 

لزًذ إسمبعٛم انبرٚذٖ د.  
 –الأعزبر الدزفشغ ثمغى عهى انُفظ انترثٕٖ كهٛخ انترثٛخ 

 عشٚشخبيعخ ان
 انجبزثخ/ ششٍٚ زغين حمذ٘ أدو
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فعبنٛخ ثشَبيح يعشفٗ عهٕكٗ نزسغين ثعط انٕظبئف 
انزُفٛزٚخ ٔخفط ثعط انغهٕكٛبد انًُطٛخ نذٖ عُٛخ يٍ 

 الأطفبل رٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕزذ

 إعذاد
 أ.د. انغٛذ كبيم انششثُٛٙ يُصٕس

 أعزبر ٔسئٛظ لغى انصسخ انُفغٛخ
 خبيعخ انعشٚش –انترثٛخ  كهٛخ

 لزًذ إسمبعٛم انبرٚذٖ د.
الأعزبر الدزفشغ ثمغى عهى انُفظ انترثٕٖ 

 خبيعخ انعشٚش –كهٛخ انترثٛخ 

 انجبزثخ/ ششٍٚ زغين حمذ٘ أدو
 

 مستخمص الدراسة بالمغة العربية 
ىدؼ البحث إلي التحقؽ مف فعالية برنامج معرفى سمككى لتحسيف بعض الكظائؼ 

لدم عينة مف أطفاؿ ذكم اضطراب التكحد كخفض بعض السمككيات التنفيذية 
النمطية لدييـ ، تـ إجراء  البحث عمي عينة مف الأطفاؿ  ذكم اضطراب طيؼ 

( أطفاؿ تـ اختيارىـ مف الممتحقيف بمركز معاؾ لذكم ٔالتكحد بمغ عددىـ )
كات ( سنٔ:ٖكتراكحت أعمارىـ ما بيف )الاحتياجات الخاصة بمدينة العريش ، 

كبدرجات بدرجات ذكاء  (ِٕٖ,َ( كانحراؼ معيارم)ْٗ,ٕزمني قدره)بمتكسط 
بينيو . كتـ تطبيؽ أدكات -عمى مقياس ستانفكرد  (ٖٓإلي  ٕٓتراكحت ما بيف) 

البحث التالية : مقياس تقدير الكظائؼ التنفيذية للؤطفاؿ العادييف كذكم الاحتياجات 
، كمقياس السمكؾ التكرارم كالمقيد  (َُِٔالخاصة إعداد : فاطمة عمي الرفاعي)

: السيد كامؿ الشربيني ، كمقياس  عريبكت  Bourreau et al (2009)إعداد: 
جيمياـ لتشخيص اضطراب التكحد إعداد :محمد السيد عبد الرحمف كمني خميفة 

( ، كمقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء :الإصدار الخامس ، إعداد : صفكت  ََِْعمي)
مقياس المستكم الاجتماعي الاقتصادم للؤسرة ، إعداد عبد العزيز ( ، ك ََُِفرج)
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( ، كالبرنامج التدريبي:  إعداد الباحثة ، كانتيت نتائج البحث إلى َُِّالشخص)
فعالية البرنامج المعرفي السمككي في تحسيف الكظائؼ التنفيذية لدم عينة مف أطفاؿ 

ـ ، كاستمرار الفعالية في فترة ذكم اضطراب التكحد كخفض حدة السمكؾ النمطي لديي
 المتابعة.

 مستخمص الدراسة بالمغة الانجميزية
The Effectiveness of Cognitive Program to Improve Some 

Executive Functions and Reduce Some Stereotypic Behaviors 

in a sample of  children with Autism spectrum Disorder 

     The research aims to verify the effectiveness of a training 

program to improve executive functions in a sample of children 

with autism and reduce some of their stereotypical behaviors. 

The research was conducted on a sample of children with autism 

spectrum disorder, numbering (6) children who were selected 

from those enrolled in the Ma‘ak Center for Special Needs. Their 

ages ranged between (6:8) years, with a mean time of (7.49) and 

a standard deviation of (0.827), with degrees of intelligence 

ranging from (75 to 85) on the Stanford-Binet scale. The 

following research tools were applied: the executive function 

assessment scale for normal children and people with special 

needs prepared by: Fatima Ali Al-Rifai (2016), and the repetitive 

and restricted behavior scale prepared by: Bourreau et al (2009) 

and Arabization: Mr. Kamel El-Sherbiny 

     And the Gilliam Scale for Diagnosing Autism Disorder, 

prepared by: Muhammad Al-Sayed Abdel-Rahman and Mona 

Khalifa Ali (2004), the Stanford Binet Intelligence Scale: Fifth 

Edition, prepared by: Safwat Faraj (2010), and the 

Socioeconomic Level Scale for the Family, prepared by Abdul 

Aziz Al-Shaq (2013), and the training program : Prepared by the 

researcher, and the results of the research concluded to the 

effectiveness of the cognitive program in improving the 

executive functions of a sample of children with autism and 
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reducing the severity of their stereotypical behavior, and the 

continuation of effectiveness in the follow-up period 

 
 
 

 :مقدمة
يعد اضطراب طيؼ التكحد مثالان لإحدل الحالات الشائكة كالذم يتميز 
المصاب بو بالسمكؾ النمطي كىك يصيب الأطفاؿ ما قبؿ ثلبث سنكات الأكلي مف 
عمرىـ كمف أعراضو غياب التكاصؿ كقصكر كظيكر السمكؾ النمطي مما يؤثر عمي 

 أداء الطفؿ 
(American Psychiatric Association , APA ( 2013:50-59  

كيعتبر التكحد أحد فئات الإعاقة التي تعكؽ بشكؿ كبير طريقة استيعاب المخ 
لممعمكمات  كمعالجتيا،كيتفؽ الباحثكف عمي أف المشكلبت السمككيو النمطية المرتبطة 

 Pierangeloباضطراب طيؼ التكحد ترجع إلي كجكد خمؿ بنائي ككظيفي بالمخ
&Giuliani(2008)  الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد حركتيـ زائدة، كما أف

كيتسمكف بالتجكؿ في أرجاء المكاف الذم يتكاجدكف فيو، كما يتسمكف بالسمبية 
المتطرفة كالتكمؼ كالتأنؽ الغريب الشاذ في الكلبـ كالسمكؾ مثؿ اليزىزة كالدكراف  حكؿ 

 .أنفسيـ أك حكؿ الأشياء كالتصفيؽ باليديف
ككيات النمطية لدم الأطفاؿ التكحدييف ، كتتداخؿ مع أنشطتيـ كما تنتشر السم     

فلب يستطيعكف اكتساب اليكمية، كيمكف أف تصبح دافعان لمتخريب كالسمككيات العدكانية 
 ( .(Kristen et al .,2007 ميارات  كتنعدـ لدييـ القدرة عمي التنظيـ

 مشكمة الدراسة:
مف قصكر كاضح في مياـ ىناؾ الكثير مف الأطفاؿ التكحدييف يعانكف 

الكظائؼ التنفيذية مقارنة بالأطفاؿ العادييف أك ذكم الإعاقات الأخرل  كاللبئي ليـ 
أف  Vogan et al(2018) نفس الأعمار العقمية ،كما أكضحت نتائج دراسة 
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الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد لدييـ اضطراب بنائي مصاحب لأداء الكظائؼ 
لة مما يجعؿ ىؤلاء الأطفاؿ عرضة لمتعقيد الزائد في التنفيذية خلبؿ مرحمة الطفك 

كأشارت نتائج دراسات  كؿ  المتطمبات الأساسية داخؿ البيئة المحيطة بيـ
 ;Ozonoff et al(1994);   Bennetto et al(1996)  ; Griffith (1999)مف

Ozonoff & Jensen (1999); Soorya & Halpern(2009); Liss et 
al(2001); Goldberg et al(2005); Bühler et al(2011); Panerai et 

al(2014)   أف الضعؼ  في الكظيفة التنفيذية ىك ضعؼ مميز للؤفراد الذيف يعانكف
مف اضطرابات طيؼ التكحد كتبحث ىذه البحث الكظائؼ التنفيذية في مجمكعة مف 

ف مع مجمكعة متكافئة م  ASDالأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب طيؼ التكحد 
حيث العمر كالجنس كالذكاء كمفردات المغة كيعانكف مف ضعؼ كبير في تثبيط 

بالإضافة )  الاستجابات البؤرية كالتخطيط ، مع الحفاظ عمى الأداء كالمركنة العقمية
إلي أف لدييـ العديد مف السمككيات النمطية كالتي تستيمؾ  معظـ ساعات يقظتيـ 

 )South et al (2005); Hollander et al أظيرتو نتائج دراسات طبقا لما 
2005); Carcani-Rothwell et al( 2006) ; Greaves et al( 2006); 
South et al( 2007); Goldman (2009); Lam et al( 2009); Leekam 

et al( 2011) 
Richler et al( 2010); Johnny( 2014)      كأبانت نتائج العديد مف الدراسات

التنفيذية أدم إلي ظيكر أنماط مف  السمكؾ النمطي لدييـ كمف أف قصكر الكظائؼ 
 ;South et al(2005); Lopez et al(2005)  ىذه الدراسات نتائج دراسة

Zandt et al( 2009) ; Mosconi et al(2009) ; Lindsay(2011); 
LeMonda et al( 2012). 

لتخطيط كالتنظيـ كما أف ىذا القصكر يجعميـ يكاجيكف صعكبات كبيرة في ا     
كالذاكرة العاممة كغيرىا مف الكظائؼ كىذا القصكر ىك الذم يؤدم إلي ظيكر 
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السمككيات النمطية لدييـ كما أكضحت نتائج ىذه الدراسات أيضان أف القصكر في 
 Hughes)الكظائؼ التنفيذية يعد مف الخصائص الأساسية المميزة لاضطراب التكحد

and Russell, 1993; Ozonoff et al., 1991) . 
 :ىدؼ الدراسة

 تيدؼ الدراسة الحالية إلي:
التحقؽ مف فعالية برنامج  معرفي سمككي في تحسيف بعض الكظائؼ التنفيذية           

كخفض مستكم السمككيات النمطية لدم عينة مف أطفاؿ التكحد كالتحقؽ مف استمرارية 
تنفيذية كخفض مستكم فعالية البرنامج  المعرفي في تحسيف الكظائؼ بعض ال

 السمككيات النمطية لدم عينة مف أطفاؿ طيؼ التكحد في فترة المتابعة.
 أىمية الدراسة:

 تنبع أىمية البحث مف الآتي:
فيـ العلبقة بيف الكظائؼ التنفيذية كالسمككيات النمطية لدم أطفاؿ اضطراب طيؼ -ُ

 التكحد تشكؿ أىمية في التشخيص كالتدخؿ العلبجي الفعاؿ.
 ,.Goldman, et al )خفض حدة السمككيات النمطية لدم الأطفاؿ التكحدييف-ِ

2009, DSM-IV-TR,2000,70) مما يتطمب إعداد البرامج السمككية لخفض
 حدتيا.

عدـ تكافر دراسات عربية في حدكد عمـ الباحثة تناكلت العلبقات بيف السمكؾ -ّ
،فالتعامؿ مع الأطفاؿ المصابيف النمطي كالخمؿ في الكظائؼ التنفيذية لأطفاؿ التكحد

نما تحرير كامؿ  بالتكحد لا يعني فقط مساعدتيـ عمي تجاكز صعكبات الحياة كا 
مكاناتيـ لتظير إلي الكجكد.  لقدراتيـ كا 

يمكف أف تسيـ نتائج البحث في إمداد العامميف في ميداف التربية الخاصة  بفنيات -ْ
ة السمككيات النمطية لدم أطفاؿ تفيد في تحسيف الكظائؼ التنفيذية كتقميص حد

 اضطراب طيؼ التكحد.
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الإفادة بما تسفر عنو نتائج البحث في تبصير كالدم ىؤلاء الأطفاؿ التكحدييف -ٓ
 بكيفية تعديؿ سمككاتيـ النمطية الغير مقبكلة اجتماعيا.

 فركض الدراسة:
ت الباحثة في ضكء الإطار النظرم كالدراسات السابقة كما أسفرت عنو مف نتائج تكصم

 إلي صياغة الفركض التالية:
" تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في  -ُ

القياسيف القبمي كالبعدم عمى مقياس تقدير الكظائؼ التنفيذية كالفركؽ لصالح 
 القياس البعدل".

جريبية في تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة الت -ِ
القياسيف القبمي كالبعدم عمى مقياس السمككيات النمطية كالفركؽ لصالح القياس 

 البعدل.
لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في -ّ

 القياسيف البعدم كالتتبعي عمى مقياس تقدير الكظائؼ التنفيذية "
بيف متكسطي رتب درجات المجمكعة التجريبية في " لا تكجد فركؽ دالة إحصائيان  -ْ

 القياسيف البعدم كالتتبعي عمى مقياس السمككيات النمطية "
 مصطمحات الدراسة:

 يمكف تحديد مصطمحات البحث عمي النحك التالي:
 Executive functionالكظائؼ التنفيذية:-ُ

لتي تستخدـ تعرفيا الباحثة إجرائيان بأنيا مجمكعة مف المككنات المعرفية ا
كاسعة مف العمميات مثؿ المركنة المعرفية  ةلكصؼ سمككيات تكمف كراءىا مجمكع

كالتخطيط كالذاكرة العاممة كالتحكـ في الاندفاع ككؼ الاستجابة كالتنظيـ كغيرىا مف 
 .Gioia, A., Isquith, K., Kenworthy, L., & Barton, R)العمميات 

 مقياس المستخدـ في ىذا البحث.كالتي يشمميا ال  (137–121 :2002,.
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 ) .Gioia, A,. Isquith, K,. Guy, C. and Kenworthy, L )كيرم 
 :أف الكظائؼ التنفيذية  تشتمؿ عمي ثمانية مككنات ىي 2000

: كيعرؼ بأنو القدرة عمي مقاكمة الدكافع كالقدرة عمي الاستجابةكؼ السمكؾ أك  -أ
 المناسب. إيقاؼ أحد السمككيات المكتسبة في الكقت

كىي القدرة  Shiftingالمركنة المعرفية أك العقمية : كيطمؽ عمييا أيضان التحكيؿ -ب
عمي الانتقاؿ بسيكلة مف مكقؼ أك نشاط أك جانب مف المشكمة ، إلي جانب أخر، 
حسب متطمبات المكقؼ ،كتتضمف القدرة عمي تقبؿ التغيير كالمركنة في حؿ المشكمة 

 ه مف مكضكع لآخر.كتحكيؿ أك تبديؿ الانتبا
الضبط الإنفعالي:كىك القدرة عمي ضبط الاستجابات الانفعالية سكاء منع أك تعديؿ -ج

الاستجابات الانفعالية لمكاجية المكاقؼ الخارجية المفاجئة مثؿ التحكـ في المشاعر 
 ،أك الأفكار، أك الأفعاؿ المحددة التي تصاحب تمؾ المكاقؼ.

بدء ميمة ،أك نشاط بشكؿ مستقؿ كابتكار أفكار ،أك المبادأة : كىي القدرة عمي -د
 استجابات أك إستراتيجيات جديدة لحؿ المشكلبت.

( بأنة القدرة عمي تكقع أحداث َُُِ،َّالتخطيط : عرفتو أسماء عبد العزيز)-ق
مستقبمية ككضع أىداؼ معينة ككضع أكلكيات ليا، كربط الأفكار الأساسية كالفرعية 

لخطكات المناسبة بما يحقؽ الأىداؼ المطمكبة كتنفيذ المياـ بعضيا ببعض كتعديؿ ا
 بشكؿ منظـ.

بأنيا :القدرة عمي الاحتفاظ  Ozonoff& Strayer(2001:)الذاكرة العاممة:عرفتيا -ك
بالمعمكمات في حالة نشطة بيدؼ تكجيو عممية المعالجة المعرفية كاستخداـ المناسب 

نتاج استجابات جديدة ك  كىي تجعؿ الفرد قادرا عمي  .تنفيذ الميمةمنيا في إصدار كا 
كحفظ المعمكمات المؤقتة عقميا  تنظيـ المياـ اليكمية كالتي تتطمب خطكات متعددة

عمى الرغـ مف أف أداء لانجاز المياـ المستيدفة بنجاح كىذا يرجع إلي الذاكرة العاممة،ك 
العاممة ليست بديلبن  الذاكرة العاممة ىك مؤشر أقكل لمنجاح الأكاديمي ، كلكف الذاكرة
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عف الذكاء،لأنيا تمثؿ قدرة معرفية منفصمة عف الذكاء، مع ركابط منفصمة كمميزة 
 ;Alloway &Alloway, 2013 ; Alloway., 2008: 9-10) لمنجاح الأكاديمي

Little et al.,2014: 1-13 ) . 
عادة الأشياء إل-ز ي مكانيا تنظيـ الأدكات : القدرة عمي تقبؿ النظاـ في العمؿ كا 

 الصحيح.
 
المراقبة الذاتية: أم القدرة عمي المحافظة عمي الميمة، بمعني مراقبة ذاتية مكجية -ح

كتقييـ الأداء أثناء كبعد الانتياء مباشرة لضماف الدقة أك التحقيؽ المناسب للؤىداؼ 
 ،كالحفاظ عمي مسار السمكؾ مع الآخريف.

سمككيات تكرارية لا تخدـ أم  Stereotyped Behaviors :السمككيات النمطية -ِ
كظيفة كتشمؿ الصراخ ، كسمككات بدنية متعددة ، كسمككات طقكسية كحسية شاذة 
، كالتعمؽ بالأشياء كتفاصيميا ، كاىتمامات محددة ، كنقص الاىتماـ بالأشياء 
الجديدة ، كالعدكاف المكجو نحك الذات كالآخريف ، كالاضطرابات الانفعالية النمطية 

ج.  كيعرؼ إجرائيان بالدرجة التي يحصؿ عمييا المفحكص عمى مقياس كالييا
 السمككيات النمطية كالمقيدة.

: حالو تصيب بعض Spectrum Disorder  Autismاضطراب طيؼ التكحد-ّ
الأطفاؿ  عند الكلادة أك خلبؿ مرحمة الطفكلة المبكرة كتجعميـ غير قادريف عمي 

قادريف عمي تطكير ميارات التكاصؿ  تككيف علبقات اجتماعيو طبيعيو كغير
كيصبح الطفؿ منعزلا عف محيطو الاجتماعي كيتقكقع في عالـ مغمؽ يتصؼ 

 (.ََِٓبتكرار الحركات كالنشاطات)ربيع سلبمو،
  Cognitive Modification  :التعديؿ المعرفي السمككي-ْ



 
 

        
 

 

  

2222  أكتوبر   –الثلاثون  الثاني و العدد – العاشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   370 

 

فعبنٛخ ثشَبيح يعشفٗ عهٕكٗ نزسغين ثعط انٕظبئف انزُفٛزٚخ ٔخفط ثعط انغهٕكٛبد انًُطٛخ نذٖ عُٛخ يٍ الأطفبل 
    ششٍٚ زغين حمذ٘ أدو أ.      إسمبعٛم انبرٚذ٘ د. لزًذ         انغٛذ كبيم انششثُٛٙ أ.د       رٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕزذ

 

نمطي منيج علبجي قائـ عمى العلبج المعرفي  بيدؼ خفض مستكل السمكؾ ال    
كتشمؿ )التخطيط ، كؼ الاستجابة  مف خلبؿ تحسيف الخمؿ في الكظائؼ التنفيذية

 ، المركنة الذىنية ، الذاكرة العاممة مبادأة ، تنظيـ ،مراقبة(.
البرنامج المعرفي السمككي:ىك عممية مخططة كمنظمة تستند إلي أسس كفنيات -ٓ

كالممارسات خلبؿ فترة نظريات التعديؿ المعرفي كتتضمف مجمكعة مف الميارات 
 زمنية محددة بيدؼ خفض حدة السمكؾ النمطي كتحسيف الكظائؼ التنفيذية.

 محددات الدراسة:
 يتحدد البحث الحالي بمايمي:

 المنيج المستخدـ: 
ىك المنيج التجريبي) تصميـ المجمكعة الكاحدة ( كيمثؿ البرنامج المعرفي  

لتنفيذية)متغير تابع أكؿ( كالسمكؾ  السمككي)المتغير المستقؿ( كتمثؿ الكظائؼ ا
   النمطي)متغير تابع ثاف(.

 عينة الدراسة:
طفلب مف التكحدييف تـ اختيارىـ مف  َِتككنت  عينة البحث الكمية مف 

الأطفاؿ الممتحقيف بمركز معاؾ بمدينة العريش كالذيف تـ تصنيفيـ عمي أنيـ يعانكف مف 
سنكات، في حيف تككنت العينة التجريبية  ٖ-ٔإعاقة التكحد،كقد تراكحت أعمارىـ بيف 

حالات مف أطفاؿ التكحد تـ اختيارىـ مف مركز معاؾ بمدينة العريش  ٔلمدراسة مف 
كذلؾ حني تتمكف الباحثة مف تطبيؽ البرنامج التدريبي،  ذككر،أنثي كاحدة(،  ٓ)كىـ 

( كانحراؼ ْٗ,ٕزمني قدره)(سنكات بمتكسط ٔ:ٖكتراكحت أعمارىـ مف )
عمى مقياس ستانفكرد  (ٖٓإلي  ٕٓكتمتعف بدرجات ذكاء تراكحت بيف)  ،(ِٕٖم)معيار 
كىـ ممف انخفضت درجاتيـ عمي مقياس الكظائؼ التنفيذية المستخدـ كحصمف  بينيو،-

 عمي درجات مرتفعة عمي مقياس السمكؾ النمطي.
 أدكات الدراسة:
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 تـ استخداـ الادكات التالية في ىذه الدراسة:
لكظائؼ التنفيذية للؤطفاؿ العادييف كذكم الاحتياجات الخاصة)فاطمة مقياس تقدير ا
 (،َُِٔعمي الرفاعي،

 ,.Bourreau et al :إعداد مقياس سمكؾ تكرارم للؤطفاؿ ذكم اضطراب التكحد

 ،(َُِّكترجمة د.السيد كامؿ الشربيني )( (2009
خميفة )محمد السيد عبد الرحمف كمني كحدمقياس  جيمياـ لتشخيص اضطراب الت

 ،(ََِْعمي،
 (،ََُِمقياس ستانفكرد بينيو لمذكاء :الإصدار الخامس )صفكت فرج،

 (،َُِّمقياس المستكم الاجتماعي الاقتصادم للؤسرة )إعداد:عبد العزيز الشخص،
 البرنامج المعرفي السمككي )إعداد : الباحثة(.

 البرنامج المعرفي السمككي:
 أىداؼ البرنامج: -1
ر اليدؼ العاـ كالرئيس لمبرنامج ىك مساعدة الأطفاؿ  ذكم اليدؼ العاـ:يعتب 

 اضطراب طيؼ التكحد في تحسيف ميارات الكظائؼ التنفيذية .
 أىمية البرنامج:-2

تتضح أىمية البرنامج في مساعدة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمي 
 تحسيف الكظائؼ التنفيذية كتقميص حدة السمككيات النمطية لدييـ.

 :البرنامجكصؼ -3
قامت الباحثة باختيار محتكم البرنامج الحالي جمسة   ْٔيتككف البرنامج  الحالى مف 

مف خلبؿ الإطلبع عمي الأطر النظرية كالدراسات السابقة التي أشارت إلي فعالية 
البرامج التدريبيو مع أطفاؿ ذكم اضطراب التكحد في تحسيف الكظائؼ التنفيذية لدييـ 

 ),Ozonoff et al,(2007);Soorya et al,(2009); ، Marieke et al نيا كم
 (.َُِٔفاطمة عمي الرفاعي،) );َُِّىياـ فتحي مرسي،); ;(2015
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كقد تمت مقابمة آباء الأطفاؿ  التكحدييف حيث تـ تكضيح أىداؼ البحث  
كتشجيعيـ عمي تنفيذ المطمكب منيـ كقد أكضحت الباحثة ليـ أف التحسف في العلبج 

عمي المعمميف فقط كأف دكرىـ لا يقؿ أىمية عف دكر المعمميف كقد لمست لا يقتصر 
 الباحثة منيـ الرغبة الأكيدة في تنفيذ المطمكب منيـ.

كتعتمد الباحثة في بناء البرنامج عمي ما تكصمت إليو نتائج كالدراسات المرتبطة 
مدة  ( ،َُِِ-ََِِبمتغيرات البحث ،كتـ تطبيؽ البرنامج في العاـ الدراسي )

 دقيقة َِالجمسة الكاحدة 
يتضمف ىذا البرنامج تدريبا عمي بعض مياـ الكظائؼ التنفيذية التي تشمؿ 

( جمسات ،الذاكرة العاممة َُكؼ استجابة  كقد تضمنيا البرنامج في )
( جمسات ،التخطيط ٕ( جمسات،المركنة المعرفية  في )ٓ(جمسات،المبادأه في )ٓ)
،المراقبة جمستاف ،يتـ تنفيذ البرنامج باستخداـ بعض (جمساتّ(جمسات ،التنظيـ )ٓ)

كالتعمـ  Extinctionكالإطفاء Reinforcementمف الفنيات تتمثؿ في :التعزيز  
أك مف خلبؿ  Overt Modeling)كىي إما نمذجة حية Modelingبالأنمكذج  

(، Participant Modelingأك مف خلبؿ المشاركة  Filmed Modelingالصكر
عف طريؽ تنظيـ Role playing)،لعب الأدكار Home Workكاجب المنزلي فنية ال

 مكقؼ تدريبي يحاكى مكقؼ تدريس فعمى يحدث في الصؼ الدراسي الحقيقي
 . Feed back،بالإضافة إلي التغذية الراجعة 

 خطكات الدراسة:
 عند  البدء في إجراء الجانب التطبيقي مف البحث الحالية اتبعت الباحثة الخطكات

 الآتية : 
بعد الإطلبع عمي الدراسات كالبحكث السابقة كالتراث السيككلكجي التي تناكلت فعالية 
التدريب المعرفي في تحسيف الكظائؼ التنفيذية كخفض مستكم السمكؾ التكرارم تـ 

 تحديد عناصر البحث كأبعادىا كتحديد الجمسات لكؿ بعد كتصميـ الجمسات.
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ي المسئكليف بمركز معاؾ بمدينة العريش كأكلياء أمكر تمت مقابمة المدير كالأخصائ-
الأطفاؿ التكحدييف كتعريفيـ بيدؼ البحث الحالية كمردكدىا عمي الأطفاؿ التكحدييف 
كالتأكيد عمي أىمية الالتزاـ بأداء الكاجبات مف أجؿ انجاز الأىداؼ المستيدفة كقد 

 أبدكا تعاكنا كاملب مع الباحثة.
بحث كتطبيقيا عمى عينة استطلبعية لحساب صدؽ كثبات تـ إعداد مقاييس ال -

أدكات البحث ، ثـ بعد ذلؾ تـ تطبيؽ مقياس البحث عمى العينة الأساسية 
كالعينة،كتتمثؿ مقاييس البحث في مقياس تقدير الكظائؼ التنفيذية لأطفاؿ  طيؼ 

فاؿ ( كمقياس  السمكؾ النمطي لأط(2016 التكحد، إعداد :ا.د فاطمة عمي الرفاعي
( كترجمة كتعريب د.السيد كامؿ (Bourreau et al 2009 :التكحد  إعداد

(،كمقياس مستكم اجتماعي  كاقتصادم للؤسرة عبد العزيز الشخص َُِّالشربيني)
(َُِّ.) 
القياـ بتحكيـ البرنامج  حيث تـ عرضو عمي مجمكعة مف أعضاء ىيئة التدريس في -

أستاذ دكتكر كقد أسفر  ْاصة مككنو مف مجالات عمـ النفس التربكم كالتربية الخ
 رأم السادة المحكميف عف سلبمة محتكم الجمسات جميعيا.

تـ تصحيح أدكات البحث كتحديد عينة البحث التجريبية ، كتـ إعداد كتطبيؽ -
 البرنامج عمى عينة البحث التجريبية.

التنفيذية بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج ، تـ تطبيؽ مقياسي تقدير الكظائؼ  -
 كمقياس السمكؾ النمطي عمى المجمكعة التجريبية.

بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج ، تـ تطبيؽ مقياسي الكظائؼ التنفيذية ،  -
 كالسمككيات النمطية كالمقيدة عمى المجمكعة التجريبية.

بعد شير مف انتياء تطبيؽ البرنامج ، تـ إعادة تطبيؽ مقياسي الكظائؼ التنفيذية ، -
كالسمككيات النمطية كالمقيدة عمى المجمكعة التجريبية لمكقكؼ عمي استمرارية فاعمية 

 البرنامج.
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تفسير كمناقشة نتائج البحث في ضكء الإطار النظرم ، كالدراسات السابقة ،  -
 كاستخلبص التكصيات المرتبطة بالنتائج.

ـ معامؿ ارتباط معالجة البيانات إحصائيان بالأساليب الملبئمة حيث تـ استخدا -
بيرسكف لحساب الارتباط بيف  الكظائؼ التنفيذية كالسمككيات النمطية كالمقيدة ، 

 كاختبار كلكككسكف لدراسة الفركؽ بيف متكسطات الرتب لممجمكعات المرتبطة.
تقديـ بعض التكصيات ذات الصمة بمكضكع الدراسة كاقتراح بعض البحكث -

 المستقبمية.
 نتائج الدراسة:

ركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات الأطفاؿ ذكم كجكد ف -ُ
اضطراب طيؼ التكحد بالمجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم عمى 

 مقياس الكظائؼ التنفيذية لصالح التطبيؽ البعدل
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات الأطفاؿ  -ِ

جمكعة التجريبية في القياسيف البعدم ذكم اضطراب طيؼ التكحد بالم
 كالتتبعي عمى مقياس الكظائؼ التنفيذية"

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات الأطفاؿ ذكم   -ّ
اضطراب طيؼ التكحد بالمجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم عمى 

 مقياس السمكؾ النمطي لصالح التطبيؽ البعدل

كؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات الأطفاؿ عدـ كجكد فر  -ْ
ذكم اضطراب طيؼ التكحد بالمجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم 

 كالتتبعي عمى مقياس السمكؾ النمطي
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