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Resistance of bullying students during dealing with social workers A 
descriptive study from the perspective of Cognitive-Behavioral Therapy 

in social case work. 

Abstract 
     The problem of the study was determined to identify the manifestations of the 
resistance of bullying students to treatment when dealing with the social worker, 
where the current study aims to determine the patterns of defensive resistance and 
hostile resistance. A sample social survey on a number of preparatory school 
students. This study was applied by the Qusiyah Educational Administration to the 
preparatory schools affiliated to the Qusiyah Educational Department. The study 
reached a set of results, which in turn answered the questions of the study, where 
the hostile resistance came in the forefront and ranked first with a relative strength of 

, Defensive resistance came in second place with a relative strength of . 
The majority of the sample came from the study sample in terms of age ( -  years) 
by . The majority of the sample came from the study vocabulary in terms of type, 
as the percentage ( ) of the sample members are males. The majority of the 
sample came from the study individuals in terms of income from  to  
pounds, representing a percentage of ( ). 
 
Keywords: Student Bullying, Social Worker, CBT. 



 

 323 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

  شككلة الذراسة :لم مذخصلأولاً: 
Bullyig  

(Hayden , ,pp ; ) 



 

 321 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 

Cautiili ', , pp

Chamberlain , p . & 
patterson.G.R



 

 322 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

Patterson , et al

, pp ,Ellis , A

Nystul, M , S., , 
pp



 

 323 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

Carroll , K , M.et al

Kopp,R.R.& Kivel,k. )

(Pollack ,. M.H. et 
al., )                                    

   

Sigmon



 

 324 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

Taylor,

ا: أهمية الذراسة :
ً
 ثاوي

       
     
    

      
     

     
     

      
     

    
: 

     
     

    
     

. 
 

 
 :هذاف الذراسةثالثا : أ



 

 325 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

ا : 
ً
 تساؤلات الذراسة: رابع

- 

- 

- 

- 

ا: مفا
ً
 هيم الذراسة:خصامس

1-  
2-  
3-  

1-  
- 

 
- 

Gilbert , Paul 
 

(Michael, Guilfoyle)

(Michael , 
Guilfoyle, ,p ) 

 
- 



 

 326 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 
2-  

  : 
  
 :    :  

   "
 

   

   
    

  (School bulling ) 
        

      
      
  :    

     
      

       
      
      

 

Cognitive

Bandura

  
Cognitive Behavioral Therapy ( CBT



 

 323 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

ا: الإجزاءات المىهجية للذراسة :
ً
سادس
 

 

 
 

 
   

    
 

 

     
     

     
)

 
    

      
    

      
 

- 

 



 

 323 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

  

 
 

 

    
  : 

   
   



 

 323 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 

 

  

 

 

 
 

  

      
  .

     
     
     



 

 333 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

     
     
     

     
    
     
     

    
    

(

  
   



 

 331 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

     
     
     
     

 

     
     
     
     

     
     
     

 

     
     
     

%
 



 

 332 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

     
     
     
     

 
     
     
     
     
     

 

     
     
     

 



 

 333 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

  
   

 
 

      

 
 

        

 
 

        

 
 

        

         

 
        

 
 

        

 
 

        

         

         

 
 

        

 
 

        

 
 

        

          

 
 

        

 

 

        

  
 

 
 

 
 

 

   
 

 
 

 
  

   
 

 
 

 
 

    



 

 334 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

) 
 

   
 



 

 335 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

  
   

 
 

      

 

 
        

 

 
        

 

        

 

 
        

 

 

        

 

 
        

 

 

        



 

 336 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

  
   

 
 

      

 

 
        

 

 
        

 

 
        

 

 
        

 

 
        

 

 
        

 

 
        

 

 

        

  
 

 
 

 
 

 

   
 

 
 

 
 

    
 

 
 

 
 

   

) 
 

   
:



 

 333 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

   :

   :

   :

   :

   

   

   

   

   

 
   

   

   



 

 333 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 

 

 



 

 333 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

- 

 
- 

 
- 

 

       

)(    :  
     , 
        
      



 

 343 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

     
     

    
      
     

     
    : 

    
     

    
     :

   
      
.

      
   .

      
   

 

    
    .



 

 341 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد



 

 342 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 المزاجع

     
       

     
    

    
      

/  :   
 

   
     

     
  

 
 

 

 

 

 
 

 
   

   
 

 

   
   
     
      
    

  
  



 

 343 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 

   , 
  

    
   

 
 

 

 C.J. Hayden ( ) : Get Clients 
Now, Second Edition , American 
Management Association, New 

York.       
 Carroll KM , Ball SA , Nich C , 

O'Connor PG , Eagan DA , Frank 
forter TL . Triffleman EG . Shi J , 
Rounsaville BJ . Targeting 
behavioral therapies to enhance 
naltrexone treatment of opioid 
dependence : Efficacy of 
contingency management and 
significant other involvement . Arch 
Gen Psychiatry  ;  : -

 . 
 Cautilli , J.D. & Santilli- Connor , L 

(  ) . Assisting the client / 

consultee to do what is needed : A 
functional analysis of resistance 
and other forms of avoidance The 
Behavior Analyst Today,  (  ) . 

-  . www.behavior - analyst 
online.org . 

 Chamberlain , P. , Patterson , G. , 
Reid , J. , Kavanagh , K. , & 
Forgatch , M. ( ) . Observation 
of client resistance . Behavior 

Therapy ,  , -  . 
 Ellis , A. ( ) . Overcoming 

resistance . " Rational - emotive 
therapy with difficult clients . New 

York : Springer . 
 Gilbert , Paul and Robert Leahy . 

The Therapeutic   Relationship in 
the Cognitive Behavioral 
Psychotherapies , New York : 

Rutledge, ( ).
 Kopp . R.R ... & kivel . K. ( ) . 

Traps and escapes : an Adlerian 
approach to understanding 
resistance and resolving impasses 
in psychotherapy . Journal of 
Individual psychology,  ( ) -

 . - 
 Michael, Guilfoyle ( ) : Power , 

Knowledge and Resistance in 
Therapy: Exploring Links between 



 

 344 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

Discourse and Materiality, 
International Journal of 
Psychotherapy, European , Vole  , 

N  , p . 
 Novace , L. Taylor (  ) 

Individual a langer treatment for 
people with mild borderline 
intellectual disabilities and histories 
of aggression. A controlled Trial 
Britis Journal of Clinical 

Psychology .
 Nystul, M.S. ( ). Overcomming 

resistance through individual 
psychology and problem solving . 
The Journal of individual 

psychology,  ( ) , -  . 
 Patterson , G. R. & Forgatch , M.S. 

(  ) . Therapist behavior as a 
determinant for client 
noncompliance : A paradox for the 
behavior modifier . Journal of 
Consulting and Clinical Psychology 

,  (  ) , -  . 
 Pollack MH , Penava SA , Bolton E , 

Worthington JJ rd . Allen GL . 
Farach FJ Jr. Otto MW . A novel 
cognitive - behavioral approach for 
treatment - resistant drug 
dependence . J Subst Abuse Treat 

 :  : -

 Sigmon , Scott (  ) : Cognitive 
behavior therapy with a school 
phobie, Rus New Jersey , Reports , 

Descriptive. 



 

 345 

 لعلوية للخذهة الاجتواعيةالوجلة ا
 م2222 يونيو  الأولالوجلذ  الثاهن عشر العذد

 
 

 
 


