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 المطتخوص

ٗاقــع اضــتخداَ ًــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ ة اهتخ ٚــع ًــّ  ــدٝ ا ــاسابا      هولػــع  ــّدفت اهدزاضــٞ ٓــ  

اهدزاضــٞ المــِٔ    اضــتخدًت، ا٪ًٔــا ًــّ ٗجٔــٞ ُعــس  19 -اهت٘ ــد هــد٠ ا٪  ــاي اهت٘ ــدٙئ عــ٩ي جا٢ ــٞ ك٘فٚــد    

ٞ  ( 20اهِ٘ ٛ، ٗجمعت المعوً٘ا  ًّ ع٩ي المقاب٩  غلٕ المقِِٞ ًع ) تـا٢   ُت٘صـوت  . أَ ًّ تشتوع تسافعـا  اهطـواِ

 ٞ ٗكاُــت اهػــ٘ا ٤ ٗاتذــدا٢  هــد٠ أٗهٚــا١ ا٪ًــ٘ز،  اهدزاضــٞ  أ أْ ِٓــان ُقــص ة المعسفــٞ عــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــ

ْ   %(95اهعاًٞ ا٪ًاكّ ا٪كثس ازتٚادا ًـّ قلـى أٗهٚـا١ أًـ٘ز أ  ـاي اهت٘ ـد ٗأضـسٍٓ بِطـلٞ )          ، كٌـا كػـ ت اهِتـا٢  أ

ــا١ ا٪ًــ٘ز  ممازضــا  ــتعوٍ ة اهالٚعــٞ ًــع   أٗهٚ ٞ   لمــدعى اه ــ ــاَ أٗصــت   ،ًٗتِ٘ ــٞ أ  ــا ٍ اهت٘ ــدٙئ  تظابٚ ٗة اترت

 .آهٚٞ ت٘ظٚع ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ًع أ  ا ٍ وٟ اهت٘ د المصابئ ب  اي ا٪أً٘ز بتدزٙب أٗهٚا١  اهدزاضٞ
 

 19-اهالٚعٞ، ا اسابا  اهت٘ د، ك٘فٚدًدعى اهتعوٍ ة اهلوٌا  الم تا ٚٞ : 

  The reality of using the learning in nature approach                                                            
in alleviating the severity of autism disorders among autistic children                                    

in the Sultanate of Oman during the Covid-19 pandemic                                                     
from the point of view of mothers 

Pro. Saif Al-Maamari    Salma Al-Alawi   Fawziya Al Saidi 
Abstract 

The study aimed to identify the reality of using the learning approach in 
nature in alleviating autistic disorders among autistic children during the Covid-19 
pandemic from the mother's point of view. The study used the qualitative approach 
and collected information through semi-structured interviews with (20) mothers 
from different governorates of the Sultanate. The results of the study concluded 
that there is a lack of knowledge of the approach to learning in nature among 
parents, and beaches and public parks were the most frequented places by parents 
of autistic children and their families by (95%). The results also revealed that 
parents’ practices of learning in nature with their Autistic children are positive and 
varied. In conclusion, the study recommended training parents of autistic children 
on the mechanism of employing the approach to learning in nature with their 
children. 

Keywords: Introduction to learning in nature, autism disorders, covid 19. 
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ــوٞ  وـــــ ــ* ٞ     دكت٘زاٟٝ دزجـــــــٞ اهـــــ ــ اصـــــ ــآ  ٗ ـــــــسق تـــــــدزٙظ اهدزاضـــــــا  ا٨جتٌا ٚـــــــ                                                                 تخصـــــــص ًِـــــ

 ً٘ظ ٞ ٗشازٝ اهػ٧ْٗ ا٨جتٌا ٚٞ . -
 

ٝ تخصص ًِآ*  ٞ دكت٘زا  جاًعٞ اهطوااْ قاب٘ع. -كوٚٞ اهتربٚٞ -  ٗ سق تدزٙظ اهدزاضا  ا٨جتٌا ٚٞ  اهل

 
 



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
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ٛ  ٙعــد    ٪ْ ا٪  ــاي أدزكــ٘ا ٓــرٖ   ا٪ٗي اهتعوــٍٚ ة اهل٣ٚــٞ ا٪ضــسٙٞ ٓــ٘ اهتعوــٍٚ ا٪ضاضــ

اهتقدَ ة اهعٌس ٙلدأ ا٨  اي ة ت٘ضٚع دا٢سٝ  ٩قتٍٔ ا٨جتٌا ٚٞ، بإقاًـٞ  ًٗع  ،اهل٣ٚٞ ٪ٗي ًسٝ

 ٩قا  ًع أفساد المجتٌع ا٪قسب، ثٍ بعد ذهم ِٙتقى ١٨٧ٓ ا٪  اي هدا٢سٝ أكبر تػٌى ٧ًضطـا   

 وٟ اهل ث  ّ اتربرا  ا٨تظابٚٞ تػجع ،  ٚث ٙتٍ تعصٙص أنماط اهطو٘ن ا٨جتٌا ٛاهتعوٍٚ، بٔا 

ٞ     مماثوــٞ; ٗعــبرا تجــازب ــا ٙتٌتعــْ٘ بالٚعــٞ اجتٌا ٚــٞ  تظابٚــ ،  وــٟ  لــظ  هٚصــل ٘ا أغخاص 

ــازٝ، اهـــ     ــر اهطـ ــازب اـ ٛ  اهتجـ ــا  ــا١ ا٨جتٌـ ــدَ ا٨ُتٌـ ــٟ  ـ ــاي ة تػـــجع  وـ ــدً  ا٪  ـ ــٞ ; فـ  اهل٣ٚـ

 (.Thalib & Ahmad, 2020)اهطوٍٚ  ه٫  اي ٓ٘ اترا٘ٝ ا٪ٗأ ة تػلٚى ضو٘كٍٔ ا٨جتٌا ٚٞ
ــع الم  ــع تغتوـــع ًـ ــاُٛ      ٨ أْ اه٘ ـ ــٞ ٙعـ ــّ جٔـ ــسٍٓ، فٌـ ــد ٗأضـ ــاساب اهت٘ ـ ــابئ با ـ صـ

المصــــابْ٘ با ــــاساب اهت٘ ــــد ًــــّ ًػــــل٩  ٗا ــــاسابا  ة اهت٘اصــــى ٗا٨ُــــدًا  ًــــع المجتٌــــع   

 ّ ًٗــّ جٔــٞ أعــس٠ ٙقـع  وــٟ أضــسٍٓ جٔــد ٗ ــذا هوتعاًـى ًــع ٓــرا ا٨ ــاساب;  ٚــث     .ٗا٬عـسٙ

كـاْ أكـبر ة   ، ضـس ا٪أْ ًطـت٠٘ اهغـذا  وـٟ     (Sivberg, 2002) ضٚ برغأٗ  ت دزاضٞ دزاضٞ 

ًقازُـٞ با٪ضـس اهـ  ٨ ٙ٘جـد بٔـا   ـى هدٙـٕ        اهعا٩٢  اه  هدٙٔا   ى ًصـاب با ـاساب اهت٘ ـد،    

كٌا أظٔـس  ا٪ضـس اهـ  بٔـا   ـى ٙعـاُٛ ًـّ ا ـاساب اهت٘ ـد ًطـت٘ٙا  أقـى ًـّ ًٔـازا                .ت٘ د

 اهتلٚع.

ا٪بحـا   فقد أظٔـس    هع٩  ا اسابا  اهت٘ د، وٟ اهساٍ ًّ  دَ ٗج٘د  ٩  ًثلت ٗ

اهعٌـى  ضـعٟ المتخصصـْ٘  أ   هوتعاًى ًع ف٣ـٞ اهت٘ ـد،  ـرا     أْ اهتدع٩  اهطو٘كٚٞ تعٔس ف٘ا٢د

  ٞ ٞ دزاضــا   ٚــث زكــص  اه طــا دٝ. الم  وــٟ بعــت اهتــدع٩  اهطــو٘كٚ اهل٣ٚــٞ  تــيثر  وــٟ كٚ ٚــ

ٞ     وـٟ  اه  تحـد  ة ا٪ًـاكّ اترازجٚـٞ     ، ٗا٪ُػاٞالمادٙٞ ، تٌِٚـٞ المٔـازا  ا٨جتٌا ٚـٞ ٗالمعسفٚـ

 ,.Kinnealey et al., 2012; Licciardello et al) باهت٘ ـد ٗاهِتـا٢  اهطـو٘كٚٞ ه٫  ـاي المصـابئ     

2008; Menear et al., 2006; Mason et al., 2014; Yuill et al., 2007  .) 
٨ضتخداَ ًا ٙعـس  بـاهتعوٍ ة اهالٚعـٞ أٗ اهـتعوٍ اترـازجٛ أٗ اهـتعوٍ        آتٌاَ ظٔس  را

ٗارٓا ًـّ المصـاو ا   وـٟ ُاـاق ٗاضـع ًـع تشتوـع اه ٣ـا  اها٩بٚـٞ، ٗعاصـٞ           ة ا ٘ا١ اهاو  

اهـــتعوٍ ة اهالٚعـــٞ  أ اهتعوـــٍٚ اهـــرٜ ٙٔـــد   أ تحطـــئ المٔـــازا    ًصـــاو ٙػـــر ف٣ـــٞ اهت٘ ـــد 

هتــ٘فر  ــى المػــل٩  اه سدٙــٞ     ا ،ٗاهع٩قــا  اهػخصــٚٞ باضــتخداَ أُػــاٞ المذــاًس     ،اهػخصــٚٞ

ٗهلِٔـا ًـع    ،اهتـ٘تس وٌػازكئ، ٗتقدٍٙ ا٪ُػاٞ اهـ  تت ـد٠ ٗتـثر    هًٗٔاَ اهت دٜ  ،ٗاتدٌا ٚٞ

 (.Miles & Priest, 1990) ممتعٞذهم 

ــآٍ ٞ     ٗٙطــــ ــ ــ٘ز المعــــــسة هواولــــ ــٟ اهتاــــ ــتعوٍ ة اهالٚعــــــٞ  وــــ ــدعى اهــــ                         اضــــــتخدَ ًــــ

(Dadvand et al., 2015) ْ٘ٚــث ٗجــد  ٙتــ  ;(Eaton, 2000 )١ اهاوــ  أْ عــبرا  اهــتعوٍ ة ا ــ٘ا

ٜ كاُت أكثس فا وٚٞ ة تا٘ٙس المٔازا  المعسفٚٞ ًّ اهـتعوٍ اه  . كٌـا ٙطـآٍ ًـدعى اهـتعوٍ     تقوٚـد

 ٞ ، ٗتحطـــئ (Schleien et al., 1987) ة اهالٚعـــٞ ة ع ـــت ًطـــت٘ٙا  اهطـــو٘كٚا  اهطـــولٚ

، ًٗػـا س  (Abraham et al., 2010; Berman et al., 2012)اهسفآٚـٞ ا٨جتٌا ٚـٞ ٗاهعا  ٚـٞ    

ــرا   ا٨ُ ــادٝ اهتعــلر  ــّ    ،(Swarbrick et al., 2004; Cummings & Nash, 2015) تٌــا١ ٗاهػــع٘ز باه ٗشٙ

ــٞ    ــسّٙ ٗاهل٣ٚـ ــاٖ ا٬عـ ــا ع تجـ ــٞ    (.Barthel et al., 2018)اهتعـ ــتعوٍ ة اهالٚعٚـ ــدعى اهـ ــستلا ًـ ٗٙـ

بـاهتخ ٚع ًــّ ا٪ ــسا  اهــ  ٙعــاُٛ ًِٔــا أ  ــاي اهت٘ ــد ًثــى ُقــص ا٨ُتلــاٖ ٗالإدزان، ًٗػــلوٞ   

  ٗ ٗاهل ــا١ٝ ا٨جتٌا ٚــٞ،   الإدزان ا٨جتٌــا ٛ، ٗاهــدٗافع ٗاهت٘اصــى  اهتلٚــع ٗاهطــو٘ن ا٨جتٌــا ٛ، 

ــا ٙلطــــــلٍٔ اهثقــــــٞ بــــــاهِ ظ ٗاهــــــت لٍ ة ا٨ُ عــــــا٨ ، ٗاهت ا ــــــى    ــا كٌــــ                           ا٨جتٌــــــا ٛ ٗارٓــــ

(Gaudion & McGinley, 2012; Morrier, & Ziegler, 2018; Schreiber, 2009; Von Kampen, 2011;Zachor et al., 
2017; Ziegler & Morrier, 2021) 

 ا٩ق المـدازع ٗاتداًعـا ، ٗفـس     أظٔس  اهدزاضا  إُٔ ًع  19ٗع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد 

ٞ     ٗتح٘ي اهدزاضٞ  ّ بعد، تلا د ا٨جتٌا ٛ،قٚ٘د اه ، ٗاهطـ س  ٗتقٚٚـد اه٘صـ٘ي  أ ا٪ًـاكّ اهعاًـ



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ

 

 

 

172 

 ـاَ، كـى ٓـرا جعـى ًـّ اتذـا٨  اتراصـٞ كا٪غـخا  المصـابئ          ٗت٘قع اتذٚاٝ اهسٗتِٚٚٞ بػلى 

 ،(Khan et al., 2021) 19-ك٘فٚــدأكثــس  س ــٞ هتــيثرا  اهقٚــ٘د ا٨جتٌا ٚــٞ اهِاتجــٞ  ــّ   باهت٘ ــد
اهتيثرا  بػلى ًتلـاّٙ  وـٟ ا٪فـساد المصـابئ باهت٘ ـد، ٗتسكـت آثازٓـا  وـٟ ج٘اُـب          ٗظٔس  ٓرٖ 

ــٞ ٗأٗقــا  اه ــساغ    اهِ طــٚٞاهصــ ٞ  ــٞ ٗالمِٔٚ  أ اترــدًا  اهصــ ٚٞ   ٗصــ٨٘، ٗا٪ُػــاٞ اهتعوٌٚٚ

، كٌــا تــيثس  هــد٠ ا٪  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد  ٫غــخا  المصــابئ باهت٘ ــداهــ  تقــدَ هٗاهالٚــٞ 

ٛ   ٔــازا  ا٨جتٌاالم ــَ٘،     ٚــٞ بطــلب قٚــ٘د اهتلا ــد ا٨جتٌــا  ، ٗظٔــس  هــدٍٙٔ بعــت المػــل٩  ة اهِ

 de Albuquerque;2021 غـوٚ ٛ ٗبو ـا ،  ٗبعت ًعآس اهعِع ٗاهقو  ٗاهتـ٘تس ٗاهطـو٘ن اهتخـسٙ  )   

et al., 2021; Colizzi et al., 2020 ;Joudi et al., 2022; )  ٞٗشًــ١٩ٖ عــاْ، ٗ وــٟ اهعلــظ أظٔــس  دزاضــ                 

(Khan et al., 2021)     اتط ا  ة ًطت٘ٙا  اهعدٗاُٚٞ هد٠ ا٪  اي المصابئ با ـاساب اهت٘ ـد عـ٩ي

 .19-جا٢ ٞ ك٘فٚد

ٗٗاجٔـت ا٪ضـس اهعدٙــد ًـّ اهت ـدٙا  ة اهتعاًــى ًـع ا٪  ـاي المصــابئ باهت٘ ـد عــ٩ي        

، ٗذهـــم بطـــلب فـــترا  ا٨اـــ٩ق اها٘ٙوـــٞ لمساكـــص اهتيٓٚـــى ٗاهتعوـــٍٚ، ٗفـــترا   19-جا٢ ـــٞ ك٘فٚـــد

اتذعــس، ٗاهتــدا ٚا  اهصــ ٚٞ ٗا٨قتصــادٙٞ ٗا٨جتٌا ٚــٞ هوجا٢ ــٞ;  ٚــث  اُــت ا٪ضــس ًــّ شٙــادٝ  

ٗشٙــادٝ المػــل٩  اهطــو٘كٚٞ ٗا٨ُ عاهٚــٞ هــد٠ ا٪بِــا١ المصــابئ     ،(Khan et al., 2021) ــب١ اهس اٙــٞ 

باهت٘ ــد ًثــى اٙــرا١ اهــرا  ٗاترــ٘  ٗاهقوــ  ٗزفــت المػــازكٞ ًــع ا٪ضــسٝ ة اهِػــا ا  اهداعوٚــٞ    

(  أ أْ أ ــد أٓــٍ المػــل٩  عــ٩ي جا٢ ــٞ    0   202                  لــد اهواٚــع ) (، ٗأغــاز  ُتــا٢  دزاضــٞ  2021) ٌــس، 

سكت أثازٓا  وٟ ا٪  اي المصابئ باهت٘ د ٗأضـسٍٓ، ٓـٛ ًِـع اهتِقـى ة بعـت      اه  ت 19-ك٘فٚد

ا٪ٗقــا   تــٟ ة المِاقــٞ اه٘ا ــدٝ، ًــع  اجــٞ ا٪  ــاي ذٜٗ ا ــاسابا  اهت٘ ــد هوخــسٗ  هول٣ٚــٞ      

اترازجٚٞ ٗتذٚر اهسٗتئ اهًٚ٘ٛ، مما تطلب بغذ٘ ا   وٟ ا٪  اي ٗا٪ضس، كٌا ٗاجٔت ا٪ضس 

لــى ا٪  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد هــتذر اهــسٗتئ اهطــاب ، ٗت٘قــع اهــرٓاب   تحــدٜ آعــس ٓــ٘ صــع٘بٞ تق

هوٌدازع ًٗساكص اهتيٓٚى، بالإ افٞ هت ٘ي اهدزاضٞ  ـّ بعـد; ٗ ـدَ ًِاضـلتٔا ًـع ا٪  ـاي ًـّ        

ظٔس  اتذاجـٞ ه٩ٓتٌـاَ   19-ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚدف٣ٞ اهت٘ د، ًٗع كى ٓرٖ اهت دٙا  ا٪ضسٙٞ 

ٍ ة اهالٚعـٞ ة اهتخ ٚـع ًـّ  ـدٝ ا ـاسابا  اهت٘ ـد هـد٠        ٗاقع اضـتخداَ ًـدعى اهـتعو   بدزاضٞ 

 .19-ًّ ٗجٔٞ ُعس أضسٍٓ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد ا٪  اي اهت٘ دٙئ

ــا١    ًــــّا ــــاساب اهت٘ ــــد ٙعــــد  ٘ ا ة جمٚــــع أتضــ ــ ــاما ــــاساب اهٌِــــ٘ ا٪ضــــس  نمــ                               اهعــ

(Lai et al., 2019)،           عا فٚٔا ضواِٞ  ٌـاْ; اهـ  ٩ٙ ـغ فٚٔـا بحطـب اهِػـسا  اهستٚـٞ ازت ـا  أ ـداد

ا٪فساد اهرّٙ تم تػخٚصٍٔ بٔـرا ا٨ ـاساب;  ٚـث كػـع اهتقسٙـس اهسبـع ضـِٜ٘ هـ٘شازٝ اهتٌِٚـٞ          

 ّ أْ ف٣ٞ اهت٘ ـد تػـلى أ وـٟ ُطـلٞ ًـّ  جمـاهٛ ا٪غـخا          2021ا٨جتٌا ٚٞ اهصادز ة دٙطٌبر 

                                                         ئ عساكــــــــــــص اهتيٓٚــــــــــــى اتراصــــــــــــٞ  وــــــــــــٟ ُ قــــــــــــٞ اهــــــــــــ٘شازٝالموــــــــــــت قذٜٗ الإ اقــــــــــــٞ 

تسبٚـــٞ   ـــى ًصـــاب باهت٘ ـــد ة  (، ٗبػـــلى  ـــاَ تػـــلى تجسبـــ2021ٞ)ٗشازٝ اهتٌِٚـــٞ ا٨جتٌا ٚـــٞ، 

ٓــرٖ ضــسٝ  وــٟ اهعدٙــد ًــّ اهصــع٘با  ٗالمػــاكى هو٘اهــدّٙ ٗأفــساد ا٪ضــسٝ ا٬عــسّٙ، ٗبطــلب          ا٪

 ا٪  ــاي المصــابْ٘ف المصــابئ باهت٘ ــد،تعوــٍٚ ا٪  ــاي ، ٗٙتــيثس أدا١ ا٪ضــسٝ ت ــدٙا اهصــع٘با  ٗاه

ً ا، ٗهلّ ة  اهٞ ذِٓٚٞ تشتو ًٞثؤٍ  باهت٘ د يملـّ تـ٘فر اهتعوـٍٚ    ، ًٗثى ا٪  اي اهعادٙئ تما

  ٚ ٣ــٞ المدزضــٞ  ــ١٨٧ ا٪  ــاي  ًــا ة اه صــ٘ي اهدزاضــٚٞ اهعادٙــٞ أٗ ة فصــ٘ي عاصــٞ داعــى ُ ــظ ب

ٗ ٙــــتعصممــــا ٙطــــٍٔ ة   ،اهعادٙــــٞ ٞ     ٙص قــــدزاتٍٔ                                طــــا دٍٓ  وــــٟ اهٌِــــ٘ ٗفقاــــا هقــــدزاتٍٔ اتراصــــ

(Johar & Mishra, 2018)،  ٗجــد  اتذاجــٞ ٪ْ تطــٍٔ ا٪ضــسٝ باهــدٗز    19-ٗهلــّ ًــع تــد ٚا  ك٘فٚــد

ا٪كبر ة  ٌوٚٞ اهتعوٍ ٗتػلٚى ٗالمحافعٞ  وـٟ المٔـازا  ٗاهطـو٘كٚا  ا٨تظابٚـٞ اهـ  اكتطـلٔا       

 أ  ا ٍ المصابئ باهت٘ د ضابقا.

ٗبػــلى  ــاَ تــ٧دٜ ا٪ضــس دٗز فعـــاي ة تػــلٚى ضــو٘كٚا  ًٗٔــازا  أبِــا٦ٍٓ المصـــابئ         

 ــد ٗذهــم ًــّ عــ٩ي تزٌ٘ ــٞ ًــّ ا٪ضــاهٚب ٗالمٔــازا  المختو ــٞ، ٗٙقــع  وٚٔــا جٔــد كــلر        باهت٘



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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هوٌطآٌٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا٨ اسابا  المصا لٞ ٨ ـاساب اهت٘ ـد عاصـٞ عـ٩ي جا٢ ـٞ      

ة المِـصي بتعوـٍٚ أ  ـا ٍ    أْ ا٪ضـس قاًـت    (Cahapay, 2020)،  ٚث أغاز  دزاضٞ كآ  19-ك٘فٚد

ٝ   المصابئ باهت٘ ـد   ًـّ عـ٩ي اضـتخداَ اضـتراتٚجٚا  ًتِ٘ ـٞ ًِٔـا:       19جا٢ ـٞ ك٘فٚـد   عـ٩ي فـتر

ُػـاٞ  ا٪ ٗاهتِـ٘  ة  فـترا  الإاـ٩ق،  ة اهتعوٍٚ المِصهٛ أثِا١  ًطا دٝ أفساد ا٪ضسٝ بعغٍٔ اهلعت

ٞ  ; المطــتخدًٞ ٟ اضــتعداد ا لمس وــٞ ًــا بعــد اتدا٢ ــٞ;    ٗتساٗهــٞ اتظــاد بــدا٢ى ًتِ٘ ــ ــ  ٗاهتركٚــص  و

تػـجٚع اهعـا٩٢  بعغـٔا    ; ًٗـّ عـ٩ي تحدٙـد ًٔـاَ هوا ـى المصـاب باهت٘ ـد        لمِصهٛأغلاي اهتعوٍٚ ا

 .اهلعت

أْ ا٪  اي المصابئ باهت٘ د ٗاجٔ٘ا عـ٩ي جا٢ ـٞ   (  0   202             لد اهواٚع )ٗكػ ت دزاضٞ 

تحدٙا  ًتعددٝ أ دٓا تح٘ي اهتعوٍٚ هو ص٘ي ا٨فترا ٚٞ  ّ  سٙ  اهتعوٍ  ّ بعـد;   19-ك٘فٚد

ا٪  اي المصابئ باهت٘ د  وٟ اهتدعى اه سدٜ المقِّ ٗاترا  بلـى   ـى،   ف ٛ  ئ ٙعتٌد تعوٍٚ 

ٙعتٌد اهتعوٍ  ّ بعد  وٟ المعوً٘ا  المس٢ٚٞ ٗالمطٌ٘ ٞ ٗتحقٚ  ُ٘  ًّ ا٨ضتق٩هٚٞ ة اهتعوٍ، ة 

المقابى تعتا  ا٪  اي المصابئ باهت٘ د هوتعوٍ باهاسق اتذطٚٞ اه  تعتٌد  وـٟ اهوٌـظ ٗاهـسٗا٢     

 ًع  لا المثرا   ٘ي اها ى كا٪ص٘ا  ٗارٓا.ٗاتذسكٞ 

هــــرا فس ــــت اهعــــسٗ  المحٚاــــٞ ٗاهتــــدا ٚا  ا٨جتٌا ٚــــٞ ٗا٨قتصــــادٙٞ ٗاهتعوٌٚٚــــٞ   

، تساٗهٞ اتظـاد بـدا٢ى هتعوـٍٚ ا٪  ـاي المصـابئ باهت٘ ـد ًـّ قلـى         19ٗا٨ُ عاهٚٞ تدا٢ ٞ ك٘فٚد 

اَ اهالٚعٞ بلى ًـا تػـٌوٕ ًـّ    ا٪ضسٝ، ٙتِاضب ًعٍٔ، ٗٙطتجٚل٘ا هٕ بدْٗ  ذ٘ط; ٗأ دٓا اضتخد

ــاز        ــتعوٍ ة اهالٚعـــٞ، اهـــرٜ اغـ ــا ٙعـــس  عـــدعى اهـ ــد اٗ ًـ ــا١ المصـــابئ باهت٘ ـ ــع ا٪بِـ ًقً٘ـــا  ًـ

 ;Chang & Chang, 2010; Gaudion, & McGinley, 2012)اهدزاضـا  ه ا وٚـٞ اضـتخدإً ًـع ف٣ـٞ اهت٘ ـد       

Leslie, 2018; Shan et al., 2021; Von Kampen, 2011; Ziegler, & Morrier, 2021)    ٖٗهلـّ ترص٘صـٚٞ ٓـر ;

اصـا اب ا٪  ـاي المصـابئ باهت٘ ـد     اه ٣ٞ ًٗا ٙقترْ بٔا ًّ ا اسابا  ًّ المٌلّ أْ تـ٧ثس  وـٟ   

ٞ    ا٪  اي ٙػعس، فقد الٚعٚٞاهًاكّ ا٪ أ  ، ٗٓـرا  بعدَ ا٨زتٚاح أٗ ٙعٔـسْٗ ضـو٘كٚا  تخسٙلٚـ

ٗاقـع اضـتخداَ ًـدعى    تذاهٚـٞ اهلػـع  ـّ    ٧ٙثس  وٍٚٔ ٗ وٟ أضسٍٓ ًّٗ ِٓا تضاٗي ة اهدزاضـٞ ا 

اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  ـدٝ ا ـاسابا  اهت٘ ـد هـد٠ ا٪  ـاي اهت٘ ـدٙئ ًـّ ٗجٔـٞ         

  ُعس أٗهٚا١ أً٘زٍٓ.

 ٗتمثوت أض٣وٞ اهدزاضٞ فٌٚا ٙوٛ:

ــا١ أًــ٘ز تصــ٘زا  ًــا -1 ــدٖ      ــ٘ي اهت٘ ــدب ا٨  ــاي المصــابئ  أٗهٚ ــتعوٍ ة اهالٚعــٞ ٗف٘ا٢ ًــدعى اه

 ٪  ا ٍ اهت٘ دٙئ؟

ًا ًد٠ ًعسفٞ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز با٪ًاكّ اهالٚعٚٞ ٗ ِاصسٓا اه  تطآٍ ة اهتخ ٚع ًـّ  ـدٝ   -2

 أ سا  اهت٘ د هد٠ أ  ا ٍ؟

المصــابئ   ــاي ا٪أٗهٚــا١ أًــ٘ز   اهــ  ٗظ ٔــادعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ  المستلاــٞ ع ــ ٌازضــا ًــا الم-3

 ؟19 -ًع أ  ا ٍ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد  داهت٘ب

 ٗتمثوت أٓدا  اهدزاضٞ فٌٚا ٙوٛ:

أٗهٚــا١ أًــ٘ز ا٨  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد  ــ٘ي ًــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ   تصــ٘زا  اهتعــس   وــٟ -1

 .ٗف٘ا٢دٖ ٪  ا ٍ اهت٘ دٙئ

ه  تطـآٍ ة اهتخ ٚـع   اهلػع  ّ ًد٠ ًعسفٞ أٗهٚا١ ا٪ً٘ز با٪ًاكّ اهالٚعٚٞ ٗ ِاصسٓا ا-2

 ًّ  دٝ أ سا  اهت٘ د هد٠ أ  ا ٍ.

  ــاي ا٪اهتعـس   وــٟ المٌازضــا  المستلاـٞ عــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعـٞ اهــ  ٗظ ٔــا أٗهٚـا١ أًــ٘ز     -3

 .19-اهت٘ د ًع أ  ا ٍ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚدالمصابئ ب
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ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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تـبرش ا٪ٌٓٚــٞ اهِعسٙــٞ هودزاضــٞ اتذاهٚــٞ ًــّ أٌٓٚــٞ الم٘ ــ٘  اهــرٜ تسكــص  وٚــٕ، ٗاه ٣ــٞ   

اه  تتِاٗ ا ة اهدزاضٞ;  ٚث تسكص اهدزاضٞ اتذاهٚٞ  وـٟ ًصـاو  اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ٗٓـ٘ ًـّ       

اضــتخداَ ٗ وــٟ ، -ة  ــدٗد ا٨ ــ٩ -الم٘ا ــٚع اهــ  م توقــٟ آتٌــاَ كــاة ة اهدزاضــا  اهعٌاُٚــٞ  

; 19-عى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ًـع ا  ـا ٍ عـ٩ي جا٢ ـٞ ك٘فٚـد       دا٪  اي ذٜٗ ف٣ـٞ اهت٘ ـد لم ـ  أضس 

ٞ المِصهاهل٣ٚـٞ   وـٟ   ٚث تسكٚـص اهدزاضـٞ اتذاهٚـٞ     كل٣ٚـٞ تعوـٍ، ٗ وـٟ ا٪ضـسٝ كقا٢ـد هعوٌٚـٞ        ٚـ

ٞ     ،اهتعوٍ  ،ٗٓرا ة  د ذاتٕ ٙعد اضتثِا١ ٪ْ ب٣ٚٞ اهتعوٍ  ادٝ تلْ٘ ة المساكـص المخصصـٞ  ـرٖ اه ٣ـ

ٙت٘قــع أْ تطــٍٔ اهدزاضــٞ اتذاهٚــٞ ة اثــسا١ المحتــ٠٘ المعــسة اهعٌــاُٛ ٗاهعسبــٛ،  ــ٘ي ً٘ ــ٘   ٌــا ك

اضـــتخداَ ًـــدعى اهـــتعوٍ ة اهالٚعـــٞ ة اهتخ ٚـــع ًـــّ  ـــدٝ ا ـــاسابا  اهت٘ ـــد هـــد٠ ا٪  ـــاي   

، عاصـٞ أْ المتـ٘فس ًـّ دزاضـا      19-ع٩ي ا٪شًا  ٗ وٟ ٗجـٕ اترصـ٘  أشًـٞ ك٘فٚـد    اهت٘ دٙئ 

  .المدزضٞ ة اضتخداَ ٓرا المدعىٙسكص  وٟ ب٣ٚٞ 

ٚت٘قـع أْ ٙـتٍ ا٨ضـت ادٝ ًـّ اهدزاضـٞ اتذاهٚـٞ ًـّ قلـى اهلـا ثئ          ف ٞأًا ا٪ٌٓٚٞ اهتالٚقٚ

المٔتٌئ ب ٣ٞ اهت٘ د ٗعدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ، ًّٗ قلـى المطـ٧ٗهئ ٗصـِا  اهقـساز ٗاهطٚاضـٚا       

، ف٣ـٞ اهت٘ ـد  أضـس ا٪  ـاي ذٜٗ   ى اهترب٘ٙٞ هوعٌى  وٟ تالٚقٕ، ٗاهتدزٙب  وـٟ اضـتخدإً ًـّ قل ـ   

ٞ    ب٘ ع دهٚى ٨ضتخداَ أٗهٚـا١ ا٪ًـ٘ز   ة اهتخ ٚـع ًـّ  ـدٝ ا ـاسابا       ًـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـ

 اهت٘ د هد٠ ا٪  اي.

 

(  وٟ أُـٕ مًعوـٞ تػـٌى جمٚـع ا٪ُػـاٞ ٗاهعٌوٚـا  اهتعوٌٚٚـٞ        129،  . 2017 سفٕ اه ٚى )

تــتٍ ة ضــٚاقٔا اتذقٚقــٛ، ٗتحــد  عــاز  اهصــع اهدزاضــٛ بقصــد تحقٚــ  ا٪ٓــدا  اهتعوٌٚٚــٞ   اهــ 

ٗٙعـس  اجسا٢ٚـا    ًثى اهصٙازا  المٚداُٚٞ ٗاهس ٩  اهتعوٌٚٚٞ ٗالمػازٙع المجتٌعٚٞ ٗاهعٌى المٚـداُٛم، 

سفـٞ   وٟ إُٔ أ د المـداعى اهترب٘ٙـٞ ة اهـتعوٍ اهـ  تسكـص  وـٟ اهـتعوٍ عـاز  ا         ة اهدزاضٞ اتذاهٚٞ

اهصــع ة ا٪ًــاكّ ٗاهل٣ٚــا  اهالٚعٚــٞ ًــّ عــ٩ي اهــس ٩  ٗاتدــ٨٘  اترازجٚــٞ ة اتذــدا٢ ،          

 .ٗأًاكّ اهتخٍٚٚ، ٗالمِتصٓا ، ٗالمصاز ، ٗاهػ٘ا ٤، ٗارٓا

(  وٟ أُٔا متزٌ٘ ـٞ ًـّ اتذـا٨  اهـ  تتٌٚـص بدزجـٞ       75،  .2021) ٗبو ا  غوٚ ٛ سفٕ 

ًعِٚــٞ ًــّ  ــعع اهطــو٘ن ا٨جتٌــا ٛ ٗاهت٘اصــى ٗاهوذــٞ، ٗتزٌ٘ ــٞ تســدٗدٝ ًــّ ا٨ٓتٌاًــا        

ٞ     ٗا٪ُػاٞ اهٌِاٚٞ هو سد، ٗٙتٍ تِ ٚرٓا بػلى ًتلسزم،  وـٟ   ٗتعـس  اجسا٢ٚـا ة اهدزاضـٞ اتذاهٚـ

ٗاهطو٘كٚٞ ٗاهِ طٚٞ ٗاهترب٘ٙٞ اه  تعٔس  وٟ ا٪  اي  تزٌ٘ ٞ ًّ المػل٩  ا٨جتٌا ٚٞ اأُٔ

ــع       ــى، ٗا٨ُـــدًا  ًـ ــٞ، أٗ ا٨ُطـــ اب، ٗصـــع٘با  ة اهت٘اصـ ــى فـــسط اتذسكـ ــد ًثـ ــابئ باهت٘ ـ المصـ

 ا٬عسّٙ، ٗصع٘با  ة ًٔازا  اهوعب، ٗاهت ا ى ًع ًّ  ٘ ٍ، ٗاهتركٚص، ٗا٨ُتلاٖ ٗارٓا.
ــاش    (SARS-Cov-2)أٗ  (Covid-19)اه ـــرٗع اهتـــاجٛ  19-ك٘فٚـــد ًـــس  ًعـــد ٙصـــٚب اتدٔـ

    ٝ  ًـا  19-تـتراٗح أ ـسا  ك٘فٚـد   ، (World Health Organization.2020) اهتِ طـٛ ععـدي غـدٙد اتراـ٘ز

( َٙ٘ ًّ اهتعس  هو ـرٗع، ًٗـّ ا٪ ـسا     14بئ اهلطٚاٞ ٗاهػدٙدٝ، ٗتعٔس ع٩ي ًٙ٘ئ  أ )

ٗاهقػــعسٙسٝ، ٗاهصــدا ، ٗاهتٔــاب اتذوــ ،    المصــا لٞ هاصــابٞ، اتذٌــٟ ٗاهطــعاي، ٗ ــٚ  اهتــِ ظ،     

ٗفقداْ  اضٚٞ اهترٗق ٗاهػٍ، ِٗٓان أ سا  أعس٠ قد تػٌى أم ٗٗجع ٗتعب ة أ غا١ اتدطـٍ،  

ضٔاي، ٗقد ٙتطلب ة اهتٔاب ز٢ـٜ٘ ًٗػـل٩  قولٚـٞ قـد تصـى هو٘فـاٝ ة بعـت        ٗا تقاْ ا٪ُع ٗالإ

 (.AbdelBasst et.al.2020)ا٪ ٚاْ 

 



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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تٌٚـص ب٘جـ٘د تزٌ٘ ـٞ    ، ٗاهـ  ت ة اهٌِـ٘ اهعصـ    عوـى   وـٟ أُٔـا  اهت٘ ـد   ا ا اسابتعس  

 ٛٓــٗ ،(Zachor et al., 2016) المتلــسزٝٞ ٗاهطــو٘كٚ ،ٗاهت٘اصــوٚٞا٨جتٌا ٚــٞ  المػــل٩ ًتِ٘ ــٞ ًــّ 

ا ــاساب ة نمــ٘ ٗتاــ٘ز اهــدًاغ أٗ اتدٔــاش اهعصــ  المسكــصٜ اهــرٜ ٙذاــٛ تزٌ٘ ــٞ كــلرٝ ًــّ    

ا٪  اي اهرّٙ ٙعاُْ٘ ًـّ اهت٘ ـد ٙ٘اجٔـْ٘ صـع٘با  ة اهت٘اصـى      ، فٗا٪ سا  ٗالمٔازا  المػل٩ 

          ٕ  ٗاهتلٚع بػلى جٚد ة المجتٌـع ٪ُٔـٍ تظـدْٗ صـع٘بٞ ة فٔـٍ ًـا ٙعتقـدٖ ا٬عـسْٗ ٗٙػـعسْٗ بـ

(Ramachandiran et al., 2010)  َٙػـــر ًصـــاو  اهت٘ ـــد  أ  ـــعع ًٔـــازا  اهت٘اصـــى  ٗبػـــلى  ـــا

ٗالمٔــازا   ،، ٗالإيمــا١ا ، ٗا٨ضــتٌا ، ٗأٜ  سٙقــٞ اتصــاي لإٙصــاي اهسضــاهٞ  أ ا٬عــسّٙ(   )اهت ــد 

                           ا٨جتٌا ٚــــٞ )كٚـــــع ٙت ا ــــى اه ـــــسد ًــــع تزٌ٘ ـــــٞ ًثــــى ا٪ضـــــسٝ أٗ ا٪صــــدقا١ أٗ المجتٌـــــع(     

(Johar & Mishra, 2018.) 
اهعدٙـد ًـّ اهصـع٘با  ٗاهت ـدٙا  ة تشتوـع اتد٘اُـب       ا٪  اي المصابئ باهت٘ د ٗٙ٘اجٕ 

قـد تلـْ٘   اهتجـازب المدزضـٚٞ   أْ  (Rowley et al., 2012)زٗهـٛ ٗشًـ٦٩ٖ   اتذٚاتٚٞ; فقـد كػـ ت دزاضـٞ    

بطــلب ا٨عت٩فــا  ٗاهصــع٘با  ة اهت٘اصــى ا٨جتٌــا ٛ اهػــا٢عٞ بــئ         وــٟ ف٣ــٞ اهت٘ ــد،  صــعلٞ 

ًعقـدٝ ٗصـعلٞ، ممـا ٙطـلب اهتـ٘تس      تلـْ٘ أ ٚاُـا   ساْ اهت ـا ٩  ًـع ا٪ق ـ  أْ  كٌاالمصابئ باهت٘ د، 

ٞ     ٗاهــ  تــ٧دٜ  أ  ٗاهقوــ   ، كٌــا أْشٙــادٝ ًػــل٩  اهصــ ٞ اهعقوٚــٞ ٗا تٚاجــا  اهــد ٍ الإ ــافٚ

ا٪  ـــاي اهـــرّٙ ٙعـــاُْ٘ ًـــّ اهت٘ ـــد ٓـــٍ أكثـــس  س ـــٞ هوتٌِـــس ة المدزضـــٞ بطـــلب ا٨عت٩فـــا    

 اهطو٘كٚٞ هدٍٙٔ.

ًــّ المــسج  أْ ٙتعــس  ا٪  ــاي  أُــٕ  (Estes et al., 2011)  ضــتظ ٗشًــ٦٩ٖٗأغــاز  دزاضــٞ 

قــد ٙعــاُٛ  ذهــم،ٗالمسآقــْ٘ المصــابْ٘ باهت٘ ــد هوتٌِــس ٗالإٙــرا١ أكثــس ًــّ أقــسأٍُ. بالإ ــافٞ  أ   

اهــ  ا٨جتٌا ٚــٞ  المػــل٩ ا٪  ــاي المصــابْ٘ باهت٘ ــد ًــّ فجــ٘ا  ة اهت صــٚى اهدزاضــٛ بطــلب    

بعت اهلا ثئ  ـّ   كٌا كػع باه لس أٗ اهقدزٝ.  ٗارٓا ًّ اهصع٘با  اه  ٨ تتعو ٙ٘جُٔ٘ٔا، 

ٞ     ا٪فــساد ًــّ % 20تقــدٙسا  تػــر  أ أْ   ــ                 المصــابئ باهت٘ ــد ٙعــاُْ٘ ًــّ ا ــاسابا  اهقوــ  المتصاًِ

(Lai et al., 2019)ٙطتوصَ اهعٌـى  وـٟ اتظـاد بـدا٢ى هوتعاًـى ًـع ا ـاسابا  ٓـرٖ اه ٣ـٞ هو٘صـ٘ي            ا، مم

 .بٔا هوٌطت٠٘ اهرٜ ٧ٙٓؤا هوت٘اف  ًع تسٚأا ا٨جتٌا ٛ ٗالمدزضٛ

المٔـازا    ت طـئ ه أْ اهتـدعى المللـس   ((Kersten et al., 2020كسضـتئ ٗشًـ٦٩ٖ   ٗأغاز  دزاضٞ 

، هـد٠ المصـابئ باهت٘ ـد    ٗاهػـع٘ز با٪ًـاْ ٗاهقلـ٘ي    ا٨جتٌا ٚٞ ٗاهت٘اصى ٗاهقو  ة ب٣ٚا  المجتٌـع 

ــِ ظ.   ا٨ضــتق٩هة ت طــّ اهيملــّ أْ ٙــ٧دٜ ة اهِٔاٙــٞ  أ    ٗٓــرا ًــا تظعــى   ٚٞ ٗا٨ تٌــاد  وــٟ اه

ٞ ا٪  اي المصابْ٘ باهت٘ د بحاجٞ  أ اهتعس  هوعام اترازجٛ بلثـسٝ، ممـا ٙ٘جـد     ترتٚـب  ه أٌٓٚـ

ًثــى اهطــلاقا  ٗا٪هعــاب اهترفٚٔٚــٞ  صــابئ باهت٘ ــد وٌه اهالٚعــٞ ٗالمجتٌــع اترــازجٛا٪ُػــاٞ ة 

ًساكـــص ٗبالإ ـــافٞ  أ ا٪ُػـــاٞ اترازجٚـــٞ ا٪عـــس٠ ًثـــى شٙـــازٝ   ،طـــابقا  ٗ ـــسٗ  ا٪شٙـــا١المٗ

ــاجس المجــاٗزٝ ٗ غــ٘ز         ــا٢عٛ اترغــسٗا  ٗالمت اهتطــ٘ق ٗتســ٩  اهقس اضــٚٞ ٗتســ٩  اهلقاهــٞ ٗب

اب ا٪  ـاي  هٚٔـا باُتعـاَ  تـٟ ٙطـرٗا      ا٪ًاكّ اه  يملـّ اصـا    ٗارٓا ًّالمِاضلا  اهعا٢وٚٞ 

ــا  أ جِــب ًــع المجتٌــع   ة ٗتحطــّ  هــدٍٙٔ،تاــ٘ز  ــا  ٛ ٗاجتٌــا ٛ    ممــا ٙطــٍٔ ة   ــدا    جِل 

 .(Johar & Mishra, 2018)ًٔازا  اهت د  ٗاهت ا ى ٗالمػازكٞ ة المجتٌع 

ٙعـــس  ًـــدعى اهـــتعوٍ ة اهالٚعـــٞ بيُـــٕ أ ـــد ا٪ُعٌـــٞ اهتعوٌٚٚـــٞ اهـــ  تطـــتخدَ اهل٣ٚـــٞ  

، كٌــا يملــّ تعسٙ ــٕ  وــٟ أُــٕ اهــتعوٍ ة اهطــٚاق اهل٣ٚــٛ  (Chawla, 2018)اهالٚعٚــٞ كطــٚاق هوــتعوٍ 

  ٞ                                اترــــــازجٛ بِــــــا١   وــــــٟ اترــــــبرا  ٗاهت ــــــا ٩  اهػخصــــــٚٞ ًــــــع اهعــــــ٘آس المادٙــــــٞ ٗاهثقافٚــــــ

(Miller, 2017; Thalib & Ahmad, 2020)    ًٗــّ عـ٩ي تعــازٙع اهـتعوٍ ة اهالٚعــٞ ٩ٙ ـغ أْ ا٪ضــاع ،



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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(  وــٟ ثــ٩  ُعسٙـا  ٓــٛ ُعسٙــٞ  2017اهِعـسٜ هوــتعوٍ ة اهالٚعـٞ ٙستلــص بحطــب ًـا أغــاز اه ٚـى )    

ة اهالٚعـٞ  اهركا١ا  المتعددٝ، ُٗعسٙٞ أنماط اهتعوٍ، ُٗعسٙٞ اهتعوٍ اتربرٜ،  ٚث ٙقَ٘ اهتعوٍ 

 . اهاولٞ وٟ تعدد ب٣ٚا  اهتعوٍ، ٗاه  تعد  ع٩ ا ت ا ى بئ أفلاز ٗضو٘كٚا  ٗاُ عا٨  

ٙـد ٍ اهتعوـٍٚ ة ا ـ٘ا١    ِٗٙاٜ٘ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ  وٟ اهعدٙد ًّ المٌٚـصا ;  ٚـث   

 ٛ ٌٚــٞ الم ــآٍٚ اهعو اضــتٚعاب وــٟ  اهاولــٞ، ٗٙطــا د ه٫فــساد اهاوــ  اهتاــ٘ز اهػخصــٛ ٗا٨جتٌــا 

ٙطـآٍ اهتعوـٍٚ   كٌـا   (.Yıldırım & Akamca, 2017)ٙـ٧دٜ  أ شٙـادٝ ا٪ُػـاٞ اهلدُٚـٞ     ٗ أكبر،بطٔ٘هٞ 

ٞ ة  ٗاهقٚــادٝ ٗتاـــ٘ٙس   هوِجــاح، ٗاهــدافع   ا٨جتٌا ٚـــٞ،ة تحطــئ  دازٝ اه٘قــت ٗاهع٩قــا      اهالٚعــ

ــد اهقـــسب ٗاهتعـــس  ا فلػـــلى  ـــاَ  (.Miller, 2008; Murdock, 2007)اهـــت لٍ اهعـــا  ٛ  هٚـــً٘ٛ ٙصٙـ

 .(Wells, 2000)ه٫ٗ ا  اهالٚعٚٞ ًّ قدزٝ ا٪  اي  وٟ اهتركٚص ٗٙعصش اهقدزا  المعسفٚٞ 

ٖ ُعسٙٞ اضتعادٝ ٗتد ٍ  ٞ (Kaplan, 1995) ا٨ُتلـا  (Ulrich et al., 1991)اضـتعادٝ الإجٔـاد    ، ُٗعسٙـ
 ا ــاسابا  ةٙعــاُْ٘ ًــّ ٪  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد، اضــتخداَ اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ، فــالمعسٗ  أْ ا

ٙــ٧دٜ اهتعــس  هوالٚعــٞ بالإ ــافٞ  أ ا ــاسابا  ضــو٘كٚٞ ًتلاِٙــٞ، ٗ تِعــٍٚ المػــا سٗا٨ُتلــاٖ 

  ٛ  ِــٕ ِٙــت  ، ٗ أ اضــتعادٝ اهقــدزٝ  وــٟ ا٨ُتلــاٖ ٗتــ٘فر اه ــس  هت طــئ ا٪دا١ المعــسة ٗاهطــو٘ك

اه٩شًـٞ   اتٚجٚا ٗا٨ضـتر  ػـٌى ا٪دٗا  ٗت .(Li et al., 2019) اضتجابا   ا  ٚٞ ٗفطٚ٘ه٘جٚٞ  تظابٚٞ

ٓـــدا  ا٪ٗ ـــع  تزٌ٘ ــٞ ًـــّ ا٪ضـــظ ًثــى:   ُـــاج  اهـــتعوٍ ة اهالٚعــٞ بػـــلى برُـــاً  ا ــداد ه ه

تـ٘فس  ، ٗبِا١ اهثقـٞ بـئ المػـازكئ، ٗتـ٘فر ا٪ُػـاٞ اهـ        هودزع ة اهالٚعٞ ٌا ٚٞاتد سدٙٞ ٗاه

 (.Itin, 2001ج٘ ًّ اهت  ٚص ٗالمتعٞ ٗاهت دٜ )

ــث       ٗٙعتــبر ًــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ     ــداعى المٌٔــٞ ة اهعٌــى ًــع ف٣ــٞ اهت٘ ــد;  ٚ ًــّ الم

أْ أ ـد اهاـسق المحتٌوـٞ هـد ٍ      (Friedman & Morrison, 2021)دزاضـٞ فسٙـدًاْ ًٗ٘زٙطـْ٘     تكػـ  

ا٪فساد المصابئ باهت٘ د ار المطتذوٞ ٗار المدزٗضٞ ٓـ٘ اضـتخداَ اهل٣ٚـا  اترازجٚـٞ أٗ ًـا ٙعـس        

   ٚ ــتعوٍ ة اهالٚعــٞ. ٗٗفقاــا هلو ٖ عــدعى اه ، أظٔــس  ًػــازٙع  (Blakesley et al., 2013) لطــوٛ ٗشًــ٦٩

 تظابٚــٞ  وــٟ ا٪  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد.    المٚداُٚــٞ آثــاز ااهلطــتِٞ ٗالمخٌٚــا  اهصــٚ ٚٞ ٗاهصٙــازا   

ٌ ـا ة ب٣ٚـٞ اه صـى اهدزاضـٛ;       فلػلى  اَ  ّ   بـى  ٨ تعـد  اهـتعوٍ دا٢  أعـس٠  يملـّ تحقٚقـٕ ة أًـاك

ًثــى المتــا ع ٗ ــدا٢  اتذٚــ٘اْ ٗاتذــدا٢  اهِلاتٚــٞ ٗالمتِصٓــا  الما٢ٚــٞ ٗالم٩ ــب ٗاهذابــا  ٗا٪ُٔــاز        

(Türkmen, 2010). 

بــاهتعس   وــٟ فعاهٚــٞ بسُــاً  هسكــ٘ب    (Zhao et al., 2022) تػــاٗ ٗشًــ٦٩ٖ آتٌــت دزاضــٞ

  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد، تــتراٗح ًــّ ا٨ 53اترٚــى  وــٟ المٔــازا  اتذسكٚــٞ هــد٠  ِٚــٞ ًلُ٘ــٞ ًــّ  

لمـدٝ   تم تالٚـ  اهبرُـاً    ًّ اهصئ، ٗباضتخداَ المِٔ  غلٞ اهتجسٙ ، ضِ٘ا  10-5أ ٌازٍٓ ًا بئ 

 ٗأثِــا١ ٗبعـــد(  قلــى )اعتلــاز  ث٩ثــٞ  ًــستئ ة ا٪ضــل٘ . تم جمــع اهلٚاُــا   ــبر      ععــدي  أضــل٘  ا،   12

 12برُـــاً  لمـــدٝ فـــترٝ اها  اتذسكٚـــٞ  ـــ٘اي هوت قٚـــ  ة اهتذـــٚرا  المحتٌوـــٞ ة المٔـــاز  اهبرُـــاً 

ٞ     زك٘ب اترٚى أضل٘  ا. أظٔس  اهِتا٢  أْ بسُاً   ،  طّّ بػـلى ًو ـ٘ظ المٔـازا  اتذسكٚـٞ اهلوٚـ

                                      وــــــٟ اترٚــــــى باهٚــــــدّٙ ًطــــــانٗالإ اتدــــــسٜ باترٚــــــىهــــــسكت ًٗثــــــى اٗالمٔــــــازا  اه س ٚــــــٞ 

 (.اهغاباٞ ٌ٘ ٞالمج)ًقازُٞ ب

اهتعس   وٟ تدا ٚا  جا٢ ٞ ك٘زُٗـا  ( اه   اٗهت 2021ٗت٘صوت دزاضٞ  ج٘ٝ ٗالمصسٜ )

ــٟ ا٪بِــا١ ذٜٗ الإ اقــٞ اهعقوٚــٞ، ٗاهت٘ ــد ًــّ ٗجٔــٞ ُعــس ا٪       ، ٗ ٩قــٞ ٓــرٖ اهتــدا ٚا    ًٔــا  و

تلُ٘ـت ًـّ   ،  وـٟ  ِٚـٞ   ا تٌد  اهدزاضٞ  وٟ المِٔ  اه٘ص ٛ ٠ ا٪ًٔا ،باهاٌيُِٚٞ ا٨ُ عاهٚٞ هد

ٟ  أثـس   ك٘زُٗـا  جا٢ ٞ أْ  أ ا٪ًٔا  ًّ%( 61)  أ أْ(، أَ 100) ّ  ضـو٘كٚا    وـ  باهطـوب،  أ  ـا 

ٞ  تـيثس   أ ا٪ًٔا  ًّ%( 56) أغاز  بٌِٚا %( 36) ٗكػـ ت ، ا٪  ـاي بػـلى ًو ـ٘ظ    اهتيٓٚـى   ٌوٚـ

ٞ  أْ ا٪ًٔا  ًّ ٟ  ضـولا  أثـس   اتدا٢ ـ ٫  ـاي، كٌـا كػـ ت اهِتـا٢  ٗجـ٘د      اهِ طـٛ ه  اتداُـب   وـ



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

172 

 

 

تــــدا ٚا  جا٢ ــــٞ ك٘زُٗــــا  وــــٟ ا٪بِــــا١ ذٜٗ الإ اقــــٞ اهعقوٚــــٞ   ٩قــــٞ ازتلا ٚــــٞ ضــــاهلٞ بــــئ 

 اهاٌيُِٚٞ ا٨ُ عاهٚٞ.ٗ

دٗز ا٪ضــس اهعٌاُٚــٞ ة اضــتخداَ   ( هوتعــس   وــٟ  2021ٗٓــدفت دزاضــٞ المعٌــسٜ ٗاهعوــٜ٘ )   

اهدزاضـٞ   تلُ٘ت  ِٚٞالمِٔ  اهِ٘ ٛ،  باضتخداَ ٍ ة اهالٚعٞ هد٠ أ  ا ٍ اهت٘ دٙئعوًدعى اهت

ا٪ضس  أاوب ًعاز أْ  غلٕ المقِِٞأٗ  ت ُتا٢  المقاب٩  ( ٗهٛ أًس ًّ تسافعٞ ًطقا. 40) ًّ

ٞ ًــّ  ِٚــٞ اهدزاضــٞ   ٌازضــا  أظٔــس  اهِتــا٢  أْ أبــسش الم ، ٗكاُــت جٚــدٝ لمــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــ

 وــٟ كاُــت المػــٛ     ــايا٪ًــع اهــ  تطــتخدًٔا ا٪ضــس  اهقا٢ٌــٞ  وــٟ ًــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ   

اه  تحد ًـّ  ع٘قا  أًا أكثس الم، ا٪قداَ ة اهطا ا  اترازجٚٞ، ٗاهتيزج  ة اتذدٙقٞ عاز  المِصي

كاُـت  ًلاُٚـٞ تعـس  اها ـى هوخاـس أثِـا١ اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ،         اضتخداَ ا٪ضس اهعٌاُٚٞ المدعى 

لٚعـــٞ. ًـــدعى اهـــتعوٍ ة اهاُٗـــدزٝ اهـــ٘زو ٗاهـــدٗزا  اهتدزٙلٚـــٞ اهـــ  تطـــا د ا٪ضـــس ة ت٘ظٚـــع  

آهٚــٞ ت٘ظٚــع ًــدعى  ــ٘ي ٪ٗهٚــا١ أًــ٘ز أ  ــاي اهت٘ ــد  بتِ ٚــر بــساً  تدزٙلٚــٞاهدزاضــٞ  ٗأٗصــت

أُػاٞ تقَ٘  وٟ ا٨ضت ادٝ ًّ اتذدا٢  المِصهٚٞ أٗ المطا ا  اترازجٚٞ هوٌِـاشي ة  ابتلاز ٗ ،اهتعوٍ

 .ز اٙٞ أ  اي اهت٘ د

ــس ٗاهػــراٜٗ )   ٗ ً هولػــع  ــّ   (2020ضــعت دزاضــٞ اهصاٙ ــا ــٞ بسُ ــدزٙ  قــا٢ٍ  وــٟ   فا وٚ   ت

 ٩  ا٨ضتجابٞ المح٘زٙٞ ة تحطـئ المعاتدـٞ اتذطـٚٞ ٗاهت٘اصـى      زك٘ب اترٚى باضتخداَ فِٚا 

(   ـ٩ا ًـّ ذٜٗ ا ـاساب  ٚــع    16)هـد٠   ا٨جتٌـا ٛ هـد٠ ا٪  ـاي ذٜٗ ا ـاساب  ٚـع اهت٘ ـد      

( 8( أ  ـــاي ٗتزٌ٘ ـــٞ  ـــاباٞ ٗ ـــددٓا )8اهت٘ ـــد ًقطـــٌئ  أ تزٌـــ٘ تئ تجسٙلٚـــٞ ٗ ـــدد )

ّ ة   ـاي أ  ٗجـ٘د فــسٗق   ـّ  اهدزاضـٞ   كػـ ت ُتــا٢  غـلٞ اهتجـسٙ ،   ، ٗباضـتخداَ المــِٔ   اهل ـسٙ

ذا  د٨هـــٞ ا صـــا٢ٚٞ بـــئ دزجـــا  المجٌ٘ ـــٞ اهتجسٙلٚـــٞ ٗاهغـــاباٞ ة اهقٚـــاع اهلعـــدٜ هصـــا     

اهت٘اصـى ا٨جتٌـا ٛ، ٗٗجـ٘د فسٗقـا  بـئ اهقٚـاع       ٗة المعاتدـٞ اتذطـٚٞ،    ةالمجٌ٘ ٞ اهتجسٙلٚٞ 

ــاع اهلعــــدٜ هوٌجٌ٘ ــــٞ اهتجسٙلٚــــٞ      المعاتدــــٞ اتذطــــٚٞ ًٗقٚــــاع اهت٘اصــــى     ةاهقلوــــٛ ٗاهقٚــ

ٗاهت٘اصــى أْ اهِػــاط اهتــدزٙ  قــد ضــآٍ ة تحطــئ اهت ا ــى      أ  ٗعوصــت اهِتــا٢  ا٨جتٌــا ٛ، 

 .ا٨جتٌا ٛ ٗاتذسكا  اهٌِاٚٞ ه٫  اي المػازكئ

اهتعــس  دزاضــٞ ٓــدفت هوتعــس   وــٟ ف٘ا٢ــد    ( (Li et al., 2019شًــ٦٩ٖ هــٛ ٗٗأجــس٠ 

صـع٘با  ٗاغـلاهٚا  تالٚـ  ٓـرا اهِـ٘  ًـّ       ٗ هوالٚعٞ ه٫  ـاي المصـابئ با ـاساب  ٚـع اهت٘ ـد     

 22عٌـٞ ًـع   تِالمغلٕ  المقابوًٞعتٌدٝ  وٟ أداٝ  اهِ٘ ٛاضتخدًت اهدزاضٞ المِٔ   المداعى ة اهتعوٍ،

ة اهصئ. أظٔس  اهِتا٢  أْ اهتعـس  هوالٚعـٞ ٙـ٘فس    اهت٘ د اٙٞ ٪  اي ًّ ا٬با١ ًٗقدًٛ اهس 

باهت٘ ـد، أًـا أبـسش المخـاٗ  ٗاهت ـدٙا  ًـّ       ف٘ا٢د  طٚٞ ٗ ا  ٚٞ ٗاجتٌا ٚـٞ ه٫  ـاي المصـابئ    

ضـو٘كٚا  اـر ٢٨قـٞ ٗتشـاٗ       اضتخداَ ٓرا المـدعى ًـع ا٪  ـاي ًـّ ف٣ـٞ اهت٘ ـد فلاُـت ظٔـ٘ز        

اهِتــا٢   أ أُــٕ تظــب  وــٟ المٌازضــئ ا تلــاز اهتعــس    ٗعوصــت. ٘  هــد٠ ا٪  ــاياهطــ٩ًٞ ٗاترــ

ٗتظــب  وــٟ المخااــئ ٗالمصــٌٌئ  ُػــا١ أًــاكّ توــ  ا تٚاجــا      تــدعى،هوالٚعــٞ اضــتراتٚجٚٞ 

 ا٪  اي المصابئ باهت٘ د بػلى أفغى.

ٗ   ٛ ضتلػـا  آزا١ ا٪  ـاي   بدزاضـٞ ٓـدفت ٨  ( Bradley & Male, 2017) قـاَ بسادهـٛ ًٗـاه

ٞ   اهصـــذاز الم                    صــــابئ باهت٘ ـــد ٗأٗهٚــــا١ ا٪ًــــ٘ز ٗالمِٔـــٚئ اهتربــــ٘ٙئ  ــــ٘ي تجسبـــٞ ًدزضــــٞ اهذابــــ

(Forest School)       ،ٝاضـتخدًت اهدزاضـٞ المـِٔ     اهـ  ِٙتٌـْ٘  ـا ة المٌولـٞ المت ـد ٛ ًعتٌـدٝ   اهِـ٘ 

ضـِ٘ا ، ٗاهـرّٙ    (8-6)تـتراٗح أ ٌـازٍٓ بـئ     المقاب٩  ًـع أزبعـٞ أ  ـاي ًصـابئ باهت٘ ـد      وٟ أداٝ 

    ٍ ــافٞ  أ ٗاهــــــــــــدٙٔ ــٞ اهذابــــــــــــٞ بالإ ــــــــــ ــازك٘ا ة ًدزضــــــــــ ــوت اهِتــــــــــــا٢   أ  غــــــــــ ، ت٘صــــــــــ

B12 -https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/feduc.2021.668991/full  تحدٙــد

المػــتركٞ اهــ  ظٔــس  ٓــٛ ُتــا٢  اهــتعوٍ ٗف٘ا٢ــد   فٌــّ المٌٚــصا ًــّ اه ٘ا٢ــد ًــّ المقــاب٩ .  اهعدٙــد

ا٬با١ / المِٔٚئ( ٗفسصـٞ  هد٠ لاُت تجسبٞ اهِجاح )فالإ افٚٞ أًا المٌٚصا  ا٨تطساط ة اهت دٜ. 

قـادزّٙ  وـٟ اهتعـلر  ـّ      ٚـث جعوـتٍٔ   ا٪  ـاي   كٌا أثس   وٟا٪  اي(. هد٠ تلّ٘ٙ صداقا  )

 .ٗزتٔاٌ٘ ٞ ًّ المػا س المتلاِٙٞ عٔازٝ تز

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/feduc.2021.668991/full#B12
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/feduc.2021.668991/full#B12
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ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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ٖ ٗٓــدفت دزاضــٞ   ٟ ( Zachor et al., 2016) شاكــ٘ز ٗشًــ٦٩ تــيثر بسُــاً    هوتعــس   وــ

ذكـس ا ٗ   40ًػـازكاا )  51  واـا ًصـاب ا باهت٘ ـد     51 د٠المذاًسٝ ة ا ٘ا١ اهاو   وٟ أ سا  اهت٘ د ه

بعــد  اهت٘ ــد    ــّ اتط ــا  أ ــسا  كػــ ت اهِتــا٢ أُثــٟ( ٗباضــتخداَ المــِٔ  غــلٞ اهتجــسٙ     11

اهت٘اصى ا٨جتٌـا ٛ ٗالإدزان ا٨جتٌـا ٛ،    ًٔازا  ة ٘ا١ اهاو  اة المػازكٞ ة بسُاً  المذاًسٝ 

بسُـــاً  المذـــاًسٝ ة ا ـــ٘ا١ ، ٗعوصـــت اهِتـــا٢   أ أْ ٗضـــو٘كٚا  اهت٘ ـــد ،ٗاهـــدٗافع ا٨جتٌا ٚـــٞ

ْ اهاو   ٙلـْ٘ تـدع٩ا فعـا٨ا بالإ ـافٞ  أ اهع٩جـا  اهتقوٚدٙـٞ ه٫  ـاي اهصـذاز المصـابئ           يملـّ أ

 باهت٘ د.

ٞ  ٗبح ٖ  ثـت دزاضـ اهع٩جـٛ   اترٚـى  اهع٩قـٞ بـئ زكـ٘ب    (Ward et al., 2013) ٗازد ٗشًـ٦٩

ـــ     ــٚٞ هـ ــازا  المعاتدـــٞ اتذطـ ــا ٛ ًٗٔـ ــد  21ٗاهت٘اصـــى ا٨جتٌـ ــابئ باهت٘ ـ ــا ًصـ ــا     اهل ـ ًـــّ فسجِٚٚـ

ــا  الم ــٞ، ٗباضــتخداَ المــِٔ  غــلٞ اهتجــسٙ     باه٨٘ٙ اضــتخداَ تصــٌٍٚ اهعــ٩     ٗتم .ت ــدٝ ا٪ًسٙلٚ

زكــ٘ب اترٚــى بعــد ت٘قــع  المتقاــع هت دٙــد ًــا  ذا كــاْ ا٪  ــاي قــادزّٙ  وــٟ اتذ ــاظ  وــٟ آثــاز   

ــاً     أ أْ ا٪  ــاي المػــازكئ المصــابئ باهت٘ ــد بعــد    اهِتــا٢ أغــاز   اهبرُــاً ، عغــ٘ ٍٔ هبرُ

غـدٝ  هدٍٙٔ  وٞٗق اتذطٚٞ، ٞعاهالم ةطِّ٘ا تحٗ ا٨جتٌا ٛ،ى كلر ت ا ؤٍ شاد بػل زك٘ب اترٚى

 كٌـــا أظٔـــس  اهِتـــا٢  أْ اهاولـــٞ م تعت عـــ٘ا  ا٪ ـــسا  المستلاـــٞ با ـــاسابا   ٚـــع اهت٘ ـــد. 

جع٘ا ٗهلـّ اضـتر   عغ٘ ٍٔ هبرُاً  زك٘ب اترٚى، أضابٚع ًّ 6بعد فترتئ لمدٝ  بالمٔازا  الملتطلٞ

 .اُتعأًٍ ة بسُاً  زك٘ب اترٚىادٝ عجسد    ٓرٖ المٔازا 

ٞ ( Bass et al., 2009) ٗش٦٩ًٖ ٗقٍ باع زكـ٘ب اترٚـى    آتٌـت هوتعـس   وـٟ أثـس     بدزاضـ

اضــتخدًت اهدزاضـٞ المـِٔ  غــلٞ   اهع٩جـٛ  وـٟ ا٪دا١ ا٨جتٌـا ٛ هــد٠ ا٪  ـاي المصـابئ باهت٘ ـد.       

ًٚـــاًٛ باه٨٘ٙـــا  المت ـــدٝ ( ًـــّ 15)ْ     ِٚـــٞ  ـــاباٞ (،19تجسٙلٚـــٞ )ْ    اهتجـــسٙ   وـــٟ  ِٚـــٞ

 ٞ  12. أظٔــس ا٪  ــاي المصــابْ٘ باهت٘ ــد اهــرّٙ تعس ــ٘ا هسكــ٘ب اترٚــى اهع٩جــٛ لمــدٝ           ا٪ًسٙلٚــ

 ٚـــث أظٔـــس ٓـــ١٨٧ ا٨  ـــاي تحطـــّ ة ا٨ُتلـــاٖ ٗا٨دا١  ا٨جتٌـــا ٛ   ـــّ تحطـــّ ة ا٪دا١أضـــل٘  ا 

    ٝ أْ زكـــ٘ب  أٗعوصــت اهدزاضــٞ    اهتػــتت.  ة ، ٗقوـــٞ ا٨جتٌــا ٛ، ٗأظٔــسٗا ضــو٘كٚا  ًطــتقس

ــا قــاب٩ا هوتالٚــ  ة  ــ٩  ا٪  ــاي اهــرّٙ ٙعــاُْ٘ ًــّ ا ــاسابا            اترٚــى قــد ٙلــْ٘ عٚــاز ا  ٩جٚ 

 اهت٘ د.

ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ هـد٠  اضتخداَ فا وٚٞ  اه  تم اضتعسا ٔاتعٔس ُتا٢  اهدزاضا  

اهت٘اصـــى  ٗةالمعاتدــٞ اتذطـــٚٞ،  باهت٘ ــد  وـــٟ  ٪  ــاي المصـــابئ  ;  ٚــث ٙطـــا د ا أ  ــاي اهت٘ ـــد 

المٔازا  اتذسكٚٞ ًثى اهسكت ٗاتدـسٜ  ٗٙطآٍ ة تحطئ  (2020، اهصاٙس ٗاهػراٜٗ)ا٨جتٌا ٛ 

 عٔـازا   ٗتصٗٙـد ا٪  ـاي المصـابئ باهت٘ ـد     ،(Zhao et al., 2022باترٚـى ٗالإًطـان باهٚـدّٙ )   
ــٞ   ــٚٞ ٗ ا  ٚـــٞ ٗاجتٌا ٚـ ــى   ،((Li et al., 2019 طـ ــآٍ ة تحطـــئ اهت ا ـ ــا ٛٗٙطـ                   ا٨جتٌـ

(Ward et al., 2013،)     ًٔـازا  اهت٘اصـى ٗالإدزان ا٨جتٌـا ٛ، ٗاهـدٗافع     ٗاكطـاب ٓـ١٨٧ ا٪  ـاي

ــٞ ــّ٘ٙ اهصـــــــــدقا     (Zachor et al., 2016) ا٨جتٌا ٚـــــــ ــرا  ٗتلـــــــ ــلر  ـــــــــّ اهـــــــ                                           ، ٗاهتعـــــــ

(Bradley & Male, 2017)،  اهتػــــتتٗتقوٚــــى  ،ا٨ُتلــــاٖ ٗا٨دا١ ا٨جتٌــــا ٛ ة ئتحطــــٗة                          

(Bass et al., 2009). 
أْ ٗ وــٟ اهــساٍ ًــّ أٌٓٚــٞ ٓــرا المــدعى كٌــا كػــ ت اهِتــا٢  اهــ  تم ا٨ ــ٩   وٚٔــا  ٨    

قوــٞ اهدزاضــا  اضــتخداَ اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ هــٚظ غــا٢ع بػــلى كــلر ة اهدزاضــا ;  ٚــث ٩ٙ ــغ  

، -ة  ــدٗد ا٨ ــ٩  -عاصــٞ ًــّ ٗجٔـٞ ُعــس اه٘اهـدّٙ   ة اهل٣ٚـٞ اهعٌاُٚــٞ ٗاهعسبٚـٞ    اهـ  أجسٙــت 

عاصـٞ ًــع أٌٓٚــٞ دٗز ا٪ضــسٝ ة ز اٙــٞ ف٣ــٞ ا٪  ــاي المصــابئ با ــاساب اهت٘ ــد;  ٚــث أٗجــد    

تحــدٙا  تشتو ــٞ ة تعوــٍٚ ا٪  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد    19اهعــسٗ  اهــ  زافقــت جا٢ ــٞ ك٘فٚــد  

ٛ  أُ طـٍٔ )  وٟ ا٪ضـس ٗا٪  ـاي    ٍ  ; 2021 جـ٘ٝ ٗالمصـسٜ،    ;2021 ،اهػـٔسٜ ٗضـوٌٚاُ  ،اهعتـٚ  ٗباضـوٚ

ٞ    2020 ،اهصاٙس ٗاهػراٜٗ ;2020 ٗاهسٗبٛ، أحمد ;2021 ٗاقـع اضـتخداَ    (، كى ٓـرا أٗجـد اتذاجـٞ هدزاضـ

ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ع٩ي 



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٍ   19 -جا٢ ــٞ ك٘فٚــد  ، هو٘قــ٘   وــٟ ًــد٠ اضــتخدإً، ٗآهٚــٞ ٓــرا   ًــّ ٗجٔــٞ ُعــس أٗهٚــا١ أًــ٘زٓ

ا٨ضـتخداَ، ًٗتاولــا  اضــتخداَ ٓــرا اهِـ٘  ًــّ اهــتعوٍ، ٗٓــرا ًـا تحــاٗي اهدزاضــٞ اتذاهٚــٞ اهلػــع     

.ِٕ  

 اهدزاضٞ اتذاهٚٞ باتذدٗد ا٬تٚٞ:  تحدد

 ًا تغٌِتٕ المقابوٞ.  اتذدٗد الم٘ ٘ ٚٞ: 

 .2021/2022اُٚٞ: اه صى اهدزاضٛ اهثاُٛ ًّ اهعاَ ا٪كاديمٛ اتذدٗد اهصً

ًــّ أًٔــا  ا٪  ــاي   اتذــدٗد اهلػــسٙٞ ٗالملاُٚــٞ: اقتصــس  اهدزاضــٞ اتذاهٚــٞ  وــٟ  ِٚــٞ        

)ًطقا، شماي اهلا ِٞ، جِ٘ب اهلا ِٞ، اهداعوٚـٞ، اهعـآسٝ،   المصابئ باهت٘ د ًّ ضت تسافعا  

 .تسافعا  اهطواِٞ ًّ شماي اهػسقٚٞ(

اهدزاضٞ;  ٚث ٙعتٌد ٓرا المِٔ   وٟ دزاضـٞ  لمِاضلتٕ  د   اهِ٘ ٛتم ا٨ تٌاد  وٟ المِٔ  

اهعآسٝ ة ٗ ـعٔا اهالٚعـٛ، ًـّ جمـع هولٚاُـا  أٗ اهلوٌـا  أٗ اهصـ٘ز، ًٗـّ ثـٍ تحوٚوـٔا باسٙقـٞ            

ًـا تم بوذـٞ ًقِعـٞ     اضتقسا٢ٚٞ ًـع اهتركٚـص  وـٟ المعـاُٛ اهـ  ٙـركسٓا المػـازكْ٘، ٗٗصـع كـى         

اهــرٜ ٙسكــص  وــٟ دزاضــٞ ٗاقــع اضــتخداَ ًــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ ة          (،2014ًٗعــبرٝ )اتدــدٜ،  

ا٪ًٔا  باضـتخداَ  اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ًّ ٗجٔٞ ُعس 

 .  المقاب٩  غلٞ المقِِٞ

ًـــّ تشتوـــع  ا٨  ـــاي المصـــابئ باهت٘ ـــد أَ ًـــّ أًٔـــا ( 20تلُ٘ـــت  ِٚـــٞ اهدزاضـــٞ ًـــّ )

)ًطــــقا، شمــــاي اهلا ِــــٞ، جِــــ٘ب اهلا ِــــٞ، اهداعوٚــــٞ، اهعــــآسٝ، شمــــاي   تسافعــــا  اهطــــواِٞ

ــٞ   ــازٍٓ باسٙقـ ــسقٚٞ(، تم اعتٚـ ــى     اهػـ ــدّٙٔ تقلـ ــاْ هـ ــّ كـ ــا  ممـ ــاز ا٪ًٔـ ــم باعتٚـ ــدٙٞ; ٗذهـ قصـ

 .( ٙ٘   عصا٢ص  ِٚٞ اهدزاض1ٞٗاضتعداد لإجسا١ المقابوٞ، ٗجدٗي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 
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 (1جدٗي )

 ٗتسًٚصٍٓ بٚاُا  المػازكئ ًّ أفساد اهعِٚٞ

 صدق المقابوٞ 

ــّ       ــٞ ًـ ــٟ تزٌ٘ ـ ــٔا  وـ ــّ  سٙـــ    س ـ ــآسٜ هوٌقابوـــٞ  ـ ــدق اهعـ ــّ اهصـ تمَّ اهت قّـــ  ًـ

المحلٌّــــئ المتخصّصــــئ ة اهتربٚــــٞ اتراصــــٞ ٗة اهقٚــــاع ٗاهتقــــٍ٘ٙ، ٗ وــــٟ المختصــــئ ة ٗشازٝ 

اهتٌِٚـــٞ ا٨جتٌا ٚـــٞ بطـــواِٞ  ٌـــاْ، ٗ ـــدد ًـــّ ذٜٗ اترـــبرٝ ٗا٨عتصـــا ، ٗقـــد  وـــب ًـــٍِٔ     

ٗدقتٔـا،  ٍٔ  ٘ي أضـ٣وٞ المقابوـٞ ًـّ  ٚـث: دزجـٞ ٗ ـ٘ح ا٪ضـ٣وٞ،        اهلا ثئ  بدا١ آزا٢ٍٔ ٩ًٗ عات

ــٞ ّٙ ٍ ٗقــد أبــد٠ ا٪فا ــى    ًِاضــلٞ،تعــد٩ٙ  أٗ   ــافا  أٗ ٩ً عــا  ٙسُٗٔــا     ٗأ  المحلٌّــْ٘ آزا١ٓــ

ظٔــس  ة صــ٘زتٔا  ا٪داٝ  تّــٟتعــدٙى  اهدزاضــٞ، ٗتّم٩ًٗ عــاتٍٔ اهــ  تطــٍٔ ة تحقٚــ  أٓــدا    

   اهِٔا٢ٚٞ.

 ثلا  المقابوٞ 

هوت قّــ  ًــّ ثلــا  المقابوــٞ قــاَ اهلــا ثئ بتالٚقٔــا  وــٟ اثِــتئ ًــّ عــاز  أفــساد  ِٚــٞ             

اهدزاضــٞ تمثّوتــا ة )ٗهٚتــا أًــس   وــٚئ ت٘ ــدٙئ(; ًــّ أجــى اهتعــس   وــٟ ٗ ــ٘ح ا٪ضــ٣وٞ ٗ ــدَ     

اٌ٘ ــٔا، ٗاه٘قــ٘   وــٟ ا٪ضــ٣وٞ اهــ  تحتــا  اأ ًصٙــد ًــّ اهــتذر ٗ وــٟ اه٘قــت اهــرٜ تحتاجــٕ         
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  *     برٜ اهعآسٝ

 * 

*  5 1 

 1 3 *   *    ص٩هٞ ظ از 2َ

 1 6 *  *     بسكا١ اهلا ِٞ جِ٘ب 3َ

 1 4  * *     اهعاًسا  ًطقا 4َ

 ت٧اَ 2 5  *  *    اهعاًسا  ًطقا 5َ

 1 4  *  *     برٜ اهعآسٝ 6َ

 1 5  * *     ب١٩ٔ اهداعوٚٞ 7َ

 1 6  * *     اتراب٘زٝ اهلا ِٞ شماي 8َ

 1 4  *  *    ُص٠ٗ اهداعوٚٞ 9َ

 1 4  * *      برٜ اهعآسٝ 10َ

 1 4 *   *     برٜ اهعآسٝ 11َ

 1 3  * *     بدٙٞ اهػسقٚٞ شماي 12َ

 1 5  *   *   ابسا١ اهػسقٚٞ شماي 13َ

 2 3 *  *     اتراب٘زٝ اهلا ِٞ شماي  14َ

 1 4  * *      برٜ اهعآسٝ 15َ

 1 4  * *     ه٠٘ اهلا ِٞ شماي 16َ

 1 6 *  *      برٜ اهعآسٝ 17َ

 1 3  * *     اهطٚب ًطقا  18َ

 1 2  *  *    بدبد اهداعوٚٞ 19َ

 1 6  *  *    ُص٠ٗ اهداعوٚٞ  20َ



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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جى اهتدزّب  وٟ كٚ ٚٞ  جسا٢ٔا ًّ قلى اهلـا ثئ. ٗبعـد ذهـم ت٘صّـى اهلـا ثئ  أ      المقابوٞ، ًّٗ أ

َّْ  جــــسا١ المقابوــــٞ تحتــــا  لمــــدٝ شًِٚــــٞ تــــتراٗح ًــــّ )   ّْ ا٪ضــــ٣وٞ ٗا ــــ ٞ  25(  أ )20أ ( دقٚقــــٞ ٗأ

 هوٌطتجٚلئ.
 تالٚ  المقابوٞ

 َ اهلا ثئ با٬تٛ:بعد   داد أداٝ المقابوٞ بص٘زتٔا اهِٔا٢ٚٞ ٗاهتيكّد ًّ صدقٔا ٗثلاتٔا قا

-  .ّّ  اعتٚاز تزٌ٘ ٞ ًّ ٗهٚا  أً٘ز أ  اي اهت٘ د لإجسا١ المقاب٩  ًعٔ

ّّ ٗصـ اا بطـٚااا  ـّ            -  قِا  المػـازكا  ة المقابوـٞ بقٌٚتٔـا ٗفا٢ـدتٔا ًـّ عـ٩ي   اـا٢ٔ

 .ّٛ ّْ اهلٚاُا  ضتطتخدَ ٪اسا  اهل ث اهعوٌ  ٓد  المقابوٞ، ٗت٘ ٚ  أ

ّّ )جمــع بٚاُــا  المػــازكا  ة المق - ( ًــّ ٗهٚــا  أًــ٘ز أ  ــاي اهت٘ ــد ًــّ 20ابوــٞ ٗ ــددٓ

 تسافعا  تشتو ٞ بطواِٞ  ٌاْ.

 ا٨تّ اق ًع المػازكا   وٟ شًاْ المقابوٞ  طب زأٜ المػازكا . -

-    ٛ  Google Meetأٗ ج٘جــى ًٚٚـت   Zoomشَٗ   جـسا١ المقابوــٞ  ـّ  سٙــ  بسُـاتز

اْ أعر المعوً٘ٞ بدقٞ،  طب زالٞ المػازكا  ة اهصًاْ المحدّد ٗتطجٚؤا ص٘تٚاا هغٌ

ابسٙـى   5َ  تٟ 2022ًازع  23ٗ ًلاُٚٞ اهسج٘   هٚٔا  ٚث تّم تالٚ  المقابوٞ ة اه ترٝ 

2022َ 
 تحوٚى المقابوٞ

ــتخداَ        ــاب٩  باضـ ــ٠٘ المقـ ــا  تستـ ــى بٚاُـ ــا ثئ بت وٚـ حَ اهلـ ــا ــٞ قـ ــدا  اهدزاضـ ــ  أٓـ هت قٚـ

ــد اه ٣ــا  ٗا      ــع ُعــاَ تسًٚــص ٗتحدٙ ّٛ اهــرٜ ٙتّل تدٌــى اهــ  تػّــلى ًــع بعغــٔا    ا٪ضــو٘ب ا٨ضــتقسا٢

تزٌ٘ ا ، با٨ تٌاد  وٟ ا٪فلاز اه  تعٔس ًّ اهلٚاُا  اه  تّم جمعٔا ًـّ المقـاب٩  غـلٕ المقِِّـٞ     

 :(Braun & Clarke, 2006)ٗف  اترا٘ا  ا٨تٚٞ 

تح٘ٙـى المقــاب٩  ًــّ اهِّصــ٘  المِا٘قــٞ  أ اهِّصـ٘  الملت٘بــٞ  تّــٟ ٙطــٔى اهتعاًــى    -

 ٛ ٗيملّ اهسج٘   هٚٔا بػلى أضس .ًع اهعلازا  ٗالمعاُ

بعد ا٨ُتٔا١ ًّ اهت سٙغ، تّم اضتخداَ ُعـاَ اهترًٚـص هوٌػـازكا  ة المقابوـٞ، ّٗٙ٘ ـ        -

 تسًٚص المػازكا . (1اتددٗي )

تصــِٚع اهلٚاُــا  بإ اــا١  ِــاّٗٙ هوٌعوً٘ــا  المتــ٘فسٝ ًــّ المقــاب٩  ٗذهــم بــاهتركٚص    -

  وٟ المعوً٘ا  المتعوّقٞ ع٘ ٘  اهدزاضٞ. 

اهل ث  ّ المحاٗز ا٪ضاضّٚٞ المتعوّقٞ بيٓدا  اهدزاضٞ ٗأضـ٣وتٔا، ٗكـاْ اهتركٚـص ًـّ      -

قلــى اهلــا ثئ  وــٟ ا٪فلــاز ٗاهعلــازا  اهــ  تػــر  أ ٗاقــع اضــتخداَ ًــدعى اهــتعوٍ ة   

اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ًّ ٗجٔـٞ  

 أ تزٌ٘ ا  ٗفقاا هطٌا  اهتػابٕ بِٚٔا.ُعس أٗهٚا١ أً٘زٍٓ، ٗتقطٌٚٔا  

 تطٌٚٞ المحاٗز ٗتعسٙ ٔا ٗزبا كىّ  ِصس بعِاصس اهدزاضٞ اتذاهٚٞ ٗأٓدافٔا. -

اضتخ٩  اهِتا٢  ٗكتابتٔا ًع ا٪عر ة ا٨ تلاز اهع٩قٞ بِٚٔا ٗبئ أض٣وٞ اهدزاضـٞ   -

 .ُٗتا٢  اهدزاضا  اهطابقٞ
 ا٨ تلازا  ا٪ع٩قٚٞ لإجسا١ المقابوٞ 

 لا ثئ  وٟ ا٨هتصاَ با٨ تلازا  ا٪ع٩قٚٞ ة ًِآ  اهل ث اهعوٌٛ ٗالمتٌثّوٞ ة: س  اه

 اهتيكّد ًّ ً٘افقٞ المػازكا   وٟ  جسا١ المقابوٞ. -

تحلٍٚ أض٣وٞ المقابوٞ ًّ قلى تزٌ٘ ـٞ ًـّ المحلٌّـئ ٗتعدٙوـٔا باتذـر  أٗ الإ ـافٞ        -

 ة  ١٘ ٩ً عاتٍٔ.

 غسح اهذس  ًّ المقابوٞ هوٌػازكا .   -



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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تسًٚــص أتــا١ المػــازكا  ٗ س ــٔا ة فصــى اهِتــا٢ ،  ٚــث ٨ تعٔــس ًطــٌٚا   ِٚــٞ        -

 اهدزاضٞ هغٌاْ ضسّٙٞ اهلٚاُا  المطتخدًٞ ة اهدزاضٞ ٗالمحافعٞ  وٚٔا.

 

هاجابٞ  ّ ٓرا اهط٧اي أجس٠ اهلا ثئ ًقابوٞ هعِٚٞ ًّ أٗهٚا١ أً٘ز أ  ـاي اهت٘ ـد، ٗتم   

ا٬تــٛ  (2) طــاب اضــتجابا  أٗهٚــا١ ا٪ًــ٘ز ًــّ عــ٩ي اهتلــسازا  ٗاهِطــب الم٣٘ٙــٞ ٗٙ٘ ــ  اتدــدٗي     

 ذهم:

 (2)جدٗي 

 ف٘ا٢دٖ ٪  ا ٍ اهت٘ دٙئًعسفٞ أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ د عدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ٗ

 ٨ ٙعس  ٙعس  ًعسفٞ ٗهٛ ا٪ًس لمدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ َ

 13 7 اهتلساز 1

 65 35 % اهِطلٞ الم٣٘ٙٞ 2

 

( ٗهـٛ  20أغاز  ُتا٢  المقابوٞ اه  قاَ بٔا اهلا ثئ ًع أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ د ٗ ددٍٓ )

( ٗهــٛ أًــس يمثوــْ٘  13ُقــص ة المعسفــٞ عــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ  ٚــث أغــاز )  أًــس  أ أْ ِٓــان 

%( ًّ اهعِٚٞ  أ  ـدَ ًعـسفتٍٔ عـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ٗ ـدَ تـا ٍٔ بـٕ ًـّ قلـى  ٚـث            65)

( بػــــلى صــــسٙ  هعــــدَ المعسفــــٞ     20، 18َ، 17َ، 15َ، 14َ، 13َ، 11َ، 8َ، 7َ، 6َ، 5َ، 3َ، 1َصــــس ت )َ

%( ًـــّ أفـــساد اهعِٚـــٞ 35الٚعـــٞ ٗف٘ا٢ـــدٖ ٪  ـــا ٍ اهت٘ ـــدٙئ بٌِٚـــا أغـــاز ) عـــدعى اهـــتعوٍ ة اه

(  أ ًعسفتٔا بالمدعى  ٗذكس  مأُا ًعوً٘ـاتٛ جـدا بطـٚاٞ  ـّ     4لمعسفتٍٔ بالمدعى  ٚث أغاز  )َ

الم٘ ــ٘  هلــّ ابــل تعــب كــى ًــا ٓــ٘ أعغــس ة اهالٚعــٞ ٗتعــب اهل ــس ٗاهسًــى ٗاتذٚ٘اُــا م بٌِٚــا   

ْم ٗ وـٟ اهـساٍ   ً٘ا ـٚع تتعوـ  بـرهم هلـل م أجسبٔـا ًـع ابـل  تـٟ ا٬        ( متابعت  ـدٝ  10ذكس  )َ

ًّ  غازٝ ااهلٚٞ اهعِٚٞ هعدَ ًعسفتٍٔ عدعى اهتعوٍ ة اهالٚعـٞ ٗف٘ا٢ـدٖ ٪  ـا ٍ اهت٘ ـدٙئ     

َ  اهعِٚــٞ جمٚــع ٨ أْ  ( م اذا 14ات قــ٘ا  وــٟ أْ أ  ــا ٍ ٙطــتٌتع٘ا بــاترسٗ  هوالٚعــٞ  ٚــث أغــاز  )

  ٛ فاهــرٓاب هول ــس ًــث٩  تظــابٛ جــدا ًعٔــّ ُ طــٚاتّٔ تــتذر ٗٙطــتٌتعّ          زباــت الم٘ ــ٘  بلِــات

( مابل اذا ذٓلِا هو دٙقٞ ٙ سح كثر ٗٙطترعٛ  تٟ أُـٕ ِٙـاَ  وـٟ اهعػـبم     19كثرام ٗذكس  )َ

( مأبِــا٢ٛ ٙعــاُْ٘ ًــّ ًػــاكى بــاهَِ٘ هلــّ  ِــدًا تطــس  هوػــا ٤ ٙوعلــ٘ا ٗٙسكغــ٘ا    5ٗذكــس  )َ

 .ٗ ِدًا ُع٘د ِٙاًْ٘ ًللسام

 أ إُٔ قـد ٙـتٍ اضـتخداَ بعـت المٌازضـا       ُقص المعسفٞ عدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ  ُٗعصٗ

- ٞ ة اتذٚــاٝ اهًٚ٘ٚــٞ كــاهتِصٖ ة ا٪ًــاكّ اهالٚعٚــٞ ًثــى   -اهــ  ٙعتٌــد  وٚٔــا اهــتعوٍ ة اهالٚعــ

اتذــدا٢  ٗالمِتصٓــا  ٗا٪ٗدٙــٞ ٗارٓــا، ٗهلــّ قــد ٙــِقص ا٪ًٔــا  المعسفــٞ بالمصــاو  كٌطــٌٟ،         

 ـًـ ّ المٌازضــا  تمــازع ًــّ ٗاقــع تجسبــٞ ٗتصــاح اضــتخدأًا ًــع اها ــى المصــاب    عاصــٞ أْ كــثر 

باهت٘ د، كٌا أُٔا تتٍ بدْٗ تِطٚ  ٗتخاٚا ًطل ، ٗتختوـع ٓـرٖ اهِتٚجـٞ ًـع ًـا أغـاز   هٚـٞ        

ٞ  أْ  لٚعـٞ ًعـاز     اهـ  كػـ ت  ( 2021المعٌسٜ ٗاهعوـٜ٘ ) دزاضٞ   ٗا٪ًٔـا (  ١)ا٬بـا  ا٪ضـس اهعٌاُٚـ

اهالٚعــٞ هــد٠ أ  ــا ٍ اهت٘ ــدٙئ باضــتخداَ المقــاب٩  غــلٕ المقِِــٞ    ضــتخداَ ًــدعى اهــتعوٍ ة٨

 . كاُت جٚدٝ

ٗتحتــا  ٓــرٖ اهِتٚجــٞ المصٙــد ًــّ اهتركٚــص ة اهدزاضــا  المطــتقلوٚٞ هولػــع  ــّ  ًلاُٚــٞ     

ٗج٘د فسٗق  وٟ ًطت٠٘ المحافعا ، ُٗ٘  اهع٩قٞ باها ى )أب، أَ(، ٗاـرٖ ًـّ المـتذرا  المطـتقوٞ     

 لٚعٞ ًعـاز  ا٪ضـس اهعٌاُٚـٞ ٨ضـتخداَ ًـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ        ْ ت٧ثس  وٟ اه  ًّ المٌلّ أ

;  ٚث تلُ٘ت  ِٚٞ اهدزاضٞ اتذاهٚٞ ًّ ا٪ًٔـا  فقـا ت٘ش ـ٘ا  وـٟ ضـت      هد٠ أ  ا ٍ اهت٘ دٙئ

  ٛ اهداعوٚــٞ، ٗجِــ٘ب اهلا ِــٞ، ٗشمــاي اهلا ِــٞ، ًٗطــقا،  تسافعــا  ًــّ تسافعــا  اهطــواِٞ ٓــ



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٞ ٗاهعــآسٝ، ٗ فػــٌوت  ِٚــٞ ًــّ ا٬بــا١    (2021المعٌــسٜ ٗاهعوــٜ٘ ) ًــا  ِٚــٞ دزاضــٞ  ، أشمــاي اهػــسقٚ

 ٗا٪ًٔا  ًّ تسافعٞ ًطقا فقا.

هرا ًّ المٍٔ اهتركٚص  وٟ دزاضٞ عصا٢ص أضس ا٨  اي المصابئ باهت٘ د، ٗاهتـيثر اهـرٜ   

ٌ      - ْ ٗجـد  -تطٍٔ بٕ ا٨عت٩فـا  بِٚٔـا    أْ ا٪ضـس   اة المعسفـٞ عـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ; ٨ٗضـٚ

  ٗ هــدٍٙٔ ًطــ٧ٗهٚٞ كــلرٝ ة اهــ  هــدٙٔا أ  ــاي ًــّ ذٜٗ ف٣ــٞ اهت٘ ــد ت٘اجــٕ  ــذ٘ ا  كــثرٝ، 

ٞ    ًٗٗٔــازاتٍٔ،  ٍٔتػــلٚى ضــو٘كٚات ٗتعوــٍٚ أ  ــا ٍ    اهتخ ٚــع ًــّ  ــدٝ ا٨ ــاسابا  المصــا ل

ــد    ــٞ ك٘فٚـ ــ٩ي جا٢ ـ ــٞ عـ ــد; عاصـ ــٍٚ (Alhuzimi, 2021) 19-هوت٘ ـ ــد  ، ٨ٗ ضـ ــٞ اهت٘ ـ أْ  لٚعـ

ٞ  اهـتعوٍ ة اهطو٘كٚٞ تتاوب ُ٘  تعوٍٚ تشتوع ٙقترب بدزجـٞ كـلرٝ  أ    ; اهـرٜ اثلتـت   اهالٚعـ

ٜ  اهدزاضـا  )   ;Barakat et al., 2019; Bass et al., 2009; Hebert, 2003; Li et al., 2019 ;2020، اهصاٙـس ٗاهػـراٗ

Nagib & Williams 2017; Ward et al., 2013; Zachor et al., 2016; Zhao et al., 2022   فا وٚـٞ اضـتخدإً ة )

 باهت٘ د. ا٪  اي المصابئ المختو ٞ هد٠ اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا٨ اسابا  ٗالمػل٩ 

جابٞ  ّ ٓرا اهط٧اي أجس٠ اهلا ثئ ًقابوٞ هعِٚٞ ًّ أٗهٚا١ أً٘ز أ  ـاي اهت٘ ـد، ٗتم   ها

ا٬تــٛ  (3) طــاب اضــتجابا  أٗهٚــا١ ا٪ًــ٘ز ًــّ عــ٩ي اهتلــسازا  ٗاهِطــب الم٣٘ٙــٞ ٗٙ٘ ــ  اتدــدٗي    

 ذهم:

 (3)جدٗي 

دٝ ًعسفٞ أٗهٚا١ أً٘ز اهت٘ د با٪ًاكّ اهالٚعٚٞ ٗ ِاصسٓا اه  تطآٍ ة اهتخ ٚع ًّ  

 أ سا  اهت٘ د هد٠ أ  ا ٍ

َ 

 ًع أٗهٚا١ أً٘ز اهت٘ داه  ٙستادٓا  ا٪ًاكّ اهالٚعٚٞ

 أ  ا ٍ

 اهِطلٞ الم٣٘ٙٞ % اهتلساز

 95 19 اهػ٘ا ٤ 1

 95 19 اتذدا٢  اهعاًٞ 2

 65 13 المِتصٓا  اهعاًٞ 3

 45 9 ا٨ٗدٙٞ 4

 40 8 المصاز  5

 25 5 اهطٚ٘ح 6

 25 5 المِا   اهسًوٚٞ 7

 20 4 المِا   اتدلوٚٞ 8

 5 1 اهعْٚ٘ الما٢ٚٞ 9

 5 1 ا٨ف٩  10

 

( ٗهـٛ  20أغاز  ُتا٢  المقابوٞ اه  قاَ بٔا اهلا ثئ ًع أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ د ٗ ددٍٓ )

%( ًــّ اهعِٚــٞ  أ ُتــا٢   تظابٚــٞ، ٗٓــٛ ًعــسفتٍٔ أْ هوالٚعــٞ دٗز  تظــابٛ  وــٟ      100أًــس يمثوــْ٘ ) 

ًّ اهعِٚٞ  أ أُٔـٍ ٙستـادْٗ ا٪ًـاكّ اهالٚعٚـٞ ًـع أبِـا٢ٍٔ ٩ٙٗ عـْ٘         %(100أبِا٢ٍٔ  ٚث أغاز )

تيثرٓا الإتظـابٛ  وـٟ ُ طـٚاتٍٔ ٗضـو٘كٍٔ ًـع اعـت٩  ا٪ًـاكّ اهالٚعٚـٞ اهـ  ٙستادٗٓـا تلعـا            

 هوٌِا   اتدذسافٚٞ اه  ِٙتٌْ٘  ا.

ٗقــد كاُــت اهػــ٘ا ٤ ٗاهل ــس ٗاتذــدا٢  اهعاًــٞ ا٪ًــاكّ ا٪كثــس ازتٚــادا ًــّ قلــى أٗهٚــا١  

%( ٗقــد ٙعــص٠ ذهــم  95( ًــسٖ بِطــلٞ ٣ً٘ٙــٞ ) 19أًــ٘ز أ  ــاي اهت٘ ــد ٗأضــسٍٓ  ٚــث بوــغ تلسازٓــا )    

هوالٚعٚـــٞ اتدذسافٚـــٞ هطـــواِٞ  ٌـــاْ  ٚـــث أْ أاوـــب تسافعاتٔـــا تاـــى  وـــٟ اهل ـــس ٗباهِطـــلٞ    

 وٟ اهل س فقد أغاز أفساد اهعِٚٞ  أ  ٍُٔ ٙقصدْٗ المِـا   ا٪قـسب  ـٍ    هوٌ افعا  اه  ٨ تاى 

( مبئ فترٝ ٗأعس٠ ُرٓب بٕ  ِد اهل س ٗهت قٚ  ذهم فيُِـا  6ٗاه  تاى  وٟ اهل س فقد أغاز  )َ

 َ ( م تضــّ ارُــا ًلــاْ ضــلِِا لمطــقا  لمــدٝ ضــِٞ كاًوــٞ  7ُــرٓب  ًــا هصــ از أٗ ًطــقام ٗأغــاز  )



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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( مُرٓب هوػا ٤ أٙغا ٗ هلّ بئ فـترا   ٤11 ة توم اه ترٝم بٌِٚا أغاز  )َٗكِا ُيعر أبل  هوػا 

 ًتلا دٝ ٗذهم هلعد المطافٞم  

ٗباهِطــلٞ هو ــدا٢  اهعاًــٞ فقــد ٙعــ٘د ضــلب ازتٚادٓــا كــثرا ًــّ قلــى أٗهٚــا١ أًــ٘ز أ  ــاي     

اهت٘ ـد بطــلب أٙغـا ت٘فسٓــا ة أاوــب تسافعـا  ٨ٗٗٙــا  اهطــواِٞ ٗكـرهم باهِطــلٞ هوٌِتصٓــا      

عاًٞ ٗالمصاز  ٗاه  تساٗ ت ُطلٞ ازتٚادٓا ًّ قلى أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ ـد ًـّ  ِٚـٞ اهدزاضـٞ     اه

%( ٗقـد ٙعـص٠   5بٌِٚا  صوت ا٪ف٩  ٗاهعْٚ٘ الما٢ٚٞ  وٟ تلـساز ٗا ـد بِطـلٞ ٣ً٘ٙـٞ )     %(.40-65بئ )

 ذهم هعدَ اُتػازٓا اه٘اضع ٗاقتصازٓا  وٟ ًِا   جذسافٚٞ تسددٝ باهطواِٞ.    

مما ضل  أْ أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ د ًّ أفساد اهعِٚـٞ هـدٍٙٔ ًعسفـٞ با٪ًـاكّ     ٩ٙ غ 

اهالٚعٚٞ ٗ ِاصسٓا اه  تطآٍ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ أ سا  اهت٘ ـد هـد٠ أ  ـا ٍ  وـٟ اهـساٍ      

ًّ  ـدَ ًعـسفتٍٔ عـدعى اهـتعوٍ باهالٚعـٞ ٗف٘ا٢ـدٖ ه٫  ـاي اهت٘ ـدٙئ ٗٓـرا ٧ٙكـد أْ أٗهٚـا١            

أدزكـ٘ا باهتجسبـٞ أْ هوالٚعـٞ دٗز  تظـابٛ ة تخ ٚـع  ـدٝ أ ـسا  اهت٘ ـد         أً٘ز أ  اي اهت٘ ـد  

دْٗ أْ تلْ٘ هدٍٙٔ فلسٝ ت صٚوٚٞ ًٗعسفٞ با٪ س اهِعسٙٞ ٗاهعوٌٚـٞ لمـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ     

 ٗف٘ا٢دٖ ٪  اي اهت٘ د.

( م ابِ  تمػٛ  وـٟ اهسًـى ٗتغـ م ٗتصـدز أصـ٘ا  ًـّ اه س ـٞ ٗت ـسغ         2فقد ذكس  )َ

ٗ ِـدًا ُسجـع هولٚـت تلـْ٘ ٓاد٢ـٞ بٌِٚـا اذا م تطـس  تلـْ٘ هـدٙٔا  سكـٕ شا٢ـدٝ ة اهلٚـتم             اهااقٞ 

( م ابــِ   صــلٚٞ ٗتللــٛ باضــتٌساز هلــّ اذا عسجِــا عص٘صــا ٪ًــاكّ بٔــا ًــا١ فــيْ       11ٗصــس ت )َ

 َ ( م اهل ـس ًتعـٞ كـلرٝ ٪بـل  كِـا دا٢ٌـا       12ُ طٚتٔا تتذر ٗتستاح ٗتغع اهت٘تس هدٙٔام ٗأغـاز  )

ل س ًع اُِا تضتا  هقاع ضا ٞ ُٗصع هِصـى  هٚـٕ ٗهلـّ ٪ْ فـسط اتذسكـٞ ًٗػـاكى       ُيعرٖ هو

 َ ( م ابـل هدٙـٞ فـسط  سكـٞ بػـلى اـر       15اهَِ٘ تخع هدٕٙ كِا ُيعرٖ باضتٌسازم، كٌا ذكـس  )

 لٚعٛ ٗٙيعر أدٗٙٞ هتخ ٚ ٕ ٗهلّ باترسٗ  ه٫ًاكّ اهالٚعٚٞ ٙلْ٘ ًِاو  ٗٙسكت ٗٙق ـص  

َ    ٗة اهطٚازٝ  ِدًا ُسجـع هول  ( مابـل هدٙـٕ فـسط  سكـٕ ٗت٘اصـى      16ٚـت  ٙسٙـد أْ ِٙـاَم ٗذكـس  )

اجتٌـا ٛ ٗبصـسٜ  ـعٚع ٗهلـّ بـاترسٗ  هوالٚعـٞ أ ـظ أُـٕ ِٙـدً  ًـع أعـٖ٘ ٗٙغـ م ٗٙ ـسح               

  َ ( م ابــل هدٙــٕ  طاضــٚٞ ًــّ 9ٗٙ ـسغ  اقتــٕ ٗ ِــدًا ُسجــع هولٚــت ٙٔــدأ ِٗٙـاَ بطــس ٞم ٗذكــس  )

ا أٗ أبٖ٘ ٗهلّ  ِدًا تطس  هوالٚعـٞ ٙطـٌ  هِـا    اهوٌظ ٨ٗ تعب أْ ٙوٌطٕ اٗ تعتغِٕ أ د  تٟ أُ

 .عطم ٙدٖم

با٪ًـاكّ اهالٚعٚـٞ ٗ ِاصـسٓا اهـ      ًعسفـٞ   ٩ٙ غ بػـلى  ـاَ أُـٕ ٙ٘جـد هـد٠ ا٪ًٔـا       

       ٍ ، ٩ٙٗ ــغ أْ المطــا ا  اترغــسا١   تطــآٍ ة اهتخ ٚــع ًــّ  ــدٝ أ ــسا  اهت٘ ــد هــد٠ أ  ــا 

ٛ ا٪كثـــس اضــتخداًا، ٗتت ـــ  ٓـــرٖ  ٗا٪ًــاكّ الم ت٘ ـــٞ ًثــى اتذـــدا٢  ٗالمِتصٓـــا  ٗاهػــ٘ا ٤ ٓ ـــ  

ٌ ــا ة ٨ تعــد  اهــتعوٍ ًــّ أْ  (Türkmen, 2010) تسكٌــاْاهِتٚجــٞ ًــع ًــا أغــاز  هٚــٕ   اهل٣ٚــٞ دا٢

 ،ٗغــ٘ا ٤ ،ٗ ــدا٢  ،ممازضــتٕ ة ا٪ًــاكّ اهالٚعٚــٞ ا٪عــس٠ ًــّ ًِتصٓــا   ; بــى يملــّ المدزضــٚٞ

هعِاصـس ٗالمح ـصا  اتذطـٚٞ    ٗارٓا; عاصٞ هد٠ ا٪  اي المصـابئ باهت٘ ـد اهـرّٙ ِٙجـربْ٘  أ ا    

ٗالم٘ازد اهالٚعٚٞ ًّ  ـئ ًٗـا١ ٗ ٚ٘اُـا  ٗأغـجاز ٗزًـاي ٗارٓـا ًـّ اهعِاصـس اهل٣ٚٚـٞ اهـ  تعـد            

 ًصدز هوتعوٍ ٗاكتطاب اهعدٙد ًّ المٔازا  اتذٚاتٚٞ ٗا٨جتٌا ٚٞ ٗاهطو٘كٚٞ.

 اق أغـاز ٗبػلى  اَ تطٍٔ اهالٚعٞ ة اهتيثر اتظابا  وٟ ضو٘كٚا  ا٪  اي; ٗة ٓرا اهطٚ

صـ٘   بلـى ًـا تحت٘ٙـٕ ًـّ     اهالٚعٞ ٗالمطا ا  اترغـسا١   أْ (cited in Barakat et al., 2019)ً٘ز 

ٞ ٗالمطا ا  المذااٝ بوٌٚاٖ اتدازٙٞ ه ; يصـ٘اتٔا ٗأه٘أُـا  با ـ٘ا١  ة  ٗاهاٚـ٘ز  اه ساغـا  ، ٗاهصٓ٘ز اهبرٙـ

ــٟ اهطــو٘كٚا  ا٨جتٌا ٚــٞ ٗاهِ طــٚٞ       ــيثرا  كــلرٝ  و غــع٘ز باهتــيثر  ه٫  ــاي، ٗتــترن   ــا ت

دادفاُـد  دزاضـٞ  أغـاز   كٌا أْ ت٘فس المطا ا  الم ت٘ ٞ ٗالمطا ا  اترغسا١ كٌـا   هدٍٙٔ.الإتظابٛ 

وٌػــازكٞ ٗالمخــا سٝ ٗا٨كتػــا    هفسٙــدٝ  ٞفسص ــتعــد   (Dadvand et al., 2015) ٗآعــسْٗ

هــد٠ ا٪  ــاي، ٗعاصــٞ    هتاــ٘ز المعــسة ٗتطــآٍ ة اٗالإبــدا  ٗاهطــٚاسٝ ٗتق٘ٙــٞ اهػــع٘ز باهــرا ،    

ا٪  اي المصـابئ باهت٘ ـد  ذا ًـا تم اضـتٔدافٍٔ بـاهتعوٍ ة اهالٚعـٞ باهتصـاًٍٚ ٗا٬هٚـا  المِاضـلٞ          

 (.Barakat et al., 2019هقدزاتٍٔ ًٗٔازاتٍٔ )



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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هاجابٞ  ّ ٓرا اهط٧اي أجس٠ اهلا ثئ ًقابوٞ هعِٚٞ ًّ أٗهٚا١ أً٘ز أ  ـاي اهت٘ ـد، ٗتم   

 ا٬تٛ ذهم: (4) طاب اضتجابا  أٗهٚا١ ا٪ً٘ز ًّ ع٩ي اهتلسازا  ٗاهِطب الم٣٘ٙٞ ٗٙ٘   اتددٗي 

 (4)جدٗي 

 لمدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ًع أ  ا ٍ اهت٘ دٙئ ممازضا  أٗهٚا١ أً٘ز اهت٘ د

 اهِطلٞ الم٣٘ٙٞ اهتلساز ممازضا  أٗهٚا١ أً٘ز اهت٘ د لمدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ َ

 70 14 فِا١ ً ت٘ح 1

 65 13 ًساجٚ  3

 65 13 المػٛ  وٟ ا٪قداَ ة المِا   اهقسٙلٞ ًّ المِصي 6

 60 12 هعلٞ اهق ص )تسًٗلوئ( 4

 60 12 باهسًى أٗ اهتراباهوعب  8

 40 8  ٘  ضلا ٞ 5

 40 8 هعب اهلسٝ 7

 40 8 زك٘ب اترٚى 9

 30 6  دٙقٞ ًِصهٚٞ 2

 25 5 شزا ٞ اهػت٩  10

 25 5 ًػآدٝ اتذٚ٘اُا  11

 

( ٗهـٛ  20أغاز  ُتا٢  المقابوٞ اه  قاَ بٔا اهلا ثئ ًع أٗهٚا١ أً٘ز أ  اي اهت٘ د ٗ ددٍٓ )

%( ًّ اهعِٚٞ  أ أْ ممازضاتٍٔ لمدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ًـع أ  ـا ٍ اهت٘ ـدٙئ      100أًس يمثوْ٘ )

ًـت٩كٍٔ  %( ًّ أفساد اهعِٚٞ 70٨ تظابٚٞ،  ٚث  ْ  ٍ ممازضا  ًتِ٘ ٞ ًع أ  ا ٍ فقد أغاز )

%( ٨ًــت٩كٍٔ تذدٙقــٞ ًِصهٚــٞ يمــازع فٚٔــا أبِــا٢ٍٔ بػــلى  ــاَ        30فِــا١ ً تــ٘ح ة ًِــاش ٍ ٗ )  

ٗأ  ــا ٍ اهت٘ ــدٙئ أُػــاٞ تشتو ــٞ ة اترــاز   ٚــث ذكــس ااهلٚــٞ أفــساد اهعِٚــٞ أْ أ  ــا ٍ       

( مهدِٙا  دٙقٞ ًِصهٕٚ ٗاضعٞ ٗ ِد اهطـا ٞ  4اهت٘ دٙئ ٙقغْ٘ ااهلٚٞ ٗقتٍٔ بٔا فقد ذكس  )َ

       َ ( م قٌــت 16اهسابعـٞ ٗاهِصـع ابــل ٙعـس  ٓــرا اهت٘قٚـت ًٗلاغـسٝ تغــس  فٚـٕ هو دٙقــٞم ٗذكـس  )

 بتصٌٍٚ  دٙقٞ فٚٔا أهعاب ًٗساجٚ  ٗتسًٗلوئ ٗ ٘  ضلا ٞ ٪بل ٗٙقغٛ أاوب ٗقتٕ فٚٔام.

ٗاهتـيزج  ة المـساجٚ  ٗالمػـٛ     ،ٗقد  صوت ممازضـا  اهق ـص  وـٟ هعلـٞ اهق ـص)اهترًٗلوئ(     

%( ٗقــد 65-60 وــٟ ا٪قــداَ ٗاهوعــب باهسًــى  وــٟ أ وــٟ تلــسازا  ُٗطــب ٣ً٘ٙــٞ  ٚــث تساٗ ــت بــئ )   

ٙعـص٠ ذهــم هعــس  فــسط اتذسكــٞ المصــا ب ٪  ــاي اهت٘ ــد ٗكــْ٘ ٓــرٖ المٌازضــا  تعٌــى  وــٟ   

 َ ُــٕ تعــب اهق ــص ( مقٌِــا بػــسا١ هعلــٞ اهق ــص هــٕ; ٪ 9ت سٙــغ اهااقــٞ ٗتقوٚــى اهِػــاط، فقــد ذكــس  )

كثر ٗهلِٔا آترأ  بطلب اهػٌظ، كٌا إُٔ تعب المـساجٚ  ٗالمػـٛ،  ٚـث يمػـٛ ًطـافا   ٘ٙوـٕ       

( مهدِٙا ًـساجٚ  ٗهعلـٞ اهق ـص ٗابـِ  تحـب اهوعـب بٔـا عاصـٕ المـساجٚ           11دْٗ أْ ٙتعبم ٗذكس  )َ

ٗهعلـٞ اهق ـص   ( مبِاتٛ تعلتػ المساجٚ  14يملّ أْ تقغٛ ضا ٕ أٗ أكثس  وٟ المسج٘ ٞم ٗذكس  )َ

     َ ( أْ ابِٔـا م تعـب المـساجٚ  ٗهعلـٞ     7كثرا  ٗكوٌا تِقاع أقـَ٘ باوـب أعـس٠ جدٙـدٝم ٗٗ ـ ت )

    َ ( م ابـِ  تحـب اهوعـب    2اهق ص كثرا; بطلب ًػلوٞ اتذسكٞ اهصا٢ـدٝ ٗاهسفسفـٞ هدٙـٞم ٗذكـس  )

      َ اْ ( م ابـل تعـب أْ ٙتـد س   وـٟ اهلثل ـ    6باهسًى ٗتقـَ٘ بسضـٍ أغـلاي ِٓدضـٚٞ  وٚـٕم  ٗصـس ت )

 اهسًوٚٞ ٗأْ ُدفِٕ باهسًىم

بٌِٚا  صوت ا٪ُػاٞ المتعوقٞ باهطـلا ٞ ٗهعـب اهلـسٝ ٗزكـ٘ب اترٚـى  وـٟ ُطـلٕ ٣ً٘ٙـٞ         

%( كٌٌازضا  ٙقَ٘ بٔا أٗهٚا١ أًـ٘ز اهت٘ ـد لمـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ًـع أ  ـا ٍ اهت٘ ـدٙئ         40)

َ ( مًــع أْ ابــل ًوــ٘ي جــدا  ٨  ُــٕ ٨ يمــى ًــّ المــا١ ٗتعــب اه        13فــركس  )َ ( 9طــلا ٞم ٗذكــس  )

مٙػــازن ابــل ة زكــ٘ب اترٚــى ًــسٖ أٗ ًــستئ ة ا٪ضــل٘  ٗٙ ــسح كــثرا بــرهم كٌــا أُــٕ تــيقوٍ        



 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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   َ ( م ابــِ  تحــب هعــب اهلــسٖ كــثرا ٗتعٌــى  وــٟ تِاــٚا     11ضــسٙعا ًــع اترٚــى ٗأ لٔــام ٗذكــس  )

 كستئ ًعا ة عا٘ط ًطتقٌٚٞ ة اه ِا١ اترازجٛ م

ــا   ــٞ اهػــــت٩  ًٗػــ ــا  شزا ــ ــوت ممازضــ ــٞ )  ٗ صــ ــلٞ ٣ً٘ٙــ ــا   وــــٟ ُطــ %( 25ٓدٝ اتذٚ٘اُــ

كٌٌازضــا  ٙقــَ٘ بٔــا أٗهٚــا١ أًــ٘ز اهت٘ ــد لمــدعى اهــتعوٍ ة اهالٚعــٞ ًــع أ  ــا ٍ اهت٘ ــدٙئ            

(مابل تعب اتذٚ٘اُا  ٗقٌِا ب٘ ع أق ـا  هو ٚ٘اُـا  ة اه ِـا١ اترـازجٛ بِـا١  وـٟ       15فركس  )َ

  َ تساقـب اتذػـسا  ٗتتيًوـٔا ٗتحـب     ( م ابـِ  تحـب أْ   17 ولٞ ٗٙقغٛ أاوب ٗقتٕ ًعٔـام ٗذكـس  )

اهقاــا كــثرا ٗ ِــدًا ُــرٓب هول ــس تساقــب  ٚــ٘ز اهِــ٘زع ٗتلــْ٘ فس ــٕ جــدا ٗتعــبر  ــّ ٓــرٖ        

( مابــل تعــب أْ ٙطــقٛ اهػــت٩  ٗتعــب المــا١ بػــلى كــلر  16اه س ــٞ بإصــداز أصــ٘ا م ٗذكــس  )َ

 ٗٙتتلع ص٘  عسٙسٖ دا٢ٌام

ٞ  ًـع  اهِتٚجٞ ٓرٖ ٗات قت ٜ  دزاضـ ٜ  المعٌـس ٌازضـا   الم أبـسش  أْ كػـ ت  اهـ  ( 2021) ٗاهعوـ٘

                 ًــدعى اهــتعوٍ اضــتخداَ  ـاي ذٜٗ ا ــاساب اهت٘ ــد اهقا٢ٌــٞ  وـٟ   ا٪تطــتخدًٔا ا٪ضــس ًــع  اهـ  

ٟ  المػٛ كاُتة اهالٚعٞ  َ   وـ ٞ  ة ٗاهتـيزج   اترازجٚـٞ،  اهطـا ا   ة ا٪قـدا ; المِـصي  عـاز   اتذدٙقـ

أْ فا٢ــدٝ ا٪ُػــاٞ اترازجٚــٞ  (Chang & Chang, 2010)كػــ ت دزاضــٞ تػــاُغ ٗتػــاُغ   ٚــث 

ه٫  اي المصابئ باهت٘ د تـيتٛ ًـّ ًصـدزّٙ ٌٓـا اهل٣ٚـٞ اترازجٚـٞ ٗا٪ُػـاٞ اترازجٚـٞ; ٗاهـ           

أغــاز  اهِتــا٢  أُٔــا تــ٘فس ضــلع ف٘ا٢ــد ز٢ٚطــٚٞ ه٫  ــاي المصــابئ باهت٘ ــد ٓــٛ: تعصٙــص اهت٘اصــى         

  ٘  ـــد;  ٚـــث ٙطـــآٍ تعـــدد  ٗاهعا  ـــٞ ٗالإدزان ٗاهت ا ـــى ٗاهِػـــاط اهلـــدُٛ ٗتقوٚـــى  طاضـــٚٞ اهت

اهِػـا ا  ٗٗفستٔــا، ة تح ٚـص المػــا س الإتظابٚــٞ، اهـ  تطــا د بــدٗزٓا ة اهتقوٚـى ًــّ اضــتجابتٍٔ     

ًع ًا زافقٔـا ًـّ تحـدٙا      19 -عاصٞ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد اهػدٙدٝ، هلعت اهتِلٚٔا  اتذطاضٞ.

 ;2021،اهعتــٚ  ٗباضــوٍٚ ;2020، ع لــد اهواٚــ ;2021، اهػــٔسٜ ٗضــوٌٚاُٛفس ـتٔا اهتــدا ٚا  المختو ــٞ ) 

(، ٗاه  فس ت  وٟ ا٪ضس تػجٚع ا٪بِا١ ًـّ  Khan et al., 2021 ;2021;  ٌس، 2021،  ج٘ٝ ٗالمصسٜ

ف٣ٞ اهت٘ د  وٟ ممازضٞ المت٘فس ٗاهقسٙب ًّ أُػاٞ، ًٗتابعتٍٔ فٚٔا، عاصٞ بعد فترا  الإاـ٩ق  

  ـــاي بػـــلى  ـــاَ ٪اوـــب اها٘ٙوـــٞ ه٫ًـــاكّ اهترفٚٔٚـــٞ ٗتسدٗدٙـــٞ اهتِقـــى ٗاهـــدع٘ي ه ٣ـــٞ ا٪

 ا٪ًاكّ اهعاًٞ ذا  اهلثافٞ ٗا٨شد اَ.

ُػس اه٘ ٛ بئ أٗهٚا١ ا٪ًـ٘ز بػـلى  ـاَ  ـ٘ي ًـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ٗآثـازٖ ة اهتخ ٚـع           -

 ًّ ا اسابا  اهت٘ د هد٠ ا٪  اي ًّ ع٩ي اه٘زو ٗاهِدٗا  ٗالمحا سا  المتخصصٞ.

ضـتخداَ المٌازضـا  المستلاـٞ عـدعى اهـتعوٍ ة اهالٚعـٞ ًـع        تدزٙب أٗهٚـا١ ا٪ًـ٘ز  وـٟ آهٚـٞ ا     -

 أ  ا ٍ.

اغــــسان ٧ًضطــــا  المجتٌــــع ا٪ٓوٚــــٞ ٗالمدُٚــــٞ ٗاتراصــــٞ ة ٗ ــــع تصــــ٘ز لإُػــــا١ أًــــاكّ   -

 ًتخصصٞ هتالٚ  اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ًّ قلى ا٪ٓى ًع ت٘افس اغترا ا  ا٪ًّ ٗاهط٩ًٞ. 

ى اهتعوٍ ة اهالٚعـٞ ة اهتخ ٚـع ًـّ  ـدٝ ا ـاسابا       ٗاقع اضتخداَ ًدعاهت٘ضع ة دزاضٞ  -

هٚػٌى  ِٚا  أكبر، ًٗـّ جمٚـع   19 -اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد 

 المحافعا  ة اهطواِٞ.

اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا ـاسابا   ة  جسا١ دزاضٞ ًقازُٞ  -

أٗهٚا١ ا٪ً٘ز تلعـا   ُعس ًّ ٗجٔٞ 19 -اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد 

 ٗالمطت٠٘ اهتعوٌٚٛ ٗا٨جتٌا ٛ هو٘اهدّٙ. ،ٗالمحافعٞ ،هوجِظ

ــ     - ــٕ تالٚـ ــدٙا  اهـــ  ت٘اجـ ــٞ اهت ـ ــٞ ة ا دزاضـ ــتعوٍ ة اهالٚعـ ــدٝ  ًـــدعى اهـ ــّ  ـ هتخ ٚـــع ًـ

 .19 -ا اسابا  اهت٘ د هد٠ ا٪  اي اهت٘ دٙئ ع٩ي جا٢ ٞ ك٘فٚد 

 تصٌٍٚ بسُاً  هتدزٙب أٗهٚا١ ا٪ً٘ز  وٟ اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ًع أ  ا ٍ. -



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 2022      هطِٞ      (  اتدص١ ا٪ٗي -اهسابع )اهعدد  اهثاُٛ ٗاهث٩ثْ٘    المجود                       اهتربٚٞ ـ جاًعٞ الإضلِدزٙٞ    تزوٞ كوٚٞ 

ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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(. اهت ـدٙا  اهـ  ت٘اجـٕ أضـس     2020، ضٚد  بسآٍٚ  وٛ )ٗاهسٗبٛ ;أحمد، غسٙع  ادي جابس .1

تزوــٞ ا٪  ـاي ذٜٗ ا٨ ـاسابا  اهٌِا٢ٚـٞ اهعصـلٚٞ بـالمِصي ة  ـ١٘ جا٢ ـٞ ك٘زُٗـا.         

 .182 - 150، (38)10اهتربٚٞ اتراصٞ ٗاهتيٓٚى، 

ــد )   .2 ــس تسٌــ ــاز  ٌــ ــدٜ، المختــ ــ٘     2014اتدــ ــ٘ ٛ ة اهل ــ ــِٔ  اهِــ ــتخداَ المــ ــٞ اضــ (. فا وٚــ

 .36 - 27 ،9 جاًعٞ اهصٙتُ٘ٞ،تزوٞ ا٨جتٌا ٚٞ. 

(. فا وٚٞ بسُاً  تدزٙ  قا٢ٍ  وـٟ زكـ٘ب اترٚـى    2020ٗاهػراٜٗ، ًسٍٙ ) ;اهصاٙس، ز اب .3

ة تحطــئ المعاتدــٞ اتذطــٚٞ ٗاهت٘اصــى ا٨جتٌــا ٛ هــد٠ اها ــاي ذٜٗ ا ــاساب  ٚــع   

 424-389 ،(3، )المجوٞ اهعسبٚٞ هوعوَ٘ اهترب٘ٙٞ ٗاهِ طٚٞاهت٘ د. 

(. اهتذٚرا  اهطو٘كٚٞ هد٠ اهت٘ دٙئ أثِـا١ اتذجـس   2021ا ، أًِٚٞ )غوٚ ٛ، زاب ; ٗبو  .4

ــد     ــا ك٘فٚـ ــٞ ك٘زُٗـ ــسٗ  تدا٢ ـ ــٞ     19اهصـــ ٛ الم ـ ــ٘ز، دزاضـ ــا١ ا٪ًـ ــا أٗهٚـ ــا ٙسآـ كٌـ

 .89-70(، 1)12تزوٞ أُطِٞ هول ٘  ٗاهدزاضا ، ًط ٚٞ  وٟ بعت ا٪ٗهٚا١. 

دٙا  تعوــٍٚ اهاــ٩ب (. تحــ2021ٗضــوٌٚاُٛ، ًِــٟ فــ٘شٜ ) ;ٙاضــئ  لــد اهاهػــٔسٜ، أفــساح  .5

ذٜٗ ا اساب  ٚع اهت٘ د ة ظى جا٢ ٞ ك٘زُٗا ة تسافعٞ جدٝ بالمٌولـٞ اهعسبٚـٞ   

 .188 - 160 ،7، تزوٞ اهل ٘  اهترب٘ٙٞ ٗاهِ٘ ٚٞاهطع٘دٙٞ. 

 تزوـٞ اها ٘هـٞ ٗاهتٌِٚـٞ،   (. اهت٘ د ة ظى جا٢ ـٞ ك٘زُٗـا.   2020اهواٚع،  ا٢ػٞ )  لد .6

38، 157 - 161. 

(. اهت ـدٙا  اهـ  ت٘اجـٕ  ولـٞ     2021ٗباضـوٍٚ،  لـداه بـّ ًلـازن )     ;اهعتٚ ، تسٌد صـا   .7

ا اساب  ٚع اهت٘ د أثِا١ اهتعوٍٚ  ـّ بعـد عـ٩ي ا٪شًـا : جا٢ ـٞ ك٘زُٗـا أنم٘ذجـا        

المجوــٞ اهعسبٚــٞ هعوــَ٘ الإ اقــٞ   ة ًــدازع ًٗعآــد اهتربٚــٞ اتراصــٞ ع افعــٞ جــدٝ.     

 .322 - 285 ،18ٗالم٘ٓلٞ، 

ٜ ٗالم ; ج٘ٝ، تسٌد ضـعٚد ضـٚد   .8 (. تـدا ٚا   2021، فا ٌـٞ اهصٓـسا١ تسٌـد ًوـٚ  جـاد )     صـس

م  وـــٟ  ِٚــٞ ًـــّ ا٪  ــاي ذٜٗ الإ اقـــٞ كٌــا تـــدزكٔا    19-جا٢ ــٞ ك٘زُٗـــا مك٘فٚــد  

 ٞ تزوــٞ اهل ــث اهعوٌــٛ ة اهتربٚــٞ،   ا٨ُ عاهٚــٞ هــدّٙٔ.   أًٔــاتٍٔ ٗ ٩قتٔــا باهاٌيُِٚــ

22(2) ،265 - 312 . 

ٍٚ  ـّ بعــد ه٫  ـاي ذٜٗ ا ــاساب   (. اهتعو ـ2021 ٌـس، تسٌـد كٌــاي أبـ٘ اه تـ٘ح أحمــد )     .9

تحـدٙا  أكٚـدٝ ٗ وـ٘ي     :Covied-19 اهت٘ د ة ظى جا٢ ٞ فرٗع ك٘زُٗا المطـتجد 

 .14 - 1 ،4، تزوٞ اهل ٘  اهترب٘ٙٞ ٗاهِ٘ ًٚٞقتر ٞ. 

ا٪ضـظ   :Outdoor Learning (. اهـتعوٍ عـاز  اهصـع   2017اه ٚى،  وٌـٛ تسٌـد  وٌـٛ. )    .10

المجوٞ المصسٙٞ هودزاضا  اهِ طٚٞ، اهت٘جٔا  المطتقلوٚٞ.  -الملاد٥ اهتالٚقٚٞ  -اهِعسٙٞ 

27(95 ،)125 - 148. 

(. دٗز ا٪ضـس  2021ٗاهعوٜ٘، ضوٌٟ بِت  وـٛ بـّ حمٚـد )    ;المعٌسٜ، ضٚع بّ ُاصس بّ  وٛ .11

ٞ اهعٌاُٚٞ ة اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ هـد٠ أ  ـا ٍ اهت٘ ـدٙئ.     غـلاب   تزوـ

 .386 - 263، 9 اهلا ثئ ة اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ،

، ضـواِٞ  ٌـاْ، ٗشازٝ   2021(. اهِػسٝ الإ صـا٢ٚٞ دٙطـٌبر  2021ٗشازٝ اهتٌِٚٞ ا٨جتٌا ٚٞ ) .12

 اهتٌِٚٞ ا٨جتٌا ٚٞ.
 



  أ.د ضٚع المعٌسٜ  ضوٌٟ اهعوٜ٘ ف٘شٙٞ اهطعٚدٜ  ٗاقع اضتخداَ ًدعى اهتعوٍ ة اهالٚعٞ ة اهتخ ٚع ًّ  دٝ ا اسابا  اهت٘ د
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