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 طلاب الجامعت مً عيىت لدي لجسيمت ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 د. زالد أخمد حلال

 أطخاذ علم الىفع االإظاعد، آداب االإىيا

 ملخص

هت زلفيت الدزاطت غٍ مت في االإكهىم وَ : ًىظض ظضاُ واؾؼ بحن الباخشحن في الخىف مً الجغٍ

وكاء مهُاؽ للخىف مً الهُاؽ ما أصي ئلى هخائج ؾحر مدؿهت، ومً زم تهضف الضعاؾت لإ

مت، خُض بمغاظػت الأصبُاث وظض أن مػظم نُاؾاث االإكهىم حػخمض غلى  الىنىع ضخُت لجغٍ

مت مىحى  ٍا وأوعوبا، في خحن أن للجغٍ بىض وخُض، اؾخسضم في مػظم الجهاث الأمىُت في أمغٍ

ؿلب غلى زهافي ًخػلو بالبِئت التي جيكأ بها، ومً زم ظهغث الخاظت في بُئخىا ئلى مهُاؽ ًخ

ت. ٍىن هابػا مً البِئت والشهاقت االإهغٍ  ظاهغة البىض الىخُض، وٍ

: جم مغاظػت الػضًض مً الضعاؾاث واالإهاًِـ خىُ االإكهىم وههضها جمهُضا لػغى أصاة الإىهجا

 الضعاؾت ومبرعاث غملها. والاغخماص غلى االإىهج الىنكي في الأؾاؽ.

ت للخدهو مًالىخائج الشباث والهضم بأهىاغها ويظا الأؾالُب  : اؾخسضمذ أؾالُب ؾٍُىمترً

اًلخدلُل الػاملي الاؾخٌكافي والخىيُضي.  الؤخهائُت 

ت وهي أصاة مهمت في ًض مخسظ الهغاع لاطخيباطاثا : الأصاة نالخت للخُبُو في البِئت االإهغٍ

مت والخض منها. ني في مٍاقدت ومجابهت الجغٍ  الأمني والىَ

ت -ٍمت: الخىف مً الجغ الكلماث االإفخاخيت  الخهىحن. -الٌكاءة الؿٍُىمترً

 ملدمت:

مت مكٍلت هكؿُت واظخماغُت زُحرة، قهض جم صعاؾخه غاالإُا مىظ ما     ٌػض الخىف مً الجغٍ

مت اهخمام الػلماء واالإإؾؿاث  ض غً زمؿحن غاما يما أزاع مىيىع الخىف مً الجغٍ ًؼٍ

ػخهض أن  ٍا وأوعوبا، وَ ىُت في الؿغب زانت أمغٍ الؿُام الشهافي ٌػض مدىع خُىي الأمىُت والىَ

مت،  مت، قٍل مجخمؼ له زهاقخت في الىظغ لؿلىيُاث مػُىت وئغُاءها نكت الجغٍ في قهم الجغٍ

ت والخهالُض والػغف الاظخماعي  قمجخمػىا الػغبي الكغقي ومهغ زانت جخمحز بالغوابِ الأؾغٍ
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مت أو والضًً، ومً زم قؿلىى الكغص ًسًؼ لهظه االإػاًحر، ومً االإخىنؼ أن  الخىف مً الجغٍ

 الىنىع ضخُت لها ًسخلل وقها لظلَ غً الشهاقت الؿغبُت. 

مت في اهسكاى، ئلا أن مػضلاث الخىف لا جؼاُ     ومؼ أن الضعاؾاث بُيذ أن مػضلاث الجغٍ

ٍان أنهم ًساقىن مً الجغائم، 04مغجكػت، قهض نغع خىالي  يما  (Rader,2017).% مً الأمغٍ

مت والخىف منها لا حؿحر بكٍل 0، م7402)طيغث هٍُىُ عاصع أًًا  ( أن الػلانت بحن الجغٍ

مت اعجكػذ االإساوف، ئلا أن  مخىاؾم، خُض مً االإىُهي أهه ًلما اعجكػذ مػضلاث الجغٍ

مت ئلا أن  ٍا غلى الغؾم مً اهسكاى مػضلاث الجغٍ الضعاؾاث وظضث ؾحر طلَ. قكي أمغٍ

 الخىف منها لا ًظل زابخا.

ىنىع ضخُت للجغائم االإخىىغت في االإكاغغ الاهكػالُت للأقغاص أيثر مً ًإزغ الخىف مً ال   

الجغائم الكػلُت، مما خضا ببػٌ الباخشحن ئلى الهىُ بأن هىاى جماًؼ بحن االإكهىمحن. وفي 

مت، عبما لأؾباب  غ عؾمُت مػلىت ئخهائُت الإػضلاث الجغٍ مجخمػاجىا الػغبُت لا جىظض جهاعٍ

غ غاالإُت ؾحر عؾمُت نامذ بغنض الجغائم االإػلً غنها أمىُت، ما ظػل اغخماص الباخ شحن غلى جهاعٍ

مت في مهغ، وهظا بالُبؼ لِـ صنُها،  في الصخل واالإجلاث واؾخيخجىا منها مػضُ الجغٍ

مت، مً بحن هظه  بُت، للخٌم غلى مضي اهدكاع الجغٍ ولٌىه ٌػض أخض االإإقغاث الخهغٍ

غ خضًض غبر  NUMBEO0االإإؾؿاث مإؾؿت  الاهترهذ  الىهل الشاوي للػام قكي جهغٍ

مت لضولت  007غاالإُا مً بحن  27م اخخلذ مهغ االإغجبت 7477 اًن الترجِب الأوُ في الجغٍ صولت و

مت هُا بػض لُبُا واالإؿغب والجؼائغ، بمإقغ ظغٍ % ومإقغ 06.60، نضعه 7قجزوٍلا، والغابػت أقغٍ

مت بكٍل مػخض93.35ُأمان نضعه  هىل في قئت اهدكاع الجغٍ )خُض اليؿبت االإػخضلت  % وٍ

%(، ٌػخمض هظا االإإقغ غلى ظغائم الهخل والؿُى والؿغنت والاؾخهاب، وهظا 64-04قُما بحن 

غ ًخم جدضًشه مغجحن ًل غام. وقُما ًخػلو بمإقغ ظىصة الخُاة ، ووقها للمىنؼ طاجه 3الخهغٍ

بمػضُ نضعة  27م، قان مىنؼ مهغ ًدخل آزغ الهائمت في الترجِب 7477للىهل الشاوي للػام 

اًن الترجِب الأوُ لضولت ؾىَؿغا بمػضُ 50.05 %، وغلى مؿخىي غىانم الػالم 059.46%، و

                                                           
1

 Numbeo :البلدان بين المعيشة تكلفة حول المعلومات ومقارنة مشاركة للمستخدمين تتيح الإنترنت على تعاونية بيانات قاعدة هي 
 برمجيات مهندس هو الموقع مؤسس. صربيا في المسجلة الشركة ، Numbeo doo سطةبوا Numbeo موقع تشغيل يتم. والمدن
 كان الأصل في وهي 9002 أبريل في Numbeo تأسست ، Mladen Admovic آدموفيتش ملادين يدعى ،Google في سابق
 جمع في بدأت ، 9022 عام من قلاح وقت في لكن العالم، بلدان عبر  المستهلكين جمهور من الأسعار لمقارنة إلكترونيًا موقعًا

 https://en.wikipedia.org/wiki/Numbeo.    المرور وحركة الصحية والرعاية والتلوث الجريمة حول البيانات
2
 Crime index 

3
 Quality of life index 
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غانمت غاالإُت.  797مً بحن  704%، خُض الترجِب 77.70اًن مػضُ ظىصة الخُاة للهاهغة 

بُت لأقغاص االإجخمؼ.  وهظا ٌكحر ئلى مؿخىي االإػِكت والخالت الانخهاصًت والصخُت الخهغٍ

 744 مً أيثر وكغ مىظ أيثر مً عبؼ نغن، أهه جم (Hale,1996, p.79) ا طيغ هُليم    

ُ  يخاب أو صعاؾت أو مهالت مت عيؼث خى  البلضان غلى الضعاؾاث مػظم الخىف مً الجغٍ

 غً االإػلىماث مً الهلُل هىاى ػاُ ما ئلا أهه وأؾترالُا. االإخدضة الىلاًاث مشل االإخهضمت

مت مً الخىف غظؼ مػاث الىامُت،االإجخ في الجغٍ ؾالبًا ما البُاهاث، و  ههو ئلى أؾاؾًا طلَ وٍ

مت غبر اًن  ض خُلا( لؿإاُ اؾخههائي و  -مؼصوظت )وػم  اؾخجابتًخم نُاؽ الخىف مً الجغٍ

اًن االإجُب زائكًا أزىاء   في الحي الظي ًهُم قُه.  ؾحرهٌؿأُ غما ئطا 
ً

 بمكغصه لُلا

ؾإاُ وخُض )قائؼ اؾخسضام اؽ االإغجبُت بجىانل مكٌلاث الهُ ،ضعاؾت الخالُتالو   

مت الاؾخسضام في االإإؾؿاث الأمىُت في الؿغب( في نُاؽ ضم وؾخه ،مً الخىف مً الجغٍ

مت كا للخىف مً الجغٍ الخهضم الظي أخغػه الباخشىن في نُاؽ الخىف مً  وجبحن ،حػغٍ

مت الإهُاؽ الشباث والهضم يُل والإاطا أصث هظه الخُىعاث ئلى جدؿحن  وؾخىضح ،الجغٍ

مت؟   الخىف مً الجغٍ

 مؼكلت وأهميت الدزاطت

هظغا للضعاؾاث الهلُلت أو االإىػضمت غلى االإؿخىي الػغبي حػض هظه الضعاؾت مهمت للباخشحن   

مت والخىف مً الىنىع ضخُت لها. يما أن صعاؾت  وناوعي الؿُاؾاث في الخػامل مؼ الجغٍ

مت وما جخًمىه مً نُاؾ اث مهمت الإا لها مً جأزحر غلى ظىصة الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

مت  Conklin, 1975الخُاة للكغص واالإجخمؼ أو ما أؾماه ًىهٍلحن  بالخٍالُل ؾحر االإباقغة للجغٍ

غلى االإجخمؼ. قالخىف ٌصج الؤخؿاؽ باالإجخمؼ وباالإىُهت التي ٌػِل قيها الكغص، ما ًجػله 

مت. يما أهه ًإصي بالأؾىُاء في االإٍان  ًخجىب الضزىُ ئلى مىاَو مػُىت زكُت الخػغى للجغٍ

اًلأؾلخت وؾحرها أو  بالاججاه ئلى خماًت أهكؿهم وممخلٍاتهم بخملَ أصواث للضقاع غً الىكـ 

ختى هجغة االإٍان والاهخهاُ ئلى آزغ أيثر أماها، أو حؿُحر غاصتهم الؿلىيُت باالإٍىر أيثر في البِذ 

خغوط لُلا أو غضم الغظىع للمجزُ مخازغا في وجأمُىه بٍامحراث االإغانبت والٌلاب االإضعبت وغضم ال

 اللُل. 
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مت ما وغلى    ت نُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ التي  الهُاؾاث أن مً الغؾم ومً ػاوٍ

ٍا. بالإياقت حؿخسضم جؼاُ لا واخض بىض جهىم غلى  الخػهُض ئلى ختى الآن في أوعوبا وأمغٍ

 الخالت ٌكمل أن ًجب الجُض والهُاؽ ص،الأبػا مخػضص خُض ئهه ٌػخبر االإكاهُمي للمهُلح،

 - وانػُت وخالاث مدضصة ظغائم ئلى بىيىح ٌكحر وأن الأمً، وئوػضام للخىف الاهكػالُت

دخىي  - اقترايُت ولِؿذ  بأن آزغون مإلكىن  هانل. الجغائم مً واؾػت مجمىغت غلى وٍ

مت مً للخىف الٌلاؾٌُُت للهُاؾاث الغئِؿُت االإكٌلاث ئخضي  غلى قهِ جغيؼ اأنه هي الجغٍ

 ًمًٌ خُض الخىف، جهضًغ في جبالـ الهُاؾاث هظه. قضجه غلى أي بالخىف، الكػىع  مهضاع

مت الاظخماعي الخؿُحر بكأن واالإساوف االإىانل" أؾاؽ غلى الاؾخُلاغاث غلى الغص  والجغٍ

 مغاغاة قهِ ًيبغي لا قُه، االإبالـ الخهضًغ هظا ولخجىب. االإلمىؾت الخجاعب أؾاؽ غلى ولِـ

ا ولًٌ الاهكػاُ، قضة ًً  زلاُ ًٍىن طلَ مً االإشاُ، ؾبُل غلى به، حكػغ الظي الترصص أً

 (Farrall and Gadd, 2004)أبضًا.  أخُاهًا، صائما،: مدخملت ئظاباث زلار به مهُاؽ

 (Machado and Manita, 2009) وؾُلُىا ماهِخا اًعلا ماحكاصو يما اؾخسضمذ يلا مً    

متالج مً للخىف مإقغًا مت مػضلاث ازخلاف مضي جهىع  أبػاص زماهُت مً ًخٍىن  غٍ  في الجغٍ

مت مً الخىف ومؿخىي  الأزحرة، الؿىىاث  ومىنؼ الأيثر عغبا، والجغائم غام، بكٍل الجغٍ

للجغائم  وونل الخىف، بؿبب الظاجُت الخماًت ؾلىى وونل واالإٍان، الؼمان في الخىف

ُ  الىظغ ووظهاث للخىف، ئزاعة الأيثر مت ابأؾب خى  . مػُىت ظغائم مؼ الدؿامذ وصعظت الجغٍ

 الىلد االإىحه الإلاًيع الخىف مً الجسيمت ذاث البىد الىاخد:

مت مؼ جبضًل في      اؾخسضمذ غضًض مً الضعاؾاث بىض واخض لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

اًلؿحر لُلا بمكغصى أو نهاعا أو مضي قػىعى بالأمان غىض الؿحر بمكغصى في  الهُاؾت: 

ىظض شخو ٌؿحر زلكَ، أو الؿحر بمكغصى لُلا غلى بػض  مىُهخَ، أو الخىف مً الؿحر لُلا وٍ

مت؟   .Braungart et alيُلىمتر واخض مً مىُهخَ، أو هل جساف مً أن جهبذ ضخُت لجغٍ

(1980), Cutler (1980), Mirande (1980), Jaehnig et al.(1981), Clarke and 

Lewis (1982), Lee (1982a,1982b), Wiltz (1982), Liska et al.(1982), Warr 

and Stafford (1983), Warr (1984), Maxfield (1984), Kennedy and 

Silverman (1985).    أيل للىهض غلى يػل االإهُاؽ االإٍىن مً بىض وخُض، نػىبت ،

ت له وئغضاص مػاًحر، يما أن  مت مً زلاُ خؿاب الٌكاءة الؿٍُىمترً نُاؽ الخىف مً الجغٍ
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مت بمهى مهُاؽ لا قٍل له )بىض وخُض( إاُ مٍىن مً غىهغ واخض ؾ ػني أهه لا ٌكحر ئلى ظغٍ

اًن الؿإاُ ًهِـ بالكػل  مت غامت. وبالخالي، لِـ مً الىاضح ما ئطا  خهُهُت أو ٌكحر ئلى ظغٍ

مت أو ًهِـ مكهىم آزغ  قهض  (.Ferraro and LaGrange, 1987) للخىف الخىف مً الجغٍ

ياءة الؤ الخىف مً خالت بُئُت ؾلبُت مشل  ًٍىن نض و واضح في الؿإاُ،  "الخىف" ؾحر  ًٍىن 

الؿلامت الصخهُت، و هظا الؿإاُ ًضوع خىُ الخىف الػام قلكىاعع. الخاقخت أو االإىػضمت ل

مت ختى لى اقتريىا أن الؿإاُ االإٍىن مً  (.7440عاصع، ) ،ولِـ بالًغوعة الخىف مً الجغٍ

م مت مدضصة بل الخىف غىهغ واخض ًهِـ الخىف مً الجغٍ ت، قهى لا ًهِـ الخىف مً ظغٍ

مت  مت م ًدضصئط لم  بكٍل غام،مً الجغٍ جُبىن غلى ؿخ، قؿُجُب االإػُىتالؿإاُ ظغٍ

ت مت ُكٌغ ؾصخو ما ق ،الؿإاُ بىاءً غلى الجغائم التي ًكٌغون بها بدغٍ  ،الهخل في ظغٍ

مت ُكٌغ ؾ آزغ وشخو مت نض ًجػل صعظت اا قىىع ،الاؾخهاببجغٍ الىنىع لخىف مً لجغٍ

 جُبحن. ؿخجسخلل بحن االإ ضخُت لها

( أن الأقغاص ًساقىن أيثر مً Warr and Staford, 1983وظض ًل مً واع وؾخاقىعص )    

ا مً وظض يما  .هىغًا مً الجغائم 06 لـالخىف  صعاؾتبػض  ،الخػغى للهخل
ً
أن الؤهار أيثر زىق

 Fisher and Sloan, 2003و Ferraro,1995 ,1996) .الخػغى للإًظاء الجيس ي

ل غلى ؾإاُ وخُض لهُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت (. وبالخالي، قان الWarr,1984و خػىٍ

مت ت؟ ؤُ خىُ الهلاخُتاؿحًشحر  لجغٍ  (. 0572قحراعو ولاظغاهج، ) الؿٍُىمترً

مدؿؼ مً الجغائم قان طلَ ٌػض  ياالإهُاؽ طا البىض الىاخض ًهِـ مض ئنوهىاى مً ناُ    

 ومً زم جهػب ،(Lane, Rader, Henson, Fisher and May, 2014) ،غلُهنُض آزغ 

مت غبر الضعاؾاث بخػمُم مهضاع الخىف مًٌ أن هىضخها  ،مهاعهت مؿخىي الخىف مً الجغٍ وٍ

  :غلى الىدى الخالي
ً
مً االإص ي وخُضاث في اللُل أيثر مً  جسافأظهغث الأبدار أن الؤهار  :أولا

ظه الخالت، ئطا جم اؾخسضام الؿإاُ االإكغص االإٍىن مً غىهغ (. في ه0559الظًىع )قحراعو، 

مت مً  ا مً الجغٍ
ً
مت، قهض ٌؿخيخج الباخض أن الؤهار أيثر زىق واخض لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

مت مً الظًىع قهِ في خالت ًىنها جهض قالظًىع. ومؼ طلَ،  ا مً الجغٍ
ً
ٍىن الؤهار أيثر زىق

 حؿحر 
ً
ساف الأقغاص الظًً ٌػِكىن في االإىاَو التي جغجكؼ قيها نض لا ً :وخُضة في اللُل. زاهُا

مت لأنهم غلى صعاًت باالإىاَو مت مً الجغٍ ألكىها  مػضلاث الجغٍ قحراعو )التي ٌػِكىن بها وٍ
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مت لأنهم لِؿىا غلى صعاًت 0572ولاظغاهج،  مت في االإىاَو الأنل ظغٍ (. ًساف الأقغاص مً الجغٍ

هت  ،ض هظه الخالت بضنتىاخالؿإاُ الاؽ طا االإهُلا ًمًٌ أن ٌػٌـ مً هىا ق بها، يما أن َغٍ

الاؾخجابت الشىائُت للؿإاُ االإكغص وػم/لا حػض نُضا وبالخالي، قان الؿإاُ ًجػل مً االإمًٌ 

اًن االإ متؿخجدضًض ما ئطا  الخىف  لا ًمًٌ جدضًض قضة وجٌغاع، قجُبحن لضيهم زىف مً الجغٍ

و الؿإاُ االإكغص االإٍىن  مت غً َغٍ  مً غىهغ واخض.  مً الجغٍ

( أيضا غلى أهه ًجب 77-70، م م0572وفي االإغاظػت التي نضمها يلا مً )قحراعو ولاظغاهج، 

مت أن جخًمً الىهاٍ الخالُت:  غلى مهاًِـ الخىف مً الجغٍ

مت غلى أهه "خالت اهكػالُت" ومً زم ًجب أن  -0 التريحز غىض نُاؽ الخىف مً الجغٍ

 و ما ًمازلها.جخًمً الأؾئلت غباعة "مضي الخىف" أ

جب أن جظيغ. -7 مت االإدضصة وٍ مت نغاخت ئلى الجغٍ  ًجب أن حكحر مهاًِـ الجغٍ

لا ًيبغي أن جٍىن أؾئلت الاؾخبُان اقترايُت لا حؿأُ االإؿخجُبحن غما ؾِكػغون في  -3

غ طاجُت مدضصة  ظل ظغوف مػُىت، بضلا مً طلَ ًجب أن ًُلب منهم جهضًم جهاعٍ

ل الخُاة الػاصًت ونض ًٍىن طلَ نغاخت مً خىُ ما ٌكػغون به خهُهت في مىان

 زلاُ جًمحن غباعة " في خُاجَ الُىمُت".

ىلً بلىظغ  أن مكهىم  (Bloger and Bloger, 2019, p. 335)طيغ يلا مً مِكُل وً

مت مكهىم مػهض ومغيب ولٌىت ؾالبا ًىظض جكؿحران له أخضهما مػغفي  الخىف مً الجغٍ

في ٌؿخضُ غلُه مً الؿإاُ غً الأمان االإضعى في الؿحر وخُضا والآزغ وظضاوي، قالخىاوُ االإػغ

بمكغصى لُلا، والخىاوُ الىظضاوي ٌؿخضُ غلُه مً الؿإاُ خىُ أزاف أن، أو نلو بكأن، 

ونض جغيؼن مػظم االإهاًِـ في الضعاؾاث خىُ نُاؽ أخض البػضًً، ئلا أن االإهاًِـ الخضًشت 

مت ما، وهظا ما تهخم به عيؼث غلى جىاقغ الجاهبحن في قهم الخىف مً  الىنىع ضخُت لجغٍ

 الضعاؾت الخالُت في نُاؽ االإكهىم. 

( أن ظل (Van der Wurff, 1989, p. 142ومً ظاهب آزغ طيغ قان صع وعف وػملاؤه 

مت ًجب أن ًٍىن مىهبا غلى ويؼ  اهخمام الباخشحن الىكؿُحن غىض بدض الخىف مً الجغٍ

ت  غ الىظغٍ  ويظا جهمم أصواث لهُاؽ االإكهىم. theoretical frameworkاَلأ

 مما ؾبو ًمٌىىا نُاؾت مكٍلت الضعاؾت في الدؿاؤُ الغئِـ الخالي:
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ت مهبىلت غلى غُىت  - مت ما يكاءة ؾٍُىمترً هل الإهُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

 مً َلاب الجامػت؟

 الهدف مً الدزاطت

 تهضف الضعاؾت ئلى:

ت غلى َلاب ئغضاص مهُاؽ للخىف مً الىنىع ضخُت ل -0 مت وقها للشهاقت االإهغٍ جغٍ

 الجامػت.

ت للمهُاؽ مً زباث ونضم. -7  خؿاب االإإقغاث الؿٍُىمترً

مت وقها للضعظاث الخائُت.  -3  ئغضاص مػاًحر الإهُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

 لجسيمت:  الىكىع ضخيت الخىف مً مفهىم 

كاث مخػضصة     مت ولًٌ لا ًىظض حل جىظض حػغٍ ت ػغٍل لخىف مً الجغٍ مىخض لازخلاف ػاوٍ

مت وقهًا للضعاؾاث يما ، الخسهو للباخشحن جسخلل أؾئلت نُاؽ الخىف مً الجغٍ

مت.   الأيثر أن االإكٍلت يماالاؾخههائُت، وهظا ٌػمل يهُض ملاػم لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

 االإنهجي الؤظماع مؿخىي  واهسكاى االإكاهُمي الىيىح يػل في حػغٍل االإهُلح هي أهمُت

 ُ  نُاؾه؟ ُكُتي خى

ًخمحز بالكػىع  اهكػالي( غلى أهه "عص قػل (Garofalo,1981, p.840ظاعوقالى هغغّققهض     

في البِئت جخػلو  ضعيتبالخُغ والهلو الىاجج غً تهضًض الأطي الجؿضي الىاظم غً الؤقاعاث االإ

مت".  مظاهغ ببػٌ    ،(23 ، م0572قحراعو ولاظغاهج، ) وغغقه يلا مً قحراعو ولاظغاهجالجغٍ

مت". ؾلبياهكػالي بأهه "عص قػل  مت أو الغمىػ االإغجبُت بالجغٍ وفي مىيؼ آزغ  هاجج غً الجغٍ

مت" اهكػالُت( بأهه "اؾخجابت (Ferraro,1995,p.23 غغقه  وغغقه  .للكؼع أو الهلو للجغٍ

(Warr, 2000, p.453) " أو قػىع بالهلو أو الغهبت الىاظم غً الىعي أو  اهكػاُغلى أهه

لالخُغ" جىنؼ  الظي (،7، م 0559)قحراعو،  حػغٍل هى للمكهىم قُىغا الأيثر . والخػغٍ

مت مً الخىف خضص مكهىم مت مً الهلو أو للغهبت اهكػالُت "اؾخجابت بأهه الجغٍ  أو الجغٍ

مت، الصخو ًغبُها التي الغمىػ   مجمىغت" ؾغاع غلى ما قِئًا ٌػني قامل مهُلح وهى بالجغٍ
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مت بما كأنب واالإساوف االإساوف مً  ,Hough) ."الشهت واوػضام والهلو الخىف طلَ في الجغٍ

1995, p.1). 

مت مً الخىف مً مسخلكت أهىاغًا االإإلكحن مً أزغي  مجمىغت طيغث      غلى بىاءً  الجغٍ

 الخهُُم ًخًمً والظي ،(0572 ولاظغاهج، قحراعو ) الؤصعاى: قحراعو  لاخظها التي االإساوف

مت ضخُت ىنىعلل الكػلُت للمساَغ الصخص ي  هُل، ، و0559 ، و هىف،0559 قحراعو،) لجغٍ

 ئلى للإقاعة الخػبحري  الخىف مكهىم(  (Farrall et al. 2009. يما ناؽ ًل مً(0556

مت، غً مجغصة قٌغة مً الخىف مت مً الخىف نُاؽ أن اغخبر بازخهاع الجغٍ  أن ًجب الجغٍ

    .ضصةمد بجغائم ًخػلو هىع الخىف الػام، ئلى بالإياقت ٌكمل

مت مً الخىف حػغٍل ًمًٌ وقها الإا ؾبو      الىاظم الهلو أو بالهلو الكػىع  أهه غلى الجغٍ

مت غً  غنها الخػبحر ًمًٌ والتي مدضصة في االإجخمؼ، ظغائم بؿبب أو مجغصة، نىعة في الجغٍ

هت ض أنل أو أيبر بٌشاقت وؾلىيُت، ومػغقُت اهكػالُت بُغٍ  جٌغاعًا، أنل أو الهىة مً وبمؼٍ

مًٌ ؿهِ أن وٍ بحن الأشخام ججاه أو الكغص ججاه ٌُ ىظغ للخىف مً الىنىع  الهغٍ مىه. وٍ

مت ما في الضعاؾت الخالُت وفي يىء االإهُاؽ االإػض غلى أنها "زىف الكغص مً أن  ضخُت الجغٍ

مت مدضصة بػُنها هدُجت الخبراث التي حػغى لها غبر البِئت التي ٌػِل قيها مً  ًهؼ ضخُت لجغٍ

 عؾت وعقام واالإىُكت الؿٌىُت أو وؾائل الخىانل الاظخماعي والؤغلام". مجزُ ومض

 كياض الخىف مً الجسيمت:

غ أي  (Baumer and Rosenbaum, 1981, p.1)طيغ يلا مً بىمغ وعوػهباوم      أن جُىٍ

والؤظغاء  Conceptualizationغملُت نُاؽ لابض وأن جخًمً زلار زُىاث: االإكهىم 

Operationalization  والخهُُمEvaluation  والخُىة الشالشت جمشل حؿظًت عاظػت

ت أو الأؾاؽ الىظغي الهائم غلُه، في خحن  للخُىجحن الؿابهخحن لها، قاالإكهىم ًخًمً الىظغٍ

ت ئلى غملُت غُاهُت حكغح وجىضح طلَ االإكهىم،  ل اللؿت الىظغٍ أن الؤظغاء ًخًمً جدىٍ

هت ئظغائُت و  التي جهىصها للخهُُم ونُاؽ نضعة االإكهىم غلى وبمجغص جغظمت االإكهىم ئلى َغٍ

الخمشُل الىظغي الهائم غلُه، ومً زم قاالإدٍاث الاغخُاصًت للخهُُم جخًمً الشباث والهضم 

لهظا االإكهىم. ئن جىىع االإىُلو الىظغي لخىاوُ االإكهىم ًكغى َغم نُاؽ مسخلكت له، مما 
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مت وفي حؿبب غىه ازخلاف الػلماء في الىنىُ ئلى اجكام مكاهُ مي الإكهىم الخىف مً الجغٍ

 َغم نُاؾه.

 مً  هِؿىاؾحر الباخشىن الهُاؾت لُ صياغت حسائم مدددة:
ً
مت مدضصة بضلا الخىف مً ظغٍ

مت الػامت )اهظغ  Fisher and May,2009, May, Rader andالخىف مً الجغٍ

Goodrum, 2010   ،(Warr and Stafford, 1983  ،  قهض ؾأُ يلا مً قِكغ وماي

والاغخضاء  ،( غً الخىف مً أعبػت أهىاع مدضصة مً الجغائم )مشل الؿغنت والاغخضاء7445)

و  بؿلاح والاغخضاء الجيس ي(. نللذ هظه االإهاعة مً اخخماُ خضور زُأ في الهُاؽ غً َغٍ

ت )ون جُبحن غلى الأؾئلت بىاءً غلى الجغائم التي ًكٌغ ؿخخظغ ئظابت االإ  ,Laneقيها بدغٍ

Rader, Henson, Fisher and May, 2014 .) مً  نُاؾت الؿإاُبمػنى آزغ، خؿيذ و

مت مً زلاُ مؿاغضة االإ الهضم والشباث جُبحن غلى الؤظابت ؿخفي نُاؽ الخىف مً الجغٍ

مت غلى غٌـ الؿإاُ االإكغص زىائي الا   .ؾخجابتبىيىح غلى الأؾئلت االإخػلهت بالخىف مً الجغٍ

ؾمُض  ًل مً غغى قهض ،ؾُام مدضص: َىع الباخشىن أؾئلت خىُ صياغت طياق مددد

ا مدضصًا Smith and Hill, 1991وهُل )
ً
مت ( ؾُان في الضازل  مشل:)للخىف مً الجغٍ

مت. غؼػث ظهىص ؿخوالخاعط وفي النهاع واللُل( للم جُبحن غىضما ًهِؿىن الخىف مً الجغٍ

و الخض مً ؾمىى الؿالهضم والشباث الباخشحن  مت غً َغٍ ُام في نُاؽ الخىف مً الجغٍ

 لبىض.الاؾخجابت لللمؿخجُبحن غلى غٌـ الؿإاُ زىائي 

 Lim andبؿبب الىهض غلى الاؾخجابت الشىائُت وػم/لا )أهظغ، : طسيلت الاطخجابت على البىىد

Chum, 2015 ) ،اؾخسضم  بِىما(. 7400ؾحر الباخشىن ئلى مهُاؽ لٌُغث )لحن وآزغون

(Fisher and Sloan, 2003)  ًلام" ئلى  0ههاٍ ) 04مهُاؾًا م =  04= "ؾحر زائل غلى اَلؤ

= "لا أواقو  0)أي  عباعي لٌُغثمهُاؽ  (،7445)ماي ػملاؤها  واؾخسضمذ ،"زائل ظضًا"(

مت. 0بكضة" ئلى  ؾاغض اؾخسضام وبكٍل غام قهض  = "أواقو بكضة"( لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

ض مً االإػلىماث في الأبدار مهاعهت  لٌُغثمهُاؽ  باؾخسضام الؿإاُ في الخهىُ غلى مؼٍ

مت  االإكغص االإٍىن مً غىهغ واخض. بمػنى أهه ًمًٌ للباخشحن نُاؽ قضة الخىف مً الجغٍ

مت باؾخسضام مهُاؽ لٌُغث الظي ؾاغض غلى جدؿحن الهضم  ويظلَ وظىص الخىف مً الجغٍ

مت ما بكٍل أيثر صنت ومً ظاهب آزغ طيغ   .والشباث ونُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ
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(Warr, 2000, p.456)  و مت غً َغٍ أهه ًمًٌ نُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

غ الظاجُت أو مً زلاُ ملاخظت الػملُاث الكؿُىلىظُت االإغجبُت به جدذ اغخباع أن  الخهاعٍ

اهكػاُ الخىف ًتريب مً غضص مً الخؿحراث الكؿُىلىظُت والتي ًمًٌ اؾخسضامها لهُاؽ 

 وظىص الخىف أو يشاقخه. 

 Ferraro and)  مً ًل نام االإسخلكت، الخىف مهاًِـ بحن الازخلاقاث لإظهاع تمداول وفي    

LaGrange, 1988)  ا بخهضًم
ً
ا مسُُ ًُ  االإؿخجُب جهىعاث الاغخباع بػحن ًأزظ جهيُك

ُ  التي والضعظت  أو االإؿخجُب ؾلامت مضي االإساَغة: أخٍام الخهيُل هظا ٌؿخسلو بها، جدىاو

مت بكأن الصخو نلو مضي والهُم: ؾحره،  ًسص ى مضي أي والاهكػاُ: ئلى الؤًظاء، أو الجغٍ

مت مً الصخص ي الخىف ًظهغ. ضخُت ًهبذ أن مً بالهلو ٌكػغ أو الكغص  الخاهت في الجغٍ

ُ  مباقغة االإؿخجُبحن ٌؿأُ االإهُاؽ وهظا. )في الجضوُ الخالي( (و) الِؿغي  الؿكلُت  مضي خى

. مدضص ونذ أو مٍان أي ئلى الؤقاعة ن صو  وؾالبا مدضصة، لجغائم ضخُت الىنىع مً زىقهم

 الآزغ الُغف في. لضي اللكغص" الهلو أو الكؼع اهكػالاث" غلى مباقغة جغيؼ الأؾئلت هظه

ً، للأشخام الػامت الؿلامت االإؿخجُبىن  ًهُم ،(أ الخلُت) مت طيغ صون  وعبما الآزغٍ  .الجغٍ

 هلخهها في الجضوُ الخالي:

مت وقها للمػغقت والهُم والىظضان( جهيُل مهاًِـ الخىف مً ا0ظضوُ )  لجغٍ

االإظخىي 

 االإسحعي

 معسفت

 )أخكام(

 

 )كيم(

 وحدان

 )اهفعال(

 

 عام

 )أ(

الخطس االإىحه هدى الآزسيً، 

 جلييماث الجسيمت أو الأمان.

 )ب(

الللم خىل الجسيمت 

 االإىحهت هدى الآزسيً.

 )حـ(

الخىف مً 

حعسض الآزسيً 

 للإًراء.

 

 شخص ي

 )د(

ى الراث، الخطس االإىحه إل

جلييماث الأمان أو الخعصب 

 الصخص ي.

 )هـ(

الللم خىل الجسيمت 

 االإىحهت هدى الراث.

 )و(

الخىف مً 

 الؤًراء الجسمي.
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 (727-722، م م )0577ههلا غً قحراعو ولاظغاهج                                 

     ُ مت االإىظ0ًإزظ غلى الىمىطط الؿابو )ظضو هت هدى الظاث وهدى ( أغخباع الهلو خىُ الجغٍ

ً غلى أنهما نُم الىهخُحن )ب، هـ( قهي لا حػضو ؾىي جىظؿاث طاجُت مً ش يء ؾامٌ  الآزغٍ

ولِؿذ نُم، يما أن الاهكػاُ هدى ش يء ما ًخًمً مػغقت به لظا تهخم الضعاؾت الخالُت 

باالإؿخىي االإغظعي الصخص ي الىهُت )ظـ، و( خُض ؾالبا لا ًٍىن هىاى قػىع بالخىف مً 

مت ما صون أن ًٍىن هىاى ئصعاى للخُغ أو الكػىع بالأمان )الىهُت ص(. يما أنها جخًمً في ظغٍ

 طاتها الخىف مً ظغائم بػُنها.

مت:7والجضوُ الخالي )  ( ًىضح الأؾئلت الكائػت لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

مت7ظضوُ )  ( البىىص الكائػت لهُاؽ الخىف مً الجغٍ

 االإسح الىطني لطخاًا الجسيمت: -1

ضي قػىعى بالأمان أو بالىخضة )جٍىن وخُضا( في االإىُهت التي حػِل قيها ما م -

 لُلا؟

 االإسح الاحخماعي العام: -2

هل جىظض أي مىُهت بالهغب مً ؾٌىَ )في خضوص يُلى متر واخض( جساف أن  -

 جمص ي قيها بمكغصى لُلا؟

 جلييم الخملت: -الخعسض الفعلي للجسيمت -3

 جزلَ أو ؾغنخَ في الػام االإهبل؟ئلى أي مضي حػخهض أهه ؾِخم ئنخدام م -

 هل جسص ى الؿُى غلى مجزلَ أو ئنخدامه؟ -

 اطخطلاع السأي الىطني خىل العدالت الجىائيت: -4

: -هاصعا -هل جهلو بكٍل مخٌغع ) ئلى خض ما -  أبضا( خىُ

 أن جخػغى أهذ أو أخض أقغاص غائلخَ للإغخضاء الجيس ي؟ -1

 أن جخػغى لهجىم أزىاء نُاصجَ للؿُاعة؟ -2

 للؿغنت بالإيغاه؟ أن جخػغى -3
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 أن جخػغى للًغب بؿٌحن أو بمؿضؽ؟ -4

 أن ًخػغى مجزلَ للؿغنت وهىاى أخض بضازله؟ -5

 الؿُى غلى مجزلَ بِىما لا ًىظض أخض بضازله؟  -6

 Harris Pollاطخطلاع هازيع  -5

مت في مىُهخَ أزظ في اػصًاص أم  - في الػام االإاض ي، هل قػغث أن مػضُ الجغٍ

اًن مً نبل؟  ًدىانو، أم ظل يما 

 مسح الخىف مً الجسيمت في أمسيكا: -6

 11لعدم الخىف مطللا إلى الدزحت  1كدز زىفك مً زلال ) وطع الدزحت  -

 للخىف الؼدًد(:

 ئنتراب شخو مدؿىُ مني في الكاعع. -1

 الخػغى للإؾخهاب أو الؤغخضاء الجيس ي. -2

 الهخل. -3

 الخػغى للهجىم مً نبل شخو مؿلح. -4

 ؾغنت ؾُاعجَ. -5

 بحن.ئجلاف ممخلٍاجَ مً نبل مسغ  -6

 ((Lab, 2010, p. 12ههلا غً 

( أن يشحرا مً االإؿىح في 7ًلاخظ مً هىغُت الأؾئلت التي طيغث في الجضوُ الؿابو )    

اًهذ حػخمض غلى بىض واخض قهِ مما ٌؿخدبؼ  االإإؾؿاث االإسخلكت التي تهخم باليكاٍ الجغمي 

ت، للخأيض مً ظىصة هظه البىىص، ختى ئطا جم ج ُبُو زباث الؤغاصة مػه مكٌلاث ؾٍُىمترً

اًهذ بػٌ االإؿىح جدؿم بػضص مدضوص  قىظىص بىض واخض أصعى بؿغغت جظيغه بكٍل جام. يما 

ني خىُ الػضالت  مت مشل مؿىح اؾخُلاع الغأي الىَ مً الجغائم لا حػٌـ الخىف مً الجغٍ

ٍا، قهض ًساف الكغص مً ظغائم مػُىت ولا ًساف مً أزغي.  الاظخماغُت ومسح الخىف في امغٍ

هىاى مؿىح اهخمذ باالإاض ي واالإؿخهبل صون الخػغى للخىف في الىنذ الخالي. وهىاى و 

مت في مىُهت ما، ومً االإػخهض أنها لا جهِـ  مؿىح تهضف ئلى مػغقت مػضلاث ونىع الجغٍ
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ـ،  مت واؾخُلاع هاعَ مت بكٍل مباقغ. يما في مؿىح الخػغى الكػلي للجغٍ الخىف مً الجغٍ

 هاًِـ ما ًجػلها لا حؿُي االإضي الىاؾؼ مً الجغائم. أيل نلت غضص البىىص في االإ

مما ٌؿبو جخطح الخاظت ئلى ئغضاص مهُاؽ ًدؿم بالكمىُ لػضص الجغائم االإىدكغة في بلض     

مت ومً زم جهضًغ صعظت  ما والتي جغجبِ بشهاقت االإٍان ئلى خض يبحر وجٍىن مدضصة في هىع الجغٍ

 الخىف منها.

 ملاًيع أزسي:

غ مهُاؽ البىض الىاخض ئلى (Tesk and Hazlett, 1988ً حؿَ وهاػلذ نام يلا م    ( بخُىٍ

هت ظخمان، حػخمض نُاؾت هظه البىىص غلى هكـ  زماهُت بىىص منها ؾخت جصدح وقها لُغٍ

نُاؾت مهُاؽ البىض الىاخض " الؿحر وخُضا في الظلام" مؼ الازخلاف في الؼمان واالإٍان ووظىص 

أو نهاعا، قمً خُض الؼمان هىاى بىضًً أخضهما للُكل، قهل  عقهاء وؾحر َكل بمكغصه لُلا 

ً أخضهما للُكل هل جساف مً الؿحر بمكغصى  جساف مً الؿحر بمكغصى لُلا؟، وبىضًً آزغٍ

نهاعا؟، وبىضًً للمٍان هل جساف الؿحر في مىُهخَ لُلا، وهل جساف الؿحر بمكغصى في الظلام 

ىن الاؾخجابت غليها في نىعة مهُاؽ زلاسي )وػم، غلى بػض يُلىمتر مً مجزلَ؟ هظه البىىص جٍ

مًٌ جغجُبها مً أصوي قػىع مً الخػغى للإًظاء االإدخمل ئلى أغلى قػىع  لا، لا ئظابت( وٍ

بالإًظاء. ًإزظ غلى االإهُاؽ اغخماصه غلى البىض الىخُض والظي جم حػضًله يما أؾلكىا، صون 

 غلى مً البىض الىاخض االإبهم.طيغ ظغائم بػُنها والتي نض حؿدشحر الخىف بضعظت أ

اًن االإ7440ؾأُ قاعاُ وظاص )يما     مت جُبىن ًسكىن الخػغىؿخ( ما ئطا  طخُت ي للجغٍ

مت ويظلَ وظىص ما ومضي زىقهم مً زلاُ الأؾئلت،  مٌنهم نُاؽ جىاجغ الخىف مً الجغٍ

مت مت أصي ئلى جدؿحن  ،وقضة الخىف مً الجغٍ اث الشبالؤظغاء الؤيافي للخىف مً الجغٍ

مت. غلى ؾبُل االإشاُ، في خالت َلب قضة الخىف مً  والهضم في نُاؽ الخىف مً الجغٍ

مت ؾحر  مت، ًٍىن مػنى قضة الخىف مً الجغٍ مت صون َغح جٌغاع الخىف مً الجغٍ الجغٍ

مت  ،واضح مت أو قضة الخىف مً الجغٍ اًهذ الٌشاقت خضازت قضة الخىف مً الجغٍ ؾىاء 

مت، زم َلب قضة في هظه الخ ،غمىما لِؿذ واضخت لب مىَ جٌغاع الخىف مً الجغٍ
ُ
الت ئطا َ

مت أيثر  مت في مىاؾبت خضًشت، ؾٍُىن نُاؽ قضة الخىف مً الجغٍ  نضناالخىف مً الجغٍ

  وزباجا.
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اًهج      ئلى نُاؽ االإإقغاث الكؿُىلىظُت   (Kim and Kang, 2018)واججه يلا مً يُم و

مت مً زلاُ حػغٌٍ مجمىغت مً االإكدىنحن لػضص مً الكُضًىهاث  للخىف مً الجغٍ

وعؾام الهلب  EEGالىانػُت لجغائم مػُىت، ونُاؽ هظه االإإقغاث بغؾام االإش الٌهغبائي 

ECG  مت ٌػخمض غلى مضي ئصعاى واؾخجابت الجلض الجلكاهُت، وجىنلا ئلى أن الخىف مً الجغٍ

اؽ الخىف مً الكغص لهظه الجغائم ومً زم زىقه منها، وأن الخهاُ الكغصًت مهمت في نُ

مت. وفي صعاؾت لؿُجُل وػملاؤه  ، باؾخسضام أؾلىب الخدلُل (Siegel et al. 2018)الجغٍ

ىلىجي غلى اهكػاُ الخىف،  747، لػضص Meta-analysisاالإخػمو  صعاؾت في ؾُام الخأزحر الكؼٍ

ُض لا جبحن لهم أن الجهاػ الػهبي الظاحي لا ٌؿخُُؼ الخمُحز بحن الخىف والاهكػالاث الأزغي، خ

ىلىظُت مخماًؼة بُنهما.  جىظض خضوص قؼٍ

ىلىظُت أنها لا ًمًٌ أن جدضص مباقغة مهضع الخىف مً      ًإزظ غلى الهُاؾاث الكؼٍ

الأشخام أو الأقُاء أو الأخضار التي ًخكاغل مػها الكغص، يما أنها مدضوصة الهُمت في البدىر 

بُت.   الىنكُت ولِـ الخجغٍ

، أصاة نائمت غلى (Etopio and Berthelot, 2022)بُى وبغزلىث وأزحرا نضم يلا مً ئًخى     

ت الؤهكػاُ، بالإياقت للخىاوُ الٌُكي والٌمي مً زلاُ الخدلُل الػاملي، خُض اغخمضث  هظغٍ

نُاؾت بىىص االإهُاؽ غلى مغاخل مً االإهابلاث االإخػمهت وقهم يُكُت ونل الأقغاص لخىقهم 

مت ما، زم غمل جدلُل يُكي واقخ هام بىىص زم ئظغاء جدلُل غاملي غليها وازخباع مً ظغٍ

ت، ونض أظهغ الخدلُل الٌُكي مً زلاُ االإهابلاث االإخػمهت اؾخسضام أقغاص  الٌكاءة الؿٍُىمترً

 04الػُىت مهُلخاث مشل الخىف والهلو والخىظـ بمػنى واخض، وأظهغ الخدلُل الػاملي 

 4.59وزباث الكا  4.75 -4.27بىىص ظمُػها جدكبؼ غلى غامل غام واخض بمضي حكبؼ مً 

 وخؿب الهضم الخهاعبي والخباغضي. 

ًإزظ غلى الضعاؾت أنها لم جهضم جىنُكا صنُها لخهائو الػُىت بالغؾم مً يبر حجمها     

ت الاهكػاُ والتي 75( ولا لػُىت االإهابلت االإخػمهت )ن=669) (، بالغؾم مً أنها نائمت غلى هظغٍ

مت بػُنها.حػني بكأن جأزحر البِئت في جُ  ىعه، والخُغم لهُاؽ الاهكػاُ صون الؤقاعة لجغٍ

مت، ؾالبًا م وؿخسلو مما ؾبو غغيه أهه     اؾخسضم الؿإاُ  الهُاؽ الخىف مً الجغٍ

الؿإاُ هظا  ، أو حػضًض أؾئلت غلى هكـ الؿُام والهُاؾت.االإكغص االإٍىن مً غىهغ واخض
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الٌكاءة التي حؿبب مكاًل في و  ي مشل الهضم الظاهغ  لضًه الػضًض مً الهُىص الٍامىت

ت مت الؿٍُىمترً غ جلَ للخؿلب غلى ، و في نُاؽ الخىف مً الجغٍ الهُىص، نام الباخشىن بخُىٍ

متًِاهم  الخىف نُاؽ في مدضوصة الضعاؾاث مً الػضًض جبحن أن يما ،ـ الخىف مً الجغٍ

مت مً مت مً الخىف أن جكترى لأنها الجغٍ  كغصال ؾلامت مً بالخىف مغجبِ الجغٍ

ً ئًظاء مً الخىف ًٍىن  قهض الصخهُت،  الظاث غلى الخىف مً ختى أغلى االإهمحن الآزغٍ

ت ئظغاءاث جشحر ما وؾالبًا  يدُاػة الؿلاح أيثر اختراػٍ
ً
  .جُغقا

مت بالتريحز غلى      والضعاؾت الخالُت حؿعى لإغضاص أصاة لهُاؽ الخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

ت وما نض حؿدشحره مً مساوف  الجغائم طاتها وئصعايها مً خُض مؿمُاتها في البِئت االإهغٍ

صازلُت لضي الكباب وهظا ما نض ًٍىن ؾحر مخىقغا في االإهاًِـ الأزغي. قالٍلمت جشحر وظضاها نض 

ًٍىن ؾاعا أو ؾحر ؾاع، وهى ًظهغ في اللخظت طاتها غىض الخػغى للمشحر، هظا الكػىع ًىجم 

ٍدضصه غلى أهه زىف، وبضون هظا الخدضًض ًهل غىه اهكػاُ ٌؿخُُؼ أن ًهُؿه الكغص و 

الكػىع غىض الخضر ؾاع أم ؾحر طلَ، وبكٍل أؾاس ي حػخبر الاهكػالاث الىاظمت غً الخضر 

االإىلض للخبرة )ؾاعة/ؾحر ؾاعة( هي جهيُل لكظي للصخو مً زلاُ مكاغغه في غلانخه 

ت الؤهكػاُ االإغيب لـ لحزا ذ والتي جإيض  بالػالم االإدُِ به، هظا ما ٌػغف بىظغٍ قُلضمان باعٍ

 ,Barrett)غلى أن الاهكػاُ ٌػخمض بكٍل يبحر غلى الؿُام أو االإىنل الظي ٌػض ؾببا قُه. 

2017, pp. 48-49)  

 زطىاث إعداد االإلياض الخالي:

لاع غلى االإهاًِـ واالإؿىح الؿابو طيغها ومػغقت ظىاهب الىهض غليها، جم  -0 بػض اَلا

خمؼ االإهغي غبر الجغائض واالإهالاث ونكداث الخىاصر خهغ الجغائم الكائػت في االإج

 والؤغلام.

بما أن للٍلمت مً خُض االإػني صلالت قهض حؿدشحر اهكػالا ما لظا قهض اغخمض غلى   -7

للكغص مً ئصعاى  0أؾماء هظه الجغائم يمٍىن لبىىص االإهُاؽ ولاعجباَها بالإصعاى البُئي

مت وما ًخىاقو يظلَ ب ت الاهكػالاث االإغيبتالخُغ الىاجج غً الجغٍ ذ  7ىظغٍ لـ باعٍ

                                                           
1

 Environmental perception 
2

 Constructions emotion theory 



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

ً الاهكػاُ، ومً ظاهب آزغ ًٍىن  7402 والتي حػؼػ صوع البِئت والؿُام في جٍىٍ

 الؿإاُ بؿُُا ومدضصا وواضخا وهظا مً قغوٍ االإهُاؽ الجُض. 

مت هي الأيثر اهدكاعا وقُىغا في االإجخمؼ االإهغي، والتي نض  34جم جدضًض غضص  -3 ظغٍ

ىص في االإجخمػاث الؿغبُت يجغائم الكغف والكػل الكاضح ًٍىن بػًها ؾحر مىظ

 والكخىت الُائكُت.

جم غمل ؾإاُ مكخىح في آزغ الاؾخماعة لخهغ الجغائم ؾحر االإضعظت في الاؾخبُان.  -0

 وجبحن مً جدلُلها أنها لا جسغط غً الجغائم االإظًىعة.

ائُت الاؾخجابت لػمل جباًىاث في الاؾخجابت وجلافي الىهض غلى االإهاًِـ الؿابهت زى -9

ج الاؾخجابت غلى مهُاؽ عباعي )صائما  أبضا(. -هاصعا -أخُاها -)وػم/لا( قهض جم غمل جضعٍ

 خُاجىا في الأوناث بػٌ جم ويؼ حػلُماث غىض جُبُو االإهُاؽ غلى الىدى الخالي: "في -6

مت ضخُت ههبذ أن مً بالخىف وكػغ الُىمُت  بٌُكُت الخالُت الضعاؾت تهخم ما، لجغٍ

 زىقَ نضع قًلَ مً. الجغائم مً مسخلكت لأهىاع ضخُت ًهػىا أن مً اؽالى زىف

 يؼ.  صائما جساف أهَ حػني 0 و أبضا جساف لا أهَ حػني 0 خُض ،0-0 مً بضعظت

 للػباعة قهمَ بمجغص أظب. زىقَ بها نضعث التي الضعظت أؾكل(  √)  صح غلامت

 ضخُت أنؼ أن أزافونبل البىىص مباقغة ويػذ غباعة "  .خهُهت به حكػغ وبما

مت  (.0".) أهظغ ملخو.........لجغٍ

 زصائص عيىت الخلىين:

م(، مً الكغنت 7405َبو االإهُاؽ غلى غُىاث مخىىغت مً َلاب الجامػت، الػام الضعاس ي )  

َالبا مً َلاب  00259الأولى ئلى الغابػت مً الظًىع والؤهار. ونض جٍىهذ غُىت الضعاؾت مً 

الىكـ والجؿغاقُا والؤغلام ظامػاث االإىُا وخلىان وبنها ومػهض الؤغلام ًلُت الآصاب أنؿام غلم 

 بالكغوم، وهي مً هىع الػُىاث االإخاخت ولا جسًؼ للػكىائُت.

 

 

                                                           
1

شبسن فُه " رضوي ػذدا هي الوىضىػبد الوزؼلمخ ثبلدشَوخ والإػلام ىل " الخىف هي الدشَوخالؼٌُخ ضوي هششوع ثسثٍ  للجبزش ز 

د -3 د غبدح هوذوذ، هذسس ثمضن الإػلام آداة ثٌهب. -2الزهلاء الزبلٍ أصوبؤهن: د أهبًٍ ػجذ الؼظُن، هذسس ػلن الٌفش ثآداة الوٌُب، 

 حسيب سحر. أ -5 فُىد، هذسس ػلن الٌفش ثبلوؼهذ الؼبلٍ للإػلام ثبلششوق.د إَوبى  -4هجه الله صبلر، هذسس الإػلام، آداة زلىى. 
 الاجتماع قسم ماجستير باحث
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 ( ًمشل زهائو غُىت الضعاؾت3ظضوُ )

 -الفسكت

 الىىع

 ذكىز 

 %العدد        

 إهاث

 العدد        %

 76.9       364 79.9      000 الأولى

 77.7       347 30.0      032 الثاهيت

 76.5       366 05          73 الثالثت

 70.0       330 70.0      049 السابعت

 044      0395 044       036 الؤحمالي

 036( جىػَؼ غُىت الضعاؾت وقها للىىع، خُض بلـ غضص الظًىع 3ًبحن الجضوُ الؿابو )

 %. 29.20بيؿبت  0395 % وبلـ غضص الؤهار70.75طيغا بيؿبت 

ل  خًغ(: -جىػَؼ غُىت الضعاؾت وقها الإٍان الؤنامت )عٍ

 ( جىػَؼ غُىت الضعاؾت وقها الإٍان الؤنامت0ظضوُ )

 -الفسكت

 الىىع

 زيف

 %       العدد 

 خظس

 العدد        %

 70.6       364 77.6      707 الأولى

 00.9       347 36.2      300 الثاهيت

 75.7       366 70.0      025 الثالثت

 30.2       330 03.6      009 السابعت

 044        570 044       702 الؤحمالي

( جىػَؼ غُىت الضعاؾت وقها الإٍان الؤنامت، خُض بلـ غضص الُلاب 0ًبحن الجضوُ الؿابو )    

كُت  ُلاب الهاَىحن في % في خحن بلـ غضص ال02.73َالبا وبيؿبت  702الهاَىحن في أمايً عٍ

اًالإضن واالإغايؼ الغئِؿت  ت   %.97.02َالبا بيؿبت  570الأمايً الخًغٍ

 

 



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

 صدق الاحظاق الدازلي وجباث الفا كسوهبار

 (0259( ًبحن نضم الاحؿام الضازلي ومػامل زباث الكا يغوهبار )ن=9ظضوُ )

 الاهدساف االإخىطط هىع الجسيمت االإخسىف منها:

 االإعيازي 

ازجباط البىد 

دزحت بال

الكليت 

 االإصدح

معامل 

الفا 

بعد 

خرف 

 البىد

 1.92 1.42 1.98 2.67 الىصب والاخخيال. -1

 1.92 1.47 1.15 2.57 الظطى على منزلك وأهت بدازله. -2

 1.92 1.43 1.18 2.53 الظطى على منزلك وأهت زازحه. -3

 1.91 1.56 1.26 2.75 الاغخصاب أو الاعخداء الجيس ي. -4

 1.92 1.41 1.18 2.86 زة.اللخل الخطأ مثل خادث طيا -5

 1.91 1.52 1.19 2.13 التهدًد باللخل. -6

 1.92 1.48 1.12 2.11 الظسب مً شخص مجهىل. -7

 1.91 1.49 1.17 2.55 الظسكت بالإكساه )الخثبيت(. -8

 1.92 1.37 1.13 1.96 طسكت طيازحي. -9

 1.92 1.54 1.15 2.92 زطف أخد أبىائي أو إزىحي. -11

لتي زطف ػىطتي أو هاجفي أو طلظ -11

 الرهبيت.

2.98 1.16 1.48 1.91 

 1.92 1.43 1.15 2.59 جسسيب ممخلكاحي. -12

 1.92 1.26 1.12 2.51 انتراب الصخاطون مني في الكاعع. -03

 1.91 1.59 1.21 2.67 الؤججاز بالأعظاء البؼسيت. -14

اكتراب االإسخلين علليا مني في  -15

 الؼازع.

2.71 1.11 1.36 1.92 



 (97 -44، 2022، صجزوجش 2، ع4خ الوؼبصشح )هحهدلخ الذساصبد الٌفضُ
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 19
 
 

 

 1.91 1.49 1.16 2.31 السػىة. -16

 1.91 1.54 1.15 2.39 التزويس. -17

 1.91 1.51 1.21 2.15 الثأز. -18

 1.91 1.61 1.23 2.56 الفعل الفاضح. -19

 1.91 1.54 1.11 2.53 الظب واللرف. -21

 1.91 1.58 1.31 2.49 الخياهت الصوحيت. -21

 1.91 1.58 1.11 2.56 الرم واللدح والخدلير. -22

 1.91 1.52 1.18 2.47 التهدًد والابتزاش. -23

 1.92 1.39 1.18 2.62 خجازي.الغؽ ال -24

 1.92 1.47 1.15 2.28 التهدًد العظكسي.  -25

 1.91 1.52 1.17 2.51 الفخىت الطائفيت.  -26

 1.91 1.61 1.27 2.81 الؼسف.  -27

 1.91 1.56 1.21 2.78 الؤزهاب.  -28

 1.91 1.61 1.24 2.91 الخدسغ.  -29

 1.91 1.53 1.31 2.46 االإسدزاث.  -31

ظىص نُم مػاملاث اعجباٍ صالت بحن الضعظت غلى البىض والضعظت ( و 9ًبحن الجضوُ الؿابو )    

مما ٌكحر ئلى نضم  4.34الٍلُت بػض خظف البىض االإػحن، خُض ظمُؼ مػاملاث الاعجباٍ قىم 

 ,Anastasi, 1999, pp. 122-124) الاحؿام الضازلي وججاوـ الكهغاث قُما جهِـ أهظغ

اًن االإخػلو بـ " ا 03. باؾخصىاء البىض (155-156 نتراب الصخاطون مني في الكاعع " خُض 

ض نُم الكا يغوهبار غً  4.34وهى أنل مً  4.76مػامل الاعجباٍ  لظا قهض جم خظقه. يما جؼٍ

 وهى مإقغ مغجكؼ الشباث. 4.5

 جباث الفا كسوهبار والخجصئت الىصفيت للملياض وأبعاده:

 (0259ُاؽ )ن=( ًبحن نُم مػاملي زباث الكا والخجؼئت الىهكُت للمه6ظضوُ )



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

جباث الفا  البعد

 كسوهبار

الخجصئت الىصفيت بعد 

 جصخيذ الطىل 

 1.84 1.82 الجسائم االإجخمعيت -1

حسائم الاعخداء على  -2

 الىفع

1.76 1.81 

حسائم غير مهددة  -3

 للىفع

1.57 1.61 

مىاحهت مباػسة مع  -4

 االإعخدي

1.71 1.76 

 1.91 1.89 الخىف مً الجسيمت كلي

( وظىص نُم ظُضة الإػاملي الشباث لجمُؼ أبػاص الاؾخبُان 6ُ الؿابو )حكحر هخائج الجضو     

واالإهُاؽ الٌلي، باؾخصىاء بػض واخض وهى "ظغائم ؾحر مهضصة للىكـ" قٍاهذ نُم مػاملي 

 الشباث مدضوصة، وبؿبب أن االإهُاؽ الٌلي ًخمخؼ بصباث ظُض في قهض جم الاؾدبهاء غلى البػض.

 ت بين الركىز والؤهاث على أبعاد االإلياض والدزحت الكليت : خيث االإلازه1الصدق الخمييزي 

 (0253( ًبحن هخائج االإهاعهت بحن الظًىع والؤهار غلى االإهُاؽ وأبػاصه )ن=2ظضوُ )

كيمت  الدلالت

 ث

الؤهدسا

ف 

االإعياز 

 ي

االإخىط

 ط

العد

 د

االإجمىع

 ة

 االإخغير

4.4440 04.00 2.47 

2.47 

74.75 

70.33 

039 

039

7 

طًى  -0

 ع

 ئهار -7

 ئم مجخمعيتحسا-1
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ػلً الشغن هي اصزخذام هصطلسبد الزوُُز ثوؼًٌ هزشادف فٍ هشاخغ المُبس فبلومصىد ثبلزوُُز هٌب المذسح ػلً الزفشَك  

differentiate  ولُشdiscriminate  ؼلالخ ثُي الومُبس وهمبَُش أخشي )ألشة للصذق الزمبسثٍ كصذق روُُزٌ َزضوي ال

والزجبػذٌ(. أهب هٌب الومصىد ثبلفشوق ثُي الودوىػبد كوؤشش لصذق الزكىَي، وهي خبًت آخش رسذَذ فئخ الدٌش للومبسًخ ًظشا لأى 

الافزشاض الوسذد صلفب فئى الفشوق  كثُش أو هؼظن الذساصبد أشبسد إلً اى الإًبس أكثش خىفب هي الدشَوخ ػي الزكىس، وإرا رسمك هزا

( و 292-299، ص ص. 2009هٌب ػلً الومُبس وأثؼبدح رؼذ صذلب للأداح الزٍ اصزطبػذ أى روُز )رفشق( ثٌُهوب.  أًظش صفىد فشج )

Newton and Shaw (2014, p.67). و Cronbach and Meehl (1955, p. 282)l . 



 (97 -44، 2022، صجزوجش 2، ع4خ الوؼبصشح )هحهدلخ الذساصبد الٌفضُ
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 11
 
 

 

4.4440 07.37 6.05 

6.60 

70.06 

79.59 

039 

039

7 

 طًىع  -0

 ئهار -7

 حسائم الاعخداء-2

 مً مجهىل 

4.447 3.00 0.45 

0.47 

00.00 

07.00 

039 

039

7 

 طًىع  -0

 ئهار -7

 حسائم تهدًد-3

 غير مباػس للىفع

4.4440 09.49 7.57 

7.77 

5.03 

00.90 

039 

039

7 

 طًىع  -0

 ئهار -7

 هدًدحسائم ت-4

 مباػس للىفع

4.4440 07.90 06.50 

06.73 

67.37 

23.56 

039 

039

7 

 طًىع  -0

 ئهار -7

الدزحت الكليت -5

 الإلياض

 الخىف مً الجسيمت

( وظىص قغوم طاث صلالت ئخهائُت بحن الظًىع والؤهار غلى ًل 2أظهغ الجضوُ الؿابو )    

ت أنل مً أبػاص الاؾخبُان والضعظت الٍلُت، والضلالت للمهاًِـ غىض  حكحر  4.440مؿخىي مػىىٍ

و( بحن االإجمىغاث االإخًاصة ومً زم نضنه.  ئلى نضعة االإهُاؽ بكٍل غام غلى الخمُحز )الخكغٍ

 صدق الخكىيً والبىاء الىظسي الإلياض الخىف مً الجسيمت

ً باؾخسضام الخدلُل الػاملي الاؾخٌكافي: - أ  نضم الخٍىٍ

ً للأصاة ومػغقت       الػىامل الٍامىت اؾخسضم الخدلُل الػاملي للخدهو مً نضم الخٍىٍ

الاؾخٌكافي وللخدهو مً نضم البىاء الىظغي اؾخسضم الخدلُل الػاملي الخىيُضي، وفي 

غ االإائل  الخدلُل الػاملي الاؾخٌكافي وهظغا للاعجباَاث قُما بحن البىىص قهض اؾخسضم الخضوٍ

اًم الدجاعة ( والظي ًمشل از0غىض ئصاعة االإداوع، وبالىظغ للكٍل عنم )  Scree plotخباع ع

ػخمض قُه غلى الجظع الٍامً وظىص غامل غلُه أيبر وؿبت جباًً زم ًلُه أعبػت غىامل  لٍاجل وَ

 مخماًؼة. أما باقي الهُم للجظوع الٍامىت قمخهاعبت وجأزظ قٍل زِ.



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

 
اًم الدجاعة لخدضًض الػىامل االإدكبؼ غليها بىىص االإهُاؽ (0قٍل عنم )  مبُان ع

 

 ُ غ االإائل )ن=7) ظضو  (0259( ًبحن هخائج الخدلُل الػاملي نبل وبػض الخضوٍ

العامل  زكم العبازة

الأول كبل 

 الخدويس

العامل 

الأول 

بعد 

 الخدويس

العامل 

الثاوي 

بعد 

 الخدويس

العامل 

الثالث 

بعد 

 الخدويس

العامل 

السابع 

بعد 

 الخدويس

الاػتراكيا

 ث

1 1.45  1.53   1.32 

2 1.52  1.71   1.59 

3 1.47  1.71   1.49 

4 1.61  1.41   1.59 

5 1.45  1.49   1.31 

6 1.57  1.65   1.49 

7 1.52  1.52   1.41 

8 1.53  1.57   1.46 

9 1.41  1.54   1.36 

11 1.59  1.46   1.46 

11 1.51    1.58 1.53 

12 1.47    1.49 1.41 
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14 1.64    1.38 1.45 

15 1.39    1.72 1.51 

16 1.54   1.69  1.59 

17 1.59   1.68  1.62 

18 1.57   1.52  1.49 

19 1.66 1.53    1.49 

21 1.58   1.36  1.46 

21 1.63 1.49    1.42 

22 1.62 1.36    1.46 

23 1.57 1.31    1.36 

24 1.43   1.38  1.29 

25 1.52 1.64    1.41 

26 1.57 1.64    1.49 

27 1.65 1.77    1.61 

28 1.61 1.75    1.56 

29 1.65 1.61    1.64 

31 1.58 1.68    1.51 

الجرز 

 الكامً

% 

8.86 

31.56 

 2.15 

4.89 

1.42 

4.89 

1.31 

4.47 

 الؤحمالي

47.33% 

    

غ االإائل، ونض ظهغ حكبؼ ظمُؼ بىىص االإهُاؽ بمضي مً       هت اوبلمً للخضوٍ اؾخسضمذ َغٍ

غ مما ٌكحر لىظىص غامل غام بيؿبت جباًً نضعه ( غلى ا4.66 -4.35) لػامل الأوُ نبل الخضوٍ

%، جخكو هظا الىدُجت مً يشحر مً الضعاؾاث التي جىاولذ نُاؽ االإكهىم وونلذ لكٌغة 34.96



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

مت؛ مشلا   ,Reyes- Sosa and Molina- Coloma)وظىص غامل غام للخىف مً الجغٍ

غ االإائل وظىص أعبػت غىمل هىضخها قُما ًلي:،  وأظهغ ا7477و ئًخىبُى وبغزلىث   (2018  لخضوٍ

: غكغة بىىص، جخػلو بالجغائم االإجخمػُت والتي نض جإصي للهخل الكػلي:   الػامل الأوُ

كمل الجغائم أعنام )  اًهذ الدكبػاث بمضي 34-75-77-72-76-79-73-77-70-05وَ ( خُض 

ظغائم الاغخضاء غلى الظاث مً  الػامل الشاوي: غكغة بىىص، وجمذ حؿمُخه(.  4.22-4.30مً )

، وحكبػذ غلُه البىىص أعنام ) الػامل  4.20-4.04( بمضي مً 04-5-7-2-6-9-0-3-7-0مجهىُ

الشالض: زمؿت بىىص وجمذ حؿمُخه ظغائم ؾحر مهضصة للظاث مباقغة، وحكبػذ غلُه البىىص 

جمذ حؿمُتها والػامل الأزحر: أعبػت بىىص  4.65-4.36( بمضي مً 70-74-07-02-06أعنام )

-4.37( بمضي مً 09-00-07-00باالإىاظهت االإباقغة مؼ االإػخضي، وحكبػذ غلُه البىىص أعنام )

4.27 
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ً الىظغي باؾخسضام الخدلُل الػاملي الخىيُضي: - ب  نضم الخٍىٍ

 

 

( الخدليل العاملي الخىكيدي، همىذج جىائي السجبت الإلياض الخىف مً الىكىع 2ػكل زكم )

 ضخيت لجسيمت

NFI = 0.88, IFI = 0.89, CFI = 0.89 , RMSEA = 0.06 

1.11، الدلالت عىد مظخىي معىىيت أكل مً 348، دزحاث الخسيت = 2644= 2كا  

ظاءث هدُجت الخدلُل الػاملي الخىيُضي مكابهت للخدلُل الػاملي الاؾخٌكافي مً خُض      

ػاث البىىص غلى بػض حكبؼ البىىص غلى الػىامل الٍامىت للمهُاؽ )الأبػاص(، خُض بلؿذ حكب

-4.77( وغلى بػض ظغائم الاغخضاء مً مجهىُ  )4.67 -4.35الجغائم االإجخمػُت بمضي مً )



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

( وأزحرا غلى بػض 4.20 -4.00( وغلى بػض ظغائم ؾحر مههضة للظاث مباقغة بمضي مً )4.23

مخؼ (، يما أظهغ الخدلُل الخىيُضي ج4.62-4.30االإىاظهت االإباقغة مؼ االإػخضي  بمضي مً )

الإإقغ  4.77يمإقغ للجىصة خُض بلؿذ  4.54الىمىطط بأصلت خؿً مُابهت مهبىلت جهترب مً 

 Incremental fit indexالإإقغ  4.75و  Normed fit index (NFIالجىصة االإػُاعي )

(IFI)  الإإقغ ) 4.75وComparative fit index (CFI نُمت مخىؾِ مغبػاث  يما بلؿذ

وهى مػضُ  Root mean square error of approximation (RMSEA 4.46 الخُا )

 . 4.04مػهىُ للخُأ والظي ًجب أن ًٍىن أنل مً 

 

( حىدة الخىفيم لىمىذج أخادي السجبت الإلياض الخىف مً الىكىع ضخيت 3ػكل زكم )

 الجسيمت 

1.11، الدلالت عىد مظخىي معىىيت أكل مً 1، دزحاث الخسيت = 14.32= 2كا  

NFI = 0.99, IFI = 0.99 , CFI = 0.99 , RMSEA = 0.08 

أظهغ الخدلُل الخىيُضي الؿابو وظىص مػاملاث مغجكػت قُما بحن الأبػاص والضعظت الٍلُت     

اًمً بمضي مً  ا غىض مؿخىي أنل مً  4.57-4.60يمخؿحر  ، يما  4.440وظمُػها صالت مػىىٍ

والتي جهترب مً  CFIو  IFIو  NFIجبحن ظىصة الىمىطط مً زلاُ اخلت خؿً االإُابهت  
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اًن مخىؾِ مغبػاث الخُا  وهي في االإضي  4.47ٌؿاوي  RMSEAالىاخض الصخُذ، يما 

.  االإهبىُ

(:1795الدزحاث الخائيت االإلابلت للدزحاث الخام لعيىت الدزاطت )ن=   

ل الضعظاث الخام )في وؾِ الجضوُ الخالي( ئلى صعظاث جائُت )الأغمضة غلى أنص ى    جم جدىٍ

مت وهىغها جبػا للأبػاص الأعبػت الُمحن والِ ( بهضف حصخُو الخىف مً الجغٍ ؿاع في الجضوُ

 والضعظت الٍلُت للأبػاص وقها الإػاصلت الضعظت الخائُت:

 11Z ± 51الدزحت الخائيت = 

ت بمخىؾِ نكغ وئهدغاف مػُاعي واخض صخُذ، والهُم  Zخُض  و  04همشل الضعظت االإػُاعٍ

 حػض نُم زابخت. 94

مت( ًم5ظضوُ )  شل مبُان هكس ي للخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

  الدزحاث الخائيت الإلياض الخىف مً الىكىع ضخيت لجسيمت

 

 حسائم

 مجخمعيت

مً  ءاعخدا

 مجهىل 

 غير تهدًد

 للراثس مباػ

 مىاحهت

 مباػسة

 زىف

 كلي

 

حجم 

 العيىت

دزحت  1792 1793 1793 1793 1792 

 جائيت

دزحت 

 جائيت

10 .. .. .. .. .. 10 

20 .. .. .. .. .. 20 

25 .. .. .. .. 28 25 

30 .. 11 .. ..5 36 30 

35 .. 14 6 6 45 35 

40 .. 18 8 8 54 40 

45 .. 21 10 9 63 45 

50 .. 25 12 11 72 50 

55 19 28 14 12 80 55 

60 26 32 16 14 88 60 

65 27 35 18 15 97 65 

70 28 38 20 16 106 70 



 الجامعت طلاب مً عيىت لدي جسيمتل ضخيت الىكىع مً الخىف كياض

 

 
 

مت ما لأي مً أبػاص ًخم     اًن زائكا بكٍل يبحر مً أن ًهؼ ضخُت لجغٍ حصخُو الكغص ئن 

قما قىم. يما ًمًٌ ئظغاء هكـ  69االإهُاؽ الأعبػت والضعظت الٍلُت مً ًخجاوػ الضعظت الخائُت 

ت. كُت والخًغٍ  االإػُاع غلى الػُىاث الغٍ

 

 الاطخيخاحاث:

مت ب - ىاء غلى ظغائم مدضصة وهي جم ئغضاص مهُاؽ للخىف مً الىنىع ضخُت لجغٍ

ت، وايػا في الاغخباع قضة الاهكػاُ في الاؾخجابت  الأيثر اهدكاعا في البِئت االإهغٍ

 غلى مهُاؽ لٌُغث عباعي.

ت لـــــلأصاة غلـــــى غُىـــــت يبحـــــرة ممـــــا ٌػٌــــــ االإىزىنُـــــت فـــــي  - خؿـــــبذ الٌكـــــاءة الؿـــــٍُىمترً

 االإهُاؽ.

الهــغاع أن ًدــضصو جــم خؿــاب الــضعظاث الخائُــت يمػُــاع ٌؿــخُُؼ مــً زلالــه مخســظي  -

مـــت مـــا وقهـــا للأبػـــاص والضعظـــت الٍلُـــت الإهُـــاؽ  الأقـــغاص الأيثـــر زىقـــا مـــً الىنـــىع لجغٍ

مت.  الخىف مً الجغٍ

ً الىظغي مً زلاُ الخدلُل الػاملي الخىيُضي لبىىص  - جم خؿاب نضم الخٍىٍ

 االإهُاؽ وللأبػاص الكغغُت.

ػض أصاة مكُضة الأصاة بىيػها الخالي مً خُض بؿاَت البىاء وويىح الؿإاُ ح -

الإخسظي الهغاع الأمني، لىيؼ أًضيهم غلى أهم الجغائم االإخسىف مً ونىغها في 

 االإجخمؼ ومً زم غمل البرامج والخملاث الؤغلامُت الإداعبتها والخض منها.

دت واخضة مً االإجخمؼ وهم َلاب الجامػت  - ًإزظ غلى الضعاؾت اغخماصها غلى قغٍ

ت االإخازغة والظًً ًدؿمىن بالدؿغع وغضم ممً هم في مغخلت الكباب أو االإغاهه

الخىف هىغا ما مً بػٌ الجغائم، قٍان ًيبغي جًمحن قغائذ أزغي مً االإجخمؼ 

اًالإىظكحن والكلاخحن والػماُ ويباع الؿً وهظا ما هىص ي به في الضعاؾاث 

 االإؿخهبلُت.
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Measuring the fear of becoming a victim of a crime  

among a sample of University students 

Khalid A. Jalal 

Associate prof. of psychology, Minia University, Egypt 

Abstract 

Study background: There is wide controversy among researchers in the 

fear of crime in conceptualization and method of measurement, which led 

to inconsistent results, and then this study aims to create a measure for the 

fear of crime, by reviewing the literature it was found that most of the 

measurements of the concept depend on a single item, used in Most of the 

security agencies in America and Europe, while crime has a cultural 

aspect related to the environment in which it arises, that overcomes the 

phenomenon of the single item, and stems from the Egyptian 

environment and culture. Method: Several studies and measures were 

reviewed and critiqued in preparation for presenting the study tool. 

Results: Psychometric methods were used to verify the reliability and 

validity,, as well as statistical methods such as exploratory and 

confirmatory factor analysis. Conclusions: The tool is valid for 

application in the Egyptian environment, and it is an important tool in the 

hands of the security and national decision-maker in combating, 

confronting and limiting crime. 

Keywords: Fear of crime- psychometric efficiency – standardization. 
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 ( ملياض الخىف مً الىكىع ضخيت لجسيمت1ملخم زكم )

 إعداد/ خالد أخمد حلال

 اط غلم الىكـ االإؿاغض، آصاب االإىُاأؾخ 

 

مــت : الخعليمــاث (1 فــي بػـٌـ الأونــاث فــي خُاجىــا الُىمُــت وكــػغ بــالخىف مــً أن ههــبذ ضــخُت لجغٍ

مــــا،  تهـــــخم الضعاؾــــت الخالُـــــت بٌُكُــــت زـــــىف الىــــاؽ مـــــً أن ًهػــــىا ضـــــخُت لأهــــىاع مسخلكـــــت مـــــً 

حػنـــي  0ضا و حػنـــي أهـــَ لا جســـاف أبـــ 0، خُـــض 0-0الجـــغائم. مـــً قًـــلَ نـــضع زىقـــَ بضعظـــت مـــً 

. أظـــب بمجـــغص  √أهــَ جســـاف صائمــا.  يـــؼ غلامــت صـــح )  ( أؾـــكل الضعظــت التـــي نــضعث بهـــا زىقــَ

 قهمَ للػباعة وبما حكػغ به خهُهت. 

 أزاف أن أكع ضخيت لجسيمت......... - أ

دائما  هىع الجسيمت االإخسىف منها:

4 

أخياها 

3 

 1أبدا  2هادزا 

     الىهب والؤخخُاُ. -0

     ذ بضازله.الؿُى غلى مجزلَ وأه -7

     الؿُى غلى مجزلَ وأهذ زاعظه. -3

     الؤؾخهاب أو الؤغخضاء الجيس ي. -0

     الهخل الخُأ مشل خاصر ؾُاعة. -9

     التهضًض بالهخل. -6

2- .      الًغب مً شخو مجهىُ

     الؿغنت بالإيغاه )الخشبُذ(. -7

     ؾغنت ؾُاعحي. -5

     زُل أخض أبىائي أو ئزىحي. -04

     جكي أو ؾلؿلتي الظهبُت.زُل قىُتي أو ها -00

ب ممخلٍاحي. -07      جسغٍ

    إكتراب الصخاذون مني في الؼازع.          )جم  -13
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 خرفه (

ت. -00      الؤججاع بالأغًاء البكغٍ

     ئنتراب االإسخلحن غهلُا مني في الكاعع. -09

     الغقىة. -06

     التزوٍغ. -02

     الشأع. -07

     الكػل الكاضح. -05

     الؿب والهظف. -74

     خُاهت الؼوظُت.ال -70

     الظم والهضح والخدهحر. -77

     التهضًض والؤبتزاػ. -73

     الؿل الخجاعي. -70

     التهضًض الػؿٌغي.  -79

     الكخىت الُائكُت.  -76

     الكغف.  -72

     الؤعهاب.  -77

     الخدغف.  -75

     االإسضعاث.  -34

مت جسص ى أن جهؼ أهذ ضخُت لها -ب  ..................................هي في هظغى أهم ظغٍ

  -ظـ
ُ
مت لم ج  ..............................ظيغ قُما ؾبو جسص ى أن جهؼ أهذ ضخُت لهاظغٍ

 


