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ول الآن ته      ع أسال أص ال ام في ت ا الاه ه ه ها، و ل إلي غاي ى ت عل ح ال
اولات جادة  ة م ات ال ت ال ل شه ة؛ ول فادة م ي اس لاب إلي أق ل ال ى  عل ح ال
ه  ا ب ن  لف لام م ها: أن ال ي م اجهه وال ي ت لات ال غل على ال عل وال ل ال

وم   ، راته ق م في  ان  ل  ال ا  ه وم   ، ه تف ق  و  ، ه وأسال  ، اداته ع واس  ، له
ها  عانى م ي  ال لات  ال ه  غل علي ه ة لل ي ات ج ات ال ع أسال واس ور  ال

ة. عل ة ال ل دة الع ة ج ها ق في ال ا  ا  ارس ي في م عل ام ال   ال
أح   للإتقان  عل  ال ع  أح و ه  ال  عل  ال تف  ال  أش وأح  ة  عل ال ات  ات الإس

عي،   ال ر  ال م  أ  ت ي  ال ب  الع لافي  ، ل عل عل وال ال ال  م في  ة  ال ثات  ال
ال  ل  م  علي  عل  ال تف  م  ق ح  لاب،  ال ب  ة  د الف وق  الف لة  م علي  غل  وال

رات اس مع ق عل ي لب اع له (إس اجاته وم اناته واح ل، ه وم ال ٢٠١٢الهل ) ، أ أن ال
ي ي ذل  تق  ة، ول ي ا تعل ع ار ب أن اً في الاخ ن ح عل  ل تف ال في 
ع أو م   هل إلي ال رجة م ال لة وم ل ة م ة صغ ل ات تف ي إلي خ عل ال ال

ت الأك  إلي  و ال  لها،  عل  ال إتقان  علي  اع  رة  ال ه  به ال  وتق  اً  عق
ة   عل ال ة  ل الع ة  نها إلي  ار  الان م  لاً  ب ة  ل وح م دراسة  هاء  الان ع  ذل  م  أك  ال

فل ،    ). ٢٠٠٧(خال ن
ه ال م  ق ا العقلي ال  ان الهامة في ال راسي أح ال ل ال ع ال ا    ال وال ك
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ق ي م ت ق عل ل مه ال ل م  راسي، فه ع ق ال ف ه أث ال اف   ه  الأه
ام   ة في اس عل ة وال ات ال س ة ال اع ل علي م ع ا   ، عل ل ع ال ائج ال   ن

اة ة، ح ناس ح ة ال وال (ل ل ، في ع ارات وتع)٢٠١٣ذه ة الاخ ل ي ال  ال
اد ل اس بها ي راسي  ال ل أه وسائل م ال ي ال لي ال  وت ة في  ال ل  لل

ر عة في أو  مع  مق رات م  م ق ة  ال راس ة وهي  ال م   ق عارفق م ال لفة والعل  ،  ال
عل ارت ح فة ال ع ها و ائ اح ع ،٣٦٩،    ٢٠٠٦، علام أب (رجاء ن ي،   ال ال

١٠٧، ٢٠٠٧. (  
أه  م  ان  ال عل  ال حلة  وم ع،  م أ  في  ة  مه ة  ش ة  ان ال حلة  ال لاب  ل  و

ات   ر م ة  ت في  ث  ت ي  ال ة  عل ال احل  حلة ال ال ة  ل و راسي،  ال له  ت في  ة  ل ال
صاً  وخ امعة  ال اق  للال ون  ع ح  اته  ح في  ة  مه ة  ائ ن حلة  ون  ة  ان ال
از  ه للان راسي وفي دافع ث في أدائه ال ة ت ات فاءته ال ته ل ة، وم ث فان ن ات الق كل

، و ة له ض ة وال ات اف ال ق الأه اته  وت لاب ل ي ال اولة فه تق اء علي ذل فأن م
  ، ن اء  (رغ اتها  ل وم حلة  ال ه  ه فه  ل  س في  ة  مه ة  خ ع  لها  ، ٢٠١٢ودراكه 

١١٩.(  
ا دراسة وتع ا غ ع م ال اد أم ة  ال راس ع في ال ة، ج عل ال احل   الآونة في ول ال

ة احة على أت الأخ ات ال ات، م غ ل وم اد م  ت ع ال ة ج راس اجعة ال ها  م اه  م
افها ق  وأدواتها وأه ضها (أح و ،   ع ي أح ،  ٧٦،  ٢٠٠٨ع ال ،    ٢٠٠٥، صلاح 

١٢.(  
حف  ة  ل ع على  ة  أساس رة  ها  ر ت ة  ل ع اء  أث في  تق  ات  ا  ا غ ال مادة  أن  إذ 

لاب   م ت ال ها، وع مات وتلق عل نها مال رس ي ي ة ال ا غ فا ال ه لل فا داخل    اح
ف، ال فة  اب  غ ال مات وه  عل لل ر وح  اد على م الاع الى  ذل  في  ال  ع  وق 

اءها  ر  اح ها في ال ف فاعل ة أث ض عات تقل ض رسي ال  على م ال
خاضعة غ  مفا  وال    على  ي  ع لل (سعاد  وم  دور  ل 

لام   ) .٢٠١٠،٢٠،ال
ادة  ز فى  للإتقان   عل  ال أث  ب  اً  ائ أح دال  ا  ارت د  وج راسات  ال م  ي  الع ت  ه أ فق 

ا .   ا غ ها مادة ال ة م راس اد ال ي م ال راسي على الع ل ال   ال
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راسة: لة ال   م
د   فق لاح وج ان  ال الأول  ف  ال ا  ا غ ال ادة  ل رس  ة  اح ال ل  وق م خلال ع ف

عل  ال أث  دراسة  في  ة  اح ال ل  ة  ال ز  ع ا  م راسي،  ال ل  ال في  لاب  ال ب  ة  د ف
خلال  م  ة  اح ال لاح  ل  و ة،  ان ال حلة  ال ة  ل ل  راسي  ال ل  ال علي  للإتقان 

اث راسات والأ رة ال ال ن ا ال جي في ه ل اث ال ة وال ات ال لاعها على الأدب ي    إ ال
راسي. ل ال عل للإتقان وال ل م ال ع في  ها ب ع راسة  ات ال غ راسة م عل ب   ت

ا خلال العق الأخ إلا أن أسال  ا غ اهج ال ه على م ي وال ال  غ م ال ال و
لا ان  الأح م  وفي    ، فعالة  وغ  ة  تقل مازال  ن  رس ال عها  ي ي  ال ر   ال

ف ع  ر وال احي الق ج ، أو علاج ن ر م ة في ت غلال وق ال ن اس عل لاء ال ه
ل  ال ف  ض إلى  وره  ب ا  ه د  و  ، ابها  أس على  ف  ق وال ها  ت ى  ح ولا  لاب  ال

ها.  ا وصع ا غ ة ن ال ل اهات ال   وتع الات
اس ( راسة  Brace, 1992فق أج دراسة ب نج() و ال اها ل ي أج ي Long, 1992ال ) ل

اهات  ل والات عل الإتقان في ال ة ال ات ام إس اس ن  رس ي ي لاب ال وق ب ال الف
وق  د ف م وج ائج ع ع ت ال ة، وأسف قل قة ال ال ارس  لاب ال ات وال اض ن مادة ال

الح ل ات  اض ال ن  اه  والات ل  ال في  عل   دالة  ال ة  ات إس درس  ي  ال عة  ال
  الإتقان. 

ل دراسة ب ( م Price,1993و اي ع ال ل  ل ام ت اس راسة  ائج ال ى أوض ن ) ال
ائج دراسة علاء ال  ا أشارت ن ، ب ع ة ب تلام ال ائ وق ذات دلالة إح د ف وج

)٢٠٠٦) ل  الهل ل  اع إس ودراسة  إلى٢٠١٢)  للإتقان   )  عل  لل ى  ر ال نامج  ال ام  اس أن 
ا  ،ك لي  ال ار  للاخ ع  ال ال  فى  ة  ال عة  ال لاب  اتقان   فى  فاعلا  كان 

ل ( مة سه م ال وع ف  ي وال ف دراسة ح الع ف ع ٢٠١٣ه ) إلي ال
ة ت عل للإتقان في ت ة ال ات ام إس عل في مادة أث اس ات ال ات ذوات صع ل ل ال

ع  ة ب  ال ال ائ وق ذات دلالة إح د ف راسة إلي وج ائج ال صل ن ة؛ وت اللغة الع
ة،  عة ال الح ال ة)ل ا ، ال ع ائي، ال اءة، الفه الق ل م (الق لي في  وال الق

عل للإتقان   )٢٠١٤في ح أشارت دراسة س م ( ة ال ات ة إس فاعل ق م  ال إلى 
ائًا ،  أخ ق اءة لل ع مهارات الق ر    في ت

ا ع م ( ائ ق دال إح د ف راسة إلى وج ائج ال صل ن ي درجات ٠.٠١وت س ) ب م
الح ا لي ل ار ال ع للاخ ة في ال ال ا ة وال ع ال عة  تلام ال ل
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) ايلاد  دراسة  ف  ه ا  ب ة،  للإتقان Elaldı,2016ال عل  ال أث  على  ف  ع ال إلي   (
وق ذات  د ف راسة إلي وج ائج ال صل ن ي؛ وت ل الأكاد أملي علي ال ف ال ة ال وأن
الح  ل ع  ال ار  الاخ في  ة  ا ال عة  وال ة  ال عة  ال ب  ة  ائ إح دلالة 
م   في  ادة  ز حق  ق  للإتقان  عل  ال أن  إلي  راسة  ال صل  ت ل  و ة،  ال عة  ال

لاب.  ل ال   ت
ان  و  ، وال  ال  الإتقان  عل  ال ة  ات إس ن  اح ال اول  ت ة  الأخ ات  ال وفي 

ا أنه لاب  ل ال ال العقلي ث أنها ت م ت ها ففي ال ائج في صال اد ال ا ت م إع
دل  راسات  ال ع  اك  فه الانفعالي  ال  ال وفي   ، ال تعل  ن  ق ي ي  ال لاب  ال لاء  ه

م  بل و  اح،  لل قعاً  وت تفاؤلاً  أك  لاب  ال عل  وت  ، ف  ال قة  ال م  ت  أنها   على 
Bloom,1971)   ة ناج ات تعل اجه خ ال ال ي اً ع ذاتهأن ال اب ماً إ ر مفه ،  ة 

ها.  اً ع ماً سل ر مفه اح ، فإنه  ا ال ل ه اجه م ما لاي   وعلى الع م ذل ، ع
ان وم خلال لقائها  ف الأول ال لاب ال ها ل ر ة خلال ت اح ه ال الإضافة إلى مالاح ا  ه

غ ال ي  ،  مع معل ح  ال اء  أث ة  قل ال قة  ال ن  م إنه  ، ح  حلة  ال ه  في ه ا  ا
أك م  ان لل ف الأول ال ا لل ا غ ر ال عل الإتقان في ت ة ال ات ام إس ا دعى لاس م

ا. ا غ اه ن مادة ال ة الات الإضافة إلى ت ة  فا العل ل ال   ت
اس ور  ال م  ان  ع ولق  اشيء  ال ر  والق ف  ال تعالج   ر  ت ة  ات إس ام 

ل  ال في  للإتقان  عل  ال ة  ات إس أث  على  ف  ع ال إلى  الي  ال ال  أتي  و لاب،  ال
 . ان ف الأول ال لاب ال ا ل  ا غ راسي في مادة ال   ال

الي: ى ال ئ اؤل ال الى في ال لة ال ال ح م ا س ت   م
ف ما   لاب ال ا ل  ا غ راسي في مادة ال ل ال ة ال عل للإتقان في ت ة ال ات أث اس

؟ ان   الأول ال

راسة: اف ال   أه
راسة إلي :  ف ال   ه

لاب  .١ راسي ل  ال ل  ال ة  عل للإتقان علي ت ال ة  ات ة اس فاعل ق م م  ال
ا. ا غ ان في مادة ال ف الأول ال  ال

راسة:  ة ال   أه
ا يلي: راسة  ه ال ة ه ل أه   ت
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ة:  ة ال   الأه
١ ، ين  و والمت النـاجحين  الطـلاب  دد  ادة  وز  ، ة  الدراس المواد  في  الطلاب  تحصيل  رفع   .

من  والمنسحبين  والراسبين  ملين  الم دد  وتقليل   ، الإتقان  مستوى  أعلى  إلى  ل  ص لل
  المدرسة. 

المهارات  ٢ ميق  ت اتهم .  لواج إتقـانهم  خـلال  مـن  الطلاب  لدى  ة  العلم والخبرات  ة  مل ال
ة لاحقة.  ف تعليم ة ، وانتقال أثر التعلم لموا   الدراس

لي في مادة ٣ ار ت عل للإتقان، واخ ة ال ات ى على اس ر نامج ت ة ب ة الع اء ال .إث
ائ ق م خ ا وال اده ا؛ وذل م خلال إع ا غ ة. ال م ا ال   ه

ة: ة ال   الأه
راسى ل ١ ل ال ة ال اع على ت ات ت ات ام اس راسة فى اس ج ال ه ن . ق ت

لاب    ال
عل أك ٢ ح ال ى التعليم والتعلم بحيث يص مليي يير  مل على ت ة التعلم للإتقان ت . استراتيج

ادة.    تفاعلاً مع ال
ه  ٣ عل . ق ت ه ه ال ه ال يل ور ال ل ال عارف ح ع ال ي  ف اث ال راسة إلى ال ال

راسي. ل ال   للإتقان في ال
ق م أعلى ٤ ا و ت ا غ ر مادة ال ال مع مق ة في تفاعل ال ال راسة  ال ه ال . ق ت

ها .    للإتقان ف

راسة  ة لل ائ ات الإج ل   ال
عل للإتقان    Mastery Learningال

لاب  ع ال ل  ص ف ال ه ة تعل وتعل ت ات أنه: إس ا  ائ عل للإتقان إج ة ال اح ف ال تع
ر مادة   ل ة  تعل ة  م خ ق رس، و ال ء  ب ل  ق عل  ال دها  الإتقان  م  ة  إلى درجة عال

له ع   ي قل م ت لاب ال ا لل ا غ ا إلى درجة الإ ،  % ٨٠ال ل م وذا ل  تقان تق
افئ   ار م ا إلى درجة الإتقان في اخ ل ى  ة ح ة علاج قاسله أن عل للإتقان ، و  م ال

ات خلال ا رها الاس ي  ال ال اته م ال إجا عة  على خلال  ارات  م اردة ال  في ال
اس عل للإتقان م   .  ال

راسي   ل ال  Scholastic  Achievementال
ف   ال تع ال ها  ى  هارات ال عارف وال عة ال أنه: م اً  ائ راسي إج ل ال ة ال اح ال

ا.  ا غ ار مادة ال ة فى اخ اد الع ها أف ل عل ي  رجة ال ال اً  ائ د إج   فى م مع و
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قة  ا راسات ال ار ال وال   الإ
ع ل ي ي اه ج ن الع ات ات الق ة  ه في خ د وق الف اعاة الف عل وم اتج ال ق ن

ها  تعل ي  ال فا  هارات وال لل قه  ت أو  اته  ب عل  ال ثقة  ا على  اس ه عل وانع ال ب 
ي إلى  د إلى ت ا ي ني م تفع وال ل ال عة م ذو ال عات م ه مع م ر دم ف

ا ا الات اب ه  ,Bloom, 1971; Slavin, 1987)ه  درجة م ال والإتقان، ور أص
ة،    (1990 العقل العادات  ع  ا  ف  تع أص  ي  ال ات  ات الاس م  د  ع ة  ت على 

  . عل ة ب ال د وق الف اعي الف ام الأسال ت أك على اس ح ال   وأص
اب وتع اك ت على  اع ي  ة وال د الف وق  الف اعي  ت ي  ال ة  ي ال الأسال  هارات وم  ال ل 

قع  ي  لات ال اء خلال حل ال ح الأخ هارة وت ار ال ع على ت عل للإتقان ال  ه ال
ق   هارة و عل ال ق ال ي ي هارات  فا وال ع ال ا ل اً إضا ي وق ع ا  لاب، وه ها ال ف

ال لل اد ال ع ا ي اس عل م عل وال ابي ب ال فاعل الإ اد،  ال ر  ه (ح ، ٢٠١٢عل ع
٢٨٨.(  

ق  ال ث  أح عل  ال ام  اس على  ة  عل ال ة  ل للع ة  ف ال ه  ان ال  ل  الع و 
ة،   ل ال ة  العل الأس  ي على  ال عل  ال ه م خلال  ه ال  ر  ال ة  اك ل والأسال 

ع  مٍ وفعالٍ في ال ق لٍ م اء ج   .  (Guskey, 2007)ل
ع ب و عل أسل ة الإسهامات م للإتقان  ال ي ال ار تغ إلى أدت ال ة م ل ة الع عل  ال

ة وق  ومعال ة الف د ة ب الف عل القائ اق ض ال ل ن راسي الف امي، ال ب  ال  فأسل
عل ح الاتقاني ال عل ي ات لل ة ال عل ة ال اس راته وم وف على ال لا اناتهق  أنه ع ف

اد على اع لات علاج إ ة لل عل ي ال ضه ال اء تع ة أث ل ، و ع عل  ن  أن ال
اب في فعالاً  عل اك الي ال ال ه و ابي تأث ال م  على الإ (ح  في ال  الأداء 

او ش انخ ، ،أر   ).١٣،   ٢٠١٦، ع الله الع ،  ٩٧، ٢٠١٥ح
ت   ي (وق أك اك ال اد ٤٨،    ٢٠٠٠دراسة سهاد  إ ة و  ادة العل ال اب  اك ورة  ) على  ض

ف ،  وق ا اله ق ه ة ل اس ات ال ات ت الاس ه ر راسة ه ف الأول  لاب على ال  ال
ان لأنها تع م احل أخ ال ي ال اجه  ال م  ت ق عل للإتقان  ت أن ال اء وال , وأك الآ

ي،  عل اف ال ال ق أه رة ت ة  عل ادة ال ها: تق ال اضات م ي م الاف على الع
عل للإتقان .  ة ال ف ت    وت
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ق  م  ل  أف عل  ال اتقان  على  لاب  ال اع  ت ة  ج ر  ت قة  للإتقان  عل  ال ع  و
ة ( ه العاد   ).Aviles, Christopher. 2001,14تعل

مي (وت فاد ات ٥٨،  ٢٠٠٢ه نع ل ع ع ان   عل الإتقاني  ب ال ال في أسل ) أن ال
ادة  د إلى ز لاب في ذل ي ار ال ها، واس ع ف وث ق ون ح ل م و ف العقلي في  ال

اعي .  ه الإب ة تف ا ي في ت ها م ي  ة ال ات العقل ل   في ن الع
ر ( فه ب ع ح Binder, 2002,16و عي، و عل ال د وال عل الف ع ب ال ذج  أنه ن  (

قة   ة  راس ال ادة  ال اد  إع ة  ش د  ال الإتقان  م  إلى  ل  ص ال عل  لل صة  الف
وتق  الإتقان  حلة  م إلى  ل  ص لل  ، عل ال لاء  له افي  ال ق  ال وتاحة  ة،  ووا ة  م

ة له .  اع   ال
ان  ولق أوص ل م  سل اد ١٤٣،  ٢٠٠٦) و ف خ (٢٣٠،  ٢٠٠٥كاي ( دراسة  ) وع

ل غل (   ال ام  ال اء )٢٣،  ٢٠٠٧وشاك  إع ال ورة  ق ال افي ال  اجه  ال ال
اف ق أه عل ل دة ال رجة ال ة ب فاءة عال   والاتقان.  م ال

ي ( ال ح٢٧،  ٢٠٠٨واتفق دراسة  م ال () و إع اب ٢٣٧،  ٢٠٠٩ان أن اك  (
قال م  الان املة ،  ال ة  راس ال ات  ح عة م ال ا لة م ام سل اس ن  فة  ع ال لل ال

ال ل ال ع أن  أتى إلا  ة لها لا  ة إلى أخ تال اً  م  الى وح ن ذل م الاتقان، و
ها.   ى ت دراس ة ال ح ار ال ة اخ   على ن

ع تعل ا على و ً ة الأك تعق ة الأساس ائ هارات الإج فاءة ال ق  ة فعالة ل  للإتقان أداة تعل
اذ  وات في  ع ال والأداء  قة  ال ن  على  ل  ع و للقل  ه  قاوم و   . ر ال لة  سل ل 

ارات    & Liepert, Velic, Rademacher, Blumenfeld, Bingman, O’Rourke)الق
Sullivan, 2019) .  

في ( دها علي م امل ح عة ع اك أر ة في  ٢٠٠٦وه ة الإتقان هي: عامل ال ل داف ) ت
لاع  فة والا ع ة في ال ، وعامل ال د ع الآخ ف اتي ال ، وعامل الأداء ال ال ع الغ

م ان  ح وأضاف  الأداء.  في  ة  اب وال ة  ال عامل  ا  وأخ اح،  ال درجة  إلى  ل  ص  وال
ة  ٤٨،  ٢٠٠٧( ل ء ع لاب في آن واح وفي ض ع ال عل ج ه ال م  ق عل ال  أنه ذل ال  (

ع   له  ت م  قل  ي  ال لاب  لل علاجي  تعل  م  ق ق  أن  ٪٨٠ال إلا   .Garner, 
Denny & Luxton-Reilly (2019)   داخل انه  أق مع  عل  ال ماج  ان م  ع أن  في  ا  لف اخ

ع ة  ات اف. الاس عل م الأه ع ت ت ال ة الاتقان و    داف



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع وال ا      ) ١٤٦-١١٦(ص  ٢٠٢٢س  – ال

١٢٣ 
 

م  ق ر ال ق ه لل احه في دراس قاً  ل د له م عل للإتقان  م ال فه ى ل ئ ف ال واله
ل إلى ال  ص عل ت له ال ة ال و في ب ع ال ف  ل ت ا الاتقان ي . وه له

ة،  ب  (سهام أب  ل   ). ١٠، ٢٠١٣ال
  

  
  

                 
  
  
  

ل رق ( عل  ١ش احل ال ضح م ة ،) ي   )٢٠١٣للإتقان ع (سهام أب 
ل ل و راسي ال انة ال ان في ارزة م اح م ة م ال ة، في وال ال م ال  عل
ا ل ام على وع عه الإل ي ض ة وت ث ات ال غ ه ال ق قابل وه ، عل سائل لل ق  ب و
لفة ل تأخ م انات ش ة الام راس ة ال اب ة تارة ال فه ن  أخ  تارة وال ات أو ت ل ة ع  تق
لام ة خلال م لل لاح ة ال ل   ال ل س ،ع  العلى  (ن  ل   ي  ٢٠٠٦لل ص  ، 

اج، ار ،  ٢٠٠٧بل اح مل   ).٢٠١٢، أف
ا مادة أن إلى  )٢٠٠٤و أح الع (   ا غ اه ال ها مع ت ة م غ راس اد ال  ال

ة ت في الأخ  اش ًا  ال ًا ت عله و ن  وت ور ا يه له ي   .ح
في   ها  وتعاق ال  ال في  ة  وال ة  ال اه  ال راسة  ب ته  ة  دراس ومادة  عل  ا  ا غ فال
عة   ان وعل للعلاقات ب ال ة للإن ال ة ال عة، وعل للأن مان، وم ث فهي عل لل ال

ان، ( ي والإن ي ال   ).١٣، ٢٠٠٧الع ،م
ة و ا عل ب ا غ عة ال نات م م ائج ال ي وال صل ت ال ها ال ا  إل  ع ال

اني ات ،مفا  حقائ م الإن ان ،تع ات ،ق ي  عل في ون ال (صلاح  ا  ا غ ال
  ) .٥٥، ٢٠٠٥،أح
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ل ضح٢رق ( ش اء ) : ي في ال ع د ، ال ي م افي (صلاح ال غ   ) .٥٦، ٢٠٠٥ال

ة  تفق أج  ف دراسة  )٢٠٠٣على ( ر ام أث اس إلى ه ة اس ات عل إس  للإتقان في  ال
ر ص ت ة ال ة على الأدب وق  مهارات  ع ت اني  تلام ل الأدبي ال ال ف   ال

اد ، و ائج دل الإع ة ت على ال ات م إس عل بل ة لإتقان ال ر في الفعال ص ت  ال
ة قة مقارنة الأدب حال ال ال ع أج  ا  ة،ك ( قل قي  ف دراسة )  ٢٠٠٦الع  إلى ه
فة ام أث مع ة اس ات عل للإتقان إس ل على ال ف لاب ت اني ال ان  ال فا ال  والاح
عل ف في ال ال ر  تو   مق ة أسف ع  ن راسة  د ال وق  وج ة دلالة ذات ف ائ  في  إح

ات س الح الأداء م لاب ل ي ال ام ال اس ا  ة تعل ات عل إس ت  ال ه أ وق  للإتقان، 
) ة  ٢٠٠٧دراسة سها زو ا على ت ا غ ر ال ة في ت عاص ا ال ا خل الق ة م ) إلى فاعل

ة ان ال حلة  ال لاب  ل  ل  راسة  ال ال م  واس وأشارت ،  لي،  ل ال صفي  ال هج  ال
ق ذو   د ف ائج إلى وج ة  ال ا ة وال ع ال ي درجات ال س ة ب م ائ دلالة إح

ة عة ال ات ال ال الح  ع ل د    .في ال ال ي درجات ووج س ق ذو دلالة م ف
ات  ال الح  ل لي  ال ار  للاخ ع  ال ال  في  ة  ا وال ة  ال ع  ال

دراسة ت  واك ة،  ال عة  (ا  ال اءozden, 2008) وزدن  ق اس ة في  ام   فعال اس
ات ات عل اس راسي ت في  لالإتقان ال ال ل  ة، في ال ائ الاب حلة  ه ال  إلى وان

عه ائج م ال ها م  ذج أن :أه ن ام  عل اس ة الأسال م ع الإتقاني ال اج  ال
ر ة في ال لائ ادة على اع ح وال ل م  وارتفاع ز لاب ح ت  على  ع ال

اولة ت رسة في ال كل م ات ال م م ال ات ا الفعالة، خلال اس ت ك ه  أ
ائج ا ال ذج  أن أ عل ن ه  أن ي  الإتقاني ال قه أو  ت لة، ت ا ه راسة أوص ك  ال

ر ورة   عل   ت اتال عل ات وال ات اس عل  على  ات الإتقاني ال قها وآل  على  ت
ه ا ي  ب ن  ال م دراسة ق ت  أك ا  ها،  ر ه  ب س ن  و  ات ه  & Patriciah)  ج

Johnson, 2008) د أث ابي على وج عل إ ة ال ات ة وأن للإتقان، لاس ات  الإتقان إس
د لاب  رفع إلى ت اء، وقام اتفاق مادة في م ال قاف ( الف راسة  )٢٠١٠ال ف  ب  ه
ف إلى ع ة إلى ال نامج فاعل عل قائ ب اب الإتقان أجل م على ال حلة تلام لإك عل  م  ال
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رسة في  الأساسي فا ال ال ة  اهات ال ة والات ع ال ات و ل ة، العل ع  الأساس
ق ف ول ام ه اُس راسة  ي، ال ال اءاتو ال إج عل أدت  عة ال نامج في ال  ال

ح ق ة بل  وف ال ات ل إلى مإس عل ل وص ل م كل في  %    ٨٥ال   ال  ال
ات ل عل وع ا ال اهاته ن إلى  أدت ك اس   ات دراسة  ت  وأك ة،  ال ي  ن  ) ٢٠١٦(ال

و ، وأح القادر ،  اله سى ع ة، م ال د ٢١٦(  ال  وعلي ال ع م ال  (
ل٢٠١٧( ا  ا غ ادة ال ل ل ة في ال عة ال ق ال أسال ) على تف راسة  ان ال ا 

اسها اد  ة ال ع ات ال ع ال اب ج ادة واك ة أث على اتقان ال ي     .تعل ح
ة ات ا أن إس ح ل اب ي ض ال عل م خلال الع ل للإتقان ال ات ت ة وح ة تعل  م

ًاً  عًاً  ت ا ل ، إذ أنها م ة تغ  على تع ل عل  ع عل  ال عل تعاونًاً  ح   وال  أك ال
ه ًاً  م اف ح ، ت ن  و عل عل روادًا ال عل وم لل عل ملق ول فق لل  . لل

ة: ائ وض الاح   الف
ات   -١ س في م ة  ة وال ا ال ع  ال اد  اف ب  ة  ائ اح وق ذات دلالة  ف ج  ت

ة   عة ال الح ال ا ل ا غ راسى فى مادة ال ل ال ع لل  درجات ال ال
ل  - ٢ عي لل ع وال ات درجات ال ال س ة ب م ائ وق ذات دلالة اح ج ف لا ت

ه.   عه ال اد ال ا ل اف ا غ راسي في ماده ال  ال

اءات قة والاج   ال
هج  راسةأولاً: م   : ال

ه اف أح ع م د م ي القائ علي وج هج ال الي ال ال ال  م  ة  اس ا ضا
(علي   للأتقان  عل  ال نامج  ب في  ل  ي ال  قل)  ال غ  ال  ) أث  ل  ة  ت والأخ 
الاول  ف  ال لاب  ا ل  ا غ ال راسي في مادة  ال ل  ال ل في   ع) وال ي ا ال غ  ال

 . ان   ال

اً:  ةثان راسة:  ع   ال
ال ة إلى ق على ال ال ه الع   ي:وانق ه

ن م  ة: وت م ائ ال ق م ال ة ال رسة ال اح    ١٢٢ع ا م م   ال

  



راسى ل ال ة ال عل للاتقان فى ت زان م ضام ---------  فى مادة أث ال     س

١٢٦ 

ع   س  الأولى  فها  صف في  ة  ل اع الاس ال  ش ادارة  ل  اع اف ١٦.٤اس وان عاماً، 
ار   . ,٧٩م

ن م   ة: وت راسة الأساس ة ال رسة رمانه    ٧٨ب) ع ة م م ال اً و ه  ال ه ال ان ال
ع   س  ان  ال الأول  ف  ال ة  ل اع الاس ق  ش ة  الق اف   ١٦.٤ادارة  وان عاماً 

ار   ل  ١٬٣٧م ل ف رسة وت  ال ل  ة م ف ه الع ت ه ة،    ٣٩. واخ ال ا و ال
ة   ة ضا ا ع ه ع أح لاب إلى م ة ت   ٣٩وق ال ة  والأخ ع ال ا و ة  ال

اب   ٣٩ ة  اح ال قام  ة  وال ة  ا ال ع  ال اف  ت م  ق  ولل ة.  ال و ا  ال
راسي.  ل ال لي لل اس الق ع في ال وق ب ال لالة الف قلة ل ار ت ال   اخ

ول ( راسة ١ج ات ال غ ة فى م اف الع ضح ت   ) ي
ع  عة   ال س   ن  ال اف   ال ار الان ة   ة ت   ال لالة   درجة ال   ال

ل  ة   ال   ٠.٩٢٠  ٧٤  ٠.١٠٠-  ٠.٩٤  ٢١.٤٢  ٣٩  ضا
ة  غ دال    ١.٣١  ٢١.٤٤  ٣٩  ت

) رق ول  ج م  ح  ة ١ي ا ال عة  ال م  ل  ل لي  الق اس  ال ب  وق  الف دلالة  م  ع  (
ا.   ا غ راسى فى مادة ال ل ال ع فى ال اف ال ي ت ع ا  ة م عة ال   وال

راسة:  اً: أدوات ال   ثال
          : ان ف الأول ال ا لل ا غ ل مادة ال عل للإتقان في ت نامج ال   أ : ب

ة  ات اس ة  ت ال راسات  وال ة  ال ات  للأدب اداً  اس للاتقان  عل  ال نامج  ب ة  اح ال ت  أع
ل دراسة س    عل للإتقان م ارون  (Snik,1991ال ل ((Barron, 2000)) و  ,Avilesوأف

ان  2001 ( ) وسل (  ٢٠٠٥كاي  وف خ   (٢٠٠٦  ) ام  ال ل وشاك  غل ال اد  ) وع
اس (٢٠٠٧ ال  ة (٢٠٠٩)، اع ون ٢٠١٣) وسهام أب   .Garner.,et al) وجارن وأخ

  )(Liepert,. Et al 2019و (2019)
ه و  اص نامج وع ف على م ال ع راسات ه ال ه ال لاع على ه ف م الا ان اله ي و ت

تل  م  ة  اح ال فادت  اس وق  نامج،  ال اء  ب ع  اعها  ات ى   ال اءات  والاج ات  ال
اده. ة فى اع ات الأساس عة ال نامج، م راسات ع ت ال   ال

م تع - ١ نامج ال  :ال
ادئ م إلى  ها  اس في  ت  ي  وال ة  وال دة  ال اءات  الاج عة  م ه  نامج  عل   ال ال

. ان ف الاول ال لاب ال ا ل  ا غ ل مادة ال   للإتقان فى ت
اف  - ٢ نامجأه ا يلي:ال ل   : وت
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ف العام:    اله
ر مادة   عات مق ض عل للاتقان  م خلال م لاب مهارات ال اب ال نامج في اك ف ال  ه

. ان ف الاول ال ا لل ا غ     ال
اف   ةالأه   : الف

ة    -  ١ ائ ات الاج اع ال ا م خلال ات ا غ تفعة فى مادة ال ة م ل رة ت لاب ق اب ال اك
عل للإتقان.    لل

لا  -٢ ع ال ه .تعل ج ة ب د وق الف اعاة الف ة مع م ا غ فا ال ابه ال ة ب واك  ت
هارات ة ال ئ ام في ال ق  الأدوات اس ات في وال ل افي وال غ ة، ال ال ا غ   ال

ة٤ ة . ت ار ة ال اب عل الإ ع فى لل ا ج ا م ا غ عل ع دراسة مادة ال  ال
لی ٥ درة  ة ال ادة. . ت عات ال ض ة ل أن راءة م لومات من خلال   استخلاص الم
ابها.٦ ى ت اك مات ال عل ات والفه م اجل ت ال ة الان ات لاب على إس   .  تع ال
صة .إتاحة٧ لاب الف ة لل لاح ة لل اش ة، وغ ال اش ام ال ف وال ال ة  ل ل،  ع ل  وال
لاص ث وم ائج اس ات وجوال ال ع ي ال عل في ت ال ل ال ق   .ال
رة .٨ ل على الق ة وت لاح اه ال ة ال ا غ عي على ال ض   .ن م

نامج: اد ال ات اع   خ
نامج :  – ٤   وصف ال

الاول  ف  ال ر  مق م  عات  ض م ة  ان ث م  ن  ت دراس  ت  وح على  نامج  ال اح 
ل ( ة وت ال ة ال ح اني، ال راسي ال ل ال الف ا  ا غ ان فى مادة ال ة   ٣ال ح عات) وال ض م

) ل  وت عة  ا نامج    ٥ال ال ات  جل ان  و  ، عات)  ض ة    ١٨م ل ال ة  م ة  قة   ٤٥جل د
ة   ة ح نامج ا ف م ال ح اله ض ة الاولى تعارف وت ل اً  ال ات اس ة ثلاث جل واح

ة   ة س نامج م ل ال ه ،  ائ عل ع ال ز نامج وت ام لل ان خ ة  ة الاخ ل لاب  ، وال لل
ة .   ال ع  م   اساب

ا: ا غ راسي في مادة ال ل ال ار ال    -ب : اخ
ه:    –  ١ ف م ار واله ل مادة  وصف الاخ اس درجة اتقان ت ف  ار به ة الاخ اح ت ال أع

لاب.  ة لل ل رة ال ي الق نامج  وت ع ت ال ان  ف الاول ال لاب ال ا ل  ا غ ال
راسي   ال ل  الف وه  راسة  ال أدوات  ت  ووق  ة  ال ال راسة  ال ف  ه مع  اس  ل ي  ب وق 

اء ق ة  اح ا قام ال اني، ل الإضافة انها ال ل،  ا الف ر في ه ق ت ال ح اً لل ة ال ج
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) م  ار  الاخ ص  ث  قة،   سا ة  دراس ات  س في  ر  ق ال ا  ه ر  ب دة ٣٠قام  مف  (
ة وذل  ع اف ال في للأه ع م ال ء ت بل هارات في ض عارف وال ع ال اس  ت 

عل للإت نامج ال ال ب ور ال ة ) ع م ض ة وم لة ( مقال ارة ع أس لة  ان الاس قان و
ة  ل ال قع ل ، واك ة على ، وماذا ت ت ائج ال د ، وما ال ع ار م م ل  ، واخ ل : اك   م

ار: – ٢  اد الاخ ات اع   خ
ا غ ال ل في ماده  ال ه  ت ال ه  ال ات  الي الادب ادا  ار اس ا الاخ اد ه ل ت اع ا م

ى    )٢٠١٤ع العالي () وسللي  ٢٠٠٤دراسة علام أب درب ( ، م ار  ونهال الع ) ٢٠١٥(ال
اس   ي  و ة  ٢٠١٦(ال عائ و  ي،  )  ان(  الق ز ة  و ٢٠١٧وساج (ولاء  )  ), ٢٠١٧ال 

فى  ة  الأساس ات  ال اع  وات ار  الاخ ت  ع  راسات  ال تل  م  ة  اح ال فادت  اس وق 
اده.   اع

يأ :  ار: ن أس ت   لة الاخ
اده وق  ي لل ال العل عة  قها و ب ت ل اف ال ء الاه له في ض ي ن الاس ت ت
ت  ع  لاب  لل ابها  اك ت  ي  ال هارات  وال عارف  ال اس  ل ار  الاخ لة  اس مع  جاءت 

نامج .    ال
اغةب :  لة:  ص   الأس

اعي   ت دات   ف ال اغة  ص فى  ل  ال روعى  ف وق  اله وسلامة  ة  واللغ ة  العل قة  ال
اعي  و ة  د الف وق  الف اعي  و اً  اً وص واض ار  الاخ دات  مف ل  في  ب  ل ال ن   
أنها  ا  راسة،  ال في  ه  عل ر  ال س  ما  دات  ف ال ه  ه ي  تغ و  أم  ا  ل اع  الاب

اف لة لل والأه ض وم ة م الغ ة وخال دة وواض لاب. م اسها وم ال ج    ال
هائي   ال ل  ال وزم  ار  الاخ م  ف  اله ة  ار الاخ ات  عل ال ت  ات:  عل ال اغة  ص ج: 

لة  (الأس ال  ال ة  ار إج وم  لة  الأس على  ة  الإجا ة  و دة،  مف ل  على  ة  ا الاس وزم 
ا  م  ب  ل ال ة  الإجا ع  ة)، ون ار ت والاج إن وج ة  ار ي الاخ ت ال وضعها. وق روعي  ل

انى  ال راسى  ال ل  الف ان  ال الاول  ف  لل ا  ا غ ال مادة  ر  مق عة وه  ا وال ة  ال ال ت  ح ال
 .   وق ال
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ة :  –د  ل اف ال ي الأه     ت
 . ان ف الأول ال اني لل راسي ال ل ال ا في الف ا غ ر ال ق ة ل عل اف ال الأه ة  ت قائ أع

غ لاب   وص ال م  قع  ال هارات  وال عارف  ال ت  ائي ح  إج ل  ة  ل ال اف  الأه
ل . ل عاب وال وال وال ة وهي الاس ع م ال ات بل ابها وفقاً ل   اك

ار:  -هـ  عات الاخ ض ي م م   ت
رسي   ال اب  لل ال  ال  ت  ح ال م  ل  ل ت الاول ت  ف  لل ا  ا غ ال ادة  ل

هارات  عارف وال ال ل  عات ت تف ض ال ة  قائ ت  عة وأع ا ة وال ال ال ت  ح ال ان  ال
روس  لل ال  ل  ل ت اء  إج ع  اصفات  ال ول  ج ة  اح ال ت  وأع ة،  م رة  ص ا  في 

د م الاخ لي  ان تف ارة ع ب ل ال  ل اني. وت ات ال ل ع اف  ار و الاه
ول( ع .و ج ض ل م عل ل ها ال ع ى  ة ال ة ال ضح الأه ادة، و ول ٢ ال ) ج

ار  اصفات الاخ   م
ول ( ا ٢ج ا غ ادة ال لي ل ار ال اصفات الاخ   ) م

ع  ض ة    ال الاه
ة    ال

عارف  هارات   ال لة   ال د الاس   ع

ان  ن   ٣  ٢  ١  ٪ ١٠  وت ال
ة ان افة ال ان وال ع ال ز   ٢  ٢  -  ٪ ١٠  ت

ة   ا والاج ة  ان ال لات  ال
ل ق هات ال ار   وس

٥  ٣  ٢  ٪ ١٢  

راعى فى م  ا ال   ٣  ٢  ١  ٪ ١٤  ال
اعى فى م  ى وال ي ع ا ال   ٧  ٤  ٣  ٪ ١٦  ال

ارة فى م    ٣  ٢  ١  ٪ ١٠  ال
م   فى  احة  اد  ال الاق ات  وت

  ال 
٤  ٣  ١  ٪ ١٨  

اصلات فى م  قل وال   ٣  ٢  ١  ٪ ١٠  ال
ع    ٣٠  ٢٠  ١٠  ٪ ١٠٠  ال
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) ول  ة  ٢ج ال ة  الأه ا  ا غ ال مادة  في  لي  ال ار  للاخ اصفات  ال ول  ج ي   (
ا   ن ات ال ي ت ال لة ال اف ح بلغ الاس ات الاه عات وم ض عارف)  لل  ١٠(ال

ل   ع عارف  دات لل ف (مهارات)    ٪ ٣٣مف ا لل ات عل ي ت م دات ال ف لغ ال  ٢٠و
ل  ع دة  لة  ٪٦٧مف د الاس الي ع لغ أج دة.  ٣٠و   مف

عات: ض ة لل ة ال ي الأه   ت
ي   وت ر  ق ال عات  ض م م ع  ض ل م ء  في ض عات  ض لل ة  ال ة  الأه دت  وزنه  ح

ل  ة  وأه  ، ال د  وع ات  ف ال د  ع هى   ات  م ثلاثة  على  ذل  فى  ة  مع ى  ال
ول ( ضح ج ع  و ض .٣م  ) ذل

ول ( ر٣ج ة لل ات وال ال ف د ال ء ع عات فى ض ض ة لل ة ال   ) الأه
ع  ض د    ال ع

ات  ف   ال
ة   الاه
ة    ال

د ال  ة   ع ة ال   الاه

ان  ن   ٪ ١٢  ٢  ٪ ١٢  ٦  وت ال
ة ان افة ال ان وال ع ال ز   ٪ ١٢  ٢  ٪ ١٢  ٥  ت

ة   ا والاج ة  ان ال لات  ال
ل ق هات ال ار   وس

١٣  ٣  ٪ ١٣  ٩ ٪  

راعى فى م  ا ال   ٪ ١٢  ٢  ٪ ١٢  ٧  ال
اعى فى م  ى وال ي ع ا ال   ٪ ١٤  ٤  ٪ ١٤  ١١  ال

ارة فى م    ٪ ١٢  ٢  ٪ ١٢  ٦  ال
اد   الاق ات  وت م  فى  احة  ال

  ال 
١٣  ٣  ٪ ١٣  ٨ ٪  

اصلات فى م  قل وال   ٪ ١٢  ٢  ٪ ١٢  ٦  ال
ات  ف الى ال   ٪ ١٠٠  ٢٠  ٪ ١٠٠  ٥٨  اج

م   ح  (ي ول  ل ٣ج ل وال  ات  صف د  ع ء  ض فى  عات  ض لل ة  ال ة  الأه  (
ع ض   م

اف:  ة للأه ة ال ي الأه   ت
ة   ة ال دت الأه جهي  ح ي رأ م ة وذل م خلال ت ع م ال ات بل اف وفقاً ل للأه

ول ( ها وج ادة ومعل ء ٤ال لاب فى ض ها ال ق قع أن ي اف ال ة للأه ة ال ضح الأه ) ي
عل للإتقان. نامج ال   ب
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ول ( عل٤ج جه وال اف م خلال رأ ال ة للأه ة ال ضح الأه   ) ي
اف  ات الأه ة   م ة ال   الاه

عارف    ٪ ٣٣  ال
هارات    ٪ ٦٧  ال

ول ( ح ج عل ٤ي جه وال ة م خلال رأ ال عل اف ال ة للأه ة ال ضح الأه ) ي
ا. ا غ ر مادة ال عات مق ض   ل

ح  ارت   : الاخ
درجة،   ة  ص ة  إجا ل  ل ص  ي ح   لل اح  مف ة  اح ال ار  ص  الاخ دات  ف ل

ن م ار م ف ، والاخ ق اله ة ت ج ة وم لة   ة على الاس دة   ٣٠والاجا ل مف دة ول مف
ار  الي درجات الاخ ن إج الي  ال ة و ص درجة واح   درجة.  ٣٠ت

ا:  ا غ ل في مادة ال ار ال ة لاخ م ائ ال   ال
: ق ال   أولاً: ص
عل ع  ال ا  ه ت  امعات ي ال ال  ف  ال عل  ال  م فى  وال  اء  ال ح  ى 

لفة)   ة ال ه رجاته ال جه ومعل ب ي م ف عل (و ة وال ال ا  ا غ ي ال ة وم ال
ده   ال   ١١وع ال امه، م ح تفه  اد اس ال ار  دات الاخ ي مف ت م وذل لأجل 

ه. وغا اغ داته أو ص ف ان ل ار ل ة ت الاخ ا فى ب ق  ال ع م  ال ا  م ه اً ما  ل
ل  ة ق هائ رة ال لاً إلى ال دها وص ال وج اغات ح ات ال ها، وع ي ي دات ال ف دة ال ج

لاب    ال على ال
لي:  -٢ ار ال ق العاملي للاخ   ال

ل ال  العاملي  ل  ل ال العاملي  ق  ال اب  ت ت ح أسف وق  لي.  ال ار  الاخ دات  ف
ة:           ال قة ال ا ات ال ش ائج ع م   ال

ول ( قة٦ج ا ات ح ال ش   ) م
ش   RMSEA X2/df NNFI GFI SRMR AGFI  ال
ة    ٠.٨٠  ٠.٠٩١  ٠.٨٣  ٠.٩٠  ١.٤  ٠.٠٥٦  ال

ول ( ح م ج ش  ٦ي ا م لة ع قة مق ا ت ع م قة أسف ا ال ات ح  ش  GFI) أن م
ل وه   ق ال ال  ن ع  ت ه  أن  قة، ح  ا ال اً سيء  ش ان م ا وقع   ٠٬٩فق  ب

ش   ن أقل م    RMSEAال الي له  الي له ح أن ال ال ا   ٠٬٠٨في ال ال ب
ش   ال ه    في  NNFIوقع  بلغ  إذ  له  ل  ق ال ى  لاً    ٠٬٩ال مق ش  ال ا  ه ن  ي  ول
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او   او م  أك  ش     ٠٬٩ن  ال ة  أن   SRMRا وقع  إذ  له  ل  ق ال ال  في 
الي:  دات على العامل العام على ال ال ف ع ال . وت ف ب م ال ق ل لها  ق   ال ال

ول ( عات ٧ج ل على العامل العام ) ي ت ار ال دات اخ   مف
ع  م ار   ال أ ال   ة ت   ال
١.١٧  ٠.٠٥٦  ٠.٠٧  ١  
٢.٨٩  ٠.٠٧٠  ٠.٢٠  ٢  
٣.٠٢  ٠.٠٧١  ٠.٢٢  ٣  
١.٠٢  ٠.٠٦٩  ٠.٠٧  ٤  
٢.٩٨  ٠.٠٧١  ٠.٢١  ٥  
٥.٤٢  ٠.٠٧١  ٠.٣٨  ٦  
٤.٤٩  ٠.٠٧٣  ٠.٣٣  ٧  
٣.٤١  ٠.٠٦٨  ٠.٢٣  ٨  
٤.٧٧  ٠.٠٦٨  ٠.٣٣  ٩  

٦.٥٧  ٠.٠٦٧  ٠.٤٤  ١٠  
٥.٠٨  ٠.٠٦٩  ٠.٣٥  ١١  
٣.٠٨  ٠.٠٧٠  ٠.٢٢  ١٢  
١.٨٤  ٠.٠٦٨  ٠.١٣  ١٣  
١.٢٥  ٠.٠٦٧  ٠.٠٨  ١٤  
٢.٧٤  ٠.٠٦٤  ٠.١٨  ١٥  
٦.٢٥  ٠.٠٧١  ٠.٤٤  ١٦  
٥.٠٠  ٠.٠٦٦  ٠.٣٣  ١٧  
٤.٦٦  ٠.٠٧٣  ٠.٣٤  ١٨  
٣.١١  ٠.٠٧٢  ٠.٢٢  ١٩  
٣.٥٦  ٠.٠٧٣  ٠.٢٦  ٢٠  
٣.٢٧  ٠.٠٦٨  ٠.٢٢  ٢١  
٣.٢٤  ٠.٠٦٨  ٠.٢٢  ٢٢  
٥.٠٧  ٠.٠٧٥  ٠.٣٨  ٢٣  
٩.٩٠  ٠.٠٧٢  ٠.٧٢  ٢٤  
٦.٥٢  ٠.٠٦٨  ٠.٤٤  ٢٥  
١.٦٦  ٠.٠٦٩  ٠.١١  ٢٦  
٣.١٦  ٠.٠٧١  ٠.٢٣  ٢٧  
١.٤١  ٠.٠٦٧  ٠.٠٩  ٢٨  
٥.٩٧  ٠.٠٧٦  ٠.٤٥  ٢٩  
٣.١٥  ٠.٠٧٤  ٠.٢٣  ٣٠  
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ول ( ح م ج عاتها ٧ي ان ت ة الأولى وق  ت ال دات على العامل العام م  ف ع ال ) ت
ة  دالة   ائ اً ع م دلالة اح ائ ة    ٠.٠٥اح ار ت ال ة اخ اوزت  . وق ١.٩٦إذ ت

دات  ف ت ال ع   .٢٨و  ٢٦و  ١٤و  ١٣و  ٤و  ١اس
اخ    -  ٢ ون ألفا  معامل  قة  ل  ال ار  اخ ات  ث ة  اح ال ل:ح  ال ار  اخ ات  ث

ه   ل وق    ٠.٧٩وال بلغ  اس  دات ال ف ل وذل ل عاد  ح معاملات ألفا ع اس
الي: ان على ال ال دة وق    مف

ول ( ا ٨ج ا غ ل ال ار ت دات اخ ف ات ألفا ل   ) معاملات ث

) ول  ج م  ح  ب  ٨ي دات  ف ال عاد  اس ع  ألفا  معاملات  اوح   ت أن  إلى   ٠.٦٩٥) 
دة رق    ٠.٧٩.٥ ف ت ال ع ات م    ١واس ح ٠.٧٩إلى    ٠.٧٢٨فارتفع ال اء على ذل اص . و

ار  لة الاخ د اس ال . ٢٦ع   س

 : اءات ال   اج
ق  عل لل في ت ام ال ات اس فادة م ف راسة للاس ال ال ات في م لاع على الأدب الا

. قاسة في ال ات ال غ  ال
انى   راسى ال ل ال هج الف عة م ا ة وال ال ت ال ح ل م ال ل ه ت الادوات ت وال ت 

ة   ال ة  الاه ه  اً  ا م ان  ال الاول  ف  لل ا  ا غ ال مادة  فى  لى  ال ار  الاخ اد  واع
ة.  ار دات الاخ ف ع ع وضع ال ض ل م  ل

ان وذل  ف الاول ال لاب ال راسة م  ة لل م ائ ال ق م ال ة ال ت ع   اخ

ات   م ات   م  ال ات   م  ال   ال

٠.٧٢٣  ٢١  ٠.٧١٨  ١١  ٠.٧٢٩  ٢  
٠.٧٢٦  ٢٢  ٠.٧٢٨  ١٢  ٠.٧٢٤  ٣  
٠.٧١٦  ٢٣  ٠.٧٢٧  ١٥  ٠.٧٢٤  ٥  
٠.٦٩٥  ٢٤  ٠.٧٠٩  ١٦  ٠.٧١٢  ٦  
٠.٧١٤  ٢٥  ٠.٧١٤  ١٧  ٠.٧١٩  ٧  
٠.٧٢٤  ٢٧  ٠.٧٩.٥  ١٨  ٠.٧٨  ٨  
٠.٧٠٨  ٢٩  ٠.٧٢٦  ١٩  ٠.٧١٩  ٩  

٠.٧٢٣  ٣٠  ٠.٧٢٤  ٢٠  ٠.٧١٣  ١٠  
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ق    -  ١ ق م ص ل اح لل اع رسة ال أح إس ة م م ان الع ات الأدوات. و وث
ة  ل اع ة الاس اف ان  عل ال ارس ال  م

ة وت   -  ٢ رسة رمانة ال ان  ف الأول ال لاب ال ة م  راسة الأساس ة ال ق ع ان
م في  ع  ال ب  اف  ال وأج  ة  وت ة  ضا ق  إلى  ه  راسة  تق ال ات  غ

راسى.   ل ال عة وه ال ا  ال
اعاة   -  ٣ نامج مع م اءات ال ضح في إج ا ه م ة  ات ات الاس اء جل اج ة  اح قام ال

م  ال  ال ت  ي  و اع  الاب ا   لاب  لل ي  ه ال ف  الع على  ل  تع ي  ال ات  الف
ا.  ا غ ادة ال ي ل  ال العل

ا   -  ٤ حه  قام ال ء قام  ل ج دات على  ة مف ن م خ اً م اراً تق اء اخ اج ة  ح
ة   ل ال اف  للأه ات  ال وال لاب  ال ق  ت م  ق  لل وذل  ة  ات الاس ات  فعال ام  اس

م.  ق ي ال عل رس ال ه م م ال   وت
ع ت ال  -  ٥ راسة  لاب على أدوات ال ة ال ا ت درجات اس ة رص ات اس اص  نامج ال

ل  ة الف راسة وق ت ذل فى نها ال وض  ة ف ار ص ل لاخ ال ار  عل للاتقان فى اخ ال
انى م عام  راسى ال  .٢٠١٩/ ٢٠١٨ال

م  ة للعل ائ م الإح نامج ال ام ب اس انات   ها ودخال ال م ها وت اجع انات وم ع ال  ع ج
ام اس ت  ة  ا اء    الاج لأج اً  ه ت راسة  ال ه  ه في  انات  ال ل  ل ل ة  ائ إح أسال  ة  ع

فة   ف م ل  وع وض  الف ة  ص ار  واخ لة  الأس على  ة  للإجا ة  اس ال ة  ائ الاح الأسال 
ائي   رال الإح نامج ل راسة وادخالها على ب عاد ال ا ب أ وم    Lisrel 8.8معاملات الارت

ات ح ش اب م ، وذل ع   خلاله ت ح عل ال أث  قاء  اس  ل. و ال ار  قة لاخ ا ال
ار.     إعادة الاخ

ها اق ائج ال وم   :ن
راسة:  ات ال غ صفي ل اء ال ات الاح ش   م

غ  ل ف  ن س وف  ل ار  اخ ام  اس ة  ال الاع اء  الاح ات  ش م ة  اح ال ح 
د دلالة  ف إلى وج ن وف س ل ار  ائج اخ صل ن راسي، وت ل ال ع ال ا راسة ال   ال

ائج على ال  ان ال راسي.  و ل ال غ ال انات ل ة ال ال ة اع ض هاك ف ي ان ع ا  م
  الي: ال
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ول ( ة.٩ج ال ف للاع ن وف س ل ار  ائج اخ   ): ن
ع  اء  ال ة  الاح لالة  درجة ال  ال

راسي  ل ال  ٠.٠٠٢ ٧٦ ٠.١٣٢ ال

) ول  ح م ج ة  ٩ي ال ف للاع ن وف س ل ار  اخ ها دلالة  ت ع أسف ي  ال ائج  ال  (
رجة   عاد وال ة الأ ال م اع ي ع ع ا  ة وهي  وه ارام ارات  م اخ ة اس اح ة. ول ال ل ال

ة. ال ه ض ش الاع اع راسة ل وض ال ق م ف ة لل ت   (ت) ال
ه اق ض الأول وم ائج الف ق م ن   ال

ة في   ة وال ا ع ال اد ال ة ب اف ائ وق ذات دلالة اح ج ف و على أنه ت
ال  درجات  ات  س عة  م ال الح  ل ا  ا غ ال مادة  فى  راسى  ال ل  لل ع  ال  

ة الي:  ال قلة على ال ال ار ت ال م اخ ض اس ة الف ق م ص  ولل
ول ( ل  ١٠ج ع في ال اس ال ال ة  ا ة وال ع ال وق ب ال ): الف

ا ا غ ادة ال راسي ل    ال
ع  عة   ال س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال   ال

ل  ة   ال   ٠.٠٠٠  ٧٤  ١١.٦٤  ٣.٧٧  ١٤.٨٤  ٣٨  ضا
ة  دال    ١.٣٠  ٢٢.٣٦  ٣٨  ت

) ول  ج م  ح  في  ١٠ي ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال عة  ال ب  وق  الف  (
عة   الح ال راسي ل ل ال وق ذات دلالة  ال د ف ائج إلى وج ال صل  ة ح ت ال

س م في  ة  وال ة  ا ال ع  ال ب  ة  ائ ع اح ال ال  درجات  ات 
ل  الي  لل ال ان على  ة ح  ال عة  ال الح  ان .  ٢٢.٣٦،  ١٤.٨٤ل ى  ع ا  وه

ها   ى ت عل للاتقان ال ة ال ات راسى  اس ل ال اء الف لاب اث ق على ال ى  نامج وال ال
عة   ال لاب  قارنة ل ال لاب  لى لل ال ال  ادة  فى ز ا   تأث لها  ان  ق  اني  ال
رس  في  ة  ان ال ة  الاع ة  اح ال م  واس ة  قل ال قة  ال لها  ر  ال ت  ي  ال ة  ا ال

ة ا ال ع  ال وق ب  لاب   الف راسي لل ال ل  ال ع في  ال اس  ال ة في  وال
ل ( الي ش   )  : ٣على ال ال
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ل ( اس  ٣ش ة في ال ة وال ا ع ال وق ب ال ع في): الف ل   ال درجات ال

راسي.     ال
ته دراسة   ائج مع ما أي ف ال اه  Senko (2019)وت ل  ا ال ي أث ارت اف ال وال

ر  ال ة  ن ادث  ال ال  على  راجعاً  راسة  ال ه  ه في  ل  ال فارتفاع  الأداء  اف  وأه
اف  فأه ا.  ا غ ال مادة  في  ال  لل في  ع ال الأداء  حف  ا  م حة  ق ال ة  ات الاس ف  ال

اس على  اد  والاع ه  ال ل  و هارات،  ال ق  ت في  ة  غ م ائج  ن إلى  د  ت ات ال  ات
أن  ا  ة.  ار وال ي  الأكاد از  الان على  ابي  ا ل  ث  ي ا  م عل  وال راسة  ال في  فعالة 
ة   ة ن فاعل ث ن ي ح قة ال اج ع ال راسي ال ل ال اح أو ال ال ت  اف الأداء ت أه

ته دراسة   ا ما أي عل وه ات ل ال ة . وتLovett, Meyer & Thille (2008)ال اح ف ال
اوح   Damavandi & Kashani (2010)مع  عات ت ن م م ي ال عل ام ال في أن ال
ق   ٤٠إلى    ٢٠ب   ا  ة  ان ج الة ال ة وت ال هارات أساس ه  و ال ي في ت

انه ف  ة م أق رة ج ني  لاب ذو ال ال ع ال عل  ات وان ي ة ال قة وفاعل ي  ال
ة مع   اح ف ل ا ت عة.ك ي   Damavandi & Kashani (2010)نف ال ائج  دراسة ال ن

خل  ال ات  (سل عل  ال ائ  خ اعي  ت للاتقان  عل  ال ة  ات اس في  عل  ال مهام  أن  ت 
ع  عل (م ون اتج ال ة ل ق فاعل ) وت عل دة ال اني، ج ج ماج ال ائ الان في، خ ع ال

عل    الأداء ل ال اتج، مع فة Learning rateال د  م م وج ره ع ا ي اتج الفعالة). وه ، ال
أ  عل  ت أن  ها  مج و عل للاتقان ت ال في  لاب  ال ان  إذ  ع  ال ال  في  اً  اً وسل ا ا
ه  اج ء ت ل في ض ني ال لاب ت ة م ال ة عال ح ن لفة، و ة م ة زم شيء في ف
دراسة   ته  اي ما  ا  وه في  ع ال ماج  الان عة  س ي  ع ا  م تفع  ال الاداء  ذو  م  انه  أق مع 

Bloom (1971).  
أو  الأداء  في  اً  ا ا فة  م د   وج م  ع ء  ض في  س  ال اث  ال ح  ة  اح ال ر  وت

م   ة بل ض ته ف ا اي راسي  ل ال عل للاتقان ي أنه   (Bloom, 1999)ال ي ت ان ال ال
عل  ع ال ق فإنه  ل في م ال اك ما  ان ه عل و ة لل اس صة م اك ف ان ه إذا 

0
10
20
30

ضابطة تجريبية

التحصيل



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع وال ا      ) ١٤٦-١١٦(ص  ٢٠٢٢س  – ال

١٣٧ 
 

ة ان ح  اح ة ت ال ض ه الف لاقاً م ه ة واتقانها. وان عل اف ال هارات والأه ع ال تعل ج
ة و  فا م  في ع اً  ان س س  ال أث  ة  ال راس ال ال  ق وق  في  اد  ال عل  ال ق 

عل للاتقان.  ة ال ات اس لاب  ر ال اء ت   أث
ه دراسة  صل إل ء ما ت ة في ض اح ره ال  ,Kulik, Kulik & Bangert-Drownsأو ق ت

R. L. (1990)    د ل لع ل ت على ماوراء ال ي اع ف   ١٠٨ال لاب الأض دراسة في أن ال
غ ال ع أداء وت عل  ء م ال عل لل في ض ة ال ات اس اً  لاً ه الأق تأث

. عل قة في ال غ ة ال ادة ال ل مع ز ل ال اس مع م و ي ال   ال ال
عل  ل ة  ال ة  راس ال ال  وق  ض  هي  راسة  ال تل  دات  م م  أنه  ة  اح ال وت 

هارات ال ة ودراسات ما ال راسات ال ه ال ا ما اتفق عل ا وه ا غ عل في مادة ال ال اصة 
ل   ل ال عل (Bloom, 1999; Kulik et al., 1990)وراء  ال اف  أه لأن  ة  ال ا  وه  .

هام  ال ف  وت عل  ال اء  أث ال  ة  ة عال ه ال ات  ل والع هارات  ال ال على  ه  للاتقان 
عل ه دراسة ال صل إل ا ما ت ق وه اج إلى م م ال   . LeDuc (2001)ة وه ما 

ف   قة  ا ال راسات  ال في  تعارضاً  اك  ه أن  ا  عاب   Bloom (1971)ك الاس م  أن 
عل للاتقان، في ح أك   ة ال ات اس اً  ات تأث  LeDucوال وال هي أك ال

ال  (2001) م  في  أن  جه  أقل  ل  ت ة  ف م ة  ادراك ات  م هي  عاب  والاس  
ة  عق ة غ ال ف روس ال ة وال هارات ال صاً في حالة ال ة خ عل هارة ال اب ال اك
عل في   ائ وأدوات لل ت على خ ة اع اح . ول ال عل ات وأدوات لل اج إفلى مع ي لا ت وال

عل للإتقان ة ال ات   . اس
ه: اق انى وم ض ال ة الف ق م ص   ال

ل  لل عي  وال ع  ال ال  درجات  س  م ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت لا 
ة على ال  ت ار ت ال م اخ ض اس ة الف ق م ص ة. ولل عة ال راسى لل ال

الي:    ال
ول ( ع وا١١ج ق ال وق ب درجات ال ل ) الف ة فى ال عة ال عى لل ل

راسي.    ال
ع  عة   ال س   ن  ال ار   ال اف ال ة   ة ت   الان لالة   درجة ال   ال

ل    ٠.٤٥٣  ٣٧  ٠.٨٦٠  ١.٢٧  ١٩.٠٥  ٣٨  ع    ال
عي   غ دال    ١.٣٠  ٢٠.٣٦  ٣٨  ت
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هج   ال ي  م عل  راسة  ال ائج  ن م  فادة  الاس ات و  ر لل اج   إن م  ة  عل ال
أجل  م  وذل  قة،  ا ال ات  الف م  ة  ف في  لاب  لل ع  ت ان  ي  ال زارة  ال اذج  ة  ائ الاث
عل  ة ال ات ادئ اس الاً  راسة، إع ل ال ات ون ال ة ال لاب على ن فعال ع ال ت

  للإتقان.
راس ال ائج  ن م  فادة  الاس أنه   ا  عل ك ال ة  ل ة  ر ال ورات  ال م  تغ  في  ة 

ة   ال ورات  ال ات  ن م ا،  ت ا غ ال ت  في  صاً درجات معل ومعل أول  خ
في   ه  وأسل ه  مه م  ال  على  عل  ال اع  ت ي  ال ات  ات الاس ع  ن  غ في 

ا ه على اس ر ف ع  ت عل داخل ال ات ال ل عل للإتقان.  ع ات ال   ت

ات: ص   ال
ل  ل ال ات  م ء  ض في  ول  ا  ا غ ال مادة  على  راسة  ال اءات  اج إعادة  ة  اح ال صي  ت
صي  ،وت للاتقان  عل  ال ة  ات اس ام  اس ل  ع ال في  ع ال م  بل ت  ء  ض في  ق  وال

عق   عل  ة وال ات ال ي ة وم عل ا الادارات ال ته أ ة وت ان حلة ال ي ال عل دورات ل
اب  اك م  لاب  ال ت  ي  ال رة  ال ها  عل ه  ر وت للاتقان  عل  ال ة  ات اس اضات  اف
لة م  ه لاب  ائ ت ال ي علامات على ال اً وت ائ  اءة ال لة لق ل ل هارات ال ال

اده على ال لاً م اع اقع ب ي ال ة. ت اقع الأماك على ال ي م    وال في ت

حة:   ق ث ال   ال
راسي    ال ل  ال على  ها  وأث ات  ال ة  فاعل ة  ت في  للاتقان  عل  ال ة  ات اس ام  اس أث 

ة. ان حلة ال لاب ال ي ل  د الأكاد   وال
ة   ع ال قالات  ال ب  للعلاقات  ي  ال ذج  في  ال ة  اف وال في  ع ال ق  وال ات  ال ة  وفاعل

عل للاتقان.  ة ال ات ء اس   ض
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اجع   ال
قاف.( حلة ٢٠١٠إتفاق ال اب تلام م عل م اجل الاتقان لاك نامج قائ على ال ة ب ). فاعل

العل   ات  ل ع ع  و ة  ال اهات  والات فا  ال ة  ال ة  ر ه ال في  الاساسي  عل  ال
رة ، جامعة أس . الاس راه غ م ة، رسالة د   اس

). الع م٢٠٠٤أح  فة ).  ي مع ا معل ا غ حلة في ال في ال ة  ان هارات  الأردن ال  لل
ا ا غ ه ودرجة ال ارس ،رسالة وجهة م لها م ه  راه ن رة، غ د  ،جامعة م
ك، م ، ال   . الأردن إر

.( أح ة٢٠٠٨ع ة ).فاعل ات ة إس ر ة  ت قارنة  على قائ راسي  في ال ال ل   ال
اه ف تلام ل والات س الأول ال غ ن ال رةمادة ال راه غ م ا، رسالة د ، ا

ة.    جامعة أم الق ، م
ل اع ل.( إس ام ).أث٢٠١٢الهل ذج اس عل  كارول ن ات ع إتقان  في للإتقان ال ه  ال

ة عل ال جامعي ال ف ل ل م ى ال لة ، دراسة الأكاد س جامعة  حالة ، م  الق
حة ف   .٢٨٩  -٢٥١، فل ،  ال

). ان ال ح ة  ٢٠٠٩إع ل لاب  اة ل  دة ال ه على إدراك ج ف وتأث ).إتقان تعل عل ال
ة ال ل لة  اة ال ، م ة جامعة ق ة ،  ال ر   .٢٧٢-٢٢٩ة، جامعة الإس

) . ار اح مل ة٢٠١٢أف ة ). فاعل ات عل إس ائي ال ة في ال هارات ت ة ال ات ل ال  وال
راسي ة مادة في ال ة ال ات الأس ف ل تل س الأول ال ة ال ة ي مة ،   م ال

ة ا رة ، جامة أم الق ، م مة . رسالة ماج غ م   ل
هار .( ة  ١٩٩٢ت ال ان ارس ال ها في ال اف عل وم ت اع في ال ز الإب ي تع امل ال ).الع

راسات ،الأردن،  ث وال تة لل لة م  . ١١٢ – ٨٨في الأردن ،م
ان ح أر  ، او  ش ( خ  . تأث٢٠١٥ح  ام ).  ب اس عل أسل عل  في الاتقاني ال  ال

فا ع   والاح هاراتل ة ال ة الأساس م لة ، جامعة ة اله لة صلاح ال ي ، م  ال
م ة عل ة،   ال اض   . ٣٩ - ١٧ال

). ال مة  مع  ، ف  ال م   ، ي  الع عل ٢٠١٣ح  ال ة  ات إس ام  اس ).أث 
عل في مهارات اللغة   ات ال ات ذوات صع ل ل ال ة ت لة  للإتقان في ت ة ، م الع

ة، ال ،  ة الع ج وال ل   . ١٣٧دراسات ال
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اة .( ح ام ) . اث٢٠١٣ذه نامج اس اتلاب ب ل في ال راسي ال ة ل ال ل  خلال م ال
اكاة ات ثلاث م ل ارب  ار ت لة  ال م  ، ة  ال ة كل جامعة   ال واس  ، 
اق   .  ٦٠-٣٩،الع

اد . ( ر  ام عادات ٢٠١٢ح اس اعي  ف الإب ة ال ) في ت ال ا و س نامج (ك ) . أث ب
ة ،  اض ة ال م ال لة عل ة ، م اض ة ال ة ال ل ة في  ال حلة ال ة ال ل العقل ل 

اد  ، غ    ٢٣٣ - ٢١٠جامعة 
فل . ( ج٢٠٠٧خال ن ل لاب ق ت اب  ح لإك نامج مق اج  ). ب ع مهارات إن عل  ا ال

ة,  ال ة  ال ة  ل ره ,  راه غ م ة , رسالة د عل ال اضي  اقع الإف ال ات  م ب
  جامعة ع ش . 

علام.( رجاء اهج٢٠٠٦أب م في ال ). م ة العل ف ة، ال ة :، ٥  وال  ال دار القاه
امعات   .لل

). ن  اء  ال٢٠١٢رغ دة  ج جامعة  ).  ة،  ال ة  ل لة  م ة.  ان ال ة  ل ل  اة 
،   . ١٨١-١٤٥دم

ة ام أث ).٢٠٠٣على .( ر ة اس ات عل إس ر في ال ة ت ص الأدب ة على ال  ت
وق  مهارات  ع ف تلام ل الأدبي  ال اني ال ،رسالة ال اد  غ ماج الإع

رة، ة م ة كل دقة ، ال ة الغ ر ه ة م ج   .الع
) م  مهارات ٢٠١٤س  ع  ر  ت فى  للإتقان  عل  ال ة  ات إس ام  اس ة  فاعل  .(

ن   اهه  وات له  ت فى  ائي  الاب ع  ا ال ف  ال تلام  م  ا  ائ ق أخ  لل اءة  الق
ا.  رة ، جامعة ال اءة ،  رسالة ماج غ م   الق

 ). لام  ال . ٢٠١٠سعاد ع   ( : ة  القاه ات،  ا الاج ر  ت في  ه  معاص اة  أسال  ال دار 
ع. ز   لل وال

العالي.(سللي   ائ).  ٢٠١٤ع ات   ال للأدب ة  ل ل ت دراسة   : ا  ا غ ال ر  ت في  ة  ال
ي ،   غ ي ال عل ام ال ة في ال رس ا ال ا غ ة لل ة ال س ة ال ة ال لة ال ال

امعة الأردن ف ،ال ة لعل ال ة ال ول   . ٣٥-١٨ة ، ال
ان .( سل ،٢٠٠٥كاي  ي  والقا الي  الغ ع  ال  ،  ).الف  رة  م غ  راه  د رسالة 

ة  .  امعة الأردن   ال
عي ٢٠٠٧. (سها زو   ة ال ا على ت ا غ ر ال ة في ت عاص ا ال ا خل الق ة م ). فاعل
ائي   ال
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ة .   رة ، جامعة ال ة ، رسالة ماج غ م ان حلة ال لاب ال ل ل    وال
). ة  أب اتي، رسالة ماج غ ٢٠١٣سهام  ال عل  ال ات  ات اس أح  عل للاتقان  ).ال

رة  ة.م غ ة  امعة الإسلام   ، ال
ي.( اك ة، رسالة  ٢٠٠٠سهاد ال ة الف ة ق ال ل ارز ل ي لإتقان ف ال ال ذج تعل ).أن

اد . غ رة  ،  جامعة                 ماج غ م
ي اج.( ص أث٢٠٠٧بل م ).  ات مفه على العام ال ي  ل والأكاد راسي ال ،  ال اهق لل

رة ، جامعةرسالة  . ماج غ م ائ   ال
ي  صلاح ا ). تعل٢٠٠٥.( أحال ا غ ها ال ة :عال ال .  في وتعل مات،القاه عل ال   ع

ح ع قي.( ال ام ). أث٢٠٠٦الع ة اس ات عل إس ل للإتقان ال ف لاب في ت  ال
اني عي (ثان  ال فا ) ش عل والاح ر في ال غ ال مق ماج  رسالة   ، ف

رة ة ، جامعةم ة ال ل ،كل د. ال   سع
). ة  ٢٠١٦ع الله الع لاب ال راسي على  ل ال ة على ال ا ار ال ق الاس ).أث 

د،  ل سع ة، جامعة ال ة ال ل لة  ة،م   .١٥٧ – ١٣٣ال
اح ع .( ال ي  اس٢٠٠٧ال ال ق ).  ات  ، وال ي ات ت اق  لل  ج دار  ، وم

ان. ع، ع ز   وال
) ال  ذو ٢٠٠٦علاء  لام  ال ل  ت على  للإتقان  عل  ال ات  ات إس ام  إس أث   .(

معه     ، رة  م غ  ماج رسالة  ة.  ائ الإب حلة  ال في  ات  اض ال تعل  ات  صع
ة  ة، جامعة القاه راسات ال   ال

د  عل م أح   ، و  اله   ، القادر  ع سى  ة، م ال ال ة  ٢٠١٦.(  الي  فاعل  .(
ات اس ام  ل  اس ا  ا غ ال مادة  ن  اه  والات ل  ال ة  ت في  مج  ال عل  ال ة 

لة  ان ، م ة ع ي اسع الأساسي  ف ال ، لاب ال ة ، م م ال   . ٢٧-١ العل
في.( علي اء  ).  ٢٠٠٦م ة العاملي ال اف ه الإتقان ل ى على وأث عل أسال ت ل ال  وال

ي لاب الأكاد ة ل  ة، كل لة ال ج رسالة م ل ة ،  ال د ع ي، ال   .٣٢٨ - ٣٠٠الع
اد ل ع غل .( وشاك ، ال ام في،٢٠٠٧ال ة ال ال ج ل ان:، ٣  ).س ة ع  دار ال

اعة .  لل   وال
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)  . مي  نع ه  اعي  ٢٠٠٢فاد الإب ف  ال ة  ت في  لات  ال حل  ب  أسل ام  اس اث   .  (
ة ل  ، رة  م غ  ماج  رسالة   ، قاعي  الإ اس  ال في  هار  ال الأداء    وم 

صل . ة ، جامعة ال اض ة ال   ال
). ر ائ ).٢٠٠٦ف خ راسات ت ة ال ا ان :  ،٣   ، الاج ة ع اعة دار ال  لل

  .وال
). ة  ح ناس  ة  ٢٠١٣ل ان م دراسة   ، اه ال ل  عل  ال ة  اف ب راسي  ال ل  ال ).علاقة 

،  رسالة   س ال ع  ا ال ف  ال لام  اج، ل أول أكلي م  رة ، جامعة  غ م ماج
. ائ   ال

ي  م ام أث).٢٠٠٨.(ال ار في علاج ق اس ة إ ات عل إس  على إتقان ال
ل ة ال ف وت لالي ال ات معه ل الاس اد ال راه إع ات، رسالة د عل غ   ال
رة ا سان جامعة  ،  م غ  ،   د.كل

ان   ج  ، د ع ال ف ٢٠١٧.(  عم  ال لاب  ل  ت في  ت  ال عالي  ف  ال ة  ).فاعل
ا،   ا غ ع الأدبي في مادة ال ا د  ال فة ، ع ع اءة وال لة الق ،  ،م٢٠١٧، أك  ١٩٢م

١٢٤ -٩١ .  
ي ال ي  .(  م نامج ) .أث٢٠٠٧الع ي  ب س  تعل ح م عل قائ مق ال  في عاونيال على 

ل ت اه ال ة ل  والات حلة ل ا ال ة العل ا، م ن الأساس ا غ  رسالة ال
رة، غ ماج ة جامعة م ان الع راسات ع ا، لل ان العل   .الأردن ع

ل.( ل س م  العلي،  العلاقة٢٠٠٦ن  ة ب ).  ات فاعل ة ال ا وداف ه وأث از   في الإن
ل ي ال ة ل الأكاد ان ة ال ة في ل ي لة جامعة أم الق   م ي، م عاء،  عل ص

ة ،  ة، م ان ة والإن ا ة والاج م ال   . ١٣٠-٩١للعل
.(  ولاء    ق ٢٠١٧ال ر ال ر مق وعات في ت عل القائ على ال ة ال ات ة اس ).فاعل

ات  ال راسي ل  ل ال ي وال ات الأكاد م ال اصة على مفه ة ال وال في ال
ة ،ق د ع ام ب ع الع ، ال اصة جامعة الأم س ة ال   .٤٤-٢٣ ال
ي  اس   الأول ٢٠١٦.(ال ف  ال لاب  ل  ت في  ة  ن ت ال فا  ال ة  ات إس ).أث 

اق ،    ة ، الع ف ة وال ث ال لة ال ه ال ، م ا و تف ا غ س في مادة ال م
٢٩٠-٢٦٣ .  
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   :مل ال
 : إلي  ال  ف  ة  ه ت علي  للإتقان  عل  ال ة  ات اس ة  فاعل م  م  ق  ال

ا ا غ ان في مادة ال ف الأول ال لاب ال راسي ل  ل ال لة ال   ال ح م ، و ت
راسي في مادة  ل ال ة ال عل للإتقان في ت ة ال ات الي:ما أث اس ى ال ئ اؤل ال في ال

؟    ان ف الأول ال لاب ال ا ل  ا غ ان  ال ف الأول ال لاب ال ة ال م  ق ع وان
وت  ة  ضا ع  م إلى  ه  تق وت  ة  ال رمانة  ب رسة  اف  ال وأج  ة 

ات  اء جل اج ة  اح راسى. وقام ال ل ال عة وه ال ا راسة ال ات ال غ ع على م ال
ة  ات اس اص  نامج ال ع ت ال راسة ، و ة ال عل للاتقان على ع ة ال ات نامج اس ب

ا ا غ لى فى مادة ال ار ت ل اخ ع عل للاتقان قام  صل   ال وض ، وت ة الف ار ص لاخ
ائج إلى أنه : ة في    ال ة وال ا ع ال اد ال ة ب اف ائ وق ذات دلالة اح ج ف ت

عة   ال الح  ل ا  ا غ ال مادة  فى  راسى  ال ل  لل ع  ال ال  درجات  ات  س م
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Abstract: 
The aim of the research is to: To verify the effectiveness of the 

learning strategy for mastery on the development of academic 
achievement among first-grade secondary students in the subject of 
geography, and the research problem is evident in the following main 
question: What is the effect of the learning strategy for mastery in 
developing academic achievement in geography among first-grade 
students ? , The research sample was selected from students of the first 
grade of secondary school at Rummana Joint School and they were 
divided into two control and experimental groups, and parity between 
the two groups was conducted on the variables of the dependent study, 
which is academic achievement, The researcher conducted the learning 
strategy program sessions for mastery on the study sample, and after 
applying the program for the learning strategy for mastery, she made 
an achievement test in geography to test the validity of the hypotheses, 
and the results concluded that: There are statistically significant 
differences between the members of the control and experimental 
groups in the mean scores of the post application. For academic 
achievement in geography for the benefit of the experimental group, 
there are no statistically significant differences between the members of 
the experimental group in the averages of the degrees of post and tracer 
application of academic achievement in the subject of geography. 


