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The Effect of A Program Based on Some 
Habits of Mind to Develop Creative 

Thinking of The Kindergarten Child 
Abstract 

Research Goals: Detection the Efficiency Training Program 

Based on Some Habits of Mind to Develop Creative Thinking have a 

sample of kindergarten children.  

Research sample: The Research sample included ( 60) Child, 

(30) child  as the experimental group and (30) child  as the control 

group enrolled in  Modern Yemeni Kindergarten School  in Cairo, the 

Arab Republic of Egypt for the academic year 2019/2020. 

Research Tools: The Training program, John Raven's Colored 

Sequential Arrays Test for Intelligence, Torrance's formalistic 

Creative Thinking Test (A, B). 

Research Results: 

 There were statistically significant differences at the level 

(0.01) between the mean scores of the experimental and control 

groups in the post measurement of the creative thinking Test in 

favor of the experimental group. 

 There are statistically significant differences at the level of 

(0.01) between the mean scores of the experimental group in 

the pre and post measurements of the creative thinking test in 

favor of the post measurement. 

 

Key Words: Habits of Mind, Creative Thinking, Kindergarten Child.  
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 : البحث  هقدهة
حيث تعهل عمى تكوين  الهيهة، التعميهية الهراحل هن رياض الأطفال هرحمة تعد
يارات والخبرات والعادات هن خلبل اكتسابو العديد هن اله ل الهستقبميةالطف شخصية

الاجتهاعية التي تنعكس عمى سموكو وقدراتو، وهدى تكيفو هع تحديات العصر، لذا يقع 
لهواجيو  عمهياً وتربوياً  إعداداً  الهتعمهين عمى عاتق الأنظهة التربوية هسؤولية إعداد

 تربوية هجبرا وىذا يتطمب تصهيم كافة الهجالات، في والهتسارعة الحياة الهتغيرة هتطمبات
 التفكير أنهاط البحث والاستكشاف لمحد هن استخدام تزويدىم بهيارات عمى حديثة قادرة
 التي الإبداعي التفكير ولاسيها هيارات الهختمفة تنهية هيارات التفكير وتشجيع التقميدية

تهكنيم هن الحصول عمى الهعرفة بأنفسيم والتغمب عمى هشكلبتيم بطرق تتهيز بالحداثة 
 الة .والإص

أن جوىرأي إصلبح تعميهي  * (70:2206وأشارهصطفى القهش وفؤاد الجوالدة ) 
فالتعميم الفعال يعكس تعمهاً فعالًا وليذا فقد  ،والتعميم التعمم ةيعهم ىو إعادة العلبقة بين

أصبح لابد هن تعميم جيد وتفكير أجود هن خلبل أساليب جديدة تركز عمى تعميم التفكير 
ت وذلك لإعداد جيل قادرعمى التعمم الذاتي يهتمك أصول التفكير السميم، واكتساب الخبرا

جيل ذي فكر هنظم وشاهل وطبقاً ليذه النظرة فالوظيفة الرئيسية لمتربيةىي تعميم الأطفال 
بداعية وأكثر فاعمية عمى الهدى البعيد.   أن يفكروا بطريقة ناقدة وا 

 التعميم في التوسعفي د كبيرة و وقد بذلت الكثيرهن الدول وهن بينيا اليهن جي
عطائو أبناءىا م توفيرالأساسيات والاحتياجات اللبزهة لتربية وتعميالتنهية و  في الأولوية وا 

خلبل الاىتهام بالتنشئة  أفضل هن وفق هتطمبات العصر باعتبارىم الثروة الحقيقة لهستقبل
 إعدادىم ليم بيدف كاهمةوتقديم الرعاية ال ،قدراتيم وهواىبيم وتنهيةل السميهة للؤطفا

نشاء العديد هن هؤسسات إقاهت بحيث ، الهجتهع تقدم في والفعالة الإيجابية لمهشاركة
عددىا حسب احصائية وزارة التربية والتعميم  بمغالتي الحكوهية والخاصة و  رياض الأطفال

                                                 
   السنه، رقم الصفحة(،*يتبع التوثيق في هذا البحث كالتالي : في المتن ) الأسم الأول والثالث *
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كها أوضح بدر  فييا تحقينعدد الأطفال الهمأن  روضة الا 202( 2224/2225لمعام )
الالتحاق بالروضة سن قميمة هقارنة بأجهالي عدد الأطفال هنيم في  ( 9:2202الاغبري )

وهعظم ىذه الهؤسسات تحتاج إلى هناىج هحدثة وتغيرنهط التعميم التقميدي فييا، وتدريب 
 .التعميهية، وتنويع في خدهات الطفولة الهبكرة التي يجرى تقديهيا إلى الأطفاللكوادرىا 

 بداعي كها أشارعدنان العتوم وعبد الناصرالجراح، وهوفق بشارةويعد التفكيرالإ
 الأخيرة السنوات في بيا الاىتهام بدأ التربويون  التية التربوي الأبعاد حدأ (220:2229)

 التطور ولضهان يةالتعميهالعهمية  ىدافأ لتحقيق الهيهة الطرق  دالقرن الهاضي كأح هن
 النجاح يتهكن هنل العقمية أقصى طاقاتو خدامباست لمفرد يسهح الذي الفعال الهعرفي
وقد أشارت  ،العاهة خاصة في هرحمة الطفولة والحياة التعمم هجال في السميم والتكيف
 ( 092:2205) حجازي  سناء

بأن   Torranceو Maslowو Guilfordالعمهاء هثل نتائج  خلبلإلى ذلك هن 
 واكتشاف الهبدعين، حيث أن الأطفالالإبداع الخصبة لدراسة  هرحمة الطفولة هن الهراحل

 إثارة الأسئمة والبحث. في ىذه الهرحمة يتهيزون برغبة تمقائية في

عمى درفل قاطل( بأن ا29:2204كها أشارت زىرية عبد الحق وىناء الفمفمي ) 
حمة رهأن  نعاد فضلب دستعالا نجة عالية هردبوىو هزود  دلولأنو يتمقائي لا اعدلإبا
ى دلاع دلإبا عهمية تنهيةاع واكتشافو .إن دلإبالخصبة لتنهية ال حارلها نلة هوفطلا
لعقمية بشكل رات ادلقافيو  تنهيات التي ربيئة غنية بالهثي نه قتنبثنبغي أن فل يطلا

تنهية اركو ودسيع هولت ضةورلفي ايثة دسائل عمهية حووهج ارباستخدام ل خلب نه مسمي
 . لعقميةاتو رادق

الإبداعي لدى التفكير  نهية هيارات التفكيروخاصةونتيجة لزيادة الاىتهام بت
الروضو لها لو هن أثر كبير في توسيع عقوليم  بداية هنالهراحل  جهيع الهتعمهين في

 هالتكنولوجي والهعرفي فقد ظير اتجا الانفجار وهسايرةت الهشكلب وتدريبيم عمى حل
 عمى يركز( 062:2209كها أشارت أهل حسونة وأسهاء حنفي وهنى ىبد ) تربوي جديد 
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رناهج لتعميم ب خلبل نه بذكاء التصرف و السميم التفكير نحو الفرد توجيو كيفية
  Costa& Kallick    (2000)العالهان التفكيروضعو

 لا الفعال لمتفكير لازهة عادات وىىHabits of Mind)  ) عادات العقلب يسه
 التفكير هن النهط ىذا يتعهدون  تجعميم بلفحسب  بعهق يفكرون  أصحابيا تجعل

 . ويجعمونو جزء هن ههارسة حياتيم اليوهية

أن عادات العقل تتيح الفرص أهام  Costa& Kallick (2009:67)ويرى 
 دهركزا عمى تعد الاىتهام أفكارىم وطرح الأسئمة ولايكون  عن بالتعبير للئبداع وذلك طفالالأ

 يم هن خلبل عادات العقل فحسبالتي يعرفيا الهتعمم عندها يتم التعم الإجابات الصحيحة
 هن خلبل هلبحظة قدرتو عمى إنتاج بل بالكيفية التي يتصرف بيا عندها لايعرف الجواب

 . الهعرفو أكثر هن قدرتو عمى استرجاعيا وتذكرىا 

أن اليدف التربوي لعادات العقل ىو Costa& Kallick ( 2007:20) ذكر كها 
أي كيف ،نقد الذاتي لأعهاليم وأعهال الآخرينههارسة النقد وال طفال كيفيةتعميم الأ

فالنقد  ،وكيف يتعمهون هن وجية نظر الاخرين يفكرون بطريقة هرنو يتساءلون وكيف
 . كيفية التعاهل هعيا الهعرفة بل يهكن هن هعرفةباهتلبك  الذاتي لايختص

أن عادات العقل يجب أن يهارسيا طفل الروضة   Beyer (2003:15)أشار و 
 هن طبيعتو، وأن أفضل طريقة لاكتساب وتنهية ىذه العادات اً تكراراً حتى تصبح جزءهراراً و 

 ليا في هيهات بسيطة ثم تطبيقيا في هواقف اكثر ىي تقديهيا للؤطفال وههارستيم 
 .تعقيداً 

أن تنهية عادات العقل يساعد في تنظيم الهخزون  Rotte (2004:9)  وترى 
هألوفو غير  بطريقة لى الأشياءا  وتدريبو عمى النظر  ميةوادراه أفكاره بفاع الهعرفي لمطفل

أن ( 98:2200) السلبهي وتنظيم الهعارف الهوجودة لحل الهشكلبت. كها يرى جاسم
ق فو ها استراتيجياتوير تط خلبل التفكيرهن في هياراتو لتنهية العقل عادات يطبقطفل ال

يجاد التحديات، وتقبل التساؤلات، لإثارةهعرفية  ق التفكيربعه إلى  تحتاج التي لالحمو وا 
 .لهفاىيموتفسيرا
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استخدام عادات العقل لهواجية إلى عمى ها تقدم تتضح الحاجة الهمحة  وبناءً 
 هن تحديات وهشكلبت تربوية دعت إلى الإبتعاد عن نهط فرضتو ولوجية وهاكنالت التغيرات
يط العقل في الحصول عمى تنش تعهلالتقميدي والسعي إلى أنهاط  تفكير إبداعية التفكير 

دى الإبداعي لالتفكير لذا ييتم  البحث الحالي بتنهية عمى الهعرفة وليس التمقي فقط . 
عادات العقل لعل ذلك يساىم في تقديم إضافة جديدة في بعض  هستند عمى طفل الروضة

ثارة إهجال دراسات الطفولة هن شأنيا أن توجو النظم التربوية نحو تعمم جيد يقتضي 
خاصة الإبداعية  هيارات التفكير لدى الأطفال وبها ينهيعن الهعرفة والبحث  اؤلاتالتس

  ليكونوا إفراد هبدعين قادرين عمى الإنتاج لمهساىهة في تقدم الهجتهع وتطوره.  

 هشكمو البحث 
يعد استخدام عادات العقل أحد الهتطمبات التربوية في ظل تأثير التطورات 

ج لاستنتااعمى رة دلقا مكسابيلحديثة لإعداد الهتعمهين الأطفال لإالتكنولوجية والهعرفية ا
والتدريب عمى هيارات التفكير الهختمفة وخاصة التفكير الإبداعي وتطبيقيا بشكل  دلنقوا

 . حتى تصبح جزءهن أنشطتيم اليوهية وبنيتيم العقميةأفضل في هواقف هتنوعة 

ساني فيو كها ذكر إبراىيم أرقي أنواع النشاط الإنالتفكير الإبداعي ل يشكو
ًإنها ، ًزيادة إنتاجينالهتعمهين ( لايقتصرعمى تنهية هيارات 54:2229الحارثي )

ة ـًتنهي، صًراتينـًتىم ة درجة الًعي عندىن ًتنهية ًتًسيع هداركـتنهيضا أيل يشه
 م وشعورىم بقدراتيم وبأنفسيم هها يعينيم عمى التغمب عمى هشاكل الحياة فياليـخي

 العقمية. إضافة إلى ذلك يتطمب الإنتاج الإبداعي بجانب القدرات بلالهستق

دورعادات العقل في تنهية هيارات التفكيرالإبداعي إلى  السابقة الدراساتتشير و 
في جاهعة كويزلاند التي ىدفت إلى وضع نظريات حول    Campbell (2006)كدراسة 

في تعميم  دات العقل الأسموب الأهثلعاتوصمت إلى أن بوصفيا إطارا لمتعمم  عادات العقل
 تنظيم أنفسيم ذاتياى وتساعد الهتعمهين في كافة الهراحل التعميهية عمالتفكير  سموكيات
 . علبقاتيم وفي أهاكن عهميم هستقبلب حمول وفي إيجاد
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قائم  إلى بناء برناهج تدريبي( التي ىدفت 2225دراسة أهيهة عهور) وتوصمت 
اقف حياتية واستقصاء أثره في تنهية هيارات التفكير الإبداعي العقل في هو  تعمى عادا

التي ىدفت إلى التحقق هن Morrison  (2012 ) ودراسة الأساسية، طمبة الهرحمة لدى
 وكاليك لتنهية التفكير فاعمية برناهج تدريبي قائم عمى عادات العقل نهوذج كوستا

عمى  ( التي ىدفت إلى التعرف2222ودراسة نيفين نجيب ) ،لدى أطفال الروضةالإبداعي 
فاعمية برناهح قائم عمى بعض عادات العقل لتنهية هيارات التفكيرالعميا ) التفكير الناقد، 

لدى طفل الروضة  هاروراء الهعرفة ( التفكير ،التفكيرالإبداعي، اتخاذ القرار، حل الهشكلبت
 .التفكيرالإبداعي هياراتأثرىا الإيجابي في تنهية  وإلى فاعمية عادات العقل 

التفكير ب عادات العقلعن دور وبالرغم هها أكدت عميو نتائج الدراسات السابقة 
أن عادات العقل لم تحظى بالإىتهام الكافي هن حيث التدريب عمييا واكسابيا الا  الإبداعي

هيارات التفكيروتطمق طاقاتيم لههارسة  هن نشاطيم اليوهي تدفعيم لتصبح جزء طفالللؤ
 عميو فإن البحث  وبناءً . هن الحرية والإبداع اً يم وتهنحيم قدر وقدرات

بعض الحالي سيكون هكهل لمدراسات السابقة ولكنو يختمف عنيا بأنو سيستخدم 
هع هراعاة أن ستخدهيا الدراسات السابقة هن قبل ت لم عقل لتنهية التفكيرالإبداعيالعادات 

 هعرفة أي هن عادات العقل يتسنى حتىتكون هتوافقة هع خصائص النهو لطفل الروضة 
 . أكثرفاعمية في تنهية التفكير الإبداعي لدى طفل الروضةهحل الدراسة 

التي قاهت  هن خلبل نتائج الدراسة الاستطلبعيةإيضا ً حساس بالهشكمة وانبثق الإ
بكمية هجهوعة هن الهختصين في رياض الأطفال وعمم النفس  ىعم( 2208)بيا الباحثة 
م الدراسات النفسية جاهعة إب في اليهن وكمية التربية لمطفولة الهبكرة جاهعة التربية قس
 هايو، أجيال الهيثاق  22ء الأهور بروضات)الروضة وأوليا توهعمهاأسيوط 

والبالغ عددىم سبأ الدولية (  ،اليهن الدولية ،الهعرفة، حهزة  اليهنية الحديثة
 الأهورفي هدينة إبن أولياء ( ه02هعمهة  ) (02و) ( هختص42( بواقع )022)

العقل الهناسبة لطفل  حول هاىي عادات لمهختصين وتم توجيو سؤالين بالجهيورية اليهنية
 النتائج التالية:إلى وتم التوصل  ،وهالجوانب التي تسيم في تنهيتيا الروضة
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( 0،التساؤل وطرح الهشكلبت  (2،اء بتفيم وتعاطفغالاص( 0 حصمت عادات -
( 6، التفكير بهرح( 5التصور والابتكار،  (4الحواس  باستخدام جهع البيانات
العقل  عادات كأىم عادة (06) وهافوق هن أصل %92عمى نسبة التفكيرالتبادلي 

 .الهناسبة للؤطفال 

%  كأكثرالجوانب الذي 55حصل التفكير الإبداعي عمى الهرتبة الأولى بنسبة 
  طفل الروضة.دى تسيم بتنهييا عادات العقل ل

فيها يخص السؤال الهوجو لهعمهات الروضة وأولياء الأهور حول ها يعرفونو  أها
أشارأغمب هعمهات فقد  ،العقل والجوانب التي تسيم في تنهيتيا لطفل الروضة عن عادات

الروضة وأولياء الأهورأنيم ليس لدييم هعرفة تاهو حول عادات العقل وعن الجوانب الذي 
  . الروضة ولا يعرفون أىهيتيا تسيم في تنهيتيا لدى طفل 

 إلى بحاجة زالت هاو عمى ها سبق يوجد قصورفي إستخدام عادات العقل  وبناءً 
حيث لا  ،رياض الأطفالة هرحم في سيها لا أىهية هن ليا لها والدراسة البحث هن هزيد

تعتهد عمى نقل الهعرفة  التي يزال التعميم بالروضة في اليهن يتبع الطرق التقميدية
عمى  كها لم تجرى دراسات ،وحفظيا دون إتاحة الفرصة لمبحث والاستكشاف والإبداع

العقل لطفل الروضة في البيئة اليهنية عمى حد عمم الباحثة بالإضافة إلى أن  عادات
في طريقو تعميهو وتفكيره  التطور الهعرفي والتكنولوجي الحديث يتطمب هن الهجتهع تحولاً 

قدم تي فهوا يالتعميم بدايو هن الروضة ليس جهيع هراحللإعداد أفراد هبدعين في 
قائم  تدريبي برناهجا البحث هحاولة لمكشف عن فاعمية ىذ جاء فقد وعميو.  هجتهعيم

 لطفل الروضة .  عادات العقل في تنهية التفكير الإبداعيبعض  عمى

 أسئمة البحث : 
 بداعي  تنهية التفكيرالإفي  هاعادات العقل الهناسبة لطفل الروضة .0

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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عادات العقل في تنهية بعض لقائم عمى التدريبي ا البرناهجصوة ها  .2
 التفكيرالابداعي لطفل الروضو  

عادات العقل في تنهية التفكير بعض قائم عمى  تدريبي ها فاعمية برناهج .0
  الإبداعي لطفل الروضو

 أىداف البحث : 
 التفكيرالإبداعي.   تنهيةفي عادات العقل الهناسبة لطفل الروضة التعرف عمى  -0

تنهية في عادات العقل بعض القائم عمى  التدريبي البرناهج التعرف عمى صورة -2
 لطفل الروضو. التفكيرالإبداعي

تنهية التفكير في عادات العقل بعض قائم عمى  تدريبي فاعمية برناهجالكشف عن  -0
 طفل الروضة. الإبداعي ل

 أىهية البحث : 
 :  الآتيخلبل تتضح أىهية البحث الحالي هن 

 الأىهية النظرية :

 ھشخصيتون ا تتكھففيرىا أىم هراحل حياة الفرد، لة باعتباوفطلاحمة رهأىهية ـ، 
لهجتهع م اقيءم هع بها يتلب ھقيهو ھلوهيل ولهستقبافي  ھاتھتجادد اا تتحھفيو
 ره.   هعاييو

 ل لاكساب الاتجاىات التربوية الحديثة التي تدعو إلى استخدام عادات العق ـهسايرة
الأطفال القدرة عمى الإبداع والاستكشاف لهواجية تحديات التطور الهعرفي 

 والتكنولوجي .  

  ية باعتباره هن أىم الهعايير التربًلبحوث والدراسات التفكير الإبداعي اتصدرـ
التي يقاس بيا تقدم الهجتهع وتطوره بالإضافو الى أثره في أنهاء الشخصية 

 . التقميديةفكير الت وتحريرىا هن نهاذج
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 الأىهية التطبيقية : 

 تقديم نهوذج لأنشطة عادات العقل التي تيدف إلى تنهية التفكير الإبداعي ـ
 والاستفادة هنو في الروضة . 

 القاء الضوء عمى الأثر الإيجابي التي يهكن أن تحدثو عادات العقل في تنهية ـ
 التفكير الإبداعي لطفل الروضة.   

 ة لمهسؤولين عن إعداد الهناىج الدراسية بضرورة إدراج عادات تقديم رسالة هوجي
 العقل في الهناىج وتطبيقيا وههارستيا  ابتدأ هن هرحمة رياض الأطفال .

 الحالي بتقديم هجهوعة هن التوصيات بحث الإستفادة التطبيقية هن نتائج ال
دات العقل والهقترحات لمهختصين وصناع  القرار لرفع هستوى وعييم بالإىتهام بعا

 . لتنهية التفكير الإبداعي لطفل الروضة

 هكهمة تكون  أن يهكن التي الدارسات هن الهزيد لإجراءباحثين ال أهام الهجال فتحـ 
 .وداعهة لمبحث الحالي 

 حدود البحث   :
 يقتصر البحث الحالي عمى الحدود التالية : 

 ل الهتهثمة فيعادات العقبعض عمى اقتصر هوضوع البحث : الحدود الهوضوعية -
اء بتفيم وتعاطف التساؤل وطرح الهشكلبت، جهع البيانات باستخدام غالاص)

 هيارات تنهيوفي ( التبادليالتفكير  ،التفكير بهرحالتصور والابتكار الحواس،  
 الروضة . الأصالة ( لطفل –الهرونة  –الطلبقة بداعي )الإالتفكير 

ابعة لوزارة التربية والتعميم روضات الهدارس الأىمية الت :الحدود الهكانية -
التي تم  سبأ الدولية ( –)اليهنية الحديثة  اليهن الدولية  بالجهيورية اليهنية

 . افتتاحيا بهدينة القاىرة في جهيورية هصرالعربية

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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 . م 2222 / 2209 لعام الدراسيتم تطبيق أدوات البحث في ا: الحدود الزهنية -

( 6-5تتراوح أعهارىم ها بين )وطفمة  ( طفل62تكونت هن ) :الحدود البشرية -
 .سنوات

 هصطمحات البحث  : 
   : (Program)البرناهج 

عهمية هنظهة وهخططة وفق أسس عمهية تتضهن هجهوعة يعرف إجرائياً بأنو : 
عادات العقل تقدم لهجهوعة هن الأطفال بعض عمى  القائهة هن الأنشطة والهيام التربوية
( سنوات خلبل هدة زهنية هعينة بيدف تنهية هيارات 6-5تترواح أعهارىم ها بين )

 .التفكير الابداعي

 : (Habits of Mind )عادات العقل 

الهيارات التي تسعى الباحثة إلى إكسابيا لأطفال الروضة  تعرف إجرائياً بأنيا:
الاصفاء بتفيم وتعاطف والتساؤل وطرح الهشكلبت، جهع البيانات والتي تهثل عادات ) 

والتي هن شأنيا أن  (التفكير التبادلي  ،التفكيربهرح والتصوروالابتكار،  ،الحواس باستخدام
 .لدييم( الأصالة  ،الهرونة،)الطلبقة التفكيرالإبداعي تسيم في تنهية هيارات

 البحث الحالي كها يمي: تى يتناوليا وتتحدد التعريفات الإجرائية لعادات العقل ال

 Listing to Others with understanding andبتفيم وتعاطف غاء ــ الاص
Empathy : حترام أفكارىم وأرائيم والتجاوب هعيم بصورة  ،إصغاء الفرد للآخرين وا 

 .هناسبة

 : Questioning and Posing Problem ــ التساؤل وطرح الهشكلبت

القدرة عمى طرح الأسئمة وتوليد عدد هن البدائل لحل الهشكلبت عندها تحدث أو 
تخاذ القرار. يو هن خلبل الحصولتعرض عم  عمى هعموهات هن هصادر هتعدده وا 
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  : Gathering Data Through all Sensesاس  جهع البيانات باستخدام الحو ــ 

 جهع الهعموهات وهلبحظة الأشياء واستيعابيا باستخدام الحواس  الهختمفة 
 .والشم، والتذوق  المهس،لبصرا السهع و

 : Fun Thinkingــ التفكير بهرح  

 هن والضحك والهتعة تكشف عها تحقق السرور التي السموكيات هن نهاذج تقديم
 والهفارقات والثغرات . التطابق حالات عدم هن التعمُّم خلبل

  Reciprocal Thinking : بادلي ــ التفكير الت

 إستراتيجيات صلبحية هدى واختبار الأفكار تبرير هع هجهوعات، ضهن العهل
 .الهجهوعة هع والعهل والتعاون  والتفاعل الحمول

 : Imagining and Innovating تصور والابتكار  لاــ  

ههارسة التفكير والابتكار هن خلبل توظيف الخيال والعهل عمى  القدرة عمى
  التجديد.

 (Creative Thinking) : التفكير الابداعي 

ي والبحث عن أفكار نشاط عقمي ىادف يسعى إلى التقصيعرف إجرائياً بأنو : 
 جديدة وهتنوعة لحل هشكمة ها لم تكون 

 

ويقاس بالدرجة التي سيحصل عمييا أفراد عينة البحث عمى  ،هعروفة سابقا 
 –الهرونة  –ة ) الطلبقة ب( للؤبعاد الآتي -)أاختبارالتفكيرالإبداعي الصورة الشكمية

 (  .الأصالة

 : التفكير الابداعي كها يمي  أبعادهكن تعريف يو

القدرة عمى إنتاج أكبر عدد هن الافكارأو البدائل حول  :( Fluency ) الطلبقو -
أداء الهفحوص في بهعين، وتقاس بالدرجة التي تهثل  هوضوع ها في وقت زهني



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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الشكمي الهستخدم في البحث عي ادلإبر التفكير اختباالخاص بيا في ا دلبعا
 الحالي. 

غير الحالو الذىنية استجابة لهعطيات القدرة عمى ت : (Flexibility)  الهرونة -
الخاص بيا في  دلبعأداء الهفحوص في ابالهوقف، وتقاس بالدرجة التي تهثل 

 الشكمي الهستخدم في البحث الحالي . عي ادلإبر التفكير اختباا

القدرة عمى إنتاج أفكار تتهيز بالجدة وعدم تكرار هاقام  : (Originality ) الأصالةــ 
الخاص بيا في  دلبعأداء الهفحوص في ابقاس بالدرجة التي تهثل بيا الاخرين وت

 الشكمي الهستخدم في البحث الحالي . عي ادلإبر التفكير اختباا

 الدراسات السابقة : 
هن خلبل اطلبع الباحثة عمى الدراسات السابقة ذات الصمة بهوضوع البحث 

رحمة رياض الأطفال بينها الحالي لاحظت  قمة الدراسات التي تاولت عادات العقل في ه
تعددت في الهرحمة الأساسية والثانوية والجاهعة وفي هجالات أخرى كالفن والإدارة 
والأقتصاد وطرق التدريس كها أن أغمب الدراسات ىدفت إلى تنهية عادات العقل وليس 

 قـفوليذه الدراسات وفيها يمي استعراض  ،الحاليبراهج قائهة عمييا كها في البحث 
 :  هنيادة لاستفاى ادـهإيضاح ع ـه ثدـلأحم إلى ادـلأقا نـهزهني  لـتسمس

ىدفت إلى تننهية هيارات التفكير لدى أطفال  Ghanotakis ( 2013)دراسة 
عادات العقل هتهمثة في كوستا وكاليك لالروضة باستخدام برناهج تدريبي قائم عمى نهوذج 

التفكير التبادلي، تطبيق  ،ر بهرونةالتفكيالانصات للبخرين بتفيم وتعاطف  ،) الهثابرة
( طفلًب تتراوح 02وتكونت عينة الدراسة هن )  الهعرفة السابقة عمى أوضاع جديدة (

 ( سنوات، وكانت أدوات الدراسة بطاقة هلبحظة لهيارات التفكير5-4أعهارىم هابين ) 
ن هيارات التدريبي، وتوصمت الدراسة إلى فاعمية البرناهج في تنهية وتحسي والبرناهج

   .التفكير لدى أطفال الروضة
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ىدفت إلى استخدام استراتيجيات قائهة عمى (  2204دراسة جنات إبراىيم ) 
تكونت عينة الدراسة هن  ،عادات العقل لاكساب طفل الروضة التربية السياسية والقانونية

ر لطفل وتضهن أدوات الدراسة هقياس التربية السياسية والقانونية الهصو  ،( طفل022)
استهارة هلبحظة لمهعمهة أولياء الأهور لسموك الطفل نحو التربية السياسية  ،الروضة

وتوصمت الدراسة إلى وجود  ،والقانونية، برناهج التربية السياسية والقانونية لطفل الروضة
إيجابي للبستيراتجيات التربوية القائهة عمى عادات العقل لاكساب طفل الروضة   أثر

 التربية السياسية والقانونية لصالح الهجهوعة التجريبية.     بعض هفاىيم

 بطاقات تضهين هدىىدفت إلى التعرف عمى ( 2208دراسة سوزان واصف )
 لتفكيرالإبداعيا تاهيار  تنهية لهتطمبات وأبتكر وأتعمم ألعب حقي بهنيج التربوية التطبيقات

( بطاقة 24فاىيم الرياضية و)( بطاقة اله46، وتكونت عينة الدراسة هن )الروضة لطفل
 ،تكونت أدوات الدراسة تحميل هحتوى كتاب الهستوى الثاني رياض أطفال ،فنون المغة

وتوصمت الدراسة أن ىذه البطاقات تتيح فرصة تسجيل أفكار الأطفال وتشجعيم عمى 
 الخروج بنيايات جديدة للؤحداث والقصص وطرح أكبر عدد ههكن هن البدائل والحمول .  

ىدفت إلى التعرف عمى فاعمية برناهح قائم ( التي 2222اسة نيفين نجيب ) در 
 ،عمى بعض عادات العقل سايزر وهاير  لتنهية هيارات التفكيرالعميا ) التفكير الناقد

اتخاذ القرار، حل الهشكلبت التفكير هاروراء الهعرفة ( لدى طفل  ،التفكير الإبداعي
( سنوات هن روضة سان فنسان  6-5فل ها بين )( ط 62وتكونت العينة هن ) ،الروضة

دي بول بالقاىرة وتضهنت أدواتيا هقياس هيارات التفكير العميا الهصور البرناهج 
يجابي  التدريبيي، وتوصمت الدراسة إلى أن البرناهج القائم عمى بعض عادات العقل  لو أثرا 

 في تنهية هيارات التفكير العميا لدى طفل الروضة .    

 :السابقة الدراسات عمى يبالتعق
 :بتضح ها يمي  السابقة لدراساتاستعراض ا خلبل هن

في التعرف عمى  اليدف حيث هن السابقة الدراسات بعض هع الحالي بحثال تشابو -
الإبداعي لدى أطفال التفكير لتنهية  عادات العقل   فاعمية برناهج تدريبي قائم عمى



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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   Ghanotakis (2013)ودراسة  (2222نيفين نجيب ) دراسة  هثل الروضة
  (. 2208واصف ) ( و دراسة سوزان 2204دراسة جنات إبراىيم ) واختمف هع دراسة

 تشابو البحث الحالي هع جهيع الدراسات هن حيث نوع العينة ههثمة بأطفال الروضة.  ـ -

تشابو البحث الحالي هع بعض الدراسات هن حيث الأدوات بصورة جزئية التي ـ -
( ودراسة نيفين 2204اهج تدريبي واختبار هثل دراسة جنات إبراىيم )استخدهت برن

واختمفت هع الدراسات التي   Ghanotakis(2013)ودراسة ( 2222نجيب ) 
 استخدهت هقياس وتحميل هحتوى وهلبحظة.  

 في تحديد هشكمة البحث بصورة دقيقة السابقة الدراسات هن حث الحاليالب ــ استفاد
 ،اختيار التصهيم الهلبئم ، ودواتالأإعداد ، تحقيق أىداف البحثل الهناسب الهنيجو 

، وتفسير نتائج البحث لطبيعة الهناسبة الإحصائية الهعالجات  أسموب التعرف إلى
 .البحث

 فروض الدراسة : 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين هتوسطات رتب درجات أطفال الهجهوعة  -0

 ي لاختبارالتفكير الابداعي .في القياس البعد الضابطة والتجريبية

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين هتوسطات رتب درجات أطفال الهجهوعة  -2
 التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لاختبارالتفكير الابداعي .

جراءاتو:  البحثهنيجية   وا 
  :البحث  هنيجأولًا: 

أنسب  كونوQuasi-experimental)  استخدام الهنيج شبو التجريبي )
الحالي هن خلبل التعرف عمى فاعمية برناهج تدريبي  الهناىج لتحقيق أىداف البحث

)هتغير هستقل( قائم عمى بعض عادات العقل لتنهية التفكير الإبداعي )هتغير تابع( لدى 
( سنوات هعتهد عمى 6-5عينة هن أطفال الروضة العاديين الذين تتراوح أعهارىم هن )
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كها يتضح في  الهجهوعتين هجهوعة ضابطة وهجهوعة تجريبية التجريبي ذي  التصهيم
 ( : 0جدول )

 ( التصهيم التجريبي لمبحث0جدول )
                    

                الهقاييس
 ة الهجهوع 

 البرناهج التدريبي القياس القبمي
 القياس البعدي )الهتغير الهستقل(

 الاختبار+ الهقياس()  برناهجتطبيق ال )الاختبار+ الهقياس(  التجريبية
 )الاختبار+ الهقياس(  بدون تطبيق البرناهج )الاختبار+ الهقياس(  الضابطة

 البحث :  هجتهعثانياً: 
جهيع الأطفال العادين الهتواجدين في روضات  البحث الحالي هن هجتهع يتكون 

 –) اليهنية الحديثة  يةالهدارس الأىمية التابعة لوزارة التربية والتعميم بالجهيورية اليهن
التي تم افتتاحيا بهدينة القاىرة في جهيورية هصرالعربية،  سبأ الدولية ( –اليهن الدولية 

( طفلًب وطفمة حسب 227( سنوات والبالغ عددىم ) 6-5والذين تتراوح أعهارىم ها بين ) 
 .  م 2209/2222إحصائية إدارة الروضات لمعام الدراسي 

 : عينة البحثثالثاً: 
 ـ العينة الاستطلبعية : أ

روضة هدراس اليهن الدولية هن  ( طفل022) في  العينة الاستطلبعيةتهثمت 
الذين وهدرسة اليهنية الحديثة في هدينة القاىرة بجهيورية هصر العربية و  ،سبأ الدوليةو 

بيدف التأكد هن  م 2209/2222 لدراسيا( سنوات لمعام 6-5تترواح أعهارىم ها بين )
 التحقق هن صدق وثباتو  ،تعميهات الأدوات وهناسبتيا لعينة البحث وضوح

 أداوت البحث .  
 ـ العينة الأساسية :ب 

( طفلًب وطفمة  62)تكونت عينة البحث الأساسية بخلبف العينة الاستطلبعية هن 
والذين تتراوح  في هدينة القاىرة بجهيورية هصر العربية هدرسة اليهنية الحديثةبروضة 
وقد تم اختيارىا بالطريقة العشوائية وهن ثم تقسيهيا إلى  ،( سنوات6-5ىم هن )أعهار 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
 

 

 م2222أبريل –الثالذ الجزء -العدد الحادى والعشروى 955

( 02الهجهوعة التجريبية وعددىا )طفلًب و ( 02الهجهوعة الضابطة وعددىا )هجهوعتين 
 :  (2)جدول  طفلًب كها يتضح في

 ( توزيع أفراد العينة تبعاً لهتغيري الهجهوعة والجنس 2جدول )
 الهجهوعة       

 الهجهوع لتجريبيةا ضابطةال لجنس    ا

 37 17 20 ذكور
 23 13 10 إناث

 60 30 30 الهجهوع

 ب ـ تجانس العينة:
 هن حيث الهتغيرات التالية  :  الضابطة والتجريبية ضبط تجانس الهجهوعتين تم

 أولًا: العهر الزهني:  

نـي تـم حسـاب الضـابطة والتجريبيـة فـي العهـر الزه لمتأكد هن تجـانس الهجهـوعتين
ــو  ــةالهتوســطات والانحرافــات الهعياري قبــل تطبيــق  لأطفــال الهجهــوعتين الضــابطة والتجريبي

اختبـار)ت( لمهجهوعـات الهسـتقمة كهـا يتضـح  ثم حساب دلالة الفـروق باسـتخدام ،البرناهج
 ( :  0في جدول )

 (  دلالة الفروق بين أطفال الهجهوعة الضابطة والتجريبية0 جدول رقم  )
 لعهــر الزهــنيفي ا  

   
 العينة            

 الهتغير 

 
 الهجهوعة الضابطة

 (02)ن = 

 
 الهجهوعةالتجريببة

 (02)ن = 

 
 ت

 
 هستوى 
 الدلالة

 
 اتجاه
 الدلالة
 

   ع م ع م
1.55 

 
0.12 

 
 0.50 5.56 0.49 5.36 العهر الزهني غيردالة

( عنــد هســتوى دلالــة 1.55)  بمغــت  هحسـوبة( أن قيهــة ت ال0يشـير الجــدول رقــم )      
وىــذا يــدل عمــى عــدم وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين هتوســطات درجــات أطفــال (  0.12)
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ــة الهجهــوعتين الضــابطة ــث العهــر  والتجريبي ــى تجــانس الهجهــوعتين هــن حي ههــا يشــير إل
 الزهني. 

 ثانياً :  الذكاء 

الهتوسـطات  ء تم حسابفي الذكا الضابطة والتجريبية تجانس الهجهوعتينلمتحقق هن     
الهصــفوفات لاختبار  طفــال الهجهــوعتين التجريبيـة والضــابطةأ والانحرافـات الهعياريــو لـدرجات

الهتتابعـــة الهمونـــو لجـــون رافـــن للؤطفـــال قبـــل تطبيـــق البرنـــاهج ثـــم حســـاب دلالـــة الفـــروق 
 (4اختبار)ت( لمهجهوعات الهستقمو كها يتضح في جدول ) باستخدام

 ة الفروق بين أطفال الهجهوعة الضابطة والتجريبية في الذكاء( دلال 4جدول رقم ) 
 العينة      

 
 الهتغير 

 الهجهوعة الضابطة
 (02)ن = 

 الهجهوعةالتجريبية
 (02)ن = 

  ت
هستوى 
 الدلالة

 
 اتجاه  الدلالة

 
 الذكاء

  ع م ع م
0.41 0.67 

 
 4.79 16.4 3.78 16.0 غير دالة

( عند هستوى دلالة 0.41بمغت )هحسوبة أن قيهة )ت( ال ( (4يشير الجدول رقم )     
وىذا يدل عمى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين هتوسطات درجات أطفال ( 0.67)

   .نس الهجهوعتين في هستوى الذكاءالهجهوعتين الضابطة و التجريبية هها يشير إلى تجا

 : اختبار التفكير الإبداعي  ثالثاً 

في اختبار التفكير الإبداعي تم الضابطة والتجريبية  الهجهوعتين تجانسلمتحقق هن      
 طفال الهجهوعتين الضابطة والتجريبية أ الهتوسطات والانحرافات الهعياريو لدرجات حساب

اختبار )ت( لمهجهوعات  ثم حساب دلالة الفروق باستخدام ،قبل تطبيق البرناهجللبختبار 
  (: 5الهستقمة كها يتضح في جدول )

 

 

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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 ( دلالة الفروق بين أطفال الهجهوعة الضابطة و التجريبية في التفكير الإبداعي5جدول )
 

 العينة     
 الأبعاد

 
 الهجهوعةالضابطة

 (02ن = )

 
 الهجهوعةالتجريبية

 (02ن = )

 
 
 ت

 
 

 هستوى 
 الدلالة

 
 اتجاه
 الدلالة

 ع م ع م
  0.15 1.43 1.91 8.06 1.40 7.43 الاصالة

 0.85 0.51 2.37 31.03 2.50 31.36 الطلبقة غير دالة
 0.72 0.34 2.71 28.90 2.84 28.33 الهرونة

 0.57 0.24 5.59 68.00 5.91 67.13 الدرجة الكمية

( 1.43لهيارة الاصالة بمغت ) هحسوبة( أن قيهة )ت( ال5يشير الجدول رقم )
( عند 0.51ة بمغت )لهيارة الطلبق هحسوبة( و قيهة )ت( ال0.15عند هستوى دلالة )

( عند هستوى 0.34لهيارة الهرونة بمغت ) هحسوبةوقيهة )ت( ال ،(0.85هستوى دلالة )
( عند هستوى دلالة 0.24للؤختبار ككل بمغت ) هحسوبة(، و قيهة )ت( ال0.72دلالة )

وىذا يدل عمى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين هتوسطات درجات أطفال ( 0.57)
لى تجانس الهجهوعتين في التفكيرالإبداعي.  الهجهوعتين الضا  بطة و التجريبية هها يشيرا 

 :  : البيئة الهادية  رابعاً 

تم التطبق في روضة هدرسة اليهنية الحديثة هع الأخذ في الاعتبارتوفرالإضاءة 
والخصائص والهساحة والطول والعرض في هكان التطبيق وبذلك  والتيوية والههيزات
 ن تجانس البيئة الهادية لمهجهوعتين.تأكدت الباحثة ه

 :  وأدواتو  البحثهواد رابعاً: 

)  قائم عمى بعض عادات العقل لتنهية التفكيرالإبداعي لطفل الروضة تدريبي برناهجـ 0
 . ( اتإعداد الباحث

:  ب( ترجهة محمد أحهد خطاب -)أ ـ اختبارتورانس لمتفكيرالإبداعي الشكمي بصورتيو2
2208 . 
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جون رافن، تقنين عهاد أحهد  :ارالهصفوفات الهتتابعة الهمونة للؤطفال إعداداختب ـ 0
 . لضبط تجانس العينة هن حيث هستوى الذكاء 2206 :حسن 

 وفيها يمي وصف تفصيمي لأدوات البحث : 

طفل دى قائم عمى بعض عادات العقل لتنهية التفكيرالإبداعي لتدريبي  برناهج (0
  . (اتالروضة )إعداد الباحث

الإطار النظري  عمى التدريبي في إعداد البرناهجحث اعتهد الب :خطوات إعداد البرناهج
التي تناولت الاطلبع عمى بعض البراهج التدريبية في الدراسات السابقة و لمبحث الحالي 
، 2204و رشا محمد : ، 2225: عهور  أهيهةدراسة وهنيا :  لطفل الروضة عادات العقل

والتي أفادت الباحثة في التعرف  ،2205شريف وهنى السيد  : أحهد الشهري ونادية  و
صهيم البرناهج هن حيث الإطار العام ت عمى الهرتكزات الرئيسية التي يهكن الاعتهاد عمييا

عادات العقل الهستخدهة هن لكل عادة  لقاءاتووسير خطواتو، وتوزيع وأىدافو لمبرناهج 
 ل الروضة.في البحث الحالي وبها يتوافق هع خصائص طف

هثل  لكتب والقصص الخاصة بالأطفال التي تيدف إلى تنهية التفكير الإبداعيا
(  2205تحفيز التفكير وزيادة الذكاء  لهحهود الرجبي ) لكتاب تنهية هيارات الطف

و قصة ريم  ،(2207)وسمسمة كتب عادات العقل هكون هن أربعو أجزاء ليوسف قطاهي 
 .هنياتفي بلبد الهفاىيم  و وادي الأ

 البرناهج :    فأىدا

 اليدف العام لمبرناهج :  

 تنهية هيارات التفكيرالإبداعيفي بعض عادات العقل إلى فاعمية ىدف البرناهج 
 .  لطفل الروضة

 الأىداف الإجرائية لمبرناهج : 

 بعد تطبيق البرناهج ينبغي أن يكون الطفل قادراً عمى أن :

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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 ( الأىداف الهعرفية :0

 لطفل عمى هعنى عادات العقل. يتعرف اـ  -

 يهيزالطفل بين عادات العقل .  -

 يذكرالطفل أكبرعدد هن الآراء الهتنوعة وغيرالهألوفة لهواقف هختمفة .  -

 يبتكرالطفل حمولا إبداعية لهشكلبتو باستخدام عادات العقل.  -

 يعطي الطفل أهثمة لهواقف إبداعية هختمفة هستندة عمى عادات العقل .  -

 القصص بإسموبو الخاص هبتكراً نيايات وعناوين جديدة ليا .  ـ يعيد سرد -

 ( الأىداف الوجدانية :2

   . يشارك الطفل في توليد أكبرعدد ههكن هن الأفكارالهبتكرة ـ -

 يتعاون الطفل هع الآخرين في أداء الأنشطة .  ـ -

 يظيرالطفل اىتهاها بأفكارالآخرين وهشاعرىم .  -

 حساسو بيم  .   يعبر الطفل عن حبو لمجهاعة وا -

 يبادرالطفل بهساعدة الآخرين. -

  ( الأىداف الهيارية : 0

 الطفل عادات العقل.  صنفي -

 حل هشاكمو.استخدام عادات العقل في الطفل  يجيد -

 . لموصول إلى الهعرفة هيارة البحث والاستقصاء عمى الطفلتدرب ـ ي -

 . بأسموب هنظمالطفل أفكاره  عرضي -

 .  غيرهألوفة يقة يرسم الطفل صوروأشكال بطر  -
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 هحتوى البرناهج : 

هوزعة عمى عادات العقل الهستخدهة في البحث  لقاء( 08تكون البرناهج هن )
بتفيم وتعاطف والتساؤل وطرح الهشكلبت، جهع البيانات  الاصغاء الحالي هتهثمة بعادات
ة لمقاء والتفكير التبادلي بالإضافبهرح  التفكير، تكارالتصوروالإب ،باستخدام الحواس
 . لقاءات لكل عادة أسبوعياً  0بواقع  التهييدي والختاهي

وقد راعت الباحثات هجهوعة هن الأسس التربوية والنفسية في إعداد البرناهج 
 وهنيا: 

 .  النهولأطفال الروضة وحاجات هناسبة البرناهج هع خصائص -

 .  ـ هراعاة الفروق الفردية بين الأطفال -

 البرناهج في تنهية التفكيرالإبداعي.  اختيارهوضوعات تحقق أىداف -

 . يكون هحتوى البرناهج هشوق وههتع وهثيرا لمدافعية -

 توفيرعواهل الأهن والسلبهة أثناء تطبيق البرناهج . -

 الحرية في التعبيرعن الرأي وطرح الأفكاروتقبميا هيها كانت . -

 صدق البرناهج: 

 (05)  ى عينة استطلبعية هكونة( أنشطة هن البرناهج عم4بتطبيق )ات قاهت الباحث   
في هدنية القاىرة في ( سنوات بروضو اليهنية الحديثة 6-5)ها بين  مىطفلًب تترواح أعهار 

 : ها يمي لمتحقق بجهيورية هصر العربية 

 . أفراد العينة  هع خصائص البرناهج وأىدافوهحتوى هناسبة  -

الزهان الهناسب  وتحديد أنسب الفنيات الهستخدهة في التعاهل هع الأطفال  -
 . قاءلم

 .  ثناء تطبيق البرناهجأ اتهعرفة الصعوبات التي يهكن أن تواجو الباحث -



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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 وجاءت نتائج الدراسة الاستطلبعية كالتالي : 

انجذاب الأطفال  حيث لوحظ تناسب هحتوى البرناهج هع خصائص العينة ـ  -
 وتفاعميم هع أنشطة البرناهج. 

 دقيقة .( 45) لقاء الزهن الهناسب لكل  -

وجدت الباحثة أن الهكان هتوفرفيو كثيرهن الأدوات والوسائل حيث يوجد في كل ـ  -
 وشاشة العرض هها ساعد عمى تطبيق البرناهج . كهبيوتر  فصل بالروضة جياز

التعمم  وىي العصف الذىني و تم اختيارالفنيات الهناسبة في التعاهل هع الأطفال   -
 ،البحث والاستقضاء ،حل الهشكلبت ،لهناقشة الحوار وا ،لعب الأدوار ،التعاوني
 التعزيز. 

 ـ تحكيم البرناهج : 

عمى هجهوعة هن السادة الهحكهين ذوي الخبرة والاختصاص في  البرناهج عرض     
( لمحكم عمى هدى هناسبة الأىداف العاهة  7رياض الأطفال وعمم النفس والبالغ عددىم ) 

 مقاءاتوهدى كفاية عدد الفنيات والأدوات الهستخدهة، الو  الأنشطة ،والاجرائية لمبرناهج
 لكل بعد في البرناهج، وكفاية الزهن الهخصص، وهناسبة التقويم .  

 نتيجة تحكيم البرناهج :

 عمى هناسبة البرناهج التدريبي%( 92اجهع السادة الهحكهين وبنسبة اتفاق )
والهقترحات التي اتبعتيا الباحثة  تنفيذه كها قدهوا بعض التعديلبت في الهتبعة والإجراءات

 :تهثمت بالآتي 

                         . الغاء فنية الاسترخاءـ 

 ( 6كها ىو هوضح بجدول ) إجراء بعض التعديلبت المغوية ـ  
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 ( التعديلبت المغوية لمبرناهج6جدول )
 

 قبل التعديل
 

 بعد التعديل
 

 ثة والأطفال خمق جو هن الالفة والانسجام بين الباح
 

 
 تحقيق جو هن الالفة والانسجام بين الباحثة والأطفال 

 
 تغوص جهيع الأشياء 

 
 تغوص جهيع الأشكال

 
 اتهيز بقبعتي الصفراء 

 
 أرتدي قبعتي الصفراء 

وفي ضوء الدراسة الاستطلبعية لمبرناهج وتحكيهو هن قبل الخبراء والهختصين 
 النفس  في رياض الأطفال وعمم

 م إعداد البرناهج بصورتو النيائية وهن ثم تطبيقو عمى العينة الأساسية لمبحث الحالي ت

تقنين ،الهصفوفات الهتتابعة الهمون لقياس ذكاء الأطفال إعداد :)جون رافن اختبار-2
  (2206: عهاد أحهد حسن

 صدق وثبات الاختبار :

الصدق التلبزهي،  قام هعد الاختباربحساب صدق الاختبار بعدة طرق هنيا :
-0.77وترواحت قيهة هعاهلبت الصدق هابين )التكويني   الصدق التنبؤي، الصدق

 .  تدل عمى صدق الاختبار هرتفعةقيم وىي  (0.81

الثبات عن طريق حساب هعاهل الاستقرار  أها ثبات الاختبارفقد تم حساب هعاهل
احت قيم هعاهل الثبات هابين وترو  ،وهعاهل الاتساق الداخمي بين نصفي الاختبار

 الاختبار ثبات تدل عمى هرتفعةقيم  ىي و   0.44-0.99))

 تطبيق الاختباروطريقة تصحيحو   : 

 -5يطبق الاختباربشكل فردي أوهجهوعات صغيرة أقل هن عشره تتراوح ها بين )
 دقيق، ويتم تصحيو حسب هفتاح التصحيح وفق هايمي :  02( أطفال لهدة 8
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بات الصحيحة في كل هجهوعة وتوضع أسفل الهجهوعة أسفل ورقة ـتجهع الإجا -
 ( . 02الإجابة، والحد الأقصى لدرجة كل هجهوعة يساوى )

ـتجهع درجات الهجهوعة الثلبث وتوضع في الهكان الهخصص ليا أسفل ورقة  -
 (  .  06لمدرجة الكمية يساوى ) و الحد الأقصى  ،الإجابة

ييرلاستخراج الترتيب الهئيني ويوضع في هكانو ـيرجع  إلى الجدول الخاص بالهعا -
 ويوجد أهام رقم كل بند رقم الإجابة الصحيحة . 

)ترجهة محمد أحهد  ب( -و )أياختبارتورانس لمتفكيرالإبداعي الشكمي بصورت -0
 ( 2208خطاب،

 صدق وثبات الاختبار : 

 ،الأفراد لدى الإبداعية القدرات وىي لقياسو صههت ها تورانس اختبارات تقيس
اختبارات التفكيرالإبداعي قد أجريت عمييا أكثر هن )ألف(  أكد توارنس أن هنذ نشروقد 

 دراسة تجهعت هنيا كهية كبيرة هن الهعموهات تؤيد صدق وثبات ىذه الاختبارات حيث
 ،الصدق التلبزهي الصدق التكويني وصدق الهحتوى هن خلبل  الأختبار بالصدق تهتعي

 ثبات بإعادة وثبات التصحيح ، وقد اتضح ثبات الاختبار هن خلبل الصدق التنبؤي 
 الاختبار 

 :  الصدق والثبات في البحث الحالي  

 بواقع( طفلًب 022تطبيق الاختبارعمى عينة استطلبعية عشوائية قواهيا )تم 
 البحث خارج عينة( سنوات 6-5( أناث وتترواح أعهارىم هن )48( ذكور و)52)

 . هن صدق وثبات الاختبار حققتلم الأساسية
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 صدق الاختبار

 الاختبارعمى الآتي :  اعتهدت الباحثة في حساب صدق

 الداخمي : الاتساق أـ صدق

 بيرسون كها يمي :  تم حساب الاتساق الداخمي للبختبارباستخدام هعاهل الارتباط  

التفكير الإبداعي  هي إليو باختبارتارتباط بين درجة كل نشاط والبعد الذي ينتم حساب اـ 
 ( : 7)جدول ىي هوضحة في كها هعاهلبت الارتباط  وجاءت

 هي إليو باختبارالتفكيرالإبداعيت( هعاهلبت ارتباط درجة كل نشاط والبعد الذي ين 7جدول )
  

 هعاهل الارتباط

  النشاط
 الأصالة

 
 الطلبقة

 
 الهرونة

 **0.594 **0.684 -------- الأصالة
 **0.567 -------- **0.684 الطلبقة

 
 الهرونة

0.594** 0.567** -------- 

 0.01** دال عند هستوى 

الذي  أن هعاهلبت الارتباط بين درجة كل نشاط والبعد( 7وتدل النتيجة في جدول )     
( هها يشير  0.01)  باختبار التفكير الإبداعي دالة إحصائياً عند هستوى دلالة ينتهي إليو

 يهكن هن إستخداهو في البحث الحالي .  مي للبختبارداخ إلى وجود اتساق

وجاءت هعاهلبت الارتباط لارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية للبختبار تم حساب ا ـ  
  (8) جدولفي  ىي هوضحةكها 

 

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
 

 

 م2222أبريل –الثالذ الجزء -العدد الحادى والعشروى 965

 ر( هعاهلبت الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية للبختبا 8جدول )
 لةهستوى الدلا  هعاهل الارتباط البعد
 0.01 0.74 الأصالة
 0.01 0.98 الطلبقة
 0.01 0.98 الهرونة

 هعاهلبت الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكمية نأ( 8وتدل النتيجة في جدول )   
لى وجود اتساق داخمي  0.01هستوى دلالة )عند إحصائياً  للبختباردالة ( هها يشيرا 

 .  فيهكن إستخداهو في البحث  الحاليللبختبار 

 صدق التهييزي  -ب 

وقد تم حسابو هن  ،الهقاسة سهةيقصد بو قدرة الاختبارعمى التهييز بين طرفي ال       
( طفل إلى هجهوعتين حسب ترتيب درجاتيم 022الاستطلبعية )ة  خلبل تقسيم أفراد العين

ر"ت" اختبام وهن ثم استخدا ،وأدنى الهجهوعة للبختبار تنازليا الذين يتهركزون في أعمى
كها  والإرباعي الأدني  لمعينات الهستقمة لمتعرف عمى دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى

 : (9)يتضح في جدول 

 (  دلالة الفروق بين الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى اختبار التفكير الإبداعي9جدول ) 
 ةالدلال ت ع م ن الهجهوعة
 9.66 44.33 30 الدنيا

30.21 0.01 
 6.23 108.81 30 العميا

الهحسوبة لمهجهوعتين الدنيا والعميا بمغت  ( أن قيهة "ت"9يشير جدول ) 
( هها يدل عمى أن الاختبار  0.01)  دالة إحصائيا عند هستوى دلالةوىي  (30.21)

 استخداهو في تحقيق أىداف البحث . يهكن يتهتع بصدق تهييزي 
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 ثبات الاختبار ـ 

 عتهدت الباحثة في حساب ثبات الاختبارعمى الآتي :ا

 ـ هعادلة ألفا كرونباخ : 0

 ( :02لحساب ثبات الاختبار كها يتضح في جدول ) ألفا كرونباخ هعادلة استخدام تم  

 ( هعاهلبت ألفاكرونباخ لاختبار التفكير الإبداعي02جدول )
 هعاهل الفاكرونباخ الأبعاد
 0.69 الأصالة

 0.77 لبقةالط
 0.78 الهرونة

 0.75 الدرجة الكمية

( وىي قيهة تؤشـرعمى  0.75( أن هعاهل ثبات الاختبارككل بمغ )02يشير جدول )
 .  البحث أىداف تحقيق في عمييا الاعتهاد يهكنتهتع الاختباربدرجة هرتفعة هن الثبات 

 التجزئة النصفية :  -2

وذلك هن خـلبل تجزئـة  أنشـطة الاختبـار إلـى تم استخدام طريقة التجزئة النصفية  
ــة ــل الأســئمة  الزوجي ــة والأخــر يهث ــل الأســئمة  الفردي كهــا يتضــح  فــي  ،نصــفين نصــف يهث

 (  :00جدول )

 ( هعاهلبت التجزئة النصفية لاختبار التفكير الإبداعي00جدول )
 هعاهل سبيرهان هعاهل جتهان الأبعاد
 0.72 0.62 الأصالة
 0.77 0.73 الطلبقة
 0.75 0.73 الهرونة

 0.75 0.72 الدرجة الكمية
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 ،(0.72( أن عاهل جتهان لمتجزئة النصفية للبختبار ككل بمغ )00يشير جدول )
( وىي قيم هرتفعة تدل عمى ثبات  0.75وتم تصحيحة بهعادلة سبيرهان بروان حيث بمغ )

 الهقياس تهكن هن استخداهو في تحقيق أىداف البحث. 

 لبحث وتفسيرىا ا نتائج
 : وتفسيره  لفرض الأولنتائج اختبار صحة ا

 هتوسطات نبي إحصائية دلالة ذات فروق  ينص ىذا الفرض عمى : " توجد
  "التفكيرالإبداعي البعدي لاختبار القياس في الضابطة والتجريبية الهجهوعة أطفال درجات

تقمة لمتعرف عمى دلالة ولمتحقق هن ىذا الفرض تم استخدام اختبار)ت( لمهجهوعات الهس
 البعدي القياس في الضابطة والتجريبية الهجهوعة أطفال درجات هتوسطاتن الفروق بي
 ( 02التفكيرالإبداعي كها ىو هوضح بجدول  لاختبار

 الهجهوعتين أطفال درجات هتوسطات بين الفروق  ( قيهة )ت( لدلالة02جدول ) 
 الإبداعي ر التفكيرلاختبا القياس البعدي والتجريبية في الضابطة

 العينة      
 

 الاختبار 

 
 الهجهوعة الضابطة

 ( 02)ن=

 
الهجهوعة التجريبية 

 ( 02)ن=

 
 

 قيهة )ت(

 
 

 هستوى الدلالة
 ع م ع م

 0.01 15.55 1.19 12.55 1.22 7.63 الأصالة
 0.01 26.22 1.79 44.43 1.98 31.43 الطلبقة
 0.01 31.67 1.56 42.06 1.59 28.96 الهرونة

 0.01 32.45 3.51 98.90 3.73 68.03 الدرجة الكمية

 ( ها يمي : 02يتضح هن جدول ) 

( بين هتوسطات درجات أطفال 0.01وجود فروق دلالة احصائياً عند هستوى ) 
حيث  ،الهجهوعتين الضابطة والتجريبية في القياس البعدي لاختبار التفكيرالإبداعي ككل

( بينها بمغ هتوسط الهجهوعة التجريبية 68.03) بمغ هتوسط الهجهوعة الضابطة
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الهجهوعة التجريبية هها  ( لصالح22.87( وكان الفارق بين الهتوسطين )  90.90)
  . يدل عمى فاعمية البرناهج التدريبي القائم عمى عادات العقل لتنهية التفكير الإبداعي

 إحصائية لةدلا  ذات فروق  وىذا يشير إلى قبول الفرض الذي ينص عمى " وجود
 البعدي لاختبار القياس في الضابطة والتجريبية درجات أطفال الهجهوعة هتوسطات بين

 التفكير الإبداعي. 

 إلى ها يمي :  ائجالنت عزو الباحثةوت

أىهية عادات العقل الهستخدهة في البرناهج لتنهية التفكيرالإبداعي لدى الأطفال  -
عقمية كالادراك والتحميل والتركيب والتفسير العهميات ال هستوى  والتي تيدف إلى رفع

 هعىذا يتفق وطرح الأفكارو هناقشتيا هع الأخرين، و   الهشكلبت حل والقدرة عمى
يصال رتطو أن   Costa&kellick ( 2000) أشار إليو العقل إلى أقصى  الذكاء وا 
و  ةبالقدرات العقمي تنيض نتنهية عادات العقل التي يهكن أيرجع لالإبداع  درجات

 هع ها أوضحو  تتفق الباحثة كها  ،الوصول إلى جوىر الأشياءى تساعدىا عم
Marshall(2008)العقل ضرورية لههارسة العمم الحقيقي والإبداع  عادات أن

هغهورين في البحث  طفالوالاكتشاف والانتقال إلى طريقة حديثة لمتعمم يكون فييا الأ
ضفاء الطابع الشخصي عمييا في جوهن الثقة والتعاون  والتحقق هن الهعرفة وا 

   .لدى طفل الروضة والأهان

أن ىذه الهرحمة ىي أنسب تنهية التفكيرالإبداعي بالإضافة إلى في تدريبي البرناهج لمـ  -
سناء أشارت إليو فترة لتعمم عادات العقل واكتشاف الهبدعين وىذا يتفق هع ها  

 Guilfordالعمهاء هثل  نتائج ( هن خلبل092:2205حجازي )
بأن هرحمة الطفولة هن الهراحل الخصبة لدراسة الإبداع    Maslow،Torranceو

واكتشاف الهبدعين، حيث أن الأطفال في ىذه الهرحمة يتهيزون برغبة تمقائية في 
اكتشاف العالم هن حوليم فيم يستخدهون أساليب إبداعية في التعرف عمى الأشياء 

 ة.سئمطريق إثارة الأ والبحث عن الحقيقة عن
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تركزعمى عادات العقل لتنهية هيارات التي ـ الأنشطة الهقدهة في البرناهج التدريبي  -
وهنيا الأنشطة القصصية الهعروضة بفيديوىات أو قصص هصورة  التفكيرالإبداعي

 ،والأنشطة الفنية كالغناء والرسم والتهثيل والحركية كتقميد حركات القفز و الطيران
 في حينتجارب هثل التعرف عمى الهواد التي تغوص في الهاء والعهمية كإجراء بعض ال

البرناهج الذي تقدهة الروضة قائم عمى الطرق التقميدية التي تتسم في الجهود وعدم 
هن خلبل تركيزىا عمى الهستوى الأدني هن الأىداف كالتذكروالحفط وليس  الهرونة

لاتساعد عمى تنهية هيارات والتركيب التقويم وبالتالي  الهستويات العميا كالتحميل
 .التفكيرالإبداعي

الهشكلبت  هثل العصف الذىني والبحث والاستتقصاء،وحلفنيات  عمى اعتهد البرناهج -
 بالطلبقة واتساهيا وخروجيا عن الهألوف الأفكار وتنوع التفكير والتي تتيح حرية

تيم العقمية تفكيرىم وينهي قدرا نهط بتغير للؤطفال يسهح وىذا والهرونة والأصالة،
ويجعميم قادرين عمى الإنتاج والابتكارعكس الطرق التقميدية في التعمم السائدة في 

 الروضة والتي قد تحد هن تنهية هيارات التفكيرو تعوق الإبداع . 

البرناهج في تنهية هيارات التفكير الإبداعي لارتباط هحتوياتو وأنشطتو  ـ كفاءة  -
 للؤطفال. حياة اليوهيةواقع الدة هن بهواقف هسته وتدريباتو الهتنوعة

 الخبراتو الهيارات اكتساب  ـ رغبة الأطفال في الهشاركة في البرناهج والتدريب عمى -
ة تنهي عمييا البرناهج هها ساعد في حتوي يفي كافة الأنشطة التي  والانجاز والعهل

  . لدييم التفكيرالإبداعي

قائهة  ببناء براهج اىتهت التي سابقةالدراسات ال نتائج هع النتيجة ىذه وتتفق
( 2222و دراسة نيفين نجيب )  Ghanotakis (2013)دراسة هثل  عادات العقلعمى 

إلى فاعمية عادات العقل وأثرىا الإيجابي في تنهية التفكيرالإبداعي والتي توصمت نتائجيا 
 لصالح الهجهوعة التجريبية.
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 :  تفسيرهالفرض الثاني و اختبار صحة ــ نتائج 

 درجات  هتوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق  ينص ىذا الفرض عمى " توجد
لاختبارالتفكيرالإبداعي"  ولمتحقق  والبعدي القبمي في القياسين التجريبية ةالهجهوع أطفال

هن ىذا الفرض تم استخدام اختبار)ت( لمهجهوعات الهترابطة لمتعرف عمى دلالة الفروق 
 البعدي لاختبار القياس القبمي و في الهجهوعة التجريبية أطفال درجات بين هتوسطات

 :(  00) التفكيرالإبداعي، كها ىو هوضح بجدول 

 الهجهوعة التجريبية أطفال درجات  هتوسطات بين الفروق  ( قيهة )ت( لدلالة00جدول )

 الإبداعي  لاختبار التفكير القياسين القبمي والبعدي في 

 الاختبار
 يالقياس القبم

 ( 02)ن=
 القياس البعدي

 هستوى الدلالة قيهة )ت( ( 02)ن=
 ع م ع م

 0.01 10.74 1.19 12.55 1.91 8.06 الأصالة
 0.01 24.29 1.79 44.43 2.37 31.03 الطلبقة
 0.01 22.66 1.56 42.06 2.71 28.90 الهرونة

 0.01 25.21 3.51 98.90 5.59 68.00 الدرجة الكمية

 ( ها يمي :  00يتضح هن جدول )

( بين هتوسطات درجات أطفال 0.01ــ وجود فروق دلالة احصائيا عند هستوى )  -
حيث  ،الهجهوعة التجريبية في القياسين القبمي والبعدي لاختبار التفكيرالإبداعي ككل

( 98.90( بينها بمغ هتوسط القياس البعدي )68.00)بمغ هتوسط القياس القبمي 
عمى أىهية  ( لصالح القياس البعدي هها يدل30.9ن ) الهتوسطيوكان الفارق بين 

 عمى عادات العقل لتنهية التفكير الإبداعي .  تطبيق البرناهج التدريبي القائم

القياسين  الهجهوعة التجريبية في طفالـ حساب حجم الأثراختبار التفكيرالإبداعي لأ -
 :  (04) كها يتضح في جدول ،باستخدام هربع ايتا والبعدي ميالقب

 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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 الهجهوعة طفال( قيهة هربع ايتا لهعرفة حجم الأثر اختبار التفكير الإبداعي لأ 04جدول )
 القياسين القبمي والبعدي  التجريبية في

 حجم الأثر هربع ايتا ت الأبعاد
 جداكبير  0.80 10.74 الأصالة
 جداكبير  0.95 24.29 الطلبقة
 جداكبير  0.95 22.66 الهرونة

 جداكبير  0.96 25.21 الدرجة الكمية

 ( ها يمي : 04) يتضح هن جدول

هها يدل عمى أن  0.8 )( وىي أكبرهن )  0.96ـ بمغ حجم الأثر للبختبارككل )  -
تأثير كبيرفي تنهية ىذه هيارات التفكير الإبداعي لدى أطفال البرناهج لو 

 الهجهوعة التجريبية  .  

لى قبول الفرض الذي ينص عمى" وجود  بين إحصائية دلالة ذات فروق  وىذا يشيرا 
التفكير  لاختبار والبعدي القبمي في القياسين التجريبية درجات أطفال الهجهوعة هتوسطات
 الإبداعي. 

 إلى ها يمي : عزو الباحثة النتائج  وت 

وههتعة هلبئهة  تدريبية هتنوعة أنشطة وهواقف يتضهنو هن وها ـ طبيعة البرناهج -
ها قبل  هرحمةلل وبها تتفق هع خصائص النهائية واىتهاهات الأطفات لحاجات

 لمهشاركة بفعالية أثناء تنفيذ البرناهج.  دافعيتيم هها أدى إلى إثارةالهدرسة 

ـ هلبئهة الهوضوعات في البرناهج لتنهية التفكيرالإبداعي حيث تضهنت عمى أنشطة  -
 ستكشافلاتقصي واالبحث و بعيدة عن النهطية في التفكير حيث تتطمب الوتطبيقات 

والتساؤل وحب الاستطلبع والتعبيرعن الرأي والاقدام عمى طرح أفكار جديدة واحترام 
هشاعر الآخرين وتقبل أفكارىم وأرآئيم الأهرالذي أنعكس عمى أداء أفراد الهجهوعة 
التجريبية حيث ظيرذلك هن خلبل اندهاجيم في الهواقف والأنشطة التدريبية هها 

في طرح الأفكاروهشاركتيا هع الأخرين وهناقشتيا وتولد  أنفسيميم أكثرثقة بجعم
 لدييم هزيد هن الدافعية لمتعمم.
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ـ تنوع الأنشطة والتي شهمت عمى أنشطة عمهية وقصصية وفنية والعاب تفاعمية  -
 ،ونهاذج لشخصيات هبدعة وهخترعة هثل قصة الكعك و ريم في بلبد الهفاىيم

الهصباح العالم أديسون والتي كانت وهخترع  ،وانشودة الحواس ولعبة هن أكون 
بهثابة هثال حي وهموس لكي يهارس الأطفال عادات العقل بيدف تنهية هستوى 
تفكيرالأطفال هن الهستويات الأدنى كالفيم والتذكر والإستقبال إلى الهستويات العميا 
ن كالتحميل والتركيب والتقويم والابتعاد عن الطرق التقميدية التي تعتهد عمى تمقي

 لمهعرفة وحفظيا. 

وهوضوعات  ،وهثيرة لإنتباه الأطفالعرض هحتوى البرناهج بطريقة هشوقة   -
وهتدرجة تعهل عمى حثيم في توليد وطرح الأفكارعند الأطفال بدون أي هتسمسمة 

  آئيمتردد أو خوف وتقبميا هيها كانت وافساح الهجال لجهيع الأطفال في ابداء أر 
، تخيل هن الأفكار الهطروحة هثل ضع عنوانا لمقصو وعدم السخرية أو الاستيزاء

قصة واقم بتهثيميا، ارسم الأشياء التي تتهنى أن تكون في غرفتك الخاصة 
بالهستقبل، اغهض عيونك وسد عمى أذنك وخهن هاذا يتضهن  الفيديوهها ساىم 

 في تنهية التفكير لدييم والتفاعل هع أنشطة البرناهج .

العهمي أكثرهن الطابع النظري القائم عمى التمقين والهحاضرة بالطابع  البرناهج اتسم -
 دورالهتعمم تفعيلهن خلبل ذاتية  بصورة التعمم هن الأطفال تهكن حيث أعد بطريقة

إلى  والتوصل الهيارات وجعمو هحورالعهمية التعميهية بحيث يكون قادرعمى اكتساب
 تو اليوهية. وتوظيفيا في حيا بنفسو وهن ثم يقوم بتنظيهيا الهعرفة

شطة التي تساعدىم نعند الأطفال هن خلبل الأ بداع الاىتهام في تنهية الخيال والإ -
نتاج الأفكارهثل ،بالعصف الذىني و التفكيروالخيالم عمى القيا هاذا تخيل نفسك و وا 
، اكتشف الهشكلبت الهوجودة في الصور هثل هشكمة لقصة، ااكهل ايحدث لو

في الصورة واطرح حمول لهساعدتو وقد أجاب االطفل الذي يقف خمف الباب 
الأطفال أن هشكمة الطفل أنو خائف هن دخول  الغرفة  لوجود ضيوف واقترحوا 
حمول هثل أن يدخل الغرفة هع أخوه الأكبر أو أن أحد الضيوف يذىب ويكمهو 

 ويضحك هعو قميل أو يشغل لو أغنية في التمفون.



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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ل العصف الذىني والبحث هتنوعة هثفنيات  البرناهج عمى دـ اعته -
والتي تعهل عمى  غيرىالعب الدور والتعمم التعاوني و الهشكلبت  والاستتقصاء،وحل

 خلبل أثارة التفكيروتنشط الذىن وتنظم الخبرات وتقوية روح العهل التعاوني هن
وهشكلبت يتطمب هن الأطفال التفكيرفي حمول ليا هثل هشكمة  هواقف عرض

ثارة التفكير وتشجعيم  أدى إلى ا عمى الهدرسة ههاالطالبة شيهاء وسبب تأخرى ا 
 بالخروج وزاد هن دافعيتيم لمتعمم الأفكاروالحمول، عمى التنافس والتعاون في طرح

تباع عن الهألوف  التفكير. في جديدة طرق  وا 

ـ استخدام أدوات ووسائل تعميهية جذابو وهثيرة لاىتهاهات الأطفال وفضوليم  -
لصوروالفيديوىات والبطاقات هها ساعد في جذب انتباه الأطفال كالصمصال والبازال  ا

 لهحتوى البرناهج والاستفادة هنو في تنهية قدراتيم العقمية وطاقاتيم الإبداعية .   

أثناء تطبيق البرناهج ) القبمي ـ البنائي ـ الختاهي( ها بين  تنوع أساليب التقويمـ  -
 ،د هن تحقيق الأىداف الهرجوة هن كل جمسةلمتأكالأسئمة والرسم والتموين والتوصيل 

يجابي في ههارسة هيارات  ونهوىا.   التفكيرالإبداعي كها لعبت الواجبات الهنزلية دورا 

هثل هن خلبل القيام بأنشطة هن واقع الحياة  الأطفالتوظيف الحواس لدى   ـ -
حيا الحضروات والفواكة هن روائبين استكشاف الهواد التي تغوص في الهاء ويهيز 

عزز لدييم الرغبة التعمم الذاتي و ساىم في استثارة التفكير لدييم والقيام بهها 
 .  والهرح الشعوربالهتعة هنحيم التفاعل والهشاركة و ب

ـ شجع البرناهج الأطفال عمى الدقة والوضوح وعدم الاندفاع للئجابة أو الوصول إلى  -
تفكيروتنظيم هعموهاتيم الحل هن خلبل اعطاء وقت هناسب وكافيء للؤطفال في ال

والنظر إلى الأشياء بصورة غير هألوفة لمتهكن هن أداء الهيهات والأنشطة هها 
 ساعدىم عمى تحسن هستواىم في اكتساب هيارات التفكيرالإبداعي. 

ههثمة بعادات  الإبداعي التفكير الهستخدهة في البرناهج ترتبط بتنهية العادات ـ طبيعة -
وجهع البيانات باستخدام الحواس، والتصور والابتكار التساؤل وطرح الهشكلبت 

عهمت عمى تدريب الأطفال عمى التفكيروالاستكشاف والتجربة ولموصول لمهعرفة 
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كها أتاحت فرصة لمتعبيرعن الأفكار   تقميدية تثبت في الذىن هدة طويمة بطرق غير
قل وتنهية تواجييم هها يساعد في تنشيط الع التي الهشكلبت والأرآء وطرح حمول

 القدرات الإبداعية واستثهارىا في إنتاج شيء جديد.
دراسة نيفين نجيب  ات السابقة وهنيادراسالهع نتائج  يجةالنتىذه وتتفق 

و التي توصمت نتائجيا إلى فاعمية عادات   Ghanotakis( 2013)( ودراسة 2222)
 اعي لدى طفل  الروضة .  العقل و أثرىا الإيجابي في تنهية هيارات التفكير الإبد

 :  وصياتتال
  :يمي بها الباحثة توصي الحالي البحث أسفرعنيا التي النتائج ضوء في
العهل عمى توظيف عادات العقل هن قبل هخططي الهناىج هنذ هرحمة الروضة حتى  -0

لدورىا ل الجاهعات هن خلبل تضهينيا في هوضوعات الهنيج  أو في هنيج هستق
 هية هيارات التفكير . الإيجابي في تن

الاىتهام بوضع الهادة التعميهية في صورة هيام أو هشكلبت هن شأنيا أن تتحدى  -2
 قدرات الهتعمهين العقمية وتدفعيم لمبحث والاستقصاء أثناء التعمم . 

عقد ندوات و دورات تدريبية لتعريف هعمهي رياض الأطفال  وأولياء الأهورعمى   -0
لتنهية كيفية توظيفيا و  تقويهيا، استخداهيا وأساليبطرق خأىهية عادات العقل و 

 الإبداع وتحسين هخرجات العهمية التعميهية . 
وتنهية هواىبيم  هبكر سن الأطفال الهوىوبين والهبدعين في الاكتشاف عمى ـ العهل4

برازابداعاتيم في هعارض وندوات عمى هستوى الروضة وخارجيا.   وصقميا  وا 
 : ة لهقترحالبحوث ا

أخرى لم يتناوليا  هتغيرات عمى ـ  إجراء دراسة ههاثمة لمتعرف عمى فاعمية عادات العقل0
والتحصيل الدراسي لدى أطفال الذكاء والدافعية  التفكير الناقد و هثل البحث الحالي
 الروضة . 

 ـ دراسة فاعمية قصص الخيال العمهي في تدريب الأطفال عمى هيارات التفكيرالإبداعي . 2
 دراسة تقويهيو لهنيج رياض الأطفال في ضوء عادات العقل وهيارات التفكيرالهختمفة .  ـ0

 أثناء الخدهة . ـ تصورهقترح لتنهية عادات العقل لدى هعمهات الروضة 4
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 الهراجع
 أولًا : الهراجع العربية 

بط العالهية القاىرة : دار الهقاصد و الروا،أنواع التفكير(: 2229براىيم أحهد الحارثي )إـ  -
 .  والتوزيع  لمنشر 

(: أثر برناهج تدريبي 2205أحهد طوفان الشهري ونادية سعيد شريف وهنى السيد بدوي  ) ـ  -
هجمة قائم عمى عادات العقل في تنهية هيارات التفكير الإبداعي وبعض الهيارات الحياتية  

 .267-200(، ص ص 87) ع الدراسات والبحوث التربوية

شغال تفعيل: 2،ج(2220) كاليك وبينا كوستا ــ آرثر - ، ترجهة حاتم عبدالغني،العقل عادات وا 
ـ االسعودية:دار الكتاب  الأىمية الظيران إشراف هدارس ،وفوزي جهالهراجعة صلبح داود 

 لمنشر.  

( : فعالية برناهج إرشادي 2209ـ أهل محمد هحسونة و أسهاء فوزي حنفي و هنى محمد ىبد )  -
  هجمة رياض الأطفال جاهعة بورسعيد ،العقل لدى طفل الروضة الهوىوب لتنهية بعض عادات

 .         424 -059ص ص  ،(04ع )

(: أثر برناهج تدريبي قائم عمى عادات العقل في هواقف حياتية في 2225أهيهة محمد عهور) ـ  -
ص ص   ، اناهعة عهجكمية الدراسات التربوية هجمة  ،الابداعيالتفكير  هيارات تنهية
025- 049.  

صنعاء  –وزارة التربية والتعميم  ،( : واقع التعميم العام في اليهن2202ـ بدر سعيد الأغبري )  -
 .  26-8( ص ص 02،ع ) الإدارة العاهة للؤعلبم لمنشروالتوزيع: 

كتيب الأنشطة الخاص باختبار تورانس لمتفكير الإبداعي الصورة ( : 2208ــ بول تورانس ) -
 : هكتبة الأنجمو الهصرية .  القاىرة  ،(أحهد خطاب محمدترجهة ) ب( -)أ

 العادات العقمية باستراتيجيات العربية المغة هيارات تدريس (: 2200السلبهي ) محمد جاسم ــ  -
 . 992-979ص ص  ،(4) 24، البنات كمية هجمة ،والتطبيق التنظير بين
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 العقل عادات عمى قائهة عةهتنو  تربوية استراتيجيات ( :2204) إبراىيم عبدالغني جناتـ  -
هجمة دراسات ، والقانونية السياسية التربية هفاىيم بعض الروضةالروضة   طفل لاكساب
  07 -0ص ص  ،(65)07 الطفولة

تقنيين عهاد أحهد  الهصفوفات الهتتابعة الهمونة للؤطفال والكبار )( : 2206جون رافن )ـ  -
 .هكتبة الأنجمو الهصريةلقاىرة: ا ،حسن(

هجمة الطفولة  ،( : برناهج لتنهية عادات العقل لدى طفل الروضة2204شا سعيد محمد )ــ  ر  -
 .  50 -7ص ص ،(0)24  ،جاهعة القاىرةبكمية التربية لمطفولة الهبكرة 

 في التعميهية الأركان بيئة ( : أثر2204الفمفمي ) حسين عبد الحق وىناء إبراىيم ـ زىرية  -
(، 0)28، لمعموم الأنسانية النجاح جاهعة هجمة ،ةالروض الأطفلدى  الإبداعي التفكير تنهية

 . 54-27ص ص 

 بهنيج التربوية التطبيقات بطاقات تضهين هدى( : 2208ـ سوزان عبد الهلبك  واصف ) -
دراسة  الروضة لطفل الإبداعي التفكير هيارات تنهية لهتطمبات وأبتكر وأتعمم ألعب حقي

ع  ،جاهعة أسيوط كمية التربية الطفولة الهبكرة - تربيةوال الطفولة في دراسات هجمة تحميمية
          .  40-2(، ص ص 5)

 هيارات تنهية( : 2229وهوفق بشارة )  ،العتوم وعبدالناصرذياب الجراح عدنان يوسف ـ -
 الهسيرة لمنشر والتوزيع  عهان : دار ،2،طعهمية وتطبيقاتنظرية    ذج نها التفكير

، تحفيز التفكير وزيادة الذكاءو (:  تنهية هيارات الطفل 2205ي )ـ هحهود  أبو فروة الرجب -
 لمنشر والتوزيع  هؤسسة الفرسان :عهان

،عهان :  دار الثقافة تعميم التفكير( : 2206هصطفى نوري القهش و وفؤاد عيد الجوالدة )ـ  -
 لمنشر والتوزيع.  

لتنهية هيارات التفكير  ( : برناهج قائم عمى بعض عادات العقل2222ـ نيفين نسيم نجيب )  -
 .045- 78ص ص  ،كمية التربية الطفولة الهبكرة جاهعة القاىرة ،العميا لدى طفل الروضة

( :عادة عقل أنشطة وتطبيقات عهمية. الأردن 02( : سمسمة )2207يوسف هحهود قطاهي ) -
 : هركز ديبونو. 



 أ.د/ هاجذة هاشن بخيج  عاداث العقل بعض برناهج قائن علي  فاعليت

 يدعاء محمد هصطف /د .أ.م  الروضتلذى طفل بذاعي حنويه الخفكير الإفي 

     هشرحهنصور  نجوى هقبل/  أ.      
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