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ٚػ٩لزٙب ثبٌغٍٛن اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ (. ٕٕٕٓ)١ٍ٘خ ثٕذ عؼ١ذ ثٓ ِؾّذ ،  اٌمؾب١ٔٓ

 ،ىعيىً الإعبقت واىَىهبتاىَجيت اىعربُت  . إٌّطٟ ٌذٜ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ
 – ٔٔٔ ؿ ؿ ، أوزٛثش (ٕٗ)ع ِٙظاٌّئعغخ اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢داة، ِقش، 

ٕٔ1. 
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 ّجراُاىَهبراث الاجتَبعُت وعلاقتهب ببىطيىك اىَْطٍ ىذي أطفبه طُف اىتىحذ فٍ ٍذَْت 

 

 اىَطتخيص:

اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ      

ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛففٟ )ا٨سرجبهٟ( ٚلذ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ 

( هفً ٚهفٍخ ِٓ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ 2ٕرىٛٔذ ػ١ّٕخ اٌذساعخ )ػ١ٕخ ػؾٛائ١خ( ِٓ )

أظٙشد ٖ، ٖٚٗٗٔ_ٍٕٗٗٔخ ا٨ثزذائ١خ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ فٟ اٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ثبٌّشؽ

ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ ِزٛعو 

%( وّب أظٙشد إٌزبئظ أْ ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ أهفبي 3ٖثٛصْ ٔغجٟ )

%( وّب أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػ٩لخ 1ٓ.ٓ٘ثٛصْ ٔغجٟ )اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ ِٕخفل 

اسرجبه١خ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١بد إٌّط١خ وىً )ؽذح ٚرىشاس(، ٚوبْ ِؼبًِ 

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٗ اسرجبه ػىغٟ ِزٛعو، ٚلذ أٚفذ اٌذساعخ ثبػذاد  (ٓٔٗ.ٓ-ا٨سرجبه )

زٛؽذ، وّب أٚفذ ثذِظ أهفبي ثشاِظ رذس٠ج١خ ١ٌٚ٤بء ا٤ِٛس ؽٛي اٌزؼبًِ ِغ أهفبي اٌ

ٚوزٌه أٚفذ ا٤عشح ثزٛف١ش ا٤ٌؼبة راد ا٤ٌٛاْ  اٌزٛؽذ ِغ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ٚرشف١ٙ١خ ِخزٍفخ

 ٚاٌؾشوبد ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ ٌذٜ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ.

أهفبي اٌزٛؽذ. -اٌغٍٛن إٌّطٟ-اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خاىنيَبث اىَفتبحُت:    

 

Abstract: 

  The study aimed to identify social skills and their relationship to 

stereotypical behavior among children on the autism spectrum in the 

city of Najran. The researcher used the descriptive (correlative) 

approach. The study sample consisted of (a random sample) of (72) 

children of the autism spectrum in the primary stage in the city of 

Najran in the classroom.  The second 1442-1443 AH, and the results 

of the study showed that the level of social skills among autistic 

children in the city of Najran is average with a relative weight of 39%. 

The results also showed that the level of severity of stereotypical 

behaviors among autistic children in the city of Najran is low with a 

relative weight of (50.80%). The results also showed a correlation 

relationship Between social skills and stereotypical behaviors as a 

whole (severity and frequency), the correlation coefficient was (-

0.410), which means that it is a medium inverse correlation. The study 

recommended preparing training programs for parents about dealing 

with autistic children, and integrating autistic children with different 
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educational and recreational environments, as well as The family 

recommended providing toys with colors and movements to develop 

different skills for children on the autism spectrum. 

Key words: Social skills - stereotyped behavior - autistic children. 

 

 ٍقذٍت:

رئدٞ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌطفً اٌزٛؽذ دٚساً أعبع١بً فٟ رٛافٍٗ ِغ ِؾ١طٗ اٌخبسعٟ،   

ؽ١ش ٠شٜ اٌجبؽض١ٓ ا١ّ٘٤خ اٌمقٜٛ، ٌز١ّٕخ رٍه اٌّٙبساد ٚرط٠ٛش٘ب، ِٓ خ٩ي رم١١ذ ع١ّغ 

اٌزٟ لذ رؼ١ك ِّبسعخ اٌطفً اٌزٛؽذٞ ٌزفبػٍٗ ٚرٛافٍٗ ا٨عزّبػٟ، وّب اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ، 

٠ٕجغٟ فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، مّٓ ٔطبق اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ٌٙب، ٚرٌه ٔظشاً ٌٛعٛد 

صٛاثذ أعبع١خ، ٠مَٛ ػ١ٍٙب رؾخ١ـ اٌطفً اٌزٛؽذٞ، رزّضً فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ 

 ٚاٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌزىشاس٠خ.

ؽ١ش ٠ؼذ ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ أؽذ ا٦ػبلبد، اٌزٟ رجذأ ِغ ٩١ِد اٌطفً ٚرغزّش ِؼٗ ؽزٝ      

%(، ٖٓ% اٌٝ ِّٕٓبرٗ، ٨ٚ ٠ٕغٛ ِٕٙب أٚ رزؾغٓ أٚمبػٗ، ا٨ ثٕغجخ مئ١ٍخ ٨ رزؼذٜ )

٠ٚمزقش رٌه ػٍٝ اٌؾب٨د اٌخف١فخ اٌزٟ رؼبٟٔ ِٓ رٛؽذ فمو، دْٚ أْ رىْٛ ِقؾٛثخ ثبػبلخ 

َّْ أوضش ِٓ )ػم١ٍخ أٚ اػبلبد رٕ٘ ذ ١2ٓخ أخشٜ، ٚف١ّب ػذا رٌه ٔغذ أ %( ِٓ ؽب٨د اٌزٛؽُّ

٠قٍْٛ اٌٝ ِشؽٍخ اٌشؽذ أٚ اٌؾ١خٛخخ، ُٚ٘ ٨ ٠ضاٌْٛ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ؽذح ا٦ػبلخ، ٠ٚظٍْٛ فٟ 

ؽبعخ اٌٝ سػب٠خ وبٍِخ ِٓ ا٤عشح أٚ فٟ أؽذ ِشاوض اٌشػب٠خ اٌؾبٍِخ، ؽ١ش ٠م١ّْٛ ف١ٙب ثم١خ 

 (.ٕٔٓٓؽ١برُٙ)فشاط، 

-DSMوّب ٠قف اٌذ١ًٌ اٌزؾخ١قٟ ٚا٦ؽقبئٟ اٌخبِظ ٩ٌمطشاثبد إٌفغ١خ      

5(APA -2013:ٓامطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ خ٩ي ِؾٛس٠ ) 

 اٌزٛافً ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ.  -

 رىشاس اٌغٍٛن ٚا٨٘زّبِبد ٚإٌؾبهبد.  -

ٓ، ٌّب ٌزا ٠ؼذ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِٓ خ٩ي اٌٍؼت، ٔؾبهبً ٌٗ عبرث١زٗ اٌخبفخ ٌٍزٛؽذ١٠     

٠ّٕؾٗ ٌُٙ ِٓ ؽؼٛس ثبٌّؾبسوخ ٚاٌفبػ١ٍخ ٚإٌّبفغخ ٚاٌزؾغ١غ ٚاٌشمب ٚاٌغؼبدح، ِٚٓ صُ 

٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ٚع١طبً ِّزبصاً، ٌزؼ١ٍُّٙ اٌىض١ش ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّؼٍِٛبد ٚاٌؼبداد ٚا٤ّٔبه 

اٌغٍٛو١خ اٌّشغٛثخ اعزّبػ١بً، فٟ عٛ ِّزغ ِٚؾجت اٌٝ إٌفظ، ٥ٌٚٔؾطخ اٌؾشو١خ ل١ّزٙب 

٠٦غبث١خ ِٓ ؽ١ش اٌزفش٠غ أٚ اٌزٕف١ظ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌزخٍُّـ ِٓ اٌؼضٌخ ٚا٨ٔغؾبة ٚاٌطبلخ ا

اٌؼذٚا١ٔخ ٚاٌغٍٛو١َّبد إٌّط١َّخ، ٚاوغبة اٌزٛؽذ١٠ٓ ثؼل اٌّٙبساد اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ ؽغً 

ٚلذ فشاغُٙ ٚا٨ٔذِبط ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚر١ّٕخ صمزُٙ ثؤٔفغُٙ ِّب ٠ئدٞ اٌٝ رؾغ١ٓ فؾزُٙ 

، رؾغٓ ِغزٜٛ اٌزآصس ٚاٌّشٚٔخ إٌفغ١خ، ِٚ ٙبسارُٙ ا٨عزّبػ١َّخ، ٠ٚزشرَّت ػٍٝ رٌه وٍِّٗ

اٌؼن١ٍخ ٚاٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٤ػنبء اٌغغُ ٌذٜ اٌزٛؽذ١٠ٓ، ِٓ ص٠بدح وفبءارُٙ فٟ رؼٍُ 

اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠َّخ، وبٌىزبثخ ِٚب رؼٛصٖ ِٓ ؽشوبد ٠ذ٠ٚخ دل١مخ، ٚرٛافمبد ؽظ ؽشو١خ ث١ٓ 

 (.ٕٓٓٓ)اٌمش٠طٟ، اٌؼ١ٓ ٚا١ٌذ ِض٩ً 
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ذ فٟ ػذح ِغب٨د:       ٚرزؾىً ِظب٘ش مؼف اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ، ٌذٜ أهفبي ه١ف اٌزٛؽَّ

ِضً: مؼف أؽىبي اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ، اِزذاداَّ ٌٍزٛافً اٌجقشٞ، ٚوزٌه ػذَ 

ؼ١ؾ١َّخ اٌمذسح ػٍٝ اٌّجبدسح ٚرى٠ٛٓ اٌقذالبد ٚاٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، ٚوزٌه ا٨عزم١ٌ٩خ اٌّ

 (.ٕٕٔٓٚاٌؼذ٠ذ ِٓ ا٨مطشاثبد إٌفغ١َّخ وبٌمٍك ٚا٨وزئبة )فبهّٗ،

َّْ ا٤هفبي فغبس اٌغٓ، ِٓ رٚٞ ا٤داء  (Bushwick, 2000)ثٛؽ٠ٛه ٌٚمذ ث١ٓ       أ

اٌٛظ١فٟ إٌّخفل، ٠ئدْٚ ؽشوبد ّٔط١خ غ١ش ِف١ذح، ِضً سفشفخ ا٠٤ذٞ، ٚعشػخ ؽشوخ 

ىْٛ لٙش٠خ ث١ٓ وجبس اٌغٓ اٌزٛؽذ١٠ٓ، ٚا٤فشاد ا٠٤ذٞ، ٚرىْٛ ِزىشسح فٟ اٌغبٌت، ٚر

اٌزٛؽذ٠ْٛ رٚٞ ا٤داء اٌٛظ١فٟ اٌّشرفغ، رىْٛ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد ألً ؽ١ٛػبً، ٚرىْٛ ألً 

ٚمٛؽبً، ٕٚ٘بن ثذ٨ً ِٓ رٌه رّغُّه غ١ش ِشْ، ٌطمٛط غ١ش ٚظ١ف١خ، ِٚمبِٚخ، ٚأؽ١بٔبً 

ُ ٠ذاِْٚٛ ػ١ٍٙب، ٠ٚ َّْ  ،شفنْٛ اٌزخٍٟ ػٕٙبرىْٛ ِمبِٚخ ثؼٕف ٌٍزغ١١ش، وّب أَّٔٙ ؽ١ش ٔغذ أ

ًَّ اصد٠بد فٟ رىشاس اٌغٍٛو١بد إٌّط١خَّ ٠مبثٍٗ اٌٍغٛء اٌٝ اٌؼضٌخ ٚاٌٛؽذح ٚاٌخٛف ِٓ  و

 (.ٕ٘ٔٓإٌّبعجبد ا٨عزّبػ١خ )ِقطفٝ،

ذ،       ِّب عجك ٠ّىٓ اٌمٛي، ثٛعٛد لقٛس ٚامؼ فٟ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١َّخ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽُّ

ُ ٠ؼبْٔٛ ِ ٓ عٍٛو١بد ّٔط١خ غ١ش ِف١ذح، ٚاٌزٟ ثذٚس٘ب رئصش فٟ رفبػ٩رُٙ وّب أَّٔٙ

ا٨عزّبػ١َّخ ِغ ا٨خش٠ٓ، ٚ٘زا دػٝ اٌجبؽضخ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ 

ذ.  ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ أهفبي ه١ف اٌزٛؽُّ

 ٍشنيت اىذراضت:

رؼزجش اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ثّضبثٗ اٌجٛاثخ اٌزٟ ٠ؼجش ِٓ خ٩ٌٙب اٌطفً ِٓ رٚٞ امطشاة      

ه١ف اٌزٛؽذ اٌٝ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؾ١و ثٗ ، ٚاٌزٞ ٠غبػذٖ ػٍٝ ثٕبء ػ٩لبد ِغ ا٨خش٠ٓ 

ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌطٍت ٚاٌٍؼت ٚاداء اٌّٙبَ ا١ِٛ١ٌخ ، ٚمؼف ٘زٖ اٌّٙبساد ، وّب ٠ظٙش ٘ئ٨ء 

 ٍٛو١بد ّٔط١ٗ رئصش ثؾىً عٍجٟ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚػ٩لبرُٙ ا٨عزّبػ١خ.ا٨هفبي ع

( اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ رزنّٓ ؽشوبد اٌؼ١ٓ ػٕذ ٖٕٓٓؽ١ش أؽبسد دساعخ )وٛعً ،      

اٌزؼشك ٌٍنٛء، أٚ ػٕذ اٌم١بَ ثزؼج١شاد اٌٛعٗ غ١ش إٌّبعجخ أٚ ػٕذ اٌؾضْ. ٚرىْٛ ػٕذ 

 أٚ اخشاط أفٛاد ػب١ٌخ ِزىشسح. اٌجؼل ا٢خش أوضش ٚمٛؽبً، ِضً ٘ض٘ضح اٌغغُ

وّب أٚمؾذ رمبس٠ش ا٢ثبء ثؤْ ِٓ خ٩ي خجشح اٌّؾى٩د اٌزٟ ٠ٛعٙٛٔٙب ِغ أهفبٌُٙ      

اٌزٛؽذ١٠ٓ ثؤْ اٌّؾبدصخ اٌّزىشسح رشرجو ثّٕو اٌغٍٛن اٌّم١ذ ٚاٌزىشاسٞ ٚأهفبٌُٙ ٌذ٠ُٙ 

 ( Christie,2010فؼٛثخ فٟ اٌّشٚٔخ ِغ اٌزغ١شاد فٟ سٚر١ٓ ا٤عشح)

َّْ أخفبك اٌّٙبساد Matson et al. 2006فٟ ؽ١ٓ أٔٗ أوذ ١ِغزْٛ ٚآخشْٚ )       ( أ

ا٨عزّبػ١خ ِشرجو اسرجبه ِجبؽش ثبٌغٍٛو١بد ٚاٌزٟ رؾذ ِٓ ٚفٛي ٘ئ٨ء ا٨هفبي ٌٍؼ١ؼ 

 اٌّغزمً.

َّْ ٕ٘بن لقٛساً فٟ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ،       ِٚٓ خ٩ي اه٩ع ٚػًّ اٌجبؽضخ، ٨ؽظذ ثؤ

 د ٌٍىض١ش ِٓ اٌؼٛاًِ.ٚاٌزٟ لذ رؼٛ

ِّٚب عجك رغؼٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ ِؼشفخ اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌّٙبساد          

 ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ ِٓ خ٩ي ا٨عبثخ ػٓ اٌغئاي اٌشئ١غٟ اٌزبٌٟ:
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 أضئيت اىذراضت:

 ٚأجضك ِٓ اٌزغبإي اٌشئ١غٟ ػذح رغبإ٨د رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ:  

 اد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ؟ِب ِغزٜٛ اٌّٙبس -1

 ِب ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ؟ -2

ِبٟ٘ اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١َّخ ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ  -3

 فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ؟

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

 رٙذف اٌذساعخ اٌٝ رؾم١ك ِب ٠ٍٟ:     

ف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ. -1  اٌزؼشُّ

ف ػٍٝ ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٔغشاْ. -2  اٌزؼشُّ

فٟ  اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ -3

 ِذ٠ٕخ ٔغشاْ.

 أهَُت اىذراضت: 

 رزّضً أ١َّّ٘خ اٌذساعخ ٔظش٠ب ٚرطج١م١ب ف١ّب ٠ٍٟ:     

ذ، ٌذساعبد فٟ ِغبي ٔ . ؽبعخ ١ِذاْ رشث١خ ٚرؼ١ٍُ اٌط٩ة رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽُّ

 اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ.

 عزّبػ١َّخ.. ِٛاوجخ ا٨رغب٘بد اٌزٟ رٕبدٞ ثؤ١ّ٘خًّ دساعخ رؤص١شِ اٌغٍٛن ػٍٝ اٌّٙبساد ا٨ٕ

. رض٠ٚذ اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِغبي رشث١خ ٚرؼ١ٍُ اٌط٩ة رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ثؤُ٘ ٖ

 اٌغٛأت اٌزٟ ع١زُ اٌىؾف ف١ٙب، ػٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ.

. لذ رفزؼ ٘زٖ اٌذساعخ أفبق عذ٠ذح، فٟ اػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ، ٌٍط٩ة ٗ

 اٌزٛؽذ.رٚٞ امطشاة ه١ف 

 حذود اىذراضت:

رزؾذ ثّٛمٛع اٌذساعخ، ٚ٘ٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌغٍٛن  اىحذ اىَىضىعٍ: -

 إٌّطٟ، ٌذٜ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ.

 أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ . اىحذ اىبشرٌ: -

 أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ثؼل ِذاسط أهفبي اٌزٛؽذ ثّذ٠ٕخ ٔغشاْ. اىحذ اىَنبٍّ: -

اٌذساعخ ثبٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ  أعش٠ذ ٘زٖ اىحذ اىسٍبٍّ: -

ٕٔٗٗ/ٖٔٗٗ.ٖ 

 ٍصطيحبث اىذراضت:

ف عبسح )اىَهبراث الاجتَبعُت:  -1 ب ٟ٘ ِمذسح اٌفشد 3ٕٔٓرؼُشِّ ( اٌّٙبسح ا٨عزّبػ١خ ثؤَّٔٙ

ػٍٝ وغت ا٨عبع١بد فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، وبٌمذسح ػٍٝ ثٕبء اٌقذالبد، ٚاٌقجش، ٚرمجً 

 ِؾ١طٗ ا٨عزّبػٟ ثؾىً ػبَ.ا٨خش٠ٓ فٟ 
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ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ اعشائ١بً ثؤٔٙب: اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛؿ، ػٍٝ ِم١بط      

   اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ.

( اٌغٍٛن إٌّطٟ ثؤَّٔٗ "ػجبسح ػٓ عٍٛو١بد ٕ٘ٔٓرؼشّف ا٠ّبْ )اىطيىك اىَْطٍ:  -2

ٚد ا٤هفبي رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ثزغز٠خ ساعؼخ ِزىشسح، رّزذ ٌفزشح ِٓ اٌٛلذ، ٚرض

 ؽغ١َّخ ؽشو١َّخ، ٚرؼجشّ ػٓ عٍٛو١بد ا٨عزضبسح اٌزار١خ ثطشق ِخزٍفخ".

: اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛؿ، ػٍٝ ِم١بط اٌغٍٛن إٌّطٟ       ٚرؼشّفٗ اٌجبؽضخ ثؤَّٔٗ

 اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ.

ذ:  -3 " اػبلخ ّٔبئ١خ ٕٕٓٓ)رؼشّف ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اىتىحُّ ( امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ثؤَّٔٗ

)رطٛس٠خ( ِؼمذح، رئصش ػٍٝ اٌفشد ػٍٝ ِذاس ؽ١برٗ، ٚرظٙش ػبدح خ٩ي ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ 

ْْ رئصش ػٍٝ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١َّخ ٌٍفشد ٚرٛافٍٗ، ٚػ٩لبرٗ، ٚرٕظ١ّٗ  اٌّجىشح، ٠ّٚىٓ أ

ذ ِٓ خ٩ي ِغّٛػخ ِ ٓ اٌغٍٛو١بد، ٚ٘ٛ "ؽبٌخ اٌزارٟ، ٠ٚؼشف امطشاة ه١ف اٌزٛؽُّ

 ه١ف١خ" رئصش ػٍٝ ا٤ؽخبؿ، ثؾىً ِخزٍف ٚثذسعبد ِزفبٚرخ".

٠ٚمقذ ثٙب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ: رٌه ا٨مطشاة اٌزٞ ٠ٛاعٗ ِٓ خ٩ٌٗ ا٤هفبي فؼٛثخ فٟ     

رط٠ٛش ػ٩لبرُٙ ا٨عزّبػ١خ، ٠ٚظٙشْٚ ػغضاً فٟ اٌغٛأت اٌٍغ٠ٛخ، ِغ ظٙٛس ثؼل 

 ١ذح.اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ أٚ اٌّم

 الإطبر اىْظرٌ واىذراضبث اىطببقت

٠ؼذ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ ا٨مطشاثبد إٌّبئ١خ اٌّزذاخٍخ ٚاٌّؼمذح، ٚرظٙش فٟ      

اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠َّخ اٌّجىشح ِٓ ؽ١بح اٌطفً، ٚرظٙش اٌؼ٩ِبد اٌذاٌخ اٌٝ ٚعٛد امطشاة ه١ف 

ٌطفً، ٠ٚئصش ٘زا ا٨مطشاة اٌزٛؽذ، ٌذٜ ا٤هفبي خ٩ي اٌغٕٛاد اٌض٩س ا٤ٌٚٝ، ِٓ ؽ١بح ا

عٍجبً، ػٍٝ ع١ّغ ِغب٨د إٌّٛ، ومقٛس اٌزٛافً ٚافزمبس اٌمذسح، ػٍٝ اٌزٛافك ِغ 

اٌّزغ١شاد ٚاٌّٛالف اٌّخزٍفخ، اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب، ٚوً رٌه ٠ٕؼىظ عٍجبً ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزٛافك 

اٌؾذ٠جٟ ٌذ٠ُٙ، ػٍٝ اٌّغز١٠ٛٓ إٌفغٟ ٚا٨عزّبػٟ، وّب ٠ئصش رٌه ػٍٝ ػ١ٍَّّخ رؼٍُّٙ )

 (.ٕٕٔٓٚآخشْٚ، 

رُّضًّ اٌغٍٛو١بد اٌغ١ش ِشغٛثخ اعزّبػ١بً، ِٓ لجً أهفبي اٌزٛؽذ، ٚفٝ اٌّمذِخ اٌغٍٛو١بد      

إٌّط١خ اٌّزىشسح، ِؾىٍخ وج١شح رمف ٘زٖ اٌغٍٛو١بد، ؽبئً ث١ُٕٙ ٚث١ٓ رٛافٍُٙ ِغ اٌّغزّغ 

ّغ اٌّؾ١و ثُٙ. )ؽغ١ٓ اٌّؾ١و ثُٙ، ٚرقؼت ثبٌزبٌٟ ػ١ٍّخ أخشاهُٙ ٚأذِبعُٙ، فٟ اٌّغز

 (.ٕٕٔٓٚآخشْٚ، 

فٟ إٌغخخ اٌخبِغخ، ِٓ اٌذ١ًٌ ا٨ؽقبئٟ ٚاٌزؾخ١قٟ ٩ٌمطشاثبد إٌفغ١خ، اٌزٞ      

ذ، ٚالزشاػ ِقطٍؼ عذ٠ذ  أفذسرٗ عّؼ١خ اٌطت إٌفغ١خ ا٤ِش٠ى١خ، رُ اعزجذاي ِقطٍؼ اٌزٛؽُّ

٨مطشاة (، ٚاٌزٞ ٠غّغ ث١ٓ امطشاة اٌزٛؽذ، ٚاASD٘ٛ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ)

إٌّبئٟ اٌؾبًِ، غ١ش اٌّؾذد مّٓ ِغّٝ ٚاؽذ، ٚرٌه مّٓ ِظٍخ ا٨مطشاثبد إٌّبئ١خ 

اٌؼقج١خ، ٚاٌزٟ رزنّٓ اٌفئبد ا٢ر١خ اٌٝ عبٔت فئخ امطشاثبد ه١ف اٌزٛؽذ، ا٨مطشاثبد 

اٌؼم١ٍخ، ٚامطشاثبد اٌزٛافً، ٚمؼف ا٨ٔزجبٖ ٚإٌؾبه اٌضائذ، ٚفؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

 (.1ٕٔٓخ )ػجذ، ٚا٨مطشاثبد اٌؾشو١



 م4244 أكتوبر(   42ع ) –( 6، مج ) المجمة العربية لعموم الإعاقة والموهبة

 

 

111 
ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

 ٌطف١ٍٓ ٠ىْٛ فمذ فٟ خقبئقٙب، ِزغبٔغخ غ١ش فئخ اٌزٛؽذ١٠ٓ، ا٤هفبي فئخ ٚرؼزجش     

َّْ  ا٨ ٚاٌزؾخ١ـ رارٗ، اٌزق١ٕف رٛؽذ١٠ٓ  فجؼل رىْٛ ِزٕٛػخ ِٚزؼذدح، اٌخقبئـ أ

 فٟ اٌٛؽذح، اٌٝ ا٨عزّبػٟ، ١ّ٠ٍْٚٛ اٌّؾ١و ػٓ وب٩ًِ  أؼضا٨ً  ٠ظٙشْٚ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ

س ِٓ اٌزفبػً، أّٔبهبً  ا٤خش اٌجؼل ٠جذٞ ؽ١ٓ ّٛ فٟ  اٌٍفظ١خ، اٌّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ ثؼنُٙ ٠ٚط

َّْ  ؽ١ٓ  ا٤هفبي ٠ّزٍه ثؼل ٚلذ اٌّٙبساد، ٘زٖ ِضً ٌذ٠ُٙ رزطٛس ٨ اٌجؼل ا٢خش أ

َّْ  ؽ١ٓ ا٤داء، فٟ ِٓ ِغب٨د ِغبي فٟ ِٛا٘ت، اٌزٛؽذ١٠ٓ اٌزٛؽذ١٠ٓ،  ا٤هفبي ِؼظُ أ

 (.1ٕٔٓوبفخ )ػجذ، اٌّغب٨د فٟ مؼف ٚلقٛس ِٓ ٠ؼبْٔٛ

 ا٤هفبي ث١ٓ ِزجب٠ٕخ إٌّط١خ، فٟٙ وبٌؾشوبد اٌغٍٛو١َّخ، ٌٍخقبئـ ٚػٓ اٌخقبئـ     

ِضً:  ػٍٝ ػذح ػٛاًِ اٌزٛؽذ١٠ٓ، ا٤هفبي فٟ اٌخقبئـ ٚػذد اٌزٛؽذ١٠ٓ، ٚرزٛلف ؽذح

ٌزٌه ٠ؼزجش ثبٌطفً، ٚ ٚاٌّغزّغ اٌّؾ١و ٚا٨مطشاثبد اٌّشافمخ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ ٚا٦ػبلبد

اٌىؾف ٚاٌزؾخ١ـ، ١ٌزُ  ػ١ٍّزٟ فٟ وج١شح، أ١ّ٘خ رٚ دل١ك، اٌزٛؽذ ثؾىً خقبئـ رؾذ٠ذ

 اٌزشث٠ٛخ اٌجذائً ٚأزمبء ٚاٌزذس٠ج١خ، ارخبر اٌمشاساد اٌخبفخ، ثبخز١بس اٌطشائك اٌؼ٩ع١خ

 (.ٕٙٔٓهفً.)إٌغبداد، ٚاٌضس٠مبد،  وً ِٚؾى٩د إٌّبعجخ، ٌخقبئـ

 اىذراضبث اىطببقت:

رزٕٛع اٌذساعبد اٌزٟ ا٘زّذ ثب٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٚعٍٛو١برُٙ      

 إٌّط١خ، ِٚٙبسارُٙ ا٨عزّبػ١خ ٚرزٕبٚي اٌجبؽضخ أثشص اٌذساعبد فٟ ٘زا اٌّغبي:

( اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ اعزشار١غ١خ اٌزٛلف ٕٕٔٓ٘ذفذ دساعخ اٌؾذ٠جٟ ٚآخشْٚ )      

ذٜ أهفبي امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌّئلذ فٟ خفل ؽذح اٌّقبداح ٌ

اٌّقبداح، ثغشك ا٨عٙبَ فٟ رؾغ١ٓ ا٨عزخذاَ ا٨عزّبػٟ اٌٛظ١فٟ ٌٍغخ ٚص٠بدح اٌزٛافً 

اٌٛظ١فٟ ٌذ٠ُٙ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ اعزخذاَ ِم١بط اٌّقبداح، ِم١بط ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٞ 

بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء ٌزؾخ١ـ أػشاك ٚؽذح امطشاة اٌزٛؽذ ا٨فذاس اٌضبٌش، ِم١

أهفبي، ٚث١ٕذ إٌزبئظ فؼب١ٌخ اعزشار١غ١خ  ٘إٌغخخ اٌخبِغخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

اٌزٛلف اٌّئلذ فٟ خفل ؽذح اٌّقبداح ٌذٜ أهفبي امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، وّب أْ 

٩ٌعزشار١غ١خ اٌّمزشؽخ رؤص١ش ِّزذ، ٚأٚفذ اٌذساعخ ثنشٚسح ا٦عشاع فٟ دِظ ا٤هفبي 

 ٛؽذ١٠ٓ فٟ اٌّغزّغ ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌزٛافً اٌٍغٛٞ ِغ ا٢خش٠ٓ.اٌز

 اٌّٛعٗ، اٌغّبػٟ اٌزفبػً اعزخذاَ ِجذأ فبػ١ٍخ ( ٌزؾذ٠ذٕٕٓٓعؼذ دساعخ أؽّذ )     

اٌزٛؽذ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف، رُ اعزخذاَ  أهفبي عّبػبد ٌذٞ ا٦رقب١ٌخ اٌمذساد ٚر١ّٕخ

( خج١شاً ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ٙٔ)ا٨عزج١بْ، ٚمّذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

ه١ف اٌزٛؽذ، ٚفٟ مٛء إٌزبئظ ٚاعزٕبداً اٌٝ آساء اٌّزخقق١ٓ رُ اٌزٛفً اٌٝ رمذ٠ُ رقٛس 

 عّبػبد ٌذٜ ا٨رقب١ٌخ اٌمذساد ٚر١ّٕخ اٌّٛعٗ، اٌغّبػٟ ِمزشػ، ٌزفؼ١ً اعزخذاَ اٌزفبػً

 اٌزٛؽذ. أهفبي

( ؽ١ش ػٍّذ اٌذساعخ ػٍٝ رؼشف فبػ١ٍخ ثشِغخ 2020) Bellini & Loweryدساعخ      

ِٙبساد اعزّبػ١خ ِٕٙغ١خ ٚفؼبٌخ ِٚنجٛهخ ِٓ خ٩ي ثشٔبِظ ثٕبء اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، 

ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ اعزخذاَ ثشٔبِظ ثٕبء اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، ٚ٘ٛ ثشٔبِظ ٠نُ أسثغ 
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عزّبػ١خ ٚرٕؾ١و ا٨دسان ِغّٛػبد ِٓ ا٨عزشار١غ١بد اٌخبفخ ثزؼ١ٍُ اٌّٙبساد ا٨

اٌٝ اٌزفبػ٩د ا٨عزّبػ١خ ػٍٝ أٔٙب  BSR ا٨عزّبػٟ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ، ٠ٕظش ثشٔبِظ

رىبًِ ٌض٩صخ ِىٛٔبد ِزىبٍِخ: اٌّؼبٌغخ اٌّؼشف١خ ا٨عزّبػ١خ، اٌؼبهف١خ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

ػذاداد أهفبي، ٚأؽبسد إٌزبئظ اٌٝ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌّؼذي ١ٌزٕبعت ِغ ا ٗاٌذساعخ ِٓ 

 ٚاؽز١بعبد وً ِذسعخ، ٚؽمك اٌجشٔبِظ اٌّؼذي فبػ١ٍخ ِّبصٍخ ٌفبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ ا٤عبعٟ.

ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف ( ٕٕٔٓاخزجشد دساعخ عٛثبٌٟ، ٚعبوشٞ )     

اٌزٛؽذ، ثغّؼ١خ اٌغؼبدح ٌٍّزٛؽذ٠ٓ ثقفبلظ، فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رشثٛٞ لبئُ ػٍٝ اٌذِظ اٌؾغٟ 

فٟ اٌزم١ٍـ ِٓ اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، ٌٚزؾم١ك ٘زا 

ف١ً اٌؾغٟ، عذٚي اؽزغبة اٌٙذف، رُ اعزخذاَ ا٤دٚاد ا٢ر١خ: ِم١بط اٌغٍٛن إٌّطٟ، اٌجشٚ

ٔغجخ اٌغٍٛن، عذاٚي اٌفٛافً اٌض١ِٕخ، ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اٌذِظ اٌؾغٟ، ٚرىٛٔذ 

َّْ اٌفٛافً اٌض١ِٕخ ث١ٓ ظٙٛس اٌغٍٛو١بد  ٖػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ  أهفبي، ٚأظٙشد إٌزبئظ أ

ٍٛن ػٍٝ إٌّط١خ، لذ هبٌذ ِذرٙب ثؼذ اٌزذخً اٌزشثٛٞ ٔغج١بً، ٚ٘زا ٠ذػُ فشم١خ رمٍـ اٌغ

ِغزٜٛ اٌزىشاس، ٚأٚفذ اٌذساعخ ثبٌؼًّ ػٍٝ رذس٠ت اٌّشث١ٓ اٌّخزق١ٓ، فٟ ِضً ٘زٖ 

 اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚرذػ١ُ ِشاوض اٌزشث١خ اٌخبفخ ثبٌٛعبئً اٌخبفخ ثٙزٖ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ. 

( ػٍّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ِٓ 2021) Grossi et, alدساعخ       

اعزخذاَ رغغ٩١د اٌف١ذ٠ٛ ٚرؾذ٠ذ اٌؼ٩لخ اٌّزجبدٌخ ث١ٕٙب ٚث١ٓ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ، خ٩ي 

ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ رق٠ٛش اٌّفؾٛف١ٓ ٚرغغ١ً أٔؾطزُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

فشداً ِقبثبً ثبٌزٛؽذ ٌّذح ص٩صخ أؽٙش، ٚث١ٕذ إٌزبئظ أْ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ  2ِٙٓ 

ّٔطبً ِخزٍفبً، وّب أْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ػذد ألً ِٓ  ٖٖاٌٝ  ٔزشاٚػ ث١ٓوً عٍٛن ّٔطٟ ر

اٌقٛس إٌّط١خ، وبْ ؽذح امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ ألً، ِمبسٔخً ثب٤فشاد اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ػذد 

أوجش ِٓ اٌقٛس إٌّط١خ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ 

( ِٓ اٌقٛس إٌّط١خ ف١ّب ٠زؼٍك ثؾذح 2ٕ( ٚأّٔبهبً ِؼمذح )ْ= ٓٗأّٔبهًب ثغ١طخ )ْ = 

امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ رجؼبً ٌّزغ١شاد اٌؼّش ٚاٌغٕظ ٚػذد اٌقٛس إٌّط١خ، ٚأٚفذ 

اٌذساعخ ثنشٚسح اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ ا٤ثؾبس ٌذساعخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزوبء ٚامطشاة ه١ف 

 زٛؽذ ٌذٜ ا٤فشاد اٌىجبس فٟ اٌغٓ.اٌزٛؽذ، ٚاعشاء دساعبد خبفخ ثبمطشاة ه١ف اٌ

 ٍْهج اىذراضت:

رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛففٟ )ا٨سرجبهٟ( وٛٔٗ ا٤ٔغت ٌٙزٖ اٌذساعخ فٟ اٌىؾف ػٓ      

 اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن إٌّطٟ.

 ٍجتَع اىذراضت:

ف اٌزٛؽذ فٟ ِذ٠ٕخ ٠زنّٓ ِغزّغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ أهفبي رٚٞ امطشاة ه١     

 هفً . 12َٔ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ٕٕٕٓ٘ـ _ٖٗٗٔٔغشاْ ٌؼبَ 

 عُْت اىذراضت:

( هفً ٚهفٍخ ِٓ أهفبي ه١ف اٌزٛؽذ، رُ اخز١بسُ٘ 2ٕرُ اخز١بس ػ١ٕخ ػؾٛائ١خ ِمذاس٘ب )     

 ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ، ٚاٌغذاٚي اٌزب١ٌخ رٛمؼ ػ١ٕخ اٌذساعخ ؽغت اٌّزغ١شاد اٌؾخق١خ .
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 ضت:ٍتغُراث اىذرا

 اىجْص -1

 ( تىزَع أفراد عُْت اىذراضت تبعبً ىَتغُر اىجْص.1جذوه )

 اىْطبت اىَئىَت اىعذد اىجْص

 %ٕ.ٕٕ ٙٔ روش

 %22.1 ٙ٘ أٔضٝ

 %111 22 الإجَبىٍ

 اىعَر -2

 ( تىزَع أفراد عُْت اىذراضت تبعبً ىَتغُر اىعَر.2جذوه )

 اىْطبت اىَئىَت اىعذد اىعَر

 %ٙ.ٖٕ 2ٔ عذ عٕٛاد  .ٔ

 %1.ٕٓ ٘ٔ عت عٕٛاد  .ٕ

 %ٔ.1ٔ ٖٔ صّبْ عٕٛاد  .ٖ

 %٘.2ٖ 2ٕ رظ عٕٛاد  .ٗ

 %111 22 الإجَبىٍ

 أدواث اىذراضت:

 اػزّذد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ وً ِٓ:     

اٌغ١ىِٛزش٠خ (: ثىبفخ اٌخقبئـ 2ٕٔٓاػذاد اٌّبؽٟ )ٍقُبش اىَهبراث الاجتَبعُت:  .ٔ

ٌٍّم١بط اٌزٟ رّضٍذ فٟ فذلخ ٚصجبرٗ ،  ٠ٚزىْٛ ِٓ أثؼبد ٚفمشاد اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ 

 ٗٔػجبسح، ٚا٨ٔزجبٖ  ٖٔػجبسح ؽًّ ثؼذ ا٨رقبي اٌجقشٞ  ٓ٘ثؾ١ش رىْٛ اٌّم١بط ِٓ 

، هش٠مخ ا٦عبثخ ػ١ٍٙب )ٔؼُ، ٨، اٌٝ ؽذ ِب(. ثؼذ رقؾ١ؼ ٕٔٚاٌّؾبػش  3ٚاٌّقبفؾخ 

ٌىً  ٕاٌٝ  ٓٚي ِٓ ا٤داح "ِم١بط اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ"، ثبػطبء ل١ّخ ِٓ اٌّم١بط ا٤

 اعزغبثخ ٠زُ اٌؾىُ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

ٚثٙزا ٠ّىْٛ ِؾه اٌذساعخ  ٙٙٙ.ٓ، ٚارا هٛي اٌفزشح ٠غبٚٞ ٙٙٙ.ٓ= ٖ/ٕ، ٕٚ= ٓ-ٕ 

 وّب ٘ٛ ِٛمؼ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ:

 ( ٍقُبش اىَحل ىتىزَع اىذرجبث ىَقُبش اىَهبراث الاجتَبعُت3جذوه )

 لا إىً حذ ٍب ّعٌ 

 ٖٖٖ.ٔأوضش ِٓ  اٌٛعو اٌؾغبثٟ
اٌٝ  ٙٙٙ.ِٓٓ 

ٔ.ٖٖٖ 
 ٙٙٙ.ٓألً ِٓ 

 %ٖٖألً ِٓ  %ٙٙ% اٌٝ ِٖٖٓ  %ٙٙأوضش ِٓ  اٌٛصْ إٌغجٟ

ثىبفخ اٌخقبئـ : (2ٕٔٓ)اػذاد: ا٤لشع ٚاٌؾجؾٟ ٍقُبش اىطيىك اىَْطٍ:  .2

اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط اٌزٟ رّضٍذ فٟ فذلخ ٚصجبرٗ ؽ١ش  ٠زىْٛ ِٓ أثؼبد ٚفمشاد اٌغٍٛن 

إٌّطٟ ٠ٚمغُ اٌٝ ِم١بع١ٓ ِم١بط اٌؾذح ٚاٌزٞ ٠قف ؽذح ظٙٛس اٌغٍٛن، هش٠مخ ا٦عبثخ 
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ػٍٝ ِم١بط اٌؾذح )ؽذ٠ذ، ِزٛعو، خف١ف(، ِٚم١بط اٌزىشاس اٌزٞ ٠قف ِشاد رىشاسٖ، 

ش٠مخ ا٦عبثخ ػٍٝ ِم١بط اٌزىشاس )دائّبَ، أؽ١بٔبَ، ٔبدساَ(. ثؼذ رقؾ١ؼ ِم١بط اٌغٍٛن ٚه

 ٌىً اعزغبثخ ٠زُ اٌؾىُ ػٍٝ اٌّغزٜٛ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: ٖاٌٝ  ٔإٌّطٟ ثبػطبء ل١ّخ ِٓ 

ٚثٙزا ٠ّىْٛ ِؾه اٌذساعخ وّب ٙٙٙ.ٓ، ٚارا هٛي اٌفزشح ٠غبٚٞ ٙٙٙ.ٓ= ٖ/ٕ، ٕٚ= ٔ-ٖ 

 ي اٌزبٌٟ:٘ٛ ِٛمؼ فٟ اٌغذٚ

 ( ٍقُبش اىَحل ىتىزَع اىذرجبث ىَقُبش اىطيىك اىَْطٍ.5جذوه )

 خفُف/ ّبدراً  ٍتىضظ/ أحُبّب   شذَذ/ دائَبً  

اٌٛعو 

 اٌؾغبثٟ
 ٙٙٙ.ٔألً ِٓ  ٖٖٖ.ٕاٌٝ  ٙٙٙ.ِٔٓ  ٖٖٖ.ٕأوضش ِٓ 

 %٘٘ألً ِٓ  %22.2ٙ% اٌٝ ِ٘٘ٓ  %22.2ٙأوضش ِٓ  اٌٛصْ إٌغجٟ

 اىَطتخذٍت فٍ تحيُو اىبُبّبث.الأضبىُب الإحصبئُت 

 رُ اعزخذاَ اٌمٛا١ٔٓ ا٦ؽقبئ١خ اٌزب١ٌخ ِٓ أعً رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٧ٌعبثخ ػٍٝ اٌزغبإ٨د:  

 اٌٛعو اٌؾغبثٟ -

 ا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ -

 اٌٛصْ ٔغجٟ -

 ِؼبدٌخ ث١شعْٛ ٌزؾذ٠ذ ِؼبًِ ا٨سرجبه. -

 اىْتبئج واىتىصُبث:

 اىتىحذ بَذَْت ّجراُ؟. ٍب ٍطتىي اىَهبراث الاجتَبعُت ىذي أطفبه 1

٧ٌعبثخ ػٓ ٘زا اٌغئاي رُ ؽغبة ا٨ؽقبء اٌٛففٟ )اٌٛعو، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ،      

ٚاٌٛصْ إٌغجٟ، ٚاٌشرجخ( ٤ثؼبد ٚفمشاد ِم١بط اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌٍٚذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ إٌزبئظ.

ىىصفٍ )اىىضظ اىحطببٍ، والاّحراف اىَعُبرٌ، واىىزُ اىْطبٍ، ( الاحصبء ا4جذوه )

 واىرتبت(

 اىفقرة ً.
اىىضظ 

 اىحطببٍ

الاّحراف 

 اىَعُبرٌ

اىىزُ 

 اىْطبٍ

 اىبعذ الأوه )اىتىاصو اىبصرٌ(

 41.33 0.702 1.24 ٠ٕظش اٌٝ ا٤خش٠ٓ  .ٔ

 37.67 0.804 1.13 ٠ٕغزة ٌزقشفبد ا٤خش٠ٓ  .ٕ

 39.00 0.805 1.17 اٌّٛلف اٌّؼجش٠غزغ١ت ٌٍزٛافً ػٍٝ ؽغت   .ٖ

 47.33 0.746 1.42 ٠زبثغ ا٤ؽ١بء اٌّزؾشوخ  .ٗ

 51.33 0.691 1.54 ٠ؾب٘ذ اٌجشاِظ )ارا وبٔذ فٟ اٌزٍفض٠ْٛ، وّج١ٛرش، ٌؼت(  .٘

 31.00 0.738 0.93 ٠فُٙ ا٠ّبءاد ا٤خش٠ٓ  .ٙ
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 40.33 0.821 1.21 ٠قٕف ا٤ؽ١بء اٌّزؾجٙخ ثجؼل  .2

 45.67 0.740 1.37 ٠ظٙش ا٘زّبَ ثبٌقٛس  .1

 41.67 0.746 1.25 ٠ظٙش رٛافً ِغ اٌجبؽش / اٌّؼٍُ / ا٤َ  .3

 39.33 0.757 1.18 ٠زبثغ اٌزؼ١ٍّبد اٌّطٍٛثخ  .ٓٔ

 51.33 0.691 1.54 ٠زفؾـ ا٤ؽ١بء )أدٚاد اٌٍؼت(  .ٔٔ

 39.67 0.781 1.19 ٠غزط١غ اٌزق١ٕف ث١ٓ فٛسر١ٓ  .ٕٔ

 46.00 0.701 1.38 ٠زؼشف ػٍٝ اٌؾىً اٌّطٍٛة ِٓ ثم١خ ا٤ؽىبي  .ٖٔ

 42.41 0.474 1.27 اىذرجت اىنيُت ىيبعذ الأوه )اىتىاصو اىبصرٌ(

 اىبعذ اىثبٍّ )الاّتببٓ(

 50.00 0.732 1.50 ٠غزط١غ أْ ٠فشص ث١ٓ ا٤ٌٛاْ  .ٗٔ

 43.00 0.740 1.29 ٠قٕف ا٤ؽ١بء ػٍٝ ؽغت ؽغّٙب  .٘ٔ

 43.67 0.781 1.31 ٠فشص ث١ٓ ِّزٍىبرٗ ِّٚزٍىبد ا٢خش٠ٓ  .ٙٔ

 39.33 0.775 1.18 اٌخف١فخ٠ٕزجٗ ٥ٌفٛاد   .2ٔ

 43.67 0.744 1.31 ٠قٕف ا٤ؽ١بء ػٍٝ ؽغت ؽىٍٙب  .1ٔ

 43.67 0.762 1.31 ٠نغ ا٤ؽ١بء فٟ أِبوٕٙب اٌقؾ١ؾخ  .3ٔ

 40.33 0.768 1.21 ٠فشص ث١ٓ ا٤فٛاد اٌّخزٍفخ  .ٕٓ

 43.00 0.777 1.29 ٠غزة أزجبٖ ا٢خش٠ٓ  .ٕٔ

 30.67 0.818 0.92 ٠قغٟ ٌؾذ٠ش ا٤خش٠ٓ  .ٕٕ

 38.33 0.867 1.15 أزجب٘ه ٦ٔغبصار٠ٗغزط١غ ٌفذ   .ٖٕ

 31.33 0.854 0.94 ٠غزشػٟ أزجبٖ ا٤لشاْ ثطش٠مخ ِمجٌٛخ  .ٕٗ

 33.67 0.760 1.01 ٠قغٟ ٥ٌخش٠ٓ ػٕذِب ٠زؾذصْٛ ِؼٗ  .ٕ٘

 44.33 0.751 1.33 ٠ٕزجٗ ٥ٌفٛاد اٌغش٠جخ  .ٕٙ

 40.38 0.512 1.21 اىذرجت اىنيُت ىيبعذ اىثبٍّ )الاّتببٓ(

 )اىَصبفحت(اىبعذ اىثبىث 

 31.33 0.886 0.94 ٠جبدس ثّقبفؾخ ا٢خش٠ٓ  .2ٕ

 41.67 0.783 1.25 ٠غزغ١ت ٌٍغ٩َ )اٌّقبفؾخ(  .1ٕ

 36.00 0.852 1.08 ٠قبفؼ ٚ٘ٛ ِجزغُ  .3ٕ

 29.67 0.865 0.89 ٠ؾٟ ا٤لشاْ ٚاٌىجبس ِضً أْ ٠مٛي )أ٩٘(  .ٖٓ

 29.67 0.779 0.89 ٠قبفؼ ا٢خش٠ٓ ٚ٘ٛ ٠ٕظش فٟ ٚعُٛ٘ٙ  .ٖٔ

 35.33 0.820 1.06 ػٕذِب ٠غؤي ِٕٗ ػٕذ اٌزؾ١خ٠زوش أعّٗ   .ٕٖ

 39.33 0.793 1.18 ٠ٍٛػ ث١ذٖ ٌٍزؾ١خ ِٓ ػٍٝ اٌجؼذ  .ٖٖ

 31.33 0.820 0.94 ٠مف ٌّقبفؾخ ا٢خش٠ٓ  .ٖٗ

 43.67 0.816 1.31 ٠ّذ ٠ذٖ ارا هٍت ِٕٗ ِقبفؾخ ؽخـ  .ٖ٘
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 35.34 0.598 1.06 اىذرجت اىنيُت ىيبعذ اىثبىث )اىَصبفحت(

 )فرح، حسُ، غضب( اىبعذ اىرابع ٍشبعر

 41.67 0.783 1.25 ٠جزغُ ٣ٌخش٠ٓ  .ٖٙ

 36.00 0.835 1.08 ٠ؼجش ػٓ ِؾبػشٖ  .2ٖ

 35.67 0.845 1.07 ٠غزغ١ت ٌّؾبػش ا٤خش٠ٓ  .1ٖ

 40.67 0.791 1.22 ٠غزخذَ رؼبث١ش اٌٛعٗ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌّؾبػش  .3ٖ

 35.67 0.811 1.07 ٠غزغ١ت ٌٍز١ٍّؾبد ٚا٠٦ّبءاد  .ٓٗ

 31.00 0.811 0.93 ا٢خش٠ٓ ِٓ خ٩ي رؼبث١ش٠ُ٘غزط١غ أْ ٠ؼشف ِب ٠مقذٖ   .ٔٗ

 36.00 0.852 1.08 ٠ؼشف اٌزؼبث١ش اٌؾض٠ٕخ  .ٕٗ

 31.00 0.828 0.93 ٠فُٙ ِؾبػش ا٤خش٠ٓ ثّغشد إٌظش ا١ٌُٙ  .ٖٗ

 40.67 0.809 1.22 ١ّ٠ض ث١ٓ رؼبث١ش صػ٩ْ ِٚجغٛه  .ٗٗ

 41.33 0.831 1.24 ١ّ٠ض ث١ٓ رؼبث١ش اٌضػً ٚاٌغنت  .٘ٗ

 51.00 0.671 1.53 اٌّؼضصاد٠جزٙظ ػٕذ رمذ٠ُ   .ٙٗ

 38.00 0.775 1.14 ٠ضػً ثطش٠مخ ِمجٌٛخ  .2ٗ

 38.23 0.588 1.15 اىذرجت اىنيُت ىيبعذ اىرابع ٍشبعر )فرح، حسُ، غضب(

 39.09 0.486 1.17 اىذرجت اىنيُت ىَقُبش اىَهبراث الاجتَبعُت

ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٩ٔؽع أْ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ ثّذ٠ٕخ      

%(، ٚعبء اٌجؼذ ا٤ٚي )اٌزٛافً اٌجقشٞ( فٟ اٌشرجخ 3ٖٔغشاْ ِزٛعو ثٛصْ ٔغجٟ )

%(، 1ٖ.ٓٗ%(، ٚعبء اٌجؼذ اٌضبٟٔ )ا٨ٔزجبٖ( فٟ اٌشرجخ اٌضب١ٔخ )ٔٗ.ٕٗا٤ٌٚٝ ثٛصْ ٔغجٟ )

%(، ٖٕ.1ِٖؾبػش )فشػ، ؽضْ، غنت( فٟ اٌشرجخ اٌضبٌضخ ثٛصْ ٔغجٟ )ٚعبء اٌجؼذ اٌشاثغ 

%(. ٚرخزٍف ٘زٖ ٖٗ.ٖ٘ٚعبء اٌجؼذ اٌضبٌش )اٌّقبفؾخ( فٟ اٌشرجخ ا٤خ١شح ثٛصْ ٔغجٟ )

( اٌزٟ اظٙشد أْ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ 2ٕٔٓإٌز١غخ ِغ ٔزبئظ دساعخ اٌّبؽٟ )

 %(ٕ.32ث١خ اٌخبفخ ِشرفغ، ثٛصْ ٔغجٟ )ا٤هفبي رٚٞ امطشاة اٌزٛؽذ ثّشاوض اٌزش

 . ٍب ٍطتىي شذة اىطيىمُبث اىَْطُت ىذي أطفبه اىتىحذ بَذَْت ّجراُ؟2

٧ٌعبثخ ػٓ ٘زا اٌغئاي رُ ؽغبة ا٨ؽقبء اٌٛففٟ )اٌٛعو، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ،      

ٚاٌٛصْ إٌغجٟ، ٚاٌشرجخ( ٤ثؼبد ٚفمشاد ِم١بط ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌٍٚذسعخ اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بط، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ إٌزبئظ.
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طببٍ، والاّحراف اىَعُبرٌ، واىىزُ اىْطبٍ، ( الاحصبء اىىصفٍ )اىىضظ اىح5جذوه )

 واىرتبت(

 اىفقرة ً.
اىىضظ 

 اىحطببٍ

الاّحراف 

 اىَعُبرٌ

اىىزُ 

 اىْطبٍ

 اىطيىمُبث اىَْطُت اىحطُت

 53.33 0.744 1.60 ٠نغ إٌّبد٠ً اٌقٍقبي اٌٛسق ثبٌفُ ٠ّنغٙب  .ٔ

ٕ.  
٠ٍؼك /٠ٍؾظ *أؽ١بء ِؼ١ٕخ ٨ ٠زُ رٕبٌٚٙب وب٠٤ذٞ، 

 اٌىزت، ا٤ٌؼبة.
1.56 0.648 52.00 

ٖ.  
٠زغٕت أْ رٍزمٟ ػ١ٕبٖ ِغ ا٤خش٠ٓ )ؽ١ش ٠ٕظش ثؼ١ذاَ 

 ػٕذِب ٠مَٛ أؽذ ا٤ؽخبؿ ثبٌزؾذس ِؼٗ(.
1.71 0.777 57.00 

ٗ.  
٠ؾٍّك فٟ ا٠٤ذٞ أٚ ا٤ؽ١بء أٚ اٌؼٕبفش اٌّٛعٛدح 

 ثبٌج١ئخ
1.75 0.765 58.33 

 49.00 0.671 1.47 ٠ّؾٟ أفبثؼٗ فٟ أر١ٔٗ.  .٘

 47.67 0.709 1.43 )أٌؼبة، ٠ذ ؽخـ،..اٌخ(.٠ؾُ أؽ١بء ِضً   .ٙ

 44.33 0.628 1.33 ٠خشط ٌغبٔٗ ٠ٚض١ٕٗ خبسط اٌفُ.  .2

 54.67 0.793 1.64 ٠ّنٟ ٚلزبَ ِؾٍّمبَ فٟ ارغبٖ ِؼ١ٓ.  .1

 47.33 0.707 1.42 ٠ّـ أفبثؼٗ  .3

 47.33 0.666 1.42 ٠نغ أفجؼٗ داخً اٌفُ.  .ٓٔ

 45.00 0.609 1.35 ٠ؾشن س٠مٗ ٌؼبثٗ داخً اٌفُ.  .ٔٔ

 48.00 0.710 1.44 ٠ٍّظ ا٤ؽ١بء )ِفبر١ؼ اٌىٙشثبء،ِمبثل ا٤ثٛاة(.  .ٕٔ

 50.31 0.500 1.51 اىذرجت اىنيُت ىبعذ اىطيىمُبث اىَْطُت اىحطُت

 اىطيىمُبث اىَْطُت اىيفظُت

 57.33 0.809 1.72 ٠ؼ١ذ ػجبساد ٠ىْٛ لذ عّؼٙب ِٓ لجً.  .ٖٔ

ٔٗ.  
٠قذس أفٛاد ِضً رٚٚ،رٚٚ( أفٛاد أخشٜ ؽج١ٙٗ 

 ػٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ. وؼبصي
1.67 0.822 55.67 

 57.33 0.791 1.72 ٠نؾه ٠ٚمٙمخ ثقٛسح غ١ش ٩ِئّخ.  .٘ٔ

 57.00 0.795 1.71 رشد٠ذ ثؼل إٌغّبد اٌزٟ ٠غّؼٙب ِٓ ؽٌٛٗ.  .ٙٔ

 46.67 0.685 1.40 اٌقف١ش ثبٌفُ أٚا٤ٔف.  .2ٔ

 56.00 0.802 1.68 اٌزؾذس ثؤٌفبظ ٚػجبساد غ١ش ِفِٙٛخ.  .1ٔ

 52.00 0.748 1.56 ٚاٌٛعٗ غ١ش ِفِٙٛخ. ٠ئدٞ اؽبساد ثب١ٌذ٠ٓ  .3ٔ

 54.56 0.609 1.64 اىذرجت اىنيُت ىبعذ اىطيىمُبث اىَْطُت اىيفظُت

 اىطيىمُبث اىَْطُت اىحرمُت

 53.67 0.779 1.61 اٌخٍف.-٠ؾشن سأعٗ ٥ٌِبَ   .ٕٓ
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 52.33 0.728 1.57 ٠زؾشن ثؾىً عش٠غ ػٕذِب ٠ٕزمً ِٓ ِىبْ اٌٝ أخش.  .ٕٔ

 47.67 0.668 1.43 ٠ذٚس ؽٛي ٔفغٗ.  .ٕٕ

 47.33 0.707 1.42 ٠ٕبَ ػٍٝ ظٙشٖ سافؼبَ سع١ٍٗ ٥ٌػٍٝ.  .ٖٕ

 50.00 0.692 1.50 ٠مفض ػٍٝ ا٤صبس.  .ٕٗ

 46.67 0.685 1.40 ٠ّؾٟ ػٍٝ أهشاف أفبثؼٗ ػٕذ اٌؾشوٗ.  .ٕ٘

ٕٙ.  
٠زؾشن "٠ٙزض " ثبٌغغُ ٌٍخٍف ٥ٌِٚبَ ػٕذِب ٠ىْٛ 

 عبٌغبَ.-ٚالفبَ 
1.46 0.711 48.67 

 46.00 0.615 1.38 )اٌخغً أصٕبء اٌّؾٟ(.٠ّؾٟ ثقٛسح ِؼٛعخ   .2ٕ

 49.00 0.691 1.47 ٠نشة ثمذ١ِٗ ػٍٝ ا٤سك.  .1ٕ

 49.02 0.554 1.47 اىذرجت اىنيُت ىبعذ اىطيىمُبث اىَْطُت اىحرمُت

 اىطيىمُبث اىَْطُت الاّفعبىُت

 50.00 0.751 1.50 ٠نشة سأعٗ فٟ اٌؾبئو.  .3ٕ

 45.00 0.609 1.35 ٠ٕمش ٔمشاً خف١فبً عش٠ؼبً أِبَ اٌؼ١ٓ.  .ٖٓ

 52.33 0.784 1.57 ٠ؾجؼ ٚعٙٗ ثؼ١ذاَ ػٕذِب ٠ؾبٚي أؽذ أْ ٠ٕظش ا١ٌٗ.  .ٖٔ

 46.67 0.664 1.40 ؽذ ؽؼش اٌشأط اٌشِٛػ ثب٤فبثغ  .ٕٖ

 52.00 0.785 1.56 ٠ؼل ٔفغٗ أٚ ٠ٛرٞ ٔفغٗ ثؤٞ هش٠مخ أخشٜ.  .ٖٖ

 54.33 0.777 1.63 ٠خجو ٠ذ٠ٗ ػٍٝ اٌطبٌٚخ اٌزٟ أِبِٗ.  .ٖٗ

 46.00 0.659 1.38 رؾذ دلٕٗ.٠غٍظ ٚامغ سوجزٗ   .ٖ٘

 48.67 0.711 1.46 اٌغض ػٍٝ ا٤عٕبْ.  .ٖٙ

 48.67 0.730 1.46 اٌخجو ثب١ٌذ ػٍٝ اٌقذس  .2ٖ

 50.33 0.731 1.51 ٠قفك ث١ذ٠ٗ.  .1ٖ

 53.67 0.797 1.61 ٠شفشف ث١ذ٠ٗ.  .3ٖ

 47.67 0.728 1.43 ٠منُ أظبفشٖ ث١ذٖ.  .ٓٗ

 48.67 0.691 1.46 ٠خشثؼ ثب٤ظبفش ِٓ ؽٌٛٗ.  .ٔٗ

 49.50 0.562 1.49 اىنيُت ىبعذ اىطيىمُبث اىَْطُت الاّفعبىُتاىذرجت 

 اىطيىمُبث اىَْطُت اىروتُُْت

 51.00 0.750 1.53 ٠ٕضػظ ِٓ أٞ رغ١١ش فٟ ٩ِثغٗ.  .ٕٗ

 50.00 0.732 1.50 ٠نغ اٌٍؼت فٟ ففٛف.  .ٖٗ

 49.67 0.712 1.49 ٠مَٛ ثزذ٠ٚش ا٤ؽ١بء وب٤هجبق،اٌفٕبع١ٓ،ا٤وٛاة.  .ٗٗ

 49.67 0.692 1.49 فغ١شح. ٠ّضق اٌٛسق ٌمطغ  .٘ٗ

 47.33 0.687 1.42 ٠ذ٠ش أفبثؼٗ أِبَ ػ١ٕ١ٗ.  .ٙٗ

 46.33 0.683 1.39 ٠ؾشن ا٤ل٩َ أٚ ا٤ؽ١بء ث١ٓ أفجؼٗ.  .2ٗ
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 48.00 0.729 1.44 ٠ٙض اٌخ١و.  .1ٗ

 48.00 0.710 1.44 ٠فزؼ ٠ٚغٍك ِفبر١ؼ ا٦مبءح.  .3ٗ

 58.67 0.796 1.76 ٠فنً ٔٛع ِؼ١ٓ ِٓ اٌطؼبَ.  .ٓ٘

 50.00 0.712 1.50 ا٤دساط اٌخضأبد ٠ٚفزؾٙب. ٠غٍك ا٤ثٛاة  .ٔ٘

 52.00 0.748 1.56 ٠ٕؾغً ثؤعضاء ا٤ؽ١بء.  .ٕ٘

 53.67 0.815 1.61 ٠زجغ ٔفظ اٌطش٠ك ػٕذ اٌز٘بة ٌّىبْ ِؼ١ٓ.  .ٖ٘

 49.67 0.769 1.49 ٠ؼذي ا٤ؽ١بء أٚ ا٤صبس ؽزٝ رىْٛ خو ِغزم١ُ.  .ٗ٘

 53.33 0.816 1.60 سِٟ ا٤ؽ١بء ػٍٝ ا٤سك ٚاٌزمبهٙب.  .٘٘

 46.67 0.685 1.40 ٠زفً ػٍٝ ا٤سك.  .ٙ٘

 55.67 0.822 1.67 ٠ٕؾغً ثغٍٛو١بد غ١ش ٘بدفخ ِضً ثشَ ا٤ؽ١بء ٌٚفٙب.  .2٘

 51.33 0.730 1.54 ٠ٕضػظ ػٕذ أٞ رغ١١ش فٟ ٔظبَ غشفزٗ.  .1٘

 50.63 0.541 1.52 اىذرجت اىنيُت ىبعذ اىطيىمُبث اىَْطُت اىروتُُْت

 50.80 0.509 1.52 اىَْطُت اىذرجت اىنيُت ىَقُبش شذة اىطيىمُبث

ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٩ٔؽع أْ ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ ثّذ٠ٕخ      

%(، ٚعبء ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌٍفظ١خ فٟ 1ٓ.ٓ٘ٔغشاْ ِٕخفل ثٛصْ ٔغجٟ )

%(، ٚعبء ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌشٚر١ٕ١خ فٟ ٙ٘.ٗ٘اٌشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٛصْ ٔغجٟ )

%(، ٚعبء ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌؾغ١خ فٟ ٖٙ.ٓ٘صْ ٔغجٟ )اٌشرجخ اٌضب١ٔخ ثٛ

%(، ٚعبء ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ا٨ٔفؼب١ٌخ فٟ ٖٔ.ٓ٘اٌشرجخ اٌضبٌضخ ثٛصْ ٔغجٟ )

%(، ٚعبء ِغزٜٛ ؽذح اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌؾشو١خ فٟ ٓ٘.3ٗاٌشرجخ اٌشاثؼخ ثٛصْ ٔغجٟ )

( ٕٕٓٓٚرخزٍف ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ ػض٠ض )  %(.ٕٓ.3ٗاٌشرجخ ا٤خ١شح ثٛصْ ٔغجٟ )

 ,Cervantes, etاٌزٟ أظٙشد اسرفبع ِغزٜٛ اٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ، ٚدساعخ 

al (2014)  اٌزٟ أظٙشد أْ ا٤هفبي اٌّقبث١ٓ ثبٌزٛؽذ ٌذ٠ُٙ ِؼذ٨د أػٍٝ ِٓ اٌغٍٛو١بد

ؼشف١خ إٌّٛرع١خ أػٍٝ ِؼذي إٌّط١خ ا٦عّب١ٌخ، ٚا٤هفبي اٌّقبثْٛ ثبٌزٛؽذ ٚاٌمذسح اٌّ

ٌٍقٛس إٌّط١خ، ٚأْ فؾـ اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ اٌّؾذدح )ِضً اٌٍؼت غ١ش اٌّؼزبد ثب٤ؽ١بء، 

ٚا٤ٌفبظ اٌّزىشسح ٚغ١ش اٌؼبد٠خ، ٚؽشوبد اٌغغُ اٌّزىشسح، ٚاخزٍفذ أ٠نبً ِغ دساعخ ػ١ذ 

 زٛعو.( اٌزٟ أظٙشد أْ امطشاثبد عٍٛو١بد اٌزٛافً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ 1ِٕٔٓ)

. هو تىجذ علاقت ارتببطُت بُِ اىَهبراث الاجتَبعُت واىطيىمُبث اىَْطُت ىذي أطفبه 3

 اىتىحذ فٍ ٍذَْت ّجراُ؟

٧ٌعبثخ ػٓ ٘زا اٌغئاي رُ اعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ ٠٦غبد اٌؼ٩لخ ث١ٓ ث١ٓ      

زبٌٟ ٠ٛمؼ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١بد إٌّط١خ وىً )ؽذح ٚرىشاس(، ٚاٌغذٚي اٌ

 إٌزبئظ:
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( ارتببط بُرضىُ بُِ اىَهبراث الاجتَبعُت واىطيىمُبث اىَْطُت منو )شذة 6جذوه )

 وتنرار(

 اىَهبراث الاجتَبعُت 

 اٌؾذح
 **3ٕٖ.ٓ- ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ

 ٔٓٓ.ٓ (,Sigاٌم١ّخ ا٨ؽزّب١ٌخ )

 اٌزىشاس 
 **3ٖٖ.ٓ - ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ

 ٔٓٓ.ٓ (,Sigاٌم١ّخ ا٨ؽزّب١ٌخ )

 اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ وىً
 **ٓٔٗ.ٓ- ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ (,Sigاٌم١ّخ ا٨ؽزّب١ٌخ )

، ٚثٙزا ٔٓ.ٓ.( ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ Sigِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٩ٔؽع أْ اٌم١ّخ ا٨ؽزّب١ٌخ )

اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١بد فٟٙ داٌخ اؽقبئ١بً ٚ٘زا ٠ؼٕٟ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبه١خ ث١ٓ 

( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٗ اسرجبه ػىغٟ ٓٔٗ.ٓ-إٌّط١خ وىً )ؽذح ٚرىشاس(، ٚوبْ ِؼبًِ ا٨سرجبه )

 مؼ١ف.

 ٚفٟ مٛء إٌزبئظ اٌغبثمخ رٛفٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠ٍٟ:

اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ؽٛي اٌؼ٩لخ ا٨سرجبه١خ ث١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ  -

 ٚاٌغٍٛو١بد إٌّط١خ .

ٚمغ ثشاِظ رذس٠ج١خ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚخفل اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٜ أهفبي  -

 رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ .

رذس٠ت اٌؼب١ٍِٓ فٟ ا١ٌّذاْ اٌزشثٛٞ ػٍٝ أؽذس اٌّّبسعبد اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ خ٩ٌٙب رط٠ٛش  -

 ِٙبساد أهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ا٨عزّبػ١خ .

بة راد ا٤ٌٛاْ ٚاٌؾشوبد ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ ٌذٜ ا٘زّبَ ا٤عشح ثزٛف١ش ا٤ٌؼ -

 أهفبي اٌزٛؽذ.
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 اىَراجع

 اىَراجع اىعربُت:

 اٌزٛؽذ١٠ٓ ا٤هفبي ٌذٞ ا٨عزّبػٟ اٌزفبػً (. رؾغ1ٓ١ٕٔٓاٌغ١ذ. ) عبثش اٌذ٠ٓ أؽّذ، ؽغبَ

، ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خاٌٍفظٟ،  ٌٍزٛافً غ١ش رذس٠جٟ ثشٔبِظ ثبعزخذاَ

 .ٕٖٗ – 33ٖ(، 3)ط3ٔ

(. رم٠ُٛ ِجذأ اٌزفبػً اٌغّبػٟ اٌّٛعٗ ٚر١ّٕخ ِٙبساد ٕٕٓٓأؽّذ، ِؾّذ، ِؾّذ ع١ٍُ. )

 ٚاٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ اٌخذِخ فٟ دساعبد ِغٍخاٌزٛافً ٌذٜ عّبػبد أهفبي اٌزٛؽذ، 

 ٙ٘ٙ – 2ٔٙ(، ٖ) ٕ٘، ا٦ٔغب١ٔخ

 ، رؾخ١قٗ، ػ٩عٗ،اٌزٛؽذ اٌطفٌٟٛ أعجبثٗ، خقبئقٗ(. ٕ٘ٔٓاٌغٍجٟ، عٛعٓ ؽبوش.)

 عٛس٠ب: داس ِئعغخ سع٩ْ ٌٍطجبػخ ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌذِظ اٌؾغٟ فٟ ٕٕٔٓعٛثبٌٟ، ٔغٜٛ، ٚعبوشٞ، ص٠ٕت. )

اٌزم١ٍـ ِٓ اٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤هفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ 

 .ٕٙٔ – ٗٔٔ(، ٔ) ٔٔ، ِغٍخ اٌّشؽذثغّؼ١خ اٌغؼبدح ٌٍّزٛؽذ٠ٓ ثقفبلظ، 

(. ٕٕٔٓاٌؾذ٠جٟ، ِقطفٝ ػجذ اٌّؾغٓ، ٚؽغٓ، ١ٌٚذ فبسٚق، ٚػ١غٝ، ع١ٙش أؽّذ. )

فؼب١ٌخ اعزشار١غ١خ اٌزٛلف اٌّئلذ فٟ خفل ؽذح اٌّقبداح ٌذٜ أهفبي امطشاة ه١ف 

 .1ٖٕ – ٕٕ٘(، ٘) 2ٖ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ عبِؼخ أع١ٛهاٌزٛؽذ، 

(. اٌخقبئـ 1ٕٔٓ، سا١ٔب أؽّذ. )خ١شٞ أؽّذ، ٚػجبدٜ، ػبدي ع١ذ، ٚا١ِ٤ٓ ؽغ١ٓ،

 ،ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثجٕٙباٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ، 

 3ٖٓ – ٖ٘ٙ، 2)أوزٛثش(، ط ٙٔٔ

دعٛق: داس اٌؼٍُ  اٌزٛؽذ ٚٚعبئً ػ٩عٗ،(. 1ٕٔٓاٌؾشلبٚٞ، ِؾّٛد ػجذ اٌشؽّٓ ػ١غٝ.)

 ٚا٠٨ّبْ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ 1ٕٔٓشاْ، ٚإٌؼبط، ػّش ِقطفٝ. )اٌقبدٞ، أٔٛس ػّ

ف١ٕبد رؼذ٠ً اٌغٍٛن فٟ خفل امطشاة اٌغٍٛن ا٨ٔذفبػٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ أهفبي 

 .٘٘ٔ -33، ٖ، ِغٍخ و١ٍخ ا٢داةاٌزٛؽذ، 

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١خ 1ٕٔٓاٌىش٠ُ. ) ػجذ اٌقبفٟ ػجذ ا٩ٌ، ِؾّذ

اٌزؼ١ٍُ اٌؼشمٟ فٟ رؾغ١ٓ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ امطشاة 

 .ٓٔٗ – ٖٓ٘، ٕ(، طٗ٘) ٗ٘، ِغٍخ ا٦سؽبد إٌفغٟاٌزٛؽذ ِؾذٚدٞ اٌٍغخ، 

١ف اٌزٛؽذ فٟ (. رفغ١ش اٌّظب٘ش اٌغٍٛو١خ ٥ٌهفبي رٚٞ امطشاة ه1ٕٔٓػجذ، ِؾّٛد. ) 

(، ٖ) ٘ٗ، ِغٍخ دساعبد ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ( اٌزؾخ١ـ اٌؾذ٠ضخ،DSM-Vمٛء ِؼب١٠ش)

ٖٗ٘-ٖ٘3. 

(. اٌغٍٛن إٌّطٟ ٌذٜ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ٕٕٓٓػض٠ض، ػبِش ػجبط. )

)ٍِؾك(،  ٕٗ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ ا٦ع١ِ٩خِؼٍّبرُٙ)اٌغٍٛن إٌّطٟ ا٤هفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ(، 

ٖٔ-ٖٗ 

 (. امطشاثبد ه١ف اٌزٛؽذ، اٌّىزت ا٨ل١ٍّٟ ٌٍؾشق ا٤ٚعوٕٕٓٓاٌقؾخ اٌؼب١ٌّخ.)ِٕظّخ 
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(. فبػ١ٍخ اٌزذس٠ت ػٍٝ ٕٙٔٓإٌغبداد، ؽغ١ٓ ِزشٚن، ٚاٌضس٠مبد، اثشا١ُ٘ ػجذ الله. )

اٌزٛافً اٌٛظ١فٟ فٟ خفل اٌغٍٛوبد غ١ش اٌّشغٛة ف١ٙب ٚر١ّٕخ اٌّٙبساد 

)ٍِؾك(، ٖٗ، غٍخ دساعبد ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، ِا٨عزّبػ١خ ٌذٜ أهفبي اٌزٛؽذ فٟ ا٤سدْ

ٙ3٘ – 2ٓ3. 

 ػ١ٕخ ا٨عزّبػ١خ ٌذٜ اٌّٙبساد رؾغ١ٓ فٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. ٖٕٔٓٔف١غخ، هشاد. )

 اٌطجٟ ثبٌّشوض اٌزٛؽذ١٠ٓ ا٤هفبي ِٓ ػ١ٕخ ػٍٝ ١ِذا١ٔخ اٌزٛؽذ١٠ٓ "دساعخ ِٓ ا٤هفبي

عبِؼخ لبفذٞ ِشثبػ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ سعبٌخ ِبعغز١ش، ثزمشد"،  ر١ٕ٘ب ٌٍّزخٍف١ٓ اٌزشثٛٞ

 ا٦ٔغب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ.
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