
 

 

@òîÇìäÛa@òîi�Ûa@tì¢@òÜªMñŠì—ä¾a@òÈßbu@@ @
@†‡ÇIVX@HM@ìîÛìí@RPRR 

  
  
 

  
  
  
   

  طفال مرضى السكريلأالمنزلية المقدمة  الرعايةجودة 
 الإيجابى للأسرة التكيفوعلاقتها بديناميات 

  
�]‚Âc< <

  

cNâN@†@Oó�bÈÛa@‡jÇ@�ìnÐÛa@ìic@‡à«@òà�bÏ@ @

����ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א��
	�وא������ 

������&%$��א#"�!�د�א �����&%$��א#"�!�د�א �����&%$��א#"�!�د�א �����*��(��)%�אن�*��(��)%�אن�*��(��)%�אن�*��(��)%�אن–&%$��א#"�!�د�א � �� �� �� �

 



 

 

١٢٠٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �



 

� �

١٢٠١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

  طفال مرضى السكريلأ المقدمة المنزلية الرعايةجودة 
        الإيجابى للأسرة التكيفوعلاقتها بديناميات 

��������������������  

�.	. � /����� ��� ������ ��� ��� ����*    

  الملخص
 �@�� A"-)א�� �%��B
�+,��Bא��EFGא�C��C�Dא��( 
0/�*�د	�� ����2ل �א ���� �$���א � �+��
א�

��و��JK�.L$���א��EFGא����$����Iא��.�3$א4��/��56�
	�א��.
�Hود+���$� ،F٩٢�E��,���Iم���
�I���R��S���T7אوL��2ل���I,+���IU��+�!"��+�S����+
���IR��$�V��W�H
٣���2ل��
0/�א��.�

� W٦��Z[\�F]� ��%�^� �وא"�!�د+� �$��S�*�� �+����� Iو�� ،_

ض�א��.�� I�� �و+(��Kن ���א
	�$aوא�	
Rא���،��/%��EFGא���دوא�J%S�bس�و�/��وא�$���،	
�א�(�����%���dوא���K�$Gא��	��S���

e�א��.�3$א��56/�،���$�س�د+���$���א�
��+��א ���$��א ��������24ل��
0/�א��.
�Hد	�א��,�
�	
�4�/%$%Fא�����fא���g,� א�EFGא��hGLوא�،�K��EFGא��gj��K�JF0و���Wو �

� J���_�����	א ��������2ل��*�د��$��
0/�א��.
�Hא�
��+��א ��EFGא����$��_����k�l�ن���&
��G���٤٨�٪�o�p&�،ن�&�H�������G�����k�l���	
��K٪٣٥א��.�3$א4��/��56� �

� J� �� �����_�د#�� ���� �ً$j�!(�� �دא�� �G*��� A$2�GLא�� �"-�� ��٠١}٠و*�د ،٠٥}٠�@��� א�
��+��*�د	
��$��א��.�3$א��56/�ود+���$�����E.�$���،�א�א�!F$�،�א����$��وא#*���S$��א %�G$��،א�puאF،�$jא �
	
�4�F��_
�KEא��.�3$א6"�!�د_�،�א��.�3$א��S�*6/،��א��.�3$א�� �

� J� ���I+�GLدאل��)!�j$�و*�د����vא�w�EFGא����$��א�
��+��*�د	���@��������د�*��א��,�

0/�א��.
_�[���_�د#�����Ix��2������ א��$���٠٥}٠א � ،٠١}�٠�א��א���)$yu�S%���JK�&�Eא

��(�dSא�م��!�}�א�م��yzא�(��%� � 
L${��،�א��
وق�و\��L}��!��JK�.\�d{�א���$L7���G������ ���
�א� dא����،
uf�א� 	
�א�� �و)~� �א�&�، �א��وאج 	���{�!�� �א��وאج 	� � �و\�� �א��
وق JK�&و� ول،

�{�!��JK�.\א���و�א�م���$%)L�_��� ��G��א��%/א ���_�א��(%$و����/Sא�yV�������א����dV،�و
_
�ل��%/��!�}�א���dVא�א��, �و\�� �$j�!(א� �دא�� 
وق\� �*�L��� �S�$�� ،�Fdא������*��}G�� ،

H
.��������f6אKE� �
� J���	

אد��$���א���א��������w_�د+���$��א��.�3$א4��/��56�\��@���$j�!(دאل���I+�GLو*�د�

�א����*
א\ �א �yuא B-�V6� �א���2ل�و\�� �,��� _��� �א��56/ �א��.3$ _����� �دאد+� E$(� �$
�وא ���_�א��(%$S/�א��%/���א��_� �א�&��، �א��وאج �و�!�}���	 ،����yuא�(��- �K�����א�(��-

                                                 
Gوא��������	
����ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א��
	�وא����������ذ�������������دא�	�������א������������&%$��א#"�!�د�א �����&%$��א#"�!�د�א �����&%$��א#"�!�د�א ��� �*��(��)%�אن�*��(��)%�אن�*��(��)%�אن�*��(��)%�אن–&%$��א#"�!�د�א �



 

 

١٢٠٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

���$��

�،�و������א���dVא��,
_�א��%/���uf�א��~Dא�{�!��	
א����d،�و������)~��א��
�EFGא�K 

� J�VאB-��&������G�Kא��ص���I+�Gא���}�K�y��L�/\���א ���%���%��א��eد	�א�
��+���א �yuא
א ���$��א ���������dא��.
_�،�)$�E&�ن�א ���_�א��(%$S/��4م�ذو�א�����yא�&��،������	�א��وאج�


אد�א��
	��و\��� (���dא��6א�\���$���G�K�JK�&��Sא ���&���wد+�،�،�+%$����dSא�م�،������د��$��
�א��.�3$א��56/� ?�dVא��������� �א��وאج�، 	��� ،��4��/S$%)א ���_�א��� ،� א ���_�א��(%$S/��4م

�_
 �K%/�א���א���?�א��,
�א ���)$���S%.א ���)$��א���S%.א ���)$��א���S%.א ���)$��א���S%.א�WWWW�	د�*���+��
�א ���$���א� J��2ل�����H

0/�א��.�� J3$.א����	
�Kא4��/��56� �
  : مقدمة البحث

�����Lא��ول������������)Sوא���F!�� ���L�6א� �����Rאد
\���w� �+����I��d��%�� 
\��+��� �و���� ،
A����2�������R��+���oذ��w�I+�.L�A�$!lb���+
���A�.����%�l א��
S��d(א
��w��+���I��
�SR�� א�wم���L�hSن�א���\� ��pא ،-ًG�������א�G$���و��%���dא �����א�
��+����K$���%/�א�7&$

A�� A�$א���I�� ���E+�Dא� 
��wא�(! 
kFوא��� �א����م �	
�وL(���א�� ،���א����/��א�
א�
� �,\� d��%� א��I�� ������ A�+و�� A�+و����Lو� A�+puL�� �\�yא���א AL�*�(� 
���ALא��~��و����+

 ���S�*�F�،�_��b����$K�f٢٠١٩KE$��א6א����$��و�

���������	yV�א��Kא�و�w��א+�Lאد�و������������و\��&�����
אض��I+!���ن���2ل�א�p+א���،��Iو�@�
��pR�אH

אض��
ض�א��.��،�I��
�&���ً+�����*�+�AK��E$(٠٠٠}١٣�d�2و��_
א���Hp!���ن�����.

��$S�+و�2ل���ALد�����,aא�
\�kL�C��A�*�(و�،��������
�����2+7��%אS)�2ل�א��C��A\�0��،
dR�&� d��L� Zوא�� �$��S�*6وא� �א����$� AL�)���L� AL
���و �+
�א  dא����(Lawrence, A., 

2021)K� �
��������

_�א���2ل�و\��������+.����)$\�S[����$ �)א���F!א�ول�?�א���S�א��H
.��?�I��gL�Kم���

I���$\�&��$S&ج���K� ن��
R @���K�א �،�}G���~� ��$���+-V אز
\��I� @���K�א �w�.א��~$�K�
�y��L�Lذא������w��+-א���px� س�+
.�Gא���_
�٢٥+!${���J���R�I��I،�وpRא�א���ع���Iא��.

A�����������W.H.O. ,2020)�KE� �
���������f�V� �%��.��� � �د�� A.Gb� y\�Lو� A$��� �א���س �
"�� 	�K�� � A*�Dא� ���� w� d����\� ���pא

� I��d"��\(%/�א��א��+�dS��I���א�٩א���2ل� �א��9��$��${�א ���_�، �+��
��y\�Lא� �$������
�d��%���j�S�ض��א�
 , �w�،�F�f�،�_��b����$K٢٠١٩E��،( Louras������yא��(�+��وא��.�h��3$א 
N. , 2018 )���A*�9��,\H
��� ������$,���-���Lز����،�و���AL���� �ASj-���$��5%/�א*�$�ز�

Cא�و�A%(א
��wض�
��وא��(�+���(�A،�\���א��+�T������SR�Iא�$D	�������d��%���Gא ���/\��Rو�،�
GK,��،�و���d"�	�وf-���א��א��+�Iא����$��א���س�א�C��A*�Dא�����א����/�وא�
��+���h$Se*�א

������S,%�2ز������,%G�Lو��,�$.L�w�F�،ون�
V¡و��K
)�/�+�S.��א��٢٠٢١�E��AL�*�$�(���$G%L�I¡��ل�"



 

� �

١٢٠٣ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

��$�����A+و������$F!وא���$jאpu)$��א���א��I���f�Vو��،�����k א�I���+�)א��	
)�L�Z~�{�א��
�و�I��d%�Lא�%~���א���א ���$��FChichester,UK, et al., 2016E�K�� �

���,�م�א ���$��א ������%���dو�)�א�L�8אزن�و�o%L�@��d��.Lא�aאK{�א�
��+��وL(���*�د	����������
�})���dS�+א������� d*��Iول��pGط����K�d&�B�R��R�Zא�� �א���2ل �$R�\���،�h�� �א������
� ���Gbع AL�*�(� I�� AL
��� dVدא� 
و�+�kא�L� �+
2��+��
�א� ��pل /%�� I+א��א��� 	����� �+�)Lو� A+��

��+��Lو�d&א�6.�ن����"�A*��£����F

��ن���+&�،�٢٠٠٤E�B��) א���$�%L��S,�L���/%��h�+�E$(�،�
�א 
ض�����k��AG�¤�Zא���$F!وא���$jאpuوא�¥�ط�א���G��� א�����S א�.�\$��)�ل�א� F��$K�f

�،�_��b��٢٠١٩�E��I+א��א������\�،��,����%l5#{�א���Zא��/�א������
���$��"��ش��4��F����א�
�،٢٠١٩�E���f�V�،��Rאد
\��@��8�£�_pא��.$�3وא���א\��א��_���/%���,%��.Lو�	
و+��"�T�§�3א��

�_
�ن�א��
	�א��McCubbin��$��5��3$.�L�Z���و*�د�)���V�8ج���Iא�6אد��و#��.��y$uL�I،�و+�
L�Zא �א"�3א��h���$S�Lل�-V�Iא���אزن���	(�د��و���Kو
�و��u0ط�،���%�I����"��oא ��ز���d.�

� �א�ز�� ���א*,� w� �Rאد
\�� @�� �א��)�� F� � 
وم،"� �٢٠١٨)��ن E� �د�א�� �&�Lو� ،(Hadi,S.,et 
al.,2016)� ���א�( ��,�م ،�� F٢٠١٩� E��S,�$�� �א���,� ��"� /%�� �S�)+� �א��و*@ @�� �א��.3$ �ن� /%�

�lوא���I��kوא���@��A.��S� א�A"-)ن�א����S&�،��S,�$א�دوא����w�d��.وא��� �S,L�$D�/א��א���$
��$%��y�+و� ،� �,�$.L�_��� �א�pאL$��و��د �,Lא��"�/S�Lو��,�$!lb�¨�-�� �وא��������د א����

���������ن�א��.�3$א��S�*6/�£���א���אزن��@�א��
د�وא�$��א��F٢٠١٣�E�A$\��$)+�_pא����ن�و
،����F٢٠٢٠�Eو+���j-��d.���AL�*�(�hG (�+�yא���hSو"$�I��-&��&�L��S&�،�ASد����)�\©�،

�Bو
�%/�دو������א��
	����w$��א���אزن�א��S�*6/�وא6"�!�د_�ودو��F٢٠٢٢�E��$���w��Rوو�jم��(
� ���� ��f}�و���ن A$����y�Lو� ،_
�א�� �א#���
א� F٢٠٢٢� E� /%�� 	
�א��$� �$SR��C��C� א� א ��د

�L,�د�&$�ن� �ز����"�!�د+�� ���"�ع �G�¤������ وא� �א �(�د	 �,L�G%و����@�� �و A�$�� AKوא �אز� 	
�4�
���b���S&�I.��،�	
������5�V�F٢٠١٧E��S«�/K-ل�א���،��F٢٠٢١�Eن���$L�+#��\ن�א��.$�3وא���א�\

�h$v�A�pG+� � � �$)$G2�A~$�K� �SR�d�� ،� �$j��%L� �و� �+�����+�~����,*�I���+
�א�� 	�$Dא�Bא
2�
��+
�L�$(K,��א�� �
     :مشكلة البحث 


ض�א��.
I��Hيعد��������������
�&�،�و�2�w�AL���V�/%~�Lل��%/�����_�א�(���b$�����א��
אض��
�א+����د�א���2ل�Lو����� ،�
S)�2+%�������2ل�א���وא���S%��A*�D(��א��7����$Gא ،� �����I+pא�

و�א��S�����wא��7א�א�yV	���I���+�)%א������G�,��א���א�/�و��,����+
���GL��ع�א�puא���A+!���ن�
�א��%� �و � dא���� ����� F� ،�_��b��� �$K�f٢٠١٩� E�\� ،�
�V��E���� �)+� �א���2ل ����H

ض�א��.S


ض�א��.
�H+�א*�Aא�(�+���Iل�،�א��
אض�א �����א���L%��א�L�Z!${�א���2]�dא������!+�@F\�
�א6 0
و�	� �xو��و �Rز
��� I��Zא�� �א����K@א !��{�وא �.- ��
*� pV�� ��$)�� �[�א�$� �אم���،�

dS.ج��-)&�
Sو����@)���jאpz]�م��אم������S�(�،��I$��א#��jאpuن�א���
Dא�
)$�E+��%{�א��



 

 

١٢٠٤  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

����*���($�������د_�)�و�8ز+�د	���G�Kא��.
��wא��م��+
 ,.L( Lawrence, A��ول�אD%�_�وא��.
2021)K� �

������������w�@��! אد�א����א+��L�h"����_

ض�א��.��	���V�C���$ �)א���F!א���S[�����b�و����
��٢٠٤٠�W.H.O. ,2020) KE"%$��א��
ق�א�و���و¬�ل��\
+�$����Cא�k(9�3%�ل���م�� �� �

�ن�و�������������א���א�� �&�Lذ��(�w�d���#��"�H

ض�א��.]����f6ن�א��d�� ،� �&yGאً 0
�א� �,Lא
��R
R�*�w�IS.Lض�
�א�L�Z���I��gא���V/\�E$(�،A�����f6	�pRא�א ����k א���/%��
��+��"�AK

�,\-Lو��Aj�k����K~��א���aو�h$v�،�����k ض�א
�+�%���%$�Aא�������/�(�(Monir, Z., 
et al., 2019) �S&�I��-&���د�א��&���I�(��+د�K�F٢٠١٥�E���،دאن�
Dא������F٢٠١٨�E�،�F��$K�f

� ،� _��b��٢٠١٩E��،�$��S�*وא� �$��Kو� �$Ff�d&����y�L� �א���2ل ����H
�א��.#�(� �ن� �%��
�Hد�+� �Uא��م��w�
�א 
ض�א�Dد	���GR�Iط�وא���Lع�א��.����k ���! ض�א
)L��$F!א�� �����\


)L� �א����$� �وא���� �وא�(!، �S�aא� �S�א�� w� �א�V-ل ����
Lوא���� �א !��@��%�%� ض�א���2ل
����א�( ����Hد�L� �$��S�*#א� �وא���� �א�(!، ،� �ن��)�(Howe CJ., et al., 2016و��J\�0د�א��

� y��L� oذ�� 
א�.Lو� �א��م w� �א�Dد 
�א��. �#®��ض /G%�ALو"��א� �$\
�א ( dא���� 3j�¯و� /%��،�
�ن��Monir, Z, et al., 2019)Eو+�&��/%��¯��Dאن����א�L�d&����I��/S£م������
��_�א��.

�ًK�$(�� �و�א�7��C���*�Dא���م� ���_�א !��@�y�V��$Ff	�&����א�6!�� ��$Dא� �دאد�*�د	Lو� ،�
��jאpuא��d$�Sא���w��$aא��.Fא�������_
.����K� �

����������������%���)$���L��,L%{���,��א)�$�*��w��\����2ل�א !���ن�����.
�H+�א*,�ن���+�
�����(@��"$�س،�و+��$����Iא����K@�א���*jאpzم��[K�	א��
 �Hood K., et(א����K@�+��$ً��و�

al., 2019E�h���f�V��$L�$(ط��uk%���,0
)Lو��,L�$������I���+�،��dR�&�d��+���Uא��
	�و+
��,�Lض،��م�

אG2�،A0$(��א �� ,F��،�_��b����$K�f٢٠١٩�E�،(Hood،�و2
ق�א�(-ج�و��AL����kو

S., Davis, E., 2021)�3$!K����V��&�+و� � ،�� F٢٠١٩� Eن���� AK�b�I���ن�א��(
ض��4ز���/%�
�א��.�3$ ��+� �� ��ن A���א�( 
����� �و°%� _
�א�� o��Sא��� �و+��ش ،� �+
�א�� �א�(-"� d"
)+


ون�V¡و�/K
�¡��ل�"�&��ن�z$���א��
	�א�p&$��א��F٢٠٢١��E���$¤#�Zو��א*,��א��,�+�א�،�و�I\
�$G%�������א�
���+����Iو���Kא��(���h��dא �.-���א"($��و��-��L��$K%±���+,��א�(-"� �


+��א��.
_��C��A*�(�wא������I���f�Vא��,��وא�\
אد�א �
�@�\�ن���������������dن�א������S&و
A"-)א�����وא���I+و�@�א��א���،I+א��א���@���Kج����V�A$��56א��وא��,��א������dق�א��
�وא�(-"�

�G%���� h$Sa� dא�6א���� /%�� �ًG$2� 
אً��� A�� �+.�ن �א����$�، A�Ff� �و�%/ ،H
�א��. �+
�� I��
�AK��E$(و�،�A)��d��)و&$�$��א���A0
��	���V�}����+#�AK�&��jوא�����	د�Dא� �א*,��א��yuא

���$G%����%��.� א�A+��
��א�C��A*�Dא�����وא ���K	�وא����wA0
���)$G2�}���+��]�AL�*�$�( 
(Chichester,UK, et al., 2016) � ،F� ،��+
��K٢٠١٨אل�� E�� ،� F� ،� 
ونV¡و�/K
�٢٠٢١¡��ل�" E��،

�+�C��A*�9��kא��.��3$א�I��@)��_�����/%��A[\�FS%��/��56א���אزن�وא���א\���%/��	
���\
��d.&��
��F٢٠١٧،�و���5�V��&�L-ل�������F�،�_��b����$K�f٢٠١٩�E_�א����dو�%/�����_�א��



 

� �

١٢٠٥ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� E��وא�!
א�� �G�)א�� d%�+� �ن� A�-V� I�� ±lא��� h$���+� _pא�� �R� �א��56/ �א��.3$ �ن� /%�
��,�م��&��و ���س�وא"(/�،�/%�� �0
���Iא� ��"�A��
\�Lو� ،� AL�*�(ع��Gb�� A������	����� ��+
��

����א�( F٢٠١٩�Eوא���א� 	

אد�א��\��ن�א���S��oوא�7א����@���Rאد
\��dfوא������dא��56/���¨�
Gو����%��.����אD$�	�وز+�د	�א����	��%/�א��.$�3و\���-"����)f%/�¤�وز���	א�����I��A)��Kد����

	�K�� א6)��س���K 

������ ��I���z

)%��א��������w)$�	�א��
د�و��Ry��Lא��(�ل��%�������A%G،�و������$SR��ًא
[Kو
�وא�(-ج H

ض�א��.�� �ن� 	���V� d.�+�@���K�وא�(-ج����� A%��.א�� �+��
�א� dא���� /�%�+��� �ن

ض�)�+� #� /�(� �א ��]� �د�א�� AL�&���� �%���� Iو�� ،� �����و� �)�د	 ����k (Chichester, 

UK,etal.,2016)�،ض
2
+���dG�Lא �I��oא ���{�وذ��I���$��V���$(��$£ن���A�.��dن�א�����
��%�� �و+����� ،A)��3$.وא��� �,�$)+�Zא�� �+��
�ذ���K�o$��א� ،����Dא�EFGא�� 	
.\�J)GK� ��R�I�

�(�Gא�� J)\د� Zوא�A� �د�א�� ����� ��א�
��+�*�د	 �א ���� �$���و�-"�,���א � H
�א��. /0
�� ��2ل
�
	���אא��.��3$+���$��4��/��56Ff�/%��¯��F%d$���א������وא���$S�aא��d��)و&$�$��א���

AL�*�$�(��	א��
�Kالأسرة�،�دون�אV6-ل����אزن��(�Aو� �
������W�W�W�Wوא����دא���C��ً��F�L��Gد���.%��א��EFGא�w�C�Dא6*�����%/�א����#²�א����$�وא����دא���C��ً��F�L��Gد���.%��א��EFGא�w�C�Dא6*�����%/�א����#²�א����$�وא����دא���C��ً��F�L��Gد���.%��א��EFGא�w�C�Dא6*�����%/�א����#²�א����$�وא����دא���C��ً��F�L��Gد���.%��א��EFGא�w�C�Dא6*�����%/�א����#²�א����$� �� �� �� �

� J� א��R��/R���-.�Zא�A*א�L��� H؟�
+��א��.
�א��(���h��dא���w�d?��$���א���א���?�א��,�

� J��_�������	د�*��+��

�א ��������2ل��
0/�א��.א ���$�א���,���dG"�I��HEFGא����؟�$ 

� J��
�א��56/���_�א��.$������3_�د+���$��� ��$���א��EFG؟
��2Hل��
0/�א��.א��

� J��@�� �א�(-"� �)$G2��� �*�د	 �+��
��א ���$�א� �Rو��F]� _
�א��. /0
�� ����2ل *�د	�Fא ����
�$jאpuא�� �+��
��،�א� �+��
�א� �$F!א�� �+��
�א� ،� �$�G% ،א��א�� �+��
�א� �$��� �$��S�*#وא،���+��
א�

א��.�3$א��
_،�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.F�3$א4��/��56�
	����(�د���א��.$3ود+���$���Eא��.�$�
 ؟Eא6"�!�د_

� J�� ´��R� dR@�� 
وق\�EFGא�� ��$�� �د�*� �������� w� �*�د	 _����� �+��
��א ����א ���$�א�

0/�א��.
ل���2��HRو��F]��F��	د�*��+��
��א�puאj$�א� J�$�G% א��+��
���א� J��$F!א���+��
�א�

� J�#$��وא���א���+��
��א���Fdو\�ً�� �yuא�א���א����Eא�
��+��א��.�$��–*���S$��א��*�� J�}G��
�����fא6 Jא�م� dS���–dא���� }$L
L���@��� AL�V–� �א��وאج �א�����د–���	 
אد\�	
��� J�_��� א�

�S$%)א�������dא��_�א����F���א�Lא�م�E�–��������dVא��	
�4��H
 ؟�Eא��,

� J���*�L�dR@وق��
\�EFGא����$���د�*���������w3$.א���_������	
א��.F�3$א4��/��56�
����dSא�م�Fو\�ً�� �yuא�א���א���&.�E�dא��
_�،�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_ J��	��


אد�א�����د–א��وאج�\�	
�� J�_��� א��S$%)אא�������dא����_–�������dVא���	
�4��H
 ؟�Eא��,



 

 

١٢٠٦  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

� Jא��ص�����I+�Gא���}�K�y��L�/\���א ���%���%��א�.-��������G�K�3%�¶�dR��I&��א �yuא
GL(���وزאن�א4��/��56�
	��א��.$3د+���$��،��H���2ل��
0/�א��.
*�د	�א�
��+��א ���$��א �����

�؟�ود�*��א�GL�6ط��(��-�א#��א� �
  : : : : ف البحث ف البحث ف البحث ف البحث هدهدهدهد

����Cد�א���א�(-"���@�  ��Dא�EFGא��B�,+�@���"-)א����د�א�C�����Dא�EFGא��B�,+�@���"-)א����د�א�C�����Dא�EFGא��B�,+�@���"-)א����د�א�C�����Dא�EFGא��B�,+�	*�د�	*�د�	*�د�	د�*��+��
�א ��������2ل��
0/��א ��������2ل��
0/��א ��������2ل��
0/��א ��������2ل��
0/�א ���$�א ���$�א ���$�א ���$�א�
��+��א�
��+��א�
��+��א�
�H
�V�WWWW-ل�א��Rא�Bא��
�$��א����$���V-ل�א��Rא�Bא��
�$��א����$���V-ل�א��Rא�Bא��
�$��א����$���V-ل�א��Rא�Bא��
�$��א����$���I�I�I�Iא4��/��56�
	�א4��/��56�
	�א4��/��56�
	�א4��/��56�
	�����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$3د+���$��د+���$��د+���$��د+���$��ووووא��.
�Hא��.
�Hא��.
�Hא��. �� �� �� �

١� J �$G��א�� �$SR�א� �+���%��-.�SZא�A*א�L����א��,� ?� �א���א�� ��$�� ?w��h��d��)א��
dא�����

+��א��.HK 

٢� J � �+��� ����2ل��
0/�א��.
_�א�
��+������_�*�د	 �א ���� �$���وא � �����_�א��.3$،
�EFGא����$��
 Kא��56/���

٣� J الارتباطية�العلاقة�عن�الكشف��@�� ��Hא ��������2ل��
0/�א��.
א ���$�א�
��+��*�د	
� �Rو��F]F� �א�puאj$�،*�د	 �+��
��א� �+��
�א�
��+�א� ،� �$�G% א� �$F!$���،�א����א�� �+��
א�

� �$��S�*#$��،وא�א��.� �+��
��و،�Eא� ��א��.$3د+���$� ����(�د� 	
�4�� �א��56/ F�3$.א��
 ���K_��$���א�EEFGא��
_�،�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_

٤� J وق�تحديد
�א ��������2ل��
0/�א ���$�א�
��+��*�د	��$���א���א����wא��,���@��א��

א�.�HRو��F]��F�� �א�puאj$�*�د	 �+��
��א� J�$�G% א� �+��
���א� J��$F!א�� �+��
��א� J�

��א���Fdو\�ً�� �yuא�א���א����Eא�
��+��א��.�$��–*���S$��א�
��+��א����$��وא#�*� J�
�����f�G{�א6 Jא�م�dS���� J�dא����}$L
L��@��AL�V�–وאج��
אد�א�����د–���	�א�\�	
��

� J�_��� א��S$%)א����dא��_�א�����–�������dVא���	
�4��H
 KEא��,
٥� J א�تحديد�@�� 
وق��EFGא�� ��$��� w3$.א��� _������ 	
�4�� �،�Fא��56/ _
�א�� א��.3$

����dSא�م�Fو\�ً�� �yuא�א���א���&.�E�dא��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_ J��	��

אد�א�����د–א��وאج�\�	
��� J�_��� א��S$%)א��_�א�����א���d�–�������dVא����H
א��,
	
�4�KE 

٦� J א��ص���تحديد�I+�Gא���}�K�y��L�/\���א ���%���%��א�.-��������G�K��I&��א �yuא
א4��/��56�
	��א��.$3د+���$��،��H���2ل��
0/�א��.
*�د	�א�
��+��א ���$��א �����
��Kود�*��א�GL�6ط�GL(���وزאن��(��-�א#��א� �

  ::::مية البحث مية البحث مية البحث مية البحث أهأهأهأه
���pR��$SRא���א���\$�d�S�L$\���א���א��pR��$SR��d�S�L$\���א���א��pR��$SR��d�S�L$\���א���א��pR��$SR��d�S�L�/%+��S�/%+��S�/%+��S�/%+��SWWWW� J� J� J� J 

١� J ��2ل����Rو�#��،�¯�F%��d.����Rאد����א+���L�Zא���2ل�א��¨jא
b�I�����R�A£
b���د�א
�$2\,��\��������
0/�א��.
_���Iא���ع�א�ول�،���d.��A�א����Zא���S, א�y+�) א�I����)L
����Lو�hSم�א����L��,س����+K 



 

� �

١٢٠٧ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

٢� J � �\�0�� �א���א�� �pR� �)L� �$�
�א�( �G�.S%�� 	�+�*����א � 
אً��-"�!�د[K� ،@�(�G%و��

א��א (
\��)�ل�*�د	�א�
��+��א ���$���h$Se*�אGK,��وL.��%,���وא�7&$���%/��·�S�Rم��

�}K�aא�אpR�Jو���L�Zא��
א�����	�א��8�FGوא���א��[K�_
�%/�)��?����24ل��
0/�א��.
���(�Gد�?��%��א��)א��ل���¨��+��U��!!lא���I���+�)%���$�$Gא�� �I�Kא���א��

٣� J ��$SR�� /%�� ��kא�� �V-ل����� I�� 	
�א�� AG)%L� _pא�� ��(�+��א��56/وא��א��.�3$א��و�
_pא��+�,j�����_א����_

�א �� �א��\��_
�،�وא k/�"�������א���אزن�א !��@�[
ض�א��.

�_
 Kא��

٤� J 	د����א6�gj��K�I��� �pR� 
Kא���א���� h0و�w� A�$G�L�I.��T7���g�����א 
א& dG"�I�
�+��
�� �!�l א����2ل��
0/�وא �����w��&���S%��_
�وא ���K	��א��. �א���� �+��L

�
���0
�א�م،�R#��א  �f�Vو��h$v�w�A$���� �ذא�*�د	 �$������+�����+��L�d*��I��
�dא�����,*��£�Zא��}Kא�aא،����f��h��/��56א��,�$.Lو�dא���]��_

ض�א��.K 

٥� J ��$��S�*6א� �א����ن �ووزא�	 �F!א�� ���زא�	 �א ����@ 
[K� ���Dא� EFGא�� gj��K� J�%L� �"
�I�6ض�א
�� h�� Iא��� �وא��.�3$א��56/ d��)�%�� I+א��א��� ��$,��� �$�$�� �د�א�� 
א�*6
����K�� h�� ،� �א��56/ �א��(�+� /%�� ����L� ��eد	 A�� A%��.��� �+���� �+��Lو� _
.����


א&��د�����@%R���@!!l���dG"�I��A)+
 l�����K!!��،�و��V������S%��IV	�א��

  ::::فروض البحث فروض البحث فروض البحث فروض البحث 
١� J ��*�L���"-���*�L��$2�GLא��@���$j�!(����#د��א ��������2ل�א ���$�א�
��+��*�د	�ذא



0/�א��.��Rو��F]�HF� �א�puאj$�،�*�د	 �+��
��א� �+��
�א� �$F!א�� �+��
�א� ،� �$�G% א،�
�א����$ �+��
�א� ���$��S�*#$��،وא�א��.� �+��
�د+���$���،�Eא� א4��/��56�
	��א��.$3و

 ���K_��$���א�EEFGא��.�3$א��
_�،�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_����F(�د��

٢� J وق�دא��
\��*�L���د�*��������@�� �ً$j�!(���א�
��+��*�د	��$���א���א����wא��,�
�$��
0/א ��� ����2ل ���F]��Fو��HRא��.
�א ���� �א�puאj$�*�د	 �+��
��א� J��+��
�א�
�$�G% א�� J��$F!א���+��
��א� J�#$��وא���א���+��
و\�E���ًא�
��+��א��.�$��–*���S$��א�

� �א���א�� ��א���yu� Fdא�*�� J6א�}G�����f�� Jא�م� dS���� J�dא���� }$L
L��@�
�AL�V�–وאج��
אد�א�����د–���	�א�\�	
��� J�_��� א��(%$�א�S��dא��_�א�����–�������

�dVא��	
�4��H
 KEא��,

٣� J ��*�Lوق�
\��$j�!(����#د�و\�ً��א4��/��56�
	������_�א��.���w3$$���א���EFG@ذא
� �א���א�� �א�م�yu� Fא dS��� J�� �א��وאج �א�����د–��	 
אد\�	
��� J� ��א ���_S$%)א���

�dא��_�א�����–�������dVא���	
�4��H
 KEא��,

٤� J K�3%�¶א��ص���I+�Gא���}�K�y��L�/\���א��%�� .-��������G&��א �yuא�א ���%�
�א ����� �$���א � �+��
�א� �*�د	 �I�
��H���2ل��
0/�א��. ،�א��56/��א��.$3د+���$�

�	
��Kود�*��א�GL�6ط�GL(���وزאن��(��-�א#��א��4� �



 

 

١٢٠٨  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

    ::::الأسلوب البحثي للدراسةالأسلوب البحثي للدراسةالأسلوب البحثي للدراسةالأسلوب البحثي للدراسة

@üëc@ZszjÛa@pbzÜĐ—ß@Z  Research Terms            
H

ض�א��.�H

ض�א��.�H

ض�א��.�H

ض�א��.�:Diabetes Disease 

  ?�R�H

ض�א��.����$&
L��G�Kع���L�������+��jאpuא��d$�Sא����$%S��w�I��א�0
א���
��wא��م �א��������K4@��،�אa%�&�ز �و� �א���±�א �%� �R� ��،وא ���ل���Iذ��oא#���Lع~)$\�

}�����d.���@���K�אم�א�l��و�א��h$�!L�I����aא�

ض�א��.
_��%/�א �_�א���+�d،�و+���GL
� �א����+� �وא��!���وא�و�$� �א�.%/�، ����dא�(@�، 	����Iא�*, �0
א��و\����dد��� ?F��K
�¡��ل�"


ون�V¡٢٠٢١،�وKE� �

�H?��?��?��?�א���2لא���2لא���2لא���2ل����������H��H��H��Hא��.
Hא��.
Hא��.
Hא��.
����Hمرض.�H
.�H
.�H
.������S�א��S�א��S�א��S�א�ولא�ولא�ولא�ول����א���W��W��W��WDiabetes mellitus type 1  

��������������B
��( Chichester , UK ;etal.,2016)
���AKא���2ل����H���H
¥����I?�ض�א��.
y��L� I�� gL�K� H
�א��. �¥�ط �Lذא� ����� ���$�� �+- w� @���K4�� 
+�س א ��~�.�Gوא�� ،�±�K

�وא��Gل ��wא��م 
�א��. �+����� ���Cא���Lع Hد�+�oذ�� I�� gL��א��@���K�אض� ،�א
��� AG(�!+� و
�w��%�S����+�&
��F̧�لGא���	
�&E�،F��)א��	ز+�دE�،Fع�aא�	ز+�دEو�،�F	���Vא��زن��E�K�? 

��������������������������������������������������������AK�����א���א��pR�w��¹$jא

+��א��.
�Hא*��dא����B

+��א��.
�Hא*
א��pR�w��¹$jא���א�����AKو+(��dא����B

+��א��.
�Hא*
א��pR�w��¹$jא���א�����AKو+(��dא����B

+��א��.
�Hא*
א��pR�w��¹$jא���א�����AKو+(��dא����B

)%�A?� و+(��w��%�2و���d�2�d&
� I�� 	
.G א� �٣?א������ J٦� ?�����א I�� �K�)+� ،�� w� ��!"� �و� 
��ن���0
א�R� A�$¯و� w� �و� 
אز\

�?���KK@א� �
  ����WWWW Quality Home Careא�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	�

        J\
א�,�دא�א���xpGL�Zא��
	��w?�א�
��+��א ���$���%�����T���F١٩٩٩�E��,K���dאن��
،�G% א�،�d&� א�/Rא�$��$��و�	�$Dא�}Kא�*��)��w�A+����S$%����A$*�Lوא��bد�א������I+�.���dدא
��+�$Dא� }Kא�aא� �pR� w� dא���� �א)�$�*� ��Gb6ع �א���fل 
ضu�� �$!lא��� �وא��]�\� א���م

�ذ��/%��o�A&�%وא���.)K�?�K� �
���������������������������������������������������������(�Gא��B
)Lو�(�Gא��B
)Lو�(�Gא��B
)Lو�(�Gא��B
)Lو���������	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�,K����ً$jא
*���$��
אK����ً$j,�א�
��+��א �*���$��
אK����ً$j,�א�
��+��א �*���$��
אK����ً$j,�א�
��+��א �*���$����.��%������w+��"��	�א�م��%/���L+�� �?�?�?�?א�
��+��א �

�AL�Kو���� ،� 
Vא��/%��}K�*�/u�+ن��
+��א��.
_�دون���dא���� �h$vא�aאK{�א��/�£��*,�
���%�l א�AL�*�(ع��Gb6��$ً��و�دא�.�����و*�د�����$Ffو+ً��وpuL�A�+����w��%�S���،��+
�A��$��dVא��

� ،�ASj-��A$�.����$��y\�Lو� �ً$��S�*و�� �ً$��Kو�h$v�w��+��
����A���&6��\�06,��א��o%Lא�
�،��$5��L�}Kא�aא�،�dא����	)$��	د�*�@���w��R��+��U�_
�K?�و£���א���אزن�א�� �

�dS�Lو�dS�Lو�dS�Lو�dS�Lو�	*�د�	*�د�	*�د�	א ��*�د��$��
+��א��.
��pR�w�Hא���א���א�
��+��א ���$��א ��א�
��+��א ���$��א ��א�
��+��א ���$��א ��א�
��+��א ���d��%�������א���א��pR�w�H

+��א��.��d��%�������א���א��pR�w�H

+��א��.��d��%�������א���א��pR�w�H

+��א��.��d��%����WWWW� �� �� �� �
��?�و+�!���,���*
אWWWW��ً$jא�
��+��א�puאj$��א�
��+��א�puאj$��א�
��+��א�puאj$��א�
��+��א�puאj$��*�د	�*�د	�*�د	�*�د	� -  �,��%����:,�دא�א�م�و$S� א��$�$&�w���$�V�

±�l א� }$Gא��� ��b�6دא �و\�� �$F!א�� AL�*�$�(א� h�� /�S�+� �]� dא���� �pzא� �+��Lو�،��Zوא�
�א6 w� d�S�L���+� _pא�� �א�puא� �$����� �pzא�S�R��$jم �G*و� �+��L� ،� �א��م w� 
�א��. �G�K� h�� }�

�h�� d��)�%�� d��%�� �$jאpz� ��V� h0وو� ،@���K�א� ��
*� �و)�{ �وא���ع �א�.� E$(� I�� �G����



 

� �

١٢٠٩ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� ،� �S[�� א� yz� �G*وא��� �א��,$� �p�pLא�و� djא�G�� �א6 �م ،� �S)2�� �א�S�R6م h��}+���dא����
�.Lو��G��� א��S)2�א���$�V��	��,��A���&وא��S$%���$jאpz��?����I+�Kدא �

��א����dو�.L-S,���א�V$���د�א´�א�م��SR$���?�و+�!���,���*
אWWWW �ً$jא�
��+��א %�G$��א�
��+��א %�G$��א�
��+��א %�G$��א�
��+��א %�G$��*�د	�*�د	�*�د	�*�د	� - �-�
$F!א��A���(و���¥��E$(�I��Aא�����א !�������,�،�و�h��/�S�+��]�،��,L�S$S!L���Aوא)�$�*�

�� �$S�Lو� ��$�V6א�w� �,%�2� �&����� /%�� �,f
�و) ،���+��� ��$�V�� �)�ل A&א�د��א��S%�� �و\�� AG
A(�� אK?� �

���(��אa,�د�א ��אf%��وא pGو����K�*�I{�א�م� ��?و+�!���,���*
א�W�W�W�W���ً$jא�
��+��א�!F$��א�
��+��א�!F$��א�
��+��א�!F$��א�
��+��א�!F$�*�د	*�د	*�د	*�د	 -  
�A�\�[Kא��l!$��،�و�א��I�(��²������$א����K@،�א����Dא�!�d��%���$Fوא ��w��%�Sא�S�R6م�[

(�w�A)��d��)א��� �א6و&$�$� ،
�א��. �G�K� �א���Lع �א®��ض��و �����$�$&� ،�0�+
�א� �S�Rم�[�אو��
�w� ±!l� א� }$Gوא��� �א�($�ن }$G2و� �א����ن }$G2� h�� �א��و�+� �א ���(� ،
�א��. ���G$z� }�¤


אض�א���م�א��.
_�،���hא6��I.� א��\�[Kو��$!lא���ALدوא�
س��o%Lא ,��א��S�Rم���]�\��zو�،�
�K?�&$��،�ووאزع�دא�S�R·��/%Vم�����G!���A+���A¨���د���% �

� J� J� J� J� ��*�د	 ��*�د	 ��*�د	 �وא�6*�د	 �א����$� �+��
�وא6א� �א����$� �+��
�وא6א� �א����$� �+��
�وא6א� �א����$� �+��
�א� �$��S�*� �$��S�*� �$��S�*� �$��S�*WWWW �ً$jא
*�� �,�� �و+�!� ?��d��%�� A*�L�Zא�� �o%Lאa,�د
*�V�I��،��$��S-ل�)��Iא (��%��وא��(���32
+��א��.
�y\�L�B�,��،Hא)�$�*��ALא����$��وא6

)��y\�Lو�A)��d��)א���w��Kوא�!��وא�����K��K6א�،��%j�)وא��	

אد�א��\��h$v�I��A���$��5���زא
�א6 ���K�א�o�p&و�d*��I�� ،� �$F!א��A���D� �����(�د	�*���S$��و��U��Aא�xא+��و\�ً� ���)b�

�?��Kد��*�w�AאD$���א#*���S$��و �
 - � �*�د	 �*�د	 �*�د	 �*�د	 �א��.�$� �+��
�א� �א��.�$� �+��
�א� �א��.�$� �+��
�א� �א��.�$� �+��

אWWWW��ً$jא�*�� �,�� �و+�!� ?�3$[Kو� I�¡و� ¨+
�و� �,:�I.��� y\�L+��%

א)�$�*�� �א ����� dא ��)��א���� y\�Lو� ��$�Vא� �V-ل I�� �א��G$($���و 	�$aא� �وא��06	 א��,�+�
�א �����Gوא�!���$� �א�6، w� �وא���ن �א�
א)� ��£�8���� ��$�Vوא��$�.�� �zא
\� y\�L� h�� ���lאم،

�א�(-ج�א��G$��وא6�(�����و��y\�L.�ن��Vص� ��% ،�H

+��א��.��dא�������K���G������\
�Aא����o%����$j�"و�
א�א*�&�I.� �����-א���ن�وא����$���d*��I��،�$א�و�K?�� �

 Family Positive adaptive dynamics of the: א4��/��56�
	א4��/��56�
	א4��/��56�
	א4��/��56�
	د+���$��א��.$�3د+���$��א��.$�3د+���$��א��.$�3د+���$��א��.�3$

 Dynamics :א��+���$�א��+���$�א��+���$�א��+���$�

������������ B
�� FWeidlich,W.,2020� E� �,K��� ���Sא�� �א �مجموعةYد+���$� �Gد����א�(-"�
��&7���Bא�R���$�F����$��S�*�����S:�dV�8دא���Z$��א����א��%�&$��وא���$%S)وא�Y�K� �

 �W�W�W�WPositive adaptationא��56/��א��56/��א��56/��א��56/������א��.3$א��.3$א��.3$א��.3$

���������J\
א���w�y$u¥��א��%�´��wא6��(�אد�وא����	��%/�?��א��.���5�VF٢٠١٧E�AK���3$-ل����
 .?�����/�وא��S�*6/�»�و������F$��א���א\��وא6���
א��א


Bو�������� ��Mc Cubbin /��56א��.�3$א��AK���?��$وא�����،��%.$xא�	و���د�،�dGא����I��g+����?
Fوم�
���٢٠١٨K�E،)��ن�" �



 

 

١٢١٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

������������������������������������� �د+���$��א��.�3$א��56/ �$jא
*�� A�(�Gא��B
)Lא��.�3$א��56/�و��د+���$� �$jא
*�� A�(�Gא��B
)Lא��.�3$א��56/�و��د+���$� �$jא
*�� A�(�Gא��B
)Lא��.�3$א��56/�و��د+���$� �$jא
*�� A�(�Gא��B
)Lو� 	
�4�� 	
�4�� 	
�4�� 	
�4�,K��,K��,K��,K������?�?�?�?�� �$[�L��_
��� A*ن���
و�
������א�(-"�����S א�6وא��R
+��Lو��Sj��$��5�/0א���
��B
¯�I���~��א��%/���א�����dVدא

�H

+��א��.��dא�����
����$«�،�d����%���$)$G2��V��و��	
�����	�$Dא��$*�������d$.���
�و��Gbع�)�*��א����dא��
_�وא���אزن� ،� ������ ��+
�و��א*,��א��ukط����G�)א��d$%�L�d*��I�

�و��Vج�»$ dVدא� 	
�א�� 
אد\��א��Rא�Bو�y\�Lو �$���d*�� I�� �א �א�د h+ز�L� ����د	 h�� 	
��א��
�?Kא�
��0وא��(�������(�د	� �


	����א��56/א��56/א��56/א��56/����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$����3د+���$�د+���$�د+���$�د+���$�����وتتمثل�4�	
�4�	
�4�	
�4�����wwww�����pR�pR�pR�pR������א���א��א���א��א���א��في����א���א�W��W��W��W�� �� �� �� �
� J� J� J� Jا����التكيف����_
��_
��_
��_
��:  Family adaptation   


\����5�V�A-ل���������������F٢٠١٧�E��AK���?��%/���$������{�א��	-���א�(-"���@�א�����و�،�	

�o��Sא��وא��
א��א��+�Iوא�����،�وא�������(k,��א�G(��،�وא��א��+��S,k)��h��I،�و+��w�d�Sא#���

�_
�?��Kא�� �
      \
)Lو\
)Lو\
)Lو\
)LوAAAA�������(�Gא����(�Gא����(�Gא����(�Gא��,K����ً$jא
*��,K����ً$jא
*��,K����ً$jא
*��,K����ً$jא
"��	�א��א��+�dG�L�/%��Iو��S,%�2�h0א�a+��،�و���+���_�?� �*

�א�����I��dG)��א�����2/�و�- �pRא A$%�� �$��5�� �$%���L��"_��L�@*و��وL(@��א�
وא����@�א�
� �و�%/ ��G��א� dS������L� dא���� �pRא ��¤��א ��و�$� ،� �0
���� �א��(�� h�A*وא����
+��L� ���

�و��
א�� ،��א�pא �$S�Lא و� ��+�aא� �S,%�2��)�ل���)$G2وא�($�*����%)�/%�� �S,L��"�o�p&�،
�A)��AL�V��3$.Lو�AL�V��h��A�$.L�A���,Lوא�(-*$�و�������$jאpuא�������S א��G0�w�d*��I��

_
�?��Kد���א#���
א��א�� �
 ��S�*/��S�*/��S�*/��S�*: Social adaptation/א��.�3$א6א��.�3$א6א��.�3$א6א��.�3$א6 -

�����������’�AK����$����9{�"���س�א�(%�م�א���7+��وא��/��S�*6א��.�3$א�B
א�(S%$��א��Z£�ول�?��
�S���&���$z�� 	�$(�A�����ISk+ن����
�א  K$���و�����Gא�
א)V�I��A-ل��d+�)L¥��א��%�´��,�

�و�א �yuא�א�$�����$FS%��A$0
���"-��I+�.Lم�و�~�K6א��$u��F
��א����"
א2/�א�(
�/�،�א &
٢٠١٧KE� �

������������3$!K����V� A\
���و� F٢٠١٩� E�� AK��� ?�A��$�� h���\א��+�_pא��%�´�א�� ��%/�א�GLع �א��
د 	��"
���A����£�d.���A��(�IU�h���$��5א�
�A��K�I���0،�و���0א�A��Saא��S�*6$��،�و�"����"-��

A��K�?� �
  ��������������������������������� �א���א�� �pR� w� A�� �و+�!� �א���א�� �pR� w� A�� �و+�!� �א���א�� �pR� w� A�� �و+�!� �א���א�� �pR� w� A�� �و+�!� ?�dא���� 
ض]� A�GL
�א  �jא�(�א� �¤�وز /%�� I+א��א��� 	��"

،��%j�)א��hא������	
�و��$��א�K6~�م�وא������dא�w�/��56א�(-"��א#*���V��$��Sج���Kق�א��
�-fو����� ،� �$��S�*6א��G��� وא� ���K�א� �و����&�,� dS)א�� �ز�-� ،� ��"�f�א� ،� �אyaאن �و
�א�K6~�م� I�� �د�*� �$�F��� �א��(�ون �و dG������ ���L� �Ryuو�� �x� ���Gو��� �$0
�� �$��S�*�

Saد+��وא
�א#*���S$��א���G%��S%�����~������$Gא��h���$*��Vو�� ?��K$��وא���אزن�دא�h���$%Vא���



 

� �

١٢١١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� J� J� J� J3$.א6"�!�د_�א6"�!�د_�א6"�!�د_�א6"�!�د_������א��.�3$א��.�3$א��.�3$א��WWWW economic adaptation 

��������J\
��� ( Carolina Anil , 2018 )� AK��� �א6"�!�د_ �א��.3$ ?�H�!א��� /%�� �א��
د 	��"
�A%V��� A)+ز�Lو� A"��K�� �¥�ط� y$uL� �V-ل I�� ،� �,�� 
�� Zא�� �א#"�!�د+� �وא�!(��� -.�S%�

�)�א����yz�8"(�S%��Aאز��AK@���א�د��א �د+��،�وא)�$�I���~��+$��و�����א��AL�*��K�?� �
     ��(�Gא��B
)Lو��(�Gא��B
)Lو��(�Gא��B
)Lو��(�Gא��B
)Lالإق�التكيف و�AK����$jא

+��א��.
_��%/��د�אج�?�L!�د_��*��dא����	
���	��"

�،��$�$j
�א����dא 
+��وא ��~����%/�א��
	���IS0��د�א��K6ق�א��*�$�(����fق�א����K6د�א���

אد��h���R)�א�8א���אزن�א6"�!�د_\��h$Se�	

א��و���Iא�������/%��©\�£�_pא���K�?� �

@bîãbq@Zwèäß@szjÛa Research Methodology    
���������w� �*�L� �S&� 	
R�[א�� �د�א�� /%�� �S�)+� Hpא�� �%$%Fא��� ��fא��� g,� א� EFGא�� �pRא hG�+

�ً$S&و��� �د"$�ً�،�و+(����,��yG)Lאً�&$�$ً� �ً�fو��,�f�����,+و�h"،�\�א��א�����3!+�����(�yGא�.$�
�و�� 	
R�[א�� �pR� �+�0¨����א� �ً$S"�� �ً�fو���)$\��S.א��yG)א��� ���� ،�,!j�!V�¨0�+و� 	
R�[א�

�_
V�א�
Rא�]�א�h���,2�GLود�*��א���,S~(F��،ون
V¡و��٢٠٢٠�KEذو"�ن��G$�א �
@brÛbq@Z@@szjÛa@†ë‡y Research Samples   

��%+��S$\�EFGود�א��(�d�S�LW� �
١ - Gود�א��DאGود�א��DאGود�א��DאGود�א��Dא�+
��+
��+
��+
� Human Samples    

��� J  �$�-���#א�EFGא�� �א��EFGא#���-�$��$�� �א��EFGא#���-�$��$�� �א��EFGא#���-�$��$�� ��$�WWWW� I�� �א��EFGא#���-�$� ��$��JK�.L�F٣٠� Eو��� d�2� �,+��� �م
_

0/�א��.��I��d"�%���%�2/�א�Fع�א�ول��א��E�T7אوL�Zوא��	
.G א�������א��%(
��w

�@���R��S��F٣� J٦�E��/������w���S!د�א��uوא��
�א��. ������א�وא 7دد+��I%/��$�د	
�،�وو)�	��-ج�א��.
�[����/�א���
دאش)��aא��+
 Kא�

��� J  � �א��EFGא����$� ��$�� �א��EFGא����$� ��$�� �א��EFGא����$� ��$�� �א��EFGא����$� ��$�WWWW � I�� �א����$� ��JK�.LF٩٧א�($�� E��2ل����,���I�� �م
H
�א*���S$��وא"�!�د+����
0/�א��.�+�����I��،H�!"�_�S��d.���IR��$�Vא�W��"و


وط��$���א��EFGא#���-�$�،�و"���Wא��G(�د��،^�%��b��א����Sא�وذ��F٥�E�oو���
� �א����$� EFGא�� ��$�� JFGf��o�pو�� �Rد���� /%�� �א6*��� �א&��Sل ��F٩٢(�م E�I�� �م

H
���2ل��
0/�א��.��,��K 
٢� J� J� J� J�$\א
uaود�א�Dא\$��א
uaود�א�Dא\$��א
uaود�א�Dא\$��א
uaود�א�Dא�  Geographic Samples :    

������ /%�� �א 7ددא I�� �א����$� �א�($�� 
אد\�� /%�� EFGא�� �دوא� �$G�L� W�?د��uوא�� 
�א��. �$�د	
�S!א��� ?� �א�($«، 
!����� 
�א��. �و�(,� �+puא��� �,)]?
�א��. ��-ج �و)�	 �א���
دאش�? /����]

� ،� 	
Rא���� �[\�F]?
�א��. /0
�� ���V� �?�$�د	 d!$\� ����]–� I+
�א�(� �»�\]��–���bع
	�$aאK� �

٣� J� J� J� J�����$���  :  Time Samples א�Dود�א����$�א�Dود�א����$�א�Dود�א����$�א�Dود�א�


�+��$��w�Fא��7	����pR��$G�L�W��Iא���א��������,b��+א���–�S�G���+�,K�C���Eم����I�٢٠٢١K� �



 

 

١٢١٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

@bÈiaŠ@Zpaë†cszjÛa@        Research Tools    �(�Gא��J��"���$א�����  �����Wאد�א�دوא

� J����)א���K�$Gא��	��S���������������������������������������������������������K����������������������F�����(�Gאد�א����K�E� �
� J	ن�*�د�$G��א��+��
��$��א ��������2ل��
0/�א��.
Hא ��א�����������������K�������F����(�Gאد�א����K�E� �
� Jن��$G��א��.�3$א��56/��א�
	�������������������������������������د+���$��4���������������F���(�Gאد�א����K�E� �
١١١١� J� J� J� J����)א���K�$Gא��	��S��������)א���K�$Gא��	��S��������)א���K�$Gא��	��S��������)א���K�$Gא��	��S�����W�W�W�W� �� �� �� �

��(��א ����� /%�� ��,��BאD!�ل �Rאد����W6א�±j�!א�� �+���w� �$�L�Zא�� ���%)��$��S�*
�W����S	��%/����+%/"�!�د+����
��$���א��EFGوא��pR�J%S�bא6وא6 J 

��������� J� J� J� J  dS�Lو�_
��d�������f�Vא !�������.�K�$�dS�Lو�_
��d�������f�Vא !�������.�K�$�dS�Lو�_
��d�������f�Vא !�������.�K�$�dS�Lو�_
��d�������f�Vא !�������.�K�$�WWWW 
Fdא������*�dא����}$L
L�،�dא����I��،�_

ض�א��.]����f6א�}G��،KE� �

��������� J� J� J� J  ����dS�Lو�	
������f�V��K�$�dS�Lو�	
������f�V��K�$�dS�Lو�	
������f�V��K�$�dS�Lو�	
������f�V��K�$�W�W�W�W�� �� �� �� �
FZא��%�2,���
+��א��.
_�،���	�א��وאج�،�)~��א��
	�،�א ���_�א �.-�h��d��)א���wא�م��A*א�L�

����א��S$%)א��dא�م_�א����dS��،�	
�4��H
���KE،�א���dVא��, �

٢� J� J� J� J	ن�*�د�$G��א	ن�*�د�$G��א	ن�*�د�$G��א	ن�*�د�$G��א�+��
��W�W�W�Wא ���$��א ��������24ل��
0/�א��.
Hא ���$��א ��������24ل��
0/�א��.
Hא ���$��א ��������24ل��
0/�א��.
Hא ���$��א ��������24ل��
0/�א��.
�����Hא�
��+��א�
��+��א�
��+��א� �� �� �� �
�א���������6 �*���,��Bא��(
�_�����/%��B��G$�نpR��$S!L�Wא �א ��������2ل�د	 �$���א � �+��
א�

��%���$j�,�א��AL��f�wא �$�س��ISkLو�H

0/�א��.�F٧٩�Eو���«���¼�C���S�����+�V�	��G�
�R� �$�$j�F� ��*�د	 �$jאpuא�� �+��
�א� J�	د�*� �$�G% א� �+��
�*�د	�–�א� �$F!א�� �+��
�*�د	�–�א�

�$��S�*#$��وא���א���+��
�א� J	$��*�د�א��.��+��
�א��~�����$���א��EFGو\���-�8،�و��د�Eא�
��)$�F#�،�Kא��~����،�)K�Ed!س����$���/%�F١،٢،٣�E�،�#¤���א�(��G	�F٣،٢،١�E#¤���א�(��G	�א��5#

� /S[)א�� �א���*� JK�&� E$(� �א�($��، 
אد\�� ���~��#� �$S&� �د�*� J)0وو� ،�F٢٣٧Eא��%،
_
u!وא���*��א�F٧٩E�	�R�����*د��/%�������،JK�.\F١٩٥E	�R�����*د��d"�،�و"���F٩٩E��$��L�W،�و

�_����F���v6א �$�س�א� E_�����C�F��l��� J�������� Jh�L
��� E�_� ل�)����א-V�I�
�$Lא���א ���R	�G�L��~$�K$��א �$�س���Iא (�د#�K�$G%���ً)GLد���)����Wو �

�&��د�*������R	F�Zא �_�–	�R�����*د��d"��HE�2ل�א�����١F�Z�_� א�L٣�E� �
�������&��Wو�%$��L�W�A$��א#��~�������C-�8د�*� �

�k�l����+�����W�C����R�����*د��d"��I�>�F����R�����*د��d"��H�2ل�א�����KE� �
��������+�����W�C����R�����*د��d"��I�>]���R�����*د��d"��F�H�2ل�א�����G٢�E�[K� �
��)�L
���+������W�C����R�����*د��d"��I�>]���R�����*د��d"��F�H�2ل�א�����G٢�E[
�&�\�K� �

�و�����&�gj���א��JK�&�W� �
�k�l����+����F١٣١<٩٩E�،���������+�����F١٦٣<١٣١E��)�L
���+����،�F١٦٣
�&�\E�K� �

�%+��S$\و��א �$�س��«�J%و��W� �



 

� �

١٢١٣ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

@ Þëþa@ Šì�a@ Z@ ñ†ìuòîöa‰ÌÛa@ òíbÇ‹Ûa@ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ ÝÐĐÜÛZ� I�� �א��� ��L.�ن�pRא F١٩� E���+�V� 	��G�
� �V-ل I��oوذ�� 	
�א�� }K�*� I�� �puLو+ً� 

+��א��.�� �+���� _����$�L� F��+��L� w� א���]$�
����k א� 8��� #� /�(� �وא���ع �א�.� E$(� I�� �G��� א� �$jאpuא�� �G*א���،��djא��� /%�� B
א��(


+��א��.
�H،�وpz���V�h0א�d��)�L�/.��d��%���$jא�م����p�pL�hא]��fא����S)2�א��$,��
��K�%�� ���אد �,$��� B�k א� �+pz�وא� �א���¯� �+pz�א� I�� �א�م 3"��� ،�S[�� א� yz� �G*وא��

��،�وא �
و���א��uز+��+
�א6"-ل���Iא��. ،�$F!א�����Dא�hم���-�L�Zא���Kא ��אز��+pz�א���$�Vא
�א6 ،� dF�א�� d�)�� A��� A0�)��6وא� �א��(�م 
.�� d��� �kxא� �)+
�א� I�� �אD$�אK$����(�د ���Rن

�،�	�pن�وא���+��א���d����$L�Gز+�Jא��+������xא�G��وא��Kא�$Dن�א�Rود�H�%Gא��ISא���d����)G� א
A&وא���א�
وאkول�א���L�/%����KEא�7&$ �

/S[)א���*��א��JK�&��"وF٥٧�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٩�E��	�R�����*د��/%���Ju%���S&�،F٥٣E�،
� ��R���� �د�*� d"��F٢٤و Eو� �+����� 8-�� C�� �א����$� W� oذ�� /%�� W��+وpuL� �+���� H����

���l��)٣٤<٢٤� E������� �puLو+� �+���� H����� ،F٤٤<٣٤� E� h�L
�� �puLو+� �+���� H����� ،F٤٤�

�&�\K�E� �

óãbrÛaŠì�a@Z@ñ†ìu@@ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@òî�jÜ¾a@òíbÇ‹ÛaZ �Iא�א�����pRن��.LF١٣�E��$�L��+�V�	��G�
���S�R�Iم��_�א6���%)��J�SkLא�م�و�dG"�I��H

+��א��.��d��%������ א��$�G% א��+��
����

،���-����$�V#��$\�&��f
\�dא����������،�d��%���S���$��وא��א�����
א��א -�b�/%ص��
Dא�
�/%�� �Sf� �و�� /�(� ��$kא�� �+p(�א� 
א�b� I�� �א#��(�د ،� �א���م /%�� �S���א�� �א�aא�� ��$�Vא

��،�R��$�Vא،
.������+
��dن�א������+p(�א�hj�����GV��I������! א���א�aل�א�S)��م�א���	א��
�
�¨S�L�/.���������ذא �א�V$���אpDא��א !��ع�����Iد	 ،��0�+
�אو���א��������א��$��Bא�!���$��

��א����@�����K� �
/S[)א���*��א��JK�&��"وF٣٩�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٣�E��*د��/%���Ju%���S&�،�	�R����F٣٥E�،

� ��R���� �د�*� d"��F١٥و E�+����� 8-�� C�� �א����$� W� oذ�� �و�%/ W��$�G%�� �+���� H����
��k�l��)٢٢<١٥�E���������$�G%���+����H�����،F٢٩<٢٢�E�h�L
���$�G%���+����H�����،�F٢٩�


�&�\KE� �
@sÛbrÛa@Šì�aZ@ñ†ìuð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa �Wא�א�����pRن��.L�IF١٨�E��$�L��+�V�	��G�

�d��%��

א"��G"$�س���G�Kא��.��E$(�Iא�م���dG"�I�� �ً$S�*و� �ً$Ff�

+��א��.���+����_��

،���د��
א�)��Iא�S����d.���א���
���K@�א ����G،�א����K�d��������Rp@�א�$��$��،�"$�س�*

�و���Lم��wא�%��،�א��\]���%/��
א�����G${�א����ن���.�dدو�H،�א�����	�א���w�}$G)����و*�د�
� ،� �G��� א� �+p(�א� �وא��Lא� �,���f�� �و¤�{ �$*� d.��� dא���� �وא ����א��"�م �G$�.א�� ���lאم


ض�������kא��و�
0��I���+�"א���I���$F!א��
\��א �+����Iא (%���) �	
و��א"�hא#�JK7Kא ��\
�א�� 
אض�א���م���w�±!l���}$G�����Rpא�� ،H
�א���مא��.���f��h��d��)א��� �$�$.��_
.�،�



 

 

١٢١٤  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

��G�K��\
) �d��%���+دو��א ���(���G2�h${�א�($�ن��%�$�م����±F�����H%/�א�(@�،��*
א��א��G�Vא

�Kא��. �

/S[)א���*��א��JK�&��"وF٥٤�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٨E�	�R�����*د��/%���Ju%���S&�،F٥٠E�،
���R�����*د��d"������8+�و�%/�ذ��W�oא��F٢٠�Eو-��C���$���W���l����$Ff��+����H����

)٣٠<٢٠�E�$Ff��+����H�����������F٤٠<٣٠�E،��h�L
���$Ff��+����H�����F٤٠
�&�\�KE� �
Éia‹Ûa@Šì�a@Z@ñ†ìuòî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@⁄aëð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@òîÇbànu� W�Iא�א�����pRن��.LF١٦�E�	��G�

_����$�L��+�V�Bو

+��א��.
�h��Hو�h0א#�S�Rم����,��א�]��d��%���$���وא���$��S�*#א�
�dא������"�f���\�k��א�،�A���fא����G��� ل������(#א�،�A)��J"א����)����k"�،�A�+��
����V

A)��J"א����)����k���

+��א��.���A���D��ً)GL��,�ن������I.��Zא��،��y\�Lא�����Kوא�xא+�
�وא� �א��(�� �)�� ��$�Vא� ،� �$F!א��d*�� I�� ALא��"� ��,¯�� /%�� dS)L� Zא�� �$��S~��6א� ���K

���م� ،� Ajא�¡� dR�¤� �و� AL�\
!L� I�� �+
lא��� �و��م �א (��%� I�(� ،� �$��S�*#א� ��$Dא�w� A*د���

��،�א��(��32وא�!���wא��(���A)��dא6���]��K�,��K� �

�/S[)א���*��א��JK�&��"و�F٤٨�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٦�E��Ju%���S&�،�	�R�����*د��/%�F٤٦�E�
� ��R���� �د�*� d"��و ،F١٨� E�+����� 8-�� C�� �א����$� W� oذ�� ��و�%/ W��$��K� �+���� H����
���l����$��S�*٢٧<١٨(وא�E�������$��S�*وא��$��K��+����H�����،�F٣٦<٢٧�E��+����H�����،

�h�L
���$��S�*وא��$��K�F٣٦
�&�\�E�K� �
÷ßb©a@ Šì�a@ Z@ ñ†ìuòîäØ�Ûa@ òíbÇ‹Ûað‹Ø�Ûa@:í‹ß@ ÝÐĐÜÛ@� W� I�� �א��� �pRא �LF١٣.�ن E��+�V� 	��G�
� _����$�L��،� �$f�!وא�� �א�
א)� A�� ����Zא�� H

+��א��.�� d��%�� 
א~Dא�}�K�� ��$�V

��.�$�������E$(�I���Gא ��)���y\�Lא��,�+��وא6�zא
\�y\�L�،��$���!وא���$)$Gא���	�$aא�	��0
Vدא���%�l א����K4���G��� א)��وא���ن�א
��d����2א �.�Iא��¯$�$��،�L��$��א����8[��£���א�

��K���lאم�،�K]�\��א �.�wIא6 �
�/S[)א���*��א��JK�&��"وF٣٩�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٣E�	�R�����*د��/%���Ju%���S&�،�F٣٥�E�،

���R�����*د��d"������8+��F١٥�Eو-��C���$א�����W�oو�%/�ذ��W$�.���+����H�������l����
F٢٣<١٥�E��������$�.���+����H�����،�F٢٩<٢٣�E��h�L
���$�.���+����H�����،F٢٩
�&�\�KE� �
٣٣٣٣� J� J� J� Jن��$G��ن�א�$G��ن�א�$G��ن�א�$G��א��.�3$א��56/�א�
	�د+���$��א��.�3$א��56/�د+���$��א��.�3$א��56/�د+���$��א��.�3$א��56/�د+���$��4��	
�4��	
�4��	
�4��W�W�W�W� �� �� �� �

�/%���$j�,�א��AL��f�w�dS�bאF٥٥�E��$�$jو����«���-��C���S�����+�V�	��Gو¼��ن�����¼
��RF�_
�א��.�3$א6"�!�د_�–/�א��.�3$א���S�*6–א��.�3$א�� E� ،�/S[)א�� )$�JK�&�Eא���*�

F١٦٥E�_
u!وא���*��א��،F٥٥�EJK�.\�	�R�����*د��/%�������،F١٥١�E�	�R�����*د��d"�،�و"��F٧٤�E،�و
� _����� �$��L� WF���v6א� �א �$�س E� d���L� _����� C�F��l��� J�������� Jh�L
��� E�،

�������&�gj���א��JK�&و�W��l���d���LF١٠٠<٧٤E�������d���L�،F�١٢٦<١٠٠�Eh�L
��d���L�،��F
١٢٦
�&�\��KE��-و��א���FS%���ً$%$!�L��ً0
���%+��S$\وW� �



 

� �

١٢١٥ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

 @ Þëþa@ Šì�a@ Zô‹�þa@ÑîØnÛa � W�/%�� �א��� �F٢٠وאpR�dS�bא E��$�L� 	��G��/%��I+א��א��� 	��"�_��
� dض�א���
�� dG�L��� d&� �*�$�(�� 
+��L� ،�S,�$�� �����oא�(-"� �و 	�"� _��� ،�w� ���א� �S,
�dfو�א���א�
א��א�(-"��א G�$���%/�א �د	��و�GLدل�א��א�وא��(��32S��א�،
Vא��B

�א��[K�A*א)7אم�و

�B���&א� �)�� ��
�������dGوא� /%�� ������ن �وא��و*� �א��وج ��)b� ،� H
.����� �א����� �(�� A��f
� dS)وא�� _
�א�� �وא��(�ون �$Fkא��� ،� 	
�א�� �א���
א� �و��_ ،� 	
��!%�F,�،א�� /%���T�0و� _��

�����&��א��و*@��(�dS��w��)G���S,kא ����$��،�א����و���wא¶�ذ�א��
א�א�،��L*$,,���،א�دوא�
�وא�(-*$� �$jאpuא������S א��G0�w�AL������w��Rودو��dא���� 	�V6��/%��_
��� �*�y\�L� ،�

،�و������������w��,Lא�������4 �א !����wא����&��א�������%�א��+6���I)��א���h$Saא������،�
�w��~�����/%��¯��Dא��jאpu]�م�א��4 �א����+�Kא�و�$��وא�����Rאد
\���*�D�	
،���_���Gbع�א��

�+
�Lو��
+���������Gدون��\
אط�����K� �
/S[)א���*��א��JK�&��"وF٦٠�E�_
u!א��JK�&��S�$�F٢٠E�	�R�����*د��/%���Ju%�� �S&�،F٥٩E�،

d"��و 	�R���� ��F٢٤د�*� E�+����� 8-�� C�� �א����$� W� oذ�� �و�%/ WH����3$.L����l���
)٣٦<٢٤�E��H����3$.L�������F٤٨<٣٦�E�H����3$.L�h�L
��F٤٨
�&�\�KE� �

ïãbrÛa@ Šì�a@@Z@ÑîØnÛaóÇbànu⁄a � W�/%א�א�����pR�dS�bאF١٧E�$�L�	��G��/%��I+א��א���	��"�_���
��,Kאز�Lو��,L�G��/%��¯��Dא�	א����� ،�I�6ض�א
��B���&���)��I+
Vא��h���,%��)L�w�/���א�

�ز�-�� h�� ��%�l א� �$��S�*#א� ���K�א�w� A&��� א�_��� ،� A��)%�� d$ א� �و��م �%/�¶�/�א�ز��
�w�dد��ج�א�����،���%�l א��G��� א�w��%j�)אد�א�
\��و�»$��א�G$���א��.�$���،���_�����&���dS)א�

�و���hאyaאن�،��و���hز�-�w�Ajא�G$���א��(%$�A$Sא�$��א6*��/%j�)א��א����/��S�?�AK�k(�L������
�?�����،�א����	��%/���$��א���אزن��@���$��א6����d��%���$�-ود�6�AS¶�ذ�"
א�א�ALو�@�א��(


س�وL�S$��א ,��אz�،��$��S�*#א�AL-���L�������A$F!و+��وא�puא���A���(�/%��¯��Dא��$��S�*#א�
�I+
Vא��	������/%��A�(�،�dא����wوא#)7אم 

אد�א� �@ א ��Gدل وא����+\K�?� �

/S[)א���*��א��JK�&��"و�F٥١�E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٧E�	�R�����*د��/%���Ju%���S&�،F٥٠E�،
���R�����*د��d"������8+���F٢٣�Eو-��C���$א�����W�oو�%/�ذ��W�H����3$.L���l���)٢٣>�

٣٢�E�H�����،3$.L��������F٤١<٣٢E��،�H����3$.L��h�L
���F٤١�
�&�\KE� �
@sÛbrÛa@ Šì�a@ Z⁄a@ÑîØnÛaô†b—nÓ � W��/%�� �א��� �F١٨EوאpR�dS�bא$�L� ،� �+�V� 	��G���
�א�� ����د	

���Gא�� gد�� /%�� �,L��"و� ،� 
ض�%�2,��� �~$�K� � �א ��~�� �א�G��د /%�� �����א �א��K6ق ����د Az�$!�
0�/F!א����*�±$!¶�w��,��[�Kو��_�א�،�@���K�א�I�(�y\א��������،��$Kא�����IS~�א�א $

��G��� א��S)2�אع�א�K��dVא���Iص���V���*��+���،� �دو�+� A�!��}$Gא��� �)��� � �,�$Kא�$��I�

وkق�א���K6د�א����/%��/u�+ن���אK$��،�و"��L,���%/���$��א���אزن��دون�$S%��´دون�������d��%����+�

�	

אد�א��\��
א��وא���*@����،�א ����א�א ��$��א����L�Z,��א��
	وא)�$�*���%�A%$%"�JK�&وאن��

���¿�و�L�,%�2����b�w��Gz��K��/S[)א���*��א��JK�&��"وF٥٤��E�_
u!א��JK�&��S�$�F١٨E��S&�،

�	�R�����*د��/%���Ju%�F٥١�E���R�����*د��d"������8+�و�%/�ذ��W�oאF٢٠�E،�و-��C���$�����W



 

 

١٢١٦  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

� H����3$.L���l���)٣٠<٢٠� E� ،� H����3$.L�������F٤٠<٣٠� E� ،� h�L
�� d���L� H����F٣٠�

�&�\EK� 

�א#�L�����W�W�W�W�@�א�دوא�L�@�א�دوא�L�@�א�دوא�L�@�א�دوא�Gق�و��f����(��,���!�+و�K�$G��K  

١١١١� J� J� J� J#ق�א�f�#ق�א�f�#ق�א�f�#ق�א�f���K�$G����K�$G����K�$G����K�$G��W�@��+
���EFGא��   �Wא���f�I����Fق��دوא

FFFF������������EEEE� J� J� J� J�_ق�א����f��_ق�א����f��_ق�א����f��_ق�א����f�FFFF(Validity contentWWWW �_��«ق��f�I���&��%�/K�$G��א�F��	د�*�+��
�א�
� �د+���$� ،� �$���א��56/א � ��א��.3$ 	
�4�� E�/%��$j�G א� �S,L��f� w� �S,0
�� W� ��\

�و�%�م� �+puא��� ±!¶� ،� �وא������ 	
�א�� ������ ��دא�	 �!!¶� w� @S.א�� 	pL���א
�S)2�א�������.%$��א#"�!�د�א � J�،ل��%��*��(��)%�אن��:�w�@!!l� א�	pL���و�(��א�


��B%/�¡�א�w��,jא�6–א������.%$��א���$�7)�%��oאن،�وذ��%(��)��*��K�$G����"د�E$(�I�

دא�א#� ��+�u%א���z�$!ن�א��$G�����«�d&�w�	א��א�د�،�و�-���א �Skن�،�و&��+��א�(��Gא

��d&ط��GLو��_�א�� ،A%*��I��h0و�Hpא��B�xא��$�F���،�A�SkL�_pא�� ��G	��[�,�م�א���
��)�� �z�$f�/%�� ��(��א��(�+- 
א�*��W� �و"� ،� 	��G�� d.�� h0و� _pא�� 
�א����+ �G���و�

�T7אوL��G����oوذ��٨٥��Wא�(��Gא�،�وGL@�א��Lق�¡�א��א���د	�א�.���Ff�/%��@S(]��א�(��Gא
٩٠�٪�o�pو�L6ن�א�.�K�$G��)kV��"�J_ق�א����!��K� �

FFFF��������EEEE� J� J� J� Jf�f�f�f��%Vق�א��א��L#ق�א��%Vق�א��א��L#ق�א��%Vق�א��א��L#ق�א��%Vق�א��א��L#ق�א�( Internal consistency) :  
2
+��)�����(���dא��GLط��y��ن��������������������I��oوذ��K�$G��#EFGא��� ،���%���$Gא�����)�

EFGא�� ��$�� �א#��GLط�� d��)�����D� �$j�!(�� �,�a�)�� �א�����gjو �f��W� א#���-�$�
�א��و��y�F��ن��@ J�$�S%���$%.س�وא���*��א��E�o0¨�ذ��+���@Wوא�aول�א���� �

��F�ZF�ZF�ZF�Z٣٠٣٠٣٠٣٠E�E�E�Eنننن��������א�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�א�
��+��א ���$�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��(��-�א#��GLط� �$�س��(��-�א#��GLط� �$�س��(��-�א#��GLط� �$�س��(��-�א#��GLط� �$�س�"$��"$��"$��"$��FFFF١١١١�E�E�E�E*�ول*�ول*�ول*�ول �� �� �� �
@ñ†ìuòíbÇ‹Ûa@òîÛ�ä¾a@ @paŠbjÈÛa@†‡Ç @ÝßbÈßÂbjmŠüa@ @@ôìn�ßòÛü‡Ûa@ @

Þëþa@Šì�a @Zòîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa@ @QY P~WWT@ @P~PQ@ @
Šì�a@ïãbrÛa@@Z@òíbÇ‹Ûaòî�jÜ¾a@ @QS P~XUQ@ @P~PQ 
Šì�a@sÛbrÛa@@Zòîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa QX@ @P~XSW@ @P~PQ 
Šì�a@Éia‹Ûa@@Z@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹ÛaòîÇbànuüaë QV@ @P~YVS@ @P~PQ 
Šì�a@÷ßb©a@@ZòîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa@ @QS@ @P~WSY@ @P~PQ@ @

������������ �*�ول I�� ¨k�+F١� E� �א��GLط�»�و� d��)�� �$"� �א ������א��G$�ن�ن �$���א � �+��
�א� *�د	
0
���٠١�E}�JK�&F��٠"$��دא����)!�j$ً����������_�د#��/�א��.
_����2ل��K�¤�/%ل���+��U

��Kوא���*��א�.%$���A��G$�ن���Gא�و�»�و��א# �
�א#��GLط� �$�س�د+���$��"$��"$��"$��"$��FFFF٢٢٢٢�E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول�-��)���א#��GLط� �$�س�د+���$�-��)���א#��GLط� �$�س�د+���$�-��)��������ZZZZ����FFFF٣٠٣٠٣٠٣٠E�E�E�Eنننن������������א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/�(��-�א#��GLط� �$�س�د+���$� �� �� �� �

@pbîßbäí†óib°⁄a@ÑîØnÛa@@@@ @paŠbjÈÛa@†‡Ç ÂbjmŠüa@ @òÛü‡Ûa@ @

�aÞëþa@Šì @Zô‹�þa@ÑîØnÛa@ @RP@ @P~XRP@ @P~PQ@ @
Šì�a@ïãbrÛa@@ZïÇbànuüa@ÑîØnÛa@ @QW@ @P~WTV@ @P~PQ 
Šì�a@sÛbrÛa@@Z@ð†b—nÓüa@ÑîØnÛa@@ @QX P~YQS@ @P~PQ@ @



 

� �

١٢١٧ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

¨k�+��������Iول���*F�٢�Eن���$"�d��)ط���GLو��א��«�JK�&�	
�"$��א��G$�ن�א��.�3$א4��/��56�
���������_�د#� �ً$j�!(�� �دא�� �F٠١}٠� E�K�¤�/%ل���+� �U�� ����Gא�و»�و� �وא���*��א#��G$�ن

A���$%.א�K� �
٢٢٢٢� J� J� J� J��G�����(��G�����(��G�����(��G�����(��K�$G��6א��K�$G��6א��K�$G��6א��K�$G��6אReliabilityWWWW� �� �� �� �

����������� �G�����(�W�א6א�دوא �د�*��א�($�� ��0�w��@$����� ��א��G$�ن���-�$� א�
��+��*�د	
� �$���א � � 
و�GK ����א��.�3$א4��/��56�
	د+���$��א��G$�ن�و،&� ����� ��+
2�  �l�� Alphaאم

Cronbachאون�،�*$���ن�
�Wو&���S&�JK+%/�،�א��~���jא��!�$��،����yGن�� �
����F�F�F�F�٣٣٣٣EEEEجدول�Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"ن��و����و����و����و�������$G��نא�$G��نא�$G��نא�$G��א �.��%��א��$����F�ZF�ZF�ZF�Z٣٠٣٠٣٠٣٠E�E�E�Eنننن���������א�
��+��א ���$��א �.��%���א�
��+��א ���$��א �.��%���א�
��+��א ���$��א �.��%���א�
��+��א � �� �� �� �

@ñ†ìuòîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa@ @bÐÛa@ÝßbÈß@ @òîÐ—äÛa@òö�vnÛa@ @æëa‹i@æbß�j�@ @æb¸ìîu@ @

ì�aÞëþa@Š @Zòîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa@ @P~XVQ@ @P~XRQ@ @P~YPS@ @P~XUR@ @
Šì�a@ïãbrÛa@@Zòî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa@ @P~WXX@ @P~WTV P~XRY P~WWW 
Šì�a@sÛbrÛa@@Zòîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa P~XTU@ @P~XPU P~XXX P~XSQ 
Šì�a@Éia‹Ûa@@Z@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹ÛaòîÇbànuüaë P~YPY@ @P~XVQ@ @P~YTS@ @P~XYR@ @
Šì�a@÷ßb©a@@ZbÇ‹ÛaòîäØ�Ûa@òí@ @P~WUV@ @P~WQS@ @P~WYQ@ @P~WTS@ @

@pbjq‘bîÔ¾aÝØ×@@ @P~XQS@ @P~WWU@ @P~XUP@ @P~XPR@ @

����������������� �� �� �� �
����FFFF٤٤٤٤EEEE*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��������������Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"�Gא���d��)���$"ن��و����و����و����و�������$G��نא�$G��نא�$G��نא�$G��א���FZFZFZFZ٣٠٣٠٣٠٣٠E�E�E�Eنننن������������א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	�د+���$���د+���$���د+���$���د+���$� �� �� �� �

@pbîßbäí†óib°⁄a@ÑîØnÛa@@@@ @bÐÛa@ÝßbÈß@ @òîÐ—äÛa@òö�vnÛa@ @æëa‹i@æbß�j�@ @æb¸ìîu@ @

þa@Šì�aÞë @Zô‹�þa@ÑîØnÛa@ @P~WTS@ @P~WPV@ @P~WXY@ @P~WSQ@ @
Šì�a@ïãbrÛa@@ZïÇbànuüa@ÑîØnÛa@ @P~WYR@ @P~WUR P~XSU P~WXR 
Šì�a@sÛbrÛa@@Z@ð†b—nÓüa@ÑîØnÛa@ P~YQT@ @P~XWS P~YUW P~YPS 
@pbjq@‘bîÔ¾aÝØ×@ @P~XUS@ @P~XQT@ @P~XYQ@ @P~XTQ@ @

�ن��I��¨k�+F٣E،�F٤�E��d��)���$"�h$v*�ول����������Gא�������ÀU��À$�����$À"�JK�&�EFGא���دوא��$+�� 
�א#�G��/%ل���+�K�$G��EFGא����$��/%���,�$G�L��$K�.و����K� �

        ::::المعالجات الإحصائيةالمعالجات الإحصائيةالمعالجات الإحصائيةالمعالجات الإحصائية: : : : خامسا خامسا خامسا خامسا 
������)��hv��K�$Gא���,u+
�Lم�و�%)%���$j�!(6م�א�Dא�g��K
���Jא ��a�)א����$j�!(6���lאم��

� �$��S�*#אStatistical Package For Social Sciences Program (S.P.S.S)�W� �و"�
�א6�a�) אم�א�l��א����$��א��$j�!(W� �

 K)����א��.
א�א�وא���{�א ��+�� �yuא�א���א��� •

• �$���Dא���yu��Kא�א���א���وא�SR$��א���G���$G(��وא#�
א\��א ($��+�،�א ����� �

و�GK �وא��~���jא��! •&������(���dא��GLط��y��ن�و�Gא�!�ق�وא������D��$��K� �
• ���G�Vא?�?T- test��א���א������D��Kא��
وق��@�א �����������yu� ��Gא �
�)�د�Hא#¤��� •�I+�Gא���d$%�One Way AnovaK�� �



 

 

١٢١٨  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

• ��G�Vא L.S.D وق
�א �(�د	����F+��א¤���د#���א���K���S%�K� 

• 
�&���\
) ��א�
��+��א ���$��&-���I*�د	��%/�א����yuא�א���א����d��)�y��Lא#��א��א��
�H
 �Kא��.�3$א4��/��56�
	د+���$�،�وא ��������2ل��
ض�א��.

  : : : : تحليلها وتفسيرهاتحليلها وتفسيرهاتحليلها وتفسيرهاتحليلها وتفسيرها    النتائجالنتائجالنتائجالنتائج

üëcZ@òîÐ–ìÛa@wöbnäÛaZ@ @

١ -EFGא����$��3fوEFGא����$��3fوEFGא����$��3fوEFGא����$��3fو��Wول�*�w��F0���EFGא����$)��d��b�3fو�/%+��S$\F٥E �W  

�ZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEنننن�����������������F�F�F�Fو\����%j�!l±�א#*���S$��وא#"�!�د+�و\����%j�!l±�א#*���S$��وא#"�!�د+�و\����%j�!l±�א#*���S$��وא#"�!�د+�و\����%j�!l±�א#*���S$��وא#"�!�د+�����EFGEFGEFGEFGא���ز+�hא�����\
אد��$���א�א���ز+�hא�����\
אد��$���א�א���ز+�hא�����\
אد��$���א�א���ز+�hא�����\
אد��$���א��F�F�F�F٥٥٥٥�E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول� �� �� �� �
QM@÷ä§a †‡ÈÛa E R@Mòib–üa@kj�@ †‡ÈÛa E S@Mâþa@ÝàÇ@@ @†‡ÈÛa E 

‹×ˆ TS TW~SE óqaŠë@ @TX UR~RE ÝàÈm UQ UU~TE 

órãc TY US~RE ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT TW~XE ÝàÈm@ü@ @TQ TT~VE 

Êìà�a@ @YR@ @QPP@ @Êìà�a YR@ @QPP@ @Êìà�a YR QPP@ @
T@M�ÝÐĐÛa@å †‡ÈÛa E UMÝÐĐÛa@kîm‹m@ †‡ÈÛa E V@M@@ñ‡ßÛaxaë� †‡ÈÛa E 

Spaìä� SQ SS~WE Þëüa@ @SX TQ~SE ÝÓa@@åßU@paìä� RQ RS~YE 

Tpaìä�@ @RR RS~YE Á�ëüa@ @RR RS~YE U>@QPpaìä�@@ @SP SR~VE 

Upaìä�@ @RS RU~PE �‚üa@ @SR ST~XE @åßQP‹r×dÏ@@ @TQ TS~UE 

Vpaìä� QV @QW~TE 

Êìà�a YR@ @QPP@ @
Êìà�a@ @YR@ @QPP Êìà�a YR@ @QPP@ @

W@Mþa@ávyñ‹� †‡ÈÛa E X@M@lþa@áîÜÈm †‡ÈÛa E YM@þa@áîÜÈmâ@ @†‡ÈÛa E 

�Ì–IS@MT@†a‹ÏcH 
SY TR~TE 

äß:Ðƒ@ @
IÝÓdÏ@òí†a‡Çg@H@ @RP RQ~WE 

:Ðzäß@ @
IÝÓdÏ@òí†a‡ÇgH@ @RR RS~YE 

@Á�ìnßIU@@†a‹ÏcH 
RU RW~RE 

Á�ìnß@ @
@I@Á�ìn¾a@ÖìÏ@L@òíìãbqH@ @RW RY~S 

Á�ìnß@ @
@IÁ�ìn¾a@ÖìÏ@L@òíìãbqH@ @SP SR~VE 

�j×IV@‹r×dÏ@†a‹ÏcH@ @
RX SP~TE 

Ðm‹ß@ É@ I@ÖìÏ@ L@ óÈßbu
óÈßbuH@ @TU TX~YE 

Ðm‹ß@ É@ I@ÖìÏ@ L@ óÈßbu
óÈßbuH@ @TP TS~UE 

 ١٠٠  ٩٢ ال010/ع ١٠٠  ٩٢  ال010/ع  ١٠٠ ٩٢  ال010/ع
QP@@M@Ý‚‡Ûa@ @†‡ÈÛa % 

:Ðzäß@I@åß@ÝÓc
SPPP@éîäu@H@ @SQ SS~WE@ @

Á�ìnßI@@åß@SPPP@Z@ÝÓc
@åßVPPP@H@ @RY SQ~UE 

ÉÐm‹ß@I@VPPP@éîäu@
@‹r×dÏH@ @SR@ @ST~XE 

Êìà�a YR@ @QPP 

@ @

����������� �*�ول I�� ¨k�+F٥� E�8�K6א� I�� �א��K�&�EFGא ��$�� ������ H
�א��. /0
�� ���2ل� }%z�� �ن
� �G����o٢}٥٣وذ�� ٪� �G����oوذ�� ��&pא�� I�� �&��Kא �G�K� �,%"�� �S�$�� ،٣}٤٧٪�،�K� /%��� ���Gو�ن
���٪٢}�٥٢��G������G{�א�(�א��dא���א�$������f&�ن��R�H

ض�א��.]����f·��}G��d"�،��$���S&�ن�



 

� �

١٢١٩ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 


_������Gא�(�א��dא�V{���٪�٨}٤٧G���dא�(�א���pRن��.L��"وF6א�}Gو�����
אط��
y���&�/0و��\
�
�4���jאpuא���S�و�א����+puא���wKE� �

٤}٥٥,���$���א��I��EFGא�(��-�����I��¨k�+��S&���Gא�aول��ن��z%{�א���������٪�I��I,%"��و ،
��G�����������$���،�&�I��¨k�+�o�pא�aول��ن��z%{�א�٪�٦}�yz٤٤א�(��-�H
��2ل��
0/�א��.
��R
Sن���&�EFG٣א���G����
٪�٧}�٣٣���אS)א��/\��,%"�،�و�ن�٪�٤}١٧���א����٦���G،��$���S&�ن�


�V��@���,G$LאL,����2ل��
0/�א��.
��H$���א�z%{�א�Lن��&�EFG�Fא�ول�E��G��٣}�٤١٪،���S�$�
� �G������א�و� dא���� �R�_א $-د�}$L7א��/\� �,%"�٪٩}٢٣���{��$%z�� �ن�¨kLא� �א��وאج 	���Iو�� ،

�I��I,*زوא�	���T7אوL�EFG�١٠א���G����
�&�\��"���d	�زوאج�7Lאو����T@�א"�d٪�٥}٤٣���א��S�$��،
�I�٥��G�����ن��z%{�א��،�٪٩}�٢٣���א�¨kLא��S&��,S~(�
�Fyuf�E�I���Rאد
\�)$�E+7אو���Tد�

F٤W٣�E��G��אد���
\�٤}٤٢�٪��,S~(�
�"�dא����S�$��،F������E��G��د٪�٢}�٢٧���T7אو+�E$(���Rאد
\�
Fאد٥
\��E�}%z��ن��@GL�o�p&�،���G����h�L
���S$%)א���IRא�����EFGא����$���,٥}�٤٣�٪�I,%"�،�و

IRא������G������l���/S$%)٩}�٢٣א��٪،o�p&��h�L
��/S$%)א����Rא�زوאج�����א�}%z��ن��@GL�
� �G��٩}�٤٨� ٪� �G������l� א� �R��$%)L/�א��(%$� �G�K� d"��و ،٧}٢١� ٪���\�_
���Iא���dVא��, ���� ،

��G����h�L
�א���dV\.�ن�א���dVא �+�����}�K�J����L،٪�٨}٣٤���٥}�٣١وא ��{�٪���l� ٧}٣٣وאK٪� �
٢٢٢٢� J� J� J� J �����
+��א��.
����א��(���h��dא���dא��(���h��dא���dא��(���h��dא���dא��(���h��dא�������dא��,��wא��,��wא��,��wא��,���L�����wא*�L�Aא*�L�Aא*�L�Aא*Aא�Zא�Zא�Zא���RZא �.-���Rא �.-���Rא �.-���Rא �.-�

+��א��.�

+��א��.�

+��א��.��H�H�H�H�W�W�W�W� �� �� �� �


+��א��.
����א��(���h��dא���dא��(���h��dא���dא��(���h��dא���dא��(���h��dא�������dא��,��wא��,��wא��,��wא��,���L�����wא*�L�Aא*�L�Aא*�L�Aא*Aא�Zא�Zא�Zא���RZא �.-���Rא �.-���Rא �.-���Rא �.-�א�����א�����א�����א�����א���ز+�hא���ز+�hא���ز+�hא���ز+FFFF٦٦٦٦EEEE�����h*�ول�*�ول�*�ول�*�ول������

+��א��.�

+��א��.�

+��א��.��H�H�H�H� �� �� �� �

â@ @pýØ“¾a@áçc@ @†‡ÈÛa@ @% kîm�Ûa@ @

١  @õa‰ÌÛaïßìîÛa XX@ @YU~V@ @Þëþa@ @

٢  @Ša‹ØmpaŠbjn‚a‹Ø�Ûa@òj�ã@‘bîÓ@@ @VU WP~V Éib�Ûa 

٣  µÛì�ãþa@åÔy@ @WU XQ~U@ @÷ßb©a@ @

٤  @À@áØznÛa@òj�ã‹Ø�Ûa@ @XR@ @XY~Q sÛbrÛa@ @

٥  µiìÜuìàî�a@k�ã UV@ @VP~X@ @åßbrÛa@ @

٦  òîßìîÛa@òĐ“ãþa@âbÄnãa TP@ @TS~T@ @É�bnÛa@ @

٧  áÇ‡Ûaë@ñ‡ãb�¾aïÇbànuüa@@ @WQ@ @WW~Q@ @‘†b�Ûa@ @

٨  ÕÜÓÝjÔn�¾a@ WV@ @XR~V@ @Éia‹Ûa@ @

٩ ÐĐÜÛ@øubÐ¾a@Âìj�a@ÝI‹Ø�Ûa@òiìjîËH@ @XU@ @YR~S@ @ïãbrÛa 


�I��¨k�+F٦�E*�ول�����������&��&�ن�א�puא����ن�-.�S%��	א��(�د�������٪٦}���٩٥���Gא�$�� ،����
�d��%��Á*�� ط�א�GxאF
�،�٪١}�٨٩א��.
�����A$%+��G�K��Gא����w��.F،٪�٣}��٩٢������G$z�E�Gא��.

� 	
b�G�� �R-L�%"��G����dG��� ٦}�٨٢א٪�،��G����@���K�א�I�(��,$%+وא�����،�٪٥}�٨١� 	�K�� א����
���S�*#א� �G��١}��٧٧� ٪� 
א�.L� ���א��.
א��G�Vא �G�K� �٦}��٧٠�����G"$�س ٪،���G�K� و�yVאً

�JK�.\�@��%*�S$x٨}٦٠א٪�KA�F0و��� h��oذ�� ���و+��� �S«�/K���F٢٠٢١� E� ،� ��د�א��K
"� ¡��ل



 

 

١٢٢٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �


ون�V¡وF٢٠٢١E�/\

0/�א��.��
���ن��H�I���+�)א��I,*א�+�-.����w�d���Ix��2��h��d��)א��
�w��.Fضא &$�$��א��
�A����¤��א������k א��a�){�و��و&$�$��¤��$S�aא�����k א��א���

�$��S�*#و�א��و�א����$��،��،K� �
٣٣٣٣� J� J� J� J ��$����H�H�H�HWWWWא ��������2ل��
0/�א��.
א ��������2ل��
0/�א��.
א ��������2ل��
0/�א��.
א ��������2ل��
0/�א��.
����_�*�د	�א�
��+��א ���$������_�*�د	�א�
��+��א ���$������_�*�د	�א�
��+��א ���$������_�*�د	�א�
��+��א � �� �� �� �

Þë‡uIW@H@ôìn�ß@ñ†ìuòíbÇ‹Ûa@�ä¾a‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þ@òß‡Ô¾a@òîÛ@ðI@æ]YRH@ @

@Šëb«
òíbÇ‹Ûa 

@†‡Ç
paŠbjÈÛa@ @

ô‡¾a@ @@Þì�
ò÷ÐÛa@ @

@ôìn�ß@ñ†ìuòíbÇ‹Ûa@@òîÛ�ä¾a@ @
‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þ@òß‡Ô¾a 

Ša‹ØnÛa @E 

@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@:Ðƒäß@IRT>STH@@ @TP TSE 

Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@I@ST>TTH@@ @RW RYE@ @
ÉÐm‹ß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@ITT‹r×dÏNH@ @RU RWE 

@ñ†ìu@ @
òíbÇ‹Ûa@ @
òîöa‰ÌÛa@ 

@ @
@QY@ @

@ @
SP@ @

@ @

@ @
QP@ @

@ @

Êìà�a@ @YR@ @QPP@ @

ß@òíbÇŠ@ðìn�ß:Ðƒä@@I@@@@@@@@@@@@@@QU>RRH@ UW VRE 

Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@I@RR>RYH@ @QY RQE 

@ðìn�ßÉÐm‹ß@òíbÇŠ@@@@@@@@@@@@@@IRY‹r×dÏH@ @
QV QWE 

@ñ†ìu@ @
òíbÇ‹Ûa@ @
òî�jÜ¾a@ 

@ @
QS@ @

@ @
RQ@ @

@ @
W@ @

Êìà�a@ @YR@ @QPP@ @

:Ðƒäß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@)RP>SPH@@ @TW UQE 

@Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@ISP>TPH@ @QX RPE 

ÉÐm‹ß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@ITP‹r×dÏH@ @RW RYE 

@ñ†ìu@ @
òíbÇ‹Ûa@ @
òîz—Ûa@ 

@ @
QX@ @

@ @
SP@ @

@ @

@ @
QP@ @

Êìà�a@ @YR@ @QPP@ @

@:Ðƒäß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@)QX>RWH@ @US UXE 

@Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@@IRW>SVH RR RTE 

ÉÐm‹ß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ISV‹r×dÏ@H@ @QW QXE 

@ñ†ìu@ @
@òíbÇ‹Ûa@ @

@òîÇbànu⁄a
òî�ÐäÛaë 

@ @
QV@ @

@ @
RW@ @

@ @
Y@ @

Êìà�a@ @YR QPP@ @

@:Ðƒäß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@)QU>@RRH@ @RY SRE 

@Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@@IRR>RYH TR TVE 

ÉÐm‹ß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@IRY‹r×dÏ@H@ @RQ RSE 

@ñ†ìu@ @
@òíbÇ‹Ûa@ @
òîäØ�Ûa 

@ @
QS@ @

@ @
RQ@ @

@ @
W@ @

Êìà�a@ @YR QPP@ @

:Ðƒäß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@IYY>QSQH@ @TT TXE 

@Á�ìnß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@@IQSQ>QVSH RS RUE 

ÉÐm‹ß@òíbÇŠ@ðìn�ß@@@@@@@@@@@@@@@@@IQVS‹r×dÏH@ @RU RWE 

¶b»g@ @
@ñ†ìu@ @
òíbÇ‹Ûa@ @

@ @
WY@ @

@ @
YV@ @

@ @
SR@ @

Êìà�a@ @YR@ @QPP@ @

�ن�I��¨k�+F٧�E*�ول������������Ju%��/وא�����א���א���$��I���G�K�/%���٤٨٪��_�����w�h�L�JK�&�،
�($����Hא ��������2ل��
0/�א��.
�*�د	�א�
��+��א ���$�������_א �_�א ����l،�وpRא�+(�/��ن

K�&� �����_��A�Jk�lא���א�� �ن� �א�aول I�� ¨k�+� �S&� ،��h$v�w� � �$���א � �+��
�א� �*�د	
�+���k&�ن���E��k�l$��وא��S�*6$��،�א����א�
��+��א�!F$�א %�G$��،�،�א�
��+��א�puא��F�$jא��(�د�



 

� �

١٢٢١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

JK�&���\�G�K����l� א �_�א�_�����w�h�L�Zوא����א���א���$)���+��
٪��٥٨،�٪�٥١،�٪�٦٢،�٪��F٤٣א�
�،٣٢٪�E����K٪�٤٦،��$���S&�ن�����_�א�
��+��א��.�$���������������G%/�א���א� �

� �
٤٤٤٤� J� J� J� Jللأسرة����الإيجابى����التكيف����ديناميات����مستوىW�W�W�W�� �� �� �� �
 


אد�א�($���و\�ً�� ���_��\
אد�א�($���و\�ً�� ���_��\
אد�א�($���و\�ً�� ���_��\
אد�א�($���و\�ً�� ���_������א���G/�א���G/�א���G/�א�����h+h+h+h+/Gز��ز��ز��ز�א��א��א��א�FFFF٨٨٨٨EEEE*�ول�*�ول�*�ول�*�ول�\����Z�Z�Z�Z٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEنننن�F�F�F�Fא��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	��د+���$���د+���$���د+���$���د+���$� �� �� �� �
@pbîßbäí†@Šëb«@ @

aóib°⁄a@ÑîØnÛ 

†‡Ç@ @
paŠbjÈÛa@ @

ô‡¾a@ @@Þì�
ò÷ÐÛa@ @

@ÑîØnÛa@ôìn�ß@ †‡ÈÛa E 

SVH@>@ðìn�ßÑîØm:Ðƒäß@@@I@RT@ @QY RQE 

TXH@>ðìn�ßîØm@Ñìnß@سط@@@@ISV@ @TU TYE 

@ðìn�ßÑîØmÉÐm‹ß@@@@@@@@@@@@ITX@‹r×dÏH RX SPE 

@ @
@ô‹�þa@ÑîØnÛa

óib°⁄a 

@ @
RP@ @

@ @

@ @
SV@ @

@ @
QR@ @

@ @

Êìà�a YR QPP@ @

SRH@>ðìn�ß@ÑîØm@@@:Ðƒäß@@@@@@IRS@ @TQ TUE 

TQH@>ðìn�ß@@@@ÑîØmÁ�ìnß@@@@@@I@SR SR SUE 

@ðìn�ßÑîØm@@ÉÐm‹ß@@@@@@@@@ITQ@‹r×dÏH@ QY RQE 

@óÇbànu⁄a@ÑîØnÛa
óib°⁄a 

@ @
QW@ @

@ @
RW@ @

@ @
Y@ @

Êìà�a YR QPP@ @

SPH@>@ðìn�ß@ÑîØm:Ðƒäß@@@@@@@I@RP TR TVE 

TPH@>@ðìn�ß@@ÑîØm@Á�ìnß@@@@@@@ISP QX RPE 

@@ðìn�ßÑîØmÉÐm‹ß@@@@@@@@@@@ITP@‹r×dÏH@ @SR SUE 

@ô†b—nÓ⁄a@ÑîØnÛa
óib°⁄a 

@ @
QX@ @

@ @
SP@ @

@ @
QP@ @

Êìà�a YR QPP@ @

QPPH@>@ðìn�ß@ÑîØm@@@@@@:ÐƒäßIWT@ @SR SUE 

@ðìn�ß@ÑîØmnß@@@Á�ì@IQPP>@QRVH@ @SQ STE 

@ðìn�ßÑîØmÉÐm‹ß@@@@@@IQRV‹r×dÏH RY SRE 

@pbîßbäí†@¶b»g
aib°⁄a@ÑîØnÛ@ó 

@ @
UU@ @

@ @
WX@ @

@ @
RV@ @

@YR QPP المجموع @

�ن�I��¨k�+F٨�E*�ول�������Ju%��/وא�����א���א���$��I���G�K�/%��&������w�h�L�JK_�א �_��٪��٣٥
�و����]
��L!$%$���($���א���א���&�ن�����k�l،�א��.�3$א_������/��56����l،�وpRא�+(�/��نא 

� �ن� �§� �����_�%~�ول �G���� ������� �&�ن �א��56/ _
�א�� �א��.�٤٩٪�3$א��.3$ �و&�ن ،�
��G�����k�l���/��S�*6و&�ن�א��.�3$א6"�!�د_٪٤٥א�،���k�l����G��٪���٤٦���א���א���$)��K� �� �

.)+��U�_

ض�א��.]�Cא�و��
S��d(א
��w�dא�������f���,�GG��Zא�!����א ��*���א��_����
�A)��3$.ض�وא��
���K%/�א��א��+I،�وאL�C��A*�D�S$��א���/�وא��,��א�!G���¨$F$(��א  �



 

 

١٢٢٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

@ZًZZZ@wöbnäÛa@À@õìš@�ë‹Ï@szjÛaثانيا @


��+��אאאא*�د	�*�د	�*�د	�*�د	�ذא�د#����)!�j$���@�ذא�د#����)!�j$���@�ذא�د#����)!�j$���@�ذא�د#����)!�j$���@�א���$2�GLא���$2�GLא���$2�GLא�W�?W�?W�?W��"-���*�L��"-���*�L��"-���*�L��"-���*�L��$2�GL?�א�ولא�ولא�ولא�ول����الفرض���+��
���+��
���+��
��$���א ��������2ل��א ��������2ل��א ��������2ل��א ��������2ل�א ���$�א ���$�א ���$�א �


0/�א��.�

0/�א��.�

0/�א��.�

0/�א��.���Rو��F]�H��Rو��F]�H��Rو��F]�H��Rو��F]�HFFFF�$jאpuא���+��
�א�
��+��א�!F$��א�
��+��א�
��+��א�
��+��א�
��+������،،،،����א�
��+��א�puאj$�א�
��+��א�puאj$�א�
��+��א�puאj$�א� ،��$�G% א��$F!א���+��
�א� ،��$�G% א��$F!א���+��
�א� ،��$�G% א��$F!א���+��
�א� ،��$�G% $������،،،،א���א���+��
א�
��+��א����$��א�
��+��א����$��א�
��+��א����$��א�
� �$��S�*#وא� �$��S�*#وא� �$��S�*#وא� �$��S�*#$�����،،،،وא�א��.� �+��
�א��.�$�א� �+��
�א��.�$�א� �+��
�א��.�$�א� �+��
�د+���$������،،،،����EEEEא� �د+���$��و �د+���$��و �د+���$��و �����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$3و ����(�د� 	
�א4��/��56� ����(�د� 	
�א4��/��56� ����(�د� 	
�א4��/��56� ����(�د� 	
�א4��/��56� F� F� F� F�،�_
א��.�3$א��
_�،�א��.�3$א��
_�،�א��.�3$א��
_�،�א��.�3$א��

��KKKK_��$���א��EFG_��$���א��EFG_��$���א��EFG_��$���א�EEEE��������EFGא��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_�א��.�3$א��S�*6/�،�א��.�3$א6"�!�د_� �� �� �� �
�א#��GLط�����-��)�����(�Wض�
�א�� �����lאم��(���dא��GLط��y��ن��و�%�pR��Ff�I����Fא

��F]�Kو�����_��$���א��EFGא��.�3$א��56/ود+���$���[�Fو���Rא�
��+��א ���$��*�د	��@���$�س �
��HHHHא��.
�א��.
�א��.
�א��.
��2ل��
��2/0ل��
��2/0ل��
��2/0ل��
0/����א�
��+��א ���$��א�
��+��א ���$��א�
��+��א ���$��א�
��+��א ���$���*�د	��*�د	��*�د	��*�د	��(��-�א#��GLط��@�(��-�א#��GLط��@�(��-�א#��GLط��@�(��-�א#��GLط��@�F�F�F�F٩٩٩٩�����E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول� �� �� �� �

    ����ZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEن�ن�ن�ن�FFFFא��.�3$א��56/�א��.�3$א��56/�א��.�3$א��56/�א��.�3$א��56/�د+���$��د+���$��د+���$��د+���$��وووو

@pbîßbäí†@óib°⁄a@ÑîØnÛa@ @
@ñ†ìuòîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa 

ô‹�þa@ÑîØnÛa ïÇbànu⁄a@ÑîØnÛa @ô†b—nÓ⁄a@ÑîØnÛa@ ÑîØnÛaa@ÝØ×@óib°⁄ 

@òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa P~YRVJJ P~WYRJJ P~XRVJJ@ @P~WTQJJ 
@òî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa P~WSUJJ P~VRSJ P~YPUJJ@ @PXXXJJ 
@òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa P~VTPJ P~XYQJJ P~XUQJJ@ @P~WPUJJ 

@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹ÛaòîÇbànuüaë P~XVSJJ P~YQWJJ P~VPYJ@ @P~XQRJJ 
@òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa@ @P~VQUJ@ @P~WUVJJ@ @P~XWPJJ@ @P~XTPJJ@ @

òîÛ�ä¾a@òíbÇ‹ÛaÝØ×@@ @P~XSTJJ@ @P~XPSJJ@ @P~WRVJJ@ @P~WWXJJ@ @

                      ٠.٠٥دال عند                *                        ٠.٠١دال عند ** 

���������_�د#����+��I��¨kא�aول�و*�د���������� �ً$j�!(دא������G*���A$2�GL٠١}�٠-"��א��� ،٠٥}٠�
� �*�د	 I�� -&� �א �@�»�و� �+��
�א� _
�א��. d���� �א ���� �$���� �د+���$� �א��56/��و א��.3$

�و*� �k+�� ¨k�+� �S&� ،	
�د�4� �����_�د#�� ���� �ً$j�!(�� �دא�� �G*��� A$2�GLא�� �"-٠١}�٠��@�
� �א *�د	 �+��
��$�א��� d.&و�� 
	د+���$��4�� �א��.�3$א��56/ ،� d.&��o%L� 	�"� /%�� �+�ل �U

�dא�א���pR��ن�"��	�א�م��%/���K�3$��L,��و�)��2,����)�$�*��A�(�Gא��_
L�E$(��$د��Gא���A"-)א�
� �و� ��,� �L(��%,��א ��~�� w�oذ�� ��,¯� ��� Iو�� ،� _
.������+
�א  �,%�2� �+���� �*�د	 y+�)]

�/��5��h\دא��xو+.�ن���R�0���*ل�د�-V�I���$��K��,%R�+ن���AK�b�I��dא�א���pR���¤��,L����Uو
��R����+�/א�א���pRن��\�o�p&�،�dض�א���
��h���,�$.Lو��,j�����%/��h���,L�"-���+��Lزو*,��و

�}�¤�/%�����/%����o%Lא�(-"� 
א�S��وא� ���hא�$�@�، �$��S�*#א� �,�"-��w�d%V�8و�(
�/%�� �"�د�	 �L.�ن �,%�2� �,*��£�Zא�� A+��
�א� y+�)]� �,�� 6� A~$�Kو� ،� dض�א���
�� �)�� �$%�
�_
L�
Vא��}K�a%$��،�و�%/�א�ز�,���%/�����Lو��R���3$א�د.Lو��*�$�(��I���~�����@���Kא �אز

Gو�א��dVد�$��دא�Gא���
ض�א����d��א���wא�(-"���h��/��56א��.�3$א�/%��	
�ن�"��	�א���A�(�
�א����dدون��ن��*�$�(�� ��%/�א��.$�3وא���אزن�א6"�!�د_��Gb6ع �و&�o�pא����	 ،� 	
��Vج�א��
�א����� o%L� @!F��� �א���ن ��$�ج ��)+� 	
�א�� 
אد\�� /"�G�� 
و�+�kא�� �א6)�$�*� /%�� /u�+
�א 
ض� d¯�w� �,L�*�$�(א� h��}����L� �$���� ��e��xد	 A%��.� א� �+��
�א� A*و�� �+��L� �Kو»�و��



 

� �

١٢٢٣ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� �$j�*� A~$��א�� �pR� ���Lو� �د�א�� h�FWhittermore R.et al.2012E�	
�L.�3$א�� �$SR�� w�
� /�uא�� �G�� -v� �ود�א�� ،� �puLو+� _
�א��. d�2� �+���� w� �Rد�,*� 
\�kLو� F٢٠٠٢� E��$SR�� w

S א ��م�א�����
+��א��.
_�،�&�o�pد�א�����d��%��A$Lאpא��A+��)وא���$F!א�������F٢٠١٧�E��w
����Lو� �$��K�A�+����/%��
��L�_

+��א��.��dא����h��3$.وא���d��)א���w��+א��א���	ن�א�.����


ون�V¡و�/K
�¡��ل�" ���hد�א�� �$j�*����L� �S&� � ،� A+����$���א�� �א�!-�� F٢٠٢١� E� ،Hood, S., 
Davis, E., 2021)� E��_
�א��. /0
�� �,��� �א����$� �א�!-�� @�� �$2�GL��� �"-�� �و*�د w

��h�����Lد�א��������ل�)�@� �S&�،�����4��C�)�K6אن�א�L6ض�وא
���F٢٠١٠�E��dو�h���,�$.Lא � ،
�Â$א���F٢٠١٥�E�،F(Louras , N., 2018 I+א��א���}�¤�dض�א���
��h��	
�ن�L.�3$א���w���%"�

A+�����$Dא�	د�*�/%��oذ����Kא ����dG،�و�¤�{�א����dא��ukط�א����$��و+�(. �
����������+
�+�K�h���kאل������L��S&�F٢٠١٨�E��_��b����$K�f�،�F٢٠١٩�E�� ،(Lawrence, A., 


+��א��.
_�و���+��h$v�w�Aא�aאK{�،�ود�א��� (2021��I�·���+
�SR$��א�����وא �����Kא���w
5�Vل�-����F٢٠١٧Eدאن��
Dא�������،�F٢٠١٨�E����wو*�د��-"L�@��A.�3$א��
د��F٢٠١٩��E،��,�م�א�(

��א�(-"� �و*�د	 _
�א�� �א��.3$ �ن� �و ���(�د	 #�:�w� � �א���אزن /%�� AL��"و� �$��S�*و�� �$��K
��,GKא�*�h$v�I��	�$Dא�	د�*����Iو��،�A�z�kوא�)�א�8א���������LK%/�¶�/�א�ز�� �

�.�&%$���&%$���&%$���&%$��א�ولא�ولא�ولא�ولو��������F�+�Cא��
ض�و��������F�+�Cא��
ض�و��������F�+�Cא��
ض�و��������F�+�Cא��
ض����� �� �� �� �

  

���K���/K���/K���/K/�א��
ض�א�א��
ض�א�א��
ض�א�א��
ض�א� W� W� W� W????����� �*�L��*�L��*�L��*�Lوق�دא��

وق�دא��\
وق�دא��\
وق�دא��\\��د�*��������@�� �ً$j�!(����د�*��������@�� �ً$j�!(����د�*��������@�� �ً$j�!(����د�*��������@�� �ً$j�!(����א���א����wא��,��א��,��א��,��א��,� ��$��w���א���א� ��$��w���א���א� ��$��w���א���א� *�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$��
� �+��
�א� �+��
�א� �+��
�א� �+��
�א��.
א ���$�א ���$�א ���$�א ���$�א� /0
�� ����2ل �א��.
�א ���� /0
�� ����2ل �א��.
�א ���� /0
�� ����2ل �א��.
�א ���� /0
�� ����2ل ���F]�����F�F�F�Fو��F]�Rو��F]�Rو��F]�Rو��HHHHRא ���� �*�د	 �*�د	 �*�د	 �א�puאj$�*�د	 �+��
�א�puאj$�א� �+��
�א�puאj$�א� �+��
�א�puאj$�א� �+��
�����א� J� J� J� J��+��
�א�
��+���א�
��+���א�
��+���א�
�$�G% א�$�G% א�$�G% א�$�G% א����� J� J� J� J�����$F!א�� �+��
�א�!F$�א� �+��
�א�!F$�א� �+��
�א�!F$�א� �+��
�����א� J� J� J� Jو����� �א����$� �+��
�وא� �א����$� �+��
�وא� �א����$� �+��
�وא� �א����$� �+��
�א#א#א#א#א� �$��S�*��$��S�*��$��S�*��$��S�*–�����$�.א��� �+��
�א��.�$�א� �+��
�א��.�$�א� �+��
�א��.�$�א� �+��
� �yuא�����EEEEא� � �yuא�و\�ً� � �yuא�و\�ً� � �yuא�و\�ً� و\�ً�
��א���FFFFdא���א���א���א���א���א���א���א����*dא������*dא������*dא������*����� J� J� J� J6א�}G��6א�}G��6א�}G��6א�}G�����f���f���f���f����� J� J� J� Jא�م�dSא�م���dSא�م���dSא�م���dS����������–����dא����}$L
L�dא����}$L
L�dא����}$L
L�dא����}$L
L������@��@��@��@�����AL�VAL�VAL�VAL�V����–وאج������–���	�א��وאج����	�א��وאج����	�א��وאج����	�א�


אد�א�������د��د��د��د\�
אد�א�\�
אد�א�\�
אد�א�\�	
�	
�	
�	
������ J� J� J� J�_��� א ���_��א ���_��א ���_��א��S$%)א���S$%)א���S$%)א���S$%)א����������dא��_�א����dא��_�א����dא��_�א����dא��_�א��������–�������������������������dVא����dVא����dVא����dVא���	
�4��H

	א��,�4��H

	א��,�4��H

	א��,�4��H
�K�?�EK�?�EK�?�EK�?�Eא��, �� �� �� �
���G�Vא��א
*��Wض�
Fو�%�pR��Ff�I����Fא�א��E�T-Test%����"���B%/�د#���א��
وق��%yu�Sא

��א����FFFFd��j$��א�����*dא������*dא������*dא������*����� J� J� J� J���f6א�}G�����f6א�}G�����f6א�}G�����f6א�}G������� J� J� J� Jא�م��dSא�م����dSא�م����dSא�م����dS��EEEEאول���a����F0� وאF١٠��W١٢E�W��S&�،
�)�د�Hא#¤����I+�Gא���d$%א���
��%�"��56�FB�EF.test�Bد�"$One Way ANOVA?��S ?א*

�S%����$)א����د#���א��
وق��@��������د�*�%�
�&��و��
L${�א���yuFFFF�����@��dא��-�$��א����L�@��dא����}$L
L�@��dא����}$L
L�@��dא����}$L
L
� ALא�V�� ALא�V�� ALא�V�� ALא�V�–� �א��وאج 	���� �א��وאج 	���� �א��وאج 	���� �א��وאج �א��������د���د���د���د–���	 
אد\��א� 
אد\��א� 
אد\��א� 
אد\�	
�	
�	
�	
�� J� J� J� J��� �S$%)א��� ����א ���_ �S$%)א��� ����א ���_ �S$%)א��� ����א ���_ �S$%)א��� �א����dא ���_ �א���dא��_ �א���dא��_ �א���dא��_ �א���dV–����א��_ _������dVא��� _������dVא��� _������dVא��� _�����

� 	
�4��H
�א��, 	
�4��H
�א��, 	
�4��H
�א��, 	
�4��H
��EEEEא��, ،��G�Vא��$G�LوL.S.Dאول��a����F0� وא��د#���א��
وق��ن�و*� ��G$�ن�א¤��
F١٣�E��CF٢٤�E�L��&W 



 

 

١٢٢٤  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

� J� J� J� J��������W�W�W�Wو\����%~���و\����%~���و\����%~���و\����%~� �� �� �� �
��א��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א���������wد#���د#���د#���د#����F�F�F�F١٠١٠١٠١٠E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��a���\و��$����*�د	�א�
��+��א ��a���\و��$����*�د	�א�
��+��א ��a���\و��$����*�د	�א�
��+��א ��a���\و��$��*�د	�א�
��+��א �

dא���dא���dא���dא���FFFFننننZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEE� �� �� �� �

Šëb�a �Ìn¾a@ @æ ïib�¨a@Á�ìn¾a ðŠbîÈ¾a@Òa‹®üa 
òàîÓ@ @

IpH 
@ôìn�ß
òÛü‡Ûa 

Šì×ˆ@ @TS SU~SWR Y~QUP òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 
tbãa@ @TY SV~XUW X~VWY 

@WYXN Þa†@�Ë 

Šì×ˆ@ @TS RR~VWT T~WYT òî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa 
tbãa@ @TY RR~PVQ U~RSX 

UXSN Þa†@�Ë 

Šì×ˆ@ @TS SQ~SRV X~UUT òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa 
tbãa@ @TY ST~QPR Y~WVP 

Q~TTR Þa†@�Ë 

Šì×ˆ@ @TS RW~QTP X~QRP @òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa
òîÇbànuüaë tbãa@ @TY RW~YSY W~YYS 

@TWUN Þa†@�Ë 

Šì×ˆ@ @TS RQ~WVW U~WYX äØ�Ûa@òíbÇ‹Ûaòî@ @
tbãa TY RQ~XWX U~SYQ 

@PYTN Þa†@�Ë 
 

Šì×ˆ@ @TS QSW~UQP RX~WXW @ñ†ìu@ïÛb»g@
òíbÇ‹Ûa tbãa TY QTQ~VYP RX~XRP 

@VYUN Þa†@�Ë 

�د�*���$���א��I��¨k�+F١٠�E�w�EFG*�ول�������������@���$j�!(א�A�#د���م�و*�د�\
وق�ذא
��א�����Hd$��א ��������2ل��
0/�א��.
א�
��+��א ��*�د	��a��)GL���$"�JK�&�E$(??�/%��

���j$��وpRא�+�����،��دא���א)!�y�$jو٦٩٥��EKz��$"�/R،��٠٩٤�K،��٤٤٢��،٤٧٥�K}١،�٥٨٣�K،��F٧٩٨�Kא���א�*
��%/���م�و*�د�\
وق�א��h�F١٩٩٩�EZد�א��������Tאن��&����$j�!(دא������+��
����${�א��w

��$��א ��	

	�א��(%p%�68�K�،�/G&���وאא �������Iא��R�����ود�א��F٢٠١٢�Eم���w �wوق�
و*�د�\
� ،��
ض�א��.
_�و2
ق���א*,��א 
ض�و\����%~�]����f6א�(�Gא��h*
Lو���oذ��Cא�pR��)$G2�

�w� ���2ل� �,K�� �f�Vو� ���א� �(�/%�� ��&pא�� �و� 8�K·�� ���א� �f�V� A+���� �م%��L�Zض�وא�
א 
o�p&� ،� �R�G��� �S�#� ����kو��� 0
א��� H�� �ًG�¤� 	
.G�� �%(
���א��,� @�� �א���/ �ز+�د	


وق��،������%/���م�א���
"���@�א�����א������I,�� Z(��$��א��+�$���و�%��hSא���	
[K�yuL�Cو�
�w���Gوא��@�Gم�@�א��S�R#א�א��+��

+��وא��K� �

�א ����� h�� �$j�*� �����و¶�3% � ��م F٢٠١٧� E��w� 8�K6وא� ��&pא�� @�� 
وق\� �و*�د JF0و�� Zوא�
�B-�V#�B-�V6א�אpR�h*

+��א��.
_�،�و"��+��dא����h��d��)א���w�I+א��א���	د�א&,���.����


+���%���dא�L�Z��و��,��א���א���S)א�����א�K� �



 

� �

١٢٢٥ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� J� J� J� J����f6א�}G�����\و�����f6א�}G�����\و�����f6א�}G�����\و�����f6א�}G�����\و��W�W�W�W� �� �� �� �
*�د	�א�
��+��א ���$��و\�����G{�*�د	�א�
��+��א ���$��و\�����G{�*�د	�א�
��+��א ���$��و\�����G{�*�د	�א�
��+��א ���$��و\�����G{���$���א���א������w$���א���א������w$���א���א������w$���א���א����wא��
وق��@��������د�*�א��
وق��@��������د�*�א��
وق��@��������د�*�א��
وق��@��������د�*�����د#��د#��د#��د#���F�F�F�F١١١١١١١١�E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول�

����f6א����f6א����f6א����f6א�F�F�F�FننننZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEE� �� �� �� �

Šëb�a �Ìn¾a@ @æ ïib�¨a@Á�ìn¾a 
@Òa‹®üa
ðŠbîÈ¾a 

òàîÓ@ @
IpH 

@ôìn�ß
òÛü‡Ûa@ @

ïqaŠë@ @TX ST~QY X~RXQ òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 
ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT SX~SR Y~QPY 

@R~RWX ‡äÇ@éÛa†@
P~PU 

ïqaŠë@ @TX RR~WU U~RUS òî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa 
ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT RQ~YQ T~WVX 

P~XPQ Þa†@�Ë 

ïqaŠë@ @TX SQ~UV X~VXV òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa@ @
ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT ST~QV Y~WYQ 

@Q~STX Þa†@�Ë@ @

ïqaŠë@ @TX RV~RW W~VPQ @òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa
òîÇbànu⁄aë ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT RX~YX X~SPW 

@Q~VSR Þa†@�Ë 

ïqaŠë@ @TX RQ~TX U~TSP òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa 
ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT RR~RP U~WRU 

P~VRT Þa†@�Ë 

ïqaŠë TX QSU~SQ RV~TPS @ñ†ìu@ïÛb»g@
òíbÇ‹Ûa@ @ô‹‚c@ÝßaìÇ@ @TT QTT~UW SP~VSP 

@Q~UUV Þa†@�Ë@ @

������ ¨k�+�� �*�ول I�F١١� E�w�EFGא�� ��$�� �د�*� �������@�� �$j�!(א� Aدא�� 
وق\� *�د	�و*�د
�$jאpuא�� �+��
���G{���\�א� �ً)GL��H
.����� ���f6א�� AS$"�JK�&�E$(� F٢٧٨}٢E����� Aدא�� /Rو�

� _٠٥}����٠��%�S� א� _
V�א� dא�(�א��{�!��� w�� F6א� �����yو�� ���f–� �$jאpuא�� dא�(�א��� J�
� ��Sא��–��$�$Gא�� dא�(�א�E،��(�Gא�� h*
Lو�A�oذ���� �ن�C�}G�� �~$�K�_
.����� A��f6א� ���(�w


אد�א��
	�،�و�����Iو�א�/�L.�ن�א��\�
	�"������د��%/�¥��puLو_���A��f·��@)א����������(
��R�Zא������k א�I�������א�/%��¯��F%���jص�زא
����و)jאpuא���S�א��w��&����V��,+ن����.+
A*دو�
ص�א��
	��%/�א �א���Aא F�\�/و�א��yz�}Gض���
 ����*��L�Zא��
������K������,��@S%��
�_
�א ���{��%�. �א�puא� �+��L�/%ص��
F%��A\�06��� ،� A��f6א�}G����j- א��jאpuא�� �@�א��]�م

�����k א�}�~���K�oو+����ذ���$j����gj��K�h��FKatz M., et al.,2015Eد�א���*�&�א��/�
�)��א��%/���R�d��%�� �ن�א����Sא�puאj/�א ��م��f6���$j

ض�א��.
_���A����Gא�]� ،�Iو����

����������Iذ�G!L�o¨�א� 	
�d��� �,K�6وא�6א�wא����� ��2�dא���� A$\� ��K�_pא��/��S�*�g�Kو
��,���/jאpzم��[���A��GLא�yz/Ff وق
\��*�L����S�$��،��	و��*�د�«�/\��ً$j�!(دא�����F��+��
א�

،� �א��.�$� �+��
�א� ،� �$��S�*#وא� �א����$� �+��
�א� ،� �$F!א�� �+��
�א� ،� �$�G% א� � �+��
�C�v���Eא�
�Cא���א� /%��� �$"�JK�&�E$(� F٨٠١� K� � � ،٣٤٨}١� � � ،٦٣٢}�١� ،٦٢٤}�٠� � ،٥٥٦}�١� E�Aدא��yz� �$"� /Rو

�ً$j�!(אK� �



 

 

١٢٢٦  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

� J� J� J� Jא�م���dS)����\א�م���و�dS)����\א�م���و�dS)����\א�م���و�dS)����\و���W��W��W��W� �� �� �� �

��+��א ���$��و\����(�dSא�م��
��+��א ���$��و\����(�dSא�م��
��+��א ���$��و\����(�dSא�م��
��+��א ���$��و\����(�dSא�م��*�د	�א�*�د	�א�*�د	�א�*�د	�א�($���$)�w���$)�w���$)�w����wא�א�א�א�א��
وق��@��������د�*��א��
وق��@��������د�*��א��
وق��@��������د�*��א��
وق��@��������د�*������د#��د#��د#��د#�������F�F�F�F١١١١٢٢٢٢�E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول�� �� �� �� �

Šëb�a �Ìn¾a@ @æ ïib�¨a@Á�ìn¾a 
@Òa‹®üa
ðŠbîÈ¾a 

òàîÓ@ @
IpH 

@ôìn�ß
òÛü‡Ûa@ @

ÝàÈm UQ SR~TWQ W~XVU òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 
ÝàÈm@ü@ @TQ TP~WUV W~YUR 

@T~YYR 
 

‡äÇ@Þa†@
P~PPQ@ @

ÝàÈm@ @UQ RQ~YTQ T~YYP òî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa 
ÝàÈm@ü@ @TQ RR~XUT U~PVW 

@XVTN Þa†�Ë 

ÝàÈm@ @UQ RY~TWQ X~PSS òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa@ @
ÝàÈm@ü@ @TQ SV~YUQ Y~QQV 

@T~QRS 
 

‡äÇ@Þa†@
P~PPQ 

ÝàÈm@ @UQ RU~RSU V~TRQ @òj�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa
òîÇbànuüaë ÝàÈm@ü@ @TQ SP~TVS X~YPP 

@S~QUX ‡äÇ@Þa†@P~PQ 

ÝàÈm@ @UQ QY~WXT T~TTR òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa@ @
ÝàÈm@ü@ @TQ RT~SVV U~WYU 

@T~QWR@ @‡äÇ@Þa†@
P~PPQ 

ÝàÈm@ @UQ QRW~TYP RT~UTV @ñ†ìu@ïÛb»g@
òíbÇ‹Ûa ÝàÈm@ü TQ QUT~YWV RV~SUS 

@U~QRV ‡äÇ@Þa†@
P~PPQ 

���¨k�+ول���*�I�F١٢� E$j�!(א�Aوق�دא�
\� �א�I��d&�w�EFGً�و*�د ��$���د�*��������@���
� �*�د	 F�+��
��א� �$jאpu$�א��א��.� �+��
�א� ،� �$��S�*#א� �و �א����$� �+��
�א� ،� �$F!א�� �+��
�وא� �و�،

�C�v�d.&��+��
��م�א��/�#�dS)L��!�}�א���dS)���ً)GLא�مEא���$"�JK�&�E$(F١٢٣}٩٩٢���،�٤}��٤�
��،١٢٦}١٧٢��،�٥}١٥٨��،�٤}٣�E��/Rو��$"�_���������Aو�،٠٠١}٠١�،�٠}٠د#��دא��L�h*
���(�Gא��oن��ذ���C

�&���·�S�Rم�����,��א 
+��وא�J"ن���+,��و�.+�A%��)א��yzא�م���+��
��6������d&�/\�A*�אK{�א�
��G��� $��א�وא��.��$��S�*#$��وא���وא���$F!وא���$jאpuא���+��
�eد	����$��،����y\�L�w��%�Sא�
�+�د	��� �,aوא� J"א��� I�� �+��� y\�L�C�� �£��ج AK�� E$(� ،� �א�(��%� ����م �K����� �$���� ��eد	 A�


و\� �GL@���م�و*�د �S&� ،� �+
�א�� ��(�dSא�م����و�$�,� �ً)GL� A$�G% א� �+��
�\/�א� �ً$j�!(��Aق�دא�
��AS$"�JK�&�E$(�F٨٦٤KEK� �


ون�V¡و��$S)!��א�����د�א�h���$j��ن�"��	�א�م���F٢٠٢٢�Eو�o%L����Lא���$~��*�JF0و��Zوא�
�Zא�� A%��)א�� �א�م I�� �&�� �و*�د	 �*���� �$��S�*6وא� �א����$� �+��
�א� y\�L� /%�� �א�(��%� yz

�,%u�+��fא������)���,%S����Kא��"�2�I��J%,��ذو�א�(6$�*� �



 

� �

١٢٢٧ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� J� J� J� Jالطفل����لترتيب����وفقا�����W��W��W��W� 

�)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������FFFF١١١١٣٣٣٣�E�E�E�E�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�+��
�א ���$��א ���$��א ���$��א ���$������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א� �� �� �� �
@ÝÐĐÛa@kîm�Û@bÔÏë@Iæ]YRH@ @

aŠëb� åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª 
@pbuŠ†
òí‹¨a 

pbÈi‹¾a@Á�ìnß 
òàîÓ@ @

@I@ÒH 
@ôìn�ß@
òÛü‡Ûa 

òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 
pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

QYRS~YX 
URUX~UW 
WQXR~UU 

R 
XY 
YQ 

YVQ~YYQ 
UY~PXU 

QV~RXQ 
@‡äÇ@Þa†

PPQN 

òî�jÜ¾a@òíbÇ‹Ûa@ @
pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

UV~YW 
RRSS~YP 
RRYP~XW 

R 
XY 
YQ 

RX~TXV 
RU~QPP 

Q~QSU Þa†@�Ë 

òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa 
pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

RSPT~SY 
UUQX~PY 
WXRR~TX 

R 
XY 
YQ 

QQUR~QYV 
VR~PPQ 

QX~UXT 
@‡äÇ@Þa†

PPQN 

@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa
òîÇbànuüaë 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

QTPP~TW 
TTUP~QT 
UXUP~VQ 

R 
XY 
YQ 

WPP~RSS 
UP~PPR 

QT~PPT 
@‡äÇ@Þa†

PPQN 

òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa 
pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

QVT~WQ 
RVTR~UQ 
RXPW~RR 

R 
XY 
YQ 

XR~SUV 
RY~VYQ 

R~WWT Þa†@�Ë 

@òíbÇ‹Ûa@¶b»g@ 
pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RQTYT~RY 
USUWY~TU 
WUPWS~WT 

R 
XY 
YQ 

QPWTW~QTS 
VPR~PQV 

QW~XUR 
@‡äÇ@Þa†

PPQN 

�א �(�د	�����FFFF١١١١٤٤٤٤E�E�E�E����G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_����������	*�د�	*�د�	*�د�	א *�د��+��
��$�א�
��+��א א�
��+��א א�
��+��א א���$����$����$����}$L7���ً)GL�d.&��}$L7���ً)GL�d.&��}$L7���ً)GL�d.&��}$L7���ً)GL�d.&�
�dא����dא����dא����dא���FFFFننننZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEE� �� �� �� �

ëb�aŠ@ @Šëb�a @Þëþaæ]SX@ @aþÁ�ë@æ@]RR@ @@�‚þaæ]SR@ @

â@@@@@@@@@@@@@Þëþa@]TQ~TRQQ @ @@ @@ @
â@@@@@@@@@@Á�ëþa@]ST~SVSV W~PUWTRJ @ @@ @

òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 
 

â@@@@@@@@@@@�‚þa@]SQ~QUV@ @QP~RVTXPJ S~RPWSY - 
â@@@@@@@@@@@@@@Þëþa@]SX~WYS@ @@ @@ @ 
â@@@@@@@@@@@@Á�ëþa@]RY~PPP Y~WVSQVJ @ @ @òíbÇ‹Ûa@òîz—Ûa 
â@@@@@@@@@@@�‚þa@]RX~STSX QP~TQYTQJ P~VUVRU - 

â@@@@@@@@@@@@@@Þëþa@]SR~QUX@ @@ @@ @ 
â@@@@@@@@@@@Á�ëþa@]RU~PPP X~WYTRVJ @ @ 

òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@ @
òîÇbànuüaë 

â@@@@@@@@@@@�‚þa@]RS~SVT@ @W~QUWXYJ@ @Q~VSVSV@ @- 
â@@@@@@@@@@@Þëþa@]QUW~XYX@ @@ @@ @ 
â@@@@@@@@@Á�ëþa@]QRY~PPP RX~XYTWTJ @ @ òíbÇ‹Ûa@¶b»g 
â@@@@@@@@@@�‚þa@]QRU~UVS@ @SR~SSRRTJ S~TSWU - 



 

 

١٢٢٨  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

����������*�I��¨k�+ول���F١٣Eو���$�G% א��+��
�א� �\/�&-���I*�د	 �$j�!(دאل���I+�GL� ���م�و*�د�
�B��$"�JK�&�E$(�dא����}$L7�� �ً)GL� A$�.א��F١٣٥}١� E� ،� F٧٧٤}٢� E�،� �$j�!(�� Aدא��yz��$"�/Rو
�\/�&-���I*�د	� �ً$j�!(دאل�א�I+�GL��*و� �S�$�F��$���وא�� ،��$F!א���+��
�وא� ،��$jאpuא���+��
א�

�،��$��S�*6وאd.&��+��
�،��٠٠٤�E}٥٨٤�E�،F١٤}٢٨١E�،F١٨}�E�B��$"�JK�&�E$(�F١٦و��C�vא� �

�F٨٥٢}١٧�E���#د�_����������ً$j�!(��Aدא���$"�/Rو����א���א�%٠٠١}�٠�K�� �
����������gj����� 
� ( L.S.D א�����G�Vو����] E� �F١٤א ��e�AF0ول E�
وق��@�������\� GL@�و*�د

�I��d&�/\�EFGא�� A�$�F��
�،�א� �$��S�*#وא� �א����$� �+��
�وא� ،� �$F!א�� �+��
�وא� ،� �$jאpuא�� �+
�+��
�و��C�vא� E� 	
�א�� �,���L�Zא��!�}א��dو�א���� 
*�hذ��o"��ول،+��Cن�
ص�)!�ل\��

�����S�Rم�א���א�
��+��*�אK{��%/�א����dא�ول�[£�AK��E$(�،�&�
�ALو��L�A�%j.�ن���
אد�\��I�
�	�aوא��aوא�م�وא�hو��،�A�%jאد���
\��I��A��@�$א��Iو���dS�����)fא����dא !���א ����$�

�f�V	
Sو�����S[����	��!א�(-ج���pV��w����@�$א��I���f�V��+������%�+�AK�\،��oو+����ذ�
�د�א�� h��FHowe CJ.,et al., (2016 � ،�� /%���&��א��/� �ز+�د	 d��%��±!l א� א�ول�א����

� �$G%��L�*�$�(א� A،dVود� �و*,� J"و� I�� ��%�l א� A~$��א��o%L� �����Tو¶�3% �د�א�� gj��K� h�

L${�א�����F١٩٩٩E��dאن�L�/%��������$������${�א�
��+��א ��wوق�
��%/���م�و*�د�\�&�א��/�

AL�Vא�@���$��Dא���א���א�w�dض�א���
��A)$G���B-�V6א�אpR�h*
��K،�و+ �
� J� J� J� Jوאج�����W�W�W�Wو\��� �	�א��وאج��و\��� �	�א��وאج��و\��� �	�א��وאج��و\��� �	�א� �� �� �� �

�)�د�Hא#¤���FFFF١١١١٥٥٥٥�E�E�E�E�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�+��
�و\��� �	�א��وאجو\��� �	�א��وאجو\��� �	�א��وאجو\��� �	�א��وאجא ���$��א ���$��א ���$��א ���$������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א� �� �� �� �

aŠëb� åíbjnÛa@Š‡—ß pbÈi‹¾a@Êìàª 
@pbuŠ†
òí‹¨a 

pbÈi‹¾a@Á�ìnß 
òàîÓ@ @

@I@ÒH 
@ôìn�ß@
òÛü‡Ûa 

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RUSW~SPQ 
TVTU~RUS 
WQXR~UUT 

R 
XY 
YQ 

QRVX~VU 
UR~QY 

RT~SPW @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òî�jÜ¾a@ @

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a† 
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QSR~SUV 
RQUX~UQT 
RRYP~XWP 

R 
XY 
YQ 

VV~QX 
RT~RU 

R~WRY @Þa†@�Ë 

@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

SRTT~PQX 
TUWX~TVQ 
WXRR~TWX 

R 
XY 
YQ 

QVRR~PQ 
UQ~TT 

SQ~US @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òî�ÐäÛa

òîÇbànuüaë 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QSXU~UWV 
TTVU~PSR 
UXUP~VPY 

R 
XY 
YQ 

VYR~WY 
UP~QW 

QS~XPY @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîäØ�Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

TRT~QVP 
RSXS~PUW 
RXPW~RQW 

R 
XY 
YQ 

RQR~PX 
RV~WX 
 

W~YRQ @‡äÇ@Þa†PPQN 

@¶b»g
@òíbÇ‹Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RYQXU~UXU 
TUXXX~QUT 
WUPWS~WSY 

R 
XY 
YQ 

QTUYR~WY 
UQU~VP 
 

RX~SPS @‡äÇ@Þa†PPQN 



 

� �

١٢٢٩ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

�א %�I��¨k�+F١٥E��$�G*�ول������ �+��
�\/�א� �$j�!(دאل�א�I+�GL� ����م�و*�د �¹)GL�� �E$(وאج���א�
�B��$"�JK�&F٧٢٩}٢�E��*و��S�$��،��$j�!(א�Aدא��yz�/Rو�w��$j�!(دאل�א�I+�GL��	د�*�I��-&�F

�C�vو�� � ،� �א��.�$� �+��
�א� ،� �$��S�*#وא� �א����$� �+��
�א� ،� �$F!א�� �+��
�א� ،� �$jאpuא�� �+��
א�
�+��
�%/�א���א�CوR/�"$��دא��E�A ٣٠٣}٢٨،� ٩٢١}٧ ،� ٨٠٩}٥٣�،�١٣}٣١،� ٣٠٧}�E�B��$"�JK�&�E$(F٢٤א�

�_����������$j�!(٠٠١א�Kא¤��و��\
) o%L��$G�L�Wوق�
�L.S.DK א����G�Vא�� �
�א �(�د	�����FFFF١١١١٦٦٦٦EEEE���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��������������K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_���������	*�د	*�د	*�د	د�*�+��
������	�א��وאج�	�א��وאج�	�א��وאج�	�א��وאج� � � � GL�ً)GL�ً)GL�ً)GL(ً��א ���$����א ���$����א ���$����א ���$����א�
��+��א�
��+��א�
��+��א� �� �� �� �

FFFFن�ن�ن�ن��Z�Z�Z�Z٩٢٩٢٩٢٩٢EEEE� �� �� �� �

Šëb�a @xaë�Ûa@ê‡ß 
@åß@ÝÓaUpaìä�@@
æ]RQ 

QP>U@ @
æ@]SP 

@åßQP‹r×bÏ@@ @
æ]QT 

@åß@ÝÓaU@paìä�@@@@@@@@@@@â]RX~TRXV@ @ @ @@ @

QPpaìä�@@@@@@@@@@@â@]ST~RVVW>@åßU U~XSXQPJ  @ @
@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

 @åßQP‹r×dÏ@@@@@@@@@@@@@@@@â@]TQ~UQRR@ @QS~PXSVRJ@ @W~RTUUSJ -@ @
@åß@ÝÓaU@paìä�@@@@@@@@@@â]RV~YPTX @ @@ @@ @

QPpaìä�@@@@@@@@@@â@]RW~YPPP>@åßU NYYURT@ @@ @@ @
@òíbÇ‹Ûa
@òîz—Ûa@ @

@åßQP@‹r×dÏ@@@@@@@@@@@@@@@@â]SY~TQTV@ @QR~UPYXWJ@ @QQ~UQTVSJ@ @-@ @
@åß@ÝÓaU@paìä�@@@@@@@@@@@â]RR~PYUR @ @@ @@ @

QPpaìä�@@@@@@@@@@â@]RU~XVVW>@åßU S~WWQTS @ @@ @
@òíbÇ‹Ûa
òî�ÐäÛa@ @

òîÇbànuüaë @åßQP‹r×dÏ@@@@@@@@@@@@@@@@@@â]SQ~VPYX@ @Y~UQTURJ@ @U~WTSPYJ@ @-@ @
@åß@ÝÓaU@paìä�@@@@@@@@@@@â]QY~PPPP @ @@ @@ @

QPpaìä�@@@@@@@@@â@]RP~VVVW>@åßU Q~VVVVW S~TUURXJ @ @
@òíbÇ‹Ûa
@òîäØ�Ûa 

@åßQP@‹r×dÏ@@@@@@@@@@@@@@@@â]RT~QRRP@ @U~QRQYUJ@ @@ @-@ @
@åß@ÝÓaUpaìä�@@@@@@@@@@@@â@]QQU~YP @ @@ @@ @

QPpaìä�@@@@@@@@@@@@â@]QSP~US>@åßU QT~VRXUW@ @@ @@ @ @òíbÇ‹Ûa@¶b»a 

@åßQP@‹r×dÏ@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@â]QUX~VX@ @TR~WWXQVJ RX~QTYUYJ@ @- 


وق��@�و*�د��I��¨k�+�����F١٦�E*�ول�\�א�
��+��א�puאj$��،�א�
��+����F\/�*�د	��,���$���א���א��
� �+��
���C�vא� ،� �א��.�$� �+��
�א� ،� �$��S�*#وא� �א����$� �+��
�א� ،� �$F!א�� E�Ix��2�� א ����

� �א��وאج 	� � �ً)GL� _
�א��. /0
�א��!�}�� �א��وאج 	���� I�� �%�F١٠
�&�\� �����א E����� oوذ�
�ذ��C��o،�٠٥}����٠_�د#�� h*
+� �AKو"���
�&�� I+א��א��� �&�ن �S%&وאج���א� 	���J��2� �S%&�
	�Vو� �ً)G�L� ��h�� �ً�$.Lو��א��
+��א �l%��א �.-�وא��ukط�وא�ز�� 	
�א�� �,��
���U،�א��/��

،��)Gא���,k)��h���,�"-��/%���
�א�م�L.��{�א�.���I��yو�-"�,����������،�+�(.Sو�����م��
� �+���� dk\���+��L�/%�� �א����	 �x�¨$�L�/وא��~����א����و�o%L�3$¯�Lא��א�א��א �,j����

��+

��+������א�I�6א Lو���$Ffو����$jאpz�-.���_�
ض��و�وא��(���A)��dو��א*,��)�+��$��K
،�x�h���~$��א���pR����Lو���د�א�FXing D., et al.,2015Eوאج���ن�ز+�د	���	�א��/%���&��א��/�

_
.������+
�LK.�{�א�م�א��	������w+��%�2,��א  �



 

 

١٢٣٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

� J� J� J� J�	
���W�W�W�Wو\���D~��א��
	��و\���D~��א��
	��و\���D~��א��
	��و\���D~��א�� �� �� �� �
�)�د�Hא#¤���FFFF١٧١٧١٧١٧�E�E�E�E�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��w���¤#א�Hد�(��I+�Gא���d$%��	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�+��
��و\���D~��א��
	�و\���D~��א��
	�و\���D~��א��
	�و\���D~��א��
	א ���$�א ���$�א ���$�א ���$�����א�
��+�א�
��+�א�
��+�א� �� �� �� �

a�Šëb åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª pbuŠ†@òí‹¨a pbÈi‹¾a@Á�ìnß òàîÓ@@I@ÒH òÛü‡Ûa@ôìn�ß@ 

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a† 
óÜØÛa@åíbjnÛa 

STUU~QY 
SWRW~SV 
WQXR~UU 

R 
XY 
YQ 

QWRW~VP 
TQ~XX 

TQ~RUQ @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òî�jÜ¾a 

pbÇìà�a@µi@ @
ìà�a@Ý‚a†pbÇ@ @

óÜØÛa@åíbjnÛa 

RYS~WR 
QYYW~QU 
RRYP~XW 

R 
XY 
YQ 

QTV~XV 
RR~TT 

V~UTU @‡äÇ@Þa†PQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

STVT~YR 
TSUW~UV 
WXRR~TX 

R 
XY 
YQ 

QWSR~TV 
TX~YV 

SU~SXT @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òî�ÐäÛa

òîÇbànuüaë 

pbÇìà�a@µi@ @
�a@Ý‚a†pbÇìà@ @

óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

RSRX~QV 
SURR~TU 
UXUP~VQ 

R 
XY 
YQ 

QQVT~PX 
SY~UX 

RY~TQR @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîäØ�Ûa 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa@ @

WXQ~SS 
RPRU~XX 
RXPW~RR 

R 
XY 
YQ 

SYP~VW 
RR~WV 

QW~QVS @‡äÇ@Þa†PPQN 

@¶b»g
òíbÇ‹Ûa 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

TSUPQ~VW 
SQUWR~PW 
WUPWS~WT 

R 
XY 
YQ 

RQWUP~XS 
SUT~WT 

VQ~SQT @‡äÇ@Þa†PPQN 

�א �(�د	�����FFFF١٨١٨١٨١٨EEEE���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول������K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_����������	*�د�	*�د�	*�د�	د�*��+��

	�D��ً)GL~��א�D��ً)GL~��א�D��ً)GL~��א�D��ً)GL~��א�א ���$��א ���$��א ���$��א ���$��א�
��+��א�
��+��א�
��+��א���	
��	
��	
������ �� �� �� �
ëb�aŠ@ @þa@ávyñ‹�@ @@ê�Ì–æ]SY@ @Đ�ìnß@òæ@]RU @ñ�j×æ]RX@ @

�Ì–@@@@@@@@@@@ê@â]TS~RUVT  @ @@ @
@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]SQ~YVPP QQ~RYVTQJ  @ @

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

 â@@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]SP~PSUW@ @QS~RRPWPJ Q~YRTRY -@ @
@@@@@@@@@@@ê�Ì–@â]RT~RXRQ @ @@ @@ @
@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]RQ~WUPP T~RXRPUJ @ @@ @

@òíbÇ‹Ûa
òî�jÜ¾a 

â@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]RP~PPP@ @R~USRPU@ @Q~WUPPP -@ @
@@@@@@@@@@@ê�Ì–@â]SY~WTY @ @@ @@ @
@@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]RY~TXPP QP~SQTXWJ @ @@ @

‹Ûa@òíbÇ
òîz—Ûa 

â@@@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]RV~PSUW@ @QS~WUYQVJ S~TTTRY -@ @
@@@@@@@@@@@ê�Ì–@â]SS~QPR @ @@ @@ @
@@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]RU~XPP W~SPRUVJ @ @@ @

@òíbÇ‹Ûa
î�ÐäÛaò@ @

òîÇbànuüaë â@@@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]RQ~TRXV@ @QQ~VWSYYJ T~SWQTSJ@ @-@ @
@@@@@@@@@@@@@ê�Ì–@â]RU~RPUQ @ @@ @@ @
@@@@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]QY~WVPP U~TTUQSJ P~WYUWQ- @ @

@òíbÇ‹Ûa
òîäØ�Ûa 

â@@@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]QX~YVTS@ @V~RTPXTJ @ @-@ @
@@@@@@@@@@@@@ê�Ì–@â]QVT~XWQ@ @@ @@ @@ @

@@@@@@@@@@@@@éĐ�ìnßâ]QRU~RPPP SY~VWQWYJ @ @@ @
@¶b»g
òíbÇ‹Ûa 

â@@@@@@@@@@@@@@@ê�j×@]QQW~WQTS@ @TW~QUWUQJ W~TXUWQ@ @- 



 

� �

١٢٣١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

��I��¨k�+������F١٧*�ول� E� �*�د	 �\/�&�I��d»�و� �ً$j�!(دאل�א�I+�GL� �و*�د F�،� �$jאpuא���+��
א�
א�
��+��א %�G$��،�א�
��+��א�!F$��،�א�
��+��א����$��وא#*���S$��،�א�
��+��א��.�$��،�و��C�v*�د	�

�+��
���٠٠١K}٠١�،�٠}D��ً)GL٠~��א��
��،�[���_�د#�����Eא� �
� gj����� 
� ( L.S.D א�������G�Vو����] E� ��eول AF0� אF١٨� E� @GL� ��و*�د @�� 
وق\����$�� �,�

�w� �GL(ً�א���א�� �+��
�א� �و��C�v*�د	 A$���א � �+��
�א� �א�*�د	 �~D��א�{�!�� 	
��	yuf� 	
�
��~DאI�F٣� J٤E��،אد�
\���Lو�(�Gא��
���oא %�����ذ�����d"��S%&�AK)~��א��
	���d�Lא ����$�

�+����Iא��"�S�R·��Jم����,+���¨G!+و�،��,j������$jאpuوא���$F!א���+��

غ��%��Lא�م�و��L���/%�
��$��y\�Lو� ،� �$��S�*6وא� �א����$� �+��
�א� �G%��]� �א�.�\$� �\
�وא ( ���%) ��� �وא���ود d������

f� �$�.��� �$F%،A0
�� I�� Ak+�)��� �א�-ز�� �$0�+
�א� ���K�א� �)�� �אو���� I�� A�.�� d���
�}K�aא� 
א��	�� h�� �א�aد� I�� A$���� A*ود�� A�$)�� ��fא�]� �$�G%�� �+���� �+����� �א �ل 
و+��א\

���Saא����������wא��� �
)�����	yuf�	

���hא���+��+.�ن� �،�&pR�dא AL�*�$�(א�d&��$G%Lو�
$(� ،� �~Dא�،�ًS~(��&�א� 	
����� �K����� ���%�oא�G��د dVא��� I��}����� ��*�y\�L� I.��E

� �+
�� ��Kאل �د�א�� h�� �$j�*� �א���$~� �pR� ���Lو� F٢٠١٨� E�	�K�� א� /%�� 	
�א�� �~(� y��L� w
�_��b����$K�f���ود�א�،_

+��א��. ��$��S�*6א�F٢٠١٩�Eن��.L��$��K�A�+و����dא\���א���
�ن���w

!���&��A��I+غ�א��א��
�Lو�	

�)~��א��u�K� �
� J� J� J� Jوج����W�W�W�Wو\�����(%$��א��وج�و\�����(%$��א��وج�و\�����(%$��א��وج�و\�����(%$��א� �� �� �� �

�)�د�Hא�F�F�F�F١٩١٩١٩١٩�����E�E�E�E6*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%��w���¤�w���¤�w���¤�w���¤�	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�+��
�و\�����(%$��א��وجو\�����(%$��א��وجو\�����(%$��א��وجو\�����(%$��א��وجא ���$��א ���$��א ���$��א ���$������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א� �� �� �� �
aŠëb� åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª òí‹¨a@pbuŠ† pbÈi‹¾a@Á�ìnß òàîÓ@@I@ÒH òÛü‡Ûa@ôìn�ß@ 

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

�a@µipbÇìà@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RWTQ~PS 
TTTQ~US 
WQXR~UU 

R 
XY 
YQ 

QSWP~UQ 
TY~YQ 

RW~TVS @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òî�jÜ¾a@ @

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

YS~YR 
RQYV~YU 
RRYP~XW 

R 
XY 
YQ 

TV~YV 
RT~VY 

Q~YPR Þa†@�Ë 

@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa 

pbÇìà�a@µi@ @
�a@Ý‚a†pbÇìà@ @

óÜØÛa@åíbjnÛa 

RRVV~WP 
UUUU~WX 
WXRR~TX 

R 
XY 
YQ 

QQSS~SU 
VR~TR 

QX~QUV @‡äÇ@éÛa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òî�ÐäÛa

@òîÇbànuüaë 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

YST~RX 
TYQV~SS 
UXUP~VQ 

R 
XY 
YQ 

TVW~QT 
UU~RT 

X~TUW @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òîäØ�Ûa@ @

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QWP~UT 
RVSV~VW 
RXPW~RR 

R 
XY 
YQ 

XU~RW 
RY~VS 

R~XWX Þa†@�Ë 

@¶b»g
@òíbÇ‹Ûa@ @

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RSQUS~SX 
UQYRP~SV 
WUPWS~WT 

R 
XY 
YQ 

QQUWV~VY 
UXS~SX 

QY~XTT @‡äÇ@Þa†PPQN 



 

 

١٢٣٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

���������� ��I��¨k�+F١٩EGL*�ول �و*�د ����م �+��
�א� ���I*�د	 d&�/\� �$j�!(�� �دאل I+�F�،� �$�G% א
A$�.א���E��¹)GL�B��$"�JK�&�E$(وج��،�و�yz��$"�/Rدא�٨٧٨�E��ً$j�!(��A}٩٠٢E،F٢}L�_��� �F١(%$��א�


�y��Lא���Iא���pR�wאن�א�GK�aن��&��ن�دو��א�م��C��oذ��h*
�K،�و"��+ �
�����������S&�$j�!(دאل�א�I+�GL��*ً�و�w�-&�	د�*�I��F��+��
א�
��+��א�puאj$��،�א�
��+��א�!F$��،�א�

�+��
و٨٤٤�E�/R}١٩}�٤٥٧}٨}�١٥٦}١٨}�٤٦٣}�E�B��$"�JK�&�E$(F٢٧א����$��وא#*���S$��،�و��C�vא�
�_����������ً$j�!(��A٠٠١}٠"$��دא����G�Vא��$G�L�Wو� L.S.D 
\�Aא¤���א��
وق��@�א �����) K� �

�א �(�د	�����FFFF٢٠٢٠٢٠٢٠EEEE���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_����������	*�د�	*�د�	*�د�	د�*��+��
 ZZZZ����FFFF٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEא��وج����ن�א��وج����ن�א��وج����ن�א��وج����ن��(%$���(%$���(%$���(%$����������و\��و\��و\��و\��א�
��+��א�
��+��א�
��+��א�

Šëb�a@ @@lþa@áîÜÈm 
:Ðƒäß@áîÜÈm@ @

æ]RP 

@Á�ìnß@áîÜÈm@ @
æ@]RW 

@áîÜÈm¶bÇ@ @
æ]TU@ @

@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@â]RX~RUP@ @ @ @@ @
ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@@Á�ìnâ]SS~RRR @T~YWRRRJ  @ @

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

 m@áîÜÈ@@@@@@@@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]TQ~TTT@ @QS~QYTTTJ @X~RRRRRJ@ @-@ @
:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@@â]@RU~YUPP @ @@ @@ @

â@@@@@@@@@@@@@@@Á�ìnß@áîÜÈm@]RY~WTPW@ @@S~WYPWT@ @ @@ @
@òíbÇ‹Ûa
@òîz—Ûa 

@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]SW~VXXX@ @QQ~WSXXYJ @W~YTXQUJ -@ @
:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@â@]RR~VUPP @ @@ @ 

ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@Á�ìnâ]RV~RRR @S~UWRRR@ @@ @ 

@òíbÇ‹Ûa
òî�ÐäÛa 

Çbànuüaëòî @áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]SP~UUV@ @@W~YPUUVJ @T~SSSSSJ@ @-@ @
@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@â]QQV~PU @ @@ @@ @

ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@@Á�ìn@â]QSR~PT @QU~YXWPT @ @@ @
@¶b»a
@òíbÇ‹Ûa 

ÜÈm@áî@@@@@@@@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]QUT~XY@ @SX~XSXXYJ @RR~XUQXUJ@ @- 

� �*�ول ¨k�+�����F٢٠� E� �*�د	 /\� �ً$j�!(�� �دאل I+�GL� �،�Fو*�د �$F!א�� �+��
�א� ،� �$jאpuא�� �+��
א�
GL(ً����(%$��א����!�}�א ���_�א��(%$�E�/Sא�
��+��א����$��وא#*��C�v��،��$��Sא�
��+��א �.��%��

]�C�)د#���א�� _٠٥}���٠��+��L� /%�� �f
(� 
�&��א��%/� /S$%)א��� �א ���_ �ذو_ �א���� �ن� _�� ،�
��dض�א���
���)$G2�}���L� ������e��,jد	 � �$��S�*#$��وא���وא�� ،��$F!وא�� ،� �$jאpuא�� �+��
א�

�(�Gא�� h*
Lو�oذ���،dא���� �+���� ��!�ص �א���� �$��L� w� �א��(%$� �دو� Cא ���_��و���� ���Lع
�دאد�א��א��.$�$��אD!�ل��%/�א (%����א�!F$��א��L��4���S$%)��+��7$��وא����وא���$jאpuوא�


ض�א��.
_�و&$�$��א��$�
	��%/�א 
ض��Iض��
����06\���%�(�ون���hא��و*���w�Aא*,��א  ،�
�I�6و)��¯���%/�א��\�V��+����dk\���+��Lو+����،و���د�א�h��oذ��FXing D., et al.,2015E�،�

� FHowe CJ.,et al., 2016ود�א�� E� /%���&�
ض�א��/���Iن���K�)+�I+pא�� �א���2ل ���¡� �ن
�$F!א���+��
������Lع�����א���Rא�$��$�����x��2وא�puאj$��א��.
�SR��+�Hن���(��$���y\�L�wא�

�S$%)א��K� �



 

� �

١٢٣٣ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

� J� J� J� Jو\�����(%$��א�م��و\�����(%$��א�م��و\�����(%$��א�م��و\�����(%$��א�م���W�W�W�W� �� �� �� �
�)�د�HאFFFF٢١٢١٢١٢١�E�E�E�E6*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%�6א�Hد�(��I+�Gא���d$%�w���¤w���¤w���¤w���¤	*�د�	*�د�	*�د�	א��א��א��א��*�د��+��
�+��
�+��
�+��
������$���و\�����(%$��א�مو\�����(%$��א�مو\�����(%$��א�مو\�����(%$��א�مא ���$��א ���$��א ���$��א � �� �� �� �

aŠëb� åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª òí‹¨a@pbuŠ† pbÈi‹¾a@Á�ìnß òàîÓ@@I@ÒH òÛü‡Ûa@ôìn�ß@ 

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

SWXQ~VV 
STPP~YP 
WQXR~UU 

R 
XY 
YQ 

QXYP~XS 
SX~RQ 
 

TY~TXR 
 

@‡äÇ@Þa†PPQ@N 
@ @

Ûa@òíbÇ‹
òî�jÜ¾a 

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RTX~WY 
RPTR~PY 
RRYP~XW 

R 
XY 
YQ 

QRT~SY 
RR~YU 
 

U~TRQ @‡äÇ@Þa†PQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

SUQR~YS 
TSPY~UU 
WXRR~TX 

R 
XY 
YQ 

QWUV~TW 
TX~TR 
 

SV~RWT @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òî�ÐäÛa

@òîÇbànuüaë 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QXUW~VW 
SYYR~YT 
UXUP~VQ 

R 
XY 
YQ 

YRX~XS 
TT~XW 
 

RP~WPS @‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
@òîäØ�Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QPXQ~PY 
QWRV~QS 
RXPW~RR 

R 
XY 
YQ 

UTP~UT 
QY~TP 
 

RW~XWQ @‡äÇ@Þa†PPQN 

@¶b»g
òíbÇ‹Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

TUUVU~WX 
RYUPW~YV 
WUPWS~WT 

R 
XY 
YQ 

RRWXR~XY 
SSQ~UU 
 

VX~WQV @‡äÇ@Þa†PPQN 

� �*�ول I�� ¨k�+F٢١� E� �*�د	 I�� -&� /\� �ً$j�!(א� �دאل I+�GL� �א�
��+��Fو*�د ،� �$jאpuא�� �+��
א�
��+��
�وא� ،��$F!א���+��
�وא� ،��$�G% א��+��
�א�
��+��א��.�$��،�و��C�vא� ،��$��S�*6$��وא���א��E

��٠٠١K�E}٠١�،�٠}L�_��� ��ً)GL�F٠(%$��א�م���������_�د#��� �� �� �� �
 ���FZFZFZFZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEE(%$��א�م�ن���(%$��א�م�ن���(%$��א�م�ن���(%$��א�م�نא ���$�Aو\��א ���$�Aو\��א ���$�Aو\��א ���$�Aو\��א�
��+��א�
��+��א�
��+��א�
��+��*�د	�*�د	�*�د	�*�د	����������_�����_�����_�����_��F�F�F�F٢٢٢٢٢٢٢٢EEEE���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.Dw�w�w�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول�

ëb�aŠ@ @âþa@áîÜÈm :Ðƒäß@áîÜÈm@æ]RR æ@Á�ìnß@áîÜÈm@]SP @áîÜÈm@¶bÇæ]TP@ @
@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@â]RW~YUTU  @ @@ @

@â@@@@@@@@@Á�ìnß@áîÜÈm@]SR~XSS@ @@T~XWXWYJ  @ @
@òíbÇ‹Ûa
îöa‰ÌÛaò 
 @áîÜÈm@@@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]TS~QWUR@ @QU~RRPTUJ QP~STQVWJ -@ @

:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@â@]RP~PYPY @ @@ @@ @
ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@Á�ìnâ]RQ~VVW @Q~UWUWV @ @@ @ òíbÇ‹Ûaòî�jÜ¾a 

@áîÜÈm@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]RT~QPPP@ @@T~PPYPYJ @R~TSSSS@ @-@ @
@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@â]@RU~VXQX @ @@ @ 

â@@@@@@@@Á�ìnß@áîÜÈm]RX~XPPP@ @@S~QQXQX@ @@ @ 
@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa@ @

@áîÜÈm@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]SY~WRUP@ @QT~PTSQXJ QP~YRUPPJ -@ @
:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@@@â]RR~PPP @ @@ @@ @

RU~SSS@ @ß@áîÜÈm@@@@@@@@@Á�ìn@â] @S~PSSSS @ @@ @
@òíbÇ‹Ûa
òî�ÐäÛa@ @

òîÇbànuüaë@ @áîÜÈm@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]SR~URUP@ @QP~URUPPJ @W~TYQVWJ@ @-@ @
@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@â]QX~TUTU @ @@ @ 

QY~QPPP@ @ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@Á�ìnâ @NVTUTU @ @ 
@òíbÇ‹Ûa
éîäØ�Ûa@ @

@áîÜÈm@@@@@@@@@@¶bÇ@â]RU~WRUP@ @@W~RWPTUJ @V~VRUPPJ@ @-@ @
@:Ðƒäß@áîÜÈm@@@@@@@@â]QSQ~QT @ @@ @@ @

ß@áîÜÈm@@@@@@@@@@@Á�ìnâ]QRV~RS QS~PYVYWJ @ @@ @ òíbÇ‹Ûa@¶b»g 

@áîÜÈm@@@@@@@@@@@¶bÇ@â]QVT~UP@ @UQ~SVSVTJ SX~RVVVWJ - 



 

 

١٢٣٤  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

�I��¨k�+�����������������gj��K��G�Vא L.S.D ) �Eول��e�AF0� אF٢٢�Eن����)GL����Sوق��@�א�
�א��
�א� _���S%�� A$���א � �+��
�א� �*�د	 /\� ��4م /S$%)�� F��$���א�� ،� �$F!א�� ،� �$�G% א� ،� �$jאpuא�

��+��
�א��.�$��،���C�vא� ،��$��S�*6وא�E�AK��C��oذ��h*
�و+ �!�}�א ���_�א��(%$S/�א��%/�،
��4م /S$%)א��� �א ���_ h�Lא�� �S%&� �S%&��� h�L��و �,�\���+
�� �,%�2� �%.� � �,%G�Lو� د�א&,�


א��.� ،� H
�&�� JK�&ً��وf
(�� /%��� d��.��� /jאpz� �K]�م �وL���GL�p$ع ،��+
�א  �,%�2� }���$�
L(��$��א���A"���}$G،�وא6����د	���Iא�����djא��.����*$����K�3$��L�w,�����(�د�و*�אK{�א 
ض�،�

�دאد�L�o�p&Lא��"�,L���&אد�אد�א+��,��א�6و
\�
	��wא��f�،��$�l��hא��
א�א�و�A$*�Lא����dو��
�+��
�ن��h��F٢٠٠٤�Eد�א��������א��~����*�j$�و+����ذ��h$v���¤��،o*�אK{�א��/%���&�א��/�

����S א���$jאpuوא��$F!א��A���(�/%��
�&��א����x�dא����	
����$F!א��،���$F!א�����Dن�א�و
Aא��א ��م��pu����	
b�G��	��!���GL
L�d��%����(2016 )�،�د�א�Chichester et al.,��&��Zא��
���4م�+�دאد�S$%)ع�א ���_�א����L����AK����%������א��/�7)Lض�L�$(,��وL(/�.%� �א\,��و�د�א´��%


ون���א*,�,�V¡و��K
���wم�و*�د�\
وق��wא���א\��א����/����F٢٠٢١�E،�و¶��3%*��h���$j¡��ل�"
� I�·�� L��و ��4م /S$%)א��� �א ���_ ������Lع _

+��א��.�� �א�3%�Vא�6�� �S,�� �ن�C��oذ�� �*�

��+��Lא���"%��و�/%�� �,L��"����L��$!lbو��$��K�������C��A*�9ن�א�م��\�/S$%)א ���_�א��
��Kא�
��+��א �%�������%,�� �

� J� J� J� J�_
���W�W�W�Wو\��� �����א���dVא��,
_��و\��� �����א���dVא��,
_��و\��� �����א���dVא��,
_��و\��� �����א���dVא��, �� �� �� �
�)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������FFFF٢٣٢٣٢٣٢٣�E�E�E�E�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��	*�د�	*�د�	*�د�	د�*�+��
�א ���$��א ���$��א ���$��א ���$������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א� �� �� �� �

�	
�4��H

	�و\��� ���_�א���dVא��,�4��H

	�و\��� ���_�א���dVא��,�4��H

	�و\��� ���_�א���dVא��,�4��H
��Z�Z�Z�Z٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEنننن�F�F�F�Fو\��� ���_�א���dVא��, �� �� �� �
Šëb�a åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª òí‹¨a@pbuŠ† pbÈi‹¾a@Á�ìnß òàîÓ@@I@ÒH@ @òÛü‡Ûa@ôìn�ß@ 

@òíbÇ‹Ûa
òîöa‰ÌÛa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QWTT~UWR 
UTSW~YXS 
WQXR~UUT 

R 
XY 
YQ 

XWR~RXV 
VQ~QPQ QT~RWV ‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òî�jÜ¾a 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

SUR~TRV 
QYSX~TTT 
RRYP~XWP 

R 
XY 
YQ 

QWV~RQS 
RQ~WX X~PY ‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîz—Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

QVQX~SWR 
VRPT~QPV 
WXRR~TWX 

R 
XY 
YQ 

XPY~QXV 
VY~WPY 

QQ~VPX ‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òî�ÐäÛa@

@òîÇbànu⁄aë 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

XUP~WRT 
TYYY~XXU 
UXUP~VPY 

R 
XY 
YQ 

TRU~SVR 
UV~QWX W~UWR ‡äÇ@Þa†PPQN 

@òíbÇ‹Ûa
òîäØ�Ûa 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

SRP~UYY 
RTXV~VQX 
RXPW~RQW 

R 
XY 
YQ 

QVP~S 
RW~YT 
 

U~WSW 
 
 

@‡äÇ@Þa†PQN@ @
 
 

òíbÇ‹Ûa@¶b»g@
òÜßbØn¾a 

pbÇìà�a@µi 
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @
óÜØÛa@åíbjnÛa 

RQUTX~YRS 
USURT~XQV 
WUPWS~WSY 

R 
XY 
YQ 

QPWWT~TVR 
VPQ~TPR 

 

QW~YQV 
 
 

‡äÇ@Þa†PPQN 
 
 



 

� �

١٢٣٥ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

��+���א�
،א�
��+��א�puא��F��$j*�د	���Iو*�د��I+�GLدאل��)!��I��¨k�+F٢٣�E-&�/\��ً$j*�ول����������
�$��S�*6$��وא���א���+��
�E��ً)GLو��C�vא�
��+��،�א�
��+��א��.�$��،�א %�G$��،�א�
��+��א�!F$��،�א�

�Cא���א�/%��B��$"�JK�&�E$(��	
�4��_
��،٧٣٧}٦٠٨،��٥}٠٩،��١١}٢٧٦،��٨}F١٤ ���_�א���dVא��,
٩١٦}١٧� E� _����� ���� Aدא�� �$"� /R٠١}٠و� �א٠٠١}�٠، o%L� �א¤�� �\
�א���G�Vو ( �$G�L� W� 
وق�� 

L.S.DK� �
�א �(�د	�����FFFF٢٢٢٢٤٤٤٤EEEE���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_����������	*�د�	*�د�	*�د�	א *�د��+��
��$Aא�
��+��א א�
��+��א א�
��+��א א��A$���A$���A$����dVא������� ��ً)GL��dVא������� ��ً)GL��dVא������� ��ً)GL��dVא������� ��ً)GL� 

�	
�4��_

	�א��,�4��_

	�א��,�4��_

	�א��,�4��_
 ZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEننننFFFFא��,
Šëb�a@ @Ý‚‡Ûa@ @:Ðƒäß@Ý‚†@@ @Á�ìnß@Ý‚†@ @@ÉÐm‹ß@Ý‚† 

@@@@@@@@:Ðƒäß@Ý‚†â]SQ~TQYT - @ @@ @
@@@Á�ìnß@Ý‚†@@@@â@]SU~PSTU @S~VQUQS@ @M @ @ òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 

@@@@@@@@@ÉÐm‹ß@Ý‚†@â@]TQ~WXQ@ @@QP~SVQYPJ @V~WTVWWJ - 

:Ðƒäß@Ý‚†@@@@@@@@â]QY~XWQP @ @@ @ 

@@@@@@@@Á�ìnß@Ý‚†â@]RR~UQWR @R~VTVRWJ@ @@ @ a@òíbÇ‹Ûaòî�jÜ¾@ @
ÉÐm‹ß@Ý‚†@@@@@@@@@@â]RT~UYSX@ @@T~WRRWXJ@ @@R~PWVUQ -@ @

:Ðƒäß@Ý‚†@@@@@@@â]RX~WPYW @ @@ @@ @
@@@@@@@@@Á�ìnß@Ý‚†â@]SQ~PPP @R~RYPSR @ @@ @ òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa 

ÉÐm‹ß@Ý‚†@@@@@@@@@@@â]SX~TPVR@ @@Y~VYVUWJ@ @@W~TPVRUJ@ @-@ @
@@@@@@@@:Ðƒäß@Ý‚†â]RS~XPVU @ @@ @ 

@@@@@@@@@Á�ìnß@Ý‚†â@]RW~VRPW @S~XQTRT@ @@ @ 
òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@ @

òîÇbànuüaë 
ÉÐm‹ß@Ý‚†@@@@@@@@@@â]SQ~QUVR@ @@W~STYXPJ @S~USUUV@ @-@ @

@@@@@@@:Ðƒäß@Ý‚†â]RP~PYVX @ @@ @@ @
@@@@@@@@Á�ìnß@Ý‚†â@]RP~XYVV @WYYWX. @ @@ @ òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa 

ÉÐm‹ß@Ý‚†@@@@@@@@@@â]RT~STSX@ @@T~RTVYXJ@ @@S~TTWRPJ@ @-@ @
@@@@@@:Ðƒäß@Ý‚†â@]QRR~XPVU@ @@ @@ @ 

@@@@@@@@Á�ìnß@Ý‚†â@]QSV~RPVY @QS~TPPTTJ @ @ òíbÇ‹Ûa@¶b»g 

ÉÐm‹ß@Ý‚†@@@@@@@@@@â]QUY~STSX@ @@SV~USWSPJ RS~QSVXUJ@ @- 

��������������gj�����
[������G�Vא L.S.D ) �Eول��e�AF0� אF٢٤�Eو��«�/\��ً$j�!(وق�دא����
�و*�د�\
�*�د	 �$���א � �+��
��א� �+��
�א� C�vو�� ،� h�L
�א  dVא���{�!�� �+�د	�،�� AK���oذ�� y��L� I.و�

�א6 
���Lא\ dVא����Zא�� �א �د+��K�.���%��.� א� �+��
����w@�و¤�+��*�אK{�א� .�Iא���lא�,�
� d��%�� �وא�دو+� 	��א�*, 
א�bو� H
�א��. /0
 � �א ���{ /F!א�� �א�puא� y\�Lو� ،� d��%���و¤,$

��S$%�� �$��S�*و�� �$��K� 	�$(��x� 
\�+� �U� A(א
��%�א��+�Iو���djא� 
���Lא\ �S&� ،� �j- א�I.� א
�dא����/%���.)�L�،אpRل�و�+��/%����+��
�h$v�wא�aאK{�א��%$�S�R��Sم�ذو_�א���Vل�א��%/����

� �و+����pRא ،� �$j�*� ��gj��K�h�F٢٠٠٤د�א��������א��~�� E�א�dVن�د��/%��
�����y��Lא��/� A�� 	
�
�א�!�d��%���$F،�ود�א������_�وא0¨��%/�����S א���/�وאF��Hood, S., Davis, E., 2021�E



 

 

١٢٣٦  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

�ن�א���/%���&�����j,��א��/��_���H

�ذא�א���dVא 
�h�L&�ن���+,���.���&�������w_�א��.
_
�K،�و�%��א���$��&�ن��4�
�ذא�א���Vل�א ������w�3$)0��.��Ak�l_�א��. �


ون�����������V¡و��K
���w�Lم�و*�د�\
وق��wא���א\��א����/��·��F٢٠٢١�E��Iو¶��3%*��h���$j¡��ل�"
����_

	�א�6����
+��א��.�4��_
                ��LKع�א���dVא��,

 �o�pو��o�pو��o�pو��o�pو�LLLL��F���F���F���F�����
�j$�ض�א���K/�ض�א���K/�ض�א���K/�ض�א�����Ff�/Kא��
��Ffא��
��Ffא��
��Ffא��*�$j�*�$j�*�$j�*KKKK� �� �� �� �
Eض�א����
�����WWWWא��
ض�א����Eא��
ض�א����Eא��
ض�א����Eא�� J� J� J� J����� �*�L��*�L��*�L��*�Lوق�

وق�\
وق�\
وق�\\� �$j�!(�� �ذא�د#�� �$j�!(�� �ذא�د#�� �$j�!(�� �ذא�د#�� �$j�!(�� �א������EFG@�@�@�@ذא�د#�� ��$�EFGא�� ��$�EFGא�� ��$�EFGא�� ��$������w�w�w�w3$.א�����������_�د+���$��א��.$����3_�د+���$��א��.$����3_�د+���$��א��.$����3_�د+���$�

� �[�Fو�� 	
�4�� �א��56/ �[�Fو�� 	
�4�� �א��56/ �[�Fو�� 	
�4�� �א��56/ �[�Fو�� 	
�4�� �א��56/ F� F� F� F� _
�א��.�3$א�� _
�א��.�3$א�� _
�א��.�3$א�� _
�–א��.�3$א�� /��S�*6א��.�3$א�� /��S�*6א��.�3$א�� /��S�*6א��.�3$א�� /��S�*6א��.�3$א�–� ��א��.�3$א6"�!�د_ ��א��.�3$א6"�!�د_ ��א��.�3$א6"�!�د_ ��א��.�3$א6"�!�د_ � E� � E� � E� � E��ً�\و\�ً��و\�ً��و\�ً��و
�א���א����א���א����א���א����א���א��� �yuא �yuא �yuא �yuאFFFFא�م�����dSא�م��dSא�م��dSא�م��dS������ J� J� J� Jوאج���������	�א��وאج���	�א��وאج���	�א��وאج���	�א� J� J� J� J�����_��� א ���_�א ���_�א ���_�אdא��_�א�������S$%)א��dא��_�א�������S$%)א��dא��_�א�������S$%)א��dא��_�א�������S$%)אد�א��������د���د���د���د–����א��
\�
אد�א�\�
אد�א�\�
אد�א�\�	
�	
�	
�	
�����

� J� J� J� J�������������������������dVא����dVא����dVא����dVא���	
�4��H

	א��,�4��H

	א��,�4��H

	א��,�4��H
�EEEE KKKKא��, �� �� �� �

���������� ��G�Vא� 
א�*��Wض�
�א�� �pRא �Ff� I�� ��F�%و�F� ET-Testوق��
�א�� �د#�� /%�� B�"�%�
�)�دF�٢٥E���Hل�ووא ��dS�EEEE��e��F0א�م���dSא�م���dSא�م���dSא�م�����yu�S%�FFFFא����j$��א�����I+�Gא���d$%א���
،�&�W��Sא*

� �?One Way ANOVA ?א#¤�� �S$"� ��56د FB� EF.test�@�� �א��
وق �د#�� �%�� B�"�%��

�&��و���د�*��א�($����%yu�Sא��-�$��א����������FFFFوאج������������–��	�א��وאج���	�א��وאج���	�א��وאج���	�א�S$%)א ���_�א����S$%)א ���_�א����S$%)א ���_�א����S$%)א��_���א��_���א��_���א��_�א ���_�א����

�dא����dא����dא����dא��������د���د���د���د–א���� 
אد\��א� 
אد\��א� 
אد\��א� 
אد\�� 	
�� 	
�� 	
�� 	
�� J� J� J� J�����������������������������4��H
�א��, dVא����4��H
�א��, dVא����4��H
�א��, dVא����4��H
�א��, dVא���� 	
� 	
� 	
� 	
EEEE�� ،��G�Vא��$G�LوL.S.Dن��$G��
���F٢٦��E،F��٢٧��Eא¤���د#���א��
وق��ن�و*��وא ��a����F0אول�L��&W� �

� J� J� J� Jא�م���dS)����\א�م���و�dS)����\א�م���و�dS)����\א�م���و�dS)����\و���W��W��W��W� �� �� �� �
א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א����wא��
وق��@��������د�*���$���א���א��������wد#��د#��د#��د#������F�F�F�F�����٢٥٢٥٢٥٢٥�����E�E�E�Eجدول

�ZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEنننن�dS)��F�F�F�Fא�م����(�dSא�م����(�dSא�م����(�dSא�م��� �� �� �� �

âþa@ÝàÇ ïib�¨a@Á�ìn¾a ðŠbîÈ¾a@Òa‹®üa òäîÈÛa 
@pbuŠ†
òí‹¨a 

òàîÓ@ @
@I@pH 

òÛü‡Ûa 

ÝàÈm QTU~RRY X~WVS UQ@ @

ÝàÈm@ü@ @QQW~XQP V~SRP TQ@ @
YP ST~VRP 

@‡äÇ@Þa†P~PQ@@ @
pýßbÈÛa@�b—Û 

و*�د�\
وق�ذא�د#����)!������w��$j_�א��.�3$א4��/��56�
	���I��¨k�+���F٢٥�E*�ول�       
�����I�6ض�א
��hن����C��oذ��h*
��dSא�م�+�$¨�.
_�و\����(�dSא�م��!�}�א�م�א�(��%��،�و"��+

� �x� �f
\�I+
Vط����-�V#א�)��}��.L� �"� ���Iو�� ،�و�V��,+���IU��$���Lא��א (%���
،��,���"��و���R
���wא�����_
.��������f6א�w��,������	�(�Iن�����°��"�dS)ن�ز�-��א����S&


�L.$���و"��	��%/�א����L�/%��y.$�3زو*,��א��ukط�א���&�
ض���x،�و�L����I.�ن�)�L�Zא���$��
�و*�S�R�A��Aم��א6و����j,��و��o�p+�.�ن��A*�Lو�%�´����5/����א����dא 
+��و+�دאد�A���+��Lو

I�� �z
���� A0
�� �)$G2� h��}����L� �+��
�א� I�� ��%�^AK������و�$�,���%�� �$\�0�� ��G�� d���

+�א���K�� �



 

� �

١٢٣٧ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

��h���$jد�א���د����)�\©�*�A~$��א���pR����Lو�F٢٠٢٠�E�Bو
�w"��	�א�م�א�(��%�F٢٠٢٢�E�A،�و�jم��(
��Lאزن� I�� -k\� ��z�0� 8�(� ���א*,� ���� �
�4�� �وא6"�!�د_ /��S�*6א� �א���אزن �$��� /%�

�ود�א�� ،�I.� ج�א��Vو�dVدא��Rدوא��
ون��V¡و���$%V���$ �F٢٠٢٢�Eوج�א�
Vن���w��,0
)+�dS)%��	�
 
��,&�%�� /%�� �.)�L� � ��%�^� ��Vא �,G�.+و� I+
Vא�� h�� �,%���L� I�� �+�L� ��%�^�  �א"3
�y$uא���/%���,L��"�/%���.)�+��S&�،������א�h��d��)א���/%���.)�+��U�،�/��56א�/��S�*6א

�Kא�وא �א"�3א����L�$(�w��j,��وא���"%����hא ��~� �

� J� J� J� J��    :א��-�$���%��א��א��-�$���%��א��א��-�$���%��א��א��-�$���%��א���و\����%yu�Sא��و\����%yu�Sא��و\����%yu�Sא��و\����%yu�Sא �� �� �� �
�)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������FFFF����٢٦٢٦٢٦٢٦�����E�E�E�E�w*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%��w��)�د�Hא#¤����%�
وق��@�א ������I+�Gא���d$%����\و�	
א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�
	�و\���א��.�3$א4��/��56�

���Z�Z�Z�Z٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEننننG��F�F�F�F(��א �yuא��G(��א �yuא��G(��א �yuא��G(��א �yuא �� �� �� �
@ @
�Ìn¾a@ @

åíbjnÛa@Š‡—ß@ @pbÈi‹¾a@Êìàª@ @@pbuŠ†
òí‹¨a@ @

pbÈi‹¾a@Á�ìnß@ @òàîÓ@ @
@IÒH@ @

òÛü‡Ûa@ @

@ @
xaë�Ûa@ñ‡ß@ @

@ @

pbÇìà�a@µi@ @
a†pbÇìà�a@Ý‚@ @

Êìà�a@ @

SXVV~QUP 
TVRX~UUV 
XTYT~WPV 

R 
XY 
YQ 

QYSS~PWU 
UR~PPV 

SW~QWP@ @P~PQÞa†@@ @

@ôìn�¾a
ïàîÜÈnÛa@ @
lÿÛ@ @

pbÇìà�a@µi@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @

Êìà�a@ @

SYRU~PPW 
TQTW~PYV 
XPWR~QPS 

R 
XY 
YQ 

QYVR~UPT 
TV~UYW 

TR~QQW@ @P~PQÞa†@@ @

@ôìn�¾a
ïàîÜÈnÛa@ @

âÿÛ@ @

ipbÇìà�a@µ@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @

Êìà�a@ @

TPQY~TSQ 
STTQ~SYQ 
WTVP~XRR 

R 
XY 
YQ 

RPPY~WQU 
SX~VVW 

UQ~YWU@ @P~PQÞa†@@ @

†a‹Ïc@†‡Ç@ @
ñ‹�þa@ @

ipbÇìà�a@µ@ @
pbÇìà�a@Ý‚a†@ @

Êìà�a@ @

TSQX~VWY 
XXWX~UTX 
QSQYW~RRW 

R 
XY 
YQ 

RQUY~STP 
YY~WUY 

RQ~VTV@ @P~PQÞa†@@ @

Ý‚‡Ûa@Á�ìnß@ @
ð‹è“Ûa@ @

ipbÇìà�a@µ@ @
@Ý‚a†pbÇìà�a@ @

Êìà�a@ @

SWXP~XTV 
USXU~YSV 
YQVV~WXR 

R 
XY 
YQ 

QXYP~TRS 
VP~UQV 

SQ~RSX@ @P~PQÞa†@@ @

و*�د�\
وق�ذא�د#����)!��w��$jא��.�3$א�I��@G�+�F٢٦�E��/��56א�����gjא ��e�AF0ول���������������������������������
���2ل�

0/�א��.
_���������_�د#��������F٠١}٠�E���h$v�w�Kא �yuא �

\
����F٢٧KEوא ��e�A~j��K�¨0ول�L.S.D ��א¤����o%Lא��
وق�G�L�W$��א��G�Vو ( �
� �
� �
� �
� �
� �



 

 

١٢٣٨  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

�א �(�د	�����FFFF����٢٧٢٧٢٧٢٧�����E�E�E�E���G�V�����G�V�����G�V�����G�V��L.S.D*�ول�*�ول�*�ول�*�ول��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%��	א �(�د��K���S%�wwww_�����_�����_�����_�����������)G����\و�	
א��.�3$א4��/��56�
	�و\����G(��א��.�3$א4��/��56�
	�و\����G(��א��.�3$א4��/��56�
	�و\����G(��א��.�3$א4��/��56�
�ZZZZ٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEنننن�����F�F�F�Fא �yuאא �yuאא �yuאא �yuא �� �� �� �

xaë�Ûa@ñ‡ß@ @@åß@ÝÓcUpaìä�@@@ @
â@@]QQY~PXS@ @

@åßU@åß@ÝÓþ@QPpaìä�@@@ @
â@@]QRQ~URW@ @

ß@åQP‹r×dÏ@paìä�@@@ @
â@@]QSV~SYT@ @

@åß@ÝÓcUpaìä�@ M@ @@ @@ @
@åßU@åß@ÝÓþ@paìä�@QPpaìä�@ R~TTTJ@ @M@ @@ @

@åßQP‹r×dÏ@paìä�@ QW~SQQJJ@ @QT~XVWJJ@ @M@ @

lÿÛ@ïàîÜÈnÛa@ôìn�¾a@ @:Ðƒäß@ @
â@@]QPS~SQT@ @

Á�ìnß@ @
â@@]QRX~WUR@ @

ïÛbÇ@ @
â@@]QTQ~RVY@ @

:Ðƒäß M@ @@ @@ @
@@Á�ìnß RU~TSXJJ@ @M@ @@ @

ïÛbÇ SW~YUUJJ@ @QR~UQWJJ@ @M@ @

âÿÛ@ïàîÜÈnÛa@ôìn�¾a@ @:Ðƒäß@ @
â@@]QPV~RXQ@ @

Á�ìnß@ @
â@@]QSR~SUX@ @

ïÛbÇ@ @
â@@]QUR~SXW@ @

:Ðƒäß M@ @@ @@ @
@@Á�ìnß RV~PWWJJ@ @M@ @@ @

ïÛbÇ TV~QPVJJ@ @RP~PRYJJ@ @M@ @

ñ‹�þa@†a‹Ïc@†‡Ç@ @�Ì–ISMT@†a‹ÏcH@ @
â@@]QUP~UUQ@ @

@Á�ìnßIU@†a‹ÏcH@ @
â@@]QSY~VUX@ @

�j×@IV‹r×dÏ@†a‹ÏcH@ @
â@@]QSX~YYT@ @

�Ì–ISMT@†a‹ÏcH M@ @@ @@ @
@Á�ìnßIU@†a‹ÏcH QP~XYSJJ@ @M@ @@ @

�j×@IV‹r×dÏ@†a‹ÏcH QQ~UUWJJ@ @P~VVT@ @M@ @

ð‹è“Ûa@Ý‚‡Ûa@ @:Ðƒäß@@ @
â@@]QSY~PPQ@ @

Á�ìnß@@ @
â@@]QTQ~UWV@ @

ÉÐm‹ß@@ @
â@@]QVP~TUX@ @

:Ðƒäß M@ @@ @@ @
Á�ìnß R~UWUJ@ @M@ @@ @
ÉÐm‹ß RQ~TUWJJ@ @QX~XXRJJ@ @M@ @

������+��I��@Gא�����gjא ��e�AF0ول� F٢٧�Eن���א��
وق������w_�א��.�3$א��56/���
�א���2ل�
� �و\�� _
�א��. /0
�א��وאج� �א��وאج �	 �א��وאج �	 �א��وאج �	 	� �C��oذ�� h*
+� �و"� ،� �א�&� �א��وאج 	� � JK�&��L�+א��א��א

�دאد�"��	�א��
	��%/�وא��~����L��S&�،�´א�د�א�dSو���+
�دאد�א����	��%/� ����$��א��Lو��	א �(�د
jא����� �א��ukط�وא�)�א8 ���א*,� ��،��+
�א  �S,%���� �S,)������ �+����ن I+א��א��� d)5� �U� ،

�h���~$��א���pR����Lو(Howe CJ.,2016) �،��F�،�S«�/K���٢٠٢١�E��w��+�Lوאج���ن�ز+�د	���	�א�
��+
��d�2و*�د��h���f�V�،�	

אد�א��\��@����I"�	�א�(-"��وא�����-��@�א��و*@�وא�����-

�H
��h���$jو�jم��(
و�w�B"��	�����א��
	�و�����Iא��.����3$.*����L��S&�،ض
�وא��(�+����hא 
�+�د	���	�א��وאج���_
����K%/��)�א�L�8אزن� �

������ /\� I+א���%�� �S$%)א��� �א ���_ �$SR�� ¨k�+� �S&א��pR� �&�ن ���א� d.&� �א��56/ א��.3$
�ن������Lع�א ���_�א���E$(�_و�א"�!�د��،�/��S�*و����،�_
���دאد�א (%����وא ,��א�א��.�3$L�/S$%)



 

� �

١٢٣٩ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

�و&$�$�� dض�א���
�� }Kא�e� ��· �م �א�pא 
+��Lو� EFGא�� /%�� ����+� AK�� �S&� ،� � �א��
د _��
}$L
L�	$���و���د���א��AL�*�$�(ع���Gb��o�p&و�،�A)���+�)א�� ��Uא �א�د��h+ز�Lو�5�{�א�و��+�


�א�(-"��وS��L����
�،�و������Lא��%��وא����	
�\��R��f�dkא���w��+
،�وא��.�h��3$א�����-�א��
�Bو
¯�I���~����� A)$Gدل����G� א� �وא��,� ،�o%L��	
�وG!L¨�א�� ،� 	
�א�� �,�� 
��Zא��Bو
א�]

dא�����Ffن��Sk��A&و�������L�.L�
�&��،��,%����¨$�+�Hpא�(�م�א��_

��%/�א��aא����+��U
�א���fא��56/�א 
+��א��.�3$ A\و
¯�h��� �و ،�yz�����k��H��Iض�و�
�א  
2�^�I��d%�+�

���z
���Kق�� �א�$�@���Vج h�� �א��.3$ 	
�א�� h$���L� �S$%)א��� �א ���_ �\��L��Gع o�p&� ،�
�א �א�د� �א��6��$�l���lאم �,�.�� �S&� ،� �وאyaאن ��"�f�א� �و� ،� �%j�)א�� 
אد\�� h�� ���א� 	
א��

��d���ل�א-u��6א��x-u��وא�،�A(�� א�����א ���G%�K$��א6)�$�*� �
�h���$j�*�oو+����ذ�������د�אI��-&���et al., 2016)�Chichester�($��"��ش�������ود�א�،�F

٢٠١٩� Eدאد����و+ 	
�א�� 
אد\�� @�� �א��56/ dא������ �دאد+� �و*@%�� /S$%)א��� �א ���_ ������Lع �ن
��h���$jد����)�\©�*����+��S&�،�_
�w"��	�א��و*@�F٢٠٢٢�E،�و�jم��(
و�F٢٠٢٠E��Bא6���
א��א��

��S$%)ع�א ���_�א����L�����z�0�8�9�
و¶��3%*���K�h���$j%/����د	�א���אزن�א��
_�����א����
������wKم�L�_�����y��L(%$��א��א��+��I%/�א���S��oوא��.�3$א��
_�F٢٠١٩�Eد�א����,�م�א�( �

�א��.�3$א56 _����� w� 
وق�%�� �G��وق��������و���
�א�� JK�.\� 	
�א�� 
אد\�� ��(�د �و\�� 	
�4�� /��
��$G%L�	

אد�א��
	��h$���Lא��\��ن���%����د��C��oذ��A�(�Gא��h*
Lدא�،�و���d"�א�	
�!�}�א��

ض���h���,�$.L�/%��/��5��
���Aن���.+��U��+و��د��$��S�*و���$��K��,��Gbو���Rאد
\���*�$�(�

��,+���

�א�pא�وא�S�R6م����pא�،���U+.�ن���Aא��
��%/�א�E$(�،�I�6+��א\+�����J"وو��+��
%��J"و
��R����+��U��~Dא�	yG&�
������K������+א �د����א�(-"��دא�dVو��Vج�א��
	�،�&�d�L��Sא��6

��+
�א����dא �G%����I���~��א��.�3$א6"�!�د_� ��א�/%�K� �

��V� h�� �$j�*� A~$��א�� �pR� ���L������3و$!K� �� F٢٠١٩� E��3$.א��� �دאد+� 	
�א�� �~(� 
u!�� �ن�w
��S«�/K���� �ود�א�� ،� 
د�%��/��S�*6وא���F٢٠٢١א���� Eوא®��ض�� �+
�א�� 	�$Dא� �*�د	 �wز+�د	

�Bو
�ود�א���و�jم��( ،�AL
��
+��א��.
_�و��_���dG��� א��%"�F٢٠٢٢�E�	د����/%��	
�w"��	�א��
��z�0�8�(��,*א��������,Kאز�L�K� �

� 
ونV¡و� ��$%V� ��$ � h�� �$j��و¶��3%* F٢٠٢٢� E��w� �$j�!(دאل���I+�GL� �و*�د �و���JF0م�Zوא�
�h*
Lو� ،� 	
�א�� 
אد\�� ��(�د �و\�� �وא��%�´�א��S�*6/�א��56/ �א��%�´�א��
_�א��56/ _����

�@�FGא����$����\�B-�V#�oذ��A�(�Gא��K 

�#����)!������w��$j_�א��.�3$א��56/�و\��� ����و*�د�\
وق�ذא�د������&�I��@G�+��Sא�aول
dVא���� �ن� E$(� ،� �א��%/ dVא��� {�!�� _
�א�6א��, 
���א\ �א �د+� �K�.���$G%L� 	
�א�� h$���L

��"� �U� �و��d�+����Iא���ukא �د_��%$,� ،��+��
א6)�$�*��א ��~����%���h$v�w�d*�אK{�א�
�و�)�و���8.-��دאد���+,��א��.#�3$+��
��%/�א�(-"�+�o�pو��،��,*��Vو���	
�دא�dV»$��א��



 

 

١٢٤٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

���hد�א���د����)�\©� �$j�*�A~$��א�� �pR����Lو� ،�d"�א�dV����� �K�����/��56א� F٢٠٢٠� Eم���jو� ،
�Bو
)�F٢٠٢٢�E��Iو��A�z�kوא���jא*,��א�)�א�8א�������/%��dVع�א����Lא��y��L�w�،�	
��"��	�א��

�,Kאز�L�	د����/%�K� �
�����o�pو��o�pو��o�pو��o�pو�LLLL��F���F���F���F�����
�KKKKض�א�����E&%$��ض�א�����E&%$��ض�א�����E&%$��ض�א������Ff��$%&�Eא��
��Ffא��
��Ffא��
��Ffא�� �� �� �� �

 


א��hא��
ض�א�א��
ض�א�א��
ض�א�א��
ض�א��hא�
�hא�
�hא�
�W� W� W� Wא��ص��I+�Gא���}�K�y��L�/\���א ���%���%��א�¶�������G�K�3%&��א �yuא�א ���%���%��א���\/��K�y��L{�א���I+�Gא��ص�¶�������G�K�3%&��א �yuא�א ���%���%��א���\/��K�y��L{�א���I+�Gא��ص�¶�������G�K�3%&��א �yuא�א ���%���%��א���\/��K�y��L{�א���I+�Gא��ص�¶�������G�K�3%&��א �yuא
א4��/��56�
	�א4��/��56�
	�א4��/��56�
	�א4��/��56�
	�����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$3د+���$��د+���$��د+���$��د+���$��،�،�،�،�����HHHH���2ل��
0/�א��.
���2ل��
0/�א��.
���2ل��
0/�א��.
���2ل��
0/�א��.
.-����I*�د	�א�
��+��א ���$��א �����.-����I*�د	�א�
��+��א ���$��א �����.-����I*�د	�א�
��+��א ���$��א �����.-����I*�د	�א�
��+��א ���$��א ���������

���GL�K�K�K�Kط��GLط��GLط��GLطود�*��א6ود�*��א6ود�*��א6ود�*��אGL����6(���وزאن��(��-�א#��א�GL(���وزאن��(��-�א#��א�GL(���وزאن��(��-�א#��א�GL(���وزאن��(��-�א#��א� �� �� �� �
�pRא����� �Ff� I�� ��F�%א#��א��و�� d��)�� ���(�Wض�
 �Multiple regressionא �(�دא��

Analysis R�� ������lאم �א ���*� �א���	 �א�(�א���d ( Step wise )���4م 
�&��/%��B
)�%�
� �א ���� �$���א � �+��
�א� �*�د	 I�� -&� /%�� �א��.
y��Lא /0
�� ��H���2ل ،� �א��.$3د+���$�

�F٢٨E�Wو+�0¨�ذ��o*�ول4��/��56�
	�א �
��Z�Z�Z�Z٩٢٩٢٩٢٩٢EEEEن�ن�ن�ن����F�F�F�Fم���م���م���م���4�4�4�4(��-�א��6א�������lאم�א���	�א ���*���(��-�א��6א�������lאم�א���	�א ���*���(��-�א��6א�������lאم�א���	�א ���*���(��-�א��6א�������lאم�א���	�א ���*��FFFF٢٨٢٨٢٨٢٨�E�E�E�E*�ول�*�ول�*�ول�*�ول� �� �� �� �

ÝÔn�¾a@�Ìn¾a 
@ÝßbÈß
ÂbjmŠüa@ @

R 

@òj�ã
ò×Šb“¾a 
R2 

òàîÓ@@IÒH òÛü‡Ûa 
Ša‡®üa@ÝßbÈß 

B 
òàîÓ@ @

@I@pH 
òÛü‡Ûa 

@ðìn�¾a@ïàîÜÈnÛa
âÿÛ 

P~XYW@ @P~XPU QQU~WXV P~PQ P~VWV QP~WVP P~PQ 

xaë�Ûa@ñ‡ß@ @P~XUQ P~WRT WS~UUS P~PQ P~UWT X~UWV P~PQ 

@âþa@ÝàÇ P~XRP P~VWR UW~RYX P~PQ P~UQU W~UWP P~PQ 

@�Ìn¾a
ÉibnÛa@ @
ñ†ìu@ @

@òíbÇ‹Ûa
òîÛ�ä¾a@ @

@†a‹Ïc@†‡Ç
ñ‹�þa 

P~WVW P~UXX TP~PSQ P~PQ P~TRR V~SRW P~PQ 

ÝÔn�¾a@�Ìn¾a 
@ÝßbÈß
ÂbjmŠüa 

@òj�ã
ò×Šb“¾a 

òàîÓ@@@IÒH òÛü‡Ûa Ša‡®üa@ÝßbÈß 
òàîÓ@@ @

I@pH 
òÛü‡Ûa 

@ïàîÜÈnÛa@ðìn�¾a
âÿÛ 

P~YPQ@ @P~XQP QQY~PPY P~PQ P~VWU QP~YPY P~PQ 

@áîÜÈnÛa@ðìn�¾a
lÿÛ@ @

P~XWS P~WVS XY~YSR P~PQ P~VQW Y~TXS P~PQ 

xaë�Ûa@ñ‡ß P~WYT P~VSQ TW~XUT P~PQ P~TVT V~YQX P~PQ 

@�Ìn¾a
ÉibnÛa@ @
ÑîØnÛa@

⁄aóib°@ @

@ð‹è“Ûa@Ý‚‡Ûa
ñ‹�ÿÛ 

P~WWP P~UYS TP~WQU P~PQ P~TRS V~SXQ P~PQ 


���yuא�א���א���y��Lא��%/���I��¨k�+��F٢٨�E*�ول�������������&��ن��$���א �����*�د	�א�
��+��א ���$�*�د	�א�
��+��א ���$�*�د	�א�
��+��א ���$�*�د	�א�
��+��א �
_
�א��. /0
�� ����2ل �R4م��� /S$%)א��� �א ���_ �א��وאج�، 	��� �א�م�، dS��� ،	
�א�� ��%/�و)~�

yu��� �&�ن E$(� }$L74مא��� /S$%)א��� �א��6א���א ���_ d$%��w� J�$0�� Zא�� �א �yuא �ول�



 

� �

١٢٤١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

F�Cא�و�	א����E��&��� א��G�K��S$"�Ju%ذ���R2F٨٠٥}�٠�E����#_�د�������ن�٠١}�٠��،�وpRא�+(«�
yu4م����/S$%)א ���_�א���
���Zא���و�Cא �yuא�I���%��/�A�F0و�*�د	�א�
��+��א ���$��وpRא���

������T���F١٩٩٩�E��S«�/Kאن������،�F٢٠٢١�E���+
�ن�א ��yuא������،�&�K�،�F٢٠١٨�E�@GL��Sאل��

	�&�ن���	�א��وאج��b�G���&������G��R2�F٧٢٤}٠�E����#د�_����������$Kא����	٠١}٠א������� ،�

�yu����L�+א�م�dS��Fא�������	א������E���#_�د�������٠١}�٠�JK�.\��$%��\ذو��yuن����&�E$(�
� A�S$"R2F٦٧٢}�٠� Eyuل����Vد��Rو� �א�
א�(� �א���	 ���� ،	
�א�� 
אد\�� ������د �&����� �G��R2�

F٥٨٨}٠�E���#_�د�������٠١}�٠��د�א�h��oو+����ذ��،��Lawrence, A., 2021)�E��~(�y��L�w
���K$��א ��������2ل��
0/�א��.
_�א��
	��%/�����_�א�
��+��א � �

�������������G������������2ل��
0/�א��.
_�א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/א��.�3$א��56/&�
���yuא�א���א���y��Lא��%/��
���
�?�EFGא����4م�\.�ن?��$��/S$%)��4،�،א ���_�א����/S$%)وאج��א ���_�א���������א����dV،���	�א�

� 	
�4�� _
�א��, �&�ن E$(� }$L7א�� � א���%/ �א��(�ل y��yu4م��� /S$%)א��� ���o%Lא ���_ �ول�
�٨١٠}�R2F�٠ذ��%��G�K��S$"�Juא ���&���Eא���	�א�و�F�Cא �yuא�א��d$%��w�J�$0��Zא��6א��

�E���#_�د�������٠١}�٠yuن����
��א ���_�א��(%$S/��4م�،�وpRא�+(«����Zא���و�Cא �yuא�I��
����5�V�h���$j-ل�א��.�3$א4��/��56*�oو+����ذ��،�	
��F٢٠١٧�E��3$!K����V�،�F٢٠١٩��Eن���

�¨S�Lود����(�w�AL�$K�.وא��ALא��"�@�F���������Lع�א ���_�א��(%$S/�+.�ن�א��
د�"�د�א��%/�א��(
��$��� ���)���$�� �א��.3$ �ن� ´��+� /S$%)א��� �א ���_ �و�����Lع ،� /!lא��� A�+�.Lو� AL���&� A�

�و� �א�.�Sل� ،�Bא�R�א��$�F���
S�� א�dS)وא���,aل�אp�� �¥�@GL� �S&��	
b�G����ن�א ��yuא����
����4��/S$%)ن�א ���_�א���&��&������G��R2�F٧٦٣}٠�E���#د�_����������$Kא����	٠١}٠א�����،

� �א ���_�א��(%$S/��%/�א��.�3$א��56/ �$SR��¨0�+� �U�yu����L�+���� �א��وאج، 	��� Fא�����	
و+����ذ�٦٣١�E�o}�E$(�R2F�٠&�ن����yuذو�\��%$��\.�٠١�A�S$"�JK}�٠�������_�د#����Eא�������

�h���$j�*�F�،��S«�/K���٢٠٢١�E��	�(�I��3$�lوא����+
���y��L�w	�א��وאج��%/�*�د	�אD$�	�א��
�_

ض�א��.]����f6א�����dG��� א�(�"%��א
����א���	�א��،�dVא�����ن�����.\��	
�4��_
א��,

���&������G��R2F٥٩٣}�٠�E���#_�د�������٠١}�٠��د�א�h��oو+����ذ��،��Carolina, Anil., 
2018 )�Eش���"��$����،�F٢٠١٩�E��،�F�،��S«�/K���٢٠٢١�����������������������������KE� �


א��h&%$��و����F�+�o�pא��
ض�א�و����F�+�o�pא��
ض�א�و����F�+�o�pא��
ض�א�و����F�+�o�pא��
ض�א�����������������������������������������������������������$%&�hא�
��$%&�hא�
��$%&�hא�
KKKK� �� �� �� �

  :ملخص النتائج 
�א�$��/ - �א�puא� 
_�&�ن.����� 
ض�%�2,��� ���� �א�م �xض�
)�L�Zא�� �א �.- 
�&���A$%+� ،

� d��%�� Á*�� א� �א��.
Fא�Gxط ���G$zE� w� �.Fא��� ��� ،�G�K� 	
b�G�� �R-L� ،H
�"%��א��.
V�� 
א�.L� ،� /��S�*#א� �وא���� 	�K�� א� ��� ،� @���K�א� I�(� ��� ،dG��� א��G�Kس��$"� ���Gא

�@��%*�S$xא��G�Kאً�"$�س�yV� Kא��.
،�و
�&�o�p،٪��٤٨����Gא�
��+��א ���$��א ��������2ل��
0/�א��.
�H*�د	������_�®��ضא -

 K٪��٣٥����H�����G$���א��EFGא��.�3$א4��/��56�
	������H®��ضא



 

 

١٢٤٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

- � �د#�� _����� ���� �ً$j�!(�� �دא�� �G*��� A$2�GLא�� �"-�� ��٠١}٠و*�د ،٠٥}٠�@��� א�
��+��*�د	
� �$���،،�א�puאF�$jא � �$�G% وא�6א� �א����$� ،�$F!א���$��S�*� �א��.�$� ،�� E� א��.$�3ود+���$�

	
 KEא��.�3$א6"�!�د_�،�א��.�3$א��S�*6/،��א��.�3$א��
_��Fא4��/��56�
- w�EFGא�� ��$���د�*��א��,��������@�� �$j�!(א� A�#د�
وق�ذא\� ���و*�د ���v�	د�*


0/�א��.
_�[���_�د#�����Ix��2������ א��$���٠٥}٠א�
��+��א � ��%yu�Sא�א��א���٠١}�٠،
���������L7���G${�א����JK�&�E$(�،��JK�.\�dא��
وق�و\�����(�dSא�م��!�}�א�م��yzא�(��%�

�dא����}$L
L�{�!אא�ول���	وאج��!�}�����وאج�א�&�،�و)~��،�و&��JKא��
وق�و\��� �	�א��
�{�!��JK�.\� �א�م � ���_�L(%$��א���و �G��و���� ،� 
uf�א� 	
�،�א ���_�א��(%$S/�א��%/א��


وق�دא���א)!�j$��و\����%/��!�}�א���dVא�������א���dVא��,
_و�yVא�\��*�L����S�$��،�
��א���Fdل��*�H
.��������f6א�}G��،KE 

- ��@���$j�!(دאل���I+�GLو*�د��	

אد��$���א���א��������w_�د+���$��א��.�3$א4��/��56�\
�א���2ل��,���دאد�����_�א��.�3$א��56/���_�+�E$(��$\א
و\����B-�V6א �yuא�א����*
א�(��-������yu���Kא�(��%��،�و�!�}���	�א��وאج�א�&��،�وא ���_�א��(%$S/�א��%/���א��_�


�،�و������א���dVא��,
_�א��%/���
�א����d،�و������)~��א�uf�א��~Dא�{�!��	
�
�EFGא����$�K 

- � �א��ص I+�Gא��� }�K� y��L� /\� ��%��א�� �א ���%� �א �yuא �&����� �G�K� J�%�Vא�	د�e
א ���_�א��(%$S/��4م�ذو�א�����yא�&��،�?�א�
��+��א ���$��א ���������dא��.
_�،�)$�E&�ن�


אد�א��
	������	�א��وאج�،\��$���G�K�JK�&��S،�و\��� (���dא��6א�?��+%$����dSא�م�،������د�
א ���_�א��(%$S/��4م�،�א ���_�א��(%$S/����4،���	�?�א ���&���wد+���$��א��.�3$א��56/�

�_
��K%/�א���א���?�א��وאج�،�������א���dVא��, �
EFGא��gj��K�A���
���
����gj��K�Aא��EFG���אً�%/�������
����gj��K�Aא��EFG���אً�%/�������
����gj��K�Aא��EFG���אً�%/��������وא���א���א�������א 
�����GL ��0ع�\���و��0�wو��0�wو��0�wو������0�w،،،،��������אً�%/�����G+�0ع�\����א�د� �����GL
�وא���א���א�������א �G+�0ع�\����א�د� �����GL
�وא���א���א�������א �G+�0ع�\����א�د� �����GL
�وא���א���א�������א �G+א�د�

�(�Gא������(�Gא������(�Gא������(�Gא�����AAAA��$�����2ل��
0/�א��.
���H�S$��א���/����
��+��א ���,���T7���_د�b���g��K
����$�����2ل��
0/�א��.
���H�S$��א���/����
��+��א ���,���T7���_د�b���g��K
����$�����2ل��
0/�א��.
���H�S$��א���/����
��+��א ���,���T7���_د�b���g��K
����$�����2ل��
0/�א��.
���H�S$��א���/����
��+��א ���,���T7���_د�b���g��K
��
���.�א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	א��.�3$א4��/��56�
	א �.��%��ود+���$��א �.��%��ود+���$��א �.��%��ود+���$��א �.��%��ود+���$� �



 

� �

١٢٤٣ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

���2ل��
0/�א��.
�F�F�F�F٢٩٢٩٢٩٢٩�����E�E�E�E��H*�ول�*�ول�*�ول�*�ول���,���T7� د_�א�b�#א�g��Kא����H
���2ل��
0/�א��.��,���T7� د_�א�b�#א�g��Kא����H
���2ل��
0/�א��.��,���T7� د_�א�b�#א�g��Kא����H
���2ل��
0/�א��.��,���T7� د_�א�b�#א�g��Kא����$S����$S����$S����$S�אאאא���+��
����/�����+��
����/�����+��
����/�����+��
����/���
��א��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	�א��.�3$א4��/��56�
	�א ���$��א �.��%��ود+���$��א ���$��א �.��%��ود+���$��א ���$��א �.��%��ود+���$��א ���$��א �.��%��ود+���$� �� �� �� �

@ @
@ò�Ü§a
bèãaìäÇë@ @

@ @
@‹–bäÈÛaIò�Ü§a@ôìn«@
⁄aòí†b’ŠH@ @

@ @
wßbã�Ûa@pb�Ü§@òîàîÜÈnÛa@Òa‡çþa@ @

æc@óÜÇ@ñŠ†bÓ@âþa@æìØm@ò�Ü§a@òíbèã@ÀZ@ @

@ @
⁄a@Ýöb�ìÛaë@pbîvîma��

⁄a@òîàîÜÈnÛaòí†b’Š@ @

@ @
áîîÔnÛa@Ö‹�@ @

@ @
@ @
@ @
@ @

@ @
@¶ëüa@ò�Ü§a@

@òîãbrÛaë@ @
@ @
@ @
@ @
@ÒŠbÈm

@Ñí‹ÈnÛaë
@wßbã�Ûbi
@òÏa‡çcë
@énîàçcë@ @

 
@ @
@ @
@ @

M@@òîàçc@|îšìmë@ÒŠbÈm
@ñŠbqgë@éÏa‡çaë@wßbã�Ûa

@wßbã�Ûa@ðìn«@Þìy@âbànçüa
émaõa‹ugë@@ïÜÇ@òibufiÛ@L

wßbã�Ûa@pbãbîjn�aN 
@ @

Mð‹Ø�Ûa@�‹ß@âìèÐß@ @
MéÇaìãa@@ @
Méša‹Çc@@ @
MémbÐÇb›ß@@ @
Mþa@m@�Ûa@lbj�@òib–g@¶g@ð†û

ð‹Ø�Ûa@�‹·@ÝÐĐÛa@ @

c�üë@ZòîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@ @
QN wßbã�Ûa@Šëb«@†‡ÈmN 
RN Ájän�m@wßbã�Ûa@òîàçcN 
SN ð‹Ø�Ûa@�‹·@†ì—Ô¾a@|šìmN 
TN :Èi@†‡Èm@@Éß@ÝßbÈnÜÛ@òßbÈÛa@pa†b’Šüa

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÛaN 
UN ð‹Ø�Ûa@óš‹ß@Êaìãc@µi@Ö‹ÐmN 
VN ð‹Ø�Ûa@�‹ß@lbj�c@‹×‰mN@ 
WN ë@òî�ÐäÛa@�a‹Çþa@†‡Èm@òîÛbÈÐãüa

ð‹Ø�Ûa@óš‹¾@òîÇbànuüaëN 
XN ð‹Ø�Ûa@�‹ß@pbÐÇb›ß@�‹“mN 

�bîãbq@ZòíŠbè¾a@Òa‡çþa@ @
QMòß‡ƒn�¾a@òîzîšìnÛa@âì�‹Ûa@ÅyýmN@ @
R@M@knØm@Óð‹Ø�Ûa@�‹ß@�a‹Çdi@òàöbN@ @

�brÛbq@Zòîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@ @
QM@Šì›y@Éibnmë@wßbã�Ûa@ñ‹ØÏ@ÝjÔnm

émb�Üu@âbÄnãhiN@ @
R@M“Óbä¾a@À@‘bà¢@ÚŠb“m@�‹Đm@ónÛa@pb

ò�Ü§a@õbäqcN 
S@MrybjÛa@�‹’@âbànçhi@Éibnmò@Ýöb�ìÛaë@

òß‡ƒn�¾a@òîàîÜÈnÛaN@ @

QM@Éß@óäçˆ@Ñ—Ç
@âì�‹i@òãbÈn�üa

@òîĐîĐ¦@M@Éß@ñ‹šb�a@
@Áöb�ìÛbi@òãbÈn�üa

@òîuìÛìäØnÛaI@�‹Ç
Power point@
åß@ÝØi@Ñí‹ÈnÜÛZ@ @

Ménîàçaë@wßbã�Ûa@ @
M@ÝÐĐÛaI@:í‹ß

ð‹Ø�ÛaHN@ @
M‹i@òãbÈn�üa@@âì�

@Œbèu@|šìm@òîãbîi
ð‹Ø�Ûa@‘bîÓ@L@@åÔy
µÛì�ãüaN@ @

M@òîzîšìm@Šì–
ð‹Ø�Ûa@�‹ß@�a‹Çþ@ @

R@M@ò���“Óbäß@
@ò���îÇb»@ @

@ @

‹‚e@À@áîîÔnÛa@ání@
ò�Ü§a@@Þý‚@åß

@óÜÇ@òÜ÷�c@õbÔÛg
@åÇ@òäîÈÛa@†a‹ÏcQM

@�‹·@†ì—Ô¾abß
‹Ø�Ûa@_@ôë@óçbß

éÇaìãc_@ @
R@–@@ô‹×ˆa
⁄a@òßbÈÛa@pa†b’Š

@ÞbÐ�c@Éß@ÝßbÈnÜÛ
_@‹Ø�Ûa@óš‹ß@ @

S@Mþa@òí†û¾a@lbj�
@�‹ß@ÊbÐmŠü

‹Ø�Ûaô_@@ @
Éß@�í�Èm@pbibvn�a@

†a‹Ïc@òäîÈÛa@ @



 

 

١٢٤٤  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �
@ @

@òrÛbrÛa@ò�Ü§a
òÈia‹Ûaë@ @
@ @

@ñ†ìu@òíbÇ‹Ûa
@ÞbÐ�þ@òîÛ�ä¾a
ð‹Ø�Ûa@óš‹ß@ @

@ @
@ @
@ @
�üëcZ@ @

@òíbÇ‹Ûa
îöa‰ÌÛaò@ @

M@òß‡Ô¾a@òîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa
‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þôN@@ @

M@òíbÇ‹Ûa@kãaìu@âìèÐß@ @
c�üë@Z@ÞbÐ�þ@òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa

‹Ø�Ûa@óš‹ßô@@ @
- þa@Šë†@áí‡Ôm@À@â

@òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa 

- @òîöa‰ÌÛa@Ý×b“¾a
@óš‹ß@ÞbÐ�ÿÛ

‹Ø�ÛaôN 

- @òîöa‰ÌÛa@pbubîny⁄a
‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þôN@ @

- @kuaìÛa@pa†b’Šüa
@áí‡Ôm@‡äÇ@bèÇbjma

òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa@
óš‹ß@ÞbÐ�ÿÛ@

ô‹Ø�ÛaN@ @

c�üëZòîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@@ @
QN ¡@†ì—Ô¾a@|šìm@ñ†ìòîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa@

ð‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þN 
RN @òÜßbØn¾a@òîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa@kãaìu@†‡Èm

ð‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þN 
SN @ÞbÐ�þ@òíë‰ÌnÛa@pbubînyüa@†‡¥

ð‹Ø�Ûa@óš‹ßN 
TN @‡äÇ@bèÇbjma@kuaìÛa@pa†b’Šüa@‹×‰m

òîöa‰ÌÛa@òíbÇ‹Ûa@áí‡ÔmN 
UN @:í‹¾@bèi@�ìà�¾a@òàÈ�ÿÛ@òÜrßc@óĐÈm

Ûað‹Ø�N 
VN @òí‰Ìm@À@bèèuaìm@ónÛa@pýØ“¾a@†‡¥

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÛaN 
WN @òj�ã@ÊbÐmŠa@kj�m@ónÛa@òí‰Ëüa@Ò‹Èm

â‡Ûa@À@‹Ø�ÛaN 
�bîãbqZ@òíŠbè¾a@Òa‡çþa@ @

QM @òÜßbØnß@òîöa‰Ë@pbjuë@òàöbÓ@knØm
ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛN 

R@M @pýv�@âa‡ƒn�a@óÜÇ@bîÜàÇ@lŠ‡nm
@òí‰Ëþa@åß@Êìäà¾aë@�ìà�¾a

pbië‹“¾aëN 
�brÛbq@Z@òîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@ @

QM ⁄a@âbànçhi@Éibnm@kuaìÛa@pa†b’Š
@òíbÇ‹Ûa@áí‡Ôm@‡äÇ@bèÇbjma

òîöa‰ÌÛa@‹Ø�Ûa@:í‹¾@ôN 
R@M @paë‹›©a@âa‡ƒn�a@òîàçdi@‹È“m

ô‹Ø�Ûa@óš‹¾@ñ‹rØi@òè×bÐÛaëN@ 
S@M @pa†bÇ@ôc@êb¤@òîjÜ�@pbçb¤g@æìØm

òîz–@�Ë@òîöa‰ËN 
T@M @òÜrßc@õbĐÇg@À@‘bà¢@ÚŠb“m

öa‰Ë@pbjuìÛ@òÜßbØnß@òîN 
UM @À@ñŠbè¾aë@ñ�©a@lb�n×bi@ánèm

@òj�bä¾a@pbjuìÛa@áí‡Ômë@†a‡Çg
bèÜÐĐÛN@ @

@@ @
@ @
QM@õbĐÇg@Éß@�‹“Ûa@

@éãbÈn�⁄aë@òÜrßc
@òîº‡ÔnÛa@�ë‹ÈÛbi
@òîzîšìnÛa@Šì—Ûaë

óöa‰ÌÛa@â‹èÜÛ@ @
 
R@M@pbjuìÛ@óäçˆ@Ñ—Ç@

@óš‹ß@ÞbÐ�ÿÛ@òîöa‰Ë
@ô‹Ø�Ûa 

S@M@òãbÈn�üa@Éß@�‹“Ûa
@|šìí@ìí‡îÏ@�‹Èi

þa@�ìà�¾a@òí‰Ë
@:í‹¾@bèi@Êìäà¾aë

ð‹Ø�ÛaN@ @

@ @
@ @

@pb“Óbä¾aë@òÜ÷�þa
@òäîÈÛa@†a‹Ïc@Þaû�ë

þa@k�ãc@åÇ@òàÈ�
ÿÛ@åí‰Ûa@ÞbÐ�

@�bÐ¯a@åß@æìãbÈí
@ôìn�ß@ÊbÐmŠa@ëc

‹Ø�Ûa@â‡Ûa@À@L@@Éß
@õbäqc@áíìÔnÛa

@åß@ÝÇbÐnÛaë@�‹“Ûa
@éîuìnÛa@Þý‚

@pbibvn�a@�í�Èmë
@òäîÈÛa@†a‹Ïc@ @

@ @



 

� �

١٢٤٥ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

@ @
@ @
@ @

@ò�Ü§a
b©a@ò�ß@ @

@ @
@ @
�bîãbq@ @
@ @

@òíbÇ‹Ûa@
@òîz—Ûa

@paŠbè¾a@lb�×gë@
@óš‹ß@ÞbÐ�þ

‹Ø�Ûaô@ @

@ @
@ @
@ @

M@òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa@âìèÐß@
@óš‹ß@ÞbÐ�þ@éîÛ�ä¾a

ô‹Ø�ÛaN@ @
M@⁄a@bèÇbjma@kuaìÛa@pa†b’Š

@òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa@áí‡Ôm@‡äÇ
ô‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�þN@ @

M@@kävnÛ@òîöbÓìÛa@paõa‹u⁄a
ô‹Ø�Ûa@â‡ÔÛa@�‹ÓN@@ @

MòÈibn¾a@òîàçc@@Éß@òíŠë‡Ûa@
þa@kîj�æìîÈÛaë@æbä�@ @

M@:Èi@óÜÇ@ÝÐĐÛa@kíŠ‡m@
@òîz—Ûa@paŠbè¾a@ @

�üëc@ZòîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@ @
M⁄a@‹×‰m@òÈibn¾@bèÇbjma@kuaìÛa@pa†b’Š

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@òîz—Ûa@òÛb¨aN@ @
M@òÄÏbzàÜÛ@òîšbí‹Ûa@åíŠbànÛa@Êaìãc@†‡¥@

‹Ø�Ûa@ôìn�ß@óÜÇN@ @
M@sîy@åß@kîjĐÛa@pbèîuìni@â�nÜm@@òÇ‹u

@åÔ¨a@oîÓìmë@µÛì�ãüaN@ @
M�î¸@@@ñ†bíŒë@˜Ôãë@‹Ø�Ûa@òiìjîË@µi

â‡Ûa@‹Ø�N@ @
Mëc@Ša‹¼a@xýÇ@Ö‹�@Ò‹Èm@@@érÜÛbi@âŠìm

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛN@ @
�bîãbq@Z@òíŠbè¾a@Òa‡çþa@ @

- òÔí‹ĐÛa@óÜÇ@lŠ‡nm@òzîz—Ûa@@õbĐÇ⁄
µÛì�ãüa@òäÔyN 

- pbÐ–ìÛa@l‹¤@@À@òîjÈ“Ûa@òîÈîjĐÛa
ð‹Ø�Ûa@xýÇN 

- nmåÔ@@ÝØ“i@ÝÐĐÜÛ@‹Ø�Ûa@‘bîÓ|îz–N 
@�brÛbq@Zòîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@ @

M@òß‡Ô¾a@òîz—Ûa@òíbÇ‹Ûa@òîàçdi@‹È“m
ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@ @

MŠ‡Ôm@@òîšbí‹Ûa@pbäí‹ànÛa@ò�Šb¿@òîàçc
ð‹Ø�Ûa@:í‹¾@ @

M@:í‹¾@òíŠë‡Ûa@òÈibn¾a@òîàçc@óÜÇ@‡×ûm
ð‹Ø�Ûa@ @

M�bçb¤g@k�nØm@@âbànç⁄a@ì®@�bîib°g
a@òÏbÄäÛbiòî—ƒ“Û@ @

@òãbÈn�⁄a@Éß@�‹“Ûa
@òîº‡ÔnÛa@�ë‹ÈÛbi

@ÝØÛ@òîzîšìnÛa@Šì—Ûaë
åß@ @
-

@ÝÐĐÛa@æbä�di@òíbäÈÛ
@â‡ÔÛaë@æìîÈÛaëN 

-

@ò�Šb¿@òîàç
@òîšbí‹Ûa@pbäí‹ànÛa

@óš‹ß@ÞbÐ�þ
ô‹Ø�ÛaN 

-

@pbjînØi@òãbÈn�ü
@òîÐî×@åÇ@òí†b’Ša

@òiìjîË@kä¤
‹Ø�ÛaN 

-

@ò÷îènÛa@|šìí@ìí‡í
@ÝjÓ@ÝÐĐÜÛ@òî�ÐäÛa

@êõbĐÇg@éäÔy
µÛì�ãüaN@ @

@òäîÈÛa@†a‹Ïc@Þaû�
@Ö‹ĐÛa@k�ãc@åÇ
@òîz—Ûa@òíbäÈÜÛ
@óš‹ß@ÞbÐ�þ

ô‹Ø�ÛaN@ @
M@Éß@ÝßbÈnÛa@òîÐî×

@‹Ø�Ûa@òiìjîË@ @
M@paõa‹uüa@óçbß

@kävnÛ@òîöbÓìÛa
ô‹Ø�Ûa@â‡ÔÛa_@@ @

@pbibvn�a@�í�Èm@Éß@
òäîÈÛa@†a‹Ïc@ @

@ @
@ @
@ @
@ @

@ò�Ü§a
ò�†b�Ûa@ @
@ @
�brÛbq@ @

@òíbÇ‹Ûa
òî�ÐäÛa@ @

òîÇbànu⁄aë@
a†Ý‚@é÷îjÛa@

òí‹�þa@ @

- @�Ïìm@ À@ ñ‹�þa@ Šë†
ÝÐĐÜÛ@ó�ÐäÛa@æbßþaN 

- @òíbÇ‹Ûa@ pbÓìÈß
@òîÇbànu⁄aë@ òî�ÐäÛa

ÝÐĐÜÛN@ @

�üëc@Z@òîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@ @
- @òîÇbànuüaëòî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@µi@Ö‹Ðm

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛN 

- @:í‹¾@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@Êaìãc@†‡Èm
ð‹Ø�ÛaN 

- Çbànuüa@òíbÇ‹Ûa@òîàçc@”Óbäm@òî
ð‹Ø�Ûa@:í‹¾@òî�ÐäÛaëN 

- ⁄a@ÑîÐ¦@òîÐî×@åÇ@òÜrßc@óĐÈm@†bèu
ð‹Ø�Ûa@:í‹¾@ó�ÐäÛaN 

- ð‹Ø�Ûa@:í‹¾@òî�ÐäÛa@Òë‹ÄÛa@áèÐnmN@ @
�bîãbq@ZòíŠbè¾a@Òa‡çþa@ @

- @òîàçc@åÇ@òšë‹È¾a@pbçìí‡îÐÛa@Åyým
@:í‹¾@òîÇbànuüaë@òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa

ð‹Ø�ÛaN@ @
@�brÛbq@Zòîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@ @

- nçüa@ô‡jm@@òíbÇ‹Ûa@òîàçdi@‡í‡“Ûa@âbà
òîÇbànuüaë@òî�ÐäÛa@ð‹Ø�Ûa@:í‹¾N 

- @Ñ�bÈnÛaë@òä�¨a@òÜßbÈ¾a@òîàçc@Š‡Ôm
ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÉßN 

- òî�ÐäÛa@òíbÇ‹Ûa@òîàçc@óÜÇ@‡×ûm@
ð‹Ø�Ûa@:í‹¾@òîÇbànuüaëN 

@ @

- Éß@�‹“Ûa@@òãbÈn�üa
@åÇ@ìí‡îÏ@�ë‹Èi

@òíbÇ‹Ûa@òîàçc
@òî�ÐäÛa

òîÇbànu⁄aë@@ÝÐĐÜÛ
@ð‹Ø�Ûa@:í‹ßN 

 

- @åÇ@òîÇb»@ò“Óbäß
Êaìãc@Ý›Ïc@òíbÇ‹Ûa@

@ÝÐĐÜÛ@òß‡Ô¾a
ð‹Ø�Ûa@:í‹ßN@ @

@pb“Óbä¾aë@òÜ÷�þa
@À@Úa�’üaë

@bàîÏ@ÝàÈÛa@pbÇìàª
ÕÜÈní@@òîàçdi

@òîÇbànu⁄a@òíbÇ‹Ûa
@ÝÐĐÜÛ@òî�ÐäÛaë

@bçŠë†ë@‹Ø�Ûa@:í‹ß
@òz–@µ�¥@À

ÝÐĐÛaN@ @



 

 

١٢٤٦  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �
@òÈib�Ûa@ò�Ü§a

@òäßbrÛaë@ @
@ @
@ @
@ @
@ @
@ @
�bÈiaŠ@ @

@òíbÇ‹Ûa
Ûa@òîäØ�

òî�jÜ¾aë@@ @

M@÷iý¾a@Šbîn‚a@À@âþa@Šë†
@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@òîäĐÔÛa

ð‹Ø�ÛaN@ @
@ @

M@À@bç‹Ïìm@kuaìÛa@Âë‹“Ûa@
@ÞbÐ�þ@éäßŁa@òîäØ�Ûa@ò÷îjÛa

ð‹Ø�Ûa@óš‹ßN@ @
@ @

�üëc@ZòîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@ @
- @:í‹¾a@ÝÐĐÜÛ@òî�jÜ¾a@pbÐ–aì¾a@�‹“m

ð‹Ø�ÛbiN@ @
- @ÝÐĐÜÛ@òî�jÜ¾a@òíbäÈÛa@òîÐî×@|šìm

a@:í‹ßð‹Ø�ÛN@ @
- @ÒbîÛüa@åß@òÇìä—¾a@÷iý¾a@µi@�î¸

òîÇbä—Ûaë@òîÈîjĐÛaN@@ @
- @ÝÐĐÜÛ@òîäĐÔÛa@÷iý¾a@òîàçc@Ò‹Èm

ð‹Ø�Ûa@:í‹ßN@ @
- @k�bä¾a@tbqüa@Šbîn‚a@ání@Ñî×@|šìm

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛ@ @
�bîãbq@ZòíŠbè¾a@Òa‡çþa@ @

- @ÝÐĐÜÛ@òj�bä¾a@÷iý¾a@Êaìãc@µi@ÝšbÐm
ð‹Ø�Ûa@:í‹ßN 

- äÛ@âbànçhi@o—ämrybjÛa@|öb—ò@Ý›Ïc@åÇ@
åØ�àÜÛ@pa�îèvnÛaN 

- @åÇ@‹mìîjàØÛa@óÜÇ@�‹ÈÛa@wßbã‹i@Éibnm
@pbàîà—nÛ@òîzîšìnÛa@Šì—Ûaë@Êìšì¾a

åØ�¾aN 

- @‡äÇ@bèmbÇa‹ß@kuaìÛa@Âë‹“ÜÛ@éjnäm
‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÛa@÷iýß@Šbîn‚aN@ @

@�brÛbq@Zòîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@ @
- @÷iýàÜÛ@bèÜÐ�@õa‡mŠa@òîàçdi@ÉänÔm

a@åß@òÇìä—¾aåĐÔÛN@ @
- Š‡Ôm@@@òî�jÜ¾aë@òîäØ�Ûa@òíbÇ‹Ûa@òîàçc

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛN@ @
- @Šaì¨aë@pb“Óbä¾a@À@pa‹šb¨a@ÚŠb“m

ò�Ü§a@Êìšìß@Þìy@ @
@ @

M@òãbÈn�⁄a@Éß@�‹“Ûa@
@ÝØÛ@áîçbÐ¾a@Áöa‹£

@òíbÇ‹Ûa@âìèÐß@åß
@òíbÇ‹Ûaë@òîäØ�Ûa

òî�jÜ¾aN 
M@òîÇbà§a@ò“Óbä¾a@–

@åß@ÝØÛ@óäçˆ@Ñ—Ç
@òíbÇ‹Ûa@òîàçc

a@òîäØ�Ûaë@òî�jÜ¾
@óš‹ß@ÞbÐ�þ

ð‹Ø�ÛaN 
@ @

@ @
@òäîÈÛa@†a‹Ïc@Þaû�

@òíbÇ‹Ûa@òîàçc@Þìy
@òî�jÜ¾aë@òîäØ�Ûa

@óš‹ß@ÞbÐ�þ
_‹Ø�Ûa@ @

@pbibvn�a@�í�Èm@Éß
òäîÈÛa@†a‹Ïc@ @



 

� �

١٢٤٧ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

@ @
@ @
@ @

@òÈ�bnÛa@ò�Ü§a@ @
@ñ‹’bÈÛaë@ @
@ @

@pbîßbäí†
@ÑîØnÛa
@óib°⁄a@ @
ñ‹�ÿÛ@ @

@ @
@ @
 

- @âìèÐß@Éß@ñ‹�þa@ÑîØm
@ô‹Ø�Ûbi@ÝÐĐÛa@�‹ßN 

- @åí‡ÛaìÜÛ@óib°⁄a@ÑîØnÛa@@
@:í‹ß@ÝÐĐÛa@ïÜÇ@ê‹qcë

ð‹Ø�Ûa 
 
@†bÈiaóib°⁄a@ÑîØnÛa@ 

- @óib°⁄a@ô‹�þa@ÑîØnÛa@N 

- @óÇbànu⁄a@ÑîØnÛa
@óib°⁄aN 

- @ô†b—nÓ⁄a@ÑîØnÛa
@óib°⁄aN 

@ @

�üëc@Z@òîÏ‹È¾a@Òa‡çþa@Z@ @
- @âìèÐß@�‹“m@óÇbànu⁄a@ÑîØnÛaN 

- @†bÈic@†‡Èm@óib°⁄a@ô‹�þa@ÑîØnÛaN 

- m@µi@éÓýÈÛa@wnän�@ô‹�þa@ÑîØnÛa
@óib°⁄a@òîÇbànuüaë@òî�ÐäÛa@é÷îènÛaë

ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÜÛN 

- @éÜöbÈÛa@Éß@óÇbànu⁄a@ÑîØnÛa@Ö‹�@†‡Èm
@õbÓ‡–þaëN 

- @†‡¥@bèÜí‡Èm@åØº@�Ûa@òîãa�î¾a@†ìäi
@æŒaìmë@ÑîØm@ta‡y⁄@bç�îÌm@ëc

@ô†b—nÓgN 
 

@bîãbq@Z@òíŠbè¾a@Òa‡çþa@Z@ @
- a@:Èi@‡çb“m@kîÛb�c@åÇ@pbçìí‡îÐÛ

µuë�Ûa@µi@ïib°üa@ÝÇbÐnÛa@áèÐîØmë@
@ÝÐĐÛa@�‹ß@ÉßN 

- @é÷îènÛ@éîÜàÈÛa@kîÛb�üa@:Èi@knØm
@áçì‚c@Éß@ÝßbÈnÛa@À@ÝÐĐÛa@êì‚c

:í‹¾aN 

- @ô†b—nÓ⁄a@ÑîØnÜÛ@éÛ‡Èß@òîãa�îß@knØm
@ÝÐĐÛa@�‹ß@ÉßN 

 
@brÛbq@Z@òîãa‡uìÛa@Òa‡çþa@Z@ @

- @éîàçc@ÚŠ‡mb°⁄a@ô‹�þa@ÑîØnÛa@ói
ð‹Ø�Ûa@:í‹ß@ÝÐĐÛa@ïÜÇN 

- @Úa‹’g@éîàçc@Þìy@ê‡í‡u@ÂbÔã@�rm
òî�ÐäÛa@é÷îènÛa@À@éÜöbÈÛa@@

ÝÐĐÜÛ@éîÇbànuüaëN 

- ò�Ü§a@Šëb«@À@é“Óbä¾a@À@ÚŠb“mN@ @

- M@@ñ‹šb�a 

- @ò“Óbä¾a 

- �ç‰Ûa@Ñ—ÈÛa 

- @�‹ÈÛ@‹mìîjàØÛa
@ò�Ü§a@Êìšìß

@âa‡ƒn�bi
@wßbã‹ië@pbçìí‡îÐÛa
“ power point 

“@ @

-

õa‹ug@�@áîîÔm@
@òía‡i@À@ïö‡jß

@Þìy@ò�Ü§a
@À@òî�b�þa@‹–bäÈÛa

@òÔib�Ûa@pb�Ü§a
@µië@bèäîi@Ái‹ÜÛ

@ò�Ü§a@Êìšìß
òîÛb¨a 

-

@òÜ÷�þa@:Èi@éîuë
�‹“Ûa@õbäqc 

-

@pb“Óbä¾a@:Èi@õa‹u
@ò�Ü§a@òíbèã@À

@lbÈîn�a@åß@‡×dnÜÛ
þa@Šëb�@pbèß

ò�Ü§a@ @

@òí†b¨a@ò�Ü§a
@‹Ø’@‹“Ç

áîîÔmë@âbn‚ë@@ @

M@’wßbã�Ûa@âbn‚ë@‹ØN@@ @
M@@‘bîÔß@ÉíŒìmë@ô†b’Šüa@wßbã�Ûa@áîîÔm@ñ†ìuþ@òîÛ�ä¾a@òíbÇ‹Ûa@pbîßbäí†@‘bîÔßë@ð‹Ø�Ûa@óš‹ß@ÞbÐ�a@pbèß@óib°⁄a@ÑîØnÛa

ñ‹�ÿÛ‡È¾a@ô†b’Šüa@wßbã�Ûa@òîÜÇbÏ@ô‡ß@‘bîÔÛ@ô‡ÈjÛa@ÕîjĐnÜÛ@N@ @

        :Research Recommendations    توصيات البحث
�w���0�gj��K�EFGא���f�L���(�Gא��	و�
k���W� �

- 1���"��pL�����&���]��$G+��L�دא�	�������א��
	�وא�������و"���א���A+puو�%�م�����אد�دو�א
A��:�w�d&�g$��وא�����אد����Vא�7אL��%��.����$~$L��V�I��،��w�p-ل��א���S)2و"���א -�


����\����h\
���)�������$G+��L��+���L�����f	�دو�א���–�א���hSא�%��א�$���.%$��א6"�!�د�א �
H
 ��K���א���2ل�*��(��)%�אن�[
ض�א��.

-2�	
�א�� gא�
�� �f�Vو� �$K�+��א��%$� gوא��א�� � HyR�Saא� �א#L!�ل dj��و� �א���lאم w� h�א���
�א6 �V-ل I�� H
�א��. 
ض�� h�� Iא��� �א��.3$ �\���� 
���� dوא������G2�א� ��Vא I�� ����د	

�وא�������א�(� 	
�א�������� ��دא�	 �!!l���o�p&و� �א 
ض، ��-ج ��و�
א&�$����]�@%�
�+

�א 
0/�،�����+��א6�����א�א�������$)��	�$(�
\�+����5��H
���d���L�ISk+��]K� �



 

 

١٢٤٨  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

٣� J��$%)א���d(א
��w��$�א���א��SkL@���,�م�א�
��+��א ���$��א �.��%�� 
+��א��.
�w�Hא �
�א
�א  A$%�� �~��+��� h�� 3$.�%�� �)�+� ��وא� d$*� �%�� �S$%)א��� �����א� }�(� d&� A�%�lو��� ،

�_

ض��%�.)Lذא���@�
�)��א ��	�������%�l א�AL�$(�d(א
��wK 

٤� J��+puא��� �,)�� d��� �$Gא��� ��א 
א& /\� �ً$%S�� A�$G�Lو� �א (� T7� א� g��Kא��� I�� �א#����د	
א ,�p,��@Sא�א��ل��%��&�I��dوא���Hא���2ل�א !��@�[
ض��و�(,��א��.
���dG"�Iא��G)�@�و

�A$\���F�L� h"وא� ��V�I-ل �א�(-*$� �א��� �)����� �$%S��/\���א� ��دو�%�� �وא���&$� ،�H
א��.
dk\��	�$(��$�F���،I+و_�א ���&���@�א��א���eوא��6ن���$)"א����\$��وא��אK� �

٥� JL�/%���0
و�	��)�Eא��
	��%/�א�7&$�
�*�Gً��_��+��א�
��+��א����$�����24ل��
0/�א��.
،� �$��S�*6وא� �א����$� �א �.- 	�(� 3$�l��� �$Gא��� �+��
�א� h�� }�*� C������K�א� ����Uو

��+
�א�puא�����$j���d��%���Gא �G*ول�א����L��$[�L�	א��
��h��،�$F!א��A���D��G��� ��$0א�+
א�
����k �8���#א�/�(�K� �

٦� J� ���"���$%$R�L� �وو)�א ،� �$F!א�� ��وא 
א& ��%�)�א A)��L� d����� d.��� �!!l��� �
א&�
��+��L�/%��I,Lو������_
���2ل��
0/�א��.��,����Sא��א��gא��א���+�����دא�dVא ����$�
	�$Dع�����S��6א����Iو��Ix�/��56א��.�3$א��+�)����\�06���،��,GKא�*�h$Se��%��.� א��+��
�Kא� �

  :::: اجعالمر

�üëcZòîi‹ÈÛa@Éua‹¾aZ� �
�����»��S«��Sא ��Àم������ .١�F٢٠١٧�W�E��������������À�$��_�À���$�À��א����-!À�����À,�"-و���À&�� א��À+א��א���	��À�.א�

�����
���2ل��
0/�א��.�I�–�	������yz�y��*���������–������%���$%)א���*��(À���À@���–��(,��א���א��
��¬�K 

٢. ��/ÀÀ�

א2/�א�("���ÀÀא���ÀÀ&
����F٢٠١٧�W�Eא �ÀÀא�ز��dÀÀ¯�w�/��ÀÀS�*6�3אÀÀ$.א��–����$��$�ÀÀم�א��ÀÀ%)א���ÀÀ%:�
 K�+�K$��–��٣ع–وא����Kن�

٣. ����ÀÀS«���!ÀÀ�ض���ÀÀ��/K�ÀÀ���F٢٠٢١�W�E���������@�Rא
ÀÀ א�IÀÀ���ÀÀ�$��_�ÀÀ��	�ÀÀ$Dא�	د�ÀÀe�AÀÀ�"-و��dG���ÀÀ א��ÀÀ%"
_
�א !��@�[
ض�א��. Jא����������–�:%��د�א��¬�@���)��*�–
 �Kع�+��+

٤. ��@�ÀÀ(�IÀÀ���ÀÀS«ل��ÀÀא���F٢٠١٠�WE���_�ÀÀ���ÀÀ%א���_���ÀÀ���ÀÀ���w
ÀÀ)���&�%ÀÀ��Hد�ÀÀb���g��ÀÀK
���ÀÀ$%��\
����H
.�ÀÀא��א��ÀÀ��Ix�ÀÀ�2����!ÀÀ א��ÀÀ,��א–����	���ÀÀ���yÀÀz�y��ÀÀ*������ÀÀ���� J����ÀÀ�G%���ÀÀ$�7א��AÀÀ$%&�� J�

_
�م�א����)��*K 

٥. ��dÀ������Â$�Àא��
ÀÀ.���À����$Rא
ÀÀ�F٢٠١٥E��W����	�ÀÀ$Dא�	د�Àe��ÀÀ,�"-و��
.�Àא��/ÀÀ0
 ��$�À��ط�א��ukÀÀא�–����ÀÀ���
��y��*��	������yz� J���$�7א���$%&–��� K*��(��א���دאن��%(%�م�وא��.����*$��–"����%��א���

٦. �����ÀÀ����$ÀÀ���ÀÀ��
_��ÀÀ���،�{�ÀÀfن�ÀÀ.Gא���ÀÀS«��ÀÀ$����F٢٠٢٢�W�E���AÀÀ�"-و���+
ÀÀ��א�	�ÀÀ$Dא�	دא��ÀÀ��/��ÀÀא�
�א��وאج����������+�(�I����$��_���_
�א���À$�7א�������–��6���
א��א��#�À:�w�8�ÀFGא���À%:����À$�–���À)��*�

 �٣٨�Kع–��٨:%��–א �$��



 

� �

١٢٤٩ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

٧. ��������ÀS«ل��ÀÀv�_�ÀR�،��ÀÀ$א���ÀG��3ÀÀ��+���+�À\�،��ÀÀK
"��ÀS«د��ÀÀS«ل��À�¡�F٢٠٢١�W�E���$�ÀÀ��א����-!ÀÀא�
����������_
.�Àא��/À0
��I,j�À����C�À)�K6אن�א�L6�À���,�"-و���,�4�–�����Àא�������À�د�א��À%:�–���@À���À)��*�

�� ��Kع�+��$��–¬

٨. ��/�uא���G�����!��-vF٢٠٠٢�WEض��������
À]�@��!À א�س�א�À א��ÀG%2�d&��Àو���À$Lאpא���À+��)א������U

+����–����yÀz����À	�������y��À*������À–א��.
_�+���w���Àא��"�Àز+������ÀSא����À$%&�–����hÀSא����FÀf���À"�–

 K*��(��א��"�ز+�

٩. ��������_�ÀÀא¿�א���ÀÀÀGل���ÀÀ���،�h+��ÀÀÀא��I�
ÀÀא���ÀÀG��	y�ÀÀÀ��،��$S�ÀÀא��I�
ÀÀÀא���ÀÀG���!ÀÀ(�F٢٠٢٢�W�E���ÀÀÀ$%��\

���$�Rא�م����%,��א (�ق�ذ�I������ א��+��
�–�b���g��Kد_�L�w�S$��א���/����#�:�w�8�FGא���%:�

 ��٤٢�Kع–��٨:%��–�*��(��א �$��–א���$�7א����$��


وم�� . ١٠ÀÀÀ"ن��ÀÀÀ�)�F٢٠١٨�W�E���������ÀÀÀ��� א��$ÀÀÀ%א��(�����ÀÀÀذא�_�ÀÀÀ��_
ÀÀÀ��א\��א����ÀÀÀ��AÀÀÀ�"-�2/�و��ÀÀÀ)א����&pÀÀÀא�
���–�*��(��»���B�$À0��À���S–�&%$��א�(%�م�אK��K6$��وא��S�*6$��–�������	���������د&���א��–א ��و*�


–א �$%��jא�aא�K 

١١ . ����3$!K��������V�F٢٠١٩�WE�������À$&7א�س�א��À א�w�@+���Àא���G%א���_���/��S�*6/�وא���א��.�3$א�–�
�–��١٠ع�–��K$���א�%��ÀÀא��ÀÀ%)%���+���ÀÀم�אÀÀK6–د�א����ÀÀ$�א$��/ÀÀ%���ÀÀ$K��IÀÀ���ÀÀא��%�ÀÀ��w��ÀÀGא�س����ÀÀ��Gل��

��S�+د�Lن�א�ول��K�&�K 

��������À–א��$�"��א����À$��و�-"�,���À]��À_�א��.$�À��3À_�א��%��ÀGא���5�V�F٢٠١٧�W�E������������@$)��Àa-ل��� . ١٢

אن�–�&%$��א�(%�م�א#*���S$��–د&���א�������	�R�٢*��(��و�–
jא�aא�K 

١٣ . ������©\�À(��ÀS«د�����F٢٠٢٠�W�E�������À��AÀ�"-א��و�
kÀא��	6دא��À��/��Àא���������À����
À��א��À���_�À��_
À��אزن�א��
��Kא�.��و���! �C���٦:%��–�*��(��א �$��–�:%��א��w�8�FGא���$�7א����$��–א�(�ل�א � J�٢٨ع��K� 


א��G���$Rא��D،�و���Gא�
��S«�Iد���Àس����������� . ١٤����+�&�،�א��EÀFGא�(%F٢٠٢٠�W�E����/ÀSذو"�ن�»G���S$�א
�AG$�������,���Aو�دوא�ALو J א�

�وא���ز+��hدא��א��.��%��
f�)–�١٩ط�–�	
Rא����–
!��K 


)%��Àא��F٢٠١٩�W�E����������G�À���$��"��ش��� . ١٥��w���À���وא���Àא���@À���À$��56א��–د+���$��א������dوא�(-"�
��$��S�*�� ��١١�Kع�–:%��د�א��

١٦ . ��/G%)א���I+ز�@�(�	
R���F٢٠١٢�W�E��������א��À���_
.�Àو�8دא��א��À(�w�	
��À א�dÀא�(�א���À)���À�ل��د�א�À�2–��
�/�

	�وא�%$�gא�(!Gא����د�א��&
�–�	
!Gא���)��*���K 

١٧ . ������/%�����א����Sא�%�/���À_�א��%��ÀGو�-"����À��AÀ.�3$א�F٢٠١٣�W�E������/��ÀS�*6�%$����د	�א����ن�و
 ��٤�K%��F–��٤٠:%��–�د�א���א�(%�م�א���7+��–

����À${�א�
��+��Àא ���$��S«�T��F١٩٩٩�WE������2���À����À��/אن������ . ١٨������À��� א�dÀG"ل����À�–����y��À*������À��
�	������yz–��C�
	–*��(��)%�אن��–&%$��א6"�!�د�א �Rא����K 

١٩ . ����ÀÀ~�א���ÀÀ����ÀÀS«����ÀÀ��F٢٠٠٤�WE����ÀÀS�א��
R�ÀÀ[���)GÀÀ���ÀÀ,�"-و���ÀÀ0و
א�������ÀÀא��ÀÀ�2���$F!ÀÀل�א�
 .�אن*��(��)%�–�&%$��א#"�!�د�א ���–�C���������yz�y��*����	��–אS�a/�وא�(�%/�

٢٠ . ����ÀÀÀÀ)א���ÀÀÀÀ���א�F٢٠١٩�W�E�������ÀÀÀÀ)����ÀÀÀÀ0�w�AÀÀÀÀ)��a�ÀÀÀÀ,�م��ÀÀÀÀG��2�AÀÀÀÀ&��L��ÀÀÀÀS&�_
ÀÀÀÀ��א�oÀÀÀÀ��Sא��
��+
 ��٨Kع–�א�%��א�(
�$���Äدא��وא���א���אK��K6$��–א�!�j±�א��



 

 

١٢٥٠  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

٢١ . ���_��b����$K�f�F٢٠١٩�W�E�����_

+��א��.��d��%���+

	�وא������hÀS–א 
א\��Aא����$��وא��À��א��À%:�–�
 �١��Kع–�٧:%��

٢٢ . ��

��ن���+&�F٢٠٠٤�W�Eא �.��%�����24ل��+��

	�–�دא��א�.�{�–א�R�١ط–�א���K� 

٢٣ . �������ÀGRو�/À%د����À*�T���،�_א ��.�و��Gل�»��¯�،����ن��-*�I+yb�،���$%V��S«��S«��S«���$ 
�F٢٠٢٢�W�E����-G� א��$)��aא��%/�א��وאج��دא�	�א���y$uو�-"�,������%�´�א$��_���/��56�����Iא���$�

��F٦٥�Eع�–�*��(��א �!��	�–�:�8�9��%א���$�7א����$��–+��+�K 


دאن�� . ٢٤ÀÀDא¿�א��ÀÀG����ÀÀ����F٢٠١٨�W�E�����/ÀÀ0
��_�ÀÀ��	�ÀÀ$Dא��ÀÀ$��K²م�و��ÀÀ²ل�وא���ÀÀ������AÀÀ�"-ض�و�
ÀÀ א�dÀÀG�L
�J+�.�����+�Kא�����%(
 ١٢٦Kع–��٣٢:%��–�א�%��א���7+��–א��.
�2-��א 

٢٥ . ��(��S«��S«��+د�K�IF٢٠١٥WEض����
À]�@��!À א���2ل�א�I����$��_���/��S�*6/�وא���א���א\��א�
�IÀÀ��
.�ÀÀא�F١٢� J١٥�E���ÀÀ�–��	���ÀÀ���yÀÀz�y��ÀÀ*������ÀÀ���–����ÀÀ����%���ÀÀ$%)א���ÀÀ�א���א��ÀÀ,)�–���ÀÀ)��*
�¬�@�K 

٢٦ . ����+

_�����������K�F٢٠١٨�W�Eאل��.�Àא��א��À����!À א��ÀRא
��À%:��Eא���À(�G–����_�א ���K	�א#*���S$����_�א 
��$��S�*6وא��$K��K6א�(%�م�א�w–�T��
��_�!"��)��*�–
jא�aא�K 

٢٧. �Bو
)��@���	�א�(��%��وאK(.��,���%/�א���אزن�א��
_��F٢٠٢٢�W�E�d¯�wو�jم��%/�
S%���$���א�!-���א�
��Kو��&��Fj�*–��$���א���$�7א��#�:�w�8�FG�٣٩ع�–��٨:%��–�:%��א�K�� �

�bîãbqZòîjäu⁄a@Éua‹¾aZ@ @

28. Carolina, Anil. ( 2018 ) : Economics of Adaptaion - Spriger Publishing 

Company, New York , Eighth Edition. 

29. Chichester,UK. , John Wiley & Sons , Ltd. ( 2016) : Routine hospital 

admission versus outpatient or home care in children at diagnosis of type 

1 diabetes mellitus, Diabetes Care , Vol.148 , No.(1) . 

30. Hadi, S., Farshad,M., Mohammed, N.A.( 2016) : Predication of Martial 

Adjustment Based on family Solidraty, Time for Togetherness and 

financial sources on female Teachers , journal : sociology of women , Vol.7, 

No. ( 3 ) . 

31. Hood,  K., Williams, L., Laffel, G., (2019) : Diabetes-specific family conflict 

and psychological distress in paediatric Type 1 diabetes , Diabet M.E.D. 

32. Hood, S., Davis, E., (2021) : Parenting styles, regime adherence and 

glycimec control in children with diabetes , Journal of Pediatric 

Psychology,Vol. 26 , No .(2) .  

33. Howe, CJ. , Ayala, J. , Dumser, S. , Buzby, M. , Murphy, K.(2016) : Parental 

expectations in the care of their children and adolescents with diabetes ,  J 

Pediatr Nurs. 



 

� �

١٢٥١ 

������������٦٨٦٨٦٨٦٨د����د����د����د�–:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$��:�8�9��%א���$�7א����$�� J� J� J� J�$��+��$��+��$��+��$��+���������٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢٢٠٢٢ 

34. Katz , M. , Laffel, LM. , Perrin, JM. , Kuhlthau, K. (2012) : Impact of type 1 

diabetes mellitus on the family is reduced with the medical home, care 

coordination, and family-centered care , J Pediatr , New York .                                                  

35. Lawrence, A., ( 2021) : The relation between family functioning , health 

related quality of life and metabolic control in children and adolescent 

with type 1 diabetes , Ph.D.Taxas A&M Universed United states . 

36. Louras , N. ( 2018 ) : Quality of life in Diabetes : Acomparison of 

Management Methods , M.S. D Uville, United State , New York . 

37. Monir, Z., El Samahy, Eid, E., Khalifa, E., ( 2019 ) : Health – related  

quality of  life in agroup of Egyption  children and Adolescent  type one 

diabeates : relationship to  microvascular  complication , Bulletin of the 

national Research center , Birlin , vol. 34 , No. ( 1) . 

38. Weidlich,W.(2020) : Sociodynamics applied to the evolution of urban and 

regional structures , Discrete Dynamics in Nature and Society, Vol.1 . 

39. Whittemore, R. , Jaser, S. , Chao, A. , Jang,  M., Grey, M., (2012) : 

Psychological Experience of Parents of Children With Type 1 Diabetes,  A 

Systematic Mixed-Studies Review. Diabetes Educ.  

40. W.H.O. (20٢٠) : Definition, diagnosis and classification of diabetes 

mellitus and its complications, Geneva, World Health Organization. 

41. Xing D., Klingensmith G., Copeland K., (2015) : Care of children and 

adolescents with type 1 diabetes a statement of the American diabetes 

association , Diabetes Care , Journal of Pediatric Psychology,Vol. 26, No.(3). 
 

 



 

 

١٢٥٢  

�����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א �����א ���$��א ���������א�
��+�א�
��+�א�
��+�א�
��+�*�د	�*�د	�*�د	�*�د	��$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
���2ل��
0/�א��.�$���+����,�"-��+
�				א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
א4��/��56�
����א��.3$א��.3$א��.3$א��.$��23ل��
0/�א��. �� �� �� �

The quality of home care provided to children with diabetes and its The quality of home care provided to children with diabetes and its The quality of home care provided to children with diabetes and its The quality of home care provided to children with diabetes and its 

relationship with the dynamics of positive family adjustmentrelationship with the dynamics of positive family adjustmentrelationship with the dynamics of positive family adjustmentrelationship with the dynamics of positive family adjustment....  
Dr. Fatma Mohammed Abo Elfetoh 

Abstract 

      This research aims at identifying the relationship between the integrated 
home care provided to the diabetic children and the dynamics of positive 
family adjustment. The study basic sample comprised 92 mothers of 
diabetic children. They were selected intentionally from mothers of diabetic 
3:6 year-old children, from different social, economic and educational 
levels in the governorates of Cairo and Giza. The research tools included; 
the form of general data for children and their mothers, scale of mothers’ 
awareness of integrated care provided to diabetic children and scale of 
familial adjustment dynamics. The research used the descriptive analytical 
methodology.  The research concluded the following results: 

- The level of quality of home care provided to diabetic children was low in 
the research sample by 48%, as well as the level of positive family 
adjustment was low by 35%.  

- There is a positive correlation of statistical significance at 0.01 - 0.05 
function level between home care (nutrition-health-psychological and 
social- clothing) and the dynamics of positive family adjustment (family 
adjustment – social adjustment – economic adjustment). 

- There is a statistically significant variation between the mean scores of 
mothers research basic sample in the total home integrated care provided to 
their diabetic children at 0.01 - 0.05 level of significance for the indicative 
variants , where differences in mother’s work were in favor of working 
mother , as for children’s ranking, differences were in favor of first child 
among his siblings, as for differences regarding marriage duration, they 
were in favor of longer period of marriage, and family’s small size , as for 
parents’ educational level, differences were in favor of higher educational 
level, and eventually, regarding family’s monthly income, differences were 
in favor of family’s higher monthly income, whereas, there were no 
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differences of statistical significance according to (child’s gender -cause of 
diabetes).   

- There is a statistically significant difference between members of the 
study sample in the level of positive adaptation dynamics of family 
according to the different demographic variables, where the level of 
positive adaptation increases among working mothers of children compared 
to non – working mothers, and in favor of longer period of marriage, 
parents’ higher educational level, family’s small size, higher family’s 
monthly income.  

- The participation percentage of the study independent variables varied 
according to the quality of home care provided to diabetic child, where 
mother’s educational level had the greatest effect, then the duration of 
marriage, followed by mother’s work, then the number of family members 
according to the regression coefficient. As for the participation percentage 
in the positive adjustment dynamics, mother’s educational level had the 
greatest effect, followed by father’s educational level, then duration of 
marriage, and eventually average monthly income, respectively.  

    

Keywords: Diabetic children - home care quality - positive family 
adjustment. 

 

 

  


