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اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه (. ٕٕٕٓ) ػجلاُٞٛبة أَٓ،  اُٖبُؼ ٠ٍِٔٝ ،  اُؼبى٢ٓ

انًجهت  .ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ
ٓظ أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، ٖٓو،  انؼربُت نهؼهىو انخربىَت وانُفسُت،

 .8ٖٗ – 3ٖٗ،  أًزٞثو (ٖٓ)(،عٙ)
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انخىاصم انًذرسٍ يغ أونُبء الأيىر وػلاقخه بصُبػت انقرار يٍ يُظىر قُبدٍَ يذارس 

 انخؼهُى الابخذائٍ بذونت انكىَج

 

 انًسخخهص:

ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ رؼوف َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ )ٓل٣و١ 

، ثبٍزقلاّ (mixed method)أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ(، ٝارجؼذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ أُيع٢ 

٠ُ ٢ٛ اٍزجبٗخ ُو٤بً َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء أكار٤ٖ ُزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ، ا٧ٝ

( ث٘لاً ٓٞىػخ ػ٠ِ ٓغب٤ُٖ ٝٛٔب: )رٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء 29ا٧ٓٞه، ٝرٌٞٗذ ٖٓ )

ا٧ٓٞه، ٝرٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ(، ٝٛجُوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ث٤َطخ ثِـذ 

ب٤ٗخ كٌبٗذ ٓوبث٬د ّق٤ٖخ ( ٖٓ ٓل٣و١ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ، أٓب ا٧كاح اُضٕٖٓ)ٕ=

أعُو٣ذ ٓغ ػ٤٘خ ػلكٛب ٍجؼخ ٖٓ ٓل٣و١ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ َٝٓبػل٣ْٜ؛ 

ُٔؼوكخ آهائْٜ ٗؾٞ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ. ٝأٝٙؾذ اُ٘زبئظ ا٤ٌُٔخ إٔ َٓزٟٞ اُزٞإَ 

عبء ثلهعخٍ  أُله٢ٍ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ

ث٤٘ٔب ث٤ّ٘ذ اُ٘زبئظ اُ٘ٞػ٤خ رأصو ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ ٕ٘بػخ  ،ٓزٍٞطخ

اُوواه أُله٢ٍ ثؼلح ػٞآَ ٜٓ٘ب: ّق٤ٖخ أُل٣و، ٝٗٞع اُوواه اُٖبكه، ّٝق٤ٖخ ٢ُٝ 

ا٧ٓو. ٝك٢ ٙٞء مُي فوعذ اُلهاٍخ ثؼلح ر٤ٕٞبد ٖٓ أٜٛٔب: رله٣ت اُؼب٤ِٖٓ ثبُٔلاهً 

قلاّ ا٧ٍب٤ُت اُؾل٣ضخ ُِزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ٝرؼل٣َ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ػ٠ِ اٍز

اُٞىاه٣خ اُز٢ رؾل ٖٓ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ، ٝرو٤َِ 

 أُوًي٣خ ك٢ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ اُؾ٤ٌٓٞخ.

 اُزٞإَ أُله٢ٍ، ٕ٘بػخ اُوواه، ه٤بك٣ٞ أُلاهً.انكهًبث انذانت: 

ABSTRACT: 

The present study aimed to identify the level of school 

communication with parents and its relationship to decision-making 

from the perspective of primary school leaders in the State of Kuwait 

State (school principals and School Assistant Principal). The study 

followed the mixed method, using two tools to achieve its goal. The 

first tool was a questionnaire to measure the level of school 

communication with parents, and it consisted of (29) items divided 

into two areas:(School communication with the parents and the 

parents' communication with the school. The tool was applied on a 

random sample consisted of (302) of school leaders and their 
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assistants. Whereas the second tool was personal interviews conducted 

with a sample consisted of seven Elementary School Principals and 

their assistants; to know their opinions about school decision-making. 

The quantitative results indicated that the level of school 

communication with parents in primary Elementary Schools in the 

State of Kuwait was medium. Whereas the qualitative results showed 

that participation of parents with the school in school decision-making 

was affected by several factors, including the principal's personality, 

parent's personality and type of the issued decision. In light of this, the 

study came out with several recommendations, the most important of 

which are: training schools to use modern methods of communication 

with parents, amending the ministerial regulations and laws that limit 

parents’ participation in school decision-making, and reducing 

centralization in government school administrations. 

Keywords: School Communication, Decision Making, School 

Leaders 

 

 يقذيت :

رؼل ا٧ٍوح اُِج٘خ ا٠ُٝ٧ ك٢ ث٘بء أُغزٔغ، ٝا٧ٍبً اُن١ ٣ْ٘أ ك٤ٚ اُلوك، ٝأُؾٖٚ 

َّٕ ُٜب كٝهاً ًج٤واً  ك٢ ْٗأرٚ؛ كل٤ٜب ٣زٌٖٔ ٖٓ رؼِْ أٍب٤ٍبد ٛنٙ اُزوث١ٞ اُن١ ٣ؾز٣ٞٚ، ؽ٤ش أ

اُز٢ رؾَٔ  -أ٫ ٢ٛٝ أُلهٍخ-اُؾ٤بح ٜٝٓبهارٜب ئ٠ُ إٔ ٣ِزؾن ثبُٔإٍَخ اُزوث٣ٞخ اٌُجوٟ 

ػ٠ِ ػبروٜب َٓإ٤ُٝخ ئػلاكٙ، ٝرأ٤ٍَٚ، ٝهٍْ َٓزوجِٚ، ٝرؾو٤ن ٛٔٞؽٚ، ٝرغؼِٚ ٣زٞإَ 

 ٣ٝزلبْٛ ثٌَْ أًجو ٓغ أهواٗٚ.

ضو اٗؼيا٫ً ػٖ اٍُٜٞ ا٫عزٔبػ٢؛ ثَجت ػلح ػٞآَ ًٝبٗذ أُلهٍخ ثبُٔب٢ٙ أً

ٜٓ٘ب ٕؼٞثخ اُزٞإَ ٓغ أُغزٔغ اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ػ٠ِ افز٬ف اُظوٝف اُج٤ئ٤خ أُؾ٤طخ 

ثَجت ػلّ رٞاكو اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ؽ٤ش ًبٕ كٝه أُلهٍخ ٣٘ؾٖو ك٢ ٜٓبّ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؾل٤ع 

ٜب اُطبُت؛ ُنا أٙؾذ أٝإو اُزٞإَ ٝاُزِو٤ٖ ٓ٘ؼي٫ً ػٖ اُج٤ئخ اُقبهع٤خ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُ

 (.2016ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ٣زقِِٜب ٗٞع ٖٓ اُـٔٞٗ ٝاُلواؽ )ث٢٘ ٓور٠ٚ، 

 –٧ٕٝ اُزٞإَ ٣٘جضن ٖٓ َٓإ٤ُٝخ اُزؼ٤ِْ أُْزوًخ اُز٢ ٤ْ٣و ئ٤ُٜب ؽل٣ش هٍُٞ٘ب 

(، إٔجؼ 1987))ًٌِْ هاعٍ ًٌِْٝ َٓإٍٝ ػٖ هػ٤زٚ(( )اُجقبه١،  –٠ِٕ الله ػ٤ِٚ ٍِْٝ 

ُيآبً أ٫ رؼَٔ أُلهٍخ ثٔؼيٍ ػٖ ا٧ٍوح اُز٢ رؼل أ٠ُٝ أُإٍَبد ك٢ ػ٤ِٔخ اُزوث٤خ، 

، ك٬ثل ٖٓ اُؾوٓ 2017)ٝاُغٔبػخ ا٩َٗب٤ٗخ ا٠ُٝ٧ اُز٢ رزؼبَٓ ٓغ اُطبُت )اُٜبعو١، 

ٍٍ ُزؾو٤وٚ ا٧ٛلاف أُوعٞح ٓ٘ٚ. ٍَ َٓزٔوٍ ٝكؼب  ػ٠ِ ٝعٞك ٛنا اُزٞإَ ثٌْ
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َّٕ ٗغبػ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ رؾو٤ن هٍبُزٜب اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓٔب ٫ ّي ك٤ٚ،  أ

ئٗٔب ٣ؼزٔل ػ٠ِ اهرجبٜٛب ثٔإٍَبد أُغزٔغ ًٌَ ٝرٞإِٜب ٓؼٜب ٝػ٠ِ هأٍٜب ا٧ٍوح، ؽ٤ش 

ٍٍ ْٝٗبٛبدٍ كؼبُخ ُج٘بء ٝرأ٤ًل ػ٬هزٜب اُٞص٤وخ ٓغ ٓإٍَبد أُغزٔغ،  ٣زؾزْ ػ٤ِٜب اُو٤بّ ثأػٔب

َٕ ٓغ أػٚبء أُغزٔغ ٝكبػ٤ِخ ٛنا اُزٞإَ ٖٓ ف٬ٍ ى٣بكح اُِوبء ٝإٔ رٜزْ ثٌلبءح اُزٞا

، ٝر٤ٌَْ ٓغبٌُ ُْٜ ٍٞاء ٓغ ا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ أٝ -أ٫ ْٝٛ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه-ثٜإ٫ء ا٧ػٚبء 

ك ٕٞهح  ا٤ُٜئخ ا٩كاه٣خ، ٝرلؼ٤َ ٛنٙ أُغبٌُ ُزؾو٤ن أٛلاف ٓؾلكح ثؼ٤لاً ػٖ إٔ رٌٕٞ ٓغوَّ

٤َٖ أَُزٟٞ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝا٢ًَُِٞ ُِطِجخ ٝإٍُٞٞ ئ٠ُ أٛلاف ٤ٌِّخ كوٜ؛ ٝمُي ٍؼ٤بً ُزؾ

(، ًٔب إٔ ئّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ اُْ٘بٛبد كافَ أُلهٍخ ٣َبػل 2013اُزؼ٤ِْ )كهاكًخ، 

ػ٠ِ رؼي٣ي اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُ٘ل٢َ ُِطبُت، ٝهكغ ًلبءح أُلاهً ٝى٣بكح ؽٚٞه اُطِجخ 

 ,Reddy & Deviلٕٝ أ١ ػنه ٓوجٍٞ )ئ٠ُ أُلاهً ٝثبُزب٢ُ فل٘ َٗجخ اُـ٤بة ث

2015.) 

٫ٝ ثلَّ ٖٓ ا٧فن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه اُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ك٢ ٓغبٍ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُز٢ 

ٛوأد ػ٠ِ ع٤ٔغ أُغب٫د، ٝآزل أصوٛب ئ٠ُ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ، كَبػلد ػ٠ِ رٞك٤و اُٞهذ 

ٌّ٘ذ أُلهٍخ ٓ ٖ اُزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء ٝاُغٜل ٝر٤ََٜ ا٧ٓٞه أُله٤ٍخ ٝا٩كاه٣خ، ًٝنُي ٓ

ِٖ اُقبٓ ثبُٔلهٍخ أٝ اُجو٣ل  ِٜ اَُبف ٍِ اُق ا٧ٓٞه ثٌَ ٍُٜٞخ ٣َٝو، ٝك٢ أ١ ٝهذٍ ٖٓ ف٬

 ,Instagramا٫ٌُزو٢ٗٝ اُقبٓ ثٜب أٝ ػٖ ٛو٣ن ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٓضَ )

Twitter, My u, WhatsApp, Microsoft teams ...et  ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ػٖ ٛو٣وٜب ،)

اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝا٩عواءاد اُز٢ ٣غت ارجبػٜب ٝرطج٤وٜب، ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ٢ُٝ  اُزٞػ٤خ ثأْٛ

ٍْ ثبُٔٔ٘ٞع ٝأَُٔٞػ ثٚ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُط٬ث٤خ، ٣ٌٕٝٞ ػ٠ِ كها٣خ ثَِٞى  ا٧ٓو ػ٠ِ ػِ

أث٘بئٚ َٝٓزٞاْٛ ا٧ًبك٢ٔ٣، ٣ٝؼيى ٣ٞٛخ اث٘ٚ اُنار٤خ، ٣ٝي٣ل ٖٓ صوخ اث٘ٚ ث٘لَٚ، ٣ْٝغغ 

٣َٝبػل أُلهٍخ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ اُزٖوكبد اَُِج٤خ ُل٣ٚ ئٕ ٝعلد  اُزٖوكبد اُؾَ٘خ ػ٘لٙ،

(Ben-Tov & Romi, 2019 .) 

ًٔب إٔ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣ز٤ؼ اُلوٕخ أٓبْٜٓ ُِْٔبهًخ ك٢ 

ٝٙغ اُوواهاد اُز٢ رؼٞك ثبُ٘لغ ػ٠ِ اُطبُت، ٝٝٙغ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝاُوواهاد اُقبٕخ 

ٌَّ ٜٓ٘ٔب ُي٣بكح ا٩ٗزبع٤خ ٝرؼل٣َ ٤ًٍِٞبد اُطِجخ )ثبُٔلهٍخ ٝاُز٢ ٣زل  ,Kalinن ػ٤ِٜب ً

(، ٓٔب عؼَ ٢ُُٞ ا٧ٓو ًِٔخً َٓٔٞػخً ك٢ ظَ اُظوٝف اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب أُغزٔغ، 2015

ٍَ ٣و٢ٙ  ٝثبُزٞإَ أُْزوى ث٤ٖ ٢ُٝ ا٧ٓو ٝأُلهٍخ رٖله اُوواهاد أُله٤ٍخ ثٌْ

 اُغ٤ٔغ ٣ٝؾَٖ ٖٓ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 يشكهت انذراست:

رٌِْذ ٌِْٓخ اُلهاٍخ آزلاكاً ٤ٔٛ٧خ أُٞٙٞع اُقبٓ ثبُزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء 

ب ك٢ ظَ رٞاكو أكٝاد اُزٞإَ ٍُٜٝٞخ اٍزقلآٜب ُٜنا  ا٧ٓٞه ٝا٩كاهح أُله٤ٍخ، ٫ ٤ٍَّٔ

اُـوٗ، ئ٫ إٔ ٝاهغ اُزؼ٤ِْ ٫ ٣ؼٌٌ ك٢ ثؼ٘ عٞاٗجٚ كؼب٤ُخ اُزٞإَ أُله٢ٍ فبٕخً ٝإٔ 
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ت ٣و٢ٚ ٝهزبً ٬٣ًٞٛ ك٢ أُلهٍخ رؾذ ئّواف ا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ ٝا٩كاه٣خ، ثؼ٤لاً ػٖ اُطبُ

ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ اُوواهاد اُز٢ رقلّ أُلهٍخ ك٢ رؾو٤ن أٛلاكٜب، ٝهل مًو اُيػج٢ 

( إٔ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ٣ٌبك ٣وزٖو ػ٠ِ ا٫عزٔبع اُن١ رؼولٙ 2011)

٤ٍخ ثؼل ًَ كزوح كها٤ٍخ، ٝاُِوبء اُز٣ٞ٘و١ ثجلا٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ، ٝث٤ّٖ اُي٢ً ا٩كاهح أُله

( إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٤َُذ ثبَُٔزٟٞ أُطِٞة ػوث٤بً 2010)

َّٕ ٛ٘بى كغٞح ك٢ اُزٞإَ ث٤ٖ 2010ٝػب٤ُٔبً، ٝػ٠ِ أَُزٟٞ أُؾ٢ِ كول مًو ا٤ُؼوٞة ) ( أ

هً ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝأًل أٗٚ ٣غت اُؼَٔ ػ٠ِ ر٤٤ٚوٜب، ٝأّبه أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلا

( ئ٠ُ إٔ كهعخ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ اُوواهاد اُز٢ رزؼِن 2013اُل٣ِٝ )

ثؼ٬هخ أُلهٍخ ثبُٔغزٔغ ٓ٘قلٚخ، ا٧ٓو اُن١ ٣زلن ٓغ فجوح اُجبؽضخ ٬ٓٝؽظزٜب اُْق٤ٖخ 

ٓٞه ٝا٩كاهح أُله٤ٍخ، ُنا ٣َِٜ اُجؾش اُؾب٢ُ ثٞعٞك كغٞح ك٢ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧

اُٚٞء ػ٠ِ رؼوف َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه، ٫ 

ٍّ ه٤ِِخ، ٝهل ٍٞؽ ُِجبؽضخ  ٍَ ػب ب ٝإٔ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ اُز٢ رز٘بٍٝ ٛنا أُٞٙٞع رؼل ثٌْ َّٔ٤ٍ

ئ٠ُ ٓؼوكخ أٍب٤ٍخ ٖٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ٝرؼل  اُزو٤ًي ػ٠ِ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٧ٜٗب رؾزبط

أٍبً ر٣ٌٖٞ اُطبُت ٝث٘بء ّق٤ٖزٚ، ٢ٛٝ أُوؽِخ اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب ٓب ثؼلٛب ٖٓ ٓواؽَ 

 ك٢ اُج٘بء ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝأُؼوك٢.

 أسئهت انذراست:

ٓب َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ  -ٔ

  ه٤بك٢٣ أُلاهً )ٓل٣وٝ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ(؟ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه 

ٓب اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد اُز٢ رٚؼٜب  -ٕ

ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ أُلاهً 

 )ٓل٣وٝ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ(؟ 

ٓب ا٤ُ٥بد أُوزوؽخ ُزلؼ٤َ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ثٔلاهً  -ٖ

اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ أُلاهً )ٓل٣وٝ أُلاهً 

 َٝٓبػل٣ْٜ(؟ 

 أهذاف انذراست:
رز٘بٍٝ ٛنٙ اُلهاٍخ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ  

 ه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝرزجِٞه أٛلاف اُلهاٍخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:اُووا

رؼوف َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ  -ٔ

 ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ أُلاهً )ٓل٣وٝ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ(.

٤بء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد اُز٢ اٌُْق ػٖ اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ ْٓبهًخ أُٝ -ٕ

رٚؼٜب ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ 

 أُلاهً )ٓل٣وٝ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ(.
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اُزَٕٞ ئ٠ُ آ٤ُبد ٓوزوؽخ ُزلؼ٤َ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ   -ٖ

ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓ٘ظٞه ه٤بك٢٣ أُلاهً )ٓل٣وٝ أُلاهً ثٔلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ 

 َٝٓبػل٣ْٜ(.

 أهًُت انذراست:

 ر٘وَْ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ئ٠ُ ا٥ر٢:

 أ٫ًٝ: ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظو٣خ:

رولّ ٛنٙ اُلهاٍخ ئٛبهاً ٗظو٣بً ُٔٞٙٞع اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

٣ٌٞذ، ٝر٘جغ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلهاٍخ ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ اُ

ٖٓ ػلّ ٝعٞك كهاٍخ هجِٜب ر٘بُٝذ أُٞٙٞع مارٚ أ١ْ: ػ٬هخ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء 

، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ -ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ –ا٧ٓٞه ثٖ٘بػخ اُوواه ث٢ْءٍ ٖٓ اُزل٤َٖ 

ٚ ػ٠ِ َٓبػلح ا٩كاهاد ٛنٙ اُؼ٬هخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝئ٣ٔبٗبً ثٌٔبٗخ ٢ُٝ ا٧ٓو ٝهلهر

أُله٤ٍخ ك٢ ككغ ػغِخ اُزؼ٤ِْ ئ٠ُ ا٧ٓبّ، ٝهل رضو١ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ 

أٌُزجبد اُؼ٤ِٔخ ٝر٤ٚق ٨ُكة اُ٘ظو١ ئٙبكخ عل٣لح رزؼِن ثٔٞٙٞع اُزٞإَ أُله٢ٍ 

 ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه.

 صب٤ٗبً: ا٤ٔٛ٧خ اُزطج٤و٤خ:

َٓ إٔ ٣َزل٤ل ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍخ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ٖٓ أُإ

ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ، ئم هل رَْٜ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ رؼوف َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ 

ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝمُي هل  أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝػ٬هزٚ ثٖ٘بػخ اُوواه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢

هاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أَُزوج٤ِخ. ًٔب هل ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب ٕبٗؼٞ اُوواهاد ٣َبػلْٛ ك٢ ث٘بء اُووا

أُله٤ٍخ، ئمْ ئٜٗب ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رَبػلْٛ ك٢ ٝٙغ رٖٞه ٩ّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ُزط٣ٞو 

اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. أٓب ا٩كاهاد أُله٤ٍخ كول رَْٜ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ ر٤ٙٞؼ كٝه أ٤ُٝبء 

ب ٤ٍغؼِٜب ػ٠ِ كها٣خ ٝػِْ ثٌَْ أٝٙؼ ثطو٣وخ اُزؼبَٓ ا٧ٓٞه ُ٪كاهاد أُله٤ٍخ؛ ٓٔ

ٝاُزٞإَ ٓؼْٜ ُزو٤َِ ا٬ٌُْٔد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ اُز٢ هل ر٘غْ ثبُٔلهٍخ. ًٝنُي هل 

رَبػل ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ك٢ ٓؼوكخ آ٤ُبد ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ 

د اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ اُز٢ هل رظٜو ك٢ اُوواه أُله٢ٍ؛ ٓٔب ٣َْٜ ك٢ ٓٞاعٜخ ا٬ٌُْٔ

 أُلهٍخ.

 الإطبر انُظرٌ 

 انخىاصم انًذرسٍ: -

ف اُزٞإَ أُله٢ٍ ػ٠ِ أٗٚ ٗوَ ٨ُكٌبه ٝأُؼِٞٓبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ  ػُوِّ

ه٤بك٢٣ أُلهٍخ ئ٠ُ ع٤ٔغ أٛواف اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٍٞاء ثب٧ٍِٞة اٌُزبث٢ أٝ اُْل٢ٜ أٝ 

ف ػ٠ِ أٗٚ 2009ٍٝبئَ أفوٟ ٓقزِلخ ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُلْٜ أُزجبكٍ ث٤ْٜ٘ )ف٤َِ،  (، ٝػُوِّ
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ػَ أُزجبكُخ ث٤ٖ أٛواف اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُزؾو٤ن ع٤ٔغ ا٧ٛلاف اُز٢ رؾلكٛب "ػ٬هبد اُزلب

 (.816، ٓ. 2020ا٩كاهح أُله٤ٍخ" )ؽَب٤ٖٗ، 

، ٣َؼ٠ اُلوك ٖٓ  ٍَ ٍَ َٝٓزوج ُنا ٣ؼل اُزٞإَ ػ٤ِٔخ اعزٔبػ٤خ ٓإصوح رٌٕٞ ث٤ٖ ٓوٍ

َٕ كهعخ ػب٤ُخ ف٬ُٜب ئ٠ُ ئ٣ٖبٍ هٍبُخ ُِْقٔ ا٥فو ثٜلف اُزلبػَ ٓؼٚ، ٣ٝؾون اُزٞا

 ٍَ ٖٓ اُلبػ٤ِخ ػ٘لٓب ٣زلبػَ ا٧كواك ثؼْٜٚ ٓغ ثؼ٘، ٝثبُزٞإَ ٣ٌٖٔ إٔ رَزٔو اُؾ٤بح ثٌْ

أكَٚ، ؽ٤ش أٗٚ ٣ؼزٔل ػ٠ِ رجبكٍ اُوٓٞى ٝا٧كٌبه ٝاُؾل٣ش ٝا٥هاء ث٤ٖ ا٧كواك، ٣ٝؼَٔ 

٢٘ (. ٝثؼل اُزطٞه اُزو2ٕٔٓػ٠ِ ئُـبء اُؾلٝك ث٤ٖ اُجْو ػ٠ِ افز٬ف صوبكبرْٜ )ع٤٘ؼ، 

اُٜبئَ أُزٔضَ ثظٜٞه اُْجٌخ اُؼٌ٘جٞر٤خ اُز٢ أُـذ أَُبكبد، اىكاكد أ٤ٔٛخ اُزٞإَ 

ثبىك٣بك اػزٔبك ا٧كواك ػ٠ِ ٛنٙ اُزو٤٘بد ٝاىك٣بك رطج٤وبرٜب اُزلبػ٤ِخ، ٝاُز٢ إٔجؾذ ٍِٜخ 

ا٫ٍزقلاّ ًبُجو٣ل ا٩ٌُزو٢ٗٝ، ٝأُٞاهغ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ، ٝثوآظ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ اُز٢ ٖٓ 

(، ٝاُز٢ WhatsApp, Instagram, Facebook, Twitter & Telegramٜوٛب )أّ

( ٤ِٓبه أ١ (3.96ؽووذ أههبٓبً ه٤ب٤ٍخ، ٝاؽزِذ َٗجخً ػب٤ُخً ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ ؽ٤ش ثِؾ ػلكْٛ 

 (.٣ٍٞ٘Hoot suite, 2020بً، ًٔب عبء ك٢ ئؽٖبئ٤خ ٓٞهغ ٛٞد ٣ٍٞذ ) 10.5%ثي٣بكح 

ؾَزَّْ ػ٠ِ أ١ ٓإٍَخ ٓ ُٔ ٖ ٓإٍَبد أُغزٔغ إٔ رؼيى ػ٤ِٔخ اُزٞإَ ٝثبد ٖٓ اُ

، ٝثب٧فٔ أُلهٍخ  ٍّ ٍَ ػب ؽ٤ش ٣غت  -٫ػزجبهٛب أْٛ ٓإٍَخ-ث٤ٖ ا٧كواك اُؼب٤ِٖٓ ك٤ٜب ثٌْ

إٔ رَؼ٠ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ ٓغ أُلهٍخ ئ٠ُ ر٤٤ٚن اُلغٞح ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٓإٍَبد أُغزٔغ 

ََِّٜ اُؼَٔ ٓغ أُؼ٤ِٖٔ ٝا ُؼب٤ِٖٓ ثبُٔإٍَخ ٝأَُزل٤ل٣ٖ ٜٓ٘ب أُقزِلخ أٝ ؽز٠ ئىاُزٜب، ٓٔب ٣ُ

(Gulnara et al., 2019 ٖٝثآٌبٕ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ إٔ رو١ٞ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ع٤ٔغ اُؼب٤ِٓ ،)

ثبُٔلهٍخ، ًٝنُي ٖٓ أُْٜ إٔ رج٢٘ ػ٬هخ ٤ٛٝلحٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ُقلٓخ ٓزطِجبد 

٤ِْٜ اُلها٢ٍ أٝ ٝاؽز٤بعبد اُطِجخ، ٍٞاء أًبٗذ ٛنٙ ا٫ؽز٤بعبد أًبك٤ٔ٣خ رإصو ػ٠ِ رؾٖ

كبُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ (، ٤ًٍِٞBosch et al., 2017خ رإصو ػ٠ِ رٖوكبرْٜ اُْق٤ٖخ )

، ٝاهرلبع ؽٌ ا٩ثلاع ُل٣ْٜ، ًٔب زؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣ ُِطِجخأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣َبػل ػ٠ِ ى٣بكح اُ

ئ٣غبث٢ ػ٠ِ ئٕ ئث٬ؽ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثبَُٔزٟٞ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٧ث٘بئْٜ، ٝثًَِْٜٞ أُله٢ٍ ُٚ أصو 

ارجبع أث٘بئْٜ اَُِٞى أُطِٞة، ٝاهرلبع ئٗغبىْٛ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝثبُزب٢ُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رولّ اُؼ٤ِٔخ 

(، ٣ٜٝلف اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه Epstein et al., 2011اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبُٔلهٍخ )

ِي ئ٠ُ رو٣ٞخ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ اُطوك٤ٖ ٍؼ٤بً ُؼ٬ط أ١ ٌِْٓخ هل رٞاعٚ اُطبُت، ٝفبٕخً ر

ا٬ٌُْٔد اُز٢ رإصو ػ٠ِ ّق٤ٖبرْٜ ْٝٗٔٞٛ اُ٘ل٢َ، ًٔب أٗٚ ٣َؼ٠ ُوكغ أَُزٟٞ 

(، ًٔب 2018ا٧ًبك٢ٔ٣ ُِطِجخ، ٝرؾ٤َٖ ٓوكٝك اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ )ؽبط أؽٔل ٝهؽ٢ٗٞٔ، 

٣ٜلف ئ٠ُ رجبكٍ اُوأ١ ٝأُْٞهح ؽٍٞ ثؼ٘ اُوواهاد ٝا٧ٓٞه أُله٤ٍخ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

ٖ َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُزوث١ٞ ُلٟ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ٣ٝؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ كْٜ أث٘بئْٜ ُٝٔلهٍخ؛ ٓٔب ٣ي٣ل ٓ

ٝٓطبُت ْٗٔٞٛ، ٖٝٓ أٌُٖٔ إٔ ٣َْٜ ك٢ ٝهب٣خ اُطِجخ ٖٓ ا٫ٗطٞاء ٝا٫ٗؾواف ٝاُؼلٝا٤ٗخ 

ٍَ َٓزٔوٍ ٓغ ا٩كاهح أُله٤ٍخ، ٣ٝؼِٕٔٞ  ػٖ ٛو٣ن كها٣زْٜ ثإٔ أ٤ُٝبء أٓٞهْٛ ػ٠ِ رٞإ

 (. 2018أُلهٍخ )ع٤ٔب١ٝ، ثٔب ٣لؼَ أث٘بؤْٛ كافَ أٍٞاه 
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ٝٛ٘بى ػلح أٍب٤ُت رْغغ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ أُْزوى ٝاُلؼبٍ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه      

ٝأُلهٍخ، ًبُِوبءاد اُز٣ٞ٘و٣خ اُز٢ رؼول ك٢ ثلا٣خ اُؼبّ اُلها٢ٍ، ٝا٫عزٔبػبد اُز٢ رؾلكٛب 

ٟ اُطبُت ٝرؾ٤ِٖٚ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ٝرؼول ثؼل اٗزٜبء اُلزواد اُلها٤ٍخ ٬ٍُزؼ٬ّ ػٖ َٓزٞ

ا٧ًبك٢ٔ٣، ًٔب ٣ٌٖٔ ئهٍبٍ روبه٣و أٍجٞػ٤خ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه ٩فجبهْٛ ثٔب كؼَ ٝأٗغي اثْٜ٘ 

ف٬ٍ ٛنا ا٧ٍجٞع ٖٓ ْٗبٛبد ٝٝاعجبد ٓله٤ٍخ، ٝئث٬ؿْٜ ثَِٞى اثْٜ٘ أ٫ًٝ ثأٍٝ؛ 

 Kraftُٔؼبُغخ ٝرٖؾ٤ؼ أ١ ٍِٞى ؿ٤و ٓ٘ٚجٜ هجَ فوٝط ٤ًٍِٞبد اُطبُت ػٖ ا٤َُطوح )

& Rogers, 2015.) 

ًٔب إٔ اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ُٜب كٝه كؼبٍ ك٢ رؾو٤ن اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه      

ثٖٞهح أٍوع ٝأٍَٜ، فبٕخ ٤ٔٛ٧ٝخ ٛنٙ اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ك٢ ع٤ٔغ أُغب٫د ٤ٌُٝ اُزؼ٤ِْ 

 كوٜ، كؼٖ ٛو٣ن اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ٣ٌٖٔ رلؼ٤َ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ

ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ اُز٢ رٞكو اُواؽخ ٝاٌُلبءح ٝاُلؼب٤ُخ، ٝرقزٖو اُٞهذ ٝاُغٜل 

ًاهٍبٍ هٍبئَ ٤ٖٗخ ٓزؼلكح ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه ُٔؼبُغخ أ١ ٬ٌْٓدٍ رزؼِن ثبُطبُت ًبُزـ٤ت 

 (.Ozmen et al., 2016ػٖ أُلهٍخ، ٝاُزٜوة ٖٓ ؽٚٞه اُؾٖٔ )

َّٕ اُزٞ       إَ ثٔلٜٞٓٚ اُٞاٍغ روق ك٢ ٝعٜٚ ػلح ٓؼٞهبد، رزٔضَ ٖٝٓ أُإٍق إٔ ٗغل أ

ك٢ ػلّ اٗزجبٙ َٓزوجَِ اُوٍبُخ ئ٠ُ ٓؾزٟٞ اُوٍبُخ اُز٢ ٣َزوجِٜب، ٝػلّ ٝعٞك رلْٜ كه٤ن 

ُِٔوٖٞك ٖٓ اُوٍبُخ، ٝأٗٚ هل رَُزقَلّ ًِٔبد ك٢ اُوٍبُخ ُٜب ك٫٫دٍ ٝٓؼب٢ٗ ٓقزِلخ ٧كواك 

ط ُِزٞإَ اُلؼبٍ؛ ُنا ث٤ّٖ اُجَزبٕ ٝآفوٕٝ، ٓقزِل٤ٖ، ٝٗؾٖ ك٢ أُغزٔغ أُله٢ٍ ٗؾزب

( إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ اُزوث١ٞ ثبُٔلهٍخ هل ٣ْٞثٜب أ٣ٚبً ثؼ٘ أُؼٞهبد اُز٢ رإصو 2016)

( ئ٠ُ إٔ اٗقلبٗ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝا٫هزٖبك١ 2018ػ٠ِ كبػ٤ِزٜب، ٝأّبه ع٤ٔب١ٝ )

إٔ اْٗـبٍ ثؼ٘ أ٤ُٝبء ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه ٣ؼل ػبئوبً ٖٓ ٓؼٞهبد ػ٤ِٔخ اُزٞإَ، ٝأٝٙؼ 

ا٧ٓٞه ثبٛزٔبٓبد أُؼ٤ْخ، ٝئُوبء َٓإ٤ُٝخ اُزؼ٤ِْ ٝٓزبثؼخ اُلهًٝ ػ٠ِ ًبَٛ أُلهٍخ ٖٓ 

أثوى أُؼٞهبد ًنُي، ٝث٤ّٖ إٔ اُزو٤ًي ك٢ ٓغبٌُ ا٥ثبء ػ٠ِ عٔغ اُزجوػبد أُبك٣خ كٕٝ 

٧ٕ أُبٍ ٤ٌُ أْٛ ٖٓ  ا٫ُزلبد ئ٠ُ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ؼوهَ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ث٤ْٜ٘؛ ٝمُي

اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، ٝئٕ ا٫ؽزٞاء ٝاُزووة ٖٓ ا٧ث٘بء ٣ٌٔ٘ٚ ٓؼبُغخ اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد اُز٢ 

 رٞاعٚ أث٘بءَْٛ اُطِجخ ك٢ رؼ٤ِْٜٔ.

 صُبػت انقرار انًذرسٍ:

ػوكذ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ػ٠ِ أٜٗب "ػ٤ِٔخ ٝاٍؼخ ٣ْزوى ك٤ٜب أًجو ػلك ٖٓ 

(، ًٔب ػوكذ ػ٠ِ  139، ٓ.2014د اُؼ٬هخ ثبٌُِْٔخ" )علٝا٢ُ، ا٩كاهاد ٝاُٞؽلاد ما

أٜٗب "ػ٤ِٔخ ٓزؼِوخ ثزؾل٣ل أكَٚ اُؾٍِٞ ٝأَٗجٜب ٖٓ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجلائَ أُزبؽخ 

(، ٝرؼل ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ٖٓ . 6، 2016ٓٝاُٜبككخ ُؾَ ٓٞهق أٝ ٌِْٓخ" )اُقواى، 

، ك٢ٜ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ رؾزبط ئ٠ُ رل٤ٌو ٝرقط٤ٜ أْٛ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ روّٞ ثٜب ا٩كاهح أُله٤ٍخ

ٍَ ٝٓٞاهقٍ ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ُٜب اهزواػ أكَٚ  ٓ٘ظْ، ًٔب أٜٗب ػ٤ِٔخ رؼزٔل ػ٠ِ ٓؼِٞٓبدٍ ٝثلائ
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َّٕ ٕبٗغ  ا٧ٛلاف ٝأَٗت اُوواهاد، كؼ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه رقزِق ػٖ ارقبم اُوواه؛ ؽ٤ش ئ

أٓب ٓزقن اُوواه كٜٞ اُن١ ٣زقن اُوواه ٣ؾلك اُوواه ٝكن ّوٝٛ ٓؼ٤٘خ ٫ ٣ٌٖٔ رغبٝىٛب، 

ٝاُق٤بهاد أُزبؽخ ُٚ، ًٔب إٔ ػ٤ِٔخ ارقبم  اُوواه أُ٘بٍت ث٘بءً ػ٠ِ اُْوٝٛ أُٞٙٞػخ ُٚ

(، ُنا ٗغل إٔ ُؼ٤ِٔخ ٕ٘بػخ 2014اُوواه رؼل عيءاً ٖٓ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه )علٝا٢ُ، 

 َ.اُوواه فطٞاد ٓ٘طو٤خ رزْ هؿجخً ثبٍُٕٞٞ ئ٠ُ ؽَ ٓوجٍٞ أٝ ثل٣َ أٓض

كؼ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ك٢ ع٤ٔغ أُإٍَبد ثٔب ك٤ٜب اُزؼ٤ٔ٤ِخ رؼل عٞٛو اُؼَٔ 

ا٩كاه١، ؽ٤ش ٣ؾزبط ٖٓ ٣وّٞ ثٜنٙ اُؼ٤ِٔخ ئ٠ُ ٜٓبهادٍ رؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ٗغبؽٜب، ٝأًلد علٝا٢ُ 

( ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ْٓبهًخ ع٤ٔغ ٖٓ ك٢ أُلهٍخ ك٢ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ هواهارٜب ثل٫ً ٖٓ 2014)

؛ ٧ٕ مُي ٣ؾل ٖٓ ػلك ٕبٗؼ٢ اُوواه ٝثبُزب٢ُ ريا٣ل اُٚـٞٛ ػ٠ِ رو٤ًيٛب ث٤ل أُل٣و ٝؽلٙ

أُل٣و؛ ٓٔب هل ٣إصو ػ٠ِ ًلبءح اُوواه أُله٢ٍ. ٝئما ٓب ٗظوٗب ئ٠ُ ثؼ٘ اُوواهاد اُز٢ 

رزَُّقَن ك٢ أُإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٗغل أٜٗب رؾزبط ئ٠ُ عٜل ًج٤و ئما ٓب أهكٗب رط٣ٞوٛب ٝئػبكح 

عل٣خ ٝرقط٤ٜ َٓجن ٌَُ ٓب رؾزبعٚ ٛنٙ أُإٍَخ  ٤ٕبؿزٜب، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن كهاٍخ

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ أعَ ككغ ػغِخ اُز٤ٔ٘خ ئ٠ُ ا٧ٓبّ، ًٔب إٔ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رؾلس كغأح ك٢ أ١ 

ٍٖ ٝاُْغبعٍ اُن١ ٣َزط٤غ ئٕلاه  ٍَ ٍو٣غٍ ٖٓ مُي ا٩كاه١ٍّ اُلط ٓلهٍخ ٍزؾزبط ئ٠ُ رلف

ئ٠ُ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ثأٜٗب ٤َُذ هواهاد رؼَٔ ػ٠ِ اُؾل ٖٓ رِي ا٬ٌُْٔد؛ ُنُي ٣ُ٘ظو 

 ثب٢ُْء اََُٜ ػ٠ِ ا٬ٛ٩م.

ٝٛ٘بى ػلح ٓوٞٓبد ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رَْٜ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ اُلؼبٍ 

( هلهح أُل٣و ػ٠ِ رؾل٣ل أٌُِْخ أٝ أُٞهق اُن١ ٣زؾزْ ٔٝاُ٘بعؼ ٖٝٓ ٛنٙ أُوٞٓبد: )

( هلهح أُل٣و ػ٠ِ افز٤به اُجل٣َ ٕ)ػ٤ِٚ ئٕلاه هواه ٖٓ أعَ رؼل٣ِٚ أٝ رـ٤٤وٙ أٝ ٙجطٚ. 

( ٓٞاىٗخ أُل٣و ث٤ٖ أُقبٛو اُز٢ هل ٣َججٜب اُوواه ٖا٧ٓضَ أُزبػ ٌُِِْٔخ أٝ أُٞهق. )

( ٍٔبػ أُل٣و ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ أُلهٍخ ٤ُٝ٧ٝبء ا٧ٓٞه ٗاُغل٣ل، ٝأُيا٣ب اُز٢ هل ٣غِجٜب. )

افز٤بهٙ )عٔبٍ اُل٣ٖ ٝآفوٕٝ،  ثطوػ اُجلائَ أُزؼلكح َُٔبػلرٚ ٝرجٖورٚ ثأكَٚ ؽَ ٣ٌٖٔ

2015.) 

( ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى أٗٞاع ُِوواهاد أُله٤ٍخ، ًبُوواهاد أُزؼِوخ 2001ٝأّبه ػط١ٞ )

ثبُٜٔ٘ظ ٝٓؾزٞاٙ ؽ٤ش رؼلٍ ٝرطٞه أُٜ٘ظ أُله٢ٍ، ٝٛ٘بى هواهاد ه٤ٍٔخ ٣زقنٛب 

إٔ ٣ؼَٔ ثٚ  اُْقٔ ث٘بء ػ٠ِ اُٞظ٤لخ اُز٢ ٣ؼِٜٔب، ًبُٔل٣و ػ٘لٓب ٣ٖلهُ هواهاً ه٤ٍٔبً ٣غت

ع٤ٔغ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُلهٍخ، ًٝنُي أُؼِْ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ٖله هواهاد ُطِجزٚ أص٘بء اُؾٖخ 

اُلها٤ٍخ ٖٝٓ اُٞاعت ػ٤ِْٜ ا٫ُزياّ ثٜب ك٢ ًَ ؽٖخ كها٤ٍخ، ٖٝٓ اُوواهاد أُله٤ٍخ 

ُِّوٜب ثبُغبٗت اُٞظ٤ل ٢ أ٣ٚبً اُوواهاد اُْق٤ٖخ اُز٢ رزؼِن ثبُغبٗت ا٩َٗب٢ٗ أًضو ٖٓ رؼ

ُِِْقٔ اُن١ ٣ؼَٔ ثبُٔلهٍخ ثؾ٤ش رواػ٢ اُظوٝف اُْق٤ٖخ ُٜنا اُْقٔ ، ٝٛ٘بى 

هواهاد هئ٤َخ رٖله ٖٓ اُٞىاهح ٝرزٖٚٔ رـ٤٤واد ثؼ٤لح أُلٟ، ٝرٌِِّق ٓبك٣بً، ٣ٌٕٝٞ ُٜب 

 أصو ًج٤و ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 أٓب أٍب٤ُت ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ك٢ٜ رزٔضَ ثب٥ر٢: 
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 ب٤ُت اُزو٤ِل٣خ: أ٫ًٝ: ا٧ٍ

٢ٛٝ ا٧ٍب٤ُت أُزؼبهف ػ٤ِٜب ًبُقجوح ك٢ ٓغبٍ اُؼَٔ ٝاُزغوثخ ٝأُٞاهق  

اَُبثوخ، ٝرِؼت كٝهاً ًج٤واً ك٢ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه، ؽ٤ش رؼزٔل ػ٠ِ اُٞهذ ٝأُؼوكخ 

ٝاُزله٣ت، ٝرزٌوه ثبُٔٞاهق أُزْبثٜخ، ٢ٛٝ أًضو أٍب٤ُت ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ اٗزْبهاً 

اهً، ؽ٤ش ٣ؼزٔل أُل٣و ػ٠ِ فجورٚ ٝأُٞاهق أُزٌوهح اُز٢ ٓو ثٜب ُٖ٘بػخ اُوواه ك٢ أُل

 (.2015أُله٢ٍ )ٗغبه١، 

 صب٤ٗبً: ا٧ٍب٤ُت اُؼ٤ِٔخ:

٢ٛ أٍب٤ُت ػ٤ِٔخ ٣لفَ ك٤ٜب اُزقط٤ٜ ٝاُزؾ٤َِ ٝاُجوآظ، ًأٍِٞة اُزل٣ٞ٘،  

ٝأٍِٞة ٗظْ أُؼِٞٓبد، ٝعَِبد اُؼٖق اُن٢٘ٛ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب ٛوػ اُؼل٣ل ٖٓ اُجلائَ أٝ 

، ؽ٤ش ٫ ٣ٖ٘غ أ١ هواه كٕٝ كهاٍخ ّبِٓخ ٌُِِْٔخ أٝ  ٍْ اُؾٍِٞ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ هواهٍ ٤ٍِ

 (.2007أُٞهق )اُج٢ِّٞ، 

ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رزأصو ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ثبُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رؾل ٖٓ  ٌُٖٝ

 ئرٔبٜٓب، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢:

 اُؼٞآَ ا٩َٗب٤ٗخ:  -ٔ

٢ٛٝ ػٞآَ رورجٜ ثٖبٗغ اُوواه ٗلَٚ، ًنًبئٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ كْٜ ا٧ٓٞه ٝرؾِٔٚ 

٤ٔخ ٝاُضوبك٤خ ٝفجوارٚ ػ٠ِ َُِٔإ٤ُٝخ، ٜٝٓبهارٚ اُل٤٘خ ٝا٤ًَُِٞخ، ًٔب هل رإصو ٓإ٬ٛرٚ اُؼِ

مُي أ٣ٚبً، ٝإٔ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣إصو أٍِٞثٚ ٝٛو٣وزٚ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ّٝق٤ٖزٚ 

( ئ٠ُ 2011(. ٝأّبه ئثوا٤ْٛ ّٜٝبة )2013اُل٣ِٝ،  2010;ػ٠ِ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ )أثٞ اُ٘ٞه، 

٢ٍ، ٝمًو ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اَُِٞى اُو٤بك١ ُٔل٣و أُلهٍخ ٕٝ٘بػخ اُوواه أُله

إٔ ُْق٤ٖخ أُل٣و كٝهاً ك٢ روجَ أٝ هك٘ اٍزْبهاد أُغزٔغ ٖٓ ( Hart, 2018ٛبهد )

 ؽُٞٚ ٝا٫ٍزْبه٤٣ٖ أُٞصٞم ثْٜ هجَ ئٕلاه أ١ هواه ٓله٢ٍ.

 اُؼ٘بٕو اُز٘ظ٤ٔ٤خ: -ٕ

ئٕ اُؼ٘بٕو اُز٘ظ٤ٔ٤خ رزٔضَ ك٢ ا٫ُزياّ ثبُوٞا٤ٖٗ ٝارجّبع رٞع٤ٜبد اُٞىاهح ك٢ 

 ,Sezerٝٓلٟ ٬ٓءَٓخ ٛنا اُوواه أُله٢ٍ ُٜنٙ اُوٞا٤ٖٗ ٝاُزٞع٤ٜبد )اُلُٝخ أُؼ٤َّ٘خ، 

(، ٢ٛٝ ػ٘بٕو رٔضَ َٜٗٔ اُز٘ظ٤ْ َٝٓز٣ٞبرٚ ا٩كاه٣خ، ٝرزأصو ثؾغْ ٝؽلاد اُؼَٔ 2016

َّٕ ٬ٍٓخ اُوواهاد ا٩كاه٣خ ٝكبػ٤ِزٜب ك٢  ٝاُٚـٞٛ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ اُز٢ رإصو ك٤ٚ؛ ُنا كا

َٖ ا٫رٖبٍ ث٤ٖ ٛنٙ اُؼ٘بٕو ٝا٫ُزياّ ثوٞا٤ٖٗ اُؼَٔ )اُْٞاثٌخ، أكاء ٜٓٔزٜب ٣ؾزبط ئ٠ُ ؽُ 

 (. 2016اُؼز٤ج٢ ٝاُْو٣غخ،  ;ٖٕٔٓ

 اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ: -ٖ

هل رزأصو ثؼ٘ أُغزٔؼبد ث٬ٌْٔدٍ اعزٔبػ٤خٍ ًبُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل ٝا٧ػواف أص٘بء 

٤خ ٖٓ اُضجبد ك٢ ٓؼظْ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه، فبٕخ ٝإٔ اُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل رزٔزغ ثلهعخ ػبُ

أُغزٔؼبد، ٝٛ٘بى ٓغزٔؼبد أفوٟ هل رزأصو ث٬ٌْٔد اُزو٤ًت اُطجو٢ ٌَُِبٕ ٓٔب ٣إك١ 



 م2322 أكتوبر(   03ع ) –( 6مج )،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

853 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

ئ٠ُ َٓز٣ٞبد ٓقزِلخ ٍبئلح ثبُٔغزٔغ، ٝٛنا ثلٝهٙ ٣ؾل ٖٓ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه؛ ٓٔب ٣غجو 

، ٕبٗؼ٢ اُوواه ػ٠ِ ٝٙغ ٛنٙ ا٬ٌُْٔد ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه هجَ ئٕلاه أ١ هواه )اُْٞاثٌخ

2013.) 

ٝهل رٞاعٚ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ػلح ٓؼٞهبد هل رؾل ٖٓ كبػ٤ِزٜب، ٖٝٓ ٛنٙ  

( ٗؤ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد أُزٞاكوح، ثؾ٤ش رؾل ٖٓ ئٌٓب٤ٗبد ٕبٗغ اُوواه، 1أُؼٞهبد: )

( ٤ٙن اُٞهذ أُزبػ ُٖ٘بػخ اُوواه، ثؾ٤ش ٣ِغأ ٕبٗغ اُوواه 2ٝهل روَِ ٖٓ ًلبءح اُوواه. )

( ّق٤ٖخ ٕبٗغ اُوواه؛ ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٕبٗغ 3ؿ٤و ٓلهًٝ ع٤لاً. ) ٩ٕلاه هواه

اُوواه ٓزوككاً أٝ ٕبؽت ّق٤ٖخ ٙؼ٤لخ، أٝ هل ٣ٌٕٞ ّقٖبً ٫ ٣وؿت ثَٔبع ا٥فو٣ٖ 

٣ٝو٣ل إٔ ٣ٖ٘غ اُوواه ٝؽلٙ، ٝٛنا ثلٝهٙ ٣إك١ ئ٠ُ اكزوبه أُٜبهاد اُز٢ رأر٢ ػ٘لٓب ٣ْبهى 

 (.2010ه، اُغ٤ٔغ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه )أثٞ اُ٘ٞ

 انذراسبث انسببقت

 أولاً: انذراسبث انخٍ حُبونج انخىاصم انًذرسٍ يغ أونُبء الأيىر:

( ئ٠ُ اٌُْق ػٖ اُزأص٤و أُزٞهغ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه Laster, 2013ٛلكذ كهاٍخ ٫ٍزو )     

ٝأُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ هلهاد اُطِجخ َٝٓزٞاْٛ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٖٓ ف٬ٍ رلؼ٤َ رٞإَ ّٝواًخ رلبػ٤ِخ 

أُلاهً ٝا٧ٍو ث٣٫ٞخ "أهًَ٘بً" ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ا٧ٓو٤ٌ٣خ، ٝارجؼذ اُلهاٍخ ث٤ٖ 

ك٢ مُي أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢، ٝاٍزقلٓذ أُوبث٬د ّجٚ أُو٘٘خ ٝأُوبث٬د أُلزٞؽخ ًأكاح 

( ٓوبث٬د ٓغ ِٛجخ ٝأ٤ُٝبء أٓٞه ٝٓؼ٤ِٖٔ، ٖٝٓ 10ُِلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ اُزٞإَ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا٧ٍوح ٣وَِ ٖٓ اُق٬كبد ث٤ٖ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ

اُطِجخ ٣ٝؾل ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُؼلٝا٤ٗخ ث٤ْٜ٘، ٝإٔ ٗؤ اُقجوح ػ٘ل اُؼب٤ِٖٓ ثبُٔلاهً هَِ ٖٓ 

 اُزٞإَ اُلؼبٍ ث٤ٖ ا٧ٍو ٝأُلاهً.

لكذ ئ٠ُ ( كBeauregard et al., 2014ٜأٓب كهاٍخ ًَ ٖٓ ث٤ٞه٣غبهك ٝآفوٕٝ )        

رؼوف اُْواًخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا٧ٍوح ك٢ "٤ًج٤ي" ثٌ٘لا، ٕٝٝق أُٔبهٍبد اُز٢ ٣ؼزٔلٛب 

أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ رؼ٤ِْ أث٘بئْٜ اُطِجخ، ًْٝق اُؼٞآَ اُز٢ رإصو ػ٠ِ ٛنٙ أُٔبهٍبد، 

ٕ ٓغزٔغ اُلهاٍخ  ّٞ ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢، ًٝبٗذ أُوبثِخ أكاحً ُِلهاٍخ، ٝرٌ

ع٤ٔغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه أُٜبعو٣ٖ ُطِجخ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ث٤ٌج٤ي، أٓب ػ٤٘خ اُلهاٍخ  ٖٓ

( ٢ُٝ آو، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٗزبئظ ػلح ٜٓ٘ب: إٔ اُزٞإَ ث٤ٖ 28كزٌٞٗذ ٖٓ )

أُلهٍخ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ْٜٓ علاً ٣ٝإصو ثٌَْ ئ٣غبث٢ ػ٠ِ اُطِجخ، ٝإٔ ثٜنا اُزٞإَ ٣ٌٖٔ 

٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓؼِٞٓبد رقٔ أَُزٟٞ اُلها٢ٍ ٧ث٘بئْٜ أ٫ًٝ ثأٍٝ، ُِٔلهٍخ إٔ رولّ ٧

ٝعبءد ا٫عزٔبػبد اُلٝه٣خ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه أًضو ٍٝبئَ اُزٞإَ ٤ّٞػبً 

 ث٤ْٜ٘.        

( كٜلكذ ئ٠ُ رؼوف ٝاهغ اُْواًخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا٧ٍوح ك٢ 2018أٓب كهاٍخ أؽبٗلٝ )      

ٝأُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ كبػ٤ِزٜب، ٝرول٣ْ ا٤ُ٥بد ُزط٣ٞوٛب،  -بطٍبؽَ اُؼ–ًٞد ك٣لٞاه 

ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ أَُؾ٢، ًٝبٗذ ا٫ٍزجبٗخ أكاح ُِلهاٍخ، ًٝبٕ ٓغزٔغ 
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( ٓل٣واً، ٖٝٓ اُ٘زبئظ 110( ٓل٣واً، أٓب ػ٤٘خ اُلهاٍخ كزٌٞٗذ ٖٓ )325اُلهاٍخ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

هغ اُزٞإَ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ك٢ "ًٞد ك٣لٞاه" اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ ٝا

ٓبىاٍ رو٤ِل٣بً، ٝأظٜود اُلهاٍخ ٝعٞك اُؼل٣ل ٖٓ أُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ كبػ٤ِخ اُزٞإَ 

ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ًـ٤بة اُٞػ٢ ُلٟ ثؼ٘ ا٧ٍو ك٢ أ٤ٔٛخ ّواًزٜب ٓغ أُلهٍخ، 

ُْواًخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا٧ٍوح، ٝؿ٤بة اُزلهة ُجؼ٘ ٓل٣و١ أُلاهً ػ٠ِ ٜٓبهاد رلؼ٤َ ا

ٝئُوبء َٓئ٤ُٞخ رؼ٤ِْ ا٧ث٘بء ػ٠ِ أُلهٍخ ٝؽلٛب، ؽ٤ش ًبٗذ ٓؼظْ اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ 

 ث٤ٖ ٓؾب٣ل ٝؿ٤و ٓٞاكن.

( ئ٠ُ رؼوف ٛج٤ؼخ اُزٞإَ ث٤ٖ 2018ٝٛلكذ كهاٍخ ًَ ٖٓ ؽبط أؽٔل ٝهؽ٢ٗٞٔ )        

ا٧ٓٞه ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝاُ٘ظبّ اُزوث١ٞ ًٌَ، ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٝٓلٟ رِج٤زٚ ٫ؽز٤بعبد أ٤ُٝبء 

ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ًلبءح أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ اُلؼبٍ ٓغ أُلهٍخ ٝأصوٙ ػ٠ِ 

اُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣ ُِطِجخ، ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضزبٕ أُٜ٘ظ أُيع٢، ًٝبٗذ ا٬ُٔؽظخ 

خ اَُ٘خ اُضبُضخ صب١ٞٗ ( ٢ُٝ أٓو ُطِج60ٝا٫ٍزجبٗخ أكار٢ اُلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ثٔلهٍخ ا٤ُْٜل ػج٤ل١ ٓؾٔل ثبُغيائو، ٖٝٓ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ ٓؼظْ 

أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣يٝهٕٝ أُلهٍخ َُِإاٍ ػٖ َٓزٟٞ أث٘بئْٜ ا٧ًبك٢ٔ٣ كوٜ، أٝ ك٢ ؽ٤ٖ 

هخ اٍزلػبء أُلهٍخ ُْٜ ٗز٤غخ ؽٍٖٞ ٌِْٓخ ُِطبُت، ًٔب رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬

ه٣ٞخ ث٤ٖ اُزٞإَ اُلؼبٍ ٝرؾ٤َٖ اُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣، ٝإٔ اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ 

 ًبٗذ ر٘ؾَ ثٜنا اُزٞإَ اُلؼبٍ. 

( ئ٠ُ اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ رٞإَ أ٤ُٝبء أٓٞه 2019ٝٛلكذ كاهٍخ ؽ٘ب١ٝ ٝآفوٕٝ )      

ٗزوٗذ ُِزٞإَ ٓغ اُطِجخ ٓغ ٓلاهً أث٘بئْٜ، ٝاُزؼوف ئ٠ُ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ رٞظ٤ق ّجٌخ ا٩

ٓلاهً أث٘بئْٜ ك٢ أُوؽِخ ا٧ٍب٤ٍخ ا٠ُٝ٧ ثٔؾبكظخ ٗبثٌِ ك٢ كَِط٤ٖ، ٝاػزٔلد اُلهاٍخ 

( كوكاً 120ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًٝبٗذ أكاح اُلهاٍخ ا٫ٍزجبٗخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٖ أ٤ُٝبء %( 61.7ٖٓٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه. ٖٝٓ أْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ )

ا٧ٓٞه ٣إ٣لٕٝ ثْلح أ٤ٔٛخ اُزٞإَ اُلؼبٍ ٓغ أُلهٍخ، ٝإٔ اُي٣بهاد اُْق٤ٖخ ٢ٛ 

اُطو٣وخ ا٧ًضو ٤ّٞػبً ك٢ رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ، ًٔب ث٤٘ذ اُلهاٍخ إٔ 

%( ٖٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣وؿجٕٞ ثي٣بكح اُزٞإَ ٓغ أُلهٍخ ٖٓ ف٬ٍ رٞك٤و ٛوم 93.3)

 ًزٞظ٤ق ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ُِزٞإَ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘. أٍَٜ ٝأًضو كؼب٤ُخ 

 ثبَُبً: دراسبث حُبونج صُبػت انقرار انًذرسٍ:
( ئ٠ُ اٍزوواء ربه٣ـ Mulford et al., 2001ُٓٞلٞهك ٝآفوٕٝ ) ٛلكذ كهاٍخ

ٝأكث٤بد اُجؾش اُزوث١ٞ أُزؼِوخ ثؼ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواهاد اُلؼبُخ ثبُٔلاهً، ٝرؾ٤َِ ػ٤ِٔخ 

أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ثأٍزوا٤ُب ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُل٣و٣ٖ ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝأػٚبء ٕ٘بػخ اُوواه كافَ 

( 833أُغبٌُ أُله٤ٍخ، ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢، ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

( ػٚٞاً ُِٔغبٌُ أُله٤ٍخ، ٖٝٓ 889( ٢ُٝ أٓواً، ٝ)1036( ٓل٣واً، ٝ)122ٓؼِٔبً، ٝ)
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أُْبهًخ ثٖ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ ه٤ِِخ،  اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ

ٝٙوٝهح ٝعٞك ٓغبٌُ ٓله٤ٍخ كؼبُخ ٩ٗغبػ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ؛ ؽ٤ش ًبٗذ 

ٓؼل٫د أُْبهًخ ثؼ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه أ٠ُٝ فطٞاد اُ٘غبػ ُزط٣ٞو ًلبءح أُلهٍخ 

  ٝكؼب٤ُزٜب.

٤بك١ ُٔل٣و١ ( ئ٠ُ رؼوف اَُِٞى اُو2011ٝٛلكذ كهاٍخ ئثوا٤ْٛ ّٜٝبة )

أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ٝػ٬هزٚ ثبُٔولهح ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه ك٢ ٓؾبكظخ ٤ٟٗ٘ٞ ثبُؼوام، 

ٝاٍزقلّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ُِلهاٍخ، ًٝبٗذ أكاح اُلهاٍخ ا٫ٍزجبٗخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

 ( ٓل٣واً ٝٓل٣وحً افز٤وٝا ثطو٣وخ ػْٞائ٤خ، ٖٝٓ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ:140)

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اَُِٞى اُو٤بك١ ٕٝ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ُٔل٣و١ أُلاهً 

 ا٫ثزلائ٤خ.

( ػ٠ِ رؼوف ٝاهغ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ثٔل٣٘خ 2013ٝهًيد كهاٍخ اُل٣ِٝ )

اُو٣بٗ، ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًٝبٗذ ا٫ٍزجبٗخ أكاح ُِلهاٍخ، ٝرٌٕٞ ٓغزٔغ 

( ْٓوكبً، 46ك٢ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ ْٓو

( ٓل٣واً ٬٤ًًٝٝ 100ٝع٤ٔغ ٓل٣و١ ٓلاهً اُج٤ٖ٘ ٬ًٝٝئٜب، أٓب ػ٤٘خ اُلهاٍخ كزٌٞٗذ ٖٓ )

ْٝٓوكبً، ٖٝٓ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: إٔ اُوواهاد أُله٤ٍخ رزٞهق ثلهعخ ػب٤ُخ 

وخ ُٔل٣و١ أُلاهً، ٝإٔ كهعخ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ ػ٠ِ اُقجوح اُزوث٣ٞخ اَُبث

أُلهٍخ ك٢ اُوواهاد اُز٢ رزؼِن ثؼ٬هخ أُلهٍخ ثبُٔغزٔغ ٓ٘قلٚخ، ٝث٤ّ٘ذ اُلهاٍخ إٔ 

 أُلاهً رزجغ ا٧ٍب٤ُت أُ٘بٍجخ ُٖ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ.

( ئ٠ُ رؼوف أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ 2016ٝٛلكذ كهاٍخ اُؼز٤ج٢ ٝاُْو٣غخ )

ْٓبهًخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝاٍزقلٓذ 

اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًٝبٗذ ا٫ٍزجبٗخ أكاح ُٜب، ٝرٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ 

( 924أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ك٢ كاهً اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، أٓب ػ٤٘خ اُلهاٍخ كجِـذ )

، ٖٝٓ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: ٗؤ اُقجوح ُلٟ ثؼ٘ أُل٣و٣ٖ ٓؼِٔبً ٝٓؼِٔخ

ٝأُؼ٤ِٖٔ ُِْٔبهًخ ثٖ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ٝػلّ رطج٤ن اُقطٞاد اُؼ٤ِٔخ أص٘بء ٕ٘بػخ 

اُوواه أُله٢ٍ، ٝإٔ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝا٩عواءاد أُزجؼخ ثإلاه اُوواهاد أُله٤ٍخ ك٢ 

 بط ئ٠ُ اُزج٤َٜ.كُٝخ ا٣ٌُٞذ ٓؼولح ٝرؾز

( ئ٠ُ اٌُْق ػٖ آهاء ٓل٣و١ أُلاهً ؽٍٞ Sezer, 2016ٝٛلكذ كهاٍخ ٤ٍيه )

ا٣ُٞٝ٧بد ٝاُؼٞآَ اُز٢ رإصو ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً، ٝارجؼذ 

 (20اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢، ًٝبٗذ أُوبث٬د أكاحً ُِلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

و١ ٓلاهً ٓل٣٘خ ٛواثيٕٝ اُزو٤ًخ، ٖٝٓ اُ٘زبئظ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ: ٓل٣واً ٖٓ ٓل٣

إٔ اُوٞا٤ٖٗ ٝاُِٞائؼ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رإصو ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ُلٟ ٓل٣و١ 

أُلاهً، ٝإٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝأُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ أ٣ٚبً رأص٤واً ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ 

 اُن١ ٣ٖلهٙ أُل٣و.
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( كٜلكذ ئ٠ُ رؼوف اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه 2019هاٍخ اُوكب٣ؼخ )أٓب ك

ٝارقبمٙ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً ك٢ اُو٣ق ا٧هك٢ٗ، ٝارجؼذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 

( ٓؼِٔبً ٝٓل٣واً، 185أَُؾ٢، ًٝبٗذ ا٫ٍزجبٗخ أكاحً ُِلهاٍخ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

كهعخ رأص٤و اُؼٞآَ اُْق٤ٖخ، ٝا٩َٗب٤ٗخ، ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ،  ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ اهرلبع

 ٝا٩كاه٣خ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه ٝارقبمٙ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً.

 يُهجُت انذراست وإجراءاحهب

 يُهج انذراست:

(؛ ٝٛٞ "ٜٓ٘ظ ٣زٖٚٔ عٔغ Mixed Methodارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ أُيع٢ )

(، \٤ٕٓٔٗ2019خ ٓزٔب٣يح" )ًوٍٍٞ، ث٤بٗبد ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ ٝكٓغٜٔب ثبٍزقلاّ رٖب٤ْٓ ثؾض

ػول اُضٔب٤٘٤ٗبد ا٬٤ُٔك٣خ ٝثلا٣خ ٝٛٞ ًٔب مًو ًوٍٍٞ "ٜٓ٘ظ ؽل٣ش اُْ٘أح ؽ٤ش ْٗأ ك٢ آفو 

ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ اُز٤ْٖٔ أُزوبهة أُزٞاى١؛ ٝمُي ٬ُٔءٓزٚ (. 372ٓ. ) اُزَؼ٤٘٤بد"

٤خ ٝرؾ٤ِِٜٔب ٝػوٜٙٔب ُطج٤ؼخ ٛنٙ اُلهاٍخ اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ عٔغ اُج٤بٗبد ا٤ٌُٔخ ٝاُ٘ٞػ

ٝرل٤َوٛٔب ٬ًًّ ػ٠ِ ؽلح، صْ كٓغٜٔب ٝأُوبهٗخ أٝ اُوثٜ ث٤ٜ٘ٔب ثبٍزقلاّ ًَ ٖٓ أٍب٤ُت 

(، ثٜلف كْٜ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ثٖٞهح أًضو 3ٝٛوائن ٜٓ٘غ٢ اُجؾش ا٢ٌُٔ ٝاُ٘ٞػ٢ )ِٓؾن 

ػٔوبً، ٢ٌُٝ ٣ؼط٢ أ٣ٚبً رؾ٬٤ًِ أًضو ٤ُّٞٔخ ٌُِْٔخ اُلهاٍخ، ؽ٤ش اٍزؼ٤ُٖ ثب٫ٍزجبٗخ 

 (.2016ٝأُوبث٬د اُْق٤ٖخ ٍُِٕٞٞ ئ٠ُ اُ٘زبئظ )أؽٔل، 

 يجخًغ انذراست وػُُخهب:
اً اُزؼ٤ِْ رٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ أُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ ٝأُل٣و٣ٖ ك٢ ٓله

ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ك٢ أُ٘بٛن اُزؼ٤ٔ٤ِخ اَُذ ك٢ اُلَٖ اُلها٢ٍ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ 

ٓل٣وا ًَٓبػلاً ٝٓل٣واً )ٝىاهح اُزوث٤خ،  (899(، ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )2021-2020اُلها٢ٍ )

2020.) 

أٓب ػ٤٘خ اُلهاٍخ كبفز٤ود ٝكوبً ٧ٍِٞة اُؼ٤٘خ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ، اُز٢ رؼط٢ ًَ 

كوك ك٢ ٓغزٔغ اُلهاٍخ كوٕبً ٓزَب٣ٝخ َٝٓزوِخ ٧ٕ ٣زْ افز٤بهْٛ ٖٙٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

(، ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ أُْبهًخ ثأكاح اُلهاٍخ 146، ٓ. 2014)ٓواك، ٝٛبك١، 

( ٓل٣واً َٓبػلاً ٝٓل٣واً ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ 302ٖٓ )ٕ= -ا٫ٍزجبٗخ –ا٠ُٝ٧ 

 ( ا٥ر1:٢ٔب ٣ٞٙؾٚ علٍٝ )ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ. ً اُؾ٢ٌٓٞ
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 (302أفراد انؼُُت يىزػٍُ حسب يخغُراث انذراست )ٌ=  1جذول 

 انُسبت انؼذد أوجه انًقبرَت انًخغُر

 انًسًً انىظُفٍ
 ٙ.ٔٙ% 8ٙٔ ٓل٣و َٓبػل

 %ٗ.8ٖ ٙٔٔ ٓل٣و

سُىاث انخذيت فٍ 

 انىظُفت انحبنُت

 ٗ.ٕٗ% 8ٕٔ ٍ٘ٞاد كأهَ ٘

 ٗ.ٔٗ% ٕ٘ٔ ٍ٘ٞاد ٓٔئ٠ُ  ٙ

 %ٕ.ٙٔ 2ٗ ٍ٘ٞاد ٓٔأًضو ٖٓ 

 ٕ.٘ٔ% ٙٗ اُؼبٕٔخ انًُطقت انخؼهًُُت

 ٙ.ٗٔ% ٗٗ ؽ٢ُٞ 

 ٕ.2ٔ% 8٘ اُلوٝا٤ٗخ 

 ٕ.ٕٕ% 3ٙ ا٧ؽٔل١ 

 2.٘ٔ% 8ٗ اُغٜواء 

 %2.ٕٔ 2ٖ ٓجبهى اٌُج٤و 

 %   100 302  انًجًىع انكهٍ

افز٤وٝا ثطو٣وخ ( هل 7ًٔب إٔ أكواك اُؼ٤٘خ أُْبه٤ًٖ ك٢ أُوبث٬د اُْق٤ٖخ )ٕ= 

( اُزب٢ُ ٣ٞٙؼ ٕٝق ػ٤٘خ 2ػْٞائ٤خ أ٣ٚبً، ْٝٛ عيء ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اَُبثوخ. ٝعلٍٝ )

 أُوبث٬د اُْق٤ٖخ.

 ( 7وصف أفراد انؼُُت انًشبركٍُ فٍ انًقببهت انشخصُت نهذراست )ٌ=   2 جذول

 انًُطقت انخؼهًُُت سُىاث انخذيت فٍ انىظُفت انحبنُت انًسًً انىظُفٍ و

 ؽ٢ُٞ ٍ٘ٞاد ٓٔأًضو ٖٓ  ٓل٣و ٓلهٍخ 1

 ا٧ؽٔل١ ٍ٘ٞاد ٓٔئ٠ُ  ٙ ٓل٣وح ٓلهٍخ 2

 اُلوٝا٤ٗخ ٍ٘ٞاد كأهَ ٘ ٓل٣وح ٓلهٍخ 3

 ؽ٢ُٞ ٍ٘ٞاد ٓٔئ٠ُ  ٙ ٓل٣و َٓبػل 4

 اُؼبٕٔخ ٍ٘ٞاد كأهَ ٘ ٓل٣وح َٓبػلح 5

 ا٧ؽٔل١ ٍ٘ٞاد ٓٔئ٠ُ  ٙ ٓل٣وح َٓبػلح 6

 اُغٜواء ٍ٘ٞاد ٓٔئ٠ُ  ٙ ٓل٣وح َٓبػلح 7

 أداحٍ انذراست وإجراءاحهًب:

 اّزِٔذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ا٥ر٢:

 أولاً: الاسخببَت:

 ث٘بء أكاح اُلهاٍخ:

فِ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء  ُزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ أُزٔضَ ك٢ رؼََوُّ

ٔذ أكا ِّٔ ُٕ ح ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ُٝـب٣بد عٔغ اُج٤بٗبد، كول 
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اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اٍز٘بكاً ئ٠ُ ا٧كة اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ، ٝهل رٌٞٗذ أكاح اُلهاٍخ ٖٓ 

 ه٤َٖٔ.

٣َْٔ اُوَْ ا٧ٍٝ: اُج٤بٗبد اُْق٤ٖخ ٝاُٞظ٤ل٤خ، ث٤٘ٔب ٣ْزَٔ اُوَْ اُضب٢ٗ: ٖٓ أكاح 

اُلهاٍخ أٌُٞٗخ ٖٓ ٓؾٞه هئ٢َ٤ ٝاؽل ٝٓغب٤ُٖ كوػ٤٤ٖ. ٣زٖٚٔ أُؾٞه اُوئ٢َ٤ آهاء 

ل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ ٝأُل٣و٣ٖ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ؽٍٞ َٓزٟٞ أُ

اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه. ٝاُز٢ رْ ث٘بؤٛب ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٍزؼبٗخ ثب٧كاح أَُزقلٓخ 

(. ٝاٍزجؼلد اُج٘ٞك ٝأُغب٫د اُز٢ ٫ 2018(، ٌِٝٓب١ٝ )(2010ثلهاٍخ ًَ ٖٓ ا٤ُؼوٞة 

اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝث٤ئزٜب. ٝرٌٕٞ أُغبٍ ا٧ٍٝ اُقبٓ: ثزٞإَ أُلهٍخ  رز٘بٍت ٓغ أٛلاف

( ث٘لاً، أٓب أُغبٍ اُضب٢ٗ اُقبٓ: ثزٞإَ 17ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

( ث٘لاً، ٝاّزِٔذ ا٧كاح ًٌَ 12أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ كزٌٕٞ ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

 ( ث٘لاً.29ػ٠ِ )

ٔذ ِّٔ ُٕ كْن ٓو٤بً ٤ٌُود اُقٔب٢ٍ ) ٝ َٝ -Likertا٫ٍزغبثخ ػ٠ِ أكاح اُلهاٍخ 

Scale 4كهعبد(، )ٓٞاكن=  5)ٓٞاكن ثْلح=[(، ثؾ٤ش روَْ ا٫ٍزغبثبد ئ٠ُ فٌٔ كئبد  

 .]كهعخ( 1 كهعز٤ٖ( ، )ؿ٤و ٓٞاكن ثْلح=2 كهعبد(، )ؿ٤و ٓٞاكن= 3 كهعبد(، )ٓؾب٣ل=

 ٕلم ا٧كاح: 

 ٕلم ا٧كاح اُظبٛو١ -ٔ

( 9ٕلم ا٧كاح، ػُوٙذ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٝػلكْٛ ) ُِٝزأًل ٖٓ

ٓؾ٤ٌٖٔ، ٝع٤ٔؼْٜ ٖٓ ا٧ًبك٤٤ٔ٣ٖ أُقز٤ٖٖ ك٢ ا٩كاهح ٝاُزقط٤ٜ اُزوث١ٞ؛ ٝمُي ُِؾٌْ 

ػ٠ِ كهعخ ٓ٘بٍجخ اُج٘ٞك ٖٓ ؽ٤شُ ٤ٕبؿزٜب ٬ٓٝءٓزٜب ُِٔغبٍ، ٝكهعخ رؾو٤وٜب ُِٜلف اُن١ 

ٖ ك٢ ئعواء اُزؼل٬٣د ٖٓ اُؾنف ٝا٩ٙبكخ ٝهل اٍزل٤ُل ٖٓ آهاء أُؾ٤ٌٔ ٝٙؼذ ٖٓ أعِٚ.

 ٝاُزـ٤٤و. ٝثنُي، اػزُٔل اُٖلم اُظبٛو١ ُزٖجؼ ا٧كاح عبٛيح ُِزطج٤ن.

 ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ -ٕ

رْ اُزأًل ٖٓ ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٨ُكاح ثزطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ افز٤ود  

٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٝثِؾ ػلكٛب )ٕ= ػْٞائ٤بً ٖٓ ٓل٣و١ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ ك٢ اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ

(، ؽ٤ش أهٍِذ ا٫ٍزجبٗخ ا٫ٌُزو٤ٗٝخ ُْٜ ثٖٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ ػٖ ٛو٣ن ػلح رطج٤وبد 45

ٝثؼل ئهعبػٜب  ،(Telegram, WhatsApp, Twitter & MS Teams)ئٌُزو٤ٗٝخ ٓضَ: 

 ( ا٥ر3:٢ؽُِِذ ٗزبئغٜب. ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب علٍٝ )
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 (45يؼبيلاث ارحببط انبُىد يغ انذرجت انكهُت )ٌ= 3 جذول

 درجت الارحببط انبُذ درجت الارحببط انبُذ درجت الارحببط  انبُذ

1 .556** 11 .813** 21 .686** 

2 .678** 12 .640** 22 .630** 

3 .662** 13 .465** 23 .811** 

4 .692** 14 .415** 24 .786** 

5 .703** 15 .504** 25 .518** 

6 .528** 16 .617** 26 .680** 

7 .465** 17 .694** 27 .615** 

8 .537** 18 .668** 28 .726** 

9 .527** 19 .811** 29 .632** 

10 .522** 20 .684**   

   0.01 **مٝ ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ٬ٓؽظخ.

اهرجبٛ ٓٞعت كاٍ ث٤ٖ  رج٤ُٖ ٝعٞك ( اَُبثن3) عبءد ٗزبئظ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ك٢ علٍٝ      

ًَ اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ ػ٠ِ ًَ ث٘ل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ٍُزجبٗخ ػ٘ل َٓزٟٞ 

 ( ثٌَ اُج٘ٞك. ٝثٜنا رٌٕٞ ع٤ٔغ ث٘ٞك ا٫ٍزجبٗخ ٓ٘بٍجخ. ٝرٌٕٞ ا٧كاح ٕبُؾخ ُِزطج٤ن.0.01)

 صجبد ا٧كاح: 

غب٢ُ اُلهاٍخ ثطو٣وخ ا٫رَبم ُِزأًل ٖٓ صجبد ا٧كاح، اٍزقُلّ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُٔ

 :(Alpha-Cronbachاُلاف٢ِ ؽَت ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ )

 صجبد اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ -ٔ

ٛجوذ أكاح اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ٖٓ ٓل٣و١ أُلاهً َٝٓبػل٣ْٜ ك٢ 

(. ٝهل ًبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد ُِٔغبٍ ا٧ٍٝ أُزؼِن 45اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ )ٕ=

(. 903.ٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٢ٛ )ثز

ٝأٓب ه٤ٔخ صجبد أُغبٍ اُضب٢ٗ ٝأُزؼِن ثزٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ 

(. ٝثنُي ٣ٌٖٔ 944.(. ًٝبٗذ ه٤ٔخ صجبد ا٧كاح ًٌَ )933.ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ك٢ٜ )

إٔ اُو٤ْ ٓورلؼخ َٗج٤بً، ٝرؼٌٌ صجبد ا٧كاح. ٝثنُي، ػُلَّد ٓوجُٞخ ٝٓ٘بٍجخ ٬ٍُزقلاّ اُوٍٞ ث

 ًأكاح ُغٔغ أُؼِٞٓبد ُٝ٪عبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ.

 صجبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُلؼ٤ِخ -ٕ

ثؼل اُزأًل ٖٓ صجبد ا٧كاح ٖٓ ه٤ْ صجبد اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ؛ اُز٢ ُْ ٣زْ كٓغٜب ٓغ 

ٖٓ اٍزوواه ا٫ٍزغبثبد، ٛجُوذ ا٧كاح ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝاُز٢ رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ُِزأًل 

( ٓل٣واً َٓبػلاً ٝٓل٣واً ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٕٖٖٓٓ )ٕ=

لَ ٖٓ صجبد ا٧كاح أ٣ٚبً ؽ٤ش اٍزقُلّ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُٔغب٢ُ اُلهاٍخ ثطو٣وخ  ًِّ ٝرإُُ
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كُخ أُلب ًوٝٗجبؿ. ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ُِٔغبٍ ا٧ٍٝ أُزؼِن ا٫رَبم اُلاف٢ِ ؽَت ٓؼب

(. ٝأٓب ه٤ٔخ صجبد أُغبٍ اُضب٢ٗ أُزؼِن 913.) ثزٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٢ٛ

(. ٝثنُي ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثإٔ اُو٤ْ ٓورلؼخ، 919.ثزٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ٜ )

ُخ ٝٓ٘بٍجخ ٬ٍُزقلاّ ًأكاح ُغٔغ أُؼِٞٓبد ُٝ٪عبثخ ػٖ ٝرؼٌٌ صجبد ا٧كاح. ُنا ػُلَّد ٓوجٞ

 ( ا٥ر4:٢أٍئِخ اُلهاٍخ. ٝٛنا ٓب ٣ٞٙؾٚ علٍٝ )

 (302 ٌ= (والأداة ككم قُى يؼبيم انثببث "أنفب كروَببخ" نًجبنٍ أداة انذراست 4 جذول

 قًُت أنفب ػذد انبُىد يجبلا أداة انذراست

 913. 17 أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه.أُغبٍ ا٧ٍٝ: رٞإَ أُلهٍخ ٓغ 

 919. 12 أُغبٍ اُضب٢ٗ: رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ.

 941. 29 ثببث الأداة ككم

 ثبَُبً: أسئهت انًقببهت انشخصُت:  

 ث٘بء أٍئِخ أُوبثِخ اُْق٤ٖخ:  -ٔ

فِ اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء  ُزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ أُزٔضَ ك٢ رؼََوُّ

ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ا٧ٓٞه ك٢ 

ُٝـب٣بد عٔغ اُج٤بٗبد، كول أػلد أٍئِخ أُوبثِخ اُْق٤ٖخ اُؾب٤ُخ اٍز٘بكاً ئ٠ُ ا٧كة اُ٘ظو١ 

ثٖٞهرٜب  -أُوبثِخ اُْق٤ٖخ-ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝاُقجوح اُزوث٣ٞخ، ٝهل رٌٞٗذ أكاح اُلهاٍخ 

 ( أٍئِخ ٓلزٞؽخ.6)اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ 

 ٓٞصٞه٤خ أٍئِخ أُوبثِخ اُْق٤ٖخ: -ٕ

ًِّل ٖٓ ٓٞصٞه٤خ أٍئِخ أُوبثِخ اُْق٤ٖخ ػٖ ٛو٣ن ا٥ر٢:  رإُُ

 (:  Credibility) أُٖلاه٤خ . أ

إٔ ٙٔبٕ أُٖلاه٤خ ك٢ عٔغ  (Lincoln & Guba, 1985)٣وٟ ٤ٌُُٖ٘ٞ ٝهٞثب 

بُ٘زبئظ أُزَٕٞ ئ٤ُٜب، ُٝٚٔبٕ اُج٤بٗبد ا٤ٌُل٤خ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ اُٞصٞم ث

 ٖٓلاه٤خ أٍئِخ أُوبثِخ اُْق٤ٖخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ؛ رٞٙؼ اُجبؽضخ ا٥ر٢:

ئػطبء أُْبه٤ًٖ اُؾو٣خ ك٢ افز٤به ٛو٣وخ ئعواء أُوبثِخ اُْق٤ٖخ ؿ٤و أُو٘٘خ ٝرؾل٣ل  (1)

 اُٞهذ أُ٘بٍت ُْٜ.

به٤ًٖ ػٖ أٍئِخ أُوبثِخ اؽزٞاء ٗزبئظ اُلهاٍخ ػ٠ِ اهزجبٍبد ٓجبّوح ٖٓ ئعبثبد أُْ (2)

 اُْق٤ٖخ.

ًزبثخ ٓنًواد ُزٞص٤ن ٝرزجغ ا٧كٌبه ؽٍٞ اٍزغبثبد أُْبه٤ًٖ أص٘بء عٔغ ٝرؾ٤َِ  (3)

 اُج٤بٗبد.

 (:Dependabilityا٫ػزٔبك٣خ ) . ة
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لذ اُؼ٤٘خ  ِٕ ُٝ أٓب ا٫ػزٔبك٣خ ك٢ٜ روبثَ اُضجبد ثبُجؾش ا٢ٌُٔ، ُٝزؾو٤ن ا٫ػزٔبك٣خ 

ُؼ٤ِٔبد عٔغ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد ؽز٠ إٍُٞٞ ُِ٘زبئظ  ٕٝلبً ٓل٬ًٖ، ٝهلُِّّ ٕٝق ئعوائ٢

(Yin, 2009 ًِّل ٜٓ٘ب ٖٓ ف٬ٍ رواثٜ اُ٘زبئظ، ٝرْبثٚ ث٤بٗبد أُْبه٤ًٖ، ٝرٌواه (، ًٔب رإُُ

 (. 2020ٝئػبكح اُج٤بٗبد، ٝٓلٟ ا٫رَبم ٝاُز٘بٍن ث٤ٖ اُج٤بٗبد ٗلَٜب )اُيٛوا٢ٗ، 

 (:Confirmabilityاُزطبثو٤خ ) . د

ًّل ٗزبئظ اُجؾش اُز٢ رَُٕٞ ئ٤ُٜب ػٖ ٛو٣ن ٣ٝوٖل ثبُزطبثو٤خ  ٓلٟ ئٌٓب٤ٗخ إٔ رإ

(، ٝرإًُل ٖٓ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ثٔطبثوزٜب ٓغ اُ٘زبئظ 2019ثبؽش آفو )اُؼجل اٌُو٣ْ، 

( ُِٔؾبٝه codingاُز٢ رَٕٞ ئ٤ُٜب ثبؽش آفو، ٝمُي ثؼل ه٤بٓٚ ثؼ٤ِٔخ اُزو٤ٓي )

ُٔوبث٬د اُْق٤ٖخ اَُجغ، ٝثؼل اٗزٜبء ٝاُؼ٘ب٣ٖٝ اُوئ٤َخ ٝرؾ٤ِِٚ ُض٬س ٓوبث٬د ٖٓ ا

( ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزو٤ٓي، هبّ اُجبؽضبٕ ثٔطبثوخ اُزو٤ٓياد ٝأُؾبٝه coderأُوٓي )

%(، ٝرؼل َٗجخ 85.7أَُزقوعخ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزو٤ٓي، ٝثِـذ َٗجخ اُزٞاكن ٝاُزطبثن )

 (. Creswell, 2014ٓوجُٞخ ُِؾٌْ ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُ٘ٞػ٤خ ثبُضجبد )

 ا٧ف٬ه٤خ:ا٫ػزجبهاد   . س

ُّوؽذ ٍو٣خ أُوبثِخ   هجَ اُجلء ثبُٔوبثِخ اُْق٤ٖخ أفُند أُٞاكوخ ٖٓ أُْبه٤ًٖ، ٝ

ٝأٜٗب ُٖ رَزقلّ ئ٫ ٧ؿواٗ اُجؾش اُؼ٢ِٔ، ٝأٗٚ ٤ٍيُاٍ اٍْ أُْبه٤ًٖ ٝأٍٔبء ٓلاهٍْٜ 

ئَِ أُْبهًٕٞ  ٍُ ُٝٙؼ اُٜلف ٖٓ ئعواء ٛنٙ أُوبثِخ، ٝ ٝأ١ ٖٗٞٓ ر٤ْو ُْقْٖٜ، ًٔب 

ًبٗٞا ٣وؿجٕٞ ثب٬ٛ٫ع ػ٠ِ اُ٘زبئظ ا٣ُٞٝ٧خ ُِلهاٍخ ُج٤بٕ ٝعٜخ ٗظوْٛ. ٝك٢  ػٔب ئما

ٙٞء مُي؛ ؽِٖذ ػ٠ِ أُٞاكوخ أَُجوخ ٖٓ أُْبه٤ًٖ ثبُٔوبثِخ اُْق٤ٖخ ُزَغ٤َ ئعبثبرْٜ 

 ٝرل٣ٜٝ٘ب.

 ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اُ٘ٞػ٤خ:  -ٖ

واك ػ٤٘خ ( ٓل٣و٣ٖ َٓبػل٣ٖ ٝٓل٣و٣ٖ ٖٓ أك7ثؼل ئعواء أُوبث٬د اُْق٤ٖخ ٓغ ) 

 ( ٓل٣و٣ٖ، هُٔذ ثب٥ر٢: 3( ٓل٣و٣ٖ َٓبػل٣ٖ، ٝ)4اُلهاٍخ، ْٜٓ٘ )

 ( ًَٔز٘لاد. wordًزبثخ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد ٝرلو٣ؾ اُزَغ٬٤د اُٖٞر٤خ ك٢ ثوٗبٓظ ) -ٔ

 (. Maxqdaٗوَ أَُز٘لاد ُجوٗبٓظ اُزؾ٤َِ اُ٘ٞػ٢ ) -ٕ

ٜٓ٘غ٤خ رؾ٤َِ ا٧ثؾبس رؾ٤َِ اُج٤بٗبد اُ٘ٞػ٤خ اُ٘برغخ ٖٓ أُوبث٬د اُْق٤ٖخ ك٢ ٙٞء  -ٖ

 (، ٝكوبً ٦ُر٢:Inductive Analysisاُ٘ٞػ٤خ، ثبٍزقلاّ ػ٤ِٔخ ا٫ٍزل٫ٍ ا٫ٍزووائ٢ )

هواءح أُوبث٬د اُْق٤ٖخ ثؼل ًزبثزٜب ٝرلو٣ـٜب ػلح ٓواد ٝثزٔؼٖ، ٓغ اُزو٤ًي ٝرؾل٣ل  . أ

 ا٩عبثبد أُزْبثٜخ ٝأُزٌوهح.

 رو٤ٓي اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد أُٜٔخ. . ة

ٍَّ ٜٓ٘ب ثبُزو٤ٓي اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ. ٝٙغ ا٩عبثب . د  د ٝأُؼِٞٓبد ٝهثٜ ً

 ُِٔغبٍ، ٝػ٘ب٣ٖٝ كوػ٤خ.  -ٓؾبٝه-ٝٙغ ػ٘ب٣ٖٝ هئ٤َ٤خ  . س

 اؽزَبة ػلك اُٞؽلاد ا٤ُٖ٘خ ٌَُ ٓؾٞه هئ٢َ٤. . ط

 هثٜ ٗزبئظ اُلهاٍخ ث٘زبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٍٞاء أًبٗذ رزلن ٓؼٜب أٝ رقزِق. -ٗ
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 :َخبئج انذراست ويُبقشخهب

 وٗ ُِ٘زبئظ اُز٢ اٗزٜذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ ٝكن أٍئِزٜب، ٝعبءد ًب٥ر٢:ك٤ٔب ٣أر٢ ػ

ُٝ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ اٍزقُوعذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد  انسؤال الأول:

أُؼ٤به٣خ ٝكهعبد اُزول٣و ُِٔغب٤ُٖ ٝٛٔب: ٓغبٍ رٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ٝٓغبٍ 

ٝرج٤ٖ إٔ رٖٞهاد أُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ ٝأُل٣و٣ٖ ػٖ رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ. 

َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ًبٗذ 

(. ًٔب 8٘٘.ٓ(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ثِؾ )8ٕ.ٖٓزٍٞطخ ئعٔب٫ً، ٝثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ٢ًِ ثِؾ )

 ( ا٥ر٣5:٢ٞٙؾٚ علٍٝ )

ُت والاَحرافبث انًؼُبرَت ودرجت انخقذَر نخصىراث ػُُت انًخىسطبث انحسبب  5 جذول

 (302)ٌ=يغ أونُبء الأيىر يرحبت حُبزنُبً  ًذرسٍانذراست حىل يسخىي انخىاصم ان

 – 3.67ه٤ْ ٓزٍٞطخ، ٖٝٓ  3.66 -2.34ه٤ْ ٓ٘قلٚخ، ٖٝٓ  2.33 -1.00ٖٓ  ٬ٓؽظخ.

ُٝٔؼوكخ آهاء أُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ ٝأُل٣و٣ٖ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ . ه٤ْ ػب٤ُخ 5.00

ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ؽٍٞ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ث٢ْءٍ ٖٓ  اُؾ٢ٌٓٞ

اُزل٤َٖ، كول اؽزَُجذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُج٘ٞك ًَ ٓغبٍ ػ٠ِ ؽلحٍ 

 ( اُزب7:٢ُ( ٝعلٍٝ )6ًٔب ٣ٞٙؾٚ علٍٝ )

 أ٫ًٝ: ٓغبٍ رٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه

والاَحرافبث انًؼُبرَت ودرجت انخقذَر نخصىراث ػُُت  انًخىسطبث انحسببُت 6جذول 

انذراست حىل يسخىي انخىاصم انًذرسٍ يغ أونُبء الأيىر نًجبل حىاصم انًذرست يغ 

 (302 أونُبء الأيىر يرحبت حُبزنُبً )ٌ=

 انبُىد انرقى انرحبت
انًخىسط 

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

درجت 

 انخقذَر

انًذرست يغ أونُبء الأيىرانًجبل الأول حىاصم     

1 4 
رٞعل ٕلؾخ ثب٫َٗزوواّ فبٕخ ثبُٔلهٍخ ٬ٛ٫ع 

 أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ػ٠ِ ْٗبٛبد أث٘بئْٜ.
 ػب٤ُخ 0.643 4.33

 ػب٤ُخ 0.843 4.09 رؾلك أُلهٍخ أٝهبد أٍجٞػ٤خ ُٔواعؼخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه. 7 2

3 1 
رَؼ٠ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ُزؼ٤ٔن ٓلّٜٞ اُزٞإَ ث٤ٜ٘ب 

 أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٖٞهح ِٓؾٞظخ.ٝث٤ٖ 
 ػب٤ُخ 1.014 3.77

 ٓزٍٞطخ 0.947 3.57رطِغ أُلهٍخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد اَُِج٤خ  9 4

 درجت انخقذَر الاَحراف انًؼُبرٌ انًخىسط انحسببٍ انًجبلاث

 ٓزٍٞطخ ٗٔٙ.ٓ ٖ٘.ٖ رٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه

 ٓزٍٞطخ ٖٔٙ.ٓ 8ٔ.ٖ أُلهٍخرٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ 

 يخىسطت ٗ٘٘.ٓ 8ٕ.ٖ الأداة ككم
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ُلٟ أث٘بئْٜ ٓضَ: )اُـ٤بة، ٝاُٜوٝة ٖٓ اُؾٖٔ، 

 ٝاُؼ٘ق، ٝاُزلف٤ٖ(.

 ٓزٍٞطخ 0.852 3.55 روٍَ أُلهٍخ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه روبه٣و اُطِجخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ. 10 5

6 6 
رَزوجَ أُلهٍخ رؼ٤ِوبد ٝرلبػَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثؼل ػول 

 ا٫عزٔبػبد اُلٝه٣خ.
 ٓزٍٞطخ 0.897 3.44

 ٓزٍٞطخ 1.174 3.41 ٣ٞعل فٜ ٍبفٖ ُِزٞإَ أُجبّو ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه. 2 7

8 11 
رزبثغ أُلهٍخ ٗزبئظ ا٫عزٔبػبد اُز٢ رؼولٛب ٓغ أ٤ُٝبء 

 ا٧ٓٞه.
 ٓزٍٞطخ 0.949 3.38

9 5 
ٜٓبهاد اُزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء  ُؼبِٕٓٞ ثبُٔلهٍخ٣ٔزِي ا

 ا٧ٓٞه.
 ٓزٍٞطخ 0.869 3.38

10 16 

رْغغ أُلهٍخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ػ٠ِ أُْبهًخ ثْ٘بٛبد 

ٛبككخ ٓضَ: )ؽ٬ٔد اُ٘ظبكخ، ٝىهاػخ ا٧ّغبه، 

 ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ اُ٘ظبّ(.

 ٓزٍٞطخ 0.894 3.33

11 12 
ا٬ُىٓخ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه رٞكو أُلهٍخ ا٩هّبكاد 

 ُٚٔبٕ رٌبَٓ ا٧كٝاه ث٤ْٜ٘.
 ٓزٍٞطخ 0.975 3.25

12 15 
٣ٞعل ثبُٔلهٍخ ثوٗبٓظ ُِقلٓبد اُزطٞػ٤خ ٤ُٝ٧بء 

 ا٧ٓٞه.
 ٓزٍٞطخ 0.870 3.16

13 13 

رؼول أُلهٍخ ا٫عزٔبػبد اُلٝه٣خ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

ُزطِؼْٜ ػ٠ِ أثوى أَُزغلاد اُقبٕخ ثؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ 

 ٝاُزؼِْ.

 ٓزٍٞطخ 0.958 3.15

14 8 

رؼَٔ أُلهٍخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد اُز٢ رؾل ٖٓ 

اُزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓضَ: )ا٤ٓ٧خ، اْٗـبٍ ا٧َٛ 

 اُؼب٤ِٖٓ(.

 ٓزٍٞطخ 0.956 3.12

15 14 
روّٞ أُلهٍخ ثب٬ٛع أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثبُوٞا٤ٖٗ اُزوث٣ٞخ 

 اُٞىاه٣خ.
 ٓزٍٞطخ 1.029 3.06

16 3 
٣ٞعل ثو٣ل ئٌُزو٢ٗٝ فبٓ ثبُٔلهٍخ ٫ٍزوجبٍ 

 اهزواؽبد ٝآهاء أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه.
 ٓزٍٞطخ 1.206 2.61

17 17 
رْوى أُلهٍخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ارقبم اُوواهاد 

 أُله٤ٍخ أُزؼِوخ اُطِجخ.
 ٓزٍٞطخ 0.936 2.50

 يخىسطت 0.614 3.35 انذرجت انكهُت نهًجبل  

(، ٣زج٤ٖ إٔ رٖٞهاد أُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ 6علٍٝ )ٝثوواءح اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢  

ٝأُل٣و٣ٖ ػٖ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ أُغبٍ ا٧ٍٝ ٝٛٞ رٞإَ 

(. 3.35أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه عبءد ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ٝثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ٢ًِ ثِؾ )

ػ٠ِ كهعخ رول٣و ػب٤ُخ، ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ ث٘ٞك أُغبٍ ا٧ٍٝ ٬ٗؽع إٔ ص٬صخ ٜٓ٘ب كوٜ ؽِٖذ 

ؽ٤ش ؽَٖ اُج٘ل اُواثغ )رٞعل ٕلؾخ ثب٫َٗزوواّ فبٕخ ثبُٔلهٍخ ٬ٛ٫ع أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 

ػ٠ِ ْٗبٛبد أث٘بئْٜ( ػ٠ِ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ٖٓ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد ث٘ٞك أُغبٍ ا٧ٍٝ، 

هل  (، ٝرؼل كهعخ اُزول٣و ُٜنا اُج٘ل ػب٤ُخ، ٝٛنا ٓإّو4.33ؽ٤ش ثِؾ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُٚ )
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٣لٍ ػ٠ِ إٔ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ رؼَٔ ػ٠ِ رلؼ٤َ ٕلؾخ ُِٔلهٍخ ثجوٗبٓظ )ا٫َٗزوواّ(، 

ًجوٗبٓظ ُِزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝهل رٌٕٞ ٛنٙ اُٖلؾخ ٖٓ أعَ ئث٬ؿْٜ ثأْٛ َٓزغلاد 

اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، أٝ ثزن٤ًوْٛ ثٔٞاػ٤ل ا٫ٓزؾبٗبد ٝاُٞاعجبد ٝاُقطٜ ا٧ٍجٞػ٤خ ٝاُزوبه٣و 

اُطِجخ، أٝ ُؼوٗ ئٗغبىاد أُلهٍخ ٝاُطِجخ ٝكؼب٤ُبرْٜ، ٝٛنا ٓب ٣زلن ٓغ  أُطِٞثخ ٖٓ

(، اُز٢ أّبهد ئ٠ُ إٔ أُلهٍخ رَؼ٠ ئ٠ُ رلؼ٤َ ٍٝبئَ 2019كهاٍخ اُوؽ٢ِ٤ ٝا٢َ٤َُ )

اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ثلهعخ ًج٤وح ُلػْ اُزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ًٔب ٣زلن ٓغ كهاٍخ 

ئ٠ُ إٔ رٞظ٤ق ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ٣ي٣ل ٖٓ كؼب٤ُخ ( اُز٢ رِٕٞذ 2019ؽ٘ب١ٝ ٝآفوٕٝ )

 اُزٞإَ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣َِٜٜٝب. 

رؾلك أُلهٍخ أٝهبد أٍجٞػ٤خ ُٔواعؼخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه( ؽب٬ًٕ  (ٝعبء اُج٘ل اَُبثغ 

ٍٍ أ٣ٚبً، ٣ٝؼل صب٢ٗ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ٖٓ ٓزٍٞطبد ث٘ٞك أُغبٍ  ػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ػب

(. ٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب 4.09ٓزٍٞطٚ اُؾَبث٢ )ا٧ٍٝ ؽ٤ش ثِؾ 

( إٔ أُلاهً رؾلك اعزٔبػبد كٝه٣خ ٝإٔ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣ِزيٕٓٞ 2017كهاٍخ أُْو١ )

ثؾٚٞه ٛنٙ ا٫عزٔبػبد ؽَت ٝهزٜب، ٝٛنا ٓإّو هل ٣لٍ ػ٠ِ ؽوٓ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ 

، ٝهل ٣ؼٞك اَُجت ك٢ مُي  ػ٠ِ رؼي٣ي ٓلّٜٞ اُزٞإَ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٍْ ٍَ كائ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٌْ

ئ٠ُ هؿجخ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ ثز٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ كفٍٞ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ئ٠ُ أُلهٍخ ثؾ٤ش ٣َٔؼ 

 ُْٜ ثي٣بهح أُلهٍخ ك٢ أٝهبد ٓؼ٤٘خ، ًأٝهبد اُلوٓ أُله٤ٍخ ٓض٬ً. 

ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ  رَؼ٠ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ُزؼ٤ٔن ٓلّٜٞ اُزٞإَٝؽَٖ اُج٘ل ا٧ٍٝ )

ٍٍ ؽ٤ش ثِؾ ) (. ٝٛنا هل ٣لٍ 3.77أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٖٞهح ِٓؾٞظخ( ػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ػب

ػ٠ِ إٔ ٓؼظْ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ رَؼ٠ عبٛلحً ُزؼ٤ٔن ٓلّٜٞ اُزٞإَ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ أ٤ُٝبء 

ا٧ٓٞه ثٖٞهح أًضو ٝٙٞؽبً ٓٔب ٢ٛ ػ٤ِٚ ا٥ٕ، ٝٛنا اُزؼ٤ٔن ُٔلّٜٞ اُزٞإَ هل ٣ؼٞك ًٔب 

( ئ٠ُ إٔ رٞإَ أُلهٍخ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه اىكاك ك٢ ا٥ٝٗخ 2020هد كهاٍخ اَُؼل )أّب

ا٧ف٤وح ك٢ ظَ عبئؾخ كب٣وًٝ ًٞهٝٗب، ٝاُن١ رَجت ك٢ ئؿ٬م أُلاهً ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ 

اُلٍٝ ُلزوح، ٝاٗزوبٍ اُزؼ٤ِْ ٖٓ ٌِّٚ اُزو٤ِل١ ئ٠ُ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼل، ٓٔب اٍزٞعت ٍؼ٢ 

َزٔو ٓغ اُطِجخ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٖٓ أعَ ئًٔبٍ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ أُلاهً ئ٠ُ اُزٞإَ أُ

( ٝاُز٢ رِٕٞذ Harris, 2016اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝافزِلذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ٛبه٣ٌ )

ئ٠ُ إٔ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٫ ٣ؼل رٞا٬ًٕ كؼب٫ً أثلاً، ٝإٔ أُل٣و أُ٘ٞٛ ثٚ 

َٓ ث٤ٖ رؼ٤ٔن ػ٤ِٔخ اُزٞإَ ٛٞ ثنارٚ ٣ؾز إَّ ُٔ ة ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزٞإَ اُلؼبٍ اُ بط ُِزلهُّ

 أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ.

 صب٤ٗبً: ٓغبٍ رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ

  



 م2322 أكتوبر(   03ع ) –( 6مج )،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

863 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت ودرجت انخقذَر نخصىراث انؼُُت   7 جذول

ونُبء الأيىر يغ حىل يسخىي انخىاصم انًذرسٍ يغ أونُبء الأيىر نًجبل حىاصم أ

 (302=  انًذرست يرحبت حُبزنُبً )ٌ

 انبُىد انرقى انرحبت
انًخىسط 

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

درجت 

 انخقذَر

    انًجبل انثبٍَ حىاصم أونُبء الأيىر يغ انًذرست  

٣َْٜ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ رؼي٣ي ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ا٤ُ٘ٛٞخ ٖٓ  29 1

 ف٬ٍ اُْ٘بٛبد أُله٤ٍخ.
 ٓزٍٞطخ 0.834 3.49

رَْٜ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ارقبم اُوواهاد اُزوث٣ٞخ  25 2

 ا٤َُِٔخ.
 ٓزٍٞطخ 0.809 3.47

 ٓزٍٞطخ 0.790 3.34 رَزل٤ل ئكاهح أُلهٍخ ٖٓ فجواد أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ا٫عزٔبػ٤خ. 24 3

٣ؼَٔ ٓغٌِ ا٥ثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ٓإٍَبد  20 4

 أُغزٔغ ُقلٓخ أُلهٍخ.
 ٓزٍٞطخ 0.792 3.28

 ٓزٍٞطخ 0.752 3.27 رَزل٤ل ئكاهح أُلهٍخ ٖٓ فجواد أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه اُؼ٤ِٔخ. 23 5

رظٜو ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ أُ٘بٍجبد  22 6

 ا٤ُ٘ٛٞخ ٝاُل٤٘٣خ ثٌَْ كبػَ.
 ٓزٍٞطخ 0.783 3.26

رَبْٛ ٓغبٌُ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ر٤ٔ٘خ اُ٘ٞاؽ٢ اُزوث٣ٞخ  27 7

 ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ.
 ٓزٍٞطخ 0.808 3.25

٣ولّ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ْٓوٝػبد ٝٓجبكهاد رطٞػ٤خ رَْٜ ك٢  26 8

 هكغ َٓزٟٞ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ.
 ٓزٍٞطخ 0.811 3.23

رَبْٛ ٓغبٌُ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ر٤ٔ٘خ اُ٘ٞاؽ٢ ا٫عزٔبػ٤خ  28 9

 ٝاُضوبك٤خ.
 ٓزٍٞطخ 0.801 3.23

أُلهٍخ ك٢ ؽَ ا٬ٌُْٔد ماد ٣زؼبٕٝ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ  18 10

 اُِٖخ ثبُٔلهٍخ.
 ٓزٍٞطخ 0.967 3.08

٣ِزيّ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثبُْٔبهًخ ك٢ ٓغبٌُ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه  19 11

 ٝأُؼ٤ِٖٔ.
 ٓزٍٞطخ 0.920 2.89

٣ٞعل ٝػ٢ ًبَٓ ٖٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ؽٍٞ أ٤ٔٛخ ْٓبهًزْٜ ك٢  21 12

 ٕ٘بػخ اُوواه.
 ٓزٍٞطخ 1.014 2.42

انكهُت نهًجبلانذرجت     يخىسطت 0.613 3.18 

(، ٣زج٤ٖ إٔ رٖٞهاد أُل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ 7ٝثوواءح اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢ علٍٝ )

ٝأُل٣و٣ٖ ػٖ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ 

ًبٗذ  اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ك٢ أُغبٍ اُضب٢ٗ ٝٛٞ رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ

(. ٝرواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ُِج٘ٞك 3.28ٓزٍٞطخ ئعٔب٫ً، ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ٢ًِ ثِؾ )

(، أ١ إٔ ع٤ٔغ اُج٘ٞك ك٢ ٓغبٍ رٞإَ أ٤ُٝبء 2.42( ٝ)3.49ك٢ أُغبٍ اُضب٢ٗ ٓب ث٤ٖ )

ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ عبءد ثلهعخ ٓزٍٞطخ. ٝؽَٖ اُج٘ل ا٧ف٤و )٣َْٜ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ 

ب٤ْٛ ا٤ُ٘ٛٞخ ٖٓ ف٬ٍ اُْ٘بٛبد أُله٤ٍخ(، ػ٠ِ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ٖٓ رؼي٣ي ثؼ٘ أُل
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ث٤ٖ ث٘ٞك أُغبٍ اُضب٢ٗ، ٝٛنا ٓإّو هل ٣لٍ ػ٠ِ إٔ ثؼ٘ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣ؾوٕٕٞ ػ٠ِ 

أُْبهًخ ٓغ أث٘بئْٜ ك٢ اُْ٘بٛبد أُله٤ٍخ، ٝثب٧فٔ ا٤ُ٘ٛٞخ ٜٓ٘ب ُزؼي٣ي اُوٝػ ا٤ُ٘ٛٞخ 

(، ٝاُز٢ أّبهد ئ٠ُ إٔ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٣ْبهًٕٞ 2010وٞة )ُل٣ْٜ، ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ ا٤ُؼ

(، 2018ك٢ اُْ٘بٛبد أُله٤ٍخ ٓغ أث٘بئْٜ ثلهعخٍ ٓزٍٞطخٍ، ًٔب ٣زلن ٓغ كهاٍخ ٌِٓب١ٝ )

ٝاُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ إٔ كهعخ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أث٘بئْٜ ك٢ أُلهٍخ ثب٫ؽزلب٫د 

اُ٘ز٤غخ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب كهاٍخ اُؼز٤ج٢  ا٤ُ٘ٛٞخ ًبٗذ ٓزٍٞطخ، ٝافزِلذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ

 ( ك٢ هِخ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ أُ٘بٍجبد ٝاُْ٘بٛبد ٝاُلؼب٤ُبد أُله٤ٍخ. 2019)

أٓب اُج٘لُ اُؾبك١ ٝاُؼْوٕٝ )٣ٞعل ٝػ٢ ًبَٓ ٖٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ؽٍٞ أ٤ٔٛخ 

ٍطبد ْٓبهًزْٜ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه(، كول ؽَٖ ػ٠ِ أهَ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ ٖٓ ث٤ٖ أُزٞ

اُؾَبث٤خ ُِج٘ٞك ك٢ أُغبٍ اُضب٢ٗ، ٝٛنا هل ٣لٍ ػ٠ِ هِخ ٝػ٢ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثأ٤ٔٛخ كٝهْٛ 

ك٢ رطٞه ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ، ٝٙؼق اٍز٤ؼبثْٜ ٤ٔٛ٧خ ْٓبهًزْٜ ك٢ اُوواهاد أُله٤ٍخ 

أُورجطخ ك٢ رؼ٤ِْ أث٘بئْٜ َٝٓزوجِْٜ ا٧ًبك٢ٔ٣، ٝهثٔب ٣ؼٞك اَُجت ك٢ مُي ئ٠ُ هِخ ٝهُ 

ُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٝاُِوبءاد اُلبػِخ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ُزـ٤٤و ه٘بػبرْٜ اُؼَٔ ٝا

اَُبثوخ، ٓٔب ٣غؼَ اُؾبعخ ِٓؾخ ئ٠ُ رٌض٤ق اُؼَٔ ٖٓ أعَ ى٣بكح ٝػ٤ْٜ ثٚوٝهح أُْبهًخ 

(، ًٔب ارلوذ ٛنٙ 2018ئ٤ُٚ كهاٍخ ٌِٓب١ٝ ) ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ٝٛنا ٓب أّبهد

(، ٝاُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ إٔ كهعخ رلؼ٤َ اُْواًخ أُغزٔؼ٤خ 2019ُؼز٤ج٢ )اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ ا

 ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ ًبٗذ ٓزٍٞطخ.

: ُٝ٪عبثخ ػٖ اَُإاٍ اُضب٢ٗ ٛوُؽذ ػلح أٍئِخ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ أُْبه٤ًٖ انسؤال انثبٍَ

ٌَ ٗٞػ٢ٌ ُِٔؾزٟٞ ا٢ُٖ٘ ُِج٤بٗبد اُ٘ٞػ٤خ  ثبُٔوبث٬د اُْق٤ٖخ، ٝثؼلٛب أعُو١َ رؾ٤ِ

(، ٫ٍزقواط ٗزبئظ ٛنا اَُإاٍ Maxqdaثب٫ٍزؼبٗخ ثجوٗبٓظ اُزؾ٤َِ اُ٘ٞػ٢ ٓبًٌ ٤ًٞك١ )

( ٖٓ أُل٣و٣ٖ َٓبػل٣ٖ ٝأُل٣و٣ٖ، ٝأعٔغ أكواك 7ٖٓ اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ اُجبُؾ ػلكْٛ )

اُؼ٤٘خ ػ٠ِ إٔ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه َٝٓبٛٔزْٜ ثٖ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ٓؾلٝكح، ٝأٜٗب 

رزأصو ثؼلح ػٞآَ، ؽ٤ش عبءد اُ٘زبئظ ثضٔب٤ٗخ ٓؾبٝه هئ٤َخ رٖق اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ 

ُٚ اٌَُْ   :(ٔ) ؽٍٞ اَُإاٍ اُضب٢ٗ ُِلهاٍخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُن١ ٤ٍج٤َُِّ٘
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أُؾبٝه اُوئ٤َخ ٫ٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ؽٍٞ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه 

 ػٞآَ أُله٢ٍ ٝٓب رزأصو ثٜب ٖٓ

ٝك٤ٔب ٢ِ٣ أُؾبٝه اُقبٕخ ثبُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢  

 ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ:

ّق٤ٖخ أُل٣و: ث٤ّ٘ذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ إٔ ُْق٤ٖخ أُل٣و، ٝأٍِٞثٚ،  -1

اه ٝفجورٚ اُزوث٣ٞخ، ٝاُٜ٘ٔ ا٩كاه١ اُن١ ٣زجؼٚ ك٢ أُلهٍخ رأص٤واً ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوو

ٍَ ٓجبّو؛ ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ رلفَ ٢ُٝ ا٧ٓو ثٜنا اُوواه، ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه  أُله٢ٍ ٝثٌْ

%(، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ئثوا٤ْٛ 17.82( ٝؽلح ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )18ػ٠ِ )

( اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ إٔ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ رورجٜ ثْق٤ٖخ أُل٣و 2011ّٜٝبة )

 . ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼ٘ ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ ٧كواك اُؼ٤٘خ:اُن١ ٣زجؼٚ ثبُٔلهٍخٝاُٜ٘ٔ ا٩كاه١ 

ٝٛنا هل ٣وعغ ُْق٤ٖخ ٓل٣و أُلهٍخ ثؼْٜٚ ٫ ٣َٔؼ ١٧ ّقٔ ٍٞاء ًبٕ ٢ُٝ  " . أ

 ٍ٘ٞاد(. 10ئ٠ُ  6أٓو أٝ ؿ٤وٙ ثبُزأص٤و ػ٠ِ هواهارٚ أُلهٍٝخ" )ٓل٣و َٓبػل، 

اُوواهاد ُْ رلهً ع٤لاً ٕٝبٗؼٜب "ؽَت ّق٤ٖخ أُل٣و ٕٝبٗغ اُوواه ٗلَٚ ئما ًبٗذ  . ة

ُْ ٣لٌو ع٤لاً ث٘زبئغٜب أٝ ًبٕ ٕبؽت ّق٤ٖخ ٙؼ٤لخ ٌٖٓٔ إٔ ٣إصو ٢ُٝ ا٧ٓو" )ٓل٣وح 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ٓلهٍخ، 

"٣وعغ رأص٤وْٛ ئ٠ُ ّق٤ٖخ أُل٣و أؽ٤بٗب ٛ٘بى ٓلاهً رَؼل ثْٔبهًخ ٢ُٝ ا٧ٓو ٓؼٜب  . د

كٚب هبٛؼب إٔ ٣ْبهى ٢ُٝ ا٧ٓو أٝ ثٖ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ ٝٛ٘بى ٓل٣و٣ٖ ٣وكٕٚٞ ه

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. ٣5إصو ػ٠ِ أ١ هواه ٓله٢ٍ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

ٗٞع اُوواه: أٝٙؾذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ إٔ ٗٞع اُوواه اُٖبكه ُٚ رأص٤و  -2

ًج٤و ػ٠ِ ئٌٓب٤ٗخ رأص٤و ٢ُٝ ا٧ٓو ثٚ، ؽ٤ش أٝٙؼ أكواك اُؼ٤٘خ إٔ اُوواه أُزقجٜ ٝاُو٤ًي 

ََٜ اُزأص٤و ثٚ ػ٠ِ اُؼٌٌ رٔبٓبً ٖٓ اُوواه اُٖبكه ث٘بءً ػ٠ِ ٓؼِٞٓبدٍ ٝث٤بٗبدٍ ًٝبٕ ٖٓ اُ

ٍَ ع٤ل، ؽ٤ش ؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ) ًٌ ثٌْ %(. 16.83( ٝؽلح ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )17ٓلهٝ

(. ٖٝٓ 2016ٝرزْبثٚ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب كهاٍخ )اُؼز٤ج٢ ٝاُْو٣غخ، 

 ٤ٖخ ٥هاء اُؼ٤٘خ ا٥ر٢:ا٫هزجبٍبد اُ٘

٣ٖؼت ػ٠ِ ٢ُٝ ا٧ٓو ثَ ٣َزؾ٤َ إٔ ٣ـ٤و أ١ هواه ٓله٢ٍ ٣ٌٕٞ ٓلهٍٝبً ع٤لاً" " . أ

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6)ٓل٣و َٓبػل، 

ٝاُوواه أُله٢ٍ اُٖبكه ئما ًبٕ ه٤ًٌبً ؿ٤و ٓلهًٝ ٕٝله كٕٝ رقط٤ٜ ًٝبٕ  " . ة

 5فَ ثٚ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، كؼ٬ً ٫ ٣زطبثن ٓغ ٤ٍبٍبد ٝىاهح اُزوث٤خ ٣َٔؼ ٢ُُٞ ا٧ٓو اُزل

 ٍ٘ٞاد كأهَ(.

" أؽ٤بٗب أُل٣و ٣ٚطو ٩ٕلاه هواه ٓله٢ٍ ثٌَْ ٓلبعئ فبٕخ ئما ؽلصذ ٌِْٓخ أٝ  . د

ٓٞهق ثٌَْ ٓلبعئ كأٗب اػزول إٔ ْٓبهًخ ٢ُٝ ا٧ٓو ٌٓٔ٘خ ك٢ هواهاد ٓؼ٤٘خ ٝفبٕخ 

 ٍ٘ٞاد كأهَ(.   5اُٖبكهح كٕٝ ارلبم" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 
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ٚ ا٫عزٔبػ٤خ: ارٚؾذ ٖٓ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ ّق٤ٖخ ٢ُٝ ا٧ٓو ٌٝٓبٗز -3

إٔ ّق٤ٖخ ٢ُٝ ا٧ٓو، ٌٝٓبٗزٚ ثبُٔغزٔغ، ٝٛو٣وخ رؼبِٓٚ ٓغ اُؼب٤ِٖٓ ثبُٔلهٍخ، ٝفجورٚ 

ثبُٔغبٍ اُزوث١ٞ، ٝرٞإِٚ ٓغ ا٩كاهح أُله٤ٍخ، ٝئُٔبٓٚ ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝا٬ٛػٚ ػ٤ِٜب، 

ُٔله٢ٍ ثزؼل٣ِٚ أٝ رط٣ٞوٙ. ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ٣ٌٖٔ إٔ رإصو ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه ا

 %(، ٝهل ػجوّ أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ ئعبثبرْٜ اُ٘ٞػ٤خ ًٔب ثب٥ر16.83:٢( ثٔب ٣ٔضَ َٗجخ )17)

"ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٢ُٝ ا٧ٓو روث٣ٞبً أٝ ٕبؽت ٌٓبٗخ ػ٤ِٔخ ُٝل٣ٚ رأص٤و ه١ٞ ٌٖٓٔ إٔ ٣إصو  . أ

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ػ٠ِ اُوواهاد أُله٤ٍخ" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

ٝاػزول أؿِت أُإصو٣ٖ ػ٠ِ اُوواهاد أُله٤ٍخ ٣ٌٕٞ ئٓب ٢ُٝ أٓو روث٣ٞبً ُٝل٣ٚ فجوح " . ة

ثبُٔلهٍخ ٝهواهارٜب ٝأٓٞهٛب أٝ ٤ٍب٤ٍبً ُل٣ٚ ٍِطخ ثبُلُٝخ، أٝ ػ٘لٙ ٖٓ٘ت ّٝق٤ٖخ 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ٓؼوٝكخ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

ٍِطخ ثبُٔغزٔغ ٌٖٓٔ إٔ ٣َٔؼ ئما ًبٕ ٢ُُٞ ا٧ٓو فجوح روث٣ٞخ ًج٤وح أٝ ٤ٍب٢ٍ ُٝٚ " . د

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ُٚ ثبُزلفَ ك٢ اُوواه أُله٢ٍ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

ٓؾلٝك٣خ اُزٞإَ: أٝٙؾذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ إٔ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء  -4

ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ٣ؼزجو رٞا٬ًٕ ٓؾلٝكاً علا؛ً ثؾ٤ش ٣وزٖو ػ٠ِ أٓٞه ٓؼ٤٘خ ًبَُإاٍ ػٖ 

ت، أٝ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رٞاعٜٚ، أٝ أُْبهًخ ثبُٔ٘بٍجبد ٝا٫ؽزلب٫د أُله٤ٍخ، َٓزٟٞ اُطبُ

ٝؽٚٞه ا٫عزٔبػبد اُو٤ِِخ اُز٢ روّٞ ثٜب أُلهٍخ، كبُزٞإَ أُؾلٝك ث٤ْٜ٘ ٣ؾل ٖٓ 

ْٓبهًخ ٢ُٝ ا٧ٓو ٓغ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ثٔب ٣قٔ اُغلٍٝ اُلها٢ٍ ٤ٍٝو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

٬ً، ًٔب أٝٙؾٞا إٔ اُزٞإَ ث٤ْٜ٘ ٣ٌٕٞ ثأٝهبدٍ ٓؼ٤٘خ، ٝإٔ ٝفطخ أُٜ٘ظ أُله٢ٍ ٓض

ٓغبٌُ ا٥ثبء اُز٢ ك٢ أُلاهً أؿِجٜب ٫ رؾون اُٜلف اُن١ ٝٙؼذ ٧عِٚ، ٝإٔ ٛنٙ 

أُغبٌُ ٣وزٖو اُزٞإَ ك٤ٜب ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ػ٠ِ ا٩ٍٜبٓبد ٝأَُبػلاد 

ا٩كاهاد أُله٤ٍخ أػٚبء ٓغٌِ ا٥ثبء أُبك٣خ اُزطٞػ٤خ اُز٢ رقٔ اُطبُت، ٫ٝ رَز٤ْو 

( ٝؽلح ٤ٖٗخ ثٔب 15ثب٧ٓٞه اُز٢ رٜزْ ثبُزؼ٤ِْ ثٖلخ ٓجبّوح، ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )

%(، ٝعبءد ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓزلوخ ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ ُٓٞلٞهك ٣14.85ٔضَ َٗجخ )

٤خ ( ٖٓ ٙوٝهح رلؼ٤َ ٓغبٌُ ا٥ثبء؛ ٩ٗغبػ ػMulford et al., 2001ِٔٝآفوٕٝ )

(، 2018ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ٝٓقزِلخ ػٖ اُ٘ز٤غخ اُز٢ رِٕٞذ ئ٤ُٜب كهاٍخ أُؾوط )

ٝهل ٣وعغ اَُجت ك٢ مُي ئ٠ُ إٔ ا٧ٓٞه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًقطخ أُٜ٘ظ أُله٢ٍ ٓٞؽّلح ك٢ ع٤ٔغ 

أُلاهً ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝإٔ أُلاهً ِٓيٓخ ثبرجبع ٝر٘ل٤ن فطخ اُزٞع٤ٚ اُل٢٘ ك٢ رطج٤ن 

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼ٘ ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ ٥هاء اُؼ٤٘خ:٢ٍ. أُٜ٘ظ أُله

٣ْبهى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثجؼ٘ ا٧ٓٞه ٓضَ اُلؼب٤ُبد أُله٤ٍخ ٣ٝلػٕٔٞ "٣ٌٖٔ إٔ  . أ

أُلهٍخ ٓبك٣بً ًْواء ثواكاد ا٤ُٔبٙ، ٝٝؽلاد ُِز٤٤ٌق، ٕٝجؾ أُٔواد كوٜ" )ٓل٣و 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6َٓبػل، 
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٬ٕؽ٤برٚ روزٖو ػ٠ِ ْٓبهًزٚ ثٔغٌِ ا٥ثبء ْٝٓبهًزٚ ثب٫ؽزلب٫د ٝأُ٘بٍجبد " . ة

اُز٢ رؼولٛب أُلهٍخ ًبُزلٞم ٝا٤ُّٞ ا٢ُ٘ٛٞ ٣ّٝٞ اُزق٤ٚو أٓب إٔ ٣زلفَ ثبُؾٖٔ 

 10ئ٠ُ  6ٝٛو٣وخ اُْوػ أٝ اُٞاعجبد ٝا٫ٓزؾبٗبد كنُي ٕؼت علاً" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

 (.ٍ٘ٞاد

ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٫ٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ إٔ ػلك أ٤ُٝبء ػلك أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه: ث٤ّ٘ذ  -5

ا٧ٓٞه اُن٣ٖ هل ٣إصوٝا ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ ه٤َِ علاً ٣ٌٝبك ٣٘ؼلّ ثجؼ٘ 

َّوٝا مُي  ثإٔ ػلك اُطِجخ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثلُٝخ أُلاهً، ٝك

اؽل ٖٓ اُٖؼت علاً أَُبػ ُٜنا اُؼلك ثبُزأص٤و ( ٛبُت ك٢ أُلهٍخ اُٞٓٓٗا٣ٌُٞذ ٣زغبٝى )

كؼ٤ِبً ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ُنا كبُزلفَ ٫ ٣ؾلس ئ٫ ثوِخ ه٤ِِخ ٣َٔؼ ُٜب ٓل٣و 

ٖٝٓ   %(،12.87( ٝؽلح ٤ٖٗخ ُٔب َٗجزٚ )13أُلهٍخ ٗلَٚ، ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )

 ا٥هاء ا٤ُٖ٘خ ك٤ٔب ٣قٔ ٛنا أُؾٞه ا٥ر٢:

٧ٗٚ ٕؼت ئّواى ػلك ًج٤و، ػ٘لئنٍ ٍٞف ٣ؾلس ٍٞء كْٜ ك ه٤َِ؛ "ٌٖٓٔ ئّواى ػل . أ

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ٝرزلوع ا٥هاء ٝرزْزذ ا٧كٌبه" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

٣َبػلٕٝ أُلهٍخ  3-٘ٝٛ٘بى ػلك ٖٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه هثٔب ٣ٌٕٞ ه٤َِ علاً ٫ ٣زغبٝى  " . ة

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ثلكغ ػغِخ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔوزوؽبرْٜ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ اُٞىاه٣خ: أٝٙؾذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ  اهرجبٛ اُوواه أُله٢ٍ -6

٧كواك اُؼ٤٘خ إٔ اُوواه أُله٢ٍ ٣ٖؼت رلفَ ٢ُٝ ا٧ٓو ثٚ ػ٘لٓب ٣ورجٜ اهرجبٛبً ربٓبً 

ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ اُٞىاه٣خ، ؽ٤ش ٣وٟٞ ٛنا اُوواه ٫ٝ ٣َٔؼ ١٧ ّقٔ ثبُزلفَ ثْأٗٚ، 

أٝٙؾٞا إٔ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ رزجغ ا٩كاهح أُوًي٣خ ُٜٝب ارٖبٍ ٓجبّو ًٔب 

ثبُٔ٘بٛن اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝأُ٘بٛن اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٜب ارٖبٍ ثٞىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٖؼت 

رأص٤و أؽل ػ٠ِ اُوواه أُله٢ٍ أُِزيّ ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ أُله٤ٍخ ؽز٠ ٝئٕ ًبٗذ ٫ رزٞاكن 

( ٝؽلاد 10ٓغٔٞػخ ٖٓ اُطِجخ ٫ٝ ر٘بٍت أ٤ُٝبء أٓٞهْٛ، ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ) ٓغ

؛  2019%(، ٝرْبثٜذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ًَ ٖٓ )اُوكب٣ؼخ، ٤ٖٗ9.9خ ثٔب ٣ٔضَ )

Sezer, 2016:ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ ٥هاء اُؼ٤٘خ ا٥ر٢ ٖٓٝ .) 

ٝىاهح اُزوث٤خ ٝهواهارٜب ؿ٤و مُي  ُٚ ؽن اُوك٘ ئما ًبٕ اُوواه أُله٢ٍ ٣ز٘بك٠ ٓغ" . أ

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ٕؼت" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

"ًِٔب اهرجٜ اُوواه اُٖبكه ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ ًبٕ ٖٓ اُٖؼت اُزلفَ ثٚ ٖٓ ٢ُٝ  . ة

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ا٧ٓو ٝؽز٠ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

ه٤ًٖ ثبُٔوبث٬د اُلئخ اُز٢ ٣ِْٜٔب اُوواه: ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ُِْٔب -7

اُْق٤ٖخ ارٚؼ أٗٚ ػ٘لٓب ٣َْٔ اُوواه كئخ فبٕخ ٓؼ٤٘خ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْبهى م٣ْٜٝ ٣ٝإصوٝا 

ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ؽ٤ش أٝٙؾٞا أٗٚ ٣ٌٖٔ ئّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثبُوواهاد اُز٢ 

، رقٔ عٔبػخ أَُغل، أٝ إٔلهبء أٌُزجخ، أٝ أُْبه٤ًٖ ثأُٝٔج٤بك اُو٣ب٤ٙبد ٝٓب ٗؾٞ مُي
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( ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ 6ٝٛنا أُؾٞه ٣ورجٜ ثبُٔؾٞه اُقبٌٓ، ٝؽَٖ ػ٠ِ )

 %(، ٝك٤ٔب ٣أر٢ ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ اُز٢ رقٔ ٛنا أُؾٞه:5.94)
٣ْبهًٕٞ ثٖ٘بػخ هواه رقٔ ٓغٔٞػخ ِٛجخ ًطِجخ ْٗبٛ ٓؼ٤ٖ ًبُلٖ اُْؼج٢ أٝ ْٗبٛ " . أ

 5هًخ ثٖ٘بػخ ٛنا اُوواه" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، اُزوث٤خ اُل٤٘خ أٝ ا٤ٍُٞٔو٤خ ك٤ؾن ٤ُٝ٧بء أٓٞهْٛ أُْب

 (.كأهَ ٍ٘ٞاد

ٓغٔٞػخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُطِجخ ٝػلكْٛ ٓوجٍٞ ك٤َٔؼ ٤ُٝ٧بء أٓٞه أُْبهًخ ثٖ٘بػخ  "ئما ٣قٔ . ة

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6اُوواه" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

أٍِٞة ٝفطٞاد اُوواه اُٖبكه: أّبه أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ ف٬ٍ اٍزغبثبرْٜ اُ٘ٞػ٤خ إٔ ٧ٍِٞة  -8

ئٕلاه اُوواه أُله٢ٍ رأص٤واً ػ٠ِ رلفَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػزٚ، ٝهل ٣وعغ اَُجت ك٢ مُي ئ٠ُ 

إٔ ا٧ٍِٞة اُؼ٢ِٔ ٓج٢٘ ػ٠ِ فطٞاد ٝأٌٍ رو١ٞ اُوواه، ٝا٧ٍِٞة اُزو٤ِل١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُقجوح 

نا أُؾٞه ٝأُٞاهق أُْبثٜخ كول رو١ٞ اُوواه أُله٢ٍ أؽ٤بٗبً ٝأؽ٤بٕ أفوٟ هل ٫ رو٣ٞٚ. ٝؽَٖ ٛ

%(، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُل٣ِٝ 4.95( ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب ٣ٔضَ َٗجخ )5ػ٠ِ )

( اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ إٔ ٕبٗؼ٢ اُوواه أُله٢ٍ ٣زجؼٕٞ فطٞاد ٝأٍب٤ُت ٓ٘بٍجخ هجَ ئٕلاهٙ 2013)

 ٓٔب ٣ٖؼت اُزأص٤و ػ٠ِ ٛنا اُوواه، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ا٥هاء ا٤ُٖ٘خ ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ:

ٝأُلهٍخ ئما رَوػذ ك٢ ئٕلاه اُوواه كٕٝ كهاٍخ ٝكٕٝ رقط٤ٜ ٝكٕٝ اُقطٞاد " . أ

اُٖؾ٤ؾخ ٩ٕلاه اُوواه ٝهأٟ ٢ُٝ ا٧ٓو إٔ اُوواه ٤ٌُ ع٤لاً ٛ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ ٣إصو ثٚ" )ٓل٣وح 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ٓلهٍخ، 

"ٌُٖ اػزول أ١ هواه ٓله٢ٍ ٣لهً ع٤لا ٝهبئْ ػ٠ِ أٌٍ ٕؾ٤ؾخ ٝؽز٠ اُجلائَ ٝٙؼذ ُٚ  . ة

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6َ ئٕلاهٙ ٛ٘ب ٍٞف ٫ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رأص٤و ٖٓ ٢ُٝ ا٧ٓو" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، هج

ُٝ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ ٛوُػ ٍإاٍ ثبُٔوبثِخ اُْق٤ٖخ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ  اَُإاٍ اُضبُش:

( ٫ٍزقواط ٗزبئظ ٛنا Maxqdaأُْبهًخ، ٝثؼلٛب اٍزؼ٤ُٖ ثجوٗبٓظ اُزؾ٤َِ اُ٘ٞػ٢ ٓبًٌ ٤ًٞك١ )

( ٓل٣و٣ٖ َٓبػل٣ٖ ٝٓل٣و٣ٖ، ٝعبءد اُ٘زبئظ 7ٍ ٖٓ اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ اُجبُؾ ػلكْٛ )اَُإا

رٖق اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ َُِإاٍ اُواثغ ٖٓ اُلهاٍخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ك٢ ثَزخ ٓؾبٝه هئ٤َخ 

 :(ٕ) اٌَُْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 م2322 أكتوبر(   03ع ) –( 6مج )،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية

 

 

835 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ أُؾبٝه اُوئ٤َخ ٫ٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ٤ُ٦ُبد أُوزوؽخ ُزلؼ٤َ ْٓبهًخ 

 ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ

ٝك٤ٔب ٣أر٢ أُؾبٝه اُقبٕخ ثب٤ُ٥بد أُوزوؽخ ُزلؼ٤َ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢  

 ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ًٔب ٣واٛب أكواك اُؼ٤٘خ: 

ثوآظ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢: أٝٙؾذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٥هاء أكواك اُؼ٤٘خ إٔ ثوآظ  -ٔ

٫ رَزقلّ ثٖٞهح ه٤ٍٔخ ك٢ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ 

ٝأُلهٍخ، كأؿِت أُلاهً رَزقلٜٓب ٬ُرٖبٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٤ٌُٝ ُِزٞإَ ٓؼْٜ، 

ٝأٝٙؾذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ آهاءَْٛ ؽٍٞ ٙوٝهح رلؼ٤َ ثوآظ 

 ٍَ ه٢ٍٍٔ، ؽ٤ش ٫ رياٍ  اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ُِزٞإَ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٌْ

أُلهٍخ رَزقلّ اُطوم اُزو٤ِل٣خ ُِزٞإَ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه، ٝٛنا ٛٞ اُ٘ظبّ اَُبئل ك٢ 

( ٝؽلاد 10ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝرٌوه ٛنا أُؾٞه ك٢ )

%(. ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثأ٤ٔٛخ اُزٞإَ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ك٢ ٤ٖٗ27.8خ ثٔب َٗجزٚ )

ٛنٙ ا٣٧بّ فبٕخ ك٢ اُزؼِْ ػٖ ثؼُل ك٢ ظَ عبئؾخ كب٣وًٝ ًٞهٝٗب. ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ ارلوذ 

( اُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ ٙوٝهح اٍزـ٬ٍ ٍٝبئَ اُزٞإَ 2018ٓغ كهاٍخ أُؾوط )

اُؾل٣ضخ ُز٤ََٜ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، ٝرٔبصِذ ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ ؽ٘ب١ٝ 

ٖٓ ّجٌخ ا٩ٗزوٗذ ك٢ رلؼ٤َ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ( ٖٓ ٙوٝهح ا٫ٍزلبكح 2019ٝآفوٕٝ )

 ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ. ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼ٘ ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ ٖٓ اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ:

" ٣غت ئّواًْٜ ثبُوواهاد أُله٤ٍخ ٖٓ ف٬ٍ هاثٜ ٬ٍُزؼ٬ّ ػٖ ٓوزوؽبرْٜ ٝآهائْٜ   . أ

 10ئ٠ُ  6خ، ؽٍٞ ٓٞٙٞعٍ ٓب هجَ اُجذ ك٢ ئٕلاه هواهٍ ٓله٢ٍ ٣قٖٚ" )ٓل٣وح ٓلهٍ

 (.ٍ٘ٞاد

اهزوػ ػ٠ِ ٝىاهح اُزوث٤خ رلؼ٤َ ثوٗبٓظ فبٓ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ أٝ ٖٓ "  . ة

ف٬ٍ أ١ ثوٗبٓظ ٖٓ ثوآظ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝعؼِٚ اعجبه٣بًّ ُٔؼوكخ رٞعٜبرْٜ 

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ٝٓوزوؽبرْٜ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

"٣غت ئْٗبء ه٘ٞاد رٞإَ ثجوآظ اُزِوواّ أٝ اُٞارٌ آة أٝ ٕق ثجوٗبٓظ اُز٤ٔي ٌَُ  . د

ٓوؽِخ ٓله٤ٍخ ؽز٠ ُٞ اٗز٠ٜ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼُل ٣زْ اٍزقلآٚ ُٔؼوكخ آهاء أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه" 

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5)ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

"ًاكاهح ٓله٤ٍخ ٣غت ٓؼوكخ أكٌبه ٝٓوزوؽبد أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝاُؾوٓ ػ٠ِ ا٫ٍزٔبع  . س

ئ٤ُْٜ ك٢ ظَ ٛنٙ اُظوٝف: ظوٝف عبئؾخ ًٞهٝٗب فبٕخً ٝأفن هأ٣ْٜ ٖٓ ف٬ٍ 

اٍزجبٗبد روٍَ ئ٤ُْٜ ٫فز٤به أكَٚ ثوٗبٓظ رٞإَ اعزٔبػ٢ ٣لِٕٚٞ إٔ ٗزٞإَ 

 6ٝىاه٣خ ٝٓله٤ٍخ" )ٓل٣وح َٓبػلح،  ٓؼْٜ ك٤ٚ ٩ث٬ؿْٜ ثَٔزغلاد اُزوث٤خ ٖٓ هواهاد

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ 

رلؼ٤َ اُزٞإَ أُْزوى: ث٤ّ٘ذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ إٔ اُزٞإَ ث٤ٖ أ٤ُٝبء  -ٕ

ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ٣وزٖو ػ٠ِ أٓٞه ٓؼ٤٘خ ٫ٝ ٣زغبٝىٛب، كبُزٞإَ ث٤ْٜ٘ ٣وزٖو ػ٠ِ 
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٤ُ٘ٛٞخ، ٝٓغبٌُ ا٥ثبء اُز٢ رؼزجو ا٫عزٔبػبد اُٖ٘ق ٣ٍٞ٘خ ٝأُ٘بٍجبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا

ٕٞه٣خ ٫ رؾون اُٜلف ٜٓ٘ب، ٫ٝ ٣َٔؼ ٢ُُٞ ا٧ٓو ئما ٓب رٞإَ ٓغ أُلهٍخ ثبُزأص٤و 

ػ٠ِ أُٜ٘ظ ٝاُلٝاّ أُله٢ٍ ٤ٍٝو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ اُزلفَ ك٢ أ١ٍّ ٜٓ٘ب، ٝؽَٖ ٛنا 

مُي ئ٠ُ %(، ٝهل ٣وعغ اَُجت ك٢ 25( ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )9أُؾٞه ػ٠ِ )

ٓؾلٝك٣خ ٬ٕؽ٤بد أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝٓؾلٝك٣خ ٬ٕؽ٤بد أُل٣و ٗلَٚ ثبُزلفَ ثْإٔ 

ثؼ٘ اُوواهاد؛ ٝمُي ُٔوًي٣خ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ 

(، ًٔب Mulford et al., 2001ا٣ٌُٞذ. ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ )

 ٍَّ (، ث٤٘ٔب Harris ،2016؛  2018ٖٓ )ؽبط أؽٔل ٝهؽ٢ٗٞٔ، ارلوذ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ً

 (. ٝك٤ٔب ٣أر٢ ثؼ٘ ا٥هاء ا٤ُٖ٘خ ُِؼ٤٘خ:2018رقزِق ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ )أُؾوط، 

"إٔ ٣ؾوٓ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ أُلهٍخ ٖٓ ف٬ٍ ا٧ههبّ أُؾلكح ُْٜ  . أ

 6ٓل٣وح َٓبػلحـ ثقٜ ٍبفٖ ٌٖٓٔ إٔ ٣زٞإِٞا ٓغ ا٫فٖبئ٢ ا٫عزٔبػ٢ ثأ١ ٝهذ" )

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ 

"أٗب اهزوػ رلؼ٤َ ٓغبٌُ ا٥ثبء ثٖٞهح أًجو ٖٓ ف٬ٍ اُِوبء ثْٜ أٍجٞػ٤بً ُٞ ػٖ ثؼل  . ة

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ثبٍزقلاّ اُز٤ٔي ٓض٬ً ُٝٔلح ٗٔ ٍبػخ" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

أهٟ أٗٚ ٣غت رؾل٣ل ٝهذ ٓؾلك ًَ ّٜو ُِوبء أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝا٫ٍزٔبع ُْٜ ٝكْٜ  " . د

د اُطِجخ ػٖ هوة، كأؽ٤بٗبً ٢ُٝ ا٧ٓو ٗلَٚ َٗزلػ٤ٚ ُِؾٚٞه ٫ٝ ٣ؾٚو" ٬ٌْٓ

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6)ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

رٞػ٤خ ٝرضو٤ق أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثأ٤ٔٛخ كٝهْٛ ك٢ أُلهٍخ: ارٚؾذ ٖٓ ا٫ٍزغبثبد  -ٖ

اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ آهاؤُْٛ اُقبٕخ ثأ٤ٔٛخ رٞػ٤خ ٝرضو٤ق أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثلٝهْٛ 

( 6ْ أُلهٍخ ٝرؼبْٜٝٗ ٓؼٜب ثبُوواهاد أُله٤ٍخ، ٝرٌوه ٛنا أُؾٞه ك٢ )ْٝٓبهًزٜ

%(، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ اُؼز٤ج٢ 16.7ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )

( ٖٓ ٙوٝهح ػول كٝهاد رضو٤ل٤خ ٝرله٣ج٤خ رؼ٠٘ ثبُْواًخ أُغزٔؼ٤خ، ٝك٤ٔب 2019)

 أكواك اُؼ٤٘خ: ٣أر٢ ثؼ٘ ا٫هزجبٍبد ا٤ُٖ٘خ ٖٓ اٍزغبثبد

"ًٔب اهزوػ ػَٔ ٗلٝاد ُزؼو٣لْٜ ثلٝهْٛ ا٧ٍب٢ٍ ٝئّواًْٜ ثٞهُ ْٝٗبٛبد ٓله٤ٍخ  . أ

ِِّٔ أُلهٍخ كٝه ٢ُٝ ا٧ٓو" )ٓل٣وح ٓلهٍخ،    ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ٓزؼلكح، ٝأ٫ رَُٜ

"ْٗو اُٞػ٢ ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه أٓو ٫ ثل ٓ٘ٚ؛ ٤ُؼوف ٓب ُٚ ٝٓب ػ٤ِٚ ثبُْواًخ  . ة

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6أُغزٔؼ٤خ ٓغ أُلهٍخ" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

" أُل٣و ِٓزيّ ثز٣ٞ٘و أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٌٔبٗزْٜ ثزوث٤خ ٝرؼ٤ِْ أ٫ٝكْٛ ٝأَُبػ ٤ُٝ٧بء  . د

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6َبػل، ا٧ٓٞه ثبُْٔبهًخ ٓؼٚ ك٤ٔب ٣قٔ أ٫ٝكْٛ" )ٓل٣و ٓ

رؼل٣َ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ: ث٤ّ٘ذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ آهاءَْٛ ؽٍٞ ٙوٝهح  -ٗ

رؼل٣َ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ اُٞىاه٣خ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، ٝئػطبء ٬ٕؽ٤بد أًجو ُِٔل٣و ٝأُل٣و 

ْ٘ٞكح، أَُبػل ثبُٔلهٍخ ؽز٠ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ ئكاهح أُلهٍخ ؽَت هؤ٣زْٜ ٝأٛلاكْٜ أُ
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%(، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن 11.1( ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )4ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )

( اُز٢ رِٕٞذ ئ٠ُ إٔ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ 2016ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ اُؼز٤ج٢ ٝاُْو٣غخ )

ٝا٩عواءاد أُزجؼخ ك٢ ئٕلاه اُوواهاد أُله٤ٍخ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ ٓؼولح ٝرؾزبط 

( اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ إٔ ُِؼٞآَ 2019اهٍخ اُوكب٣ؼخ )ُزج٤َٜ، ًٔب ارلوذ ٓغ ٗز٤غخ ك

. ٝرٔبصِذ اُز٘ظ٤ٔ٤خ أُزٔضِخ ثبُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ رأص٤واً ًج٤واً ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ

( ٖٓ ٓ٘ؼ هبكح أُلاهً ٓي٣لاً ٖٓ ا٬ُٖؽ٤بد. 2018ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ أُؾوط )

 ٝك٤ٔب ٣أر٢ ثؼ٘ آهاء اُؼ٤٘خ:

ُوٞا٤ٖٗ ٝاُِٞائؼ ُزلؼ٤َ ْٓبهًخ ٢ُٝ ا٧ٓو ثبُوواهاد أُله٤ٍخ رؼل٣َ ا"أهٟ أٗٚ ٣غت  . أ

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5اُز٢ ٣ؾن ُٚ أُْبهًخ ثٜب" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

اهزوػ إٔ رؼط٢ ٝىاهح اُزوث٤خ اُٚٞء ا٧فٚو ُِٔلاهً ثاّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓؼ٘ب  " . ة

ٝئٕ فبُل٘ب ٗؼبهت" ثٔوزوؽبرْٜ ٝأكٌبهْٛ َٝٓبٗلرْٜ ُ٘ب ثٌَ أُغب٫د ٗؾٖ ٗزجغ اُٞىاهح 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6)ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

٫ ٓوًي٣خ ا٩كاهح أُله٤ٍخ: ث٤ّ٘ذ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ أُْبهًخ  -٘

ثبُٔوبث٬د اُْق٤ٖخ هؿجزْٜ ك٢ رؾوه ا٩كاهاد أُله٤ٍخ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؾ٢ٌٓٞ 

( اُن١ ٣َجوٚ، ٝهل 4ه )ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٓوًي٣خ اُزؼ٤ِْ، ٝٛنا أُؾٞه ٣ورجٜ ثٔؾٞ

٣وعغ اَُجت ك٢ مُي ئ٠ُ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٤ِْٜ ٝٓؾبٍجزْٜ ػ٠ِ ا٧ػٔبٍ اُز٢ ٣وٕٞٓٞ ثٜب 

ٖٓ هجََِ أُ٘بٛن اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٝىاهح اُزوث٤خ؛ ٓٔب ٣ؾل ٖٓ ئثلاػبرْٜ ٣ٝوق أٓبّ رؾو٤ن 

ٍخ هؤ٣زْٜ ٝأٛلاكْٜ اُؼ٤ِٔخ اُقبٕخ اُز٢ ٣ْ٘لٜٝٗب، ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗز٤غخ كها

( اُز٢ أّبهد ئ٠ُ إٔ ٖٓ ٓؼٞهبد ٕ٘بػخ  اُوواه أُله٢ٍ 2016اُؼز٤ج٢ ٝاُْو٣غخ )

ًَ ٖٓ )أُْو١،  ٓوًي٣خ ا٩كاهح أُله٤ٍخ، ًٔب ارلوذ ٓغ ٓب إٔٝذ ثٚ كهاٍخ

( ٖٓ اُؼَٔ ػ٠ِ ئىاُخ أُؼٞهبد اُز٢ رؾل ٖٓ 2018؛ أُؾوط، 2017؛ هوٝا٢ٗ، 2017

( 4هاد أُله٤ٍخ. ٝؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )٬ٕؽ٤بد ٓل٣و أُلهٍخ ك٢ ٕ٘بػخ اُووا

 %(، ٝك٤ٔب ٣أر٢ ثؼ٘ آهاء اُؼ٤٘خ:11.1ٝؽلاد ٤ٖٗخ أ٣ٚبً ثٔب َٗجزٚ )

"ٗؾٖ ٗزجغ ٝىاهح اُزوث٤خ، ٝاُ٘ظبّ ثب٣ٌُٞذ ُل٣٘ب ٓوًي١، ٣ٝغت إٔ ٣ؾبٍت أ٤ُٝبء  . أ

ا٧ٓٞه اُٞىاهح هجَ ٓؾبٍجخ أُلهٍخ، ٣ٝطبُجٞا ثزؾو٣و أُلاهً ٖٓ أُوًي٣خ" )ٓل٣وح 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ٓلهٍخ، 

"أُوًي٣خ رؾل ٖٓ ئثلاػ٘ب ٝرطٞهٗب ٝؽز٠ أٜٗب رِيٓ٘ب ًٔل٣و٣ٖ ثٜ٘ٔ ٝاؽل ٕؼت إٔ  . ة

ٗزغبٝىٙ، ٖٝٓ ٛ٘ب أهٟ أٗٚ ؽبٕ ا٧ٝإ ٩ػطبء أُلاهً ا٤َُبكح ٝعؼِٜب ماد ئكاهح ٫ 

 (.ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ٓوًي٣خ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ٓٞه" )ٓل٣وح ٓلهٍخ، 

ارجبع ٗٔبمط ٓؾ٤ِخ ٝػوث٤خ ٝػب٤ُٔخ: ارٚؾذ ٖٓ ا٫ٍزغبثبد اُ٘ٞػ٤خ ٧كواك اُؼ٤٘خ  -ٙ

آهاؤْٛ ؽٍٞ أ٤ٔٛخ ارقبم ٗٔبمط ٗبعؾخ ٍٞاءً ك٢ أُلاهً اُقبٕخ ٓؾ٤ِبً أٝ أُلاهً 

اُؼوث٤خ ٝاُؼب٤ُٔخ ك٢ ئّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ أُلهٍخ ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ، 

٣غبث٢ ثٜنٙ اُ٘ٔبمط ثٔب ٣٘بٍت ٓلاهٍ٘ب اُؾ٤ٌٓٞخ ثلُٝخ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ عٔغ اُغبٗت ا٩
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ا٣ٌُٞذ ٝرطج٤وٚ، ٝارجبع ا٧ٓٞه اُز٢ رزٔب٠ّ ٓغ ئٌٓب٤ٗبد اُلُٝخ ٝث٤ئزٜب أُؾ٤طخ، ؽ٤ش 

%(. ٝك٤ٔب ٣أر٢ ثؼ٘ آهاء 8.3( ٝؽلاد ٤ٖٗخ ثٔب َٗجزٚ )3ؽَٖ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )

 اُؼ٤٘خ:

ٕٞ ٢ُُٞ ا٧ٓو ك٤ٜب رأص٤و ًج٤و ػ٠ِ "ؽز٠ إٔ ٛ٘بى ٓلاهً فبٕخ ثلُٝز٘ب ا٣ٌُٞذ ٣ٌ . أ

اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاُوواهاد أُله٤ٍخ ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ئ٠ُ أٗغؼ ٗٔٞمط ٝارقبمٙ هلٝح 

 (. ٍ٘ٞاد 10ئ٠ُ  6ُٔلاهٍ٘ب" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

"ٝاهزوػ اُ٘ظو ُلٍٝ ٓقزِلخ رْوى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ثٖ٘بػخ اُوواهاد ٝارقبمٛب ٗٔٞمعب  . ة

 ٍ٘ٞاد كأهَ(. 5ُٔلاهٍ٘ب ثب٣ٌُٞذ" )ٓل٣وح َٓبػلح، 

٣ٝزٚؼ ٓٔب ٍجن ٖٓ ٗزبئظ أٗٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء 

ٍبئَ أٌُٔ٘خ ُزؾو٤ن ا٧ٓٞه ك٢ ٛنا اُٞهذ، ٝك٢ ظَ رٞاكو ًبكخ اَُجَ ٝا٧ٍب٤ُت ٝاُٞ

َّٕ َٓزٟٞ اُزٞإَ أُله٢ٍ ٓغ  رٞإَ كؼبٍ ْٝٓزوى ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ؛ ئ٫ أ

أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٫ثزلائ٢ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ عبء ثلهعخ ٓزٍٞطخ، 

ٝٛنا ثلٝهٙ ٣إصو ػ٠ِ رلفَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد أُله٤ٍخ اُز٢ رقٔ 

ث٘بءْٛ اُطِجخ، ؽ٤ش ئٕ اُزٞإَ ث٤ْٜ٘ ٣وزٖو ػ٠ِ أُ٘بٍجبد ا٤ُ٘ٛٞخ ٝاُل٤٘٣خ أ

ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٫عزٔبػبد اُز٢ روُبّ ثؼل كزوح ا٫ٓزؾبٗبد، ًٔب ٣ؾل ٖٓ أَُبػ ٢ُُٞ ا٧ٓو 

ثْٔبهًخ أُلهٍخ أٓٞهٍ ػلح، ك٢ُٞ ا٧ٓو ٫ ٣زٞإَ ٓغ أُلهٍخ ثْإٔ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

اُزؼ٤ِْ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ماد ئكاهح ٓوًي٣خ، ٝٛنا ثلٝهٙ ٣ؾل ٖٓ  ٧ٕ أُلاهً

 ٬ٕؽ٤بد أُل٣و ٗلَٚ.

ٝث٤ّ٘ذ اُ٘زبئظ إٔ أُلهٍخ ٫ رزٞإَ ػبكحً ٓغ ٢ُٝ ا٧ٓو ئ٫ ػ٘ل ؽلٝس ٌِْٓخ رقٔ 

اُطبُت ًبُـ٤بة أُزٌوه ٝاُٜوٝة ٖٓ اُؾٖٔ، أٝ ٩ث٬ؿْٜ ثٔٞاػ٤ل ا٫ٓزؾبٗبد ٝأٝهبد 

٣و ٝاُٞاعجبد، كبُٔلهٍخ أ٣ٚبً ٫ رزٞإَ ٓغ ٢ُٝ ا٧ٓو ثْإٔ اُوواهاد ر٤َِْ اُزوبه

أُله٤ٍخ أٝ اُلٝاّ أُله٢ٍ ٝأُٜ٘ظ اُلها٢ٍ. ٖٝٓ ٛ٘ب ٣زٚؼ أٗٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ 

اُزٞإَ أُْزوى ث٤ٖ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ عبء ثلهعخ ٓزٍٞطخ ئ٫ إٔ ٬ٕؽ٤بد ٢ُٝ 

٤و ك٢ ٤ٍو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُْبهًخ ثٖ٘بػخ ا٧ٓو ك٢ اُزلبػَ ٓغ أُلهٍخ ٝاُزأص

 اُوواهاد أٝ ارقبمٛب ٓؾلٝكح علاً، ثَ رٌبك ر٘ؼلّ ك٢ أٓٞهٍ ػل٣لح.
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 حىصُبث انذراست:

 ك٢ ٙٞء اُ٘زبئظ اُز٢ فِٖذ ئ٤ُٜب اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٣وُزوػ اُز٤ٕٞبد ا٥ر٤خ: 

ُزٌض٤ق رٞإِْٜ ٓغ أ٤ُٝبء ػَٔ كٝهاد ٖٓ هجََِ ٓل٣و١ أُلاهً ُِٔل٣و٣ٖ أَُبػل٣ٖ  -ٔ

 ا٧ٓٞه.

رلؼ٤َ ٓغبٌُ ا٥ثبء ثٖٞهح ِٓؾٞظخ ػٖ ٛو٣ن رؾل٣ل فطخ ٓله٤ٍخ ٌٓزٞثخ ٝٝاٙؾخ  -ٕ

 ُزؾون اُٜلف اُن١ ٝٙؼذ ٖٓ أعِٚ.

رؼي٣ي اُزٞإَ اُلؼبٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٍزؼبٗخ ثبُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ٝثوآظ  -ٖ

 وآظ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ ٍُٜٝٞزٜب.اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢؛ ٗظواً ٫ٗزْبه ٛنٙ اُج

رؼل٣َ اُِٞائؼ ٝاُوٞا٤ٖٗ اُٞىاه٣خ اُز٢ رؾل ٖٓ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ٕ٘بػخ  -ٗ

 اُوواهاد أُله٤ٍخ؛ ٗظواً ٤ٔٛ٧خ ْٓبهًزْٜ ثٜنٙ اُوواهاد.

رو٤َِ أُوًي٣خ ك٢ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝئػطبء ٬ٕؽ٤بد أًجو ُو٤بك٢٣  -٘

ط٣ٞو اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ث٘بءً ػ٠ِ هؤ٣زْٜ ٝأٛلاكْٜ أُْ٘ٞكح، أُلاهً؛ ُِؼَٔ ػ٠ِ ر

 ٝئربؽخ اُلوٓ ُِو٤بك٤٣ٖ اُ٘بعؾ٤ٖ ُز٤ٔ٘خ اُزؼ٤ِْ ثٔلاهٍْٜ ؽَت أَٗت ٗظبّ ٣وٝٝٗٚ.

رج٢٘ ٗٔبمط ػوث٤خ ٝػب٤ُٔخ ٗغؾذ ك٢ ئّواى أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ك٢ ػ٤ِٔخ ٕ٘بػخ اُوواه،   -ٙ

 ٤خ اُزؼ٤ِْ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ.ٝارقبمٛب ً٘ٔٞمط ثأفن اُغبٗت اُن١ ٣٘بٍت ػِٔ

رٞػ٤خ ا٩كاهاد أُله٤ٍخ ثأ٤ٔٛخ ػَٔ كٝهاد رضو٤ل٤خ ُزؼو٣ق ٢ُٝ ا٧ٓو ثٌٔبٗزٚ أُٜٔخ  -3

 ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ ٤ُزؼبٝٗٞا ٓؼْٜ.

 

 ثبنثبً: يقخرحبث نذراسبث يسخقبهُت:

 اٍزٌٔب٫ً ُزِي اُز٤ٕٞبد، روزوػ اُجبؽضخ ئعواء اُلهاٍبد ا٥ر٤خ: 

ه٢ٍ ٓغ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٝأُلهٍخ ٝأصوٙ ػ٠ِ ٕ٘بػخ اُوواه أُله٢ٍ ك٢ اُزٞإَ أُل -ٔ

 ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُقبٓ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ.

اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ ْٓبهًخ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ ٓوؽِخ ه٣بٗ  -ٕ

 ا٧ٛلبٍ.

ٕ٘بػخ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ ٓل٣و١ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؾ٢ٌٓٞ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ك٢ ػ٤ِٔخ  -ٖ

  اُوواه أُله٢ٍ.
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 بئًت انًراجغق
 أولاً: انًراجغ انؼربُت:

(. اَُِٞى اُو٤بك١ ُٔل٣و١ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ 2011ئثوا٤ْٛ، ٣ٌٞٗ ّٜٝبة، ّٜوىاك. )

 ٓغِخ كهاٍبد روث٣ٞخ،ٝػ٬هزٚ ثبُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواه ك٢ ٓؾبكظخ ٤ٟٗ٘ٞ ثبُؼوام. 

4(15 ،)13-58. 

(. ػ٬هخ أُْبهًخ ك٢ ٕ٘غ اُوواه ثب٧ٗٔبٛ اُو٤بك٣خ ُٔل٣و١ 2010أثٞ اُ٘ٞه، ٓؾٔٞك. )

 .156-103(، 27)13اُزوث٤خ، أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ك٢ ٖٓو: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ. 

(. ٝاهغ ػ٤ِٔبد اُْواًخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا٧ٍوح ك٢ ًٞد ك٣لٞاه ٝأْٛ 2018أؽبٗلٝ، ٢َ٤ٍ. )

(، 2)32 بس )اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ(،ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ٨ُثؾا٤ُ٥بد أُوزوؽخ ُزط٣ٞوٛب. 

391-416. 

(. اٍزقلاّ ٜٓ٘ظ ثؾش اُطوائن أُوًجخ ك٢ كهاٍبد ا٩كاهح اُزوث٣ٞخ: 2016أؽٔل، ئ٣ٔبٕ. )

ٓغِخ ٤ًِخ  .كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ ُجؼ٘ ٗٔبمط ا٩ٗزبط اُلٌو١ أُْ٘ٞه ثبُلٝه٣بد أُزقٖٖخ
 .139-107(، 167)1 اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٧ىٛو،

اُغبٓغ اُٖؾ٤ؼ أُقزٖو )ٕؾ٤ؼ اُجقبه١( ك٢ (. 1987ئٍٔبػ٤َ. )اُجقبه١، ٓؾٔل ثٖ 
 .(. كاه اثٖ ًض٤و.3)ٛ ًزبة ا٧ؽٌبّ

(. 2016اُجَزبٕ، أؽٔل ٝف٤َِ، ٗغٟٞ ؽ٤َٖ ٝاٌُوك١، هعب ٝاُؼ٘ي١، أؽٔل ٬ٍٓخ. )

 ٌٓزجخ اُل٬ػ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. ،ا٫رٖبٍ اُزوث١ٞ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ

رله٣ج٢ ٢ٜ٘ٓ َٓز٘ل ئ٠ُ أٗٔٞمط ع٬٤د ٝه٤بً أصوٙ ث٘بء ثوٗبٓظ (. 2007اُج٢ِّٞ، هاّل. )
هٍبُخ [ ك٢ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ ارقبم اُوواه ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ِٛجخ اُٖق اُؼبّو ك٢ ٍِط٘خ ػٔبٕ

 ، عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ ُِلهاٍبد اُؼ٤ِب. ]كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح

ه٤ًخ ٓغ (. كٝه ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ رٞص٤ن اُؼ٬هخ اُزْب2016ث٢٘ ٓور٠ٚ، أؽٔل ٤ٍِٔبٕ. )

 .أُغزٔغ أُؾ٢ِ ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ ثٔ٘طوخ اُلٓبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ

 . 106-63(، 118)30ٓغٌِ اُْ٘و اُؼ٢ِٔ، عبٓؼخ ا٣ٌُٞذ، 

ٓغِخ اُؼِّٞ  .(. ٜٓبهاد ٕ٘غ اُوواه ك٢ ا٩كاهح اُزوث٣ٞخ2014علٝا٢ُ، ٕل٤خ. )
 .152-138(، 19) ا٫عزٔبػ٤خ،

(. ا٫رغبٛبد اُؾل٣ضخ ك٢ 2015ٗغٟٞ ٝأٌُب٢ُ، ػجل الله ٝؽَبٕ، ٓؾٔٞك. )عٔبٍ اُل٣ٖ، 

 .753-711(، 1) اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ،ٕ٘غ اُوواه اُزوث١ٞ. 

ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد ا٧كث٤خ (. اُزٞإَ ٓلّٜٞ ٝٗٔبمط ٙوٝه٣خ. 2019ع٤٘ؼ، ؽل٤ظخ. )
 .128-117(، 17)ٝاُِـ٣ٞخ، 

ٓغِخ اُزـ٤و (. رٞإَ ا٧ٍوح ٓغ أُلهٍخ: ا٤ٔٛ٧خ ٝاُؼٞائن. 2018ع٤ٔب١ٝ، ٗز٤غخ. )
   297-287.(،6)ا٫عزٔبػ٢، 
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ا٫رٖبٍ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٝأصوٙ ػ٠ِ (. 2018ؽبط أؽٔل، هؽٔخ ٝهؽ٢ٗٞٔ، ه٤ّلح. )
هٍبُخ [ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثضب٣ٞٗخ ا٤ُْٜل ػج٤ل١ ٓؾٔل ثيا٣ٝخ ً٘زٚ أكهاه

 .. عبٓؼخ أؽٔل كها٣خ أكهاه]ْ٘ٞهحٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ

(. ثؼ٘ اُٖؼٞثبد اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ رؾو٤ن اُزٞإَ أُله٢ٍ 2020ؽَب٤ٖٗ، ٓؾٔل. )

  837-813. (،109)5ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثبُٖٔ٘ٞهح، ٍٝجَ ٓٞاعٜزٜب. 
(. ٝاهغ رٞإَ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه ٓغ ٓلاهً 2019ؽ٘ب١ٝ، ٓؾٔل ٝؽ٬ٝح، ٗبه٣ٔبٕ ٝكو٤ٚ، أ٤ٓ٘خ. )

أث٘بئْٜ ك٢ أُوؽِخ ا٧ٍب٤ٍخ ا٠ُٝ٧ ثٔؾبكظخ ٗبثٌِ ك٢ كَِط٤ٖ ٝارغبٛبرْٜ ٗؾٞ رٞظ٤ق فلٓبد 

 .65-56(، 3)7ٓغِخ عبٓؼخ كَِط٤ٖ اُزو٤٘خ ٨ُثؾبس، ّجٌخ ا٫ٗزوٗذ ُزؾ٤َ٘ٚ. 

هٍبُخ [ ُلٟ ٝىاهح أُب٤ُخ ا٣ٌُٞز٤خأصو اُو٤بكح اُزؾ٤ِ٣ٞخ ك٢ ٕ٘غ اُوواه (. 2016اُقواى، ػجل الله. )

 . عبٓؼخ آٍ اُج٤ذ.]ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح

 . كاه اُلغو.ا٩كاهح أُله٤ٍخ اُؾل٣ضخ ك٢ ٙٞء اُلٌو ا٩كاه١ أُؼبٕو(. 2009ف٤َِ، ٗج٤َ. )

كٝه ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ رلؼ٤َ ٓلّٜٞ أُلهٍخ أُغزٔؼ٤خ ك٢ ٓلاهً  (.2013كهاكًخ، ئثوا٤ْٛ. )
خ ُٞاء أُياه أُْب٢ُ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓل٣و١ أُلاهً ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝأ٤ُٝبء أٓٞه ٓل٣و٣خ روث٤

 . عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى.]هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[ اُطِجخ ٝاهزواؽبد ُِزؾ٤َٖ

ٓغِخ (. ٝاهغ ٕ٘غ اُوواه ك٢ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بٗ. 2013اُل٣ِٝ، ػجل اُؼي٣ي. )
 .123-69(، 4، )اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٩كاه٣خ

(. آ٤ُبد رلؼ٤َ اُْواًخ أُغزٔؼ٤خ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ك٢ 2019اُوؽ٢ِ٤، ٍٔو ٝا٢َ٤َُ، أه٣ظ. )

 .246-221(، 3)5ٓغِخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ، (. 2030ٙٞء هؤ٣خ أٌُِٔخ اَُؼٞك٣خ )

لاهً ك٢ (. اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ ٕ٘بػخ اُوواه ٝارقبمٙ ُلٟ ٓل٣و١ ا2019ُٔاُوكب٣ؼخ، ػٔو. )

 .862-815(، 4)34ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُو٣ق ا٧هك٢ٗ. 

هٍبُخ أُؼِْ، (. أَُإ٤ُٝخ أُغزٔؼ٤خ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأُغزٔغ أُؾ٢ِ. 2011اُيػج٢، ػ٢ِ ٓبعل. )
49(3 ،)28-31. 

رط٣ٞو اُْواًخ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٙوٝهح ِٓؾخ ُزؼ٤ِْ (. 6-5، ٣٘ب٣و 2010اُي٢ً، أؽٔل. )
اُِوبء اُز٣ٞ٘و١ اُقبٌٓ ػْو )رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ: هؤٟ ٝٗٔبمط ٝٓزطِجبد(،  .]ٓولّثؾش [ٓز٤ٔي

 اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ )عَزٖ(، اُو٣بٗ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.

ٓؼب٤٣و رو٤٤ْ عٞكح اُجؾٞس اُ٘ٞػ٤خ ك٢ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ. أُغِخ اُل٤ُٝخ   (.2020اُيٛوا٢ٗ، ٓؾٔل. )

 . 622-605  (،3)8بد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ُِلهاٍ

https://doi.org/10.31559/EPS2020.8.3.4  

رؾل٣بد ٝكوٓ اُزؼ٤ِْ ك٢ ظَ عبئؾخ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب )ٝاهغ ؽبٍ (. 8، ٤ُٞ٣ٞ 2020اَُؼل، ٛلٟ. )
 ، ٖٓ 2021، ٙٔزبه٣ـ ٓبهً . ثٞاثخ اُجؾٞس. اٍزوعؼذ ثٓل٣٘خ اُجٖوح(

https://www.researchgate.net/publication/342783701_t_thdyat_wfrs_altlym

_fy_zl_jayht_fayrws_kwrwna_waq_hal_mdynt_albsr  

(. ٓلٟ رلؼ٤َ ا٩كاهح أُله٤ٍخ ُِْواًخ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝأُغزٔغ أُؾ٢ِ: 2017أُْو١، فبُل. )

 .258-245(، 1)6 أُغِخ اُل٤ُٝخ اُزوث٣ٞخ أُزقٖٖخ،أُؼ٤وبد ٍٝجَ اُزؾ٤َٖ. 

https://doi.org/10.31559/EPS2020.8.3.4
https://doi.org/10.31559/EPS2020.8.3.4
https://www.researchgate.net/publication/342783701_t_thdyat_wfrs_altlym_fy_zl_jayht_fayrws_kwrwna_waq_hal_mdynt_albsr
https://www.researchgate.net/publication/342783701_t_thdyat_wfrs_altlym_fy_zl_jayht_fayrws_kwrwna_waq_hal_mdynt_albsr
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. كاه ا٩كاه٣خ كٝه ٗظْ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد ك٢ ارقبم اُوواهاد(. 2013اُْٞاثٌخ، ػلٗبٕ ػٞاك. )

 ا٤ُبىٝه١ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و.

 (. ٌٓزجخ اُوّل.2)ٛ. اُجؾش اُ٘ٞػ٢ ك٢ اُزوث٤خ. (2019)اُؼجل اٌُو٣ْ، هاّل.

(. ٓؼٞهبد ْٓبهًخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ػ٤ِٔخ ٕ٘غ اُوواه ك٢ 2016اُؼز٤ج٢، أٍٔبء ٝاُْو٣غخ، ٓؾٔل. )

، اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخٓغِخ ٓلاهً أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ. 

17(4 ،)555-584 . 

(. كٝه ٓل٣و١ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘خ رجٞى ك٢ رلؼ٤َ اُْواًخ أُغزٔؼ٤خ. 2019اُؼز٤ج٢، َٓزٞه. )

 . 665-640(، 6)35، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ

٤خ . اُلاه اُؼِٔإُٜٔٞب ٝرطج٤وبرٜب -ا٩كاهح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝا٩ّواف اُزوث١ٞ(. 2001ػط١ٞ، عٞكد. )

 اُل٤ُٝخ.

(. كهعخ ئٍٜبّ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ك٢ ٕ٘بػخ اُوواهاد ك٢ ٓلاهً ٓؾبكظخ 2017هوٝا٢ٗ، فبُل. )

 ٓغِخ عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ ٨ُثؾبس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ،ٍِل٤ذ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ. 

(20)6 ،176-196 . 

)ػجل أُؾَٖ اُوؾطب٢ٗ، أُيع٤خ  –اُ٘ٞػ٤خ  –ر٤ْٖٔ اُجؾٞس ا٤ٌُٔخ (. 2019ًوٍٍٞ، عٕٞ. )

 (. 2014(. كاه ا٤َُِٔخ. )2روعٔخ؛ ٛ.

(. ٝاهغ ٕ٘غ اُوواهاد ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ اُؾ٤ٌٓٞخ ُِج٤ٖ٘ 2018أُؾوط، ػجل اٌُو٣ْ. )

 .218-181(، 19، )ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خثٔؾبكظخ اُيُل٢: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ. 

(، كاه 2)ٛ. ٛوائن اُجؾش اُؼ٢ِٔ ر٤ٖٔٔبرٜب ٝئعواءارٜب(. 2014ٓواك، ٬ٕػ ٝٛبكٟ، كٞى٣خ. )

 اٌُزبة اُؾل٣ش.

(. ٝاهغ اُْواًخ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد 2018ٌِٓب١ٝ، ٍؼبك. )

، ِّٞ اُزوث٣ٞخكهاٍبد اُؼأُلاهً اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓل٣و٣خ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ُٔ٘طوخ ئهثل ا٠ُٝ٧. 

45(3 ،)209-226. 

أٍب٤ُت ارقبم اُوواه ك٢ ػ٤ِٔخ ا٩ٗزبط كهاٍخ ؽبُخ: أُطبؽٖ اٌُجوٟ (. 2015ٗغبه١، هه٤خ. )
 ، عبٓؼخ ػجل اُؾ٤ٔل ثٖ ثبك٣ٌ.  ]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[ ُِظٜوح "ٓز٤غ٢" ثَٔزـبْٗ

، اٍزوعؼذ ثزبه٣ـ ا٧ٗب ٝا٥فوكٖ ا٫رٖبٍ ٝاُزٞإَ ك٢ ٙٞء اُؼ٬هخ ث٤ٖ (. 2018اُ٘غْ، ى٣بك. )

  https://www.makalcloud.com/post/0zmxu4bey     ، ٖٓ 2020، 2كجوا٣و 

(. اُْواًخ ث٤ٖ ا٧ٍوح ٝٓلاهً اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ثلُٝخ 2017اُٜبعو١، ٍؼل ٕؾٖ ٓوىٝم. )

 . 492-462(، 175)2، ٓغِخ اُزوث٤خاُزؼ٤ٔ٤ِخ: كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ.  ا٣ٌُٞذ ُزؾو٤ن اُلبػ٤ِخ

 ، ا٣ٌُٞذ: ٝىاهح اُزوث٤خ.2020-2019اُْ٘وح ا٣َُٞ٘خ ٩ؽٖبئ٤بد اُزؼ٤ِْ  (.(2020ٝىاهح اُزوث٤خ. 

(. كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ؽٍٞ اُلغٞح ث٤ٖ اُج٤ذ ٝأُلهٍخ ٝكٝه أ٤ُٝبء ا٧ٓٞه 2010ا٤ُؼوٞة، ػ٢ِ ٓؾٔل. )

ٓغِخ اُؼِّٞ رغبٙ اُؾ٤بح أُله٤ٍخ ٧ث٘بئْٜ ك٢ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، 
 . 201-177 ،(1)18اُزوث٣ٞخ عبٓؼخ اُوبٛوح، 

  

https://www.makalcloud.com/post/0zmxu4bey
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