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  ملخص البحث:

 في المصير تقرير علي قائم تدريبي برنامج فعاليةهدف البحث إلى الكشف عن 
 الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين

حث ، تكونت عينة البالابتدائية بمحافظة مطروح الرويني بمدرستي السواني والشهيد
 بالصف الرابع الابتدائي الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف تلاميذ( 5من )

وتم  ،كمجموعة تجريبيةديسيبل ) 03 – 03)الذين تراوحت درجة سمعهم مابين 
البرنامج  –)إعداد الباحثين(  الأكاديمي الاندماجتطبيق الأدوات التالية )مقياس 

( 33على ) التلاميذ، تم تدريب (الباحثين دداإع)المصير تقرير علي التدريبي القائم
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، استخدم الباحثان المنهج أسبوعيًا ناتجلسبمعدل ( أسابيع 03جلسة لمدة استغرقت )
وتوصل البحث إلى أهم  ،Wilcoxon ويلكوكسون  رختباالتجريبي وتم استخدام ا

 ةموعوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المج النتائج التالية:
البعدي ين القبلي و والدرجة الكلية في القياس الأكاديمي الاندماجالتجريبية في أبعاد 

، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب البعدي القياسلصالح 
والدرجة الكلية في القياسين  الأكاديمي الاندماجدرجات المجموعة التجريبية في أبعاد 

 .البعدي والتتبعي

 زارعي السمع ضعاف - الأكاديمي الاندماج - المصير تقريرتاحية: ت المفالكلما
 .الإلكترونية القوقعة

 

Title: Effectiveness of a training programme based on self-

determination in enhancing academic engagement among 

hearing-impaired pupils with cochlear implants. 

Abstract: The research aimed to reveal effectiveness of a training 

programme based on self-determination in enhancing academic 

Engagement of hearing-impaired pupils with cochlear implants at Al-

Sawani and Al-Shahid Al-Ruwaini Primary Schools in Matrouh 

Governorate. As an experimental group, their hearing ranged from 

(30 to 32) decibels. The research tools included academic 

Engagement scale and training programme based on self-

determination. The pupils were trained for a total of (20) sessions 

over the course of ten weeks, at a weekly rate of two sessions. Data 

were analyzed through an experimental design using a Wilcoxon test. 

The findings revealed statistically significant differences in the 

experimental group's mean in the total score of academic Engagement 

as well as all of its dimensions in pre- and post-measurements in 

favour of the post-measurement. The results showed no statistically 

significant differences in the experimental group's mean in the total 
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score of academic Engagement  as well as all of its dimensions in 

post- and follow-up measurements. 

Key words: Self-determination, Academic Engagement, Hearing-

impaired Pupils with Cochlear Implants. 
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 :والخلفية النظريةمقدمة ال
 الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالتلاميذ ضعاف السمع تتطلب المرحلة التعليمية من 

، م، وكذلك تتسع الدائرة الاجتماعية لديهممصيرية في حياتهمهمة و  قرارات اتخاذ
إلى مزيد من الجهد والمثابرة لمواجهة الأعباء  ون ، ويحتاجموتزداد اهتماماته

ما، بالإضافة إلى  االأكاديمية، المتعلقة بمقررات هذه المرحلة التعليمية الصعبة نوعً 
على جميع جوانبه الشخصية عقبات أكاديمية تنعكس سلبًا من  همما يواجه

 ومن خلال   Academic Engagement الأكاديمي اندماجهكاديمية خاصة والا
الوظيفي  أن التدريب على الأنموذجا في الأدب السيكولوجي وجد الباحثاناستقراء 

من  حسنربما ي Career  Model of Self-Determinationتقرير المصيرل
  .يهمالأكاديمي لد الاندماج
الوسيلة الأكثر فعالية في إعادة تأهيل السمع  الإلكترونيةزراعة القوقعة ثل وتم

حسب تقارير منظمة الصحة العالمية حيث تعمل على تحويل الإشارات السمعية إلى 
 Department of Healthنبضات كهربية تقدم استثارة كهربية لعصب السمع السليم

Western Australia,2011).) 
( إلى أن تكنولوجيا زراعة القوقعة من 3303) بشاتوه الحميد،من عبد لويشير ك

أحدث ما توصل إليه العلم الحديث لأولئك الذين يعانون من فقدان شديد في الأذنين، 
هى عبارة عن جهاز على درجة عالية من التقنية الطبية صمم  الإلكترونيةفالقوقعة 

ترسل إشارات  طبيعية، وبالتاليلتجاوز الجزء التالف والمختص بالسمع في القوقعة ال
كهربائية مباشرة لعصب السمع ومن ثم إلى الدماغ، وتتكون من جزء داخلي يتم 

 زراعته أثناء العملية وجزء خارجي يتم تركيبة بعد أربع أسابيع من العملية.  
إلى أن الطلاب  Eisenman and & Tascione (2002)كل من  ويشير

ور إيجابي عن كفاءتهم الأكاديمية المصير لديهم تص الذين يمارسون إجراءات تقرير
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 Wehmeyer and  Palmer (2003)كما أكد كل من  يحفزهم لإكمال دراستهم.و 
على أن تنمية تقرير المصير يرتبط بالنجاح في مجالات الحياة الرئيسة مثل المدرسة 

تحسين الاداء  والمنزل، والأسرة والعمل والترفيه، والقيادة، حيث يعزز تقرير المصير
 Soenens and Vansteenkisteيذكر كل من و  الاكاديمي. الاندماجالاكاديمي و 

لذوي أهمية كبيرة ؛ لأن العديد من خبرات التعلم أن تقرير المصير يعد ذا  (2005)
 .فاشلة صعوبات التعلم

يفتقرون إلى المنخفضين اكاديميا أن  Carter et al (2006) ويذكر كل من
سين مستويات تقرير المصير لديهم ضرورة ير المصير؛ مما يجعل تحمهارات تقر 

من الخصائص الأساسية و  .ملحة ومطلبًا أساسيًا على المستويات البحثية والتربوية
حيث يعد تقييم الفرد لذاته  ،Wehmeyerوفق أنموذج  لنظرية تقرير المصير

الذات متطلبات أساسية  واختيار السلوكيات المناسبة وفقًا لتقييمه السابق، وتنظيم
وهو ما  .، وهي في نفس الوقت من دعائم تقرير المصيرالمنخفضين اكاديميالدعم 
في إشارتهما إلى ارتباط تقرير المصير  Deci & Ryan (2008)كل من  أكده 

 Mclellan ويعلل ذلك ،الذاتوتقدير بالمستويات المرتفعة من الدافعية الداخلية، 
يؤدي إلى عدم الرغبة و مي هو مشكلة أكيدة الفشل الأكادي بسبب حقيقة أن (2008)

 .في اتخاذ المخاطر اللازمة لتطوير تقرير المصير
 التي النظريات من العديد ظهور إلى( Ryan et al.,2009) من كل ويشير  
 من لكل المصير تقرير نظرية انتشارًا وأكثرها أبرزها لعل الدافعية، تفسير حاولت

(Deci & Ryan )عن النظر بغض الطلاب جميع أن النظرية هذه تفترض ثيح 
 الدوافع مثل السليم، للنمو كامنة ميول لديهم الثقافية وخلفيتهم وجنسياتهم عمرهم
 المشاركة أساس تمثل الميول وهذه الاستطلاع، وحب النفسية، والحاجات الذاتية،
 ويرى . التعليمية ةالمؤسس داخل الايجابي والأداء الأكاديمي، والاندماج الصفية،
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Ortiz (2009) من الأهمية بمكان أن توجه الجهود الرامية إلى تعزيز تقرير  أن
   .في الاندماج الاكاديميالمصير نحو الأطفال والشباب المنخفضين 

لازمة لحياة بأنه المواقف والقدرات ال المصير تقرير (Kim, 2019ويعرف )   
التأثير أو أفعاله، بحيث تكون خالية من الطالب من أجل اتخاذ خيارات تتعلق ب

 التدخل غير المبرر.
( إلى أن تقرير المصير هو القدرة  على تحديد الهدف ثم 3333) الزغبي وتشير

تنظيم الذات وتوجيه السلوك نحو تحقيق الهدف مع الاعتقاد في الكفاءة الشخصية 
 والعمل باستقلالية لتحديد طرق النجاح.

الذي  المتعلممقرر مصيره بأنه ال المتعلم( 3333الجبالي) الله عبد ويعرف أحمد  
توفرت لديه مجموعة من المهارات وهي الاستقلالية والتمكين النفسي وتنظيم الذات 

 وتحقيقها.
-Burke, Raley, Shogren, Hagiwara, Mumbardó) كل من كما يعرف

Adam, Uyanik, & Behrens, 2020) ذ على اتخاالقدرة   نهأتقرير المصير ب
 القرار وصنع الاختيار وحل المشكلات ووضع الأهداف وتحقيقها.  

أن الشخص الذي يتمكن من تحديد مصيره هو  (3330) ويرى الغرباوي 
الشخص الذي يمتلك المعارف والمهارات والمعتقدات التي تمكنه من تحديد أهدافه 

مك أو اجبار من ون ضغوط انياته دواتخاذ القرارات المتعلقة بحياته وفق قدراته وا 
الآخرين، مع وجود أثر لذلك على حياته كالانتقال إلى المرحلة الدراسية الأعلى، 

قامة علاقات اجتماعية جيدة، والاندماج في مجتمع الراشدين.   وا 
( أن تقريررررررر المصررررررير هررررررو مجموعررررررة مررررررن المعررررررارف 3333ويرررررررى مرسررررررال)

المحرردد ذاتيًررا مررن  ي السررلوكنرردماج فرروالمكونررات الترري تمكررن الطالررب الجررامعي مررن الا
خررلال قيامرره باتخرراذ القرررارات بشرركل حررازم ومحرردد وتمتعرره بالحريررة الكاملررة عنررد القيررام 
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دراك المواقرررف مرررن حولررره  بالأفعرررال والأنشرررطة وتوجيهررره نحرررو تحديرررد ووضرررع أهدافررره وا 
 ومعرفته لذاته وما تمتلكه من نقاط القوة والضعف.

 الاندماج دراسة على متزايد بشكل الأخيرة الآونة في والتربويون  الباحثون  وركز
 من العديد لمعالجة مفتاح باعتباره للطلاب  Academic Engagement الأكاديمي
 مشاعر من عالية مستويات ووجود الدراسي، التحصيل مستوى  تدني مثل المشكلات

 Fredrick،3332) الدراسي التسرب مستوى  وارتفاع الطلاب، لدى والاغتراب الملل
et al)، تعزيز خلاله من نأمل هدفا الأكاديمية الحياة في الطلاب اندماج أصبح كما 
 الحياة مدى متعلمين يصبحوا لكي الذاتي التعلم كيفية تعلم على الطلاب جميع قدرات
 بأنه الأكاديمي الاندماج ويعرف (.Gilbert، 3332) المعرفة على يعتمد مجتمع في

 التعلم نحو الإيجابية والاتجاهات والمواقف اتالسلوكي من العديد يشمل عام مفهوم
(Glanville & Wildhagen , 2007)، قدرة بين التوازن   بأنه أيضًا ويعرف 

 Cavanagh) معين سياق في يتم وكلاهما لديه، التعلم وتوقعات التعلم على التلميذ
et al., 2008.) 

 المجال يف المهمة الموضوعات من  التعلم في الاندماج موضوع ويُعتبر
 التعلم، عملية في  باندماجه الأكاديمية المهام في التلميذ نجاح ويرتبط التربوي،
 التعلم وبيئة  Student Engagement التلاميذ  اندماج بين العلاقة وموضوع

Learning Environment البحوث بها اهتمت التي الأساسية الموضوعات من 
 (.Glanville & Wildhagen, 2007) رةبالقصي ليست لفترة والنظرية التجريبية

 على القدرة لديهم المتعلمين أن Marsh (2009 and Martin) من كل ويرى 
 الإيجابية، والمعرفية السلوكية، التوجهات تطوير خلال من الأكاديمي الاندماج
 يعتمد الدراسي التفوق  احراز على المتعلم قدرة أن كما الأكاديمية، الحياة نحو والفعّالة
 ويؤكد .التعليمية بالمهمة البدء قبل الانجاز اهداف توجهات تحديد على كبيرة بدرجة
 بتحصيل ينذر الأكاديمي الاندماج مستوى  انخفاض أن على الباحثين من العديد
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 3300) الدراسي التسرب مثل عديدة سلوكية ومشكلات المستقبل في منخفض دراسي
،Reeve& Tseng). 

صبح هناك قلق من ألتعلم بعد أن ضوع الاندماج في اهتم التربويون بمو أ كما 
التلاميذ ويظهر ذلك من خلال ترك المدرسة في وقت مبكر، وانخفاض  اندماج عدم 

في المهام الأكاديمية  التلميذ، ويرتبط نجاح هموانخفاض مستوى تحصيل همسلوكيات
في تحديد اختلف الباحثون ، و (Harris,2011)نشغاله بعملية التعلم او اندماجه ب

 Involvement of انهماك التلاميذ ىفهناك من يطلق عل ندماج  التلاميذمسمى ا
Students،  انشغال التلاميذ  Preoccupation with Students ، التزام

 Coalescence   التحام التلاميذ، Commitment to Students  التلاميذ
Students أما ،Student Engagement  ج حثين عليه اندمايطلق معظم البا

منه مصطلح  اثم اشتق انوهذا ما تبناه الباحث ((Hart et al., 2011 التلاميذ
  Academic Engagementالاكاديمي. الاندماج 
 للاندماج مباشر تأثير وجود إلى( ۱۱۲۲) العلا أبو دراسة أشارت كما
 مفهوم يميالأكاد الاندماج أن إلى الباحثون  ويشير الطلاب، تحصيل في الأكاديمي

 في المشاركة إلى ويشير Behavioral السلوكي البعد: هي أبعاد عدة يتضمن واسع
 الانفعالي الوجداني والبعد المعرفي، والاهتمام والمثابرة الجهد بذل مثل التعلم أنشطة

Emotional. والاهتمام بالحماس الطالب شعور لىإ الأكاديمي الاندماج ويشير 
 إلى ويشير Cognitive المعرفي والبعد والقلق، مللوال بالغضب الشعور ونقص
 الحديثة التعلم واستراتيجيات النشط الذاتي التنظيم لاستراتيجيات الطالب استخدام
 Agentic بالتقويض الاندماج وبعد التعلم، بموضوعات والاهتمام والفعالة

Engagement أو التعليمات ونقل تدفق في البناءة الطالب مساهمة إلى ويشير 
 (.Reeve & Tseng 2011) يتلقاها التي الدروس
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 اندماج عدم   أن( Opdenakker and Minnaert, 2011) من كل ويضيف 
 وعدم التعليم   في المدرسة   فشل   إلى يقود الأكاديمية المدرسة   أنشطة   في التلاميذ
 سبيل على) البعيد المدى على المعاكسة الحياة ونتائج القريب، المدى على تجاوزها
، وقت   في المدرسة مغادرة المثال، ( Hu et al., 2012,71) وي رى  (.البطالة مبكر 

 ومشاركتهم، التلاميذ، نشاط   في يتمثل الأكاديمي للاندماج   الأساسي الفهم   أن
 .الأكاديمي بإنجازهم مرتبطة تعليمية مهام   في وجهودهم
 Martin, Gins, Bracket, Malmberg (2013)كما أكدت دراسة كل من  

and Hall  الدراسيالمخرجات التعليمية كالأداء  فيالاندماج الأكاديمي على أهمية 
 الاندماج( إلى أهمية 3302كما تشير دراسة محمد) للمتعلمين، الأكاديميوالتوافق 
 مؤشرا الأكاديمي الاندماج ويعتبرالمتعلمين. لدى  الدراسيالتحصيل  في الأكاديمي

 كما والمشكلات، التحديات مواجهة على والقدرة الاجتماعي كيفلتوا الإيجابي للأداء
 ,Veiga  et al).التعلم أنشطة في بفعالية الطالب مشاركة مدى إلى يشير

يركز على النواحي  الأكاديمي الاندماجأن  (3305)وذكرت أبو العلا.(2014
 اتفقت . وقدعلى المتاعب اليومية التي تواجهه المتعلمالإيجابية التي يتغلب بها 

 التخصص اختيار في والتخبط الأكاديمي الاندماج تدني على الأدبيات من العديد
 المهارات وتدني للتعلم، المناسبة الاستراتيجية اختيار على القدرة وعدم المناسب،
 ,Zhang) الإعاقة ذوي  لدى الأكاديمي للإنجاز الدافع فقدان عن فضلًا  الأكاديمية

2016; Baum, 2016). 
 الاندماج السلوكي، الاندماج: تتضمن التعلم في  للاندماج أنواع ثلاثة جدو ت

 : يلي فيما إيجازهم ويمكن ،(Yang, 2011: 182)المعرفي والاندماج الوجداني،
 الاندماج عن البحوث تأتى :Cognitive Engagement المعرفي الاندماج -أ 

 الاندماج في المتمثلة والتعلم التعليم بعمليتي المرتبطة الأدبيات من المعرفي
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 الذاتي التنظيم على ينطوي  والذي التعلم في الاستثمار على يركز الذي المدرسي
 (.Fredricks et al., 2004: 63)  استراتيجيًا المتعلم كون  أو

 يرى  أن للمعلم يمكن: Behavioral Engagement  السلوكي الاندماج -ب 
 ملاحظة خلال من لا أم لمالتع في مندمجون  المتعلمون  كان إذا ما بسهولة

 إلى تشير للمتعلم سلوكيات وهناك ،(Linnenbrink, 2003: 123) سلوكياتهم
  السلوك ملاحظات من السلوكي المجال سمات وتتكون  التعلم في اندماجه

(Caulfield, 2010: 3 .) 
 إلى الوجداني الاندماج يشير: Emotional Engagement  الوجداني الاندماج -ج 

 الملل، الاهتمام، ذلك في بما التعليمي، الفصل في الوجدانية الالأفع ردود
 الوجداني الاندماج أن على اتفاق هناك أن حين في والقلق، الخجل، السعادة،
 هوهذا ما تبنا(.Fredricks et al., 2004: 64.)الوجدانية الأفعال بردود يرتبط

 الباحثان عند اعداداهما لمقياس الاندماج الاكاديمي.
 الأكاديمي الاندماج( Li, Whiteson, Knox and  Hung,2016) فعر ّ ويُ 

 التدريب، مدة   خلال   من قياسها يتم والتي، التعلم   عملية   في التلميذ مشاركة عُمقُ  بأنه
 تقديم واقع أن( 3302) القريني ويرى  .المرتدة التغذية وتكرار الواردة ، التعليقات   وعدد  

 الاعاقة ذوي  بينهم ومن  المتعددة  الاعاقات ذوي  ميذللتلا المصير تقرير مهارات
 البرامج خلال من المهارات تلك على التدريب ويجب نسبيا متوسط كان السمعية
 الباحثين بعض   أن( 3333ويرى سرور)اكاديميا.  إدماجهم في للنجاح الفردية التربوية
دارة اسية،در ال المناهج وتخطيط، الدرس   في بمشاركتهم التلاميذ اندماج حدد  وا 

 الاندماج   إلى نظر الآخر والبعضُ  المعنية، الأخرى  التربوية والمهام الفصل،
 يقضيه الذي والوقت الزمنية، والمدة والدافع والجهد الاهتمام حيث من الأكاديمي

 التعلم جوانب من الأكاديمي الاندماج مفهوم يُعد لذا .معينة تعلم مهمة   في التلميذُ 
 أدائه مستوى  في فقط تؤثر لا قد والتي التلميذ، وجدان تشكيل في ثرتؤ  التي المهمة
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 الأكاديمية وتوجهاته سلوكياته، في لتؤثر ذلك تتخطى قد ولكنها الأكاديمي،
 كانت لذلك ،والضرورية المهمة المتغيرات من المتغيرات هذه تعتبركما  المستقبلية،

 تقرير علي قائم تدريبي امجبرن فعالية عن للكشف الحالي البحث لإجراء الحاجة
 القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين في المصير

 .الالكتروني
 :البحثمشكلة 

 الميدانية زياراتهما أثناء الباحثان ما وجداه خلال من الحالي البحث مشكلة نبعت  
 بمدرستي مجينمدال الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ  بعضل

 والآباء المعلمين شكاوى  تكرار في المتمثلة مطروح بمحافظه الرويني والشهيد السواني
 حجر يعتبر والذي وأبنائهم، تلاميذهم لدى الأكاديمي الاندماج مستوى  تدني من

 سلبًا تؤثر أن الممكن من والتي تعلمهم في صعوبة عليها يترتب التي للمشكلة الزاوية
من السمات المتواترة الأكاديمي  الاندماجيعد تدني و  .الدراسية موادلا مختلف على

 Reiter، فقد خلص الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالأساسية لدى التلاميذ ضعاف السمع 
يفتقرون إلى القدرة على الانخراط في  المنخفضين اكاديمياإلى أن الطلاب  (2001)

على التفكير الذاتي، وأقل قدرة على  التفاعلات اللفظية مع أقرانهم، وضعف القدرة
 السمع ضعاف التلاميذإن انخفاض قدرة بالإضافة إلى  ،إظهار الحساسية للآخرين

 على وضع أهداف محددة وضعف مهارات التنظيم الذاتي الإلكترونية القوقعة زارعي
خفاقهم في  المعلومات بطريقة موجهة ذاتيًا لاختيار الاستراتيجيات  تجهيزلديهم وا 

 . ااكاديميً  اندماجهملإنجاز المهام، ينعكس في شعورهم بعدم 
إلى أن المتعلمين الذين لديهم مزيد  Deci and Ryan (2000)يشير كل من .لذا

أكد كل و من الاستقلالية في الفصول الدراسية هم أكثر اندماجا اكاديميا في الفصل. 
والإنجاز الأكاديمي، على العلاقة بين تقرير المصير  Zheng et al. (2014)من 
 Campbell – Whatley (2008)، (Humphrey, 2010) يشير كل منكما 
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كما . الاكاديميكيفية تفاعلهم في إمكانية الاستفادة من مهارات تقرير المصير  إلى
لمنخفضين اكاديميا فرصة لعن أنه عندما تتاح  Mclellan (2008)أسفرت دراسة 

. المصير، فإنهم يتصرفون بطريقة أكثر استقلاليةومنهج دراسي ينمي مهارات تقرير 
مهارات  تطوير تقرير المصير في فعاليةإلى  Bomar (2017)وتوصلت دراسة 

تطوير بعض  الى Farmer (2011)دراسة توصلتو . الطلاب في الدراسة والتعلم
 Darner، كما يؤكد على مهارات تقرير المصيرجوانب القوة في الشخصية اعتمادًا 

نتيجة ى المتعلمين يسهم في زيادة إمكانات التعلم لد المصير تقريرأن على  (2012)
  سهم بالاستقلالية.إحسا

أن تقرير المصير من المهارات التي ينبغي  Dunsmore (2008) ويرى 
 .المناهج الدراسية لإعداد الطلاب وتحسين تخطيط وتطوير المناهجفي عليها  التركيز

لمنخفضين اكاديميا إلى انخفاض فرص التصرف ل ويؤدي انخفاض تقرير المصير
 Field et al (2013) من كل رويشي .(Carter et al, 2011)بطريقة مستقلة 

كدالة للنجاح الأكاديمي، ويتفق معه كل من  تنبؤيهإلى أن تقرير المصير له قوة 
Eisenman and Tascione (2002)   تقرير المصير بالنجاح  ارتباطفي

. وعلى الرغم من إمكانية اكتساب الأفراد إكمال دراستهمعلى  هم حفز وي الأكاديمي
 ويؤكد ،العاديين لمهارات تقرير المصير من خلال التعرض للتجارب اليومية

Trainor (2005)  التنظيم الذاتي  –تقرير المصير )الاستقلال الذاتي أن أبعاد على
 سبق وبناء على ما. الاكاديميالاندماج وتحقيق الذات( ترتبط ب –التمكين النفسي  –

علي  برنامج تدريبي قائمفعالية : ما الرئيس التالي السؤال صياغة المشكلة في يمكن
 زارعيلدى التلاميذ ضعاف السمع  الأكاديمي ندماجتقرير المصير في تحسين الا 

  ويتفرع منه السؤالين التاليين:، ؟الإلكترونيةالقوقعة 
ندماج علي تقرير المصير في تحسين الا قائمال تدريبيالبرنامج الفعالية ما  -0

  ؟الإلكترونيةالقوقعة  زارعيلدى التلاميذ ضعاف السمع  الأكاديمي
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ندماج الاعلي تقرير المصير في تحسين  برنامج تدريبي قائمفعالية ستمر هل ت -3
بعد توقف  الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالأكاديمي لدى التلاميذ ضعاف السمع 

  ؟تنفيذه بشهرين
 أهداف البحث:

علي تقرير المصير في تحسين  البرنامج التدريبي القائمفعالية على التعرف  -0
 .لدى التلاميذ ضعاف السمع زارعي القوقعة الإلكترونية ندماج الأكاديميالا

علي تقرير المصير في تحسين  برنامج تدريبي قائمفعالية الكشف عن استمرارية  -3
بعد  قوقعة الإلكترونيةذ ضعاف السمع زارعي الالأكاديمي لدى التلاميندماج الا

  توقف تنفيذه بشهرين.
  أهمية البحث:

 الأهمية النظرية: -1
يتطرق البحث الحالي إلى فحص متغير بالغ الأهمية وهو متغير تقرير المصير  -أ 

في رسم  الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذالذي يعبر عن حق 
قاط ضعفهم والقيود ية في ضوء وعيهم بنقاط قوتهم ونخارطة مستقبلهم باستقلال

ة لتحقيقها، وقد اعتبره العلماء والقوانين المحيطة بهم وأهدافهم وخططهم المستقبلي
النتيجة التي يسعى التربويون إلى تحقيقها باعتباره مفتاحًا لكافة النتائج 

 . نيةكترو الإل القوقعة زارعي السمع ضعافوالسلوكيات المراد تحقيقها لدى 
 فيالباحثين  البحث اهذ فيإعداده  سيتمالذى  الأكاديمي الاندماج يخدم مقياس -ب 

 البيئة العربية. في؛ نظراً لحداثة المتغيرات العلوم التربوية والنفسية
 الأهمية التطبيقية: -8
القوقعة  زارعيمج لدى التلاميذ ضعاف السمع ادعوة القائمين على إعداد البر  -أ 

ك هذه الفئة في أثناء تضمين الخطط الانتقالية ة إشرابضرور  الإلكترونية
بداء وجهة نظرهم  تاحة الفرصة لهم لتقرير مصائرهم وا  لبرنامجهم الفردي، وا 
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وتحديد مستقبلهم وتزويدهم بالخيارات في مختلف المجالات تمهيدًا لاستقلالهم في 
 إدارة شئون حياتهم. 

في الوصول إلى  لكترونيةلإاوقعة الق زارعيالتلاميذ ضعاف السمع مساعدة  -ب 
المستوى الإيجابي لقصورهم عن ذواتهم في ضوء نتائج تطبيق البرنامج الحالي 

وفقًا الاكاديمي الفعال  الاندماجوتحقيق اعتمادًا على حقهم في تقرير مصيرهم 
 لآليات تقرير المصير المتبعة في البرنامج. 

الحالي في دراسات أخرى تتناول الإفادة من المقاييس والبرنامج المُعد في البحث  -ج 
 . الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالتلاميذ ضعاف السمع 

البرنامج من خلال ما  فعاليةمن نتائج تطبيق البحث ومعرفة مدى  الاستفادةيُمكن  -د 
 الاندماجة دزيا فيتقدمة من توصيات يُمكن أن تفيد الأخصائيين وأولياء الأمور 

 .الإلكترونية القوقعة زارعي عسمال ضعاف التلاميذلدى  الأكاديمي
يقدم البحث الحالي إجراءات للتدريب على مهارات تقرير المصير لعل ذلك يعد  -ه 

لفتًا لأنظار الباحثين حول أهمية التدريب على مهارات تقرير المصير في تنمية 
 زارعيعديد من الجوانب المعرفية، والشخصية لدى التلاميذ ضعاف السمع 

 . يةالإلكترونالقوقعة 
 مصطلحات البحث:

يقصد به القدرة على تحديد الهدف ثم  Self- Determination:رتقرير المصي
تنظيم الذات وتوجيه السلوك نحو تحقيق هذا الهدف والاعتقاد في الكفاءة الشخصية 

  والعمل باستقلالية لتحديد طرق النجاح. 
 الانررررردماج يعررررررف :Academic Engagementالانددددددماج الاكددددداديمي 

كاديمي بأنه: مساعدة التلاميذ على الوصول إلى أقصرى درجرة ممكنرة مرن الخبررات لأا
التعليميررة عنررد المسررتويات التعليميررة المختلفررة، حيررث إنرره يهيرر  مسررارًا تسررهم مررن خلالرره 

يشررير مصررطلح الانرردماج الأكرراديمي و  .((Jeff,2015:131دافعيررة التلميررذ فرري الررتعلم 
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 المشراركة أثنراء المعلرمُ  يضرعها التري المنظمة   القواعد   احترام   على التلميذ قدرة مدىإلى 
 خررلال   مررن وذلررك المشرراركة، تلررك لتحقيررق   جهررد   مررن يبذلرره مررا ومضرراعفة الأنشررطة ، فرري

 الدراسررري، الفصرررل داخرررل والتكليفرررات   المهرررام ، أداء   فررري الآخررررين مرررع المتبرررادل   الاهتمرررام  
يجاد  مرن يتعلمره لمرا بالاسرتمتاع   شعوره   مع العمليات، لتلك والانتباه   اليقظة   من حالة وا 
دارتهرررررا للمدرسرررررة   انتمررررراءه   علرررررى إيجابيًرررررا ترررررنعكس دراسرررررية   مرررررواد    الرفررررراق ومجموعرررررة   وا 

مقيررراس علرررى ويحررردد إجرائيرررا بالدرجرررة التررري يحصرررل عليهرررا الطالرررب (، 3333)سررررور،
 .انالاندماج الأكاديمي المستخدم في البحث الحالي إعداد الباحث

 Hearing-Impaired الإلكترونيدة القوقعدة زارعدي سدمعلا ضدعاف التلاميدذ
pupils with Cochlear Implants  

 القوقعة زارعي السمع ضعاف الأطفال( 3303) عبيدات عيسى،  من كل يعرف
 شديد عميق إلى شديد من عصبي حسي سمعي فقدان من يعانون  بأنهم الإلكترونية

 أن أو به يولدون  ديسيبل( 03-25) من نسبته تتراوح كليهما أو الأذنين إحدى في
 ولا لهم، السمعي العصب لإصابة إلى أدى له تعرضوا مرض أو حادث نتيجة يكون 

 ويخضعون  ،الإلكترونية القوقعة لزراعة فيتجهون  الطبية، للسماعات  يستجيبون 
 القوقعة وزرعت( 003-03) بين ما تتراوح ذكاء بدرجة ويتمتعون  سمعية، لتدريبات

 .لهم السمع لإعادة الداخلية الأذن في الإلكترونية
أكثر و الذين يزرعون القوقعة  السمع ضعاف لأطفاليعرفهم الباحثان إجرائيا بأنهم او 

ويدرسون   عرضة لتلقى التعليم شفويا كباقي الاطفال، ودون الحاجة إلي لغة الإشارة
بمحافظة  الابتدائية الرويني بالصف الرابع الابتدائي بمدرستي السواني والشهيد

 .ديسيبل (03 –03طروح وتتراوح درجة سمعهم ما بين )م
 البحث: حدود

 الاندماج ،البرنامج التدريبي القائم على تقرير المصير: الموضوعية حدودال
 .الأكاديمي
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 التجريبي.المنهج : المنهجية حدودال
 .حمطرو  بمحافظة الابتدائية الرويني والشهيد السواني مدرستي :المكانية حدودال
 .الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالتلاميذ ضعاف السمع : البشرية حدودال
 الثاني. الدراسي الفصل م(3333/3330: )الزمنية حدودال

 سابقة وبحوث دراسات
إلى فاعلية  Arndt, Konrad and Test, (2006) كل من توصلت نتائج بحث

كة في وضع لمشار على ا الإعاقة ذوي البرنامج التدريبي في تحسين قدرة الطلاب 
 الخطة التربوية بعد اكتسابهم لمكونات تقرير المصير.     

 Konrad, Fowler, Walker, Test and) كل من بحث نتائج توصلتكما   
Wood (2007 تدريبي في تحسين المهارات الأكاديمية لدى إلى فاعلية البرنامج ال

 التلاميذ ذوي صعوبات التعلم. 
إلى فاعلية البرنامج التدريبي في تحسين  Fowler (2007بحث ) نتائج وتوصلت  

 .والوجدانية المهارات الأكاديمية لدى التلاميذ ذوي الاضطرابات السلوكية
إلى فعالية التدريب على  Campell- Whatley (2008)بحث  نتائج وتوصلت  

 . التعلم صعوبات ذوي مكونات تقرير المصير في تحسين مفهوم الذات لدى 
برنامج قائم على العزم الذاتي  فعالية( إلى 3303)بحث حسن نتائج توتوصل  

 )تقرير المصير( في السلوك الاجتماعي الايجابي لتلاميذ المرحلة الإعدادية.
فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى تقرير  إلى) 3333)الجبالي بحث نتائج وتوصلت  
لدى الطلبة ذوي صعوبات  تقرير المصير( في تنمية مهارات اتخاذ القرارلمصير)ا

 التعلم. 
فعالية التدريب على استراتيجيات التعلم  إلىأ( 3333)ستهدف بحث الزغبيأبينما   

في تحسين الطفو الأكاديمي وتخفيف الملل  كأحد أبعاد تقرير المصير المنظم ذاتياً 
 الدراسي للموهوبات بالمرحلة المتوسطة.
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برنامج تدريبي قائم على نظرية  فاعلية إلىب( 3333)بحث الزغبي نتائج وتوصلت  
تقرير المصير )تقرير المصير( في تحسين مفهوم الذات الاجتماعي والأكاديمي 

 لذوات صعوبات تعلم القراءة بالمرحلة المتوسطة. 
 Carmona-Halty., Salanova, Llorens) مرن كرل بحرث نترائج وتوصلت

& Schaufeli, 2021) تتوسرط الأكراديمي والاندماج ديميةالأكا القوة النفسية إلى أن 
وتشرررير النترررائجُ أيضًرررا إلرررى أن  الأكررراديمي، والأداء الإيجابيرررة الانفعرررالات برررين العلاقرررة

تعزيررز  الانفعررالات الايجابيررة لرردى الطررلاب يعررد تحررديًا للمعلمررين وأوليرراء الأمررور برردون 
 أداء   إلرى ترؤدي هاور بد والتي الأكاديمي والاندماج الأكاديمية القوة النفسية بناء محاولة
 مرتفع. أكاديمي  

دور الاندماج الأكاديمي  فعالية إلى (Montano, 2021)بحث  نتائج وتوصلت
انرردماجهم داخررل الفصررول الدراسررية و فرري ازدهررار  وتقرردم الطررلاب فرري ظررل أزمررة كورونررا، 

 . في ظل الشدائد والأزمات عبر الانترنت
 كلمررا أنرره إلررى (Lee & Rhee, 2021)مررن  كررل بحررث نتررائج وتوصررلت   
 الأكرراديمي، كمررا أشررار البحررثُ إلررى التحصرريل مسررتوى  ارتفررع العزيمررة مسررتوى  انخفررض
 عراملين أنهمرا علرى التأكيرد خرلال مرن الأكراديمي والانردماج البناء الوالردي توفير أهمية

 للعزيمة. وقائيين
فعالية التدريب على مهارات  إلى Ahmadi et al. (2021) بحث نتائج وتوصلت

والتدريب على المهارات الانفعالية  المصير تقرير أبعاد كأحد نظيم الذاتيالت
الاجتماعية لتحسين الطفو الأكاديمي والصمود والمشاركة الأكاديمية لدى طلاب 

    ة ذوي الأداء الأكاديمي المنخفض.المدارس الثانوي
مصير في ( إلى فعالية مهارات تحديد ال3330الغرباوي ) بحث نتائج وتوصلت      

الحياة لذوي صعوبات التعلم الأكاديمية بالحلقة تحسين مفهوم الذات الأكاديمي وجودة 
 الثانية من التعليم الأساسي.
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فاعلية نموذج للتسريع المعرفي في (. إلى 3333)سرورتوصلت نتائج بحث       
 .ن تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسيالاندماج الأكاديمي لدى عينة م

بعض مكونات  ىعل التدريب فعاليةإلى  (3333مرسال ) بحث نتائج وتوصلت      
    لدى المتعثرين دراسيًا من طلاب الجامعة.النهوض الاكاديمي في قرير المصير ت

؛ فقد المصيرمن خلال ما تم عرضة من البحوث التي اهتمت بالتدريب على تقرير 
كين ات الاستقلالية، والتنظيم الذاتي، والتماتفق غالبية البحوث السابقة على أن مكون

النفسي، تعد حجر الأساس لتحسين سلوكيات الطلاب وخاصة ذوي الفئات الخاصة 
منهم، ولذا فقد اعتمد البحث الحالي على التدريب المباشر على تلك المكونات عند 

لتدريب اتفقت البحوث السابقة على أهمية او  البرنامج التدريبي للبحث الحالي.بناء 
لمتغيرات الأخرى لدى عينات مختلفة من الطلاب  على تقرير المصير في بعض ا

استخدمت بحوث تقرير المصير المنهج و  وخاصةً ذوي الفئات الخاصة منهم.
 ,Konrad, Fowler ؛Arndt, Konrad,& Test, 2006التجريبي كما في بحث )

Walker, Test& Wood,2007؛ Fowler,2007؛Campell- 
Whatley,2008،أ،ب،  3333،؛ الزغبي،3333الجبالي، ؛3303؛ حسن

(Ahmadi et al. (2021( 3333، مرسال) .)أعداد العينات المستخدمة في  كانت
(، وبين Arndt, Konrad & Test, 2006بحث) ( كما في5بحوث هذا المحور )

كما  ،(Lee & Rhee, 2021)كما في بحث  والشباب   الأطفال   من( 3533)
رير المصير إلى فعالية التدريب على مكونات تقرير المصير تائج بحوث تقتوصلت ن

 في بعض المتغيرات النفسية والمعرفية الأخرى.
 السابقة:الحالي من البحوث والدراسات البحث  موقع
الحالي مع معظم البحوث والدراسات السابقة في تناول برنامج  البحثختلف ي -0

الأكاديمي لدى التلاميذ  الاندماجتحسين تدريبي قائم علي تقرير المصير في 
مع الاستفادة من دراسة كل من  الإلكترونيةالقوقعة  زارعيضعاف السمع 
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(Konrad et al (2007، (Fowler (2007، (Campell- Whatley 
نه يختلف في أإلا  ب( 3333)أمل الزغبي ،)3333)الجباليد أحم ،2008)
 .الإلكترونيةالقوقعة  زارعيذ ضعاف السمع الأكاديمي لدى التلامي الاندماجتناول 

رغم عدم وجود الأكاديمي  الاندماجمتغير الحالي في تناول  البحثختلف ي -3
في هذا المجال  في حدود علم   على متغيرات أخرى  دراسات  وبحوث مباشرة

 . انالباحث
الحالي مع معظم البحوث والدراسات  السابقة في العينة والأدوات  البحثختلف ي -0

في بناء  البرنامج التدريبي رغم استفادته من بعض البحوث والدراسات السابقةو 
 .(3333مرسال ) (،3330كل من الغرباوي ) بحث البرنامج التدريبي مثل

 :البحثفروض  
يمكن صياغة الدراسات السابقة و لدراسة الحالية في ضوء الإطار النظري ل
 فروض الدراسة على النحو التالي:

 التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطي بين إحصائية دلالة تذا فروق  وجود -0
 لصالح والبعدي القبلي القياسين في الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد في

 .البعدي القياس
 المجموعة درجات رتب متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق عدم وجود  -3

 البعدي القياسين في كليةلا والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد في التجريبية
 .والتتبعي

 إجراءات البحث:
لاختبار صحة فروض  الباحثانبها   اقام التيتتضمن إجراءات البحث  

 أدوات البحث. ،البحث، والتى تتضمن ما يلى: منهج البحث، عينة البحث
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: منهج البحث   أولاا
 مجموعةلا ذوي  والتصميم البحث المنهج التجريبي افي هذ الباحثاناستخدم  
 علي قائم تدريبي برنامج فعاليةباعتبار أن الهدف منه  الكشف عن  الواحدة التجريبية
 زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين في المصير تقرير
 .الإلكترونية القوقعة
 عينة البحث  ثانياا:

 : المتعلقة بأدوات البحث عينة حساب الخصائص السيكومترية
 ،ضعاف السمعمن  اطفال( 03ت عينة البحث الاستطلاعية من )ونتك 

، بالإضافة (الاندماج الأكاديميبغرض تقنين أدوات البحث والتي تتضمن )مقياس 
 الاندماج مقياسيمكن تلافيها عند تطبيق  التيإلى الوقوف على بعض الصعوبات 

 على أفراد العينة الأساسية. الأكاديمي
 : الأساسيعينة البحث 

 زارعي السمع ضعاف من أطفال( 5تكونت عينة البحث الأساسية من ) 
تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين تراوحت  ،مطروحبمحافظة  الإلكترونية القوقعة

( سنوات  وانحراف 0330( سنوات، بمتوسط )0335-0330أعمارهم الزمنية ما بين)
بمتوسط  ،بلديس (03 -03ما بين ) سمعهمتراوحت نسبة  ،(33062معياري )

  .(33402( وانحراف معياري )0335)
  ثالثاا: أدوات البحث 

القوقعة  زارعيلدى التلاميذ ضعاف السمع  مقياس الاندماج الأكاديمي -1
  انإعداد/ الباحث: الإلكترونية

 التلاميررررذ لرررردى الأكررراديمي الانرررردماج مسرررتوى  عررررن الكشرررف الهددددف مددددن المقيدددداس:-أ
 ..رونيةلكتالإ القوقعة زارعي السمع ضعاف
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خلال الاستفادة من بعض الاختبارات والمقاييس من : الأساس النظري للمقياس -ب 
  .المتضمنة في بعض البحوث والدراسات السابقة والأطر النظرية

 وصف المقياس وطريقة التصحيح: -جد  
 عنها يجيب عبارة (00فرعية، ويتضمن المقياس ) أبعاد تم تقسيم المقياس إلى ثلاثة 
( 00( عبارة، الاندماج السلوكي )00الاندماج المعرفي)تم تقسيمهم كالتالي: ، ذلميالت

 المتدرجة الثلاثية الطريقة المقياس ويتبع( عبارة، 00عبارة، الاندماج الوجداني )
 زراع السمع ضعيف التلميذ حصول فإن وبذلك"( 0"رًاناد –"  3"أحيانًا  –"  0"مًادائ)

 خلالها من الحكم يتم لكي كافية تكون  قد فأقل درجة( 66) على  الإلكترونية القوقعة
حيث تم تحديد المتوسط الفرضي  ،الأكاديميالاندماج  في القصور من يعاني :بأنه

 ،الاندماج الاكاديميكنقطة قطع لتحديد التلاميذ الذين يعانون من صعوبات في 
 من انالباحث وطلب ( في عدد مفردات المقياس،3وذلك بضرب الدرجة المتوسطة)

 بالنسبة اتجاهه يوافق الذي المكان في (√) علامة بوضع منهم كل يبدأ أن التلاميذ
  .عليه تنطبق  عبارة لكل

   :المقياس تصميمخطوات 
 بها استعان التي على الأطر النظرية والبحوث السابقة والمقاييس الاطلاعبعد  -0

 Fredricksكل من دراسة: مثل الأكاديمي الاندماج مقياسفي تصميم   الباحثان
et al.(3332) John et al.  ; (3332) Koeze ;(3332)  3303؛ ; 

Caulfield(Glanville & Wildhagen , 2007) ،(Cavanagh et al., 
2008)، Hart et al., 2011)) ;(3303) ;  Yang(3300) Jolien ; 

(3302) Jeff ; (3305،) Carmona-Halty et al (2021)، (Lee & 
Rhee, (2021، تم بناء المقياس وصياغة عباراته في ضوء  (3333)سرور

الاندماج  -الاندماج السلوكي  -الاندماج المعرفيبعض الأبعاد المتمثلة في )
 (.الوجداني
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 الاندماجلمقياس مجموعة من العبارات تعكس التعريف الإجرائي   الباحثانصاغ  -3
، وبلغ مجموع الإلكترونية قعةالقو  زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي

-أحيانًا-دائمًايجاب عنها بر ) ،( عبارة00)نهائية عدد العبارات في الصورة ال
 ،ودرجتين لأحيانًا ،دائمًاوأعطيت ثلاث درجات للإجابة الصحيحة عن  ،(نادرًا

أرقام العبارات لأبعاد التالي يوضح  (0جدول )وال ،نادرًاودرجة واحدة للإجابة عن 
القوقعة  زارعياج الأكاديمي لدى التلاميذ ضعاف السمع الاندممقياس 
 .الإلكترونية

 ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج أرقام العبارات لأبعاد مقياس (1جدول )

 الإلكترونية القوقعة زارعي السمع
 المجموع أرقام العبارات الأبعاد م

 11 11-11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 المعرفي الاندماج 1

-21-21-19-18-17-16-15-14-13-12 السلوكي الاندماج 2

22 

11 

-32-31-31-29-28-27-26-25-24-23 الوجداني الاندماج 3

33 

11 

 33  الدرجة الكلية

مقياس الاندماج الأكاديمي لدى التلاميذ ضعاف ( السابق أن 0يتضح من الجدول )
 الاندماج بعد، وتكون ( عبارة 00تكون من ) الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالسمع 
 الوجداني الاندماج( عبارة ، 00)السلوكي من الاندماج( عبارة ، 00من ) المعرفي

 .عبارة( 00)
  :الخصائص السيكومترية للمقياس

  :على النحو التالي الاسترشاد برأي الخبراء  الباحثاناستخدم  :صدق المقياس -أ 

س الاندماج الأكاديمي لدى يامق الباحثانعرض  :الاسترشاد برأي الخبراء - 1
في صورته الأولية على مجموعة  الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالتلاميذ ضعاف السمع 

( 00وعددهم ) والتربية الخاصة، من المحكمين المتخصصين في مجال علم النفس
المقياس والتعديلات التي عبارات محكم، وطلب منهم إبداء رأيهم وملاحظاتهم في 

، وا عادة  اتعبار ال تعديل بعضوبناءً على مقترحاتهم وآرائهم تم  ،لها يرونها مناسبة
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واستقر المقياس  ،واستدركت الصياغات اللغوية والأخطاء النحوية والفنية ،تهاصياغ
النسب المئوية لاتفاق السادة المحكمين  ايوضح التاليين يينوالجدول ،( عبارة00على )

 .اته المقياسار عبمن  عبارة بعد من ابعاد وكل على كل
 المحكمين على كل بعد( النسب المئوية لاتفاق أراء السادة 2جدول )  

 النسبة المئوية السؤال

 %2202 " واضحة وكافية ؟ المعرفي الاندماج هل العبارات على بعد "

 %2102 " واضحة وكافية ؟السلوكي  الاندماج هل العبارات على بعد "

 %122 " واضحة وكافية ؟الوجداني  اجالاندم هل العبارات على بعد "
 

مقياس الاندماج ( النسب المئوية لاتفاق أراء السادة المحكمين على عبارات 3جدول )

  الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالأكاديمي لدى التلاميذ ضعاف السمع 
 نسبة الاتفاق رقم العبارة نسبة الاتفاق رقم العبارة نسبة الاتفاق رقم العبارة

1 2202% 18 2202% 82 122% 
8 2202% 12 2202% 82 122% 
2 2202% 12 122% 82 2202% 
2 122% 12 122% 82 2202% 
2 122% 12 122% 82 122% 
2 2202% 12 122% 82 122% 
2 122% 12 2202% 82 122% 
2 122% 12 2202% 22 2202% 
2 122% 82 2202% 21 122% 
12 2202% 81 2202% 28 2202% 
11 2202% 88 122% 22 2202% 

مررن  علررى كررل بعررد( أن نسررب اتفرراق السررادة المحكمررين 3،0الجرردولين )يتضررح مررن 
وعلررى كررل عبررارة مررن عبررارات  ،( %033–4034عبررارات المقيرراس تراوحررت مررا بررين )

وحيرررث وضرررع معرردل قبرررول العبرررارة إذا   ،( %033–0330المقيرراس تراوحرررت مرررا بررين )
اللغويررة  لتعررديلاتكمررا كرران للسررادة المحكمررين بعررض ا ،%( فررأكثر0330اتفررق عليهررا )
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، وبعررد إجررراء التعررديلات المطلوبررة أطلررع جميررع المحكمررين الاعتبررارالترري أخررذت بعررين 
 .على المقياس مرة أخرى وأقروا بصلاحية المقياس للتطبيق

 :للمقياس الاتساق الداخلي – 2

 مقيررراس الانررردماج حسررراب معررراملات الارتبررراط برررين درجرررة العبرررارة ودرجرررة كرررل بعرررد ل
 :( التالي2الجدول )ويتضح ذلك في  ،تلاميذ ضعاف السمعلاالأكاديمي لدى 

 (4جدول )

مقياس الاندماج الأكاديمي معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة كل بعد ل

 (11= ن)لدى التلاميذ ضعاف السمع 

 الوجداني الاندماج رقم العبارة السلوكي الاندماج رقم العبارة المعرفي الاندماج رقم العبارة

1 2022 18 2022 82 2022 
8 2022 12 2022 82 2022 
2 2022 12 2021 82 2022 
2 2022 12 2028 82 2022 
2 2021 12 2022 82 2028 
2 2022 12 2022 82 2022 
2 2021 12 2022 82 2022 
2 2022 12 2022 22 2022 
2 2022 82 2022 21 2022 
12 2022 81 2022 28 2022 
11 2022 88 2022 22 2022 

 عبررارةدرجررة كررل ( أن جميررع قرريم معرراملات الارتبرراط بررين 2يتضررح مررن جرردول)
( 30,3دالرة إحصرائيًا عنرد مسرتوى دلالرة )مقيراس الالرذي تنتمري إليره مرن  البعردودرجة 

وبالتررررالي فهرررري مقبولررررة، وبالتررررالي فإنرررره يمكررررن الثقررررة فرررري نتررررائج المقيرررراس، وصررررلاحية 
 .استخدامه

 مقياااس الاناادماج الأكاااديمي لاادى كليااة لالارتباااط بااين درجااة كاال بعااد والدرجااة ال

 :( التالي5الجدول )ويتضح ذلك في  ،التلاميذ ضعاف السمع
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مقياس الاندماج والدرجة الكلية ل بعد( معاملات الارتباط بين درجة كل 5جدول )
 (.03 )ن=الأكاديمي لدى التلاميذ ضعاف السمع 

 معامل الارتباط المقياس محاور م
 3342 المعرفي الاندماج 1
 3340 السلوكي الاندماج 8
 3344 الوجداني الاندماج 2

السرابق أن جميرع قريم معراملات الارتبراط برين الدرجرة ( 5)يتضح مرن الجردول 
( وهرى قرريم 3344  - 3340والدرجرة الكليرة للمقيراس تراوحرت مرا برين ) بعردالكليرة لكرل 

مكررن التوصررل إليهررا ( ممررا يشررير إلررى الثقررة فرري النتررائج الترري ي3330دالررة عنررد مسررتوى )
 عند تطبيق المقياس. 

 :ثبات المقياس -ب 

 الاختبار:طريقة إعادة إجراء -1
ثم أعاد تطبيقه بفاصل  ،السمع ضعاف التلاميذ من( 03من خلال تطبيقه على ) 

بين التطبيقين الأول  سبيرمان ثم حسب معاملات ارتباط ( أسابيع0)قدره  زمني
 تالي:ويتضح ذلك من الجدول ال والثاني

لمقياس من خلال طريقة إعادة الاختبار معاملات ارتباط سبيرمان ( قيم 6جدول )
 03ن= السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج

 قيم معاملات الارتباط الأبعاد م
 3342 المعرفي الاندماج 1
 3340 السلوكي الاندماج 2
 3342 الوجداني الاندماج 3
 3340 الدرجة الكلية 4
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لأبعرراد  بطريقررة إعررادة الاختبررار أن معرراملات الثبررات( 6)يتضررح مررن الجرردول 
(، كمرررا أن معامرررل الثبرررات للمقيررراس ككرررل 3342 – 3340المقيررراس تراوحرررت مرررا برررين )

(، وهررذه المعرراملات مقبولررة، ويمكررن الوثرروق فيهررا، كمررا يرردل علررى أن المقيرراس 3340)
 يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات.

 :ألفا كرونباخ -2

مقيرررراس الانرررردماج الأكرررراديمي لرررردى التلاميررررذ ضررررعاف ثبررررات   الباحثررررانسررررب ح
تررررالي يوضررررح معرررراملات والجرررردول ال( باسررررتخدام ألفررررا كرونبررررا ، 03علررررى )ن=السررررمع 
 :الثبات

مقيراس الانردماج الأكراديمي لردى التلاميرذ ( معراملات الثبرات لأبعراد 2جدول )
  .والمقياس ككل باستخدام ألفا كرونبا ضعاف السمع 

معامل  البعد م

 الثبات

 17.0 المعرفي الاندماج 1

 17.0 السلوكي الاندماج 2

 17.4 الوجداني الاندماج 3

 17.1 الدرجة الكلية           

مقيرررررراس الانرررررردماج أن معرررررراملات الثبررررررات لأبعرررررراد  (2يتضررررررح مررررررن الجرررررردول )
أن كمررا  ،(3320 – 3322تراوحررت مررا بررين )الأكرراديمي لرردى التلاميررذ ضررعاف السررمع 

 ،ويمكرن الوثروق فيهرا ،ه المعراملات مقبولرةوهرذ ،(3340) كرلللمقيراس كمعامل الثبرات 
  .يتمتع بدرجة عالية من الثبات كما يدل على أن المقياس

 الباحثاناعداد/  المصير تقرير القائم علىالبرنامج  - 8

  -:الهدف العام 

 زارعي السمع ضعاف التلاميذيعتبر الهدف العام والرئيس للبرنامج هو مساعدة 
 . المصير تقريرمن خلال البرنامج القائم على  الإلكترونية القوقعة
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  -:الأهداف الإجرائية

  -:الحالي إجرائيا  فيما يليتتمثل أهمية البرنامج  
 بحيرررررثمرررررن الهررررردف العرررررام للبحرررررث  للبرنرررررامج التررررردريبي الأهرررررداف الفرعيرررررة تتمثرررررل

أن  عيف السررررمع زارع القوقعررررةللطفررررل ضررررأنرررره بعررررد الانتهرررراء مررررن الترررردريب ينبغرررري 
 يكون قادراً على أن:

 يتلاءم مع قدراته.يضع أهدافه ويخطط لها بشكل  -
مكاناته قدراته في يثق  -  ينظم ذاته. وا 
 .قوته وضعفهنقاط  يتعرف على -
 يعبر أن أرائه وأفكاره. -
 .المتباينة الأكاديمية العقباتمواجهة ل  طرق يستخدم  -
 .الدراسيةفي بيئته  هل المجابهةحلولًا للمشكلات  يضع -
 .دراسية عقباتمن  يواجهيتخذ قرارات تجاه ما  -

 
 :الأساس النظري للبرنامج

 Wehmeyerالوظيفي لتقرير المصير) جالأنموذعتمد البرنامج علي توظيف أ 
أن تقرير المصير هو طاقة دافعية داخلية، تعتمد على الإرادة  اعتبارعلى  1999)

ي، وتتحدد الطاقة الدافعية المكونة لتقرير المصير الذاتية للطلاب دون تدخل خارج
التمكين ،Self – Regulation تنظيم الذات ،Autonomyالاستقلالية  من

 .Self-Realizationتحقيق الذات  ،Psychosocial Empowermentالنفسي
قرير الاطلاع على البحوث السابقة ذات الصلة بتمن خلال  انالباحث كما استفاد    

بالتدريب عليها هذا من  اقامفي اختيار وتحديد مكونات تحديد الذات التي  المصير
 قرير المصيرلاع على البرامج التدريبية ذات الصلة بتطجانب، ومن جانب أخر الا

 ؛  ,Hughes,2005 Agran&) للاستفادة منها في إعداد البرنامج كما في بحوث

Arndt, et al., 2006 ؛Field& Hoffman,2007؛Konrad, et al., 2007  ؛
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Fowler, 2007؛ Campell- Whatley,2008 ؛ 2112حسن،  ؛

 ,Yang, Chiu, Sin, & Lui ؛2121؛ الزغبي، 2121؛ على، 2121الجبالي؛

 .(2122) مرسال ،(2121) الغرباوي ،(أ،ب2121)الزغبي 2020

 
   :محتويات البرنامج

 –بية التدري بالجلسات التعريف -)تعارف يحتوي البرنامج على  
 تحقيق -( إعلامية)النفسي التمكين –(إعلامية)الذات تنظيم – (إعلامية)الاستقلالية

 –(إعلامية)القرار اتخاذ -(إعلامية) تقرير المصير -(  إعلامية)الذات
 التمكين – (تدريبيتان جلستان)الذات تنظيم –(تانتدريبي جلستان)الاستقلالية

 المصير تقرير -( تدريبيتان جلستان)تالذا تحقيق  -(تدريبيتان جلستان)النفسي
وذلك باستخدام بعض  (تدريبيتان جلستان)القرار اتخاذ -(تدريبيتان جلستان)

 -التشكيل  -التعزيز السلبي  -الاستراتيجيات ومنها ما يلي )التعزيز الإيجابي 
 .تسلسل السلوك( -قلب الدور  -لعب الدور -النمذجة 

 

  :الزمن المحدد لتطبيق البرنامج

، بواقع م3333/ 3330للعام الدراسي  الثانيتم تطبيق البرنامج في الفصل الدراسي 
  .( جلسة33، بإجمالي )أسبوعيًا جلستان بمعدل أسابيع( 03)
 

  :لبرنامجلالملامح الأساسية 

 دقيقة.  25-05 :مدة الجلسة -
 فظةبمحا الابتدائية الرويني والشهيد السواني مدرستي :مكان تطبيق الجلسة -

 . مطروح
تقديم  - " الإعداد للجلسات :في (الموجه في البرنامج) الباحثان* تلخص دور 

 بين الربط على الطلاب مساعدة -تقديم المعززات  -المساعدة الأولية للأطفال 
 الدعم طلب في الطلاب مساعدة- اليومية والقرارات لأنفسهم وضعوها التي الأهداف
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 لمشكلات لحل متعددة استراتيجيات استخدام على كيزالتر  - والاجتماعي الأكاديمي
 ." 

   :تقويم البرنامج
 تحسين في المصير تقرير علي قائم تدريبي برنامج فعاليةيتم تقويم مدى فاعلية 

عن طريق  الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج
. الأكاديمي الاندماج تحسينفيما بينها في  القياس القبلي والبعدي لقياس مدى الفرق 

 .ومقارنة النتائج القبلية والبعدية والبعدية  بالتتبعية
على  المصير تقرير علي القائم التدريبيتم عرض جلسات البرنامج  :صدق البرنامج

من أساتذة علم النفس التربوي والتربية الخاصة، لأخذ آرائهم ومقترحاتهم  م( محك00)
ب من كل ل  لمعرفة مدى صلاحية البرنامج المُعد طُ و الجلسات وهدفها، محتوى حول 

والجدول التالي يوضح نسب اتفاق المحكمين على حول البرنامج،  منهم إبداء الرأي
 عناصر تحكيم البرنامج.

 القائم التدريبي البرنامجنسب الاتفاق بين المحكمين على عناصر تحكيم  (8جدول )

 المصير تقرير علي

 

 نسب الاتفاق اصر التحكيمعن م

 9.09 .صلاحية البرنامج للتطبيق على مجموعة البحث 1

 ..0 .ارتباط أهداف الجلسات بالمحتوى 2

 ..0 الأطفال.ملاءمة الأنشطة والمهام لمستوى  3

 ..0 .مناسبة المحتوى داخل كل جلسة لأهدافه 4

 9.09 لمدى تحقق الاهداف. التقويم قياس 5

أن نسبة الاتفاق بين المحكمين على عناصر التحكيم  (4)ل يتضح من الجدو 
وتعتبر هذه النسب مناسبة مما يدعوا إلى الثقة  ،%(033 - 0330تراوحت ما بين )

جراءاته وطرق تقويمه.   في صلاحية البرنامج بأهدافه وا 
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 :الإجراءات التنفيذية للبحث
 :خطوات السير في البحث -أ 

 الابتدائيررررة الروينررري والشرررهيد السررررواني رسرررتيمد مرررن اختيرررار مجموعرررة البحررررث .0
التلاميررذ ضررعاف  علررىالانردماج الأكرراديمي وتطبيررق مقيرراس  مطررروح بمحافظرة
 .الإلكترونيةالقوقعة  زارعيالسمع 

 زارعي السمع ضعاف التلاميذلتحديد  الأكاديمي  الاندماج مقياس تصحيحتم  .3
 (. 5 الأكاديمي )ن = الاندماج منخفضي  الإلكترونية القوقعة

علررررى المجموعررررة  المصررررير تقريررررر علرررري القررررائم الترررردريبي تررررم تطبيررررق البرنررررامج .0
 التجريبية. 

 زارعرري السررمع ضررعاف لرردى التلاميررذ  الأكرراديميالانرردماج تررم تطبيررق مقيرراس  .2
كقيررراس بعررردي ثرررم تتبعررري بعرررد مررررور شرررهر مرررن القيررراس   الإلكترونيرررة القوقعرررة
 البعدي.

 . السابقةوالدراسات  .5
 تائج  من خلال البرنامج الإحصائيحليل النتم جمع المقياس وت spss 

 .(06الإصدار )
  القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذبالثناء على  الباحثانوفي النهاية قام 

 البرنامج.في  ملمشاركته  الإلكترونية

 
 :المستخدمة الأساليب الإحصائية-ب

  اختبار ويلكوكسونWilcoxon موعات ويستخدم لحساب دلالة الفروق للمج
 المرتبطة.

  (.الانحراف المعياري... –المتوسط )الإحصاء الوصفي المتمثل في 



 

 
 
 

 
 

822 

 والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 

 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

 نتائج البحث وتفسيرها:
 
 :نتائج الفرض الأول -1

 بين إحصائية دلالة ذات فروق  توجد ينص الفرض الأول على أنه: " 
 والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد في التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطي

ولاختبار صحة هذا  ،" البعدي القياس لصالح والبعدي القبلي القياسين في كليةال
 القبلي القياسين في التجريبية المجموعةحساب متوسطى رتب ب الباحثانقام  الفرض
 اختباروقد تم استخدام  ،الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد في والبعدي

Wilcoxon التالي:الجدول  فيك ويتضح ذل ،المتماثلة للأزواج 
 القياسين درجات رتب للفروق بين متوسطي  "Z" اختبار( نتائج 9) جدول

لدى المجموعة  الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد فيالبعدي و القبلي

  التجريبية.

 الدلالة Z الرتب مجموع الرتب متوسط العدد الرتب المتغير
حجم 
 التأثير

 الاندماج

 المعرفي

 

 01 3 . السالبة بالرت

.0..3 .0.1 

21 
 صفر صفر 1 الموجبة الرتب

 . المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 الاندماج

 السلوكي

 

 01 3 . السالبة الرتب

.0... .0.1 

28 
 صفر صفر 1 الموجبة الرتب

 . المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 الاندماج

 الوجداني
 01 3 . السالبة الرتب

.0... .0.1 

28 
 صفر صفر 1 الموجبة الرتب

 . المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 الدرجة

 الكلية

 لمقياس

 الاندماج

 الأكاديمي

 01 3 . السالبة الرتب

.0..3 .0.1 

28 
 صفر صفر 1 الموجبة الرتب

 . المتساوية الرتب
 

 1 المجموع
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( بين متوسطي  3335عند مستوى ) يًاإحصائً  ةق دالو جود فر و  (0) من الجدوليتضح 
 فررريالتجريبيرررة  ةالمجموعررر ىالقياسرررين القبلررري والبعررردي لرردفرري  ،(Zرتررب درجرررات )قيمرررة 

القوقعررة  زارعرريلرردى التلاميررذ ضرعاف السررمع  الكليررة والدرجرة الأكرراديمي الانرردماج أبعراد
تراوحرررت قيمرررة حجرررم الأثرررر كمرررا  لصرررالح القيررراس البعررردي،والدرجرررة الكليرررة  الإلكترونيرررة

( ممرا يعنري 3303(، )3300(  مرا برين )nعلى جرذر  Zباستخدام القانون )قسمة قيمة 
%( مرررن تبررراين درجرررات المجموعرررة التجريبيرررة فررري التطبيرررق  03%( إلرررى )00أن مرررن )
يعررود لأثررر الترردريب علررى البرنررامج وهررذه القرريم تشررير  بالمقارنررة بالقيرراس القبلرري البعرردي

 .رلحجم تأثير كبي
 :الثانينتائج الفرض  -1

 متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق  دو وجعدم  على أنه: " الثانيينص الفرض 
 في الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج أبعاد في التجريبية المجموعة درجات رتب

حساب قام الباحثان ب ولاختبار صحة هذا الفرض ،"والتتبعي البعدي القياسين
 الاندماج أبعاد في والتتبعي البعدي القياسين في التجريبية موعةالمجمتوسطى رتب 

 ،المتماثلة للأزواج Wilcoxon اختباروقد تم استخدام  ،الكلية والدرجة الأكاديمي
 التالي:الجدول  فيويتضح ذلك 
القياسين  متوسطي رتب درجاتللفروق بين   "Z" اختبار( نتائج 11) جدول

لدى المجموعة  الكلية والدرجة الأكاديمي لاندماجا أبعاد في تبعيتالبعدي وال

  .ةالتجريبي

 Z الرتب مجموع الرتب متوسط العدد الرتب المتغير
 الدلالة

 الاندماج

 المعرفي

 

 01. 01. 0 السالبة الرتب

.0300 

 غير
 001 01. 3 الموجبة الرتب دال

 0 المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 الاندماج

 السلوكي

 

 01. 01. 0 السالبة رتبال

.08.0 

 غير
 دال

 001 01. 3 الموجبة الرتب

 0 المتساوية الرتب
 

 1 المجموع
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 الاندماج

 الوجداني
 01. 01. 0 السالبة الرتب

.0890 

 غير
 دال

 001 01. 3 الموجبة الرتب

 0 المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 الدرجة

 الكلية

 لمقياس

 الاندماج

 الأكاديمي

 01. 01. 0 السالبة الرتب

.01.8 

 غير
 دال

 001 01. 3 الموجبة الرتب

 0 المتساوية الرتب
 

 1 المجموع

 أبعاد( أن قيمة اختبار ويلكوكسون جاءت غير دالة في 03)من الجدول يتضح 
ن عدم وجود فروق دالة إحصائيًا بي مما يعني الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج

المجموعة  ىلدوالدرجة الكلية  الأكاديمي الاندماج مقياسمتوسطي رتب درجات أبعاد 
عن برنامج ال ، مما يدل على استمرارية فعاليةالتجريبية في القياسين البعدي والتتبعي

المجموعة والدرجة الكلية لدى  الأكاديمي الاندماج مقياسأبعاد بعد في خفض 
 التجريبية.

 :تفسير النتائج

 دلالة ذات فروق  وجودتوصلت إلى تفسير نتائج البحث والتي  الباحثانرجع ي 
 الاندماج أبعاد في التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطي بين إحصائية
 توجد لا،البعدي القياس لصالح والبعدي القبلي القياسين في الكلية والدرجة الأكاديمي

 أبعاد في التجريبية المجموعة درجات رتب متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق 
وتتفق تلك النتائج والتتبعي،  البعدي القياسين في الكلية والدرجة الأكاديمي الاندماج

إلى الذي توصل  Arndt, Konrad and Test, (2006)من مع نتائج بحث كل 
على المشاركة في  الإعاقة ذوي فاعلية البرنامج التدريبي في تحسين قدرة الطلاب 

 ,Konrad, Fowler) ،ة التربوية بعد اكتسابهم لمكونات تقرير المصيروضع الخط
Walker, Test and Wood (2007 إلى فاعلية البرنامج التدريبي  توصل الذي

 -Campell) ،ذ ذوي صعوبات التعلمفي تحسين المهارات الأكاديمية لدى التلامي
Whatley (2008 قرير المصير في إلى فعالية التدريب على مكونات ت توصل الذي
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 إلى توصل الذي (3303)حسنالتعلم،  صعوبات ذوي تحسين مفهوم الذات لدى 
برنامج قائم على العزم الذاتي )تقرير المصير( في السلوك الاجتماعي  فعالية

فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى تقرير  إلى توصل الذي) 3333)الجبالي ،الايجابي
مهارات اتخاذ القرار لدى الطلبة ذوي صعوبات تقرير المصير( في تنمية )المصير
لتدريب على استراتيجيات التعلم فعالية ا إلى توصل الذيأ( 3333)الزغبي ،التعلم

في تحسين الطفو الأكاديمي وتخفيف الملل  كأحد أبعاد تقرير المصير المنظم ذاتياً 
 فاعلية إلى توصل الذيب( 3333)الزغبي، الدراسي للموهوبات بالمرحلة المتوسطة

تقرير المصير( في تحسين مفهوم )برنامج تدريبي قائم على نظرية تقرير المصير 
، الاجتماعي والأكاديمي لذوات صعوبات تعلم القراءة بالمرحلة المتوسطةالذات 

(Montano, 2021) فعالية دور الاندماج الأكاديمي في ازدهار   توصل إلى الذي
اندماجهم داخل الفصول الدراسية في ظل وتقدم الطلاب في ظل أزمة كورونا، و 

 . الشدائد والأزمات عبر الانترنت

 إلى توصل الذي Ahmadi et al. (2021) بحث كل من نتائج بالإضافة إلى
والتدريب على  المصير تقرير أبعاد كأحد فعالية التدريب على مهارات التنظيم الذاتي

كاديمي والصمود والمشاركة المهارات الانفعالية الاجتماعية لتحسين الطفو الأ
الغرباوي ، مي المنخفضالأكاديمية لدى طلاب المدارس الثانوية ذوي الأداء الأكادي

فعالية مهارات تحديد المصير في تحسين مفهوم الذات  إلى توصل ( الذي3330)
الأكاديمي وجودة الحياة لذوي صعوبات التعلم الأكاديمية بالحلقة الثانية من التعليم 

فاعلية نموذج للتسريع المعرفي في  إلى توصل ( الذي3333)سرورسي، الأسا
مرسال  ،م الأساسيالاندماج الأكاديمي لدى عينة من تلاميذ الحلقة الثانية من التعلي

في قرير المصير بعض مكونات ت ىعل التدريب فعالية إلى توصل الذي (3333)
 .جامعةلدى المتعثرين دراسيًا من طلاب الالنهوض الاكاديمي 
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لا يدركون كبر حجم مشكلة  ضعاف السمعإن بعض معلمي  الباحثانويري  
ضعاف لان   القوقعة المدمجين في الفصول العادية زارعيالتلاميذ ضعاف السمع 

وربما يصعب  لتواصل والتفاعل اجتماعيا.وا اندماجهم اكاديميا في سلبا يؤثر السمع
حاجة إلى مسيس الفى  السمع افضع فمعلمي .التحكم فى سلوكهم فى أوقات ما

إيجابي فى  تربوي تدريب كاف لاستخدام التدخلات التي من شأنها أن تهي  منا  
عن  لاختلافهم تحسين اندماجهم اكاديميافي حجرة الدراسة لهؤلاء الأطفال خاصة 

النهاية نتائج البحث بشكل إجمالي إلى أن  في الباحثانكما يعزو  ،العاديين. اقرانهم
 في المصير تقرير علي قائم تدريبي برنامج فعاليةل السيكولوجي من خلال التدخ

 الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين
وكانت تعليمات البرنامج  ،كان محتواه متسقًا مع الغرض الذى صمم من أجله

كان كما  ،لمستخدمة بالبرنامجمن خلال الفنيات االتدريبي دقيقة وواضحة وموجزة 
ولعل هذه العوامل تجمعت معا متفاعلة  ،لمعلمي هؤلاء الاطفال وأسرهم دور فعال

 السمع ضعاف التلاميذ لدى كاديميالأ الاندماج تحسين فيلتسهم بصورة إيجابية 
 واستمراريته في القياس التتبعي. في القياس البعدي  الإلكترونية القوقعة زارعي

 
 التوصيات والبحوث المقترحة:ثالثا: 

 
  :التوصيات -أ

هناك مجموعة من  ،في ضوء الإطار النظري ونتائج الدراسات والبحوث السابقة
 -:فيما يلي التوصيات التربوية للبحث الحالي

 عقد دورات تدريبية لمعلمي التربية الخاصة لتدريبهم على كيفية إعداد برامج 
 التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين في المصير تقرير عليقائمة 
 .الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف

 بمثابة تكون  والتي الأمور لأولياء خصيصا تعد التي العلمية الندوات حضور 
 في المصير تقرير علي قائمة برامجإعداد  كيفية علي لتدريبهم عمل ورش
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 القوقعة عيزار  السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين
 .الإلكترونية

 زارعي السمع ضعاف أطفالهم بتساؤلات والترحيب الإنصات الوالدين على 
 فى خصوبة عن تعبر لأنها للوقت مضيعة يعتبرها ولا الإلكترونية القوقعة
 (.الابتكار عملية) أفعالهم فى ومرونة أبنائهما فكر

 في المصير ريرتق علي القائمة البرامج ضوء في البحوث من المزيد إجراء 
 القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي الاندماج تحسين

 .الإلكترونية

  (طلاب كلية التربية  تخصص التربية الخاصة)تأهيل معلمي المستقبل 
 لدى الأكاديمي الاندماج تحسين في المصير تقريروالتركيز في تدريبهم على 

من خلال ورش العمل  لإلكترونيةا القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ
  .العملية التربيةأثناء 

 
 البحوث المقترحة: -ب  

 مفهوم الذات تحسين في المصير تقريرقائم علي برنامج تدريبي  فعالية 
 . الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الأكاديمي

 ماوراء  اراتمه تحسين في المصير قائم علي تقريربرنامج تدريبي  فعالية
 . الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ الذاكرة لدى

 لدى اليقظة العقلية تحسين في المصير تقرير علي قائم تدريبي برنامج فعالية 
 . الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ

 ات تجهيز المعلوم تحسين في المصير تقرير علي قائم تدريبي برنامج فعالية 

 الإلكترونية القوقعة زارعي السمع ضعاف التلاميذ لدى الاجتماعية . 
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 المراجع:
 

(. نمذجة العلاقات بين توجهات الهدف وفعالية الذات ۱۱۲۲بو العلا، مسعد ربيع عبد الله )ا
والاندماج المدرسي والتحصيل الأكاديمي لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

-۱۵۲(، ۱۲)۲۲تربوية كلية التربية جامعة المنوفية، مجلة البحوث النفسية وال
۲۱۱. 

(. فاعلية برنامج تدريبي مستند إلى نظرية تقرير المصير في ۱۱۱۱أحمد عبد الله )،الجبالي
مجلة العلوم التربوية تنمية مهارات اتخاذ القرار لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم. 

 .9۲-2۱(،۲،)4والنفسية،
 وعلاقته لفظي سمعي تأهيلي برنامج فاعلية(. ۱۱۲۱) حيي ،عبيدات ؛ أحمد،عيسى

 زارعي الأطفال من عينة لدى التتابعية السمعية والذاكرة السمعي بالتمييز
الملك  جامعة التربية كلية مجلة. جدة بمدينة الإلكترونية القوقعة

 .۱22-۱۱4 ،(1۲) ،عبدالعزيز
اعي الوجداني في تحسين النهوض (. تأثير التعلم الاجتم۱۱۲1أمل عبد المحسن )الزغبي،

المجلة العلمية الأكاديمي للمتعثرات أكاديميًا في جامعة طيبة بالمدينة المنورة. 
 .442 – ۲1۲(، ۱4)2لكلية التربية، جامعة أسيوط،

ستراتيجيات التعلم أ(. فاعلية برنامج تدريبي قائم على ا-۱۱۱۱أمل عبد المحسن )الزغبي،
لنهوض الأكاديمي وتخفيف الملل الدراسي للموهوبات المنظم ذاتيًا في تحسين ا

 .۲4۲-۱12(،۱۱)4جامعة بنها، ،مجلة كلية التربيةبالمرحلة المتوسطة. 
ب(. أثر برنامج تدريبي قائم على تقرير المصير في -۱۱۱۱أمل عبد المحسن )الزغبي،

تحسين مفهومي الذات الاجتماعي والأكاديمي لذوات صعوبات تعلم القراءة 
 .229 -222(، ۱۱) ۱مجلة العلوم التربوية، رحلة المتوسطة. بالم

لاميذ ذوي الاعاقات  ( واقع تقديم مهارات تقرير المصير للت۱۱۲9تركي عبد الله )،القريني
مجلة العلوم التربوية .المتعددة واهميتها من واقع نظر معلميهم

 .۱۲۲-۲1،۲۲2،والنفسية
 في الذات تحديد مكونات بعض علي بالتدري أثر .(۱۱۱۱) مرسال حسن،الدين شرف

. دكتوراه . رسالةالجامعة طلاب من دراسياً المتعثرين النهوض الاكاديمي لدى

 .الازهر جامعة. التربية كلية
(. فاعلية برنامج تدريبي لتنمية ۱۱۲۱محمد عثمان ) ،بشاتوه سعيد كمال ؛،عبدالحميد

ضعاف السمع من مهارات اللغة الاستقبالية والتعبيرية لدى الأطفال 
. الابتدائيةبالمرحلة  الإلكترونيةمستخدمي زراعة القوقعة السمعية 

 .۱2(۱،) ۲۲-92 ،(ASEP)عربية في التربية وعلم النفس اتدراس

(. بروفيلات النهوض الدراسي وقلق الاختبار في ۱۱۲2العلا )سوسن إبراهيم أبو ،شلبي
تحليل العنقودي لدى علاقتها بالإنشغال المدرسي والتحصيل باستخدام ال

 .۲9-۱۲، ۲(، ۱) ۱۲مجلة العلوم التربوية،  طلاب المرحلة الثانوية.
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ي (. أثر برنامج قائم على العزم الذاتي في السلوك الاجتماع۱۱۲۱سيد محمدي )،حسن
(، 49مجلة كلية التربية، جامعة طنطا،)الايجابي لتلاميذ المرحلة الاعدادية. 

۱91- ۲42. 
(.تحسين بعض مهــارات تحديد ۱۱۱۲) الله فتح محمود د الرؤفعب محمود،الغرباوي

المصير وأثــره على مفهوم الذات الأكاديمي وجودة الحياة لذوي 
الثانية من التعليم الأساسي. رسالة صعوبات التعلم الأكاديمية بالحلقة 

 دكتوراه غير منشورة كلية التربية جامعة الازهر.
 الأكاديمي الاندماج في المعرفي للتسريع نموذج فاعلية(.۱۱۱۱) إبراهيم محمد محمود،سرور

 غير دكتوراه رسالة. الأساسي التعليم من الثانية الحلقة تلاميذ من عينة لدى
 .الازهر جامعة التربية كلية.منشورة

وأهداف  الدراسيللعلاقات السببية بين الطفو  البنائي(. النموذج ۱۱۲4منال محمود )،محمد
 الدراسيالتحصيل  فيوالتوجهات الدراسية المساهمة الشخصية المثلى 

-2۲۲(، 4)۲۲ مجلة دراسات عربية، لدى طلاب المرحلة الثانوية،
2۲۲. 

 
Ahmadi, R., Hosseininasab, D., & Azmodeh, M. (2021). Comparison 

of the effectiveness of motivational self-regulation skills 

training and emotional-social skills training on 

academic buoyancy, resilience and academic 

Engagement  in junior high school students with low 

academic performance. Journal of Instruction and 

Evaluation. 14(53).61-92. 

Arndt, S. A., Konrad, M., & Test, D. W. (2006). Effects of the self-

directed IEP on student participation in planning 

meetings. Remedial and Special Education, 27(4), 194-

207.  
Baum, N. (2016). Learning Disabilities and self- concept A 

phenomenological study. Doctor of psychology. Clark 

university. 

Boges, C.(2015). The effects of differentiated instruction on the 

achievement scores of struggling fourth grade readers, 

PhD. Thesis,  Walden University. 

Bomar،B.(2017). The role of online academic coaching on levels of 

self- determination of college students with learning 

disabilities. Doctor of philosophy, Texas woman's 

university. 



 

 
 
 

 
 

822 

 والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 

 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

Burke, K. M., Raley, S. K., Shogren, K. A., Hagiwara, M., 

Mumbardó-Adam, C., Uyanik, H., & Behrens, S. 

(2020). A meta-analysis of interventions to promote 

self-determination for students with disabilities. 

Remedial and Special Education, 41(3), 176-188.  
Campbell-Whatley, G. (2008). Teaching students about their 

disabilities: Increasing self –determination skills and 

self-concept. International Journal of Special 

Education, 23(2), 137- 144.    

Carter, E. W., Lane, K. L., Cooney, M., Weir, K., Moss, C. K., & 

Machalicek, W. (2011). Parent assessments of self-

determination importance and performance for students 

with autism or intellectual disability. American Journal 

on Intellectual and Developmental Disabilities, 118(1), 

16-31.  
Carter, E., Lane, K., Pierson, M. & Glaeser, B. (2006). Self-

determination skills and opportunities of transition-age 

youth with emotional disturbance and learning 

disabilities. Council for Exceptional Children, 72, 333-

346. 

Carter, E., Sisco, L., & Lane, K. (2011). Paraprofessional 

perspectives on promoting self-determination among 

elementary and secondary students with severe 

disabilities. Research & Practice for Persons with 

Severe Disabilities, 23(1-2), 1-10. 

Caulfield, J. (2010). Applying graduate student perceptions of task 

engagement to enhance learning conditions, 

International Journal for the Scholarship of Teaching 

and Learning،4 (1), 1-18. 

Cavanagh, R., Kennish, P., & Sturgess, K.(2008).Development of 

theoretical frameworks to inform measurement of 

secondary school student engagement with learning, 

Paper presented at the 2008 Annual International 

Conference Annual International Conference of the 

Australian Association for Research in Education: 

Brisbane. 



 

 
 

 

 
                                            

 

822 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

Collie, R.J., Martin, A.J., Malmberg, L-E., Hall, J., &Ginns, P. 

(2015). Academic buoyancy,student achievement, and 

the linking role of control: A cross-lagged analysis of 

high school students. British Journal of  Educational 

Psychology, 85, 113-130 

Darner, R. (2012). An empirical test of self-determination theory as a 

guide to fostering environmental motivation. 

Environmental Education Research, 18(4), 463-

472.doi:10.1080/13504622.2011.638739 

Darryl،G.(2011). Effects of differentiated instruction on student 

achievement in reading. PhD. Thesis, Walden 

University. 

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (2008). Self-determination theory. In P. A. 

M. Van Lange, A. W. Kruglanski, & E. T. Higgins 

(Eds.), Handbook of theories of social psychology (pp. 

416–436) Sage Publications Ltd.  

Deci, E., & Ryan, R. (2000). The "what" and "why" of goal pursuits: 

Human needs and the self-determination of behavior. 

Psychological Inquiry, 11, 227-268. 

Dekker, S.; Krabbendam, L.p Lee, N.; Boschloo, A.; Groot, 

R.&Jolles, J. (2016). Dominant goal orientations predict 

differences in academic achievement during 

adolescence through metacognitive self-regulation. 

Canadian Center of Science and Education, 6(1), 47-58. 

Department of Health Western Australia. (2011). Clinical guidelines 

for paediatric cochlear implantation. Western Australia: 

Ear, Nose &Threat Advisory Group. 

Donoghues, A. (2005). Academic self- concept formation in students 

with learning disabilities. Doctor of psychology, 

widener university. 

Dunsmore, M. (2008). The effect of self-determination instruction on 

students with learning disabilities in the IEP transition 

process. Doctor of Education, Duquesne university. 

Eisenman, L., & Tascione, L. (2002). “How come nobody told me?” 

Fostering self-realization through a high school english 



 

 
 
 

 
 

822 

 والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 

 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

curriculum. Learning Disabilities Research and 

Practice, 17 (1), 35-46. 

Farmer, J. (2011). The development of the personal strengths 

intervention (PSI) To improve self- determination and 

social- Emotional levels in posts secondary student with 

learning Disabilities and (or ADHD). A multiple 

Basetine study. Doctor of philosophy, University of 

south Florida. 

Field, S. & Hoffman, A. (2013). An Action Model for Self-

Determination. Revised from “Development of a Model 

for Self-Determination,” by S. Field and A. Hoffman, 

1994, Career Development for Exceptional 

Individuals,17(2). p. 165. 

Fowler, C. H. (2007). The effects of the Self-Determined Learning 

Model of Instruction on the academic goal attainment of 

elementary students with emotional or behavioral 

disorders (Doctoral dissertation, The University of 

North Carolina at Charlotte).  
  Fredricks, A., Blumenfeld, P., & Paris،H. (2004). School 

Engagement: Potential of the concept, state of the 

evidence, Review of Educational Research،74 (1), 59-

109. 
 Gilbert, J. (2007). Catching the knowledge Wave: Redefining knowledge 

for the post-industrial age. Education Canada, 47 (3), 

4-8. Canadian Education Association. www.cea-

ace.ca. 

Glanville, J.,&Wildhagen,T.(2007).The measurement of school 

engagement: Assessing dimensionality and 

measurement invariance across race and ethnicity, 

Educational and Psychological Measurement, 67(6), 

1019-1041. 

Hill, A. (2014). Perceptions of the Teachers Regarding the Promoting 

of self- determination skills in students with specific 

learning Disabilities. Doctor of Education, Indiana 

University of Pennsylvania. 

Hu, Y. L., Ching, G. S., & Chao, P. C. (2012). Taiwan student 

engagement model: Conceptual framework and 



 

 
 

 

 
                                            

 

822 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

overview of psychometric properties. International 

Journal of Research Studies in Education, 1(1), 69-90.  
Humphrey, M. (2010). The relationship of self- determination skills, 

use of Accommodation, and use of services to academic 

success in undergraduate Juniors and seniors with 

learning disabilities, Doctor of philosophy, University of 

Maryland. 

John, T., Guthrie, W., Pedro, Barbosa, K., Perencevich, C., Marcia, 

T., Davis,H., Scafiddi,T.,&Tonks, S. (2004).Increasing 

reading comprehension and Engagement  through 

concept-oriented reading instruction, Journal of 

Educational Psychology, 96(3), 403–423. 
 Kim, S. Y. (2019). The experiences of adults with autism spectrum 

disorder: Self-determination and quality of life. Research in Autism 

Spectrum Disorders, 60, 1-15. 

Koeze, A.(2007). Differentiated instruction: The effect on student 

achievement in an elementary school, M.A, Thesis& 

PhD, Diss, http://commons.emich.edu/theses, 6/9/2015. 

Konrad, M., Fowler, C. H., Walker, A. R., Test, D. W., & Wood, W. 

M. (2007). Effects of self-determination interventions 

on the academic skills of students with learning 

disabilities. Learning Disability Quarterly, 30(2), 89-

113.  
Li, G., Whiteson, S., Knox, W. B., & Hung, H. (2016). Using informative 

behavior to increase Engagement  while learning 

from human reward. Autonomous agents and multi-

agent systems,30(5), 826-848.  

Linnenbrink, E. (2003). The role of self-efficacy beliefs in student 

engagement and learning in the classroom, Reading and 

Writing Quarterly, 19, 119-137. 

Martin, A. J. (2001). The Student Motivation Scale: A tool for 

measuring and enhancing motivation. Journal of 

Psychologists and Counsellors in Schools, 11, 1-20. 

Martin, A. J. (2014). Academic buoyancy and adaptability: How to 

help students deal with adversity and change. In H. 

Street & N. Porter (Eds). Better than OK: Helping 



 

 
 
 

 
 

822 

 والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 

 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

young people to flourish at school and beyond. 

Fremantle, WA: Fremantle Press, 51-55. 

Martin, A. J., & Marsh, H. W. (2008). Academic buoyancy: Towards 

an understanding of students' everyday academic 

resilience. Journal of School Psychology, 46(1), 53-83. 

Martin, A. J., Colmar, S. H.,Darey, L. A., & Marsh, H. W. (2010). 

Longitudinal modeling of academic buoyancy and 

motivation: Do the 5CS' hold up over time. British 

Journal of Educational Psychology, 80(3), 473-496. 

Martin, A., Gins,P., Bracket, M., Malmberg,l. & Hall,J., (2013). 

Academic Buoyancy  and Psychological Risk: 

Exploring Reciprocal Relationships, Learning & 

Individual Differences, 27(6),128-130. 

Martin, A.J., & Marsh, H. W. (2009). Academic resilience and 

academic buoyancy: Multidimensional and hierarchical 

conceptual framing of causes, correlates, and cognate 

constructs. Oxford Review of Education, 35(3), 353-370. 

Mclellan, J. (2008). An Inquiry into self- determination in students 

with learning Disabilities: the effect of environment on 

the development of self- determination. Master of 

science, university of Calgary. 

Mohammad،A.,& Jaber،K.(2014). Impact of differentiated instruction 

strategies and traditional-based instruction on the 

reading comprehension of iranian EFL students, 

International Journal of psycho-educational Sciences, 

5(1), 109-129. 

Nejad,M.,(2014). Adaptability in youth: components, predictors and 

consequences. Doctor Thesis, faculty of Education, 

University of Sydney,Australia. 

Opdenakker, M. C., & Minnaert, A. (2011). Relationship between 

learning environment characteristics and academic 

engagement. Psychological Reports, 109(1), 259-284.  
Ortiz, L. (2009). A study of self-determination and social skills in 

Adolescents with and without Learning Disabilities. 

Master of science, university of Calgary. 



 

 
 

 

 
                                            

 

821 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

Reeve, J., & Tseng, C. (2011). Agency as a fourth aspect of students' 

Engagement  during learning activities. 

Contemporary Educational Psychology, 36, 257-267. 

Reiter, S. (2001). Autonomy and social skills: a group-based 

programme with adolescents with learning difficulties 

for the enhancement of personal autonomy and social 

skills. Journal of Research in Special Educational 

Needs, 1(2) DOI: 10.1111/j.1471-3802.2001.00143.x 

Soenens, B., & Vansteenkiste, M. (2005). Antecedents and outcomes 

of self-determination in 3 life domains: The role of 

parents' and teachers' autonomy support. Journal of 

Youth and Adolescents, 34, 589-604. 

Trainor, A. (2005). Self-determination perceptions and behaviors of 

diverse students with ld during the transition planning 

process. Journal of Learning Disabilities, 38 (3), 233-

249 

Veiga, F., Reeve, J., Wentzel, K., & Robu. V. (2014). Assessing 

students' Engagement: A review of instruments with 

psychometric qualities. Paper for presentation at 

International Perspectives of Psychology and Education 

Conference Lisboa: Institute of Education of the 

University of Lisbon, 39-57. 

Wehmeyer, M. L. (1999). A functional model of Self – determination 

Describing development and implementing instruction. 

Focuson Autims and other Developmental Disabilities. 

14, 1, 53-62.   
Wehmeyer, M. L., & Palmer, S. B. (2003). Adult outcomes for 

students with cognitive disabilities three-years after high 

school: The impact of self-determination. Education and 

training in developmental disabilities,38(2), 131-144.  
Wehmeyer, M.L., & Abery, B. H.(2013). Self-determination and 

choice. Intellectual and development disability,5 (51) 

399- 411.                                                  

Yun, S., Hiver, P., & Al-Hoorie. (2018). Academic buoyancy: 

exploring learners' everyday resilience in the language 



 

 
 
 

 
 

828 

 والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 

 

 م8288سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

classroom. Studies in Second Language Acquisition, 1-

26. 

Zhang, G. (2016). The relationship between Academic self- concept 

and Math achievement among students without and with 

learning disabilities in Early and late Adolescence. 

Doctor of philosophy, university of Miami. 

Zheng, C., Gaumer Erickson, A., Kingston, N. M., & Noonan, P. M. 

(2014). The relationship among self-determination, self-

concept, and academic achievement for students with 

learning disabilities. Journal of Learning 

Disabilities, 47(5), 462-474. 

 
 


