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 اتجرائية لتنمية مهار قائم على البحوث الإ تدريبي فاعلية برنامج
شعبة ب المعلمين /الطلاب ىلد ةالبحثي كفاءةالو التدريس التأملي 

 في ضوء  جامعة حلوان -التربية  بكليةالجاهزة الملابس 
 2030رؤية مصر 
 إعداد 

 عبير كمال محمد عثمانأ.م.د/
 لمساعدا ناعيمناهج وطرق تدريس التعليم الصال أستاذ

 جامعة حلوان -تربية الكلية 

 
 صلخستالم

لتنميةة  البحةوث الإجرائيةةقةائم علةى  التحقق من فاعليةة برنةامج تةدريبيالبحث هذا استهدف 
شةعبة  ةمعلمة  ةطالبة ( 12البحةث مةن   ة، وتكونة  عينة مهارات التدريس التةأملي والكفةاءة البحثيةة

م اسةةةتخدام تصةةةميم المجموعةةةة التجريبيةةةة وتةةة  ،انجامعةةةة حلةةةو  –بكليةةةة التربيةةةة  جةةةاهزةالملابةةةس ال
 ملاحظةةالواحدة؛ للإجابة عن أسئلة البحث والتحقق من فروضة.. وتمةمن  أدوات البحةث بطاقةة 

وجةود فةرق دال  :عةن أو ا نتائج ال. وقد أسفرت الكفاءة البحثية، ومقياس مهارات التدريس التأملي
 يالبعةدالتطبيةق و  يالتطبيةق القبلة  ية فة تجريبية المجموعة ال الباتدرجات طبين متوسطي  اإحصائيا 
ا:  .يلصالح التطبيق البعد مهارات التدريس التأملي ملاحظةلبطاقة   افةرق دال إحصةائيا  وجةودثانيةا

لمقيةاس  يالبعةدالتطبيةق و  يالتطبيةق القبلة  يالمجموعة التجريبيةة فة  اتبلدرجات طابين متوسطي 
اثال. يلصةةالح التطبيةةق البعةةد الكفةةاءة البحثيةةة نمةةو مهةةارات جةةود علاقةةة ارتباطيةةة موجبةةة بةةين و : ثةةا

مةا أسةفرت  وءضة  يالمجموعةة التجريبيةة، وفة  اتبة لطا لةدىالتدريس التأملي ونمو الكفاءة البحثية 
ا من التوصيات والمقترحات.تم وضع نتائج البحث عن.   عددا

رؤيةةة  ،حثيةةةالكفةةاءة الب ،مهةةارات التةةدريس التةةأملي ،الكلمةةات المفتاحيةةة: البحةةوث الإجرائيةةة
 تخصص الملابس الجاهزة. ،م2030مصر 
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Effectiveness of a training Program based on Action Research in 
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Education – Helwan University in Light of Egypt's Vision 2030 

Abeer Kamal Mohamed Othman 
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Abstract 

This research aimed to investigate the effectiveness of a training 

program based on action research in developing reflective teaching 
skills and research Efficiency of student teachers in light of Egypt's 

vision 2030. The research sample included 12 female student teachers 

Specializing in ready-made garments at Faculty of Education, Helwan 
University. One experimental group research design was used to 

answer the research questions and prove its hypotheses. The research 
tools included a Observation Card of reflective teaching skills and a 

research efficiency scale.  Results revealed, first, a statistical significant 

difference between the mean score of the pre and post application of 
the Observation Card in favor of the post application scores; second, a 

statistical significant difference between the mean score of the pre and 

post application of the research efficiency scale in favor of the post 
application scores. Finally, there was a positive correlation between 

developing the reflective teaching skills and the research efficiency 

among the research group. Pedagigical implications and future 
research issues are disscussed based on the research findings. 

 

Keywords: Action research, Reflective teaching, Research 
efficiency, Egypt's vision 2030, Ready-made garments 
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 مقدمة:
عددا هتمامدددضي  إعددد ا معدداهن هلمعادددا مددد  هلإعددضيض هلميمدددا هلاددد    دد   هلعا دددا مددد  ي  

 ، اسا  ه هلعصر هلحضلي م   حوتت وما  رهت مالاحإدا  ضتدامره ؛ نظرًه لمض هلاربوي  
عا دددا مددد  فمعادددا هل دددوي عيدددل  لايددده هل ،وهلاددد   دددلع أ عاددد  عنوه  هلمعادددا ومسددد ول ض ه

ممض تددددض ه  رضددددي عا دددده  ئددددوير عنهحدددده هلميلددددي و حسدددد  هلأنوه  وهلمسدددد ول ضت هلادددد  ف
 هلاا يس ا معاماًه عا  ذه ه.

ض مددد  ذلدددر وفدددي مودددض  صيدددون هلاولدددا هلمصدددريا  فدددي  حإ ددد   ريدددا مصدددر وإنئلاقدددً
هلميل دددددا لامعامددددد   هلالم دددددا و  ،وهلاددددد   سدددددايات  ع يددددد  هلددددداعاا مدددددا  هلح دددددض  ،ي2030

)وزه   هلاخئدد   لاعادد ا هلعددضلي. و حسدد   هلدددون   متتسددضت ه ،هلفلدديا ا وهلمددا ب    ددضلاع
ت ءهيعدددا هلادددا يأ مددددرن مصدددره فادددا ،(40-33وهلماض عدددا وهحيدددلار هحنه  ،  .ت، 
ائاد    ومداهه له ع عضن ماعدان ؛ مإصونً  ضه وهع ً  و  ل ا، يإوي بيض هلمعاا ب  عيل  صياً 

هلا   ر  ض، ويلارون مض تايا ويإ مونيض ذه  ً لأنيا يحااون م  ؛م  هلمعام    ئوير عنفسيا
 Freeman, D., 2002, 5).)قلون صون  ماه هلا   رهوير 

ض؛ لاحسددد    ض   ويل دددً ي  ا يسددده  إويمدددً و  وعا ددده يدددد  عن  اممددد  هلمعادددا ممض تدددض ه وي إدددا
فدضلمعاا هلدا  تيمدض ل هلاممد   ،(Moore, A., 2012, 135ممض تدض ه هلمسداإلا ا. )

 (.Ryan, K. & Cooper, J., 2010, 525مره . )ي ر  عخئضحه  ضتا
ممض تددددض ه هلماعمدددد  وهلمددددلظا لفحدددد  هلهلمعاددددا قددددضنً ه عادددد  وليددداه تبددددا عن ي ددددون 

 صوهند  وهلوقدوت عاد  ؛ اإويا(هل ،الف ا هل ،اخئ  هليض )حاههلاا يس ا هل وم ا في كضفا مر 
لاحسدد   فددرا ه حا ددا و ، ونإددضا هلعددعلا لعلاصيددض ،هلإددو  فددي  اددر هلممض تددضت لدداعميض
 ، إيددض مسدداإللاً و هت لاممض تددضت هلميل ددا هلمرتددو   حإفددي عنهحدده؛ لاددام   مدد  بلددضء  صدد 

 . ض عا  مدم  مخرصضت هلعما ا هلاعا م اوهلا   لع أ ميدض ً 
 ،ولالم ددددا ميددددض هت هلاددددا يأ هلاددددمماي عمم ددددا قصددددو  فددددي بددددرهم  معدددداهن هلمعامدددد  

يدا وهلائل د  مد  خدلاص فحد  لمسضعا  هلمعام   هلملااح   عاد  تدا هلفددو  بد   هللظر 
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لاه يد   ،(36 ،ي2017 ،وهلاوصه نحو  ئوير هلأنهء )بث لا محما  ،وك ض ياعنهحيا وتا
عن  اعم  مإر هت كا ا هلارب ا وقادًض يسدم  لائدلا ل هلمعامد   بداعااا عتدضل   ممض تدا 

ملض كضن تبا م   وص ده هتمامدضي لالم دا ( وم  296 ،2009 ،هلامم . )عفي هلئلضوي 
 لمعام     ا ضت هلارب ا.ض هت هلاا يأ هلامماي لا  هلئلا ل همي

فدي مددضص  هلاربويداتدضت وهللحدو  ههلا   تكدا هت دضمدضت هلحا ثدا و  في ماه هلسد ض 
ضددددرو   هتمامددددضي إعدددداهن هلمعاددددا؛ عادددد  و  ،هلاعادددد ا وهلدددداعااا وعتددددضل   هلاددددا يأ هلحا ثددددا

و   هللحد  عد  يل دا  سديا فدي  ده لدا  هلمعامد  ، وضدر ه ضلاا يأ هلامماي، و لم ا ميض  
 ،(2014 ،)شدد مضء حسدد ومدد  مدداد هلا هتددضتة ن هتددا كدد  مدد ة  ،لددا يا  ددههض   لم ددا مي

 ،)فيددددددا هلخا ددددددلا ،(2019 ،قددددددايأ)شدددددد ري   (,2015 ،)عئ ددددددا علددددددا هلعددددددضص وعخددددددرهن
كمدض عتدفرت نادضح  ن هتدا كد  مد ة  ،(2021 ،ومرهي هل ريف ،)صل ر هلحربي ،(2020

(Bannink, A. & Van Dam, J., 2007)، (Minott, M., 2008)، 
(Clark, P., 2008)، ( عددد  عمم ددا معددداهن مإددر هت وبدددرهم  2013 ،)صلددر هلدلددر

  عا م ا لامعام   قل  هلخاما وعثلضحيض لالم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي لا يا.
ول ددد   دددام   هلمعادددا مددد  ممض تدددا ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي فلابدددا مددد  معددداهند 

ضو مم ادده ل  ددون معامددً  ؛ لأنيددض هحصرهح دداء هللحددو  مدد  خددلاص  ا يلدده عادد  مصددره ،ض  ضحثددً
 ا   له  مم  ممض تض ه لح  هلم  لات هلوهقع ا هلا   وهصيه في عماه؛ بيات  حس   

 (Martell, C., 2014, 5)  ار هلممض تضت.
عدددددا عحدددددا     هللحدددددو  هحصرهح دددددا( ملددددد  عن 61 ،2007 ،)حمدددددا  عئ فدددددا وي ددددد ر

ني مليض هلمعاا فدي محضولدا  اعضم  مع م  لات فعا ا وهقع ا يعض هلماهخ  هللحث ا هلا 
ولدالر  ،وكدالر  حسد   هلوهقدع ،ح  ليض يسيا في  حس   و ع ي  ممض تض هلالح  ع  

 ،عو هلويوص مل  ناضح  قضباا لااعم ا ، ئل   نظريا  هللحو  هحصرهح ال أ هليات م  
 هلعم .وإنمض هلاعضم  مع م  لات وقعضيض  ت قه في م اهن 

  م  خلاليض معاهن هلمعاا ل ام    ما هلوتضح  هلا  يم  لحو  هحصرهح ا م  ع هل و  عا 
وذلددر مدد     ، مدد  هلإ ددضي بدداو د كلضحدد  ماممدد  لاظددوهمر هلاربويددا هلادد  يمددر بيددض عثلددضء عمادده 
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وصمدددع    ، ووضدددع هتفارهضدددضت هللحث دددا   ، وويدددفيض   ، خدددلاص  حا دددا هلم ددد اا هلاددد   عارضددده 
لددداع  ضلخئدددا ثدددا هلفعددد  ثدددا  هلإ دددضي بددداو   هللحددد  هحصرهحدددي هلاددد    و   ، هلل ضندددضت هلاددد   تكدددامض 

ممض يسيا في  إايا حادوص    ؛ و عا   هلخئا وف  ذلر   ، ثا  مم  هللاضح   ،  رهت ملاحظا هلا  
  ، ومد  ثإاده بلفسده   ، وقا   يا م  كفضء  هلمعاا هللحث ا  وهقع ا لام  لات هلاعا م ا هلإضحما؛ 

هحعدداهن.    هلإددا   عادد  ه خددضذ هلإددره  ملددا مرحاددا   وكمف ددر لايدده   ، ومدد   إددا رد لاه دده كلضحدد  
 (Kasula, A., 2015, 229 ) ،   (Edwards, C.& Kemmis, S., 2016: 77 ) ،  

   (. 171  ، 2018  ، ) شض محما   ، ( 317،   2016  ، وإبرهم ا عوض الل  ، )م ثا هلئوخ  
)م رهمدددي  ،(2010 ،وفدددي مددداه هحودددض  فإدددا ع دددات ن هتدددا كددد  مددد ة )م رفدددي عني

 ،(2018 ،م ا قضتابره )م ،(Kasula, A., 2015) ،(2013 ، ه وفضوما هلد ،مرتضص
وهتدددداخاهي و و  ددددلا  ا كلضحددد  ادددد  للدددد  ف دددر   هلمععمم ددددا عاددد   (2018 ،) شدددض محمددددا 

نظرًه لأمم ا ذلر فدي معداهن هلئضلد ل هلمعادا  ؛هللحو  هحصرهح ا في برهم  معاهن هلمعاا
  وصدون علاقدا وو دا  ( عد 2013 ،مدابولي عتفرت ن هتا )محما ح    ،و مم اه ميلً ض

 رهح ا وهللمو هلميلي لامعام  .ب   هللحو  هحص
ض عدا محركدً     وهلاد عحا صوهن  هل فدضء  هلميل دا لدا  هلمعادا؛  هللحث امث  هل فضء  و   

و  دد   شخصدد اه  ،لسدداوكه نحددو هللحدد  هلعامددي لحدد  م دد لات ب  ددا هلصددلا هلا هتددي
 هلميل ا  مض ي م د  مد  هلاللدت بلدضحدههلعما ا علر هتاخاهي هلمليد ا هلعما ا في ح ض ه 

  ضحضدضفا ملد  ،(3 ،2018 ،   دض  علدا هلدرح افي ح  هلم  لات هلمساإلا ا. )هلمعاد 
عادددد   حا دددد  هلم دددد لات  دعن هلمعاددددا هلددددا  لايدددده كفددددضء   حث ددددا قويددددا  ركدددد  فددددي  ف  ددددر 

ن  ف  ددرد عمددض هلمعاددا ذو هل فددضء  هللحث ددا هلماان ددا فدد  ،ومعضلدايددض وه خددضذ هلإددره  هلملضتدد  
هلمعادددا لاددداح ا  هولددداه يدددد   وص يددد  ،هنً و  دددون محدددا حدددوص م ددد لات هلصدددلا هلا هتدددي ي

 مسداو  كفضء ده هللحث ددا مد  خددلاص مندضزه ده هل خصد ا؛ ف امددض ندد  فددي حد  م دد لات 
هلأنهء هلاا يسدددي  ددد نهن هلاوقدددع  ضل فدددضء  هلميل دددا هلاه  دددا لايددده ويمدددل  ثإدددا عضل دددا لأنهء 

 (.133 ،2017 ،ويح   هللدض  ،لدضر )محما يضن هلميضي هللحث ا هلمساإلا ا ب
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معادددا هلملا ددأ هلدددضم    لل ددي عن يإدددوي عادد  هتمامددضي  دددضللحو     معدداهن وعا دده فدد ن  
  فدي   وهلداعاا   هلاعا ا    عما ا   هلماعاإا  ف  هلم  لات  ومامملاً  ونضقاًه   ضحثًض  لدعاه  هحصرهح ا؛ 

ص  ا يلده عاد   حا دامض  و مم اه لح  وموهصيا  ادر هلم د لات مد  خدلا  هلا هت ،  هلصلا 
وعاد  هنايددضط خئددوهت  حث دا عام ددا نق إددا  سدضعاد عادد  هلاويدد     ، عام ددا   وحايدض  ئريإددا 

لحاددددوص ملضتددددلا ووهقع ددددا ويددددضلحا لاائل دددد  فددددي ضددددوء معئ ددددضت هلم دددد لات هلاعا م ددددا  
ممددض قددا  ددتن  ملدد   لم ددا ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي لايدده وزيددضن     ؛ هلمالوعددا هلادد   وهصييددض 

وهلمادان  ولايده هلإدا      لميل ا هلماف ر    وي  هل خص ا ه وهلا   سيا في  ، ث ه  فضء ه هللح 
 عا   ئوير عنهحه هلمساإلاي وبضلاضلي هح  إضء  ضلملظوما هلاعا م ا هلاعاام ا. 

 خلال ما يلي:   البحث الحالي من ا حساس بمشكلة نبع :الإحساس بالمشكلة 

 ةللتدريب الميداني ما  حظت. الباحثة أثناء متابعتها - أو ا 
هلمعامددد     ددعلا هلملا دددأ  لشدددرهت عادد  هلئددلا    خددلاص هحهللضحثددا مددد  تحظددي 

؛ ح   ه ع  م  خدلاص ياهلأنهء هلاا يسي لا مساو  هلدضم    ضلاا ي  هلم اهني وهقع 
عثلددضء هل يددض هت هلصددف ا عن ملددض   مددا هلاا يسدديعنهءمسدداو  لهلمسددامر  هلماض عددا هلاو يددا 

ر هت ء  ا يسدددديا لمإدددد هلمعامدددد   عثلددددض لم دددد لات  وهصدددده هلئددددلا   عددددص هلصددددعوبضت وهل
نون هتمامدضي  ض ا دضت  خلدر يا هللسد ئا حي  اإدضويوهصيونيدض   د    ،هلملا أ هلدضم  

د و ف دده مددض ن تدد  وهومدد  ثددا محضولددا هللحدد  عدد  حاددوص ليددض   دد   عامددي يئلإدد  ،عتددلضبيض
قددع هلفعاددي نهخددد  مدد  م دد لات فددي هلوه املدده فددي حدد  مددض  ددوهصيي وهد ويسدداف ا و ويو فدد 

 وير و لم ا ميل ا مسامر  مإصون  م  قل  هلئلا لبالر م   ئومض  ر ل   ،هلما تا
 هلمعام   لأنهءه يا هلاا يس ا هلمخاافا.

  :يتم تقسيمها كالتال يوالت، الدراسات السابقة -ثانياا 
 ضت  عرو  ةا هتهلعا ا م  هلعويي  ح    البحوث الإجرائية: .1

ليد دا وخئدوهت م  معاهن هلمعاا فدي كا دضت هلارب دا مهتمامضي باعم   بره .ع
 ،(2012 ،)ميمددضن ندددويدي هلم دداهني ي    ا يليا عا يددض عثلدددضء هلادد هللحددو  هحصرهح ددا و ددا  
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)زيلد   ،(2016 ،)تدمضر هلأشدإر ،(2015 ،)زيل  عحمدا  ،(2013 ،)ص يضن هل ضفعي
)مصدددددئفي علدددددا  ،(2018 ،)مبدددددرهم ا قضتدددددا ،(2018 ،) شدددددض محمدددددا  ،(2016 ،عاددددد 

 ،)عضح دددا هللادددوي  ،(2020 ،ونددداهلئره ومحمدددا  ،)محمدددا عبدددو عاددد  ،(2020 ،لدددرروته
  .(2021 ،)لم ضء حم   ،(2021

 عدددم   م دددرور هلاخدددرط فدددي هلدضمعدددضت مائاددد  معددداهن  حددد  مصرهحدددي لم ددد اا   .   
)علددا هلإددضن   وهصيدي هلئضلدد ل هلمعاددا هلمادا   فددي هلاددا ي  هلم داهني فددي هلمدداه ل قلد  هلاخرط 

   (. 2017 ، ن عسضت حمو )م   ، ( 2016 ، )تض   هلعا لي   ، ( 2015 ، ي هلس ا و وفوص هلعمر 
 حف   هلئلا ل هلمعام   عا  مصرهء  حو  مصرهح ا و خصد   صد ء مد   .ط

) شددض  ن صددضت  إ دد ا هلئضلدد ل هلمعاددا عثلددضء  ا يلدده هلم دداهني عادد  معدداهند للحدد  مصرهحددي
  .(2021 ،)نل اا هلاونسي ،(2018 ،محما 

و  ا ددلا  ،ددان ميددض هت هللحدد  هحصرهحددي عدم   بددرهم   ددا ي  هلمعامدد   هل .ن 
)عضح دا  ،(2017 ،)محمدون عسدضت لامعامد   ومسدضعا يا فدي  لف دا  ععديض هلم رف  

 (. 2021 ،هللاوي 
 اعدددم  هلأمددداهت هلعضمدددا لالدددرهم  هلمخاافدددا هلاددد   إددداميض كا دددا هلارب دددا  عن .ه

ض يدددريحًض  اعاددد  بالم دددا ميدددض هت هللحددد  هحصرهحدددي لدددا  هلئدددلا ل هلمعامددد   عن و  ،نصدددً
)م رهمدي مرتدضص وفضومدا  ميدض هت هللحد  هحصرهحدي اعم   ار هللرهم  مإدرً ه  اعدم  

  .(2020 ،وحضي هلحربي ،هلعرف  )علا هلحم ا  ،(2013 ،هلد ه 
بدددداو  هللحددددو  هحصرهح ددددا فددددي  حسدددد   عنهحيددددا  هلمعامدددد   وع دددا هلئددددلا ل  .و

 ، حمدا عدون ) هلميلي و ئويرد  ضتامره  و دا يليا عاد  مصدرهء مداه هلدلم  مد  هللحدو  
  .(2004 ،و نا  شرير

 ضت  عرو  ةا هتهلعا ا م  هلعويي  ح    تدريس التأملي:لا .2
هلمعادا    ل م  معاهن هلمعاا   ا ضت هلارب ا،  مض ي فد  ه اسدض  هلئضلد  ه  ئوير بر  .ع 

)تدعضن    و لم ايض لايه  مض يم له مد   فع ايدض فدي ح ض ده هلميل دا  ت هلاا يأ هلامماي، ه لميض  
   . ( 2019  ، قايأ   )ش ري    ، ( 2015 ،  ا علا هلعضص وعخرهن )عئ   ، ( 2013  ، حس  
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ميض ه ده عاد  هلادا يأ هلادمماي و  -قل  هلخامدا وعثلضحيدض  - ا ي  هلمعام    .  
 ،)مسدداو   هل ددمري  ،(2009 ،)تددعضن عمددر هتدداره  د ض ه كمحددا مدداهخ  هلالم ددا هلميل دداو 

 ،)هليلددددددوت هل دددددددمر   ،(2018 ،)يح ددددددد   وتددددددلا ،(2017 ،)بث لددددددا محمددددددا  ،(2013
 .(2020 ، حسل  )عل ر ،(2020 ،)عثمضن هلإحئضني ،(2019

مد  خدلاص  للدي  ، ع ي  ميض هت هلاا يأ هلامماي لا  هلئلا ل هلمعام    .ط
 ضحضددضفا ملدد   ،مصددرهءهت  سددضعا فددي  حإ دد  مدداد هل ضيددا مدد  عمميددضة هللحدد  هحصرهحددي

 (.2017 ، ئوير ميض هت هلاإويا هلاه ي لا يا )بث لا محما 
   ةضت  عرو ا هتهلعا ا م  هلعويي  ح   : الكفاءة البحثية .3

هلعم  عا   فع مساو  هل فضء  هللحث ا لائلا  لاص  مل  مساو  هح إدضن  .ع
ض  ركددد  عاددد  ذلدددر )محمدددا  ض صضمع دددً مددد  خدددلاص  خصددد   مإدددر  ن هتدددي يمثددد  مائالدددً

 (. 2017 ،ويح ي هللدض  ،يضن 
هتمامددددددضي  ضل فددددددضء  هللحث ددددددا؛ لمسددددددضعا  هلئددددددلا  عادددددد   حسدددددد   عنهحيددددددا  .  

 ،(2018 ،هلمسداإل  )هلمعاد   دض  علدا هلدرح اهلأ ضنيمي في مدضص هللح  هلعامي فدي 
 .ي(2020 ،علا هلع ي  تا ا)

 ضت  عرو  ةا هتهلعا ا م  هلعويي  ح   ة 2030رؤية مصر  .4
مرهصعددددا  ريددددا و تددددضلا كا ددددضت هلارب ددددا وعمدددداهفيض هتتدددداره  د ا لااددددوهءي مددددع  .ع

ر ووضدع معدض   ، 2030ءت بيض   ريا مصدر هلأماهت وهل ضيضت هتتاره  د ا هلا  صض
نمددوذط معاددا هلمسدداإل  هلددا   سدع  متتسددضت كا ددضت هلارب ددا ملدد  مخرهصددهل  وموهيدفضت 

 ،وهلمرهصعا هلاق إا لامعض  ر هلا  نحا ا مل يض في  إا ر نوه   هلعما ا هلاعا م دا ،  ويله
 . (2021 ،هلمعام   في كا ضت هلارب ا )يفضء ماكو  لوبصفا خضيا هلئلا  

لمسددااهما ت هلارب ددا هتدداره  د ا هلالم ددا ه عددم   بددرهم  معدداهن هلمعاددا   ا ددض .  
 (.2021 ،ي )نهل ض هل رب لي2030 ريا مصر 
عندده لددا  دددر ن هتددا عام ددا  وبخضيدداض عادد  مددض تددل  ن ددمت ف ددر  هللحدد ، و مت سددً 

  فدضء وهلميدض هت هلادا يأ هلادمماي  لالم دا -في حاون عاا هللضحثا  - ربويا ماخصصا 
 .صضمعا حاوهن -لارب ا  أ هلدضم     ا ا ههلمعام   شعلا هلملا للائلا   اهللحث 
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  :جرائيةبحوث الإالاهتمام وزارة التربية والتعليم والتعليم الفني ب -اا لثثا
ي وتححاده 2007( لسدلا 155ح    ا من ضء قضنون هلاعا ا هلمعداص  ضلإدضنون  قدا )

  هلارب ددا هلصددضن  عدد  لدلددا شدد ون هلعددضما   بددوزه  ( 1هلالف ايدده.  ضتضددضفا لاإددره   قددا )
ض ححددا  هلم دد لات ي وهلددا 1997وهلاعادد ا لسددلا  ض مصرهح ددً   ي ددارا عن ي عددا هلمعاددا  حثددً

ويدداا ملضق دداه ف دده كدد   دداا  رق ادده لا صددا  ،هلادد   وهصييددض فددي هلعما ددا هلاعا م ددا هلاعاام ددا
 و  ف ا ععا .

     مشكلة البحث :
 ل فضء  هللحث اهو ميض هت هلاا يأ هلامماي ضعلا  لي في احان م  اا هللح  هلحض

 صضمعا حاوهن. -هلمعام     علا هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا  لهلئلا  لا  
  أسئلة البحث :

 تتحدد أسئلة البحث الحالي فيما يلي : 

  ددعلا هلمعامددضت  هلئضللددضتلمددض ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي هلددلازي  لم ايددض لددا   .1
 ؟  ي2030وء  ريا مصر ض في صضمعا حاوهن -م     ا ا هلارب ا هلملا أ هلدض

قددضحا عادد  هللحددو  هحصرهح ددا فددي  لم ددا  ددا يلي  للرنددضم مددض هلاصددو  هلمإاددرر  .2
  علا هلملا دأ هلددضم   هلمعامضت  ائضللضتلل وهل فضء  هللحث اميض هت هلاا يأ هلامماي 

  ؟ي2030في ضوء  ريا مصر  صضمعا حاوهن -  ا ا هلارب ا 
قددضحا عادد  هللحددو  هحصرهح ددا فددي   ددا يلي للرنددضم مددض فضعا ددا هلاصددو  هلمإاددرر  .3

  دددعلا هلملا دددأ هلددددضم     ا دددا هلمعامدددضت  ائضللدددضتلل لم دددا ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي 
 ؟ ي2030في ضوء  ريا مصر  صضمعا حاوهن -هلارب ا 
 ددا فددي قددضحا عادد  هللحددو  هحصرهح  ددا يلي للرنددضم مددض فضعا ددا هلاصددو  هلمإاددرر  .4
 -  دددعلا هلملا دددأ هلددددضم     ا دددا هلارب دددا هلمعامدددضت  ضتلائضللددد ل اهللحث ددد  هل فدددضء  لم دددا 

 ؟ ي2030في ضوء  ريا مصر  صضمعا حاوهن
 اهللحث د  هل فدضء ميدض هت هلادا يأ هلادمماي ونمدو  نمو  لضو ا ب   تمض هلعلاقا ه .5

 ؟ ا حاوهنصضمع -  علا هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا هلمعامضت  ائضللضتلل
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   :أهداف البحث
   حث الحالي:استهدف الب

  دعلا هلملا دأ هلددضم   هلمعامدضت  ائضللدضتللميض هت هلاا يأ هلامماي  لم ا   .1
 .صضمعا حاوهن -  ا ا هلارب ا 

  دددعلا هلملا دددأ هلددددضم     ا دددا هلمعامدددضت  ائضللدددضتلل اهللحث ددد  هل فدددضء  لم دددا   .2
 .صضمعا حاوهن -هلارب ا 
 هل فضء هلامماي ونمو ميض هت هلاا يأ   نموهت  لضو ا ب    هل  لا ع  هلعلاقا  .3
 .صضمعا حاوهن -  علا هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا هلمعامضت  ائضللضتلل اهللحث 

 فروض البحث :  
 حاول البحث الحالي التحقق من الفروض التالية:

ن صدددضت   ددد  بددد   ماوتدددئي ( 0.01 وصدددا فدددر  نهص محصدددضحً ض علدددا مسددداو  ) .1
للئضقدددا ملاحظدددا هللعددداي هلائل ددد  إلادددي و هلمدموعدددا هلادريل دددا فدددي هلائل ددد  هل ت ضللدددضو

 لصضل  هلائل   هللعاي.ميض هت هلاا يأ هلاضماي 
ن صدددضت   ددد  ( بددد   ماوتدددئي 0.01 وصدددا فدددر  نهص محصدددضحً ض علدددا مسددداو  ) .2

لمإ دددضل هل فدددضء  هللعددداي هلائل ددد  هلائل ددد  هلإلادددي و  يهلمدموعدددا هلادريل دددا فددد  ضللدددضت و
 لصضل  هلائل   هللعاي. هللحث ا
ن صدضت   د  صلا ذهت نتلا محصضح ا بد   ماوتدئي ه  لضو ا مو  وصا علاقا  .3

  ون صددض ي ئضقددا ملاحظددا ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي هلادريل ددا فددي  هلمدموعددا ضللددضت و
 في هلائل   هللعاي. هل فضء  هللحث افي مإ ضل 

  أهمية البحث :
  قد يفيد البحث الحالي في: 
هلمعامد      ل هلئدلا    فرمدض لدا  دد   وه هلادي ي حما  ميض هت هلاا يأ هلامماي   حا ا قض  .1

ن  مليدددض فدددي  ئدددوير برندددضم  معددداهن معامدددي  ض وهلادددي يم ددد  هحتددداف   ،  دددعلا هلملا دددأ هلددددضم   
 هلملا أ هلدضم  . 
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  ،هلمعامد     دعلا هلملا دأ هلددضم     ل  لم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي لا  هلئدلا   .2
علا فدددي ممض تدددض يا  يا عاددد   حا دددا نإدددضا هلإدددو  وصوهنددد  هلعددد  مدددض ي سددديا فدددي زيدددضن  قدددا   

 وهلإا   عا  ه خضذ هلإره هت هلصضحلا لاا ا  عا  هلم  لات هلا   وهصييا.  ،هلاا يس ا 
  ، وص دده نظددر مئددو   بددرهم  معدداهن هلمعاددا ملدد  عمم ددا هلاددا يأ هلاددمماي وميض ه دده  .3

 وضرو    عم له في برهم  معاهن هلمعاا. 
و حمد  مسدتول ا  ام   عا  هلالم ا هلميل دا هلمسدااهماهلمع ل  د ع هلئلا   .4

 نموما هلميلي.
معدداهنًه مامضشددً ض مددع هلاوصيددضت هلاربويددا    هلدددضم   هلمسددضمما فددي معدداهن معاددا هلملا ددأ   .5

هلحا ثا في مدضص معاهن هلمعاا؛ وهلا   اعو مل  هتمامضي  ضلمعاا هللضح  هلا  يسائ ع م لضر  
 ما ا هلاعا م ا. هلم  لات هلا   اعرض ليض عثلضء هلع   هلخئوهت هلعام ا في ح  وموهصيا 

هلمسضمما في  وص ه هلأنظض  حعدضن  هللظدر فدي بدرهم  معداهن هلمعادا نهخد  كا دضت   .6
 ي . 2030هلارب ا  حإ إًض لمض  عملاه هتاره  د ا هلالم ا هلمسااهما   ريا مصر  

 فدضء  هللحث دا  ض نحدو  و  دلا ميدض هت هلادا يأ هلادمماي وهل  مث  ماد هلا هتدا  وصيدً  .7
 مدددض يخددداي هللمدددو    ،هلم ددداهني لميل دددا لمعامدددي هلمسددداإل  فدددي هلادددا ي   فدددي  لم دددا هلممض تدددضت ه 

 ا نهخ  هلما تا. هلميلي ليا ولمدامع هلاعاا 
 ض.  رت خ ف ر  هلمعاا هللضح  وهلمس وص ع   لم ا نفسه ميل ً  .8
ض   دددا ي  هلئدددلا ل هلمعامددد   عاددد   ممددد  و حا ددد  ممض تدددض يا وملضق دددايض و إويميددد  .9

 هلمساإلا ا. يا عا  هلاخئ   لاموهقلا  مض يسيا في زيضن  قا     ،و ئويرمض 
 حدود البحث :  

 اقتصر البحث الحالي على التالي: 
 الحدود الموضوعية:  .1
ا هلادا يأ   لف ،لمخئ  هلاا يسيملاحظا و مم  ه) ميض هت هلاا يأ هلامماي •

 (.س   هلممض تضت هلاا يس ا ح ،هلاإ  ا هلاه ي لاممض تضت هلاا يس ا ،و مم  مصرهءه ه
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هلملا ددأ  ضلفرقددا هلره عددا شددعلا  اوضللدد ( 12قوهميددض )مدموعددا بحةةث: عينةةة ال .2
  .صضمعا حاوهن -  ا ا هلارب ا هلدضم   
 وصهلفصددد  هلا هتدددي هلأ)ي 2022 ل2021لعدددضي هلا هتدددي االحةةةدود الزمانيةةةة:  .3

 .وهلفص  هلا هتي هلثضني(
 منهج البحث : 
 منهجين هما: -حث الحالي في الب -استخدم  الباحثة 

هللرنددضم  هلاددا يلي هلإددضحا عادد  إعدداهن  صددم ا و  يهتدداخاي فدد  ويددفي هلددايهلمددلي  هل
وهلمددلي  هلادريلددي هلإددضحا عادد  هلاصددم ا شددله  هللحدد ، يوإعدداهن عنه دد  صرهح ددالحددو  هحهل

 .هلادريلي ذو هلمدموعا هلوهحا  هلا  هتاخاي في  لف ا  دربا هللح  
 البحث: ياتأد

  :أداتي بحث الحالي إعداد اقتمى ال
 ( معاهن هللضحثا )               .يض هت هلاا يأ هلاممايلاحظا م ئضقا م .1
 ) معاهن هللضحثا (                                .هل فضء  هللحث امإ ضل  .2

 مصطلحات البحث :
للأن  هلاربوي هلماعا   ما  رهت هللح  عم ليدض  عريدف  هللضحثافي ضوء قرهءهت 

 صئاحضت هللح  عا  هللحو هلاضليةم
 :البحوث الإجرائية - ا و أ
 عضون ددددا ملظمددددا وفدددد   ل  ددددض ك اعما ددددا  حث ددددا   ة ض  منيدددد هللحدددد  هلحددددضلي    ي ت فدددد عددددرا    

 إوي عا  هلاف  ر وهلامم  فد  هلممض تدضت هلاا يسد ا وهلاربويدا خئوهت مليد ا محان ؛ 
ي  مددد  م ددد لات لريدددا وحددد  مدددض  دددوهصيهلمعامدددضت ضتل لددد ل مدموعدددا مددد  هلئض مددد  قلددد  
عثلدددضء فادددر   وهلاددد   للددع مددد  وهقدددع ممض تددداي  وينهءه يدد  هلاا يسددد ا  ،عو  ا يسددد ا    عا م ددا

بيددات هلويددوص ملدد  عفعدد  هلممض تددضت هلاا يسدد ا و ئددوير هلأنهء ؛ هلاددا ي  هلم دداهني
 هلميلي وهل فضء  هللحث ا لا ي .
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 التدريس التأملي: -ثانياا 

مددد   هلمعامدددضت  هلئضللدددضتليأ هلددداي يإدددوي هلادددا    مندددهة هلحدددضليهللحددد   يت فددد عدددرا ي  
حصددرهءهت  خئدد    هلاا يسدد ا هل وم ددا  صعددا هلمسددامر  لممض تددض يهخلالدده  ددضلاإ  ا وهلمر 

وإقادددرهر هللدداهح  هلملضتددلا؛ وذلدددر  ،وإعددضن   لظ ميددض ،و حا ايدددضهلددا ل و لف دداد و إويمدده؛ 
 بيات  حس   ممض تض ي  هلاا يس ا.

  :كفاءة البحثيةال –ثالثاا 
عاد  مصدرهء  حد  ما ضمد   هلمعامداال لد هلئضلقدا    ةض منيد هللح  هلحدضلي  يت فعر     

ض  اعدددم  صم دددع علضيدددر هللحددد  هلعامدددي هلمافددد  هلأ كدددضن وكاض دددا  إريدددر نيدددضحي للحثيددد 
وهقالضعيض  ممم اه في  ئوير عنهءمض هلاا يسي وح  هلم  لات هلاعا م ا هلحضل ا   ،عا يض

 وهلمساإلا ا هلا   وهصييض.

ا للخطوات ا سار البحث الحالي - بحث وإجراءات.خطوات ال  لتالية:وفقا
 الإطار النظري للبحث: -أو ا 

وهلادا يأ ، هللحدو  هحصرهح دامحدضو ة  اع بعهلحضلي  لضوص هحوض  هللظري لالح  
 لياد هلمحضو ة ضوف مض  ا  عرضً  ،ي2030و ريا مصر  ،وهل فضء  هللحث ا، هلامماي

  جرائية:البحوث الإ -المحور الأول 
عمدددداهت  ددددا ي  ، و ضمدددد  ح دددد ة مفيوميدددد  صرهح ددددا  هحهللحددددو  لددددضوص مدددداه هلمحددددو  

 هلاضلية ، وذلر عا  هللحوخئوهت  لف امض، و عنوهعيض، و هلمعاا عا  معاهنمض لهلئضل  
 :(Action Research  البحوث الإجرائيةمفهوم  .1

عدددوض الل    وإبدددرهم ا   ، م دددثا هلئدددوخ  عرفيدددض  ح ددد     ، هللحدددو  هحصرهح دددا  اعدددان  عريفدددضت  
ض هلئددددلا ل هلمعامددددون فددددي مرحاددددا هحعدددداهن  حددددو  هلادددد  يإددددوي بيدددد (  منيددددضة هلل 320  ، 2016) 

ض   ، لاميلا؛ وذلر بيات ح  م د لات وهقع دا    ، مد  خدلاص  حا دا هلم د اا وويدفيض ويدفًض نق إدً
 هنايضءً  ضتاخلاا هللاضح .  ، وإصرهء نو   عو ع ثر لالح  هحصرهحي  ، وصمع هلل ضنضت حوليض 
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(  منيدضة عما دا Choeda, C., & et. Al., 2018, 2ويخدرون ) وياه   د ويعرفيدض 
مليد ددددا يإددددوي بيددددض هلمعاددددا  مفددددرند عو  ضلاعددددضون مددددع ت ددددرد؛ للاتاإصددددضء هلدددداه ي عدددد  
ممض تدددضت هلاعاددد ا وهلددداعاا فدددي هلفصددد  وهلما تدددا؛ وذلدددر مددد  عصددد   حسددد   ميض ه ددده عو 

 و حس    عاا هلئلا . ،ممض تض ه هلاعا م ا
(  منيدضة Clayton, C. & Broome, J., 2018, 62وبدروي ) ادون  لا   مدض يعرفيدض 

عو لحدد   ،هللحدد  هلددا  يإددوي  دده هلمعامددون بيددات  ئددوير عنهحيددا وممض تددض يا هلاعا م ددا
لاحإ دد  فيدا عفعد  لاعما دا هلاعا م دا وححدداه   ؛م دض    دوهصييا فدي هلعما دا هلاعا م دا

 هلا   ر هلمل ون.
ض  شدض مسداا ويخدرهن لحدو  (  منيدضة ذلدر هللدور مد  هل314 ،2019) و عرفيض عيعدً

عو  ضلاعضون مع زملاحه نهخ  هلمتتسدضت هلاربويدا؛ بيدات  ،مفرندهلا  يإوي بيض هلمعاا  
  خ   هلم  لات هلا   وهصييا ومحضولا حايض م  خلاص وضع خئا عم   اعم  

  حس لًض مسامرًه لأنهء هلمعام   ميلً ض.
لامما دا (  منيدضة هلعما دضت ه217 ،2020بدي )وحدضي هلحر و  ،هلحم دا  مض يعرفيدض علدا 

وحد  هلم د لات  ،لمعامون؛ بيات  ئوير عنهحيدا وممض تدض يا هلاعا م داهلا  يإوي بيض ه
وهلاحددايضت هلادد   وهصيونيددض نهخدد  هلفصددوص  متددأ نظريددا ون هتددضت عام ددا وفدد  خئددا 

 وإصرهءهت ممليدا ححاه  هلا  رهت عو هلاحس لضت هلمرصو . 
هلمعاددا  هلئضلدد ليإددوي  دده هتاإصددضء ة (  منيددض534 ،2021)حمدد    لم ددضء و عرفيددض 

 دددع  هلاعاددد ا هلصدددلضع   ائاددد  ملددده  إ ددد ا ذه دددي لممض تدددض ه هلاا يسددد ا، وودددر   عادددا  
ولا دده؛ لريددا مددض قددا  وصددا مدد  م دد لات  عا م ددا، وحايددض  ضتدداخاهي مليد ددا عام ددا؛ 

موددددض  ميضمدددده بيددددات  حسدددد   هلإددددره هت هلاددددي  اخددددامض وهلأعمددددضص هلاددددي يمض تدددديض فددددي 
 ا و فع كفضء  هلمعاا.مض  تني  حس   هلممض تضت هلاا يس ومس ول ض ه هلميل ا؛ م

 ةهللحو  هحصرهح اتاخلاا عن هتل  يم    وفي ضوء مض
 هلوهقع ا.هلاعا م ا  حو   ئل إ ا مافيض ح  هلم  لات  .ع

   صرهءمض وف  مليد ا عام ا. اهلمعامهلئضللال إوي   .  
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 هلاعا م ا. عنس  هلحاوص لاا ا  عا  هلم  لات   اا م  خلاليض هللح  ع  .ط
 و حس   نوه    عاا ولابيض.   ،  سيا في  حس   هلممض تضت هلاا يس ا لائضللال هلمعاما  . ن 
 .هلمعامضت  هلئضللضتلقا   ون فرنيا عو صمضع ا   ض ك ا ب   عان م   .ه
  حاضط مل   ف ر و مم  نق   في  حا ا هلم  لات هلمرهن حايض. .و
 هلا    ح  ف يض.ح   عنيض خضيا  ضلحضلا  ، عم ميض ناضحديض ت  اا .ز
ت يس ر ماه هللور م  هللحو  في نظضي م ا   لاع  م  اا ويلايي  حد  ليداد  .ر
ف نده يسد ر ضدم  تاسداا حا ون دا مد  هلحاإدضت  ،وإنمض عا  هلع أ مد  ذلدر ،هلم  اا

    حاإا مليض  تن  مل  هلحاإا هلا   ا يض.
   على إعداد البحوث الإجرائية: الطالب/ المعلمأهداف تدريب  .2
هليددات هلأتضتددي لالحددو  هحصرهح ددا فددي عنيددض  ددرب  بدد   هللظريددا وهلائل دد   عدد  ا

هلعماي ح د  عن ناضحديدض  و دلا ملضشدر  لاتدافضن  مليدض فدي حد  هلم د لات هلاا يسد ا 
مإض نا بلعص هللحدو  هلاربويدا هلاد  ت يسدافضن مليدض  ،هلفعا ا هلا   للع م  وهقع محان 

يم د   حا دا و  ، (180 ،2018 ،) شض محمدا   ا   كضتٍ في  حس   هلعما ا هلاعا م  
 هلئلا ل هلمعام   عا  معاهن هللحو  هحصرهح ا ف مض  اية عماهت  ا ي  

  م دد  هلئضلدد ل هلمعاددا  ددمن ي ددون عادد  وعددي  مددض لايدده مدد  م دد لات  عا م ددا  .ع
 خدددضذ قدددره هت خضيدددا عو ه ،وع عضنمدددض ووضدددع حادددوص ليدددض لاحسددد   ممض تدددض ه هلاا يسددد ا

 م ا. ضلعما ا هلاعا 
 دعددد  هلملدددضر هلما تدددي ع ثدددر ميدضب دددا وذلدددر بوضدددع حادددوص فعا دددا لم ددد لات  .  

  عا م ا وفيا هلأتلض  هل ضملا و هء حاوثيض م  خلاص هللح  وهتتاإصضء.
 ا   لائلا ل هلمعام   هلفريا لاإ  ا ذوه يا لاوقدوت عاد  ول عدا ممض تدض يا  .ط

ليدا هلاف  در وهلاممد   اد   كمدض  ،هلويدوص ملد  هللادضح  هلمرصدو وق ضل مدا  هللددضر فدي 
 لاحا ا موهو  هلإو  وهلععلا لا يا لائوير عنهحيا هلميلي.

 حإد  هلالم دا هلميل دا هلمسدااهما لائضلد ل هلمعادا مد  خدلاص  حماده مسدتول ا  حسد     . ن 
نضقددا   و ئددوير ممض تددض ه هلاا يسدد ا للأفعدد    دد   مسددامر مدد  خددلاص هلاف  ددر ف يددض  صددو    
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كمدض    ، رصدضت هلاربويدا هلمرتوبدا   د ضت هلأ ثدر فعضل دا لاحإ د  هلمخ وإعئضرد  ريا صا ا  للاتاره 
 لمددد  لايددده هلإدددا   عاددد  هلدددرب  بددد   هلدا دددا فدددي هلمددددضص هلاربدددوي وب  دددا هلددداعاا نهخددد  هلفصددد   

 ( Carver, C., 2013, 165)   ، ( vanOostveen, R., 2017, 3هلا هتي. ) 
يمدددا فدددي هلدددلظا مددد  هلإ دددضي  ضلعا دددا مددد  هلأنوه  هلم  م ددد  هلئدددلا ل هلمعامددد    .ه

 ادد   ليددا هلفريددا لالم ددا ميددض ه يا هلاا يسدد ا و حسدد    حصدد    هلاعا م ددا؛ ح دد  عنيددض
و  يددا وعدد يا  ضحا ضصددضت  ،ح دد  عنيددض  ددوفر ليددا موددض ه لااف  ددر فددي ممض تددض يا ،ولابيددا
 (Mehrani, M., 2017, 94. )ولابيا
 ت هلاعا م ا. ا ا وهلعم  عا  حايض نهخ  هلمتتسض   خ   هلم  لات هلاربويا هلفع  . و 
 محاه  هلاوهزن ب   هلمعض ت هللحث ا وهلممض تضت هلأنهح ا نهخ  هلفصوص هلا هت ا.  . ز 
مثددرهء هلم دداهن هلاربددوي  د دد  مدد  هلمعامدد   هللددضحث   يماا ددون عنوهت وميددض هت  .ر

 هللح  هلعامي.
  إ ا.هلإعضء عا  هلفدو  ب   هلملي  هللظري وهلممض تا هلائل.ا
 ا مسامر  ما  هلح ض . ع ي  مفيوي عن هلاعاا عما  .ي
  ( 119 ،2017 ،)نعضء ن ويش دويا هلاعا ا و حس   مخرصض ه. . 
 ،وهلمددلي  ،وهلصددلا ،وحددوص هلئضلدد   ،    ددر معاإدداهت هلمعامدد   حددوص نو مددا .ص

 و ب  ذلر  ضلمدامع.
ن دددر منادددضط هلمعامددد   مددد  خدددلاص  حددد  م دددروعضت  ئل إ دددا  ف دددا هلمعل ددد    .ي
 ا ا هلاعا م ا. ضلعم

)عا ضء  سدديا فددي هلعما ددا هلاربويددا.قددضن    سددائ ع عن   مم دد  علضيددر   ددريا .ن
 ( 641-640 ،2019 ،وتمر هلوننضني ،هلمروع 
  وي  هل خص ا هلميل ا هلماف ر  هللضحثا هلإضن   عا  هلاإويا هلاه ي هلمامماا  .ل

  لات هلاعا م دا بيات  حس له و ئويرد م  خلاص هلاعرت عا  هلم ؛لأنهحيض هلاا يسي
 حايدض  ضتداخاهي مليد دا عام دا ملاحمدا ممدض يسدضعا عاد   حسد    إدويل  ؛هلا   وهصييدض

و ع يدد  ميمددضن هلمعاددا بدداو د كمعاددا  ،عنهء و حصدد   هلئددلا  و ئددوير هلعما ددا هلاعا م ددا
 ( Roberts, D.& et al., 2015, 370وبضح . )
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ض لالحدو  هحصرهح دا ي عا هلائوير هلمسامر لحاوص هلم  لات هلاا يس ا مد  . ر    ، افًض  ح سدً
ي  لحاوص م د اا  عا م دا يعدا باهيدا لساسداا ماصداا مد  عما دضت  إدويا مداد هلحادوص  لاو فض 

كمددض عن هلمسدداحاثضت هلاربويددا  دعدد  هلحاددوص هلملضتددلا لام دد لات هلاعا م ددا    ، لاحا ددا عنسددليض 
 ( Kane, E., 2015, 355هلحضل ا ت ر ملضتلا لح  نفأ هلم  لات مساإللًا. ) 

هلمعامدد   وهلمعامدد   هلملادداح  .  لا هلئددلا  فددي  دداع  حصرهح ددالحددو  ههل   سدديا .ت
هلصدددددف ا يسدددددضعاما فدددددي  حا دددددا صرهح دددددا لحدددددو  هحهلهلمعامددددد   فدددددي  لفدددددام  هلئدددددلا  

هتدداره  د ضت هلاددا يأ وهلاعددرت عادد  وإن ه  وممض تددا هلام دد  فددي هلاددا يأ؛ فضتدداخاهي 
ض تددضت هلاا يسدد ا بدد  وهلددام   مدد  لدد أ فإدد  مدد  نو د  حسدد   هلممصرهح ددا لحددو  هحهل
 وفي مداه هلسد ض  فإدا عتدفرت  ،(Ado, K., 2013, 131-146ممض تضت هلفعضلا. )هل

هلمعامدد    ل( عد  عن  دا ي  هلئدلا  Burns, A.& et al., 2016ن هتدا ب درنأ )
و حإ دد  هلائددو   ،عادد  مصددرهء هللحددو  هحصرهح ددا يسدديا فددي  ئددوير ممض تددض يا هلصددف ا

 .فع هلفضعا ا هلاه  ا ليا ولئلابياو   ،هلميلي لا يا
و م ددليا  ،عادد   لم ددا هت دضمددضت هلعام ددا لامعامدد  صرهح ددا لحددو  هحهل عمدد   .ا 

و ف ددداما فدددي  للدددي ودددر  هلادددا يأ هلاددد   دعددد  هلادددا يأ  ،مددد  هلإ دددضي بائدددوير هلملدددضم 
كمدض   سديا فدي  عدا   تداوك ضت هلمعامد    ،وم  ثا محداه  نمدو شدضم  لائدلا   ،ضمماعً 

 (Mishra, V., 2017, 450) همامضميض  مدضص هلاعا ا هلا خ صي.م  خلاص 

  :أنواع البحوث الإجرائية .3
 ,.Morales, M) ،(Schmuck R, 2009, 202-205كدٍ  مد ة)ويوضد  

2016, 158)، (Choeda, C.& et.al.,2018, 2-4 ) صدل لا هللحدو  هحصرهح دا 
  م  ح   عان هلم ض ك   كمض  اية

 عامددا ة " Individual Action Research " البحةث الإجرائةةي الفةةردي .ع
ويرك  ف يض عاد  م د اا مع لدا مر لئدا  ئدلا  فصد     ، مصرهءهت  لف امض عا  معاا  مفرند 

  ، ويإددددوي  دمددددع هلمعاومددددضت وهتدددداخاهي هلأنوهت هللحث ددددا هلملضتددددلا   ، و يددددا عتددددلضبيض   ، معدددد   
 فرند. و و  لا مصرهءهت ممليدا لاويوص مل  هلح  هلأفع  لام  اا هلاعا م ا  م 
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 Collaboration Action"اركي لتشةةة ا /البحةةةث الإجرائةةةي التعةةةاوني .  

Research " ة  عامدددا مصدددرهءهت  لف دددامض ويدددوت لاحددد  هلمثدددضل  لام ددد اا عاددد  ملددداع
عو  ،توهء م ض كا هلمعاا لمدموعا ي  ر  م  هلمعام   في ذهت هلاخصد   ،هلا ض  

مض تدد   ميلدد   وي ددون م ددض كاه لفريدد  عمدد  م ددون مدد   ددضحث   ع ددضنيم    وخلددرهء وم
 عا م ا.رهت و وهي  ب ليا لح  هلم  اا هلاملض   لضنص خل

 School-Wide " البحةةوث الإجرائيةةة علةةى مسةةتوى المعسسةةة التعليميةةة .ط

Action Research " ة  عامدا مصدرهءهت  لف دامض عاد   عدضون صم دع هلمعامد     ضفدا
ت هللحث دددا هلئض حدددا هلاخصصددضت  دضنددد  هلعدددضما   وهحنه يدد    ضلما تدددا لحددد  هلم دد لا

 لاعا م ا و ئويرمض.ت وباهح  مالوعا حيلار متتسايا هو إايا مإارحض
و عدا : District - Wideالبحةوث الإجرائيةة علةى مسةتوى المنطقةة/ الإدارة  .ن 
ع ثر  عإ داًه ويدعوبا فدي هلائل د  وهلالف دا؛ ح د   عامدا مصدرهءهت  و  فيدض عاد   ضنمئً 

هلمحاددد  ماعدددان  ه يددد    ضلما تدددا مدددع عفدددرهن هلمدامدددع  عدددضون هلمعامددد   وهلعدددضما   وهحن 
ضفددضت لحدد  هلم دد لات وهلإعددضيض هلعضمددا هلماعاإددا  ددضحنه   هلاعا م ددا هلميدد  ومالددوعي هلثإ
و إدددايا مإارحددضت مالوعددا حيدددلاحيض علددر هل ددره ا هلمدامع دددا  ،وهللل ددا هلالظ م ددا ليددض
 وهلمتتس ا وهلس ضت ا.

عمم دا  امثد     هلا ض ك ا لمض ليض م    هحصرهح ا  هللحو ويعاما هللح  هلحضلي عا  نم   
ض كفريدد   حثددي فعاددي فددي عمدد    مددع هلارك دد  عادد  م دد اا عو مددات    ، هلئددلا ل هلمعامدد   معددً

ووصددون  ريددا    ، وهلسددعي هلمسددامر لائددوير ممض تددض يا  ئريإددا  عضون ددا   ، وهحددا م ددار  ب ددليا 
ت هلماعدملا  م داهنيا  و تضلا م اركا   يا م  نهفع ا منددضز هلميدضي هللحث دا وحد  هلم د لا 

 ,Townsend, A. & Taylor, P., 2019)   ، ( 450  ، 2019  ، فضومدا  ز  هلاعا مدي. ) 

 ,.Garcés, A., & Granada, Lوفددي مدداه هلسدد ض  فإددا ع ددات ن هتددا كدد  مدد     ، ( 4

( عادددد  نو  هللحددددو  هحصرهح ددددا هلاعضون ددددا فددددي  حإ دددد  هلالم ددددا هلميل ددددا لائددددلا ل  (2016
   لاا دض   وهلاعدضون فدي حد   هلخاما؛ لأنيدض  اد   هلفريدا لامعامد هلمعام   ولامعام   عثلضء  

و ممدد  ممض تددض يا هلاا يسدد ا و حسدد ليض؛    فددي هلفصددوص ت هلاا يسدد ا هلادد   ددوهصييا  هلم دد لا 
 ممض يسضعا في  حإ   هلعا ا م  نوه   هلاعاا هحيدضب ا لئلابيا. 
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 عناصر وخطوات البحث الإجرائي:  .4
 لض لددي مدد   ضحدد     لعا ددا مدد  هحصددرهءهت وهلخئددوهت هلادد   ائادد  معدداهن هللحددو  هحصرهح ددا ه 

 (. 1 قا )هلداوص  يضكمض  وضح ،لآخر 
   (1جدول  
 من منظور بعض التربويين  خطوات تنفيذ البحث الإجرائي

                                                   البحث اتخطو                       
 رائيالإج.                         
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Nugent, G.& et al., 2012                
Fernandez, E., & et al., 2014                

                2015زيل  عحما, 
                 2016زيل  عا , 

                 2016ي, تض   هلعا ل
                 2017محمون عسضت, 
                 2017 يحض  نصر, 

Thomas, G & et. Al., 2017                 
                 2018علا الل حمون , 

Kennedy-Clark, S., et. Al., 
2018                 

Choeda, C. & et.al., 2018                
                 2019فضوما  ز , 
                 2020ل اي هلعمرهني, 

                 2020 ، محما هلئرهونا ،محما عبو عا 
                 2020 ، يضتر فوزي 

                 2020 ،علا هلرروت مصئفي
                 2021 ، عضح ا هللاوي 
                2021 ،لم ضء حم   
                 2021 ،عض ا  عحما
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ملدددض   لدددض   فدددي عن مددد  هلا هتدددضت وهللمدددضذط هلسدددض إا  اعددد  :ج(ج1)ستتتاء الجاولتتت   جإب
وهلادد  مدد   ،هت خئددو هلا ددا مدد  مت عنيددض   ددار  فددي هلع  هحصرهحددي هللحدد خئددوهت و مصددرهءهت 

 ،صمدع هلل ضندضت و حا ايدض ، لف ا خئا هللح  ،  صم ا خئا هللح  ، هخا ض  هلم  ااة ب ليض
تدافضنت هوقدا  ،ضوت رمد  ...  صدم ا خئدا عمد  مسداإلا ا ،هللحد  معاهن  إرير  ،مم هلا

 كضلاضل ة  حا ا خئوهت هللح  هحصرهحيف   ذلرهللضحثا م  
هلمعادا ممض تدض ه هلاا يسد ا نهخد   لامم  هلئضل   ة ااختيار المشكلة وتحديده .ع

 ريا هللح  ع  ح  ليض.يو  هحان هلم  اا هلا   ت قيو  ،هلفص  هلا هتي
ك ددلا  حددان  اهلمعاددا خئددا عمدد   فصدد ا  لعددع هلئضلدد  ي :وضةةع خطةةة عمةةل .  

ئاددع يبلددضء عا دده ؟ و هلادد   ددا  حا ددامض معددي فددي هللحدد  هحصرهحددي هلخددضا  م دد ااه ت
ويحاايدددض لفيدددا هلم ددد اا   ددد   دمدددع هلل ضندددضت ينب دددضت وهلمصدددضن  و عاددد  هلعا دددا مددد  هلأ

 وهلصعوبضت وهلاحايضت هلماوقعا وك ف ا هلا ا  عا يا. ،هتضل   لحايضويحان  ،ععم 
وثد  هلا  درهت هلاد  ويادض ع يو  ،هلمعاا خئا هلعم  للفا هلئضل    :الخطة تنفيذ .ط

  نلا وهل وهما هلمخاافا. حا  في ممض تض ه  ضلأ
وكاض دددا  إريدددر  ،اممددد  نادددضح  هللحددد  و فسددد رمضيلاحددد  و   :والتأمةةةل الملاحظةةةة .ن 

و إايا  وي ضت   من هحصرهءهت هلا   دا ه لضعيدض حاد    امد  نهحدر   ،هللح  هحصرهحي
 .هللح  هحصرهحي هلحا ون ا

وضددع خئدد  عمدد  مسدداإلا ا  ئددوير خئددا هلعمدد  و  تصةةميم خطةةة مسةةتقبلية: .ه
 مسامر لممض تض ه هلاا يس ا.عا  هللاضح  وهلاوي ضت لااحس   هلبلضء 

وممض تدل   اعد  عمم دا هللحدو  هحصرهح دا فدي كونيدض   م د  هلئضلد ل هلمعادا مد  
و اد   ليدا هلفريدا حيددضن هلحادوص  ،ماض عا و إ د ا عنهءد و ئدوير قا ه ده هلامما دا هللضقدا 

 ،هلفددو  بد   هللظريدا وهلائل د  و سيا في  عد    ،لام  لات هلا   عارضه في عماه
 لمي لايه هل فضء  هللحث ا وميض هت هلاا يأ هلامماي.ض   م



 

 
 

 

 
                                            

 

749 

 م 2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة

 التدريس التأملي -المحور الثاني 
ر  عن نمدددو هلمعادددا هلاددد   ددد  هلعدددرو يا هلحا ثدددا هلاوصيدددضت  عحدددا  هلادددمماي هلادددا يأ

هلميلدددي  ل دددم مددد  نهخاددده ف ددداعاا هلمعامدددون مددد  خدددلاص هلاممددد  فدددي ممض تدددض يا نهخددد  
 عخدر   مرحادا ملد  هلادا يأ هللمئدي، مرحادا  خئد  عاد  هلمعادا سدضعا ي ح    هلفص ؛

 يسدالا  ما لدا وضدع عتدأ فدي  تلداً  ،وممض تض ه خلره ه فح   مل   افعه نعوصًض ع ثر
  .م  لات  م   وهصيه ومض عنوه  م  ف مض يمض ته هلملضت ، هلإره  ه خضذ  في مل يض

لائدددلا ل  وعمم اددده، ح ددد ة مفيومدددهمددد   هلادددا يأ هلادددمماييالدددضوص مددداه هلمحدددو  و 
 وذلر عا  هللحو هلاضلية  ،وهلعلاقا ب له وب   هللحو  هحصرهح ا ،وميض ه ه ،عام  هلم

 :مفهوم التدريس التأملي .1
(  منددهة 141، 2014شدد مضء حسدد  )عرفادده   عريفددضت عا ددا  ح دد   هلاددمماي    لااددا يأ 

ض يإدددوي  ددده مددد  مصدددرهءهت ميدددض    حا ا دددا نضقدددا  يسددداخاميض هلئضلددد ل هلمعادددا لااف  دددر ف مددد 
قلد  هلإ ددضي بيدض ت خددضذ هلإدره هت وفددي عثلدضء هلإ ددضي بيددض  ،ل و لف داد و إويمددهلاخئد   هلددا  

 وبعامض لاإويميض وه خضذ قره هت  ضلا   ر عو هح إضء عا   ار هحصرهءهت.
( ومدو  ف  در هلمعادا   د    حا ادي 233 ،2016) علدا هلسدلايوعرفه علا هلسلاي 

 هلاا يس ا بيات  حس ليض.نإاي لممض تض ه 
(  مندددهة مددداخ  هتاإصدددضحي بلدددضحي  يددداا 951 ،2019) قدددايأه شددد ري   مدددض عرفاددد 

عو  ،ويسددداخاي فدددي معددداهن هلمعادددا قلددد  هلخامدددا ، ضلادددا يأ وهلحددد  هتبا دددض ي لام ددد لات 
م  خدلاص   دد عه عاد  هلاف  در حدوص ممض تدض ه هلاا يسد ا  هلخاما ا ي  هلمعاا عثلضء 

وذلددر مدد  خددلاص هلمددرو   ،يددات  حسدد ليض لاحإ دد  عمدداهت مع لددا  دد    حا اددي نإدداي ب
  خئوهت  ائا  ميض   في عنهحيض.

(  مندده عنهء يإددوي  دده هلمعاددا قلدد  عو عثلددضء عو 36 ،2020وعرفادده عل ددر حسددل   )
بددد   عنهء هلمعادددا ونظريض ددده وممض تدددض ه  هلافضعددد ويعامدددا عاددد   ، عدددا هلعما دددا هلاا يسددد ا
 ،عي هلمحدد   بيدداادد ا و عاددا هلئددلا  وهلسدد ض  هتصامددضوبدد    ع ،نهخدد  هلفصدد  هلا هتددي

 وييات مل  هلاإ  ا وهلمرهصعا هلمسامر  لممض تض ه هلاا يس ا م  عص   حس ليض ذه ً ض. 
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ض ندو ه  (  منيدضة ملاحظدا هلمعامد   لممض تددض يا 108، 2021) حسدوناوعرفاده عيعدً
ض تددا  ا يسدد ا ونإددامض وب ددضن صوهندد  هلإددو  وهلعددعلا فددي كدد  مم ،هلاا يسدد ا عدد  قصددا 
 ت هلاا يس ا.   ا  ئوير هلممض تض

 ةهلاا يأ هلاممايتاخلاا عن هتل  يم    ضوء مض وفي
ول لده عمد  مدلظا يعامدا عاد  هلمعاومدضت وهلل ضندضت هلاد     ،ت  اا  صو   ع دوهح ا  . ع 

 . هلاا يس ا في هلعما ا هلاعا م ا  ض حوص ممض تض ي  ا هلمامما  ا هلمعام هلئضللال دمعيض    
إددد ا  فحددد ل  وخلاليدددض  ،سددد ا  عو عثلدددضء عو  عدددا هلعما دددا هلاا يعما دددا  ددداا قلددد  .  

هلاا يسدددد ا؛ لاحا ددددا نإددددضا هلعددددعلا ف يددددض؛ لاعمدددد  عادددد   ضممض تددددض ي اهلمعامدددد هلئضللددددال 
 . ئويرمض و حس ليض

 ضولددددا ي ،ص دددداًه عادددد  مدددداه هلددددلم  مدددد  هلاددددا يأ اما بدددد  امعامدددد وضللددددال حاددددضط   .ط
 هلميلي. ضهتاعاهن لاحس   و ئوير عنهحي

 ول سي ع وهح ا. ،ا وهع ا ومخئئاعما ا ن ئ .ن 
 دددد  هتدددداخاهمه لمسددددضعا  هلئضللالهلمعامددددا و ددددا يليض عادددد  هلالم ددددا هلميل ددددا مي .ه

 هلمسااهما لأنهحيض هلميلي.
وهتتدددافضن  مددد   ،يَعدددا ضدددرو   لمرهصعدددا هلئضللدددال هلمعامدددا لأنهءه يدددض هلاا يسددد ا .و

 هللاضح  في  حس   ممض تض يض هلمساإلا ا.
 :للطلاب/ المعلمين أهمية التدريس التأملي .2

 قلد  هلخامدا عو عثلضحيدض - م ا كل ر  في معاهن هلمعام  لامماي  ممهلاا يأ ه يحظ  
هت دضمضت هلحا ثدا فدي هلالم دا هلميل دا هلمسدااهما لامعامد  ،   ضعالض  هلامم  م  عما -

لاادددا يأ، وزيدددضن  هلثإدددا  دددضللفأ،  وهلادددي  سددديا فدددي زيدددضن  مسددداوي هلاهفع دددا، وهتتددداعاهن 
ت هميدددض   صييا، و لم ددداهلاحدددايضت هلادددي  دددوهت هلمعامددد  ، وفيدددا ه دددا معدددض ت وميدددض  و لم

ويم د   ،(Pollard, A., 2003, 12-13)  ، ويدإ  هلممض تدا هلصدف اهه خدضذ هلإدر 
  حا ا عمم ا هلاا يأ هلامماي في هلاضلية

يعددددد ز هللمدددددو هلميلدددددي لائدددددلا ل هلمعامددددد   وي سددددديا فدددددي محددددداه      دددددرهت عو  .ع
 ي هلأنهء هلاعا مي لاماعاا. حس لضت ميدضب ا ف
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  ل هلمعام   هلوقي هل ضف  لاامم  في ممض تض يا هلاا يس ا.لائلا ا    .  
 لم ددددا هل فضيددددضت هلاا يسدددد ا لددددا  هلئددددلا ل هلمعامدددد   و ع يدددد  هللمددددو هلميلددددي  .ط

 هلمسامر ليا.
 يسضعا هلئلا ل هلمعام   عا  ممض تا و لم ا ميض هت هلامم  لا  ولابيا. .ن 
مدد  خددلاص فيددا هلئددلا ل  هلملاحظددا هلاه  ددا وهلاإ دد ا هلدداه ي لم ددا هلإددا   عادد   .ه

 عمضليا هلاا يس ا.هلمعام   لأ
 ،2008 ،)علددا الل عبددو هللدددض زيددضن  مسدداو  هلاهفع ددا لددا  هلئددلا ل هلمعامدد  . .و
202- 203) 

هلمعامددددد   عاددددد  هلادا دددددا فدددددي عما ادددددي هلاعاددددد ا وهلددددداعاا هلئدددددلا ل مسدددددضعا   .ز
 .هلاعا ا وهلاعاا لاويوص مل  عفع  ش   مم   لعما اي

وهلادددد   ،هلمعامدددد   مدددد  موهصيددددا هلاحددددايضت هلادددد   ددددوهصيياهلئددددلا ل م دددد      .ر
فرضدددايض  دددروت هلا   دددر وهلائدددوير هلمسدددامر فدددي صم دددع مددددضتت هلح دددض  مددد  هل يدددضن  

 هل ل ر  في هلمعرفا وهلائو  هلا لولوصي وهلائوير في صم ع هلدوهن  هلاربويا.
معامدد  ؛ ح دد  منيددا يإومددون مدد  خددلاص  عظدد ا هلثإددا  ددضللفأ لددا  هلئددلا ل هل .ا

ض  ،وه يددداممض تدددا هلادددا يأ هلادددمماي  ض ا دددضت ذ  وفيدددا هلأعمدددضص هلاددد  يإومدددون بيدددض فيمدددً
 وهلالم ا هلميل ا هلاه  ا. ،عفع 
زيددضن  فيددا هلئددلا ل هلمعامدد   لاعوهمدد  هلادد   ددتثر عادد  ممض تددايا هلاا يسدد ا  .ي
 ععمدددضص هلادددا يأ هلادددمماي وهلاددد  ي دددون فحصددديض و حا ايدددض و إويميدددض مددد  عمدددا ،هل وم دددا

 (237 ،2015 ،هنحلضن ويخر )عتضما هل
 ، م   هلئلا ل هلمعام   م   حا   ممض تض يا وملضق ايض و إويميض و    رمدض . 

 و للي ماخ   حا اي  دضد هلاا يأ.
  دددددعيا عادددد   حمدددد  مسدددد ول ا ع لددددر للمددددوما هلميلددددي وه اسددددض  ن صددددا مدددد   .ص

 هتتاإلال ا هلميل ا.
لممض تدددضت هلاربويدددا هلمعامددد   للظريدددض يا هلاا يسددد ا وه ل  سدددر  ئدددوير هلئدددلا   .ي

 (151 -150، 2014 ،)ش مضء حس  ايا في هلفص .و ئوير عتأ عم
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يع ز هللمو هلميلي لائلا ل هلمعام   ويسيا في محاه      رهت عو  حسد لضت   . ن 
   ( Sarsar, N., 2008, 16ميدضب ا في هلأنهء هلاعا مي لاماعاا في هلفصوص هلا هت ا ) 

ااممددد  فدددي ممض تدددض يا هلاا يسددد ا لائدددلا ل هلمعامددد   هلوقدددي هل دددضفي ل  اددد   .ل
 (Trudeau, K. & Harle, A., 2006, 101 – 104.)مامضي  إر ه يا هلاعا م اوهت

هلاممددد  هلئضلددد ل هلمعادددا عاددد ة ه خدددضذ قدددره هت شددددضعا لا   دددر  عدددص  يسددضعا  .ر
ومحضولدددا حايددددض. و حا دددا هلم دددد لات هلاربويدددا هلاددد  قددددا  وهصيددده  ،ممض تدددض ه هلاا يسددد ا

 (262 - 261 ،2008 ،ون ض ي محموهلفرح ،)عحلاي حس 
يسدديا فددي  لم ددا هل فضيددضت هلاا يسدد ا لددا  هلمعامددون هلملادداحون و ع يدد  هللمددو  .ت

 (1 ،2008 ،هلميلي هلمسامر لامعام   ذو  هلخلر  )محما هلل ري 
 و  دد ع هلاإ د ا هلداه ي وهلم دض كا فدي هلأف دض  ،يسيا في بلضء هلوعي  ضلاهت  .ا 

(Vidmar, D., 2005, 135 – 148) 
 .Xie, Y. & etوص عما ا هلاعااا م  هلاعااا هلسئحي مل  هلاعااا هلعم   )حي . 

Al., 2008, 18 – 25) 
يسضعا  إ  ا هلئضل ل هلمعاا لاه ه م  خلاص هلممض تضت هلامما ا عا   ع     . 

 (Mann, S. & Walsh, S., 2015, 21هلفدو  ب   هللظريا وهلائل   )
ره  د ضت؛ لائل ددددد  هلمعرفدددددا عا  هلئدددددلا ل هلمعامددددد   عاددددد  وضدددددع هتدددددامسدددددض . ش
ض  مسددداو   ،وهلاإ ددد ا هلمسدددامر ،فدددي هلموهقدددلا هلمعإدددا  هلدا دددا  كمدددض يدعايدددا ع ثدددر وع دددً
 (89 ،2018 ،و إاي ولابيا هلاعا مي. )مبرهم ا عا  ، إاميا

 :التدريس التأملي مهارات .3
 اا يأ هلامماي  امث  فية ( عن ميض هت هل Kevin, S., 2015, 159ك ف   )    ر  
 وضدددد   مددددض حددددا   ضلددددا ل بدددداون  إ دددد ا مددددع كاض دددددا ع   يدددداا ف دددده  هلويددددلاة و  •

عو مدض لدا    ، عو مدض نسد ي  عدم له   ، ملاحظضت عا  هلا ل؛ مث ة مض فعااه      مخاادلا 
 عو ع  شئ حا       يخاالا عمض كلي  اوقع.  ، عو هلم  لات هلا  وهصيايض   ،  فعاه 



 

 
 

 

 
                                            

 

753 

 م 2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة

تدئ فدي   دضي حدوص مدض  دا  لف داد   د   ص دا عوهلاإ  اة ويإصا  ه مياه  هلأح •
 ن تر.
لمدضذه  ،هلاحا  ة وف ه  اا محضولا  فس ر لمضذه تا ي      مع   فدي هلادا يأ •

وم  هلميا في ماد هلمرحاا عن ي ون هلمعاا عم لًض مع نفسه  ،حصاي عا  ناضح  مع لا
 حا  لو كضن ذلر ت ر مري  له.

خئددد   ،معادددا هقادددرهر ععمدددضص عخدددر  هتقارهحدددضتة وفدددي مددداد هلمرحادددا يحدددضوص هل •
 عماهت لاحس   هلاهت. ،عم 

( عن ميدض هت هلادا يأ 241-240 ،2015 مض وض  عئ ا علدا هلعدضص وعخدرهن )
 هلامماي  امث  فية 

 ملاحظا و مم  هلمخئ  هلاا يسي. •
  لف ا هلاا يأ هلامماي. •
 هلاإ  ا هلاه ي وهل  لا ع  موهو  هلإو  وهلععلا في هلممض تضت هلاا يس ا. •
 يس ا.مساإلا ا لاحس   هلممض تضت هلاا  هقارهر هللاهح  ووضع هلاصو هت هل •

للطالبةات/ المعلمةات  لتةدريس التةأمليالعلاقة بين البحوث الإجرائية وتنمية ا .4
 :بتخصص الملابس الجاهزة

  اف  هللحو  هحصرهح ا وهلاا يأ هلامماي في عن كلاممضة
لددال هلمعامددا لمحضولددا حايددض فددو   الددضوص م دد لات هلاددا يأ هلادد   وهصييددض هلئضل .ع

  ضفيض.ه ا
 يسضعا عا  هللمو هلميلي لائضللال هلمعاما و حس   ممض تض يض هلاا يس ا. .  
 يعم  عا   ع    هلفدو  ب   هللظريا وهلائل  . .ط
يسدددددضعا هلئضللدددددال هلمعامدددددا عاددددد  هلاممددددد  فدددددي عما دددددا هلادددددا يأ وهلددددداعاا وفدددددي  .ن 

 هصييض.وع  هلم  لات هلا   و  ،هنئلضعض يض ع  عنهحيض
عادددد  صمددددع هلل ضنددددضت هللازمددددا ح خددددضذ هلإددددره هت هلمعامددددضت  هلئضللددددضتليسددددضعا  .ه

 هلسا ما هلا   اعا   ممض تض يض هلاا يس ا هلميل ا.
 هلاا ي  وممض تا هلاف  ر هلامماي. .و



 

 
 
 

 
 

754 

 سيةوالنف التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة
 

 

 م2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر

 

  (:Research competenceالكفاءة البحثية   -المحور الثالث 
ض عتضتدً ض ح  ويائاد  ذلدر ،صدرهء هللحدو  هلعام دا  عا هل فضء  هللحث دا شدروًض عخلاق دً

مرهصعا هلا   إوي باإ  ا هللحو  ومرهصعايض م  هللضح دا هلعام دا وهلأخلاق دا م  لدضن هل
عن  لظدددر ف مدددض مذه كدددضن هللدددضحثون لدددا يا هلميدددض هت وهلخلدددرهت هللحث دددا هلملضتدددلا حصدددرهء 

هحشرهت عا ده  هللحو  هلا   اصاون لاإ ضي بيض عي ت؛  معل  م   اا مصرهء هللح  عو
ومدد   دداا  ،ملضتددلا لالحدد  ذو  هلخلددر  وهلمددتملات وهل فددضء  هلمدد  قلدد  هلأشددخضا مدد  

 National Health and Medicalمرهعددض  هلاقددا وهلأمضنددا هلعام ددا عثلددضء ذلددر. )

Research Council, 2007) 
 لوخصددضح  هلئددلا  ، مفيوميددضة ح دد   مدد  هل فددضء  هللحث ددايالددضوص مدداه هلمحددو  و 

 ، وذلدرهلمعامد   ل   لم ايدض لائدلا  ضل وعتد ، ومصدضن مض ،هلدا    اماعدون بيدضهلمعام   
 عا  هللحو هلاضلية  

 :مفهوم الكفاءة البحثية .1
 مدددضلر  وتدددضناضصو كددد  مددد  ضيعرفيددد  ح ددد   هل فدددضء  هللحث دددا اعدددان  عريفدددضت مفيدددوي 

(Malari, M. & Santiago, M., 2013, 52 منيدد  )هلمإددا   هللحث ددا وهلميددض هت ة ض
س ليض نهخد  يض هت  اا  ئويرمض و لم ايض عو  ح  هللازما حصرهء هللحو  وماد هلموهلخلر 

هلمتتسددددضت هلاعا م ددددا عو مدددد  خددددلاص هللدددداوهت وهلدددداو هت هلاا يل ددددا وهلأن ددددئا هللحث ددددا 
 هلمخاافا. وكالر م  خلاص هلخلر  في مصرهء هللحو .

إدددا   (  منيدددضة  هلProkhorchuk, A., 2014, 442 مدددض عرفيدددض بروخو   دددر )
 حث ا ملضتلا لاحا ا  وهلمعاومضت هلآن ا و صم ا مليد ا وهلرتلا في هتاخاهي هلل ضنضت 

 ،هلم دد لات ويدد ضتا هلأتدد اا وهلاويدد  ملدد  هتددالاضصضت بلددضء عادد  هلحإددضح  هلموصددون 
  ضحضضفا مل  هلائل إضت هلعما ا كد ء ت  اد ع م  ماد هل فضء  .

 (  منيضة  خضيد ا شخصد اBelyanina, L., 2018, 17-18) ب لان  ب لمض عرفيض 
 ت وهلاوصيدددضت هلإ م دددا وهلأن دددئا هللحث دددا هلعدددرو يا هلاددد    دددم  مدموعدددا مددد  هلمعدددض

  ظير في هتتاعاهن وهلإا   عا   لف ا موضور هللح  هلمإارر .
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(  منيددضة هلإددا   عادد  مصددرهء  حدد  ما ضمدد   102  ، 2020ويعرفيددض علددا هلع يدد  تددا ا ) 
لحد  وعنب ض ده وهلمدلي  هلمسداخاي  يضحي للحثه ي م ة هحوض  هلعدضي لا ن    إريرهلأ كضن وكاض ا  

 حصرهءهت هلم اهن ا وعرض هللاضح  و فس رمض وكاض ا مرهصع هللح   ئريإا يح حا. وه 
 منيددددضة معرفددددا هلمعامدددد   ( 194 ،2020 مددددض يعرفيددددض مصددددئفي علددددا هلددددرروت )

ه   د   نق د  وما ضمد  وقا  يا عاد  عنهءد وممض تدا ، ئل عا هللح  هلعامي وإصرهءه ه
هلأنهء هلاا يسددي وحدد  هلم ددد لات ضن هلدداه ي  ممم اددده فددي مدددضص  ئدددوير  دضندد  هتعاإدد 

 هلاعا م ا هلمساإلا ا.
 ةهل فضء  هللحث اتاخلاا عن هوفي ضوء مضتل  يم   

 هللحو  هحصرهح ا.ميض   وخلر  تزما حصرهء  .ع
 يم    ئويرمض و لم ايض  متضل   ماعان . .  
 هلأنهء هلاا يسي.ن هلاه ي  ممم ايض في مدضص  ئوير  ائا  هتعاإض .ط
  سيا في ح  هلعا ا م  هلم  لات هلاعا م ا. .د 

 : البحثية المعلمين الذين يتمتعون بالكفاءة /خصائص الطلاب .2
ملددض  صوهندد  ماعددان   علددر عدد  هلخصددضح  هلسدداوك ا لائددلا ل هلمعامدد   هلددا   

 (Kendra,C., 2006) ةمض  ايويم   هتاخلاييض ف  ، اماعون  ضل فضء  هللحث ا
 لح  مض  وهصيه م  هلم  لات.هلعاا  و  لا  .ع

 هلاوهضع وهلأمضنا هلعام ا. .  
 هلعإلان ا وهللعا ع  هلمعاإاهت هلخضو ا. .ط
 هلرتلا في هللح  وهلمعرفا. .ن 
 هل دضعا هلأنب ا وهتتاعاهن لا   ر هلرع . .ه
 هللح  و هء هلمسللضت هلحإ إ ا للأحاه  وهلظوهمر هلعام ا. .و
 فضيا في  إا ر هلأنلا وهلملاحظضت.اهي معض  ر هلاقا وهلموضوع ا وهل هتاخ .ز
 هلاحر  م  هلخرهفضت وهلمعاإاهت هلخضو ا. .ر
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 : مصادر الكفاءة الذاتية البحثية .3
( عن ملدض  Zimmerman, B., Cleary, T., 2006, 75-80)زم رمدضن ويوضد  

 ةلإضا هلاضل اويم    حا امض في هل ،مصضن  عتضت ا لا فضء  هلاه  ا هللحث ا
ن خلرهت هللددضر  داعا هل فدضء  هللحث دا لدا  هلئضلد ل ل  ع مع إتقان الخبرات: .ع
 ،ف ذه   ر  ندضحه في منددضز ععمدضص  حث دا مع لدا هزنهن شدعو د  ضل فدضء  هلاه  دا ،هلمعاا

 في ح   عن   ره  هلف   لايه يإا  م  شعو د   فضءه ه هلاه  ا.
إ يض هلئضلدددد ل هلمعاددددا مدددد  هللمددددضذط  اددددر هلادددد  يسددددا النمذجةةةةة الإجتماعيةةةةة: .  

علددامض  لاحدد  عن مدد   ،مذ  دد نهن شددعو د   فضء دده هلاه  ددا هللحث ددا ،تصامضع ددا هلمح ئدداه
 يمضثاونه في هلإا   قضن ون عا  هلإ ضي  ميما مض.

فمعاإدداهت هل فددضء  هللحث ددا  اددمثر  ضحقلددضر هلددا   ااإددضد  الإقنةةاع ا جتمةةاعي: .ط
 ض.هلموثو   إا  يا عا  عنهء ميما م هلئضل ل هلمعاا م   عص هتشخضا 

ح ددد  عن معاإددداهت هل فدددضء  هللحث دددا  ادددمثر  مسددداو   ا سةةةتجابات النفسةةةية: .ا
ب لمددض  ،فضحثددض   هحنفعضل ددا هل ددا ا   ددتثر تددالض عادد  هل فددضء  هلاه  ددا ،هتتدداثض   هحنفعضل ددا

 لاه  ا. عم  هحثض   هحنفعضل ا هلماوتئا عا   حس   مساو  هلأنهء و فع هل فضء  ه
 : للطلاب/ المعلمين حثيةالكفاءة الب أساليب تنمية .4

مدموعددا مدد  هلأتددضل   هلادد  يم دد  عن  (Plourde, L., 2002, 2)باددو ن  وحددان 
 يسارشا بيض هلئضل ل هلمعاا في  لم ا هل فضء  هلاه  ا هللحث ا لايه كمض  اية

 ا هتاخاهي خلرهت  عا م ا مالوعا مثد  قصد  عد  هلعامدضء وتدمض يا هل خصد  .ع
 و حا يا  ضت دضمضت هلعما ا.

هلادددا يأ هتتاإصدددضحي وممض تدددا خئدددوهت هلاف  دددر هلعامدددي لموهصيدددا  اخاهيتددد ه .  
 هلم  لات.

هتاخاهي هتاره  د ا لع  هلأنوه  وذلر مد  خدلاص   دد ع هلئدلا ل هلمعامد    .ط
ممددض  ،عادد  هلاعل ددر عدد  م ددضعرما  حريددا  ضمددا ومددا  اخ اددون عنفسدديا فددي عنوه  محددان 

 هلاربويا حثض   همامضمض يا. ي ئ هلفرا 
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 ضلأن ئا هلعام ا وهلعما ا هلا   سيا في  لم ا حد  هتتدائلار لدا   امضيهتم .ن 
 ويسم  ليا  ض اسض  خلرهت وهقع ا. ،هلئلا ل هلمعام  

وهلدددددداعاا  ،هتدددددداخاهي عتددددددضل    ا يسدددددد ا حا ثددددددا ومالوعددددددا كضلعصددددددلا هلددددددامل  .ه
 وهلملضق ا وهلحوه . ،هلاعضوني
 لمعرفا هلا لولوص ا هلحا ثا.  ض ير هلعام ا  ضتتاعضنا  مصضن  ه  اض ا هللحو  وهلاإ  . و 
وم ددددض كا هلئدددددلا ل  ، ي  ددددا هلموهقددددلا هلاعا م دددددا هلادددد   دددددوفر هلدددداعاا هلاعدددددضوني . ز

عو هلاويد   ،عو ه خدضذ قدره هت  ،عو  ددض    ،عو عن دئا ،هلمعام   في هلإ ضي  م دروعضت 
 مل  ناضح  محان  وملضق ايض و إويميض.

  :م2030رؤية مصر  - رابعالمحور ال
ي للدددداء خئددددا 2018ريا  تددددمً ض فددددي مددددض و يددددض هلح ومددددا هلمصدددد مدددد  ملددددضن   عواإا

و عدا  دسد اه لدرور نتداو  مصدر هلحا ثدا هلدا   ،هتاره  د ا لاالم ا هل ضماا في مصر
وضددع مددافًض عتضتددً ض لالظددضي هتقاصددضن   لاددو  فددي  حإ دد  هلرخددضء فددي هلددللان مدد  خددلاص 

صدضن  لاد هي هللظدضي هتقاو تكدا عاد  ضدرو   م ،لا هتصامضع داوهلعاه ،هلالم ا هلمسااهما
ض ض وب   ددً ض وقئضع ددً ويددم   تدداو  هلأفددرهن فددي هلصدداه    ،هلمصددري  ددضللمو هلماددوهزن ص رهف ددً

)وزه    ،)هلموقددع هلرتددمي لرحضتددا هلدميو يددا( ح دد  عنيددض هتدداره  د ا لاالم ددا هلمسددااهما
وقدددددددا  ولدددددددي وزه   هلاخئددددددد    .(2 ، .ت  ،هلاخئددددددد   وهلماض عدددددددا وهحيدددددددلار هحنه   

عاهن هتاره  د ا هلالم ا هلمسدااهما  ريدا مصدر  عا وهحيلار هحنه   هلمصريا م وهلماض
وهلاددد   سدددايات  ئدددوير ويددد ضتا  ريدددا لالم دددا مصدددر  ،ي2014ي ملدددا  لدددض ر 2030

لا دددددون  مثض دددددا خض ودددددا وريددددد   عظدددددا هتتدددددافضن  مددددد   ،ي2030هلدا دددددا  حاددددد  عدددددضي 
 ض  كريما لاموهول  . رفع م  م    هلالضفس ا و وف ر ح و  ،هحم ضن ضت هلماضحا

وعمددداهفيض فدددي ، مفيوميدددضة ح ددد   مددد ي 2030 ريدددا مصدددر يالدددضوص مددداه هلمحدددو  و 
ملدددددر هت هلالم دددددا و ، ي2030 ريدددددا مصدددددر هلمعادددددا و  لإعددددداهن هلئضلددددد  و  ،مددددددضص هلاعاددددد ا

هلمعاا للد  عمداهت هتمامدضي  ضلالم دا هلمسدااهما لائضو ، هلمسااهما في برهم  معاهن هلمعاا
 لر عا  هللحو هلاضليةوذ ،  خص  هلملا أ هلدضم  
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 :م2030مفهوم رؤية مصر  .1
عو حاددا  سددع   ،هلرريدا مدد  ويددلا مخاصدر لمددض  املدد  هلمتتسددا عن   دون عا دده

 ،هلمتتسددا فددي هلأصدد  هلئويدد  ملدد   حإ إه.)هلي  ددا هلإوم ددا لعددمضن هلدددون  وهتعامددضن 
هتدددداره  د ا هلالم ددددا هلمسددددااهما  منيددددض ة ي2030(. ويإصددددا برريددددا مصددددر 45 ،2013

وهلادد   ددا  ،متشددرهت هلإ ددضل ،هلأمدداهت ،هل ضيددضت  ةو اعددم  ،يو يددا مصددر هلعرب ددالدم
وهلم دددد هت  ،يدددد ضتايض لا ددددون  مثض ددددا خض وددددا وريدددد   عظددددا هتتددددافضن  مدددد  هحم ضنددددضت 

و ع أ هلملام  هلأتضت ا لمصدر هلدا دا  خدلاص  ،هلالضفس ا لاموه ن هلل ريا وهلمتتس ا
 (.35 ،2017 ،هلسع ا مضلا ) ععوهي هلمإلااهلع ر  

 مسدد ر  فددي وموحددا خئددا(  منيددضة  460 ،2020ويعرفيددض  معددضن علددا هلإددضن  )
 هلمصريا هلحعض   ت هز مندض اياو سا  ،  ضلمساإل  هلحضضر   رب  لمصر،  ااهل ضم  هلالم ا
 سوند   م ا،اهحق هلريضن  لمصر  ع ا  ر،موم ن  يماإا   لوو  لمويا مس ر  لاللي هلعريإا
 هلالضفسد ا يدضهوهلم   هلمإومدضت   مد  هتتدافضن  ا عظد  مدع ع ا،وهتصامض هتقاصضنيا هلعاهلا
 . هلمصري   ضل ع   تحإا كريما ح ض   لاحإ 

(  منيددض هلائددوير هلمسددامر لاخئدد  وهللددرهم  14 ،2021 مددض  عرفيددض ملددضء كضمدد  )
ادا؛ لرفدع هل فضيدضت هللازمدا وهلالم ا هلميل ا هلمسااهما لائضل ل هلمع ،هلا هت ا وهلاا يل ا

 له م  مائالضت تو  هلعم .م  و  ،له

 في مجال التعليم: 2030أهداف استراتيجية التنمية المستدامة رؤية مصر  .2
مدددع هليدددات  2030 اددوهحا هلأمددداهت هتتددداره  د ا لااعاددد ا وهلادددا ي  برريدددا مصدددر 

مضن هلاعاد ا هلد دا هلره ع م  هلأماهت هلأمم ا لاالم ا هلمسااهما وهلا   دل  عاد   ضد 
و اوهفد  عيعدض هل ضيدضت هلمخاافدا  ،و ع ي  فدرا هلداعاا مدا  هلح دض   هلملصلا وهل ضم 

لايدددات هلره دددع مدددع هتمددداهت هتتددداره  د ا وهلفرع دددا ومتشدددرهت ق دددضل هلأنهء هلخضيدددا 
وتد اا هلارك د  فدي محدو  هلاعاد ا   د   عدضي عاد  هلأمداهت هلمر لئدا   عداهن  ، ضلاعا ا

 (.2ص  قا )هلداو   وضحيضهلخاما وعثلضء هلخاما كمض  هلمعام   قل 
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 (  2جدول  
 م 2030الأهداف ا ستراتيجية والفرعية للتعليم في رؤية مصر 

 الأهداف الفرعية نوع التعليم الهدف الرئيسي

تحسين جودة 
النظام التعليمي 
بما يتوافق مع 
 النظم العالمية

التعليم العام  
الأساسي  قبل  
 الجامعي( 

 .هلحضني وهلع ري  ماعاا م  مائالضت وميض هت هلإرن له    م    •
 هلالم ا هلميل ا هل ضماا وهلمسااهما هلمخئئا لامعام  . •

التعليم الفني  
 والتدريب 

 .وهلما ب   هلالم ا هلميل ا هل ضماا وهلمسااهما هلمخئئا لامعام   •
 ئدددوير ملظومدددا  عاددد ا ميلدددي وفلدددي و دددا ي ، ما ضمادددا ومائدددو  ،  •

 .و  هلعم وت صضت خئ  هلالم اوفإضً هحا ض
ليم  تعال

الجامعي  
 أوالعالي 

 .ماعاا م  مائالضت وميض هت هلإرن هلحضني وهلع ري ل  ه  م    •
مددضا ن   إضء  متضل   هلاعادد ا وهلدداعاا وعتم ا وهي  ضنلأرهم  هل  ئوير هل •

 .ي ذلرفوهلالور  با ض تهلاإويا مع ه

اد  وهلاعاد ا هلفلدي وهلاعاد ا هلعدضلي ع اع  م  هلداوص هلسضب  ه فض  هلاعا ا هلعدضي 
هت هتدددداره  د ا هلالم ددددا هلمسددددااهما  ريددددا مصددددر عمم ددددا نو  هلمعاددددا فددددي  حإ دددد  عمددددا 

ض محدانًه فدي هليدات هلدرح أ  2030  حسد   صدون   ي؛ ح   خص  لامعاا مافًض فرع دً
 كمض  لل ي عن   سديا  ادر هلأمداهت فدي ،هللظضي هلاعا مي  مض  اوهف  مع هللظا هلعضلم ا 

هلمسدااهما برريدا  ا هلاد   يدا يض هتداره  د ا هلالم داموهصيا هلاحايضت هلمر لئدا  دضلمعا
)وزه   هلاخئدددد   وهلماض عدددددا  كمددددض  ادددددية ،هلاعاددددد ا  منوهعدددده هلثلاثدددددا ي فددددي2030مصددددر 

 (164-144 ، .ت  ،وهحيلار هحنه   
   التحديات الأساسية التي تواج. التعليم العام الأساسي: أ.
 ضور معض  ر  وزيعيا.هلمعام   نسلا مل  هلئلا  وعاي و  هنخفضض في ععاهن  •
 هلأم ا هلرقم ا لمعظا هلمعام  . •
 ضعلا فضعا ا وكفضء  هلاا ي  هلحضلي. •
 هلمعام  . للعص  هلميل ا هل فضء  ضعلا •
 .هلمعام   وإعاهن   خري  عما ا في صا ي     ر مل  هتحا ضط •
 تدريب:وال الفني التعليم تواج. التي الأساسية التحديات ب.

 . وزيعيا كفضء  وضعلا صصضت هلاخ  عص  في هلمعام   نا   •
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 .هلمعام   للعص  هلميل ا هل فضء  ضعلا •
 العالي: أو الجامعي التعليم تواج. التي الأساسية التحدياتج.
 هلعم . وتو   هلعضلي هلاعا ا متتسضت  ب   هلروه   ضعلا •
 هلخريد  . مع وهلاوهي  لاماض عا ت ضتا ت ض   •
 .بائويرمض هيوهحل   هلاعا م ا هلملضم  عا  ضبيهلرق هلاو  ضعلا •
 . هلعم  تو   لمائالضت   ضللسلا هلخرايد   ميض هت  نإ   •

 

 :م2030رؤية مصر إعداد الطالب/ المعلم و   .3
 ر    ماد هلرريا عا  مفيوي هلالم دا هلمسدااهما ك ودض  عدضي يإصدا  ده  حسد   صدون   

  ومسدداإل  هلأص ددضص هلإضنمددا فددي  ح ددض  هلمددوهول   فددي هلوقددي هلحضضددر،  مددض ت يخدد   حإددو 
لأ عددضن هلأتضتدد ا لاالم ددا هلمسددااهما ومدد ة هلأ عددضن    عفعدد ، لدداه  عددملي هتتدداره  د ا ه ح ددض 

هتقاصددددضنيا وهتصامضع ددددا وهلل   ددددا و عدددددملي مدددداد هلأ عددددضن عدددددا  محددددضو  لاالم ددددا هلل   دددددا  
مضلددددا  )   وهتقاصددددضنيا وهتصامضع ددددا و يددددات كايددددض ملدددد   لم ددددا وهزنمددددض  هلمدامددددع هلمصددددري. 

 . ( 13-12وهلماض عا وهحيلار هحنه  ،  .ت،   هلاخئ    ، )وزه   ( 35  ، 2017 ، هلسع ا 
فيد   ،عن هلالم ا هلمسااهما  إوي فدي عتضتديض عاد  هلاعاد ا هلإوص وبلضءً عا ه يم   

 يات مل  م سض  عفرهن هلمدامع هلإا   عا  موهياا هلأعمضص وهلو ضحلا هلاد  يإومدون 
ح ددض  ع ثددر  ضعا عادد ممددض يسدد  ،مدداد هلأنوه  فددي هلمسدداإل  و حسدد   ،بيددض فددي هلمدامددع

ومدد   ماددا  ، فضم ددا فددي كضفددا صوهندد  هلح ددض  هتقاصددضنيا وهلل   ددا وهلاربويددا وهتصامضع ددا
وهت دددضد ملدد  هتا  ددضت مددوه ن نهحمددا ومادددان   ،للامامددضي  ضلمحضفظددا عادد  مددوه ن هلل  ددا

 (217 ،2018،لعمضن هللإضء للأص ضص هلإضنما. )مل  عمر
مدداد متتسددضت هلمدامددع كايددض فددي  حإ دد   وفددي ضددوء ذلددر؛ فلابددا مدد  عن   ددض  

هتتاره  د ا؛ وم  ب ليضة متتسدضت هلاعاد ا هلددضمعي؛ وبخضيدا كا دضت هلارب دا هلمعل دا 
و  ويددداما  ،  عددداهن معامدددي هلمسددداإل  هلملدددوا بيدددا  لم دددا وعدددي ولابيدددا بيددداد هلإعدددضيض

لاف  دددددددر هللازمدددددددا لااعضمددددددد  مدددددددع مددددددداد وميدددددددض هت ه ،وهت دضمدددددددضت  ،وهلإددددددد ا ، ضلمعدددددددض ت
  (26 ،2019 ،إعضيض.)هل  مضء علا هلدوهن هل
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ول دد   إددوي كا ددضت هلارب ددا   دد   خددضا  ددضلأنوه  وهلميددضي هلادد   لل ددي عن  تن يددض فددي  
 ع يدد  هلالم دددا هلمسدددااهما يدددد  عن  ددداا بوصددده خدددضا  لدددضوص هلإعدددضيض هلاضل دددا فدددي برهمديدددضة  

و ، و م د    هلمعامد   فدي مددضص هلادا يأ وهللحد   ل  حس   مسداو  هلددون  وهل فدضء  لائدلا  
ميدض هت هللازمدا لاع يد  هلداعاا هلمسدامر مدا  هلح دض ، و ا يلده عاد   هلئلا لهلمعام   م  هل 

 هلوتضح  هلدا ا  في  إويا هلئلا ، وماه يساا ي معاهنًه لامعاا ملاحمًض للأماهت هلمحاثا. 
 :التنمية المستدامة في برامج إعداد المعلم مبررات .4

ض ه عتضتدددددد ً سددددددااهما فددددددي معدددددداهن هلمعاددددددا عمددددددرً يعددددددا هلاعادددددد ا مدددددد  عصدددددد  هلالم ددددددا هلم
(UNESCO Education Sector, 2010, 87-88) للأتلض  هلآ  اة 

؛ مدضلا ي د  هلمعامدون عاد  عادا وت هلاخئد   فعدضتً  ،ل  ي ون  ئدوير هلس ضتدا .ع
 أ لامعرفددددا وت يما ددددون هلدددداهفع لأنهء ذلددددر؛ فضلممض تددددون مصددددا   حدددد  ،   ف دددا  لف ددددامض

 عص  هلالم ا هلمسااهما.هلماعاإا  ضلاعا ا م  
يحاضط هلمعامون معرفا عتضت ضت هلاعا ا م  عص  هلالم ا هلمسااهما؛ لاحإ د   .  

 وهلامضتر هتصامضعي. ،عماهت هلاعا ا هتصامضع ا هلمخاافا؛ مث  هلسلاي
ه تديا يحاضط هلمعامدون فيدا هلاعاد ا مد  عصد  هلالم دا هلمسدااهما؛ لمسدضعا  ما   .ج

 في عن  ص ر ماه ل مسااهما.

ض مدددض  ويدددلا هلاعاددد ا عاددد  عنددده هلأمددد  هل ل دددر فدددي خاددد  مسددداإل  ع ثددددر تضللدددً  .ن 
هتااهما؛ وم  ثا  عمد  متتسدضت معداهن هلمعامد  ؛ كوكدضتت     در  ح سدا فدي  حويد  

 وهلمدامع؛ حا  ي ون ماه هلمساإل  مم لض. ،هلاعا ا

تخصةةةص الملابةةةس  المعلةةةم /للطالةةةبالتنميةةةة المسةةةتدامة با هتمةةةام هةةةداف أ .5
 :الجاهزة

 مث  عماهت هلالم ا هلمسااهما لائضل ل هلمعاا  خص  هلملا أ هلدضم   في هلآ ية ا   
زيددضن  مددض لددا  هلئضلدد ل هلمعاددا مدد  معددض ت وميددض هت ووصدداهن ضت و لم ايددض فددي  .ع

 .مدضص عماه ومستول ض ه
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ا  عددددرت هلئضلددددد ل هلمعاددددا عاددددد  عحددددا  ودددددر  وهتدددداره  د ضت هلاعاددددد ا وهلددددداعا .  
وك ف ا  ئل    ار هلئر  وهتاخاهي هلوتضح   ضلفع  في  ،وهلوتضح  وهلا لولوص ض هلحا ثا

  ا يأ هلملا أ هلدضم  .
  ددد ع هلئدددلا ل هلمعامددد   مدد  خدددلاص هلحدددوه هت هلللددضء  وهلملضق دددضت هليضنفدددا  .ط

وهلإدا   عاد  نعدا نإدضا  ،عا  ملحيا هلفرا لااف  ر وهلامم  حوص ممض تدض يا هلاربويدا
 ا هلميل ا هلمخاافا. إضء  ممض تض يوبضلاضل  هت   ،وعلاط صوهن  هلععلاهلإو  
 دددددا ي  هلئضلددددد ل هلمعادددددا عاددددد  هتددددداخاهي هللحدددددو  هحصرهح دددددا حيددددددضن حادددددوص  .ن 

ولعدلاط صوهند  هلعدعلا فدي  ،لام  لات هلاعا م ا هلاد   وهصييدض عثلدضء عماده  ضلما تدا
 ممض تض ه هلاعا م ا.

م  ،  عا ا وهلددداعاا وبمددددضص هلملا دددأ هلددددض هلدددوع  بلادددضح  هللحدددو  هلمر لئدددا  دددضلا  . ه 
 ا مي لح  هل ث ر م  هلم  لات نهخ  هلإضعضت هلا هت ا. وإ لضر مض  لضت  هلموقلا هلاع 

  د ع هلئلا ل هلمعام   عا  هلإرهء  هلحر  وهحولار وماض عا ك  صا ا فدي  .و
 مدضص  عا ا و عاا هلملا أ هلدضم  .

  خدلاص هلادا ي  هلمسدامر  مدض يحإد  هت  إضء  ممض تدض يا هلميل دا هلمخاافدا مد  .ز
 هلالم ا هلمسااهما.

 لم ا ه دضمضت هلئلا ل هلمعام   نحدو هلالم دا هلمسدااهما فدي مددضص عمايدا.  .ر
 وهلاعرت عا  عمم ايض في هت  إضء  مساوهما هلميل .

 م    هلئضل ل هلمعاا م   عص هلميدض هت هلدا دا  هلاد   سدضعاد فدي حد  مدض  .ا
 عما ا هلاعا م ا. وهصيه م  م  لات في هل

 :ت البحثإجراءا -ثانياا 
 مرت إجراءات البحث وفق الخطوات التالية:

 البةةةاتمهةةةارات التةةةدريس التةةةأملي الواجةةةب توافرهةةةا لةةةدى الطقائمةةةة إعةةةداد  .1
 :اتالمعلم

ت هلادا يأ هلادمماي همافي ماد هلإضحما مل   حا ا ميدض  : القائمة من الهدف .أ
  .  وهلماخصص رهء، م  وصيا نظر هلخلضت هلمعام هلئضللضتلهلوهص   وهفرمض لا  



 

 
 

 

 
                                            

 

763 

 م 2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة

؛ ومليدضة هلعا دا مد  هلمصدضن ون هتدا  عدا مرهصعدا  :القائماة بناا  مصادر .ب
ومإضباا هلإدضحم   عاد  معداهن معادا  ،صلل اهلا هتضت هلعرب ا وهلأهحولار عا  هلمرهصع و 

وبعددددص هلمعامدددد   وهلمددددوصي   وهلخلددددرهء وهلمخاصدددد   فددددي مدددددضص  ،هلملا ددددأ هلدددددضم  
ميددض هت هلادددا يأ هلادددمماي  هلأول دددا لإضحمدددامعددداهن هلصددو     دددا ،  وودددر  هلاددا يأهلملددضم

، و ددا صضمعددا حاددوهن -  ا ددا هلارب ددا  دددضم  هلملا ددأ باخصدد  هلهلمعامددضت لائضللددضتل 
وفي ضوء ملاحظض يا  دا  ،هلماخصص   عرضيض عا  مدموعا م  هلسضن  هلم ح اِّم  
 ، كمدض  اعد ع بعدا ميدض هت  شداماي عاد هلاوي  مل  هلصو   هلليضح دا لاإضحمدا؛ ح د  ه

 (.3 قا ) في هلداوص
 (  3جدول  
 بشعبة الملابس الجاهزة  ةالمعلم ةبمهارات ومعشرات التدريس التأملي للطال

 ات عشر عدد الم مهارات التدريس التأملي  م
 8 ملاحظا و مم  هلمخئ  هلاا يسي 1
 14  لف ا هلاا يأ و مم  مصرهءه ه 2
 6 لاممض تضت هلاا يس اهلاإ  ا هلاه ي  3
 7 ت هلاا يس الممض تض حس   ه 4

 35 المجموع 

ما مهارات وبالر ي ون قا  ا هحصض ا ع  هلستهص هلأوص م  عت اا هللح ، ونصه  
جامعةة  –شعبة الملابس الجاهزة بكلية التربية  اتالمعلمالبات/للطالأكثر ملائمة التدريس التأملي 

  حلوان؟
 :ةدريبي القائم على البحوث الإجرائيالبرنامج التإعداد  .2

بللدددضء وإعددداهن    مددد  خدددلاص  حا ددد  هللضحثدددا لاا هتدددضت وهللحدددو  هلسدددض إا وهلادددي  اعاددد  
 هللرهم  هلاا يل ا،  ا  حا ا خئوهت بلضء هللرنضم  هلاا يلي هلمإارر ح    اعم  مض اية 

 اسدفايعامدا هللرندضم  هلادا يلي هلمإادرر عاد  ف :التةدريبي البرنةامجبناء فلسفة  .أ
هلاا يسد ا مد  خدلاص هلاعدرت عاد   ضوممض تدض ي ضلأنهحيد  اهلمعامد ال  مم  وفحد  هلئضللد 
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هلصددف ا؛  ضوعنهءه يدد  ضوهلادد   للددع مدد  وهقددع ممض تددض ي ،ضوهصييددض بلفسددي هلم دد لات هلادد  
 ه ددون ف يددض مإ مدد   ،(صرهح ددالحددو  هحهلإددوي  حايددض  ضتدداخاهي مليد ددا عام ددا ملاحمددا )ال

 . صفا مسامر  هلصف ا ضض يلممض ت دومئو   ضلادرباي
هلإدددضحا عاددد  هلادددا يلي يات هللرندددضم  سددداي :التةةةدريبي للبرنةةةامجام لعةةة ا الهةةةدف .ب

 هلئضللدددضتللدددا    ددداهللحث  فدددضء ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي وهل لم دددا  هللحدددو  هحصرهح دددا
  صضمعا حاوهن. - علا هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا  هلمعامضت 
هللرنددضم   تددا ر   ئل دد ه :التةةدريبي البرنةةامج الخطةةة الزمنيةةة لتنفيةةذ محتةةوى  .ج

 .(4) قا داوص هل وضحيض  كمض ،خمسا ع ر عتلور
 ( الخطة الزمنية لتنفيذ البرنامج التدريبي 4جدول  

 المكان الساعاتعدد  الموضوعات اللقاء
 التدريب على المحتوى المعرفي للبرنامج

لية
بالك
ت 
ضرا
محا
ة ال
قاع

 

 الأول
 ., وخصضحصهي عريف هللح  هحصرهح  •
 هحصرهحي.مي هلأ ضنيمي وهللح  هلفر  ب   هللح  هلعا •
 .عماهت  ا ي  هلئضل  هلمعاا عا  معاهن هللحو  هحصرهح ا •

3 

 الثاني
 .ملضنئ هللحو  هحصرهح ا •
 .ومدضت يض عنوهر هللحو  هحصرهح ا •
 خئوهت هللح  هحصرهحي. •
 هححسضل  ضلم  اا و حا ا مدضليض. •

3 

 الثالث
 .مضويلا مظضمر و م  اا هللح  ي ضتا  •
   .هللح  هحصرهحيعت اا ي ضتا  •
 هللح  هحصرهحي. ي ضتا فروض •
 .ي ضتا عماهت هللح  هحصرهحي •

3 

 الرابع 
 .هللح  هحصرهحي عمم ا  •
  .حاون هللح  هحصرهحي •
 . حا ا عنوهت هللح  هحصرهحي  •
 . صم ا خئا مصرهح ا لالف ا هللح  وهخالض  فرض ض ه •

3 

 الخامس
 يا هللاضح  وملضق ايض و فس رمض.   •
 امم  وهلمرهصعا.له •
 هلاوي ضت وهلمإارحضت. •
 .هللح  هحصرهحي  إويا •

3 
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 المكان الساعاتعدد  الموضوعات اللقاء

  بالتدريب الميداني جرائيةبحوث الإلالجانب التطبيقي ل 

 
عا   لف ددا  عددص هللحددو  هحصرهح ددا  هلئضللضتلهلمعامضت ا  ا ي  

ثلدددضء فادددر  لحددد   عدددص هلم ددد لات هلفعا دددا  ممض تدددض يا هلاا يسددد ا ع
 هلاا ي  هلم اهني.

وعي  إسب لقاء
عشرة  لمدة 

 أسابيع 

مدرسة 
التدريب  
 الميداني 

 لوعددي وددر   :برنةةامج التةةدريبيالمسةةتخدمة فةةي ال بسةةاليب التةةدريأطةةرق و  .د
ض لمائالددضت    تددضل   هلاددا يعو  ومحاددو  هلمسددايافا   حإ دد  نددوه   هلدداعااهلمسدداخاما وفإددً

ر  هلمحضضدددد  ةيددددضومدددد  عمم ،ف ددددا هلمسددددايافاوكددددالر ول عددددا هل ،لرنددددضم وول عددددا هل وزمدددد 
وهلملضق ددضت هلفرنيددا  ،ووددرر هلأتدد اا ،هلملضق دداو  هلحددوه و  ،هلعصددلا هلددامليو  ،فضعا دداهلا

وو ش هلعمدددد   ،شددددض   -زهوط  -ف ددددر و  ،وهلدددداعاا هلاعددددضوني ،ولعدددد  هلدددداو  ،وهلدمضع ددددا
 . حصرهء هلائل إضت هلعما ا

ندوه   لاحإ د   :لتةدريبيا برنةامجالمسةتخدمة فةي ال دريبوسائل ومصةادر التة  .ه
و مثاي وتضح  هلو  هلمصضن  نًه مالوعًض م عا  هتاخاهي ا  هللرنضم م   سايافاهلاعاا هلم

هلإددددرهءهت  ،عو ه  هلعمدددد  ،Data Showهلعددددرض هلاإددددايمي وصيددددضز هلعددددرض  فددددية
 تلو   و ق ا وعقلاي لا اض ا عا يض. ،هحثرهث ا
نددوه   هلدداعاا فددي ضددوء  :التةةدريبي برنةةامجالمسةةتخدمة فةةي ال التةةدريبأنشةةطة  .و

 ،؛  ددا  عددم    عددص هلأن ددئا هلمالوعددالالرنددضم ومحاددو  هلاصددو  هلمإاددرر  هلمسددايافا
 ويم   حصرمض في هلاضلية

 . ت هلخضيا  ضلدضن  هللظري ههلم ض كا في هلمحضضر   •

 .  وفيا هلموهن هلمئلوعا هلماعاإا  ضللرنضم هءر ق  •
  لات هلاا يس ا.لح   عص هلم  صرهح الحو  هتهل صم ا وإناضط   •
 اا  .  هلمماعملا بال هلأن ئا هل ءعنه  •
فددي  لم ددا هلممض تددضت  هللحدد  هحصرهحددير  عددص هلأف ددض  ل يددضن  فضعا ددا ههقاددر   •

 .اهلاا يس ا هلامما 
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 لوعددي عتددضل    :التةةدريبي البرنةةامجطةةرق وأسةةاليب التقةةويم المسةةتخدمة فةةي  .ز
ندوه   هلاإويا، ولاام ا م   حإ   لعمضن شمول ا وهتامره يا عما ا هللرنضم هلاإويا في 

 في عتضل   وعنوهت هلاإويا هلاضل اة، و مثاي لالرنضم  هلمسايافا هلاعاا
هللحد ؛ وذلدر قلد   لف دا  يو ا م  خلاص هلائل   هلإلادي لأنه د  التقويم القبلي: (1 

 .هلاا يلي هللرنضم 
وهلأن دئا    ، و دا مد  خدلاص  إدايا مدموعدا مد  هلأتد اا وهلملضق دضت   التقويم التكويني:  (2 

وه لعي  ضلا ايا هلرهصعدا لماض عدا    ، عم  هلمخاافا عثلضء  لف ا هللرنضم  ه  هل وعو    ، هللظريا وهلعما ا 
 وكالر م  خلاص فح  و إ  ا  حوثي  هحصرهح ا.   ، في هللرنضم  هلمعامضت  عنهء هلئضللضتل  

هللحدد   عددا هحنايددضء مدد   لف ددا  يو ددا مدد  خددلاص  ئل دد  عنه دد  التقةةويم النهةةائي: (3 
 .هلاا يلي رنضم هلل

 :التاليتممن تو  التجريبية لجةالمعامواد  إعداد .ح
 دددددا معدددداهن نل ددددد  خددددضا  ضلمدددددا    عددددم  مدموعدددددا مددددد   :دربدليةةةةةل المةةةةة  (1)

نددوه   لاحإ دد   ؛هح شددضنهت هلملضتددلا هلاددي   عدد   هلمددا   عادد   لف ددا هللرنددضم  هلاددا يلي
وهتددداره  د ضت  ، يليهلعدددضي لالرندددضم  هلادددا  مدددع   ويدددا هلدددال    ضحودددض  ،هلددداعااا هلمسدددايافا

 ،تددضل   هلاإددوياعو  ،ووتددضح  ومصددضن  هلاددا ي   ،وعن ددئا هلاددا ي   ،خاماهلاددا ي  هلمسددا
وبعدا ذلدر  دا  وضد    فصد اي لدم دع عن دئا هللرندضم  هلادا يلي لمسدضعا  هلمدا   فدي 

  لف ا و ش عم  هللرنضم  هلاا يلي.
مددد    عدددم  مدموعدددا ادددا بضت  دددا معددداهن نل ددد  خدددضا  ضلم :تدربةةةةدليةةةل الم  (2)

 ،فدي عن دئا هللرندضم  هلادا يلي اا بدا دض كا هلفضعادا لامهح شضنهت هلملضتلا لعدمضن هلم
 ،وهتداره  د ضت هلادا ي  هلمسداخاما ي،هلعدضي لالرندضم  هلادا يل مع   ويا هلدال    ضحودض 

ثا  لامدض صم دع عو ه  هلعمد  هلادي تدوت  ،ووتضح  ومصضن  هلاا ي   ،وعن ئا هلاا ي  
 .م  هلاا يليفي  لف ا هلأن ئا هلمخاافا لالرنض اساخاميض هلماا ب 

عد  شدضم  ة  ا معاهن قرهءهت مثرهح ا  اعم  موض  معرفدي القراءات الإثرائية  (3)
، عا  معداهنمض اهلمعامال عماهت  ا ي  هلئضلل، و ضم  ح  ة مفيومي هللحو  هحصرهح ا

 . وبعص هلمرهصع هلعام ا حثرهء هلمحاو  هلاا يلي ، خئوهت  لف امض، و عنوهعيضو 
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هلادددا يلي فدددي ضدددوء  يمي لالرندددضم ن عدددرض  إدددا ة  دددا معددداهالعةةةرض التقةةةديمي  (4)
هلموهيددفضت وهل ددروا هلاددي يددد  عن  اددوهفر فددي هلعددروض هلاإايم ددا مدد  ح دد  هل دد   

وياعددم  هل ددوي هلاددا يلي هلوهحددا  ا عيددضي؛خمسدد وهلمعددمون، وقسددا هلعددرض هلاإددايمي ملدد  
هحودض  هلمرهن  حإ إيض وهلمحاو   ضحضضفا مل  هل رهح  هلاي  اعم   وض    اهتهلأم

 .صرهح االحو  هحللمعرفي ه
   دددا عدددرض هللرندددضم  هلادددا يلي فدددي يدددو  ه هلأول دددا  مدددض   : التةةةدريبي   البرنةةةامج   ضةةةب   . ط 

عاددد   وهلعدددرض هلاإدددايمي    ، وهلإدددرهءهت هحثرهح دددا   ، اا بدددا م هل نل ددد   و  اعدددمله مددد ة نل ددد  مدددا  ،  
هلمح م   هلماخصص   في هلمدضص، وقا عشدض  هلمح مدون لدلعص هلملاحظدضت    مدموعا م  

 اي  ا  لف امض، وبالر عيل  هللرنضم  هلاا يلي في يو  ه هلليضح ا وصضم  لاائل  . هل 
مةةةا مددد  عتددد اا هللحددد ، ونصددده   ثدددضنيوبدددالر ي دددون قدددا  دددا هحصض دددا عددد  هلسدددتهص هل

الإجرائيةة فةي تنميةة مهةارات التةدريس التةأملي قائم على البحةوث تدريبي لبرنامج التصور المقترح 
فةي  جامعةة حلةوان -بشةعبة الملابةس الجةاهزة بكليةة التربيةة  اتالمعلمة ت/ الباوالكفاءة البحثية للط

  .؟م2030ية مصر ؤ ضوء ر 
 : وضبطهما البحث يأدات إعداد - ثالثاا 

 البحث على النحو التالي: يتم إعداد أدات
 :التأملي مهارات التدريس ملاحظةبطاقة  .1

 هلاضل اة وف  هلخئوهت  ميض هت هلاا يأ هلامماي ملاحظا ا معاهن  ئضقا 
هليددات هلأتضتددي مدد  معدداهن هللئضقددا مددو  عددرت مسدداو   الهةةدف مةةن البطاقةةة: .أ

 هلملا أ هلدضم  . ا   علاره ع ضلفرقا هلهلمعامضت  ائضللضتلل هلاا يأ هلامماي ميض هت 
هلادي  ميض هت هلادا يأ هلادممايإضحما ل  عملي هللئضقا )وفإض محتوى البطاقة: .ب

هلاد   ،مدموعا مد  هلمتشدرهت  ميض  يلا ط  حي ك  و  ميض هت  ع بع ا هعاهنمض تض إًض( 
 ا مسدداويضت خمسدد  وقددا  ددا  حا ددا  ،ميددض  مدد  كدد   اهلمعامدد ال  وضدد  مددا   م دد  هلئضللدد 

( فدي خضندا هلاإدا ر ؛  ح    اا وضع علامدا )ال معاماوضللللأنهء لاإا ر عنهء ك  
  .ال هلمعامائضللإوي  ه هل   ا لملضتلا لا صا هلأنهء هله
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 ضني ععا  ن صدا يم د  عن و قا  ا  حا ا ن صا ك  مساو ،   :تصحيح البطاقة . ج 
( 4مدددد  ) لئضقددداهت هلتشدددر مدددد  م تشدددرعددد  كددد  م اهلمعامدددد ال ئضللددد حصددد  عا يدددض هل 

ال ئضللدددد مدمددددور ن صددددضت هل و حسدددد   ،تشددددر( م35مدددد  ) لئضقدددداهل ي و  وندددد  ،ن صددددضت 
 ،( ن صددايددفر) لئضقددالددا صضت هلح دد  هلحددا هلأنندد   ،خمضتدديهل   هلاددا طوفدد  اهلمعامدد 
 ( ن صا.140) لئضقاهل هلحا هلأعا  لا صضت  ب لمض
 ددا عدددرض هللئضقددا فددي يدددو  يض هلأول ددا عاددد  مدموعددا مددد   صةةدق البطاقةةةة: .د

وذلدددر بيدددات معرفدددا ي هحيدددا حدددوص مدددا  ملاحمدددا  ،هلماخصصددد  هلخلدددرهء وهلم حَ اِّمددد   
 هء هلسددضن  هلم حَ اِّمدد    ددا مصددرهء هلاعددا لات عوفددي ضددوء  ،اهنمضعدد م هللئضقددا لايددات مدد  

 وبالر عيلحي هللئضقا يضنقاً ف مض  إ سه. ،هللازما
ولحسدددض  ثلدددضت هللئضقدددا و حا دددا زمليدددض  دددا هتددداخاهي وريإدددا  ثبةةةات البطاقةةةة: .ه

 للائدددلا  ع لدددا ممثادددا  ح ددد  تحظدددي هللضحثدددا مدددع عحدددا هلددد ملاء ،ه فدددض  هلملاحظددد  
هلام ددا  بيدات ،وضللدضت ( 5ملا دأ صدضم   م وندا مد  )هلثضلثدا شدعلا  هلمعامد    ضلفرقدا

هلادي  ع عضن ومتشرهت هلاا يأ هلادممايوما  ثلض يض في ق ضل  ،ن ا هلملاحظام  مم ض
 و حا ا هل م  هلملضت  لاملاحظا. ، عملايض

وقدددا  دددا حسدددض  نسدددلا هت فدددض  بددد   هلملاحظددد   وذلدددر  ضتددداخاهي معضنلدددا   كدددوبر 
Cooper ،     ونسدلا هت فدض  بد    ،ا حسض  نسلا هت فض  وعان مدرهت هتخدالاتح
 .(5) قا داوص هلفي  كمض  اع  ،عا  حاد معاا لوضل    ل   هلملاحظ 

 ( 5جدول  
 عدد مرات ا تفاق وعدد مرات ا ختلاف ونسبة ا تفاق بين الملاحظين 

 ا تفاق المئوية  نسبة عدد مرات ا ختلاف  عدد مرات ا تفاق  مجموع المعشرات  الطالب 
 % 85,71 5 30 35 الأول 
 % 91,43 3 32 35 الثاني 
 % 82,86 6 29 35 الث الث

 % 85,71 5 30 35 الرابع 
 % 82,86 6 29 35 الخامس 
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نسدددلا هت فدددض  بدد   هلملاحظددد   فدددي هتددداخاهي  ( ه  فدددضر5 اعدد  مددد  صددداوص  قددا )
%( عمدض 91,43 ،% 82,86بد   ) ؛ ح    ارهور ماد هللسلاهلملاحظاو ئل    ئضقا 

 ، مث  نسلا ه فض  مر فعا وماد ،%(85,71هلماوت  هلحسضبي للسلا هت فض  فإا باغ )
 .لضت  و اص عا  عن هللئضقا  اماع  ما  ثلضت م

مدد  خددلاص حسددض   لئضقددااحسددض  هلدد م  هلملضتدد  ل ددا  البطاقةةة:زمةةن تطبيةةق  .و
 تدد  لالئضقدداو ددا  حا ددا هلدد م  هلملض ،هلمعامدد   ماوتدد  زمدد  ملاحظددا صم ددع هلئددلا ل

  ( نق إا.90) حوهل  موو 
 وإصدرهء هلملاحظداقضمي هللضحثا  عل   ئضقدا  عا عن  بطاقة:لالصورة النهائية ل .ز

عيلحي هللئضقا في يو  يض هلليضح ا   ،و م ات م  ياقيض وثلض يض ،هلاعا لات هللازما
    علا هلملا أ هلدضم  .هلمعامضت  هلئضللضتليضلحا لاائل   عا  

 :الكفاءة البحثيةمقياس  إعداد .2
 تم إعداد المقياس وفق الخطوات التالية:

هل فدضء  هللحث دا  مسداو   يدات هلمإ دضل ملد  هلاعدرت عاد   مقيةاس:الهدف من ال .أ
 .شعلا هلملا أ هلدضم  ضلفرقا هلره عا  هلمعامضت  هلئضللضتللا  

 عددا هحوددلار عادد  هللحددو  وهلا هتددضت هلاددي  المقيةةاس:ومعشةةرات تحديةةد أبعةةاد  .ب
 .ملاحً ض هلمإ ضلومتشرهت  ا  حا ا ع عضن  ،هل فضء  هللحث اي  لضول

 ددا عددرض هلمإ ددضل فددي يددو  ه هلأول ددا عادد  مدموعددا مدد   قيةةاس:صةةدق الم .ج
هلمإ ددضل  ع عددضن هلسددضن  هلمح مدد   هلمخاصدد  ؛ وذلددر حبدداهء هلددرع  حددوص مددا  ملاحمددا 

يددا  ددا وعادد  ضددوء ع هح ،وتددلاما يدد ضتاه هلا ويددا ،ره همتشدد ووضددور  ،همافدد ع  لاحإ دد 
 ائل  .اوعيل  هلمإ ضل صضمً ه ل ،مصرهء هلاعا لات 

  علفددض كرونلددض  معضنلددا  ددا هتدداخاهي  مإ ددضلولحسددض  ثلددضت هل :ثبةةات المقيةةاس .ح
ض،   (0.78)وبا ددي ق مادده  ،ح دد   سدداخاي حيدددضن ثلددضت هلمإددض  أ هلماا صددا ومدداه  إريلددً

 .الضتلثلضت م ا صاب اماع ي  ر مل  عن هلمإ ضل 
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( 50) هشددام  هلمإ ددضل فددي يددو  ه هلليضح ددا عادد  :للمقيةةاس الصةةورة النهائيةةة .د
 .(6صاوص  قا )كمض  اع  م   ،ع عضن هلمإ ضل مإسما عا  ،شرت م

 ( مواصفات مقياس الكفاءة البحثية 6جدول  
 عدد المعشرات  أبعاد المقياس م عدد المعشرات  أبعاد المقياس م
 3 أدوات البحث 8 3 عنوان البحث 1
 3 مواد المعالجة التجريبية 9 3 مقدمة البحث 2
 3 مصطلحات البحث 10 3 مشكلة البحث  3
 4 الإطار النظري للبحث 11 3 أسئلة البحث 4
 4 إجراءات البحث 12 4 فروض البحث 5
 5 نتائج البحث 13 4 أهداف البحث 6
 6 مراجع البحث 14 2 حدود البحث 7

 معشر  50 الإجمالى

  ئضللالهلمعامددا حصدد  عا يددض هل   يم دد  عن     ضنددي ععادد  ن صددا   تصةةحيح المقيةةاس:  . ه 
  ، تشر ( م 50و  ون هلمإ ضل م  )   ، ا ( ن ص 3  ) م  هت هلمإ ضل تشر م  م  تشر ع  ك  م 

ح د  هلحدا هلأنند  لدا صضت    ي وف  هلاا ط هلثلاثد  ئضللالهلمعاما حس  مدمور ن صضت هل و   
 ( ن صا. 150ب لمض هلحا هلأعا  لا صضت هلمإ ضل )  ، ( ن صا 1هلمإ ضل ) 
 ددداا عدددرض هللحدددو  هحصرهح دددا هلخضيدددا  ضلئضللدددضتل  ام المقيةةةاس:أليةةةة اسةةةتخد .و

  عان م  هلمح م   و إ  ميض في ضوء هلمإ ضل هلا   ا معاهند لااعدرت عاهلمعامضت 
 عا  مساو  هل فضء  هللحث ا لي   ئريإا موضوع ا.

 الدراسة الميدانية: إجراءات -رابعاا 
 تحددت إجراءات الدراسة الميدانية في التالي:

 ه عداهلر هلمعامد    ضلفرقدا  لهلئدلا   ا هخا دض  ع لدا هللحد  مد   ختيار العينة:ا .أ
صضمعدا حادوهن،  -  ا ا هلارب دا ي 2022ل 2021لاعضي هلا هتي هلملا أ هلدضم   شعلا 

 .امعامال ( وضلل12هلع لا م  ) و  وني 
ع لدا هلمعامدضت  هلئضللدضتللاام دا مد  مسداو  البحث:  واتالتطبيق القبلي لأد . ب 

 وهت   عن  دا  ئل د  ،هلعام دا هلادي  لداع مليدض هللحد      هلادريل دا ومعرفدا مسداويض يهللحد 
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ل فدددضء  هومإ دددضل  ،هلادددا يأ هلادددمماي  ئضقدددا ملاحظدددا ميدددض هت ) هللحددد  وهلمامثادددا فدددية
ي ملدددددد   ددددددوي هلخمدددددد أ هلموهفدددددد  2021ل10ل10مدددددد   ددددددوي هلأحددددددا هلموهفدددددد   (هللحث ددددددا

ا هلادددي   سددديا فدددي هلمعضلددددضت وذلدددر لاحصدددوص عاددد  هلل ضندددضت هلإلا ددد  ،ي2021ل10ل14
  هللح . وهت عاي لأن وهلمإض نضت بلاضح  هلائل   هلل ،هححصضح ا
هلمإاددرر عادد  هلاددا يلي  هللرنددضم  ددا  لف ددا : البرنةةامج التةةدريبي المقتةةرحتنفيةةذ  .ج

هلملا دأ هلددضم   ا شدعلا ره عد  ضلفرقدا هلهلمعامدضت  هلئضللضتلع لا هللح  هلادريل ا م  
لاعددددضي هلا هتددددي  وهلثددددضني وصفددددي هلفصدددد  هلا هتددددي هلأ عددددا حاددددوهنصضم -  ا ددددا هلارب ددددا 

فدي هلفادر   ،خمسدا ع در عتدلور هللرندضم  هلادا يليوقا هتا ر   لف دا  ،ي2022ل2021
وقدا  ،ي2022ل4ل7وحا   وي هلخم أ هلموهف  ي2021ل10ل17هلموهف  م   وي هلأحا 

  ا هلالف ا وف  هحصرهءهت هلاضل اة
 ضليددددات مدددد  هللحددددد  هلمعامدددددضت  هلئضللددددضتل مصددددرهء صاسددددا  مي ايدددددا لاعريددددف •

 هلئضللدضتللاض عا هلمامثاا ف  نوه    ا يل ا مرتوبا لدا  وما  ره ه هلمساإاا وما  ره ه ه
 :؛ وقا هتايافي هلداسا هلامي ايا مض  ا ي2030ف      ريا مصر هلمعامضت 
ي ادمما لم دا ميدض هت هلادا يأ هل ة وض   هليات هلعدضي لالحد  وهلمامثد  فد  -

 ي.2030في ضوء هتاره  د ا و ريا مصر  لا ي  ل فضء  هللحث اوه
وميدددض هت  صرهح دددالحو  هحضلر هلمفضم م دددا هلعريعدددا هلماعاإدددا  ددد  إدددايا هلأوددد  -

 هلاا يأ هلامماي.
ل د  فريد   امعامد ال ( وضللد 3لفر  عمد    دض ك ا  معداص ) ضت  ا  إس ا هلماا ب •

عا  وهلإرهءهت هحثرهح ا   ااا ب  ض ك ، ثا وزعي نسخ مئلوعا وإل ارون ا م  نل   هلم
 ف دددا هلافضعددد  هلل ددد  مدددع هلمحادددو  هلادددا يل  ل   عفدددرهن هلفدددر  هلا دددض ك ا، مدددع م شدددضنم

 .ضم  هلاا يلينع  موض  هللر   وهلما  ، وك ف ا  لف ا هلميضي هلماعملا لعاي خروصي
 وفدد  هحصددرهءهت هلاا يل ددا  لف ددا  للدداء   ددض ك  فريدد    دد  ضت هلماددا ب  وص دده  ددا •
 هتهلعددضي وهلأمددا  وهليددات هلمإامددا عادد  هتوددلار مدد  باهيددا هلمخئدد ، هل ملدد  وصهلدددا 
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 هلداعاا ومصدضن   إل دضت  وهتاخاهي هللحث ا، هلميضي  لف ا  ثا ،لالرنضم  هلاا يلي هحصرهح ا
 . هلاا يلي ضم نهلمحان   ضللر 

 هلعرب دددا وهلمرهصدددع هللحث دددا هلموهقدددع عاددد  للاودددلار ضت هلمادددا ب صم دددع حددد    دددا •
 صرهح ددداهح لحدددو  هل نحدددو  وه دضمدددض ي  وميدددض ه ي  معدددض في بيدددات  ئدددوير ا،وهلأصلل ددد 

 يض هت هلاا يأ هلامماي.وم
فدددي  إدددايا هلاوص ددده و ربدددوي نو  هللضحثدددا كم دددرت ع دددضنيمي عاددد  هلام  دددا  دددا  •

وخئدددوهت خدددلاص فادددر  هلادددا ي  هلم ددداهني، وعثلدددضء  ئل ددد  مصدددرهءهت  ضللدددضت وهح شدددضن لائ
 صرهح ا.هح لحو  هل

فددي هلما تددا  -ع لددا هللحدد   -ضللددضت إددضء عتددلوعي بدد   هللضحثددا وهلئ ددضن ملددض  ل •
هلخئددوا هلعريعددا لعمدد    هت فددض  عادد خلاليددض  لمددا  ع ددر  عتددضب ع؛  ددا مدد هلمعدد فا 

حدددضوص حاددده مددد   هلملضتدددلا، وك ف دددا مصرهحيدددض كددد  حسددد  ول عدددا مدددض  صرهح دددالحدددو  هحهل
 لح  هحصرهحي.ك ف ا  ئل إي  ل   خئو  م  خئوهت هلحوص   ملضق ايو م  لات، 

هلادددا يلي  للرندددضم ه عدددا هتنايدددضء مددد   لف دددا البحةةةث:  واتالتطبيةةةق البعةةةدي لأد .د
 ،هلادددا يأ هلادددمماي  ئضقدددا ملاحظدددا ميدددض هت ) هت هللحددد   عدددايًضو هلمإادددرر  دددا  ئل ددد  عن 

 وي هلأحا هلموهف  م   ع لا هللح  هلمعامضت  هلئضللضتلعا    (هل فضء  هللحث ا  ومإ ضل
لاحصدددددوص عاددددد   ؛ وذلدددددري2022ل4ل14هلموهفددددد  خمددددد ألهملددددد   دددددوي ي 2022ل4ل10

 .عا ف  هلعما ضت هححصضح ا هلخضيا بلاضح  هللح  هلل ضنضت هللعايا هلاي  سض

 نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها: -اا خامس
 التالي: على النحويمكن عرض النتائج 

مدددض فضعا دددا هلاصدددو   للبحةةةث وهةةةو: ثالةةةثنتةةةائج البحةةةث المرتبطةةةة بالسةةةعال ال .1
يأ هلامماي قضحا عا  هللحو  هحصرهح ا في  لم ا ميض هت هلاا   ا يلي  للرنضم ارر هلمإ

فددي ضددوء  صضمعددا حادوهن -  دعلا هلملا ددأ هلدددضم     ا دا هلارب ددا هلمعامددضت  ائضللدضتلل
  ؟ ي2030 ريا مصر 
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وهلددا  بإختبةةار صةةحة الفةةرض الأول،  ةقامةة  الباحثةة وللإجابةةة عةةن هةةذا السةةعال،   
( ب   ماوتئي     ن صضت 0.01فر  نهص محصضحً ض علا مساو  ) وصا   ل  عا ة  
موعدددا هلادريل دددا فدددي هلائل ددد  هلإلادددي وهلائل ددد  هللعددداي للئضقدددا ملاحظدددا وضللدددضت هلمد

  ميض هت هلاا يأ هلاضماي لصضل  هلائل   هللعاي.
 بما يلى : ةقام  الباحث وللتأكد من صحة هذا الفرض

،  Zع لادد   مددر لئا   وإيدددضن ق مددا ل Wilcoxon ئل دد  هخالددض  ويا وكسددون  •
وضللددضت هلمدموعددا هلادريل ددا فددي  صددضت وذلددر لحسددض  هلفددرو  بدد   ماوتددئ    دد  ن 

وبائل دد  . هلائل د  هلإلادي وهلائل د  هللعداي للئضقددا ملاحظدا ميدض هت هلادا يأ هلادضماي
  (.7 قا )هلمعضنتت صضءت هللاضح  كمض  وضحيض هلداوص 

 (7) جدول

طالبات  ( ومستوى د لتها للفروق بين متوسطى رتب درجات Zكسون وقيمة   نتائج اختبار ويلكو  
   لمجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لبطاقة ملاحظة مهارات التدريس التاملي ا

 البيانات          
 مهارات  
 التأملى التدريس

عدد  اتجاه الرتب 
 الطلاب 

متوس  
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

قيمة 
 Z) 

مة قي
 الد لة 

الد لة  
عند  
مستوى 

 0.01 ) 

ملاحظة وتأمل 
 المخط  التدريسي

3.070 0.00 0.00 0  قبلى( الرتب السالبة 
 78.00 6.50 12  بعدى( الرتب الموجبة دالة  0.002 -

تنفيذ التدريس وتأمل 
 إجراءات.

3.065 0.00 0.00 0  قبلى( الرتب السالبة 
 دالة  0.002 -

 78.00 6.50 12 وجبة بعدى( الرتب الم
التقييم الذاتي 
للممارسات 
 التدريسية

3.066 0.00 0.00 0 لرتب السالبة  قبلى( ا
- 

 78.00 6.50 12  بعدى( الرتب الموجبة دالة  0.002

تحسين الممارسات 
 التدريسية

3.070 0.00 0.00 0  قبلى( الرتب السالبة 
 78.00 6.50 12  بعدى( الرتب الموجبة دالة  0.002 -

3.061 0.00 0.00 0  قبلى( الرتب السالبة  البطاقة ككل
- 

 78.00 6.50 12  بعدى( الرتب الموجبة دالة  0.002
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 يتمح من الجدول السابق ما يلى:
( بدد   ماوتددئ    دد  0.01وصددون فددرو  ذهت نتلددا محصددضح ا علددا مسدداو  ) -

ملاحظدددا للعدددا  ي وهللعددداي هلائل إددد   هلإلاددد  هلمدموعدددا هلادريل دددا فددد وضللدددضت ن صدددضت 
للعا ، ح   باغ ماوت  هلر   فد  لصضل  هلائل   ه ، وذلرو مم  هلمخئ  هلاا يسي

(، وصددضء مدمددور 6.50(، عمددض ماوتدد  هلر دد  فدد  هلائل دد  هللعددا  )0هلائل دد  هلإلادد )
 مدددض با دددي ق مدددا هلاتلدددا  ،)-3.070 ((=Z( ، كمدددض با دددي ق مدددا )78.00هلر ددد  )

 (. 0.01(، وم  عق  م  )0.002)

  ن صدضت  ( بد   ماوتدئ    د 0.01وصون فرو  ذهت نتلا محصضح ا علا مساو  )  -
 لف ددددا هلاددددا يأ و ممدددد   للعددددا  هلائل إدددد   هلإلاددددي وهللعدددداي    وضللددددضت هلمدموعددددا هلادريل ددددا فدددد  

(،  0، وذلددر لصددضل  هلائل دد  هللعددا ، ح دد  باددغ ماوتدد  هلر دد  فدد  هلائل دد  هلإلادد ) مصرهءه دده 
( ، كمدددض  78.00(، وصدددضء مدمدددور هلر ددد  ) 6.50 ددد  هللعدددا  ) عمدددض ماوتددد  هلر ددد  فددد  هلائل 

 (. 0.01(، وم  عق  م  ) 0.002 مض با ي ق ما هلاتلا )  ، )-3.065 ((= Zبا ي ق ما ) 

( بدد   ماوتددئ    دد  0.01وصددون فددرو  ذهت نتلددا محصددضح ا علددا مسدداو  ) -
ا هلداه ي هلاإ د للعدا هلائل إد   هلإلادي وهللعداي  هلمدموعدا هلادريل دا فد وضللضت ن صضت 

اوتدد  هلر دد  فدد  لصددضل  هلائل دد  هللعددا ، ح دد  باددغ م ، وذلددرلاممض تددضت هلاا يسدد ا
(، وصددضء مدمددور 6.50(، عمددض ماوتدد  هلر دد  فدد  هلائل دد  هللعددا  )0هلائل دد  هلإلادد )

 مدددض با دددي ق مدددا هلاتلدددا  ،)-3.066 ((=Z( ، كمدددض با دددي ق مدددا )78.00هلر ددد  )
 (. 0.01(، وم  عق  م  )0.002)

( بدد   ماوتددئ    دد  0.01  ذهت نتلددا محصددضح ا علددا مسدداو  )وصددون فددرو  -
 حسدددد   للعددددا هلائل إدددد   هلإلاددددي وهللعدددداي  لمدموعددددا هلادريل ددددا فدددد هوضللددددضت ن صددددضت 

لصددضل  هلائل دد  هللعددا ، ح دد  باددغ ماوتدد  هلر دد  فدد  ، وذلددر هلممض تددضت هلاا يسدد ا
صددضء مدمددور (، و 6.50(، عمددض ماوتدد  هلر دد  فدد  هلائل دد  هللعددا  )0هلائل دد  هلإلادد )

مدددا هلاتلدددا  مدددض با دددي ق  ،)-3.070 ((=Z( ، كمدددض با دددي ق مدددا )78.00هلر ددد  )
 (. 0.01(، وم  عق  م  )0.002)
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( بدددد   ماوتددددئ    دددد   0.01وصددددون فددددرو  ذهت نتلددددا محصددددضح ا علددددا مسدددداو  )  -
للئضقدا هلملاحظدا ك د ،  هلائل إ   هلإلاي وهللعداي    ن صضت وضللضت هلمدموعا هلادريل ا ف  

(، عمدددض  0  هلائل ددد  هللعدددا ، ح ددد  بادددغ ماوتددد  هلر ددد  فددد  هلائل ددد  هلإلاددد ) وذلدددر لصدددضل 
( ، كمدض با دي  78.00(، وصدضء مدمدور هلر د  ) 6.50وت  هلر   ف  هلائل   هللعدا  ) ما 

 (. 0.01(، وم  عق  م  ) 0.002 مض با ي ق ما هلاتلا )  ، )-3.061 ((= Zق ما ) 

 لتدريس التأملى:فى تنمية مهارات االبرنامج المقترح حساب فاعلية   •
لم ددا ميددض هت هلاددا يأ فدد   قددضحا عادد  هللحددو  هحصرهح ددا برنددضم  لحسددض  فضعا ددا 

هلمدموعا هلادريل دا فد  هلائل إد   هلإلاد   وضللضت   ا حسض  ماوتئ  ن صضت هلامما  
، وذلر لحسض  نسلا هل س  هلمعاص ملاحظا ميض هت هلاا يأ هلامما وهللعا  للئضقا 

  (.8 قا )لللا  كمض ف  هلداوص 
 (  8جدول  

 لمجموعة التجريبيةل  لمهارات التدريس التأمليساب الكسب المعدل حنتائج 
 لبيانات ا              

 بطاقة الملاحظة 
الدرجة  
 العظمى

متوس  درجات  
 التطبيق القبلى 

متوس  درجات  
 التطبيق البعدى 

نسبة الكسب  
 المعدل 

المستوى  
 ا حصائى 

ملاحظة وتأمل المخط   
 مقبول  1.848 26.25 8.83 32 التدريسي 

تنفيذ التدريس وتأمل  
 مقبول  2.271 50.50 36.33 56 إجراءات. 

التقييم الذاتي  
 مقبول  1.870 19.25 9.50 24 للممارسات التدريسية 

تحسين الممارسات  
 مقبول  1.720 21.92 6.00 28 التدريسية 

 مقبول  1.997 117.92 60.67 140 البطاقة ككل 

نسددد  هل سددد  هلمعددداص ل ددد   عدددا مددد  ع عدددضن  ئضقدددا ( عن 8اوص )صددد   مددد  اعددد  
(، ممددض  دداص 1.2لا لاا صددا هل ا ددا لالئضقددا صم عيددض ع لددر مدد  )هلملاحظددا وكددالر  ضللسدد 

ميددددض هت هلاددددا يأ هلاددددمما  لددددا  وضللددددضت فددددي  لم ددددا هللرنددددضم  هلمإاددددرر عادددد  فضعا ددددا 
 .هلمدموعا هلادريل ا )ع لا هللح (
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مدد  فددروض مدداه هللحدد ، كمددض يد دد  عدد   وصومدداه،  ددتني ملدد  قلددوص هلفددرض هلأ
قةةائم تةدريبي لبرنةةامج مةا فاعليةةة التصةور المقتةرح   مد  عتدد اا هللحد ، ونصده ثضلد  هلسدتهص هل

بشةعبة الملابةس  اتالمعلمة البةات/ على البحوث الإجرائيةة فةي تنميةة مهةارات التةدريس التةأملي للط
 ؟". م2030في ضوء رؤية مصر  جامعة حلوان -الجاهزة بكلية التربية 

و  مدددض فضعا دددا هلاصددد  للبحةةةث وهةةةو: رابةةةعنتةةةائج البحةةةث المرتبطةةةة بالسةةةعال ال .2
قددددضحا عادددد  هللحددددو  هحصرهح ددددا فددددي  لم ددددا هل فددددضء  هللحث ددددا  ددددا يلي  للرنددددضم هلمإاددددرر 

فدي ضددوء  صضمعدا حادوهن -  دعلا هلملا دأ هلددضم     ا ددا هلارب دا هلمعامدضت  ائضللدضتلل
  ؟ ي2030 ريا مصر 

: ، والذى يةنص علةىثانيض العال فقد تم التحقق من صحة الفروللإجابة عن هذا الس
 ضللددضت ون صددضت    دد   ( بدد   ماوتددئي0.01ص محصددضحً ض علددا مسدداو  ) وصددا فددر  نه»

 لمإ دددضل هل فدددضء  هللحث ددداهللعددداي هلائل ددد  هلائل ددد  هلإلادددي و  يهلمدموعدددا هلادريل دددا فددد 
 «.لصضل  هلائل   هللعاي

 بما يلى : ةثقام  الباح وللتأكد من صحة هذا الفرض
، Zضن ق مدددا لع لاددد   مدددر لئا   وإيدددد  Wilcoxonويا وكسدددون  هخالدددض   ئل ددد  •

هلمدموعددا هلادريل ددا فددي  وضللددضت ن صددضت وذلددر لحسددض  هلفددرو  بدد   ماوتددئ    دد  
صدضءت  هلمعدضنتت بائل د  . و لمإ دضل هل فدضء  هللحث داهلائل   هلإلاي وهلائل د  هللعداي 

  .(9 قا )هللاضح  كمض  وضحيض هلداوص 
 ( 9  جدول

بين متوسطى رتب درجات طالبات   ومستوى د لتها للفروق ( Zنتائج اختبار ويلكوكسون وقيمة    
 المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لمقياس الكفاءة البحثية 

 البيانات   
 

 المقياس
عدد  اتجاه الرتب 

 الطلاب 
متوس  
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

قيمة 
 Z) 

قيمة 
  لة الد

الد لة  
عند  
مستوى 

 0.01 ) 
مقياس 

الكفا ة  

 البحثية

 0.00 0.00 0 السالبة)قبلى( الرتب 
 دالة  0.002 -3.063

 78.00 6.50 12 )بعدى( الرتب الموجبة



 

 
 

 

 
                                            

 

777 

 م 2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة

 يتمح من الجدول السابق ما يلى:
( بدد   ماوتددئ    دد  0.01وصددون فددرو  ذهت نتلددا محصددضح ا علددا مسدداو  ) -

لمإ دددضل هل فدددضء  هلائل إددد   هلإلادددي وهللعددداي  هلادريل دددا فددد  ن صدددضت وضللدددضت هلمدموعدددا
وذلددر لصددضل  هلائل دد  هللعددا ، ح دد  باددغ ماوتدد  هلر دد  فدد  هلائل دد   ك دد ، هللحث ددا
(، وصدددضء مدمدددور هلر ددد  6.50(، عمدددض ماوتددد  هلر ددد  فددد  هلائل ددد  هللعدددا  )0هلإلاددد )

(، 0.002ا )با ي ق ما هلاتلد   الر ،)-3.063 ((=Z( ، كمض با ي ق ما )78.00)
 (. 0.01وم  عق  م  )

 ية الكفاءة البحثية:حساب فاعلية البرنامج المقترح فى تنم •
هل فدددضء  هللحث دددا،  دددا    فضعا دددا برندددضم  قدددضحا عاددد  هللحدددو  هحصرهح دددا فددد   لم دددا لحسدددض   

حسض  ماوتئ  ن صضت وضللضت هلمدموعدا هلادريل دا فد  هلائل إد   هلإلاد  وهللعدا  لمإ دضل  
 (. 10، وذلر لحسض  نسلا هل س  هلمعاص لللا  كمض ف  هلداوص  قا ) هل فضء  هللحث ا  

 ( 10  جدول
 للمجموعة التجريبية   للكفاءة البحثيةساب الكسب المعدل حنتائج 

 البيانات                
 مقياس     

 الكفاءة البحثية 

الدرجة  
 العظمى

متوس  درجات  
 التطبيق القبلى 

متوس  درجات  
 التطبيق البعدى 

لكسب  نسبة ا
 المعدل 

المستوى  
 ا حصائى 

 قبول م 2,069 131.58 59,17 150 المقياس ككل 

 لمإ ددضل هل فددضء  هللحث ددا ك دد هل سدد  هلمعدداص  انسددل( عن 10اوص ) اعدد  مدد  صدد 
هل فضء  هللحث ا لا  في  لم ا هللرنضم  هلمإارر  اص عا  فضعا ا  ممض(، 1.2ع لر م  )

 .وضللضت هلمدموعا هلادريل ا )ع لا هللح (
مدد  فددروض مدداه هللحدد ، كمددض يد دد  عدد   ثددضنيومدداه،  ددتني ملدد  قلددوص هلفددرض هل

قةةائم تةةدريبي لبرنةةامج مةةا فاعليةةة التصةةور المقتةةرح   مدد  عتدد اا هللحدد ، ونصدده ره ددعهلسددتهص هل
بشةةعبة الملابةةس الجةةاهزة  اتالمعلمةة البةةات/ علةةى البحةةوث الإجرائيةةة فةةي تنميةةة الكفةةاءة البحثيةةة للط

 . ؟ م2030في ضوء رؤية مصر  حلوانجامعة  –بكلية التربية 
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  لضو دا تمدض هلعلاقدا ه للبحةث وهةو: سلخةامنتائج البحث المرتبطة بالسعال ا .3
  ددعلا هلمعامددضت  ائضللددضتللميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي ونمددو هل فددضء  هللحث ددا  نمددوبدد   

 ؟صضمعا حاوهن –هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا 
 » ونصدهةهلثضل  هلاحإ  م  يحا هلفرض فإا  ا هلخضمأ ولاصض ا ع  هلستهص 

 ضللدضت و ن صدضت    د   تلا محصضح ا بد   ماوتدئي وصا علاقا ه  لضو ا موصلا ذهت ن 
في مإ ضل   ون صض ي  ملاحظا ميض هت هلاا يأ هلامماي ئضقا   هلادريل ا في هلمدموعا

 «.في هلائل   هللعايهل فضء  هللحث ا 
معضمددددد  ه  لدددددضا ب رتدددددون  ولااحإددددد  مددددد  يدددددحا مددددداه هلفدددددرض  دددددا حسدددددض  ق مدددددا

Pearson  للئضقددددا ي هلائل ددد  هللعددداي فدددد  وضللددددضت هلمدموعدددا هلادريل دددابددد   ن صدددضت
كمددددض ، مإ دددضل هل فددددضء  هللحث دددداعادددد    ، ون صددددض يملاحظدددا ميددددض هت هلاددددا يأ هلادددمما 

 .(11) قا صاوص  وضحيض 
 (11جدول  

 ملاحظة  بطاقةعلى   المجموعة التجريبية طلابالعلاقة ا رتباطية بين درجات  
 ة مهارات التدريس التأملى، ودرجاتهم على مقياس الكفاءة البحثي

قيمة معامل   أطراف العلاقة  العدد 
 ا رتباط  ر( 

مستوى 
 الد لة 

مدى قوة  
 العلاقة 

اتجاه  
 العلاقة 

12 
 ميض هت هلاا يأ هلامما 

  × 
 هل فضء  هللحث ا

هلعلاقا   0.01 0.744
 قويا 

ورنيا 
 موصلا

وصدون علاقدا ه  لضو دا )ورنيدا موصلدا( بد   ن صدضت  لسةابق:يتمح من الجدول ا
مإ ددضل هل فددضء  فددي   ون صددض ي قددا ملاحظددا ميددض هت هلاددا يأ هلاددمما  ئضفددي  هلئضللددضت 
( ومددي نهلددا علددا مسدداو  0.744؛ ح دد  با ددي ق مددا معضمدد  ه  لددضا ب رتددون )هللحث ددا

  فددضء  هللحث دداهل، وما  ددر ميددض هت هلاددا يأ هلاددمما  ما  ددر، مددض  دداص عادد  عن (0.01)
 .ضمعً  نويالضقصض ضمعً  ف ا ه اهقويض  ضورنيً  ضه  لضوً  مر لئ  

مدد  فددروض مدداه هللحدد ، كمددض يد دد  عدد   ثضلدد  ومدداه،  ددتني ملدد  قلددوص هلفددرض هل
مهةارات التةدريس  نمةورتباطيةة بةين  ما العلاقةة ام  عت اا هللح ، ونصه   خضمأهلستهص هل

جامعةة  –بشعبة الملابس الجاهزة بكلية التربية  اتالمعلم البات/التأملي ونمو الكفاءة البحثية للط
  .؟ حلوان
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ا سا  ها:مناقشتالنتائج و  تفسير -دسا
صض دددا عددد  عتددد اا هللحددد  مددد  هلعدددرض هلسدددضب  للادددضح  هللحددد  هلمر لئدددا  ضح اعددد  

هللحددو  هلإددضحا عادد   هللرنددضم  هلاددا يلي هلمإاددررعن ، (خددضمأ، وهلره ددع هلو  ،هلثضلدد   ةسددتهص)هل
ع لدا  للدضت ضلائ ميدض هت هلادا يأ هلادمماي وهل فدضء  هللحث داذهت فضعا ا فدي  لم دا  اهحصرهح  
ض وصدددون علاقدددا ه  لدددضا موصلدددا بددد   نمدددو  ،هللحددد   ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي ونمدددو وعيعدددً

 حيث يمكن إرجاع ذلك إلى: ؛ع لا هللح   ضللضت لائ هل فضء  هللحث ا
هشددام  عادد  مدموعددا مدد   ح داهللحددو  هحصرهعن هللرندضم  هلاددا يلي هلإددضحا عادد   .1

 عادد ممددض تددضعا  ،عادد  مصددرهءهت  لف دداد وهنع ددأ ذلددر ،ضه نق إددً هلأمدداهت هلمحددان   حا دداً 
ميددض هت هلاددا يأ  لم ددا  هلاددا يلي وهلمامثاددا فددي هلمرصددو  مدد  هللرنددضم  هلأمدداهت حإ دد  

  .هلامماي وهل فضء  هللحث ا
ملدد  عمدداهت ومتشددرهت  ريددا  متددالا هللرنددضم  هلاددا يلي هلإددضحا عادد  هللحددو  هحصرهح ددا   .2
ا هلمسددااهما لائضللددال هلمعامددا؛ لامسددضمما  ي هلادد   ددر ل   ددضلاعا ا مدد  عصدد  هلالم دد 2030مصدر  

 في بلضء مخرط  عا مي قضن  عا  مناضط هلمعرفا ونإامض و ممايض علر مليد ا  حث ا عام ا.  
معامدضت  هل هلئضللدضتل  ؛ هتايات هللرندضم   دا ي   هللحو  هحصرهح ا عا  فاسفا    بلضءً  .3
 .   هل فضء  هللحث ا وب    ض ب لي  هلإويا وإن ه  هلعلاقا  ، ميض هت هلاا يأ هلامماي عا   

ضللحو  ول عددا هللرنددضم  هلاددا يلي ومددا  ه  لددضا م ونض دده وعن ددئاه هلمخاافددا  دد  .4
ميدددض هت هلادددا يأ ض عاددد  مسددداو  ، ممدددض هنع دددأ ميدض دددً هلمعامدددضت  ائضللدددضتللهحصرهح دددا 

  ا.لحثهل  يوتضعا في  لم ا كفضءه  هلامماي
ض عا ددددا   .5 رَ ف ريددددً هلمعامددددضت للددددضتل لائض لظدددد ا محاددددو  هللرنددددضم  هلاددددا يلي وفدددد 

هندددضز  عددص فددي  يددضو و  ف ،لالحددو  هحصرهح دداهلدا ددا  وهلميددض هت  ت ضتتدداخاهي هلمعدد 
 .هلأن ئا هلمخاافا

هلادي  دا      وهتاره  د ضت هلادا ي   عتضل   ا  مدموعا م   ع هللرنضم  هلاا يلي    عاما ه  .6
لاددا ي   ه ملد   هلمعامددضت    هلئضللدضتل خدلاص فعضل ددضت هللرندضم ، وع ضحدي هلفريددا عمدضي   و  فيدض  

  ، فدددي ممض تدددض ي  هلاا يسددد ا   و حا دددا نإدددضا هلإدددو  وصوهنددد  هلعدددعلا   ، عاددد  هلادددا يأ هلادددمماي 
 .  ا لحث هل  ء ي  كفض ممض تض ي  و وه خضذ قره هت لاحس    
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معامدددضت هل ائضللدددضتللهلحدددرا عاددد   إدددايا هلا دددد ع وهلاع يددد   صدددو   مسدددامر   .7
ز ثإدداي،  ضللرنددضم  هلادا يلي لاميددضي وهلأن دئا هلمخاافدا  عثلدضء  لف دام   هلأمدر هلدداي عد  

 .هلاا يأ هلاممايفي   و ئو  مساوهم ،هللحث ا    فضء ي
 عدددا عنهء هلأن دددئا هلمعامدددضت  هلئضللدددضتلهلا ايدددا هلرهصعدددا هلادددي حصددد  عا يدددض  .8

و ثل ايددض، وبضلاددضلي هلاعددرت   وميددض ه ي   ددضن ليددض هلأثددر هحيدددضبي فددي  صددح   معددض في
  ا.لحثهل  كفضء يأ هلامماي و في هلاا ي  ميض ه يعا  هلمساو  هلفعاي ل

هلدا دددا  نهخددد       فدددي فيدددا عنوه مددد هلمعامدددضت  هلئضللدددضتل  يسدددضعا هللرندددضم  هلادددا يلي   .9
فإد ؛ ول د      مفيومده هلاإا داي ادا يأ  هل يإاصدر عاد       ح   لا يعا نو م ؛  حدرهت هلا هتا 
 . وهلاعاا هلمسامر ما  هلح ض   ، هعامضنًه عا  ميض هت هلاا يأ هلامماي أ يإومون  ضلاا ي 

نَ هللرندضم  هلادا يلي عتداوبً  .10 ض هصا داً  ض دو  ض ونوعدً لإدضحا عاد  ه ا يأهلاد  مد  مخاافدً
  ددداوهد   وشدعو م ، لدا ي  دالحثنمدو مسداو  هل فدضء  هل عنا  ملد  ،هلمعادا هللضحد  

بريدا وحد  هلم د لات هلوهقع دا  لضودهوه   ،ي2030لرريدا مصدر   ومدوه لاي وحاهثاده،
 . هلاعا م ا هلا   وهصيي

كل دددر  لددداو  هلعمددد  هلدمدددضعي و ور هلفريددد  فدددي نددددضر هللرندددضم   ملدددض  عمم دددا .11
ح   ع ضحي هلفريا لاملضق ا وهلاف  ر هلم ار  و لضنص هلآ هء وهلخلرهت بد    ،هلاا يلي

تددضما فددي زيددضن  ممددض   وبععدديا هلددلعص فددي ممض تددضت كدد  مددليهلمعامددضت  هلئضللددضتل
 ا ا هللرنضم  هلاا يلي.عفض

  حمايدد  ،  منفسددي صرهح ددالحددو  هحهلي مصددرهء فدد هلمعامددضت  هلئضللددضتلمشددره   .12
هلاا يس ا هلمخاافا؛ ممض كضن له هلفعضل دا   وممض تض ي  مس ول ا هت  إضء  مساو  عنهحي

 . عا   لم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي وهل فضء  هللحث ا لا ي
عادد  هلمعامددضت  هلئضللددضتلفددي  لم ددا قددا هت  صرهح ددالحددو  هحهلتددضعا مصددرهء  .13

لضق ا وهلملاحظا وهلمرهصعا وهلاإ د ا هلمسدامر؛ ممدض عتديا فدي  لم دا ميدض هت هلامم  وهلم
 . هلاا يأ هلامماي لا ي
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هللرنددضم  خددلاص فضعا ددضت   مددليعن ول عددا هلا ا فددضت وهلأن ددئا هلاددي والددي  .14
  باحا دددا عحدددا هلم ددد لات هلاددد   دددوهصييعامدددضت هلم هلئضللدددضتلوهلادددي   ادددلا  هلادددا يلي

 .ي  هللحث اعا   فع مساو  كفضءه   عامتض، و صم ا  ح  مصرهحي لحايض
هلمعامضت  هلئضللضتللا   هل فضء  هللحث اعنه  لاإويا    عم  هللرنضم  هلاا يلي .15
 . ، لاحا ا نإضا هلإو  وصوهن  هلععلا لا ي علضير هللح  هحصرهحي ر ل  

م  هلادددددا يلي عاددددد  هلادددددوهزن بددددد   هلدوهنددددد  هللظريدددددا وهلدوهنددددد  ععامدددددا هللرندددددض .16
 ضللدضت حو  هحصرهح ا؛ ح    عا هحنايضء م  هلد ء هللظدري  دا  دا ي  هلئهلائل إ ا لال

ملدد  و صددم ا  حدد  مصرهحددي لاويددوص   عادد   حا ددا هلم دد لات هلاعا م ددا هلادد   ددوهصيي
 لح  هلملضت  لام  لات.ه

فإدددا كدددضن  حف ددد   ،اهلمعامددد ال حدددوص هلئضللددد هتعامددضن عاددد  هلادددا ي  هلمامركددد   .17
ه في ه كل رً نو ً    وهتيدضب ا و لضنص هلخلرهت ف مض ب لي عا  هلم ض كا هلمعامضت هلئضللضتل

 .بالف ا هلأن ئا هلمخاافا  ضللرنضم  هلاا يلي  زيضن  همامضمي
فإدددا  لوعدددي يدددو  هلاإدددويا  ،هلادددا يلي هلاإدددويا هلمسدددامر عاددد  مددداه  هللرندددضم  .18

إدويا و إدويا هلملضق دضت هلفرنيدا وهلدمضع دا و  ،يا هلملداحي فدي باهيدا هلادا ي  مضب   هلاإدو 
فإددا كددضن لااإددويا  ،هلا ا فددضت وهلميددضي هلاا يل ددا وإندددضز هلماددا ب   لأن ددئا عو ه  هلعمدد 

 هلمسامر عثر كل ر في  حس   و ئوير هلأنهء هلاا يلي عوص  موص.
ر هللرندددضم  هلادددا يلي فدددي ه فدددي نددددضه كل دددرً  اعددد  ول عدددا هللحددد  هحصرهحدددي نو ً  .19

هلادد   اهلمعامدد ال ي م دد اا هلئضللدد مدد  صرهحدديلحدد  هحهلح دد  من م دد اا  ، حإ دد  عماهفدده
فدد ن ذلددر  ،ض م دد اا حإ إ ددا وهقع ددا  ددتثر فددي عنهحيدد  ضيددض ل ددعو م مدد  هخاض    ومدد  ض ت قيدد 

هلأمددر هلددا  زهن مدد   ،تقاددرهر هلحاددوص و دريليددض  وصددا هلحمددضل وهلاهفع ددا هلإويددا لددا ي
مسداو  ؛ ممض تضعا عا  هت  إضء  ضعا  ه خضذ هلإره هت هلفعضلا   من ممض تض ي  قا  ي

 . ميض هت هلاا يأ هلامماي لا ي
ا تده  في  ع    هلفدو  ب   هلدضن  هللظر  هلدا   صرهح الحو  هحهلعمم ا  .20

و و  ددلا  اددر هلمعددض ت فددي هلاددا ي  هلم دداهني لحدد  هلم دد لات هلادد   اهلمعامدد ال هلئضللدد 
 هلاا يس ا هلمخاافا. ضوص لمساو  عفع  في ممض تض يلاوي ض وهصيي
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؛ وماض عا نادضح   ئل إده فدي مصرهحيعوص  ح  هلمعامضت  لهلئضللضت  عا مصرهء  .21
   ضلا اددد  عاددد  هلم ددد اا و حسددد  مسددداو  ممض تدددض ي  وإحسضتدددي ،هلفصدددوص هلا هتددد ا

ر فدي حد   اد  صرهح دالحدو  هحهلوفدي صداو    ع ثدر ثإدا فدي قدا ه ي  عيلح ،هلاا يس ا
 هلاا يس ا بلسلا كل ر .  هلم  لات و حس  ممض تض ي

ا يلي همامضمددده عاددد  هلددددضنل   هللظدددري وهلائل إدددي هلعمادددي  كددد  هللرندددضم  هلاددد  .22
شضم ؛ ممض تضما باو  كل ر في  حإ    مصرهحيلااا ي       فعا  عا  مصرهء  ح  

 دددا ميددددض هت وبضلادددضلي تدددضعا فدددي  لم ،ندددوه   هلددداعاا هلاددد  هتدددايافيض هللرندددضم  هلادددا يلي
 .هلمعامضت  ائضللضتللهلاا يأ هلامماي وهل فضء  هللحث ا 

مددد  هلعوهمددد  هلاددد   صرهح دددالحدددو  هحهلا هلممض تدددا وهلادددا ي  عاددد  مصدددرهء و عددد  .23
وهلاددد   -عتددديمي فدددي زيدددضن  حددددا هلأثدددر لالرندددضم  هلادددا يلي؛ كمدددض كدددضن لفادددر  هلادددا ي  

مدددا و و  دددلا عثدددر ميددددضبي؛ ح ددد  تدددضممي فدددي  رص -هتدددامرت لفصددد  ن هتدددي كضمددد  
 ،هلمعامددضت  هلئضللددضتلاددا   عا يددض  هلمعددض ت هللظريددا  ضللرنددضم  ملدد  ممض تددضت فعا ددا 

 . ممض كضن له نو  كل ر في  لم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي وهل فضء  هللحث ا لا ي
 اف  مع مائالضت  لم دا  صرهح الحو  هحهلعن هللرنضم  هلاا يلي هلإضحا عا    .24

حاددد  يحدددانون   لممض تدددض ي ضللدددضت خضيدددا علدددا  ممددد  هلئ ،ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي
مدع هلملضق دضت  ،تخالض  هلحاوص.... وم داه   خر عمر    ممض تض ي ثا  امماون  ،هلم  اا

 ائضللدددضتللهلامما دددا بددد   عععدددضء كددد  مدموعدددا وهلاددد   عددد ز ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي 
 هلاا يس ا.  في ممض تض يهلمعامضت 
ي  هلم دددداهني فددددي حصددددر هلم دددد لات وهلائل دددد  هتتددددافضن  مدددد  برنددددضم  هلاددددا   .25

ض ولدد أ مدددرن  هصييهلعماددي هلفعاددي لحدد  كدد  م دد اا  ددو  ؛ ممددض صعدد  هلحدد  وهقعددض معضشددً
  داو  هللرنضم  هلاا يلي.  ممض عشعرم ،هقارهحضت نظريا ت ر قضباا لاائل  

هلمعامددددضت عادددد  فيددددا  هلئضللددددضتل  تددددضما هللرنددددضم  هلاددددا يلي هلمإاددددرر  مسددددضعا    .26
صيددا هلم دد لات فددي ممض تددض ي  هلاا يسدد ا لحايددض   تدداو  عامددي قددضحا عادد   ذوه يدد  وموه 
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ممدض عن  ملد  زيدضن     ، لاحظا وهلامم  و إدايا هلمإارحدضت وه خدضذ هلإدره  و دريد  هلحادوص هلم 
 للاتامره  في  لف ا عن ئا هللرنضم  هلاا يلي هلمخاافا. هلمعامضت هلئضللضتل نهفع ا 

 ائضللددددضتللقددددا وفددددر  صرهح ددددالحددددو  هحلهعن هللرنددددضم  هلاددددا يلي هلإددددضحا عادددد   .27
وهلفحددددد  وهلمرهصعدددددا هللضقدددددا  لاممض تدددددضت  ،ن فريدددددا هلاممددددد  هلددددددضن وهلماددددد  هلمعامدددددضت 

ومد   ، ضلمدموعدا  يدضلا ومد  ملظدو  زم ضنفسدي اهلمعامال هلاا يس ا م  ملظو  هلئضلل
خددلاص هلاممدد  هلدداق   لددلأنهءهت هلاا يسدد ا هلادد   دداا نهخدد  هلفصدد  و دداوي  هلملاحظددضت 

ض مدموعدا عو فرنيدً ض  ضلاعدضون مدع عععدضء هله توهء صمضع ً نضقاً  لاا يس ا و حا ايض  حا لاً ه
لحددو  هلوهقاددرهر هلحاددوص وإعددضن  هلاددا يأ و  ددره  نو    ، ضلاممدد  هلدداه ي لاحا ددا هلم دد اا

 لاويوص لأفع  مساو  لميض هت هلاا يأ هلامماي وهل فضء  هللحث ا. صرهح اهح
رون بادابار فدي هقدر  يضنعيهلمعامضت هلئضللضتليا هلااا يأ هلاامماايدع   .28   ويف دا
ا د و بد  مداه هلدااو    لاو م  يص  مماام  خلا  ممض تض ي وهلااممدا    د    ضلوهقع وهللاظريدا

 .بيات هلااحس   في هلعما اا هلااعا م اا ؛مسامر في هلممض تضت هلااا يس اا
ه هلمعامددضت  للددضتلهلئضفددي  لم ددا عنهء نوً ه كل ددرًه اادداا يأ هلاددامماايا ل .29 ض؛ لأنددا ميل دد؛

فددددي هلممض تددددضت هلااا يسدددد اا، ووضددددع هلحاددددوص هلددددااعااا مدددد  خددددلاص هلااممددددا   يسددددضعا عادددد 
صعدددا وهلااإ ددد ا هلمسدددامر ه ضلملاحظدددا وهلمر  اهلمعاامددد الهلئضللإدددوي  هلملضتدددلا لاااحسددد  ؛ مذ 

ض لاويددوص ضلممض تددض ي فعدد  فددي ملدد  مسدداويضت ع هلااا يسدد اا؛ لاعمدد  عادد   حسدد ليض ذه  دد؛
  ا هلمخاافا.هلااا يسهلممض تضت 

ا بد   عععدضء كد  مدموعدا فدي معضلددا  عدص عن هلملضق ا هلامما دا هلدمضع د  .30
تدددددضما فدددددي ميددددددضن حادددددوص  ،هلم ددددد لات هلصدددددف ا و لدددددضنص هلأ هء وهلمإارحدددددضت وهلخلدددددرهت 
كدضن  ،وم  ثا هلح دا عا يدض ،لام  لات م  زوهيض و ر  مخاافا وماعان  يم    دريليض

 ل ر في  حس  ميض هت هلاا يأ هلامماي وهل فضء  هللحث ا.له نو  ك
هلا ددض ك ا  صرهح ددالحددو  هحهلهللرنددضم  هلاددا يلي عادد  ممض تددا   ددا هلارك دد  فددي .31

وهلسدددع   ،هلارك ددد  عاددد  م ددد اا وهحدددا  ل ددد  مدموعددداو  ،وهلعمددد  كفريددد   حثدددي فعادددي
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يددا مدد     ب ددلي  ووصددون مددات م ددار   ، ئريإددا  عضون ددا  هلمسددامر لائددوير ممض تددض ي
 هلاا يس ا.   يندضز هلميضي هللحث ا وح  هلم  لات هلماعملا  ممض تضح اي نهفع 

 رصددع هلعلاقددا هت  لضو ددا بدد   هلاددا يأ هلاددمماي وهل فددضء  هللحث ددا عثلددضء هتدداخاهي    قددا  .32
هللحو  هحصرهح ا مل  ول عدا هللحد  هحصرهحدي وخئوه ده؛ ح د  يعدا شد   مد  عشد ضص هلاممد   

وعن هتدداخاهي هلاددا يأ هلاددمماي   د   موصدده مدد  خددلاص هتدداخاهي هللحدد     ، لممض تدضت هلاددا يأ 
هلمعامدضت ب  دا ملضتدلا لاممد  ممض تدض ي  هلاا يسد ا وهلعمد   ائضللدضتل  حي   ض كً ض ع دضر ل هحصره 

عادددد   ئويرمددددض و حسدددد ليض لمحضولددددا حدددد  مددددض  ددددوهصيي  مدددد  م دددد لات مدددد  خددددلاص هللحدددد   
و  ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي لددا ي  خددلاص  هحصرهحددي؛ هلأمددر هلددا  عن  ملدد  ه  إددضء فددي مسددا 

 ا ض ك ا ويضحله  حس  في مساو  كفضءه ي  هللحث ا. هتاخاهمي  لالحو  هحصرهح ا هل 
لددددا   ميددددض هت هلاددددا يأ هلاددددمماي  علاقددددا  مث ريددددا مالضنلددددا بدددد   مسدددداو     وصددددون   .33
    لدددا ي   اددد  هل هلمعامدددضت    ضلئضللدددضتل ف   ،   ومسددداو  هل فدددضء  هللحث دددا لدددا ي هلمعامدددضت    هلئضللدددضتل 

ض   مسدداو  هلاددا يأ هلاددمماي عضل ددا ي ددون     حث ددا  فددضء     ددا  صرهح هت   لحددو  ل اخددا ه   ح دد     ، مر فعددً
هلمعامددضت    هلئضللددضتل عن  كمددض    ، مسدداو  ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي عمم ددا خضيددا فددي   دد     

  ا عضل ا.   حث  اسمون   فضء     ميض هت هلاا يأ هلامماي هلمر فع   هلمساو  ذو  
هلمسدامر  امما   صدو   ععمد  مسداو  هلا  در  علامضهلمعامضت  هلئضللضتلعن  .34

 ددرون    ددر للأفعدد ، وبدداه ي اسددلون   دد    ددا يدي   يفدد نهلاا يسدد ا   ممض تددض يفددي 
لحددددو  هللفضعا ددددا   نظددددر ي؛ وبضلاددددضلي  احسدددد  هل فددددضء  هللحث دددداهيدددددضبي نحددددو   حسدددد 

لددَ صرهح دداهح  لاددممايميددض هت هلاددا يأ همدد   اهلمعامدد ال ئضللدد هل ي ، ممددض يعلددي عندده كامددض  م  
 .هللحث ا    كفضء ي امض عن   ذلر مل  ه  فضر مساو 

 ،)ميمدددضن ندددويدية  ن هتدددا مدددض عتدددفرت علددده نادددضح   هللحددد  هلحدددضلي مدددع    نادددضح     افددد  .35
 ن هتداو  ،(2015 ،)زيل  عحمدا  ن هتاو  ،(2013 ،)ص يضن هل ضفعي ن هتاو  ،(2012

 ن هتداو  ، (2013 ،وفضوما هلد ه  ،)م رهمي مرتضصن هتا و   ، (2013 ،)محما مابولي
(Ado, K., 2013, 131-146)،   ون هتدا(Kasula, A., 2015, 229)،  ن هتداو 
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ون هتدا    ،(Choeda, C. & et.al., 2018)ون هتدا    ، (119 ،2017 ،)نعدضء ن ويدش
 ن هتدددددددددددداو  ، (450 ،2019 ،)فضومددددددددددددا  ز   ن هتدددددددددددداو   ، (2018 ،)مبددددددددددددرهم ا قضتددددددددددددا

(Townsend, A., Taylor, P., 2019, 4)،  (2019 ،و زيدا )عمدضني عبد  ن هتداو، 
رت ناضحديدض  تدف ع   وهلادي ( 2021 ،)لم دضء حمد    ،(2020 ،ن هتا )مصئفي علا هلرروتو 

فددددي  لم ددددا نددددوه   ماعددددان    صرهح ددددالحددددو  هحهلفضعا ددددا هللددددرهم  هلاا يل ددددا هلإضحمددددا عادددد     عدددد  
 هلمعام  .  ل وممض تضت هلاا يأ هلمخاافا لا  هلئلا  

 ون هتددا(، Poxley, L., 2006ناددضح  هللحدد  هلحددضلي مددع ن هتددا ) و افدد  .36
هللدرهم  هلاا يل دا فضعا ا  ع ض رت ناضحديتفوهلاي عي( 2015عئ ا هلحفلضو  وعخرهن, )

 .لائضل ل هلمعاا ت هلاا يأ هلاممايهفي  لم ا ميض  
رت تددف( وهلادد  ه2013 ،و افدد  ناددضح  هللحدد  هلحددضلي مددع ن هتددا )صلددر نهون  .37
لاحسدددد    لاددددا يأ هلاددددممايعن هللحدددد  هتصرهحددددي عنه  ميمددددا مدددد  عنوهت هعدددد  ناضحديددددض 

 .مساو  هلممض تضت هلاا يس ا لائلا ل هلمعام  
)زيلددد    ن هتددداو   ، (2010 ،)م رفدددي عني  نادددضح  هللحددد  هلحدددضلي مدددع ن هتدددا    افددد  .38

 صرهح ددالحددو  هحهلفضعا ددا هلاددا ي  هلإددضحا عادد     عدد  رت ناضحديددض  تددف وهلاددي ع  ،(2016 ،عادد 
 . هلمعام   لفي  لم ا هل فضء  هللحث ا لا  هلئلا  

 :والمقترحاتالتوصيات  -سابعاا 
 توصيات البحث: .أ

 ي الباحثة بما يلي:في ضوء نتائج البحث توص
ت هلادددا يأ ههلمإادددرر فدددي  لم دددا ميدددض  هلادددا يلي  هللرندددضم وعنلدددا  و  دددلا عنوهت  .1
 . ضلماه ل هلثضنويا هلصلضع اهلخاما  ء، لا  هلمعام   عثلضوهل فضء  هللحث ا هلامماي
  ا دضت هلارب دا،  مدض ي فد  ه اسدض  هلملا دأ هلددضم   م  معداهن معادا ه ئوير بدر  .2
و لم ايددض لايدده  مددض يم لدده  ،وهل فددضء  هللحث ددا ت هلاددا يأ هلاددممايهض  هلمعاددا لميدد  لهلئضلدد  

 قل  هلخاما وعثلضءمض. م   فع ايض في ح ض ه هلميل ا
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ضرو    عم   مإر هت ور  هلادا يأ هلعضمدا وهلخضيدا فدي هلملا دأ هلددضم    .3
و فع ادده عدد  وريدد  هلاددا يأ هلمصدد ر عثلددضء  ،ماي وعنوه دده ويل ددضت  ئل إدده ضلاددا يأ هلاددم

 اا ي  هلم اهني.هل
 عم   م رور هلاخرط في كا ضت هلارب ا مائاد  مصدرهء  حد  مصرهحدي لم د اا  .4

 وهصيي هلئضل ل هلمعاا في هلاا ي  هلم اهني في هلماه ل قل  هلاخرط.
هلملا دأ هلددضم  ؛ لل دضن عمدا معاهن عنلا لامعام   وهلموصي   في مدضص  دا يأ  .5

 ك ف ا هتاخاهميض في هلموهقلا هلاعا م ا.هتتاره  د ضت هلحا ثا لااا يأ هلامماي و 
معدددداهن و ش فل ددددا لاددددا ي  معامددددي هلملا ددددأ عثلددددضء هلخامددددا عادددد  ك ف ددددا  لف ددددا  .6

ي لاممددد  هلم ددد لات 2030و بئيددض  ممددداهت  ريدددا مصددر  صرهح دددالحدددو  هحهلمصددرهءهت 
ون ر مض  ا هلاوي  مل ه م  نادضح  فدي هلداو يضت  ،قعضيض هلاا يأ هلمساإلا ا ومعضلدا

 عو هلموقع هتل اروني لوزه   هلارب ا وهلاعا ا. ،صاهلماخص
، هللحدددو  هحصرهح دددا ممم دددا هلملا دددأ هلددددضم   زيدددضن  وعدددي مدددوصي   ومعامددد    .7

يل دددا، م  وهلأنلدددا هلاربويددا وهلمههللددر  فدددي هلعما ددا هلاعا م دددا، مدد  خدددلاص ضوك ف ددا  و  فيدد 
 ض.ت هلاعا م ا هلخضيا بيهوهلل ر 

 ا في مخاالا هلاخصصضت هلاربويدا وهلاعا م دا  وف ر هلاو يضت وهلمدلات هلعام .8
فددي م الددا هلما تددا؛ حاددي   سددر عادد  هلمعامدد   صمددع هلل ضنددضت وهلمعاومددضت هلمئاوبددا 

 حصرهء هللحو  هحصرهح ا.
ي 2030 ريدا مصدر   ئوير برهم  هلاا ي   ضلأ ضنيم ا هلميل ا وفد  مائالدضت  .9

للحث ددا لددا  معامددي هلملا ددأ   ددرض  حسدد   هلممض تددضت هلاا يسدد ا هلامما ددا وهل فددضء  ه
 هلدضم   قل  هلخاما وعثلضحيض.

 إايا حوهف  مضنيا ومعلويا لمعامي هلملا أ هلدضم   لا د ع هلعم  هللحثي  .10
هحاسض  ذلر عو هلمحضف  هلعام ا و  ،وهلم ض كا في هلل ر هلعامي ،وهلدمضعي( ،)هلفرني

 في هلارق ضت وهتما ضزهت هلمخاافا ليا.
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وهلاددد     ، هلمام ددد   هللحدددو  هحصرهح دددا   دددأ هلددددضم   عيدددحض     دددريا معامدددي هلملا  .11
 كاحف   حصرهء هلم يا م   حو  هلفع .  ، تضممي في ح  م  لات  عا م ا فعا ا ومتثر  

و   عددا هللحدد  ،ميداه  مداددا مح مدا ونو يددا مدد  قلد  وزه   هلارب ددا وهلاعاد ا .12
 هحصرهح ا لامعام        عضي.

ضصحددا هلاد  قدضي   صرهحيدض معامدي هلملا ددأ  هلمام د   وهلل هللحدو  هحصرهح دا  ن در   .13
هلدضم   لموهصيا م  لات  عا م ا فعا ا  ا حايدض وهلا اد  عا يدض بلددضر عاد  موقدع وزه    

 نئض  عوتع.   ون رمض عا   ، عو  ضلمداا هلاض عا ليض؛ لاعم ا هلفضحا  مليض  ، هلارب ا وهلاعا ا 
 البحوث المقترحة: .ب
لمعرفا لالم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي فضعا ا برنضم  قضحا عا  نظريا مضو هء ه .1

 هلمعام     علا هلملا أ هلدضم     ا ا هلارب ا. لوهل فضء  هللحث ا لا  هلئلا  
وهلأ ددددضنيمي لمعامددددي  يفضعا ددددا هتدددداخاهي هلاددددا يأ هلاددددمما  عادددد  هللمددددو هلميلدددد  .2

 م    ضلماه ل هلثضنويا هلصلضع ا.هلملا أ هلدض
 ا ميض هت هلاا يأ هلامماي لا  معامي فضعا ا برنضم  مل اروني مام  في  لم .3

 هلملا أ هلدضم   وعثرد عا  هلاحص   هلئلابي.
فضعا ددددا برنددددضم  مإاددددرر قددددضحا عادددد  هلاددددا يأ هلاددددمماي فددددي  لم ددددا ميددددض   حدددد   .4

   علا هلملا أ هلدضم  . هلمعام   لهلم  لات هلصف ا وإنه   هلصلا لا  هلئلا  
عادد  خفددص قادد   صرهح دداهح لحددو  هلفعضل ددا برنددضم   ددا يلي مإاددرر قددضحا عادد   .5

هلمعامددد    لهلاددا يأ و لم دددا ميددض هت منه   هلصدددلا وهت ددددضد نحددو هلميلدددا لددا  هلئدددلا  
   علا هلملا أ هلدضم  .

ومدددا   ،ن هتدددا  الع دددا مإض ندددا للإدددضء عثدددر هلادددا ي  هلمإادددرر فدددي هللحددد  هلحدددضل  .6
لات  عدضل  م دد  مصرهح دداث رد عاد  قددا   مدموعدا هللحدد  عاد   خئد   و لف ددا  حدو   دم

  عا م ا مساإلا ا.
 ئدددددوير ملدددددضم  هلملا دددددأ هلددددددضم    دددددضلاعا ا هلثدددددضنو  هلصدددددلضعي فدددددي ضدددددوء  .7

 .2030هتاره  د ا هلالم ا هلمسااهما  ريا مصر 
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 مراجع البحث
 المراجع العربية: -أو ا 

(ة  صدددم ا برندددضم   دددا يلي قدددضحا عاددد   ئل إدددضت 2018ا )مبدددرهم ا يدددضبر علدددا هلدددرحم  قضتددد  .1
  مدد  ميددض هت هلاف  ددر هلاددمما  وهل فددضء  هلميل ددا لددا  هلئلا لهلمعامدد   شددعلا  حددو  هلفعدد  لالم ددا كدد 

 ه ئدا  ،مداا  حو  عرب ا في مدضتت هلارب ا هللوع ا ،هلاعا ا هلصلضعي   ا ا هلارب ا صضمعا حاوهن
 .61-11 ،(9) ،هلاربوي   هلعر 

عددص ميددض هت ي(ة هتدداخاهي هلاددا يأ هلاددمماي فددي  لم ددا  2018مبددرهم ا محمددا عحمددا عادد  ) .2
 –صضمعدا عد   شدمأ  ،هلإرهء  هلاحا ا ا لا   لام دا هلصدلا هلأوص هحعداهن . مدادا هلإدرهء  وهلمعرفدا

 .111 – 75 ،(200) ،هلدمع ا هلمصريا لاإرهء  وهلمعرفا – ا ا هلارب ا 
(ة هتعامدددضن هلميلدددي لامعاددداة مددداخ  2008هلسددد ا محمدددون ) هلفرحدددض ي ،عحدددلاي هللدددضز حسددد  .3

 حت لا ياة نه  هلدضمعا هلدا ا . ئوير هلاعا ا. ه
و فددض    عحمددا محمددا حمددضن   ،و حمددا  محمددا مرتددي ،هتددضمه محمددون محمددا محمددا هلحلددضن .4

 ي(ة برنضم  مثرهحي قضحا عا  هلاا يأ هلامماي في هلريضض ضت لالم ا هلاحص   وبعص عضنهت2015)
 ،صضمعددا عتدد وا ، ددضلوهني هلدا ددا هلعإدد  لددا   لام ددا هلمرحاددا هتبااهح ددا. هلمداددا هلعام ددا ل ا ددا هلارب ددا

(17)، 221- 259. 
(ة برندددضم  لالم دددا ميدددض هت هللحدددد  2013وفضومدددا فادددور هلدددد ه  ) ،م رهمدددي محمدددا مرتدددضص .5

صضمعدا  –كا دا هلارب دا هحصرهحي وهتعاإضن حوص هلالم ا هلميل ا لا  هلئضلد  معادا هلريضضد ضت. مدادا 
 .133-87 ،(3)23 ،هحت لا يا

(ة فضعا ا برندضم   دا يلي موصده قدضحا عاد   حدو  2019م ا عبو زيا )عمضني محما علا هلح .6
هلفعدد  لالم ددا هلفيددا هلدمددضلي ومائالددضت هلاعادد ا مدد  عصدد  هلالم ددا هلمسددااهما لددا  معامددي هلل ولددوصي 

 ،هلمتتسدددا هلاول ددا لآفددض  هلمسددداإل  ،فدددي هلعاددوي هلاربويددا ضلمرحاددا هلثضنويددا. هلمدادددا هلاول ددا لالحددو  
2(2)، 343-401. 

(ة فضعا دا هتدداخاهي  حددو  هلفعدد  )فرنيال  ددض ك ا( 2012ميمدضن علددا هل ددريا كضمدد  نددويدي ) .7
فددي  لم ددا هلأنهء هلاا يسددي ومسدداو  هلاف  ددر هلاددمماي لددا  هلئلا لهلمعامدد     ددع  هلعاددوي فددي ضددوء 

 ، ه ئدددا هلاربدددوي   هلعدددر  ،مدادددا ن هتدددضت عرب دددا فدددي هلارب دددا وعادددا هلدددلفأ هلمعدددض  ر هلميل دددا لامعادددا.
 .256-203 ،عبري  ،(3)24
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ي(ة فضعا دددا برندددضم   دددا يلي قدددضحا عاددد  هللظريدددا هلللضح دددا فدددي  لم دددا  2017بث لدددا محمدددون محمدددا )  .8
لعدضي  دضمعدا   عص ميض هت هلاا يأ لا  هلئضللضت معامضت هلا ا هلعرب ا هلا هتضت بلدرهم  هلداباوي هلاربدوي ه 

 . 52  -23(،  83هلاربوي   هلعر ، ) شإرهء. مداا ن هتضت عرب ا في هلارب ا وعاا هللفأ،  ه ئا 
(ة فضعا ا هتاخاهي عنوهت هلاا يأ هلامماي في  لم ا 2013صلر ب  محما ب  نهون هلدلر ) .9

عددا حدد  م دد لات هحنه   هلصددف ا لددا  هلئددلا  هلمعامدد   فددي  خصدد  هلعاددوي   ا ددا هلمعامدد    دضم
 .128-91 ،(33) ،رب ا هلماحا صضمعا هحمض هت هلع ،هلمار تعون. هلمداا هلاول ا للأ حض  هلاربويا

(ة مسداو  2021ومرهي بلي يضل  بد  عحمدا هل دريف ) ،صل ر ب  تا مضن تم ر هلحربي .10
ي  ممض تضت معامضت هلعاوي هل درع ا  ضلمرحادا هتبااهح دا لميدض هت هلادا يأ هلادمماي وعلاقاده  معاإداه 

 .113 -61 ،(4)190 ،كا ا هلارب ا –صضمعا هلأزمر  –نحود. مداا هلارب ا 
(ة  ا ي  هلئلا  هلمعام     دعلا هلل ولدوصي   ا دا 2013ص يضن عحما محمون هل ضفعي ) .11

هلارب ا صضمعا حاوهن عا  مصرهء  حو  هلفعد  كمتدضل لاحسد   هل فدضء  هلاه  دا وممض تدايا هلاا يسد ا 
مدادددأ هلل دددر  –صضمعدددا هل ويدددي  ،هلادددا يأة ن هتدددا حضلدددا. هلمدادددا هلاربويدددا وه دضمدددض يا نحدددو ميلدددا

 .235-183 ،(106)27 ،لعاميه
(ة  حدددو  هلعمددد  وريددد  ملددد   ميددد   هلمعادددا و ئدددوير 2007حمدددا  عبدددو هلفادددور عئ فدددا ) .12

 هلمتتسا هلاربويا. هلإضمر ة نه  هلل ر لادضمعضت.
  هلا هتددضت هتصامضع ددا فددي ضددوء  (ة  ئددوير مددلي 2021نهل ددض فددوزي علددا هلسددلاي هل ددرب لي )  .13

لالم ا ميض هت هلفيا هلعم   وهلاهفع دا نحدو هلداعاا لدا     2030 هتاره  د ا هلالم ا هلمسااهما  ريا مصر 
 . 312-234(،  36كا ا هلارب ا، )  – لام ا هلمرحاا هتبااهح ا. مداا كا ا هلارب ا، صضمعا بو تع ا 

م   ا يلي مإارر في هللحدو  هحصرهح دا (ة فضعا ا برنض2017نعضء محما محمون ن ويش ) .14
قاددد  هلادددا يأ لددا  هلئضللدددضت هلمعامدددضت شددعلا ص رهف دددض. مدادددا لالم ددا ميدددض هت منه   هلصدددلا وخفددص 
 .148-106 ،(89) ،كا ا هلارب ا –صضمعا ع   شمأ  ،هلدمع ا هلاربويا لاا هتضت هتصامضع ا

ا مداخلا لاحسد   هلعما دا (ة هللحو  هحصرهح د 2004و نا  ع ا شرير ) ، حما محما عون  .15
هلاربدوي هلأوص  هلارب دا فدي فاسدئ   و   درهت هلعصدر  هلمدت مر  ،هلاربويا في ضوء هلما  درهت هلحا ثدا

 .945-921ي. 2004ل11ل24-23هلملعإا   ا ا هلارب ا في هلدضمعا هحتلام ا في هلفار  م  
محمدددا ضدددحضوي وب دددومي  ،ومحمدددا مبدددرهم ا علدددا هلع يددد  مبدددرهم ا ، شدددض عدددضمر محمدددا مسددداا .16

ب دا هلفل دا  ضلمرحادا هحعاهنيدا. مدادا (ة  و  لا  حو  هلفع  في هلالم ا هلميل ا لمعامدي هلار 2019)
 .359-311 ،(45) ،صضمعا قلض  هلسويأ ، ا ا هلارب ا  ضحتمضع ا ا
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(ة برندضم  مإاددرر فدي هللحدو  هحصرهح ددا قدضحا عاد  هلدداعاا  2018 شدض مضشدا علدا هلحم ددا محمدا )  .17
مدددددضت  علدددددر هلويددددد  لالم دددددا هلدددددوعي هللحثدددددي وخفدددددص هلإاددددد  هلاا يسدددددي لدددددا  هلئضللدددددضت معا  ضلم دددددروعضت  

 . 223-168(،  21) 4هلريضض ضت. مداا  ربويضت هلريضض ضت، هلدمع ا هلمصريا لاربويضت هلريضض ضت، 
(ة هتداره  د ا مإارحدا لاداع ا ثإضفدا هلالم دا 2020 معضن محمون علا هلعا ا علا هلإضن  ) .18

كا ددا  ،ي. هلمداددا هلاربويددا2030هلدضمعددضت هلمصددريا فددي ضددوء  ريددا مصددر  هلمسددااهما لددا  وددلا 
 .498-453 ،(76) ،صضمعا تومضط –رب ا هلا

(ة هتدداخاهي هللحدد  هحصرهحددي مدداعومض  ضلف سددلو  2017 يحددض  عحمددا علددا هلع يدد  نصددر ) .19
خامدا. في  لم ا ميض هت منه   هلصلا وهلحد  هحبداهعي لام د لات هلصدف ا لدا  معامدي هلعادوي قلد  هل

 .126-71 ،(10)20 ،م اهلدمع ا هلمصريا لاارب ا هلعا ،هلمداا هلمصريا لاارب ا هلعام ا
(ة فضعا ا  حو  هلفع  فدي  لم دا هلأنهء هلاا يسدي و حسد    2015زيل  هلس ا مبرهم ا عحما )  .20

وء  صضمعدددا حادددوهن فدددي ضددد   –هل فدددضء  هلاه  دددا لدددا  هلئضلددد  هلمعادددا شدددعلا هلاعاددد ا هلاددددض ي   ا دددا هلارب دددا  
 . 564-499(،  21) 3ا ا هلارب ا، هلمعض  ر هلميل ا لامعاا. ن هتضت  ربويا وهصامضع ا، صضمعا حاوهن ك 

(ة فضعا دا  دا ي  مإادرر قدضحا عاد   حدو  هلفعد  فدي 2016زيل  با  علدا هلومدض  عاد  ) .21
امدضر.  لم ا هلوعي  معض فيض وميض ه يدض وهت ددضد نحومدضة لدا  هلئضللدضت هلمعامدضت شدعلا هلفاسدفا وهتص

هلمصدددريا لاإدددرهء  وهلمعرفدددا،  كا دددا هلارب دددا، هلدمع دددا –مدادددا هلإدددرهء  وهلمعرفدددا، صضمعدددا عددد   شدددمأ 
(179 ،)1-43. 

(ة فضعا دا برندضم   دا يلي مإادرر فدي  لم دا ميدض هت 2016تض   بلي بدا  محسد  هلعا لدي ) .22
 ،ب دا وعادا هلدلفأهللح  هحصرهحي لا  معامضت هلصفوت هلأول ا قل  هلخاما. ن هتضت عرب ا في هلار 

 .102 -85 ،(69) ، ه ئا هلاربوي   هلعر 
(ة برنددضم  قددضحا عادد  هلاددا يأ هلاددمماي لالم ددا ميددض هت 2013مددون حسدد  )تددعضن صددضبر مح .23

هلاددا يأ وفدد  معددض  ر هلدددون  و عددا    وصدده هللظريددا هلاا يسدد ا لددا  هلئضللددضت معامددضت هلا ددا هلعرب ددا 
نه  تدمضت لاا هتدضت  ،مدادا هلاربويدا هلاول دا هلماخصصداوهلا هتضت هحتلام ا  مصر وهلسدعونيا. هل

 .682-659 ،(7)2 ،وهلأ حض 
(ة فضعا ددا هتدداخاهي هلاددا يأ هلاددمماي فددي  ددا يأ هلفاسددفا عادد  2009تددعضن محمددا عمددر ) .24

 لم ددا هلاف  ددر هحبدداهعي وهت دددضد نحددو هلمددضن  لددا  وددلا  هلصددلا هلأوص هلثددضنوي. مداددا ن هتددضت فددي 
هلدمع ددا هلمصددريا لاملددضم  ووددر   –كا ددا هلارب ددا  –صضمعددا عدد   شددمأ  ،هلملددضم  ووددر  هلاددا يأ

 .65 -15 ،(147) ، يأهلاا
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(ة برندددضم   دددا يلي مإادددرر لالم دددا هلدددوعي  دددضللحو  2016تددمضر فدددض و  هلمرتددد  هلأشدددإر ) .25
هحصرهح ا وخفص هلإا  هلاا يسي لا  معامي هلعاوي حا ثي هلخلر  هلاا يس ا. هلمداا هلاربويا هلاول ا 

 .73-36 ،(7)5 ،نه  تمضت لاا هتضت وهلأ حض  ،لماخصصاه
ي(ة فضعا ا برنضم  قضحا عا  هتاره  د ا ن هتا هلا ل 2019قايأ )ش ري  مرقأ مصري  .26

صضمعدا تدومضط  ،في  لم ا ميض هت هلاا يأ هلامماي لا  معامدي هلعادوي قلد  هلخامدا. هلمدادا هلاربويدا
 .986 -943 ،(67) ،كا ا هلارب ا –

 (ة برندددضم  قدددضحا عاددد  هلا ضمددد  هلمعرفدددي2019هلسددد ا محمدددا محمدددا علدددا هلددددوهن )هل ددد مضء  .27
لالم دددا فيدددا  عدددص قعدددضيض  هلاعاددد ا مددد  عصددد  هلالم دددا هلمسدددااهما  وهلمعرفدددا هلاربويدددا هلا ويدددا هللازمدددا 

صضمعددا هلأتدد لا يا. مداددا ن هتددضت  رب ددا  –لاا يسدديض لددا  وددلا  هلاعادد ا هلأتضتددي فددي كا ددا هلارب ددا 
 .78-1, 103كا ا هلارب ا,  –عا هل قضزي  ونفس ا, صضم

برنددضم  قددضحا عادد  نظريددا مددض و هء هلمعرفددا فددي  لم ددا (ة 2014شدد مضء محمددا عادد  حسدد  ) .28
ميدددض هت هلادددا يأ هلادددمماي وهل فدددضء  هلاه  دددا لدددا  هلئالدددا معامدددي هلريضضددد ضت   ا دددضت هلارب دددا. مدادددا 

 .171-133 ،(47)3 ،ر  ه ئا هلاربوي   هلع ،ن هتضت عرب ا في هلارب ا وعاا هللفأ
ا فددي ضددوء هتتدداره  د ا هلإوم ددا (ة هلملظومددا هلإ م ددا لامعادد 2021يددفضء واعددي مدداكو  ) .29

 .70-1 ،(10)15 ، . مداا صضمعا هلف وي لاعاوي هلاربويا وهللفس ا2030  ريا مصر 
(ة  و  دددلا  حدددو  هلفعددد  فدددي معضلددددا م ددد لات هحنه   2021عض دددا   دددضز محمدددون عحمدددا ) .30

 -قلدض  هلسدويأ صضمعدا ،هلدمضل دا هتبااهح دا هلإايمدا. مدادا كا دا هلارب دا  ضحتدمضع ا اهلصف ا  ما تا 
 .188-153 ،(49) ، ا ا هلارب ا  ضحتمضع ا ا

(ة ن صدا  دوهفر ميدض هت هللحد  هحصرهحدي لدا  معامدضت 2021عضح ا محما خا فا هللاوي ) .31
داددا هلعرب ددا لاارب ددا هللوع ددا، هلمتتسددا هلاعادد ا هلعددضي  ما لددا  لددو  فددي هلمما ددا هلعرب ددا هلسددعونيا. هلم

 .58-41(، 18ه ، )هلعرب ا لاارب ا وهلعاوي وهلآن
(ة برندضم   دا يلي مإادرر لالم دا 2020و وحدضي خضلدا هلحربدي ) ،علا هلحم ا علا الل هلعرف  .32

صضمعددا  ،ميددض هت هللحدد  هحصرهحددي لددا  معامددي ومعامددضت فصددوص هلمومددوب  لهت. مداددا كا ددا هلارب ددا
 .244-209 ،(122)31 ،بليض

وإعداهن هلمعادا و  ضمد  هللظريدا (ة  ا يأ هلعادوي 2016) علا هلسلاي مصئفي علا هلسلاي .33
 (, هلإضمر ة نه  هلف ر هلعربي.2وهلممض تا. )ا
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(ة هللماصا هلسلل ا لاعلاقدضت بد   هل فدضء  هللحث دا وفعضل دا 2020علا هلع ي  مبرهم ا تا ا ) .34
لأ ددضنيمي هلمددا   لددا  والددا هلا هتددضت هلعا ددض  دضمعددا نمليددو . هلدداهت وهلصددمون هلأ ددضنيمي وهلدداعا ه

 .212-87 ،(3)28 ،كا ا هلا هتضت هلعا ض لاارب ا –صضمعا هلإضمر   ،ي هلاربويامداا هلعاو 
(ة ما  2015ووفوص بلي عضمر ب  تي   هلعمري ) ،علا هلإضن  محما علا هلإضن  هلس ا .35

هلأوهحدد   مداه ل هلاعادد ا هلأتضتددي فدي محضفظددا  فددض   دوهفر ميددض هت هللحد  هحصرهحددي لددا  هلمعامدضت 
 .162-139 ،(103)26 ،صضمعا بليض ،ا هلارب امداا كا  ،تائلا عمضن

(ة فعضل دا هتداخاهي هلادا يأ هلادمماي فدي  لم دا  عدص 2008علا الل علا هلللي عبو هللدض ) .36
صمع ا هلثإضفا مد   ،وهلالم ا ميض هت هلااو  هلأنبي لا  هلئلا  هلمعام     ا ا هلارب ا. مداا هلثإضفا

 .250 – 180 ،(26)8 ،عص  هلالم ا
(ة  صددو  مإاددرر تتدداخاهي هللحددو  هحصرهح ددا فددي 2018 محمددون محمددا حمددون  )علددا الل .37

 –صضمعددا هلأزمددر  ،هلالم ددا هلميل ددا لمعامددي هلمعضمددا هلثضنويددا هلأزمريددا.  تددضلا مضصسددا ر ت ددر مل ددو  
  ا ا هلارب ا. 

ي(ة  دمث ر هتداخاهي هلادا يأ هلادمماي لادا يأ عادا 2020 ص  حسل   )عل ر علا هلملعا ف .38
ضر عا   لم ا ميض هت ك لا هلم ضلئضت لا  ولا  هلمرحاا هلثضنويدا. مدادا هلدمع دا هلاربويدا هتصام

 .54 – 31 ،(125) ،لاا هتضت هتصامضع ا
ا ميض هت ي(ة فضعا ا هتاره  د ضت هلاا يأ هلامماي في  لم 2020عثمضن عا  هلإحئضني ) .39

م ادد  هلارب ددا هلعربددي  ،   هلعربدديهلحددأ هلم ددضني لددا  وددلا  هلمرحاددا هحبااهح ددا. مداددا  تددضلا هلخادد 
 .103 – 83 ،(156)41 ،لاوص هلخا  

عا  محما حس   تا مضن و عصضي عحما محما عبو هلخ ر، و ، هلحفلضو  عئ ا هلس ا عئ ا  .40
هلمصددد ر فدددي  لم دددا ميدددض هت هلادددا يأ (ة فضعا دددا برندددضم   دددا يلي مإادددرر قدددضحا عاددد  هلادددا يأ 2015)

هلارب دا. مدادا ن هتدضت عرب دا فدي هلارب دا وعادا هلدلفأ،  ه ئدا هلامماي لا  هلئلا  هلمعام     ا دضت 
 .284-223(، 68هلاربوي   هلعر ، )

(ة معددض  ر هلدددون  فددي  عادد ا هلعاددوي. هلملصددو  ة هلم الددا 2009عفددي مصددئفي هلئلددضوي ) .41
 هلعصريا.
(ة  صو  مإادرر لمعضمد  2019وتمر محما حمون هلوننضني ) ،وع عا ضء عمر عا  هلمر  .42

هلمصددد ر  لالم دددا ميدددض هت هلمسددداإل  لدددا  ودددلا  هلدضمعدددا. مدادددا هللحددد  هلعامدددي فدددي  حدددو  هلفعددد  
 .654-637 ،(4)20 ،كا ا هلللضت للآنه  وهلعاوي وهلارب ا –صضمعا ع   شمأ  ،هلارب ا
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فعد  هلمسدالا  ملد  هلف در هلللدضحي (ة  و  دلا  حدو  هل2019فضوما مصئفي محمدا  ز  ) .43
 ،حو هلاعا ا هلاعاا. مداا ن هتضت عرب ا في هلارب ا وعاا هلدلفألاحس   عنهء معاا هلعاوي ومعاإاه ه ن

 .492-439 ،(114) ، ه ئا هلاربوي   هلعر 
(ة بلضء برنضم   ا يلي قضحا عا  هلادربا هل ض ضن ا فدي 2020فيا ب  علا هلرحم  هلخا لا ) .44
فدددي هلمرحادددا لادددمماي وق دددضل فضعا اددده فدددي  لم دددا هلأنهء هلاا يسدددي لدددا  معامدددي هلريضضددد ضت هلادددا يأ ه

 .504-467 ،(2)185 ،كا ا هلارب ا –صضمعا هلأزمر  ،هلماوتئا  محضفظا هلرل. مداا هلارب ا
(ة  و  دلا  حدو  هلفعد  فدي حد   عدص هلم د لات هلصدف ا  2021لم ضء محما عا  حمد   )  .45

صضمعددا حاددوهن.    –نيم ددا لددا  وددلا  شددع  هلاعادد ا هلصددلضعي   ا ددا هلارب ددا  و حسد   فضعا ددا هلدداهت هلأ ض 
 . 586  -526  ، ( 15) 12 ، صضمعا هلف وي   –كا ا هلارب ا  ، لاعاوي هلاربويا وهللفس ا اا صضمعا هلف وي مد 

(ة مسداو  ممض تدا عععدضء م  دا هلادا يأ  دضمعدا 2020ل اي بلي فدلار تدا ا هلعمرهندي ) .46
هلمدادددا هلعرب دددا لعدددمضن  ،ي هلا دددض كي لاحسددد   هلممض تدددضت هلاا يسدد ا لددو  لميدددض هت هللحددد  هحصرهحدد 

 .30-1 ،(46)13 ،صضمعا هلعاوي وهلا لولوص ض ،لاعا ا هلدضمعيصون  ه
ي(ة يددض معامددون... مدد  عندداا ماددمماون؟ هلد يددر  لاصددحضفا 2008محمددا بدد  شددا ا هلل ددر  ) .47

 وهلئلضعا وهلل ر.
(ة ن صدددا ممض تدددا معامدددي 2020ا )محمدددا زمدددرهن محمدددا عبدددو عاددد , محمدددا حسددد  هلئرهونددد  .48

مداددا هلدضمعددا هحتددلام ا  ، ل هلأ نن ددا مدد  وصيدا نظددرماهلعادوي لميددض هت هللحدد  هحصرهحددي فدي هلمدداه
 ،شددد ون هللحددد  هلعامدددي وهلا هتدددضت هلعا دددض –هلدضمعدددا هحتدددلام ا   ددد    ،لاا هتدددضت هلاربويدددا وهللفسددد ا

28(2)، 362-381. 
(ة مسدددداو  هلاف  ددددر هللضقددددا وعلاقادددده  2017) محمددددا عضشددددو  يددددضن , يح ددددي محمددددون هللدددددض    .49

والا هلا هتدضت هلعا دض   ا دضت هلارب دا  محضفظدضت تد  . مدادا صضمعدا هلإدال   ضل فضء  هلاه  ا هللحث ا لا  
 . 145-131(،  19) 6هلمفاوحا للأ حض  وهلا هتضت هلاربويا وهللفس ا، صضمعا هلإال هلمفاوحا، 

معامدددد   لاعلاقددددا بدددد   هللحددددو  هحصرهح ددددا (ة من ه  هل2013محمددددا علددددا هلخددددضل  مددددابولي ) .50
منه    –هلملظما هلعرب ا لاارب ا وهلثإضفا وهلعاوي   ،هلمداا هلعرب ا لاارب اوهللمو هلميلية ن هتا م اهنلا. 

 .78-51(، 33)2 ،هلارب ا
(ة ن صددا  إددا ر معامددي هلمرحاددا هلثضنويددا  محضفظددضت 2017محمددون علددا هلمد ددا عسددضت ) .51

 هللحددد  هلاربددوي هحصرهحددي و ريددا مإارحدددا لائويرمددض.  تددضلا هلخادد   هلعربدددي،تدد   تمددالا يا ميددض هت 
 .71-53(، 146)38م ا  هلارب ا هلعربي لاوص هلخا  ، 
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(ة  إددددويا مددددا  ممض تددددا معامددددضت هلعاددددوي هل ددددرع ا 2013)مسدددداو   بلددددي عل ددددا هل ددددمر   .52
 –صضمعدا عد   شددمأ  ، ضلمرحادا هلماوتدئا هلادا يأ كمداخ  لاالم دا هلميل ددا. مدادا هلإدرهء  وهلمعرفدا

 .164 -119 ،(135) ،هلدمع ا هلمصريا لاإرهء  وهلمعرفا – ا ا هلارب ا 
(ة برنضم   ا يلي قضحا عاد  هلدام  بد    حدو  2020مصئف  محما هل  خ علا هلررت ) .53

وعثرد في  لم ا عم  هلمعرفا وهل فضء  هللحث ا   ESDهلفع  وإوض  هلاعا ا م  عص  هلالم ا هلمسااهما 
صضمعددا  –ا هلارب ددا تددضت هلاددا يأ هلمسددااهي لددا  معامدد  هلعاددوي  ضلمرحاددا هحعاهنيددا. مداددا كا دد وممض  
 .276-155 ،(123)31 ،بليض

(ة فضعا ا هلادا يأ هتتاإصدضحي هلمر  د  2018هلمعا   ض  زي  هلا   محما علا هلرح ا ) .54
ا   لام دا هلمرحادا هحعاهنيدا. حوص هلم  اا هلعام ا في  لم ا ميض هت ه خضذ هلإره  وهل فضء  هللحث ا ل

 .39-1 ،(8)21 ، ا هلمصريا لاارب ا هلعام اهلدمع ،هلمداا هلمصريا لاارب ا هلعام ا
(ة نو  هلاعاددددد ا هلددددددضمعي فدددددي  حإ ددددد  عمددددداهت هلالم دددددا 2018ملددددد  عرفددددده حضمدددددا عمدددددر ) .55

 .253-210(, 3صضمعا هلملوف ا, ) –. مداا كا ا هلارب ا 2030هلمسااهما في ضوء  ريا مصر 
اد   لم دا (ة عثدر  دا ي  مإادرر فدي  حدو  هلفعد  ع2010م رفي محمدا كمدضص محمدا عني ) .56

معض فيددض وميض ه يددض هلأنهح ددا وهت دددضد نحومددض لدددا  هلئضللددضت هلمعامددضت ومعامددي هلريضضدد ضت  ضلمرحادددا 
هلدمع ددددا  ،كا ددددا هلارب ددددا –هتبااهح ددددا. ن هتددددضت فددددي هلملددددضم  ووددددر  هلاددددا يأ, صضمعددددا عدددد   شددددمأ 

 .147-102 ،(159) ،املضم  وور  هلاا يأهلمصريا ل
لح  هحصرهحي لا  معامضت هلا ا هلعرب ا  ضلاعا ا هلعضية (ة هل2021نل اا وضمر هلاونسي ) .57

هلمركد  هلإدومي  ،ومساو  هلائل د . مدادا هلعادوي هلاربويدا وهللفسد ا ،وول عا هلخلر  ،ن هتا في هلوعي
 .66-49 ،(15)5 ،لالحو  ت  

(ة عثددر برنددضم   ددا يلي قددضحا عادد  عنمددوذط كولدد  فددي  حسدد   2021نددو ه تددعا  حسددونا ) .58
يأ هلامماي لا  معامي هلا ا هحندا  يا لامرحاا هلأتضتد ا فدي هلأ نن. هلمدادا هلاربويدا ممض تا هلاا  

 .125-100 ،(2)6 ،هلدمع ا هلأ نن ا لاعاوي هلاربويا ،هلأ نن ا
ضص وهلاددددض  . ندددضن  هلاددددض  . . مدادددا هلمددد 2030(ة هتددداره  د ا عدددضي 2017مضلدددا هلسدددع ا ) .59

 .38-35 ،(582) ،هلإضمر 
(ة هحشرهت هلاربوي كماخ  لائوير كفضيضت هلئضللدا 2021عئ ا كضم  )ملضء علا هلملعا  .60

 ،2030هلمعاما   ا ضت هلارب ا لائفولا هلمل ر  وعقسضي هلئفولا   ا ضت هلارب ا في ضوء  ريدا مصدر 
 .84-1 ،(18) ،كا ا  يضض هلأوفضص –ا صضمعا بو  تع  ،مداا كا ا  يضض هلأوفضص



 

 
 

 

 
                                            

 

795 

 م 2022سبتمبر-العدد السابع-المجلد السادس عشر والنفسية التربوية للعلوم فيومال جامعة مجلة

ي(ة فضعا دددا برندددضم   ددا يلي مإادددرر فدددي  لم دددا  2019) هليلددوت بلدددي عل دددا بددد  تفددي هل دددمر    .61
ميددض هت هلاددا يأ هلاددمماي وهلاف  ددر مددض و هء هلمعرفددي لددا  معامددضت هلعاددوي هل ددرع ا فددي هلمرحاددا هلثضنويددا  

 . 354  -349(،  132) 33هلل ر هلعامي،   مداأ  – ما لا هلريضض. هلمداا هلاربويا، صضمعا هل ويي 
(ة  و  ددلا  حددو  2016 ا هلاتددوقي عددوض الل )وإبددرهم ، م ددثا محمددا متددمضع   هلئددوخي .62

 ،صمع دددا هلثإضفدددا مددد  عصددد  هلالم دددا ،هلفعددد  فدددي بدددرهم  معددداهن هلمعاددداة  صدددو  مإادددرر. هلثإضفدددا وهلالم دددا
16(101)، 315-362. 

ة هلاخئدددد   هتتدددداره  دي لمتتسددددضت (2013هلي  ددددا هلإوم ددددا لعددددمضن هلدددددون  وهتعامددددضن ) .63
 هلاعا ا هلعضلي. نل   هلم ض  .

هلاخئ   وهلماض عا وهحيدلار هحنه   ) .ت(ة هتداره  د ا هلالم دا هلمسدااهماة  ريدا وزه    .64
 متشرهت هلإ ضل(. ،هلأماهت ،هلمحضو  هلرح س ا ،)هل ضيا 2030مصر 

ي فدي هلارب دا  دضمعدا هلسدائضن  (ة ه دضمضت والا هلاا ي  هلم داهن 2020يضتر محمون فوزي )  .65
ض ده وعثددر ذلددر عاد   عاددا هلالام ددا وه دضمدض يا نحددود. مداددا  قدضبول نحددو مإومدضت هللحدد  هحصرهحددي و ئل إ 

 . 207-153(،  3) 44كا ا هلارب ا،   – ا ا هلارب ا في هلعاوي هلاربويا، صضمعا ع   شمأ 
ي فدي  دا يأ مإدر هت (ة فضعا ا هتاخاهي هلاا يأ هلادمما2018يح   علا هلخضل   وتلا ) .66

لددا  وددلا  هلمرحاددا هحبااهح ددا. هلمداددا هلعرب ددا  هلارب ددا هحتددلام ا فددي  لم ددا ميددض هت هلاف  ددر هللضقددا
معيدددددا هلمادددددر تدددددامضن لاا هتدددددضت وهلخدددددامضت  –لاا هتدددددضت هلاربويدددددا وهتصامضع دددددا، صضمعدددددا هلمدمعدددددا 

 .80-47(، 13هتتا ض يا، )
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