
 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 424 م0202لسنة  الثلاثون السادس  و العدد                              جامعة أسوان      –تربية مجلة كلية ال

 سمية يونسأ/   محمد أحمد سيد/د أ.م.  خيرى أحمد حسينأ. د/       فعالية برنامج قائم على فنيات الإرشاد الأسرى

   

 

 

 

 إعـــــــــداد

 

سميت يووس خليلالطالبت/ 

 

  

 اشـــــــراف

 محمد أحمد سيدد / .م.أ   خيرى أحمد حسيه  /  . د

الصحة النفسية ووكيل أستاذ  

 الكلية لشئون التعليم والطلاب

 جامعة أسوان -كلية التربية  -

  الصحة النفسية المساعدستاذ أ

 جامعة أسوان -كلية التربية 
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متوسط  المجموعت الأبعاد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

مستوى  (Z)قيمت  Uقيمت 

 الدلالت

 لصالح

المساودة 

 الأسريت

 .. 5... الضابطت
 التجريبيت 5.50 7.3.3- صفر

 ..0 5...0 التجريبيت

المساودة 

 المعلوماتيت

 .. .... الضابطت
 التجريبيت 5.50 7.333- 5..5

 0.5 .5..0 التجريبيت

المساودة 

 المدرسيت

 3. .3.. الضابطت
 التجريبيت 5.50 7.355- 5..0

 0.0 .0..0 التجريبيت

مساودة 

 الأصدقاء

 .3 5..3 الضابطت
 التجريبيت 5.50 03..0- 07.55

 050 05.05 التجريبيت

الدرجت الكليت 

 للمقياس

 .. 5... الضابطت
 التجريبيت 5.50 ..7.3- صفر

 ..0 5...0 التجريبيت
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 الأبعاد
ووع 

 القياس

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

ووعيت 

 الرتب

 العدد

 )ن(

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمت 

(Z) 

مستوى 

 الدلالت

المساودة 

 الأسريت

 صفر صفر صفر السالبت 7.5.7 75..0 قبلي

- 

0..53 

دالت 

ىد ع

(5.50) 

 .. 5... 05 الموجبت   

   - المتساويت ..0.7 5..03 بعدي

المساودة 

 المعلوماتيت

 صفر صفر صفر السالبت .7..7 03.05 قبلي

- 

0..53 

دالت 

عىد 

(5.50) 

 .. 5... 05 الموجبت   

   - المتساويت 0.3.5 5..03 بعدي

المساودة 

 المدرسيت

 صفر صفر صفر بتالسال .0.53 07.05 قبلي

- 

0..07 

دالت 

عىد 

(5.50) 

 .. 5... 05 الموجبت   

   - المتساويت ..0.7 00.35 بعدي

مساودة 

 الأصدقاء

 0 0 0 السالبت 5.035 35..0 قبلي

- 

0.570 

دالت 

عىد 

(5.50) 

 57 .7.. . الموجبت   

   0 المتساويت 0.357 00.75 بعدي

 مقياس

المساودة 

 يتالاجتماع

 صفر صفر صفر السالبت ..7.3 35.05 قبلي

- 

0..5. 

دالت 

عىد 

(5.50) 

 .. 5... 05 الموجبت   

   - المتساويت 5.035 75... بعدي
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 سمية يونسأ/   محمد أحمد سيد/د أ.م.  خيرى أحمد حسينأ. د/       فعالية برنامج قائم على فنيات الإرشاد الأسرى
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 الأبعاد
ووع 

 القياس

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

ووعيت 

 الرتب

 العدد

 )ن(

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمت 

(Z) 

مستوى 

 الدلالت

المساودة 

 الأسريت

 55.. 5.55 0 السالبت ..0.7 5..03 بعدي

- 

0.35. 

غير 

دالت 

عىد 

(5.5.) 

 73.55 .0.. 3 الموجبت   

   0 المتساويت 35..0 03.05 تتبعي

المساودة 

 المعلوماتيت

 5... .5.0 0 السالبت 0.3.5 5..03 بعدي

- 

0.333 

غير 

دالت 

عىد 

(5.5.) 

 5..73 00.. 3 الموجبت   

   0 متساويتال .0.30 5...0 تتبعي

المساودة 

 المدرسيت

 5..77 .... 3 السالبت ..0.7 00.35 بعدي

- 

0.703 

غير 

دالت 

عىد 

(5.5.) 

 5..00 7..7 7 الموجبت   

   0 المتساويت 3...0 07.35 تتبعي



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الأبعاد
ووع 

 القياس

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

ووعيت 

 الرتب

 العدد

 )ن(

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمت 

(Z) 

مستوى 

 الدلالت

مساودة 

 الأصدقاء

 55..0 7.35 . السالبت 0.357 00.75 بعدي

- 

5.350 

غير 

دالت 

عىد 

(5.5.) 

 05.55 55.. 0 بتالموج   

   7 المتساويت 0.575 5..00 تتبعي

 مقياس

المساودة 

 الاجتماعيت

 00.55 5.55 7 السالبت 5.035 75... بعدي

- 

0.0.. 

غير 

دالت 

عىد 

(5.5.) 

 77.55 5... 3 الموجبت   

   0 المتساويت .3..0 3.05. تتبعي
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 437 م0202لسنة  الثلاثون السادس  و العدد                              جامعة أسوان      –تربية مجلة كلية ال
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 442 م0202لسنة  الثلاثون السادس  و العدد                              جامعة أسوان      –تربية مجلة كلية ال

 سمية يونسأ/   محمد أحمد سيد/د أ.م.  خيرى أحمد حسينأ. د/       فعالية برنامج قائم على فنيات الإرشاد الأسرى

   



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 443 م0202لسنة  الثلاثون السادس  و العدد                              جامعة أسوان      –تربية مجلة كلية ال

 سمية يونسأ/   محمد أحمد سيد/د أ.م.  خيرى أحمد حسينأ. د/       فعالية برنامج قائم على فنيات الإرشاد الأسرى

   

Cook, C. R., Williams, K. R., Guerra, N. G., Kim, T. E., & Sadek, S. 

(2010). Predictors of bullying and victimization in childhood 

and adolescence: a meta-analytic investigation. School 

psychology quarterly, 25(2), 65.

Schneider, S. K., O'donnell, L., Stueve, A., & Coulter, R. W. (2012). 

Cyber bullying, school bullying, and psychological distress: A 

regional census of high school students. American journal of 

public health, 102(1), 171-177. 

Sholevar, G. (2003). Textbook of family and couples therapy: Clinical 

applications. American Psychiatric Publishing, Inc

Hogue, A., Liddle, H. A., Becker, D., & Johnson‐Leckrone, J. (2002). 

Family‐based prevention counseling for high‐risk young 

adolescents: Immediate outcomes. Journal of Community 

psychology, 30 (1), 1-22. 

Olweus (2001). Bullying at school: Tackling the problem. OECD 

observer, 24-42.




