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 م� �لتحقS فى �له	� *يتح		 *قعة؟�لق =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية �لى ��شا	K ب�نامج يV	K هل �ل�ئيسى �لس�Vل �ل	��سة مشكلة تثي�
 �لمجم*عة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية فى �لب�نامج فاعلية �ستم��� م� *�لتحقS �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 لتنمية ب�نامج فاعلية

 بي� Bعما�ه� ت��*ح� �لق*قعة =��عى �لص� م� Wفلا ٢٠ م� �ل	��سة عينة ك*ن�*ت. �لب�نامج تWبيS م� �لانتهاP بع	 �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال عينة م� �لتج�يبية
على �عتم	 �لK �لتج�يبى �لتصمي� خلال م� �لتج�يبى �لمنهج على �ل	��سة �عتم	�، )١٠= �( *ضابWة ،)١٠= �( تج�يبية: مجم*عتي� فى تقسيمه� ت� سنة، )٨ - ٦(

ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية *ه* �لتابع �لمتغي� على �لب�نامج *ه* �لمستقل �لمتغي� فاعلية لتح	ي	 *ل+ *�لضابWة، �لتج�يبية للمجم*عتي� *�لتتبعى *�لبع	K �لقبلى �لقيا?
لنفسى� �لصم*	 تنمية *ب�نامج ،)�لباحثة �ع	�	( �لنفسى �لصم*	 مقيا? فى تمثل� �لتى �ل	��سة بأ	*�� �لباحثة *�ستعان� �لق*قعة، =��عى �لص� �لأWفال م� عينة

�لاقتصا	K �لمست*K *مقيا? ،)٢٠٢٠ حس�، عما	( *�لكبا� للأWفال Ravenل �لمل*نة �لمتتابعة �لمصف*فا� *�ختبا� ،)�لباحثة �ع	�	( �لق*قعة =��عى �لص� للأWفال
 �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� يا�حصائ 	�لة ف�*S ت*ج	 Bنه �لى �ل	��سة نتائج *Bشا�� ،)٢٠٠٦ خWاI، *	عاP سعفا� محم	 �ع	�	( �لثقافى �لاجتماعى
� تWبيS *بع	 قبل �لقياسي� فى �لتج�يبية�Pمقيا? على �لب�نامج �ج�� 	*لا �لقبلي، �لقيا? �تجا� فى �لنفسى �لصم* 	ت*ج S*لة ف��	بي� �حصائيا  ��تI مت*سWا
��تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S *ت*ج	 �لق*قعة، =��عى �لص� للأWفال �لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج *بع	 قبل �لقياسي� فى �لضابWة �لمجم*عة 	�جا
� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 *لا �لضابWة، �لمجم*عة �تجا� فى *ل+ �لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج بع	 �لقيا? فى *�لضابWة �لتج�يبية �لمجم*عتي� 	�جا

�  .�لق*قعة =��عى �لص� للأWفال �لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لتتبعى *�لقيا? �لب�نامج بع	 قيا?�ل فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا
The Development of Psychological Resilience for Reducing Anxiety 

in A Sample of Cochlea- Implanted Deaf 

The goal is to verify the effectiveness of a program to develop psychological resilience in a sample of deaf children with cochlear implants and to 

verify the continued effectiveness of the program in developing psychological resilience in the experimental group from a sample of deaf children 

with cochlear implants after completing the application of the program. The study sample consisted of 20 children from Deaf cochlear implants, 

their ages ranged between (6- 8) years, they were divided into two groups: experimental (n= 10) and control (n= 10). Psychology of deaf children 

with cochlear implants (prepared by the researcher) and the Raven colored successive matrices test for children and adults (Imad Hassan, 2020), 

and the socio- cultural level scale (prepared by Muhammad Saafan and Doaa Khattab, 2006), Study results: There are statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group in the two measurements before and after applying the program's procedures on 

the psychological resilience scale in the direction of the tribal measurement. There are no statistically significant differences between the mean 

scores of the control group in the two measurements before and after the program on the psychological resilience scale for deaf children with 

cochlear implants. There are statistically significant differences between the mean scores of the experimental and control groups in the 

measurement after the program on the psychological resilience scale in the direction of the control group. There are no statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group in the measurement after the program and the follow- up measurement on the 

psychological resilience scale for deaf children with cochlear implants. 
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 �قتصا	ية *تغي��� مع�فى *�نفجا� تكن*ل*جى تW*� م� �لمجتمعا� تشه	� ما ��

 �لأف��	 �ستجابا� *تختل� مت=�ي	4، *ضغ*W كبي�4 تح	يا� ي*�جه*� Bف��	ها جعل

P�=� � يعت=ل �كتئاI �لى به *يV	K �لقلS يحت*يه م� فمنه� *�لتح	يا�، �لضغ*W ه

 *يتب	ل �لأ=مة تم� حتى �لمستWاM ق	� �لتأقل� يحا*ل م� *منه� �لآخ�ي�، خلاله م�

 كل *ي�K *�لأ=ما�، �لضغ*W له� بجسا�4 يتص	K م� *هنا+ نفسه، تلقاP م� �لحال

� ما كل مستغلا جاه	� *يعمل تم�، �B ينبغى �ل��هنة �لمح� �B *يVم� نسبية �لمشكلا

 �لتى �لصعبة �لم*�ق� تغيي� محا*لا بناB* 4Pفكا� سابقة *خب��� مها��� م� ل	يه

Fلها يتع� 	لنفسية، فاعليته ليستعي� 	م� حالة �لى بنفسه *يع* P*	لنفسى �له� 

 نمW تشكيل فى Bهمية �لنفسية �لسما� Bكث� يملك*� م� ه� *هVلاP �لانفعالي، *�لات=��

 م	ح� (للفشل تستسل� *لا لل�U*� تخضع لا �لتى �لق*ية �لشخصية م� خا�جى

  ).٢٠٠٤ �ب*�لنص�،

S*تحقي 	لنفسى �لصم*� K	فال لWلص� �لأ� IلW*6 يت	ح Sبي� ت*�ف � بكل ته

 تغيي� ث� *م� *صع*بتها، متWلباتها بكل فيها يعي\ �لتى *�لبيئة *�مكاناتها �غباتها

 �لصعبة �لمها� B	�P *يتجنI مشكلاته ت=	�	 �لتغيي� ه� �ح	�6 ع� عج= *�� سل*كه،

 �لت=�مه *يك*� نفسه، ح*ل *يتم�ك= شخصي، ته	ي	 مصا	� Bنها على *ي	�كها

 مبك�� يقلع �لق���، �تخا مسV*لية تحمل على قا	� �غي �لأه	��، تحقيS نح* �ضع�

 ضحية يقع يجعله مما �لصا	مة، *�لخب��� *�لصع*با� �لتح	يا� م*�جهة ع�

W*للضغ Iث� *�لاكتئاVل+ *ي  .(Brooks& Gold Stein, 2004) عليه 

 ما مستغلة جاه	4 *تعمل *�لأ=ما� �لضغ*W له� بجسا�4 تتص	K م� هى *�لقلة

�مها م� ل	يها�� � فاعليتها لتستعي	 تغيي�ها محا*لة بسيWة، كان� ل* حنى *خب��

 لأ� �لف�	 ق*4 م� ت=ي	 *�لعقبا� �لش	�ئ	 �B خاصة لها، مقا*مة Bكث� لتك*� �لنفسية

Iفعه عليها �لتغل	*�لعمل للإص��� ي 	بج 	يع. *�جتهاWلإنسا� فيست� �B Iعلى يتغل 

�*�Uة �لWلمح� �لضاغ�* �  ).٢٠١١ �لبحي�`، محم	 (ح	*ت بصم*	 *�لتح	يا

 بUلالها *تلقى Bس�ته حيا4 فى Bيضا تVث� كما �لWفل فى �لسمعية �لإعاقة *تVث�

 Bس�ته *Bف��	 �لWفل بي� *�لتفاعلا� �لعلاقا� بناP فى سلبا فتVث� �لأس�K �لمناj على

)IلWلم�	ي، عبW١٩٩٦ �لق�ي.(  

 مشكلا� ت*�جه س��4لأ يجعل ما �لسمعية �لإعاقة 	��سة Bهمية م� ي=ي	 *مما

 �لق*قعة =��عة بع	 �لص� �لأWفال هVلا�B P *ه� فى *�لأس�4 �لأ� تعي\ فق	 نفسية،

 صحيح، بشكل ح*له� م� �لعال� *�	��+ �لت*�صل م� *تمكنه� ق	��ته� تختل� ق	 له�

� كلما �لنفسى بالصم*	 *تحلى �عاقته �لWفل تقبل كلما *Bنه	�= aف� �Wلتعا� 

  .*مها��� ق	��� م� يحتاT لما *�كسابه لت	�يبه *�لWفل مع�لمجت بي� *�لم*	4

 �لقن4�W لأنها بها �لاهتما� �لآباP على يجB Iساسية م�حلة �لWف*لة م�حلة *تع	

 *لا� نفسه، على �لاعتما	 �لى �لآخ�ي� على �لاعتما	 م� �لWفل ينتقل خلالها م� �لتى

  ).٢٠٠٠، حفني 	4غا (تW*�� *على �لWفل على خWي�4 تك*� ق	 �نعكاساتها

 �لنف? عل� متغي��� م� *قائى �يجابى كمتغي� �لنفسى �لصم*	 	��سة *لأهمية

 �لصم*	 تنمية فى ��شا	K ب�نامج فاعلية ع� للكش� �ل	��سة ه� Bج�ي� �لايجابي،

  .�لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى
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P، ما على بنا�	فى تق* P*ت ما ضUلباحثة هلاح� �B ه� �لسمعية �لإعاقة تأثي�Uي 

 =��M �لأص� �لWفل كا� فإ� �لنفسي، *صم*	ه� ت*�فقه� فى �لأWفال على كبي� بشكل

 بمعنى يشع� ل+ *يجعله *�يجابية، متفائلة للحيا4 ن�Uته كان� لحالته متقبلا �لق*قعة

 م� يعانىف ��فضا، كا� �� Bما �لحيا4، على *يقبل فينج= Bفضل بشكل لحياته

�� *تق	ي� �لنجا^ *ع	� بالفشل *شع*� *�حباW نفسية ص��عا� Fيعتب� منخف* 

 *مسان	4 خاصة �عاية �لى تحتاT �لتى �لفئا� م� �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال

 �U*� مع �لت*�فS على تساع	ه� *خ	ما� *�لمجتمع، *�لم	�سة �لأس�4 م� �جتماعية

 عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية على �لعمل فى �ل	��سة مشكلة تUه� هنا *م�. �لحيا4

  .�لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م�

 �لص� �لأWفال م� عينة ل	K ى�لنفس �لصم*	 تنمية تنا*ل� ى�لت �ل	��سا� *لن	�4

 مشكلة *تثي� �ل	��سة ه� Kستج�) �لباحثة عليه �Wلع� ما ح	*	 فى (�لق*قعة ى=��ع

 ل	K ى�لنفس �لصم*	 تنمية �لى ��Kشا	 نامجب� KيV	 هل ى�ل�ئيس �لس�Vل �ل	��سة

  �لق*قعة؟ ى=��ع �لص� �لأWفال م� عينة
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 م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 لتنمية ��شا	K ب�نامج �ع	�	 �لى �ل	��سة ه� ته	�

  .*�ستم���يته �لب�نامج فاعلية م� *�لتحقS �لق*قعة، =��عى �لص� �لأWفال
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 تنا*لته، �لK �لم*ض*B Mهمية م� Bهميتها �ل	��سة ه� تستم	: �لن�Uية �لأهمية .١

. �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية *ه* Bلا

 هVلاP تساع	 �لتى *�لإ�شا	�� �لمقت�حا� بعF تق	ي� فى �ل	��سة ه� *تسه�

 .*�ل	��سي �لاجتماعى محيWه� فى �لأWفال

 نتائج م� عنه تسف� فيما �ل	��سة له� �لتWبيقية �لأهمية تUه�: ية�لتWبيق �لأهمية .٢

 �لأWفال مع �لتعامل كيفية فى *�لم�بيي� *�لآباP �لمسVلي� ت*جيه خلالها م� يمك�

 عينا� على �لب�نامج �ستخ	�� خلال م� �لباحثي� *مساع	4 �لق*قعة، =��عى �لص�

Kخ�B.  
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 �لمعج�" (ما لعمل �لم�س*مة �لخWة "بأنه �لب�نامج �ل*جي= �لمعج� يع��: �لب�نامج �

  ).٤٧: ١٩٩٥ �ل*جي=،

 *تح	ي	 �لم*�ق� ع� كلى بيا� B* �لأنشWة، م� مجم*عة ع� عبا�4 ه*

� خWة **ضع �لمتاحة، �لم*�	 حص� ث� �لمنش*	4 *�لأه	�� �لنفسية �لمشكلا

 Bقص� فى ه	���لأ *تحقيS �لمشكلا� على �لتغلI تنفيها خلال م� يمك� عمل

�  ).٢٠٠٧ �لع=4، *سعي	 عب	�لها	K ج*	� (مجه*	 *بأقل ممك� *ق

 �لتى *�لقصa *�لألعاI �لأنشWة م� مجم*عة ه*: للب�نامج �لإج��ئى �لتع�ي�

� =��عى �لص� للأWفال تق	� �لتى مح		4 فنيا� خلال م� معينة خWة *فB Sع	

 مح		4 فت��� على �لأWفال يما�سها *�لتى سن*��) ٨ -٦ (س� م� �لق*قعة

 *ه* �لب�نامج له	� تحقيقه *م	K �لنشاW لأهمية تبعا 	قيقا ت�تيبا م�تبة *�لأنشWة

  .�لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية

 *ج*ل	شتي� ب�*ك? �ليه يشي�: Psychological Hardness �لنفسى �لصم*	 �

(Brook& Goldstein, 2008) نه علىB 4	ستعا� 	م� *خ�*جه لت*�=نه �لف� 

،Iته �لصعا��	4، �لمشقة لم*�ق� *�Pتحمله بكفا* W*ية �لضغ	لنفسية �لما�* �*	 

  .�لأ	�P فى عج= B* �ل*Uائ� فى لخلل تع�ضه

Kناني* سينج ي�* (Sing& Nanyu, 2010) نهB 4Pكفا 	فى �لف� F*لس�يع �لنه� 

  .*�لص	ما� ح�للم �لتع�F بع	 *�لتفاVل �لنفسى �لت*�=� *�ستعا	4 عث�ته م�

 *Bمكاناته - بصلابته �لف�	 *عى بأنه �ل	��سة ه� فى يع��: �لإج��ئي �لتع�ي�

 ح	ث� �لتى س*�P *�لش	�ئ	 *�لمح� �لص	ما� مع �لايجابى �لت*�فS على *ق	��ته

 - تنميتها يمك� 	ينامية *ه* بفاعلية، منها *�لنه*F بالفعل �لقائمة B* �لماضى فى

 بالاستجابا� �ج��ئيا عنها *يعب�. *�لإيما� �لجي	 �لاجتماعى �لت*�صل ي	عمها

 كفائته� تعك? �لتى) �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� (�ل	��سة لعينة �للفUية

 تعب� *�ل	ينية؛ �ل�*حية *قيمه� �لجي	، �لاجتماعى *ت*�صله� *صلابته� �لشخصية

 �ع	�	 (�لق*قعة =��عى �لص� للأWفال �لنفسى �لصم*	 مقيا? على 	�جاته� عنها

  ).�لباحثة

 فى تت��*^ �لتى �لسمعية �لمشكلا� هى: Auditory Impaired �لسمعية �لإعاقة �

 ما *ه* �لش	ي	 �لسمعى بالضع� يسمى ما *ه* �لمت*سW �لى �لبسيW م� ش	تها

  .The Deaf Child بالصم� يسمى

 �ستخ	�� بع	 فأكث�، 	يسبل ٥١ م� يب	B سمعى فق	�� م� يعانى �لK �لف�	 ه*

  .�لكلا� فه� فى �لسمع حاسة على �عتما	� 	*� يح*ل مما �لسمعية معينا��ل

 فى *�لتأهيلية �لتعليمية خ	ماته� يتلق*� �لK �لأWفال بأنه�: �ج��ئيا �لباحثة تع�فه
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� Bعما�ه� *تت��*^ له� �لق*قعة =��عة *تم� سمعيا بالمعاقي� �لخاصة �لمVسسا

  .سن*��) ٨ - ٦ (بي� ما

 ه�: Children with Cochlear Implants �لإلكت�*نية *قعة�لق =��عى �لأWفال �

 �لWبية �لسماعا� م� يستفي	*� *لا ج	� ش	ي	 سمعى فق	�� ل	يه� �لي� �لأWفال

 �ل=�يقا�، �ب��هي� (�لإلكت�*نية �لق*قعة =��عة م� �لاستفا	4 *يمكنه� �لاعتيا	ية،

٢٠٠٣.(  

 ق*قعة =��عة عملية �ج��P �ت �لي� �لأWفال بأنه�: �ج��ئيا �لباحثة *تع�فه�

  .*لا	يا ل	يه� �لسمع حاسة لضع� نتيجة له� �لكت�*نية

 تح� ج��حيا ي=�M �لكت�*نى جها=: Cochlear Implants �لإلكت�*نية �لق*قعة �

 فق	�� ل	يه� �لي� للأشخاa بالص*� �لإحسا? على يساع	 �لأ� خل� �لجل	

 �� حي6 �لص*� بتضخي� *�تق �لتى �لسمعية �لمعينا� ع� *يختل� ش	ي	 سمعى

�  .�لق*قعة 	�خل �لم*ج*	4 �لسمعية �لأعصاI تحفي= على يعمل �لجها= ه
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� �  : �لص� ل	K �لنفسى �لصم*	 تنا*ل� 	��سا

 �لصحة تنا*ل� ب	��سة (Sapathathy& Singhal, 2007) *سنجال سباثى قا� .١

 Bعما�ه� ت��*ح� ل،Wف ٨٨ ع		ه� *بص�يا سمعيا �لمعاقي� للأWفال �لنفسية

� تق	ي� مقيا? �لعينة على WبS *ق	 عاما،) ١٣ -١٠ (بي� ما� *مقيا? �ل

S*مقيا? �لت*�ف 	لنفسي، �لصم*� � �على بص�يا �لمعاقي� �B �لنتائج *UBه�

� تق	ي� *ل	يه� �لنفسى �لصم*	 فى� كما �لت*�فS، م� عال *مست*K م�تفع 

 كما سمعيا، �لمعاقي� بالWلاI ا�نةمق �لعلمى �لإنجا= ناحية م� Bفضل كان*�

 �لWلاI م� Bكث� سل*كية مشكلا� ل	يه� سمعيا �لمعاقي� �لWلا�B I *ج	

  .بص�يا �لمعاقي�

 �لب�نامج فاعلية ع� �لكش� ه	ف� ب	��سة) ٢٠١٣ (�ب��هي� جلال *قا� .٢

 ل	K �لنفسى �لصم*	 تحسي� فى �لنفسى �لإ�شا	 *ب�نامج �لسل*كى �لمع�فى

 - ٧ (م� Bعما�ه� ت��*ح� Wفل، ١٢ م� مك*نة �لعينة ان�*ك �لص� �لأWفال

 *كل+ �لاكتئاI *مقيا? �لنفسى �لصم*	 مقيا? �لعينة على WبS عاما،) ١٥

 �ل	��سة نتائج *Bسف�� جماعي، نفسى ��شا	 *ب�نامج سل*كى مع�فى ب�نامج

 ق	 �لجماعى �لنفسى �لإ�شا	 *ب�نامج �لسل*كى �لمع�فى �لب�نامج �B ع�

  .�لص� �لأWفال ل	K �لنفسى �لصم*	 =يا	4 فى ساهما

 بي� �لعلاقة على �لتع�� �لى ه	ف� ب	��سة (Arora, 2015) ��*�� قا� .٣

 م� تك*ن� سمعيا �لمعاقي� م� عينة ل	K �لنفسية *�لصحة �لنفسى �لصم*	

١٧ IالW ك*� م� *�ستخ	� �لسامعي�، *�لWلاI �لص� م	�سة فى *�لإنا6 �ل

 �نه �ل	��سة نتائج *B*ضح�. �لنفسية *�لصحة فسى�لن �لصم*	 مقيا? �لباح6

 كما �لنفسية، *�لصحة �لنفسى �لصم*	 بي� م*جبة �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	

 �لنفسى �لصم*	 فى *�لسامعي� �لص� �لWلاI بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	

  .�لسامعي� �لWلاI �تجا� فى *ل+ �لنفسية *�لصحة

� �  :لS*�لق �لنفسى �لصم*	 تنا*ل� 	��سا

 ه	ف� ب	��سة m* (Scali, et.al; 2012)خ�*� سكالى قا� �لص		 ه� *فى .١

 كان*� مقيا? باستخ	�� �لنساP م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 مست*K قيا?

 �لقلS، *�ض��Wبا� بالص	مة علاقته ع� *�لكش� �لنفسي، للصم*	 	�في	س*�

� لث	`،� س�Wا� م� يعاني� ١٢٢ منه� � �م�4B ٢٣٨ �ل	��سة عينة *بلغ

*١١٦ 4Bيه� لي? �م�	تا�يخ ل Sساب Fا�، لم�Wت� �لس� SبيWا�ية تWب 

 للأم��F �ل	*لية *�لWا�ية �لص	مة، بع	 ما ك�I لاضW�* I��Wس*�

 �لاض��Wبا� بي� سلبية علاقا� هنا+ �B �لنتائج *UBه�� �لنفسعصبية

 *تا�يخ *�لتعلي� �لعم� متغي��� ض*P فى �لم�تفع �لنفسى *�لصم*	 �لنفسية

 �ضI��W �لى *لي? بالقلS ��تباWه �لى ل+ *يع*	 *�لس�Wا�، �لص	مة

،T�=تبي� كما �لم �B تى �لتقيي�� باض��Wبا� يتأث� �لنفسى �لصم*	 لمست*K �ل

Sمة *تا�يخ �لحالية �لقل	لنفسية �لص�.  

 ع� �لكش� �لى m* (Gito, M& et.al; 2013)خ�*� جيت* 	��سة ه	ف� بينما .٢

 �لنفسى *�لاحت��S *�لقلS، �لنفسية، *�لصلابة � �لنفسى �لصم*	 بي� �لعلاقة

Iمستشفى فى سمعيا �لمعاقي� بي� *�لاكتئا IWت� حي6 �لنفسي، �ل SبيWت 

 �لمعاقي� م� ٢٧ م� مVلفة عينة على �لص� على �لنفسى �لصم*	 مقيا?

 مقيا? Bيضا *�ستخ	� �ليابا�، فى �لنفسى �لIW بمستشفى �لن=لاP سمعيا

� تق	ي�� �لنفسي، �لاحت��S *مقيا? *�لاكتئاI *�لقلS �لنفسية *�لصلابة �ل

� بالصم*	 ت�تبW ع*�مل ثلاثة *ج*	 �لى �لعاملى �لتحليل نتائج *Bشا�

 �لمكاني، *�لتكي� �لبينشخصية، *�لمها��� �لص�، ل	K �لايجابية هى: �لنفسي

 �*تق	ي �لنفسى �لصم*	 بي� �يجابى ��تباW *ج*	 �لى �لنتائج Bشا�� كما

�� �لنفسى �لصم*	 بي� سلبية ��تباWا� *ج	� بينما �لنفسية، *�لصلابة �ل

Sلقل�* Sلنفسى *�لاحت��� Iسمعيا �لمعاقي� بي� *�لاكتئا. 

 علاقة *ج*	 �لى (Fayombo, 2017) فاي*مب* 	��سة Bشا�� mخ� جانI *م� .٣

 على �لانفتا^ �لمساي�4، �لضمي�، يقUة (�لكب�K �لشخصية �لع*�مل بي�

 �ل	��سة عينة بلغ� حي6 �لنفسي، *�لصم*	) *�لانبساWية *�لعصابية، �4،�لخب

 ��تباW معاملا� تحليل نتائج *Bشا�� �لثان*ية، �لم�حلة فى م��هقا ٣٩٧

 *�يجابية 	�لة �حصائية علاقة *ج*	 �لى �لمنح	� �لانح	�� *تحليل بي�س*�

 �لمساي�4، �لضمي�، يقUة (للشخصية �لكب�K �لع*�مل م� ع*�مل �Bبعة بي�

� بينما �لنفسي، �لصم*	 *بي�) *�لانبساWية �لخب�4، على �لانفتا^Wتب�� 

 �B �لى �ل	��سة ه� *Bشا��. �لنفسي �لصم*	 مع سلبية بعلاقة �لعصابية

� للم��هقي�، �لنفسى �لصم*	 مست*K تح	ي	 فى ها� عامل هى �لشخصية سما

 تحقيS فى تسه� �B يمكنها �لس*ية �لصحية �لسما� �B �لى Bشا�� حي6

 لا �B يمك� كالعصابية �لس*ية *غي� �لصحية غي� �لسما� بينما له�، �لسعا	4

 ه* �لنفسى بالصم*	 تنبV �لشخصية سما� Bكث� �B �لى Bشا�� كما تحققها،

  .فالانبساWية �لخب�4 على �لانفتا^ ث� �لمساي�4، يليه �لضمي� يقUة
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١. �  .�لص� �لأWفال ل	K �لنفسى �لصم*	 �نخفاF على �لسابقة 	��سا��ل نتائج �تفق

 عليه �Wلع� ما ح	*	 فى (�ل	��سة متغي��� بي� جمع� �لتى �ل	��سا� ن	�4 .٢

  ).�لباحثة

٣. � �لى Bشا�� *�لتى (Sapathathy& Singal, 2007) *سنجال سباتى 	��سة Bشا�

�B IلاWيه� بص�يا �لمعاقي� �ل	ي� ل	تق �� �لت*�فS م� عال *مست*K م�تفع 

 �لمعاقي� �B كما سمعيا، �لمعاقي� بالWلاI بالمقا�نة �لعلمى �لإنجا= فى *Bفضل

  .بص�يا �لمعاقي� �لWلاI م� Bكث� سل*كية مشكلا� ل	يه� سمعيا

 �لب�نامج �B ع� فيها �لنتائج Bسف�� *�لتى) ٢٠١٣ (�ب��هي� جلال 	��سة كل+ .٤

 �لصم*	 =يا	4 فى ساهما ق	 �لجماعى �لنفسى �لإ�شا	 *ب�نامج �لسل*كى �لمع�فى

  .�لص� �لأWفال ل	K �لنفسى

 قائمة ق	�4 �لى Bشا�� m* (Peter Bieling et.al; 2017)خ�*� بايلنج بيت� 	��سة .٥

 �لسمعية �لإعاقة *K �لأWفال ل	K �لقلS قيا? فى STAI �لقلS *سمة حالة

  .ة�لسمعي *�لإعاقة �لقلS سمة بي� م*جبة ��تباWية علاقة **ج*	

 	�لة ف�*S ت*ج	 Bنه نتائجها B*ضح� *�لتى (Arora, 2015) ��*�� 	��سة Bما .٦

 	�لة ف�*S ت*ج	 كما �لنفسية، *�لصحة �لنفسى �لصم*	 بي� م*جبة �حصائيا

 فى �لنفسية *�لصحة �لنفسى �لصم*	 فى *�لسامعي� �لص� �لWلاI بي� �حصائيا

  .�لسامعي� �لWلاI �تجا�

 فى *�لسامعي� �لص� �لأWفال بي� ف�*S هنا+ �B *ج	 (Silver, 2019) سيلف� Bما .٧

  .�لص� �لأWفال لصالح بالقلS �لشع*�

 ;m* (Gito, M. et.alخ�*� *جيت* m* (Scali et.al; 2012)خ�*� سكالى Bما .٨

2013) � �لنفسية �لاض��Wبا� بي� سلبية علاقة *ج*	 �لى منه� كل نتائج *Bشا�

 ��تباW هنا+ *�� بالقلS، ��تباWه �لى ل+ *يع*	 �لم�تفع، �لنفسى *�لصم*	

� *تق	ي� �لنفسى �لصم*	 بي� �يجابى� *��تباW �لنفسية، *�لصلابة �لم�تفع �ل
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Iبي� سال 	لنفسى �لصم*� Sلقل�* Sلنفسى *�لاحت��� I*�لاكتئا 	لمعاقي� عن� 

 �لنفسي، �لصم*	 مست*K تح	ي	 فى ها� عامل �لشخصية سما� �B *كل+ سمعيا،

 *�لمساي�4 �لضمي� يقUة هى �لنفسى بالصم*	 تنبأ �لتى �لشخصية سما� Bكث� *��

  .*�لانبساWية �لخب�4 على *�لانفتا^
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 �لق*قعة، =��عى �لص� م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية ��شا	K لب�نامج يمك�

  :�لتالية �لف�عية �لف�*F م� يتبي� كما

 �لتج�يبية �لمجم*عتي� 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	  .١

 �تجا� فى *ل+ �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج بع	 �لقيا? فى *�لضابWة

  .�لتج�يبية �لمجم*عة

 فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	  .٢

 يا?�لق �تجا� فى *ل+ �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج *بع	 قبل �لقياسي�

  .�لبع	`

 فى �لضابWة �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 لا  .٣

  .�لنفسي �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج *بع	 قبل �لقياسي�

 فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 لا  .٤

  .لنفسي� �لصم*	 مقيا? على للب�نامج *�لتتبعى �لبع	K �لقياسي�

wèäß@ò�a‰†Ûa@bèmaõaŠugë@ @
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� �لK �لتج�يبى �لتصمي� خلال م� �لتج�يبى �لمنهج على �ل	��سة ه� �عتم	

ل+ *�لضابWة، �لتج�يبية للمجم*عتي� *�لتتبعى *�لبع	K �لقبلى �لقيا? على �عتم	* 

 �لصم*	 تنمية **ه �لتابع �لمتغي� على �لب�نامج *ه* �لمستقل �لمتغي� فاعلية لتح	ي	

  .�لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى
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� �لك*� م� Wفلا ٢٠ ع		ه� بلغ �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال م� عينة �ختي�

 ١٠* تج�يبية ١٠ �لى تقسيمه� *ت� سن*��،) ٨ -٦ (م� Bعما�ه� تت��*^ *�لإنا6

  .ضابWة

� �لمتغي��� بعF فى *�لضابWة �لتج�يبية عتي��لمجم* بي� �لتكافV �لباحثة حسب

 *�لمست*K *�لكاP �ل=منى كالعم� �ل	��سة متغي��� فى �لتأثي� شأنها م� �لتى

K	لقبلى �لقيا? ع� فضلا �لثقافي، �لاجتماعى �لاقتصا� 	لنفسي، للصم*� Sم� *للتحق 

ل+ � لمجم*عا�� بي� �لف�*S ل	لالة �للابا��مت�K *يتنى ما� �ختبا� �لباحثة حسب

  :�لتالي �لج	*ل م� يتضح كما �لمستقلة،
 �لمجم*عتي� WBفال بي� *	لالتهما (Z)* (U) *قيمتا *مجم*عهما �ل�تI مت*سWا�) ١ (ج	*ل

 *�لقيا? ى�لثقاف ى�لاجتماع �Kلاقتصا	 *�لمست*K *�لكاP ى�ل=من �لعم� ىف *�لضابWة �لتج�يبية
  �لنفسي للصم*	 ى�لقبل

 )١٠= � (ضابWة )١٠= � (تج�يبية
 *�لقي� �لمجم*عة

 ي��لمتغ
Wمت*س 
Iت� 

M*مجم 
Iت� 

Wمت*س 
Iت� 

M*مجم 
Iت� 

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 	�لة غي� ٠,٢٣٢ ٤٧,٠٠ ١٠٢,٠٠ ١٠,٢٠ ١٠٨,٠٠ ١٠,٨٠ �لعم�

Pكا 	�لة غي� ٠,١٥٨ ٤٨,٠٠ ١٠٧,٠٠ ١٠,٧٠ ١٠٣,٠٠ ١٠,٣٠ �ل

K*لمست� K	لاجتمـاعى  �لاقتصا� 
 �لثقافي

 	�لة غي� ١,٥٥٧ ٢٩,٥٠ ٨٤,٥٠ ٨,٤٥ ١٢٥,٥٠ ١٢,٥٥

 	�لة غي� ٠,٩٤٩ ٣٧,٥٠ ٩٢,٥٠ ٩,٢٥ ١١٧,٥٠ ١١,٧٥ �لنفسي �لصم*	

� ف�*S *ج*	 ع	� �لسابS �لج	*ل م� �تضح� مت*سWا� بي� �حصائية 	لالة 

Iت� � �ل=مني، �لعم�: م� كل فى *�لضابWة �لتج�يبية �لمجم*عتي� 	�جا

 �لقبلى *�لقيا? *�لثقافي، �لاجتماعى �لاقتصا	K ت*K*�لمس �لكاP، *معامل

 �لأم� ،)*�لضابWة �لتج�يبية (�لمجم*عتي� تكافV على ي	ل *ه� �لنفسي، للصم*	

K  .صحيحة منهجية بص*�4 �لعملى للتWبيS يمه	 �ل
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 عما	 (Wبقه *�لكبا� للأWفال Raven ل��ف� �لمل*نة �لمتتابعة �لمصف*فا� �ختبا� �

 �لي� للأف��	 �للفUى غي� �لكاP تق	ي� به	� مص�ية عينة على) ٢٠٢٠ حس�،

 ب�Wيقة �لثبا� معامل *حسI عاما،) ٦٨,٤ -٥,٥ (بي� ما Bعما�ه� تت��*^

 �لنصفية �لتج=ئة ب�Wيقة �لثبا� معامل *كا� ،٠,٨٥ مق	��� *كا� �لتWبيS �عا	4

 �لمصف*فا� �ختبا� ي�ب �لتلا=مى �لص	S معاملا� ت��*ح� كما ،٠,٩١ مق	���

 �لمف�	��، (للأWفال *كسل� لاختبا� �لف�عية �لمقايي? ببعF �لمل*نة �لمتتابعة

  ).٠,٩ -٠,٦٧ (بي�) *�لشف�4 �لمكعبا�، *�س*� �لأع	�	، *سلاسل

 *	عاP سعفا� محم	: �ع	�	 (�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا	K �لمست*K مقيا? �

،IاW) ٢٠١٦ خ�	ي� به	تق K*لاقتصا �لمست�K	 لثقافى �لاجتماعى� K	ل 

 ٠,٨٥ قيمته *كان� �لثبا� معامل خWاI *	عاP سعفا� محم	 حسبا *ق	. �لأف��	

 �WيS ع� حسI فق	 �لص	B Sما. �لنصفية للتج=ئة ٠,٨٦* Bلفا، معامل ب�Wيقة

Sخلى �لاتسا�	للمقا? �ل Iمعامل بحسا W4 بي� �لا�تبا	جة �لمف��	لكلية *�ل� 	للبع 

K �لا�تباW معاملا� قي� *ت��*ح� �حصائيا 	�لة �لقي� جميع *كان� �ليه تنتمى �ل

K*للمست K	٠,٦٣ -٠,٤١ (بي� ما �لاقتصا(، K*بي� ما �لاجتماعى *للمست 

)٠,٨٢ - ٠,٦٥(، K*بي� ما �لثقافى *للمست) ٠,٦٠ -٠,٣٢.(  

 �لأWفال ل	K �لنفسى �لصم*	 قيا? به	�) �لباحثة: �ع	�	 (�لنفسى �لصم*	 مقيا? �

 ٤ خلال م� �لنفسى �لصم*	 تقي? مف�	4 ٢٨ *يشمل �لق*قعة، �عى=� �لص�

� �ل�*حي، �لكاP �لاجتماعية، �لعلاقا� �	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (�ئيسة مك*نا

 ،٠,٩٥٦ قيمته *كان� ك�*نباB jلفا ب�Wيقة �لثبا� *حسI ،)�لش	�ئ	 م*�جهة

 �لص	S لا�معام كان� كما ،٠,٨٩٠ قيمته *كان� �لنصفية �لتج=ئة *ب�Wيقة

 �لي� �لق*قعة =��عى �لص� �لأWفال عينتى بي� �لمتباينة �لمجم*عا� بي� �لتميي=

� بي� ما Bعما�ه� ت��*ح� �لي� *�لعا	يي� عاما) ٨ -٦ (بي� ما Bعما�ه� ت��*ح

  .٠,٠١ �لنفسى �لصم*	 مقيا? على عاما) ٨ - ٦(

 حي6: �لق*قعة =��عى �لص� للأWفال �لقلS لخفF �لنفسى �لصم*	 تنمية ب�نامج �

 =��عى �لص� �لأWفال م� عينة ل	K �لنفسى �لصم*	 تنمية �لى �لب�نامج ه	�

 �لتى �لمختلفة *�لجلسا� �لأنشWة م� مجم*عة على �لب�نامج �شتمل *ف	. �لق*قعة

� �لعلاقا� *�	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (*هى �لنفسى �لصم*	 تنمية تضمن

 ١٧ �لب�نامج جلسا� ع		 *بلغ ،)لش	�ئ	� م*�جهة �ل�*حي، *�لكاP �لاجتماعية،

  .	قيقة) ٤٥ -٣٠ (جلسة كل *م	4 جلسة

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 �لمجم*عا� بي� �لف�*S ل	لالة �للابا��مت�Wilcoxon K *يلك*كس*� �ختبا�

 بي� �لف�*S ل	لالة �للابا��مت�Mann Whitney K *يتنى ما� *�ختبا� �لم�تبWة،

�  .�لمستقلة �لمجم*عا

wöbnã@aò�a‰†Û@Z@ @

aين Fنه �ل�ئيسي �لف�B لب�نامج يمك� K	تنمية ��شا 	لنفسى �لصم*� K	عينة ل 

 ما� �ختبا� �لباحثة حسب� �لف�F ه� ص	S م� *للتأك	 �لق*قعة، =��عى �لص� م�

  ).٢ (ج	*ل ل+ *ي*ضح �لمستقلة، �لمجم*عا� بي� �لف�*S ل	لالة *يتني
 �لتج�يبية �لمجم*عتي� بي� *	لالتهما (U) &(Z) *قي� *مجم*عها �ل�تI مت*سWا�) ٢ (ج	*ل

  )٢٠= � (�لب�نامج تWبيS بع	 ى�لنفس �لصم*	 مقيا? على *�لضابWة
 �لتج�يبية �لمجم*عة

)� =١٠( 

 �لضابWة �لمجم*عة
 *�لقي� �لقيا? )١٠= �(

 مت*سW �لبع	
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

Wمت*س 
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 ٠,٠١ ٣,٨٢٦ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٥٥,٠٠ ١٥,٥٠ بالمستقبل �لتفاVل

4��	� � ٠,٠١ ٣,٨١٦ ٠,٥٠ ٥٥,٥٠ ٥,٥٥ ١٥٤,٥٠ ١٥,٤٥ �لاجتماعية �لعلاقا

Pكا ٠,٠١ ٣,٦٩١ ٢,٠٠ ٥٧,٠٠ ٥,٧٠ ١٥٣,٠٠ ١٥,٣٠ �ل�*حي �ل

 ٠,٠١ ٣,٨١٠ ٠,٥٠ ٥٥,٥٠ ٥,٥٥ ١٥٤,٥٠ ١٥,٤٥ �لش	�ئ	 م*�جهة

 ٠,٠١ ٣,٧٩١ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٥٥,٠٠ ١٥,٥٠ �لكلية �ل	�جة

� 	�لة ف�*S ب*ج*	 �لف�F ه� ص	S تحقS �لى �لسابS �لج	*ل نتائج Bشا�

 مقيا? على *�لضابWة �لتج�يبية �لمجم*عتي� 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا

 �ل�*حي، *�لكاP �لاجتماعية، �لعلاقا� *�	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (�لنفسى �لصم*	



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ìîÛìíRPRR 

)òîàäm@…ìà–Ûa@ï*ÐäÛa@ô†Û@òäîÇ@åß@ÞbÐ!þa@(… ١٥٧ 

) ٣,٨٢٦ ،٣,٦٩١ (بي� (Z) قي� ت��*ح� حي6 ،)�لكلية *�ل	�جة �لش	�ئ	، جهة*م*�

 فاعلية �لى يشي� مما �لتج�يبية؛ �لمجم*عة �تجا� فى *ل+ ٠,٠١ 	لالة مست*K عن	

 محت*�B* K �لتج�يبية، �لمجم*عة WBفال *تحس� �لنفسى �لصم*	 تنمية فى �لب�نامج

  .ينة�لع *سما� *خصائW aبيعة مع متسS �لب�نامج

 �لقيا? فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 .١

 �لبع	`، �لقيا? �تجا� *ل+ �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج *بع	 قبل

Sم� للتحق S	ص � �للابا��مت�K *يلك*كس*� �ختبا� �لباحثة حسب� �لف�F ه

  ).٣ (ج	*ل ل+ *ي*ضح �لم�تبWة، �لمجم*عا� بي� �لف�*S ل	لالة
 �لب�نامج *بع	 قبل �لقياسي� بي� *	لالتهما (W) &(Z) *قيمتا *مجم*عها �ل�تI مت*سWا�) ٣ (ج	*ل

  )١٠= �( ى�لنفس �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية للمجم*عة
  ى�لقبل �لقيا?

)� =١٠( 

 �Kلبع	 �لقيا?
 *�لقي� �لقيا? )١٠= �(

 مت*سW �لبع	
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

Wمت*س 
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 ٠,٠١ ٢,٨١٦ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ بالمستقبل �لتفاVل

4��	� � ٠,٠١ ٢,٨٠٩ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لاجتماعية �لعلاقا

Pكا ٠,٠١ ٢,٨١٤ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �ل�*حي �ل

 ٠,٠١ ٢,٨٠٩ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لش	�ئ	 م*�جهة

 ٠,٠١ ٢,٨٠٧ ٠,٠٠ ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لكلية �ل	�جة

 	�لة ف�*S **ج*	 �لف�F ه� ص	S تحقS �لى �لسابS �لج	*ل نتائج تشي�

 للمجم*عة �لب�نامج لتWبيS �لبع	K *�لقيا? �لقبلى �لقيا? مت*سW بي� �حصائيا

 �لعلاقا� *�	��4 ،بالمستقبل �لتفاVل (�لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية

 �تجا� فى *ل+ ،)�لكلية *�ل	�جة �لش	�ئ	، *م*�جهة �ل�*حي، *�لكاP �لاجتماعية،

SبيW`، �لت	حي6 �لبع � مست*K عن	) ٢,٨١٦ ،٢,٨٠٧ (بي� (Z) قي� ت��*ح

  .٠,٠١ 	لالة

 فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 لا .٢

 ص	S م� *للتحقS �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على للب�نامج لتتبعى*� �لبع	K �لقيا?

� �لم�تبWة �لمجم*عا� بي� �لف�*S ل	لالة *يلك*كس*� �ختبا� حسI �لف�F ه

ل+ ي*ضح) ٤ (�لتالى *�لج	*ل.  
 ى*�لتتبع �Kلبع	 �لقياسي� بي� *	لالتهما (Z& W) *قيمتا *مجم*عها �ل�تI مت*سWا�) ٤ (ج	*ل

  )١٠= �( ى�لنفس �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية للمجم*عة للب�نامج
 �لبع	` �لقيا?

)� =١٠( 

 �لتتبعي �لقيا?
 *�لقي� �لقيا? )١٠= �(

 مت*سW �لبع	
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

Wمت*س 
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

 قيمة
(W)  

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 	�لة غي� ١,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١,٠٠ ١,٠٠ بالمستقبل �لتفاVل

��	�4 � 	�لة غي� ١,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١,٠٠ ١,٠٠ �لاجتماعية �لعلاقا

Pكا 	�لة غي� ٠,٨١٦ ١,٥٠ ٤,٥٠ ٢,٢٥ ١,٥٠ ١,٥٠ �ل�*حي �ل

 	�لة غي� ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لش	�ئ	 م*�جهة

 	�لة غي� ٠,٠٠ ٢,٥٠ ٥,٠٠ ٢,٥٠ ٥,٠٠ ٢,٥٠ �لكلية �ل	�جة

� 	�لة ف�*S *ج*	 بع	� �لف�F ه� ص	S تحقS �لى �لسابS �لج	*ل نتائج Bشا�

 للمجم*عة �لب�نامج لتWبيS �لتتبعى *�لقيا? �لبع	K �لقيا? مت*سW بي� �حصائيا

 �لعلاقا� *�	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (�لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية

 ت��*ح� حي6 ،)�لكلية *�ل	�جة �لش	�ئ	، *م*�جهة �ل�*حي، *�لكاP �لاجتماعية،

  ).١,٠٠ ،٠,٠٠٠ (بي� (Z) ي�ق

 فى �لضابWة �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 لا .٣

 ه� ص	S م� للتحقS �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على �لب�نامج *بع	 قبل �لقيا?

Fلف�� Iلالة *يلك*كس*� �ختبا� حس	ل S*بي� �لف� � �لم�تبWة، �لمجم*عا

ل+ ي*ضح) ٥ (�لتالى *�لج	*ل.  

 �لب�نامج *بع	 قبل �لقياسي� بي� *	لالتهما (W) &(Z) *قيمتا *مجم*عها �ل�تI مت*سWا�) ٥ (ج	*ل
  )١٠= �( ى�لنفس �لصم*	 مقيا? على �لضابWة للمجم*عة

  �لقبلي �لقيا?
)� =١٠( 

 �لبع	` �لقيا?
 *�لقي� �لقيا? )١٠= �(

 مت*سW �لبع	
Iل�ت� 

M*مجم 
�Iل�ت 

Wمت*س 
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 	�لة غي� ١,٠٠ ٠,٠٠ ١,٠٠ ١,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ بالمستقبل �لتفاVل

4��	� � 	�لة غي� ١,٣٤٢ ٠,٠٠ ٣,٠٠ ١,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لاجتماعية �لعلاقا

Pكا 	�لة غي� ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �ل�*حي �ل

 	�لة غي� ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لش	�ئ	 م*�جهة

 	�لة غي� ١,٤١٤ ٠,٠٠ ٣,٠٠ ١,٥٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لكلية �ل	�جة

� مت*سW بي� �حصائيا 	�لة ف�*S *ج*	 ع	� �لى �لسابS �لج	*ل نتائج Bشا�

 مقيا? على �لضابWة للمجم*عة �لب�نامج لتWبيS �لبع	K *�لقيا? �لقبلى �لقيا?

 *�لكاP لاجتماعية،� �لعلاقا� *�	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (�لنفسى �لصم*	

 بي� (Z) قي� ت��*ح� حي6 ،)�لكلية *�ل	�جة �لش	�ئ	، *م*�جهة �ل�*حي،

)١,٤١٤ ،٠,٠٠٠.(  

 فى �لتج�يبية �لمجم*عة 	�جا� �تI مت*سWا� بي� �حصائيا 	�لة ف�*S ت*ج	 لا .٤

 ص	S م� للتحقS �لنفسي، �لصم*	 مقيا? على للب�نامج *�لتتبعى �لبع	K �لقيا?

� �لم�تبWة �لمجم*عا� بي� �لف�*S ل	لالة *يلك*كس*� ختبا�� حسI �لف�F ه

ل+ ي*ضح) ٦ (�لتالى *�لج	*ل.  
 ى*�لتتبع �Kلبع	 �لقياسي� بي� *	لالتهما (W) &(Z) *قيمتا *مجم*عها �ل�تI مت*سWا�) ٦ (ج	*ل

  )١٠= �( ى�لنفس �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية للمجم*عة للب�نامج
 �لبع	` �لقيا?

)� =١٠( 

 �لتتبعي �لقيا?
 *�لقي� �لقيا? )١٠= �(

 مت*سW �لبع	
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

Wمت*س 
Iل�ت� 

M*مجم 
Iل�ت� 

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

K*مست 
 �ل	لالة

 	�لة غي� ١,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١,٠٠ ١,٠٠ بالمستقبل �لتفاVل

4��	� � 	�لة غي� ١,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١,٠٠ ١,٠٠ �لاجتماعية �لعلاقا

Pكا 	�لة غي� ٠,٨١٦ ١,٥٠ ٤,٥٠ ٢,٢٥ ١,٥٠ ١,٥٠ ل�*حي� �ل

 	�لة غي� ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠,٠٠ �لش	�ئ	 م*�جهة

 	�لة غي� ٠,٠٠ ٢,٥٠ ٥,٠٠ ٢,٥٠ ٥,٠٠ ٢,٥٠ �لكلية �ل	�جة

� 	�لة ف�*S *ج*	 بع	� �لف�F ه� ص	S تحقS �لى �لسابS �لج	*ل نتائج Bشا�

 للمجم*عة �لب�نامج لتWبيS �لتتبعى *�لقيا? �لبع	K �لقيا? مت*سW بي� �حصائيا

 �لعلاقا� *�	��4 بالمستقبل، �لتفاVل (�لنفسى �لصم*	 مقيا? على �لتج�يبية

 ت��*ح� حي6 ،)�لكلية *�ل	�جة �لش	�ئ	، *م*�جهة �ل�*حي، *�لكاP �لاجتماعية،

  ).١,٠٠ ،٠,٠٠٠ (بي� (Z) قي�

pbî•ìm@ò�a‰†Ûa@Z@ @

 �لسمعية �لإعاقة *ج*	 Uاه�4 �نتشا� مع شىيتما ج	ي	 قان*� �ص	�� ض�*�4 .١

�  .عم*ما *�لإعاقا

 �لفئة له� *�لت	�يI �ل�عاية تق	� �لتى *�ل	*� �لجمعيا� م� �لم=ي	 �نشاP ض�*�4  .٢

  .Bيضا *Bس�ه�

 *�لتقبل �لنفسى �لصم*	 ض�*�4 بت*ضيح �لمختلفة �لإعلا� *سائل تق*� �B لاب	  .٣

 =��عى �لص� *خاصة �لخاصة ا��لاحتياج *K م� Bبنائنا مع �لتعامل فى

  .�لق*قعة

 هVلاB Pس� مساع	4 سبيل فى *�لصحية *�لنفسية �لت�ب*ية �لجه*	 تضاف� ض�*�4  .٤

  .�لمجتمع فى �لان	ماT على *مساع	ته� �لي*مية �لحيا4 متWلبا� لم*�جهة �لأWفال

pb�a‰…@tì¡ë@òy�Ô½a@Z@ @

  .هقا��لم�� ل	K �لنفسى �لصم*	 لتنمية ��شا	K ب�نامج فاعلية .١

  .�لشباI ل	K �لنفسى �لصم*	 لتنمية ��شا	K ب�نامج فاعلية .٢
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