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   :ملخص
 فـي  للسكان   والكمي العمري الهيكل   في هو تغير    الديموغرافي التحول   إن

 مرحلـة  مراحل أهمهـا     بعده الديموغرافيل  ويمر التحو ، المختلفةفئات العمر   
 الأطفـال  سن العمل ويقل حجم   في حيث يزيد عدد السكان      ة الديموغرافي النافذة

، القـومي  الدخل و الاقتصادي معدل النمو    ع لرف الفرصةمما يترتب عليه أتاحه     
 لا تستمر طويلا والحصول على عوائدها ليس مؤكدا         لأنهاكما أنها تمثل تحديا     

  .المتبعة والإجراءات سياساتبط بال يرتوإنما
 الماضـي  ستينيات القـرن     في مرحلة دول شرق أسيا بهذه ال     استفادت وقد

. الاسـتثمار  الادخـار و   وزيـادة وأتبعت سياسات مكنتها من رفع معدل النمو        
 حول نظريه التحـول     الدراسةوتدور  . مرحلة ال هذهودول شمال أفريقيا تدخل     

 سياسات دول شـرق     استعراض ثم   لديموغرافيةا النافذة مرحلة و الديموغرافي
،  شـمال أفريقيـا    منطقة في الديموغرافي الوضع   ودراسة جال هذا الم  فيأسيا  

 مـن التحـول     سـتفادة  تـساعد علـى الا     التي والإجراءات السياسات   أخيراو
  .منطقة الفي الديموغرافي
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   :مةمقد
 بما تحقـق    هاستفادت مدى و الإنسان تربط   مستدامة ال التنمية مفاهيم   أصبحت

 وبالتـالي ، التنميـة  محور الإنسان أن باعتباروذلك . التنمية بتحقيق   التنميةمن  
 الإنـسان  احتياجـات  والاجتماعية قتصادية الا التنمية عمليةيجب أن تستهدف    

 ة لمعرفه التغيرات الكمي   الديموغرافي التحول   دراسة ءت هنا جا  ومن. التنموية
 لإشـباع  قتـصادية  الا التنمية أهدافات و  سياس في وإدماجها للسكان   والنوعية
  .الإنسان احتياجات

 – اندونيسيا – تايلاند   – سنغافورة -كوريا( ا دول شرق أسي   تجربه وتعتبر
، ناميـة  للـدول ال رب من أنجح التجاالديموغرافي التحول  في ) اليابان –تايوان  
 مجموعـه سياسـات مرنـه لتحقيـق أهـدافها      على تلك الدول    اعتمدتحيث  

  .المرحلة هذه من الاستفادة من ومكنتها صاديةقتالا
 شـمال أفريقيـا يوجـد       منطقة الذي تشهده    الديموغرافي فالتحول   وبالتالي

 السكان بتغير   احتياجات ركما يترتب عليه تغي   ، الاقتصاديفرص مواتيه للنمو    
 ظـل   فـي  التنميةتحقيق  فإن   وبالتالي.  لهم والعمري والنوعي الكميالتركيب  
 يجب دراسـتها لمعرفـه الخطـط        تنموية يمثل تحديات    موغرافيالديالتحول  

  . التنمية تحقيق في منها ستفادة لها للاالمناسبة السياساتو

  :هدفه البحث وإشكالية
 الديموغرافيـة  هبـة  أو ال  النافذة مرحلة في شمال أفريقيا    منطقة دخول   نإ

 يموغرافيـة الد هبة ال مرحلةف. تنمية لل تحديات و جديدة أتاحه فرص    هيترتب علي 
 وتحقيق تقدم   القومي ورفع معدلات الدخل     قتصادي فرصه لتحسين النمو الا    هي

. اقتـصادية  وإجـراءات  سياسـات    اتخـاذ ولكن لتحقيق ذلك يجب     ، اقتصادي
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 يـرتبط بالـسياسات     وإنمـا  ليس مؤكـدا     مرحلةفالحصول على عوائد هذه ال    
  .منطقة تتبعها دول الالتي والإجراءات
، منطقة لوجود مصر من دول ال     للدراسةشمال أفريقيا    منطقة اختيار ويأتي

 ـ الخصائص و الاجتماعيو قتصادي الوضع الا  فيكما أن هناك تشابه       سكانية ال
  . منطقة الفيللدول 

 شمال أفريقيا وبيان    منطقة ل الديموغرافي الوضع   دراسة إلى البحث   ويهدف
 ـ     العمـري  على التركيب    الديموغرافيأثر التحول    ضل  للـسكان لمعرفـه أف
 فـي  الـديموغرافي  من التحـول     ستفادة تعظم الا  التي والإجراءاتالسياسات  

 تجربه دول شرق أسيا للوقـوف علـى عوامـل           الدراسةكما تتناول   . منطقةال
  .الديموغرافية هبة أو الالنافذة مرحلة ن مستفادة الافينجاحها 

  : البحثفروض
 فـي  يموغرافيـة الد للتغيرات   الموائمة قتصادية السياسات الا  اتخاذ ساعد -١

 . من تلك التغيراتستفادة الاعلى شرق أسيا منطقة

 . ببطءالديموغرافية النافذة مرحلة شمال أفريقيا منطقة تدخل -٢

 الـديموغرافي  مجال التحول في من تجربه دول شرق أسيا ستفادة الا يمكن -٣
 . شمال أفريقيابمنطقة

   : البحثية ومصادر البياناتالطريقة
 لدراسـة التحـول الـديمغرافي فـي         وصفيج ال  على المنه  البحث يعتمد

 مجـال  في تجربه دول شرق أسيا إلى الإشارةمع ،  أفريقيا شمال مجموعة دول 
 ـ    ستفادةالا  وتحقيـق تقـدم     التنميـة  معـدلات    ع من التحول الديموغرافي لرف

 برنـامج الأمــم     يصدرها التي   البيانات على   الدراسة اعتمدتوقد  ، اقتصادي
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وكـذلك عـدد مـن      ، لي البنك الدو  من إلـى البيانات    المتحدة للسكان، وكذلك  
  . تناولت تجربه شرق أسياالتيالدراسات 

  :أجزاء أربعه إلى الدراسة وتنقسم :الدراسة زاء أج
 ـ   الديموغرافي عن التحول    ة نظري ة خلفي :أولا  مرحلـة  ة ومراحلـه وأهمي

  .الديموغرافية النافذة
مجـال التحـول     فـي  دول شـرق أسـيا       اسات أهم سي  استعراض :ثانيا

  .الديموغرافي
  .أفريقيا شمال منطقة لالديموغرافي الوضع دراسة :ثالثا

 الديموغرافي من التحول    للاستفادة المطلوبة والإجراءات السياسات   :رابعا
  . دول شمال أفريقيافي

 مرحلـة ومراحلـه وأهميـه الـديموغرافي نظريه عن التحول خلفيه: أولا
  .الديموغرافية النافذة

 الاتجاهـات   فـي  غيـر  كيفيـه الت   الـديموغرافي ريه التحـول     نظ تفسر
ثم كتابات دافيـذ    ، ١٩٢٩وكان أول من كتب ذلك ثومبسون عام      ، الديموغرافية

 هـي  الـديموغرافي  التحـول    عملية فإنوطبقا لذلك   . ١٩٤٥ عام   نوتيستينو
 وضع معاكس   إلى والوفيات   خصوبة من وضع يتسم بارتفاع معدلات ال      الانتقال

وذلك من خلال عـده مراحـل       ،  منخفضين والوفاة خصوبةعدل ال لذلك حيث م  
  .)١(الديموغرافي لللتحو

                                         
 الثقافـة  مجله   – مثالا   الديموغرافي التحول   نظريه و سكانية النظريات ال  –هاشم نعمه   . د )١(

  www.althakafaaljadeda.com/325/22 العراق – الجديدة
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 وتمتـد أثارهـا     طويلة زمنيه   فتره تحدث خلال    الديموغرافية التغيرات   أن
 لقـرن  أواخـر ا   فـي  الديموغرافي ولوقد بدأت مراحل التح   . لفترات مستقبليه 

 التغيـر   زيادةلفرد و  متوسط دخل ا   زيادة معه   تزامن و الغربي العالم   في ١٩ال
 ارتفـاع  وأن كان ذلك قد سبقه فتره        خصوبة معدلات ال  وانخفاض التكنولوجي

  .)١(والأطفال معدلات وفيات البالغين في وارتفاع خصوبة معدلات الفي
 فـي  الـصناعية  الثـورة  بعد   انجلترا في كان أول تحول ديموغرافى      وقد
 ـ،  من القرن التاسع عشر ثم الـسويد       الثانيالنصف    صـاحب التحـول     ثحي

 وانخفـضت  متوسط العمـر المتوقـع       تحسنالاقتصادي تحول ديموغرافى و   
 بعـد  خصوبة الت ذلك معدلانتيجة وانخفضت الرضعمعدلات وفيات المواليد و  

 من عـدد الـسكان   د زاما متوسط العمر المتوقع مفعكما أرت، تفعهأن كانت مر 
 حـدث التحـول     وقد.  نفس الوقت  في خصوبة معدلات ال  انخفاضوذلك برغم   
 اخـتلاف  مـع    الطريقة وشمال أمريكا بنفس     الأوروبية الدول   في الديموغرافي

  .)٢( التغييروقتسرعه و
ووفاه  )٣(خصوبة دل هو أن السكان يتحركون من مع      الديموغرافي والتحول

 مراحـل   عـده  التحول ب  عملية تمرو،  منخفض خصوبة معدل وفاه و   إلى عالي
   :هي

، الوفيـات  والمواليـد  وخـصوبة  معدلات ال عارتفا هي :الأولـى  المرحلة
 الاجتمـاعي  تدنى الوضـع  خصوبة العدلات ملارتفاع الأساسيويرجع السبب   

                                         
(1) Matteo cervellali, uwe sunde – human capital mortality and fertility: 

a unified theory of the economic and demographic transition – iza dp 
no 2905 – July 2007 – p1 

(2) Ibid – p 7 
  . لكل سيدهالأطفال هو متوسط عدد خصوبة المعدل )٣(
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 لاحتماليـة  ترتفع أعداد المواليـد      فكانت، الأطفال فيات معدل و  وارتفاع للمرأة
 الفقر و الجهل نتيجة فكان الوفاة معدلات   ارتفاع أما. الحياةعدم بقائهم على قيد     

 ـ   التي الأمراض وانتشار الصحية الرعايةفر   تو عدمو  شـكل   ى كانت تأتى عل
  .)١( عدد السكانمن يقلل مما وأوبئة

 وفيـات   ً تنخفض معدلات الوفيات بشكل كبير وخاصـا       :الثانية المرحلة
، الصحية التطعيمات و والتغذية الصحية الرعاية تحسن   نتيجة الرضع و الأطفال

 تدنى وضع   نتيجة أقصى قيمه له     إلىل   معدل المواليد مرتفعا ويص    استمرارمع  
 خلال هذه المرحلة ما يسمى      ويحدث، العائلة لدعم   الأطفال إلى والحاجة المرأة

  .)٢(السكاني بالانفجار
 ارتفاعاً كبيراً ومتزايداً في معدل النمو الـسكاني         لمرحلة هذه ا  شهدت وقد

 قفـز لعـالم، و   المواليد عن أعداد الوفيات في ا      أعداد الطبيعي نتيجـة لزيـادة  
 أي م1930 مليارين عـام  إلى م1800عدد سكان العالم من مليار واحد عـام 

  .)٣(سنة130 أنه قد تضاعف خلال 
 نتيجـة  الوفيـات  ت معــدلا  فـي الانخفـاض   يستمر :الثالثة المرحلة

 حيـث   ت المواليد والوفيـا   عدلات بين م  الفجوة تقل و المعيشة مستويات   ارتفاع
 تحـسن  عده عوامل منهـا     نتيجة خصوبة ال معدلات و ليدتنخفض معدلات الموا  

                                         
 العربي الإحصائي المؤتمر   – العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال – يطاتأحمد قط . د )١(

  .٤٠٣ ص – ٢٠٠٧ – الأردن –مان  ع–الأول 
(2) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster – world bank group – Africa development forum series – 
2015 -  p 46 

  ص – ه سبق ذكـر   مرجع – العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال –أحمد قطيطات   . د )٣(
٤٠٣.  



 
– – 

 

  - ٢٩٩ -

 المتعلمـات  الفتيـات    نـسبة  زيادة للعمل و  خروجها و الاجتماعي المرأةوضع  
 النتيجة انخفاض معـدل     وتكون الطفل للأم و  الصحية الرعاية مستوى   وارتفاع

 مـن أهـم مراحـل التحـول         مرحلـة  وتعد هـذه ال    .النمو السكاني الطبيعي  
  .الديموغرافية هبة أو الافذةالن وتسمى الديموغرافي

 ةفيا ظاهره الهبة الديموغر   لبدايةه يشترط   فإن المتحدة الأمم عريف لت وطبقا
 عدد السكان وأن إجماليمن % ٣٠ سنه عن   ١٥ن دون سن     السكا نسبةأن تقل   
، نعدد الـسكا   جماليإمن  % ١٥ سنه فأكثر عن     ٦٥ كبار السن    نسبةلا تزيد   

   .)١() عاما٦٥ عاما حتى ١٥( سن العمل في السكان زيادةأي تكون معظم 
 يكون معدل الوفيات أقل من معـدل المواليـد         والثالثة الثانية مرحلة ال وفى

 فـي كما أن التغيـر     ،  ذكرنا كما كبيره و سريعةمما يزيد حجم السكان بصوره      
 للسكان حيث أن    العمري الهيكل   في تغير   إلى يؤدى   الوفياتمعدلات المواليد و  

 يوجد حجم كبير من الشباب فيما بعد يزيد مـن قـوه             لأطفالا وفيات   انخفاض
  . )٢(العمل

 معـدلات   تنخفض كذلك و ، معدل المواليد  ينخفض وفيها :الرابعة المرحلة
، صـفرا  الطبيعي عندئذ يصبح معدل النمو      ،الخصوبة لتشابه معدلات الوفيات   

 ـ معدلات  تقلقدو ي  الخصوبة عن معدلات الوفاة ويصبح معدل النمـو الطبيع
 الأسـرة  السكان حيث يميل حجم      شيخوخة مرحلة مرحلة هذه ال  وتعتبر .سـالباً

 عدد  من كبر أ بمعدل ) عاما فأكثر  ٦٥( السن في الصغر ويزيد عدد السكان      إلى

                                         
 للدراسـات  الإقليمـي  المركز – سكانية تستفيد مصر من التغيرات ال     هل –  عماد مروي )١(

  www.rcssmideast.org متاح على – ٢٠١٥ – القاهرة – الإستراتيجية
(2) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster- p 46,47. 
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 لمرحلـة  المتقدمـة تعـيش الآن ا      عية الصنا فالدول. )١( سن العمل  فيالسكان  
حلـة الثانيـة حيـث      فما زالت معظمها تعـيش المر      النامية الدول أما .ةالرابع

 معدلات الوفاة وارتفـاع معـدل النمـو    انخفاض الخصـوبة مرتفعـة مـع
   .)٢( منها هذه المرحلةالقليل تجاوز معالطبيعي، 
 سكان من ال  الأكبر العدد على ذلك كوريا حيث تحولت من دوله بها          ومثال

 شـيخوخة  دوله بها    إلى الماضي فتره الخمسينات من القرن      في سن العمل    في
كما  .)٣( المواليد والوفيات لديها   معدلات انخفضت حيث   ٢١ القرن ال  فيكان  س

 Second خـصوبة  للالثـاني ما يسمى التحـول  الآن  لديها المتقدمةأن الدول 

fertility transition الإحلال لأقل من معدل خصوبة معدل الخفض حيث ين 
 ذلـك    يحافظ على حجم السكان هو طفلـين وأقـل مـن           الذي الإحلالمعدل  (

 العمـر  متوسـط  ومنخفـضة  حيث أن معدلات المواليد     )ينخفض حجم السكان  
 معـدل  إلى السكان ووصلت شيخوخة مرحلة تمر ب  فهي وبالتاليالمتوقع مرتفع   

   .)٤(%٢٥ سنه ٦٥ أعاله السكان فوق نسبة من عالي
 خـصوبة  معـدل ال   في ارتفاع هناك   فإن ومنها مصر    نامية الدول ال  في أما

 ويتيح ذلـك    الديموغرافية النافذة مرحلة في يؤهلها للدخول    ما م يدومعدل الموال 

                                         
 سـات  للدراالإقليمـي  المركز – سكانية ال ت تستفيد مصر من التغيرا    له –  عماد مروي )١(

  . مرجع سبق ذكره– الإستراتيجية
 ص -  مرجع سبق ذكـره       –العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال –أحمد قطيطات   . د )٢(

٤٠٤  
(3) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – PIED – working paper – 10 – 2006 – p 4 
(4) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – journal of economic perspectives – vol 17 – 
November – 2003 – p 174 
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 علـى   ايجابي لأحداث أثر    واستغلالها الظاهرة من تلك    ستفادةأمامها فرصه الا  
 الظـاهرة  هـذه    باستغلالوقد قامت دول جنوب شرق أسيا       . القوميالاقتصاد  

  . )١( لاحقاًي تقدم اقتصادي كما سنرتحقيقو
 ومنها دول شمال    نامية الدول ال  في الديموغرافيل   أختلف نموذج التحو   وقد

 حيث أنخفض معدل الوفيـات      المتقدمة أوروبا والدول    فيأفريقيا عن ما حدث     
إلـى  ) ١٩٥٥ – ١٩٥٠ (الفترة في نسمه ١٠٠٠ لكل ٢٣,١بصوره كبيره من    

 لأقل مـن    انخفضت أي، )٢٠١٥- ٢٠١٠ (الفترة في نسمه ١٠٠٠ لكل ٧,٦
 ـ   في المماثل   الانخفاضبينما أستغرق   ، )٢( عاما ٦٠الثلث خلال     ت أوروبـا وق

 الأدويـة و الـصحية  الرعايـة  فـي وذلك بسبب التقدم    ، أطول من ذلك بكثير   
 فقـط   المعيـشي  الوفيات على تحسن المستوى      انخفاض لم يعتمد    أي. غيرهاو

 الـسائدة  الـسابقة  كما هو بنفس المعدلات      ليدوفى نفس الوقت ظل معدل الموا     
 الـديموغرافي  مراحل التطـور     التالي الشكل   ويوضح .)٣(وبا أور فيفيما سبق   

  .)٤(بيانيا

                                         
  . سبق ذكرهمرجع – سكانية تستفيد مصر من التغيرات الهل –  عمادمروي )١(

(2) UNPD, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
Population Division Department, Economic and Social Affairs of the 
United Nations Secretariat. 

 ص  – مرجع سبق ذكره     -  العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال – قطيطات   أحمد. د )٣(
٤٠٨، ٤٠٧  

(4) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 
or disaster – p 45. 
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  الديموغرافي التحول احلمر) ١ (الشكل

  

  :ةغرفيالديموا النافذة أو هبة المرحلة
 محفـز   اقتصادي عن عائد    عبارة هي الديموغرافية النافذة أو   هبة ال مرحلة

 سن العمـل  فيان  عدد السك يزيد للسكان حيث    العمري الهيكل   فيبوجود تغير   
حيث ينخفض عدد الـسكان    . )١(العمرية الإعالة معدل   يخفضو)  سنه ٦٥-١٥(

  . )٢( وكبار السنالطفولة مرحلة في
 تحول ديموغرافي بين سكان المجتمع نتيجـة انخفـاض معـدلات         هي أو

 وهـى  من الأطفال وصغار السن غالبيته بحيث يتحول المجتمع الذي. الإنجاب

                                         
 وكبار الـسن  الطفولة مرحلة في بين عدد السكان   النسبة هو الكلى العمرية الإعالة معدل )١(

  )٦٥ – ١٥( سن العمل في السكان عدد إلى
(2) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 2 
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 الحجـم  نتـاج جتمع يشكل فيه السكان في سن العمـل والإ  إلى مالمعالة فئةال
 آخر فإن معدل نمو السكان النشيطين اقتـصاديا فـي الفئـات    وبمعنى ،الأكبر

  .)١( المعـالةالسكانيـةيتجاوز معدل النمـو للفـئات 
 bloom and sachs(1998)- bloom,canning دراسات مثـل  وهناك

and malaney(2000)    المعجـزة  مـن  ٢/٥ و١/٤ أوضحت أنـه مـابين 
 الديموغرافيـة  النافذة مرحلة إلى حققتها دول شرق أسيا تعود       التي قتصاديةالا

 المواليـد   ومعـدلات  ناحيـة  منعندما كان هناك فارق بين معدلات الوفيات        
 العمـري  كيب معدل نمو السكان وتغير التر     انخفاض إلى مما أدى    خصوبةالو

  . )٢( سن العملفي حجم السكان زيادةللسكان و
 أذا ما تـم الاهتمـام بهـا         جديدة تنموية فرص   بداية مرحلة هذه ال  وتعتبر

 تزيد معدلات   وفيها، )٣(البشرية التنميةورفعت كفائه البشر من خلال الاهتمام ب      
 سن العمـل ممـا يـؤثر        في السكان   فئةالتشغيل وترتفع معدلات الادخار من      

  .اد على الاقتصايجابيا
 الأعمـار  في لمجموعات السكان    مختلفة ياجاتاحت تتطلب   الحياة دوره   إن
 عاما يحتـاجون  ١٥ تحت العمرية فئة أو الالأطفالفعلى سبيل المثال    ، المختلفة

 في الاستثمار   إلى بينما كبار السن يحتاجون      والصحة التعليم   في ر الاستثما إلى

                                         
 ص  – مرجع سبق ذكره     -  العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال – قطيطات   أحمد. د )١(

410  
(2) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 3. 
 ـ الأمثـل  التوظيـف    –حسن أحمد سـعد     . د )٣(  هبـة ال (الـديموغرافي  التحـول    رص لف

  . بغدادمعه جا- للدراسات العلياليميوالإق مركز التخطيط الحضري -)الديموغرافية
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 يب أو بتغير الترك   فئةوبتغير حجم كل    . لتقاعد ا مرحلة في دخل   وجود و الصحة
  .)١( يؤثر على الاقتصادمما للسكان تتغير حجم متطلبات المجتمع عمريال

   :في مرحلة لهذه الالايجابي قتصادي العائد الاويتمثل
 مـن  الأطفـال  على عدد أكبر مـن  أنفاقها كانت سيتم   التي الموارد   توفير -١

 .لهم والصحة مثل التعليم الأساسيةخلال توفير الخدمات 

 يزيد عـدد الـسكان   عندما يةنتاجالإ حجم زيادةو قتصادي الا العائد ارتفاع -٢
 يـستهلكون أكثـر ممـا    والأطفال كبار السن    فئة أنحيث  ،  سن العمل  في

 أكثـر   الادخار و نتاج الإ في العمل اللذين يساهمون     فئةينتجون على عكس    
 إلـى  الفرد من الدخل يتجـه       نصيب متوسط   فإن وبالتالي، من الاستهلاك 

 سن العمل وينخفض عندما يكون الحجـم  فين  عدد السكازيادة مع  زيادةال
 .)٢() السنكبار والأطفال( المعالة فئة من السكان من الالأكبر

السكان تحت سـن    ( لانخفاض عدد السكان المعالين      الةالإع تكلفه   انخفاض -٣
 عدد الـسكان    زيادة و ) عاما ٦٥ سن   ق السكان فو  إلى بالإضافة عاما   ١٥
 سـن   فـي  الـسكان    فئةت الادخار ل   معدلا زيادة يعنى   مما،  سن العمل  في

 . بتكلفه أقلرأسمالمما يتيح ، )٣(لالعم

 نتيجـة  المرأة تمسؤوليا انخفاض إلى يؤدى   خصوبة معدل ال  انخفاض إن -٤
كمـا  ،  العمل ق سو إلى مما يتيح لهم فرصه الدخول       الأطفال عدد   انخفاض

                                         
(1) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 2 
(2) David e. bloom & others – economic growth and demographic 

transition – NBER working paper 8685 – December 2001. 
 ملخـص   - مـصر  فـي  السريع   السكاني للنمو   الاستجابة – يوسف وماجد عثمان     هاله )٣(

  ٤ ص– ٢٠١٤ نوفمبر – PRB -سياسات 
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مـين   المتعل للإناث بالتعليم مما يعنى عدد أكبر       حقين الملت الإناث عدد   يزيد
 .المجتمع في متوسط دخل الفرد زيادة قوه العمل وفي

 سن العمل يجعل العمال يزيدون من مهـاراتهم         في عدد السكان    زيادة إن -٥
 .)١(نتاجالإفيزيد 

 ورأس التحتيـة  البنية في انخفاض معدل نمو السكان يخفض الاستثمار        إن -٦
 .الماديالمال 

 للأسرة بالنسبةرد   الموا ص تخصي إعادة يحفز   خصوبة انخفاض معدل ال   إن -٧
 لإنجاب ليس مهاراتهم و  زيادة و الأطفاللتعليم  الأهمية   تكون   حيث والدولة

 بشرى يكون ذات    مال رأس مما يساعد على تكون      الأطفالعدد كبير من    
 .)٢( لسن العملوصوله سوق العمل ودخولهيه مرتفعه عند إنتاج

ده بما يعنـى   مؤكغير أنها إلا مرحلة هذه الفي مكاسب  وجودبالرغم من   و
 تحتاج إلى   وإنما قتصادية لا يعنى تحقيق هذه العوائد الا      مرحلة ال فيأن الدخول   

 سـوق العمـل وخلـق حـوافز         مرونة زيادة و وصحية تعليمية اساتأتباع سي 
  . )٣(الاستثمار وللادخار
 الوقت  فبمرور، نهاية لا  ما إلى الديموغرافية لا تستمر     النافذة أن فتره    كما

 سن العمـل    في للسكان ثانيه ويكبر السكان اللذين كانوا        العمري يتغير التركيب 

                                         
(1) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 4,5 
(2) Oded galor – the demographic transition: causes and consequences-

NPER- working paper 170 57- may 2011 – p.2. 
(3) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 2. 
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 فـي  حيث يحتاج الـسكان    عالةالإيه مما يزيد من معدلات      إنتاجويصبحوا أقل   
  . أكثرواهتمام رعاية إلى الشيخوخة  كبر السن أومرحلة
 

  :السكاني النمو معدل وخصوبة المعدل -١

 فـي  زيادة ال معدلات و خصوبة ال ت معدلا انخفاض نأ :خصوبة ال معدلات
 خصوبة معدلات ال  انخفضت قدو، الديموغرافي أهم سمات التحول     منالمواليد  

 حدث فيها تحـول ديمـوغرافى بـصوره        التيمن الدول   ( آسيا دول شرق    في
 ٣ إلـى  للمرأة أطفال ٦ من   ١٩٩٠ حتى   ١٩٦٥ الفترة في ) كما سنري  سريعة
 فقـد   موماوع، )١(الأخرى نامية الدول ال  في خصوبةدل ال كما بدا يقل مع   ، أطفال

 الفتـرة  فـي  للمـرأة  أطفـال  ٦ من نامية الدول ال في خصوبةأنخفض معدل ال  
 – ٢٠١٠( مـن    الفتـرة  فـي  امرأة طفل لكل    ٢,٦٣إلى  ) ١٩٥٥ – ١٩٥٠(

 طفل لنفس الفتـرتين     ١,٦٨ طفل إلى    ٢,٨٣ من   المتقدمةوفى الدول   ، )٢٠١٥
 ممـا   )طفلين( الإحلال أقل من معدل     خصوبة ال عدلح م  أصب حيث التواليعلى  

 أصـبح  حالياو .)٢( السكان كما أوضحنا سابقاشيخوخة مرحلةيدل على دخولها    
 مـدى  فـي  كـن  ول خصوبة معدلات ال  في نخفاض ليس بحدوث ا   الآن مامالاهت

 . )٣( حدوثهكيفيةسرعته و

ا معـدل    والوفيات يحددان مع   خصوبة أن معدلات ال   :السكاني النمو   معدل
 خـلال  ١,٨ العـالم مـن   في السكانيوقد أنخفض معدل النمو    . السكانيالنمو  

                                         
(1) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 175. 
(2) UNPD, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
(3) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 175 
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 نتيجـة ) ٢٠١٥ – ٢٠١٠ (الفتـرة  خلال   ١,٢إلى  ) ١٩٥٥ – ١٩٥٠ (الفترة
 طفـل للفتـرتين     ٢,٥ إلى طفل لكل سيده     ٤,٩٧ من   خصوبة معدل ال  انخفاض

 ن بليـو  ٩,٥ إلـى  العالم   في المتوقع أن يصل عدد السكان       ومن. التواليعلى  
  .)١(٢٠٥٠نسمه عام 

  :الإعالة معدل للسكان والعمريالتركيب  -٢ 
 يمثل الـسكان    نامية معظم الدول ال   ففي للسكان يتغير    العمري التركيب   إن

الـسكان  % ٥ الـسكان و   إجماليمن  %٥٠ إلى% ٤٠ عاما من    ١٥تحت سن   
 معـدل المواليـد أن   ى مع معدل أحلال يساو    لمتوقعومن ا .  عاما ٦٥فوق سن   

 عـدد   يرتفـع و% ٢٠ أقل مـن     لى عاما إ  ١٥خفض عدد السكان تحت سن      ين
 نـسبة  وتزيـد  الأطفـال  نـسبة  تقل أي% ١٠ عاما إلى   ٦٥السكان فوق سن    

   .)٢(الصناعية حاليا الدول إليهالشيوخ وهو ما وصل 
منهـا  ( ١٩٥٠عام  % ٥٤,٢ العالم المتقدم    لدول الكلية الإعالة معدلات   أن
 معدل أعاله   انخفاضبفعل  % ٤٧,٦ إلى   انخفضت) معدل أعاله أطفال  % ٤٢,٣

ثم بدأت تزداد مـره أخـرى       ،  وإن كان معدل أعاله كبار السن يزداد       لأطفالا
 معـدل أعالـه     زيـادة  معدل أعاله كبار السن بصوره أكبر مـن          زيادةبسبب  
). الأطفـال نصفها فقط معدل أعاله     ( ٢٠١٥عام  % ٥١,٤ لتصل إلى    الأطفال

 منهـا  ١٩٥٠عـام  % ٧٠,٨ الكليـة  الإعالة كان معدل نامية الدول ال فيبينما  
 إلـى  وانخفـضت ، معدل أعاله الكبار  % ٦,٦ و الأطفالمعدل أعاله   % ٦٤,٣

                                         
(1) UNPD, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
(2) Steven b. webb and heidi s. – the effect of demographic changes on 

saving for life cycle motives in developing countries – country 
economics department – world bank – wps 229 – july 1989 – p 3 
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معدل أعالـه  % ٩,٦ والأطفالمعدل أعاله % ٤٢,٦ منها   ٢٠١٥ عام% ٥٢,٢
 الغالبيـة  ألا أنه مازال يمثل     الأطفال أعاله   دل مع انخفاض أنه برغم    أي، الكبار

  . )١( الكلىالإعالةل  من معدعظمىال
 الخمـسينات  فـي  الديموغرافية النافذة مرحلة دخل من منها نامية ال فالدول

 مرحلة دخول ال  فيومنها من بدأ    ،  دول شرق أسيا   مثل منها   وانتهت ناتوالستي
حيث سيزيد معدل أعاله الكبـار      ، يقف على أعتابها مثل دول شمال أفريقيا       أو

 مـن هـذه     انتهـت  فقد   المتقدمةأما الدول   ،  فيما بعد  الأطفالعن معدل أعاله    
 عاما  ٥٠ فعليا حيث أن معدل أعاله الكبار سيزداد بشكل كبير خلال ال           لمرحلةا

  . )٢(خصوبة معدلات الانخفاض بفعل القادمة
 : العمر المتوقع عند الميلادمتوسط -٣

 عامـا فـى     ٤٦,٩ العالم من    فى متوسط العمر المتوقع عند الميلاد       أرتفع
ومتوقع أن  ) ٢٠١٥-٢٠١٠( عاما فى الفتره     ٧٠الى  ) ١٩٥٥-١٩٥٠(الفتره  

إن كان معدله أعلى فى الـدول       ، )٢٠٥٠-٢٠٤٥( فى الفتره    ٧٥,٩يصل الى   
  .)٣()٢٠١٥ – ٢٠١٠( عاما خلال الفتره ٦٨,٣ عاما مقابل ٧٧,٧المتقدمه 

 مجــال التحــول في أهــم سياســات دول شــرق أســيا اســتعراض :ثانيــا
  .الديموغرافي

 – اندونيـسيا  – تايلاند   – سنغافورة -كوريا( تجربه دول شرق أسيا      تعتبر
، ناميـة  من أنجح التجارب للـدول ال الديموغرافي التحول  في ) اليابان –تايوان  

                                         
(1) UNPD, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
(2) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 183 
(3) UNPD, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
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 ا تلك الدول على مجموعـه سياسـات مرنـه لتحقيـق أهـدافه        اعتمدتحيث  
  .مرحلة من هذه الستفادة من الامكنتها وقتصاديةالا

 المتقدمة الدول   في أستغرق قرن من الزمان      الذيرافي   التحول الديموغ  إن
حيث أنخفض معـدل الوفيـات بعـد        ، نامية الدول ال  في بصوره أسرع    حدثي

 معـدل  انخفـاض  بـدأ   لكـن و،  معظم دول العـالم    في الثانية العالميةالحرب  
، )١( الـسبعينات  في وفى جنوب أسيا     ١٩٦٠ دول شرق أسيا عام      فيالخصوبة  
 مرات من معدل نمـو      ٣ أسرع   بمعدلدول شرق أسيا     نمت   ١٩٦٠ومنذ عام   

   .)٢(وجنوب أسيااللاتينية دول أمريكا 
 مـن  أسـرع  آسـيا  دول شرق    في خصوبة معدلات ال  في كان التحول    فقد
 حيـث انخفـض     ١٩٩٠ حتى   ١٩٦٥ الفترة في اللاتينية وأمريكا آسياجنوب  
تملـك بعـض     حالياو، أطفال ٣ إلى للمرأة أطفال ٦ لديهم من    خصوبةمعدل ال 

 معدل  الصناعية كل الدول    تقريبا و الصين و كوريا و ايوان مثل ت  آسيادول شرق   
  . )٣( طفل لكل مراة٢,١ الإحلال اقل من معدل خصوبة

 جنـوب   فـي  المواليد   عدل م انخفاض كان   ١٩٨٠ -١٩٦٠ الفترة وخلال
 شـرق   في ولكن % ٤٠ -٣٠ اللاتينية أمريكا   وفى % ٣٠ -١٠ لأسيا بمعد 

،  بصوره كبيـره السكاني النمو دل لذلك أنخفض معونتيجة،  %٥٠ – ٤٠أسيا  
 ـ  % ١,١ إلى% ٢,٦ من السكاني النمو   معدل كوريا أنخفض    ففي  ونجوفـى ه

 من  وذلك% ١,٨ إلى % ٣,١وفى تايلاند من     % ١,٤ إلى % ٢,٥كونج من   

                                         
(1) World bank policy research report – the east asian miracle(economic 

growth and public policy) – wb12351 – 1993 – p 38 
(2) Ibid – p 2 
(3) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 175. 
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أما معدلات الوفيات فقد    ، ١٩٩٠ - ١٩٨٠ الفترة إلى ١٩٧٠ – ١٩٦٠ الفترة
 انخفضت إندونيسيا ففي، المواليد معدلات   انخفاض أكبر من     بصوره انخفضت

 انخفـضت بينمـا   % ٥٥ نسبة ب ١٩٨٠-١٩٦٥ الفترةمعدلات الوفيات خلال    
ومعـدل  % ٥٨ معـدل الوفيـات      أنخفضوفى ماليزيا   ، %٤٠ نسبةالمواليد ب 
  .)١(%٢٥المواليد 
 خلال  فيف،  الاهتمام المتزايد بالتعليم   إلى النمو السريع لشرق أسيا يعود       إن
 فـي % ٤,١و% ٦,٧ اليزيـا  مفي GDP كان نمو ال    ١٩٧٥ – ١٩٦٥ الفترة

 ماليزيـا قـد     في القومي للتعليم من الدخل     الموجهة النسبةكما أن   ، الأرجنتين
  .)٢(الأرجنتينمن النصف في  تضاعفت بينما لم تزد أكثر

 مـن التحـول     سـتفادة  دول شرق أسـيا علـى الا       في نظام التعليم    ساعد
 تلـك    واهتمت )٣( حيث أرتفع عائد التعليم    ه منتج ملفي وجعل قوه الع   الديموغرا

 علـى  الإنفـاق  فكان حجـم     العالي على حساب التعليم     الأساسيالدول بالتعليم   
% ٢٤ مقارنـه ب   ١٩٩٠ – ١٩٦٠ الفترةخلال  % ١٥ لا يتعدى    العاليالتعليم  

 الفنـي لتعليم   يركز على ا   الثانويكما كان التعليم بعد      .اللاتينية أمريكا دول   في
  .)٤(التعليم للربط بين سوق العمل وخاصة ةبصف

                                         
(1) Ibid – p 39,40 
(2) World bank policy research report – the east asian miracle(economic 

growth and public policy) – p 193 
(3) Ibid – p 196 

: الديموغرافي بالتحول   سراعالإ في دور السياسات    – وآخرون عثمان   ماجد نصار و  هبة )٤(
 – عربيـه    اقتصادية مجله بحوث    – لمصر   المستفادة الدروسسيا و آ حاله شرق    دراسة
  .١٤٦ ص – ٢٠١٤ شتاء – ٦٥العدد 
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 هو انه مـع    الديموغرافي تحول أضافت تجربه شرق أسيا بعدا جديدا لل       لقد
 والـصحية  التعليمية مجال الخدمات  في أعداد المعالين يزيد الاستثمار      انخفاض

كما أن متوسط نصيب الفـرد      ، خصوبة مما يخفض من معدلات ال     والاجتماعية
  .)١(الإعالة معدلات بانخفاضمن الدخل يزيد 

فمـع  ،  بـشكل كبيـر    الديموغرافي تأثرت معدلات الادخار بالتحول      وكما
 انخفـضت  الأطفال عدد   انخفاض مقابل   في عمل سن ال  في السكان عدد   ازدياد
وقد صاحب التحـول    ،  الادخار إلى وتوجهت الموارد بشكل كبير      الإعالةتكلفه  

 لتشجيع الادخـار وتحقيـق      الحكومة وضعتها   راءاتإج مجموعه   الديموغرافي
 مـن خـلال   الحكـومي كما أرتفع معدلات الادخار  . معدل مرتفع لرأس المال   

 مـن   س الخاص ولـي   ر للادخا الحكومي وعدم مزاحمه الادخار     الإنفاقخفض  
  .)٢(خلال رفع الضرائب

 ما أذا كان الادخـار المحلـى أم الادخـار        في تناولت البحث    دراسة وفى
 ر شرق أسيا وجدت أن الادخـا      في تمويل الاستثمار    في الأثر له أكبر    الميالع

 برغم حجم   العالمي لادخار تمويل الاستثمار عن ا    في الأثرالمحلى كان له أكبر     
 تـوفير رؤوس    في عليه   اعتمدت شرق أسيا حيث     في الأموالتدفقات رؤوس   

  .)٣( للاستثماراللازمة الأموال

                                         
 ص - كـره   مرجع سبق ذ– العربي الوطن في الديموغرافية هبة ال–أحمد قطيطات  . د )١(

٤٢٣  
  ١٤٤،١٤٥ ص – ذكره  السابقالمرجع – وآخرون عثمان ماجد نصار وهبة )٢(

(3) Kim soyoung & Others – financing investment in east Asia: regional 
or global saving – elsevier – vol. 31- 2014 – p 6,7 
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 ومعـدلات   المحلـى يا الاستثمار الخاص     أس رق مفاتيح نجاح دول ش    فمن
 زاد الادخـار  ١٩٩٠ و١٩٦٠ففيما بين عـام  ،  لهالمصاحبة المرتفعةالادخار  

 نجـد أن    اللاتينيـة فعند مقارنته بدول أمريكا     ،  دول شرق أسيا   في الاستثمارو
 كان المعدل   ١٩٩٠ امومع ع ، ١٩٦٥ بينهم عام    متساويمعدل الاستثمار كان    

 فـي  ١٩٦٥وكان الادخار عـام     ، اللاتينية أمريكا    دول شرق أسيا ضعف    في
حيـث  ، ١٩٩٠عـام  % ٢٠ ولكنه تعداه ب اللاتينيةشرق أسيا أقل من أمريكا      

 معـدل   الادخار تعدى فيها معدل     التي الوحيدة الدول   هيكانت دول شرق أسيا     
  .)١( لرأس المالتصديرالاستثمار محدثا 

 للتغيـرات  الموائمـة  قتـصادية  السياسات الا  اتخاذ مما سبق نجد أن      و
 ـ   ستفادة شرق أسيا ساعد على الا     منطقة في الديموغرافية  رات من تلك التغي

  .الأولى الفرضية ما يثبت هوو

  :)٢( أفريقياال شملمنطقة الديموغرافي دراسه الوضع :ثالثا
 مليـون   ٢١٧ حـوالى    ٢٠١٥ وفقا لتقديرات عام     منطقة عدد سكان ال   يبلغ

،  مره ٤,٤ تقريبا   ٢٠١٥ وحتى   ١٩٥٠نذ عام   وقد تضاعف هذا الرقم م    ، نسمه
فقد تضاعف عدد سـكان  ،  فى العالمسكانية الزيادة يعد من أعلى معدلات ال مما

فمنذ بدايـه الخمـسينات مـن القـرن        .  مره خلال نفس الفتره فقط     ٢,٩العالم  
 ٢,٦ شمال أفريقيـا  منطقة فى   سكانى ومعدل النمو ال   التسعيناتالعشرين وحتى   

 تـره  خلال الف  ١,٧دايه التسعينات بدأ ينخفض المعدل حيث بلغ        ومع ب ، ٢,٥ثم  

                                         
(1) World bank policy research report – the east asian miracle 

(economic growth and public policy) – p 40,41 
 الـسودان  و والمغـرب  الجزائـر  و تـونس  و ليبيـا مصر و :  شمال أفريقيا  منطقة متض )٢(

  world population prospects- the 2012 revision حسب الغربية الصحراءو
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 خـلال   ٠,٨ومن المتوقع أستمرار أنخفاضه ليصل الـى        ، )٢٠١٥ -٢٠١٠(
  ).٢٠٥٠ -٢٠٤٥(الفتره 

 
 الى عـده عوامـل      ترجع شمال أفريقيا    منطقة فى سكانية ال زيادة تلك ال  إن

.  معدل المواليـد   زيادة وخاصا وفيات الاطفال مع      وفيات ال منها أنخفاض معدل  
 الرضـع والاطفـال الـصغار حيـث     ى الوفيات فدفمن الملاحظ أنخفاض عد 

 مولود فـى الفتـره      ١٠٠٠ طفل لكل    ٢٠٢أنخفض معدل وفيات المواليد من      
 معدل  وأنخفض) ٢٠١٥ -٢٠١٠( طفل فقط للفتره     ٣٠الى  ) ١٩٥٥-١٩٥٠(

 ١٠٠٠ لكـل  طفل   ٤١ طفل الى    ٣١٩سنوات من   وفيات الاطفال تحت خمس     
 طفـل   ٣٧ البالغ   لمىوهو يماثل المعدل العا   ،  الفترتين على التوالى   لنفسطفل  

 طفل لوفيات الاطفال تحت سن خمـس سـنوات خـلال            ٥٢ و المواليدلوفيات  
 يوجد قوه عمل    طفالوهذا الانخفاض فى وفيات الا    ). ٢٠١٥ – ٢٠١٠(الفتره  

 عاما تقريبا كما يـساعد علـى التغيـر فـى     ١٥عد فى طريقها لسوق العمل ب    
  .انالتركيب العمرى للسك

نجـد أن  ) ٢( كما يوضح الشكل  الوفيات نظرنا الى معدلات المواليد و     وإذا
 نسمه خلال   ١٠٠٠ مولود لكل    ٥٠,٧معدل المواليد قد أنخفض بشكل كبير من        

 )٢٠١٥ -٢٠١٠( مولـود خـلال الفتـره        ٢٥الى  ) ١٩٥٥ -١٩٥٠(الفتره  
 ٢٣,٥كما ينخفض معدل الوفيات لنفس الفترات مـن         . يستمر فى الانخفاض  و

ومن المتوقع أن يقـل     ،  التوالى على نسمه   ١٠٠٠ لكل   متوفى ٦,٦ الىمتوفى  
-٢٠٧٠ (خـلال  نـسمه  ١٠٠٠ لكل ٣,١الفرق بين المعدلين حتى يصل الى       

  ). ١٩٥٥ -١٩٥٠( فى الفتره ٢٧,٢ بعد أن كان الفارق )٢٠٧٥
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  )٢ (الشكل

 

 النافـذة  مرحلـة من سمات   ( أن معدل الوفيات أقل من معدل المواليد         أي
حيـث  ،  للـسكان  الطبيعيـة  زيادة وينعكس ذلك على معدلات ال     )الديموغرافية

) ١٩٥٥- ١٩٥٠ (الفتـرة  في ٢٧,٢ من   الطبيعية زيادةأنخفض أيضا معدل ال   
 المتوقع أن   ومن) ٢٠١٥ – ٢٠١٠ (الفترة خلال نسمه   ١٠٠٠ لكل   ١٨,٤ إلى

  ).٢٠٥٠ – ٢٠٤٥ (الفترة خلال ٨ إلى لتصل الانخفاض فيتستمر 
 معـدلات   انخفـاض  إلـى  اليـد  معدل المو  في الانخفاض الكبير    ويرجع

 ١٩٥٠ (الفترة خلال   ٦,٨ من شمال أفريقيا    منطقة فى انخفضتفقد  ، خصوبةال
وبرغم هذا الانخفـاض    ، )٢٠١٥ – ٢٠١٠ (الفترة في ٣,٠٤ إلى) ١٩٥٥ –

 في ٢,٦٣ العالم و  في ٢,٥ خصوبةفقد بلغ معدل ال   ، زال مرتفعا  المعدل لا ي   فإن
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 خـلال  ٢ مـن  ل أقإلىومن المتوقع أن يصل ، الفترة خلال نفس ناميةالدول ال 
  )٣(كما يوضح الشكل ) ٢٠٧٥ – ٢٠٧٠ (الفترة

 )٣ (الشكل

 
 الا أن التزايـد الـسكانى   منطقـة  فـى ال خصوبة أنخفاض معدل ال وبرغم

لعقود قادمه مما يعنى أن هناك عدد أكبر من السكان          سيستمر بصوره سريعه و   
   .)١( القادمهالفترهسيدخلون قوه العمل أكثر مما قبلهم خلال 

                                         
 UNPP, «World Population Prospects: The 2012 مـن  البيانـات  تحليل تم  (1)

Revision,» Pop5.6ulation Division: Department, Economic and 
Social Affairs of the United Nations Secretariat. 
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 عده عوامل مثل متوسط العمر عند الـزواج         خصوبة على معدل ال   ويؤثر
 وفيات الاطفال ومستوى التعليم والخـدمات الـصحيه         معدلومستويات الفقر و  

  .)١(ةالديني والثقافيهيه بالاضافه الى العوامل والاهتمام بالصحه الانجاب
   لدول شمال أفريقيا الديموغرافيةالمؤشرات ) ١ (جدول

  )٢٠١٥ – ٢٠١٠(خلال الفتره 

 الدوله
 معدل
 *المواليد

 معدل
 *الوفيات

 زيادةال
 الطبيعيه
 *للسكان

 معدل
 خصوبةال

 متوسط
 العمر
 المتوقع

 ٧١,١ ٢,٧٩ ١٦,٨ ٦,٥ ٢٣,٣ مصر

 ٧٥,٢ ٢,٣٨ ١٦,٧ ٤,٢ ٢٠,٩ ليبيا

 ٧٥,٨ ٢,٠٢ ١١,٦ ٥,٧ ١٧,٤ تونس

 ٧٠,٩ ٢,٨٢ ١٨,٦ ٥,٩ ٢٤,٦ الجزائر

 ٧٠,٨ ٢,٧٨ ١٦,٩ ٦,٤ ٢٣,٢ المغرب

 ٦١,٩ ٤,٦٤ ٢٥,٣ ٨,٤ ٣٣,٧ السودان

ــصحراء  الــ
 الغربيه

٦٧,٦ ٢,٣٨ ١٥,١ ٥,٦ ٢٠,٧ 

   من السكان١٠٠٠ لكل* 
UNPP, «World Population Prospects: The 2012 Revision,» 
Population Division Department, Economic and Social Affairs of the 
United Nations Secretariat. 

                                         
: الديموغرافي بالتحول   الإسراع في دور السياسات    – وآخرون عثمان   ماجد نصار و  هبة )١(

  .١٥١ ص - مرجع سبق ذكره  – لمصر المستفادة الدروس حاله شرق أسيا ودراسة
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نجـد أن أقـل     ) ١(الجـدول   ( منطقة نظرنا على مستوى الدول فى ال      ذاإو
 فى تونس بينما أكبر المعدلات فى السودان        خصوبةل للمواليد والوفيات وا   عدلم

 من أقل البلدان دخل    السودان أقتصاديا و  منطقة بلاد ال  حيث أن تونس من أفضل    
 فتتقارب معدلاتهم مـن متوسـط المعـدلات         منطقة بقيه دول ال   أما.منطقةفى ال 

  . منطقةالمشار اليه سابقا لل
age structure  

 فئـة من حيث الفئات العمريه الثلاثـه  ( العمرى للسكان كل الى الهي بالنظر
 كبار السن فيمـا فـوق       فئة و ٦٥-١٥ الشباب من    فئة عام و  ١٥ حتى   فالطالا
 الشباب حيث بلغت   فئة الغالبه من السكان فى سن العمل أو         نسبة نجد أن ال   )٦٥

 لتـصل الـى   نـسبة  ال وزادت ١٩٥٠ عدد السكان عـام      إجماليمن  % ٥٦,٩
 مع توقع بأستمرار أرتفاعها وإن كـان أرتفاعـا بطيئـا            ٢٠١٥عام  % ٦٢,٦

 صغار الـسن أو الاطفـال فتحتـل         فئةأما  . ٢٠٧٥عام  % ٦٣,٦لتصل الى   
عـام  % ٣٢,١ لتصل الى    تنخفض و ١٩٥٠عام  % ٣٩,٨ نسبةالمرتبه الثانيه ب  

لنفس العامين  % ٥,٢الى  % ٣,٣ كبار السن من     نسبة فى مقابل أرتفاع     ٢٠١٥
 عدد السكان فى    زيادة حو ن هأى أن التركيب العمرى للسكان يتج     . التوالىعلى  

 الاطفال فـى الهـرم العمـرى        نسبةسن العمل أو الشباب فى مقابل أنخفاض        
  ) ٤ (الشكل.للسكان
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  - ٣١٨ -

  )٤ (الشكل

 

 حيث  ١٩٥٥ عن عام    العمري التركيب أختلف أيضا مستوى الدول    لىوع
% ٥٢,٤ بـين    وحفقـد تـرا   ) ٦٤ – ١٥( العمـل    فئة فيأرتفع حجم السكان    

% ٧١,٣لمـصر و   % ٦١,٦ إلى مابين    الغربيةللصحراء   % ٥٨,٩ و دانللسو
 – ٠( الـسكان    فئـة  انخفاض ابل مق في وذلك، ٢٠١٥ عام   الغربيةللصحراء  

 معظم الدول وإن كانت     في فقد زادت أيضا     قفما فو  ٦٥ كان الس فئةأما  ). ١٤
  )٢(الجدول . نسبة هيكل السكان أقل فينسبتها 
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  ) ٢ (الجدول
  ٢٠١٥، ١٩٥٥ عامي للسكان بدول شمال أفريقيا العمريالتركيب 

 ٢٠١٥ عام ١٩٥٥ عام
 الدولة

  فما فوق٦٥ ٦٤-١٥ ١٤ - ٠  فما فوق٦٥ ٦٤-  ١٥ ١٤ - ٠

 ٥,٢ ٦١,٦ ٣٣,٢ ٣,٦ ٥٧ ٣٩,٤ مصر

 ٤,٥ ٦٥,٦ ٢٩,٨ ٤,٥ ٥٤,٩ ٤٠,٩ ليبيا

 ٧,٦ ٦٩,١ ٢٣,٤ ٣,٩ ٥٤,٤ ٤١,٧ تونس

 ٥,٩ ٦٥,٥ ٢٨,٥ ٣,٣ ٥٤ ٤٢,٧ الجزائر

 ٦,٢ ٦٦,٦ ٢٧,٢ ٢,٨ ٥٥,٦ ٤١,٥ المغرب

 ٣,٣ ٥٦,٢ ٤٠,٥ ٣,٣ ٥٢,٤ ٤٤,٣ السودان

 ٢,٩ ٧١,٣ ٢٥,٧ ٧,٢ ٥٨,٢ ٣٨,٤ الغربية الصحراء
UNPd, «World Population Prospects: The 2015 Revision,» Population 
Division Department, Economic and Social Affairs of the United 
Nations Secretariat. 

  dependency ratio الإعالة معدلات -٣ -١

 سـن   فـي  لارتفاع عدد السكان     وذلك ()١(الكلية الإعالة معدلات   نخفضتا
 الأطفـال  أعاله   نسبةتمثل   (١٩٥٠عام  % ٧٦,٢ حيث كانت    )العمل كما ذكرنا  

لا زالت   و ٢٠١٥عام  % ٥٧,٢ إلى وانخفضت ) %٧٠,٧ الإعالة حجم   عظمم
 فـي  فالأطفال،  أيضا هي انخفاضها برغم % ٤٩,١ الأعلى هي الأطفال هأعال

                                         
 ٦٥ من أكثر والسكان عاما ١٥ من أقل السكان عدد بين النسبة هو الكلية الإعالة معدل )١(

  .)٦٥ -١٥ (العمل سن في السكان إلى عاما
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وفـى  ، لعمـل  ا قوه من حجم    ويقللوا الإعالة يزيدوا من معدل     الطفولة مرحلة
 كبر الـسن ليزيـد      مرحلة في دوا يعو م من قوه العمل ث    يزيدوا الشباب   مرحلة
  . مره أخرى وتنخفض قوه العملالإعالةمعدل 
 عاما  ٦٥ السكان فوق سن     زيادة نتيجة أعاله كبار السن فقد زاد        معدل أما

 الأطفـال  عاله يمكن القول أن أ    أي،  سن العمل  في السكان   نسبة من أكبر   نسبةب
 فـي  الـسكاني  الهيكل   في وذلك لكبر نسبتهم     الإعالة من   الغالبة النسبةلا تزال   

الـشكل  . ر السن  كبا زيادة كان معدل زيادتهم أقل من معدل        وإنشمال أفريقيا   
)٥ (  

  )٥ (الشكل
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 هـو معظـم معـدل       الأطفال أن معدل أعاله     يتضح مستوى الدول    وعلى
 نـسبة  فأعلى،  بين الدول  النسبة كل الدول وإن كانت تختلف       في الكلى   الإعالة
،  أعاله أطفال  معدل % ٧٢,١منها   % ٧٧,٩ السودان   في الكلى   الإعالةلمعدل  
. معدل أعاله أطفـال   % ٣٦,٨منها  % ٤٠,٨ الغربية الصحراء   في نسبةوأقل  

  ) ٣(الجدول 
  ٢٠١٥ دول شمال أفريقيا عام فيمعدل أعاله السكان ) ٣ (الجدول

 السن كبار أعاله معدل الأطفال أعاله معدل الكلى الإعالة معدل الدولة

 ٩,٤ ٤٨,٨ ٥٨,٢ مصر

 ٧,٦ ٤٤,٧ ٥٢,٣ ليبيا

 ١٠,٨ ٣٣,٥ ٤٤,٣ تونس

 ٧ ٤٢,٤ ٤٩,٤ الجزائر

 ٧,٦ ٤١,٧ ٤٩,٣ غربالم

 ٥,٩ ٧٢ ٧٧,٩ السودان

 ٤ ٣٦,٨ ٤٠,٨ الغربية الصحراء

  السابقنفس المصدر : المصدر

   life expectancy at birth الميلاد العمر المتوقع عند متوسط -٤ -٢

 الفتـرة  سـنه خـلال      ٤٢,٤ العمر المتوقع عند الميلاد من       توسط م أرتفع
 وذلـك   )٢٠١٥ – ٢٠١٠ (الفتـرة  سنه خلال    ٦٩,٤ إلى   )١٩٥٥ – ١٩٥٠(

 لكبار السن وهو يساوى تقريبا المعـدل        المقدمة والرعاية الصحيبسبب التقدم   
 ارتفاعـه  المتوقـع    ومـن ، ٦٨,٣ نامية الدول ال  في المعدل عاما و  ٧٠ العالمي
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 متوسـط العمـر     ويبلغ). ٦( الشكل   في كما ٢٠٧٠ سنه بحلول    ٧٨ إلىليصل  
 ٦١,٩ السودان   فيما بينما أقل قيمه      عا ٧٥,٨ تونس   فيالمتوقع أعلى قيمه له     

  ) ١(الجدول . عاما
  )٦ (الشكل

 
 ظـاهره   لبدايـة  يشترط   والذي ذكره   السابق المتحدة الأمم لتعريف   وطبقا

مـن  % ٣٠ سـنه عـن   ١٥ السكان دون سن    نسبة أن تقل    ةفياالهبة الديموغر 
% ١٥ سنه فـأكثر عـن   ٦٥ كبار السن نسبة عدد السكان وأن لا تزيد  إجمالي

 ١٥( سن العمل    في السكان   زيادةأي أن تكون معظم     ، نعدد السكا  إجمالين  م
ل أفريقيا تشهد تغيـرات      شما منطقة  أن نجدوطبقا لذلك    ). عاما ٦٥عاما حتى   
 وتـونس  ليبيـا ف،  الديموغرافيـة  النافـذة  الهبة أو    مرحلة وتدخل ةديموغرافي

 الهبـة   رحلـة م قد دخلت بالفعل نطاق      الغربية لصحراء وا المغربوالجزائر و 
 لمرحلةوتقف مصر على أعتاب ا    ،  بدايتها فيتزال   الديموغرافية وإن كانت ما   
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 الآن حتـى  مرحلـة  بعيده عن نطاق اللتتقترب من بدايتها أما السودان فما زا 
  ).٢الجدول (

 النافـذة  مرحلـة  تـدخل  ديموغرافيا و تتغير المنطقةن  إ ذلك ف  رغم ولكن
 فـي  فيها وهو يعتبر التغير الحاكم خصوبة معدل ال لارتفاع  ببطء الديموغرافية

فقـد كـان   .  فتره أطـول مرحلة ستستمر هذه ال   وبالتالي،  التحول عمليةسرعه  
 دول جنوب شرق أسيا مقتـرن بتـوفير       في الديموغرافي معدل التحول    إسراع

 لـديهم وأستمر ذلـك    ، الإعالة معدلات   في وانخفاضفرص عمل لقوه العمل     
.  قوه العمل لديهم ويزيد معدل أعاله كبار السن         تنخفض الآن.  عاما ٤٠ حوالي

 وبالتـالي )١(ءيبطعلى عكس دول شمال أفريقيا حيث معدل التحول منخفض و         
  الثانية الفرضيةيثبت   ماوهو . مثل دول شرق أسياسريعة مكاسب قلن تحق

 النافـذة  مرحلة من   ستفادة المهم الا  من :غرافية الهبة الديمو  ل استغلا عدم
 تواجههـا   التـي  من حده المشاكل     يزيد استغلالها عدم إن حيث   ،الديموغرافية

  :ومنها المنطقة

 سن العمل ولا تتوافر لهـم   في أن وجود عدد من السكان       :البطالة معدلات -١
 م به خاصةمع وجود احتياجات    ، البطالةفرصه عمل حيث ترتفع معدلات      

.  ككـل دولـة لل عدم الاستقرار    إلىمثل تكوين أسره وبناء مستقبلهم يؤدى       
 المعدلات  في ت شمال أفريقيا من أعلى المعدلا     منطقة في البطالة معدلاتو

                                         
(1) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster – p 72. 
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 طلب علـى قـوه      وجود حاله عدم    في البطالة عدلات م ستزداد العالم و  في
 . )١( من الهجرة نحو الخارجالمزيدكما يدفع ، العمل

 دول فـي  البطالة معدل ارتفاع نجد )٤رقم ( التالي الجدول إلى نظرنا  وإذا
 فـي % ٩,٩ وأقل قيمـه لهـا       ٢٠١٢ ليبيا عام    في% ١٩ إلى لتصل   منطقةال

 قـوه  إجمالي في عمل   كقوة الإناث مشاركه   ضعفتكما  ، ٢٠١٤المغرب عام   
 الـسودان   فـي % ٢٩,٤وقد بلغت أعلى قيمه لها      ، منطقة كل دول ال   فيالعمل  
ه  من قـو   نسبة ك الإناث من   البطالة حجم   ارتفاع إلى بالإضافةهذا  ، ٢٠١٤عام  

 عـام  مـصر    في% ٢٤ و ٢٠١٢ ليبيا عام    في% ٢٥ إلى ليصل   الإناثعمل  
 مـن   البطالـة  لحجـم    بالنسبة البلدين   في% ٨,٥و% ١٥,٩ مقابل   في( ٢٠١٣

 عمر  في الإناث في البطالة نسبة وترتفع، ) قوه عمل الذكور   من نسبةالذكور ك 
 مـصر   فـي % ٥٢,٢ و ٢٠١٢ ليبيا عام    في% ٦٧,٨ إلى لتصل   )٢٤ – ١٥(

 .٢٠١٣عام 

   )٤ (رقم الجدول
  )مختلفةسنوات ( دول شمال أفريقيا في البطالة ةنسب

٢٠١٤ ٢٠١٢ ٢٠١٣ 
 بيان

 السودان المغرب الجزائر تونس ليبيا مصر
 ١٤,٨ ٩,٩ ١٠,٦ ١٧,٦ ١٩ ١٣,٢ ةالبطال نسبة
 قـوه  إجمالي الى الاناث من العمل قوه نسبة
 العمل

٢٩,٤ ٢٧ ١٧,٣ ٢٦,٩ ٢٧,٩ ٢٤,١ 

 عمل قوه من نسبةك الاناث من البطاله حجم
 الاناث

 م.غ ١٠,٤ ١٦,١ ٢٢,٧ ٢٥,١ ٢٤,٢

                                         
(1) Durr- e – nayab – demographic dividend or demographic threat in 

Pakistan – p 5. 
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٢٠١٤ ٢٠١٢ ٢٠١٣ 
 بيان

 السودان المغرب الجزائر تونس ليبيا مصر
 عمل قوه من نسبةك الذكور من البطاله حجم

 الذكور
 م.غ ٩,٧ ٩,٢ ١٣,٣ ١٥,٩ ٨,٥

 عمل قوه من بةنسك الاناث من البطاله حجم
 )٢٤-١٥ (عمر فى الاناث

 م.غ ١٩,١ ٤١,٤ ٤٢ ٦٧,٨ ٥٢,٢

 عمل قوه من نسبةك الذكور من البطاله حجم
 )٢٤-١٥ (عمر فى الذكور

 م.غ ٢٠,٣ ٢٢,١ ٣٥,٧ ٤٠,٨ ٢٨,١

   الصحراء الغربيه غير متاحه نات بيا– بيانات غير متاحه :م.غ
Sourse: World bank data base.  

 صحة وتعليم وتغطيـة التـأمين الـصحي     من الخصائص السكانية    تدهور -٢
 أن أي، الاجتماعيـة  والتعليميـة و حية الصالخدمات نتيجة تدني مسـتوى

 يفف .)١(عه الفقر مرتفومعدلات منخفض رأس المال البشرى فيالاستثمار 
 في تأتى   تونس نجد أن الجزائر وليبيا و     ٢٠١٥ لعام   البشرية التنميةتقرير  
 ٩٦، ٩٤، ٨٣ بترتيب بين الدول     البشرية التنمية قائمه الدول مرتفعه     نهاية
 في المغرب مصر و  وتأتى، رير دوله يشملها التق   ١٨٨ ضمن   التواليعلى  

 ثـم   التـوالي  علـى    ١٢٦، ١٠٨ بترتيب   البشرية التنميةالدول متوسطه   
 الأبعـاد  متعـدد  أن مؤشر الفقر     اكم، التنمية منخفضة الدول   فيالسودان  

ومتوسط نصيب الفرد مـن الـدخل       ،  جميع الدول  في منخفضةيظهر قيم   
أعلـى قيمـه لـه       بالدولار منخفض حيث تصل      الثابتة بالأسعار السنوي

الجـدول  .  دولار ٣٨٠٩ السودان   في ليبيا وأدنى قيمه     في دولار   ١٤٩١١
  )٥(رقم 

                                         
  .٤١١ ص  – مرجع سبق ذكره -  العربي الوطن في الديموغرافية هبة ال– قطيطات أحمد. د )١(
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  ) ٥( رقم الجدول
  ٢٠١٥ شمال أفريقيا عام منطقةمؤشرات لدول 

 السودان المغرب الجزائر تونس ليبيا مصر المؤشر

 ١٦٧ ١٢٦ ٨٣ ٩٦ ٩٤ ١٠٨ البشريه التنمية تقرير فى الترتيب

 ٠,٤٧٩ ٠,٦٢٨ ٠,٧٣٦ ٠,٧٢١ ٠,٧٢٤ ٠,٦٩٠ HDI البشريه ةالتنمي مؤشر قيمه

 ٠,٨٣٠ ٠,٨٢٨ ٠,٨٣٧ ٠,٨٩٤ ٠,٩٥٠ ٠,٨٦٨ GDI الجنس حسب التنمية مؤشر

 ٠,٠٢٩ ٠,٠٦٩ م.غ ٠,٠٠٦ ٠,٠٠٥ ٠,٠١٦ MPI  الابعاد متعدد الفقر مؤشر

 ٧ ١١,٦ ١٤ ١٤,٦ ١٤ ١٣,٥ المتوقعه الدراسيه السنوات

 لعـام  لثابتها بالاسعار الفرد دخل متوسط
 بالدولار ٢٠١١

٣٨٠٩ ٦٨٥٠ ١٣٠٥٤ ١٠٤٠٤ ١٤٩١١ ١٠٥١٢ 

   الغربيه غير متاحهالصحراء بيانات – متاحه رم بيانات غي.غ
  ٢٠١٥ ديسمبر - الامم التحده الانمائى برنامج – البشريه التنمية تقرير :المصدر

 مــن التحـــول للاســتفادة المطلوبــة والإجــراءات الــسياسات :رابعــا
  . دول شمال أفريقيافي افيالديموغر
 فرصــة   استغلال علـى   الحـرص شمال أفريقيا    منطقة على دول    يجب

 ية دفـع عجلـة التنميـة الاقتـصـاد    بهدف واستثمارها الديموغرافية الهبـة
حيث تعتبـر مرحلـة   ، ها البطالة خلالومكافحة فوزيـادة معـدلات التوظيـ
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 تتراوح الزمنيةففترتها  ، مرتست لن مؤقتة لن تتكرر و    مرحلة الديموغرافية هبةال
  .)١(سنة 40   إلى30 ما بين 
 : أولا: مجالين همـا  في شمال أفريقيا ينحصر     منطقة في ما يجب عمله     نإ
 :ثانيا و الديموغرافية النافذة مرحلة لدخول   الديموغرافي بالتحول   الإسراع كيفيه
 في قتصاديةلا ا التنمية من معدلات    ترفع بحيث   مرحلة من هذه ال   ستفادة الا كيفيه

  .منطقةال
  الديموغرافية النافذة مرحلة لدخول الديموغرافي بالتحول الإسراع كيفيه :أولا

 الاسـتفادة  يـستهدف  الديموغرافية النافذة مرحلة في بالدخول الإسراع نإ
، لقـصير  خـلال المـدى ا     أسـرع  بشكل أكبر و   اقتصادية تنميةمنها وتحقيق   

 وإجـراءات  سـات  سيا فـي  تكمـن    فيالديموغرا بالتحول   الإسراع سياساتو
 تـؤثر علـى معـدلات    التي العوامل   ريق ط عن )٢(خصوبة ال تتخفيض معدلا 

  : مثلخصوبةال
 بإنـشاء  المتحـدة  قامت الولايات    ١٩٦٩ عام   ففي، الأسرة تخطيط   طرق -١

 من مهامه تحفيز برامج     والذي )UNFPA( للسكان   المتحدة الأممصندوق  
 تخطيط  برامجبحت برامج السكان و   ومنذ هذا التاريخ أص   ، الأسرةتخطيط  

                                         
 ص  – مرجع سبق ذكـره        -العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال –أحمد قطيطات   . د )١(

٤١٨.  
(2) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster – p 72,73. 
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 فـي  وضعت برامج تنظيم أسـره      التيومن أوائل الدول    . موجودة الأسرة
 . )١( مصرهي التنمية من برامج كجزء منطقةال

 ـ   والأطفـال  تخفيض معدلات وفيات المواليد      في الإسراع -٢  ٥ ر تحـت عم
 وتـوفير   للأطفـال  الـصحية  الرعايـة سنوات وذلك عن طريق تحسين      

 للأمهات  الصحية الرعاية فير تو إلى بالإضافة لهم   التحصيناتوالتطعيمات  
 فكلمـا . خـصوبة  ال معـدلات  تخفـيض    إلى يؤدى   مما. أثناء فتره الحمل  

 سن  تحت و الولادة بعد   حياء بقائهم أ  فرص وزادت   الأطفال صحةتحسنت  
 أسره أقل   حجم أن   كما.  يقل الأطفال لمزيد من    الأسرة طلب   فإن سنوات   ٥

  . )٢(والطفل الأم صحةيحسن 
 عن طريق رفع معدل التعليم للفتيات وأتاحه فرص العمل          المرأة قوه   زيادة -٣

 اتخـاذ  على   المرأة تزيد قدره    حيث،  دخل تحقيقلهم لدخول سوق العمل و    
 هم وتعلـيمهم وصـحت    الأطفـال  حيث عدد    من بالأسرة المتعلقةالقرارات  

 الريفيةلمناطق   وفى ا  الفقيرة الأسر فييكون معدل تعليم الفتيات منخفض      (
 توسع تلـك الخيـارات أمامهـا        كما .)٣() غيرها من المناطق   إلى بالنسبة
 للأسـرة  الرفاهيـة  وتحـسين مـستوى      قتصادي الا ائد الع زيادة وبالتالي

 ومستوى تعلـيمهم هـو      الأسرة في الأطفالإن القرار بعدد    . )٤(والمجتمع

                                         
(1) PRB (population reference bureau)- population trends and 

challengesin middle east and north africa – MENA policy brief – 
2001- p 6. 

(2) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 
or disaster – p 2,3 

(3) IBID – P 32 
(4) IBID – P 2. 



 
– – 

 

  - ٣٢٩ -

، )١(لاختيـار  نتائج هـذا ا    مل أنها من يتح   حيث بصفه أساسيه    الأسرةقرار  
 حيـث  خـصوبة  معدل ال  بانخفاض الأطفال في قرارات الاستثمار    ترتبطو

 أكثـر  أطفالهم تعليم بصحة و  الآباء يهتم   وبالتالي اقل   أطفال عدد ذلك يعنى
 زيادة دخل الفـرد يزيـد اهتمـام    أنكما . الأطفال وجود عدد اقل من  في

كما يختار  ، لتعليم ل د هناك عائ  أن حيث   التعليم و مهارات باكتساب ال  الأفراد
 تعلـيم  فـي  الاستثمار بصوره اكبـر      العالي التعليمي ذو المستوى    الآباء

 .)٢(أطفالهم

 العـشرينات   فـي  يزيد عـدد الـسكان       خصوبة ينخفض معدل ال   وعندما
 حـالات   معظـم و، الأخـرى  مقابل انخفاض الفئات     في من العمر    الثلاثينياتو

 بمعـدل  ةللمرأ سنه ٣٥مر  بعد عتقل سنه و٣٥ و٢٠ تحدث بين عمر  الإنجاب
١/٧. 

 لما لهـا دور كبيـر    سكانية ال التوعية في والثقافية الدينية العوامل   استغلال -٤
 معـدل  على والمرأةكما تؤثر على قوه   ،  لكل أسره  الأطفال تحديد عدد    في
  .خصوبةال

 بـين   منيه وجود فتره ز   أهميه و لمبكر بمخاطر الزواج ا   الإعلامية التوعية -٥
 مـن   عـدد  و الصناعية الدول   ففي، خصوبةمستوى ال  مما يخفض    الأطفال
 ممـا   أطفال على   ول بالحص ةالمرأ فيه   تبدأ الذي ن الس يرتفع ناميةالدول ال 
 . )٣(خصوبة المعدلاتيقلل من 

                                         
(1) IBID -  p 72,73 
(2)  Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 174. 
(3) Roland lee – the demographic transition: three countries of 

fundamental change – P 175 
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   الديموغرافية النافذة مرحلة من الاستفادة كيفيه :ثانيا
 رثةكا وقد تكون    ة ديموغرافي  الديموغرافية قد تكون هبة    النافذة مرحلة نإ

 وإجـراءات  مناسبة على أتباع سياسات     القدرة ويتحدد ذلك حسب     ةديموغرافي
وذلك بوجود قوه   ، ة ديموغرافي  لتصبح هبة  مرحلة من هذه ال   ستفادة للا صحيحة

 . النمو الاقتـصادي زيادة مما يساعد على صحيا ومتعافية مدربه و متعلمةعمل  
وأن ،  لها تعدادب الاس  يج وإنما كسب مميزاتها    مرحلة ال فيفليس معنى الدخول    

 حجم الـسكان كمـا كـان        ليس للسكان و  العمري التركيب   إلى الاهتماميتحول  
 وجـدت  جسمانيا و  والصحيحة والمدربة المتعلمة توافرت قوه العمل     ذاإف. سابقا

  . )١(القومي الدخل معدلات ونتاج يزيد الإالمناسبةفرصه العمل 
 زيـادة  تعمل على    التي اسات شرق أسيا عملت على الربط بين السي       فدول

 تـأتى   نتائجفأفضل ال ، الديموغرافي ول التح سرعهالطلب على عنصر العمل و    
 الطلب علـى عنـصر العمـل بـالتوازي مـع           زيادة تعمل على    اساتمن سي 

مما ،  جسمانيا وصحيحة ومتعلمة تدعم وجود قوه عامله ومدربه       التيالسياسات  
 . )٢(يجذب الاستثمارات

                                         
(1) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster – P 1. 
(2) David canning & others - Africa's demographic transition – dividend 

or disaster – P 3. 
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 سن العمل من    في بالشباب   ستفادة الا لب يتط مرحلةل هذه ا  مكاسب جني أن
 مؤسسيه  بيئة وكذلك وجود    يةنتاجالإخلال سياسات تهتم بهم وتستهدف قدراتهم       

  .  سوق العملمرونة إلى بالإضافة مناسبة
 المـشاركة  زيـادة بتنفيذ سياسات وخطط تستهدف      )١( أوصت الأسكوا  وقد

حيث تعمل الحكومـات والقطـاع       للشباب ب  والاجتماعية والسياسية قتصاديةالا
 للـدول   القطاعية على الربط بين السياسات      الحكوميةالخاص والمنظمات غير    

 للدولـة  التنميـة  طـط  تتضمن كـل خ    أنو،  تستهدف الشباب  التيوالسياسات  
  :الآتي بالشباب على الخاصة تويجب أن تحتوي السياسا، سياسات للشباب

 احتياجاتهم ومراعاة لبطالةا تخفيض معدلات    تهدف تس وإجراءات سياسات 
  .واهتماماتهم

                                         
  . الاسكوامنطقة شمال أفريقيا ضمن منطقة تقع )١(
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 بـاقي  بالشباب تتعامـل مـع       وخاصة للحكومة بنيه مؤسسيه تابعه     أنشاء 
  . )١( الخاصع والقطاالحكومة المجتمع مثل فيالجهات 

   :إلى بالإضافة هذا
   نوعيتهـا   وتحـسين  الديموغرافيـة  علومات الم ر بيانات لتوفي  قاعدةتكوين 

مـن حيـث الجــنس والعمـر        (لمستويات   على كافة ا   تهاودرجة تغطي 
 في وضع السياسات دورها لأهميةوذلك ، )ت المحافظا،والحضر والريف

 إلى بالإضافة، ية التنماحتياجات تتناسب مع حتى والاستراتيجيات السكانية
 سـوق   احتياجات المعلومات عن    يوفر لسوق العمل    ت نظام معلوما  إنشاء

 لتحديـد طبيعـة   تعليميـة  لمستوياتا والتدريبية مهارات الحيثالعمل من 
 المناسـبة  العمالـة  توفير   وإمكانية منطقة ال فيالطلب على القوى العاملة     

  .)٢(له
 توعيـه المجتمـع     فـي  الحديثة التكنولوجيا و الإعلام من وسائل    ستفادةالا 

 وشـريك  العاملـة  من القـوى     جزء باعتبارها تعليم الفتيات وذلك     بأهمية
 لخفض معـدلات وفيـات      الصحي الوعيعدل   م رفعو، التنمية في أساسي
  .قتصادية الاالتنمية تحقيق معدل أعلى من في مما يساهم الأطفال

  وأن تتوافـق  ، الدولـة  عليه من الإنفاق حجم زيادةيجب الاهتمام بالتعليم و
 سوق العمل فيـوفر للعامـل مـا         احتياجات مع   واتجاهاتهسياسات التعليم   

وذلـك  ، يه تؤهله لدخول سوق العمـل  فنومهارةيحتاجه من معرفه علميه   

                                         
(1) The youth bulge and the changing demographics in MENA 

region:challenges and opportunities?- ESCWA  - P 48,49 
 ص  - سبق ذكـره     مرجع – العربي الوطن   في الديموغرافية هبة ال –أحمد قطيطات   . د )٢(

٤٢٧.  
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، منطقـة  ال فـي  لتوفير قوه العمل     الأساسي أن التعليم هو المصدر      باعتبار
  . تحولها الديموغرافيفيكما أن دول شرق أسيا اعتمدت عليه 

    زيـادة  عاما ل  ٦٠ عاما بدلا من     ٦٥ إلى العمل   عن ديمكن رفع سن التقاع 
  . مجتمع الفي الإعالة معدلات خفضمعدلات الادخار و

     حـوافز للادخـار     وضع و المالي القطاعتنفيذ سياسات تدعم المؤسسات و 
 اسـتثمارات  مدخرات ثم    إلى الدخول   في زيادة أيلرفع معدلاته وتحويل    

  . لتمويل المشروعاتساسيالأ المصدر باعتبارهوذلك 
   تجـذب الاسـتثمارات   فز حـوا وضعالاهتمام بسياسات جذب الاستثمار و 

 ولـيس  منطقـة  الفـي  قـوه العمـل      فـي  زيادةعب ال  تستو التي الأجنبية
  . لرأس المال لتوفير فرص عملالكثيفةالاستثمارات 
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