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ٌذي الأطفبي  الاوزئبةوِفهىَ اٌزاد و ٌٕفسٍ وػلالزه ثبٌذافؼُخ ٌلإٔغبصاٌزىافك ا

 اٌّىفىفُٓ

 إػذاد:

سؼي ػزيحٌّكٍذ ػزيحٌغفخٍى/ أ.َ.
1 

 

 اٌّسزخٍص:

 اٌؼُٕخ:

 11 ،ًوٍٛ 11) ( قف23ً) ططظًّ ػ١ٕش حٌيٍحسش ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ٚػيى٘خ

( ػخَ ٚؿ١ّؼُٙ ِٓ ِيٍسش حٌٍٕٛ ٚح٤ًِ 11 – 13) ٓأخع(، ٚطظَحٚف أػّخٍُ٘ ح١ٌِِٕش ِخ ر١

 ٌٍّىفٛف١ٓ رّي٠ٕش وفَ حٌط١ن.

 أدواد اٌذساسخ:

اهظخٍ حٌزخكغ أىٚحص ٌظٕخسذ ػ١ٕش حٌيٍحسش ٟٚ٘ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٥ٌقفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ 

ٓ اػيحى (، ٚاهظزخٍ حٌيحفغ ٧ٌٔـخُ ٥ٌقفخي ٚحٌَحضي3114٠) اػيحى سؼي ػزي حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ

(، ِٚم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ اػيحى حٌزخكغ، 3113) فخٍٚق ػزي حٌفظخف ِٛسٝ

 ِٚم١خّ ح٨وظجخد ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ اػيحى حٌزخكغ.

 ٔزبئظ اٌذساسخ:

حٌظٛحفك ) طٛؿي ػ٩لش اٍطزخق١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٚحٌيحفؼ١ش  ،فك ح٦ؿظّخػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٤سَٞ، ٚحٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟحٌطوػٟ، ٚحٌظٛح

حٌظٛحفك ) ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ٗ حٌطوػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٤سَٞ، ٚحٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش( ُحىص ِؼ

حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي، طٛؿي ػ٩لش اٍطزخق١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك 

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٤سَٞ، ٚحٌظٛحفك ) حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ش، ٚحٌٌحص حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، ٚحٌٌحص حٌطوػ١) ح٦ٔفؼخٌٟ، ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش( ِٚفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظٜٛ

حٌظٛحفك ) ح٦ٔفؼخ١ٌش( ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ٚحٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٤سَٞ، ٚحٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش( ُحى ِؼٗ  ،حٌطوػٟ

ص ح٦ٔفؼخ١ٌش( ٌيٜ ٘ئ٨ء حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، ٚحٌٌحص حٌطوػ١ش، ٚحٌٌح) ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظٜٛ

ح٤قفخي رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ 

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، ٚحٌظٛحفك ح٤سَٞ، ٚحٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، ٚحٌيٍؿش ) ِسظٜٛ

خػٟ، ٚحٌزؼي حٌـسّٟ( ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌزؼي حٌٕفسٟ، ٚحٌزؼي ح٦ؿظّ) حٌى١ٍش( ٚح٨وظجخد ػٍٝ ِسظٜٛ

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ) ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

 حٌزؼي) ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( لً ِؼٗ ح٨وظجخد ػٍٝ ِسظٜٛ

  ٘ئ٨ء ح٤قفخي.حٌٕفسٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ، حٌزؼي حٌـسّٟ( ٌيٜ 
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

3 

 

The Psychological compatibility and its relationship with 

achievement motivation, self-concept and depression of 

visually impaired children 

By: 

Dr. Saad Abdul-Muttalib Abdel-Ghaffar Abdel-Moati
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Sample: 

The study sample includes a group of visually impaired children 

amounted (32) children (16 males, 16 females), whose ages range between 

(12-15) years, and all of them are from Al Nour Wal Amal Association in 

Kafr El-Sheikh. 

Study tools: 

The researcher selected the tools to fit the study sample, which is the 

Psychological Compatibility Scale for Visually Impaired Children, prepared 

by Saad Abdel-Muttalib Abdel Ghaffar (2019), the Achievement Motivation 

Test for Children and Adults Prepared by Farouk Abdel-Fattah Moussa 

(2002), the Self-Concept Scale for Blind Children Prepared by the 

Researcher, the Child Depression Scale Blind preparation researcher. 

Findings: 

There is a positive correlational relationship with statistical significance 

between psychological compatibility at the level of (personal compatibility, 

social compatibility, family compatibility, emotional compatibility, total 

score), achievement motivation for visually impaired children, this mean 

that the higher the psychological compatibility at the level (personal 

compatibility, social compatibility, family compatibility, emotional 

compatibility, the total degree), the greater the motivation for achievement 

among these children. Also, there is a positive correlation relationship with 

statistical significance between psychological compatibility at the level of 
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(personal compatibility, social compatibility , Family compatibility, 

emotional compatibility, total score), the self-concept on the level of 

(academic self, personal self, emotional self) among a sample of visually 

impaired children , meaning that the greater the psychological compatibility 

at the level of (personal compatibility, social compatibility, family 

compatibility, emotional compatibility, the total degree), the greater the self-

concept at the level of (Academic self, personal self, emotional self) in 

addition to the existence of a negative correlation relationship with statistical 

significance between psychological compatibility at the level of (personal 

compatibility, social compatibility, family compatibility, emotional 

compatibility, total score) and depression at the level (psychological 

dimension, social dimension, physical dimension) of a sample of visually 

impaired children, meaning that the more psychological compatibility 

increases at the level of (personal compatibility, social compatibility, family 

compatibility, emotional compatibility, the total degree), the less exposure to 

depression at the level (the psychological dimension, the social dimension, 

the physical dimension) of these children. 
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 ِمذِخ:

ًٍح  طئىٞ ًّخكخسش حٌزػَ ىٚ فٟ طؼٍُ حٌكفً ّٖٚٔٛ، ِٚٓ ه٩ٌٙخ ٠سظك١غ حٌكفً حٌؼخىٞ حٌّزػَ  ِٙ

ٚحٌظفخػً ِغ حٌز١جش حٌّخى٠ش  ,ٚحٌظؼَف ػٍٝ ح٤فَحى ٚح٤كيحع حٌظٟ طيٍٚ كٌٛٗ, طؼٍُ هػخثع ح٤ض١خء

 ,حٌلٛحّ ح٤هَٜأِخ حٌكفً حٌىف١ف ف١ؼظّي ػٍٝ طىخًِ حٌّؼٍِٛخص ٌي٠ٗ ػٓ ق٠َك , ح٨ؿظّخػ١شٚ

ٚهػٛغًخ حٌسّغ ٚحٌٍّس ٚحٌظٟ ٠زٕٟ ِٓ ه٩ٌٙخ ِفخ١ُ٘ ٚٔظ٠َخص ػٓ ًحطٗ ٚحٌؼخٌُ حٌّل١ف رٗ ٌٌٌٚه 

ٔـي أْ حٌكفً حٌىف١ف ٠لظخؽ اٌٝ ؿٙي ِؿخػف ٚاػزخص وفخءس ٚليٍس ًحط١ش ِؿخػفش ِمخٍٔش رخٌكفً 

١ّش طئػَ سٍزخً فٟ رٕخء ٔظ١ـش ٌفميحٔٗ كخسش حٌزػَ، فٙٛ رٌٌه س١ؼ١ص ك١خس ٔفس١ش غ١َ سٍ ؛حٌؼخىٞ

٠ٚظؼَؼ ٤ٔٛحع ِظؼيىس ِٓ حٌػَحػخص حٌٕخطـش ػٓ حٌظّظغ رّزخ٘ؾ حٌل١خس ِٓ ؿٙش ٚىحفغ  ,ضوػ١ظٗ

ح٨ِٔٚحء ٌكٍذ ح٤ِٓ ٚحٌَػخ٠ش ِٓ ؿٙش أهَٞ، فٙٛ ٠َغذ أْ ٠ىْٛ ضوػ١ش ِسظمٍش ٚفٟ ٔفس 

ظً َِطزكخً رّٓ كٌٛٗ ػٍٝ ٔفسٗ، ف١ ح٨ػظّخىظً ػٍٝ ىٍؿش ِليٚىس ٨ ٠سظك١غ حٌٛلض ٠يٍن أٔٗ س١

ٌَػخ٠ظٗ فٟ رؼؽ ح٤ٍِٛ حٌظٟ ٨ ٠سظك١غ أـخُ٘خ رّفَىٖ، ٠ٚظَطذ ػٍٝ طٍه حٌػَحػخص أْ طٕظخرٗ 

ح٢ه٠َٓ ٌظػَفخطٗ،  حسظٙـخْأٔٛحع ِظؼيىس ِٓ حٌمٍك ِؼً حٌمٍك ِٓ ٍفؽ ح٢ه٠َٓ ٌٗ، ٚحٌمٍك ِٓ 

حٌظٟ ٨ ٠ّىٓ طفخى٠ٙخ، ٚحٌمٍك ٚحٌمٍك ِٓ فميحْ كذ ح٢ه٠َٓ ٍٚػخ٠ظُٙ، ٚحٌمٍك ِٓ حٌظؼَؼ ٌٍلٛحىع 

ِسظٜٛ حٌمٍك ٌي٠ُٙ ِمخٍٔش رؤلَحُٔٙ  حٍطفخعِٓ حٌٛكيس حٌٕفس١ش، فخ٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ٠ؼخْٔٛ ِٓ 

غٍٛس  حهظ٩يِفَٙٛ حٌٌحص ٚ حٔوفخؼطُٙ ِٓ ؾؼف حٌؼمش رخٌٕفس ٚخحٌّزػ٠َٓ رخ٦ؾخفش اٌٝ ِؼخٔ

ٚحٌؼٌِش  ٩ٌٔكٛحءٚأُٔٙ أوؼَ ١ًٍِخ  ح٨وظجخدٚحٌٛكيس ٚ ٚح٦كزخـحٌـسُ ٚحٌٕظَس حٌسٍز١ش ٌٌٍحص 

 ح٨طىخ١ٌشفٟ أك٩َ ح١ٌمظش ٚاسظويحِخً ٌٍل١ً حٌيفخػ١ش ٠ٚظسّْٛ رخٌسٍز١ش ٚحٌِٕػش  حسظغَحلخًٚ ح٨ؿظّخػ١ش

، س١ي غزلٟ، 3111، فظلٟ ػزي حٌَكّٓ، 3111 ،س١ّش قٗ) وّخ ٠ؼخْٔٛ ِٓ حٌّوخٚف ٚح٤ٚ٘خَ

، ِؼظِ ِلّي حٌس١ي، 3112ٌم٠َكٟ، ،  ػزي حٌّكٍذ ح3113و٠َُ ِٕػٍٛ ِلّي،  ،3112

 ,Evans, et.al  3131, ٔيٜ أكّي حٌّٕػٍٛٞ ,3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,،3112

,Keskin & Bayram,20192016, Kendra, C, 2016 M,2007,Mongjam, ). 

حٌؿغٛـ  :ػٍٝ سز١ً حٌّؼخي, ٌ٘ح رخ٦ؾخفش اٌٝ ِخ ٠ؼخ١ٔٗ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ حٌىؼ١َ ِٓ حٌؿغٛـ

زؼؽ ح٢رخء ف ,أٚ ػٍٝ حٌؼىس ِٓ ًٌه ,ِٓ لزً حٌٛحٌي٠ٓ حٌّفَقشّظّؼٍش فٟ حٌطفمش ح٤س٠َش حٌ

حٌّىفٛف١ٓ رّطخػَ طظسُ رؼيَ حٌظمزً ٤ُٔٙ ٠ؼظميْٚ أٔٗ ٔٛع ِٓ حٌؼمخد ح٦ٌٟٙ،  أرٕخء٠ُ٘ٛحؿْٙٛ 

رخ٦ؾخفش اٌٝ اطـخ٘خص حٌّل١ك١ٓ رٙئ٨ء  ,٠ٚسززْٛ ٤سَُ٘ ِظخػذ وؼ١َس ِٓ ك١غ حٌَػخ٠ش ٚحٌؼ٩ؽ

 ح٨ؿظّخػ١شقفخي ٚحٌظٟ طظسُ رخٌَفؽ ٚحٌسٍز١ش ٚحٌظـٕذ ٚحٌظٟ لي طؼٛق طك٠َٛ ح٤ّٔخـ حٌسٍٛو١ش ح٤

٠ش ٚحٌسٍز١ش ح٨ػظّخىٚأفؼخ١ٌش لي طكٍٛ أّٔخقًخ ِٓ حٌّٕخسزش ٌي٠ُٙ ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ غؼٛرخص اؿظّخػ١ش 

ًَح ٌطؼٍُٛ٘ رخٌؼـِ ٚػيَ حٌؼمش فٟ ِميٍطُٙ حٌٌح ط١ش ٚاػظّخىُ٘ ػٍٝ ٚ٘ٛ ِخ ٠ؼَف رخٌؼـِ حٌّظؼٍُ، ٔظ

ًٙخ ِٓ ألَحُٔٙ حٌؼخى١٠ٓ ٔلٛ حٌؿزف حٌوخٍؿٟ وٌٌه ِؼخٔخس ٘ئ٨ء  ح٢ه٠َٓ رطىً وز١َ، فُٙ أوؼَ طٛؿ

ِسظٜٛ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ رسزذ ِخ ٠ؼخٖٔٛ ِٓ ٔظَس حٌّـظّغ ا١ٌُٙ ٚحٌظٟ طظسُ  حٔوفخؼح٤قفخي ِٓ 

ي ِٓ ليٍطُٙ ػٍٝ أىحء حٌٛظخثف حٌّٛوٍش غخٌزًخ رٕٛع ِٓ حٌطفمش أٚ حٌَػخ٠ش حٌِحثيس وٕظ١ـش ٌؼيَ حٌظؤو

ٚحٌّسظمز١ٍش ٚغ١َ٘خ ِٓ  ح٨ؿظّخػ١شا١ٌُٙ ِّٙخ وخٔض رس١كش رخ٦ؾخفش اٌٝ حٌؿغٛـ ح٤وخى١ّ٠ش ٚ
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حٌؿغٛـ ح٤هَٜ، ٚطؼخًِ ٘ئ٨ء ح٤قفخي ِغ ٌٖ٘ حٌؿغٛـ ٠ٕلٛ ٔلٛ اسظويحَ ح٤سخ١ٌذ حٌسٍز١ش ِٚٓ 

حٌظٕف١س ح٦ٔفؼخٌٟ ٚأسٍٛد ح٨سظس٩َ ٚأسٍٛد  أِؼٍش طٍه ح٤سخ١ٌذ أسٍٛد قٍذ حٌّسخٔيس ٚأسٍٛد

طفى١َ حٌظّٕٟ ٚأسٍٛد ح٦كـخَ حٌّؼَفٟ ٚأسٍٛد حٌزلغ ػٓ ح٦ػخرخص حٌزي٠ٍش ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ طؤػ١َحص 

سٍز١ش ػٍٝ ِفَٙٛ حٌكفً حٌىف١ف ػٓ ًحطٗ ٚػٍٝ ليٍطٗ ػٍٝ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ حٌس١ٍُ ٚحٌّٕٛ فٟ ِـخ٨ص 

، ِٕٝ 3114، ضخ١٘ٓ ٍس٩ْ، 3112، قخٍق وّخي، ٠3112خ، ١ٔف١ٓ حٌس١ي ُوَ) حٌل١خس حٌّوظٍفش

ؿّخي ػؼّخْ  ،3112 ،، فظل١ش فظق حلله ٔػ3111َ، سخٌّش رٕض ٍحضي، 3114حٌلي٠يٞ، 

 .(,King & Gaerlan, 2014 , Kaori & Motoko, 2015 3131ِلّي,

زش ِٓ حٌٕخك١ش ٚفٟ ؾٛء ِخ سزك ٔـي أْ حٌكفً حٌىف١ف ٠لظخؽ فٟ ّٖٔٛ اٌٝ ط١ٙجش ح٤ؿٛحء حٌّٕخس  

ٚح٦ٔفؼخ١ٌش ٚح٤س٠َش ٚحٌّيٍس١ش حٌظٟ طسخػيٖ ػٍٝ طوكٟ َِحكً ّٖٔٛ رىً سٌٙٛش ٚ ٠سَ  ح٨ؿظّخػ١ش

ٚح٦سظفخىس ِٓ اِىخٔخطٗ ٚأٚؿٗ حٌمٛس ٌي٠ٗ ٌٍظغٍذ ػٍٝ ؿٛحٔذ حٌمػٍٛ ٚحٌؿؼف ٌي٠ٗ، فمي ؿخء ٌ٘ح 

ٟ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك حٌطوػ) حٌزلغ ١ٌٛؾق حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ٌيٜ  ح٨وظجخدحٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ

 ( ػخَ.11-13) ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ فٟ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ر١ٓ

 ِشىٍخ اٌذساسخ:

 ِليٚىسخس ٠ؼظزَ وف حٌزػَ ِٓ ح٦ػخلخص حٌّئػَس فٟ ك١خس حٌكفً حٌىف١ف، فظفَؼ ػ١ٍٗ ك١

ٚؾ١مٗ، فظـؼٍٗ ٠ؼ١ص ك١خطٗ ِىظف١خً ف١ٙخ رّخ ٠يٍوٗ رخٌٍّس أٚ حٌسّغ أٚ حٌظٌٚق وّخ طفَؼ ػ١ٍٗ أ٠ؿخً 

ٚلي ٠ٕؼِي ػّخ كٌٛٗ ِٚٓ  ح٨ؿظّخػ١شػٌِش اؿظّخػ١ش طلٛي ر١ٕٗ ٚر١ٓ حٌّطخٍوش حٌفؼخٌش فٟ ح٤ٔطكش 

ػ١ٍٗ ٠ٚـؼٍٗ ٠طؼَ رخٌؼٌِش  كٌٛٗ اؿظّخػ١ًخ ٚٔفس١ًخ ف١مغ ف٠َسش ٌٍطؼٍٛ رخ٨غظَحد حٌٌٞ ٠س١كَ

، ٚحٌمٍك، ٚحٌي١ٔٚش، ٚفميحْ حٌطؼٍٛ ٚح٦كزخـ، ٚحٌؼـِ، ٚحٌسٍز١ش، ٚح٩ٌِؼٕٝ، ٚحٌَفؽ، ح٨ؿظّخػ١ش

رخٌكّؤ١ٕٔش ٚح٤ِٓ، ٚفميحْ حٌؼمش رخٌٕفس، ٚطئٟ ِسظٜٛ ِفَٙٛ حٌٌحص، ٚطئٟ ِسظٜٛ حٌيحفؼ١ش 

فٟ حٌل١خس ٠ئىٞ اٌٝ ضؼٍٛ حٌكفً ٧ٌٔـخُ، ٨ٚ ضه أْ فميحْ حٌزػَ ٚح٦كسخّ رفميحْ حٌٙيف 

ٚػيَ ح٨٘ظّخَ رخٌل١خس ِّخ لي ٠ؼٛق حٌكفً حٌىف١ف ػٓ طلم١ك حٌظٛحفك حٌٕفسٟ  ٚح٦كزخـحٌىف١ف رخ١ٌؤّ 

، أسّخء 3113أكّي ػزي حٌل١ّي ػزي حٌَكّٓ،  ،3111آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش، ) ٚحٌطؼٍٛ رخٌسؼخىس

، حٌّؼظػُ رخلله فُٛٞ 3111فئحى حٌغٕخَ،  ، ٍٚىس3112، ٔخىٍ أكّي ؿَحىحص، 3113ِلّي ضلخىٖ، 

 ,B.Brody, 2009) 3131, سَّ ػخىي ػزي حٌفظخف ,3131ؿّخي ػؼّخْ ِلّي, ،3111أ١ِٓ، 

,Gold Schmidt,2018Pradhan & Soni, 2011, Kaori & Motoko, 2015.) 

طظليى ٚرٕخء ػٍٝ ِخ طميَ ٚفٟ ؾٛء حٌؼَؼ حٌسخرك ٌّميِش حٌيٍحسش ٚٔظخثؾ حٌيٍحسخص حٌسخرمش 

 ِطىٍش حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش فٟ حٌسئحي حٌَث١سٟ حٌظخٌٟ:

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ) ِخ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ  ح٨وظجخدٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ (ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش

 ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟؟
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 ٕجضك ِٓ هزا اٌسؤاي اٌشئُسٍ الأسئٍخ اٌزبٌُخ:وَ

ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ  ح٨وظجخدً٘ طٛؿي ػ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌطوػٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -

 ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟

ٌيٜ ػ١ٕش  ح٨وظجخدً٘ طٛؿي ػ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -

 ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟

ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ  ح٨وظجخدً٘ طٛؿي ػ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٤سَٞ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -

 ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟

ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ  ح٨وظجخدً٘ طٛؿي ػ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -

 ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟

 ح٨وظجخدٕفسٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ًٚ٘ طٛؿي ػ٩لش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍظٛحفك حٌ -

 ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ؟

 أهذاف اٌذساسخ:

 طٙيف حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش اٌٝ ِخ ٠ٍٟ:

ٌيٜ  ح٨وظجخدحٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌطوػٟ ٚر١ٓ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -1

 ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

ٌيٜ  ح٨وظجخدٓ حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ ٚر١ٓ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ -3

 ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

ٌيٜ ػ١ٕش  ح٨وظجخدحٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٤سَٞ ٚر١ٓ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ -2

 ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

ٌيٜ ػ١ٕش  ح٨وظجخدفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ ٚر١ٓ حٌيح -2

 ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍظٛحفك حٌٕفسٟ ٚر١ٓ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص  -1

 ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. ح٨وظجخدٚ

 أهُّخ اٌذساسخ:

 الأهُّخ إٌظشَخ:

لخ١ٌش فٟ طمي٠ُ اقخٍ ِفخ١ّٟ٘ ٌٍظٛحفك حٌٕفسٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ طىّٓ ح١ّ٘٤ش حٌٕظ٠َش ٌٍيٍحسش حٌ -

 ِٓ ه٩ي اسظؼَحؼ ح٤ىر١خص حٌظَر٠ٛش فٟ ٌ٘ح حٌّـخي. ح٨وظجخدِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ

ٔيٍس حٌيٍحسخص حٌؼَر١ش حٌظٟ طٕخٌٚض ِظغ١َحص حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ فٟ حٌَّكٍش  -

 ( ػخَ.11-13) حٌؼ٠َّش ر١ٓ

حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش َِكٍش ِّٙش ِٓ َِحكً حٌّٕٛ ح٦ٔسخٟٔ ٟٚ٘ َِكٍش حٌكفٌٛش حٌّظؤهَس طظٕخٚي  -

ٚريح٠ش حٌَّح٘مش ِٚخ طّؼٍٗ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ِٓ أ١ّ٘ش رخٌغش فٟ طى٠ٛٓ ضوػ١ش ح٦ٔسخْ، ف٩ري ِٓ 
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ٌيٜ حٌكفً حٌىف١ف فٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش ٚحٌظٟ طّىٕٗ ِٓ  ح٨ؿظّخػ١شح٨٘ظّخَ رخٌـٛحٔذ حٌٛؿيح١ٔش ٚ

ِسظٜٛ ِفَٙٛ حٌٌحص  حٍطفخعغً ِغ ر١جظٗ ٚطى٠ٛٓ ِفَٙٛ ا٠ـخرٟ ػٓ ٔفسٗ ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ حٌظٛح

 ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌي٠ٗ ٌٍٛغٛي ٌٍَؾخ ٚحٌسؼخىس حٌٕفس١ش.

ًِخ ٚحٌّىفٛف١ٓ رػفش هخغش فٟ كخؿش  ،طظٕخٚي ٌٖ٘ حٌيٍحسش فجش ًحص قز١ؼش هخغش - فخٌّؼخلْٛ ػّٛ

ٚحٌؼم١ٍش  ح٨ؿظّخػ١شٍٝ حٌـٛحٔذ حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕفس١ش ٚاٌٝ ح٠ٌِّي ِٓ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع ٌٍظؼَف ػ

ٌٙئ٨ء ح٤قفخي ِٚؼَفش كخؿخطُٙ ِٚظكٍزخطُٙ ٚحٌؼًّ ػٍٝ ط١ٙجش حٌـٛ حٌّٕخسذ ٌظلم١مٙخ ٚاضزخػٙخ 

 ( ػخَ.11-13) هخغش فٟ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ر١ٓ

 الأهُّخ اٌزطجُمُخ:

قفٍُٙ ٚحٌلي ِٓ كـُ ٌٖ٘ ح٢ػخٍ ِٓ حٌظم١ًٍ ِٓ ح٤ػخٍ حٌسٍز١ش حٌٛحلؼش ػٍٝ ح٤سَس ٔظ١ـش اػخلش  -

 ه٩ي طمي٠ُ رؼؽ حٌظٛغ١خص حٌظَر٠ٛش ٌٍظؼخًِ ِغ ٘ئ٨ء ح٤قفخي.

ح٨سظفخىس ِٓ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش فٟ أطخء رَحِؾ ٚهيِخص اٍضخى٠ش ٚ ػ٩ؿ١ش ٥ٌقفخي حٌّىفٛف١ٓ  -

يٜ ٘ئ٨ء ٚحٌظٟ ِٓ ضؤٔٙخ طلس١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٍٚفغ ِسظٜٛ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌيحفغ ٧ٌٔـخُ ٌ

 ح٤قفخي.

اْ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش طٍمٝ حٌؿٛء ػٍٝ أسزخد سٛء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ،  -

 فٟٙ طػزق ٚس١ٍش ططو١ػ١ش طٕزئ٠ش رّخ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ػ١ٍٗ سٍٛن حٌكفً حٌىف١ف فٟ حٌّسظمزً.

حٌفؼخٌش كظٝ طّٕٟ ػٕيُ٘ ِفخ١ُ٘ ح٦سظَضخى رٕظخثـٙخ فٟ ىػُ أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِغ ٌٖ٘ حٌفجش رخٌف١ٕخص  -

 ا٠ـخر١ش ػٓ ٔٛحكٟ حٌمٛس ٚحٌؿؼف ٌي٠ُٙ.

 ىٍحسخص ِسظمز١ٍش. ح٨سظَضخى رٕظخثؾ ٌٖ٘ حٌيٍحسش فٟ أرلخع ٚ -

ٚؾغ ٔظخثؾ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش أِخَ أ١ٌٚخء ح٤ٍِٛ ٚحٌّسئ١ٌٚٓ ٌٍٛلٛف ػٍٝ قز١ؼش ٘ئ٨ء ح٤قفخي  -

 ظٛظ١فٙخ فٟ ك١خطُٙ حٌؼ١ٍّش.ًٌٚه ٧ٌٔظفخع رّخ ٌي٠ُٙ ِٓ ليٍحص ٚغ٨ًٛ ٌ

ِٓ ه٩ي حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚحٌظٛحغً ٚحٌّطخٍوش ِغ ح٢ه٠َٓ ِٚخ  حؿظّخػ١خً حٌكفً حٌىف١فؿؼً  -

٠ظَطذ ػ١ٍٗ ِٓ ّٔٛ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٚحٌظوف١ف ِٓ ح٨ؾكَحرخص ٚحٌّطى٩ص حٌظَر٠ٛش 

 حٌٕخطـش ػٓ ح٦ػخلش. ح٨ؿظّخػ١شٚحٌٕفس١ش ٚ

 عشائُخ ٌٍذساسخ:اٌّصطٍؾبد الإ

 Psychological Compatibilityاٌزىافك إٌفسٍ:  

٘ٛ ػ١ٍّش ى٠ٕخ١ِش ِسظَّس ٌيٜ حٌفَى طظؿّٓ اكيحع حٌظؼي٩٠ص ٚحٌظغ١١َحص حٌؿ٠ٍَٚش فٟ 

حٌسٍٛن ٦ضزخع حٌلخؿخص ِٚٛحؿٙش حٌّكخٌذ ٦كيحع ػ٩لش أوؼَ طٛحفمخً ر١ٕٗ ٚر١ٓ ٔفسٗ ِٓ ؿٙش ٚر١ٕٗ 

٠مخّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ فٟ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش رخٌيٍؿش حٌّظلػً ِٚٓ ؿٙش أهَٜ،  ح٨ؿظّخػ١شٚر١ٓ حٌز١جش 

 ػ١ٍٙخ ِٓ ه٩ي ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٥ٌقفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً اػيحى سؼي ػزي حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ

  :٠ظؿّٓ حٌّم١خّ ح٤رؼخى ح٢ط١شٚ ،(3114)

 :اٌزىافك اٌشخصٍ -1

رػ٠َخً ػٍٝ حٌظٛف١ك ر١ٓ ىٚحفؼٗ أٞ أْ ٠ىْٛ ٍحؾ١ًخ  ٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ليٍس حٌكفً حٌّؼخق
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ػٓ ٔفسٗ غ١َ وخٍٖ ٌٙخ أٚ سخهكًخ ػ١ٍٙخ أٚ غ١َ ٚحػك رٙخ، أ٠ؿخً ليٍس حٌفَى ػٍٝ طغ١١َ سٍٛوٗ 

 ٌّخ ٠ٕخسذ حٌظَٚف ٚحٌّٛحلف حٌـي٠يس حٌظٟ ٠مخرٍٙخ.

 اٌزىافك الاعزّبػٍ: -3

ٌٕـخف فٟ طفخػٍٗ ِغ ِـّٛػش ِٓ ٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ليٍس حٌكفً حٌّؼخق رػ٠ًَخ ػٍٝ ح

ح٤فَحى ح٠ٌٌٓ ٠ظػً رُٙ ٚليٍطٗ ػٍٝ رٕخء ػ٩لخص حؿظّخػ١ش طظسُ رخٌظسخِق ٚحٌظؼخْٚ ِؼُٙ، 

ٚحٌطوع حٌّظٛحفك اؿظّخػ١ًخ ٘ٛ ضوع ٠ّظٍه ِٙخٍحص اؿظّخػ١ش ػي٠يس طسخػيٖ ػٍٝ حٌظؼخًِ 

 ّـظّغ ٚل١ّٗ.ِغ ح٤فَحى حٌّل١ك١ٓ رٗ ولذ ِسخػيس ح٢ه٠َٓ، ٚح٨ٌظِحَ رمٛح١ٔٓ حٌ

 اٌزىافك الأسشٌ: -2

٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ليٍس حٌكفً حٌّؼخق رػ٠ًَخ ػٍٝ طَن حٌّـخي ِٓ لزً ح٤ً٘ ٥ٌرٕخء 

١ٌؼزَٚح رىخًِ ك٠َظُٙ ػٓ ١ٌُِٛٙ ٚحسظؼيحىحطُٙ ٚح٦رظؼخى ػٓ طٛؿ١ُٙٙ ٚفك ِخ وخٔٛح ٠كّلْٛ 

ػٍٝ  أرٕخءُ٘٘خىة ١ٌسخػيٚح ا١ٌٗ فٟ حٌّخؾٟ ٌُٚ ٠سظك١ؼٛح طلم١مٗ أٞ طٛف١َ ؿٛ ػخثٍٟ ىحفت 

 حٌٕـخف.

 اٌزىافك الإٔفؼبٌٍ: -0

٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ليٍس حٌكفً حٌّؼخق رػ٠ًَخ ػٍٝ حٌس١كَس ػٍٝ أفؼخ٨طٗ ٚح٨سظّظخع   

رل١خس هخ١ٌش ِٓ حٌظٛطَحص ٚحٌػَحػخص، ٚ٘ٛ ٠طًّ وً ٔطخـ ٠ظؼٍك رغيى ح٦ٔسخْ حٌيحه١ٍش 

 .ٚػٛحقفٗ ٚأفؼخ٨طٗ

 ation vAchievement Moti: اٌذافؼُخ ٌلإٔغبص

٠ؼَف حٌزخكغ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ اؿَحث١خً رؤٔٙخ اسظؼيحى حٌفَى ٌظلًّ حٌّسج١ٌٛش ٚحٌسؼٟ ٌظلم١ك 

حٌّؼخرَس ػٍٝ رٌي حٌـٙي ٌٍظغٍذ ػٍٝ حٌؼمزخص ٚحٌّطى٩ص ٚحٌظلي٠خص ِٚسظ٠ٛخص َِطفؼش ِٓ ح٤ىحء، 

ف ٌٍّسظمزً ٌظلم١ك حٌٕـخف ٚحٌٙيف حٌطؼٍٛ رخ١ّ٘٤ش ٌٍِِٓ ٚحٌظوك١ٚحٌػؼزش حٌظٟ لي طٛحؿٙٗ، 

حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ فٟ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش رخٌيٍؿش حٌّظلػً ػ١ٍٙخ ِٓ ه٩ي  ٚطمخّ ،ٚح٨ِظ١خُٚحٌظفٛق 

 (.3113) حٌيحفغ ٧ٌٔـخُ ٥ٌقفخي ٚحٌَحضي٠ٓ اػيحى فخٍٚق ػزي حٌفظخف ِٛسٝ اهظزخٍ

 Concept-Selfِفهىَ اٌزاد: 

خ رؤٔٗ طم١١ُ حٌفَى ٌٕفسٗ ؿس١ًّخ ٚػم١ًٍخ ٚٔفس١ًخ ٚاؿظّخػ١ًخ فٟ ٠ؼَف حٌزخكغ ِفَٙٛ حٌٌحص اؿَحث١ً

٠مخّ ِفَٙٛ ٚلخرً ٌٍظؼي٠ً طلض ضَٚـ ِؼ١ٕش، ٠ٚظػف رخٌؼزخص حٌٕسزٟ، ٚ ،ؾٛء ػ٩لظٗ رخ٢ه٠َٓ

حٌٌحص فٟ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش رخٌيٍؿش حٌّظلػً ػ١ٍٙخ ِٓ ه٩ي ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي 

 :٠ظؿّٓ حٌّم١خّ ح٤رؼخى ح٢ط١شٚحٌّىفٛف١ٓ اػيحى حٌزخكغ، 

 اٌزاد الأوبدَُّخ: -1

ٕفسٗ ِٓ ك١غ ليٍطٗ ػٍٝ حٌظلػ١ً ٚحٌٌّحوَس ٚاىٍحوٗ ٠ٌٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ٍإ٠ش حٌكفً حٌىف١ف 

 ٚفّٙٗ ٌّٙخٍحطٗ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚأىحثٗ ح٤وخى٠ّٟ.
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 اٌزاد اٌشخصُخ: -3

ِٚيٜ اكسخسٗ رظمزً ح٢ه٠َٓ ٌٗ  ٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ فىَس حٌكفً حٌىف١ف ػٓ ٔفسٗ ِغ أغلخرٗ

 ٚليٍطٗ ػٍٝ طى٠ٛٓ غيحلخص ِٚيٜ الظٕخع حٌكفً رٕفسٗ.

 اٌزاد الإٔفؼبٌُخ: -2

٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ طٛحفك حٌكفً حٌىف١ف ِغ ٔفسٗ ِٚغ حٌز١جش حٌظٟ ٠ؼ١ص ف١ٙخ ٚاىٍحوٗ ٌّطخػَٖ 

ِٚٛحؿٙش حٌػؼخد حٌظٟ  ٚأِخ١ٔٗ ٚوٌٌه ىٚحفؼٗ ٚأفؼخ٨طٗ ٚاػظمخىٖ رؤٔٗ لخىٍ ػٍٝ طلم١ك كخؿخطٗ

 ٠ظؼَؼ ٌٙخ رفؼخ١ٌش.  

 Depression: الاوزئبة

اؿَحث١ًخ رؤٔٗ كخٌش أفؼخ١ٌش ٠ؼخٟٔ ِٕٙخ حٌفَى ِٓ حٌلِْ حٌّسظَّ ٚحٌطؼٍٛ  ح٨وظجخد٠ؼَف حٌزخكغ 

طمي٠َ حٌٌحص ٚح٤ٍق ٚفميحْ حٌط١ٙش ٚاؾكَحرخص حٌَٕٛ  حٔوفخؼرخ١ٌؤّ ٚحٌٛكيس ٚحٌٌٔذ ٌَٚٛ حٌٌحص ٚ

ّٟ ٚحٌلَوٟ ٚطُٛ٘ حٌَّؼ ٚٔمع وً ِٓ حٌكخلش حٌل٠ٛ١ش ٚحٌيحفؼ١ش ٚحٌٕطخـ ٚحٌىفخءس ٚحٌـٙخُ حٌٙؿ

لٛس ح٤ٔخ  حٔوفخؼٚؾؼف حٌظَو١ِ ٚح٨ػظمخىحص حٌطخًس ٚحٌّٕيفؼش ٚحٌىآرش ٚحٌظطخإَ ٚحٌؼـِ ٚ

فٟ  ح٨وظجخد٠مخّ ٚٚح٦ٔسلخد ح٦ؿظّخػٟ ٚؾؼف حٌؼمش رخٌٕفس ٚحٌَغزش فٟ حٌؼٌِش ٚحٌّٛص، 

ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ اػيحى  ح٨وظجخدش رخٌيٍؿش حٌّظلػً ػ١ٍٙخ ِٓ ه٩ي ِم١خّ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌ

 :حٌزخكغ، ٠ٚظؿّٓ حٌّم١خّ ح٤رؼخى ح٢ط١ش

 :اٌجؼذ إٌفسٍ -1

٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ضؼٍٛ حٌكفً حٌىف١ف رخٌُٙ ٚحٌلِْ ٚحٌىآرش ٚفميحْ حٌميٍس ػٍٝ حٌفَف 

ٚحٌّظَٙ حٌؼخَ، ٚحٌطؼٍٛ رخٌوٛف ٚحٌمٍك ٚؾؼف حٌؼمش ٚفميحْ ح٨٘ظّخَ رخٌٕظخفش  ،ٚح٨سظّظخع رخٌل١خس

رخٌٕفس ٚحٌطؼٍٛ رخ٨ٔكٛحء ٚحٌٛكيس ٚح٨ٔؼِحي ٚحٌػّض ٚٔمع حٌىفخءس ٚحٌطؼٍٛ رخٌٌٔذ، ٚحٌٕظَس 

حٌظطخإ١ِش ٌٌٍحص ٚحٌؼخٌُ ٚحٌّسظمزً ٚحٌلسخس١ش حٌِحثيس ٚطئٟ حٌّسظٜٛ حٌيٍحسٟ ٚػخىحص سٍٛو١ش 

، ٚأؼيحَ ح٤ِٓ حٌٕفسٟ، رؼؽ ح٤فىخٍ ح٦ٔظلخ٠ٍش ٚأفىخٍ طمي٠َ هخقجش ِؼً ا٠ٌحء حٌٌحص، ٌَٚٛ حٌٌحص

 حٌٌحص.

 :اٌجؼذ الإعزّبػٍ -3

ٚح٨ٔسلخد ح٦ؿظّخػٟ ٚح٩ٌِزخ٨س  ح٨ؿظّخػ١ش٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ضؼٍٛ حٌكفً حٌىف١ف رخٌؼٌِش 

ف ٚحٌَغزش فٟ حٌَٙٚد ِٓ حٌّٛحل ح٨طىخ١ٌشٚح٨ٔكٛحء، ٔمع ح٦ٍحىس ٚحٌسٍز١ش ٚؾؼف حٌظَو١ِ ٚ

حٌػؼزش حٌظٟ طلظخؽ اٌٝ رٌي ِـٙٛى ٚحٌظَىى فٟ اطوخً حٌمَحٍ ٚػيَ حٌميٍس ػٍٝ ح٦ٌظِحَ ٚحٌّؼخرَس 

 ٌظلم١ك ح٤٘يحف فٟ حٌل١خس.

 :اٌجؼذ اٌغسٍّ -2

٠ٚط١َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ضؼٍٛ حٌكفً حٌىف١ف رخ٦ؾكَحرخص حٌؼؿ٠ٛش ِؼً اؾكَحرخص حٌـٙخُ 

٤ٍق ٚطُٛ٘ حٌَّؼ ٚآ٨َ حٌّفخغً ٚؾؼف حٌٙؿّٟ ٚحٌلَوٟ ِٕٚٙخ اؾكَحد حٌط١ٙش ٚحٌطؼٍٛ رخ

حٌٕطخـ ٚحٌلَوش ٚاؾكَحرخص حٌَٕٛ ٚاّ٘خي حٌٕظخفش حٌطوػ١ش ٚػيَ ح٦٘ظّخَ رؤٍِٛ ك١خطٗ ح١ِٛ١ٌش 

 ٤لً ِـٙٛى. رخٌظؼذٚحٌطؼٍٛ 
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 Blind Childاٌطفً اٌىفُف: 

ػخٍ ٌي٠ٗ ٠ؼَف حٌزخكغ حٌكفً حٌىف١ف فٟ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش رؤٔٗ حٌكفً حٌٌٞ طزٍغ كيس ح٦ر      

( أٚ ألً فٟ حٌؼ١ٓ ح٤كسٓ ِغ أفؿً أسخ١ٌذ حٌظػل١ق حٌّّىٕش ٚرٌٌه طؼـِ حٌؼ١ٓ 1/11) 31/311

٠ظٛحفَ ٌيٜ غخكزٙخ أٞ ليٍ ِٓ ح٦رػخٍ ٠ّىٓ ل١خسٗ  ػٍٝ حٌم١خَ رٛظ١فظٙخ ػٍٝ حٌٛؿٗ حٌّكٍٛد ٨ٚ

 رك٠َمش  "رَح٠ً".  ٠سظك١غ أْ ٠مَأ أٚ ٠ىظذ ا٨ أٚ ح٦سظفخىس ِٕٗ فٟ اوظسخد حٌّٙخٍحص ح٤هَٜ ٨ٚ

 ؽذود اٌذساسخ:

طظليى ٔظخثؾ حٌيٍحسش رخٌليٚى حٌِِخ١ٔش ٚحٌّىخ١ٔش ٚحٌزط٠َش ٚح٤ىٚحص ٚح٤سخ١ٌذ ح٦كػخث١ش 

 حٌؼخٟٔحٌّسظويِش فٟ حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش، فّٓ ك١غ حٌليٚى حٌِِخ١ٔش طُ حٌظكز١ك فٟ حٌفػً حٌيٍحسٟ 

ٍحسش فٟ ِيٍسش حٌٍٕٛ ٚح٤ًِ ٌٍّىفٛف١ٓ ٚحٌّىخ١ٔش طُ اؿَحء حٌي ،3133/  3131ٌٍؼخَ حٌيٍحسٟ 

أخع( ِّٓ  11ًوٍٛ،  11) ( قف23ً) رّي٠ٕش وفَ حٌط١ن ٚأؿ٠َض حٌيٍحسش ػٍٝ ػ١ٕش ِىٛٔش ِٓ

أىٚحص ٌظٕخسذ ػ١ٕش حٌيٍحسش ٟٚ٘  ٚاسظويِض( ػخَ ِٓ حٌّىفٛف١ٓ 11-13) ر١ٓطظَحٚف أػّخٍُ٘ 

 اهظزخٍ(، 3114) ػزي حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٥ٌقفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ اػيحى سؼي

م١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ِ(،  3113) حٌيحفغ ٧ٌٔـخُ ٥ٌقفخي ٚحٌَحضي٠ٓ اػيحى فخٍٚق ػزي حٌفظخف ِٛسٝ

 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ اػيحى حٌزخكغ. ح٨وظجخدٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ اػيحى حٌزخكغ، ِم١خّ 

 ٔظشٌ: إطبس

وً فَى ١ِسَ ٌّخ هٍك ِٓ أؿٍٗ، ٌٚىً أسخْ حٌلك فٟ أْ حٌل١خس حٌكز١ؼ١ش كك ٌىً فَى، ٤ْ 

٠ظّظغ ربٔسخ١ٔظٗ، ٚأٞ قفً سٛحء وخْ ػخى٠ًخ أٚ ِؼٛلًخ ٌي٠ٗ ليٍحطٗ حٌوخغش ٚاسظؼيحىحطٗ حٌىخِٕش 

 ح٨ؿظّخػ١شِّىٓ اًح طُ طٕخٌٚٗ رخٌَػخ٠ش حٌظَر٠ٛش ٚ اسظغ٩يٙخ أفؿً اسظغ٩ٌٚاِىخ١ٔخطٗ حٌظٟ ٠سظك١غ 

ٝ اطخكش حٌفَغش حٌؼ١ٍّش حٌظٟ ٠ظُ ٌٗ ِٓ ه٩ٌٙخ حٌّسخّ٘ش وفَى ا٠ـخرٟ فٟ ٚحٌٕفس١ش رخ٦ؾخفش اٌ

، ِلّي ػزيٖ أكّي، 3112، أسّخء حٌس١ي ػزي حٌس٩َ، 3112ػزي حٌّكٍذ حٌم٠َكٟ، ) حٌّـظّغ

,Keskin 2018 et.al, Garza ,) 3131ػخىي ػزي حٌفظخف , سَّ ،3114ػز١َ سّخكش،  ،3114

& Bayram,2019. 

 حٔوفخؼـًّ حٌيٍحسخص اٌٝ أْ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ٠ظػفْٛ رؿؼف حٌؼمش رخٌٕفس ٚٚطط١َ ٔظخثؾ ِ

ًٍح ِٓ حٌؼخى١٠ٓ رخٌمٍك  حهظ٩يِفَٙٛ حٌٌحص ٚ غٍٛس حٌـسُ ٚحٌٕظَس حٌسٍز١ش ٌٌٍحص وّخ أُٔٙ أوؼَ ضؼٛ

ش فٟ أك٩َ ح١ٌمظ حسظغَحلخًٚ ح٨ؿظّخػ١شٚحٌؼٌِش  ٩ٌٔكٛحءٚأوؼَ ١ًٍِخ  ح٨وظجخدٚحٌٛكيس ٚ ٚح٦كزخـ

وّخ ٠ؼخْٔٛ ِٓ حٌّوخٚف ٚح٤ٚ٘خَ  ح٨طىخ١ٌشٚاسظويحِخً ٌٍل١ً حٌيفخػ١ش ٠ٚظسّْٛ رخٌسٍز١ش ٚحٌِٕػش 

حٌظٟ  ح٨ؿظّخػ١شرخ٦ؾخفش اٌٝ حٌم١ٛى فٟ حٌلَوش ٚح٨ٔظمخي ٚحٌم١خَ رطجُٛٔٙ حٌوخغش ٚرؼؽ حٌم١ٛى 

ه أسخ١ٌذ حٌّؼخٍِش طلٛي ىْٚ ِطخٍوظُٙ ٌزم١ش أفَحى حٌّـظّغ فٟ ح٤ٔطكش حٌّوظٍفش، ػ٩ٚس ػٍٝ ًٌ

غ١َ حٌس٠ٛش سٛحء حٌطفمش ٚحٌلّخ٠ش حٌِحثيس أٚ حٌمسٛس ٚحٌَفؽ ٚحٌٕزٌ ٚحٌٕظَس حٌي١ٔٚش ِٓ ؿخٔذ أفَحى 

فؼخ١ٌش حٌٌحص ٌي٠ُٙ، فّٓ حٌّؼَٚف أْ ِٙخٍحص  حٔوفخؼحٌّـظّغ ٌٌٖٙ حٌفجش ِٓ ح٤قفخي ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ 

، ٚوف حٌزػَ ِؼٕخٖ فميحْ ح١٠٩ٌّٓ ِٓ فؼخ١ٌش حٌٌحص ِخ ٟ٘ ا٨ ٔخطؾ ِٓ ٍِٛػخص ِٚىظسزخص حٌفَى

ًِخ ِٓ ِىٛٔخص ٌٖ٘ حٌّٙخٍحٌّىظسزخص ٚ  ر١ّٕخ ح٤فَحى  حصحٌّؼٍِٛخص حٌزػ٠َش حٌظٟ ٟ٘ طّؼً ؿِءًح ٘خ
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ه٩ي فظَحص ّٔٛ حٌؼَّ ٌِٕ حٌكفٌٛش اٌٝ حٌَّح٘مش اٌٝ  ٔفسُٙأٌويِش  حٌؼخى١٠ٓ طؼٍّٛ٘خ ٠ٚٛظفٛٔٙخ

 ،3112، فظل١ش فظق حلله ٔػَ، 3112ِلّي حٌس١ي،  ِؼظِ، 3111س١َّ حٌس١ي ضلخطٗ، ) حٌط١وٛهش

 ,Mongjam 3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,،3113، ِٕخي ِلّي ل٩ضش، 3112 ،٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘

,et.al,2018Malik,2016 C,, 2016, Kendra,M.) 

ِٓ لزً حٌّل١ك١ٓ رُٙ  ح٨ؿظّخػ١شفخ٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ فٟ كخؿش ِخسش اٌٝ حٌيػُ ٚحٌّسخٔيس 

ِٚٛحؿٙش ِطى٩طُٙ حٌوخغش ٚحٌظغٍذ  ح٨ؿظّخػ١شحٌٕفس١ش ٚحٌظَر٠ٛش ُٚٙ  ػٍٝ اضزخع كخؿخطُٙ ٌّسخػيط

ػٍٝ ح٢ػخٍ حٌٕفس١ش حٌسٍز١ش حٌّظَطزش ػٍٝ اػخلظُٙ ِؼً سٛء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚطئٟ ِسظٜٛ ِفَٙٛ 

ي٠ً ٍىٚى طؼٚٚح٨ٔكٛحء،  ٚح٦كزخـٚحٌػَحع ٚحٌمٍك  ح٨وظجخدحٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌي٠ُٙ ٚوٌٌه 

حٌسٍز١ش حٌظٟ طلخٚي ػٌُِٙ ػٓ حٌؼخى١٠ٓ، فٙئ٨ء ح٤قفخي ِٓ حٌفجخص حٌظٟ  ح٨ؿظّخػ١شطـخ٘خص حٌفؼً ٧ٌ

طلظخؽ اٌٝ ٍػخ٠ش هخغش ك١غ ٠ٕظَْٚ اٌٝ حٌل١خس ٔظَس طوظٍف ػٓ ح٢ه٠َٓ ٚطظؤػَ ٔظَطُٙ ٌٍل١خس 

ٌّـظّغ، ِٚٓ ػُ طلظخؽ رظَٚف ح٦ػخلش ِٚخ ٠لػٍْٛ ػ١ٍٗ ِٓ ىػُ ِٓ لزً ح٢ه٠َٓ فٟ ح٤سَس أٚ ح

حٌٕظَ ا١ٌُٙ ٌٖٚ٘ حٌفجش اٌٝ هيِخص طسخػيُ٘ ػٍٝ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ِغ ظَٚف حٌل١خس فٟ ظً ح٦ػخلش، 

ٙخ رؤفؿً حٌكَق ٚاطخكش حٌفَظ اسظغ٩ٌرؼ١ٓ ح٨ػظزخٍ ِٓ حٌّٕظٍٛ ح٦ٔسخٟٔ ربػظزخٍُ٘ قخلش ٠ّىٓ 

ٔخ٠ف سخٌُ حٌكَحٚٔش، ) ١ٌىٛٔٛح قخلش ِٕظـشحٌّـظّغ رً ح٤سَس ٚ حٌّٕخسزش ٌُٙ ٌىٟ ٨ ٠ىٛٔٛح ػزجًخ ػٍٝ

 3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,، 3113، ػزي حلله أكّي، 3113، ٘خٌش ِلّي ػزي حٌس١ّغ، 3112

2016 C,Dutta, 2014,Kendra, &Soni, 2011, Rajkonwar  &Pradhan ) ٚلي ؿخء ،

حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ،  حٌظٛحفك حٌطوػٟ،) ػٍٝ ِسظٜٛ ٌ٘ح حٌزلغ ١ٌٛؾق حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ

ٌيٜ  ح٨وظجخد( ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ، حٌيٍؿش حٌى١ٍشحٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ

 ( ػخَ.11-13) ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ فٟ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ر١ٓ

 دساسبد وثؾىس سبثمخ:

لإشبسح إًٌ صبؽت ورزعّٓ ا ،َصٕف اٌجبؽش اٌذساسبد واٌجؾىس اٌسبثمخ وفمًب ٌٍزسٍسً اٌضٍِٕ

 اٌذساسخ، وإٌزبئظ اٌزٍ رىصٍذ إٌُهب وً دساسخ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ 1433) أويص ٔظخثؾ ىٍحسش ٍٚك١ش كس١ٓ

ٚأسفَص ٔظخثؾ حٌيٍحسش ػٓ فؼخ١ٌش  ،فٟ طلس١ٓ حٌظٛحفك حٌطوػٟ ٚح٨ؿظّخػٟ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

 حٌظٛحفك حٌطوػٟ ٚح٨ؿظّخػٟ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. حٌزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞ فٟ طلس١ٓ

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ىٍحسش حٌظٛحفك  ((Gillbertson,D,1990 أسفَص ٔظخثؾ ىٍحسش ؿ١ٍزَطسْٛ

٠لي ِٓ ليٍحص حٌّؼخق رػ٠ًَخ فٟ  ح٨وظجخد، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ رػ٠ًَخحٌٕفسٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ 

ء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ حٌفَى حٌّؼخق ِٛحؿٙش ِطخوً حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش ِّخ ٠ئىٞ اٌٝ سٛ

 رػ٠ًَخ.

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ  ((Yunger & Sardegne, 1991 أويص ٔظخثؾ ىٍحسش ٠ٛٔـَ ٚسخٍىؿ١ٓ   

أسفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ِؼخٔخس حٌّؼخل١ٓ ٚحٌىطف ػٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، 

رخ٦ؾخفش اٌٝ أٗ ٠ّىٓ حٌظغٍذ ػٍٝ  ح٨وظجخدٚحٌفطً ٚ كزخـح٦حٌسٍز١ش ٚأرَُ٘خ  حٌّطخػَرػ٠ًَخ ِٓ 
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ٌٖ٘ حٌّطخػَ حٌسٍز١ش ِٓ ه٩ي طي٠ٍذ ح٤فَحى حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٚطؤ١ٍُ٘ٙ رػ٠ًَخ ٚربسظويحَ حٌلٛحّ 

ح٤هَٜ رطىً ؿ١ي ِغ طي٠ٍذ ح٤سَس ػٍٝ و١ف١ش حٌظؼخًِ ِغ ارُٕٙ حٌّؼخق رػ٠ًَخ كظٝ ٠ػزق حٌفَى 

 ٔفس١ًخ ٚأس٠ًَخ ٚاؿظّخػ١ًخ.حٌّؼخق رػ٠ًَخ ِظى١فًخ 

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ 1442) أسفَص ٔظخثؾ ىٍحسش أِخٟٔ ػزي حٌّمػٛى ػزي حٌٛ٘خد

حٌٛكيس حٌٕفس١ش ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ فؼخ١ٌش  هفؽفؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ فٟ 

 حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ.حٌزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞ حٌّسظويَ فٟ هفؽ حٌطؼٍٛ رخٌٛكيس حٌٕفس١ش ٌيٜ 

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ح٤ػػزش حٌٕفس١ش 1442) طٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ٍضخى ػٍٟ ِٛسٝ

ٚحٌؼخى١٠ٓ ِٓ ه٩ي اسظويحَ اسظزخٔش ِسظطفٝ ١ِيي سىسٟ ٌم١خّ ح٤ػػزش  حٌّىفٛف١ٌٓيٜ ح٤قفخي 

أضخٍص ٚ(، وظجخدح٨، خح١ٌٙسظ٠َحٌمٍك، حٌَ٘خد، حٌٛسٛحّ، ح٤ػَحؼ حٌس١ىٛسِٛخط١ش، ) حٌٕفس١ش

حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ ح٦ٔخع حٌّؼخلخص رػ٠َخً أوؼَ لٍمخً ٚاوظجخرخً ٚضؼٍٛحً رخٌَ٘خد ٚحٌٛسخّٚ حٌم٠َٙش 

 سظ٠َخ.١ٚح٤ػَحؼ حٌس١ىٛسِٛخط١ش ٚحٌٙ

ٚحٌظٟ ٘يفض  ((Tirsosh & Shennitzor, 1998 أظَٙص ٔظخثؾ ىٍحسش ط١َسٛش ٚض١ٕظٍَٕٚ

طٛغٍض حٌٕظخثؾ ٍٚٛو١ش ٌيٜ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ، اٌٝ حٌىطف ػٓ ِيٜ أظطخٍ ح٦ؾكَحرخص حٌس

ًٍح حٌمٍك 24) ح٦ؾكَحرخص حٌسٍٛو١ش ِٕظطَس ر١ٓ ٘ئ٨ء ح٤قفخي رٕسزشاٌٝ أْ  %( ِٚٓ أوؼَ٘خ طىَح

 .ح٨وظجخدٚػـِ ح٦ٔظزخٖ ٚحٌٕطخـ حٌِحثي ٚح٤ّٔخـ حٌلَو١ش حٌؼخرظش ٚحٌؼيحث١ش ٚ

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف  ( ,al, 2000).etHorowitz أويص ٔظخثؾ ىٍحسش ٠ٍٚٛ٘ظِ ٚآهَْٚ

اؿظّخػ١ش( ٌيٜ ِـّٛػش  –حٌٕفس ) ِٙخٍحص حٌظى١ف ػٍٝ حٌٛظ١فش ٌظلس١ٓطي٠ٍزٟ  ػٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ

اؿظّخػ١ش(  –حٌٕفس ) ِٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ فٟ طلس١ٓ حٌّٙخٍحص

غ رؼؿُٙ أفؿً ِٓ ح٠ٌٌٓ ٠ؼ١طْٛ ٚكيُ٘ رخ٦ؾخفش ٚأْ طى١ف حٌّطخٍو١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ح٠ٌٌٓ ٠ؼ١طْٛ ِ

 اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌظى١ف طزؼًخ ٌّظغ١َ حٌؼَّ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3113) أٚؾلض ٔظخثؾ ىٍحسش كّيٞ سؼي ضؼزخْ

ٟ حٌزٕخء ٚح٠٦ـخرٟ ٌيٜ ٌظ١ّٕش طمي٠َ حٌٌحص ٚحٌظفخػً ح٨ؿظّخػ ح٨ؿظّخػ١شاٍضخىٞ لخثُ ػٍٝ حٌّسخٔيس 

فٟ  اكػخث١ًخح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ِغ ألَحُٔٙ ٚأفَحى أسَُ٘، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

حٌم١خّ حٌزؼيٞ ٌٍّـّٛػظ١ٓ حٌؿخركش ٚحٌظـ٠َز١ش ػٍٝ ِظغ١َ طمي٠َ حٌٌحص ٌػخٌق حٌظـ٠َز١ش، ٚؿٛى 

ـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٌػخٌق حٌزؼيٞ فَٚق ىحٌش اكػخث١ًخ ر١ٓ ىٍؿخص حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ٌٍّ

ػٍٝ ح٦ٔخع أوزَ ِٓ حٌٌوٍٛ ِّخ ٠ط١َ اٌٝ أْ ح٦ٔخع أوؼَ  ح٨ؿظّخػ١شرخ٦ؾخفش اٌٝ طؤػ١َ حٌّسخٔيس 

 اىٍحوخً ٌٍّسخٔيس ِٓ حٌٌوٍٛ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌسٍٛن 3113) أويص ٔظخثؾ ىٍحسش س١ي ِلّي غزلٟ

خع حٌّىفٛف١ٓ ٚليٍطُٙ ػٍٝ ح٦ٔظخؽ فٟ ِـخي حٌؼًّ، ٚأضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚح٦ٔ حٌٌوٍٛحٌظفخػٍٟ ٌيٜ 

اوظجخر١ش( ٚطظَٙ ٌي٠ٙخ رؼؽ حٌلَوخص ) حٌظٟ طؼًّ ِغ ِزػَس وخٔض طؼظ٠َٙخ كخ٨ص غّض حٌىف١فشأْ 

 ِلخٌٚش طـٕذ ح٤هكخء.ٚحٌلسخس١ش حٌطي٠يس، ٚحٌظؼخًِ ريلش، ٚحٌؼطٛحث١ش، ٚحٌِحثيس، 

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش Elkewagner, 2004) حؿَٕطٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ح١ٌه ٚ
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ٌيٜ حٌك٩د حٌّىفٛف١ٓ ٚؾؼخف حٌزػَ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ  ح٨ؿظّخػ١شرَٔخِؾ ٌظلس١ٓ حٌىفخءس 

٠ٚظُ طلس١ٕٙخ ِٓ ه٩ي طلس١ٓ ِفَٙٛ  ح٨ؿظّخػ١شٌي٠ُٙ ٔمع فٟ حٌىفخءس حٌّىفٛف١ٓ ٚؾؼخف حٌزػَ 

ي٠َ حٌٌحص حٌؼخٌٟ ٚحٌظي٠ٍذ ػٍٝ حٌسٍٛن حٌظٛو١يٞ ٚطمزً ح٦ػخلش وـِء حٌٌحص فٟ غٍٛس ا٠ـخر١ش ٚطم

 ِٓ حٌٌحص.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ أسٍٛد حٌؼ٩ؽ 3111) سخٌُ ٍٔٛٞ غخىق أويص ٔظخثؾ ىٍحسش

طٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش ٚ ،حٌٛحلؼٟ فٟ ط١ّٕش ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

ظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أقفخي حٌّـّٛػش حٌؿخركش فٟ حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ػٍٝ اكػخث١خً ر١ٓ ِ

ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أقفخي حٌّـّٛػش 

حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ػٍٝ ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌػخٌق حٌم١خّ حٌزؼيٞ رخ٦ؾخفش اٌٝ 

اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أقفخي حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش فٟ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

 حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌػخٌق حٌظـ٠َز١ش.

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ  ((Evans, et.al, 2007 أظَٙص ٔظخثؾ ىٍحسش ا٠فخِٔ ٚآهَْٚ

طٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى ٚرػ٠ًَخ،  ٚحٌمٍك ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ ح٨وظجخدحٌؼ٩لش ر١ٓ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش ٚ

% ِٓ ػ١ٕش حٌزلغ ٌي٠ُٙ 21,1ك١غ ٚؿي أْ  ح٨وظجخدحٌزػ٠َش ٚحٌمٍك ٚ ح٦ػخلشػ٩لش اٍطزخق١ش ر١ٓ 

 % ِٓ ػ١ٕش حٌزلغ ٌي٠ُٙ لٍك ِمخٍٔش رخٌّزػ٠َٓ.24,2 ،ش رخٌّزػ٠َٓٔاوظجخد ِمخٍ

َ حٌظؼ١ٍُ حٌّطظَن ػٓ ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػ ((Helen,M,2007 أويص ٔظخثؾ ىٍحسش ١ٍ١٘ٓ

ق٠َك رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظلس١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌسٍٛن ٚحٌظلػ١ً حٌيٍحسٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ أقفخي 

اؾكَحرخص حٌظؼٍُ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش 

٠َز١ش ِّخ ٠يي ػٍٝ ٚحٌؿخركش فٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسش ٌػخٌق أقفخي حٌّـّٛػش حٌظـ

فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞ حٌـّؼٟ حٌّسظويَ فٟ طلس١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌسٍٛن ٚحٌظلػ١ً حٌيٍحسٟ 

 ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3113) أسفَص ٔظخثؾ ىٍحسش ٘خٌش ِلّي ػزي حٌس١ّغ

أظَٙص حٌٕظخثؾ طلسًٕخ ٚٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، ٌيٜ ػ١ٕش ِ ح٨سظم٩ٌٟاٍضخىٞ سٍٛوٟ ٌظ١ّٕش حٌسٍٛن 

حٌؼمش ٚ ،اريحء حٌَأٞٚ ،ػٍٝ حٌٌحص ح٨ػظّخى) فٟ ِظخَ٘ حٌسٍٛن ح٨سظم٩ٌٟ ٟٚ٘ اكػخث١خًىح٨ً 

 حٌظفخػً ٚطى٠ٛٓ ػ٩لخص ِغ ح٢ه٠َٓ(.ٚرخٌٕفس، 

ٓ (  ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر3113١) طٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ٔخى٠ش ػزي حٌَكّٓ ًوٟ

ح٤قفخي حٌؼخى١٠ٓ ٚحٌّٛ٘ٛر١ٓ رخٌلٍمش حٌؼخ١ٔش ِٓ حٌظؼ١ٍُ  ٌيٜرخٌظٛحفك حٌٕفسٟ  ٚػ٩لظٗحٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ 

أضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ وً ِٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌؼخى١٠ٓ ٚح٤سخسٟ، 

فٛق حٌّٛ٘ٛر١ٓ ػٍٝ حٌؼخى١٠ٓ ٚحٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌّٛ٘ٛر١ٓ فٟ أرؼخى حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ رخ٦ؾخفش اٌٝ ط

اٍطزخـ حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ رخٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌؼخى١٠ٓ  ٚفٟ حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ ٚحٌظٛحفك حٌٕفسٟ، 

 ٚحٌّٛ٘ٛر١ٓ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ أسخ١ٌذ حٌظؼخ٠ص ِغ 3113) أٚؾلض ٔظخثؾ ىٍحسش ٠ٛ٘يس كٕفٟ
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أسفَص ٚش ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ، ؾغٛـ حٌل١خس ٚػ٩لظٙخ رظٛو١ي حٌٌحص ٌيٜ ق٩د حٌـخِؼ

حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكخص ىٍؿخص أسخ١ٌذ حٌظؼخ٠ص ِغ ؾغٛـ 

حٌل١خس ٚطٛو١ي حٌٌحص ٌيٜ ق٩د حٌـخِؼش ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ 

حٌـخِؼش ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٌػخٌق حٌٌوٍٛ  حٌل١خس ر١ٓ حٌـٕس١ٓ ِٓ ق٩د ؾغٛـأسخ١ٌذ حٌظؼخ٠ص ِغ 

حٌّىفٛف١ٓ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ طٛو١ي حٌٌحص ر١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ ِٓ ق٩د حٌـخِؼش 

ٌػخٌق حٌّزػ٠َٓ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ طٛو١ي حٌٌحص ر١ٓ حٌـٕس١ٓ ِٓ ق٩د حٌـخِؼش 

ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ أسخ١ٌذ  ٌػخٌق حٌٌوٍٛ ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ رخ٦ؾخفش اٌٝ

حٌظؼخ٠ص ِغ ؾغٛـ حٌل١خس ر١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ ِٓ ق٩د حٌـخِؼش ٚوٌٌه ػيَ ٚؿٛى فَٚق 

 ىحٌش اكػخث١خً فٟ أسخ١ٌذ حٌظؼخ٠ص ِغ ؾغٛـ حٌل١خس ر١ٓ حٌـٕس١ٓ ِٓ ق٩د حٌـخِؼش ِٓ حٌّزػ٠َٓ.

٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ حٌلخؿخص حٌٕفس١ش ( ٚحٌظٟ 3113) أويص ٔظخثؾ ىٍحسش ٘خٌش ِلّٛى ػك١ش

حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌػُ ٚحٌؼخى١٠ٓ(، ) ٚػ٩لظٙخ رؤسخ١ٌذ ِٛحؿٙش حٌؿغٛـ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش

ػ٩لش اٍطزخق١ش ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ىٍؿخص أرؼخى ِم١خّ حٌلخؿخص حٌٕفس١ش  ٚؿٛىٚأضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ 

حٌػُ ٚحٌّىفٛف١ٓ ) ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش ٚىٍؿخص أرؼخى ِم١خّ أسخ١ٌذ ِٛحؿٙش حٌؿغٛـ

ًٌه ر١ٓ ِؼظُ ىٍؿخص ح٤رؼخى ل١ي حٌزلغ فٟ ك١ٓ ٌُ طىٓ حٌؼ٩لش ح٦ٍطزخق١ش ًحص ى٨ٌش ٚٚحٌؼخى١٠ٓ(، 

اكػخث١ش ر١ٓ رخلٟ ىٍؿخص ح٤رؼخى، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص ػ١ٕش حٌيٍحسش 

خى١٠ٓ( فٟ ؿ١ّغ ىٍؿخص أرؼخى ِم١خّ حٌلخؿخص حٌٕفس١ش ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌّىفٛف١ٓ، حٌػُ، حٌؼ) حٌؼ٩ػش

ٌٖٚ٘ حٌفَٚق ٌػخٌق حٌؼخى١٠ٓ ِخ ػيح رؼي حٌلخؿش ٌٍظ٠َٚق رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً 

حٌؼخى١٠ٓ( فٟ ؿ١ّغ ىٍؿخص أرؼخى ٚحٌػُ، ٚحٌّىفٛف١ٓ، ) ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص ػ١ٕش حٌيٍحسش حٌؼ٩ػش

ٛحؿٙش حٌؿغٛـ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٖٚ٘ حٌفَٚق ٌػخٌق حٌؼخى١٠ٓ ِخػيح رؼي حٌظٕف١س ِم١خّ أسخ١ٌذ ِ

 ح٦ٔفؼخٌٟ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ 3113) أضخٍص ٔظخثؾ ىٍحسش ٚفخء ػٍٟ ِلَّٚ

حٌظٛحفمٟ ٌيٜ قفً حٌَٚؾش حٌىف١ف، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى  ٚحٌسٍٛنحٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤س٠َش 

زخق١ش سخٌزش ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤س٠َش ٚحٌسٍٛن حٌظٛحفمٟ ح٠٦ـخرٟ ٌيٜ ػ٩لش اٍط

ٔوفؿض ىٍؿش حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤س٠َش حٌٛحلؼش ػٍٝ حٌكفً اقفً حٌَٚؾش حٌىف١ف رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ 

 ح٠٦ـخرٟ ٌي٠ٗ، ٚطٛؿي ػ٩لش اٍطزخق١ش ِٛؿزش ر١ٓ حٌؿغٛـ ٟحٌىف١ف اٍطفؼض ىٍؿش حٌسٍٛن حٌظٛحفم

ٚحٌسٍٛن حٌظٛحفمٟ حٌسٍزٟ ٌكفً حٌَٚؾش حٌىف١ف رخ٦ؾخفش اٌٝ أْ ح٦ٔخع أوؼَ  ح٤س٠َش حٌٕفس١ش

ؾغٛقًخ ٔفس١ش أس٠َش ِٓ حٌٌوٍٛ ٚأْ حٌٌوٍٛ فٟ حٌٛؾغ ح٤فؿً ٠ظسّْٛ رخٌميٍس ػٍٝ ِٛحؿٙش 

 حٌّٛحلف ٚحٌظغٍذ ػٍٝ حٌػؼٛرخص ريٍؿش أوزَ ِٓ ح٦ٔخع.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش حٌفَٚق 3114) ٌَحُق حٌغخِيٞٔظخثؾ ىٍحسش غََ حلله رٓ ػزي ح أسفَص

ر١ٓ ح٤قفخي حٌّظفٛل١ٓ ىٍحس١ًخ ٚحٌؼخى١٠ٓ فٟ وً ِٓ حٌظفى١َ حٌؼم٩ٟٔ ٚغ١َ حٌؼم٩ٟٔ ِٚفَٙٛ حٌٌحص 

 ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ، ٚأٚؾلض حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظفى١َ

ٌٚيٜ حٌؼ١ٕش وىً ر١ّٕخ ٨ طٛؿي ػ٩لش ىٍحس١خً ح٦ٔـخُ ٌيٜ حٌّظفٛل١ٓ  ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚىحفؼ١ش حٌؼم٩ٟٔ
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

12 

 

ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٌيٜ  اكػخث١شحٌؼخى١٠ٓ، ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش ًحص ى٨ٌش  ٌيٞ

حٌؼخى١٠ٓ ٌٚيٜ حٌؼ١ٕش وىً ر١ّٕخ ٨ طٛؿي ػ٩لش ٌيٜ حٌّظفٛل١ٓ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌيٍؿش 

 ٚحٌؼخى١٠ٓ ٌػخٌق حٌّظفٛل١ٓ ػٍٝ ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚؿ١ّغ أرؼخىٖ ر١ٓ حٌّظفٛل١ٓ ىٍحس١خًحٌى١ٍش 

حٌٌحص حٌوٍم١ش( ف٩ طٛؿي فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِـّٛػظٟ حٌيٍحسش، ٚؿٛى فَٚق ) ِخ ػيح ىٍحس١خً

ىٍحس١خً ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚؿ١ّغ أرؼخىٖ ر١ٓ حٌّظفٛل١ٓ 

 حٌّىخفآص حٌّخى٠ش ٚحٌّؼ٠ٕٛش( ٌػخٌق حٌؼخى١٠ٓ أِخ رؼي) ٚحٌؼخى١٠ٓ ٌػخٌق حٌّظفٛل١ٓ ىٍحس١ًخ ِخ ػيح رؼي

ح٨سظم٩ي( ف٩ طٛؿي ف١ٗ فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِـّٛػظٟ حٌيٍحسش رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش )

ر١ٓ حٌؼم١١ٔ٩ٓ ٚغ١َ حٌؼم١١ٔ٩ٓ  ِٖم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚؿ١ّغ أرؼخى اكػخث١خً فٟ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ

حٌٌحص حٌوٍم١ش( ف٩ طٛؿي فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِـّٛػظٟ حٌيٍحسش، ) ٌػخٌق حٌؼم١١ٔ٩ٓ ِخ ػيح رؼي

ر١ٓ حٌؼم١١ٔ٩ٓ  ١خّ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚؿ١ّغ أرؼخىٖٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم

حٌّىخفآص حٌّخى٠ش ٚحٌّؼ٠ٕٛش( فخٌفَٚق ٌػخٌق غ١َ ) ػيح رؼيٚغ١َ حٌؼم١١ٔ٩ٓ ٌػخٌق حٌؼم١١ٔ٩ٓ ِخ 

 ح٨سظم٩ي( ف٩ طٛؿي ف١ٗ فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِـّٛػظٟ حٌيٍحسش.) حٌؼم١١ٔ٩ٓ أِخ رؼي

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ 3111) ر١ٕض ٔظخثؾ ىٍحسش ِخؿيس ِٛسٝ ٚٔز١ً س١ٍّخْ

ظى١ف حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ حٌىف١ف، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ ػٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٦ؿظّخػٟ ٚػ٩لظٗ رخٌ

ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ فٟ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٦ؿظّخػٟ، 

حٌظى١ف حٌٕفسٟ، ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٦ؿظّخػٟ ٚحٌظى١ف ٚحٌظى١ف ح٦ؿظّخػٟ، ٚ

ِٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش ر١ٓ ِفَٙٛ  ح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ

 حٌٌحص ح٦ؿظّخػٟ ٚحٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ِٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ِيٜ فؼخ١ٌش 3111) طٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ِلّي ٍُق حٌزل١َٞ

س١ٓ حٌػلش حٌٕفس١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظلس١ٓ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚأػَٖ فٟ طل

ٚأػَس فٟ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ  طلس١ٓ  حٌّىفٛف١ٓ، ٚأسفَص حٌٕظخثؾ ػٓ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ فٟ

 طلس١ٓ حٌػلش حٌٕفس١ش ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش 3111) أويص ٔظخثؾ ىٍحسش سخٌّش رٕض ٍحضي رٓ سخٌُ

أظَٙص ٚؿّؼٟ فٟ ط١ّٕش طمي٠َ حٌٌحص ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ رسٍكٕش ػّخْ،  رَٔخِؾ اٍضخىٞ

حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ىٍؿخص طمي٠َ حٌٌحص ٌيٜ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش 

 ػٍٝ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ِمخٍٔش رخٌّـّٛػش حٌؿخركش. حٌظـ٠َز١شٌػخٌق حٌّـّٛػش 

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌظٛحفك 3111) ٗحسش ػزي حٌّٕؼُ ٍُق أرٛ ٍؿ١ٍأسفَص ٔظخثؾ ىٍ

ح١١ّٕ١ٌٓ فٟ ِلخفظش غٕؼخء، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش  حٌّىفٛف١ٓحٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ 

اكػخث١خً ر١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ فٟ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌػخٌق حٌّىفٛف١ٓ رخ٦ؾخفش اٌٝ 

فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ حٌّىفٛف١ٓ طؼِٜ ٌٕٛع حٌـٕس أٚ ػيَ ٚؿٛى 

 حٌؼَّ حٌِِٕٟ.

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ  ((Pradhan & Soni, 2011 أويص ٔظخثؾ ىٍحسش رَحىحْ ٚسٟٛٔ 
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ػخث١ًخ فٟ ِسظٜٛ حٌظى١ف ٚحٌمٍك ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اك

 طى١ف حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـٕس.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِمخٍٔش حٌظٛحفك حٌٕفسٟ 3113) أٚؾلض ٔظخثؾ ىٍحسش ػزي حلله أكّي

ٚح٨ؿظّخػٟ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ حٌّم١ّ١ٓ فٟ حٌّئسسش رخٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٨ؿظّخػٟ ٥ٌقفخي 

فَٚق ىحٌش اكػخث١ًخ ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص وً ِٓ  حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى ٚطٛغٍضحٌّم١ّ١ٓ ِغ أسَُ٘، 

 حٌّىفٛف١ٓ حٌّم١ّ١ٓ ىحه١ًٍخ ٚهخٍؿ١ًخ ٌػخٌق حٌّم١ّ١ٓ هخٍؿ١ًخ ِغ أسَُ٘.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌؼ٩لش ر١ٓ 3113) أويص ٔظخثؾ ىٍحسش أسّخء ِلّي ضلخىٖ

س، ٚأٚؾلض حٌٕظخثؾ ػٓ ح٦غظَحد حٌٕفسٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ فٟ ِلخفظخص غِ

ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش سخٌزش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٧ٌغظَحد حٌٕفسٟ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ لً 

رخ٦ؾخفش اٌٝ  حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخًحٌطؼٍٛ رخ٦غظَحد حٌٕفسٟ ُحى ِسظٜٛ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ٘ئ٨ء 

طؼِٜ  حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً ٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخعػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ ح٦غظَحد حٌٕفسٟ ر١

 ،حٌـٕس، حٌَّكٍش حٌظؼ١ّ١ٍش، حٌّسظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌد، حٌّسظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ ٥ٌَ،) ٌّظغ١َحص حٌيٍحسش

 حٌّسظٜٛ ح٨لظػخىٞ ٥ٌسَس، ىٍؿش ح٦ػخلش، سزذ كيٚع ح٦ػخلش(.

ٌؿغٛـ ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ح (3113) ثؾ ىٍحسش و٠َُ ِٕػٍٛ ِلّيأظَٙص ٔظخ

أسفَص ٔظخثؾ ٚحٌٕفس١ش ٚأسخ١ٌذ ِٛحؿٙظٙخ ٌيٜ حٌَّح٘مْٛ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌلخؿخص ح٦ٍضخى٠ش ٌَػخ٠ظُٙ، 

 حٌّىفٛف١ٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌَّح٘م١ٓ حٌيٍحسش ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص

ِظٛسكٟ ىٍؿخص  ػٍٝ أرؼخى ِم١خّ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ٌػخٌق ح٦ٔخع، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ

ػٍٝ أرؼخى ِم١خّ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ٌػخٌق حٌّىفٛف١ٓ غ١َ  ٨ٚى٠خًحٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٨ٚى٠ًخ ٚغ١َ 

، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ػٍٝ ٨ٚى٠خً

اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص  حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٥ٌسخ١ٌذ ح٦ليح١ِش ٌػخٌق حٌٌوٍٛ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش

 ػٍٝ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٥ٌسخ١ٌذ ح٦كـخ١ِش ٌػخٌق حٌَّح٘م١ٓ ٨ٚى٠خًحٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٨ٚى٠ًخ ٚغ١َ 

غ١َ ٨ٚى٠ًخ رخ٦ؾخفش اٌٝ أْ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤وؼَ ض١ٛػًخ ٌيٜ ٘ئ٨ء حٌَّح٘م١ٓ  حٌّىفٛف١ٓ

ٍس١ش ػُ حٌؿغٛـ ح٤س٠َش ػُ ؾغٛـ ح٦ػخلش حٌّىفٛف١ٓ ٟ٘ حٌؿغٛـ حٌّسظمز١ٍش ١ٍ٠ٙخ حٌؿغٛـ حٌّي

ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ِىفٛفٟ حٌزػَ وؤسٍٛد  ح٨ؿظّخػ١شوٌٌه ض١ٛع أسٍٛد قٍذ حٌّسخٔيس ٚحٌزػ٠َش، 

ًَح أسٍٛد  ٌّٛحؿٙش حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ١ٍ٠ٗ أسٍٛد حٌظٕف١س ح٦ٔفؼخٌٟ ػُ أسٍٛد حٌظمزً ٚح٨سظس٩َ ٚأه١

 طفى١َ حٌظّٕٟ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ طمزً حٌّىفٛف١ٓ 3113) َ غخٌقأويص ٔظخثؾ ىٍحسش ػّخٍ ر٠َ 

٦ػخلظُٙ ٚػ٩لظٗ رخٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٚحٌظلػ١ً حٌيٍحسٟ ٌي٠ُٙ فٟ ِؼخ٘ي حٌٍٕٛ ٌٍّىفٛف١ٓ 

ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ػٍٝ ِم١خسٟ طمزً ح٦ػخلش ٚحٌظٛحفك حٌٕفسٟ  حٌٕظخثؾرخٌؼَحق، ٚأظَٙص 

 .ٚح٦ؿظّخػٟ ٌػخٌق حٌٌوٍٛ

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ِيٜ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3112) أٚؾلض ٔظخثؾ ىٍحسش أسّخء ه٠ٍٛي

اٍضخىٞ ػم٩ٟٔ أفؼخٌٟ فٟ طلس١ٓ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚحٌّؼيي حٌيٍحسٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي 
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أضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص حٌم١خس١ٓ ٚ، حٌّظؤه٠َٓ ىٍحس١خً

ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش( ٌيٜ أقفخي ، ِم١خّ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُِم١خّ ) ٟ ٚحٌزؼيٞ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسشحٌمزٍ

ِظٛسكٟ ىٍؿخص أقفخي ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ  ،ح٦ٍضخىٞحٌؼ١ٕش حٌظـ٠َز١ش طؼِٜ ٌٍزَٔخِؾ 

 ،ٔـخُىحفؼ١ش ح٦ِم١خّ ) حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش فٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسش

ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ  ،طؼِٜ ٌٍزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش( ِم١خّ 

حٌؼ١ٕش حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش طؼِٜ ٌٍزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞ قفخي حٌّؼي٨ص حٌيٍحس١ش فٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ٤

١ش ٚحٌؿخركش ٠َزرخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ىٍؿخص أقفخي حٌّـّٛػش حٌظـ

رؼي ِم١خّ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ، ِم١خّ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش( ) ٝ أىٚحص حٌيٍحسشفٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍ

 ِؿٟ ػ٩ػش أضَٙ ِٓ طكز١ك حٌزَٔخِؾ ح٦ٍضخىٞ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ حٌظى١ف ٌيٜ 3112) طٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ٔخ٠ف سخٌُ حٌكَحٚٔش  

ٕكمش حٌمػ١ُ رخٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌسؼٛى٠ش، ٚأضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى ِ فٟحٌّؼخل١ٓ كَو١ًخ ٚرػ٠ًَخ 

فٟ حٌظى١ف  اكػخث١خًٟ، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش ؿظّخػٌػخٌق ٔٛع ح٦ػخلش ٚحٌٕٛع ح٦ اكػخث١خًفَٚق ىحٌش 

حٌٕفسٟ ٌػخٌق حٌّؼخل١ٓ كَو١ًخ ِمخٍٔش رخٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٌٚػخٌق حٌٌوٍٛ حٌّؼخل١ٓ كَو١ًخ ٚرػ٠ًَخ 

 ع حٌّؼخلخص كَو١ًخ ٚرػ٠ًَخ.ِمخٍٔش رخ٦ٔخ

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ 3112) أضخٍص ٔظخثؾ ىٍحسش غخٌق ػزي حٌفظخف ػزي حٌَكّٓ 

ٟ ٚأػَ ًٌه فٟ هفؽ حٌسٍٛن ؿظّخػفؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ِؼَفٟ سٍٛوٟ فٟ ط١ّٕش حٌظٛحفك ح٦

ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ  كػخث١خًاحٌؼيٚحٟٔ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

ٟ ٌٍَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٌػخٌق ؿظّخػحٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ ِم١خّ حٌظٛحفك ح٦حٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش فٟ 

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش.

(  ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش ِيٜ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3112) وطفض ٔظخثؾ ىٍحسش ٔخىٍ أكّي ؿَحىحص

ٛف١ٓ فٟ َِكٍش ِخ لزً حٌّيٍسش، ٚطٛغٍض ٔظخثؾ اؿظّخػٟ ٌَفغ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىف

 حٌيٍحسش اٌٝ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ ح٦ؿظّخػٟ فٟ ٍفغ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌكفً حٌىف١ف.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ 3112) أظَٙص ٔظخثؾ ىٍحسش ػٍٟ فَؽ أكّي

طٛغٍض ٔظخثؾ حٌيٍحسش اٌٝ َٚٛ، ح٤قفخي ًٚٞ غؼٛرخص حٌظؼٍُ رَّحوِ حٌظَر١ش حٌوخغش رّل١ٍش حٌوَق

ًٚٞ غؼٛرخص حٌظؼٍُ ٚسف ط١ِ٩ٌ َِحوِ حٌظَر١ش حٌوخغش  أْ ِفَٙٛ حٌٌحص ِٕوفؽ ٌيٜ ح٤قفخي

رّل١ٍش حٌوَقَٛ رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي ًٚٞ 

 ص ٘ئ٨ء ح٤قفخي.غؼٛرخص حٌظؼٍُ طؼِٜ ٌٍٕٛع ٚحٌؼَّ ٚحٌّسظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ ٢رخء ٚأِٙخ

ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ  (Rajkonwar & Dutta, 2014) أٚؾلض ٔظخثؾ ىٍحسش ٍحؿىٛٔٛحٍ ٚىٚطخ 

رخ٦ؾخفش اٌٟ  ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ( ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ،ِسظٜٛ حٌكّٛف ،حٌظى١ف) حٌظؼَف ػٍٝ

ٚأظَٙص ,  ٠َخًحٌّظغ١َحص ٌيٞ ٘ئ٨ء حٌّؼخل١ٓ رػ ٖحٌظؼَف ػٍٟ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ ٌ٘

ِفَٙٛ  ،ِسظٜٛ حٌكّٛف ،حٌظى١ف) حٌيٍحسش ٟٚ٘ فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ ِظغ١َحصحٌٕظخثؾ ٚؿٛى 

 حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ( ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً طؼِٜ ٌٍـٕس.
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( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ِيٜ فؼخ١ٌش 3112) أضخٍص ٔظخثؾ ىٍحسش أسّخء حٌس١ي ػزي حٌس٩َ

رؼؽ ح٤فىخٍ  ح٩ٌػم١ٔ٩ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ  هفؽ ِسظٛٞ ؤ١ٍٟ٘ فٟ رَٔخِؾ ػ٩ؿٟ ِؼَفٟ سٍٛوٟ ط

 ح٦ٔفؼخ١ٌش ض١ٛػًخ ر١ٓ حٌَّح٘مخص ِٓ أوؼَ ح٦ؾكَحرخص ح٨وظجخدطٛغٍض حٌيٍحسش اٌٝ أْ ٚحٌىف١فخص، 

 .حٌىف١فخص

(  ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ ِسظٜٛ 3111) وطفض ٔظخثؾ ىٍحسش اه٩ظ ِلّي ػزي حٌَكّٓ

طلخى حٌّىفٛف١ٓ ر٠٨ٛش حٌـ٠َِس رخٌسٛىحْ، طٛغٍض ٔظخثؾ حٌيٍحسش خل١ٓ رػ٠ًَخ ربَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼِف

 21ٌػخٌق ) فٟ ِسظٜٛ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ طزؼًخ ٌٍؼَّ اكػخث١خًاٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

ًِخ فّخ فٛق(،  ُِٓ ٌٚػخٌق حٌّظِٚؽ(، ) حٌلخٌش حٌِٚحؿ١شٚ ،ٌػخٌق حٌـخِؼٟ() حٌّسظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟٚػخ

ٌػخٌق ٌِٕ ح٨ٌٛىس( رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً فٟ ِسظٜٛ ِفَٙٛ ) يٚع ح٦ػخلشك

 حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ طزؼًخ ٌٍٕٛع.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش حٌفَٚق ر١ٓ حٌكٍزش 3111) أظَٙص ٔظخثؾ ىٍحسش ١ٌٓ كىُ حٌلكخد 

ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ، حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ حٌّيِـ١ٓ ٚغ١َ حٌّيِـ١ٓ فٟ ح٤ٍىْ 

ٚأسفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ حٌكٍزش حٌّيِـ١ٓ ٚغ١َ حٌّيِـ١ٓ ػٍٝ ِم١خّ 

ىٍؿش  ،حٌـٕس، حٌػف) ػيَ ٚؿٛى فَٚق ر١ُٕٙ طؼِٜ ٌّظغ١َحصٚحٌظى١ف حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ، 

 ح٦ػخلش( ػٍٝ ٔفس حٌّم١خّ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ػ٩لش 3111) لله فُٛٞ أ١ِٓطٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش حٌّؼظػُ رخ

٠ش، حٌطؼٍٛ رخٌؼـِ( رزؼؽ حٌسٍٛو١خص ح٨ػظّخى، حٌّطى٩صطـٕذ ) رؼؽ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش

اؾكَحرخص حٌٍِِخص حٌؼػز١ش، ح٨ٔسلخد( ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش ) ح٩ٌطٛحفم١ش

اٍطزخق١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش  أضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لشٚحٌزػ٠َش، 

٠ش، حٌطؼٍٛ رخٌؼـِ( ٚر١ٓ ح٨ٔسلخد ح٨ػظّخىطـٕذ حٌّطى٩ص، ) ٥ٌفىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش ػٍٝ ِسظٜٛ

 ٚاؾكَحرخص حٌٍِِخص حٌؼػز١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش.

رَٔخِؾ  شٝ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌ( ٚحٌظ3111) ٔظخثؾ ىٍحسش ٍٚىٖ فئحى حٌغٕخَ أويص   

ٚطلس١ٓ ؿٛىس حٌل١خس ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ  حٌٌحطِٟٙخٍحص ح٦سظم٩ي  ٌظ١ّٕٗ أفؼخٌٟاٍضخىٜ ػم٩ٔٝ 

 يح٦سظم٩حٌّىفٛف١ٓ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ فٝ حٌيٍحسش فٝ ط١ّٕٗ ِٙخٍحص 

 فٛف١ٓ.ٚطلس١ٓ ؿٛىس حٌل١خس ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّى حٌٌحطٟ

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3112) أسفَص ٔظخثؾ ىٍحسش فظل١ش فظق حلله ٔػَ   

ٌٍظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص حٌٛؿيح١ٔش ح٠٦ـخر١ش ٌَفغ ِسظٜٛ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ 

ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص ق٩د  اكػخث١خًحٌّىفٛف١ٓ، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

حٌؿخركش فٝ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌػخٌق  ٚحٌّـّٛػشٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ح

ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص ق٩د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ  اكػخث١خًحٌظـ٠َز١ش، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

 حٌزؼيٞ( ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌػخٌق حٌزؼيٞ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق –حٌمزٍٟ ) حٌم١خس١ٓ

 –حٌزؼيٞ ) ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص ق٩د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌم١خس١ٓ



 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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 حٌظظزؼٟ( ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش ِيٜ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3112) وطفض ٔظخثؾ ىٍحسش ِؼظِ ِلّي حٌس١ي

غ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِ رؼؽاٍضخىٞ ػم٩ٟٔ أفؼخٌٟ سٍٛوٟ فٟ طؼي٠ً 

حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٚطٛغٍض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص 

ِم١خّ ح٤فىخٍ ) حٌم١خّ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ٌيٜ أفَحى حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسش

طـخٖ حٌم١خّ حٌمزٍٟ، فٟ اطـخٖ حٌم١خّ ِم١خّ أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِغ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش( فٟ اٚح٩ٌػم١ٔ٩ش، 

حٌزؼيٞ رخٌٕسزش ٥ٌسخ١ٌذ ح٠٦ـخر١ش فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ 

ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أفَحى حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٚحٌّـّٛػش حٌؿخركش فٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ 

أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِغ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش( فٟ اطـخٖ  ِم١خّ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش، ِم١خّ) أىٚحص حٌيٍحسش

حٌّـّٛػش حٌؿخركش، فٟ اطـخٖ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش رخٌٕسزش ٥ٌسخ١ٌذ ح٠٦ـخر١ش فٟ حٌظؼخًِ ِغ 

حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ٌيٜ أفَحى 

ِم١خّ أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِغ ِٚم١خّ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش، ) ٍحسش حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ أىٚحص حٌي

 حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش( ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش ِيٜ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ 3112) أضخٍص ٔظخثؾ ىٍحسش ٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘

حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ،  طي٠ٍزٟ لخثُ ػٍٝ حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٌظلس١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ

ٚأسفَص ٔظخثؾ حٌيٍحسش ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أفَحى حٌّـّٛػظ١ٓ 

ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص، ِم١خّ حٌيحفؼ١ش ) حٌزؼيٞ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسش حٌم١خّحٌظـ٠َز١ش ٚحٌؿخركش فٟ 

ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أفَحى ٧ٌٔـخُ( ٌػخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً 

ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص، ِم١خّ ) حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسش

حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ( ٌػخٌق حٌم١خّ حٌزؼيٞ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ 

ِم١خّ ) زؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ػٍٝ أىٚحص حٌيٍحسشٍطذ ىٍؿخص أفَحى حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌم١خس١ٓ حٌ

 ِفَٙٛ حٌٌحص، ِم١خّ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ(.

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش وً ِٓ 3113) طٛغٍض ٔظخثؾ ىٍحسش ِٕخي ِلّي ل٩ضش  

رَٔخِؾ ٌٍظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش ٚح٦ٍضخى حٌٕفسٟ حٌـّخػٟ فٟ حٌظوف١ف ِٓ حٌطؼٍٛ 

ر١ٓ  اكػخث١خًٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٚأسفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش ٌي خ٨وظجخدر

حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌؼخ١ٔش ٚحٌؼخٌؼش ٚحٌّـّٛػش حٌؿخركش ػٍٝ  حٌّـّٛػشِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أفَحى 

٠ذ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌؼخ١ٔش ٚحٌؼخٌؼش رؼي طكز١ك رَٔخِؾ حٌظيٍ اطـخٖفٟ  ح٨وظجخدِم١خّ 

حٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش، ٚرَٔخِؾ ح٦ٍضخى حٌٕفسٟ حٌـّخػٟ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق  رؼؽ ػٍٝ

ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص أفَحى حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌؼخ١ٔش ٚحٌؼخٌؼش 

 .ح٨وظجخدٌٍم١خس١ٓ حٌزؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ػٍٝ ِم١خّ 

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش ِيٜ فؼخ١ٌش 3114) زي حٌغفخٍكٍذ ػىٍحسش سؼي ػزي حٌّٔظخثؾ  أويص

حٌظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش ٌظلس١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، 
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ٚأسفَص ٔظخثؾ حٌيٍحسش ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش 

ٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚأرؼخىٖ ٌػخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش، ٚؿٛى ٚحٌؿخركش فٟ حٌم١خّ حٌزؼيٞ ػٍٝ ِم١خّ ح

حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ٌيٜ أفَحى حٌّـّٛػش ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص  فَٚق ىحٌش اكػخث١خً

ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ٚحٌظـ٠َز١ش ػٍٝ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚأرؼخىٖ ٌػخٌق حٌم١خّ حٌزؼيٞ، 

١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٞ ٌيٜ أفَحى حٌّـّٛػش حٌؿخركش ػٍٝ ِم١خّ ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص حٌم١خس

حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚأرؼخىٖ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكٟ ٍطذ ىٍؿخص 

حٌم١خس١ٓ حٌزؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ٌيٜ أفَحى حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ِّخ ٠ط١َ اٌٝ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ ػٍٝ حٌّيٜ 

 حٌزؼ١ي. 

فؼخ١ٌش رَٔخِؾ ( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ 3131) حسش ا٠ّخْ فظلٟ وّخيأظَٙص ٔظخثؾ ىٍ

ٚحٌظٛؿٗ حٌّسظمزٍٟ ٌيٜ  حٌّيٍوشاٍضخىٞ طىخٍِٟ ٌظ١ّٕش حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚأػَٖ فٟ وفخءس حٌٌحص 

حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚؾؼخف حٌزػَ , ٚأسفَص حٌٕظخثؾ ػٓ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ فٟ ط١ّٕش 

ِّخ أىٜ اٌٝ طلس١ٓ حٌى١ٍش ٚحٌـِث١ش( ) ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ِٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ

حٌى١ٍش ٚحٌـِث١ش( ِغ ) ٚحٌظٛؿٗ حٌّسظمزٍٟ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش حٌّيٍوشوفخءس حٌٌحص 

 ٚفك ِظغ١َ حٌّيٍوشاسظَّحٍ فؼخ١ٌش حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ فٟ طلس١ٓ حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚوفخءس حٌٌحص 

و١ٍش ـــــ ؿِث١ش( ٌػخٌق ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش حٌى١ٍش رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ) ىٍؿش ح٦ػخلش

 .و١ٍش ـــــ ؿِث١ش() ىحٌش اكػخث١خً فٟ حٌظٛؿٗ حٌّسظمزٍٟ ٚفك ِظغ١َ ىٍؿش ح٦ػخلش

( ٚحٌظٟ ٘يفض اٌٝ حٌىطف ػٓ فؼخ١ٌش 3131) وطفض ٔظخثؾ ىٍحسش ؿّخي ػؼّخْ ؿّخي حٌي٠ٓ ِلّي

ِؾ اٍضخىٞ لخثُ ػٍٝ ٔظ٠َش سٕخ٠يٍ ٥ًٌِ فٟ طلس١ٓ طمي٠َ حٌٌحص ٚأػَٖ فٟ ؿٛىس حٌل١خٖ ٌيٜ رَٔخ

حٌَّح٘م١ٓ ِٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش , ٚأضخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكخص 

ٞ ػٍٝ "ِـّٛػش حٌيٍحسش" فٟ حٌم١خس١ٓ حٌمزٍٟ ٚحٌزؼيٍطذ ىٍؿخص حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش 

ِمخ١٠س ح٤ًِ , طمي٠َ حٌٌحص , ؿٛىس حٌل١خٖ ٌػخٌق حٌم١خّ حٌزؼيٞ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

اكػخث١خً ر١ٓ ِظٛسكخص ٍطذ ىٍؿخص حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش "ِـّٛػش حٌيٍحسش" فٟ 

ػٍٝ فؼخ١ٌش ي حٌم١خس١ٓ حٌزؼيٞ ٚحٌظظزؼٟ ػٍٝ ِمخ١٠س ح٤ًِ , طمي٠َ حٌٌحص , ؿٛىس حٌل١خٖ ِّخ ٠ي

 حٌزَٔخِؾ حٌّسظويَ.

 رؼمُت ػًٍ اٌذساسبد واٌجؾىس اٌسبثمخ:

أظَٙص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٓ فؼخ١ٌش حٌزَحِؾ ح٦ٍضخى٠ش حٌٕفس١ش فٟ  -1

خص حٌٕفس١ش ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٚحٌّىفٛف١ٓ ِؼً ػ٩ؽ حٌٛكيس حٌٕفس١ش ٌي٠ُٙ، ؾكَحرػ٩ؽ رؼؽ ح٦

طلس١ٓ حٌظٛحفك ٚطمي٠َ حٌٌحص، ٚح٠٦ـخر١ش ِؼً ط١ّٕش ِفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌظٛو١ي٠ش،  ١َحصحٌّظغط١ّٕش رؼؽ 

، 1442 ،أِخٟٔ ػزي حٌّمػٛى، 1433ٍٚك١ش كس١ٓ، ) ح٨ؿظّخػ١شٟ ٚحٌّسخٔيس ؿظّخػحٌطوػٟ ٚح٦

 (.3131,ؿّخي ػؼّخْ ِلّي,3131,ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,3113ضؼزخْ، كّيٞ 

حٌسخرمش ػٓ ٚؿٛى أػَ ًٚ ى٨ٌش اكػخث١ش رؤْ حٌظى١ف  وطفض ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع -3

ح٠ٌٌٓ ٠ؼ١طْٛ ِغ رؼؿُٙ أفؿً ِٓ حٌظى١ف حٌٕفسٟ  حٌّطخٍو١ٓ رػ٠ًَخ حٌّؼخل١ٓحٌٕفسٟ  ٥ٌفَحى 
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ر١ٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع  اكػخث١خ٥ًٌفَحى حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ح٠ٌٌٓ ٠ؼ١طْٛ ٚكيُ٘، ٚؿٛى فَٚق ىحٌش 

فٟ  اكػخث١خًػخٌق حٌٌوٍٛ رخ٦ؾخفش اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ فٟ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌ

ِخؿيس ِٛسٝ ٚٔز١ً ) حٌظى١ف حٌٕفسٟ ر١ٓ حٌٌوٍٛ ٚح٦ٔخع حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌؼَّ حٌِِٕٟ

 (.3111، ػزي حٌّٕؼُ ٍُق أرٛ ٍؿ١ٍش، 3111س١ٍّخْ، 

ر١ٓ حٌّىفٛف١ٓ  اكػخث١خً أسفَص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش -2

ٟ ٌػخٌق حٌّىفٛف١ٓ ؿظّخػحٌّم١ّ١ٓ ىحه١ًٍخ ٚحٌّىفٛف١ٓ حٌّم١ّ١ٓ هخٍؿ١ًخ فٟ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦

ٟ ٌيٜ ؿظّخػفٟ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٚح٦ اكػخث١خًػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش ٚحٌّم١ّ١ٓ هخٍؿ١ًخ ِغ أسَُ٘، 

ػزي حلله أكّي ) ىٍؿش ح٦ػخلشٚ ،حٌػفٚحٌك٩د حٌّيِـ١ٓ ٚغ١َ حٌّيِـ١ٓ طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌـٕس، 

 (.3111، ١ٌٓ حٌلكخد، 3113 ،ؿٛىس

ر١ٓ  اكػخث١خًأويص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٍٝ ٚؿٛى ػ٩لش ِٛؿزش ىحٌش  -2

حٌظؼخقف، ؾزف حٌٕفس، طلًّ حٌّسج١ٌٛش( ٚر١ٓ ٍفغ ِسظٜٛ ) ٌّٙخٍحص حٌٛؿيح١ٔش ح٠٦ـخر١ش ٟٚ٘ح

حٌّىفٛف١ٓ رخ٦ؾخفش اٌٝ فؼخ١ٌش حٌظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش  حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ

 ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ خ٨وظجخدٚح٦ٍضخى حٌٕفسٟ حٌـّخػٟ فٟ حٌظوف١ف ِٓ حٌطؼٍٛ ر

 (.3113، ِٕخي ِلّي ل٩ضش، 3112فظل١ش فظق حلله ٔػَ، )

ّخص ضوػ١ش ٌيٜ حٌّؼخق رػ٠ًَخ لٛع حٌسخرمش ػٓ ػيس سأظَٙص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌز -1

حٌوـً، حٌؼٌِش، ح٨ٔكٛحء، ) ح٩ٌّثُ ٚحٌّٕخسذ ِٚٓ ٌٖ٘ حٌسّخصحٌمَحٍ  اطوخًػٍٝ  طؼ١ك حٌميٍس

ػٍٝ ٚػيَ حٌميٍس  ( ٚػيَ حٌميٍس ػٍٝ طلًّ حٌّسج١ٌٛش٠شح٨ػظّخىٌوٛف، حٌمٍك، حٌظطىه، حٌظَىى، ح

طفَؾٙخ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش،  ؼ١ش ٌٍم١ٛى حٌظٌٟٖ٘ حٌسّخص ٟ٘ ٔظ١ـش قز١ٚ حٌظفخػً رب٠ـخر١ش ِغ ح٢ه٠َٓ

ًّخ فٟ ك١خس حٌىف١ف ك١غ ٠ؼي  ػ١ٍّش اطوخًٚ ًٍح ِٙ  اطوخً حٌمَحٍ اكيٜ حٌؼ١ٍّخصحٌمَحٍ طٍؼذ ىٚ

٠ظؼَؼ حٌىف١ف  حٌسٍٛو١ش حٌظٟ ٠ّخٍسٙخ حٌّؼخق رػ٠ًَخ رطىً ىحثُ فٟ ِٛحلف حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش، فغخٌزًخ ِخ

٠ٛغٍٗ اٌٝ ٘يفٗ رؤلً ؿٙي هظ١خٍ أفؿٍٙخ رّخ ٦ ر١ّٕٙخ فخؾٍشحٌٌّّٛحلف طظؿّٓ ػيس اهظ١خٍحص ػ١ٍٗ 

ف١ٌٛض فئحى، ) ٛلضٌٌٌه فخٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ فٟ كخؿش ٌٍظي٠ٍذ ػٍٝ ِٙخٍس اىحٍس حٌٚ ٚألػٝ فخثيس ِّىٕش

ٍؾخ ِلّي  ،3112غفخء غخرَ،  ،3112، غزَٞ ػ٠ِِ، 3111، ا٠ٙخد حٌزز٩ٚٞ، 1431

، ٘خٌش ِلّي ػزي 3112، سٍَٚ ِلّي غخٌلش، 3111 ،ٜ، ارَح١ُ٘ ِلّٛى أرٛ حٌٙي3111ارَح١ُ٘، 

 ( 3131،ؿّخي ػؼّخْ ِلّي ،3131،ا٠ّخْ فظلٟ وّخي ،3113حٌس١ّغ، 

ر١ٓ  اكػخث١خً وطفض ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٓ ٚؿٛى ػ٩لش ِٛؿزش ىحٌش -1

ٌزش ىحٌش اكػخث١خً ر١ٓ ٌيٜ حٌؼخى١٠ٓ ٚحٌّٛ٘ٛر١ٓ، ٚؿٛى ػ٩لش سخ حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ ٚحٌظٛحفك حٌٕفسٟ

١ش ِٛؿزش ر١ٓ اٍطزخقٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ، ٚؿٛى ػ٩لش  ح٦غظَحد حٌٕفسٟ

خص حٌسٍٛو١ش ٌيٜ ؾكَحرح٦ أظطخٍٚ ، حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٚحٌظى١فٟ ؿظّخػِفَٙٛ حٌٌحص ح٦

 ،حٌٕطخـ حٌِحثيٚػـِ ح٦ٔظزخٖ، ٍٚك، حٌم) حٍحًَ٘خ طىَ%( ِٚٓ أوؼ24) ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ رٕسزش

ح٤َِحؼ ٚحٌٛسخّٚ، ٚٚحٌفطً،  ٚح٦كزخـ ح٨وظجخدحٌؼيحث١ش، ٚٚح٤ّٔخـ حٌلَو١ش حٌؼخرظش، ٚ

٠لي ِٓ ليٍحص حٌّؼخق رػ٠ًَخ فٟ ِٛحؿٙش ِطخوً حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش ِّخ  ح٨وظجخدٚأْ  (حٌس١ىٛسِٛخط١ش
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

33 

 

١ش سخٌزش اٍطزخقٌيٜ حٌفَى حٌّؼخق رػ٠ًَخ، ٚؿٛى ػ٩لش ٟ ؿظّخػ٠ئىٞ اٌٝ سٛء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦

ر١ٓ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤س٠َش ٚحٌسٍٛن حٌظٛحفمٟ ح٠٦ـخرٟ ٌيٜ قفً حٌَٚؾش حٌىف١ف  ىحٌش اكػخث١خً

١ش ِٛؿزش ىحٌش اٍطزخقٔفس١ش أس٠َش ِٓ حٌٌوٍٛ رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش  ٚأْ ح٦ٔخع أوؼَ ؾغٛقخً

د حٌـخِؼش ـ حٌل١خس ٚطٛو١ي حٌٌحص ٌيٜ ق٩ٛأسخ١ٌذ حٌظؼخ٠ص ِغ ؾغر١ٓ ِظٛسكخص ىٍؿخص  اكػخث١خً

ٔخى٠ش ػزي حٌَكّٓ ، 3113، ٚفخء ػٍٟ ِلَّٚ، 1442ٍضخى ِٛسٝ، ) ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ

، ٚٔز١ً س١ٍّخْ ِخؿيس ِٛسٝ، 3113، ٘خٌش ِلّٛى ػك١ش، ٠ٛ٘3113يس كٕفٟ،  ،3113وٟ، ً

 ,3113Gillbertson,D ,1990, Yunger & Sardegne, 1991أسّخء ِلّي ضلخىٖ،  ،3111

Keskin & Bayram,2019 ,Tirsosh & Shennitzor, 1998) 

ريحفؼ١ش طَطزف أسفَص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٓ أْ ِّخٍسش ح٤ٔطكش  -2

ح٦ٔـخُ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌىف١فخص رػ٠ًَخ ٚأْ ح٦ػخلش ػخًِ ُِٙ ِٚئػَ فٟ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ، ٚؿٛى 

هظ٩ف ِسظٜٛ ِفَٙٛ يٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، ٚار١ٓ حٌػلش حٌٕفس١ش ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٌ ػ٩لش

ٌٍؼَّ حٌِِٕٟ، حٌلخٌش حٌِٚحؿ١ش، ُِٓ كيٚع ح٦ػخلش(، ٚؿٛى ػ٩لش ) حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ طزؼًخ

١ش ِٛؿزش اٍطزخقلش ، ٚؿٛى ػ٩ح٨وظجخدر١ٓ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش ٚحٌمٍك ٚ اكػخث١خ١ًش ِٛؿزش ٚىحٌش اٍطزخق

ٚحٌٍِِخص حٌؼػز١ش ٌيٜ ػ١ٕش  غظَحدًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش ٚر١ٓ ح٨ٔسلخد ٚح٦

 ،، اه٩ظ ِلّي ػزي حٌَك3111ِّٓلّي ٍُق حٌزل١َٞ، ) ِٓ حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش 

 ,Evans, et.al، 3114، سؼي ػزي حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ، 3111، حٌّؼظػُ رخلله فُٛٞ أ١ِٓ، 3111

2007, Kendra, C, 2016.) 

أويص ٔظخثؾ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٍٝ ِؼخٔخس حٌّىفٛف١ٓ ِٓ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش  -3

ٟ٘ حٌؿغٛـ حٌّسظمز١ٍش ١ٍ٠ٙخ حٌؿغٛـ حٌّيٍس١ش ػُ حٌؿغٛـ  ض١ٛػًخٚأْ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤وؼَ 

، ٘خٌش ػك١ش، 3113 ،، ٠ٛ٘يس كٕف3113َّٟٚ، ٚفخء ػٍٟ ِل) ح٤س٠َش ػُ ؾغٛـ ح٦ػخلش حٌٕفس١ش

 (.3131,ؿّخي ػؼّخْ ِلّي,3112، ِؼظِ ِلّي حٌس١ي، 3113، و٠َُ ِٕػٍٛ ِلّي، 3113

١ٌش حٌزَحِؾ ح٦ٍضخى٠ش فٟ طلس١ٓ رؼؽ حٌيٍحسخص ٚحٌزلٛع حٌسخرمش ػٓ فؼخٔظخثؾ طٛغٍض  -4

 حٌؼم١ٔ٩شفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚح٤فىخٍ ٦ٔـخُ ٚحٌّؼيي حٌيٍحسٟ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚطمي٠َ حٌٌحص ٚحٌظحىحفؼ١ش 

، ِٞلّي ٍُق حٌزل١َ) ٚأػَ ًٌه فٟ طلس١ٓ حٌػلش حٌٕفس١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

أسّخء حٌس١ي ، 3112َحىحص، ، ٔخىٍ أكّي ؿ3112أسّخء ه٠ٍٛي، ، 3111سخٌّش رٕض ٍحضي، ، 3111

 ,Helen, M 3131, ا٠ّخْ فظلٟ وّخي ،3112٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘، ، 3112ػزي حٌس٩َ، 

2007,Gold Schmidt,2018.) 

 فشوض اٌذساسخ:

ّىٓ صُبغخ َاٌسبثك ػشظهب وفٍ ظىء اٌخٍفُخ إٌظشَخ ؤزبئظ اٌذساسبد واٌجؾىس اٌسبثمخ، 

 فُّب ٍٍَ: اٌؾبٌُخفشوض اٌذساسخ 

حٌظٛحفك ) ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛاٍطزخقطٛؿي ػ٩لش   -1

ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٔفؼخٌ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٟؿظّخػح٦ٟ، حٌظٛحفك حٌطوػ
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 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

حٌظٛحفك ) ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛاٍطزخقطٛؿي ػ٩لش   -3

، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٟٔفؼخٌ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٟؿظّخػح٦حٌطوػٟ، حٌظٛحفك 

 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش() ػٍٝ ِسظٜٛ

حٌظٛحفك ) ١ش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛاٍطزخقطٛؿي ػ٩لش   -2

ػٍٝ  ح٨وظجخدٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٌٚٔفؼخٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػحٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦

 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. (حٌـسّٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٝ، حٌزؼي حٌٕفسٟحٌزؼي ) ِسظٜٛ

 :إعشاءاد اٌذساسخ

 أولًا: ِٕهظ اٌذساسخ:

طؼظّي حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش ػٍٝ حٌّٕٙؾ حٌٛغفٟ ًٌٚه ٌظلم١ك أ٘يحف حٌيٍحسش ٚحٌظلمك ِٓ غلش 

ٍحسش ك١غ ِٓ ه٩ٌٗ ٠ظُ حٌظؼَف ػٍٝ حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ حٌفَٚؼ ٚح٦ؿخرش ػٍٝ أسجٍش حٌي

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش ) ػٍٝ ِسظٜٛ

 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. ح٨وظجخدحٌى١ٍش( ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚ

 صبُٔبً: ػُٕخ اٌذساسخ:

ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ ٤ىٚحص ٚ، أخع( 11ًوٍٛ،  11) ( قف23ً) ِٓ ح٤سخس١ش ٍحسشطىٛٔض ػ١ٕش حٌي

( ػخَ ِٓ ح٤قفخي 11-13) ِّٓ طظَحٚف أػّخٍُ٘ ر١ٓ أخع( 12ًوٍٛ،  12) ( قف33ً) حٌيٍحسش ِٓ

ه٩ي حٌفػً حٌيٍحسٟ  ِيٍسش حٌٍٕٛ ٚح٤ًِ ٌٍّىفٛف١ٓ رّي٠ٕش وفَ حٌط١ن ٚؿ١ّؼُٙ ِٓ حٌّىفٛف١ٓ

ح٩١ٌّى أٚ فمي  ِغ َِحػخس أْ ٠ىْٛ فمي كخسش حٌزػَ ٌِٕ ٌلظش ،1313/3313سٟ ٌٍؼخَ حٌيٍح حٌؼخٟٔ

 (1/11) 31/311ٚطزٍغ كيس ح٦رػخٍ ٌي٠ُٙ  وظسخد أٞ ِفخ١ُ٘ رػ٠َشكخسش حٌزػَ لزً اوظطخف أٚ ا

اهٛس ٦سظزؼخى ح٦رٓ حٌٛك١ي ِٚخ ٠ؼخ١ٔٗ ِٓ ٌيٞ حٌكفً حٌىف١ف أْ ٠ىْٛ ٚ، أٚ ألً فٟ حٌؼ١ٓ ح٤كسٓ

أْ ٠ىْٛ ٚحٌيٞ حٌكفً ػٍٝ ل١ي حٌل١خس ىْٚ ٚفخس اكيحّ٘خ أٚ سفَٖ ٌٍوخٍؽ أٚ طفىه ٚفس١ش، ِطى٩ص ٔ

لخص ح٤َِحؼ أٚ ح٦ػخ ح٨ؾكَحرخص حٌٕفس١ش أٚ ح٨وظجخد أٚ أسَٞ رخ٦ؾخفش اٌٝ هٍٛ حٌكفً ِٓ

 ٌه سٍزًخ ػٍٝ حٌـخٔذ حٌٕفسٟ ٌٍكفً.ً حٌّػخكزش ح٤هَٜ كظٝ ٨ ٠ئػَ

 صبٌضبً: أدواد اٌذساسخ:

ِمُبط اٌزىافك إٌفسٍ ٌذي الأطفبي اٌّؼبلُٓ ثصشًَب إػذاد سؼذ ػجذ اٌّطٍت ػجذ  -1

 :(3215) اٌغفبس

حٌظٛحفك ) أٍرؼش أرؼخىػٍٟ  سٟ ُِٛػش( ػزخٍس طم١س حٌظٛحفك حٌٕف11) ٠ظىْٛ حٌّم١خّ ِٓ

ِٓ ٠ٚكٍذ اهظ١خٍ اؿخرش ٚحكيس  ،حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ(

ًّخ) ػ٩ع ريحثً ػٍٝ ِم١خّ ِظيٍؽ ( 1 ،1، 3) ٠ليع أك١خًٔخ، ٨ ٠ليع( ٚحٌيٍؿخص ،٠ليع ىحث

غفَ( ىٍؿش ٨ ٠ىْٛ ) ( ٌٍؼزخٍحص حٌسخٌزش ٚحٌكفً حٌٌٞ ٠لػً ػ3ٍٝ ،1 ،1) ٌٍؼزخٍحص حٌّٛؿزش،

ؿش ِظٛسكش ( ىٍؿش ٠ىْٛ ٌي٠ٗ طٛحفك ٔفسٟ ري1ٍ) ٌي٠ٗ طٛحفك ٔفسٟ ٚحٌكفً حٌٌٞ ٠لػً ػٍٝ

 ( ىٍؿش ٠ىْٛ ٌي٠ٗ طٛحفك ٔفسٟ ريٍؿش ػخ١ٌش، حٌيٍؿخص طظَحٚف ِخ ر3ٓ١) ٚحٌكفً حٌٌٞ ٠لػً ػٍٝ
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 ( ىٍؿش ػٍٝ ِفَىحص حٌّم١خّ.131 –غفَ )

 اٌىفبءح اٌسُىىِزشَخ ٌٍّمُبط:

 :اٌصذق -

لخَ ِؼي حٌّم١خّ رؼَؼ حٌّم١خّ فٟ غٍٛطٗ ح١ٌٚ٤ش ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ حٌّظوػػ١ٓ فٟ ػٍُ 

ٌػلش حٌٕفس١ش ٚحٌظَر١ش حٌوخغش، ٚرؼي ل١خَ حٌسخىس حٌّلى١ّٓ رخٌظلى١ُ ػٍٝ حٌػٍٛس ح١ٌٚ٤ش حٌٕفس ٚح

 لخَ ِؼي حٌّم١خّ ربؿَحء حٌظمي٠َ حٌىّٟ ٚحٌى١فٟ ٌؼزخٍحص حٌّم١خّ ٚاسظمَ حٌّم١خّ ػٌٍٍّٝٚم١خّ، 

خطُٙ  ٚلخَ ِؼي حٌّم١خّ أ٠ؿًخ رلسخد ِؼخًِ ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ىٍؿخص ٌ٘ح حٌّم١خّ ٚىٍؿ ( ػزخٍس،11)

( وّله هخٍؿٟ 3112) ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌٍَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ اػيحى فظل١ش فظق حلله ٔػَ

  ( ِٓ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٚلي رٍغ ِؼخًِ ح٦ٍطزخـ32) ػٍٝ

 ( ٌٍّم١خّ وىً.,11) ٚ٘ٛ اٍطزخـ ىحي ػٕي ِسظٜٛ (,241) 

 :اٌضجبد -

حَ ق٠َمش اػخىس طكز١ك حٌّم١خّ ك١غ طُ طكز١ك لخَ ِؼي حٌّم١خّ رلسخد ػزخص حٌّم١خّ ربسظوي

( ِٓ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً ػُ لخَ ِؼي حٌّم١خّ ربػخىس طكز١ك ٔفس حٌّم١خّ ػٍٝ 32) حٌّم١خّ ػٍٝ

طٛغً ِؼي حٌّم١خّ اٌٝ ِؼخًِ اٍطزخـ ر١ٓ حٌظكز١ك ٚٔفس حٌؼ١ٕش رؼي أسزٛػ١ٓ ِٓ حٌظكز١ك ح٤ٚي، 

( ٌٍّم١خّ وىً رخ٦ؾخفش اٌٝ ل١خَ ,11) زخـ ىحي ػٕي ِسظٜٛ( ٚ٘ٛ اٍط,221) ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ل١ّظٗ

ح٤ٍرؼش ٚحٌيٍؿش ِؼي حٌّم١خّ رلسخد ح٨طسخق حٌيحهٍٟ ٌٍّم١خّ رب٠ـخى ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ح٤رؼخى 

 ٚطٛغً اٌٝ ِؼخ٩ِص اٍطزخـ طَحٚكض ر١ٓ حٌى١ٍش ٌٍّم١خّ،

 (.,11) ػٕي ِسظٜٛ ( ٚؿ١ّؼٙخ ىحي,33 – ,13) 

 فٍ اٌذساسخ اٌؾبٌُخ:اٌصذق واٌضجبد 

 :أولًا: اٌصذق

 صذق اٌّؾه اٌخبسعٍ: -

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 33) ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ىٍؿخص صلخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخ٩ِ

ػٍٝ ٌ٘ح حٌّم١خّ ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌٍَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ اػيحى فظل١ش فظق حلله 

ر١ٓ ىٍؿخص أرؼخى حٌّم١خّ اٍطزخـ  صحٌزخكغ ػٍٝ ِؼخ٩ِ ( وّله هخٍؿٟ ٚكػ3112ً) ٔػَ

ٚؿ١ّؼٙخ  (1,312,  1,211,  1,131,  1,143,  1,231) ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٚحٌّله حٌوخٍؿٟ ٟٚ٘

   (1,11) ىحي ػٕي ِسظٛٞ

 صذق اٌّمبسٔخ اٌطشفُخ: -

ظ١١ِّ ر١ٓ لخَ حٌزخكغ رلسخد غيق حٌّمخٍٔش حٌكَف١ش ٌٍّم١خّ ِٓ ه٩ي حٌظؤوي ِٓ ليٍطٗ ػٍٝ حٌ

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ 33) ح٤قفخي َِطفؼٟ ِٕٚوفؿٟ حٌيٍؿخص ػٍٝ حٌّم١خّ رؼي طكز١مٗ ػٍٝ

طؿق أْ طٍه حٌفَٚق ىحٌش ا"ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" ٚرّمخٍٔش حٌّظٛسكخص ر١ٓ حٌٕػف ح٤ػٍٝ ٚحٌٕػف ح٤ىٔٝ 

 ٌٍّم١خّ وىً. (,11) ػٕي ِسظٜٛ اكػخث١خً

 صبُٔبً: اٌضجبد:



 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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 دح اٌزطجُك:اٌضجبد ثطشَمخ إػب -

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ 33) لخَ حٌزخكغ رلسخد ػزخص حٌّم١خّ ربسظويحَ اػخىس حٌظكز١ك ػٍٝ

ر١ٓ ىٍؿخص حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٚرفخغً  ص ػزخصكػً حٌزخكغ ػٍٝ ِؼخ٩ِٚ"ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 

,  1,142,  1,211,  1,121,  1,123) م١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٤ٟ٘ٚرؼخى حٌّ( ٠َٛ 12) ُِٕٟ ليٍٖ

 .(1,11) ٚؿ١ّؼٙخ ىحي ػٕي ِسظٛٞ (1,233

 :اٌفب وشؤجبؿاٌضجبد ثطشَمخ 

٠ٚظؿق ًٌه فٟ  ,حٌفخ وَٚٔزخمػزخص حٌّم١خّ ربسظويحَ ِؼخًِ  صلخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخ٩ِ

 (1) حٌـيٚي

 ( ٌىً رؼي ِٓ أرؼخى ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍشحٌفخ وَٚٔزخم) ل١ُ: (1) عذوي

 لاد اٌضجبدِؼبِ اٌجؼذ

 ,22 اٌزىافك اٌشخصٍ

 ,62 اٌزىافك الإعزّبػٍ

 ,61 اٌزىافك الأسشٌ

 ,25 اٌزىافك الإٔفؼبٌٍ

 ,62 اٌذسعخ اٌىٍُخ

وَٚٔزخم ٌّم١خّ حٌظٛحفك  ٠ظؿق ِٓ حٌـيٚي حٌسخرك أْ ؿ١ّغ ل١ُ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص رك٠َمش حٌفخ

 .(,11) ػٕي ِسظٜٛ ىحي ( ٚؿ١ّؼٙخ,31 - ,22) طَحٚكض ر١ٓ حٌٕفسٟ

َزعؼ ِّب سجك أْ ِؼبِلاد صذق وصجبد ِمُبط اٌزىافك إٌفسٍ فٍ ثُئخ ػُٕخ اٌذساسخ 

 ِشرفؼخ ِّب َؤوذ صلاؽُخ إسزخذاِه فٍ اٌذساسخ اٌؾبٌُخ.

 اٌذافغ ٌلإٔغبص ٌلأطفبي واٌشاشذَٓ رشعّخ وإػذاد فبسوق ػجذ اٌفزبػ ِىسً إخزجبس -3

(3223) 

طظىْٛ وً فمَس ِٓ ؿٍّش ٔخلػش ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ،  ( فمَس طم١س ؿ١ّؼٙخ33) ِٓ هظزخ٠ٍظىْٛ ح٦

 ٘ـ( ٠ٚكٍذ اهظ١خٍ اؿخرش ٚحكيس ِٓ ٌٖ٘ حٌؼزخٍحص رٛؾغ ػ٩ِش ،ى ،ؿـ ،د ،أ) ١ٍ٠ٙخ هّس ػزخٍحص

( ٌٍؼزخٍحص حٌسخٌزش، 1 ،2 ،2 ،3 ،1، )( ٌٍؼزخٍحص حٌّٛؿزش1 ،3 ،2 ،2 ،1) ٚحٌيٍؿش ،أِخِٙخ×( )

طّؼً طّظغ حٌفَى رخٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ أِخ حٌيٍؿش حٌّٕوفؿش طيي  زخٍهظٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش حٌَّطفؼش ػٍٝ ح٦

 33) ر١ٓ هظزخٍػٍٝ ٔمع حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ حٌكفً، ٚرٌٌه طظَحٚف ىٍؿخص ح٤قفخي ػٍٝ ٌ٘ح ح٦

 ( ىٍؿش.121 –
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 :خزجبساٌىفبءح اٌسُىىِزشَخ ٌلإ

 :اٌصذق -

( ِٓ أسخطٌس ػٍُ حٌٕفس ٚحٌم١خّ 3) فٟ غٍٛطٗ ح١ٌٚ٤ش ػٍٝ هظزخٍرؼَؼ ح٦ هظزخٍلخَ ِؼي ح٦

( ٟٚ٘ ٔسزش ,33) هظزخٍٔسزش ح٦طفخق ر١ٓ حٌسخىس حٌّلى١ّٓ ػٍٝ ؿ١ّغ فمَحص ح٦ وخٔضحٌٕفسٟ، ٚلي 

 .هظزخٍػخ١ٌش ِٚمزٌٛش ٚطيي ػٍٝ غيق ح٦

 :اٌضجبد -

وَٚٔزخم ٚطٛغً اٌٝ ِؼخًِ  ربسظويحَ ِؼخًِ حٌفخ هظزخٍرلسخد ِؼخًِ ػزخص ح٦ هظزخٍلخَ ِؼي ح٦

 هظزخٍرخ٦ؾخفش اٌٝ ل١خَ ِؼي ح٧ٌ٦هظزخٍ وىً  (,11) ِسظٜٛ ( ٚ٘ٛ ىحي ػٕي ,211) خص ليٍٖػز

رلسخد حٌؼزخص رك٠َمش حٌظـِثش حٌٕػف١ش ِٓ ه٩ي ا٠ـخى ِؼخًِ ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ىٍؿخص ح٤قفخي ػٍٝ 

ي ( ٚ٘ٛ ىح,312) ليٍٖ ػزخصح٤سجٍش حٌفَى٠ش ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ح٤سجٍش حٌِٚؿ١ش، ٚطٛغً اٌٝ ِؼخًِ 

 .٧ٌهظزخٍ وىً (,11) ِسظٜٛ ػٕي 

 اٌصذق واٌضجبد فٍ اٌذساسخ اٌؾبٌُخ:

 اٌصذقأولًا: 

ِٓ ه٩ي حٌظؤوي ِٓ ليٍطٗ ػٍٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ  هظزخٍلخَ حٌزخكغ رلسخد غيق حٌّمخٍٔش حٌكَف١ش ٧ٌ

( قفً ِٓ ح٤قفخي 33) رؼي طكز١مٗ ػٍٝ ح٦هظزخٍح٤قفخي َِطفؼٟ ِٕٚوفؿٟ حٌيٍؿخص ػٍٝ 

"ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" ٚرّمخٍٔش حٌّظٛسكخص ر١ٓ حٌٕػف ح٤ػٍٝ ٚحٌٕػف ح٤ىٔٝ اطؿق أْ طٍه حٌّىفٛف١ٓ 

 .٧ٌهظزخٍ وىً (,11) ِسظٜٛ حٌفَٚق ىحٌش اكػخث١ًخ ػٕي 

 اٌضجبدصبُٔبً: 

 اٌضجبد ثطشَمخ إػبدح اٌزطجُك: -

١ٓ ( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف33) ربسظويحَ اػخىس حٌظكز١ك ػٍٝ هظزخٍلخَ حٌزخكغ رلسخد ػزخص ح٦

ر١ٓ ىٍؿخص حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٚرفخغً ُِٕٟ  ػزخصكػً حٌزخكغ ػٍٝ ِؼخًِ ٚ"ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 

 .٧ٌهظزخٍ وىً (,11) ِسظٜٛ ( ٟٚ٘ ل١ّش ىحٌش ػٕي ,32) ( ٠َٛ لي12ٍٖ) ليٍٖ

 اٌضجبد ثطشَمخ اٌزغضئخ إٌصفُخ: -

ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ( ػٍٝ ) ٓ( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف33١) ر١ٓ ىٍؿخص ؼزخصحٌلخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخًِ 

( ٚ٘ٛ ىحي ,231) ليٍٖ ػزخصح٤سجٍش حٌفَى٠ش ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ح٤سجٍش حٌِٚؿ١ش ٚطٛغً اٌٝ ِؼخًِ 

 .٧ٌهظزخٍ وىً (,11) ِسظٜٛ ػٕي 

اٌصذق واٌضجبد ِّب َؤوذ  َزّزغ ثذسعخ ِٕبسجخ وِشرفؼخ ِٓ الإخزجبسِّب سجك َزعؼ أْ 

 سزخذاِه فً اٌذساسخ اٌؾبٌُخ.صلاؽُخ إ

 إػذاد اٌجبؽش :ٌذي الأطفبي اٌّىفىفُٓ مُبط ِفهىَ اٌزادِ -2

ٌمي طُ حٌَؿٛع اٌٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّمخ١٠س ٚحٌيٍحسخص أػٕخء اػيحى ٌ٘ح حٌّم١خّ ِٕٙخ: ِم١خّ ِفَٙٛ 

ِم١خّ طٕسٟ ٌّفَٙٛ حٌٌحص اػيحى ١ٌٚخَ ٚ(، 1444) حٌٌحص ٌٍَحضي٠ٓ اػيحى غ٩ف حٌي٠ٓ أرٛ ٔخ١٘ش



 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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ِم١خّ طمي٠َ حٌٌحص ٥ٌقفخي اػيحى أكّي ِظٌٟٛ ٚ ،(3113) خًِف١ظس طَؿّش غفٛص فَؽ ٚس١َٙ و

ِم١خّ ٚ ،(3111) ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌٍّٛ٘ٛر١ٓ اػيحى ُو٠َخ ٠ل١ٝ ػزي حٌَحُقٚ(، 3111) ػَّ

 حٌّسظويَ فٟ ىٍحسخص وً ِٓ ِلّي ػزي حٌؼ٠ِِ ػزي ٍرٗٚطمي٠َ حٌٌحص ٚحٌٌحص حٌّيٍوش ِفَٙٛ حٌٌحص 

ػ٩ء س١َّ ٚ (، 3114) (، ٚفخء ػٍٟ س١ٍّخْ ػم3111ً) ي حللهٔز٠ٛش ٌكفٟ ِلّي ػزٚ(، 3111)

 (،3114) غََ حلله حٌغخِيٞٚ(، 3111) ِٛسٝ حٌمكخٟٔ

 ٚٓ١ٍ١٘ ()2007 M, Helen,، ِٚخؿيٖ ِٛسٝ ٚٔز١ً س١ٍّخْٚ(، 3111) سخٌُ ٍٔٛٞ غخىق 

 اه٩ظ ِلّي ػزي حٌَكّٓٚ(، 3112) ػٍٟ فَؽ أكّيٚ ،(3112) ٔخىٍ أكّي ؿَحىحصٚ(، 3111)

 ( , ؿّخي ػؼّخْ ِلّي3131) , ا٠ّخْ فظلٟ وّخي(3112) ٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘ٚ(، 3111)

(3131). 

 اٌهذف ِٓ اٌّمُبط:

حٌٌحص ) أػي ٌ٘ح حٌّم١خّ رٙيف حٌظؼَف ػٍٝ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ػٍٝ ِسظٜٛ

-13) ٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٌيٜ ػ١ٕش ِ

 ( ػخَ.11

 ِجشساد إػذاد اٌّمُبط: -

( ػخَ ك١غ 11-13) ٌُ ٠ؼؼَ حٌزخكغ ػٍٝ ِم١خّ ِٕخسذ ٌؼ١ٕش حٌيٍحسش ُٚ٘ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

أْ حٌّمخ١٠س حٌّٛؿٛىس أٚ حٌّسظويِش فٟ حٌيٍحسخص حٌسخرمش اِخ طؼي لي٠ّش ٔسز١ًخ أٚ أٔٙخ ٨ طظٕخسذ ِغ 

ٚحٌؼمخف١ش أٚ حٌَّكٍش حٌؼ٠َّش ٌٍيٍحسش حٌلخ١ٌش أٚ أٔٙخ ٨ طظٕخسذ ِغ  ح٨ؿظّخػ١شحٌظَٚف أٚ حٌّظغ١َحص 

 ػ١ٕش حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش.

 وصف اٌّمُبط:

حٌٌحص ) ( ِفَىس طم١س ؿ١ّؼٙخ ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظ32ٜٛ) ٠ظىْٛ ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ِٓ

١خّ رٍغش سٍٙش ٚرس١كش ( ٚلي غ١غض ِفَىحص حٌّمحٌٌحص ح٨ٔفؼخ١ٌش ،حٌطوػ١شحٌٌحص  ،ح٤وخى١ّ٠ش

 ٠ٚم١س حٌّم١خّ ػ٩ػش أرؼخى ٍث١س١ٗ ٟٚ٘ ،ٚٚحؾلش رّخ ٠ظ٩ءَ ِغ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ 

 .(حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش ،حٌٌحص حٌطوػ١ش  ،حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ) 

 رصؾُؼ اٌّمُبط:

ًّخ) ٠ظُ ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌؼزخٍحص ِٓ ه٩ي حٌظي٠ٍؾ ًٍحأك١خًٔخ،  ،ىحث ( 1 ،3، 2) ( ٚحٌيٍؿخصٔخى

 ( ٌٍؼزخٍحص حٌسخٌزش.2 ،3 ،1) ٌٍؼزخٍحص حٌّٛؿزش،

 اٌىفبءح اٌسُىىِزشَخ ٌٍّمُبط:

 أولًا: اٌصذق

 صذق اٌّؾىُّٓ -

( ِٓ أسخطٌس 3) ػزخٍس ػٍٝ (113) طُ ػَؼ حٌّم١خّ فٟ غٍٛطٗ ح١ٌٚ٤ش حٌظٟ وخٔض طظىْٛ ِٓ

ل١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص  ػٍُ حٌٕفس ٚحٌػلش حٌٕفس١ش ٚحٌظَر١ش حٌوخغش ًٌٚه ٌٍلىُ ػٍٝ ليٍس حٌّم١خّ ػٍٝ

لخَ ٚ حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش( ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ،ٚ ،حٌٌحص حٌطوػ١شٚحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، ) ػٍٝ ِسظٜٛ



 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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 حٌزخكغ ربؿَحء حٌظؼي٩٠ص حٌّكٍٛرش ِٓ حٌسخىس حٌّلى١ّٓ ٚاسظمَ حٌّم١خّ ػٍٝ

 .ػزخٍس(32) 

 صذق اٌّمبسٔخ اٌطشفُخ: -

ٍّم١خّ ِٓ ه٩ي حٌظؤوي ِٓ ليٍطٗ ػٍٝ حٌظ١١ِّ ر١ٓ لخَ حٌزخكغ رلسخد غيق حٌّمخٍٔش حٌكَف١ش ٌ

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ 33) ح٤قفخي َِطفؼٟ ِٕٚوفؿٟ حٌيٍؿخص ػٍٝ حٌّم١خّ رؼي طكز١مٗ ػٍٝ

"ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" ٚرّمخٍٔش حٌّظٛسكخص ر١ٓ حٌٕػف ح٤ػٍٝ ٚحٌٕػف ح٤ىٔٝ اطؿق أْ طٍه حٌفَٚق ىحٌش 

 ً.( ٌٍّم١خّ وى,11) اكػخث١ًخ ػٕي ِسظٜٛ 

 صذق اٌّؾه اٌخبسعٍ:

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 33) ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ىٍؿخص صلخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخ٩ِ

( 3111) حٌّم١خّ ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ طمي٠َ حٌٌحص ٥ٌقفخي اػيحى أكّي ِظٌٟٛ ػَّ  ػٍٝ ٌ٘ح

ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش  ر١ٓ ىٍؿخص أرؼخى حٌّم١خّاٍطزخـ  صوّله هخٍؿٟ ٚكػً حٌزخكغ ػٍٝ ِؼخ٩ِ

  (3) ٚحٌّله حٌوخٍؿٟ , ٚ ٠ظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚي

حٌٌحص حٌطوػ١ش  ،حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ) ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٟ ِسظٛٞ: (3) عذوي

 ٚر١ٓ حٌّله حٌوخٍؿٟ (حٌيٍؿش حٌى١ٍش ،حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش  ،
 اٌذلاٌخ ِؼبًِ الإسرجبغ الأثؼبد

 ,21 ,216 اٌزاد الأوبدَُّخ

 ,21 ,832 اٌزاد اٌشخصُخ

 ,21 ,810 اٌزاد الإٔفؼبٌُخ

 ,21 ,223 اٌذسعخ اٌىٍُخ

 (,11) ٚىحٌش ػٕي ِسظٛٞ َِطفؼشحٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ  ِٓ ٠ظؿق

 اٌضجبدصبُٔبً: 

 :اٌضجبد ثطشَمخ إػبدح اٌزطجُك -

( ِٓ ح٤قفخي 33) خّ ػٍٝلخَ حٌزخكغ رلسخد ػزخص حٌّم١خّ ربسظويحَ اػخىس طكز١ك حٌّم١

ر١ٓ  ػزخص صكػً حٌزخكغ ػٍٝ ِؼخ٩ِ ٚ( ٠َٛ 12) حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" ٚرفخغً ُِٕٟ ليٍٖ

 (2) ٤رؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش , ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚيىٍؿخص حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ 

 حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍشِؼخ٩ِص حٌؼزخص ر١ٓ ىٍؿخص حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٤رؼخى : (2) عذوي
 اٌذلاٌخ اٌضجبدِؼبًِ  الأثؼبد

 2921 29852 اٌزاد الأوبدَُّخ

 2921 29211 اٌزاد اٌشخصُخ

 2921 29862 اٌزاد الإٔفؼبٌُخ

 2921 29202 اٌذسعخ اٌىٍُخ

  (1,11) ٚىحٌش ػٕي ِسظٛٞ َِطفؼشحٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص  ِٓ ٠ظؿق
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 ٍّمُبط:الارسبق اٌذاخٍٍ ٌ 

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 33) لخَ حٌزخكغ رلسخد ح٨طسخق حٌيحهٍٟ ٌٍّم١خّ ػٍٝ

  (2) , ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚي رب٠ـخى ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ أرؼخى حٌّم١خّ حٌؼ٩ػش ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش

 ٌّم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ حٌيحه١ٍش ر١ٓ ح٤رؼخى حٌؼ٩ػش ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش: (0) عذوي

 اٌىٍُخ اٌذسعخ اٌضبٌش اٌضبٍٔ الأوي الأثؼبد

 - - - - الأوي

 - - - ,62 اٌضبٍٔ

 - - ,26 ,52 اٌضبٌش

 اٌذسعخ

 اٌىٍُخ
65, 51, 63, - 

( ٚؿ١ّؼٙخ ىحٌش ,42 - ,23) ر١ٓكض ٠ظؿق ِٓ حٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ طَحٚ

ْٛ حٌزخكغ لي طؤوي ِٓ غيق ٚػزخص حٌّم١خّ رؤوؼَ ِٓ ق٠َمش ِّخ ػٍٝ ًٌه ٠ىٚ، (,11) ِسظٜٛ ػٕي 

ًّخ ٌؼ١ٕش حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش.  ٠ـؼً اسظويحَ ٌ٘ح حٌّم١خّ ِٕخسزًخ ٩ِٚث

 ٌذي الأطفبي اٌّىفىفُٓ إػذاد اٌجبؽش: الاوزئبةِمُبط  -0

 ح٨وظجخدًٌٚه ٌٍظؼَف ػٍٝ طؼ٠َفخص  خ٨وظجخداقٍغ حٌزخكغ ػٍٝ حٌظَحع حٌٕظَٞ حٌوخظ ر

ٚكظٝ ٔمَٛ رزٕخء  , ػ٩ؿٗٚأػَحؾٗ، ٚأٔٛحػٗ، ٚطػ١ٕفٗ، ٚٔظطخٍٖ ػٕي ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، اٚٔسزش 

٧ٌوظجخد ِٕخسذ ٌٙئ٨ء ح٤قفخي ٌمي طُ حٌَؿٛع اٌٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّمخ١٠س ٚحٌيٍحسخص أػٕخء ِم١خّ 

 اػيحى ٌ٘ح حٌّم١خّ ِٕٙخ:

حٌطؼٍٛ رخٌٌٔذ  اهظزخٍ(، 3111) ِم١خّ ر١ه حٌؼخٟٔ ٧ٌوظجخد اػيحى غ٠َذ ػزي حٌفظخف غ٠َذ

 ح٨وظجخد اهظزخٍ ،(3113) حٌسٍز١ش فٟ حٌطوػ١ش اػيحى آِخي رخظش اهظزخٍ(، 3111) اػيحى آِخي رخظش

ح٦ؾكَحرخص حٌسٍٛو١ش ٚحٌٛؿيح١ٔش ٥ٌقفخي ًٚٞ  اهظزخٍ ،(3113) اػيحى آِخي رخظش ٌٍّس١ٕٓ

حٌٕظَس حٌّسظمز١ٍش ٥ٌقفخي ًٚٞ  خٍاهظز(، 3111) ح٨كظ١خؿخص حٌوخغش ٚحٌؼخى١٠ٓ اػيحى آِخي رخظش

ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ اػيحى  ح٨وظجخد(، ِم١خّ 3112) ح٦كظ١خؿخص حٌوخغش اػيحى آِخي رخظش

 حٌّسظويَ فٟ ىٍحسخص وً ِٓ آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش ح٨وظجخد(، ِم١خّ 3113) ِٕخي ِلّي ل٩ضش

 سلَ ػٍٟ كسٓ ،(3112) (، سُٛحْ كّيٞ كخِي3113) (، ٍضخى ػٍٟ ػ١ي ِٛس3112ٝ)

 ؿ١ٍزَطسْٛ ،Evans, et.(al, 2007) ا٠فخِٔ ٚآهَْٚ ،(3114) اسّخػ١ً ػز١ي ِلّي ،(3113)

((1990 D, Gillbertson,ٍِٚٚط١َسٛش ٚض١ٕظ (Shennitzor,1998)  &Tirsosh ،  َ٠ٛٔـ

 ( 1991neSardeg &Yunger ,) ٚسخٍىؿ١ٓ

 اٌهذف ِٓ اٌّمُبط:

حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ، ) خ٨وظجخدػٍٝ ِسظٜٛ حٌطؼٍٛ رأُػي ٌ٘ح حٌّم١خّ رٙيف حٌظؼَف 

 .( ػخ11َ-13) حٌزؼي حٌـسّٟ( ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

22 

 

 ِجشساد إػذاد اٌّمُبط:

( ػخَ ػٍٝ 11-13) ٌُ ٠ؼؼَ حٌزخكغ ػٍٝ ِم١خّ ِٕخسذ ٌؼ١ٕش حٌيٍحسش ُٚ٘ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

ٌيٜ حٌؼخى١٠ٓ رػفش ػخِش أٚ  خ٨وظجخد١س ِسظٜٛ حٌطؼٍٛ رحٌَغُ ِٓ ٚؿٛى رؼؽ حٌّمخ١٠س حٌظٟ طم

ٌيٜ ػ١ٕخص ِوظٍفش ح٤ػّخٍ ٌٌح ٌـؤ حٌزخكغ اٌٝ اػيحى ٌ٘ح حٌّم١خّ حٌٌٞ ٠َوِ ػٍٝ فجش ِؼ١ٕش ِٓ 

ًَح ٌٍظزخ٠ٓ حٌطي٠ي فٟ ح٤ػَحؼ ٚحٌّظخَ٘ حٌوخغش ) ٟٚ٘ فجش ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓحٌفجخص حٌوخغش  ٔظ

ٍٔش رؤلَحُٔٙ حٌؼخى١٠ٓ ًٚٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخغش ح٤هَٜ( ًٌٚه رؼي أهٌ رفجش ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ِمخ

 ٍأٞ حٌؼي٠ي ِٓ حٌّوظػ١ٓ ٚأ١ٌٚخء أٍِٛ ٘ئ٨ء ح٤قفخي.

 وصف اٌّمُبط:

 خ٨وظجخدِفَىس طم١س ؿ١ّؼٙخ حٌطؼٍٛ ر (12) ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ِٓ ح٨وظجخد٠ظىْٛ ِم١خّ 

، حٌزؼي حٌـسّٟ(، ٚلي غ١غض ِفَىحص حٌّم١خّ رٍغش حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ) ػٍٝ ِسظٜٛ

 ٠ٚم١س حٌّم١خّ ػ٩ػش أرؼخى ٍث١س١ش ٟٚ٘ , سٍٙش ٚرس١كش ٚٚحؾلش رّخ ٠ظ٩ءَ ِغ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ

 .(حٌزؼي حٌٕفسٟ , حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ , حٌزؼي حٌـسّٟ)

 رصؾُؼ اٌّمُبط:

ًّخ) ٠ظُ ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌؼزخٍحص ِٓ ه٩ي حٌظي٠ٍؾ ًٍحخ، أك١خًٔ ،ىحث ( 1 ،3، 2) ( ٚحٌيٍؿخصٔخى

 ( ٌٍؼزخٍحص حٌّٛؿزش.2، 3، 1) ٌٍؼزخٍحص حٌسخٌزش،

 اٌىفبءح اٌسُىىِزشَخ ٌٍّمُبط:

 أولًا: اٌصذق

 :صذق اٌّؾىُّٓ -

( ِٓ أسخطٌس 3) ( ػزخٍس ػ13ٍٝ) طُ ػَؼ حٌّم١خّ فٟ غٍٛطٗ ح١ٌٚ٤ش حٌظٟ وخٔض طظىْٛ ِٓ 

ًٌٚه ٌٍلىُ ػٍٝ ليٍس حٌّم١خّ ػٍٝ ل١خّ حٌطؼٍٛ ػٍُ حٌٕفس ٚحٌػلش حٌٕفس١ش ٚحٌظَر١ش حٌوخغش 

حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ، حٌزؼي حٌـسّٟ( ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، ) ػٍٝ ِسظٜٛ خ٨وظجخدر

ٚرؼي ل١خَ حٌسخىس حٌّلىّْٛ رخٌظلى١ُ ػٍٝ حٌػٍٛس ح١ٌٚ٤ش ٌٍّم١خّ، لخَ حٌزخكغ ربؿَحء حٌظمي٠َ حٌىّٟ 

 ػزخٍس. (12) ظمَ حٌّم١خّ ػٍٝاسٚٚحٌى١فٟ ٌؼزخٍحص حٌّم١خّ، 

 صذق اٌّؾه اٌخبسعٍ: -

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 33) ح٦ٍطزخـ ر١ٓ ىٍؿخص صلخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخ٩ِ

 ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ اػيحى ِٕخي ِلّي ل٩ضش ح٨وظجخدحٌّم١خّ ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ  ػٍٝ ٌ٘ح

ر١ٓ ىٍؿخص أرؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش اٍطزخـ  صٝ ِؼخ٩ِ( وّله هخٍؿٟ ٚكػً حٌزخكغ ػ3113ٍ)

 .(1) ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚي ،حٌى١ٍش ٚحٌّله حٌوخٍؿٟ 
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حٌزؼي  ،حٌزؼي حٌٕفسٟ ) ػٍٟ ِسظٛٞ خ٨وظجخدِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ حٌطؼٍٛ ر: (2) عذوي

 ٚر١ٓ حٌّله حٌوخٍؿٟ (حٌيٍؿش حٌى١ٍش ،حٌزؼي حٌـسّٟ  ،ح٦ؿظّخػٟ 

 اٌذلاٌخ سرجبغِؼبًِ الإ الأثؼبد

 2921 29210 اٌجؼذ إٌفسٍ

 2921 29821 اٌجؼذ الإعزّبػٍ

 2921 29228 اٌجؼذ اٌغسٍّ

 2921 29631 اٌذسعخ اٌىٍُخ

  (1,11) ٚىحٌش ػٕي ِسظٛٞ َِطفؼشحٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ  ِٓ ٠ظؿق

 :اٌضجبد صبُٔبً:

 :اٌضجبد ثطشَمخ إػبدح اٌزطجُك -

( 33) لسخد ػزخص حٌّم١خّ ربسظويحَ اػخىس طكز١ك حٌّم١خّ ػٍٝ ٔفس "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ"لخَ حٌزخكغ ر

ر١ٓ ىٍؿخص ػزخص  صِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رؼي أسزٛػ١ٓ ِٓ حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚكػً ػٍٝ ِؼخ٩ِ

 (1) , ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚيحٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٤رؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش 

 زخص ر١ٓ ىٍؿخص حٌظكز١ك ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٤رؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍشِؼخ٩ِص حٌؼ: (8) عذوي

 اٌذلاٌخ اٌضجبدِؼبًِ  الأثؼبد

 2921 29282 اٌجؼذ إٌفسٍ

 2921 29212 اٌجؼذ الإعزّبػٍ

 2921 29861 اٌجؼذ اٌغسٍّ

 2921 29623 اٌذسعخ اٌىٍُخ

 (1,11) ػٕي ِسظٛٞ ٚىحٌش َِطفؼشحٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص  ِٓ ٠ظؿق

 الإرسبق اٌذاخٍٍ ٌٍّمُبط: -

( ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ "ػ١ٕش حٌظم١ٕٓ" 33) لخَ حٌزخكغ رلسخد ح٨طسخق حٌيحهٍٟ ٌٍّم١خّ ػٍٝ

 (2) , ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚيرب٠ـخى ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ أرؼخى حٌّم١خّ حٌؼ٩ػش ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش 

 ح٨وظجخدش ر١ٓ ح٤رؼخى حٌؼ٩ػش ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌّم١خّ ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ حٌيحه١ٍ: (2) عذوي

 اٌذسعخ اٌىٍُخ اٌجؼذ اٌغسٍّ الإعزّبػٍ اٌجؼذ اٌجؼذ إٌفسٍ الأثؼبد

 - - - - اٌجؼذ إٌفسٍ

 - - - ,22 اٌجؼذ الإعزّبػٍ

 - - ,22 ,20 اٌجؼذ اٌغسٍّ

 - ,25 ,61 ,28 اٌذسعخ اٌىٍُخ

( ٚؿ١ّؼٙخ ىحٌش ,31 - ,22) ص ح٦ٍطزخـ طَحٚكض ر٠ٓ١ظؿق ِٓ حٌـيٚي حٌسخرك أْ ل١ُ ِؼخ٩ِ

ػٍٝ ًٌه ٠ىْٛ حٌزخكغ لي طؤوي ِٓ غيق ٚػزخص حٌّم١خّ رؤوؼَ ِٓ ق٠َمش ِّخ ٚ، (,11) ِسظٜٛ ػٕي 

ًّخ ٌؼ١ٕش حٌيٍحسش حٌلخ١ٌش.  ٠ـؼً اسظويحَ ٌ٘ح حٌّم١خّ ِٕخسزًخ ٩ِٚث
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 ٔزبئظ اٌذساسخ وِٕبلشزهب:

 ٔزبئظ اٌفشض الأوي:

ُخ ِىعجخ راد دلاٌخ إؽصبئُخ ثُٓ اٌزىافك إسرجبطالأوي ػًٍ أٔه "رىعذ ػلالخ وَٕص اٌفشض 

ٍ، ٔفؼبٌٍ، اٌزىافك الأسشٌ، اٌزىافك الإعزّبػاٌزىافك اٌشخصٍ، اٌزىافك الإ) إٌفسٍ ػًٍ ِسزىي

 ."اٌذسعخ اٌىٍُخ( و اٌذافؼُخ ٌلإٔغبص ٌذي الأطفبي اٌّىفىفُٓ

 Pearsonر١َسْٛ  اٍطزخـخد ِؼخًِ رلس حٌزخكغحٌفَؼ لخَ  ٌ٘ح ٌٍٚظلمك ِٓ غلش

Correlation Coefficient   ٓػٍٝ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ر١ٓ ىٍؿخص ح٤قفخي حٌّىفٛف١

 ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش(ٔفؼخٌٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) ِسظٜٛ

 .(3) حٌـيٚي٠ٚظؿق ًٌه فٟ  , حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ 

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ) ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ: (6) عذوي

 "23ح٦ؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ " ْ=

 اٌزىافك إٌفسٍ اٌذافؼُخ ٌلإٔغبص اٌذلاٌخ

 اٌزىافك اٌشخصٍ ,035 ,21

 ٍعزّبػٌزىافك الإا ,233 ,21

 اٌزىافك الأسشٌ ,082 ,21

 ٍٔفؼبٌاٌزىافك الإ ,212 ,21

 اٌذسعخ اٌىٍُخ ,222 ,21

حٌظٛحفك حٌٕفسٟ  ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓاٍطزخق٠ظؿق ِٓ حٌـيٚي حٌسخرك ٚؿٛى ػ٩لش 

ٟ، حٌيٍؿش خٌٔفؼٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) ػٍٝ ِسظٜٛ

رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى ( ,11) ِسظٜٛ ػٕي  ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ حٌى١ٍش(

ٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

طط١َ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش اٌٝ ٚخي، ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قف حفؼ١شحٌيٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ُحىص ِؼٗ ٔفؼخٌح٦

 طلمك غلش حٌفَؼ ح٤ٚي.

 ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٍٔ:

ُخ ِىعجخ راد دلاٌخ إؽصبئُخ ثُٓ اٌزىافك إسرجبطػلالخ  رىعذوَٕص اٌفشض اٌضبٍٔ ػًٍ أٔه "

ٍ، ٔفؼبٌٍ، اٌزىافك الأسشٌ، اٌزىافك الإعزّبػاٌزىافك اٌشخصٍ، اٌزىافك الإ) إٌفسٍ ػًٍ ِسزىي

 اٌزاد الأوبدَُّخ، اٌزاد اٌشخصُخ، اٌزاد الإٔفؼبٌُخ() ػًٍ ِسزىي فهىَ اٌزاداٌذسعخ اٌىٍُخ( وِ

 ."ٌذي الأطفبي اٌّىفىفُٓ

 ر١ٓ ىٍؿخص ح٤قفخي ر١َسْٛ اٍطزخـٌٍٚظلمك ِٓ غلش ٌ٘ح حٌفَؼ لخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخًِ 

، حٌظٛحفك ٟؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) ػٍٝ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ حٌّىفٛف١ٓ

حٌٌحص ) ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظٜٛ ٚىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش(ٔفؼخٌح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦

 .(4) ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚي , ١ش(ٔفؼخٌح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦
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حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ) ِؼخ٩ِص ح٦ٍطزخـ ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ: (5) عذوي

حٌٌحص ) ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظٜٛحفك ح٦ٔفؼخٌٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٚؿظّخػٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛح٦

 "23ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦ٔفؼخ١ٌش( " ْ=

 ِفهىَ اٌزاد اٌزاد الأوبدَُّخ اٌزاد اٌشخصُخ ُخٔفؼبٌاٌزاد الإ

 

 اٌزىافك إٌفسٍ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ

 اٌزىافك اٌشخصٍ ,013 ,21 ,021 ,21 ,222 ,21

 ٍعزّبػاٌزىافك الإ ,282 ,21 ,311 ,22 ,012 ,21

 اٌزىافك الأسشٌ ,812 ,21 ,232 ,21 ,022 ,21

 ٍٔفؼبٌاٌزىافك الإ ,222 ,21 ,282 ,21 ,051 ,21

 اٌذسعخ اٌىٍُخ ,832 ,21 ,861 ,21 ,262 ,21

حٌظٛحفك حٌطوػٟ ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ اٍطزخقحٌسخرك ٚؿٛى ػ٩لش  ٠ظؿق ِٓ حٌـيٚي

ٚؿٛى ػ٩لش  ،(,11) ِسظٜٛ ١ش( ػٕي ٔفؼخٌحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦) ٚوً ِٓ

حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص ) ٟ ٚوً ِٓؿظّخػ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦اٍطزخق

١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اٍطزخقٚؿٛى ػ٩لش  ،(,11 ،,11) ِسظٜٛ ١ش( ػٕي ٔفؼخٌٌٌحص ح٦حٌطوػ١ش، ح

١ش( ػٕي ٔفؼخٌحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦) اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٤سَٞ ٚوً ِٓ

 وً ِٟٓ ٚٔفؼخٌاكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦ ى٨ٌش١ش ِٛؿزش ًحص اٍطزخق(، ٚؿٛى ػ٩لش ,11) ِسظٜٛ 

( رخ٦ؾخفش اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش ,11) ِسظٜٛ ١ش( ػٕي ٔفؼخٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦حٌ)

حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، ) ١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍظٛحفك حٌٕفسٟ ٚوً ِٓاٍطزخق

 (.,11) ِسظٜٛ ػٕي  ١ش(ٔفؼخٌحٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦

١ش ِٛؿزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ اٍطزخق ِّخ سزك ٠ظؿق ٚؿٛى ػ٩لش

ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ٔفؼخٌٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) ِسظٜٛ

١ش( ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ٔفؼخٌحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦) ِسظٜٛ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ) ؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رّ

 ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( ُحى ِؼٗ ِفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ ِسظٜٛٔفؼخٌٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػح٦

طط١َ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش اٌٝ ٚ، ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي ١ش(ٔفؼخٌحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، حٌٌحص حٌطوػ١ش، حٌٌحص ح٦)

 غلش حٌفَؼ حٌؼخٟٔ.طلمك 

 ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش:

راد دلاٌخ إؽصبئُخ ثُٓ اٌزىافك  سبٌجخ ُخإسرجبطوَٕص اٌفشض اٌضبٌش ػًٍ أٔه "رىعذ ػلالخ 

ٍ، ٔفؼبٌٍ، اٌزىافك الأسشٌ، اٌزىافك الإعزّبػاٌزىافك اٌشخصٍ، اٌزىافك الإ) إٌفسٍ ػًٍ ِسزىي

ٌذي  (اٌغسٍّ، اٌجؼذ الإعزّبػً، اٌجؼذ ٍإٌفساٌجؼذ ) ػًٍ ِسزىي الاوزئبةاٌذسعخ اٌىٍُخ( و

 ."الأطفبي اٌّىفىفُٓ

 ر١ٓ ىٍؿخص ح٤قفخي ر١َسْٛ اٍطزخـٌٍٚظلمك ِٓ غلش ٌ٘ح حٌفَؼ لخَ حٌزخكغ رلسخد ِؼخًِ 
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ٟ، حٌظٛحفك ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) ػٍٝ ِم١خّ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ حٌّىفٛف١ٓ

حٌزؼي ) ػٍٝ ِسظٜٛ ح٨وظجخدىٍؿخطُٙ ػٍٝ ِم١خّ ٚيٍؿش حٌى١ٍش( ٟ، حٌٔفؼخٌح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦

 .(11) ٠ٚظؿق ًٌه فٟ حٌـيٚي,حٌـسّٟ( حٌزؼي ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، 

حٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ) ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ ٍطزخـِؼخ٩ِص ح٦ :(12) عذوي

حٌزؼي ) ػٍٝ ِسظٜٛ ح٨وظجخدؿش حٌى١ٍش( ٚ ٟ، حٌئٍفؼخٌٟ، حٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػح٦

 "23=  حٌزؼي حٌـسّٟ("ْٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، 

 الاوزئبة إٌفسٍاٌجؼذ  ٍعزّبػالإاٌجؼذ  اٌغسٍّاٌجؼذ 

 

 اٌزىافك إٌفسٍ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ
 اٌذلاٌخ

َ 

 سرجبغالإ

 ٍاٌزىافك اٌشخص ,312- ,22 ,356- ,22 ,012- ,21

 اٌزىافك الإعزّبػٍ ,022- ,21 ,202- ,21 ,232- ,21

 اٌزىافك الأسشٌ ,212- ,21 ,228- ,21 ,256- ,21

 اٌزىافك الإٔفؼبٌٍ ,322- ,22 ,382- ,22 ,031- ,21

 اٌذسعخ اٌىٍُخ ,822- ,21 ,211- ,21 ,088- ,21

ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌطوػٟ ١ش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١اٍطزخق٠ظؿق ِٓ حٌـيٚي حٌسخرك ٚؿٛى ػ٩لش 

(، ٚؿٛى ػ٩لش ,11، ,11) ِسظٜٛ حٌـسّٟ( ػٕي حٌزؼي ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) ٚوً ِٓ

حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ح٦ؿظّخػٟ، ) ٚوً ِٓ ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦ؿظّخػٟاٍطزخق١ش سخٌزش ًحص 

ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ٌزش ًحص ى٨(، ٚؿٛى ػ٩لش اٍطزخق١ش سخ,11) ِسظٜٛ حٌزؼي حٌـسّٟ( ػٕي 

(، ٚؿٛى ػ٩لش ,11) ِسظٜٛ ، حٌزؼي حٌـسّٟ( ػٕي ح٦ؿظّخػٟحٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) ٚوً ِٓ ح٤سَٞ

ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) ٚوً ِٓ ٔفؼخ١ٌٟش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك ح٦اٍطزخق

١ش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اٍطزخقؾخفش اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش رخ٦ (,11 ،,11) ِسظٜٛ حٌـسّٟ( ػٕي حٌزؼي 

حٌـسّٟ( حٌزؼي ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) اكػخث١ش ر١ٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍظٛحفك حٌٕفسٟ ٚوً ِٓ

 (.,11) ِسظٜٛ  ػٕي

١ش سخٌزش ًحص ى٨ٌش اكػخث١ش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ اٍطزخقِّخ سزك ٠ظؿق ٚؿٛى ػ٩لش 

 (ٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍشٔفؼخٌحٌظٛحفك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦ ٟ،ؿظّخػوػٟ، حٌظٛحفك ح٦حٌظٛحفك حٌط) ِسظٜٛ

ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي  ٌيٜحٌـسّٟ( حٌزؼي ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) ػٍٝ ِسظٜٛ ح٨وظجخدٚ

ٟ، ؿظّخػحٌظٛحفك حٌطوػٟ، حٌظٛحفك ح٦) حٌّىفٛف١ٓ رّؼٕٝ أٔٗ وٍّخ ُحى حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ػٍٝ ِسظٜٛ

حٌٕفسٟ، حٌزؼي ) ػٍٝ ِسظٜٛ ح٨وظجخدٟ، حٌيٍؿش حٌى١ٍش( لً ِؼٗ ٔفؼخٌك ح٤سَٞ، حٌظٛحفك ح٦حٌظٛحف

طط١َ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش اٌٝ طلمك غلش حٌفَؼ ٚ، ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي حٌـسّٟ(حٌزؼي ٟ، ؿظّخػح٦حٌزؼي 

  .حٌؼخٌغ

 ِٕبلشخ ورفسُش ٔزبئظ اٌذساسخ:

فٛف١ٓ ٠ٛحؿُٙٙ حٌىؼ١َ ِٓ حٌّطى٩ص ٠ٚغٍذ رؤْ ح٤قفخي حٌّى َفسش اٌجبؽش ٔزُغخ اٌفشض الأوي

ِسظٜٛ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌي٠ُٙ رخ٦ؾخفش اٌٝ  حٔوفخؼػ١ٍُٙ ح٦كسخّ رخٌي١ٔٚش ٚػيَ حٌؼمش رخٌٕفس ٚ
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حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌي٠ُٙ، ٚفٟ ٌ٘ح ٠ط١َ  ِسظٜٛ حٔوفخؼِطخػَ حٌمٍك ٚحٌسٍز١ش ٚح٨ٔكٛحء ٚحٌؼٌِش ٚ

"Dodds"   ٛف١ٓ طٕطؤ ٌي٠ُٙ حٌَٚف ح٨ِٔٙح١ِش ٚح٦كسخّ رفميحْ اٌٝ أْ حٌؼي٠ي ِٓ ح٤قفخي حٌّىف

وّخ ٠َْٚ أٔفسُٙ أضوخغًخ ػي٠ّٟ  وّخ ٠فميْٚ حٌؼمش فٟ ليٍطُٙ ػٍٝ طغ١١َ ح٤ض١خء ٥ٌفؿً، حٌىفخءس،

، ِٕٝ 3111ٌٍك١ف ِلّي ه١ٍفش، ػزي ح) ٔظلخٍِٓ ح٤فؿً حٌظوٍع ِٓ حٌل١خس ٚح٦ حٌم١ّش ٚأٔٗ

، ٔؼّخص ػٍٛحْ ١َُ٘ٚ 3111، ػزي حٌّكٍذ حٌم٠َكٟ، 3112ػخىي ػزي حلله،  ،3112ٞ، حٌلي٠ي

,ؿّخي ػؼّخْ 3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,،3112، ٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘، 3112 ،حٌٕٛحؿلش

 .,Vin Watson, 2007,Gold Schmidt,2018) 3131ِلّي,

ًَح ػٍ ًَح سٍز١ًخ وز١ رُٙ  غلظُٙ حٌٕفس١ش، ٍرّخ أىص ٝفخ٦ػخلش حٌزػ٠َش ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي ٌٙخ طؤػ١

ٚحٌظٛطَ  ح٨كزخـحٌٕفسٟ ٔظ١ـش حٌطؼٍٛ رخٌؼـِ ٚحٌي١ٔٚش ٚ ؾكَحداٌٝ سٛء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦

ش ِٓ حٌّل١ك١ٓ رخٌكفً حٌىف١ف وخ٦ضفخق ١حٌسٍز خصطـخ٘ح٦ٚٚفميحْ حٌطؼٍٛ رخٌكّؤ١ٕٔش ٚح٤ِٓ 

، 3114آِخي رخظش، ، 3112ارَح١ُ٘ ػزخّ ح١ٌَِ٘ٞ، ) ٚحٌلّخ٠ش حٌِحثيس ٚحٌظـخً٘ ٚح٦ّ٘خي

ٔيٜ أكّي  ،3112، ِؼظِ ِلّي حٌس١ي، 3112فظل١ش فظق حلله ٔػَ،  ،3111ٍٛٞ حٌمّص، ِٔػكفٝ 

 .(,Kendra, C, 2016 3131حٌّٕػٍٛٞ,

٠ٕٚوفؽ ِسظٜٛ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ًٌٚه رسزذ سٛء حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ِٚخ 

ث١ّٓ ٠وخفْٛ ِٓ ِٛحؿٙش حٌّطى٩ص خص ِٚخ ٠ٛحؿٙٛٔٗ ِٓ ِطى٩ص ؿؼٍظُٙ ِظطخاؾكَحر٠ؼخٔٛٔٗ ِٓ 

٠ٚوخفْٛ ِٓ حٌّسظمزً ٚحٌظفى١َ ف١ٗ، فُٙ أغزلٛح ِظٛط٠َٓ  ح٨ؿظّخػ١ش٠ٚزظؼيْٚ ػٓ حٌّٛحلف 

ٓ ػٍٝ أٔفسُٙ ١ٌٚس ٌي٠ُٙ ػمش رؤٔفسُٙ، وً ًٌه ؿؼٍُٙ ٠ظـٕزٛح حٌظوك١ف ٌل١خطُٙ حٌّسظمز١ٍش، ١ِٕك٠ٛ

 ػٍٝ أٔفسُٙ ح٨ػظّخىِؤٌٛفش ٠ٚوخفْٛ ِٓ حٌغ١َ ٚفُٙ ١ٌس ٌي٠ُٙ ٍغزش فٟ أىحء ح٤ػّخي حٌػؼزش 

ارَح١ُ٘ ، 3113ٖ، ىسّخء ِلّي ضلخ، أ3111، ِلّي ٍُق حٌزل١َٞ، 3114غََ حلله حٌغخِيٞ، )

 ,Rajkonwar & Dutta 3131ؿّخي ػؼّخْ ِلّي ,،3112أسّخء ه٠ٍٛي، ، 3113حٌس١ي، 

2014,Malik,et.al,2018,ٓٚأْ ٠ئىٞ ىٍٖٚ فٟ  ( ٚكظٝ ٠سظك١غ أْ ٠سخ٠َ حٌكفً حٌىف١ف ح٢ه٠َ

٠ٕزغٟ أْ ٔفُٙ ضوػ١ظٗ ؿ١يًح ِٓ  حٌل١خس، ٚأْ ٠ظى١ف ِغ حٌّـظّغ ٠ٚظٛحفك ِغ ٔفسٗ ِٚغ ح٢ه٠َٓ

ٔميَ ٌٗ أسخ١ٌذ هػخثع فٟ حٌـٛحٔذ حٌّظؼيىس ٌٍطوػ١ش ٚأْ ِٓ ه٩ي حٌظؼَف ػٍٝ ِخ ٠ظسُ رٗ 

١خص طيهً اسظَحط١ـص ٚرَحِؾ ٚهيِخ ِٓ ه٩ي ٚ ٔفس١خً ٚ اؿظّخػ١خً ٚطَر٠ٛخً خًٍػخ٠ش ِٕخسزش قز١

حٌوػخي ح٠٦ـخر١ش فٟ حٌطوػ١ش وخٌيحفغ ٧ٌٔـخُ حٌٌٞ ٠ؼظزَ أكي رؼؽ ٩ِثّش ٠ّىٓ رّمظؿخ٘خ ط١ّٕش 

حٌـٛحٔذ حٌّّٙش فٟ ِٕظِٛش حٌيٚحفغ ح٦ٔسخ١ٔش، ٌٚٗ حٌيٍٚ حٌُّٙ فٟ ٍفغ ِسظٜٛ أىحء حٌفَى ٚأظخؿ١ظٗ 

ًٛح فؼخًٌخ فٟ حٌّـظّغ، فٟ ِوظٍف حٌّـخ٨ص ٚح٤ٔطكش ٚرّمظؿخٖ ٠ػزق حٌكفً حٌىف١ ًٍح ٚف ػؿ لخى

ػٍٝ طلم١ك أ٘يحفٗ حٌّسظمز١ٍش، فخٌكفً حٌىف١ف حٌٌٞ ٠َغذ رخٌظغ١١َ ربِىخٔٗ أْ ٠ظـخً٘ حٌّطخػَ 

أْ ٠سظزيٌٙخ رّطخػَ ا٠ـخر١ش، ٚح٤ِؼٍش ّٚ٘ظٗ ٚػ٠ِّظٗ،  حٔوفخؼحٌسٍز١ش حٌظٟ لي طىْٛ حٌسزذ فٟ 

سظكخع أْ ٠لٛي ح١ٌؤّ اٌٝ أًِ ٟ و١ف اقٗ كس١ٓ ػ١ّي ح٤ىد حٌؼَر ػٍٝ ًٌه وؼ١َس، فَٕٜ

فؼخ٨ً ٔخفؼخً فٟ ٚح٠ٌِّٙش اٌٝ فُٛ ٚحٌوسخٍس اٌٝ ِىسذ، فىً قفً وف١ف ٠ػٍق أْ ٠ىْٛ فَىًح 

هظ١خٍ أفؿً حٌكَق ٚأٔسزٙخ ٌظؼ١ٍّٗ ٚطَر١ظٗ ٚطؤ١ٍ٘ٗ ٚح٨٘ظّخَ رظطـ١ؼٗ ٚىػّٗ ػٍٝ ِـظّؼٗ اًح طُ ا



 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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٠ـخرٟ طـخٖ ٔفسٗ ٚأْ ٠ػزق ٌي٠ٗ لٛس ىحفؼش ٔلٛ ِٛحغٍش طؼ١ٍّٗ ِٚسخػيطٗ ػٍٝ طى٠ٛٓ ِفَٙٛ ًحص ا

ِؼظِ ِلّي حٌس١ي،  ،3111ػزي حٌٍك١ف ه١ٍفش، ، 3112ِٕٝ حٌلي٠يٞ، ) طلم١ك وً ِخ ٘ٛ أفؿً ٌٗ

 & Seligman, 2002, Kaori 3131, سَّ ػخىي ػزيحٌفظخف, 3131ؿّخي ػؼّخْ ِلّي,،3112

Motoko, 2015, Mongjam, M, 2016,). 

ًَح ػٍٝ  اٌفشض اٌضبٍَٔفسش اٌجبؽش ٔزُغخ  ًَح سٍز١ًخ وز١ رؤْ وف حٌزػَ ٌيٜ ٘ئ٨ء ح٤قفخي ٌٗ طؤػ١

ػظّخىُ٘ ػٍٝ رٙخ ٚا اىٍحوُٙ ٌٌٚحطُٙ ٍٚإ٠ظُٙ ٤ٔفسُٙ رسزذ ٔمع حٌوزَحص حٌل١خط١ش حٌظٟ ٠َّْٚ

كظ١خؿُٙ حٌّسظَّ ػٍٝ ح٨سظم٩ي رٌحطُٙ رسزذ ا ٍطُٙليح٢ه٠َٓ فٟ وؼ١َ ِٓ ضجْٛ ك١خطُٙ ٚػيَ 

ُٙ رّٓ كٌُٛٙ ٌويِظُٙ ٍٚػخ٠ظُٙ فٟ وؼ١َ ِٓ ح٤ٍِٛ ٚحٌّٛحلف حٌظٟ ٨ ٠سظك١ؼْٛ ٍطزخقاٌٍَػخ٠ش ٚ

ض كخثًٍخ أِخَ طلم١ك ٍغزخطُٙ ٚآِخٌُٙ ٚقّٛكخطُٙ ٚطكٍؼخطُٙ؛ خُ٘خ رّفَىُ٘، وّخ أْ اػخلظُٙ ٚلفأـ

ػزي ، 3111ػزي حٌّكٍذ حٌم٠َكٟ، ) ٌٌٌه فٙئ٨ء ح٤قفخي أكٛؽ حٌٕخّ اٌٝ ح٨٘ظّخَ ٚحٌَػخ٠ش

اه٩ظ ِلّي ػزي ، 3112، ػٍٟ فَؽ أكّي، 3111، هخٌي ػزي حلله، 3111ٌٍك١ف ه١ٍفش، ح

 .Lopez, M, 2006, B) 3131, ؿّخي ػؼّخْ ِلّي, 3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,،3111حٌَكّٓ، 

Keskin & Bayram,2019 ,Brody, 2009  

ٌح ٠ئوي ػٍّخء ٠ٚظٛلف ٔـخف حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌكفً حٌىف١ف ػٍٝ ِيٜ طٛحفمٗ ِغ ًحطٗ، ٌ

ا٨  حٌوخٍؿ١شػُ طٕؼىس رؼي ًٌه ػٍٝ ر١جظٗ  حٌفَىِٓ ىحهً  أْ حٌسؼخىس طٕزغ أ٨ًٚػٍٝ حٌػلش حٌٕفس١ش 

حٌػخٌلش ػٍٝ ٍحكش حٌز١جش حٌيحه١ٍش ٌٍفَى ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ أْ حٌظٛحفك  ٠ٕفٟ أػَ حٌز١جش حٌوخٍؿ١ش أْ ٌ٘ح ٨

ًَح ِٓ حٌظٛحفك ح٦ أٔٛحع حٌؼٕف  ٟ، فػَحع حٌفَى ِغ ٔفسٗ ٚػخثَؿظّخػحٌٌحطٟ ١ٌس ألً ًُٚٔخ ٚأضي طؤػ١

 ؾكَحدحٌظٟ ٠َّ رٙخ ٠ٕؼىس ػٍٝ حٌؼخٌُ حٌوخٍؿٟ ِّخ ٠ٕظؾ ػٕٗ ِظخَ٘ ٌسٛء حٌظٛحفك رسزذ ح٦

١ش ِظ١ِّس ػٓ أفؼخٌ ١ش، فخٌكفً حٌىف١ف ٨ ٠ٛحؿٗ غؼٛرخصحٌػلش حٌٕفس حهظ٩يحٌٕفسٟ حٌيحهٍٟ ٚ

 ٌي٠ٗ ٟ٘ ًحطٙخ حٌظٟ ٠ّىٓ أْ ٠ظؼَؼ ٌٙخ حٌكفً طظَٙلي ١ش حٌظٟ ٔفؼخٌخص ح٦ؾكَحرح٢ه٠َٓ، فخ٦

حٌّزػَ ِغ فَق فٟ حٌيٍؿش رلىُ ِخ ٠ظؼَؼ ٌٗ حٌكفً حٌىف١ف ِٓ ؾغٛـ، ٚطٍؼذ حٌوزَحص  حٌؼخىٞ

ًَح فٟ طلي٠ي ِفَٙٛ حٌكفً ٌٌحطٗ ِٓ ؿٙش ٚح٤س٠َش فٟ حٌكفٌٛش  ًٍح وز١ ّٔف طٕطجش حٌكفً حٌىف١ف ىٚ

، 3111ِخؿيس ِٛسٝ ٚٔز١ً س١ٍّخْ، ، 3111ػزي حلله، ػخىي ) ٚىٍؿش طٛحفمٗ حٌٕفسٟ ِٓ ؿٙش أهَٜ

سؼي ػزي  ،3112ارَح١ُ٘، ِّيٚف ، ٘خٌش 3111اه٩ظ ػزي حٌَكّٓ، ، 3112ٔخىٍ ؿَحىحص، 

 3131Keskin  ,n, 2011aSus &Jonathan, ؿّخي ػؼّخْ ِلّي, 3114حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ، 

& Bayram,2019,.) 

حٌٕفسٟ ٌٍكفً حٌىف١ف ٘ٛ حٌظي٠ٍذ ػٍٝ حٌٕطخقخص ِٚٓ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طَفغ ِٓ ىٍؿش حٌظٛحفك 

حٌل١خط١ش حٌّوظٍفش هخغش ف١ّخ ٠ظؼٍك رخٌؼٕخ٠ش رخٌٌحص ٚحٌّظَٙ ٚحٌظٕمً فٟ حٌز١جش ٚاطمخْ ًٌه ٠ؼًّ رطىً 

ػظّخىٖ ػٍٝ ح٢ه٠َٓ، وّخ أٔٗ ٠سُٙ رطىً ٍٝ طؼ٠ِِ ػمش حٌكفً حٌىف١ف رٕفسٗ ٚطم١ًٍ ىٍؿش اِزخضَ ػ

ظمزًٍخ ٦ػخلظٗ وخٔض ٔظَطٗ ٌٍل١خس ِظفخثٍش خص حٌسخثيس ٔلٖٛ، فبًح وخْ ِخ٘طـغ١َ ِزخضَ ػٍٝ طلس١ٓ ح٦

ًٙخ اٌٝ ح٠٦ـخر١ش ٚٔفؼخٌٚا٠ـخر١ش ٚرخٌظخٌٟ ٠ىْٛ ّٖٔٛ ح٦ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌي٠ٗ، ٚطمً  ِسظٜٛ حٍطفخعٟ ِظـ

أِخ اًح طَرٝ ػٍٝ ٍفؽ ح٦ػخلش ٚأىخٍ٘خ فسٛف طّٕٛ ٔظَطٗ ٌٍل١خس  ِطى٩طٗ ٚغَحػخطٗ حٌٕفس١ش
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

22 

 

ٟ ٔلٛ حٌسٍز١ش ٚطئٟ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌي٠ٗ ٚسٛف ٠ؼخٟٔ ِٓ ٔفؼخٌثّش ٚسٍز١ش ِٚٓ ػُ ٠ظـٗ ّٖٔٛ ح٦ِظطخ

ٚحٌطؼٍٛ رخ٦هفخق ٚحٌفطً ٌٚ٘ح وٍٗ ٠ظَطذ ػ١ٍٗ ِطى٩ص أهَٜ أػّك  ٚح٦كزخـحٌػَحػخص حٌٕفس١ش 

مزً حٌكفً ظمخىٖ اٌٝ طك٠َٛ أسخ١ٌذ فؼخٌش فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌز١جش رىً ِىٛٔخطٙخ، فظافٌؼً ِٓ أرَُ٘خ 

حٌىف١ف ٌٌحطٗ ٠ّٕلٗ حٌمٛس ٚحٌؼمش رخٌٕفس ٚطمي٠َ حٌٌحص ٚحٌميٍس ػٍٝ طلم١ك أ٘يحفٗ حٌّسظمز١ٍش ِّخ ٠ئىٞ 

ٚٔز١ً  ِخؿيس ِٛسٝ، 3114سؼ١ي ػزي حٌل١ّي، ) اٌٝ طلم١ك حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚحٌطؼٍٛ رخٌسؼخىس

غخٌق ، 3113ٍ، ، و٠َُ ِٕػ3113ٛ، ػّخٍ ر٠ََ غخٌق، 3113 ،ػزي حلله ؿٛىس، 3111، س١ٍّخْ

,ا٠ّخْ فظلٟ 3112فظل١ش فظق حلله ٔػَ، ، 3112ٔخىٍ ؿَحىحص، ، 3112ػزي حٌَكّٓ، 

 .(3131,ؿّخي ػؼّخْ ِلّي,3131وّخي,

رؤْ حٌكفً حٌؼخىٞ حٌّزػَ ٌي٠ٗ حٌلخؿش حٌٍّلش اٌٝ أْ ٠ىْٛ  اٌفشض اٌضبٌش ُغخَفسش اٌجبؽش ٔز

٠ٕيِؾ فٟ ؿّخػش ألَحْ ٠طخٍوٙخ أفىخٍٖ  فٟ ػ٩لش إِٓش ِغ ح٢ه٠َٓ ٚأْ ٠طؼَ رخٌلذ ٚحٌيفء ٚأْ

حٌّـظّغ ٠ٚلظخؽ اٌٝ أْ  حٌـّخػش ٚ ٠ٚكَف ِطى٩طٗ ٠ٚلظخؽ اٌٝ ِٓ ٠فّٙٗ ٠ٚسّغ ٢ٍحثٗ ِٓ أفَحى

لي ٠مغ ف١ٙخ اًح ٌُ ٚحٌظٟ  طٗ ٠ٚظليع ػٓ ِوخٚفٗ ٚأْ ٠ظوٍع ِٓ ٚكيطٗ حٌٕفس١شأفؼخ٠٨ٕفس ػٓ 

فً حٌىف١ف حٌٌٞ ؼخىٞ حٌّزػَ فى١ف رٕخ رخٌك٠ظٛحغً ِغ ح٢ه٠َٓ، ٚاًح وخْ ٌ٘ح كخي حٌكفً حٌ

ٌٌح فٙٛ فٟ كخؿش ِخسش اٌٝ أْ ,  ٚ ِٙخٍحص حٌظٛحغً ِغ ح٢ه٠َٓ ح٦ػخلش ِىخٔٗ ٚهزَحطٗ كػَص

أْ ٠ىْٛ ٍحؾ١ًخ ػٓ ًحطٗ ٚػٓ ٚ شحٌظوٍع ِٓ ٚكيطٗ حٌٕفس١ ٠ىظسذ ٌٖ٘ حٌّٙخٍحص ٌىٟ طسخػيٖ ػٍٝ

ِٕخي ، 3112 ،فظل١ش ٔػَ، 3112 ،أسّخء ػزي حٌس٩َ) ٔسز١خً ليٍحطٗ حٌّظخكش ٚأْ ٠ل١خ ك١خس ِظٛحفمش

, ٔيٜ أكّي حٌّٕػٍٛٞ 3131, ا٠ّخْ فظلٟ وّخي ,3114 ػز١َ سّخكش،  ،3113، ِلّي ل٩ضش

,3131 Evans, et.al, 2007, Garcia- Blanco, et.al, 2017,). 

 ح٨وظجخدٟ٘ ١ش حٌظٟ طىٍَ ٚؿٛى٘خ ٌيٜ حٌكفً حٌىف١ف ٔفؼخٌأرَُ حٌّطى٩ص حٌسٍٛو١ش ٚح٦ ٚطؼي 

حٌؼيٚحْ، ٚحٌظطىه، ٚ ٠ش،ح٨ػظّخىٚحٌسٍٛو١خص حٌّٕك١ش، ٚ، ح٨ؿظّخػ١شٔسلخد ِٓ حٌّطخٍوش ٚح٦

حٌظػٍٛحص ٚح٤فىخٍ حٌوخقجش ٚأك٩َ ح١ٌمظش، ٚحٌوٛف، ٚحٌمٍك، ٚحٌظطظض ٚحٌطَٚى، ٚح٦ٔكٛحء، ٚ

ٍطٗ ٍحطٗ ٨ٚ ٠ئِٓ رّميؿ١يًح ٨ٚ لي ًحطٗٚغ١َ حٌؼم١ٔ٩ش حٌظٟ ٠ؼ١ص رٙخ ٠ٚسٍه رٕخء ػ١ٍٙخ ف٩ ٠يٍن 

١ش ٔفؼخٌطىّٓ ٍٚحء ٌٖ٘ حٌّطى٩ص حٌسٍٛو١ش ٚح٦ٚر١ٓ حٌّل١ك١ٓ،  ػٍٝ اػزخص ٔفسٗ ٚطلم١ك طٛحؿي فؼخي

حٌّٕخسزش  ح٨ؿظّخػ١شح٩ٌُِش ٚحٌىفخ٠خص  ح٨ؿظّخػ١شفظمخٍ اٌٝ حٌّٙخٍحص حٌؼي٠ي ِٓ ح٤سزخد أّ٘ٙخ ح٦

زَحص حٌفطً حٌسخرمش، ٌٌٌه فبْ ٘ئ٨ء ح٤قفخي ٚحٌظو٠ٛف ِٓ حٌظفخػً ح٦ؿظّخػٟ ِغ ح٢ه٠َٓ رسزذ ه

ِٚٛحؿٙش ِطى٩طُٙ  ح٨ؿظّخػ١شٚ حٌٕفس١ش  حٌظَر٠ٛش ٚ فٟ كخؿش ِخسش ٌّسخػيطُٙ ػٍٝ اضزخع كخؿخطُٙ

ٚحٌػَحع ٚحٌمٍك  ح٨وظجخدحٌوخغش ٚحٌظغٍذ ػٍٝ ح٢ػخٍ حٌٕفس١ش حٌسٍز١ش حٌّظَطزش ػٍٝ اػخلظُٙ ِؼً 

حٌسٍز١ش حٌظٟ طلخٚي ػٌُِٙ ػٓ  ح٨ؿظّخػ١شحٌفؼً ٧ٌطـخ٘خص ٚطؼي٠ً ٍىٚى  ،ٚح٦ٔكٛحء ح٨كزخـٚ

ح٤فَحى حٌؼخى١٠ٓ ٚطمي٠ُ هيِخص ح٦ٍضخى ح٤سَٞ ٚحٌظَرٛٞ ٚحٌّٕٟٙ حٌّٕخسزش ٌُٙ ٚاوظسخد حٌّٙخٍحص 

ارَح١ُ٘ أرٛ حٌٙيٜ، ) ح٩ٌُِش ٌظلم١ك ح٦سظم١ٌ٩ش ٚحٌطؼٍٛ رخ٦وظفخء حٌٌحطٟ ٚحٌظٛحفك حٌٕفسٟ ح٨ؿظّخػ١ش

، ِلّي 3111، كٕخْ حٌـٕيٞ، 3114، ػزي حٌَكّٓ سّخكش، 3112غخٌلش،  سٍَٚ، 3111

، ا٠ّخْ حٌمي٠ُ، 3111، حٌّؼظػُ رخلله فُٛٞ، 3112أسّخء حٌس١ي ػزي حٌس٩َ،  ،3113ِكخٚع، 
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 , B. Brody, 2009 3131ا٠ّخْ فظلٟ وّخي,،3113، ِٕخي ل٩ضش، 3111، ٍٚىس حٌغٕخَ، 3111

& Bayram,2019 Keskin ,& Dutta, 2014 Rajkonwar) 

 اٌزىصُبد:

 فٍ ظىء ِب أسفشد ػٕه ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾبٌُخ َىصً اٌجبؽش ثّب ٍٍَ:

٣ٌرخء ٚح٤ِٙخص رغَؼ طٛؿ١ُٙٙ اٌٝ أفؿً أسخ١ٌذ  شٚحٌظٛؿ١ٙ١ طمي٠ُ حٌزَحِؾ ح٦ٍضخى٠ش 

 حٌّؼخٍِش حٌٛحٌي٠ش ٥ٌقفخي حٌّىفٛف١ٓ فٟ َِكٍش حٌكفٌٛش.

ي حٌّىفٛف١ٓ اٌٝ أ١ّ٘ش ط١ّٕش ؾزف حٌٕفس ٚطلًّ طٛؿ١ٗ حٌمخث١ّٓ ػٍٝ حٌظي٠ٍس ٥ٌقفخ 

 .ٌي٠ُٙحٌّسج١ٌٛش ٌّخ ف١ٗ ِٓ فخثيس ٌظلس١ٓ ِسظٜٛ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ 

حٌفؼخٌش ِغ حٌّل١ك١ٓ ٚػيَ  ح٨ؿظّخػ١ش حٌّطخٍوشحٌؼًّ ػٍٝ ططـ١غ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ػٍٝ  

 ح٨ٔؼِحي ػٓ حٌّـظّغ.

طمي٠ُ ِغ  ح٤ًِ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓي ٌٚزغ ٍٚف حٌظفخإ ١ٙش١ٚطٛؿ ١ُّ رَحِؾ اٍضخى٠شطػ 

 .١ُ حٌّٕخسزش ٌميٍحطُٙ ٚاِىخٔخطُٙقَق حٌظؼٍ

حٌوزَحص ٚحٌّؼخٍف حٌظٟ وٍّخ حٌّٙخٍحص ٚحٌؼًّ ػٍٝ ط٠ِٚي ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ رلػ١ٍش ِٓ  

 حٍطفخعِٚظ٩ن ِفَٙٛ ًحص ا٠ـخرٟ، اٚح٤قفخي ػٍٝ حٌظفى١َ رب٠ـخر١ش،  ٘ئ٨ءسخػيص ُحىص 

 ٧ٌٔـخُ ٌي٠ُٙ.ِسظٜٛ حٌيحفؼ١ش 

طي٠ٍزُٙ ّٚىفٛف١ٓ، ٥ٌقفخي حٌ ح٨ؿظّخػ١شحٌٕفس١ش ٚحٌظَر٠ٛش ٚ حٌؼًّ ػٍٝ كً حٌّطى٩ص 

ِظ٩ن حٌّٙخٍحص ح٩ٌُِش ٌّٛحؿٙش وً ِخ ٠ؼظَؾُٙ ِٓ ِطى٩ص كظٝ ِٚسخػيطُٙ ػٍٝ ا

 ٌٌحطُٙ ٚطظغ١َ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌي٠ُٙ. ٠ُٙظغ١َ ِفِٙٛ

٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ِفخ١ُ٘ ا٠ـخر١ش طـخٖ ًحطُٙ ٍٚفغ طمي٠ُ رَحِؾ طَر٠ٛش طٙيف اٌٝ اوسخد ح 

ِسظٜٛ حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٌي٠ُٙ ٚىفؼُٙ ٔلٛ طلم١ك وً ِخ ٘ٛ أفؿً فٟ ك١خطُٙ ٚطلم١ك 

 قّٛكخطُٙ ٚأ٘يحفُٙ.

ػظزخٍ أٔٗ أكي أرؼخى حٌطوػ١ش ػٍٝ ا ٌٙئ٨ء ح٤قفخي ٘ظّخَ رخٌّٕٛ حٌٕفسٟ حٌي٠ُٟٕ٠خىس ح٨ 

ٌظٛحفك ٚحٌػلش حٌٕفس١ش رخ٦ؾخفش اٌٝ طك٠َٛ ِئسسخص ٍػخ٠ش حٌٙخِش حٌظٟ طسخػي فٟ طلم١ك ح

 ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

ٙخ فٟ اسظويح١ِخص حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚاسظَحط١ـ اسظويحَطي٠ٍذ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ ػٍٝ  

 ك١خطُٙ حٌؼ١ٍّش.

 ػيَ حٌظم١ًٍ ِٓ حٌظٛلؼخص حٌوخغش رخٌكفً حٌىف١ف ِغ حٌظَو١ِ ػٍٝ ؿٛحٔذ حٌمٛس ٌي٠ٗ. 

 ث١١ٓ ِلظَف١ٓ فٟ حٌظؼخًِ ِغ ٘ئ٨ء ح٤قفخي.اػيحى أهػخ 

 اػَحء حٌز١جش حٌؼَر١ش رؤرلخع طغكٟ حٌّٛؾٛػخص حٌّظؼٍمش رٌٖٙ حٌفجش. 
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 اٌجؾىس اٌّمزشؽخ:

فلا صاي هٕبن ثؼط  9 ٍذساسبد اٌسبثمخٌٔزهذ إٌُه اٌذساسخ ِٓ ٔزبئظ ورؾًٍُ إفٍ ظىء ِب 

 مجً ِٕهب:فٍ اٌّسزىأت اٌزٍ رؾزبط ٌّضَذ ِٓ اٌجؾش واٌذساسخ اٌغ

 ىٍحسش حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚرؼؽ حٌّظغ١َحص حٌٕفس١ش ح٤هَٜ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. -1

 ٥ٌقفخي حٌّىفٛف١ٓ ٌظمزً ح٦ػخلش. ٠ـخر١شحٌّٙخٍحص ح٦ ٌظلس١ٓفؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ  -3

ٚحٌّٙخٍحص حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌظلس١ٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ  -2

 ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. ح٨ؿظّخػ١ش

 حٌظفخإي ٚحٌسؼخىس ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.ٌظلس١ٓ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ِؼَفٟ سٍٛوٟ  -2

حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚحٌَؾخ ػٓ حٌل١خس ٌيٜ ح٤قفخي فؼخ١ٌش ح٦ٍضخى حٌٕفسٟ حٌي٠ٕٟ فٟ طلس١ٓ  -1

 حٌّىفٛف١ٓ.

ٚأػَ٘خ ػٍٝ ّٔٛ حٌظٛحغً ٌيٜ ح٤قفخي  ح٨ؿظّخػ١ش ؼَف١ش ٚىٍحسش حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌّٙخٍحص حٌّ -1

 حٌّىفٛف١ٓ.

ىٍحسش طؤػ١َ أسٍٛد حٌظَر١ش حٌّسظويَ ِٓ لزً ح٤سَس ػٍٝ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش  -2

 ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ.

يحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ح٤قفخي ىٍحسش طؤػ١َ حٌز١جش حٌّيٍس١ش ػٍٝ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌ -3

 حٌّىفٛف١ٓ.

 حٌل١خس ٌيٜ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ. سىٍحسش حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚؿٛى -4
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 :اٌّشاعغ

 أولا: اٌّشاعغ اٌؼشثُخ:

(: طَر١ش حٌّؼخل١ٓ ٚحٌّٛ٘ٛر١ٓ ٚٔظُ طؼ١ٍُّٙ، اقخٍ فٍسفٟ ٚهزَحص 3112) ارَح١ُ٘ ػزخّ ح١ٌَِ٘ٞ

 ىَ حٌؼَرٟ.ػخ١ٌّش، حٌمخَ٘س، ىحٍ حٌف

 (: فخػ١ٍش رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ٌٍؼ٩ؽ حٌٛحلؼٟ فٟ هفؽ حٌسٍٛن ح٨ٔسلخر3113ٟ) ارَح١ُ٘ ػٍٟ حٌس١ي

 ".121ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ِـٍش حٌمَحءس ٚ حٌّؼَفش، حٌمخَ٘س، حٌؼيى "

 (: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظوف١ف ِسظٜٛ حٌمٍك ٌيٜ ػ١ٕش3111) ارَح١ُ٘ ِلّٛى أرٛ حٌٙيٜ

ِٓ حٌَّح٘م١ٓ رػ٠َخً، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش 

 ػ١ٓ ضّس.

(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٔفسٟ ى٠ٕٟ ٌظوف١ف كيس 3112) أكّي ػزي حٌل١ّي ػزي حٌَكّٓ

حٌطؼٍٛ رخ٨غظَحد ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌّىفٛف١ٓ حٌَّح٘م١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ 

 حٌط١ن.ؿخِؼش وفَ  ،ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش

 (: ِم١خّ طمي٠َ حٌٌحص ٥ٌقفخي، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.3111) أكّي ِظٌٟٛ ػَّ

حٌّؼخل١ٓ  (: ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٞ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، ىٍحسش كخٌش3111) اه٩ظ ِلّي ػزي حٌَكّٓ

ِـٍش ؿ١ً حٌؼٍَٛ  ،حٌسٛىحْ ،رػ٠َخً ربطلخى حٌّىفٛف١ٓ رٛىِئٟ، ٠٨ٚش حٌـ٠َِس

 ".11حٌـِحثَ، حٌؼيى " ،، َِوِ ؿ١ً حٌزلغ حٌؼٍّٟخػ١شح٨ؿظّٚ ح٦ٔسخ١ٔش

فؼخ١ٌش رَٔخِؾ ػ٩ؿٟ ِؼَفٟ سٍٛوٟ طؤ١ٍٟ٘ فٟ هفؽ ِسظٜٛ  :(3112) أسّخء حٌس١ي ػزي حٌس٩َ

رؼؽ ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌىف١فخص، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، 

 و١ٍش ح٢ىحد، ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك.

خػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ػم٩ٟٔ أفؼخٌٟ فٟ طلس١ٓ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚحٌّؼيي (: ف3112) أسّخء ه٠ٍٛي

حٌيٍحسٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌّظؤه٠َٓ ىٍحس١ًخ، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 ، ؿخِؼش حٌـِحثَ.ح٨ؿظّخػ١شحٌؼٍَٛ ح٦ٔسخ١ٔش ٚ

ّؼخل١ٓ رػ٠َخً فٟ (: ح٦غظَحد حٌٕفسٟ ٚػ٩لظٗ رخٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ح3113ٌ) أسّخء ِلّي ضلخىٖ

ِلخفظخص غِس، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، حٌـخِؼش ح٦س١ِ٩ش، 

 غِس، فٍسك١ٓ.

ٌيٜ حٌٛحٌي٠ٓ ٚأػَٖ ػٍٝ  ح٨وظجخد(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظوف١ف 3114) اسّخػ١ً ػز١ي ِلّي

ِخؿسظ١َ، غ١َ حٌسٍٛن حٌؼيٚحٟٔ ٌيٜ ح٤رٕخء حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً حٌمخر١ٍٓ ٌٍظؼٍُ، ٍسخٌش 

 ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

(: ػ٩لش ح٤فىخٍ ح٩ٌػم١ٔ٩ش رزؼؽ ِظخَ٘ حٌسٍٛن ح٩ٌطٛحفمٟ ٌيٜ 3111) حٌّؼظػُ رخلله فُٛٞ أ١ِٓ

حٌَّح٘م١ٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، 

 ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.
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(: حٌطوػ١ش ٚح٦ؾكَحرخص حٌسٍٛو١ش ٚحٌٛؿيح١ٔش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ 3112) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش 

 حٌّػ٠َش.

 حٌظفٛق حٌؼمٍٟ ٚح٦ريحع ٚحٌّٛ٘زش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش. :(3111) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش

(: حٌسٍٛن حٌظٛو١يٞ ٚػ٩لظٗ رىفخءس اىحٍس حٌٛلض ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ 3114) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش

و١ٕ١ٍى١ش( حٌّـٍش حٌّػ٠َش ٌٍيٍحسخص حٌٕفس١ش، اىٍحسش س١ىِٛظ٠َش ٚ) حٌّىفٛف١ٓ

 .12حٌمخَ٘س، حٌّـٍي حٌظخسغ ػطَ، حٌؼيى 

 (: اهظزخٍ حٌسٍز١ش فٟ حٌطوػ١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.3113) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش

 ش.(: ؿٛىس حٌل١خس حٌٕفس١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ3113٠َ) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش

 (: اهظزخٍ حٌطؼٍٛ رخٌٌٔذ، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.3111) آِخي ػزي حٌس١ّغ رخظش

(: ِيٜ فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ فٟ طوف١ف حٌطؼٍٛ رخٌٛكيس 1442) أِخٟٔ ػزي حٌّمػٛى ػزي حٌٛ٘خد

غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش،  حٌٕفس١ش ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ِىفٛفٟ حٌزػَ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ،

 ك.ؿخِؼش حٌِلخ٠ُ

(: حٌػ٩رش حٌطوػ١ش ٚػ٩لظٙخ رظمي٠َ حٌٌحص ِٚسظٜٛ حٌكّٛف ٌيٜ 3111) ا٠ّخْ ؿّؼٗ حٌمي٠ُ

حٌَّح٘م١ٓ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش 

 وفَ حٌط١ن.

ءس (: رَٔخِؾ اٍضخىٞ طىخٍِٟ ٌظ١ّٕش حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٚأػَٖ فٟ وفخ3131) ا٠ّخْ فظلٟ وّخي َِػٟ

ٚؾؼخف حٌزػَ, ٍسخٌش  ٚحٌظٛؿٗ حٌّسظمزٍٟ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ حٌّيٍوشحٌٌحص 

 .ىوظٍٛحٖ, غ١َ ِٕطٍٛس , و١ٍش ػٍَٛ ًٚٞ ح٦كظ١خؿخص حٌوخغش , ؿخِؼش رٕٟ س٠ٛف

 (: لٍك حٌىف١ف، ططو١ػٗ ٚػ٩ؿٗ، حٌمخَ٘س، ىحٍ حٌىظخد حٌلي٠غ.3111) ا٠ٙخد ػزي حٌؼ٠ِِ حٌزز٩ٚٞ

١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ لخثُ ػٍٝ ٔظ٠َش سٕخ٠يٍ ٥ًٌِ فٟ خؼف(: 3131) ٌي٠ٓ ِلّيؿّخي ػؼّخْ ؿّخي ح

طلس١ٓ طمي٠َ حٌٌحص ٚأػَٖ فٟ ؿٛىس حٌل١خٖ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ِٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش 

 ؿخِؼش أس١ٛـ. ،و١ٍش حٌظَر١ش  ،غ١َ ِٕطٍٛس  ،ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ  ،

ٌظ١ّٕش طمي٠َ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي  ؿظّخػ١شح٨(: رَٔخِؾ لخثُ ػٍٝ حٌّسخٔيس 3113) كّيٞ سؼي ضؼزخْ

 حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش ح٢ىحد، ؿخِؼش حٌمخَ٘س.

(: طزخ٠ٓ رؼؽ حٌّطى٩ص ٚحٌلخؿخص حٌٕفس١ش ٥ٌقفخي ًٚٞ ح٦ػخلخص 3111) كٕخْ ٠ل١ٝ حٌـٕيٞ

حد، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش ح٢ى ،ىٍحسش ِمخٍٔش() حٌزػ٠َش ٚحٌلَو١ش

 ؿخِؼش قٕكخ.

فٟ ؿخِؼش حٌمػ١ُ فٟ  ح٨ؿظّخػ١ش(: ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ قٍزش حٌيٍحسخص 3111) هخٌي ػزي حلله حٌلٍّٛٞ

ؾٛء رؼؽ حٌؼٛحًِ حٌّئػَس ف١ٗ، ِـٍش حٌـخِؼش ح٦س١ِ٩ش ٌٍزلٛع ح٦ٔسخ١ٔش، غِس، 

 فٍسك١ٓ.

ع فٟ س١ىٌٛٛؿ١ش (: ح٤ػػزش حٌٕفس١ش ٌٍّؼخق رػ٠َخً، رل1442ٛ) ٍضخى ػٍٟ ػزي حٌؼ٠ِِ ِٛسٝ

 حٌّؼخق، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.
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 ػٍُ ٔفس ح٦ػخلش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.:(3113) ٍضخى ػٍٟ ػزي حٌؼ٠ِِ ِٛسٝ

(: فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ فٟ طلس١ٓ ِسظٜٛ حٌمٍك ٌيٜ حٌكفً حٌىف١ف، 3111) ٍؾخ ِلّي ارَح١ُ٘

 ٙخ، ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك.ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، فَع رٕ

(: ىٍحسش طـ٠َز١ش ٤ػَ رَٔخِؾ اٍضخىٞ ػٍٝ طلس١ٓ طٛحفك ح٤قفخي 1433) ٍٚك١ش ػٍٟ كس١ٓ

 حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك.

(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ِؼَفٟ سٍٛوٟ فٟ طلس١ٓ وً ِٓ 3111) ُو٠َخ ٠ل١ٟ ػزي حٌَحُق

ؿظّخػٟ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌّٛ٘ٛر١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، حٌظٛحغً ح٦

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

(: أػَ أسٍٛد حٌؼ٩ؽ حٌٛحلؼٟ فٟ ط١ّٕش ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌظ١ِ٩ٌ 3111) سخٌُ ٍٔٛٞ غخىق

 ".32حٌّىفٛف١ٓ فٟ ِؼٙي حٌٍٕٛ، ِـٍش ى٠خٌٟ، و١ٍش حٌؼٍَٛ ح٦ٔسخ١ٔش، حٌؼَحق، حٌؼيى "

(: فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ؿّؼٟ فٟ ط١ّٕش طمي٠َ حٌٌحص ٌيٜ 3111) سخٌّش رٕض ٍحضي سخٌُ حٌلـَٞ

ػ١ٕش ِٓ حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ فٟ سٍكٕش ػّخْ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 ح٢ىحد ٚحٌؼٍَٛ رػؼيس، ػّخْ.

ح٤قفخي  ٌيٜ خ٨وظجخد(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ أسَٞ ٌوفؽ حٌطؼٍٛ ر3113) سلَ ػٍٟ كسٓ

 حٌّٛ٘ٛر١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

(: حٌّطى٩ص حٌسٍٛو١ش ٚح٦ٔفؼخ١ٌش ٥ٌفَحى حٌّؼخل١ٓ رػ٠ًَخ ٚػ٩لظٙخ 3112) سٍَٚ ِلّي غخٌلش

رّظغ١َحص سزذ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش ِٚسظٛح٘خ ٚحٌؼَّ ٚحٌـٕس، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ 

 ش، ؿخِؼش ىِطك.ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١

(: فؼخ١ٌش حٌظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش ٌظلس١ٓ 3114) سؼي ػزي حٌّكٍذ ػزي حٌغفخٍ

حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، ِـٍش حٌكفٌٛش، و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍكفٌٛش 

 (.  3114) (، سزظّز22َ) حٌّزىَس، ؿخِؼش حٌمخَ٘س، حٌؼيى

، ىحٍ حٌٛفخء ح٦سىٕي٠ٍشسٛحء،  ح٩ٌ (: ح٦ػخلش حٌزػ٠َش ر١ٓ حٌسٛحء 3114ٚ) سؼ١ي وّخي ػزي حٌل١ّي

 ٌٍكزخػش ٚحٌٕطَ.

 حٌمخَ٘س، ػخٌُ حٌىظذ. ح٦ٍضخى حٌٕفسٟ، :(3111) س١ّش قٗ

 ح٨ؿظّخػ١ش(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ ٌظ١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ٌٍظوف١ف ِٓ كيس حٌفٛر١خ 3111) س١َّ حٌس١ي ضلخطش

٘مخص حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ ٚحٌَّح

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

ٌيٜ  ح٨وظجخد(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ ِؼَفٟ سٍٛوٟ فٟ طوف١ف أػَحؼ 3112) سُٛحْ كّيٞ كخِي سؼي

ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّٛ٘ٛر١ٓ، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش 

 وفَ حٌط١ن.

(: رلٛع ٚىٍحسخص فٟ ٍػخ٠ش ٚطؤ١ً٘ حٌىف١ف، حٌمخَ٘س، حٌَّوِ حًٌّٕٛؿٟ 3113) س١ي ِلّي غزلٟ

 ٌَػخ٠ش ٚطٛؿ١ٗ حٌّىفٛف١ٓ.
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(: رلٛع ٚىٍحسخص فٟ ٍػخ٠ش ٚطؤ١ً٘ حٌىف١ف، حٌمخَ٘س، حٌيحٍ حٌّػ٠َش 3112) س١ي ِلّي غزلٟ

 حٌٍزٕخ١ٔش.

خث١ش ٌظ١ّٕش حٌظَر١ش (: فخػ١ٍش رَٔخِؾ ِمظَف لخثُ ػٍٝ حٌٕظ٠َش حٌز3131ٕ) سَّ ػخىي ػزي حٌفظخف

ح٤ِخ١ٔش ٌيٜ ح٤قفخي حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً , ٍسخٌش ِخؿسظ١َ , غ١َ ِٕطٍٛس , و١ٍش حٌظَر١ش 

 ٌٍكفٌٛش حٌّزىَس , ؿخِؼش حٌّٕػٍٛس.

 (: س١ىٌٛٛؿ١ش ح٦ػخلخص حٌؼم١ٍش ٚحٌلس١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.3114) ضخ١٘ٓ ٍس٩ْ

١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ِؼَفٟ سٍٛوٟ ٌظ١ّٕش حٌظٛحفك (:  فخػ3112) غخٌق ػزي حٌفظخف ػزي حٌَكّٓ

ح٦ؿظّخػٟ ٚأػَٖ فٟ هفؽ حٌؼيٚحْ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ رّي٠ٕش أس١ٛـ، ٍسخٌش 

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش أس١ٛـ. ،ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس،

(: فؼخ١ٌش اسظويحَ اسظَحط١ـ١ش كً حٌّطى٩ص فٟ طي٠ٍس ِخىس 3112) غفخء غخرَ ػزي حٌظخَ٘

خى حٌٌِّٕٟ ػٍٝ ط١ّٕش حٌّسظ٠ٛخص حٌؼ١ٍخ ِٓ حٌظفى١َ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ح٨لظػ

 ِٕطٍٛس، و١ٍش ح٨لظػخى حٌٌِّٕٟ، ؿخِؼش كٍٛحْ.

(: ِم١خّ طٕسٟ ٌّفَٙٛ حٌٌحص اػيحى ١ٌُٚ ف١ظس، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ 3113) غفٛص فَؽ ٚس١َٙ وخًِ

 حٌّػ٠َش.

فسٟ ٚحٌظَرٛٞ، ِم١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌٍَحضي٠ٓ، (: حٌظم٠ُٛ ٚحٌم١خّ ح1444ٌٕ) غ٩ف حٌي٠ٓ أرٛ ٔخ١٘ش

 حٌسٕش حٌَحرؼش، ؿخِؼش ح٤َُ٘، غِس، فٍسك١ٓ. 12-12، ظ 12حٌؼيى 

 ِئسسش ضزخد حٌـخِؼش. (: ح٦ػخلش حٌلس١ش حٌّطىٍش ٚحٌظليٞ، ح٦سىٕي٠ٍش،3112) قخٍق وّخي

 ، ىحٍ حٌَضخى.(: حٌؼ٩ؽ حٌّؼَفٟ حٌسٍٛوٟ، أسس ٚطكز١مخص، حٌمخَ٘س3111) ػخىي ػزي حلله ِلّي

 (: ح٦ػخلخص حٌلس١ش، حٌمخَ٘س، ىحٍ حٌَضخى.3112) ػخىي ػزي حلله ِلّي

(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ٌظ١ّٕش حٌظٛحغً ح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ ح٤قفخي 3114) ػزي حٌَكّٓ أكّي سّخكش

 حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

 (: حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ، حٌمخَ٘س، ىحٍ غ٠َذ.3111) شػزي حٌٍك١ف ِلّي ه١ٍف

 (: ِم١خّ حٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ، حٌمخَ٘س، ىحٍ غ٠َذ.3111) ػزي حٌٍك١ف ِلّي ه١ٍفش

(: ىٍحسش ِمخٍٔش ر١ٓ ػ١ٕش ِٓ حٌّىفٛف١ٓ حٌّم١ّ١ٓ فٟ حٌّئسسش ٚحٌّم١ّ١ٓ 3113) ػزي حلله أكّي ؿٛىس

ش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، ِؼٙي ِغ أسَُ٘ ػٍٝ حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ، ٍسخٌ

 حٌيٍحسخص حٌؼ١ٍخ ٌٍكفٌٛش، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

(: س١ىٌٛٛؿ١ش ًٚٞ حٌلخؿخص حٌوخغش ٚطَر١ظُٙ، حٌمخَ٘س، ىحٍ 3111) ػزي حٌّكٍذ أ١ِٓ حٌم٠َكٟ

 حٌفىَ حٌؼَرٟ.

حٌمخَ٘س، ػخٌُ ، (: اٍضخى ًٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخغش ٚأس3112َُ٘) ػزي حٌّكٍذ أ١ِٓ حٌم٠َكٟ

 حٌىظذ.

(: حٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ ٌٍّىفٛف١ٓ ح١١ّٕ١ٌٓ فٟ ِلخفظش 3111) زي حٌّٕؼُ ٍُق أرٛ ٍؿ١ٍٗػ

 غٕؼخء، ىٍحسش ١ِيح١ٔش، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، و١ٍش حٌظَر١ش، ح١ٌّٓ.
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(: فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخى أسَٞ لخثُ ػٍٝ حٌّٕلٝ لػ١َ حٌّيٜ 3114) ػز١َ ارَح١ُ٘ سّخكش

ً ِغ حٌكفً حٌظٛكيٞ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، حٌَّطىِ ػٍٝ حٌلٍٛي ٌظلس١ٓ حٌظٛحغ

 و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍكفٌٛش حٌّزىَس، ؿخِؼش حٌّٕػٍٛس. ،غ١َ ِٕطٍٛس

حٌلخؿخص حٌٕفس١ش ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚػ٩لظٙخ رّسظٜٛ حٌكّٛف  :(3111) ػ٩ء س١َّ ِٛسٝ حٌمكخٟٔ

ٌيٜ قٍزش ؿخِؼش ح٤َُ٘ رغِس فٟ ؾٛء ٔظ٠َش ِليىحص حٌٌحص، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، 

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش ح٤َُ٘، غِس، فٍسك١ٓ. غ١َ ِٕطٍٛس،

(: ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ًٚٞ غؼٛرخص حٌظؼٍُ ٚسف ط١ِ٩ٌ َِحوِ حٌظَر١ش 3112) ػٍٟ فَؽ أكّي

حٌوخغش رّل١ٍش حٌوَقَٛ، ِـٍش حٌؼٍَٛ ح٦ٔسخ١ٔش، ؿخِؼش حٌسٛىحْ ٌٍؼٍَٛ 

 ".2"، حٌؼيى "11ٚحٌظىٌٕٛٛؿ١خ، حٌّـٍي "

ح٦ؿظّخػٟ  –ٌّىفٛف١ٓ اػخلظُٙ ٚػ٩لظٗ رظٛحفمُٙ حٌٕفسٟ طمزً ح :(3113) ػّخٍ ر٠ََ غخٌق

 ٚطلػ١ٍُٙ حٌيٍحسٟ، حٌـخِؼش حٌّسظٕػ٠َش، و١ٍش حٌظَر١ش ح٤سخس١ش، حٌؼَحق.

(: حٌظفى١َ حٌؼم٩ٟٔ ٚحٌظفى١َ غ١َ حٌؼم٩ٟٔ ِٚفَٙٛ حٌٌحص 3114) غََ حلله رٓ ػزي حٌَحُق حٌغخِيٞ

ٛل١ٓ ىٍحس١خً ٚحٌؼخى١٠ٓ رّي٠ٕظٟ ِىش ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ حٌّظف

حٌّىَِش ٚؿيس، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، ؿخِؼش أَ حٌمَٜ، حٌٍّّىش حٌؼَر١ش 

 حٌسؼٛى٠ش.

(: ِم١خّ ر١ه حٌؼخٟٔ ٧ٌوظجخد ػٍُ حٌػلش حٌٕفس١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ 3111) غ٠َذ ػزي حٌفظخف غ٠َذ

 حٌّػ٠َش.

خّ حٌيحفغ ٧ٌٔـخُ ٌٍَّحكً ح٦ػيحى٠ش ٚحٌؼخ٠ٛٔش (: ى١ًٌ ِم3113١) فخٍٚق ػزي حٌفظخف ِٛسٝ

 ٚحٌـخِؼ١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.

(: فؼخ١ٌش حٌؼ٩ؽ رخٌّؼٕٝ فٟ طوف١ف أُِش ح٠ٌٛٙش ٚطلم١ك حٌّؼٕٝ 3111) فظلٟ ػزي حٌَكّٓ حٌؿزغ

ح٠٦ـخرٟ ٌٍل١خس ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 ، ؿخِؼش سٛ٘خؽ.حٌظَر١ش

(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ ٌٍظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ حٌّٙخٍحص حٌٛؿيح١ٔش ح٠٦ـخر١ش ٌَفغ 3112) فظل١ش فظق حلله ٔػَ

ِسظٜٛ حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، 

 ؿخِؼش وفَ حٌط١ن. ،و١ٍش حٌظَر١ش

ـس١ّش ٚػ٩لظٙخ رّفَٙٛ حٌٌحص ٚحٌظٛحفك (: ح٦ػخلش حٌزػ٠َش ٚح1431ٌ) ف١ٌٛ١ض فئحى ارَح١ُ٘

حٌطوػٟ ٚح٦ؿظّخػٟ، حٌىظخد حٌسٕٛٞ ٌؼٍُ حٌٕفس، حٌّـٍي حٌوخِس، حٌمخَ٘س، 

 ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش.

(: حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ٚأسخ١ٌذ ِٛحؿٙظٙخ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ ِىفٛفٟ 3113) و٠َُ ِٕػٍٛ ِلّي ػسَحْ

غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، حٌزػَ ٚحٌلخؿخص ح٦ٍضخى٠ش ٌَػخ٠ظُٙ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، 

 ؿخِؼش حٌّٕػٍٛس.
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حٌظى١ف حٌٕفسٟ ح٦ؿظّخػٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌكٍزش ًٚٞ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش  :(3111) ١ٌٓ كىُ حٌلكخد

حٌّيِـ١ٓ ٚغ١َ حٌّيِـ١ٓ فٟ ح٤ٍىْ، حٌّـٍش ح٤ٍى١ٔش فٟ حٌؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش، ِـٍي 

 حٌؼيى حٌؼخٌغ. ،11

َٛ حٌٌحص ح٦ؿظّخػٟ ٚػ٩لظٗ رخٌظى١ف حٌٕفسٟ ٚح٦ؿظّخػٟ (: ِف3111ٙ) ِخؿيس ِٛسٝ ٚٔز١ً س١ٍّخْ

 .3111ٍِلك  31ٌيٜ حٌىف١ف، ِـٍش ؿخِؼش ىِطك، حٌّـٍي 

(: ِٕخ٘ؾ طؼٍُ ًٚٞ ح٦كظ١خؿخص حٌوخغش فٟ ؾٛء ِظكٍزخطُٙ ح٦ٔسخ١ٔش 3112) ِـيٞ ػ٠ِِ ارَح١ُ٘

 ٚحٌّؼَف١ش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ حٌّػ٠َش. ح٨ؿظّخػ١شٚ

(: فخػ١ٍش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظلس١ٓ ىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٚأػَٖ فٟ حٌػلش 3111) ِلّي ٍُق حٌزل١َٞ

، حٌى٠ٛض، حٌّـٍي" ح٨ؿظّخػ١شحٌٕفس١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، ِـٍش حٌؼٍَٛ 

 ".1"، حٌؼيى"23

 (: طػ١ُّ رَٔخِؾ اٍضخىٞ ٌظلس١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ػٕي3111) س١ٍّخِْلّي ػزي حٌؼ٠ِِ ػزي ٍرٗ 

ح٠٦ٛحث١ش، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، ِؼٙي حٌيٍحسخص حٌؼ١ٍخ أقفخي حٌّئسسخص 

 ٌٍكفٌٛش، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

(: فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ سٍٛوٟ ٥ٌِٙخص ٌظوف١ف اؾكَحرخص حٌَٕٛ ٌيٜ 3114) ِلّي ػزيٖ أكّي

ح٤قفخي ًٚٞ ح٦ػخلخص حٌّٕخث١ش، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش 

 وفَ حٌط١ن.

(: أػَ حٌظي٠ٍذ حٌظٛو١يٞ فٟ هفؽ رؼؽ ح٦ؾكَحرخص حٌطوػ١ش ٌيٜ 3113) ِلّي ِسؼي ِكخٚع

 حٌّؼٛل١ٓ رػ٠َخً، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌف١َٛ.

(: س١ىٌٛٛؿ١ش ح٤قفخي ًٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخغش، حٌمخَ٘س، ح٤ٔـٍٛ 3111) ِػكفٝ ٍٔٛٞ حٌمّص

 حٌّػ٠َش.

ٔفؼخٌٟ سٍٛوٟ فٟ طؼي٠ً افؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ػم٩ٟٔ  :(3112) ١ي حٌزخُِؼظِ ِلّي حٌس

رؼؽ أسخ١ٌذ حٌظؼخًِ ِغ حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، 

 ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌّٕػٍٛس.

ٌّٙخٍحص ح٠٦ـخر١ش ٚح٦ٍضخى (: فؼخ١ٌش وً ِٓ رَٔخِؾ ٌٍظي٠ٍذ ػٍٝ رؼؽ ح3113) ِٕخي ِلّي ل٩ضش

ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌَّح٘م١ٓ  خ٨وظجخدحٌٕفسٟ حٌـّخػٟ فٟ حٌظوف١ف ِٓ حٌطؼٍٛ ر

 حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

(: ل١ُ حٌّىفٛف١ٓ ٚػ٩لظٙخ رخٌؼَّ ٚحٌـٕس، ِـٍش َِوِ حٌزلٛع 3112) ِٕٝ غزلٟ حٌلي٠يٞ

 ".32ِؼش لكَ، حٌؼيى "حٌظَر٠ٛش، ؿخ

 ػّخْ، ىحٍ حٌفىَ. ,(: ِميِش فٟ ح٦ػخلش حٌزػ٠َش3114) ِٕٝ غزلٟ حٌلي٠يٞ

(: فخػ١ٍش رَٔخِؾ اؿظّخػٟ ٌَفغ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌٍكفً حٌىف١ف فٟ َِكٍش ِخ 3112) ٔخىٍ أكّي ؿَحىحص

 ".1، حٌؼيى "12لزً حٌّيٍسش، ِـٍش حٌٍِلخء ٌٍزلٛع ٚحٌيٍحسخص ح٦ٔسخ١ٔش، حٌّـٍي 
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 3863 -0252  الإٌىزشؤٍاٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ                 3222-2321اٌزشلُُ اٌذوٌٍ اٌّىؽذ ٌٍطجبػخ 

08 

 

حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ ٚػ٩لظٗ رخٌظٛحفك حٌٕفسٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ حٌؼخى١٠ٓ  :(3113) ى٠ش ػزي حٌَكّٓ ًؤٟخ

ٚحٌّٛ٘ٛر١ٓ رخٌلٍمش حٌؼخ١ٔش ِٓ حٌظؼ١ٍُ ح٤سخسٟ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

فٟ ِٕكمش حٌمػ١ُ  ػ٠َخًٚر (: حٌظى١ف حٌٕفسٟ ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ كَو١خ3112ً) ٔخ٠ف سخٌُ حٌكَحٚٔش

 .3112، أ٠خٍ 2ِـٍش ىٍحسخص حٌؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش، ٍِلك  ،رخٌٍّّىش حٌؼَر١ش حٌسؼٛى٠ش

 (: ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح٤قفخي حٌّل١َِٚٓ ِٓ ح٤َ،  ٍسخٌش3111) ٔز٠ٛش ٌكفٟ ِلّي ػزي حلله 

 ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، ِؼٙي حٌيٍحسخص حٌؼ١ٍخ ٌٍكفٌٛش، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

(: حٌٌوخء حٌٛؿيحٟٔ ٚػ٩لظٗ رخ٠٦ـخر١ش ٌيٜ قٍزش 3112) خْ ػٍٛحْ ١َُ٘ٚ حٌٕٛحؿلشٔؼّخص ضؼز

ؿخِؼش ح٤لػٝ رّلخفظش غِس، ِـٍش حٌـخِؼش ح٦س١ِ٩ش ٌٍيٍحسخص حٌظَر٠ٛش 

 ".1"، حٌؼيى "31ٚحٌٕفس١ش، غِس، فٍسك١ٓ، حٌّـٍي "

حٌل١خس ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ (: ِسظٜٛ ٚٔٛػ١ش حٌكّٛف ٚػ٩لظٗ رؿغٛـ أكيحع 3112) ف١ٓ حٌس١ي ُو٠َخ١ٔ

فخليحص حٌزػَ ٚحٌّزػَحص حٌَّح٘مخص، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 ح٢ىحد، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

كَوٟ ٌيٜ ح٤قفخي  ـــ (: رَٔخِؾ ِٛس١مٟ ٌظ١ّٕش ح٦ىٍحن حٌلس3131) ٔيٜ أكّي حٌّٕػٍٛٞ

حٌّزىَس ,  حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً , ٍسخٌش ِخؿسظ١َ , غ١َ ِٕطٍٛس , و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍكفٌٛش

 ؿخِؼش حٌّٕػٍٛس.

(: ِيٜ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ سٍٛوٟ ٌظ١ّٕش حٌسٍٛن 3113) ٘خٌش ِلّي ػزي حٌس١ّغ حٌغٍزخْ

ح٨سظم٩ٌٟ ٌيٜ ػ١ٕش ِٓ ح٤قفخي حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش 

 حٌزٕخص، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

لظٙخ رؤسخ١ٌذ ِٛحؿٙش حٌؿغٛـ ٌيٜ (: حٌلخؿخص حٌٕفس١ش ٚػ3113٩) ٘خٌش ِلّٛى ػك١ش ضخ١٘ٓ

حٌؼخى١٠ٓ"، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ٚحٌػُ، ٚط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٦رظيحث١ش "حٌّىفٛف١ٓ، 

 ِٕطٍٛس، ِؼٙي حٌيٍحسخص حٌؼ١ٍخ ٌٍكفٌٛش، ؿخِؼش ػ١ٓ ضّس.

فؼخ١ٌش رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ لخثُ ػٍٝ حٌظفى١َ ح٠٦ـخرٟ ٌظلس١ٓ ِفَٙٛ  :(3112) ٘خٌش ِّيٚف ارَح١ُ٘

يحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ حٌٌحص ٚحٌ

 و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن. ،ِٕطٍٛس
(: حٌظؼخ٠ص ِغ ؾغٛـ حٌل١خس ٚػ٩لظٗ رظٛو١ي حٌٌحص ٌيٜ ق٩د ؿخِؼ١١ٓ 3113) ٠ٛ٘يس ِلّٛى كٕفٟ

ِٓ حٌّىفٛف١ٓ ٚحٌّزػ٠َٓ، ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش 

 .٦سىٕي٠ٍشح

فؼخ١ٌش رَٔخِؾ اٍضخىٞ ػم٩ٟٔ أفؼخٌٝ ٌظ١ّٕش ِٙخٍحص ح٨سظم٩ي حٌٌحطٟ  :(3111) ٍٚىس فئحى حٌغٕخَ

غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش  ،ٚطلس١ٓ ؿٛىس حٌل١خس ٌيٜ حٌَّح٘م١ٓ حٌّىفٛف١ٓ، ٍسخٌش ىوظٍٛحٖ

 حٌظَر١ش، ؿخِؼش وفَ حٌط١ن.

ٍسخٌش  ّفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼخل١ٓ رػ٠َخً،(: ح٤ِٓ حٌٕفسٟ ٚػ٩لظٗ ر3114) ٚفخء ػٍٟ س١ٍّخْ ػمً 

 .ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، حٌـخِؼش ح٦س١ِ٩ش، غِس، فٍسك١ٓ

(: حٌؿغٛـ حٌٕفس١ش ح٤س٠َش ٚحٌسٍٛن حٌظٛحفمٟ ٌكفً حٌَٚؾش حٌىف١ف، 3113) ٚفخء ػٍٟ ِلَّٚ

 ٍسخٌش ِخؿسظ١َ، غ١َ ِٕطٍٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك.
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 َ( 3233 أوزىثش) (1) ( ط1) ( ع32) اٌّغٍذ   عبِؼخ إٌُّب     خ اٌزشثُخ ٌٍطفىٌخ اٌّجىشح ِغٍخ اٌزشثُخ وصمبفخ اٌطفً وٍُ
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