
 َ( 3233أوزٛثش ) (1) ( ط1) ع (32) اٌّغٍذ   عبِؼخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌؽفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؽفٌٛخ اٌّجىشح 

 3863 -0252  الإٌىزشٟٚٔاٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛحذ                 3222-2321اٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛحذ ٌٍؽجبػخ 

222 

 

ٌذٜ الأؼفبي رٚٞ اظؽشاة ؼ١ف  اٌمٍكٔظش٠خ اٌزّبسه اٌّشوزٞ ٌخفط حذح  اسزخذاَ

 اٌزٛحذ

 إػذاد:

أ٤ٓىخ ؾةٓم ػحمبٌُى٣ْ/ أ
1
  

 إششاف:

أ.ّ.ل ؿةلخ ًةَٓ س٣ٞل٢
2

 

ل. ئ٣ٔةٕ طةجى ؾسة٤ٖٗ
3
  

 

 :اٌّسزخٍص ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ

ُمٟ  بُوِنؾمخ  ٛمكر بُموبسد ئ٠ُ ئػمبل جىٗةٓع هةئْ ػ٠ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ

 ،نًٞو 6) ( أؿلة11ٍ) ٖٓب٧سةس٤د ٝزٌٞٗر ػ٤٘د بُموبسد  ،ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 ،س٘ٞبذ (8  :4) ٝزسىبٝؼ أػٔةوْٛ ب٤ًُ٘ٓد ٓة ج٤ٖ ،ئٗةش( ٖٓ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم 4

 :91) ٖٝٗسحد بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم زسىبٝؼ ٓة ج٤ ،( لوغد83 :74) ٝٗسحد نًةء زسىبٝؼ ٓة ج٤ٖ

ٝزْ ٓىبػةخ زػةٗس ػ٤٘د بُموبسد،  ،جٔىًً بُ٘ٞو ُِسكةؿث ٝبُسمو٣حةذ جٔؿةكظد ب٤ُ٘ٔة( لوغد، 98

 ٖٓ ؾ٤ص: بُؼٔى بُؼو٢ِ ٝزوةوت ٗسث بُسٞؾم ٝبُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د ُمٟ ب٧ؿلةٍ.

زؼى٣ث ػةلٍ ) ٓو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ ُسشك٤ض بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم :ٝبسسكمٓر بُحةؾطد، ًَ ٖٓ 

زؼى٣ث: ٓؿٔٞل أجٞ ب٤َُ٘، ) ج٤٘٤ٚ ُِهًةء بُظٞوخ بُكةٓسد -ٓو٤ةٌ سسةٗلٞول  (،2116 ،ػحمبلله

 بُحةؾطد(، بُحىٗةٓع بُسمو٣ح٢ :ئػمبل) ٨ُؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوِنٓو٤ةٌ  ،ّ(2111

 زْ بسسكمبّ بُٜٔ٘ع شحٚ بُسػى٣ح٢ ُِٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د بُٞبؾمخ، جةزحةع بُو٤ةٌ ،ئػمبل: بُحةؾطد()

 بُحؼم١، بُسسحؼ٢( ُٜة. بُوح٢ِ،)

  :ٚرٛصٍذ ٔزبئظ اٌذساسخ إٌٝ 

ٝغٞل كىٝم لبُد ئؾظةئ٤ةً ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث لوغةذ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د ك٢ بُسـح٤و٤ٖ بُوح٢ِ   -1

 .ػ٤٘د بُموبسد( ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم١) ٨ُؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوِنٝبُحؼم١ ُٔو٤ةٌ 

ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث لوغةذ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د ك٢ بُسـح٤و٤ٖ  ػمّ ٝغٞل كىٝم لبُد ئؾظةئ٤ةً -2 

ًٔة بٗسٜر ،ػ٤٘د بُموبسد() ٨ُؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوِنبُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُٔو٤ةٌ 

 .بُموبسد ئ٠ُ ػمل ٖٓ بُسٞط٤ةذ ٝبُحؿٞش بُٔوسىؾد

  :اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ

 . أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم – بُوِن –بُسٔةسي بُٔى١ًً 

                                                           
1
 جاهعت الونيا. -كليت التربيت للطفولت الوبكرة -باحثت بقسن العلوم النفسيت 
2
 جاهعت أسيوط -الوبكرة كليت التربيت للطفولت -أستاذ علن النفس الوساعد 
3
 جاهعت الونيا                                                                       -كليت التربيت للطفولت الوبكرة -هدرس علن نفس الطفل 
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Program based on central coherence theory to reduce the 

severity of anxiety in children with autism spectrum disorder 

 

Abstract: 

The study aimed to prepare a program based on the central coherence 

theory to reduce the severity of anxiety among children with autism 

spectrum disorder, and the main study sample consisted of (10) children (6 

males, 4 females) of autism spectrum disorder children. 

Their chronological ages ranged between (4: 8) years, IQ ranged 

between (74: 83) degrees, and the autism spectrum disorder rate ranged 

between (90: 98) degrees, at Al-Nour Center for Communication and 

Training in Minya Governorate, and the homogeneity of the sample was 

taken into account. The study, in terms of: mental age, convergence of 

autism rates, and psychological problems in children. 

The researcher used: Gilliam Scale for diagnosing autism spectrum 

disorder (Arabization of Adel Abdullah, 2006), Stanford-Binet Intelligence 

Scale, fifth picture (Arabization: Mahmoud Abu El-Nil, 2011), a scale of 

anxiety for children with autism spectrum disorder (prepared by: the 

researcher). The program (prepared by: the researcher), the semi-

experimental approach was used for one experimental group, following the 

measurement (pre-, post-, follow-up). 

 The results of the study found: 

1- There are statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group in the pre and post applications of anxiety scale for 

children with autism spectrum disorder (the study sample) in favor of the 

post measurement. 

 2- There are no statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group in the post and follow-up applications of anxiety 

scale for children with autism spectrum disorder (the study sample). 

Keywords:  

Central coherence - anxiety - children with autism spectrum disorder. 
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 :ِمذِخ اٌجحش

زؼم ٓىؾِد بُـلُٞد ٖٓ بُٔىبؾَ بُٜةٓد ك٢ ؾ٤ةخ بُلىل ٠ٛٝ بُِح٘د ب٠ُٝ٧ ٝبُس٢ زح٠٘ ػ٤ِٜة       

و شكظ٤سٚ ٝجٜة ٣سسـ٤غ ٓٞبغٜد بُؿ٤ةخ جٌَ زوِحةزٜة ؾس٠ ٣ظحؽ شكظةً ٗةػػةً ٓل٤مبً ُٔػسٔؼٚ هةل

 .ٗسةظ ك٤ٚػ٠ِ بُس٤ٌق ٓؼٚ ٝب٩

ػـىبجةذ بُس٢ زْ بُسؼىف ػ٤ِٜة ؾم٣طةً ٓوةوٗد جحو٤د كاةذ ٣ٝؼسحى بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٖٓ بلا     

ئٕ ب٣ًُةلخ ك٢ ٗسحد بٗسشةو ٛهب  .بُسىج٤د بُكةطد ٗظىبً ُٔة بزسٔر جٚ ٛهٙ بُلاد ٖٓ ؿٔٞع ك٢ سٔةزٜة

بلاػـىبت جة٩ػةكد ئ٠ُ زٞك٤ى ٓىبًً ب٧جؿةش بُ٘لس٤د ٝبُسىج٣ٞد شٌَ ؾةكًبً ٌُِط٤ى ٖٓ بُٜٔس٤ٖٔ 

بُموبسةذ ٝب٧جؿةش بُس٢ سةٛٔر جةُسومّ بُسمو٣ػ٢ ك٢ ٝػغ ٓؼة٤٣ى له٤ود جٜهٙ بُلاد ٩غىبء 

 ب٩طمبو 2113ؾس٠ طمو ك٢ ػةّ  (٤ُ1943ٞ ًةٗى ) ُسشك٤ض ٛهب بلاػـىبت جمءً ٖٓ ٓؼة٤٣ى

 Diagnostic Statisticalبُكةٓس ُِم٤َُ ب٩ؾظةئ٢ ٝبُسشك٤ظ٢ بُكةٓس ٨ُٓىبع بُؼو٤ِد 

Manual – V – 2013) ) ٔؼ٤د ػِْ بُ٘لس ب٧ٓى٤ٌ٣دبُظةلو ػٖ غAmerican Psychiatric 

Association (APA),2013)، ( ،2116بُٔوةجِد.) 

٣ٝؼة٠ٗ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٖٓ جؼغ بُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د ٝبُس٢ زإضى ػ٠ِ      

٣ٞد بُٔومٓد زٞبكوْٜ ٝز٤ٌلْٜ ٓغ بُٔػسٔغ ٝزوق ػةئوةً ٖٓ بلاسسلةلخ بٌُةِٓد ٖٓ بُحىبٓع بُسأ٤ِ٤ٛد ٝبُسىج

 ،ٝبُؼ٘ةل ،ٝبُؼظح٤د بًُبئمخ ،ٝبُـؼث ،ٝبُوِن ،بُسوِحةذ بًُٔبغ٤د) ُْٜ ٖٝٓ ٛهٙ بُٔشٌلاذ

 ٝٛهب ٓة أًمذ ػ٤ِٚ لوبسد ًَ ٖٓ (ٝبُؼمٝبٕ ،بُهبذ ٝئ٣هبء ،ٝبُس٤ًِٞةذ بُ٘ٔـ٤د ٝبُسٌىبو٣د

(Carpenter et al., (2002، ٝ (Richler et al., (2010ٝ ، Beth (2010)ٝ، John et al., 

(2013)ٝ،Hill (2013)، َ(2115) (، ٝٓظـل2114٢) ٝق٤ِ، ٝSze et al., (2015)، 

 .(2119) ٝبُٔىًً (،2118) (، ٝؿ٤ْ٘، ٝبُظٔةل2116١) (، ٝٓؿٔم2116) ٝبٓحةج٢

ٝزس٘ةٍٝ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً بُـةهد بُس٢ ز٘شأ ُمٟ ب٧ؿلةٍ ٝزمكؼْٜ ئ٢ُ زىز٤ث ٝز٘ظ٤ْ       

ٖٓ  ،ٖٓ بُح٤اد ؾُْٜٞ ٠ٌُ ٣ظِٞب ئ٢ُ زلس٤ى ٝكْٜ شةَٓ ُِٔٞبهق بُس٢ ٣ٞبغٜٜٞٗةبُٔؼِٞٓةذ بُٔسسوةخ 

 ب٩شةوبذٝؿ٤ىٛة ٖٓ  ،ٝئ٣ٔةءبزْٜ ،ٝٗظىبذ أػ٤ْٜ٘ ،ٝٗٞب٣ةْٛ ،قلاٍ هىبءخ أكٌةو ب٥قى٣ٖ

ٝٛ٘ةى ٓة ٣س٠ٔ جةًُ٘ػد بُمبق٤ِد ك٢ بُ٘ظةّ بُٔؼىك٢ ُس٣ٌٖٞ وٝبجؾ ػ٠ِ  ،ٝبُس٤ِٔؿةذ بُح٤ا٤د بُٜٔٔد

ًٔة إٔ ب٧ؿلةٍ  ،ٝزؼ٤ْٔ نُي ػ٠ِ أًحى ػمل ٖٓ بُس٤ةهةذ ،غ همو ب٩ٌٓةٕ ٓغ بُٔط٤ىبذٗـةم ٝبس

ٛهب ٣ؼ٠٘ إٔ ألبءْٛ سٞف ٣ٌٕٞ غ٤م  ،بُه٣ٖ ٣ؼةٕٗٞ هظٞوبً ك٢ لٓع بُٔؼِٞٓةذ ػ٠ِ ٓسسٟٞ أػ٠ِ

ٌُْٜٝ٘ ٣ػمٕٝ طؼٞجد ك٢ وؤ٣د بُظٞوخ ب٤ٌُِد ٝبُٔؼةُػد ب٤ٌُِد  ،ك٢ ٜٓةّ بُٔؼةُػد بُه٤٘ٛد ٨ُغًبء

 ( 53.،ص2112 ،أؾٔم. )ُِٔؼِٞٓةذ

ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٣ؼةٕٗٞ ٖٓ هظٞو ك٢ بُٜٔةوبذ ب٩لوب٤ًد بُؿس٤د ,      

ٝػؼق بُوموخ ػ٠ِ كْٜ بُؿةلاذ بُؼو٤ِد  ،ٜٝٓةوبذ ؾَ بُٔشٌلاذ ك٢ بُٔٞبهق بلاغسٔةػ٤د بُٔؼومخ

 ٝٛهب ٓة أشةوذ ئ٤ُٚ لوبسد ٝإٔ ٛهب بُوظٞو ٣ىغغ ئ٢ُ ػؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً ُم٣ْٜ ،٦ُقى٣ٖ

(Pina et al.,2013.) 
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بُسٞبطَ ) ٛ٘ةى بُؼم٣م ٖٓ بُموبسةذ بُس٢ ز٘ةُٝر  ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ٓغ ٓشٌلاذ     

ُمٟ  (بُس٤ًِٞةذ بُ٘ٔـ٤د بُسٌىبو٣د ،بُسٌةَٓ بُؿس٠ ٝبُسِٞى بُس٤ٌل٢ ،بُِـد بُحىغٔةز٤د ،بُِلظ٢

( , ٝػحم 2118) ٝأؾٔم ،Powell (2012) بسدلو :ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓطَ

(. ٝٛهب ٓٔة لكغ بُحةؾطد ُِؼَٔ ػ٠ِ قلغ ؾمخ بُوِن 2121) ٝكٜٔم ،ٝٓظـل٢ ،( 2119) بُىؾٖٔ

 .ُم١ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم جةسسكمبّ ٜٓةّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً

 :ِشىٍخ اٌجحش

ٔؼىك٤د بُس٢ غةءذ ٓلسىخ لاػـىبت ؿ٤ق زؼم ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ٖٓ أجىي بُ٘ظى٣ةذ بُ     

ك٢ٜ زلسى  ،ٝز٘ةُٝر بلاػـىبت ٝبلاقسلاٍ ك٢ ب٩لوبى بُٔؼىك٢ ُمٟ ٛهٙ بُلاد ٖٓ ب٧ؿلةٍ ،بُسٞؾم

بُٔشٌلاذ بُس٢ زسؼِن جةُسىبجؾ بُٔى١ًً ٝبلاٗسحةٙ بٌُح٤ى ُِسلةط٤َ ٝب٧غًبء أض٘ةء بُٔؼةُػد بُٔى٣ًًد 

كوموخ  ،زظٞوْٛ ٝكْٜٜٔ ٝئلوبًْٜ ٌَُِ بُٔسٔةسي ٓٔة ٣إلٟ ئ٢ُ ؾمٝش هظٞو ك٢ ،ُِٔؼِٞٓةذ

أٓة ػؼق  ،بُـلَ بُـح٤ؼ٤د ػ٠ِ لٓع بُٔؼِٞٓةذ ك٢ بُس٤ةم ٝبُٔؼ٠٘ ٣ـِن ػ٤ِٜة بُسٔةسي بُٔى١ًً

كٜٞ ؾةُد ٖٓ بُؼؼق ػ٠ِ  ،بُسٔةسي بُٔى١ًً كٜٞ ػمّ هموخ بُـلَ ػ٠ِ لٓع بُس٤ةم ك٢ بُٔؼ٠٘

ػؼق بُٞطٍٞ ئ٢ُ بُ٘س٤ػد  ئ٠ُبلاٗسحةٙ بُهٟ ٣إلٟ بُٔسسٟٞ ب٩لوب٢ً ٝبُِـ١ٞ ٝبُملا٢ُ ٝٓسسٟٞ 

 (  42.،ص2116بًُو٣وةذ، . )بُٔـِود ٝبُؿظٍٞ ػ٠ِ بُٔؼ٠٘ بُٞظ٤ل٢ ٖٓ بُٔط٤ىبذ بُح٤ا٤د

ٝزش٤ى بُؼم٣م ٖٓ بُموبسةذ إٔ ٛ٘ةى ػؼق ك٢ بُٔؼةُػد بُٔى٣ًًد بُٔسٔطِد ك٢ ئلوبًْٜ بُػًئ٢      

ٝبُسى٤ًً ػ٠ِ أقى١ ؿ٤ى  ،لاٗسحةٙ ُِسلةط٤َ بُٜةٓدٝػػًْٛ ػٖ ب ،ُِٔط٤ىبذ بُٔٞغٞلخ ك٢ بُح٤اد

ٝؿ٤ةت بُٔىٝٗد ك٢ ؿى٣ود بُسل٤ٌى  ،ئػةكد ئ٢ُ بُظؼٞجةذ بُس٢ ٣ٞبغٜٜٞٗة ك٢ زؼ٤ْٔ بُٔلة٤ْٛ ،ٛةٓد

 ٝٛهب ٓة أًمزٚ ،ٓٔة ٣إلٟ ئ٢ُ بسسػةجةذ ؿ٤ى ػةل٣د ٝٓؼـىجد ،زٔ٘ؼْٜ ٖٓ كْٜ بُح٤اد جشٌَ ًةَٓ

 ٝ،Nock (2011، ٝNuske et al., (2011)) ( ٝ لوبسةذ ًَ 2114ٖٓبُشة٢ٓ، )

Bernardino et al., (2012)ٝ، Powell (2012)، ٝ (Hill (2013ٝ، (Liqi et al., 

 .(2121) ٝكٜٔم ،ٝٓظـل٢(، 2119) ٝػحم بُىؾٖٔ،(2117) (, ٝػحم بلله2118) ،ٝأؾٔم2014)

ٝػمّ  ،جشٌَ ًةَٓ ٝزٞػؽ أ٣ؼةً بُموبسةذ ػمّ هموخ ؿلَ بُسٞؾم ػ٠ِ ئلوبى بُح٤اد بُٔؿ٤ـد    

ٝٛهب ٓة لاؾظسٚ بُحةؾطد ٖٓ قلاٍ  ،هموزٚ ػ٠ِ ئػـةء بلاسسػةجةذ بُظؿ٤ؿد ك٢ بُٔٞبهق بُٔكسِلد

كإ بُـلَ ٣ٞبغٚ بُؼم٣م ٖٓ بُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د ٗس٤ػد ولٝل بُلؼَ  ،ػِٜٔة ك٢ ٓػةٍ بُسىج٤د بُكةطد

ـلَ ك٤ظمو ػ٘ٚ س٤ًِٞةذ ٓٔة ٣٘ؼٌس ػ٠ِ سِٞى بُ ،ٖٓ بُح٤اد بُٔؿ٤ـد جٚ ػ٠ِ ٛهٙ بلاسسػةجةذ

ٌُٖٝ ٗس٤ػد ػؼق  ،ؿ٤ى ٓ٘ةسحد ُِٔٞبهق ٝٛهب ٤ُسر ٗس٤ػد ُؼؼق بُٔؼىكد بلاغسٔةػ٤د ُم٣ْٜ

  :ٝٛهب ٓة أًمزٚ لوبسد ًَ ٖٓ ،بُسٔةسي بُٔى١ًً

Happe et al., (2006)، ٝNuske et al., (2011)، ٝPowell (2012)، ٝ) Hill (2013 

  .(2118) ٝ أؾٔم،(2117) ،ٝػحمبلله
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ٝغم٣ى جةُهًى ٝػ٠ِ ؾم ػِْ بُحةؾطد أٗٚ زٞغم ٓؿمٝل٣د ك٢ بُموبسةذ بُؼىج٤د بُس٢ ز٘ةُٝر ٗظى٣د      

ٝنٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم جظلد قةطد ٓٔة  –بُسٔةسي بُٔى١ًً ٝزٞظ٤لٜة ُمٟ ب٧ؿلةٍ ػةٓد 

 .لكغ بُحةؾطد أ٣ؼةً ُس٘ةٍٝ ٛهٙ بُ٘ظى٣د ك٢ ٛهٙ بُموبسد

 :بُسة٢ُٝزط٤ى بُٔشٌِد بُسإبٍ بُىئ٤س٢ 

ٓة ٓمٟ كةػ٤ِد جىٗةٓع هةئْ ػ٠ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ       

 بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ؟ 

 :٣ٝسلىع ٖٓ بُسإبٍ بُىئ٤س٢ بُسسةؤلاذ بُلىػ٤د بُسة٤ُد

ٞؾم بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُس بُو٤ةس٤ٖٓة  بُلىم ج٤ٖ  -

 ؟

ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق  ٝبُسسحؼ٢ج٤ٖ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١  بُلىمٓة  -

 بُسٞؾم ؟

  :أ٘ذاف اٌجحش

  :٣ٜمف بُحؿص بُؿة٢ُ ئ٠ُ بُسؼىف ػ٠ِ

أضى بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٠ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ  – 1

 .بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 .ٔىبو٣د بُحىٗةٓع ك٢ قلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمبسس - 2

 :أ١ّ٘خ اٌجحش

 :ٚرزّضً فٟ -:الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ

 .ش٤ٞػةً ج٤ٖ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمب٧ًطى بُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د  ئؾمٟئُوةء بُؼٞء ػ٠ِ  -

ةٍ بػـىبت ؿ٤ق ئُوةء بُؼٞء ػ٠ِ لٝو ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ أؿل - 

 .بُسٞؾم

 ئُوةء بُؼٞء ػ٠ِ أجؼةل ٜٝٓةّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ًأؾم بُ٘ظى٣ةذ بُٔؼىك٤د.  -

ز٣ًٝم بُحةؾط٤ٖ ٝبُٔؼ٤٤ٖ٘ جٔػٔٞػد ٖٓ بُموبسةذ بُسةجود ٝبُسٞط٤ةذ ك٢ بُٔػةٍ بُٔؼىك٢ ُكلغ  -

 .ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ؾمخ بُوِن

 :ٚرزّضً فٟ -:الأ١ّ٘خ اٌزؽج١م١خ

 .بُوِن ُمٟ أؿلةٍ ؿ٤ق بُسٞؾمبلاسسلةلخ ٖٓ كةػ٤ِد بُحىٗةٓع ك٢ قلغ ؾمخ   -

زٞغ٤ٚ ٗظى بُوةئ٤ٖٔ ػ٠ِ وػة٣د ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ئ٠ُ أ٤ٔٛد بسسكمبّ ٗظى٣د  -

 .ُم٣ْٜبُوِن بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ 

شٌلاذ ب٧قىٟ ك٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣سْٜ بسسكمبّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ بُؼم٣م ٖٓ بُٔ -

 .ٓػةلاذ ٓس٘ٞػد ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بلاؾس٤ةغةذ بُكةطد
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ب٣ًُٔم ٖٓ بُحؿٞش ٝبُموبسةذ  ئغىبءئػمبل ٓو٤ةٌ هةئْ ػ٠ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ٣ٌٖٔ ٖٓ  -

 .ؾٍٞ ٛهٙ بُ٘ظى٣د

زؿم٣م ٓٞبؿٖ بُوٞخ أٝ ٓٞبؿٖ بُؼؼق ك٢ ٜٓةّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ  -

 .بُحىبٓع بُسمو٣ح٤د بُٔ٘ةسحد ُْٜ ئػمبلٓٔة ٣سةػم ك٢  ،بُسٞؾمبػـىبت ؿ٤ق 

 .ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ةُوِنج ٤ةٌ قةصئػمبل ٓو -

  :حذٚد اٌجحش

  :٣سؿمل بُحؿص جةُؿمٝل بُسة٤ُد

ؿلَ جٔىًً ٓىًً بُ٘ٞو ُِسكةؿث  (51) زٌٞٗر ػ٤٘د بُموبسد بلاسسـلاػ٤د ٖٓ :بُؿمٝل بُحشى٣د -1

ًٔة زٌٞٗر ػ٤٘د  ،ٝ ٓىًً ٤ًةٕ ُِسمو٣ث ٝبُسأ٤َٛ ٝبُسمقَ بُٔحٌى ٨ُؿلةٍ جِٟٔٞ ،ذ جة٤ُ٘ٔةٝبُسمو٣حة

أؿلةٍ جٔىًً بُ٘ٞو ُِسكةؿث ٝبُسمو٣حةذ جة٤ُ٘ٔة ٖٓ نٟٝ بػـىبت  (11) بُموبسد ب٧سةس٤د ٖٓ

بػـىبت ؿ٤ق  :ٖٓ ؾ٤ص ،ٝٛهٙ بُؼ٤٘د زٔطِر ك٢ ٓػٔٞػد زػى٣ح٤د ٝبؾمخ ٓسػةٗسد ،ؿ٤ق بُسٞؾم

( ػ٠ِ ٓو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ 98 :91) ؾ٤ص ئٕ ٛإلاء ب٧ؿلةٍ ُم٣ْٜ بػـىبت ؿ٤ق زٞؾم ،مبُسٞؾ

لوغد جٔو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٤٘٤ٚ بُظٞوخ   (83 :74) ٝلوغد نًةء ز٘ؿظى ج٤ٖ ،ُسشك٤ض بُسٞؾم

 .بُوِن ُٝم٣ْٜ ٓشٌِد ،( س٘ٞبذ8: 4) ٝػٔى ي٠٘ٓ ٣سىبٝؼ ج٤ٖ ،بُكةٓسد

د ُِسػىجد بلاسسـلاػ٤د ك٢ بُلظَ بُموبس٢ بُطة٢ٗ ٖٓ زْ زـح٤ن ألٝبذ بُموبس :بُؿمٝل ب٤ًُ٘ٓد -2

ٝزـح٤ن بُسػىجد ب٧سةس٤د ك٢ بُلظَ بُموبس٢ بُطة٢ٗ ٖٓ بُؼةّ  (،2121/2122) بُؼةّ بُموبس٢

 (.2121/2122) بُموبس٢

زْ زـح٤ن بُحىٗةٓع جٔىًً بُ٘ٞو ُِسكةؿث ٝبُسمو٣حةذ جة٤ُ٘ٔة ٝ ٓىًً ٤ًةٕ  :بُؿمٝل بٌُٔة٤ٗد -3

  .٤َٛ ٝبُسمقَ بُٔحٌى ٨ُؿلةٍ جُِِٟٔٞسمو٣ث ٝبُسأ

  .ٝبػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ،ٝبُوِن ،بُسٔةسي بُٔى١ًً زسٔطَ ك٢ :بُؿمٝل بُٔٞػٞػ٤د -4

 :ِٕٙظ اٌجحش

جةزحةع بُو٤ةٌ بُوح٢ِ ٝ بُحؼم١  (ُِٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د بُٞبؾمخ) بػسٔم بُحؿص ػ٠ِ بُٜٔ٘ع شحٚ بُسػى٣ح٢

ٝبُسأًم ٖٓ كؼة٤ُد بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د  ،وبسدٝبُسؿون ٖٓ طؿد كىٝع بُم ،ُٜة بُسسحؼ٢ٝ 

 (،ػ٤٘د بُموبسد) ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوِنبُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ 

 – (ه٤ةٌ هح٢ِ) ؾ٤ص ٣ؼسٔم بُٜٔ٘ع ػ٠ِ بُسظ٤ْٔ بُسػى٣ح٢ ُِٔػٔٞػد بُٞبؾمخ ػ٠ِ ٓػٔٞػد زػى٣ح٤د

 .ضْ ه٤ةٌ زسحؼ٢ (ه٤ةٌ جؼمٟ) ٓػٔٞػد زػى٣ح٤د  –ٓؼةُػد 

  :٣ٝشَٔ :أدٚاد اٌجحش

 (2116زؼى٣ث ػةلٍ ػحمبلله . )ٓو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ ُسشك٤ض بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم -

 (2111زؼى٣ث  ٓؿٔٞل بجٞ ب٤َُ٘ . )ٓو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٤٘ٚ بُظٞوخ بُكةٓسد -

 بُحةؾطد(.ئػمبل . )ٓو٤ةٌ بُوِن -
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ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق جىٗةٓع هةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ ب٧ -

 .بُحةؾطد( ئػمبل) بُسٞؾم

 :ِصؽٍحبد اٌجحش

 :اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذ

بُكةٓس  ب٩طمبوػىكٚ بُم٤َُ ب٩ؾظةئ٢ ب٧ٓى٢ٌ٣ بُظةلو ػٖ بُػٔؼ٤د ب٧ٓى٤ٌ٣د ُِـث بُ٘لس٢  -

American Psychiatric Association (APA), (2013) ٚٗؾةُد ٖٓ بُوظٞو  :ػ٠ِ أ

ٞبطَ بلاغسٔةػ٢ ُِـلَ ٣س٤ًٔ جةٗؿىبف ٝزأقى ج٘ٔٞ بُٞظةئق ب٧سةس٤د بُس بُٔسسٔى ك٢ ٜٓةوبذ

بُٔىزحـد ج٘ٔٞ بُٜٔةوبذ بلاغسٔةػ٤د ٝبُِـ٣ٞد ٝبُؿس٤د ٝظٜٞو سِٞى ٗٔـ٠ ٝوٝز٢٘٤ جة٩ػةكد 

  .ئ٠ُ بلاٛسٔةٓةذ بُٔؿمٝلخ ٝزظٜى ب٧ػىبع قلاٍ ٓىبؾَ بُ٘ٔٞ بُٔحٌىخ

بػـىبت ؿ٤ق زٞؾم ٝكن ٓو٤ةٌ  ٟٚ ن٣ٝٝؼىف ئغىبئ٤ةً ػ٠ِ أٗٚ: ٛٞ ؿلَ زْ زشك٤ظٚ جأٗ -

 غ٤ِ٤ةّ ٣ٝؼة٠ٗ ٖٓ بُوِن.

 :اٌزّبسه اٌّشوزٞ

ٛٞ ػ٤ِٔد ٓؼةُػد بُٔؼِٞٓةذ بُس٢ زسٔؽ جاػـةء ٓؼ٠٘  :ػ٠ِ أPina et al., (2013ٚٗ) ٣ٝؼىكٚ -

                               .ُِكحىبذ بُس٢ ٣سؼىع ُٜة بُـلَ

ك٢ بُٔؼةُػد ب٤ٌُِد ُِٔؼِٞٓةذ ٝبلوبى ب٧ش٤ةء ًٌَ ؛  ٗٔؾ  ٓؼىك٢ ٣سٔطَ :٣ٝؼىف ئغىبئ٤ةً ػ٠ِ أٗٚ -

ٝنُي ُِٞطٍٞ ُِٔؼ٠٘ ب٠ٌُِ ُِىسةُد بُٔىبل زٞط٤ِٜة ٖٓ قلاٍ بُس٤ةم ب٠ٌُِ ُٜة ؛ؾ٤ص ٤ٔ٣َ بُـلَ 

ئ٠ُ لٓع بُٔؼِٞٓةذ بُٔسوةخ ٖٓ بُح٤اد ٖٓ ؾُٞٚ ٠ٌُ ٣ظَ ئ٠ُ زلس٤ى ٝكْٜ شةَٓ ُِٔٞبهق بُس٢ 

 .د بُس٢ زؼحى ػٖ زٞبكوٚ بُ٘لس٢ ٝبلاغسٔةػ٢ ُِح٤اد بُٔؿ٤ـد ج٣ٚٞبغٜٜة ٣ٝظمو بُس٤ًِٞةذ بُٔ٘ةسح

 :اٌمٍك

ٛٞ شؼٞو ػةّ ٓحْٜ جةُكٞف ٝبُسٞغس ٝبُسٞزى لٕٝ ٝغٞل ؾو٤و٢  :( ػ٠ِ أ2111ٚٗ) ئجىب٤ْٛزؼىكٚ  -

                                                     .ُٔظمو بُكٞف ٝبُسٞزى

ٖٓ بُوِن ٗؿٞ بُٔسسوحَ ٗس٤ػد ػمّ كْٜ ؿلَ بُسٞؾم ُِح٤اد بُٔؿ٤ـد ٛٞ ؾةُد  :٣ٝؼىف ئغىبئ٤ةً ػ٠ِ أٗٚ -

 .جٚ ٝبُىسةئَ بُٔٞغٜد ئ٤ُٚ ٜٓ٘ة ٝػمّ بُوموخ ػ٠ِ بُسؼةَٓ ٓؼٜة

     :الإؼبس إٌظشٞ ٌٍجحش

 أٚلًا اٌزّبسه اٌّشوزٞ: 

إٔ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً زش٤ى ئ٢ُ بُوموخ ػ٠ِ زٌةَٓ بُٔؼِٞٓةذ أٝ  (Koch, 2012)٣ىٟ -

كؼ٠ِ سح٤َ بُٔطةٍ ػ٘م  ،وٝبجؾ ج٤ٖ ٓسـ٤ىبذ ٓسؼملخ ب٧شٌةٍ ُِٞطٍٞ ئ٠ُ بُٔؼ٠٘ بُؼةّ ز٣ٌٖٞ

هىبءخ هظد ٓة وجٔة لا ٣سسـ٤غ بُـلَ زهًى جؼغ بُسلةط٤َ بُمه٤ود ُِوظد ٌُٖٝ ك٢ ٛهٙ بُؿةُد 

ًٔة زظٜى ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ ٓمٟ هموز٘ة ػ٠ِ  .٣سهًى ٓٞػٞع بُوظد جشٌَ ػةّ

ٌِٔةذ بُٔسػةٗسد ك٢ بُ٘ـن ٌُٖٝ زكسِق ك٢ بُٔؼ٠٘ نُي بػسٔةلبً ػ٠ِ بُس٤ةم بُس٤٤ًٔ ج٤ٖ بُ

 .بلاغسٔةػ٢ ٌُِِٔد
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بُسٔةسي بُٔى١ًً جأٗٚ ب٤َُٔ بُلـى١ ٖٓ غةٗث بُؼوَ  Barsalou & Prinz (2017)ػىف  -

 .ُسػ٤ٔغ بُٔؼِٞٓةذ

قةطد  ٝجظلد ،( إٔ بُسٔةسي بُٔى١ًً ٣ش٤ى ئ٢ُ ٗٔؾ ٓؼةُػد بُٔؼِٞٓةذ2113) ٝزؼىكٚ ٓىس٢ -

كانب ًةٕ بُسٔةسي بُٔى١ًً ُِـلَ ه٣ٞةً كإ ٛهب  ،ب٤َُٔ ئ٢ُ ٓؼةُػد بُٔؼِٞٓةذ بُٔمقِد ٝس٤ةهةزٜة

 ،ب٤َُٔ سٞف ٣ؼَٔ ػ٠ِ ئػـةء ٓؼ٠٘ ػةٓةً ُِٔؼِٞٓةذ ػ٢ِ ؾسةت بلاٗسحةٙ ئ٢ُ بُسلةط٤َ بُمه٤ود

كىبؽ ك٢ كإ ٛهب ب٤َُٔ ئ٢ُ بُٔؼةُػد ٣ؼَٔ ػ٢ِ بلاٗ ،أٓة ك٢ ؾةُد ػؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً

  .زلةط٤َ ضة٣ٞٗد غًئ٤د ػ٢ِ ؾسةت بُٔؼ٠٘ بُؼةّ ُِس٤ةم

ٝزسسكِض بُحةؾطد ٖٓ بُسؼى٣لةذ بُسةجود إٔ بُسٔةسي بُٔى١ًً ٣ؼسٔم ػ٠ِ هموخ بُـلَ ػ٢ِ وجؾ      

ًٝهُي كْٜ ٓؼة٢ٗ  ،ٝكْٜ بُٔؼ٢٘ بُٔوظٞل ٖٓ س٤ةم بٌُلاّ ،بُٔؼِٞٓةذ ٓغ جؼؼٜة ك٢ ًَ ٓسٌةَٓ

ٝكْٜ ز٤ِٔؿةذ ٝئشةوبذ  ،ٖٓ ٓؼ٢٘ ٖٓ قلاٍ بُػَٔ بُٔـىٝؾد ػ٤ِٚ بٌُِٔةذ بُس٢ زؿَٔ أًطى

 ٝأكٌةو ب٥قى٣ٖ.

 :أ١ّ٘خ ٔظش٠خ اٌزّبسه اٌّشوزٞ ٚرفس١ش٘ب لاظؽشاة اٌزٛحذ

ؾ٤ص زؿةٍٝ إٔ  ،زؼسحى ٛهٙ بُ٘ظى٣د ئؾمٟ أْٛ بُ٘ظى٣ةذ بُٔؼىك٤د زلس٤ىبً لاػـىبت بُسٞؾم     

 ،ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوٞخ ُمٟ ب٧ؿلةٍ جَ أ٣ؼةً ٓٞبؿٖ ،زلسى ٤ُس كوؾ ٗٞبؾ٢ بُوظٞو

 ،ٛٔة بُػةٗث بُِلظ٢ ،ٝهم زْ ج٘ةء ٛهٙ بُ٘ظى٣د ػ٢ِ أسةٌ زػةوت ػم٣مخ أظٜىذ غةٗح٤ٖ ٤ٜٖٔٓ

 .ٝبُػةٗث ب٧لبئ٢

ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم زؼ٤ن ئ٠ُ ؾم ًح٤ى  ُمٟ ب٧ؿلةٍ ئٕ ٓؼة٢ٗ بٌُِٔةذ :اٌغبٔت اٌٍفظٟ

  .ُو٤ةّ جؿلظ ٓة ٣وةٍ ُْٜ أٝ ٓة أٓةْٜٓ جشٌَ غ٤مٝزسْٜ بٌُِٔةذ ك٢ ب ،ٜٓةّ بُؿلظ

ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم زلٞهةً ك٢ ب٧لبء ػ٢ِ ٜٓةّ ب٧شٌةٍ  أظٜى ب٧ؿلةٍ :اٌغبٔت الأدائٟ

 (178ص.  ،2111 ،ٝ بُػٞبُمخ ،ب٩ٓةّ. )ٝأُؼةت بُحةيٍ ،ٜٝٓةّ زظ٤ْٔ بٌُٔؼحةذ ،بُٔسؼٔ٘د

ًٝهُي زلس٤ى أٝغٚ  ،ةػ٤د "لاػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمٝك٢ ٓؿةُٝد ُسلس٤ى بُكظةئض "ؿ٤ى بلاغسٔ     

ٝبُس٢ زىًً ػ٢ِ  ،"" ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً Frithهمٓر  ،بُوظٞو بُس٢ أقلور ك٤ٜة ٗظى٣د بُؼوَ

ؾ٤ص زوسىؼ ٝغٞل ٓة  ،ك٢ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم (ٓٞبؿٖ بُؼؼق ٝٓٞبؿٖ بُوٞخ) بُلىٝم بُٔؼىك٤د

ُسش٤ٌَ زٔةسي ػحى أٝسغ ٓم١ ٌٖٓٔ ٖٓ  " ك٢ بُ٘ظةّ بُٔؼىك٢ بُس١ٞ"ًٗػد لبق٤ِد ٣س٢ٔ

ٝزس٘حأ بُ٘ظى٣د جإٔ  ،٣لسوى نٟٝ بػـىبت بُسٞؾم ُٜهب بُشٌَ ٖٓ بُسٔةسي ،ٝج٘ةءً ػ٢ِ نُي ،بُس٤ةهةذ

نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم سٞف ٣ؼةٕٗٞ هظٞوبً ك٢ لٓع بُٔؼِٞٓةذ بُحس٤ـد ػ٢ِ ٓسس١ٞ أػ٢ِ 

ٌُْٜٝ٘  ،غ٤م ك٢ ٜٓٔد بُشٌَ ٝب٧وػ٤د ٝٛهب ٣ؼ٢٘ إٔ ألبءْٛ سٞف ٣ٌٕٞ ،ٖٓ بُٔؼِٞٓةذ ب٤ٌُِد

إٔ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً زلسى ب٧غًبء   Frithٝزؼسوم  ،٣ػمٕٝ طؼٞجد ك٢ وؤ٣د بُظٞوخ ب٤ٌُِد

ٝزػةَٛ  ،ًٝهُي ػمّ بُوموخ ػ٢ِ بُسى٤ًً ك٢ بُٔؼِٞٓةذ نبذ بُٔؼ٢٘ ،بُ٘ٔـ٤د ُوموبذ نٟٝ بُسٞؾم

. ٝوؤ٣د ٓؼ٢٘ ٝٗظةّ ك٢ ًَ ش٢ء ،زو٣ْٞ ٓة ُٚ ٓؼ٢٘ٓٔة ٣إل١ ئ٢ُ ػمّ بُوموخ ػ٢ِ  ،ًَ ٓة ٣سؼِن جٜة

Powell,2012:16)) 
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  :أٔٛاع اٌزّبسه اٌّشوزٞ

هم ٣شٌَ بُسٔةسي بُٔى١ًً سِسِد ب٧سِٞت بُٔؼىك٢ بُهٟ ٣سىبٝؼ ٓمبٙ ٖٓ بُؼؼ٤ق ب٠ُ        

ٝج٤ةٕ أٗٞبع بُسٔةسي  ،٣ٝسْ زظ٤٘ق ب٧ؿلةٍ نٝٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ك٢ لوغد بُؼؼ٤ق ،بُشم٣م

  :بُٔى١ًً ًةُسة٢ُ

 :اٌزّبسه اٌّشوزٞ اٌمٜٛ -

إٔ بُسٔةسي بُٔى١ًً بُو١ٞ ٣ؼ٠٘ هموخ أًحى ػ٠ِ كْٜ بُس٤ةم  ٣Tenconi et al., (2010)ىٟ       

٣ٝؼحى ػٖ بُؼ٤ِٔةذ  ،جةُٔوةوٗد ٓغ بُوموخ ػ٠ِ ٓؼةُػد بُسلةط٤َ ،بُؼةّ أٝ وؤ٣د بُظٞوخ ب٤ٌُِد

بُكـأ ك٢ ٗـن جؼغ  :ػ٤ِٔد بُٔؼةُػد بُس٤ةه٤د ٓطَ ٣ٝسْ بسسكمبٓٚ ُٞطق ،بُِـ٣ٞد ٝبُٔ٘ـو٤د

بٌُِٔةذ ك٢ س٤ةم غِٔد ٝط٤ةؿد بسس٘سةغةذ قةؿاد ج٤ٖ غِٔس٤ٖ ٖٓ غةٗث ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت 

                             .ؿ٤ق بُسٞؾم

ػٖ بُٞػ٠ بُِـ١ٞ ٝبُؼلاهةذ بُٔؿسِٔد  ((Varanda & Fernandes , 2017ٝأشةوذ لوبسد       

ُسٔةسي بُٔى١ًً ٝبُهًةء ؿ٤ى بُِلظ٢ ج٤ٖ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓىزلؼ٢ ٓغ ب

 ،ٝبُهًةء ؿ٤ى بُِلظ٢ ،ٝبُسٔةسي بُٔى١ًً ،زو٣ْٞ بُٞػ٠ بُِـ١ٞ ئ٠ُؾ٤ص ٛمكر بُموبسد  ،بُٞظ٤ل٤د 

ٝزٞطِر ٗسةئع بُموبسد ئ٢ُ  ،ٝبلاٛسٔةٓةذ ج٤ٖ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ،ٝٗٔٞ بُسٞبطَ

ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓسسٟٞ ك٢ ب٧لبء بُِـ١ٞ زشحٚ أهىبْٜٗ بُؼةل٤٣ٖ ك٢ سٖ  ئظٜةو

% ٖٓ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓسس٣ٞةذ نًةء ؿ٤ى 61ٝأظٜىذ ٗسحد  ،سر س٘ٞبذ

 .ُلظ٢ أػ٠ِ ٖٓ بُٔسٞسؾ

  :اٌزّبسه اٌّشوزٞ اٌعؼ١ف - 

١ًً بُؼؼ٤ق ٣ؼ٠٘ ػؼق بُوموخ ػ٢ِ إٔ بُسٔةسي بُٔى Leppanen et al., (2017) ٣ٝىٟ    

ٝ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ  ،كْٜ بُس٤ةم بُؼةّ أٝ وؤ٣د بُظٞوخ ب٤ٌُِد جةُٔوةوٗد ٓغ بُوموخ ػ٢ِ ٓؼةُػد بُسلةط٤َ

بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٣ؼةٕٗٞ ػؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً ئ٢ُ أهظ٠ بُؿمٝل ٣ٝظٜى ُمٟ ب٧ؿلةٍ 

ب٧ؿلةٍ نٟٝ طؼٞجةذ  ،ٓد بسحىغىب٧ؿلةٍ نٟٝ ٓسلاي ،بُه٣ٖ ٣ؼةٕٗٞ ٖٓ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

ٝنُي ػ٠ِ بُٜٔةّ بُس٢ زسـِث بُٔؼةُػد ب٤ٌُِد ٓغ ػؼق بُٔؼةُػد بُػًئ٤د أ١  ،بُسؼِْ ب٧ًةل٤ٔ٣د

٣ؼحى ػٖ ػ٤ِٔةذ ٓطَ ب٩لوبى ٝبُسؼِْ  (. Powell,k. , 2012) بُسى٤ًً ػ٢ِ بُسلةط٤َ ٝبُؼٌس

ك٢ ٜٓٔد  ،ٟ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمٝٛٞ ٣ظق ب٧لبء بلاسسط٘ةئ٢ بُػ٤م ٨ُؿلةٍ نٝ ،ٝبلاٗسحةٙ

ؾ٤ص ٣سـِث بُ٘ػةؼ ك٢ ٛهٙ  ،ػٖٔ ٓو٤ةٌ ًٝسِى ُهًةء ب٧ؿلةٍ ،ب٧شٌةٍ بُٔٔسمخ ٝزظ٤ْٔ بٌُٔؼحةذ

بُٜٔةّ ٖٓ بُـلَ ٓؼةُػد ب٧غًبء بُٔؿ٤ِد ُِٔط٤ىبذ ٝزػةَٛ بُس٤ةم بُحظىٟ بُه١ ٣سْ ٖٓ قلاُٚ 

  .ػىع بُٔط٤ى

  :بئٟاٌزّبسه اٌّشوزٞ اٌجصشٞ / اٌّىبٟٔ اٌجٕ -

أ٣ؼةً أٗٚ ٣ٞغم ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم  ٣ٝLeppanen et al., (2017)ىٟ      

ػ٠ِ بُىؿْ ٖٓ هموزْٜ بُؼؼ٤لد ػ٢ِ زٌةَٓ  ،هموبذ قةطد ٝغ٤مخ ك٢ بُسؼىف ػ٠ِ زلةط٤َ ب٧ش٤ةء
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 ،ٞؾةذٝأ٣ؼةً ٣ظٜى ٛإلاء ب٧ؿلةٍ بُوموخ ػ٢ِ بُسؼىف ػ٠ِ زلةط٤َ بُىسْ ك٢ بُِ ،أغًبء بُؼ٘ةطى

    .ٝبُوموخ ػ٢ِ ز٤٤ًٔ ب٧شٌةٍ ٝبُؼ٘ةطى بُىس٤ٓٞد

  :اٌزّبسه اٌّشوزٞ اٌٍفظٟ إٌّؽمٟ -

إٔ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٣ؼةٕٗٞ ٖٓ  Yrimiya et al., (2006) ٣ٝىٟ       

٣ٝظٜى نُي ػ٢ِ ٤ٛاد ػمّ بلاسسلةلخ ٖٓ بُٔؼة٢ٗ  ،ػؼق ك٢ بُسٔةسي بُٔى١ًً بُِلظ٢ بُٔ٘ـو٢

٣ٝسسـ٤غ ٛإلاء ب٧ؿلةٍ زهًى بُػَٔ بُس٢ زسٌٕٞ ٖٓ ًِٔةذ ؿ٤ى ٓسىبجـد ٓغ  ،د ك٢ نبًىزْٜبُٔكًٗ

جؼؼٜة ػ٠ِ بُؼٌس ٖٓ بُػَٔ نبذ بٌُِٔةذ بُٔسىبجـد جٔؼ٠٘ أْٜٗ لا ٣سسكمٕٓٞ بُؼلاهةذ بُٔ٘ـو٤د 

 .أٝ بُ٘ؿ٣ٞد ك٢ زك٣ًٖ ٝبسسىغةع بُٔؼِٞٓةذ ٖٓ بُهبًىخ

 : صب١ٔبً اٌمٍك

ٝأٗٚ ٣ٌسسحٚ ٖٓ قلاٍ ٓػٔٞػد ٖٓ  ،ٌٓسسث ٖٓ بُح٤اد بُٔؿ٤ـد ُِلىل بُوِن ٛٞ سِٞى      

ٌُ٘ٚ ؿ٤ى ٝبػ٢ ُسِي بُٔط٤ىبذ أ١ إٔ  ،بلاسسػةجةذ بُشىؿ٤د ُٔط٤ىبذ زؼىع ُٜة قلاٍ بُس٘شاد

 ،2111 ،ئجىب٤ْٛ)   .ٓظمو بُوِن ٝسححٚ ٣كىظ ٖٓ ٓػةٍ ئلوبى بُلىل ٝٛٞ ٤ُس ٝبػ٤ةً ُٔة ٣ط٤ى هِوٚ

  (141ص. 

بُـةجؼد بُكةٓسد أؾم ػشى  –بُم٤َُ بُسشك٤ظ٢ ٝب٩ؾظةئ٢ ُلاػـىبجةذ بُؼو٤ِد ٣ؿمل       

 ،بػـىبجةً ٖٓ بػـىبجةذ بُوِن بُس٢ زشسىى ك٢ سٔةذ ٓسٔةضِد كى٣مخ جٔة ك٢ نُي بُوِن بُٔلىؽ

ٝٛٞ  ،٣ٝش٤ى بُوِن ئ٢ُ ؾةُد شؼٞو٣د ؿ٤ى سةوخ زؿمش زؿسحةً ُسٜم٣م ٓسسوح٢ِ .ٝسِٞى بُسػ٘ث

ب٤ًد ٝػةؿل٤د ٝكس٤ُٞٞغ٤د ٝس٤ًِٞد ٣ٌٖٝٔ ُِسٔةذ ب٩لوب٤ًد إٔ زسؼٖٔ ٣سؼٖٔ أػىبػةً ئلو

ٝبُسو٤َِ ٖٓ هموخ  ،ٝبُ٘وم بُهبز٢ ٝب٩كىبؽ ك٢ زوم٣ى بُسٜم٣م ،ٝأكٌةو بُشي بُهبز٢ ،بُسل٤ٌى بٌُةوض٢

 ( 246، ص. 2119،2116بُؼطٔةٕ، بًُوبع، ) .بُـلَ ػ٢ِ بُسؼةَٓ ٓغ بُسٜم٣م

    :ٓٞػٞػ٢ ٝ هِن ٓىػ٢هِن   :ٔٛػ١ٓ إ٠ٌٕٚٝمسُ اٌمٍك 

( إٔ بُوِن بُٔٞػٞػ٢ ٛٞ ػحةوخ ػٖ بسسػةجد ؿح٤ؼ٤د 2111، ئجىب٤ْٛ) زىٟ  :اٌمٍك اٌّٛظٛػٟ

 .٣سؼِٜٔة بُـلَ ٝزٌٕٞ قةػؼد ُوٞب٤ٖٗ بُسؼِْ ٝؾمٝش ٛهٙ بلاسسػةجد أٓىبً ؿح٤ؼ٤ةً

د ٝٛهب ٛٞ بُوِن ضر بسسػةجد بُوِن ك٢ ٓٞبهق لا زسسمػ٠ بُوِن كاٜٗة زؼسحى بسسػةجد ٓىػ٤أٓة بنب ؾم

 .بُٔىػ٢

ٝٛٞ بُوِن ًؼىع ٖٓ أػىبع بلاػـىبجةذ بُ٘لس٤د ٝبلاٗلؼة٤ُد  :ٕٚ٘بن أ٠عبً اٌمٍك اٌضبٔٛٞ

 .ب٧قىٟ

 :اٌمٍك ػٕذ الأؼفبي رٚٞ اظؽشاة اٌزٛحذ

" ؾةلاذ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم أػىبع ٝطةف ب٤ُٝ٧د بُس٢ ٝػؼٜة "ًةٗىٝشِٔر ب٧     

 ،ٖٓ بُموبغةذ) ُٞؾظر أٗٞبع ٓؿملخ ٖٓ بُىٛةت :بُٔطةٍ كؼ٠ِ سح٤َ .بُوِن جٌَ ٝػٞؼ

 ،ٓٞبهم بُـةي ،ب٤ُٔةٙ بُػةو٣د ،بُؿ٤ٞبٗةذ بٌُح٤ىخ ،بُى٣ةؼ ،بُٔظةػم ،قلاؿةذ بُح٤غ ،ب٧وغٞؾةذ

  (.ب٧غسةّ ب٤ٌُٔة٤ٌ٤ٗد
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ٝأسلىذ غٜٞل " ًىى ٝيٓلاؤٙ " ػٖ بُسٞطَ ئ٢ُ هةئٔد زؼْ زسغ سٔةذ وئ٤س٤د ًةٕ ٣ؼسوم       

كوم شِٔر  ،قظةئض بلاػـىبت ؛ كحة٩ػةكد ئ٢ُ ب٧ػىبع بُس٢ زؼم أٜٗة سٔةذ أسةس٤د أٜٗة زٔطَ

ُٝوم بسسٔى ٛهب  .ٓػٔٞػد بُحؿص ٛهٙ أ٣ؼةً بُوِن بُٔلىؽ ٝؿ٤ى بُٔ٘ـو٢ ظةٛى٣ةً ًسٔد أ٤ُٝد ُِسٞؾم

هد بلاقسلاف ك٢ ب٥وبء جشإٔ بُمٝو بُه١ ٣سْٜ ك٤ٚ بُوِن ك٢ بُسٞؾم ػ٢ِ ٓى بًُٖٓ ؛ ٝوجٔة ٣ٌٕٞ ئػة

ٝػ٢ِ بُىؿْ ٖٓ نُي ٝبطَ جؼغ بُحةؾط٤ٖ ب٩شةوخ ئ٢ُ  ،ػَٔ بُحؿٞش بُػةو٣د ؾٍٞ ٛهب بُٔٞػٞع

ٓؼملاذ ػة٤ُد ٖٓ بُوِن ػ٘م ٝطق ػ٤٘ةزْٜ ٝٝغمٝب ألُد ػ٠ِ ٝغٞل هِن ٝٓكةٝف ُمٟ ؿةُح٤د أؿلةٍ 

ٝأػىبع  ،ٝأػىبع هِن بٗلظةٍ ،ْٜٝٓ٘ ٖٓ نًى ٝغٞل أػىبع هِن ػةّ ،بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

كاٗٚ ُْ ٣سْ ٗشى لوبسةذ ٓؿملخ ػٖ بُوِن  ،ٝجظىف بُ٘ظى ػٖ ٛهٙ بُٔلاؾظةذ بُٔحٌىخ ،ةتبُىٛ

ٝٓ٘ه أٝبئَ ب٧ُل٤د بُػم٣مخ بيلبلذ  .ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ؾس٠ زسؼ٤٘ةذ بُوىٕ بُؼشى٣ٖ

ٝٛ٘ةى  ،أػمبل بُموبسةذ بُٔ٘شٞوخ ػٖ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم جشٌَ سى٣غ

لاسسٌشةف ب٤ُ٥ةذ بٌُةٓ٘د ٝوبء بُوِن ُم١ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت  ئػةك٤دد ئ٢ُ ئغىبء جؿٞش ؾةغ

ًٝهُي بُحؿص ك٢ ب٤ٌُل٤د بُس٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ىزحؾ جٜة بُوِن ٓغ أػىبع ٝؾةلاذ ٓظةؾحد  ،ؿ٤ق بُسٞؾم

 (19، ص. 2119،2116 ،بًُوبع ،بُؼطٔةٕ. )أقىٟ

 ،ٝب٧وم ،ٝب٩وٛةم ،ٝبُسٞزى، ٝب٩غٜةل ،بُس٤وظكىؽ  :ٝزسؼٖٔ ب٧ػىبع بُلس٤ُٞٞغ٤د ُِوِن      

ٝٓؿةٝلاذ ٓسٌىوخ ك٢  ،ٝزشَٔ ب٧ػىبع بُس٤ًِٞد: كىؽ بُؿهو .ٝبُّ٘ٞ بُٔؼـىت ،ٝبُهػى

 :ٝس٤ًِٞةذ أقىٟ زكمّ ٝظ٤لد بُسػ٘ث أٝ بُٜىٝت ٖٓ بُٔٞبهق بُٔإل٣د ئ٢ُ بُوِن ٓطَ ،بُـٔأ٤ٗ٘د

 ،ػٖ جؼؼٜة بُحؼغ جؿسث ٓظمو بُوِنٝزس٤ًٔ بػـىبجةذ بُوِن  .ٝبلاٗسؿةت ،ٗٞجةذ بُـؼث

كؼلًا ػٖ ٓؼٕٔٞ بُسل٤ٌى بُوِن ٝزس٤ًٔ ٛهٙ بلاػـىبجةذ ػٖ بُسحة٣ٖ بُـح٤ؼ٢ ك٢ بُوِن جؿسث 

، 2119،2116 ،بًُوبع ،بُؼطٔةٕ. )ؿح٤ؼسٜة بُٔلىؿد ٝبُٔسسٔىخ ٝب٧ضى بُس٢ زسىًٚ ك٢ ألبء بُـلَ

 ( 243ص. 

 :ؼفبي رٚٞ اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذاسزخذاَ اٌزّبسه اٌّشوزٞ فٟ خفط اٌمٍك ػٕذ الأ

 لوبًْٜ ٨ُش٤ةء جظٞوخ ٓػًأخ لٕٝ ئلوبى ٌَُِ بُٔسٌةَٓئب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ػ٘م 

ػؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً( كاٗٚ ٣ؼىػْٜ ٌُِط٤ى ٖٓ بُٔٞبهق بُظؼحد ٝبُس٤ًِٞةذ بُٔؿحـد ٖٓ )

ٓغ ب٧شكةص ٝبُح٤اد بُٔؿ٤ـد،  ٣ً٣م ٖٓ كىص زؼىػْٜ ُِوِن ٝػمّ ب٩هحةٍ ػ٠ِ بُسٞبطَبُح٤اد ٓٔة 

، ُٝٔة ًةٕ بُوِن ٖٓ أًطى بُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د بُس٢ ٣سؼىع ُٜة ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

ٝٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ٖٓ ئؾمٟ بُ٘ظى٣ةذ بُس٢ كسىذ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم هةٓر بُحةؾطد 

       .جةسسكمبّ ٛهٙ بُ٘ظى٣د ُِكلغ ٖٓ ؾمخ بُوِن ُمٟ ٛإلاء ب٧ؿلةٍ

 : اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذصبٌضبً  

 ،أ١ إٔ بُسٞؾم ٣وغ ك٢ لوغةذ زسلةٝذ ٓة ج٤ٖ شم٣م١ بُسٞؾم :٠ٚمصذ ثىٍّخ ؼ١ف اٌزٛحذ      

كٜ٘ةى ؿلَ ٓظةت جةُسٞؾم هم ٣وغ أػ٠ِ ٛهب بُـ٤ق أ١ ؿل٤ق  .ؿل٤ل٢ بُسٞؾم ،ٓسٞسـ٢ بُسٞؾم

ٝٛ٘ةى ٖٓ ٣وغ أل٠ٗ  ،أسىزٚ بُسٞؾم ٣ٌٕٝٞ ُم٣ٚ هموبذ قةطد هم زٌٕٞ ٓظموبً ُِلكى ٖٓ غةٗث

 ،ٝجةُسة٢ُ ٣ٌٕٞ ٓظمو ُِؿًٕ ٝبلاؾحةؽ ،بُـ٤ق ٣ٌٕٝٞ ُم٣ٚ س٤ًِٞةذ طؼث بُسؼةَٓ ٓؼٜة ٝئلبوزٜة
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ٝٓة ج٤ٖ ٛإلاء ٝ ٛإلاء ٛ٘ةى كاد ٖٓ ب٧ؿلةٍ ٣وؼٕٞ ك٢ ٝسؾ بُـ٤ق ٣ٔسٌِٕٞ ق٤ِـةً ٖٓ بُوموبذ 

ةذ ٓشسىًد ٓسٔطِد ك٢ ػمّ ؿ٤ى إٔ ٛإلاء ب٧ؿلةٍ زػٔؼْٜ طل ،بُكةطد ٝبُظؼٞجةذ بُٔؿ٤ـد

 (36ص.  ،2119 ،بُحؿ٤ى١، ئٓةّ) .بُوموخ ػ٠ِ بُسلةػَ بلاغسٔةػ٢ ٝغٔٞل٣د بُسِٞى

  :ِؼذلاد أزشبس اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذ -

ٛ٘ةى ي٣ةلخ ك٢ بٗسشةو بػـىبت  :نًى بُٔىًً ب٧ٓى٢ٌ٣ ٌُِٔةكؿد ٝبُٞهة٣د ٖٓ ب٧ٓىبع إٔ     

، ًٔة 68 – 1ؿلَ ؿح٤ؼ٢ جؼم إٔ ًةٗر بُ٘سحد  59ؿلَ ٓظةت ٌَُ  1ؿ٤ق بُسٞؾم ؾ٤ص جِـر 

% ج٤ٖ 1.4نًىذ بُموبسةذ بُس٢ أغى٣ر ك٢ بُمٍٝ ب٥س٣ٞ٤د إٔ بٗسشةو بلاػـىبت ك٢ بُٜ٘م جِؾ 

 1.91ٝك٠ ًٞو٣ة بُػ٘ٞج٤د ٣سىبٝؼ بلاٗسشةو ج٤ٖ  ،س٘ٞبذ 9 – 6ب٧ؿلةٍ بُه٣ٖ زسىبٝؼ أػٔةوْٛ ج٤ٖ 

  (22، ص. 2121 ،بُسؼم) .% 3.37 –

ٝك٤ٔة ٠ِ٣ ٗٞػؽ أْٛ ب٧سحةت بُس٢ زإلٟ ئ٢ُ ؾمٝش بػـىبت  :اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذأسجبة  

  :بُسٞؾم

  :أسجبة ٔفس١خ ٚأسش٠خ -1

٣ٝلسى ٖٓ قلاُٚ إٔ بُسِٞى بُسٞؾم١ ػ٘م ب٧ؿلةٍ ٣ؿمش جسحث ػػًْٛ ػٖ بُؿظٍٞ ػ٠ِ      

٣ود بُٞؾ٤مخ بُس٢ ٣كسِق ٝإٔ بُـى ،بلاٛسٔةّ ٝبُسؼ٣ًً ٖٓ هحَ ٝبُم٣ْٜ ػ٠ِ سًِْٜٞ بلاغسٔةػ٢ بُٔلائْ

جٜة بُـلَ بُسٞؾم١ ػٖ بُـلَ بُؼةل١ ٢ٛ ٤ًٔد بلاٗسحةٙ ٝبلاٛسٔةّ بُس٢ ٣ِسوـٜة بُـلَ ٖٓ ٝبُم٣ٚ ػ٠ِ 

 .ٛهب بُسِٞى

  :أسجبة ٚساص١خ ع١ٕ١خ -3

أٝ قَِ  ،بُسٞؾم٤٣ٖ ٖٓ ؾةلاذ هظٞو ب٧ؿلةٍأًمذ ٗسةئع بُموبسةذ ٝبُسؿة٤َُ بُـح٤د ٓؼةٗةخ      

 :ٖٝٓ أٓطِسٜة ،ٝجةُسة٢ُ ٣إضى ػ٠ِ بُػ٤ٖ٘ ،ؾ١ٞ٤ ٜٓ٘ة ٓة ٣ؿمش أض٘ةء كسىخ بُؿَٔأٝ  ،ػؼ١ٞ ػظح٢

ٝهم ٝغم ك٢ بٌُط٤ى ٖٓ  ،ئطةجد ب٧ّ أض٘ةء بُؿَٔ جةُؿظحد ب٧ُٔة٤ٗد أٝ ؾةُد ٖٓ ؾةلاذ هظٞو بُسٔط٤َ

ٖ ؾةلاذ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم إٔ ب٧ّ هم ػةٗد ٖٓ زؼو٤مبذ أض٘ةء بُؿَٔ ٝهحَ بُٞلالخ أًطى جٌط٤ى ٓ

  .ب٧ؿلةٍ ب٧س٣ٞةء

  :أسجبة ث١ٛو١ّبئ١خ -2

ٖٝٓ ٛهٙ  ،ز٘ةُٝر ٗسةئع جؼغ بُموبسةذ ب٧سحةت بُس٢ زإلٟ ئ٢ُ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم     

بُموبسةذ ٖٓ ز٘ةُٝر كؿض ب٧ٗسػد ٝػ٤ِٔد ب٣٧غ ٝبُٜىٓٞٗةذ ٝب٧ؾٔةع ب٤٘٤ٓ٧د ٝأ٣ؼةً لٝو 

هد ج٤ٖ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝبُؼٞبَٓ ٝٝغم إٔ ٛ٘ةى ػلا .بُٔٞطلاذ بُؼظح٤د ك٢ ؾمٝش بُسٞؾم

ٝجظلد قةطد بلاػـىبجةذ بُس٢ زسٔطَ ك٢ قَِ أٝ ٗوض أٝ ي٣ةلخ ك٢ بكىبيبذ  ،ب٤ٔ٤ٌُةئ٤د بُؼظح٤د

بُؼظح٤د ئ٢ُ بُٔف ؾ٤ص زٞطِر جؼغ بُموبسةذ ئ٢ُ إٔ ٛ٘ةى  ب٩شةوبذبُ٘ةهلاذ بُؼظح٤د بُس٢ ز٘وَ 

% ٖٓ ب٧ؿلةٍ بُسٞؾم٤٣ٖ 41ك٢ لّ   Serotoninي٣ةلخ ك٢ زى٤ًً ئؾمٟ بُ٘ةهلاذ بُؼظح٤د ٝٛٞ 

 ٝػ٘مٓة أٌٖٓ قلغ ٛهب بُسى٤ًً ُٞؾظ زؿسٖ ُمٟ ٛإلاء ب٧ؿلةٍ. 



 َ( 3233أوزٛثش ) (1) ( ط1) ع (32) اٌّغٍذ   عبِؼخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌؽفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؽفٌٛخ اٌّجىشح 

 3863 -0252  الإٌىزشٟٚٔاٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛحذ                 3222-2321اٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛحذ ٌٍؽجبػخ 

222 

 

  :أسجبة ِٕبػ١خ -0

ؾ٤ص  ،جةُسٞؾم ٝب٩طةجدإٔ ٛ٘ةى ػلاهد ج٤ٖ ٓشةًَ بُٔ٘ةػد  ئ٠ُزٞطِر بُؼم٣م ٖٓ بُموبسةذ       

جؿةلاذ شهٝن ب٧ٗظٔد بُٔ٘ةػ٤د  % ٖٓ ب٧ؿلةٍ بُسٞؾم٤٣ٖ ٣سس71ٕٞٔ ئ٠ُ% 31إٔ ٖٓ  ئ٠ُ ئشةوخ

إٔ ٛ٘ةى قَِ ك٢ ػمل غ٣ًاةذ بُحىٝز٤ٖ بُس٢ ز٘وَ بُىسةئَ  ئ٠ُُم٣ْٜ ًٔة زٞطِر لوبسةذ أقىٟ 

 .بُسٞؾم ب٩طةجدج٤ٖ بُكلا٣ة بُٔ٘ةػ٤د ٝبُس٢ ٖٓ بُٔؿسَٔ أٜٗة بُسحث ك٢ 

  :إدساو١خأسجبة  -2

سحةت ئلوب٤ًد ٓسؼملخ ٓسؼِود جة٤ٌُل٤د بُس٢ أ ئ٠ُزش٤ى جؼغ بُ٘ظى٣ةذ ًةُ٘ظى٣د بُٔؼىك٤د ُِسٞؾم       

٣موى جٜة بُـلَ بُسٞؾم١ بُؼةُْ ٖٓ ؾُٞٚ ٝبُس٢ زؼسحى بُسحث ٝوبء ؾمٝش بلاػـىبت ٝهم ٣ظٜى 

 ،ؾ٤ص ٣سسـ٤ؼٕٞ بلاسسػةجد ُٔط٤ى ٝبؾم كوؾ لٕٝ جةه٢ بُٔط٤ىبذ ،نُي ك٢ بلاٗسحةٙ بلاٗسوةئ٢ ُم٣ْٜ

ٝػمّ بُوموخ ػ٠ِ بشسوةم بُٔؼة٢ٗ  ،بُٞبولخ جشٌَ ًةَٓ ٝجةُسة٢ُ ػمّ هموزْٜ ػ٠ِ بسسؼٔةٍ بُٔؼِٞٓةذ

. بُسٞؾم أػىبعٓشةًَ ٓؼىك٤د شم٣مخ زسحث ٓشةًَ بغسٔةػ٤د ٣ظةؾحٚ ظٜٞو  ئ٠ُٓٔة ٣إلٟ  ،ٜٓ٘ة

  (17 :14ص.  ،2121 ،شٌى١)

  :فشٚض اٌجحش

  :سؼ٢ بُحؿص ئ٠ُ بُسؿون ٖٓ طؿد بُلىٝع بُسة٤ُد

  :ٔص اٌفشض ػٍٝ أٔٗ :اٌفشض الأٚي

م كىٝم نبذ للاُد ئؾظةئ٤د ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ُِٔػٔٞػد زٞغ  -

ػ٤٘د بُموبسد( ُظةُؽ بُو٤ةٌ ) بُسػى٣ح٤د ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن ٨ُؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 .بُحؼم١

  :ٔص اٌفشض ػٍٝ أٔٗ :اٌفشض اٌضبٟٔ

وغةذ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د ك٢ ػمّ ٝغٞل كىٝم نبذ للاُد ئؾظةئ٤د ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث ل -

 .ػ٤٘د بُموبسد() بُسـح٤و٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُٔو٤ةٌ بُوِن ٨ُؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

  :إعشاءاد اٌجحش

  :ػ١ٕخ اٌجحش

زْ ئغىبء لوبسد بسسـلاػ٤د ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ أؿلةٍ نٟٝ بػـىبجةذ ؿ٤ق بُسٞؾم جٔىًً بُ٘ٞو       

ك٢ بُؼةّ  ىًً ٤ًةٕ ُِسمو٣ث ٝبُسأ٤َٛ ٝبُسمقَ بُٔحٌى ٨ُؿلةٍ جِٟٔٞٝٓ ،ُِسكةؿث ٝبُسمو٣حةذ جة٤ُ٘ٔة

ٓؿٔٞل  زؼى٣ث:) ٓسدؾ٤ص زْ زـح٤ن ٓو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٤٘ٚ بُظٞوخ بُكة ،ّ 2121/2122بُموبس٢ 

ػةلٍ  :زؼى٣ث) ٓو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ ُسشك٤ض بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ،ؿلَ (51) ( ػ2111٠ِ،ب٤َُ٘ أجٞ

 ٝٓو٤ةٌ زشك٤ض بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم( ؿلَ، 51) ػ٠ِ (2116ػحمبلله 

ٝجىٗةٓع هةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ بُوِن ُم١  ،( ؿل51َ) ػ٠ِ (ئػمبل بُحةؾطد)

أؿلةٍ ُِسأًم ٖٓ ٓ٘ةسحد ط٤ةؿد  (11) ػ٠ِ (ئػمبل بُحةؾطد) ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 .ٝٓ٘ةسحد ب٧لٝبذ بُٔسسكمٓد ،ُؿسةت يٖٓ بُػِسد بُٞبؾمخ ٝزؿم٣م بُػِسةذ ،بُػِسةذ ٨ُؿلةٍ
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( أؿلةٍ ًؼ٤٘د أسةس٤د ٖٓ أؿلةٍ نٟٝ بػـىبجةذ ؿ٤ق بُسٞؾم جٔىًً بُ٘ٞو 11) ٝبُسـح٤ن ػ٢ِ

 .ّ 2121/2122ُِسكةؿث ٝبُسمو٣حةذ جة٤ُ٘ٔة ك٠ بُؼةّ بُموبس٢ 

 :أدٚاد اٌجحش

  :زْ بسسكمبّ ب٧لٝبذ ب٥ز٤د 

 (.2111 ،ب٤َُ٘ أجٞٓؿٔٞل  :زؼى٣ث) ٤ٚ بُظٞوخ بُكةٓسدٓو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٘ -أ 

 (.2116ػةلٍ ػحمبلله  :زؼى٣ث) ٓو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ ُسشك٤ض بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم -ت 

 (.ئػمبل بُحةؾطد) ٓو٤ةٌ زشك٤ض بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم -غـ 

ُم١ ب٧ؿلةٍ نٟٝ ٝجىٗةٓع هةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ جؼغ بُوِن  -ل 

 (.ئػمبل بُحةؾطد) بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

٣سسكمّ ٓو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٤٘٤ٚ بُ٘سكد بُكةٓسد ُسو٤٤ْ بُهًةء ٝبُوموبذ  :ٔجزٖ ػٓ اٌّم١بس -1

بقسحةوبذ كىػ٤د  ٣ٝ11سٌٕٞ ٖٓ  ،س٘د (85 :2) ٝٛٞ ٓلائْ ٨ُػٔةو ٖٓ سٖ ،بُٔؼىك٤د ػ٘م ب٧كىبل

 :٠ٛٝ ،زسػٔغ ٓؼةً ُسٌٕٞ ٓوة٤٣س أقىٟ

ٝزسٌٕٞ ٖٓ بقسحةو١  (:ّ –ن  –ٕ ( )بُحـةو٣د بُٔكسظىخ ُو٤ةٌ بُهًةء) ٗسحد نًةء ٓكسظىخ -أ( ) 

ٝزسسكمّ ٛهٙ بُحـةو٣د ك٢  ،زؿم٣م بُٔسةو ْٝٛ سلاسَ بُٔٞػٞػةذ / بُٔظلٞكةذ ٝبقسحةو بُٔلىلبذ

 .ٗوـد بُحمب٣د ك٢ بلاقسحةوبذ بُسة٤ُدزؿم٣م 

٣ٝسٌٕٞ ٖٓ قٔس بقسحةوبذ كىػ٤د ؿ٤ى ُلظ٤د  (:ٍ –ؽ  –ن  –ٕ ) ٗسحد نًةء ؿ٤ى بُِلظ٤د –ت( ) 

٣ٝسسكمّ بُٔػةٍ ؿ٤ى بُِلظ٢  ،ٝبُس٢ زىزحؾ جةُؼٞبَٓ بُٔؼىك٤د بُكٔسد بُس٢ زو٤سٜة بُظٞوخ بُكةٓسد

 ،بُه٣ٖ ٣ؼةٕٗٞ ٖٓ بػـىبجةذ بُسٞبطَ ٝبُهبز٣ٞدٝب٧كىبل  ،ك٢ زو٤٤ْ ب٧كىبل بُظْ ٝػؼةف بُسٔغ

 .ٝبُؿحسد بٌُلا٤ٓد ٝبُؼ٢

٣ٝسٌٕٞ ٖٓ قٔس  ،ٝٛٞ ٌَٓٔ ُٔو٤ةٌ بُهًةء ؿ٤ى بُِلظ٢ (:ٍ –ن  –ٕ ) ٗسحد نًةء ُلظ٤د –غـ( ) 

ٝبُس٢ زىزحؾ جةُؼٞبَٓ بُٔؼىك٤د بُكٔسد بُس٢ زو٤سٜة بُ٘سكد بُكةٓسد ٖٓ  ،بقسحةوبذ كىػ٤د ُلظ٤د

 .بُٔو٤ةٌ

 .ٝزٌٕٞ ٗةزع غٔغ بُٔإشىبذ بُؼةِٓد بُكٔسد (ى –ن  –ٕ ) ٗسحد نًةء ٤ًِد – ل() 

٣ٝسىبٝؼ  ،٣ـحن ٓو٤ةٌ سسةٗلٞول ج٤٘٤ٚ بُظٞوخ بُكةٓسد جشٌَ كىل١ :رؽج١ك اٌّم١بس إعشاءاد -3

 ،له٤ود (75 :45) كسـح٤ن بُٔو٤ةٌ ب٢ٌُِ ػةلخ ٓة ٣سسـىم ٖٓ ،له٤ود (75 :15) يٖٓ بُسـح٤ن ٓة ج٤ٖ

٣ٝسسـىم  ،له٤ود (21 :15) ح٤ن بُحـةو٣د بُٔكسظىخ بُكةطد جسؿم٣م بُٔسةو ؾٞب٣ٝ٠ُسسـىم زـ

٣ٝسٌٕٞ بُٔو٤ةٌ ٖٓ ضلاضد ًسث زؿسٟٞ ػ٠ِ ج٘ٞل ، له٤ود (61) بُٔػةٍ بُِلظ٢ ٝؿ٤ى بُِلظ٢ ؾٞب٢ُ

٣ؿسٟٞ بٌُسةت ب٧ٍٝ ػ٠ِ بقسحةو١ زؿم٣م  ،ئػةكد ئ٠ُ بسسٔةوخ زلى٣ؾ ئغةجةذ بُٔلؿٞص ،بُٔو٤ةٌ

ٝبُموغد بُس٢ ٣ؿظَ ػ٤ِٜة بُـلَ ك٢  (،سلاسَ ب٧ش٤ةء / بُٔظلٞكةذ) ٍٝ ؿ٤ى بُِلظ٢بُٔسةو ب٧

 ،زؿمل ُ٘ة ٗوـد بُحمب٣د ُِـلَ ك٢ بلاقسحةوبذ بُلىػ٤د بُس٢ ٣ؿسٟٞ ػ٤ِٜة بٌُسةت بُطة٢ٗ ،بلاقسحةو ب٧ٍٝ
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ٚ ك٢ ٝزؿمل لوغد بُـلَ ك٢ ٛهب بلاقسحةو بُٔسسٟٞ أٝ ٗوـد بُحمب٣د ُ (بُٔلىلبذ) ٝبُطة٢ٗ ُلظ٢

 .بلاقسحةوبذ بُلىػ٤د بُٔٞغٞلخ ك٢ بٌُسةت بُطةُص

 :ّ٘ب ،٠زُ رصح١ح اٌّم١بس ثؽش٠مز١ٓ :ؼش٠مخ اٌزصح١ح -2

 .بُسظؿ٤ؽ ب٤ُم١ٝ ُِٔو٤ةٌ :أ( بُـى٣ود ب٠ُٝ٧) 

  .بُسظؿ٤ؽ ب٩ٌُسى٢ٗٝ ُِٔو٤ةٌ ٖٓ قلاٍ بُسـح٤ن بُكةص جٚ :ت( بُـى٣ود بُطة٤ٗد) 

  :ق اٌّم١بسصذ  :ٌٍّم١بس  اٌس١ىِٛزش٠خاٌخصبئص 

ص زْ ه٤ةٌ ٤ؾ ١ً٤٤هةّ ٓؼمٝ بُٔو٤ةٌ جؿسةت طمم بُٔو٤ةٌ  جـى٣وس٤ٖ: ب٠ُٝ٧ ٢ٛ بُظمم بُسٔ 

د بُٔكسِلد ًٝةٗر بُلىٝم ٣ٖ بُٔػٔٞػةذ بُؼٔى٤ً ج٤٤ةوبذ بُلىػ٤د بُٔكسِلد ػ٠ِ بُسٔبلاقسح هموخ

د ٤بٌٌُِ جةُموغد ة٤ث نًةء بُٔوٝبُطةٗید ٢ٛ ؾسةت ٓؼةَٓ بوزحةؽ ٗس1.11،ٓسسٟٞ ؼٜة لبُد ػ٘م٤غٔ

 .ة٤ٌى ئ٠ُ بوزلةع ٓسسٟٞ طمم بُٔو٤ش٣ٝٛٞ ٓة 1.76ٝ 1.74ٖ ٤ُِظٞوخ بُىبجؼد ٝزىبٝؾر ٓة ج

  :بس١صجبد اٌّم

ن ٤وس٢ ئػةلخ بُسـح٣ةٌ جـى٤د بُٔكسِلد ُِٔو٤ٌ جؿسةت بُطحةذ ُلاقسحةوبذ بُلىػة٤هةّ ٓؼمٝ بُٔو 

ود ئػةلخ ٣ؾر ٓؼةٓلاذ بُطحةذ جةسسكمبّ ؿىبٝد بُٔؿسٞجد جٔؼةلُد أُلة ًىٝٗحةـ. ٝزى٤بُ٘ظل ٝبُسػًئد

 ،1.954ٖ ٤د ٓة ج٤ود بُسػًئد بُ٘ظل٣حةذ جـىٝزىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بُط 1.988 ،5 ٤ٖن ٓة ج٤بُسـح

سٔسغ ٣ةٌ ٤ى ئ٠ُ إٔ بُٔو٤ش٣ٝٛٞ ٓة  1.991ٝ 1.871ٖ ٤أُلة ًىٝٗحةـ زىبٝؾر ٓة ج ٝٓؼةلُد1.997

 .جطحةذ ٓىزلغ

ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ بسسكمٓر بُحةؾطد ؿى٣ود بُسـح٤ن  :صجبد اٌّم١بس فٟ اٌجحش  اٌحبٌٟ - 0

ٝئػةلخ بُسـح٤ن , ؾ٤ص هةٓر بُحةؾطد جسـح٤ن بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د 

 ٓمزٚضْ هةٓر جاػةلخ بُسـح٤ن ػ٢ِ ٗلس بُؼ٤٘د جلةطَ ي٢٘ٓ  ،( ؿل51َ) ب٧ط٤ِد ُِحؿص هٞبٜٓة

هةٓر جؿسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖ ُؿسةت ضحةذ ضْ  ،قٔسد ػشى ٣ٞٓةً ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖ

ٝٛٞ ٓؼةَٓ بوزحةؽ لبٍ ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ  ،(1.97) ٝهم جِؾ ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ ُِٔو٤ةٌ ،بُٔو٤ةٌ

 .ضحةذ بُٔو٤ةٌ

 (3228ػبدي ػجذالله  :رؼش٠ت) ِم١بس ع١ٍ١بَ ٌزشخ١ص اظؽشاة ؼ١ف اٌزٛحذ -ة 

ػحةوخ 14ىػ٤د ٣سأُق ًَ ٜٓ٘ة ٖٓ س ك٤٣ؼْ ٛهب بُٔو٤ةٌ أوجؼد ٓوة٣ٝ :ٔجزٖ ػٓ اٌّم١بس -1

ةٌ ٤سؼٜٔ٘ة ًَ ٓو٣ػحةوخ. ٝزظق بُؼحةوبذ بُس٢ ٠ُ56 ظَ جهُي ئغٔة٢ُ ػمل ػحةوبزٚ ئ٤ُ

 .سؼِن جٜهب بُػةٗث أٝ نُي٣ٔة  ٤ك كىػ٢ ب٧ػىبع بُٔىزحـد جةػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 – 1) ب٧وجغ ػشىخ ب٠ُٝ٧ أ١ بُؼحةوبذؼْ بُؼحةوبذ ٣ٝ :اٌجؼذ الأٚي: اٌسٍٛو١بد إٌّؽ١خ

ظمو ػٖ بُـلَ ٖٓ س٤ًِٞةذ ٗٔـ٤د، ٝبػـىبجةذ بُؿىًد، ٣ٝغ٤ٔؼٜة زظق ٓة   (14

 .ٝؿ٤ىٛة ٖٓ بلاػـىبجةذ ب٧قىٟ

ٝبُس٢  (28 – 15) ؼْ بُؼحةوبذ ب٧وجغ ػشىخ بُطة٤ٗد أ١ بُؼحةوبذ ٣ٖٓٝ :اٌجؼذ اٌضبٟٔ: اٌزٛاصً

 .بُِلظد بُس٢ زٔطَ أػىبػةً لاػـىبت بُسٞؾم ى٤ؿ زظق غ٤ٔؼٜة بُس٤ًِٞةذ بُِلظد ٝ

 (42 – 29ؼْ بُؼحةوبذ ب٧وجغ ػشى بُطةُطد؛ أ١ بُؼحةوبذ ٖٓ ٣ٝ :اٌجؼذ اٌضبٌش: اٌزفبػً الاعزّبػٟ
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ةء، ٤ػَ جشٌَ ٓلائْ ٓغ ب٧كىبل، ٝب٧شسلة٣ْ هموخ بُـلَ ػ٠ِ إٔ ٤٤ؼةً ػ٠ِ زو٤ٝبُس٢ زؼَٔ غٔ

 .ٝب٧ؾمبش

  - 43) ى أ١ بُؼحةوبذ ٤ٖٓؼْ بُؼحةوبذ ب٧وجغ ػشى ب٧ق٣ٝ :خ١ّٕبئد اٌاٌجؼذ اٌشاثغ: الاظؽشاثب

 .د ػٖ ٗٔٞ بُـلَ قلاٍ ؿلُٞسٚ بُٔحٌىخ٤س٘ةٍٝ أساِد ٛةٓد ٝأسةس٣ٝ (56

 – 3ٖ ٤ٖ زسىبٝؼ أػٔةوْٛ ٓة ج٣ةٌ ػ٠ِ ب٧كىبل بُه٤ـحن بُٔو٣ :رؽج١ك اٌّم١بس إعشاءاد  -2

ةٌ ٤ن بُٔو٤وّٞ جسـح٣ٝ  ، ود٤له (15 – 11) ٤ٖج حةً ٓة٣ٚ زسسـىم زوى٤س٘د، ٝب٩غةجد ػِ 22

ث ٣زمو سْ أٝلًا٣د بُكةطد ػ٠ِ إٔ ٤ٖ ٝأقظةئ٤٤ٖ بُسىج٤٤ٖ بُ٘لس٤٤ٖ ٝب٧قظةئ٤٤ب٧ؿحةء بُ٘لس

ٖ ٤ٖ أٝ أؾم بُوةئ٣ٔوّٞ أؾم بُٞبُم٣ٚ، ٤ٖةٌ زؿر أشىبف ٓسكظظ٤ن بُٔو٤بُلةؾض ػ٠ِ زـح

ك٢ ػٞء ٓلاؾظسْٜ ُٔة  و٢ بُظِد جٚ جة٩غةجد، ٝنُي٤ؼمٕٝ ٝض٣د بُـلَ ٖٓٔ ٣ػ٠ِ وػة

إٔ زؼحى ؿد ٝأقىٟ قةؿاد ٌُٖ بُْٜٔ ٤ةذ ػِٔةً جأٗٚ لا زٞغم ئغةجد طؿ٤ظمو ػ٘ٚ ٖٓ س٣ًِٞ

 .ةذ٤ظمو ػٖ بُـلَ ٖٓ س٣ًًَِٞ ػحةوخ جظمم ٝلهد ػٔة 

بُس٠ زسحغ ك٠ سح٤َ زظؿ٤ؽ بُموغةذ بُس٠ ٣ؿظَ  ب٩غىبءبذزسؼٖٔ  :ؼش٠مخ اٌزصح١ح  -3

بُموغةذ بُكةّ ٌَُ ٓو٤ةٌ كىػ٠ ٖٓ زِي بُٔوة٤٣س  ػ٤ِٜة بُلىل ك٠ ٛهب بُٔو٤ةٌ ؾسةت

ٝزؿ٣َٞ ٛهٙ بُموغةذ  ،ٝؾسةت بُموغد ب٤ٌُِد ،بُلىػ٤د ب٧وجؼد بُس٠ ٣سؼٜٔ٘ة ٛهب بُٔو٤ةٌ

ٝئ٠ُ لوغةذ ٓؼ٤ةو٣د ٝنُي ٌَُ ٓو٤ةٌ ػ٠ِ ؾمٙ ٖٓ  (،٤ٓا٤٘د) بُكةّ ئ٠ُ وزث ٓا٣ٞد

ُِلىل جػٔغ لوغةزٚ ك٠ ٛهٙ بُٔوة٤٣س بُلىػ٤د ب٧وجؼد كؼلًا ػٖ ؾسةت بُ٘سحد ب٤ٌُِد 

  .بُٔوة٤٣س بُلىػ٤د بُٔسؼٔ٘د ك٠ ٛهب بُٔو٤ةٌ

 ُٔو٤ةٌ غ٤ِ٤ةّ (٤ٓا٤٘د) غمٍٝ زؿ٣َٞ بُموغةذ بُكةّ ئ٠ُ وزث ٓا٣ٞد :(1) عذٚي

 اٌذسعخ اٌّؼ١بس٠خ ٌٍّم١بس اٌفشػٟ
 ِؼبًِ أٚ

 ٔسجخ اٌزٛحذ

 اٌشرت

 ا١ٌّئ١ٕ١خ

 إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ

 ٌٍؼ١ٕخ اٌّؼ١بس٠خ

 احزّبي حذٚس

 شاة اٌزٛحذاظؽ

12-15 

12-18 

12-10 

6-13 

8-2 

0-2 

1-2 

+121 

131-122 

111-132 

52-112 

62-65 

22-25 

=<85 

+55 

53-56 

28-51 

32-22 

5-30 

3-6 

2.1-1 

3 

2 

18 

22 

18 

2 

3 

 ِشرفغ عذا

 ِشرفغ

 فٛق اٌّزٛسػ

 ِزٛسػ

 دْٚ اٌّزٛسػ

 ِٕخفط

 ِٕخفط عذا

 :بس١خ  ٌٍّم٠ىِٛزش١اٌخصبئص اٌس

 :بس١صذق اٌّم

ٖ ٤جةُٔؿي: جؿسةت ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ ج ةٌ جؿسةت بُظمم جـى٣وس٤ٖ: بُظمم بُٔىزحؾ٤ٓؼم بُٔو هةّ 

ةٌ بُـلَ ٤ؿللا ٝلوغةذ ٗلس ب٧ؿلةٍ ػ٠ِ ٓو29٘ٚ ٖٓ ب٧ؿلةٍ ٤ةٌ بُؿة٢ُ ػ٠ِ ػ٤بُٔو لوغةذ

٢ٛٝ لبُد ئؾظةئ٤ة 1.82ٔد ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ ٤ًٝةٕ ه (2116 ،ػةلٍ ػحم بلله ٓؿٔم:ئػمبل) بُسٞؾم١

د ٣ةو٤ٖ بُموغةذ بُٔؼ٤ص زْ ؾسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤بلازسةم بُمبق٢ِ: ؾ ٝطمم1.11 ،ػ٘م
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 لوغد بُسٞؾم( لاسسػةجةذ ًَ) د٤بُحؼغ ك٢ ػلاهسٜة جةُموغد بٌُِ د ٝجؼؼٜة٨ُ٤جؼةل ب٧وجؼد بُلىػ

ٓٔة 1.11ٟ غ ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ لبُد ػ٘م ٓسس٤ٞغٔ ٖ ًٝةٗر٤٣ٖٓ أجةء ٝٓؼ٢ِٔ ب٧ؿلةٍ بُسٞؾم

 .ة٤ٌطمم بلازسةم بُمبق٢ِ ُِٔو ؿون٣

  :بس١صجبد اٌّم

ص زْ ؾسةت ضحةذ ٤د: ؾ٤ود بُسػًئد بُ٘ظل٣ٖ: بُطحةذ جـى٤وس٣هةّ ٓؼم بُٔوةٌ جؿسةت بُطحةذ جـى

ىٓةٕ جىبٕٝ ٝنُي ًٔة ٤د جٔؼةلُد سح٤ود بُسػًئد بُ٘ظل٣د جةسسكمبّ ؿى٤ك٢ بُموبسد بُؿةُ ة٤ٌبُٔو

ٓٔة 1.11بُطحةذ لبُد ػ٘م ٓسسٟٞ  غ ٓؼةٓلاذ٤غٔ ص ًةٗر٤ؾ (2111طلاؼ أؾٔم ٓىبل،) نًىٛة

ٞٓةً ٝزْ 21٣جلةطَ ي٢٘ٓ ٓومبوٙ 29٘د ٤ػ٠ِ ػ :ن٤ود ئػةلخ بُسـح٣ةٌ، ٝبُطحةذ جـى٤ؿون ضحةذ بُٔو٣

غ ٓؼةٓلاذ ٤ص ًةٗر غ٤ٔد ك٢ بُسـح٤و٤ٖ ؾ٤ةٌ ٝبُموغد ب٤ٌُِٖ أجؼةل بُٔو٤ؾسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج

 .ة٤ٌد ُِٔو٤بُؼةُ إًم لوغد بُطحةذ٣بُطحةذ لبُد ٓٔة 

 :صجبد اٌّم١بس فٟ اٌجحش  اٌحبٌٟ

ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ بسسكمٓر بُحةؾطد ؿى٣ود بُسـح٤ن ٝئػةلخ بُسـح٤ن , ؾ٤ص هةٓر بُحةؾطد 

ضْ  ،( ؿل51َ) جسـح٤ن بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د ب٧ط٤ِد ُِحؿص هٞبٜٓة

ضْ هةٓر  ،لةطَ ي٢٘ٓ ٓمزٚ قٔسد ػشى ٣ٞٓةً ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖهةٓر جاػةلخ بُسـح٤ن ػ٢ِ ٗلس بُؼ٤٘د ج

 جِؾ ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ ُِٔو٤ةٌٝهم  ،جؿسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖ ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ

 .ٝٛٞ ٓؼةَٓ بوزحةؽ لبٍ ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ ضحةذ بُٔو٤ةٌ ،(1.93)

 :اٌزٛحذِم١بس رشخ١ص اٌمٍك ٌذٞ الأؼفبي رٚٞ اظؽشاة ؼ١ف  -عـ 

 :ٚصف اٌّم١بس

 .ٝبُكظةئض بُس٤ٌٞٓسى٣د ُٚ ،ٝقـٞبذ زظ٤ٔٔٚ ،ٝٛمكٚ ،ك٤ٔة ٢ِ٣ ػىع ٓلظَ ُِٔو٤ةٌ ٝٝطلٚ 

 :اٌٙذف ِٓ اٌّم١بس 

ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم نٟٝ بُسٔةسي  بُوِن ُم٣١ٜمف ٛهب بُٔو٤ةٌ ئ٢ُ ه٤ةٌ 

 .جود ُم٣ْٜبُٔى١ًً بُؼؼ٤ق ك٢ ػٞء ٓة أٝػؿسٚ جؼغ بُحؿٞش ٝبُموبسةذ بُسة

 :ٚصف اٌّم١بس

ُم١ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق  بُوِنٝنُي جٜمف ه٤ةٌ لوغد ػحةوخ  18ٔو٤ةٌ ٖٓ ب٣ُسٌٕٞ      

 .بُسٞؾم

 :رصح١ح اٌّم١بس

 جؼم زـح٤ن بُٔو٤ةٌ ٣سْ زظؿ٤ؿٚ ك٢ ػٞء وطم بسسػةجةذ ب٧ؿلةٍ أسلَ بُحمبئَ بُٔسةؾد     

( ٝٗةلوب 2) ( ٝأؾ٤ةٗةً ػ٢ِ لوغد3) لبئٔةً ػ٢ِ لوغد ؾ٤ص ٣ؿظَ بُحم٣َ (،ٗةلوبً ،أؾ٤ةٗةً ،لبئٔةً)

 .(54 :18) (ٝجهُي زسىبٝؼ لوغةذ بُٔو٤ةٌ ٓة ج1ٖ٤) ػ٠ِ لوغد

 :ـ اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌٍّم١بس

 :ُؿسةت طمم بُٔو٤ةٌ بسسكمٓر بُحةؾطد ٓة ٢ِ٣ :أ ـ اٌصذق
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ةوخ ػ٢ِ ٓػٔٞػد ( ػح18) زْ ػىع بُٔو٤ةٌ ك٢ طٞوزٚ ب٤ُٝ٧د بٌُٔٞٗد ٖٓ :ـ صذق اٌّحى١ّٓ 1

 ( ٓؿٌْ ُسؿم٣م ٓمٟ ٓ٘ةسحد بُح٘ٞل ٖٓ ؾ٤ص13) ٖٓ أسةزهخ ػِْ بُ٘لس ٝبُظؿد بُ٘لس٤د جِؾ ػملْٛ

ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق  بُوِنُسؿم٣م ٓمٟ ٓ٘ةسحد زِي بُح٘ٞل ُو٤ةٌ  (بُٔؼٕٔٞ ،بُظ٤ةؿد)

 ( كأًطى، ًٔة ٠ِ٣:% 85) ؾ٤ص جِـر ٗسحد بلازلةم ػ٢ِ بُؼحةوبذ ،بُسٞؾم

٣ٞػؽ ٗسحد بزلةم بُٔؿ٤ٌٖٔ ػ٢ِ ػحةوبذ ٓو٤ةٌ بُوِن ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق  :(3) عذٚي

 بُسٞؾم

 اٌمٍك

 إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاس سلُ اٌؼجبسح

1 11 62% 

3 11 62% 

2 11 62% 

0 11 62% 

2 11 62% 

8 11 62% 

2 11 62% 

6 11 62% 

5 11 62% 

12 11 62% 

11 13 53% 

13 11 62% 

12 13 53% 

10 12 122% 

12 13 53% 

18 13 53% 

12 13 53% 

16 13 53% 

 :ـ صذق اٌزغبٔس اٌذاخٍٟ 3

( ؿلَ 51) ُؿسةت طمم بُسػةٗس بُمبق٢ِ ُِٔو٤ةٌ هةٓر بُحةؾطد جسـح٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘د هٞبٜٓة

ٝهم زْ ؾسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ  ،ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د ب٧سةس٤د ُِحؿص

ًٝهُي ؾسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ  ،بُهٟ ز٘س٢ٔ ئ٤ُُِٚحؼم حةوخ ٖٓ ػحةوبذ بُٔو٤ةٌ ٝبُموغد ب٤ٌُِد ػ

ًٝهُي ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ  ،ُِٔو٤ةٌج٤ٖ لوغد ًَ ػحةوخ ٖٓ ػحةوبذ بُٔو٤ةٌ ٝبُموغد ب٤ٌُِد 

 ٠ِ( زٞػؽ بُ٘س٤ػد ػ6، )(5، )(4) ٝبُػمبٍٝ ،ُِٔو٤ةٌٓػٔٞع لوغةذ ًَ جؼم ٝبُموغد ب٤ٌُِد 

 .بُسٞب٢ُ
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غد ب٤ٌُِد ُِحؼم بُهٟ ٝبُمو ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ ػحةوخ ٖٓ ػحةوبذ بُٔو٤ةٌ :(2) عذٚي

 (51ٕ = ) ٣٘س٢ٔ ئ٤ُٚ

 اٌمٍك

 ِؼبًِ الاسرجبغ سلُ اٌؼجبسح

1 2.26** 

3 2.62** 

2 2.22** 

0 2.22** 

2 2.22** 

8 2.62** 

2 2.61** 

6 2.62** 

5 2.63** 

12 2.62** 

11 2.61** 

13 2.28** 

12 2.86** 

10 2.82** 

12 2.82** 

18 2.80** 

12 2.81** 

16 2.22** 

 1.36( = 1.11)   1.28( = 1.15) بُػم٤ُٝد ػ٘م ٓسس١ٞ (و) ه٤ٔد

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                       (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ

بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ ػحةوخ ٖٓ ػحةوبذ بُٔو٤ةٌ  زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ :ِب ٠ٍٟ (2) ٠زعح ِٓ عذٚي

وزحةؽ لبُد ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ب( ٠ٛٝ ٓؼةٓلاذ 1.87 :1.61) بُه١ ز٘س٢ٔ ئ٤ُٚ ٓة ج٤ُِٖحؼم ٝبُموغد ب٤ٌُِد 

 ٣ش٤ى ئ٠ُ بُسػةٗس بُمبق٢ِ ٨ُجؼةل. 

  ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ ػحةوخ ٖٓ ػحةوبذ بُٔو٤ةٌ :(0) عذٚي

 (51ٕ = ) ٔو٤ةٌٝبُموغد ب٤ٌُِد ُِ

 اٌمٍك

 ِؼبًِ الاسرجبغ سلُ اٌؼجبسح

1 2.22** 

3 2.60** 

2 2.20** 
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 اٌمٍك

 ِؼبًِ الاسرجبغ سلُ اٌؼجبسح

0 2.22** 

2 2.63** 

8 2.25** 

2 2.26** 

6 2.66** 

5 2.26** 

12 2.60** 

11 2.62** 

13 2.62** 

12 2.83** 

10 2.28** 

12 2.28** 

18 2.23** 

12 2.22** 

16 2.22** 

 1.36( = 1.11)   1.28( = 1.15) ٤ُٝد ػ٘م ٓسس١ٞبُػم (و) ه٤ٔد    

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                     (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ

زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ ػحةوخ ٖٓ ػحةوبذ  :ِب ٠ٍٟ (0) ٠زعح ِٓ عذٚي 

حةؽ لبُد ئؾظةئ٤ةً ٓٔة وزب( ٠ٛٝ ٓؼةٓلاذ 1.88 :1.52) ٓة ج٤ُِٖٔو٤ةٌ بُٔو٤ةٌ ٝبُموغد ب٤ٌُِد 

  .٣ش٤ى ئ٠ُ بُسػةٗس بُمبق٢ِ ٨ُجؼةل

 (51ٕ = ) ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ ج٤ٖ لوغد ًَ جؼم ٝبُموغد ب٤ٌُِد ُِٔو٤ةٌ :(2) عذٚي

 ِؼبًِ الاسرجبغ اٌّم١بس

 **2.58 اٌمٍك

 1.36( = 1.11)   1.28( = 1.15) بُػم٤ُٝد ػ٘م ٓسس١ٞ (و) ه٤ٔد      

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                     (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ

ٝبُموغد جؼم زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ ٓػٔٞع لوغةذ ًَ  :ِب ٠ٍٟ (2) ٠زعح ِٓ اٌغذٚي

وزحةؽ لبُد ئؾظةئ٤ة ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ بُسػةٗس بُمبق٢ِ ب( ٠ٛٝ ٓؼةٓلاذ 1.96) ئ٢ُُِٔو٤ةٌ ب٤ٌُِد 

 .ُِٔو٤ةٌ

 :كمٓر بُحةؾطد ٓة ٢ِ٣ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ بسس :ة ـ اٌضجبد 



 َ( 3233أوزٛثش ) (1) ( ط1) ع (32) اٌّغٍذ   عبِؼخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌؽفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؽفٌٛخ اٌّجىشح 
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 :ـ اٌزؽج١ك ٚإػبدح اٌزؽج١ك 1

ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ بسسكمٓر بُحةؾطد ؿى٣ود بُسـح٤ن ٝئػةلخ بُسـح٤ن , ؾ٤ص هةٓر بُحةؾطد 

( 51) جسـح٤ن بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د بلاسسـلاػ٤د ُِحؿص هٞبٜٓة

 ،٘د جلةطَ ي٢٘ٓ ٓمزٚ قٔسد ػشى ٣ٞٓةً ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖضْ هةٓر جاػةلخ بُسـح٤ن ػ٢ِ ٗلس بُؼ٤ ،ؿلَ

ٝبُػمٍٝ بُسة٢ُ جٞػؽ  ،ضْ هةٓر جؿسةت ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ بُسـح٤و٤ٖ ُؿسةت ضحةذ بُٔو٤ةٌ

 .نُي

 (51ٕ = ) ٓؼةَٓ بُطحةذ جـى٣ود بُسـح٤ن ٝئػةلخ بُسـح٤ن ُِٔو٤ةٌ :(8) عذٚي

 ِؼبًِ الاسرجبغ اٌّم١بس

 **2.53 اٌمٍك

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                       (1.15) ٍ ػ٘م ٓسس١ٞ* لب     

 ٓة ج٤ٖ بُوِن ُحؼمزىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بلاوزحةؽ ج٤ٖ بُسـح٤ن ب٧ٍٝ ٝبُطة٢ٗ  (:8) ٠زعح ِٓ عذٚي

 .٢ٛٝ ٓؼةٓلاذ بوزحةؽ لبُد ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ ضحةذ بُٔو٤ةٌ ،(1.92)

 :ـ ِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبخ 3

ٔو٤ةٌ بسسكمٓر بُحةؾطد ٓؼةَٓ بُلة ًىٝٗحةـ , ؾ٤ص هةٓر بُحةؾطد جسـح٤ن ُؿسةت ضحةذ بُ

 ،( ؿل51َ) بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د بلاسسـلاػ٤د ُِحؿص هٞبٜٓة

 .ٝبُػمٍٝ بُسة٢ُ جٞػؽ نُي

 (51ٕ = ) ٓؼةَٓ بُطحةذ جـى٣ود بُلة ًىٝٗحةـ ُِٔو٤ةٌ :(2) عذٚي

 ِؼبًِ أٌفب اٌّم١بس

 **2.52 مٍكاٌ

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                     (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ     

٢ٛٝ ٓؼةٓلاذ لبُد  ،(1.95) زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بُلة ٧جؼةل بُٔو٤ةٌ ٓة ج٤ٖ (:2) ٠زعح ِٓ عذٚي

 .ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ ضحةذ بُٔو٤ةٌ

 :ـ اٌزغزئخ إٌصف١خ 2

بُحةؾطد ؿى٣ود بُسػًئد بُ٘ظل٤د ٝنُي ػٖ ؿى٣ن زػًئد  ُِسأًم ٖٓ ضحةذ بُٔو٤ةٌ بسسكمٓر

بُٔو٤ةٌ ئ٠ُ غًئ٤٤ٖ ٓسٌةكا٤ٖ ـ بُؼحةوبذ بُلىل٣د ٓوةجَ بُؼحةوبذ بًُٝغ٤د ـ ضْ زْ ؾسةت ٓؼةَٓ 

بلاوزحةؽ ج٤ٜ٘ٔة , ؾ٤ص هةٓر بُحةؾطد جسـح٤ن بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ ػ٤٘د ٖٓ ٓػسٔغ بُحؿص ٖٝٓ ؿ٤ى بُؼ٤٘د 

ٝجؼم ؾسةت ٓؼةَٓ بلاوزحةؽ هةٓر بُحةؾطد جسـح٤ن ٓؼةلُد  ،( ؿل51َ) بلاسسـلاػ٤د ُِحؿص هٞبٜٓة

 .ٝبُػمٍٝ بُسة٢ُ ٣ٞػؽ نُي ،سح٤ىٓةٕ ٝجىبٕٝ ٣٩ػةل ٓؼةَٓ بُطحةذ

 (51ٕ = ) ٓؼةَٓ بُطحةذ جـى٣ود بُلة ًىٝٗحةـ ُِٔو٤ةٌ :(6) عذٚي

 ِؼبًِ  اٌضجبد ِؼبًِ الاسرجبغ اٌّم١بس

 **2.65 **2.61 اٌمٍك

 1.36( = 1.11)   1.28( = 1.15) ػم٤ُٝد ػ٘م ٓسس١ٞبُ (و) ه٤ٔد      



 َ( 3233أوزٛثش ) (1) ( ط1) ع (32) اٌّغٍذ   عبِؼخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌؽفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؽفٌٛخ اٌّجىشح 
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 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                     (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ

 ج٤ٖ لوغةذ بُؼحةوبذ بُلىل٣د ٝبًُٝغ٤د ُِٔو٤ةٌبلاوزحةؽ زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ  :(6) ٠زعح ِٓ عذٚي

ٓلاذ لبٍ ئؾظةئ٤ةً ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ ٢ٛٝ ٓؼة ،(1.89) ًٔة زىبٝؾر ٓؼةٓلاذ بُطحةذ ٓة ج٤ٖ ،(1.81)

 .ضحةذ بُٔو٤ةٌ

ٌذٞ الأؼفبي رٜٚ اظؽشاة اٌزّبسه اٌّشوزٞ ٌخفط حذح اٌمٍك ثشٔبِظ لبئُ ػٍٟ ٔظش٠خ  -د  

 .إػذاد اٌجبحضخ() ؼ١ف اٌزٛحذ

  :رؼش٠ف اٌجشٔبِظ

 ٝبُس٢ زسؼ٢ ئ٢ُ زٌةَٓ بُٔؼِٞٓةذ ،ٓػٔٞػد أٗشـد زؼسٔم ػ٢ِ ٜٓةّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً    

جٜمف بُٞطٍٞ  ،ك٢ لٓةؽ بُـلَ، ٝزومّ ٨ُؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ػحى غِسةذ ٌٓطلد

ٝنُي ُِؿم ٖٓ بُوِن بُ٘ةزػد ػٖ ػمّ كٜٔٚ ُِٔٞبهق  ،ئ٢ُ كْٜ ٢ًِ ٝٓسٌةَٓ ُِٔؼِٞٓةذ ٝبُٔمقلاذ

 .ٝػمّ زٌةَٓ بُٔؼِٞٓد ُم٣ٚ

 :أ٘ذاف اٌجشٔبِظ

د بُسٔةسي بُٔى١ًً ئ٢ُ بُؿم ٖٓ بُوِن ُمٟ ٣ٜمف بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣ :اٌٙذف اٌؼبَ -1

 .ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

زْ زـح٤ن بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ بُوِن ػ٠ِ أؿلةٍ بُٔػٔٞػد      

( غِسد جٔمخ 31) ّ جٞبهغ 2121/2122بُسػى٣ح٤د ك٠ بُلظَ بُموبس٢ بُطة٢ٗ ٖٓ بُؼةّ بُموبس٢ 

 (11) له٤ود ٌَُ غِسد ٝزْ ؾسةت بُٔمخ ب٤ًُ٘ٓد ٌَُ غِسد ػ٠ِ أسةٌ بُػِسةذ (51) ي٤٘ٓد هموٛة

ٝهم بٗس٠ٜ  ،ّ 9/5/2122ٝهم جمأ زـح٤ن بُحىٗةٓع ك٠ ٣ّٞ بلاض٤ٖ٘ بُٔٞبكن  ،بلاسسـلاػ٤د ُِحىٗةٓع

( أ٣ةّ ك٠ 7) ٝهم زْ ز٘ل٤ه بُحىٗةٓع ػ٠ِ ٓمبو ،ّ 9/6/2122زـح٤ن بُحىٗةٓع ٣ّٞ بُك٤ٔس بُٔٞبكن 

 .سحٞع ُٔمخ أوجؼد أسةج٤غ  ٣ٝٞٓةٕ جٞبهغ ًَ ٣ّٞ غِسد ٝبؾمخب٧

  :رؽج١ك اٌم١بس اٌجؼذٞ -0

جؼم بلاٗسٜةء ٖٓ ز٘ل٤ه بُحىٗةٓع بُٔوسىؼ ػ٠ِ أؿلةٍ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د أػ٤م زـح٤ن بُٔو٤ةٌ ػ٠ِ      

  .9/6/2122ّٝنُي ك٢ ٣ّٞ  ،ٓىخ آقى١ (ػ٤٘د بُموبسد) بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د

  :ٌم١بس اٌززجؼٟرؽج١ك ا -2

جؼم ٓىٝو شٜى ًةَٓ ٖٓ زـح٤ن بُو٤ةٌ بُحؼم١ ُٔو٤ةٌ بُوِن ػ٠ِ أؿلةٍ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د      

ك٢ ٣ّٞ بُسحر بُٔٞبكن  (بُسـح٤ن بُسسحؼ٢) أػ٤م بُسـح٤ن ٓىخ ضةُطد ػ٠ِ ٗلس بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د

ٝنُي ٩غىبء  ،بُسسحؼ٢ ،حؼم١بُ ،ٝزْ وطم لوغةذ ب٧ؿلةٍ ك٠ بُو٤ةسةذ بُطلاضد بُوح٢ِ ،9/7/2122ّ

  .ٝبُسؿون ٖٓ طؿد كىٝع بُموبسد ،بُٔؼةُػةذ ب٩ؾظةئ٤د



 َ( 3233أوزٛثش ) (1) ( ط1) ع (32) اٌّغٍذ   عبِؼخ ا١ٌّٕب     ِغٍخ اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌؽفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؽفٌٛخ اٌّجىشح 
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  :ٔزبئظ اٌجحش ٚرفس١ش٘ب

 ئؾظةئ٤دزٞغم كىٝم نبذ للاُد "  :٣ٝ٘ض ٛهب بُلىع ػ٠ِ أٗٚ :اٌزحمك ِٓ صحخ اٌفشض الأٚي -1

ٓو٤ةٌ بُٔشٌلاذ ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ُِٔػٔٞػد ه٤م بُموبسد ػ٠ِ 

 بُ٘لس٤د ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم١ زؼًٟ لاسسكمبّ بُحىٗةٓع ".

هةٓر  ،ٝلاقسحةو طؿد ٛهب بُلىع ٝبُسأًم ٖٓ غٞٛى٣د بُلىٝم ج٤ٖ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝبُحؼم١     

 بُلاجةوبٓسى١ ُؿسةت ه٤ٔد (Wilcoxon) ٣ًٌُِٞٞسٕٞ ب٩شةوخبُحةؾطد جةسسكمبّ بقسحةو بُىزث نبذ 

(Z)،  ٝه٤ٔد ؾػْ بُسأض٤ى ،ٓسسٟٞ بُملاُدٝزؿم٣م. 

ُسٞػ٤ؽ بُلىٝم ك٢ لوغةذ  ،ٝه٤ٔد ؾػْ بُسأض٤ى ،ٓسسٟٞ بُملاُد ،(Z) ٝبُػمٍٝ بُسة٢ُ ٣ٞػؽ ه٤ٔد

 .ب٧ؿلةٍ ػ٤٘د بُموبسد ج٤ٖ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن

 د ه٤م بُموبسدللاُد بُلىٝم ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ُِٔػٔٞػ :(5) عذٚي

 (11ٕ = ) بُوِنػ٢ِ ٓو٤ةٌ 

 اٌّم١بس

 اٌم١بس اٌجؼذٞ اٌم١بس اٌمجٍٟ

 Zل١ّخ 
حغُ 

 اٌزأص١ش
اٌّزٛسػ 

 اٌحسبثٟ

ِزٛسػ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت

اٌّزٛسػ 

 اٌحسبثٟ

ِزٛسػ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت

 2.65 **3.62 2.22 2.22 32.62 22.22 2.22 00.22 اٌمٍك

 (1.11) ** لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ                        (1.15) * لبٍ ػ٘م ٓسس١ٞ   

ٝغٞل كىٝم لبُد ئؾظةئ٤ةً ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث بُو٤ةس٤٤ٖ بُوح٢ِ  :ِب ٠ٍٝ (5) ٠زعح ِٓ عذٚي    

 ه٤ْ ؾػْ بُسأض٤ى ًةًٕٔة  ،ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم١بُوِن ٝبُحؼم١ ُِٔػٔٞػد ه٤م بُموبسد ػ٢ِ ٓو٤ةٌ 

ُمٟ بُوِن ٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ ( ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ كةػ٤ِد بُحىٗة1.89)

( Z) ٧ٕ ه٤ٔد (،1.11) ( لبُد ػ٘م ٓسسZٟٞ) ؾ٤ص إٔ ه٤ٔد ،ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

ُٝهُي زْ هحٍٞ بُلىع ب٧ٍٝ جأٗٚ " زٞغم كىٝم نبذ للاُد  ،( بُػم٤ُٝدZ) بُٔؿسٞجد أًحى ٖٓ ه٤ٔد

ٖ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝ بُحؼم١ ُٔػٔٞػد ج٤ (1.11) ئؾظةئ٤د ػ٘م ٓسسٟٞ

ٓٔة ٣ش٤ى  ،ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم  ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم١بُوِن بُموبسد ك٢ قلغ ؾمخ 

ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بُوِن ئ٠ُ كؼة٤ُد بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ 

ٝغمذ كىٝم ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ  ٤صؾ ،بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓػٔٞػد بُموبسد

( ػ٘م ٓسسٟٞ 2.83) ( بُٔؿسٞجدZ) بُوح٢ِ ٝبُحؼم١ ُٔػٔٞػد بُموبسد ك٢ جُؼم بُوِن ؾ٤ص جِـر ه٤ٔد

 .( ٝٛهب بُلىم ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم1.89١) ٝؾػْ بُسأض٤ى (،1.11) للاُد

ُِسأًم ٖٓ إٔ بُلىٝم ؾو٤و٤د  ،بُسأض٤ى ٝه٤ٔد ،( ٝٓسسٟٞ بُملاُدZ) ٝجهُي ٣ٌٕٞ هم زْ ؾسةت ه٤ٔد     

ٓٔة ٣مٍ ػ٠ِ ؾػْ زأض٤ى ُِحىٗةٓع ك٢  ،ٝزىغغ ئ٠ُ زأض٤ى بُحىٗةٓع لٕٝ ؿ٤ىٙ ٖٓ بُٔسـ٤ىبذ بُمق٤ِد

  .ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُوِنقلغ ؾمخ 

ةٓع ٝٛهب ٣إًم كؼة٤ُد بُحىٗ ،ٝٓٔة سحن ٣سؼؽ إٔ ٗسةئع بُموبسد أضحسر طؿد ٛهب بُلىع ب٧ٍٝ     

ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ػ٤٘د بُوِن بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ 
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ُمٟ بُوِن ( ٣ٞػؽ ٗسحد بُسؿسٖ بُٔا٣ٞد ُٔػٔٞػد بُموبسد ػ٠ِ ٓو٤ةٌ 13) ٝأ٣ؼةً غمٍٝ ،بُموبسد

 .أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ك٢ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝ بُحؼم١

 (11ٕ = ) ٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د ك٢ ٓو٤ةٌ بُوِنٗسحد بُسؿسٖ بُٔا٣ٞد ُِ :(12) عذٚي

 اٌزحسٓ %  ٔسجخ اٌجؼذِٞزٛسػ اٌم١بس  ِزٛسػ اٌم١بس اٌمجٍٟ اٌّم١بس

 %22.32 32.62 00.22 اٌمٍك

زىبٝؾر ٗسحد بُسؿسٖ بُٔا٣ٞد ُِٔػٔٞػد ه٤م بُموبسد ك٢ ٓو٤ةٌ  :( ِب 12ٍٟ٠) ٠زعح ِٓ عذٚي

د بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ ٓٔة ٣مٍ ػ٠ِ ئ٣ػةج٤د ٝكةػ٤ِ ،%(37.25) بُوِن

 .قلغ ؾمخ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 :رفس١ش ٔزبئظ اٌفشض الأٚي

ج٤ٖ  (1.11) أظٜىذ ٗسةئع بُلىع ب٧ٍٝ ٝغٞل كىٝم نبذ للاُد ئؾظةئ٤د ػ٘م ٓسسٟٞ     

د ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن ُمٟ أؿلةٍ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُوح٢ِ ٝ بُحؼم١ ُٔػٔٞػد بُموبس

ؾػْ بُسأض٤ى ب٣٩ػةج٢ ك٢ بُو٤ةٌ  ئوغةع٣ٌٖٝٔ  ،بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ُظةُؽ بُو٤ةٌ بُحؼم١

ٝز٘ٞع أٗشـد بُػِسةذ بُوةئٔد ػ٠ِ ٗظى٣د  ،بُحؼم١ ػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُوِن ئ٠ُ كؼة٤ُد بُحىٗةٓع بُٔوسىؼ

ؼِٞٓةذ ٝبُٔمقلاذ بُٔؼىك٤د ُِمٓةؽ بُسٔةسي بُٔى١ًً ٝبُس٢ زسةػم بُـلَ ػ٢ِ بُلْٜ بُٔسٌةَٓ ُِٔ

٤٣ٝسى ُِـلَ بُسؼةَٓ ٓغ بُٔؼة٢ٗ بُٔس٘ٞػد ٌُِِٔةذ ٝبُػَٔ بُٔسشةجٜد  ،ٓٔة ٣ؿم ٖٓ ظٜٞو بُوِن

بُٔٞغٜد ئ٤ُٚ أض٘ةء بُؿٞبو،  ٝب٩شةوبذ ب٣٩ٔةءبذٝكْٜ  ،ٝكٜٜٔة ٖٓ س٤ةم بٌُلاّ بُٔؼىٝع ػ٤ِٚ

جظى٣ةً ٝبُسؼةَٓ ٓؼٜة جظٞوخ ٓ٘ةسحد لٕٝ ًٝهُي كْٜ بُكمبػةذ بُحظى٣د ُِظٞو بُٔؼىٝػد ػ٤ِٚ 

  .ظٜٞو أػىبع بُوِن ػ٠ِ بُـلَ ن١ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

ٝغةءذ ٛهٙ بُ٘س٤ػد ٓسلود ٓغ لوبسةذ أقى١ بسسكمٓر ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ زؿس٤ٖ       

 ،(2121) لوبسد ٓظـل٢ ٝكٜٔم :غٞبٗث ٓس٘ٞػد ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓطَ

( بُس٢ زٞطِر ئ٢ُ كةػ٤ِد جىبٓع هةئٔد ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً  2119) ػحم بُىؾٖٔ ٝلوبسد

ك٢ ز٤ٔ٘د ٜٓةوبذ بُسٞبطَ بُِلظ٢ ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝػلاظ بػـىبت بُِـد 

ٝهم سةػم بُحىٗةٓع بُؿة٢ُ أ٣ؼةً ػ٢ِ ز٤ٔ٘د بُسٞبطَ بُِلظ٢ ُم١ بُـلَ، ٓٔة أل١ كْٜ  ،بُحىغٔةز٤د

 .ٝبُسؼةَٓ ٓؼٜة جشٌَ ٓ٘ةسث ٓٔة ؾم ٖٓ بُوِن ك٢ ٓطَ ٛهٙ بُٔٞبهق بُٔٞبهق

بُس٢ أظٜىذ ٗسةئع زؿ٤ِلاذ بلاٗؿمبو ك٤ٜة  Hill (2113)ٝهم بزلور بُموبسد بُؿة٤ُد ٓغ لوبسد      

ٓٔة ٣إًم  ،ٝبُٜٔةوبذ بلاغسٔةػ٤د ،جإٔ بُوِن ٝب٧لبء بُٔؼىك٢ هم بوزحؾ جؼؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً

 بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ بُوِن. كةػ٤ِد بُحىٗةٓع

ٝنُي ُسموظ ٜٓةّ ٗظى٣د  ،بُؿس٢ ُم١ أؿلةٍ بُؼ٤٘د ب٩لوبىٝهم سةػم بُحىٗةٓع ػ٠ِ ي٣ةلخ      

ٓٔة  ،ٓٔة سةػم ػ٢ِ قلغ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ ػ٤٘د بُحؿص بُسٔةسي بُٔى١ًً ٖٓ بُػًء ئ٢ُ بٌَُ

٣إًم كةػ٤ِد بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً  ٓٔة ،(2121) غةء ٓسلوةً ٓغ لوبسد ٓؿٔم

 ك٢ قلغ بُوِن.
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ٝهم وبػر بُحةؾطد ك٢ بُحىٗةٓع زموظ ب٧ٗشـد لبقَ بُػِسةذ جٔة ٣س٘ةسث ٓغ زموظ بُٜٔةّ ٝجٔة  

 .(2121) سٔةػ٤َ ٝآقىٕٝٝٓٔة غةء ٓسلوةً ٓغ لوبسد أ،،٣ؿون أٛمبف بُحىٗةٓع ك٢ قلغ بُوِن

  :بٟٔ ٚرفس١ش٘بٔزبئظ اٌفشض اٌض -3

ج٤ٖ  ئؾظةئ٤د"لا زٞغم كىٝم نبذ للاُد  :٠ٕص اٌفشض اٌضبٟٔ ػٍٝ أٔٗ :اٌفشض اٌضبٟٔ     

 ".بُوِن ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُِٔػٔٞػد ه٤م بُموبسد ػ٠ِ ٓو٤ةٌ 

 س٣ًٌُِٕٞٞٞ ب٩شةوخٝلاقسحةو طؿد ٛهب بُلىع هةٓر بُحةؾطد جةسسكمبّ بقسحةو بُىزث نبذ 

(Wilcoxon) بُلاجةوبٓسى١ ُؿسةت ه٤ٔد (Z)،  ٝزؿم٣م ٓسسٟٞ للاُد بُلىٝم ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث

ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُوِن لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝ بُسسحؼ٢ ُٔػٔٞػد بُموبسد ػ٠ِ ٓو٤ةٌ 

 .بُسٞؾم

 بُموبسدللاُد بُلىٝم ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُِٔػٔٞػد ه٤م  :(11) عذٚي

 (11ٕ = ) بُوِنػ٢ِ ٓو٤ةٌ 

 اٌّم١بس

 اٌم١بس اٌززجؼٟ اٌم١بس اٌجؼذٞ
ل١ّخ 

Z 
اٌّزٛسػ 

 اٌحسبثٟ

ِزٛسػ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت

اٌّزٛسػ 

 اٌحسبثٟ

ِزٛسػ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت

 2.21 2.22 3.22 32.22 12.22 2.22 32.62 اٌمٍك

ةئ٤ةً ج٤ٖ ٓسٞسـ٢ وزث بُو٤ةس٤٤ٖ بُحؼم١ لا زٞغم كىٝم لبُد ئؾظ :ِب ٠ٍٟ (11) ٠زعح ِٓ عذٚي   

ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ بسسٔىبو كةػ٤ِد بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ  ،بُوِنٝبُسسحؼ٢ ُِٔػٔٞػد ه٤م بُموبسد ػ٢ِ ٓو٤ةٌ 

 .ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمبُوِن ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ جؼغ 

( Z) ه٤ٔد( بُٔؿسٞجد أطـى ٖٓ Z) ه٤ٔدٝإٔ  ،( ؿ٤ى لبُد ئؾظةئ٤ةZً) ؾ٤ص إٔ ه٤ٔد

بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي ٓٔة ٣ش٤ى ئ٠ُ جوةء أضى بُحىٗةٓع  ،ُٝهُي زْ هحٍٞ بُلىع بُطة٢ٗ ،بُػم٤ُٝد

بُوِن ُمٟ أؿلةٍ بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د ئ٠ُ ٓىؾِد بُٔسةجؼد جؼم بٗسٜةء كسىخ بُٔى١ًً ك٢ قلغ ؾمخ 

وغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُِٔػٔٞػد لا زٞغم كىٝم ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث لؾ٤ص  ،بُحىٗةٓع

ٝٛهب ٣مٍ ػ٠ِ  ،( ٠ٛٝ ؿ٤ى لبُد1.71) ( بُٔؿسٞجدZ) ؾ٤ص جِـر ه٤ٔد ،بُوِنػ٠ِ ٓو٤ةٌ بُسػى٣ح٤د 

 .ك٢ بُؿم ٖٓ بُوِن ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ػ٤٘د بُموبسدبُسمو٣ح٢ جوةء أضى بُحىٗةٓع 

 ،ُٝهُي زْ هحٍٞ ٛهب بُلىع ،طؿد بُلىع بُطة٣ٝ٢ٗسؼؽ ٓٔة سحن إٔ ٗسةئع بُموبسد أضحسر       

ؾ٤ص ٝغمذ كىٝم ؿ٤ى لبُد ئؾظةئ٤ة ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ 

 .ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمبُوِن ُٔػٔٞػد بُموبسد ػ٠ِ ٓو٤ةٌ 

  :رفس١ش ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ

لاُد ئؾظةئ٤د ج٤ٖ ٓسٞسـةذ وزث زش٤ى ٗسةئع بُلىع بُطة٢ٗ ئ٠ُ ػمّ ٝغٞل كىٝم نبذ ل

٨ُؿلةٍ نٟٝ بُوِن لوغةذ بُو٤ةس٤ٖ بُحؼم١ ٝبُسسحؼ٢ ُٔػٔٞػد بُموبسد جؼم كسىخ ػ٠ِ ٓو٤ةٌ 

بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ئ٠ُ كؼة٤ُد بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً  ُمٟ أؿلةٍ 

٧ؿلةٍ بُوِن خ ك٢ بُؿم ٖٓ ٝئؾمبش زـ٤ىبذ ئ٣ػةج٤د ٓسسٔى (،ػ٤٘د بُموبسد) بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم
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ٝإٔ ب٧ضى ب٣٩ػةج٢ ُِحىٗةٓع ُْ  ،بُٔػٔٞػد بُسػى٣ح٤د جؼم كسىخ بُٔسةجؼد ٖٓ بٗسٜةء زـح٤ن بُحىٗةٓع

ٝزظىكةزْٜ ػ٘م بُسؼىع ُِٔط٤ىبذ  (ػ٤٘د بُموبسد) ٝئٗٔة ظٜى نُي ب٧ضى ػ٠ِ ب٧ؿلةٍ ،٣ٌٖ ٝهس٤ةً

ْ جشٌَ ًح٤ى قلاٍ كسىخ بُسمو٣ث ػ٠ِ بُحىٗةٓع ٝبُس٢ ًةٗر ٝبػؿد ػ٤ِٜ ،بُوِنبُس٢ ًةٗر زسحث ُْٜ 

ٛهٙ  ؾ٤ص زٞطِر، Hill (2113)ٝغةءذ ٛهٙ بُ٘س٤ػد ٓسلود ٓغ ٗسةئع لوبسد  ،ٝقلاٍ كسىخ بُٔسةجؼد

بُموبسد ئ٠ُ أ٤ٔٛد بسسكمبّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ بُؿم ٖٓ بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ بُٔظةج٤ٖ 

 .جةػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

ػ٤٘د ) ٕ بُحىٗةٓع هم أؾمش زـ٤٤ىبً أط٤لًا ُمٟ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم٣ٝمٍ ٛهب ػ٠ِ أ      

ٝزىغغ ٛهٙ بُ٘س٤ػد ئ٠ُ ٗػةؼ بُحىٗةٓع بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ك٢ ٓسةػمخ  (،بُموبسد

ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ػ٤٘د بُموبسد ػ٢ِ جوةء ٝزؼ٤ْٔ ٝبسسٔىبو ٓة زْ بًسسةجٚ 

ٓٔة ٣مٍ  ،ٖٓ قحىبذ قلاٍ كسىخ زـح٤ن غِسةذ بُحىٗةٓع ك٢ بُٔٞبهق بُٔكسِلدٝٓٔةوسسٚ  ،ٝزؼِٔٚ

 ،ػ٠ِ بسسٔىبو ٝجوةء أضى بُسمو٣ث ؾس٠ جؼم ٓىٝو كسىخ ي٤٘ٓد ٖٓ بٗسٜةء زـح٤ن بُحىٗةٓع جشٜى ًةَٓ

ؾ٤ص زٞطِر ٛهٙ بُموبسد ئ٢ُ كةػ٤ِد  ،(2118) ٝغةءذ ٛهٙ بُ٘س٤ػد ٓسلود ٓغ ٗسةئع لوبسد س٤ِٔةٕ

ْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً  ك٢ ز٤ٔ٘د بُسلةػَ بلاغسٔةػ٢ ُم١ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ جىٗةٓع هةئ

( 2122) ًٝهُي لوبسد ٓظـل٢ ٝ ػطٔةٕ ،بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝقلغ بُس٤ًِٞةذ بُٔؼـىجد

ٝبُس٢ زٞطِر ُلةػ٤ِد جىٗةٓع زمو٣ح٢ ُكلغ ًَ ٖٓ بُوِن ٝبلاًساةت ٝبػـىبجةذ بُّ٘ٞ ُم١ 

 .ؾمب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞ

  بد:اٌزٛص١

 :ك٢ ػٞء ٓة أسلى ػ٘ٚ بُحؿص بُؿة٢ُ ٖٓ ٗسةئع أٌٖٓ ط٤ةؿد جؼغ بُسٞط٤ةذ بُسة٤ُد

ٝقظةئظْٜ بُِـ٣ٞد ٝبُ٘لس٤د  ،زٞػ٤د بُٞبُم٣ٖ جلاد ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم -

 .ٝبلاغسٔةػ٤د

 .ت ؿ٤ق بُسٞؾمزٞػ٤د أ٤ُٝةء ب٧ٓٞو جةُٔشٌلاذ بُ٘لس٤د بُس٢ هم ٣سؼىع ُٜة ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىب -

بُوةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ُكلغ ؾمخ بُٔشٌلاذ ئوشةل أ٤ُٝةء ب٧ٓٞو ئ٠ُ أ٤ٔٛد بُحىبٓع  -

 .ُمٟ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾمبُ٘لس٤د  

ػَٔ لٝوبذ ٝٗمٝبذ زمو٣ح٤د ٓسسٔىخ ٤ُٝ٧ةء أٓٞو أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ُٔؼىكد ًَ ٓة  -

  .٤ض ٝبُؼلاظٛٞ غم٣م ٖٓ أسة٤ُث بُسشك

ٝأ٤ُٝةء ب٧ٓٞو ئ٠ُ بسسكمبّ ألٝبذ كؼةُد ز٣ًم ٖٓ قحىبذ ب٧ؿلةٍ ٖٓ  ب٧قظةئ٤٤ٖزٞغ٤ٚ ٗظى  -

  .قلاٍ بُٔٔةوسد بُٔحةشىخ
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  :ّشاعغاٌ

 :اٌّشاعغ اٌؼشث١خأٚلا: 

ػ٢ كةػ٤ِد جىٗةٓع هةئْ ػ٢ِ ٗظى٣د بُؼوَ ك٢ زؿس٤ٖ بُسلةػَ بلاغسٔة(. 2112) أؾٔم، س١ِٞ وشم١.

وسةُد لًسٞوبٙ ؿ٤ى [ُم١ ػ٤٘د ٖٓ ب٧ؿلةٍ بُسٞؾم٤٣ٖ ٝقلغ س٤ًِٞةزْٜ بُٔؼـىجد

 . غةٓؼد ػ٤ٖ شٔس.]ٓ٘شٞوخ 

جىٗةٓع هةئْ ػ٢ِ ٜٓةّ بُسٔةسي بُٔى١ًً ُسؿس٤ٖ بُسٌةَٓ بُؿس٢ (. 2118) أؾٔم، ػلا ٓؿٔم.

وسةُد ٓةغسس٤ى ؿ٤ى [ٝبُسِٞى بُس٤ٌل٢ ُم١ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 . غةٓؼد ػ٤ٖ شٔس.] ٓ٘شٞوخ

(. ٓمٟ كةػ٤ِد جىٗةٓع هةئْ ػ٠ِ 2121) أٝسٔةػ٤َ، طل٤د، ٝجٞيبٓد، وبجؽ، ٝ أٝسٔةػ٤َ، ٓكِٞف

ب٧ُؼةت بُى٣ةػ٤د ك٢ زكل٤ق بُوِن ُمٟ ب٧ؿلةٍ ؾة٢ِٓ لاػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم. 

غةٓؼد ػةشٞو ي٣ةٕ  ٝب٩ٗسة٤ٗدٓػِد ب٤ُٔمبٕ ُِموبسةذ بُى٣ةػ٤د ٝبلاغسٔةػ٤د 

 .325-316(، 3) 3 ،بُػِلد

بلاُح٤٘ٞ  ٨ُؿلةٍٝبُسٞبكن بُ٘لس٢ (PEP3) (. بُِٔق بُ٘لس٢ بُسىج2116١ٞ) بٓحةج٢، ٛ٘م بسٔةػ٤َ.

 ب٧ؿلةٍٓػِد بُـلُٞد ٝبُسىج٤د ٤ًِد و٣ةع بُهبز٤٣ٖٞ ك٢ ٓىؾِد بُـلُٞد بُٔحٌىخ. 

 .(2) ( بُػًء25) ،ب٩سٌ٘مو٣دغةٓؼد 

بُسؼىف ػ٢ِ أٝغٚ بُسشةجٚ ٝبلاقسلاف ج٤ٜ٘ٔة  (نبُكٞف ٝبُوِ) (.2111) ئجىب٤ْٛ، ػلا ػحم بُحةه٢.

 . ػةُْ بٌُسةت.ٝػلاغٜٔة ٝئغىبءبذ بُٞهة٣د ٜٓ٘ٔة

 -سِسِد ٗظى٣د بُؼوَ ك٢ بُسىج٤د بُكةطد(. 2111) ب٩ٓةّ، ٓؿٔم طةُؽ، ٝبُػٞبُمخ، كإبل ػ٤م. 

 . لبو بُطوةكد ُِ٘شى ٝبُسٞي٣غ.وؤ٣د ب٧َٛ ٝب٧قظةئ٤٤ٖ ،بُسٞؾم

بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم بُم٤َُ بُسـح٤و٢ (. 2119) أؾٔم، ٝئٓةّ، ٓؿٔٞل ٓؿٔم.بُحؿ٤ى١، ػحم بُىه٤ث 

 . ٌٓسحد ب٧ٗػِٞ بُٔظى٣د. ُِسشك٤ض ٝبُسمقَ بُؼلاغ٢

(. بُلىٝم ج٤ٖ جؼغ بلاػـىبجةذ بُ٘لس٤د ُم١ ٓػٔٞػد ٖٓ ب٧ؿلةٍ 2114) ق٤َِ، ٗؼٔد س٤م. 

ُسىج٤د ٝػِْ بُ٘لس، ٓػِد وسةُد ب بُؼةل٤٣ٖ ٝأهىبْٜٗ ن١ٝ ب٧ػىبع بُشح٤ٜد جةُسٞؾم.
2 (44 ،)123-146. 

 بُٔمقَ ئ٢ُ بػـىبت بُسٞؾم بُٔلة٤ْٛ ب٧سةس٤د ٝؿىم بُسمقَ(. 2118) بًُوبع، ٗة٣ق ػةجم.
 (. لبو بُلٌى غةٓؼد بُِٔي ػحم بُؼ٣ًً.5ؽ.)

(. لبو ٝبئَ ُِـحةػد 2ؽ.) بُسِٞى ٝبُسشك٤ض ٝبُؼلاظ :بُسٞؾم(. 2116) بًُو٣وةذ، ئجىب٤ْٛ ػحمبلله.

 ٝبُسٞي٣غ. ٝبُ٘شى

 . بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٖٓ بُؼلاظ ئ٠ُ بُؿ٤ةخ ب٤ٓٞ٤ُد(. 2121) بُسؼم، ق٤ٔس ؾس٤ٖ.

 لبو ٝبئَ ُِـحةػد ٝبُ٘شى ٝبُسٞي٣غ.                                 

 ٌٓسحد بُِٔي كٜم بُٞؿ٤٘د ُِ٘شى. سٔةذ بُسٞؾم.(. 2114) بُشة٢ٓ، ٝكةء ػ٢ِ.
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(. ػلاهد س٤ًِٞةذ بُسؿم١ جٌَ ٖٓ 2119) أجٞػةط٢. بُشىج٢٘٤، بُس٤م ًةَٓ، ٝك٤ظَ، ػ٤ةء

ٓػِد ٤ًِد  بػـىبجةذ بُوِن ٝبُّ٘ٞ ُمٟ ب٧ؿلةٍ نٟٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم.
 .231-191(، 44) بُسىج٤د جة٩سٔةػ٤ِ٤د،

ٓشٌلاذ بُٔؼةُػد بُؿس٤د ٝٓشٌلاذ  :بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم(. 2121) شٌى١، ٓؿٔٞل ؾٔم١.
 .. لبو ٗحسد ُِ٘شىز٘ةٍٝ بُـؼةّ

بُؼلاهد ج٤ٖ ػؼق بُسٔةسي بُٔى١ًً ٝبُس٤ًِٞةذ بُ٘ٔـ٤د ُم١ (. 2117) ػحم بلله، ٓى٣ْ ػ٢ِ.
. غةٓؼد ]وسةُد ٓةغسس٤ى ؿ٤ى ٓ٘شٞوخ [ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم

 بُك٤ِع بُؼىج٢.

جىٗةٓع ٓوسىؼ ُسؿس٤ٖ ٜٓةّ ٗظى٣د بُسٔةسي بُٔى١ًً ٝػلاظ (. 2119) ػحم بُىؾٖٔ، ٗمب ؿٚ.

 . غةٓؼد ػ٤ٖ شٔس.]وسةُد ٓةغسس٤ى ؿ٤ى ٓ٘شٞوخ [بُحىغٔةز٤دبػـىبت بُِـد 

 . لبو أسةٓد.بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٓومٓد زـح٤و٤د(. 2119) ػٞلخ، جلاٍ بؾٔم.

(. زأض٤ى ػـٞؽ بُؿ٤ةخ ب٤ٓٞ٤ُد ٝشمخ بُٔشٌلاذ 2118) ؿ٤ْ٘، ٢ُٔ طةُؽ، ٝبُظٔةل١، غ٤َٔ ٓؿٔم.

ػ٢ِ بُس٤ٌق ب٧سى١ ُم١ بُس٤ًِٞد ٨ُؿلةٍ ٝبسسىبز٤ػ٤ةذ بُسؼةَٓ ٓغ بُؼـٞؽ 

 45لوبسةذ بُؼِّٞ بُسىج٣ٞد، ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝن١ٝ ب٩ػةهد بُؼو٤ِد. 

(1،)313-316 

(. ٓشٌلاذ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝأسة٤ُث ٓٞبغٜسٜة ٖٓ 2116) ٓؿٔم، ٤ٛةء ي٣م.

 .31-1(، 1) 5بُٔػِد بُم٤ُٝد بُسىج٣ٞد بُٔسكظظد، ٝغٜد ٗظى أ٤ُٝةء أٓٞوْٛ. 

(. بلاػـىبجةذ بُؿس٤د ٝػلاهسٜة جةُس٤ًِٞةذ بُ٘ٔـ٤د ٝبػـىبت بُوِن 2121) ٓؿٔم، ٝبئَ ٓةٛى.

 .1526-1457، 89بُٔػِد بُسىج٣ٞد ٤ًِد بُسىج٤د غةٓؼد سٞٛةظ،  ُمٟ بُسٞؾم.

كةػ٤ِد جىٗةٓع زمو٣ح٢ ُِٞظةئق بُس٘ل٤ه٣د ك٢ قلغ بُسِٞى بُ٘ٔـ٢ (. 2113) ٓىس٢، ٤ٛةّ كسؿ٢.

وسةُد [بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم ٝزؿس٤ٖ زلةػِْٜ بلاغسٔةػ٢ُم١ ب٧ؿلةٍ ن١ٝ 

 . غةٓؼد ػ٤ٖ شٔس.]لًسٞوبٙ ؿ٤ى ٓ٘شٞوخ 

(.جؼغ بُٔشٌلاذ بُس٤ًِٞد ؾسث ب٧ًطى ش٤ٞػةً ج٤ٖ أؿلةٍ بُسٞؾم 2119) بُٔىًً، ئجىب٤ْٛ ق٤ِلد.

 14ٓػِد بُسىج١ٞ، ٖٓ ٝغٜد ٗظى بُٔشىكةذ جٔىًً زأ٤َٛ أؿلةٍ بُسٞؾم جةُك٤ٔس. 

(14 ،)172-184. 

(. كةػ٤ِد جىٗةٓع زمو٣ح٢ ٨ُٜٓةذ ُكلغ ًَ 2122) كةوٝم، ٝػطٔةٕ، ٓةغم ٓؿٔم. أسةٓدٓظـل٢، 

ٓػِد  نٟٝ بػـىبت بُسٞؾم. أؿلةُٜٖٖٓ بُوِن ٝبلاًساةت ٝبػـىبجةذ بُّ٘ٞ ُمٟ 
 .127-75(، 23) 2بُحؿص بُؼ٢ِٔ ك٢ بُسىج٤د، 

ٓع هةئْ ػ٢ِ زؿس٤ٖ ٜٓةّ بُسٔةسي (. كةػ٤ِد جىٗة2121) ٓظـل٢، ٝلاء وج٤غ، ٝكٜٔم، ئ٣ٔةٕ غٔؼد.

بُٔى١ًً ك٢ ز٤ٔ٘د ٜٓةوبذ بُسٞبطَ بُِلظ٢ ُم١ أؿلةٍ بػـىبت ؿ٤ق بُسٞؾم. 

 .114-73(، 1) 21 ٓػِد ٤ًِد بُسىج٤د غةٓؼد ًلى بُش٤ف،

ُِ٘شى  . لبو ٣ةكة بُؼ٤ِٔدؿ٤ق بُسٞؾم بُسشك٤ض ٝبُسمقلاذ بُؼلاغ٤د(. 2116) بُٔوةجِد، غٔةٍ قِق.

 ٝبُسٞي٣غ.
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