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  وعي ربات الأسر بإستخدام بالأدوات والأجيزة المنزلية الصديقة لمبيئة وعلاقتو
 بالاستيلاك الأخضر لبعض الموارد الأسرية

 د/ انتصار عبدالعزيز ذكي أحمد
قسـ الاقتصاد  -تمدرس إدارة المنزؿ والمؤسسا

 جامعة الزقازيق -كمية التربية النوعية -المنزلي

 د/ إيمان أحمد سيد أحمد
مدرس إدارة المنزؿ بشعبة الاقتصاد المنزلي 

 جامعة الزقازيق -كمية الزراعة -الريفي
 :الممخص

هدؼ البحث الحالي بصفة أساسية إلى الكشف عف طبيعة العلاقػة بػ ف الػوعي بخسػت داـ اتدوات 
اتجهػػػزة المنزليػػػة -واتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة بمحوريهػػػا ةاتدوات المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة

قػػػت الو -الصػػػدي ة لمب هػػػةت وا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةالمػػػورد المػػػالي
المرافػػػق السػػػكنيةت لػػػدس ربػػػات اتسػػػرل  تػػػـ اسػػػتيفاي البيانػػػات مػػػف  ػػػلاؿ تطب ػػػق ةاسػػػتمارة -والجهػػػد

البيانػػات العامػػةت إسػػتبياف الػػوعى بخسػػت دـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػةت ا سػػتهلاؾ 
 ت مػػف ربػػات اتسػػر بمحافظػػة062ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػريةت عمػػي ع نػػة عمديػػة قوامهػػا ة

الشػػػرقية ويشػػػتر  فػػػ هف اف يكونػػػوا ممػػػف يسػػػت دموف اتدوات واتجهػػػزة الصػػػدي ة لمب هػػػةت وبختبػػػاع 
المنهج الوصفي التحم ميت وتبويب البيانات واسػت داـ اتسػال ب ا حصػاهية المناسػبة عبػر برنػامج 

Spss21  :ل توصل البحث لمنتاهج الآتية 
فػ  و متوسػب بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة أف الغالبية العظمى مف ربات اتسر لد ها وعي مرت -

% عمى التواليل  وأف أكثر مف ثمثى ربات اتسر 92% ت 9,19الصدي ة لمب هة بنسب بمغت 
ع نة البحث لد هـ مستوس متوسػب لسسػتهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػرية بنسػبة بمغػت 

 %ل66
ربػػػات اتسػػػر بػػػاتدوات  كمػػػا تبػػػ ف وجػػػود علاقػػػة ارتباطيػػػة موجبػػػة دالػػػة إحصػػػاهيا  بػػػ ف وعػػػى -

واتجهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة بمحوريػػػػض ومسػػػػتوس ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد 
 ل ,22ل2اتسرية بمحاور   عند مستوس دلالة 

ووجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػػطات درجػػات وعػػي ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػػزة  -
تغ ػػػػرات البحػػػػث لصػػػػالا ربػػػػات الاسػػػػر العػػػػاملات المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة بمحوريهػػػػا وف ػػػػا لم

والكب رات فػي العمػر والمرتفعػة فػي المسػتوس التعميمػي والػد ل الشػهرل وذات العػدد اتقػل مػف 
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أفػػراد اتسػػرةل كمػػا تبػػ ف أف محػػور اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة هػػو المحػػور اتكثػػر تػػ ث را  
 لػر لػبعض المػوارد اتسػريةت كمػا تبػ ف معنويا  في تفس ر التبا ف في مسػتوس ا سػتهلاؾ ات

أف متغ ر تعمػيـ ربػة اتسػرة هػو أكثػر المتغ ػرات المسػت مة تػ ث را  معنويػا  فػي تفسػ ر التبػا ف فػي 
 مستوس ا ستهلاؾ ات لرل

يوصي البحث بتبنى وزارة الب هةت ا سكافت و وزارة ا علاـ نشر الكت ب ا رشادل المعد لمتوعية و 
ة المنزلية الصدي ة لمب هة عبػر صػفحاتهـ الرسػميةت ممػا يعظػـ مػف قػدر الاسػتفادة باتدوات واتجهز 

منض ويرت ي بالاستهلاؾ ات لر لدس أفػراد المجتمػ  كافػةت وقيػاـ وزارة الصػناعة والتجػارة والتعمػيـ 
والبحػػث العممػػي بدراسػػة الجانػػب ا قتصػػادل لػػدعـ المنتجػػات الصػػدي ة لمب هػػة وتوسػػي  اسػػت دامها 

 الم تمفة ل بالمنازؿ
الػوعىت اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػةت  ا سػتهلاؾ ات لػرت  الكممات الإسترشادية:

 الموارد اتسريةل
  مقدمة ومشكمة الدراسة: 

تعػػيش المجتمعػػات فػػي الوقػػت الحالػػر عصػػر التكنولوجيػػا والت ػػدـ الهاهػػلت والػػذل صػػاحبض قفػػزات 
ى أصبحت ت نية  بشكل أكثر وصدي ة لمب هة  وذلؾ بهدؼ تكنولوجية أدت إلى تطور المساكف حت

تل  الػذل  0: 0202؛ حسػنية صػيفيت ,9: 0202الحفاظ عمى التوازف الب هػي ةأحمػد المحػلاولت 
أصبا معرلا  إلى الا تلاؿ بسبب  العد د مف المشكلات الب هية التي يسببها الانساف باسػت دامض 

التطور التكنولوجي بالمسكف  مف  تح  ػق راحػة للانسػاف؛ ال اطيي لممواردت فبالرغـ مما أسهـ بض 
إلا أف اسػػت داـ الانسػػاف لممػػوارد بشػػكل غ ػػر مػػنظـ أدس إلػػى  مػػل باتنظمػػة الب هيػػة ممػػا أثػػر عمػػى 

 تل 7: 02,0الانساف نفسض  وقدرتض عمى الب اي ةمحمد ص رت 
ي كػػاف مػػف ب نهػػا مػػا ول ػػد ات ػػذت حكومػػات كث ػػر مػػف الػػدوؿ تػػداب ر عاجمػػة لحمايػػة الب هػػة ت والتػػ

ح ػث هػدفت إلػى التحسػف  0202أطم تض الدولة المصرية مف استرات جية التنمية المسػتدامة مصػر 
المستمر لجودة الحيػاة ورفػ  الػوعي بشػ ف حمايػة المػوارد الطبيعيػة بهػدؼ تػوف ر ب هػة نظيفػة  أمنػة 

ماسػػػة إلػػػى  إي ػػػاؼ للأجيػػػاؿ ال ادمػػػة؛ لكػػػف لا زاؿ الولػػػ  متػػػدهورا  ومػػػا زالػػػت الب هػػػة فػػػي حاجػػػة 
اتنشػػطة البشػػرية الهادمػػة وتحويمهػػا إلػػى أنشػػطة صػػدي ة لمب هػػةت ولا شػػؾ هنػػا أف مسػػهولية حمايػػة 
نمػػا هػػي مسػػهولية كػػل فػػرد يعػػيش عمػػى سػػطا  الب هػػة ومواردهػػا ليسػػت مسػػهولية الحكومػػات ف ػػب وال
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: 02,6اترض فهػػػي مسػػػهولية ش صػػػية واجتماعيػػػة يشػػػترؾ ف هػػػا كافػػػة الافػػػراد ةأسػػػماي مطػػػورلت 
تل  وتعتبػػر ريػػة اتسػػرة أسػػاس العمميػػة التنمويػػة التطوريػػة لهػػذا 20,,: 0200ت أمػػل  طػػابت 08

المجتمػػػ  ت ح ػػػث تمتػػػد ممارسػػػاتها وأداههػػػا وتوج هاتهػػػا لبػػػاقي أفػػػراد اتسػػػرة ت فهػػػي اتمػػػل لترسػػػ   
المبػػػػاد  مػػػػف  ػػػػلاؿ الممارسػػػػات المتوازنػػػػة المسػػػػهولة عػػػػف تح  ػػػػق الجػػػػودة لب هتهػػػػا المنزليػػػػة ةوفػػػػاي 

تت   لذلؾ يعتبر لممرأة دور كب ر ومؤثر في المحافظػة عمػى الب هػة وذلػؾ عػف 6: 0227صفتىت ال
طريػػق حسػػف إدارتهػػا لمواردهػػا مػػف  ػػلاؿ أنشػػطتها ال وميػػة مػػ  عناصػػر الب هػػة  والتػػي تهػػدؼ إلػػى 
حما تة هذ  الموارد مف الاستنزاؼت وعمى الجانب الآ ر فخف السموؾ غ ر الواعي في التعامل مػ  

رد  ػػؤثر بشػػكل مباشػػر أو غ ػػر مباشػػر عمػػى تمػػوث الب هػػة ويهػػدد ب اههػػا ةأمنحتػػب م  اه ػػلت المػػوا
 تل76:  02,6ت حناف عبد العاطي ت 06: ,,02

وهنػػا أصػػبا التوجػػض الحػػد ث نحػػو ا عتمػػاد عمػػى اتنظمػػة المسػػتدامة الصػػدي ة لمب هػػة مطمبػػا  ممحػػا  
ل الانبعاثػػات الكربونيػػة اللػػارة ت ومػػف بػػ ف وأمػرا  لػػروريا   لزيػػادة العمػػر ا فترالػػي لممسػػكف وت م ػػ

 Shu-Yuan)هػذ  اتنظمػة اتدوات المسػتدامة والت نيػات  واتجهػزة الذكيػة ذات الجػودة العاليػة 
,et al., 2019:122)  ممػا ي مػل مػف التػدهور الب هػي ويحػد مػف اسػتنزاؼ المػوارد لتح  ػق جػودة

: تل ح ػث  تػوفر بػالمنزؿ 02,8يماف الحػوتيت الحياة التي يمكف الحفاظ عم ها للأجياؿ ال ادمة ةا
الصػػد ق لمب هػػة معظػػـ الاحتياجػػات الحياتيػػة لممنػػزؿ العصػػرل وبم ومػػات وعوامػػل تحكػػـ وتحسػػ ف 
اتداي السػػمبي لػػض مػػف ح ػػث ا نػػارة الطبيعيػػة والتدفهػػة والتسػػ  ف والتهويػػة  با لػػافة إلػػى إسػػت داـ 

لاحتياجػػات المنزليػػة مػػف انػػارة وتسػػ  ف وتك  ػػف الطاقػػة الشمسػػية النظيفػػة والمسػػتدامة فػػي غالبيػػة ا
 تل ,9: 0202وتشغ ل معظـ الادوات واتجهزة المنزلية ةمحمود محمدت 

والتكنولوجيػػا الصػػدي ة لمب هػػة تبػػرز أهم تهػػا فػػي الحفػػاظ عمػػى المػػوارد الطبيعيػػة وا بتعػػاد عػػف شػػبا 
تل ولػػػيس 0,6: ,020افت النػػػدرةت بمػػػا يحمػػػي الب هػػػة للأجيػػػاؿ ال ادمػػػة نظيفػػػة وأمنػػػة ةحكيمػػػة زيػػػد

شرطا  أف تكوف جمي  مكونػات المسػكف مواكبػة كميػا  لمتطػور التكنولػوجي الػذكي ولكػف مػف الممكػف 
؛ 6: 02,7البدي ببعلها وول   طة مرحمية لتكممة باقي المكونات ات رس ةأماني عبد النبيت 

فة واسػتحداث أشػكاؿ ت  ول د صاحب الت دـ والتطػور التكنولػوجي إلػا02: 02,9زكريا ابراهيـ ت 
ونوعيػػػػات جد ػػػػػدة فػػػػي مجػػػػػاؿ اتدوات واتجهػػػػزة المنزليػػػػػةت ممػػػػا أدس إلػػػػػى زيػػػػادة عػػػػػدد المنتجػػػػػات 

تل والتي كانػت لهػا دور هػاـ ,9,: 02,0ا ستهلاكية وتبا ف أنواعها المستحدثة ةوفاي الصفتيت 
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ةمروة البطريقت  في الت مص مف بعض الع بات التي تواجض ربة اتسرة في أداي الواجبات المنزلية
 تل980: 02,9

وتعتبر اتدوات واتجهزة  المنزليةت مف المكونات اللرورية والهامة بالمسكف لت ث رها الكب ر عمى 
تل كمػػا أنهػػا تعػػد مػػوردا  هامػػا  مػػف مػػوارد اتسػػرةت 8: 02,8صػػحة ا نسػػاف ةأسػػماي عبػػد المط ػػفت 

حتيػاج ا نسػاف لهػا  وميػا  ةأم ػرة بػال  ور التي  مػزـ الاهتمػاـ بهػا وا تيارهػا بطري ػة سػميمة وذلػؾ  
تت لػػذلؾ فهػػي تعتبػػر مػػف أهػػـ اهتمامػػات 0: 02,9؛ سػػحر حمػػادت 000: ,,02وعفػػاؼ قبػػورلت 

ربػػة اتسػػرة لمحفػػاظ عمػػى صػػحة أسػػرتها و مػػق ج ػػل سػػميـ حسػػديا  وصػػحيا  ةرشػػا راغػػبت حنػػاف أبػػو 
لمنزليػػة نظػػرا  لمػػا تػػؤثر  تل فمػػف اللػػرورل تتبػػ  التطػػور الحػػادث بػػاتدوات ا70,: 02,0صػػ رست 

اتنػػواع الرد هػػة منهػػا عمػػى صػػحة أفػػراد اتسػػرة مسػػت بلا ت  فحػػد ثا  ظهػػر الكث ػػر والعد ػػد مػػف اتوانػػي 
المطميػػة بمػػواد  منػػة تحػػافا عمػػى  ػػواص الطعػػاـ وتحميػػض مػػف التمػػوث تطػػوؿ فتػػرة ممكنػػة ةصػػافي 

يماف حواست  تل678: ,020الطوبشي وال
أف اتدوات Morales et al. (2013: )  تت 276,: 02,9ويولػا كػل مػف  الػد الف ػل ة

واتجهػػػػزة  تعػػػػد ذكيػػػػة  وصػػػػدي ة لمب هػػػػة إذا تػػػػوافرت بهػػػػا مجموعػػػػة مػػػػف اتنظمػػػػة الذكيػػػػة المتطػػػػورة 
المتكاممػػػة فيمػػػا ب نهػػػا بح ػػػث تسػػػما بالاسػػػتفادة مػػػف اسػػػت داـ الطاقػػػة والػػػتحكـ فػػػي درجػػػات الحػػػرارة 

ف كفايتهػػػا التحويميػػػة العاليػػػة ممػػػا ي مػػػل مػػػف وا لػػػاية والصػػػوت بمكػػػاف العمػػػلت لمػػػا تتسػػػـ  بػػػض مػػػ
ت ب نهػػا السػػم  992: 0200معػػدلات اسػػتهلاؾ الطاقػػةل   وتشػػ ر إل هػػا سػػموس ع ػػد ون بػػاؿ عطيػػة ة

المنزليػػػة التػػػي تعتمػػػد عمػػػى المواصػػػفات واتسػػػس التػػػي تحػػػافا عمػػػى الب هػػػة مػػػف التمػػػوث   ػػػذة فػػػي 
 ما بعد البي ل الاعتبار  جودة هذ  المنتجات وقيمتها الاقتصادية و دمات

تأف  مػف بػ ف 90: ,020ت ت مروة ناجي ة6,: 02,9وتولا  دراسة كل مف ثناي ابو شحاتة ة
المنتجات الب هية المنزلية الصدي ة لمب هة التي أ ذات في اتنتشار في الآونة ات  رة أجهزة التبريد 

وفرة لمطاقػػػةت وللأجهػػػزة والتسػػػ  ف والعنايػػػة بػػػالملابس والطهػػػي وا نػػػارة كالمصػػػابيا الكهرباهيػػػة المػػػ
المنزليػػة الذكيػػة فواهػػد عد ػػدةت نممسػػها عمػػى سػػب ل المثػػاؿ فػػي أنػػض مػػف الممكػػف لػػبب ت الثلاجػػات 

 المست دمة لمفريوف بنسبة أقل م ارنة بالثلاجات ات رسل
ت  أف  مػػف بػػ ف اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة 999: 0202وتشػػ ر هبػػة أبػػو سػػمؾ و  ػػروفة  

أيلػػػا تمػػػؾ اتجهػػػزة التػػػي يمكػػػف لربػػػة اتسػػػرة مػػػف  لالهػػػا إعػػػداد الطعػػػاـ قبػػػل الرجػػػوع إلػػػى المنػػػزؿ  
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 وكػػذلؾ أجهػػزة تن يػػة الهػػواي كالتك يفػػات والثلاجػػات المػػزودة ب اصػػية البلازمػػا ح ػػث أنهػػا تحمػػل
 م  المحافظة عمى مجاؿ اللارةت غ ر اتساسية مكوناتها إلى كيمياهيا والرواها الكريهة ثاتالممو 

: ,020ت فػؤاد قاسػـ و  ػروفت (Faten, F. ,2012: 60الهػواي نوعيػة تحسػف أل أنهػا التهويػةت
تل وكػػذلؾ اتجهػػزة الذكيػػة كالمواقػػد التػػي تنظ ػػف نفسػػها  ليػػا ممػػا  جعػػل هػػذا سػػهلا ومريحػػا  لربػػة 6

 ػػػتـ تشػػػغ مها  تل  كػػػذلؾ المكػػػانس الذكيػػػة والتػػػى80: 02,8اتسػػػرة ةمهجػػػة مسػػػمـ وريهػػػاـ حجػػػاجت 
رمجتهػػا عمػى ولػػ  ال يػػادة الذاتيػة الػػذل يسػما لمجهػػاز بػػالتنظ ف وب جهػػاز الػتحكـ عػػف بعػد عبػر

بشػػػكل مسػػػت ل دوف تحكػػػـ بشػػػرل وتسػػػت دـ بعػػػض التصػػػميمات فػػػرش دوارة لموصػػػوؿ إلػػػى الزوايػػػا 
ل والتع ػيـ باتشػعة فػوؽ البنفسػجية اللي ة وبعلها  تلمف عدد مػف المم ػزات ا لػافية كالمسػا

ذكيػػػة تشػػػغ مها ولػػػبطها لتعمػػػل ف ػػػب وقػػػت أيلػػػا ا لػػػاية الذكيػػػة والتػػػى يمكػػػف عبػػػر الهواتػػػف ال
كػػذلؾ غسػػالات الملابػػس  .الحاجػػةت كمػػا تسػػما بػػالتحكـ فػػي قػػوة وم ػػدار ا لػػاية التػػي نحتاجهػػا

الذكية والتى يمكف ولػ  الملابػس بهػا ومغػادرة المنػزؿ دوف ال ػوؼ مػف تركهػا تعمػل لفتػرة طويمػة 
الغسػالات الذكيػة أف تتعػرؼ عمػى مػا كمػا تسػتطي  هػذ   .بمفردها أو إن طاع دورة الغسػ ل التم اهيػة

لذلؾ لا قمق مف ول   .ت وـ بغسمض بهات وبعد ذلؾ تجهز نظاـ الغس ل بما  تناسب م  محتوياتها
الملابس الممونة م  الملابس البيلاي أو السودايت فمف تت ثر ألوانها ببعضل ةدعاي حػافا وتغريػد 

 تل  689: 0200بركاتت
أنػض مػف المفلػل توظ ػف الت نيػات التكنولوجيػة   Frank F., et alتل(2 :2019وتشػ ر دراسػة 

الصػدي ة لمب هػػة فػػي المسػػكف لكونهػػا تجمػػ  بػػ ف الارت ػػاي بمسػػتوس اتداي وتح  ػػق ا سػػتدامة لممػػوارد 
ت عمػػػػػى أهميػػػػػة التوعيػػػػػة بػػػػػ هـ الت نيػػػػػات 0: 02,0اتسػػػػػريةل  لػػػػػذا تؤكػػػػػد دراسػػػػػة تغريػػػػػد بركػػػػػات ة

المنزليػػة وتعػػػد ل ا تجاهػػات نحػػو ا سػػػتفادة ممػػا ي دمػػػض التكنولوجيػػة فػػى مجػػػاؿ اتدوات واتجهػػزة 
بتكارات عػدةت منعكسػا  بػذلؾ عمػى جػودة  التطور التكنولوجي فى هذا المجاؿ مف إلافات جد دة وال
اتداي وكفاية التشغ ل تطوؿ فترة ممكنة دوف تمفت م  لماف توف ر إستهلاؾ الطاقة ممػا  رشػد 

 مل هذ  اتجهزةلمف الجهد والوقت المستهمك ف لمف يستع
ونظرا  تف ال طاع المنزلي يعػد مػف أكبػر قطاعػات الدولػة اسػتهلاكا  لمطاقػةت وربمػا  رجػ  ذلػؾ إلػى 
ا سراؼ في است داـ الكهرباي والوقود مما  ترتب عميض زيادة الانفاؽ بػدوف مبػرر ممػا يشػكل عبهػا  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%AA%D8%AD%D9%83%D9%85_%D8%B9%D9%86_%D8%A8%D8%B9%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%AA%D8%AD%D9%83%D9%85_%D8%B9%D9%86_%D8%A8%D8%B9%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%AF%D8%A9_%D9%84%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AB%D9%8A%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%88%D9%82_%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B3%D8%AC%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%AF%D8%A9_%D9%84%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AB%D9%8A%D9%85
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زداد  الاعبػػاي والنف ػػات عمػػى م زانيػػة الاسػػرة بصػػفة  اصػػةت وم زانيػػة الدولػػة بصػػفة عامػػة ح ػػث تػػ
 تل 00,: 02,2المم ا  عمى عات ها لتوف ر الموارد تفراد المجتم  ةهياـ حس بت 

إلػػػى أف نسػػػبة ا نفػػػاؽ  0202وقػػػد أشػػػارت إحصػػػاهيات الجهػػػاز المركػػػزل لمتعبهػػػة وا حصػػػاي لعػػػاـ 
ة % لسنفػػاؽ غ ػػر الاسػػتهلاكيت و أف نسػػب,ل9% م ابػػل 9ل96الاسػػتهلاكي السػػنول للأسػػرة بمػػ  
%ت في ح ف بم  ا نفاؽ عمى ال دمات والرعايػة الصػحية 0ل9,المنفق عمى المسكف ومستمزماتض 

% مف 9ل09% و أف نسبة ما يستهمكض ال طاع المنزلي مف الطاقة الكهرباهية ت در بحوالي 9ل2,
% مف جممة الميا  المستهمكة ةالجهاز 8ل66إجمالي الطاقة المستهمكةت ومف ميا  الشرب حوالي  

تت وهػػػو مػػػا يشػػػ ر إلػػػى لػػػرورة ترشػػػ د الاسػػػتهلاؾ اتسػػػرس لزيػػػادة حجػػػـ 0202لمركػػػزل لمتعبهػػػةت ا
: 0200المػػػد رات اتسػػػرية والمسػػػاهمة فػػػي دفػػػ  عجمػػػة التنميػػػة ةسػػػناي النجػػػار وأسػػػماي الكػػػردلت 

 تل799,
 ,Kay. L (2012; 3), Bina. O (2013: 19), Heshmati. Aوتؤكػد دراسػات كػل مػف  

(2014; 23), Sukhdev. P (2015; 3), Nortje. K (2015; 4),  Theodoropoulou 
& Zavali (2018:720)ت عمى أف اتنما  الحالية لمتنمية والنمو 60: 02,9ت وعا دة رالي ة

ا قتصػػػادل لا يمكػػػف تحممهػػػا ب هيػػػا  عمػػػى المػػػدس البع ػػػد وأوصػػػت بلػػػرورة ا نت ػػػاؿ مػػػف الاقتصػػػاد 
واعتبػػػػار  شػػػػرطا  لتح  ػػػػق التنميػػػػة المسػػػػتدامة فػػػػي  والاسػػػػتهلاؾ الحػػػػالي إلػػػػى الاسػػػػتهلاؾ ات لػػػػر

المجتمعات لمحد مف التدهور الب هػي الػذل فرلػتض وت ػرة ا نتػاج والاسػتهلاؾ غ ػر المسػتداـ  ػلاؿ 
 الع ود الساب ةل

لػػذا فػػخف  قلػػية ا سػػتهلاؾ هنػػا تػػ تى مػػف بػػػ ف أهػػـ ال لػػايا التػػي تحتػػل أهميػػة كب ػػرة فػػي الحيػػػاة 
 تل 08: 02,9ديمومة واستمرار الحياة البشرية ة وسف كوب تيت ال ومية لمفرد  رتباطها ب

وتتلػػػػػػا أهميػػػػػػة ا سػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر  رتباطػػػػػػض الوث ػػػػػػق بمفػػػػػػاهيـ التنميػػػػػػة المسػػػػػػتدامة وسػػػػػػموؾ 
المسػػػػتهمك فت فهػػػػو شػػػػكل مػػػػف أشػػػػكاؿ ا سػػػػتهلاؾ الػػػػذل  توافػػػػق مػػػػ  حمايػػػػة الب هػػػػة فػػػػي الحالػػػػر  

ت 097: 02,0ؿ ال ادمػػة ةابػػراهيـ عبػػد الػػرازؽت بالصػػورة التػػي تب ػػي المػػوارد دوف اسػػتنزاؼ للأجيػػا
تل فهػػو لا يعنػػي الاسػػتهلاؾ بكميػػات أقػػل ولكػػف ا سػػتهلاؾ 6,7: ,020منػػاؿ الشػػامى و  ػػروفت 

بطري ة م تمفة تتسـ بالمسهولية في تجنب وت م ل النفايات وزيادة إعادة التدوير وتجنب ا ستهلاؾ 
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يا   مما يح ق التوافق بصورة أفلل م  الطبيعة  غ ر اللرورل مف الطاقة والاست داـ الرش د لمم
 تل  0,0: ,020ت رباب مشعلت 690: 02,9ويمن  تموثها ة شفي ة مهرل و ماؿ مهرلت 

فث افػػػة ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر تتمحػػػور حػػػوؿ ربػػػب ظػػػاهرة ا سػػػتهلاؾ بمفهػػػوـ التنميػػػة المسػػػتدامةت  
وارد دوف زيادة أو ن صاف عمػى بهدؼ حصوؿ كل فرد في المجتم  عمى إحتياجاتض المثمى مف الم

أف يكػػػوف ذلػػػؾ لػػػمف حػػػدود المػػػوارد اتسػػػرية المتاحػػػة مػػػ  الابتعػػػاد عػػػف الممارسػػػات الاسػػػتهلاكية 
 تل ,70: 0202المموثة لمب هة والمستنزفة لمموارد ةشهرزاد نس ب وكماؿ مرداولت 

ت دامها والتمتػ  بهػا وتف المػوارد هػي الرك ػزة اتساسػية لمحيػاة ا نسػانيةت إذا فالحصػوؿ عم هػا واسػ
تت ونحػػف 70,: 02,9مػػف أهػػـ التكػػال ف التػػي وكػػل ه عػػز وجػػل بهػػا ا نسػػاف ةنهػػى مصػػطفىت 

ال وـ في ظل ندرة الموارد وفي ظل التغ رات المتلاح ة ومػا تحدثػض مػف تغ ػر فػي سػموكيات اتفػراد 
لمموارد المتاحة لدس أصبحنا في حاجة إلى رف  وعي الافراد بكيفيض الاست داـ والاستهلاؾ اتمثل 

تلوللأسػػرة العد ػػد مػػف المػػوارد التػػي تسػػاعدها فػػي تح  ػػق 0: 0228اتسػػرة ةفاطمػػة عبػػد العػػاطيت 
: 02,2أهػػدافها سػػواي كانػػت مػػوارد بشػػرية أو مػػوارد غ ػػر بشػػرية ةأيمػػف سػػميماف ونشػػ وات مزاهػػرة ت

رية تسػت دمها ربػة تل وتعتبر موارد اتسرة هي كل ما هو متاح لد ها مػف إمكانيػات ماديػة وبشػ02
اتسرة في تح  ق أهػدافها و تمبيػة حاجاتهػا المتعػددة ممػا  تطمػب بػذؿ الجهػد لمموازنػة بػ ف حاجػات 

 تل,06: 02,7اتسرة ومواردها ةتغريد بركاتت 
ويعتبر المورد المالي أحد ال طو  العامة لشكل حياة الفرد ومسػتوس معيشػتض فهػو مػف أهػـ المػوارد 

رد وب وجػض الانفػاؽ الم تمفػةت لػذلؾ يعتبػر  العد ػد أهػـ مػوارد الاسػرة والمػؤثر ت ح ث  رتبب بحياة الفػ
الرهيسػػػي فػػػي بػػػاقي اسػػػتهلاؾ بػػػاقي المػػػوارد  رتباطػػػض ارتباطػػػا  وثي ػػػا  بحيػػػاة الفػػػرد ولػػػذلؾ فخنػػػض مػػػف 

تل ولا ي ػػػػل مػػػػوردل الوقػػػػت 62: 02,0اللػػػػرورل إدارة هػػػػذا المػػػػورد إدارة حكيمػػػػة ةنعمػػػػة رقبػػػػافت 
المػورد المػالي فمػورد الوقػت مػف العوامػل المػؤثرة عمػى حيػاة الفػرد إذ أنػض يشػترؾ  والجهد أهمية عف

شباع إحتياجاتض الم تمفة كما أنض  م  جمي  الموارد البشرية والمادية المتاحة لتح  ق أهداؼ الفرد وال
تل 08: 0226يحدد نوع ومستوس الحياة التي  نشدها الفرد لنفسض ةوفاي شمبي وحناف أبو ص رست 

تبب مورد الوقت ارتباطا  وثي ا  بمورد الجهد فكل منهما  ؤثر في الآ ر ويت ثر بض ةدعاي متػولي وير 
تت  وكلاهما يستوجب ا ستفادة منهما عمى الوجض اتمثل مف  لاؿ 792: 0200وسموس ناصرت 

الت طػػيب لهمػػا ج ػػدا ويتتح ػػق ا سػػتفادة المثمػػى مػػف مػػورد الوقػػت بحسػػف اسػػتغلاؿ سػػاعات ال ػػوـ 
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ت ممػػػا ي مػػػل ا جهػػػاد  ويح ػػػق 70,: 02,6يعهػػػا عمػػػى اتعمػػػاؿ المطموبػػػة ة نجػػػاة ابػػػراهيـت وتوز 
التػػوازف بػػ ف العمػػل والحيػػاة الش صػػيةت والانتاجيػػةت والنجػػاح فػػي تح  ػػق اتهػػداؼ ةثنػػاي فرحػػاتت 

ت إلػػى ا رتيػػا  الشػػد د بػػ ف مػػورد الوقػػت ومػػورد 06: 0228تل وتشػػ ر نعمػػة رقبػػاف ة89:  0226
ة أو الجهدت فمهما كاف نوع أو حجـ العمل الذل ت وـ بض ربة اتسرة فخنض يستمزـ قدرا  الطاقة البشري

 مف الجهد وزمنا  ل ؤدل فيضل  
وتلـ الموارد اتسرية أيلا  موردا  هاما  يغفل الكث روف عنض ألا وهو مورد المرافق العامة لممسػكف 

المػػػوارد المحػػػدودة مػػػف ح ػػػث الكميػػػات  والمتمثمػػػة فػػػي الكهربػػػاي والميػػػا  والغػػػاز   وهػػػي  تعتبػػػر مػػػف 
المتاحػػةت والتػػي تتوقػػف كػػل نشػػاطات اتنسػػاف فػػي حالػػة عػػدـ تػػوافرهـ فهػػـ مػػف السػػم  ا سػػتهلاكية 
اللػػرورية للأسػػرة وأف الاسػػراؼ والاسػػتنزاؼ لهػػذ  المػػوارد يسػػبب مشػػكلات اقتصػػادية عمػػى درجػػة 

ت 80: 02,0ل ها محى مسعد ةتل ويش ر إ96,: 0202كب رة مف التع د والتفاقـ ةشريف حوريةت 
ت أنهػػا مشػػروعات تعمػػل تحػػت إشػػراؼ الحكومػػة و تسػػتهدؼ النفػػ  9: 02,6وعبػػد الفتػػاح إدريػػس ة

 واشباع الحاجات العامة للأفرادل 
ولمػػا كانػػت المػػرأة نػػواة المجتمػػ  وتمتمػػؾ العد ػػد مػػف الطاقػػات التػػي يمكػػف توظيفهػػا فػػي المجػػالات 

سػػهولية اتكبػػر فػػي إدارة كافػػة مواردهػػا وتحد ػػد أنمػػا  السػػموؾ الم تمفػػة نظػػرا  لكونهػػا ي ػػ  عم هػػا الم
ا ستهلاكي المستداـ وترش د ا ستهلاؾ ت كاف لابد مف إعدادها لمتعامل م  متغ رات العصر مػف 
 ػػػلاؿ تحػػػد ث اتجاهاتهػػػا وث افتهػػػا الاسػػػتهلاكيةت وتعػػػد ل أنماطهػػػا الحياتيػػػة لتصػػػبا أكثػػػر صػػػحية  

هػػػػا دورا ح ويػػػػا ومػػػػؤثرا فػػػػي دفػػػػ  عمميػػػػات التنميػػػػة الاجتماعيػػػػة وأقػػػػل لػػػػررا  بالب هػػػػة ممػػػػا  جعػػػػل ل
 تل6: 0202ت نديض ال الي ت9: ,,02والاقتصادية   ةصافي الطوبشيت 

ت أنػػػض بخمكػػػاف الفػػػرد المشػػػاركة بشػػػكل يسػػػ ر فػػػي حػػػل 20,ت 0229وتشػػػ ر دراسػػػة أحمػػػد النػػػورل ة
لاؿ اسػػػتعماؿ منتجػػػات المشػػػكلات الب هيػػػة عبػػػر توجهاتػػػض الاسػػػتهلاكية لمحفػػػاظ عمػػػى الب هػػػة مػػػف  ػػػ

ومواصػػفات ذات  صػػاهص ب هيػػة أفلػػل ممػػا يسػػهـ بشػػكل أساسػػي فػػي الحفػػاظ عمػػى صػػحة الفػػرد 
 والمجتم ل

ت أف لتصػني  اتدوات واتجهػزة الحد ثػة دور ,0: 02,2وتؤكػد وفػاي شػمبي وحنػاف عبػدالعاطي ة 
لةل لذلؾ فخنػض مػف والا في تسه ل ال ياـ بكث ر مف اتعماؿ والمهاـ والمسهوليات في أماف وسهو 
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اللرورل التعرؼ عمى المزيد مف المعمومات الصحيحة عنها وا تيار المناسب منهػا لتػوف ر سػبل 
 تل 9,7: ,,02الحياة المريحة والممتعة للأسرة ةعب ر الدويؾ ومنار  لرت 

 ,.Asefi Mتت 02,7ت و الػد ال يػا  ة02,6وأوصػت دراسػات كػل مػف محمد زكريػات أحمػد محمد ة
عمى لرورة توافر مساكف تعتمػد عمػى التكنولوجيػا الذكيػة الصػدي ة لمب هػة والمػوفرة  (20 :2019)

 لمطاقة كوس مة لمسعى نحو الترش د المستداـ ومواجهة التغ رات المست بمية المتوقعة والتك ف معهال 
: 0202ت  ثػرب حب ػب وعب ػر إبػراهيـ ةEl- Zeiny (2012:122)وأشارت نتاهج دراسة كل مف 

المنتجات الذكية تعد مف ا هتمامات الحد ثة فػي المجػاؿ السػكنيت لػذا فهنػاؾ حاجػة إلػى ت أف 92
أبحػػاث تتنػػاوؿ مػػدل إمكانيػػة تغ  ػػر عػػادات ومعت ػػدات ومعمومػػات اتفػػراد نحػػو اسػػت داـ ال امػػات 

ت أف 6,,: 02,9والمنتجػػات الصػػدي ة لمب هػػة التػػي تح ػػق ذلػػؾل  وأولػػحت دراسػػة  يػػات كمػػاؿ ة
لوجية الحد ثة بالمسكف دور هاـ في ترش د استهلاؾ الطاقة وتوف رهال كما أوصت لمتطورات التكنو 

ت بلػرورة تػوف ر المعرفػػة لربػات اتسػر وتػوع تهـ بكػل مػا هػػو 0200دراسػة وفػاي شػمبي و  ػروف ة
نجػاز  جد د ومف د مف تطور ت ني لمموارد واتجهزة المنزليػة لمسػاعدتها فػي تػوف ر وقتهػا وجهػدها وال

 ة  منةلمهامها بطري 
استنادا  لهذا التناوؿ اتكاديمي وتكاملا  م  الجهود المبذولة مف قبل الدولة في تح  ق رؤيػة مصػر 

في الحد مف الت ث رات والممارسات السػمبية المػؤثرة عمػى التغ ػرات  0202لمتنمية المستدامة مصر 
هػة بالمسػكف والتػي تعتبػر المنا ية وانطلاقا  مف التوجض العالمى نحو توظ ف الت نيات الصػدي ة لمب 

الرك ػػػػزة اتساسػػػػية نحػػػػو الاسػػػػتهلاؾ ات لػػػػر المسػػػػتداـ والػػػػذل يعػػػػد أحػػػػد اتهػػػػداؼ الاسػػػػترات جية 
اتساسػػية التػػي يسػػعى ت صػػص إدارة المنػػزؿ والمؤسسػػات إلػػى ات ػػاذ  طػػوات جػػادة نحػػو تح ي هػػا 

هنا تكمف مشكمة  مما يحافا عمى الموارد الاسرية ويب  ها في أفلل صورها للأجياؿ ال ادمةت مف
البحث في ا جابة عمى السؤاؿ الرهيسي التالي: ما العلاقة ب ف الوعي بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة 

اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػةتت -الصػػدي ة لمب هػػة بمحاوريهػػا ةاتدوات المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة 
المرافػػػق -الوقػػػت والجهػػػد-المػػػاليوا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةالمػػػورد 

 والذي ينبثق منو مجموعة من الأسئمة الفرعية عمي النحو التالي:السكنيةت لدس ربات اتسر؟  
مػػا اتهميػػة النسػػبية لممشػػكلات التػػي تػػدف  ربػػة اتسػػرة  قتنػػاي اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة 

 لمب هة؟
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ربػػة اتسػػرة لػػلأدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة  مػػا اتهميػػة النسػػبية لمصػػعوبات المعي ػػة لامػػتلاؾ
 لمب هة بالمسكف؟

ما نوعية اتدوات المنزلية الصػدي ة لمب هػة التػي تمتمكهػا ربػة اتسػرة بالمسػكف أو ت طػب  متلاكهػا 
 مست بلا ؟

ما نوعية اتجهزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة التػي تمتمكهػا ربػة اتسػرة بالمسػكف أو ت طػب  متلاكهػا 
 ت بلا ؟مس

مػػا مسػػتول وعػػي ربػػات اتسػػر فػػي كػػل مػػف الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة 
 لمب هة بمحوريهات وا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسرية بمحاور  واتوزاف النسبية لممحاور؟

صػػدي ة لمب هػػة مػػا طبيعػػة العلاقػػة الارتباطيػػة بػػ ف وعػػي ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة ال
 بمحوريهات وا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسرية بمحاور ؟ 

مػػػا الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات وعػػػي ربػػػات اتسػػػر باسػػػت دامات اتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة 
 -عمػر ربػة اتسػرة -الصدي ة لمب هة بمحوريها وف ا لػمتغ رات البحث ةالحالة الوظيفية لربة اتسػرة 

 عدد أفراد اتسرةت؟-د ل اتسرة-ميمي لربة اتسرة المستوس التع
مػا الفػػروؽ بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر فػػي ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية 

-المسػتوس التعميمػي لربػة اتسػرة -مسػاحة المسػكف -بمحاور  وف ا لػمتغ رات البحث ةمكػاف السػكف
 عدد أفراد اتسرةت؟-د ل اتسرة

محػػػػاور اسػػػػت داـ اتدوات - ػػػػرات المدروسػػػػة ةالمتغ ػػػػرات ا جتماعيػػػػة وا قتصػػػػاديةمػػػػا أكثػػػػر المتغ
واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة ت تػػ ث را  وتفسػػ را  لنسػػبة التبػػا ف فػػي ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض 

 الموارد اتسرية؟
 ىدف البحث: 

ي بخسػت داـ  هدؼ البحث الحالي بصفة أساسية إلى الكشف عف طبيعة العلاقة ب ف الػوع 
اتجهػػػزة -اتدوات واتجهػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػة بمحاوريهػػػا ةاتدوات المنزليػػػة الصػػدي ة لمب هػػػة

 -المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػةت وا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية بمحػػاور  ةالمػػورد المػػالي
 ؼ الفرعية التالية:المرافق السكنيةت لدس ربات اتسرت وذلؾ مف  لاؿ اتهدا-الوقت والجهد
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تحد د اتهمية النسبية لممشكلات التي تدف  ربة اتسرة  قتناي اتدوات واتجهزة المنزلية الصػدي ة 
 لمب هةل

تحد د اتهمية النسبية لمصعوبات المعي ة لامتلاؾ ربة اتسرة للأدوات واتجهزة المنزليػة الصػدي ة 
 لمب هة بالمسكفل

المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة التػػػػي تمتمكهػػػػا ربػػػػة اتسػػػػرة بالمسػػػػكف أو ت طػػػػب تحد ػػػػد نوعيػػػػة اتدوات 
  متلاكها مست بلا ل

تحد ػػػػد نوعيػػػػة اتجهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة التػػػػي تمتمكهػػػػا ربػػػػة اتسػػػػرة بالمسػػػػكف أو ت طػػػػب 
  متلاكها مست بلا ل

اتجهزة المنزلية تحد د مستول وعي ربات اتسر ةع نة البحثت في كل مف است دامات اتدوات و 
الصدي ة لمب هػة بمحوريهػا وا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػرية بمحػاور  واتهميػة النسػبية 

 لممحاور 
تحد د طبيعة العلاقة الارتباطية ب ف وعي ربات اتسر باتدوات واتجهزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة 

لمنزلية الصدي ة لمب هػةت وا سػتهلاؾ ات لػر اتجهزة ا-بمحوريهاةاتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 المرافق السكنيةت -الوقت والجهد -لبعض الموارد اتسرية بمحاور  ةالمورد المالي

تحد د الفروؽ ب ف متوسطات درجات وعي ربات اتسر باتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة 
المسػػػتوس -عمػػػر ربػػػة اتسػػػرة -ة اتسػػػرة بمحوريهػػػا وف ػػػا لػػػػمتغ رات البحػػػث ةالحالػػػة الوظيفيػػػة لربػػػ

 عدد أفراد اتسرةت؟-د ل اتسرة -التعميمي لربة اتسرة 
دراسػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر فػػػي وا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد 

المسػتوس التعميمػي لربػة -مسػاحة المسػكف  -اتسرية بمحاور  وف ا لػػمتغ رات البحػث ةمكػاف السػكف
 عدد أفراد اتسرةت؟-د ل اتسرة-اتسرة 

محػػاور اسػػت داـ اتدوات -تحد ػػد أكثػػر المتغ ػػرات المدروسػػة ةالمتغ ػػرات ا جتماعيػػة وا قتصػػادية
واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة ت تػػ ث را  وتفسػػ را  لنسػػبة التبػػا ف فػػي ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض 

 الموارد اتسريةل
وات واتجهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة ودورهػػػػا فػػػػي  تح  ػػػػق اقتػػػػراح كت ػػػػب إرشػػػػادل بعنػػػػواف  اتد
 الاستهلاؾ الا لر  لمموارد الاسريةل
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 أىمية البحث: 
 أولًا: أىمية البحث في مجال التخصص

تسػػػػتمد الدراسػػػػة الحاليػػػػة أهم تهػػػػا بخعتبارهػػػػا أحػػػػد اتدوات الم صػػػػمة لػػػػدور ت صػػػػص إدارة المنػػػػزؿ 
لتػػػي يعتبػػػر أحػػػد أهػػػدافها ا سػػػتغلاؿ وا سػػػتثمار   ا0202والمؤسسػػػات فػػػى تح  ػػػق  رؤيػػػة مصػػػر 

اتمثػػل لممػػوارد واتبػػػاع ممارسػػات  منػػػة صػػدي ة لمب هػػػة بمػػا  رفػػػ  المؤشػػر ا يكولػػػوجي لمدولػػة وبمػػػا 
يلػػػمف ح ػػػوؽ اتجيػػػاؿ ال ادمػػػةت  وذلػػػؾ مػػػف  ػػػلاؿ تولػػػيا مػػػدس مػػػا يسػػػهمض الػػػوعي باسػػػت داـ 

لاسػػتهلاؾ الا لػػر لممػػوارد اتسػػرية ممػػا اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة فػػي تح  ػػق ا
 يسهـ  في توف ر جزي كب ر لا يستهاف بض مف تمؾ المواردل

إل ػػػاي اللػػػوي عمػػػػى الػػػدور الح ػػػول لمت صصػػػػي إدارة المنػػػزؿ والمؤسسػػػات فػػػػي التوعيػػػة بػػػػالتطور  
التكنولػػوجي لػػلأدوات واتجهػػزة والتػػػي تعػػد ال صػػاهص الصػػدي ة لمب هػػػة  والت نيػػات لذكيػػة لهػػا أحػػػد 

همهػػػا وذلػػػؾ لمػػػا تػػػؤثر  بشػػػكل والػػػا فػػػي اسػػػتهلاؾ ربػػػة الاسػػػرة لممػػػوارد الاسػػػرية وتوج هػػػض نحػػػو أ 
 الاستهلاؾ الا لر المستداـل

الوصػػوؿ إلػػى مجموعػػة مػػف التوصػػيات والم ترحػػات التػػي مػػف المػػ موؿ أف تسػػهـ فػػي رفػػ  مسػػتوس 
مبػػاحث ف فػػي الػػوعي با سػػتهلاؾ ات لػػر لػػدس ربػػات اتسػػر والتػػي تشػػكل قاعػػدة معرفيػػة ونظريػػة ل

 مجاؿ الت صصل
تزويد مكتبة الت صص ب حد المفػاهيـ الحد ثػة ألا وهػي اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة  
ودورهػػا الهػػاـ فػػي توجيػػض ا سػػتهلاؾ اتسػػرل لممػػوارد نحػػو ا سػػتهلاؾ ات لػػر  كمحاولػػة لمسػػا رة 

ث رات السػػمبية عمػى الب هػػة وتح  ػػق التوجهػات التكنولوجيػػة المعاصػرة التػػي تهػػدؼ إلػى الحػػد مػف التػػ 
 ا ستدامة لممواردل

 ثانياً: أىمية البحث في مجال خدمة المجتمع
مػػف المػػ موؿ أف تسػػهـ نتػػاهج الدراسػػة الحاليػػة فػػي توجيػػض ممارسػػات ربػػات الاسػػر إلػػى الممارسػػات 

 لػػر ال لػػراي المسػػتدامة التػػي تػػؤدل فػػي النهايػػة الػػى الحػػد مػػف اسػػتنزاؼ المػػوارد والاسػػتهلاؾ الا
لهػا ممػػا  ب  هػا بحالػػة ج ػدة للأجيػػاؿ ال ادمػة  وذلػػؾ مػف  ػػلاؿ الكت ػب ا رشػػادل الم تػرح بالدراسػػة 
الحاليػػة لتنميػػة الػػوعي بػػاتدوات واتجهػػزة الصػػدي ة لمب هػػة وعلاقتهػػا با سػػتهلاؾ الا لػػر لممػػوارد 

 الاسريةل
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 قػد والنتػاهج والتػي والبيانػات المعمومػات مػف قسػب   ت ػديـ فػي المتوالػ  البحػث هػذا نتاهج تسهـ قد
بػرامج إرشػادية  تصػميـ تعتمد عمػى  مكممة مف أبحاث   بعد  سي تي لما اتهمية مف قدر   عمى تبدو

تهػػػػدؼ إلػػػػي تنميػػػػة وعػػػػي ربػػػػات اتسػػػػر بػػػػاتدوات واتجهػػػػزة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة ودورهػػػػا فػػػػي تح  ػػػػق 
 الاستهلاؾ ات لر لمموارد الاسريةل   

 الفروض البحثية:
ة ارتباطيػػة دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف وعػػى ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة توجػػد علاقػػ

ا جمػػالىتت  -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة-لمب هػػة بمحوريػػض ةاتدوات المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة
ومسػػػػتوس ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد اتسػػػػرية بمحػػػػاور  ةا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لممػػػػورد 

 –ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد-المػػػالى
 ا جمالىتل

توجػد فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػات وعػػي ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة 
- عمػر ربػة اتسػرة-الصدي ة لمب هة بمحوريها وف ا لػمتغ رات البحث ةالحالة الوظيفية لربة اتسػرة 

 عدد أفراد اتسرةت؟-د ل اتسرة-المستوس التعميمي لربة اتسرة 
توجد فروؽ دالػة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات ربػات اتسػر فػي وا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض 

المسػتوس التعميمػي -مساحة المسكف -الموارد اتسرية بمحاور  وف ا لػمتغ رات البحث ةمكاف السكف
 أفراد اتسرةت؟ عدد-د ل اتسرة-لربة اتسرة 

محػػػاور الػػػوعى -ت تمػػػف نسػػػبة مشػػػاركة المتغ ػػػرات المسػػػت مة ةالمتغ ػػػرات الاجتماعيػػػة والاقتصػػػادية
ةا سػػتهلاؾ ات لػػر  بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػةت مػػ  المتغ ػػر التػػاب 

نحػػػدار ودرجػػػة لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػريةت لػػػدل ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة البحػػػث طب ػػػا  توزاف معامػػػل ا 
 ا رتبا  م  المتغ ر التاب ل

 الأسموب البحثي:
 أولًا: مصطمحات البحث والمفاىيم الإجرائية:

مجموعػػػة ا تجاهػػػات والمشػػػاعر واتفكػػػار والمفػػػاهيـ والتصػػػورات التػػػي تحػػػدد إدراؾ الفػػػرد  الووووعي:
 ت60,: 02,9لمواق  المحيب بض وفهمض لض وتصوراتض الراهنة والمست بمية لض ةطض نجـ ت
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وتعرؼ الباحثتاف الػوعي إجراهيػا  ب نػض مجموعػة المعػارؼ وا تجاهػات والممارسػات المحػددة  دراؾ 
 ربة الاسرة  واستيعابها  ست دامات وفواهد اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هةل

 : الأدوات والأجيزة المنزلية
ت اتجهػػزة المنزليػػة ب نهػػا اتجهػػزة أو المعػػدات 906: ,,02تعػػرؼ عب ػػر الػػدويؾ ومنػػار  لػػر ة

ال دمية المنتجة حد ثا  با سموب الصحيا وذلػؾ باسػتعماؿ الجهػاز لمغػرض الػذل صػن  مػف أجمػض 
ت  0,2: 02,9م  توافر مواصفات اتماف لهال  واتف ت كػل مػف  وج ػدة حمػاد وشػ ريف محفػوظ ة

ت فػي تعريػف اتجهػزة المنزليػة ب نهػا السػم  التػي لهػا ال ػدرة عمػى إشػباع 96: ,020ةومروة ناجي 
الحاجػػات لمػػرات عد ػػدة تف اسػػتهلاكها  ػػتـ  ػػلاؿ فتػػرة زمنيػػة طويمػػةت مشػػتممة عمػػى أجهػػزة التبريػػد 

 والتس  ف والعناية بالملابس والطهي وا نارةل 
 :المنتجات الصديقة لمبيئة والتكنولوجيا أ

التكنولوجيػػا الصػػدي ة لمب هػػة أو المنتجػػات الصػػدي ة لمب هػػة حسػػبما عرفتػػض  كػػل مػػف  يشػػ ر مصػػطما
ت ب نها المنتجات اتمنة التي تمتمؾ 0,9: ,020تت حكيمة زيداف ة6,: 02,9ثناي ابو شحاتة ة

ال درة عمى تحس ف الاداي الب هػي بشػكل أكبػر بالنسػبة لمت نيػات التكنولوجيػة ات ػرس والتػي تسػت دـ 
حافظة عمى الب هة وت م ل نلوب الموارد الطبيعية والحد مف الم اطر التي تتعرض لهػا بهدؼ الم

البشػػرية مػػف اسػػت داـ المنتجػػات ات ػػرل غ ػػر الصػػدي ة ل واتفػػق كػػل مػػف صػػد ق ابػػراهيـ و  ػػروف 
ت ب نهػػػا المنتجػػػات التػػػي تح ػػػق تحسػػػنا  فػػػي اتداي 0,8: ,020ت وربػػػاب مشػػػعل ة69,: 02,8ة

جتمػػػػاعي وا سػػػػت داـ والػػػػت مص مػػػػف الم مفػػػػات مػػػػف  ػػػػلاؿ مجموعػػػػة مػػػػف الب هػػػػي والانتػػػػاجي والا
ال صاهص المعتمدة عمى إعػادة التػدوير والعػادة ا سػتعماؿ والعػادة التك ػف والعػادة التصػني  والعػادة 

 التصميال
وتعػػػرؼ الباحثتػػػػاف اتدوات واتجهػػػػزة المنزليػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة إجراهيػػػا  ب نهػػػػا: السػػػػم  والمعػػػػدات   

ت دمة عمػػى المسػػتوس المنزلػػي والمعتمػػدة فػػي صػػناعتها عمػػى  امػػات صػػدي ة لمب هػػة ال دميػػة المسػػ
وعمػػػى التكنولوجيػػػا الذكيػػػة مثػػػل ت نيػػػات ترشػػػ د الطاقػػػة والميػػػا  وت نيػػػات ت م ػػػل الانبعاثػػػات اللػػػارةت 
وت نيػػػات  الحفػػػب الآمػػػف لممنػػػتج والمسػػػت دمة بهػػػدؼ تح  ػػػق الكفػػػاية العاليػػػة فػػػي اتداي المطمػػػوب 

اسػػتنزاؼ وهػػدر  مػػف المػػوارد ب ػػدر الامكػػاف إلػػافة إلػػى دورهػػا الفعػػاؿ  فػػي الحفػػاظ  والمتوقػػ  وأقػػل
عمى الب هة  نظرا  ل درتها عمى إعادة التدوير  بح ث تصبا أكثر نفعا  وأمنا  و أقل تمويثا  بما يح ق 
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الراحػػة والسػػهولة فػػي الاسػػت داـ لػػدس ربػػة اتسػػرةت متلػػمنة الادوات المنزليػػة التػػي تسػػت دمها ربػػة 
 الاسرة في المطب  واتجهزة المنزلية في المسكف ب كممضل

اتدوات المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة: تعػػرؼ إجراهيػػا  ب نهػػا السػػم  ال دميػػة التػػي تسػػت دمها ربػػة اتسػػرة 
الغمػػق المحكػػـ -والتػػي تعتمػػد فػػي صػػناعتها عمػػى بعػػض الت نيػػات المتطػػورة مثػػل النػػانو تكنولػػوجي

الصن  مف مواد أولية غ ر لارة بصػحة ا نسػاف أو الب هػة  –ينض لمعبوات أثناي  فا الطعاـ وت ز 
و قابمة لمتدوير وم اومة لمكسر مما يمكف ربة الاسرة ال درة عمى أداي العمػل بدرجػة أسػرع وبجػودة 

أوانػي -أعمى وي مل مف الموارد المهدرة ت ومف ب ف هذ  الادوات أواني طهي الطعاـ ةحمػل الطهػيت
الفػػو  المنزليػػة لتنظ ػػف الػػدهوف و الزجػػاج  -ألػػواح الت طيػػ -ات بالثلاجػػةت ػػزيف الطعػػاـ والمشػػروب

دش ا سػػػتحماـ -فمتػػػر الميػػػا -اوانػػػي اللػػػغب ةحمػػػل اللػػػغبت -أدوات الغػػػرؼ والماهػػػدة-واتثػػػاث 
أطباؽ منزلية تتمت  ب اصية اله دروفوبية أو كارهػة لممػاي وغ رهػا مػف -ا سفنجة الكربونية-الذكي

 سلاتدوات المنزلية الا ر 
اتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة: تعػػػرؼ إجراهيػػػا  ب نهػػػا السػػػم   والمعػػػدات ال دميػػػة الذكيػػػة التػػػي  

تسػػػت دمها ربػػػة اتسػػػرة والمعتمػػػدة عمػػػى توظ ػػػف التكنولوجيػػػا الذكيػػػة و الآمنػػػة ب هيػػػا  مثػػػل  اتجهػػػزة 
نولوجيػا النػانو فػػي واتجهػزة المعتمػدة عمػى تك-الكهربػايت والميػا  -التفاعميػة المرشػدة لمطاقػة ةالغػاز

صػػناعتهات أو عمػػى بصػػمة الصػػوت أو الممػػس وا ستشػػعار عػػف بعػػد او عمػػى تطبي ػػات الموبا ػػل 
وأجهػػػزة الػػػتحكـ ا لكترونػػػي بهػػػدؼ مسػػػاعدة ربػػػة اتسػػػرة عمػػػى انجػػػاز اتعمػػػاؿ بدرجػػػة عاليػػػة مػػػف 

 الكفاية وب قل هدر لممواردل 
ت وشػػهرزاد نسػػ ب  وكمػػاؿ 06,: 02,7ا سػػتهلاؾ ات لػػر: اتفػػق كػػل مػػف  ناصػػر الزهرانػػي ة

ت فػػي تعريفػػض ب نػػض إحػداث تغ  ػػر فػػي أنمػػا  وعػادات ا سػػتهلاؾ لػػدس أفػػراد 797: 0202مػرداول ة
المجتم   وتوج ههػا نحػو السػموكيات المؤيػدة لمب هػة والمرشػدة لسسػتهلاؾ ب صػد الحػد مػف النفايػات 

الكفػاية  وفػي الوقػت نفسػض  وا عتماد بشكل كب ػر عمػى السػم  المعػاد تػدويرها وتفلػ ل السػم  ذات
ت 8,9,: 0200ذات اتثر السمبي المن فض في الب هػةل  وتعرفػض  سػناي النجػار وأسػماي الكػردلة

ب نػػػػض اتسػػػػتهلاؾ اتمثػػػػل الػػػػذل  ركػػػػز عمػػػػى تعزيػػػػز كفػػػػاية اسػػػػت داـ وانتػػػػاج المػػػػوارد بطري ػػػػة تمبػػػػي 
 نة للأجياؿ المست بميةلا حتياجات الحالية وتحسف نوعية الحياة والحفاظ عم ها أطوؿ فترة ممك
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ت 08: 02,6ت و وفػاي شػمبي و  ػروف ة,0: 02,0الموارد اتسرية: اتف ت كل مف نعمة رقباف ة
ب نهػػا جميػػ  إمكاناتهػػا البشػػرية وغ ػػر البشػػرية المتاحػػةل والتػػي تسػػت دمها اتسػػرة أو تسػػتف د بهػػا فػػى 

ل  وتعرفهػا عفػاؼ قبػورل ومنػى إشباع حاجاتها المتعددة والمتنافسة وبمػوغ رغباتهػا وتح  ػق أهػدافها
ت ب نها كػل مػا لػدس اتسػرة مػف طاقػات وم ػوؿ وقػدرات ومهػارات واتجاهػات 006: 02,7موسى ة

 ومعارؼ لغرض إشباع حاجاتها المتعددة وتح  ق أهدافهال 
فالم صود بالموارد اتسرية إجراهيا :  بعض ا مكانيات البشرية وغ ػر البشػرية التػى تسػت دمها ربػة 

فى إشباع حاجاتها المتعددة لتح  ق أهدافها والتي مف ب نها مورد الجهػد كمػورد مػف المػوارد اتسرة 
 المرافق السكنية مف الموارد المادية غ ر البشرية ل  –الوقت  -البشريةت وموارد الماؿ

 وتعرفض الباحثتاف إجراهيػا  اتسػتهلاؾ ات لػر لممػوارد اتسػرية: ب نػض  الممارسػات التػي تتبعهػا ربػة
اتسػػػرة بهػػػدؼ ا سػػػت داـ اتمثػػػل لممػػػوارد والمعتمػػػد عمػػػى  فػػػض ا سػػػراؼ والاسػػػتهلاؾ الزاهػػػد فػػػي 
اسػتعماؿ المػوارد اتساسػية والحياتيػة واتبػاع السػػموؾ الرشػ د مػف التوسػب وا عتػداؿ فػي اسػػت دامها 

لب هػةل لمحد المسموح بض وبما يح ق في الوقت نفسض الكفاية العالية واتثر السمبي المن فض عمى ا
 وقد تناولت الباحثتاف الموارد التالية في الدراسة الحالية:

ا ستهلاؾ ات لر لممورد المالي ب نض : الاسػت داـ اتمثػل لمػد ل المػالي بالشػكل المناسػب الػذل 
ي ابػػل ا حتياجػػات الم تمفػػة للأسػػرة مػػف  ػػلاؿ إتبػػاع السػػموكيات ا سػػتهلاكية ا  جابيػػة وا عتمػػاد 

 ابمػػػة  عػػػادة التػػػدوير مػػػرة أ ػػػرس ممػػػا  جعػػػل معػػػدؿ هػػػدر المػػػورد قػػػد يصػػػل إلػػػى عمػػى المنتجػػػات ال
 الصفر بما يحد مف التموث  الب هى وي ي الاسرة مف التعرض لازمات اقتصاديةل  

ا سػػتهلاؾ ات لػػر لمػػوردل الوقػػت والجهػػد:  ا سػػت داـ اتمثػػل لمػػوردل الوقػػت والجهػػد وحسػػف 
عمػى تنف ػذ المهػاـ المطموبػة بػ عمى كفػاية ممكنػة وب قػل  ت طيب ربة اتسرة لهمػا مػف  ػلاؿ قػدرتها

 وقت ودوف الشعور بالتعب وا جهادل
ا سػػتهلاؾ ات لػػر  لمػػورد المرافػػق السػػكنية العامػػة: ي صػػد بهػػا ا سػػت داـ اتمثػػل لممنػػاف  التػػي 

عتمػد عمػى ت دمها الدولة تفراد اتسرة بالمسكف والمتمثمػة فػي الكهربػاي والميػاة والغػاز الطبيعػي والم
واتبػػاع السػػموؾ الرشػػػ د فػػي التعامػػػل معهػػا بمػػػا يحػػد مػػػف إهػػدار هػػػذ  المنػػاف  وي فػػػض مػػف التػػػ ث ر 

 السمبي  ست دامها عمى الب هةل
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ربات اتسر: ي صد بها إجراهيا  السػ دات المتزوجػات العػاملات وغ ػر العػاملات  والم يمػات بريػف 
 وحلر محافظة الشرقيةل
ي هػػذا البحػػث المػػنهج الوصػػفي التحم مػػيت الػػذس يعتمػػد عمػػى دراسػػة اتبػػ  فػػ ثانيوواً: موونيب البحووث:

الظاهرة كما توجد فى الواق  ووصػفها وصػفا  وثي ػا ت والتعب ػر عنهػا تعب ػر ا كيفي ػا مػف  ػلاؿ تولػيا 
 صاهصػػػهات وتعب ػػػرا  كمي ػػػا رقميػػػا  بتولػػػا م ػػػدار هػػػذ  الظػػػاهرة أو حجمهػػػا ودرجػػػات ارتباطهػػػا مػػػ  

 تل0,: 0202ذوقاف عب دات و  روفت الظواهر الم تمفة ات رس ة
 تتحدد الدراسة فيما يمي: :ثالثاً: حدود البحث

 تمثمت الحدود البشرية لمبحث في ع نتاف مولحتاف كالتالي: الحدود البشرية: -
ت ربػػة أسػػرةت ا ت ػػرت بطري ػػة عمديػػة مػػف ربػػات 02بمػػ  عػػددها ة عينووة البحووث الإسووتطلاعية: -أ

عيػػػػػة والاقتصػػػػػادية المتوسػػػػػطة فيمػػػػػا أعمػػػػػى بمحافظػػػػػة الشػػػػػرقيةت  اتسػػػػػر ذول  المسػػػػػتويات الاجتما
ويشػػتر  فػػ هف اف يكونػػوا ممػػف يسػػت دموف اتدوات واتجهػػزة الصػػدي ة لمب هػػة وتػػـ الت كػػد مػػف ذلػػؾ 
بسػؤاؿ المبحوثػػات عػػف امػػتلاكهـ لهػػذ  اتدوات واتجهػػزة الصػدي ة لمب هػػة وفػػي حالػػة إجابػػة إحػػداهف 

جهزة  تـ استبعادها مف الع نة ت وبهػدؼ ت نػ ف أدوات البحػث وتػـ بعدـ امتلاكها لهذ  الادوات أوات
 التطب ق عمى معارؼ الباحثتاف وزملاههـ بالكمية مف الفهة التي تنطبق عم هـ هذ  الشرو ل 

ت ربػػة أسػػرة وتػػـ ا تيػػارهف بطري ػػة عمديػػة مػػف ربػػات 062بمغػػت ة عينووة البحووث الأساسووية: -ب
قتصػػػادية المتوسػػػطة فيمػػػا أعمػػػى بمحافظػػػة الشػػػرقية وممػػػف اتسػػر ذول المسػػػتويات الاجتماعيػػػة والا

 تنطبق عم هف نفس الشرو  التي سبق ذكرها بالع نة الاستطلاعيةل  
 تحدد النطاؽ الجغرافي لمبحث في ريف وحلػر محافظػة الشػرقية  الحدود الجغرافية والمكانية: -

-الجد ػدة بالمسػاكف المم ػزةح ث تـ أ ذ الع نة مف  ربات اتسر  الم يمات فػي مد نػة الصػالحية 
اتمهػػػات الممتحػػػق أبنػػػاههـ -كميػػػات الزراعػػػة والتربيػػػة النوعيػػػة والهندسػػػة والطػػػب  بجامعػػػة الزقػػػازيق

بالمػػػدارس ال اصػػػة مثػػػل مػػػدارس عمػػػى ذكػػػى لمتعمػػػيـ اتساسػػػي و الفػػػؤاد الدوليػػػة وجمعيػػػة الشػػػباف 
بعػض المتػرددات  –عرابي اتندية الريالية مثل نادل الشرقية ونادل أحمد  –المسمم ف ال اصة 

عمػػػػػػى مراكػػػػػػز صػػػػػػيانة اتدوات واتجهػػػػػػزة  وذلػػػػػػؾ بمسػػػػػػاعدة صػػػػػػاحب المركػػػػػػز فػػػػػػي تجميػػػػػػ  هػػػػػػذ  
 الاستماراتل
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 الفتػرة عمػى ع نػة البحػث  ػلاؿ النهاهيػة فػي صػورتها البحث تـ تطب ق أدوات الحدود الزمنية: -
 ـل 0200ـت وحتي منتصف شهر مارس 0200بداية  نا ر  مف

 وبناء أدوات البحث وتقنينيا: اشتممت أدوات الدراسة الحالية عمي:رابعاً: إعداد 
 وقد اشتممت عمى جزأ ف هما:استمارة البيانات العامة:  -7

بال صػاهص الاجتماعيػة والاقتصػادية والتعميميػة لربػات اتسػر تمثمػت فػى ةمكػاف   اصػة بيانػات
متوسػػب -لتعميمػػى لربػػة اتسػػرةالمسػػتوس ا-الحالػػة الوظيفيػػة لربػػة اتسػػرة-مسػػاحة المسػػكف  -السػػكف

 عدد أفراد اتسرةتل-عمر ربة اتسرة-الد ل الشهرس للأسرة
ةبت عػػدد مػػف اتسػػهمة الوصػػفيةت تتلػػمف: أسػػهمة عػػف المشػػكلات التػػى تػػدف  ربػػة اتسػػرة  قتنػػاي 

الصػػعوبات التػػػى تع ػػق إمػػتلاؾ ربػػػة اتسػػرة لػػػلأدوات  -اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػػدي ة لمب هػػة
ة المنزلية الصدي ة لمب هة وتتحدد ا ستجابات عم ها وفق ثلاثة إ تيارات ةنعػـت أحيانػا ت لات واتجهز 
 تل,ت 0ت 0بترقيـ ة

نوعيػػة اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة  -نوعيػػة اتدوات المنزليػػة التػػى تمتمكهػػا ربػػة اتسػػرة بالمسػػكف -
 -عم هػػػا وفػػػق ا تيػػػاريف ةأمتمكهػػػالمب هػػػة التػػػى تممكهػػػا ربػػػة اتسػػػرة بالمسػػػكفت وتتحػػػدد ا سػػػتجابات 

 تل,ت 0أ طب  متلاكها مست بلات بترقيـ ة
 إستبيان الوعى بإستخدام الأدوات والأجيزة المنزلية الصديقة لمبيئة )إعداد الباحثتان(: -2
بناي الاستبياف:  تـ إعداد ا ستبياف بمحاور   وف ػا  لممفهػوـ ا جراهػي بعػد ا طػلاع عمػي عػدد  -أت

تت زينػػػب الػػػدمناول 02,9ت السػػػاب ةت  متمثمػػػة فػػػي دراسػػػة كػػػل  مػػػف ت زكريػػػا ابػػػراهيـ ةمػػػف الدراسػػػا
تت صػافي ,020نػاجى ة تت مػروة0202تت حسػنية صػيفي ة0202ة المحػلاول  تت أحمػد0202ة

يماف حواس ة تت 0200تت دعاي حافا وتغريد بركات ة,020تت حكيمة زيداف ة,020الطوبشي وال
مػػا لاحظتػػض أحػػد الباحثتػػاف مػػف تحػػوؿ جػػذرل فػػي ت فػػيض تت ويعتبػػر 0200فاطمػػة عبػػد العػػاطي ة

نسػػػبة المهػػػدر مػػػف المػػػوارد اتسػػػرية نت جػػػة اسػػػت دامها لػػػلأدوات المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة واتجهػػػزة 
الذكية أحػد اتسػباب التػي دفعػت الباحثتػاف لمت كػد مػف ذلػؾ مػف  ػلاؿ إجػراي الدراسػة الحاليػةت كمػا 

 بياف بح ث نابعة مف الممارسة الفعمية لهذ  الت نيات لأف هذا قد ساهـ في ول  عبارات الاست
 وصف ا ستبياف: -بت  
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ت عبػػارة  بريػػة ت ػػيس مسػػتوس الػػوعى بخسػػت داـ 07تلػػمف ا سػػتبياف فػػي صػػورتض النهاهيػػة عمػػي ة
اتدوات واتجهزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة مػف منظػور ربػات اتسػر ت وتلػمف ا سػتبياف محػوريف 

اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هةتت وتتحدد -عى بخست داـ اتدوات المنزلية الذكيةرهيس  ف هما: ةالو 
ت ,ت 0ت 0اسػػػتجاباتهـ عم هػػػا وفػػػق ثػػػلاث اسػػػتجابات ةداهمػػػا ت أحيانػػػات لات عمػػػي م يػػػاس متصػػػل ة

ت  تجػا  العبػارة السػمبيت وولػعت درجػات كميػة لاسػتجابات 0ت 0ت , تجا  العبارة ا  جػابيت وة
تت    وتػػػػػـ ت سػػػػػيـ ,,,ت والدرجػػػػػة العظمػػػػػي ة07ت ح ػػػػػث كانػػػػػت الدرجػػػػػة الصػػػػػغرل ةأفػػػػػراد الع نػػػػػة

:ت 62مستويات الاستبياف بمحاور  بطري ة النسب المهوية المطم ة: المستوس المػن فض ةأقػل مػف 
:ت مػف الدرجػة 72أقػل مػف  -: 62تت المسػتوس المتوسػب ةمػف 60مف الدرجة العظمى ةأقػل مػف 

درجػػة فػػ كثرت  87: فػػ كثرت مػػف الدرجػػة العظمػػى ة72رتفػػ  ةتت المسػػتوس الم87>-60العظمػػي ة
 ت ت سيـ مستويات أبعاد الاستبياف وا جمالي بناي  عمى ذلؾل 9ويولا جدوؿ ة

 وفيما  مي عرلا  تفص ميا  لمحورس الوعي بخست داـ اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة: 
ت عبػػػارة  بريػػػة 8,: اشػػػتمل هػػػذا المحػػػور عمػػػى ةالمحػػػور اتوؿ: اتدوات المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة

ت درجػػةت وكػػاف مػػف 8,تت والصػػغرل ة69بعلػػها إ جػػابي والآ ػػر سػػمبي وكانػػت الدرجػػة العظمػػي ة
هػػذ  العبػػارات:  تتم ػػز الادوات البلاسػػكتية الذكيػػة ب فػػة وزنهػػا  ومتانتهػػا العاليػػة ت تسػػهل التغطيػػة 

ت تعطػػػى محلػػػرات الطعػػػاـ المعالجػػػة تصػػػاؽالنانويػػػة لادوات الطهػػػى مػػػف التنظ ػػػف والم اومػػػة للال
ت تتصػػػف البلاسػػػتيكات الذكيػػػة بم اومتهػػػا لمحػػػرارة واللػػػغب تت ػػػاوـ بالذبػػػذبات الذكيػػػة م ػػػزة الت ربػػػو

اتدوات المنزلية الذكية ال دش والاحتكاؾ ت يمكف للأواني البلاستيكية ا حتفاظ باتطعمػة لفتػرات 
لذكية بعدـ تفاعمها م  مكونات الطعاـت أفلل است داـ قياسية طويمةت تتم ز اتواني البلاستيكية ا

العبوات المصنعة مػف  امػات قابمػة  عػادة التػدويرت يمكػف للأوانػي المنزليػة الذكيػة تسػوية الطعػاـ 
في وقت قياسيت تتم ز اتواني الذكية بخستهلاؾ أقل لممواد الدهنية ومف ثـ الحفاظ عمى الصػحةت 

اهف متعػػددة عػػف غ رهػػا الت م ديػػةت تتسػػـ فػػو  التنظ ػػف الذكيػػة تتسػػـ محلػػرات الطعػػاـ الذكيػػة بوظػػ
بخزالة اتتربػة والػدهوف والممصػ ات بكفػاية عاليػة بػدوف منظفػاتت تتػيا اوانػي الطهػي الذكيػة طهػي 
أكثر مف صنف معا  في   ف واحد ت توفر الكػرة ات ونيػة مػف كميػة المسػحوؽ المسػت دـ بغسػالات 

المساحات المنزلية الذكية بخزالة التراب والػدهوف بكفػاية عاليػة ت  اتطباؽ او الغس ل العادلت تتسـ
مػػػف  تحتػػػول ال فػػػازات الذكيػػػة  عمػػػى اليػػػاؼ الميكروف بػػػر الفعالػػػة فػػػي تنظ ػػػف السػػػجاد والمفروشػػػات 
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ت  ت يمكػػف لمسػػفنجة الكربونيػػة ازالػػة الاطعمػػة الممتصػػ ة مػػف أوانػػي الطهػػي بكفػػاية  الاتربػػة والشػػعر 
 منها لذكية باالانارة عند د وؿ الش ص لممكاف وغم ها ع ب  روجض تتسـ وحدات ا لاية ا

ت عبػػارة  بريػػة 9,المحػػور الثػػانى: اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة: اشػػتمل هػػذا المحػػور عمػػى ة 
ت درجػػةت وكػػاف مػػف 9,تت والصػػغرل ة67بعلػػها إ جػػابي والآ ػػر سػػمبي وكانػػت الدرجػػة العظمػػي ة

الذكيػة طاقػة أقػل مػف غ رهػا الت م ديػة ت تحػافا المجمػدات الذكيػة هذ  العبػارات:  تسػتهمؾ اتجهػزة 
عمػػػى  ػػػواص اتطعمػػػة الم زنػػػة بهػػػا ت تتسػػػـ المواقػػػد الذكيػػػة ب اصػػػية التنظ ػػػف الػػػذاتي بالتحمػػػل 
الحرارل ت تف د  ت نية الاستشعار الحرارل بػاتفراف الذكيػة فػي الت م ػل مػف اسػتهلاؾ الغػاز ت تتم ػز 

تصػػػػوات الصػػػػادرة منهػػػػا ت تبمػػػػ  اتجهػػػػزة الذكيػػػػة عمػػػػى شاشػػػػتها عػػػػف اتجهػػػػزة الذكيػػػػة بان فػػػػاض ا
اتعطاؿ بها ت تزيل الثلاجات الذكية  الرواهج الكريهة بدا مها ت تتسػـ الغسػالات المعالجػة بالنػانو 
بال لػػػػاي عمػػػػى الميكروبػػػػات بػػػػالملابس ت تعػػػػدؿ الثلاجػػػػات الذكيػػػػة مػػػػف درجػػػػة حػػػػرارة المكػػػػاف بهػػػػا 

الذكيػػة  اصػػية اتمػػاف مػػف الم ػػاطر ت تتمتػػ  المكػػوا  السػػ راميؾ بعػػدـ اتوماتيكيػػا  ت تػػوفر المواقػػد 
التصػػػاقها بػػػالملابس ت تحسػػػف التك يفػػػات الذكيػػػة مػػػف نوعيػػػة الهػػػواي وتن  تػػػض مػػػف البكتريػػػا ت تحػػػافا 

ت تتسـ الغسالات الذكية بتوف رها لمطاقة والميا  ت يمكف تشغ ل  اتجهزة الذكية عمى التوازف الب هى 
ت تمتمػػػؾ التميفزيونػػػات الذكيػػػة   اصػػػية  يػػػة مػػػف  ػػػلاؿ الموبا ػػػل مػػػف  ػػػارج المنػػػزؿ الغسػػػالات الذك

عنها ت تمتمػؾ لممكنسػة  الذكيػة ةروبػوت  الاتصاؿ بالانترنت وكذلؾ ان فاض اتشعاعات الصادرة 
الشػػحف تم اهيػػا  ت تتصػػمف المػػراوح الذكيػػة  التنظ ػػف ت   اصػػية التنظ ػػف وفػػق جػػدوؿ ذمنػػي وكػػذلؾ 

الهواتػف المحمولػػة ت يمكػف معرفػػة  فػػي السػرعة واتمػاف وال فػػل  عػف بعػػد باسػت داـ إمكانيػة الػتحكـ 
 المزودة بهال محتويات الثلاجات والمجمدات الذكية مف اتطعمة عبر شاشات العرض 

 إستبيان الإستيلاك الأخضر لبعض الموارد الأسرية)إعداد الباحثتان(: -8
ي صورتض النهاهية وف ا  لمتعريػف ا جراهػي بعػد ا طػلاع بناي الاستبياف:  تـ إعداد ا ستبياف ف -أت

تت  شػهرزاد 02,9عمي عدد مف الدراسػات السػاب ةت  متمثمػة فػي دراسػة كػل  مػف نػرم ف السػعدني ة
تت  ,020تت  ربػػػاب مشػػػعل ة,020تت منػػػاؿ الشػػػامي و  ػػػروف ة0202نسػػػ ب  وكمػػػاؿ مػػػرداول ة

مػى ممارسػات الاسػتهلاؾ ات لػر لػدس تل بهػدؼ التعػرؼ ع0200سناي النجار وأسماي الكػردل ة
 ربات اتسرل

 وصف ا ستبياف: -بت 
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ت إثنػػػاف وأربعػػػوف عبػػػارة  بريػػػة ت ػػػيس مسػػػتوس 90تلػػػمف ا سػػػتبياف فػػػي صػػػورتض النهاهيػػػة عمػػػي ة
ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية لػػدس ربػػات اتسػػرت وتتحػػدد اسػػتجاباتهـ عم هػػا وفػػق 

ت  تجػػا  العبػػارة ا  جػػػابيت ,ت 0ت 0ثػػلاث اسػػتجابات ةداهمػػا ت أحيانػػا ت لات عمػػػي م يػػاس متصػػل ة
 تجػػا  العبػػارة السػػمبيت وولػػعت درجػػات كميػػة لاسػػتجابات أفػػراد الع نػػةت ح ػػث كانػػت  ت0ت 0ت ,ة

تت وتـ ت سيـ مستويات الاستبياف بمحاور  بطري ة 06,تت والدرجة العظمي ة90الدرجة الصغرل ة
النسػػب المهويػػة المطم ػػة كمػػا تػػـ التولػػيا مسػػب ا ت إلػػى ثػػلاث مسػػتويات كالتػػالي: مسػػتوس مػػن فض 

ت ت سيـ مستويات 2,ف كثرتل ويولا جدوؿ ة 99تت مرتف  ة99> -72توسب ةتت م72ةأقل مف 
 محاور الاستبياف وا جمالي بناي  عمى ذلؾل 

 وفيما يمي عرضاً تفصيمياً لمحاور الإستيلاك الخضر لبعض الموارد الأسرية: 
بريػة ت عبػارة  9,ا ستهلاؾ ات لر لممػورد المػالى: اشػتمل هػذا المحػور عمػي ة المحور الأول:

بعلها إ جابي والآ ػر سػمبيت  تعبػر عػف مسػتوس ا سػتهلاؾ ات لػر لممػورد المػالى لػدس ربػات 
ت درجػػةت وكػػاف مػػف هػػذ  العبػػارات:  أوفػػر 9,تت والصػػغرل ة90اتسػػرت وكانػػت الدرجػػة العظمػػي ة

ت أوزع  جػزي كب ػػر مػػف المبمػ  الم صػػص لسنفػػاؽ عمػى المنظفػػات ت تره نػػي فػوات ر تشػػغ ل المنػػزؿ 
مى بنود ا نفاؽ الم تمفة وف ا  تولوياتها ت اهتـ بالت طيب لد مي ولا أترؾ نفسي لمظروؼ د مي ع

ت أشػػػترل سػػػم  كث ػػػرة دوف حػػػاجتي الفعميػػػة لهػػػا ت أتجػػػاوز المبمػػػ  الم صػػػص لسنفػػػاؽ عمػػػى السػػػم  
الم تمفػة ت اسػػتغنى عػف السػػم  الكماليػػة قػدر ا مكػػاف ت ا صػص مبمغػػا  مػػف د ػل اتسػػرة لسد ػػار 

لمػػدل ت انفػػق كث ػػرا  مػػف د مػػي عمػػى صػػيانة اتجهػػزة المنزليػػة ت التػػزـ بتنف ػػذ ال طػػة الماليػػة طويػػل ا
التػػي ولػػعتها ت احػػتفا بمبمػػ  لمطػػوارلي ت تتمػػف لػػدل الكث ػػر مػػف السػػم  الغاهيػػة قبػػل اسػػت دامها ت 
يسػػاعدني مبػػدأ اعػػادة تػػدوير السػػم  مػػف تػػوف ر د مػػي المػػالي ت أ صػػص مبمغػػا  مػػف الػػد ل لشػػراي 

 ت واتجهزة المنزلية المتطورةلالادوا
ت 0,ا سػػػتهلاؾ ات لػػر لمػػوردس الوقػػت والجهػػػد: اشػػتمل هػػذا المحػػور عمػػػي ة المحووور الثووانى:

عبػػػارة  بريػػػة بعلػػػها إ جػػػابي والآ ػػػر سػػػمبيت  تعبػػػر عػػػف مسػػػتوس ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس 
جػػةت وكػػاف ت در 0,تت والصػػغرل ة09الوقػػت والجهػػد لػػدس ربػػات اتسػػرت وكانػػت الدرجػػة العظمػػي ة

مف هذ  العبارات:  أعد قاهمة باتعماؿ المطموب انجازها عمى مدار ال وـ ت ابدأ باتعماؿ اتكثػر 
أهمية ثـ اتقػل ت  تػوافر لػدس الوقػت لممارسػة اتنشػطة والهوايػات المفلػمة ت أقصػر فػي علاقػاتي 
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 را  ما تشػوب المشػاكل ت أتـ اتعماؿ المنزلية في الوقت المحدد لها ت كث ا جتماعية لل ق الوقت 
الزوجيػة لتػ  رل فػي إعػداد الطعػاـ ت أسػتبعد أعػي عمػل لا أجػد مبػررا تداهػض ت تتلػارب مواع ػػدل 
م  بعلها البعض ت أحاوؿ تبسيب اتعماؿ المنزلية لت م ل الوقت والجهد ت يمكنني أداي اتعماؿ 

عدني اتبػػػاع طػػػرؽ تبسػػػيب المنزليػػػة دوف تعػػػب ت اسػػػتمت  بػػػ داي اتعمػػػاؿ المنزليػػػة دوف ممػػػل ت يسػػػا
 اتعماؿ في التوف ر مف وقتي وجهدل ت يمكنني اداي اتعماؿ دوف إجهاد حسي أو ع ميل

ت عبػػػارة 6,ا سػػػهتلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػكنية: اشػػػتمل هػػػذا المحػػػور عمػػػي ة المحوووور الثالوووث:
نية لدس  برية بعلها إ جابي والآ ر سمبيت  تعبر عف مستوس ا ستهلاؾ ات لر لممرافق السك

 ت درجةت وكاف مف هذ  العبارات: 6,تت والصغرل ة96ربات اتسرت وكانت الدرجة العظمي ة
استهمؾ كمية كب رة مف المياة والطاقة في اتعماؿ المنزلية ت احػاوؿ اصػلاح أل اعطػاؿ بصػناب ر 

ات ر ت أزيػػد مػػف حمولػػة غسػػالة اتطبػػاؽ والملابػػس لت م ػػل عػػدد مػػرات الغسػػ ل ت تره نػػي فػػو  الميػػاة 
ت اشعل المهب ع ب ولػ  ا نػاي عمػى البوتاجػاز ت اتػرؾ   مياةللت -غاز -تشغ ل المنزؿ ةكهرباي

ا نػػاي يغمػػػي لفتػػرات طويمػػػة دوف تهدهػػة النػػػار ت اجمػػس بالمسػػػكف ومعظػػـ المصػػػابيا ملػػػاية دوف 
داـ ت اسػت  است داـ ت أوجض افراد اتسرة لعدـ ترؾ شواحف الموبا ل متصػمة بالتيػار الكهربػاهي دوف 

ت  أقمل مف ا عتماد عمى ا لاية الصناعية ت اتػاب  عػدادات المرافػق السػكنية لمراقبػة ا سػتهلاؾ 
ت اسػػت دـ المصػػابيا المتطػػورة المػػوفرة  أفصػػل التيػػار الكهربػػي ومحػػابس الغػػاز والميػػا  عنػػد السػػفر 

ي الحد ثػػة لتػػوف ر كميػػة ت اسػػت دـ الاوانػػ  ت اسػػت دـ صػػناب ر الميػػاة التفاعميػػة المػػوفرة لمميػػاة  لمطاقػة 
 الغاز المست دمة ت اعمل عمى إذابة اتطعمة المجمدة دا ل الثلاجة قبل طه هال

  تقنين أدوات البحث: ويقصد بو حساب صدق وثبات الإستبيان: 
أولًا : حسوواب صوودق الإسووتبيان: اعتموودت الباحثتووان فووي التحقووق موون صوودق الاسووتبيان عمووى 

 طريقتين: 
: لمت كد مف صدؽ المحتوس تـ عرض ا ستبياناف فػي validity content)صدؽ المحتوس ة -ةأت

ت مػف اتسػاتذة المحكمػ ف أعلػاي ه هػة التػدريس فػي مجػاؿ إدارة ,,صورتهما اتولية عمػى عػدد ة
المنزؿ بكميات ا قتصػاد المنزلػيت  الزراعػة والتربيػة النوعيػة بجامعػات الزقػازيق والمنوفيػة وحمػوافت 

% وقد تـ إجراي بعض التعديلات 22,% إلي 8ل89عمي ا ستبياف ما ب ف  وبمغت نسبة الاتفاؽ
 عمى صياغة بعض العباراتت وظل المجموع الكمي لمعبارات كما هول 
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صدؽ ا تسػاؽ الػدا مي: تػـ تطب ػق ا سػتبياناف بالم ابمػة الش صػية عمػي ع نػة اسػتطلاعية -ةبت
معامػل ا رتبػا  ب رسػوف بػ ف المحػاور ت ربػة أسػرةت وتػـ حسػاب 02مف ربات اتسرت بم  عددهـ ة

 والدرجة الكمية لكل مف ا ستبيان فت كما هو مولا بالجدوؿ التالي:
ت قػيـ معػاملات الارتبػا  بػ ف الدرجػة الكميػػة لكػل محػور والدرجػة الكميػة  سػتبياف الػػوعى ,جػدوؿ ة

سػػػػتبياف ا سػػػػ تهلاؾ ات لػػػػر بخسػػػػت داـ اتدوات واتجهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة بمحوريػػػػضت وال
 ت02بمحاور  ةف= 

 ا ستبياف الم ياس
عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد 
 العبارات

 معامل الارتبا 
مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوس 

 الدلالة
الػػػػػوعى بخسػػػػػت داـ اتدوات 
واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة 

 لمب هة

 ,2122 ***21969 8, اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة

 9, اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة
21966*** 

2122, 

ا سػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 ,2122 ***21908 9, ا ستهلاؾ ات لر لممورد المالى
ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػػت 

 والجهد
,0 21990*** 2122, 

 ,2122 ***21996 6, ا ستهلاؾ ات لر لممرافق السكنية

 ,2122إحصاهيا  عند مستوس ت أف جمي  معاملات إرتبا  ب رسوف كانت دالة , تب ف مف جدوؿ ة
ممػػا  ػػدؿ عمػػى ا تسػػاؽ الػػدا مي لعبػػارات ا سػػتبيان فت ويسػػما لمباحثػػة باسػػت دامهما فػػي البحػػث 

 الحاليل
-Alpha: وقوود تووم إسووتخدام معاموول ألفووا كرونبووا  Reliabilityثانيووا: حسوواب ثبووات المقوواييس

Cronbach ضح بالجدول التالي:، ومعامل التجزئة النصفية لحساب معامل الثبات كما ىو مو 
ت قيـ معامل الثبات  ستبياف الوعى بخست داـ اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة 0جدوؿ ة 

ستبياف ا ستهلاؾ ات لر ببعض الموارد اتسرية بمحاور  ةف=   ت02بمحوريضت وال

 ا ستبياف الم ياس
عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد 
 العبارات

معامػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
ألفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
 كرونباخ

معامػػػػػػػػػػل ارتبػػػػػػػػػػا  التجزهػػػػػػػػػػة 
 نصفيةال

 جتماف براوف  -سب رماف
الػػػػوعى بخسػػػػت داـ 
اتدوات واتجهػػػزة 

 21966 21966 21970 8, اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 21966 21967 ,2197 9, اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة
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المنزليػػة الصػػدي ة 
 لمب هة

 21929 219,2 21980 07 ا جمالى

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػر لػػػبعض 
 الموارد اتسرية

 21898 21898 21922 9, ا ستهلاؾ ات لر لممورد المالى
ا سػػتهلاؾ ات لػػر لمػػوردس الوقػػت 

 والجهد
,0 21929 21896 21888 

 21866 21869 219,0 6, ا ستهلاؾ ات لر لممرافق السكنية
 21902 ,2190 21960 90 ا جمالي

التجزهػػة النصػػفية ةمعامػػل  –ثبػػات ألفػػا كرونبػػاخ ت أف جميػػ  قػػيـ معػػاملات 0 تلػػا مػػف جػػدوؿ ة
معامػػػػل جتمػػػػافت لممحػػػػاور وا سػػػػتبيان ف كانػػػػت مرتفعػػػػةت ممػػػػا  ؤكػػػػد ثبػػػػات ا سػػػػتبيان ف -سػػػػب رماف

 وصلاح تهما لمتطب ق بالبحث الحاليل
جػراي المعالجػات ا حصػاهية باسػت داـ برنػامج  خامساً :الأساليب الإحصائية: تـ تحم ل البيانات وال

(Spss.21)  وباتبػػاع اتسػػال ب ا حصػػاهية التاليػػة لكشػػف العلاقػػة بػػ ف متغ ػػرات الدراسػػة وا تبػػار
صػػػػحة الفػػػػػروض: العػػػػػدد والنسػػػػب المهويػػػػػةت الػػػػػوزف النسػػػػبيت والمتوسػػػػػطات الحسػػػػػابية وا نحػػػػػراؼ 

ت تحم ػػل التبػػا ف أحػػادل ا تجػػا   T-testالمعيػػارلت معامػػل ب رسػػوف وألفػػا كرونبػػاخت ا تبػػار ةتت 
معامػػػل  –لمم ارنػػػات المتعػػػددة  LSD  جػػػاد قيمػػػة  ؼ  ت ا تبػػػار  تOne Way ANOVAة

 ا نحدار المتعدد التدريجى الصاعدل
 النتائب والمناقشة

 نتائب خصائص العينة المتعمقة بالمتغيرات بالإقتصادية والإجتماعية لربات الاسر: أولا:
ت التوزيػػ  التكػػرارل والنسػػبي لربػػات اتسػػر ع نػػة البحػػث وف ػػا لم صػػاهص الاجتماعيػػة 0جػػدوؿ ة   

 والاقتصادية 

 : العدد مكاف السكف
الحالة الوظيفية لربة 

 اتسرة
 % العدد عدد أفراد اتسرة % العدد

 ,0, حلر
961
6 

 08, لا تعمل
601
, 

 0616 69 أفراد0

 09, ريف
601
6 

 00, تعمل
961
9 

 6219 67, أفراد 9-6

 ,01, 09 أفراد ف كثر6 % العددالمستوس التعميمى  : العدد مساحة المسكف
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 لمزوجة

 96 ت0ـ22,>-76متوسب ة
,71
0 

 6, 09 من فض

 062ف=

-22,فوؽ المتوسب ة
 ت0ـ62,>

,0, 
961
6 

 72 متوسب
061
9 

 022>  -0ـ62,متم ز ة
 ت0ـ

69 
091
6 

 ,6, مرتف 
681
, 

 02 ف كثرت0ـ 022فا ر ة
,,1
6 

 % العدد عمر ربة اتسرة : العدد د ل الاسرة
-9622متوسب ة

 جنيضت6222>
 90 سنة 02أقل مف  62 66,

061
9 

-6222فوؽ المتوسب ة
 جنيضت2222,>

77 
091
6 

سنة  96> -02
 ف كثر

,20 
091
0 

 07 ف كثر 2222,مرتف  ة
,21
9 

 66 سنة ف كثر 96
061
9 

ت ت ػارب نسػب توزيػ  ربػات اتسػر أفػراد الع نػة مػف مكػاف السػكف 0أولحت ال يـ الػواردة بجػدوؿ ة
% فػػى الحلػرل وبالنسػػبة لمحالػة الوظيفيػػة لربػة اتسػػرة 9616% فػى الريػػفت م ابػل 6016مػا بػػ ف 

% لربػػات 9619%ت م ابػػل ,601ف ػػد إتجهػػت النسػػبة اتعمػػى لربػػات اتسػػر غ ػػر العػػاملات بنسػػبة 
ملاتل وبالنسػػػبة لمسػػػاحة المسػػػكف لربػػػات اتسػػػر ع نػػػة الدراسػػػةت ف ػػػد إتجهػػػت النسػػػبة اتسػػػر العػػػا
-22,% إلػػى فهػػات ربػػات اتسػػر اللاتػػى يسػػكف فػػى منػػزؿ مسػػاحتض فػػوؽ متوسػػب ة9616اتعمػػى 

% لمفهػػػة ربػػػات اتسػػػر اللاتػػػى يسػػػكف فػػػى مسػػػكف مسػػػاحتض متم ػػػز 0916ت وبمغػػػت نسػػػبة 0ـ62,>
ة ربػػات اتسػػر اللاتػػى تسػػكف فػػى مسػػكف مسػػاحتض تت فػػى حػػ ف بمغػػت نسػػب0ـ 022>  -0ـ62,ة

%ت وبمغػػػت نسػػػبة ربػػػات اتسػػػر اللاتػػػى تسػػػكف فػػػى مسػػػكف 710,ت نحػػػو 0ـ22,>-76متوسػػػب ة
% ,681%ل كما توزع المستوس التعميمى لمزوجة ب ف 16,,ف كثرت نحو 0ـ 022مساحتض فا ر ة

ات مسػػػتوس % لػػػذو 0619فػػػوؽ جػػػامعىتت و -لربػػػات اتسػػػر ذوس مسػػػتوس تعميمػػػى مرتفػػػ  ةجػػػامعى
% لربػػات اتسػػػر ذوس مسػػتوس تعميمػػى مػػػن فضل كمػػا أولػػػحت 6,تعميمػػى متوسػػبت فػػػى م ابػػل 
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-9622% مػػػػف إجمػػػػالى ربػػػػات اتسػػػػر كػػػػاف الػػػػد ل الشػػػػهرس تسػػػػرهـ متوسػػػػب ة62النتػػػػاهج أف 
% مػػػػػنهف كػػػػػاف الػػػػػد ل الشػػػػػهرس تسػػػػػرهف فػػػػػوؽ المتوسػػػػػب 0916جنيػػػػػضتت فػػػػػى حػػػػػ ف أف 6222>
فػ كثرتل و بالنسػبة  2222,ف ذوات د ػل مرتفػ  ة% مػنه219,جنيضتت وأف 2222,> -6222ة

سػنةت فػى  96>-02% مػف ربػات اأسػر متوسػطات العمػر ة0910لعمر ربة اتسػرة ف ػد تبػ ف أف  
% 0619%ت ب نمػػا كػػاف 0619سػػنةت نحػػو  02حػػ ف بمػػ  نسػػبة ربػػات اتسػػر ذوس العمػػر ةأقػػل مػػف 

نسػػبة لعػػدد أفػػراد اتسػػرة أشػػار سػػنة فػػ كثرتل أمػػا بال 96مػػف ربػػات اتسػػر ت ػػ  فػػي الفهػػة العمريػػة ة 
أفػػػرادت فػػػى 6-9% أف عػػػدد أفػػػراد أسػػرهـ ة6219أكثػػر مػػػف ثمثػػى ربػػػات اتسػػػر أفػػراد الع نػػػة بنسػػبة 

% منهف عدد ,01,أفرادتت وأف  0% منهف أشارف إلى أف عدد أفراد أسرهف بم  ة0616م ابل أف 
 أفراد ف كثرتل 6أفراد أسرهف ة

 الوصفية: الأسئمة استمارة عمي عينة البحث ثانياً: نتائب استجابات
 أكثر المشكلات التي تدف  ربة اتسرة  قتناي اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة: -

ت التوزي  النسبي لربات اتسر ع نة البحث وف ا تكثر المشكلات التػى تػدف  ربػة اتسػرة 9جدوؿ ة
 ت062 قتناي اتدوات واتجهزة الصدي ة لمب هة بالمسكف ةف=

 المشكلات
المتوسب  لا أحيانا داهما

 المرجا
 الترت ب

 % عدد % عدد % عدد
كثػػػػػػػرة المهػػػػػػػدر مػػػػػػػف  -,

الماؿ عمى نف ات تشغ ل 
 كهربايت -المنزؿ ةميا 

6, 0016 ,,0 9016 86 001, 8016 , 

الرغبػػػػػػة فػػػػػػي التجد ػػػػػػد -0
 واقتناي كل ما هو جد د 

60 0219 ,07 9818 82 0218 8010 0 

الوقػػػػت والجهػػػػد كثػػػػرة  -0
المبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذوؿ فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى أداي 

 اتعماؿ المنزلية
62 ,910 ,00 6218 78 02 80 0 

زيػػػػػػادة المهػػػػػػدر مػػػػػػف  -9
 الطعاـ

62 ,910 ,02 9610 92 0916 82 9 
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زيػػػػػػػػػػػػػػػػادة الم ػػػػػػػػػػػػػػػػاطر -6
المنزليػػة ولػػعف عوامػػل 

 اتماف بالمنزؿ
99 ,619 ,,6 9910 ,2, 0818 7710 6 

كثػػػػػػػػػػػػػػػػػرة اتمػػػػػػػػػػػػػػػػػراض -6
الناتجػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػف اتوانػػػػػػػػػى 
 واتجهزة غ ر الصحية

 مكرر6 7710 9,19 29, ,081 99 02 60

ت أف أكثر المشكلات التى تدف  ربات اتسر ع نة البحث  قتناي اتدوات واتجهزة 9 ب ف جدوؿ ة
المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة مرتبػػة وف ػػا  لممتوسػػب المػػرجا كانػػت كثػػرة المهػػدر مػػف المػػاؿ عمػػى نف ػػات 

اهج درجةت  ويتفق هذ  النت جة مػ  مػا جػاي بنتػ8016كهربايت بمتوسب مرجا -تشغ ل المنزؿ ةميا 
ت التػػػي أولػػػحت أف اسػػػتهلاؾ الطاقػػػة بنسػػػب عاليػػػة مػػػف قبػػػل 6,,: 02,9دراسػػػة  يػػػات كمػػػاؿ ة

 اتجهزة المنزلية يعتبر مف أكثر المشكلات التي يعاني منها اتفرادل 
درجػػة وقػػد  8010 م هػػا الرغبػػة فػػي التجد ػػد وامػػتلاؾ كػػل مػػا هػػو متطػػور وحػػد ث  بمتوسػػب مػػرجا 

ت  أف الرغبػػة فػػي المعرفػػة واقتنػػاي كػػل مػػا هػػو حػػد ث  Huang (2012:11)   &Linأولػػا 
إلػػػافة إلػػػى تػػػوف ر المػػػاؿ عمػػػى المػػػدس الطويػػػل يعتبػػػر مػػػف الاسػػػباب الرهيسػػػية المػػػؤثرة عمػػػى شػػػراي 

 المستهمك ف لممنتجات ال لرايل 
درجػػػةت  م هػػػا زيػػػادة 80 م هػػػا الوقػػػت والجهػػػد المبػػػذوؿ فػػػى أداي اتعمػػػاؿ المنزليػػػة بمتوسػػػب مػػػرجا 

درجػػةت وجػػاي فػػى الترت ػػب ات  ػػر كػػل مػػف زيػػادة الم ػػاطر 82عػػاـ بمتوسػػب مػػرجا المهػػدر مػػف الط
المنزليػػػة ولػػػعف عوامػػػل اتمػػػاف بػػػالمنزؿت وكثػػػرة اتمػػػراض الناتجػػػة عػػػف اتوانػػػى واتجهػػػزة غ ػػػر 

 درجةل 7710الصحية بمتوسب مرجا 
لمب هػػػػة أكثػػػػر الصػػػػعوبات المعي ػػػػة لامػػػػتلاؾ ربػػػػة اتسػػػػرة لػػػػلأدوات واتجهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة  -

 بالمسكف:
ت توزيػػ  ربػػات اتسػػر أفػػراد الع نػػة وف ػػا   سػػتجاباتهـ حػػوؿ أكثػػر الصػػعوبات المعي ػػة 6جػػدوؿ رقػػـ ة

 تل062 متلاؾ ربة اتسرة للأدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة بالمسكف ةف=

 الصعوبات
المتوسب  لا أحيانا داهما

 المرجا
 الترت ب

 % عدد % عدد % عدد



 

- 828 - 
  2222 يوليو –(77مسمسل العدد ) –الثالثالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

ن ػػػػػػػػػػػػػص الماديػػػػػػػػػػػػػات  -,
المتاحػػػػػػة لشػػػػػػراي اتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة المػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزودة 

 بالت نيات الذكية

,62 6,16 70 0717 08 ,218 ,2817 , 

وجود أولويات أ رس  -0
أوجض لها ا نفاؽ عف بند 
اتدوات واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة 
 المنزلية الصدي ة لمب هة

,20 0910 ,02 9610 08 ,916 9710 0 

ن ػػػػػػػػػص المعمومػػػػػػػػػات  -0
بمم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزات المتعم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

اتدوات واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة 
 المنزلية الصدي ة لمب هة

69 0218 ,66 6018 92 ,619 89 0 

ت أف أكثر الصعوبات المعي ة  متلاؾ ربات اتسر ع نة البحث لػلأدوات واتجهػزة 6 ب ف جدوؿ ة
 المنزلية الصدي ة لمب هة بالمسكف مرتبة وف ا  لممتوسب المرجا كانت ن ص الماديات المتاحة لشػراي

درجػػػةت  م هػػػا وجػػػود أولويػػػات 2817,اتدوات واتجهػػػزة المػػػزودة بالت نيػػػات الذكيػػػة بمتوسػػػب مػػػرجا 
 9710أ رس أوجض لها ا نفػاؽ عػف بنػد اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمتوسػب مػرجا 

 درجةل
يػة الصػدي ة وجاي فى الترت ب ات  ر ن ص المعمومات المتعم ػة بمم ػزات اتدوات واتجهػزة المنزل 

ت أنػػػض 0,0,: 0200درجػػػةل ف ػػػد أكػػػدت دراسػػػة فاطمػػػة عبػػػد العػػػاطي ة89لمب هػػػة بمتوسػػػب مػػػرجا 
بالرغـ مف الحاجة الممحة إلى إجراي تحوؿ تكنولوجي عمى نطاؽ واس  لحماية الب هةت إلا أف ذلػؾ 

ال ف الت دـ صعب المناؿ لمعد د مف فهات المجتم  المصرل للعف الامكانات المالية وارتفاع تكػ
 % ي طنوف فى الريفل6ل60تمؾ التكنولوجيا و اصة أف 

نوعية اتدوات المنزليػة الصػدي ة لمب هػة التػي تمتمكهػا ربػة اتسػرة بالمسػكف أو ت طػب  متلاكهػا  -
 مست بلا : 
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ت توزيػ  ربػات اتسػر أفػراد الع نػة وف ػا  لنوعيػة اتدوات المنزليػة الصػدي ة لمب هػة التػي 6جدوؿ رقـ ة
 تل062بة اتسرة بالمسكف أو ت طب  متلاكها مست بلا  ةف=تمتمكها ر 

نوعيػػػػػػػػػة اتدوات المنزليػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػدي ة 
 لمب هة

 ت طب  متلاكها مست بلا تمتمكها الاسرة
 % عدد % عدد

 0910 89 6618 ,7, أواني طهي الطعاـ ةحمل الطهيت-,
أوانػػي ت ػػزيف الطعػػاـ والمشػػروبات -0

 بالثلاجة
,60 6017 

97 
 0ل07

الفو  المنزلية لتنظ ف الدهوف و  -0
 الزجاج واتثاث

,69 601, 
96 

 9ل06

 7ل90 ,,, 6710 99, ألواح الت طي  -9
 9ل96 8,, 6916 90, أدوات الغرؼ والماهدة -6
 0ل67 99, 9017 ,,, اواني اللغب ةحمل  اللغبت-6
 8ل66 96, 9910 6,, فمتر الميا -7
 68 77, 00 80 صنبور المياة الذكي -8
 9ل76 96, 0916 69 ا سفنجة الكربونية-9
أطبػػػػاؽ منزليػػػػة تتمتػػػػ  ب اصػػػػية -2,

 اله دروفوبية أو كارهة لمماي
66 0,10 

026 
 9ل78

ت نوعيػػػة اتدوات المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة التػػػى تمتمكهػػػا ربػػػة اتسػػػرة بالمسػػػكف أو 6 بػػػ ف جػػػدوؿ ة
الطهػػػػيت  م هػػػػا الفػػػػو  المنزليػػػػة  ت طػػػب  متلاكهػػػػا مسػػػػت بلا    فكانػػػػت أوانػػػػي طهػػػػي الطعػػػاـ ةحمػػػػل

لتنظ ف الػدهوف و الزجػاج واتثػاث ت  م هػا أوانػي ت ػزيف الطعػاـ والمشػروبات بالثلاجػةت مػف أكثػر 
ت  ,601ت  6618اتدوات الصػػػدي ة لمب هػػػة التػػػي تمتمكهػػػا ربػػػة الاسػػػرة بنسػػػب بمغػػػت عمػػػى التػػػوالي 

 %ل6017
متلاكها مست بلا  كانت أطباؽ منزليػة تتمتػ  أما اتدوات الصدي ة لمب هة التي ت طب ربة اتسرة   

ب اصػػية اله دروفوبيػػة أو كارهػػة لممػػاي  م هػػا ا سػػفنجة الكربونيػػة ثػػـ صػػنبور الميػػا  الػػذكي بنسػػب 
ل ويمكػػف أف  رجػ  ذلػػؾ  رتفػػاع أسػعار هػػذ  اتدوات والتػي تحتػػاج إلػػى 68ت 9ل76ت 9ل78بمغػت 
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ت أف المعوقػػات الماليػػة 6تض نتػػاهج جػػدوؿ ةت طػػيب مػػالي ج ػػد  قتناههػػات وذلػػؾ  تفػػق مػػ  مػػا أولػػح
 تعتبر مف أولى العوامل التي تع ق ربة الاسرة مف اقتناي اتدوات الصدي ة لمب هةل

نوعيػة اتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة التػي تمتمكهػا ربػة اتسػرة بالمسػكف أو ت طػب  متلاكهػػا  -
 مست بلا : 

نػة وف ػا  لنوعيػة اتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة التػي ت توزيػ  ربػات اتسػر أفػراد الع 7جدوؿ رقـ ة
 تل062تمتمكها ربة اتسرة بالمسكف أو ت طب  متلاكها مست بلا  ةف=

 نوعية اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة
 تمتمكها الاسرة

ت طػػػػػػػػػػػػػػػػب  متلاكهػػػػػػػػػػػػػػػػا 
 مست بلا

 % عدد % عدد
 7ل09 77 7219 80, المواقد واتفراف الكهرباهية -,
 02 78 72 80, الثلاجة ومجمدات الطعاـ ةفريزيرت -0
 6ل,0 80 6816 78, أجهزة تميفزيوف  -0
 0ل02 79 6916 ,8, غسالة اتطباؽ الذكية -9
 7ل07 98 6010 60, محلر طعاـ ةكاتشف ماش فلللت -6
 0ل09 20, 6218 68, الس انات المنزلية ةس اف الميا للت-6
 0ل09 20, 6218 68, أجهزة التك  ف -7
 62 66, 92 29, غسالة الملابس الذكية -8
 9ل66 98, ,901 0,, مكنسة الذكية -9
 0ل69 69, 9218 26, نجفلل  -وحدات ا لاية ةاباجورات -2,

ت نوعيػػػة اتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة التػػػى تمتمكهػػػا ربػػػة اتسػػػرة بالمسػػػكف أو 7 بػػػ ف جػػػدوؿ ة
المواقػػػػد واتفػػػػراف الكهرباهيػػػػة ثػػػػـ الثلاجػػػػة ومجمػػػػدات الطعػػػػاـ  ت طػػػػب  متلاكهػػػػا مسػػػػت بلا   فكانػػػػت

ةفريزيػػرت وأ  ػػرا   غسػػالة اتطبػػاؽ الذكيػػة ت مػػف أكثػػر اتجهػػزة  الصػػدي ة لمب هػػة التػػي تمتمكهػػا ربػػة 
% وتتفػػق هػػذ  النتهجػػة جزهيػػا  مػػ  نتػػاهج  6916ت  72ت  7219الاسػػرة بنسػػب بمغػػت عمػػى التػػوالي 
ت أف فػػرف الميكروويػػف جػػاي فػػي الترت ػػب الاوؿ 906: ,,02دراسػػة عب ػػر الػػدويؾ ومنػػار  لػػر ة

 وفي الترت ب الا  ر المفرمة الكهرباهية ل
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كمػػا  تبػػ ف مػػف الجػػدوؿ أف اتجهػػزة الصػػدي ة لمب هػػة التػػي ت طػػب ربػػة اتسػػرة  متلاكهػػا مسػػت بلا   
ت  62كانػػػت غسػػػالة الملابػػػس الذكيػػػةت وحػػػدات ا لػػػاية  الذكيػػػةت مكنسػػػة الذكيػػػة بنسػػػب بمغػػػت  

ت والتػي أولػحت أف 9ويمكف أف  رج  ذلؾ  إلى ما أولحتض نتاهج جػدوؿ رقػـ ة 9ل66ت  0ل69
ارتفاع فوات ر تشغ ل المنزؿ يعتبر مف أكثر المشكلات التي تواجػض ربػات اتسػر لهػذا السػبب فربػة 

 02,6اتسرة داهمة البحث والت طيب  قتناي ما  رشد هذ  النف اتل وتؤكد كلا مف مػروة عثمػاف ة
ت أف 088: 02,9تت نعمػػػة رقبػػػاف وربػػػاب عبػػػده ة069: 02,8ت ونعمػػػة رقبػػػاف و  ػػػروف ة89:

درجة الوعي بالتكنولوجيا وتوظيفها دا ل المسكف لدس الغالبية مف المجتم  المصػرل  رتكػز عمػى 
تػػوف ر وتح  ػػق الرافاهيػػة بػػالمنزؿ وي تصػػر تػػوجههـ نحػػو تػػوف ر الطاقػػة وا تيػػار نوعيػػات اتجهػػزة  

تػػػي  ػػػتـ الػػػتحكـ فػػػي تشػػػغ مها كمػػػا أنهػػػـ يغفمػػػوف قػػػدرتها عمػػػى التػػػوف ر فػػػي تكمفػػػة التشػػػغ ل الذكيػػػة ال
 والصيانة بما يحمي الب هة المنزلية مف التموث ويفي بخحتياجات أفراد اتسرة المتغ رة ل

 
  

ثالثاً: نتائب مستوى وعى ربات الأسر )عينة البحث( فوى كول مون إسوتخدامات الأدوات والأجيوزة 
الصوووديقة لمبيئوووة بمحوريوووو، ومسوووتوى الإسوووتيلاك الأخضووور لوووبعض المووووارد الأسووورية المنزليوووة 

 بمحاوره، والأوزان النسبية لممحاور:
مسػػتوس وعػػى ربػػات اتسػػر ةع نػػة البحػػثت بخسػػت دامات اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة  -,

 لمب هة بمحوريض:
باسػػػت دامات اتدوات واتجهػػػزة  ت التوزيػػػ  النسػػػبي لربػػػات اتسػػػر وف ػػػا  لمسػػػتوس الػػػوعى8جػػػدوؿ ة

 تل062المنزلية الصدي ة لمب هة والوزف النسبي لكل محور ةف=
الػػػػػوعي بػػػػػاتدوات 
واتجهػػػزة المنزليػػػة 

 الصدي ة لمب هة
 العدد مستوس الوعى

النسػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة 
 المهوية

الدرجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الكميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 لممجاؿ

المتوسػػػػػػػػػػػػػب 
 الحسابى

% لمػػػػػػػػػػوزف 
 النسبي

 الترت ب

 اتدوات المنزلية 

 619, 99 ت02مفمن فض ةأقل 

 اتوؿ 6216% 0017 69
 0619 96 ت90>-02متوسب ة
 9610 02, ف كثرت 90مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي
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ت أف وعػػػػي ربػػػات اتسػػػػر بخسػػػت داـ اتدوات واتجهػػػػزة المنزليػػػػة 8أظهػػػرت ال ػػػػيـ الرقميػػػة بجػػػػدوؿ ة
عمػػػى التػػػواليل  وفيمػػػا  تعمػػػق  9910ت  9610بمحوريهػػػا كػػػاف مرتفعػػػا  بنسػػػب بمغػػػتالصػػػدي ة لمب هػػػة 

% 9,19بخجمػػالي  وعػػػي ربػػػات الاسػػر بػػػاتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػدي ة لمب هػػػة بنسػػػبة بمغػػػت 
% لمستول الوعى المتوسبت فػى حػ ف كانػت نسػبة ربػات اتسػر 92لممستوس المرتف ت ب نما كانت 
 %ل,81, دامات اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة نحو ذوات الوعى المن فض بخست

وهذا يشػ ر إلػى أف الغالبيػة العظمػى مػف ربػات اتسػر لػد هف مسػتوس متوسػب ومرتفػ  مػف الػوعي  
بالاست دامات الصدي ة لمب هة للأدوات والاجهزة المنزليةت مما يعكػس وعػي ربػات الاسػر بالت نيػات 

سػػت داماتها المتعػددة فػػي الب هػػة السػػكنية ودورهػا الهػػاـ فػػي التغمػػب عمػػى المتطػورة الصػػدي ة لمب هػػة وا
ت وربمػػػا  رجػػػ  ذلػػػؾ إلػػػى الثػػػورة البحثيػػػة  9المشػػػكلات المتعػػػددة التػػػي سػػػبق ذكرهػػػا بالجػػػدوؿ رقػػػـ ة

والتوعوية في ذلؾ المجاؿ والذل ساهـ فػي تبصػ ر نسػب كب ػرة مػف ربػات اتسػر  بػالتطور الت نػي 
 في أدوات وأجهزة المنزؿل

أف النساي ي دمف المزيد مف إجرايات   Tripathi & Singh (2016:316) وتش ر نتاهج دراسة 
: 02,8الشراي الصدي ة لمب هة ت وتتفق  هذ  النت جة  تفق م  نتاهج دراسة مهجػة مسػمـ وأ ػروف ة

ت  والتػػػي أولػػػحت أف أكثػػػر مػػػف نصػػػف ع نػػػة البحػػػث لػػػد هـ مسػػػتوس متوسػػػب مػػػف الػػػوعي ,96
ت  التي 992: 0200الذكيل وتتفق أيلا  م  دراسة سموس ع د ون باؿ عطية ة بمتطمبات المسكف

أولػػحت أف نصػػف ع نػػة الدراسػػة كػػاف مسػػتوس ا تيػػارهـ للاجهػػزة الصػػدي ة لمب هػػة متوسػػطا ل كمػػا 
ت والتي أولحت أف وعي ربات اتسػر 009,: 0200تتفق م  نتاهج دراسة فاطمة عبدالعاطي ة

 غالب تض حوؿ المستوس المتوسب والمرتف بالت نيات التكنولوجية تمركز 

 اتجهزة المنزلية 

 710, 96 ت,0من فض ةأقل مف 

 الثانى %7ل69 09120 67
 0816 22, ت96> -,0متوسب ة
 9910 6,, ف كثرت 96مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي

 ,81, 97 ت60من فض ةأقل مف  ا جمالى 

,,, 6617 621,% 
 92 29, ت87>-60متوسب ة
 9,19 29, ف كثرت 87مرتف  ة
 %22,  ا جمالي
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وقػػػد احتػػػل محػػػور الػػػوعى بخسػػػت داـ اتدوات المنزليػػػة الترت ػػػب اتوؿ بػػػ ف محػػػاور مسػػػتوس الػػػوعى 
%ت فػػػى حػػػ ف جػػػاي فػػػى 6216بخسػػػت داـ اتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة بػػػوزف نسػػػبى 

%ل  وقػد  رجػ  هػذا إلػى 6917نسبى  الترت ب ات  ر محور اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة بوزف 
أف اتدوات الصػػدي ة لمب هػػة قػػد تكػػوف فػػي المتنػػاوؿ الشػػراهي لعػػدد كب ػػر مػػف ربػػات اتسػػر ل ػػدرتهـ 
الشػػراهية عم هػػا م ارنػػة بػػاتجهزة الصػػدي ة لمب هػػة ممػػا  جعمهػػا تممػػس مم زاتهػػا واسػػت داماتها بصػػورة 

ي باسػػػػت دامات اتدوات والاجهػػػػزة أكبػػػػر  مػػػػف الاجهػػػػزة لػػػػذلؾ فهػػػػي ت ػػػػ  فػػػػي م دمػػػػة محػػػػاور الػػػػوع
: 02,7الصػػدي ة لمب هػػةل وتتفػػق هػػذ  النت جػػة جزهيػػا  مػػػ  نتػػاهج دراسػػة وفػػاي  م ػػل وأحمػػد فهمػػػي ة

ت التػػي أولػػحت أف أجهػػزة المطػػب  الذكيػػة جػػايت فػػي الترت ػػب الثػػاني مػػف محػػاور الاهتمػػاـ 08,
 بمنظومة المسكف الذكيل

 رد الأسرية لدى ربات الأسر:وصف مستوى الإستيلاك الأخضر لبعض الموا -2
ت التوزيػػ  النسػػبي لربػػات اتسػػر ع نػػة البحػػث وف ػػا  لمسػػتوس ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض 9جػػدوؿ ة

 تل062الموارد اتسرية والوزف النسبي لكل محور ةف=
ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػر لػػػػبعض 
 الموارد اتسرية

مسػػػػػػػػػػػػػتوس ا سػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
 ات لر

 العدد
النسػػػػػػػػػػػػػػػبة 
 المهوية

الدرجة الكميػة 
 لممجاؿ

المتوسػػػػػػػػػػػػػب 
 الحسابى

% لمػػػػػػػػوزف 
 النسبي

 الترت ب

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػر لممػػػػػورد 

 المالى

 10,, 09 ت09من فض ةأقل مف

 الثانى 72% 0919 90
 6816 78, ت09>-09متوسب ة
 0219 60 ف كثرت 09مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػر لمػوردس 

 الوقت والجهد

 6ل9 06 ت00مف من فض ةأقل 

 اتوؿ %8ل70 0819 09
 66 90, ت,0> -00متوسب ة
 9ل06 90 ف كثرتل ,0مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػر لممرافػػق 

 السكنية

 016, 06 ت06من فض ةأقل مف 

 الثالث %8ل69 0,19 96
 6616 70, ت06>-06متوسب ة
 02 60 ف كثرت 06مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي
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ت أف مستوس الاستهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػرية لػدس 9أولحت النتاهج الواردة بجدوؿ ة
المرافق السػكنيةت كػاف متوسػطا   -الوقت والجهد -المحاور الثلاثة ةالمورد المالي ربات الاسر  في

ل وفيمػػػػػا   ػػػػػص إجمػػػػػالي مسػػػػػتوس ا سػػػػػتهلاؾ  6616ت 66ت 6816بنسػػػػػب بمغػػػػػت عمػػػػػى التػػػػػوالي 
ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية لػػدس ربػػات اتسػػر ع نػػة البحػػثت ف ػػد كػػاف أكثػػر مػػف ثمثػػى ربػػات 

س متوسػػػب لسسػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بنسػػػبة اتسػػػر ع نػػػة البحػػػث لػػػد هـ مسػػػتو 
% 916% مػػنهف ذول مسػػتوس مرتفػػ ت فػػي حػػ ف أف نسػػبة 0619%ت ب نمػػا كانػػت نسػػبة 66بمغػػت 

كػػاف لػػد هف مسػػتوس مػػن فض لسسػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػريةل  وهػػذا يشػػ ر إلػػى أف 
تفػ  مػف الاسػتهلاؾ ات لػر لممػوارد الغالبية العظمى مف ربات اتسر لػد هف مسػتوس متوسػب ومر 

الاسػػػرية والػػػذل ربمػػػا  رجػػػ  إلػػػى أمػػػريف اتوؿ وهػػػو مػػػا تسػػػتع ف بػػػض مػػػف أدوات وت نيػػػات متطػػػورة 
وصدي ة لمب هة مػف شػانها ترشػ د المػوارد اتسػرية والحػد مػف اسػتنزافها ت والثػاني مػا ت ػوـ بػض الدولػة 

التػػي تسػػهـ فػػي رفػػ  الممارسػػات مػػف حمػػلات ومبػػادرات توعويػػة مثػػل مبػػادرة  اتحلػػر للأ لػػر  
ال لػراي المرشػػدة  سػػتعماؿ المػػوارد والمحافظػة عمػػى الب هػػة مػػف التمػوث ل وتتفػػق هػػذ  النت جػػة مػػ  

ت والتػػي أظهػػرت أف غالبيػػة ربػػات الاسػػر ع نػػة البحػػث 009: ,020نتػػاهج دراسػػة ربػػاب مشػػعل ة
حجػػػازل  نيلػػد هف سػػموؾ اسػػتهلاكي أ لػػر  مرتفػػ  ومتوسػػبل كمػػا أولػػحت نتػػػاهج دراسػػة هػػا

ت أف التوجض العاـ لممجتم  المصرل ي   في فهة الاستهلاؾ المتوسبل ب نما تش ر 092:  0200ة
ت أف مسػػػتوس السػػػموؾ الفعمػػػي لممارسػػػات 797: 0202دراسػػػة  شػػػهرزاد نسػػػ ب وكمػػػاؿ مػػػرداول ة
 الاستهلاؾ الا لر المستداـ من فلةل

والجهػػػػد جػػػػػاي فػػػػى م دمػػػػة محػػػػػاور كمػػػػا  تبػػػػ ف أف محػػػػػور ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لمػػػػػوردس الوقػػػػت 
ا ستهلاؾ ات لر لػبعض المػوارد اتسػريةت تػلا  فػي المرتبػة الثانيػة محػور ا سػتهلاؾ ات لػر 
لممورد المالىت وجاي في الترت ب الثالث وات  ر محور ا ستهلاؾ ات لر لممرافق السكنية بوزف 

إلى أف ما تسعى إليض ربة %ل  وقد  رج  هذا 6918%ت 72%%ت 7018نسبى قدر  عمى التوالي 
اتسرة ذات الوعي المرتف  هو البحث عف أسال ب مف ش نها توف ر الوقت والجهػد بمػا يمكنهػا مػف 

 ا جمالى 

 916 06 ت72من فض ةأقل مف 

 %,ل66 8910 06,
 66 69, ت99>-72متوسب ة
 0619 66 ف كثرت 99مرتف  ة
 %22, 062 ا جمالي
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أداي جميػػ  مهامهػػػا ومسػػػهولياتها ومػػػا سػػػاعد عمػػػى ذلػػؾ هػػػو ارتفػػػاع المسػػػتوس التعميمػػػي لػػػدل ع نػػػة 
 لي ع نة البحثل% مف اجما,ل68ت والتي بمغت نسبتهف  0البحث كما هو مولا بجدوؿ رقـ ة

 رابعاً: النتائب فى ضوء فروض البحث.
النتػػػاهج فػػػي لػػػوي الفػػػرض اتوؿ:  توجػػػد علاقػػػة ارتباطيػػػة دالػػػة إحصػػػاهيا  بػػػ ف وعػػػى ربػػػات اتسػػػر 

اتجهػػػزة -بػػػاتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة بمحوريػػػض ةاتدوات المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػة
تت ومسػػػػتوس ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد اتسػػػػرية ا جمػػػػالى -المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة

 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد  -بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد المػػػالى
ا جمػػػالىت ل ولمتح ػػػق مػػػف صػػػحة الفػػػرض إحصػػػاهيا  تػػػـ  –ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية 

 لCorrelation  Pearsonاست داـ معامل ارتبا  ب رسوف 
ت معػػاملات الارتبػػا  بػػ ف وعػػى ربػػات اتسػػر ع نػػة البحػػث بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة 2,جػػدوؿ ة

 تل062الصدي ة لمب هة بمحوريضت وا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسرية بمحاور  ةف=
 ا ستهلاؾ ات لر             

 
 الوعي باتدوات

 واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة 

 تrإرتبا  ب رسوف ة قيمة معامل
ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػر لممػػػػػػػورد 

 المالى

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػر لمػػػػػوردس 

 الوقت والجهد

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
 لممرافق السكنية

إجمػػػػالى ا سػػػػتهلاؾ 
 ات لر

 ***21926 ***21079 ***21006 ***21900 اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 ***21979 ***21902 ***219,9 ***21629 اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة

 ***21969 ***,2190 ***21090 ***21999 ا جمالي

 ت,2122*** دالة عند مستول دلالة ة
ت إلػػػى وجػػػود علاقػػػة ارتباطيػػػة موجبػػػة دالػػػة إحصػػػاهيا  عنػػػد 2,تشػػػ ر النتػػػاهج المولػػػحة بجػػػدوؿ ة

ب ف مستوس وعػى ربػات اتسػر ع نػة البحػث بػاتدوات واتجهػزة الصػدي ة لمب هػة بالمسػكف  ,2122
ا جمػػاليت وبػػ ف  -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة -بمحوريػػض ةاتدوات المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة

وس ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد اتسػػػػرية  بمحػػػػاور  ةا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لممػػػػورد مسػػػػت
 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد -المػػػالى

 ا جماليتل 
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أل أنػػض كممػػا زاد مسػػتوس وعػػى ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة كممػػا أدس 
لػػػؾ إلػػػى تحػػػوؿ اسػػػتهلاؾ ربػػػة الاسػػػرة لممػػػوارد الاسػػػرية إلػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر المرتكػػػز عمػػػى ذ

التوظ ػػػف الامثػػػل لممػػػوارد والحػػػد مػػػف إهػػػدارها وفػػػي ذات الوقػػػت يحػػػافا عمػػػى الب هػػػة مػػػف التمػػػوث 
ت    Christiansson (2010:22 )والم اطر الم تمفةل  وتتفق هذ  النت جة م  دراسة كل مف 

توالػػذ ف أكػػدوا عمػػى  097: 02,0تت أحمػػد الكنػػدرل ة000: ,,02وأمػػاني قبػػورل ة أم ػػرة بػػال  ور
أهمية اتجهزة المنزلية الحد ثة في حياة الانساف لمساهمتها في تػوف ر الوقػت والجهػد لربػة الاسػرةل  

ت  إلػػػػػى دور الت نيػػػػػات الحد ثػػػػػة الذكيػػػػػة مػػػػػف الناحيػػػػػة 22,: 02,6كمػػػػػا أشػػػػػارت مػػػػػروة عثمػػػػػاف ة
فػػاؽ المػػاؿ عمػػى تمػػؾ الت نيػػات سػػوؼ  ػػوفر مػػف تكػػال ف فػػوات ر الميػػاة والكهربػػاي ا قتصػػادية وأف إن

ت  نػرم ف السػعدني   Tan et al.(2017:460)والصػيانة والتشػغ لل كمػا تؤكػد دراسػة كػل مػف 
ت أف است داـ اتجهزة الكهرباهية الذكية ي مل مف 960: 0202تت زينب الدمناول ة0,2: 02,9ة

ريف المنف ػػػة عمػػػى ذلػػػؾ ويحسػػػف نمػػػب الاسػػػتهلاؾ ات لػػػرل وبالتػػػالي اسػػػتهلاؾ الكهربػػػاي والمصػػػا
 يمكف قبوؿ الفرض اتوؿ كميا ل

  توجد فروؽ دالة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات وعػي ربػات  النتائب فى ضوء الفرض الثاني:
وظيفيػة اتسر باتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة بمحوريها وف ا لػمتغ رات البحث ةالحالة ال

 عدد أفراد اتسرةت-د ل اتسرة -المستوس التعميمي لربة اتسرة  -عمر ربة اتسرة -لربة اتسرة 
ل ولمتح ق مف الفرض إحصاهيا  تـ إجراي ا تبار ةتت لموقوؼ عمي دلالػة الفػروؽ بػ ف متوسػطات 

عػػا  لػػػ ةالحالػػة درجػػات وعػػى ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة ةبمحوريػػضت تب
الوظيفيػػػة لربػػػة اتسػػػرةتت وتػػػـ اسػػػت داـ تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا    جػػػاد قيمػػػة ةؼت لدراسػػػة 

عػػدد أفػػراد اتسػػرةتت -د ػػل اتسػػرة-المسػػتوس التعميمػػي لربػػة اتسػػرة -متغ ػػرات ةعمػػر ربػػة اتسػػرة 
 تولا ذلؾ :ت 9,ت الى ة,,لبياف اتجا  دلالة الفروؽت والجداوؿ مف ة LSDوتطب ق ا تبار 

 الحالة الوظيفية لربة اتسرة:-
ت دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات وعػػػى ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة البحػػػث بػػػاتدوات ,,جػػػدوؿ ة

 تل062واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة ةبمحوريضت تبعا  لمحالة الوظيفية لربة اتسرة ةف= 
 البياف
 

 لا تعمل
 08,ف = 

 تعمل
  00,ف =

الفػػػروؽ بػػػػ ف 
 المتوسطات

 مستوس الدلالة قيمة ت
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الػػػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 لمب هةالصدي ة 

المتوسػػػػػػػػػػػب 
 الحسابى

ا نحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعيارس 

المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
 الحسابى

ا نحػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعيارس 

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

0,1, ,216 0616 ,219 -916 -01068 212,  

لات
عام
ا ال
صال
ل

اتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
 الصدي ة لمب هة

0016 ,,10 0616 ,,1, -01, -01060 2126  

  ,212 01907- 716- ,0,1 7,10 0216 6017 ا جمالى 

ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة ,, تلػػا مػػف جػػدوؿ ة
البحث فػي الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة 

رة عنػد ا جمالىت تبعا  لمحالة الوظيفية لربة اتسػ-اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة -الصدي ة لمب هة
 لصالا العاملاتل  ,212ت 2126مستوس معنوية 

ممػػا  ػػدؿ أف ربػػات الاسػػر العػػاملات أكثػػر وعيػػا  باسػػت دامات ومم ػػزات اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة 
الصدي ة لمب هةت وربما  رج  ذلؾ إلى ل ق وقت المرأة العاممية مما  دفعها إلى ا طلاع  والبحث 

انجػاز أعمالهػا المنزليػة بدرجػة عاليػة مػف الكفػاية ل وتتفػق عف كل ما هػو حػد ثت  ويسػاعدها فػي 
ت التػي أولػحت ارتفػاع الػوعي 662: ,,02هذ  النت جة م  دراسػة منػى حامػد وهنػادل محمػود ة

ب صػػاهص ومواصػػفات المسػػكف الػػذكي تبعػػا  لمحالػػة الوظيفيػػة لربػػة اتسػػرة لصػػالا العػػاملاتل كمػػا 
ت افػػي ارتفػػاع وعػػي ربػػات اتسػػر  العػػاملات 099,: 0200تتفػػق مػػ  دراسػػة فاطمػػة عبػػدالعاطي ة

 بالت نيات الذكية ال لراي م ارنة بغ ر العاملاتل
 عمر ربة اتسرة:-

ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 0,جػػػدوؿ ة
تبعػػا  لعمػػر ربػػة  البحػػث فػػى الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة ةبمحوريػػضت

 تل062اتسرة ةف=
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 البياف
 

الػػػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الصدي ة لمب هة

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػب مجمػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,078190, 
0969918,0 
029701706 

0 
067 
069 

689196, 
,,61,66 

61987 212, 

اتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

8621890 
002621262 
009021929 

0 
067 
069 

9021900 
,091797 

01962 2126 

 ا جمالي
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

99201,0, 
,,0,,9199, 
,,66,81260 

0 
067 
069 

002,1662 
9061096 

61297 212, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 0, تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحث فػى الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة 

ت ,212ا جمػالىت تبعػا  لعمػر ربػة اتسػرة عنػد  -اتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة -الصدي ة لمب هة
لمم ارنػػات المتعػػددةت ويولػػا جػػدوؿ  LSDلولبيػػاف اتجػػا  دلالػػة الفػػروؽ تػػـ تطب ػػق ا تبػػار  2126

 ت ذلؾ:0,ة
لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 0,جػػػدوؿ ة

عمػػر ع نػػة البحػػث فػػى الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة بمحوريػػض تبعػػا  ل
 ت062ربة اتسرة ةف=

الوعي بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة 
 الصدي ة لمب هة

 عمر ربة اتسرة
 سنة 02أقل مف 

 ت0016ةـ=

 96>  - 02مػػػػػػػػػػػػػػف 
 سنة
 ت0,10ةـ= 

 سنة ف كثر 96 
 ت,071ةـ=

 اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 - - - سنة 02أقل مف 
 96>  - 02مػػف 
 سنة

,1,9 
- - 
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 - **6170- **9160- سنة ف كثر 96 

 اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة

 عمر ربة اتسرة
 سنة 02أقل مف 

 ت0017ةـ=

 96>  - 02مػػػػػػػػػػػػػػف 
 سنة
 ت0010ةـ= 

 سنة ف كثر 96 
 ت0619ةـ=

 - - - سنة 02أقل مف 
 96>  - 02مػػف 
 سنة

,190 
- - 

 - **,916- 01,8- سنة ف كثر 96 

 ا جمالي

 عمر ربة اتسرة
 سنة 02أقل مف 

 ت6610ةـ=

 96>  - 02مػػػػػػػػػػػػػػف 
 سنة
 ت6017ةـ= 

 سنة ف كثر 96 
 ت,791ةـ=

 - - - سنة 02أقل مف 
 96>  - 02مػػف 
 سنة

0160 
- - 

 - **2100,- *,717- سنة ف كثر 96 

 ت   ,212ت **داؿ عند مستوس دلالة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 0, تلػػا مػػف جػػدوؿ ة

البحث فى الوعي باتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة الصػدي ة 
ا جمػػالىت تبعػػا  لعمػػر ربػػة اتسػػرة لصػػالا ربػػات اتسػػر -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة-لمب هػػة
 سنة ف كثرتل  96ب رات السف ةك

ومف الممكف أف  رج  ذلؾ إلى اف المرأة بت دـ عمرها وكثرة أعباي ولػغوطات اتسػرة تجعمهػا فػي 
حاجػػة إلػػى الت نيػػات الحد ثػػة التػػي تح ػػق لهػػا الراحػػة والاسػػتمتاع بخنجػػاز  العمػػل م ارنػػة بالسػػ دات 

ت 662: ,,02د وهنػادل محمػود ةذوات العمر اتصغرل  وتتفق هذ  النت جة م  دراسة منى حام
التي أولحت ارتفاع الوعي ب صاهص ومواصفات المسكف الذكي تبعػا  لعمػر ربػة الاسػرة لصػالا 

ت 08,: 02,7المت ػػدمات فػػي العمػػرل  ب نمػػا  أولػػحت  نتػػاهج دراسػػة وفػػاي  م ػػل وأحمػػد فهمػػي ة
أجهػػػزة المطػػػب  سػػػنة فػػػ كثرت باسػػػت دامات  09ارتفػػػاع وعػػػي السػػػ دات  الػػػذ ف  بمغػػػوف مػػػف العمػػػر ة

ت أف ربػػات 992: ,,02الذكيػػة ل  كمػػا أولػػحت دراسػػة  كػػل مػػف عب ػػر الػػدويؾ ومنػػار  لػػر ة
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اتسػػر الاتػػي ت عػػف فػػي الفهػػة العمريػػة  المتوسػػطة هػػف أكثػػر وعيػػا   باسػػت دامات اتجهػػزة المنزليػػة 
 ت أف عمػر ربػة اتسػرة لػيس لػض تػ ث ر992: 0202الحد ثةت كما أولحت دراسة زينب الدمناول ة

 عمى اقتناي اتدوات واتجهزة الكهرباهية الصدي ة لمب هةل
 المستوى التعميمى لربة الأسرة:- 

ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 9,جػػػدوؿ ة
البحػػث فػػى الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة ةبمحوريػػضت تبعػػا  لممسػػتوس 

 تل062التعميمى لربة اتسرة ةف=
 البياف
 

الػػػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الصدي ة لمب هة

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػب مجمػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

02671890 
089261890 
029701706 

0 
067 
069 

,2001996 
,,01979 

91,90 2122, 

اتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,,,61766 
0,8291,99 
009021929 

0 
067 
069 

6681077 
,001760 

916,0 2126 

 ا جمالي
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6,6,178, 
,,2066108, 
,,66,81260 

0 
067 
069 

02761892 
909199, 

71,60 212, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 9, تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحث فػى الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة 

سػرة ا جمػالىت تبعػا  لممسػتوس التعميمػى لربػة ات -اتجهزة المنزلية الصػدي ة لمب هػة -الصدي ة لمب هة
لمم ارنػػػػات  LSDلولبيػػػاف اتجػػػػا  دلالػػػة الفػػػػروؽ تػػػـ تطب ػػػػق ا تبػػػار  2126ت ,212ت ,2122عنػػػد 

 ت ذلؾ:6,المتعددةت ويولا جدوؿ ة
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لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 6,جػػػدوؿ ة
ب هة بمحوريض تبعا  لممسػتوس ع نة البحث فى الوعى بخست داـ اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لم

 ت062التعميمى لربة اتسرة ةف=
الػػػػػػػوعي بػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػزة المنزليػػػػػة 

 الصدي ة لمب هة
 المستوس التعميمى

 من فض
 ت0618ةـ=

 متوسب
 ت,001ةـ=

 مرتف 
 ت06ةـ=

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 - - - من فض
 - - **,610- متوسب
 - 199,- ***81,6- مرتف 

اتجهػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 المستوس التعميمى
 من فض

 ت,091ةـ=
 متوسب
 ت0916ةـ=

 مرتف 
 ت,0612ةـ=

 - - - من فض
 - - *,616- متوسب
 - 21098- **,619- مرتف 

 ا جمالي

 المستوس التعميمى
 من فض

 ت6619ةـ=
 متوسب
 ت6716ةـ=

 مرتف 
 ت,7212ةـ=

 - - - من فض
 - - **170,,- متوسب
 - 0109- ***9127,- مرتف 

ت   ***داؿ عنػػػد مسػػػتول ,212ت **داؿ عنػػػد مسػػػتوس دلالػػػة ة2126*داؿ عنػػػد مسػػػتوس دلالػػػة ة
 ت,2122دلالة ة

ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 6, تلػػا مػػف جػػدوؿ ة
البحث فى الوعي باتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة الصػدي ة 

لا ا جمػػالىت تبعػػا  لممسػػتوس التعميمػػى لربػػة اتسػػرة لصػػا -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة -لمب هػػة
 المستوس التعميمى المرتف ل 

وربمػػا  رجػػ  ذلػػؾ إلػػى أف ارتفػػاع المسػػتوس التعميمػػي  رفػػ  مػػف  ث افتهػػا ووع هػػا بػػاتدوات  
واتجهزة الصدي ة لمب هة ويزيد مف قدرتها الذاتية عمى البحث والاطلاع عما هػو  جد ػد ويسػاعدها 
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هػػا وفػػي ذات الوقػػت ب سػػموب  مػػف عمػػى انت ػػاي السػػم  ال دميػػة التػػي تع نهػػا عمػػى أداي وانجػػاز مهام
 Lucas, P., 2018)وصد ق لمب هةل  يكسب اتفراد مهارات جد دة في مجاؿ التصميـ الدا مي 

; Al-Awad A., et al., 2020:94 ) 
وتتفق هذ  النت جة م  دراسة كل مف وتتفق هذ  النت جة م  دراسة  كل مػف عب ػر الػدويؾ ومنػار  

تت  أم ػػػرة بػػػال  ور وأمػػػاني 662: ,,02نػػػادل محمػػػود ةت تمنػػػى حامػػػد وه992: ,,02 لػػػر ة
: 02,7تت وفػػػػاي  م ػػػػل وأحمػػػػد فهمػػػػي ة6,2: ,,02تت مهػػػػا ال محػػػػاني ة000: ,,02قبػػػػورل ة
ت ح ػػث أشػػاروا 60: ,020تت مػػروة نػػاجي ة9,: 02,8ت ت نورهػػاف صػػ ر وشػػيماي صػػ ر ة08,

المتطورة تبعا  لمسػتوس التعمػيـ إلى وجود فروؽ دالة إحصاهيا  في الوعي باتجهزة المنزلية الحد ثة و 
ت افػي 099,: 0200لصالا المستوس التعميمي المرتف ل كما تتفق م  دراسة فاطمة عبدالعاطي ة

 ارتفاع وعي ربات اتسر بالت نيات الذكية ال لراي بارتفاع المستوس التعميميل
  

 فهات الد ل الشهرس للأسرة:-
لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  6,جػػػدوؿ ة

البحث فى الوعى بخست داـ اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة ةبمحوريضت تبعا  لفهات الد ل 
 تل062الشهرس للأسرة ةف=

 البياف
 

الػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػة 

 الصدي ة لمب هة

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػب مجمػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,9061,06 
096981698 
029701706 

0 
067 
069 

7,01668 
,,91976 

61,98 212, 

اتجهػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,7291090 
0,0,,16,, 
009021929 

0 
067 
069 

8691696 
,0,1996 

71208 212, 

 ,212 71089 0,061907 0 60621876 ب ف المجموعات ا جمالي
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 البياف
 

الػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػة 

 الصدي ة لمب هة

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػب مجمػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

 دا ل المجموعات
 الكمى

,,20671,87 
,,66,81260 

067 
069 

9091266 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 6, تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحث فػى الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة 

ة ا جمػػالىت تبعػػا  لفهػػات الػػد ل الشػػهرس للأسػػر  -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة -الصػػدي ة لمب هػػة
لمم ارنػػػات المتعػػػددةت ويولػػػا  LSDلولبيػػػاف اتجػػػا  دلالػػػة الفػػػروؽ تػػػـ تطب ػػػق ا تبػػػار  ,212عنػػػد 

 ت ذلؾ:7,جدوؿ ة
 
 
 

لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 7,جػػػدوؿ ة
تبعػػا  لفهػػات ع نػػة البحػػث فػػى الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة بمحوريػػض 

 ت062الد ل الشهرس للأسرة ةف=
الوعي بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة 

 الصدي ة لمب هة
متوسػػػػػػػػػب الػػػػػػػػػد ل 

 الشهرس 
 متوسب
 ت0,18ةـ=

 فوؽ المتوسب
 ت0017ةـ= 

 مرتف 
 ت0916ةـ=

 اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 - - - متوسب

 - - 192,- فوؽ المتوسب
 - *6187- **7178- مرتف 

 اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة

متوسػػػػػػػػػب الػػػػػػػػػد ل 
 الشهرس 

 متوسب
 ت0016ةـ=

 فوؽ المتوسب
 ت0910ةـ= 

 مرتف 
 ت,9,1ةـ=

 - - - متوسب
 - - 177,- فوؽ المتوسب



 

- 878 - 
  2222 يوليو –(77مسمسل العدد ) –الثالثالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

 - **6182- ***8168- مرتف 

 ا جمالي

متوسػػػػػػػػػب الػػػػػػػػػد ل 
 الشهرس 

 متوسب
 ت6919ةـ=

 فوؽ المتوسب
 ت,681ةـ= 

 مرتف 
 ت8218ةـ=

 - - - متوسب
 - - 0168- فوؽ المتوسب

 - **0168,- ***6106,- مرتف 

ت  ***داؿ عند مستوس دلالة ,212ت **داؿ عند مستوس دلالة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
 ت ,2122ة

ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 7, تلػػا مػػف جػػدوؿ ة
واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة الصػدي ة البحث فى الوعي باتدوات 

ا جمالىت تبعا  لفهات الد ل الشهرس للأسػرة لصػالا ربػات -اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة-لمب هة
 اتسر ذوات الد ل المرتف ل

الذل بواستطتض تػتمكف  وترس الباحثتاف أف هذ  النت جة تعد منط ية نظرا  لمحاجة إلى الماؿ الوف ر 
ربة الاسرة مف شراي هذ  الت نيات الحد ثة والصدي ة لمب هةت ح ث أف إن فاض الػد ل يعتبػر عاه ػا  

ت بالحػػث  6أمػػاـ اقتنػػاي ربػػة الاسػػرة لهػػذ  الت نيػػات وذلػػؾ وف ػػائ لمػػا أولػػحتض نتػػاهج الجػػدوؿ رقػػـ  ة
 الحاليل 

تت أم رة بػال  ور 662: ,,02ل محمود ةوتتفق هذ  النت جة م  دراسة كل مف منى حامد وهناد 
تت وفػػػػػاي  م ػػػػػل وأحمػػػػػد فهمػػػػػي 6,2: ,,02تت مهػػػػػا ال محػػػػػاني ة000: ,,02وأمػػػػػاني قبػػػػػورل ة

ت ح ػث 60: ,020تت مػروة نػاجي ة9,: 02,8تت نورهاف ص ر وشػيماي صػ ر ة08,: 02,7ة
داماتها تبعػػا  أشػػاروا إلػػى وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  فػػي الػػوعي بػػاتجهزة المنزليػػة الحد ثػػة  واسػػت 
 Grimmerلمسػػػتوس د ػػػل اتسػػػرة لصػػػالا أصػػػحاب الػػػد وؿ المرتفعػػػةل كمػػػا تتفػػػق مػػػ  دراسػػػة 

&Bingham (2013:1946 )   والتي أولحت أف أصحاب الد وؿ المرتفعػة أكثػر إقبػالا  عمػى
شػػراي اتجهػػزة والادوات الصػػدي ة لمب هػػةل وتتعػػارض هػػذ  النت جػػة  جزهيػػا  مػػ  دراسػػة  عب ػػر الػػدويؾ 

ت التػػػػي أولػػػػحت وجػػػػود فػػػػروؽ فػػػػي الػػػػوعي باسػػػػت دامات اتجهػػػػزة 992: ,,02ر  لػػػػر ةومنػػػػا
 المنزليػػػة الحد ثػػػة لصػػػالا ربػػػات الاسػػػر ذات فهػػػة الػػػد ل المتوسػػػبل وكػػػذلؾ مػػػ  نتػػػاهج دراسػػػة
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Sharma& Aswal(2017:33 )    التي أولحت أف النية لشراي المنتجػات ال لػراي لا  تػ ثر
 بمدس إتاحة الماديات مف عدمهال

 د أفراد اتسرة:عد-
ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 8,جػػػدوؿ ة

البحػث فػى الػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػػة ةبمحوريػضت تبعػا  لعػدد أفػػراد 
 تل062اتسرة ةف=

 البياف
 

الػػػػػػػػػػػػػػػػػػوعي بػػػػػػػػػػػػػػػػػػاتدوات 
واتجهػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 هةالصدي ة لمب 

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػب مجمػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

اتدوات المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,067109, 
096,61099 
029701706 

0 
067 
069 

6781696 
,,61009 

61889 212, 

اتجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػزة المنزليػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

,7871806 
0,,001268 
009021929 

0 
067 
069 

89019,8 
,0,1,92 

71079 212, 

 ا جمالي
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

60081669 
,,20791097 
,,66,81260 

0 
067 
069 

0,,91000 
9091,20 

71069 212, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 8, تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحث فػى الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة بمحوريػض ةاتدوات المنزليػة 

 ,212ا جمػػالىت تبعػػا  لعػػدد أفػػراد اتسػػرة عنػػد -اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة -الصػػدي ة لمب هػػة
ت 9,لمم ارنػػات المتعػػددةت ويولػػا جػػدوؿ ة LSDلولبيػػاف اتجػػا  دلالػػة الفػػروؽ تػػـ تطب ػػق ا تبػػار 

 ذلؾ:
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لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 9,جػػػدوؿ ة
ع نػػة البحػػث فػػى الػػوعى بخسػػت داـ اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة بمحوريػػض تبعػػا  لعػػدد 

 ت062فراد اتسرة ةف=أ
الوعي بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة 

 الصدي ة لمب هة
 عدد أفراد اتسرة

 أفراد0
 ت,061ةـ=

 أفرادت6-9ة
 ت0619ةـ=

 ف كثر 6
 ت0,19ةـ=

 اتدوات المنزلية الصدي ة لمب هة
 - - - أفراد 0
 - - **9170 أفرادت6-9ة
 - *9160- 21020 ف كثرت6ة

 الصدي ة لمب هةاتجهزة المنزلية 

 عدد أفراد اتسرة
 أفراد0

 ت0717ةـ=
 أفرادت6-9ة

 ت0619ةـ=
 ف كثر 6

 ت0,19ةـ=
 - - - أفراد 0
 - - **6126 أفرادت6-9ة
 - **6188- 21800- ف كثرت6ة

 ا جمالي

 عدد أفراد اتسرة
 أفراد0

 ت7017ةـ=
 أفرادت6-9ة

 ت,701ةـ=
 ف كثر 6

 ت6010ةـ=
 - - - أفراد 0
 - - **9182 أفرادت6-9ة
 - **2190,- 216,9- ف كثرت6ة

 ت  ,212ت **داؿ عند مستوس دلالة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 9, تلػػا مػػف جػػدوؿ ة

-البحث فى الوعي بػاتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة ةاتدوات المنزليػة الصػدي ة لمب هػة 
 0ةا جمػالىت تبعػا  لعػدد أفػراد اتسػرة لصػالا اتسػر المكونػة مػف -اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة

 أفرادتل 
فبصػػغر حجػػـ اتسػػرة تػػن فض اتعبػػاي والمسػػهوليات الماليػػة م ارنػػة باتسػػر كب ػػرة الحجػػـت ويمكػػف 
لربة الاسرة توف ر جزي مف موردها المالي واستثمار  في اقتنػاي اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة 

تت 992: ,,02لمب هػػػة ل وتتفػػػق هػػػذ  النت جػػػة مػػػ  دراسػػػة  كػػػل مػػػف عب ػػػر الػػػدويؾ ومنػػػار  لػػػر ة
ت ح ػث أولػحت وجػود فػروؽ 098,: 0200تت فاطمػة عبػدالعاطي ة92: 02,6عمياي م تػار ة
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فػػػي الػػػوعي باسػػػت دامات اتجهػػػزة المنزليػػػة الحد ثػػػة و التطبي ػػػات التكنولوجيػػػة  بالمسػػػاكف الذكيػػػة 
 وتجه زاتها لصالا اتسر اتقل عددا ل  وبذلؾ تح ق صحة الفرض الثاني كميا ل

توجد فػروؽ دالػة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات ربػات اتسػر  الفرض الثالث: النتائب فى ضوء
-فػي وا سػتهلاؾ ات لػػر لػبعض المػوارد اتسػػرية بمحػاور  وف ػا لػػػمتغ رات البحػث ةمكػاف السػػكف

عػػدد أفػػراد اتسػػرةتلولمتح ق مػػف -د ػػل اتسػػرة-المسػػتوس التعميمػػي لربػػة اتسػػرة -مسػػاحة المسػػكف 
اي ا تبػار ةتت لموقػوؼ عمػي دلالػة الفػروؽ بػ ف متوسػطات درجػات ربػات الفرض إحصاهيا  تـ إجػر 

اتسػػػر ع نػػػة البحػػػث فػػػى مسػػػتوس ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية ةبمحاورهػػػات تبعػػػا  
ةمكػػاف السػػكفتت وتػػـ اسػػت داـ تحم ػػل التبػػا ف أحػػادل ا تجػػا    جػػاد قيمػػة ةؼت لدراسػػة متغ ػػرات 

عدد أفػراد اتسػرةتت وتطب ػق ا تبػار -د ل اتسرة-ى لربة اتسرةالمستوس التعميم-ةمساحة المسكف
LSD ت تولا ذلؾ :08ت الى ة02لبياف اتجا  دلالة الفروؽت والجداوؿ مف ة 
 مكاف السكف:-

ت دلالػػػػة الفػػػػروؽ بػػػػ ف متوسػػػػطات درجػػػػات ربػػػػات اتسػػػػر ع نػػػػة البحػػػػث فػػػػى مسػػػػتوس 02جػػػػدوؿ ة
 تل062ات تبعا  لمكاف السكف ةف=ا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسرية ةبمحاوره

 البياف
 

ا سػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػر 
لػػػػػػػػػػػػػػػػػػبعض المػػػػػػػػػػػػػػػػػػوارد 

 اتسرية

 الحلر
 ,0,ف =

 الريف
  09,ف=

الفػػروؽ بػػ ف 
 المتوسطات

 مستوس الدلالة قيمة ت
المتوسػػػػػػػػػب 
 الحسابى

ا نحػػػػػػػػراؼ 
 المعيارس 

المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
 الحسابى

ا نحػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعيارس 

الاسػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػر 
 لممورد المالى

0819 616 0210 610 -,18 -01098 2126  

يف
الر
ا 
صال
ل

ا سػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػر  
 لموردس الوقت والجهد

0719 61, 0910 918 -,18 -01689 212,  

ا سػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػر 
 لممرافق السكنية

0216 617 0010 61, -,17 -01,96 2126  

  2126 ,0166- 619- 610, 9,18 816, 8619 ا جمالى 

ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 02 تلػػا مػػف جػػدوؿ ة
البحػػث فػػي ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية بمحاورهػػا ةا سػػتهلاؾ ات لػػر لممػػورد 
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 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية-ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد -المػػػالى
لصػػالا ربػات اتسػػر الريفيػػاتل  2126ت ,212ف السػػكف عنػد مسػػتوس معنويػة ا جمػالىت تبعػػا  لمكػا

فعادة ما يكوف السكاف الريف ف أكثر وعيا  باست داـ الموارد وأقل إسرافا  لها فهـ  ػدركوف ج ػدا  قيمػة 
 هذ  الموارد وك ف يحافظوف عم هال 

تت 097 ,,02ويتفػػػػػػػػق ذلػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػ  مػػػػػػػػا أولػػػػػػػػحتض دراسػػػػػػػػة كػػػػػػػػل مػػػػػػػػف أم ػػػػػػػػرة النبػػػػػػػػراول ة 
 0202: تت شػػػريف حوريػػػة ة02,6ت  عبػػػد الباسػػػب العػػػزاـ ة Larson, et alت(2015:113

ت فػػػي أف سػػػكاف الريػػػف قػػػد أظهػػػروا سػػػموكيات اسػػػتهلاكية  008: ,020تت ربػػػاب مشػػػعل ة76,:
إ جابيػػة  لػػراي ترشػػد مػػف اسػػتهلاؾ المػػوارد وتحمػػي الب هػػةل ب نمػػا  تعػػارض مػػ  دراسػػة ربيػػ  نوفػػل 

ولػػػحت نتاهجهػػػا ارتفػػػاع وعػػػي ربػػػات الاسػػػر الحلػػػريات عػػػف ت والتػػػي أ020: 0202و  ػػػروف ة
دارتهـل  الريفيات في حسف استغلاؿ موردل الوقت والجهد وال

 مساحة المسكف: -
ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة ,0جػػػدوؿ ة

تبعػػػػا  لمسػػػػاحة المسػػػػكف البحػػػػث فػػػػي ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد اتسػػػػرية ةبمحاورهػػػػات 
 تل062ةف=
 البياف
 

ا سػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػب مجمػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

الاسػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر 
 لممورد المالى

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6691878 
88901,08 
962812,6 

0 
066 
069 

00,1606 
091699 

619,6 2122, 

ا سػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر 
 لموردس الوقت والجهد

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

9781,90 
7986199, 
79691,06 

0 
066 
069 

,69108, 
091090 

61962 212, 

ا سػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر 
 لممرافق السكنية

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6681082 
,2,991866 
,28681,06 

0 
066 
069 

0001762 
091890 

6169, 212, 
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 البياف
 

ا سػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػب مجمػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

 ا جمالى
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

606010,8 
697661690 
76,,81860 

0 
066 
069 

,7871909 
0701986 

61662 2122, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة ,0 تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 

 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد -المػػػالى
ل ولبيػػاف اتجػػا  دلالػػة الفػػروؽ تػػـ  ,2122ت ,212حة المسػػكف عنػػد مسػػتوس ا جمػػالىت تبعػػا  لمسػػا

 ت ذلؾ:00لمم ارنات المتعددةت ويولا جدوؿ ة LSDتطب ق ا تبار 
ت وجػود فػروؽ دالػة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات ربػات اتسػر 00 تلا مف جػدوؿ ة 

سػػػتهلاؾ ات لػػػر  ع نػػػة البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا 
-ا ستهلاؾ ات لر لممرافق السػكنية-ا ستهلاؾ ات لر لموردس الوقت والجهد-لممورد المالي

ا جمالىت تبعا  لمسػاحة المسػكف لصػالا ربػات اتسػر اللاتػى تمتمػؾ منػزؿ مسػاحتض فػوؽ المتوسػب 
 ت 0ـ62,>-22,ة

مػػػا لتػػػوف ر ا لػػػاية  وترجػػػ  الباحثتػػػاف ذلػػػؾ إلػػػى اف هػػػذ  المسػػػاحة  تعتبػػػر منسػػػبة نوعػػػا   
والتهوية الكافية التي ت مل مف العب  المم ى عمى المرافق السكنية ومف ثـ ترشد مف است دامها ومػا 
ي ترف بها مف توف ر المورد المالي المست ط  عمى فوات ر تشػغ ل هػذ  المرافػق إلػافة إلػى أف هػذ  

المسكف مما  وفر مف وقت وجهد ربة  المساحة تتيا لربة الاسرة إمكانية التنظيـ الدا مى لم تنيات
الاسرة ل نظرا  لت ث رها ا  جابي عمى إنجاز اتعماؿ المنزلية الم تمفة ةنعمة رقباف ورباب عبدهت 

 تل68: 02,9
ت 779: ,020وتتفػػق هػػذ  النت جػػة مػػ  نتػػاهج دراسػػة زينػػب  وسػػف و سػػماح عبػػدالجواد ة 

مساحة تتسػـ بطاقػة أكبػر لممكػاف وح ويػة ذاتيػة والتي أولحت أف المساكف الصغ رة والمتوسطة ال
تمكف ربة الاسرة مف أداي الاعماؿ بسهولة ويسر وب قل وقتل  في ح ف تتعارض هذ  النت جة م  
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ت والتػػػػي أولػػػػحت أف المسػػػػاكف ذات 708: 0200نتػػػػاهج دراسػػػػة دعػػػػاي حػػػػافا وتغريػػػػد بركػػػػات ة
 ل المستداـل ف كثر ت تتسـ بالاستهلاؾ الاقتصاد 0ـ62,المساحة المم زة ة

لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 00جػػػدوؿ ة
ع نػػػة البحػػػث فػػػي ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  تبعػػػا  لمسػػػاحة المسػػػكف 

 ت062ةف=

 مساحة المسكف  المحاور
-76متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب ة

 ت0ـ22,>
 ت0619ةـ=

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
ت 0ـ62,>-22,ة

 ت,021ةـ=

 -0ـ62,متم ػز ة
ت 0ـ 022> 
 ت0210ةـ=

 0ـ022فػػػػػػػػػػا ر ة
 ت0918ف كثرتةـ=

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػر لممػػورد 

 المالى

 - - - - اقتصادس
 - - - ***91,9- متوسب

 - - 21,99- ***9108- فوؽ المتوسب
 - 21977 21080 **,019- فا ر

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
لمػػػػػوردس الوقػػػػػت 

 والجهد

 مساحة المسكف 
-76ةمتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 ت0ـ22,>
 ت0619ةـ=

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
ت 0ـ62,>-22,ة

 ت,091ةـ=

-82,مم ػػػػػػػػػػػػػػػػػز ة
 ت0ـ022>

 ت0818ةـ=

 0ـ022فػػػػػػػػػػا ر ة
 ت0910ف كثرتةـ=

 - - - - اقتصادس
 - - - ***0160- متوسب

 - - 21092 **0108- فوؽ المتوسب
 - 21068- 7,,21- **0179- فا ر

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
 لممرافق السكنية

 مساحة المسكف 
-76متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب ة

 ت0ـ22,>
 ت0719ةـ=

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
ت 0ـ62,>-22,ة

 ت,001ةـ=

 -0ـ62,متم ػز ة
ت 0ـ 022> 
 ت00129ةـ=

 0ـ022فػػػػػػػػػػا ر ة
 ت0016ف كثرتةـ=

 - - - - اقتصادس
 - - - ***91,7- متوسب

 - - 21286 **9129- فوؽ المتوسب
 - 21660- 21967- **9169- فا ر

 مساحة المسكف  ا جمالى
-76متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب ة

 ت0ـ22,>
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

ت 0ـ62,>-22,ة
 -0ـ62,متم ػز ة

ت 0ـ 022> 
 0ـ022فػػػػػػػػػػا ر ة
 ت9,17ف كثرتةـ=
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 ت9,10ةـ= ت9,10ةـ= ت7919ةـ=
 - - - - اقتصادس
 - - - ***199,,- متوسب

 - - ,21,0 ***186,,- فوؽ المتوسب
 - 21909- 21020- **0102,- فا ر

 ت  ,2122ت ***داؿ عند مستوس دلالة ة,212**داؿ عند مستوس دلالة ة
 المستوى التعميمى لربة الأسرة: -

ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 00جػػػدوؿ ة
لربػػة البحػػث فػػي ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية ةبمحاورهػػات تبعػػا  لممسػػتوس التعميمػػى 

 تل062اتسرة ةف=
 البياف
 

ا سػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػػػب مجمػػػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

الاسػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػر 
 لممورد المالى

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6001989 
8989160, 
962812,6 

0 
067 
069 

06,1790 
091969 

71987 212, 

ا سػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػر 
 لموردس الوقت والجهد

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

9681802 
799610,6 
79691,06 

0 
067 
069 

00919,2 
091,66 

81207 2122, 

ا سػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػر 
 لممرافق السكنية

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

8071997 
,22921687 
,28681,06 

0 
067 
069 

9,01709 
091269 

,21692 2122, 

 ا جمالى
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

60601086 
697661676 
76,,81860 

0 
067 
069 

06761690 
07,196, 

91862 2122, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 00 تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 
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-ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد-المػػػالى
ل ولبيػاف اتجػا  دلالػة  ,2122ت ,212س التعميمػى لربػة اتسػرة عنػد مسػتوس ا جمالىت تبعا  لممستو 

 ت ذلؾ:09لمم ارنات المتعددةت ويولا جدوؿ ة LSDالفروؽ تـ تطب ق ا تبار 
لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 09جػػػدوؿ ة

سرية بمحاور  تبعػا  لممسػتوس التعميمػى لربػة ع نة البحث في ا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد ات
 ت062اتسرة ةف=
 ت0219مرتف ةـ= ت0819متوسب  ةـ= ت0619من فضةـ= تعميـ ربة اتسرة  المحاور

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػر لممػػػػػػػورد 

 المالى

 - - - من فض
 - - *0166- متوسب
 - 196,- ***9120- مرتف 

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػر لمػػػػوردس 

 الوقت والجهد

 ت0910مرتف ةـ= ت0810متوسب  ةـ= ت0619من فضةـ= تعميـ ربة اتسرة 
 - - - من فض
 - - **0188- متوسب
 - ,2199- ***0188- مرتف 

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػر لممرافػػػػػق 

 السكنية

 ت0016مرتف ةـ= ت0218متوسب  ةـ= ت0716من فضةـ= تعميـ ربة اتسرة 
 - - - من فض
 - - **0107- متوسب
 - *182,- ***6127- مرتف 

 ا جمالى

 ت9019مرتف ةـ= ت,881متوسب  ةـ= ت7919من فضةـ= تعميـ ربة اتسرة 
 - - - من فض
 - - **8170- متوسب
 - 9106- ***0198,- مرتف 

ت ***داؿ عنػد مسػتوس دلالػة ,212ت **داؿ عند مستوس دلالػة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
 ت  ,2122ة

ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 09جػػدوؿ ة تلػػا مػػف 
البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 

-ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية-ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد -المػػػالى
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مػػػى لربػػػة اتسػػػرة لصػػػالا ربػػػات اتسػػػر ذوات المسسػػػتوس التعميمػػػى ا جمػػػالىت تبعػػػا  لممسػػػتوس التعمي
 ,.Farooq, S., Khalid, M)المرتفػ ل فػالتعميـ يسػاعد عمػى تنظػيـ وترت ػب أولويػات الحيػاة 

فكممػا ارتفػ  المسػتوس التعميمػي لربػة اتسػرة كممػا اتسػعت داهػرة معارفهػا ومعموماتهػا  ( 2020:35
بالرشد مما  نعكس عمى استهلاكها لمموارد الاسػرية ويجعمهػا  وكمما اتسمت سموكياتها الاستهلاكية

  لراي مستدامةل 
تت  منػػار  لػػر  90: 02,0وتتفػق تمػػؾ النت جػة مػػ   نتػاهج دراسػػات كػػل مػف  ريمػػوف المعمػولي ة 

ت فػػي وجػػود فػػروؽ فػػي كفػػاية  المػػرأة نحػػو ترشػػ د اسػػتهلاؾ الطاقػػة والميػػا   00: ,020و  ػػروف ة
لتعميمي لربة اتسرة لصالا المستوس التعميمي المرتفػ ل كمػا تتفػق مػ  دراسػة والغاز تبعا لممستوس ا

ت والذ ف أولحوا ارتفاع وعي ربات 098: 0202ت وربي  نوفل و  روف ة9,,: 02,9 ل ر ة
دارتهػػـ م ارنػػة بالمسػػتويات  الاسػػر ذوات التعمػػيـ المرتفػػ  بحسػػف اسػػتغلاؿ مػػوردل الوقػػت والجهػػد وال

ت ت سناي النجار وأسماي الكػردل 060: ,020فق م  دراسة رباب مشعل ةالتعميمية اتقلل كما  ت
ت والتػي أولػػحت ارتفػػاع السػػموؾ الاسػتهلاكي الا لػػر وا تجاهػػات نحػػو أنمػػا  869,: 0200ة

الاسػػتهلاؾ المسػػتداـ  والبحػػث عػػػف أفلػػل الطػػرؽ لسسػػتفادة مػػػف المػػوارد لػػدس ربػػات اتسػػػر ذات 
ت ح ػػػػث  0,0: 02,6سػػػػة هػػػػدس الع ػػػػد ووجػػػػداف العػػػػودةةالتعمػػػػيـ المرتفػػػػ ل ب نمػػػػا ت تمػػػػف مػػػػ  درا

أولحت عدـ وجػود فػروؽ فػي السػموؾ الاسػتهلاكي لمميػاة والكهربػاي بػا تلاؼ المسػتوس التعميمػي 
 لربة اتسرةل

 فهات الد ل الشهرس للأسرة: -
ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 06جػػػدوؿ ة

 سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية ةبمحاورهػػات تبعػػا  لفهػػات الػػد ل الشػػهرس البحػػث فػػي ا
 تل062للأسرة ةف=

 البياف
 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػػػب مجمػػػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

الاسػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لممورد المالى

 المجموعاتب ف 
 دا ل المجموعات

0271986 
90221609 

0 
067 

,601790 
061822 

91096 2126 
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 البياف
 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الحرية
متوسػػػػػػب مجمػػػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

 069 962812,6 الكمى

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لموردس الوقت والجهد

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

0871762 
76761076 
79691,06 

0 
067 
069 

,901882 
091869 

918,7 212, 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 السكنيةلممرافق 

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6761668 
,209,1666 
,28681,06 

0 
067 
069 

0881089 
921296 

71,99 212, 

 ا جمالى
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

09,01686 
7,7261,76 
76,,81860 

0 
067 
069 

,7261090 
07912,0 

61,,6 212, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 06 تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 

-ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لممرافػػػػق السػػػػكنية-ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لمػػػػوردس الوقػػػػت والجهػػػػد-المػػػػالى
ل ولبيػػاف اتجػػا  دلالػػػة  2126ت ,212لػػػد ل الشػػهرس للأسػػرة عنػػد مسػػػتوس ا جمػػالىت تبعػػا  لفهػػات ا
 ت ذلؾ:06لمم ارنات المتعددةت ويولا جدوؿ ة LSDالفروؽ تـ تطب ق ا تبار 

لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 06جػػػدوؿ ة
بمحػاور  تبعػا  لفهػات الػد ل الشػهرس  ع نة البحث في ا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػرية

 ت062للأسرة ةف=

 المحاور
فهػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػد ل الشػػػػػػػػػػػهرس 

 للأسرة 
 ت0218متوسبةـ=

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 
 ت0217ةـ=

 ت0816مرتف ةـ=

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػػػر لممػػػػػػػػػورد 

 المالى

 - - - متوسب
 - - *01,7- فوؽ المتوسب

 - ,21,6- 0100- مرتف 
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ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػر لمػػػػػػوردس 

 والجهدالوقت 

فهػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػد ل الشػػػػػػػػػػػهرس 
 للأسرة 

 ت0918متوسبةـ=
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 ت0917ةـ=
 ت0716مرتف ةـ=

 - - - متوسب
 - - **01,9- فوؽ المتوسب

 - 212,0 01,6- مرتف 

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػر لممرافػػػػػػػق 

 السكنية

فهػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػد ل الشػػػػػػػػػػػهرس 
 للأسرة 

 ت0018متوسبةـ=
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 ت,001ةـ=
 ت0210مرتف ةـ=

 - - - متوسب
 - - **0180- فوؽ المتوسب

 - 217,0- **0169- مرتف 

 ا جمالى

فهػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػد ل الشػػػػػػػػػػػهرس 
 للأسرة 

 ت9919متوسبةـ=
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؽ المتوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب 

 ت9016ةـ=
 ت8610مرتف ةـ=

 - - - متوسب
 - - **71,9- فوؽ المتوسب

 - 21887- *8120- مرتف 

 ت ,212ت **داؿ عند مستوس دلالة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
ت وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػػات ربػػات اتسػػر ع نػػة 06 تلػػا مػػف جػػدوؿ ة

البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 
 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية-هػػػدا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والج -المػػػالى

ا جمػػالىت تبعػػا  لفهػػات الػػد ل الشػػػهرس للأسػػرة لصػػالا الػػد ل المتوسػػػبل وقػػد  رجػػ  ذلػػؾ إلػػػى أف 
الػد ل المػن فض قػد يلػ  ربػة اتسػرة تحػت وطػػ ة الترشػ د الجبػرل لممػوارد حتػى تػتمكف مػف تمبيػػة 

  وؿ اتعمىل نسبة كب رة مف احتياجات اتسرة م ارنة بالاسر أصحاب الد
ت 990: 0202وتتفػػػق هػػػذ  النت جػػػة مػػػ  دراسػػػة كػػػل مػػػف كمػػػا أولػػػحت دراسػػػة زينػػػب الػػػدمناول ة 

ت التػػي أولػػحت 068: ,020ت ت ربػػاب مشػػعل ة797: 0202وشػػهرزاد نسػػ ب وكمػػاؿ مػػرداول ة
أف أصػػػحاب الػػػد ل المػػػن فض ترتفػػػ  ممارسػػػاتهـ الاسػػػتهلاكية ال لػػػراي فهػػػـ أكثػػػر توجهػػػا  نحػػػو 

ر المسػػػتداـ لممػػػػوارد و اصػػػة الطاقةالكهرباهيػػػةل  وتتعػػػػارض تمػػػؾ النت جػػػة مػػػػ  الاسػػػتهلاؾ ات لػػػ
ت فػػي  00: ,020تت  منػػار  لػػر  و  ػػروف ة696: 02,6دراسػػات كػػل مػػف  نجػػلاي دسػػوقي ة
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وجػػود فػػروؽ فػػي كفػػاية  المػػرأة نحػػو ترشػػ د اسػػتهلاؾ الطاقػػة والميػػا  والغػػاز  لصػػالا ربػػات الاسػػر 
 ذات الد ل المرتف ل

 تسرةعدد أفراد ا -
ت تحم ػػػل التبػػػا ف أحػػػادل ا تجػػػا  لمفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 07جػػػدوؿ ة

البحػػػػث فػػػػي ا سػػػػتهلاؾ ات لػػػػر لػػػػبعض المػػػػوارد اتسػػػػرية ةبمحاورهػػػػات تبعػػػػا  لعػػػػدد أفػػػػراد اتسػػػػرة 
 تل062ةف=

 البياف
 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لبعض الموارد اتسرية

 مجموع المربعات مصادر التبا ف
 درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات

 الحرية
متوسػػػػػػب مجمػػػػػػوع 

 المربعات
 مستوس الدلالة قيمة ؼ

الاسػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لممورد المالى

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

6061988 
887,1608 
962812,6 

0 
067 
069 

0,81099 
091602 

910,9 2122, 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لموردس الوقت والجهد

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

7,01699 
7062199, 
79691,06 

0 
067 
069 

0661897 
0810,0 

,01699 2122, 

ا سػػػػػػػػػػػتهلاؾ ات لػػػػػػػػػػػر 
 لممرافق السكنية

 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

0701607 
,29991698 
,28681,06 

0 
067 
069 

,861768 
921806 

91679 2126 

 ا جمالى
 ب ف المجموعات
 دا ل المجموعات

 الكمى

62001929 
722861968 
76,,81860 

0 
067 
069 

06,61020 
07017,2 

91007 2122, 

ت وجػػػود تبػػػا ف داؿ احصػػػاهيا  بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر ع نػػػة 07 تلػػػا مػػػف جػػػدوؿ ة
البحػػػث فػػػى ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػرية بمحػػػاور  ةا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممػػػورد 

 -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية -ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػد -المػػػالى
ل ولبيػػػاف اتجػػػا  دلالػػػػة  2126ت ,212ت ,2122أفػػػراد اتسػػػرة عنػػػد مسػػػتوس  ا جمػػػالىت تبعػػػا  لعػػػدد

 ت ذلؾ:08لمم ارنات المتعددةت ويولا جدوؿ ة LSDالفروؽ تـ تطب ق ا تبار 
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لمتعػػػرؼ عمػػػى دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػ ف متوسػػػطات درجػػػات ربػػػات اتسػػػر  L.S.Dت ا تبػػػار 08جػػػدوؿ ة
ية بمحػػػاور  تبعػػػا  لعػػػدد أفػػػراد اتسػػػرة ع نػػػة البحػػػث فػػػي ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوارد اتسػػػر 

 ت062ةف=
 ت0710ف كثرتةـ= 6ة ت08أفرادت ةـ=6-9ة ت0216أفرادةـ= 0 عدد أفراد اتسرة  المحاور

الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػػػر لممػػػػػػػورد 

 المالى

 - - - أفراد0
 - - ***0192- أفرادت6-9ة
 - *0169 217,2- ف كثر6

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػر لمػػػػوردس 

 الوقت والجهد

 ت0610ف كثرتةـ= 6ة ت0616أفرادتةـ=6-9ة ت0917أفرادةـ= 0 عدد أفراد اتسرة 
 - - - أفراد0
 - - ***0196- أفرادت6-9ة
 - **0106 21,96- ف كثر6

ا سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتهلاؾ 
ات لػػػػػر لممرافػػػػػق 

 السكنية

 ت0916ف كثرتةـ= 6ة ت0217أفرادت ةـ=6-9ة ت0010أفرادةـ= 0 عدد أفراد اتسرة 
 - - - أفراد0
 - - **0170- أفرادت6-9ة
 - ,16, ,,1,- ف كثر6

 ا جمالى

 ت8010ف كثرتةـ= 6ة ت8610أفرادتةـ=6-9ة ت9018أفرادةـ= 0 عدد أفراد اتسرة 
 - - - أفراد0
 - - ***9167- أفرادت6-9ة
 - *7166 ,012- ف كثر6

ت ***داؿ عنػد مسػتوس دلالػة ,212ت **داؿ عند مستوس دلالػة ة2126*داؿ عند مستوس دلالة ة
 ت  ,2122ة

ت وجػود فػروؽ دالػة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات ربػات اتسػر 08 تلا مف جػدوؿ ة 
ع نة البحث فى ا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسرية بمحاور  ةا ستهلاؾ ات لر لممورد 

-ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لممرافػػػق السػػػكنية - سػػػتهلاؾ ات لػػػر لمػػػوردس الوقػػػت والجهػػػدا -المػػػالى
أفػراد تل وترجػ  الباحثتػاف ذلػؾ أف  0ا جمالىت تبعا  لعدد أفراد اتسرة لصالا اتسر المكونة مف ة

ان فػػاض عػػدد أفػػراد الاسػػرة ي مػػل مػػف اللػػغو  والاعبػػاي المم ػػاية عمػػى عػػاتق ربػػة الاسػػرة ومػػف ثػػـ 
: 0202دارها لمموارد ويزيد مف حسػف اسػت دامها لهػات فحسػبما أولػا شػريف حوريػة ةي مل مف اه
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ت أف اتسػػر ذات العػػدد اتكبػػر مػػف اتفػػراد تتطمػػب اسػػتهلاؾ مرافػػق سػػكنية بشػػكل أكبػػر ودفػػ  79,
 فوات ر مرتفعة لمتشغ ل م ابل هذ  المرافق مما  ؤثر عمى مستوس د مهـ الماليل  

ت  والتػػػي أولػػػحت أف اتسػػػر 99,,: 0200 طػػػاب ةويتعػػػارض ذلػػػؾ مػػػ  دراسػػػة أمػػػل  
كب رة العدد تمج  إلى سموؾ ترش د الاستهلاؾ لمواجهة نف ات ا نفاؽ عمى فوات ر المرافق السكنيةل 

تت ربػاب 099: 0202ت وربيػ  نوفػل و  ػروف ة,0,: 02,7كما ت تمف م  دراسة سماح وهبة ة
فروؽ فػي اسػتغلاؿ ربػات اتسػر لممػوارد  ت  التي أكدت نتاهجها أنض لا توجد,06: ,020مشعل ة

اتسػػػرية  وفػػػي السػػػموؾ الاسػػػتهلاكي ات لػػػر تبعػػػا  لعػػػدد أفػػػراد اتسػػػرة لل وبػػػذلؾ يكػػػوف قػػػد تح ػػػق 
 صحة الفرض الثالث جزهيا ل

النتاهج في لوي الفرض الراب : ت تمف نسػبة مشػاركة المتغ ػرات المسػت مة ةالمتغ ػرات الاجتماعيػة 
ى بخسػػػت داـ اتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة الصػػػدي ة لمب هػػػةت مػػػ  المتغ ػػػر محػػػاور الػػػوع -والاقتصػػػادية

ةا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػريةت لػدل ربػات اتسػر ع نػة البحػث طب ػا  توزاف  التاب 
معامل ا نحدار ودرجة ا رتبا  م  المتغ ر التاب ل لمتح ق مف صحة الفرض تـ است داـ اسموب 

 تلStepwiseرج باست داـ طري ة ةال طوة المتدرجة الى الاماـ تحم ل الانحدار المتد
ت معػػاملات الانحػػدار باسػػت داـ طري ػػة ال طػػوة المتدرجػػة الػػى الامػػاـ لممتغ ػػر المسػػت ل 09جػػدوؿ ة

محػاور الػوعى بخسػت داـ اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة -ةالمتغ رات الاجتماعية والاقتصػادية
ةا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض المػوارد اتسػريةت لػدس ربػات اتسػر ع نػة  لمب هػةت مػ  المتغ ػر التػاب 

 ت062البحث ةف=

 المتغ رات
معامػػػػػػػل 
 الارتبا 

R 

نسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبة 
 المشاركة

R2 
 قيمة ةؼت

معامػػػػػػػػػػل 
 الانحدار

 قيمة ةتت
مسػػػػػػتوس 
 الدلالة

ض المػػػػوارد 
لػػػػر لػػػػبع

ا سػػػػتهلاؾ ات 
اتسرية
 

المتغ ػػػػػػػػػػرات الاجتماعيػػػػػػػػػػة 
صادية

والاقت
 

 ,212 **01600 01800 ***71969 ,,,21 21000 تعميـ ربة اتسرة
 ,212 **01972 01268 **71209 21260 21008 مساحة المسكف

فهػػػػػػػػػػػات الػػػػػػػػػػػد ل 
 الشهرس للأسرة

21,69 21207 71,,0** 91,,6 01667** 212, 

محػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاور 
الوعى 
اتجهػػػزة المنزليػػػة  

 الصدي ة لمب هة
21982 21002 081929*** 21680 91670*** 2122, 
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اتدوات المنزليػػػػة 
 الصدي ة لمب هة

21926 21,66 621869*** 21600 71,00*** 2122, 

ت أف محػػور اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة هػػو المحػػور اتكثػػر تػػ ث را  معنويػػا  09 ولػػا جػػدوؿ ة
في تفس ر التبا ف في مستوس ا ستهلاؾ ات لر لبعض المػوارد اتسػرية ح ػث بمغػت قيمػة ةؼت 

ت كمػا بمغػت قيمػة نسػبة المشػاركة  ,22ل2وهي قيـ دالة إحصاهيا  عند مستول دلالػة ت 081929ة
% مػػف التبػػا ف الكمػػي 00ت ممػػا يعنػػي أف محػػور اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة يفسػػر 21002ة

 الحادث في مستوس ا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسريةل
ومػػػف الممكػػػف أف ترجػػػ  هػػػذ  النت جػػػة إلػػػى المم ػػػزات المتعػػػددة للأجهػػػزة المنزليػػػة    

الصدي ة لمب هة والتي تعتبر إحداها ترش د استهلاؾ الطاقػة والميػاة وتح  ػق الرفاهيػة اتسػرية تفػراد 
اتسػػرة مػػف المؤكػػد أف تػػنعكس عمػػى ا سػػتهلاؾ ات لػػر لممػػوارد اتسػػرية ويرشػػدها ويحم هػػا مػػف 

ت والتػػي 276,: 02,9حػػافا عمػػى اسػػتدامتهال ويتفػػق ذلػػؾ مػػ  نتػػاهج دراسػػة  الػػد الف ػػل ةالنفػػاذ وي
أولػػػحت أف كث ػػػرا  مػػػف اتفػػػراد  تجهػػػوف إلػػػى ترشػػػ د الطاقػػػة وا قتصػػػاد بهػػػا عػػػف طريػػػق اسػػػت داـ 
اتجهػػػزة المنزليػػػة التػػػي تتسػػػـ بكفايتهػػػا التحويميػػػة العاليػػػةل لػػػذلؾ ف ػػػد أوصػػػت دراسػػػة مػػػروة نػػػاجي 

أهميػػة تنميػػة الػػوعي با سػػت دامات الصػػدي ة لمب هػػة للأجهػػزة المنزليػػة كمػػد ل ت عمػػي 90: ,020ة
 لمحفاظ عمى الطاقة واستدامتهال

كما تب ف أف متغ ر تعميـ ربة اتسرة هو أكثر المتغ ػرات المسػت مة تػ ث را  معنويػا  فػي تفسػ ر التبػا ف 
ت وهػػي 71969ؼت ةفػػي مسػػتوس ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػرية ح ػػث بمغػػت قيمػػة ة

ت ممػػا ,,,21ت كمػػا بمغػػت قيمػػة نسػػبة المشػػاركة ة ,22ل2قػػيـ دالػػة إحصػػاهيا  عنػػد مسػػتول دلالػػة 
% مػػػف التبػػػا ف الكمػػػي الحػػػادث فػػػي مسػػػتوس ا سػػػتهلاؾ ,1,,يعنػػػي أف تعمػػػيـ ربػػػة اتسػػػرة يفسػػػر 

ل ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػريةل  وتتفػػق هػػذ  النت جػػة مػػ  نتػػاهج  دراسػػة كػػل مػػف  شػػفي ة مهػػر 
ت التي أكدت عمى اف المستوس التعميمػي 68: ,020تت مروة ناجي ة620: 02,9و ماؿ مهرل ة

والث افي مف أكثػر العوامػل تػ ث را  فػي الػوعي بترشػ د الطاقػة لػدور  الهػاـ فػي توجػض سػموؾ المسػتهمؾ 
ت أف المسػػػػتوس 60: 0202نحػػػػو السػػػػموؾ الا لػػػػر ل كمػػػػا أولػػػػحت دراسػػػػة رانيػػػػا عبػػػػد المػػػػنعـ ة

ممرأة مف أكثر العوامل المؤثرة في وع ها بخدارة المواردل ب نما أولحت نتاهج دراسػة أمػل التعميمي ل
ت  أف الد ل الاسرل يعد أيلا  مف العوامػل المسػهمة فػي التػ ث ر عمػى 20,,:  0200 طاب ة 

 ترش د استهلاؾ المياة والطاقة لوبالتالي يمكف قبوؿ الفرض الراب  كميا ل 
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 مم ص تهـ النتاهج:
أكثر المشكلات التى تدف  ربػة اتسػرة  قتنػاي اتدوات واتجهػزة المنزليػة الصػدي ة لمب هػة كانػت أف 

كهربػايت  هػا الرغبػة فػي التجد ػد وامػتلاؾ -كثرة المهدر مف الماؿ عمى نف ػات تشػغ ل المنػزؿ ةميػا 
 كل ما هو متطور وحد ث ل

جهػػػػزة المنزليػػػػة الصػػػػدي ة لمب هػػػػة أف أكثػػػػر الصػػػػعوبات المعي ػػػػة  مػػػػتلاؾ ربػػػػة اتسػػػػرة لػػػػلأدوات وات
بالمسكف كانت ن ص الماديات المتاحػة لشػراي اتدوات واتجهػزة المػزودة بالت نيػات الذكيػةت ووجػود 

 أولويات أ رس أوجض لها ا نفاؽ عف بند اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة ل 
اتسػػرة بالمسػػكف كانػػت أوانػػي طهػػي  اف نوعيػػة اتدوات المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة التػػى تمتمكهػػا ربػػة

الطعاـ ةحمل الطهيت  م ها الفو  المنزلية لتنظ ف الدهوف و الزجاج واتثاث ت  م ها أواني ت زيف 
الطعػػػاـ والمشػػػروبات بالثلاجػػػةت أمػػػا اتدوات الصػػػدي ة لمب هػػػة التػػػي ت طػػػب ربػػػة اتسػػػرة  متلاكهػػػا 

وبية أو كارهة لمماي  م ها ا سػفنجة الكربونيػة مست بلا  كانت أطباؽ منزلية تتمت  ب اصية اله دروف
 ثـ صنبور الميا  الذكي ل

أف نوعية اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة التى تمتمكها ربة اتسرة بالمسكف كانػت المواقػد واتفػراف 
الكهرباهيػػة ثػػـ الثلاجػػة ومجمػػدات الطعػػاـ ةفريزيػػرت وأ  ػػرا   غسػػالة اتطبػػاؽ الذكيػػة ل وأف اتجهػػزة 

صدي ة لمب هة التي ت طب ربػة اتسػرة  متلاكهػا مسػت بلا  كانػت غسػالة الملابػس الذكيػةت وحػدات ال
 ا لاية  الذكيةت مكنسة الذكيةل

أف الغالبيػػػة العظمػػػى مػػػف ربػػػات اتسػػػر لػػػد ها وعػػػي مرتفػػػ  و متوسػػػب بػػػاتدوات واتجهػػػزة المنزليػػػة 
مسػػتول الػػوعى المتوسػػبل وقػػد % ل92% لممسػػتوس المرتفػػ ت و 9,19الصػدي ة لمب هػػة بنسػػب بمغػػت 

احتل محور الوعى بخست داـ اتدوات المنزلية الترت ب اتوؿ ب ف محاور مستوس الػوعى بخسػت داـ 
 اتدوات واتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هةل 

أف أكثػػر مػػف ثمثػػى ربػػات اتسػػر ع نػػة البحػػث لػػد هـ مسػػتوس متوسػػب لسسػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض 
%ت أف محػػور ا سػػتهلاؾ ات لػػر لمػػوردس الوقػػت والجهػػد جػػاي 66مغػػت المػػوارد اتسػػرية بنسػػبة ب

 فى م دمة محاور ا ستهلاؾ ات لر لبعض الموارد اتسريةل
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توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة موجبػػة دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف وعػػى ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة 
رد اتسػػػرية بمحػػػاور   عنػػػد الصػػػدي ة لمب هػػػة بمحوريػػػض  ومسػػػتوس ا سػػػتهلاؾ ات لػػػر لػػػبعض المػػػوا

 ل ,22ل2مستوس دلالة 
توجػد فػػروؽ دالػػة إحصػػاهيا  بػػ ف متوسػػطات درجػات وعػػي ربػػات اتسػػر بػػاتدوات واتجهػػزة المنزليػػة 

 -عمػر ربػة اتسػرة -الصدي ة لمب هة بمحوريها وف ا لػمتغ رات البحث ةالحالة الوظيفية لربة اتسػرة 
عػػدد أفػػراد اتسػػرةت لصػػالا ربػػات الاسػػر العػػاملات -تسػػرةد ػػل ا -المسػػتوس التعميمػػي لربػػة اتسػػرة 

والكب رات في العمر والمرتفعة في المسػتوس التعميمػي والػد ل الشػهرل وذات العػدد اتقػل مػف أفػراد 
 اتسرةل

توجد فروؽ دالػة إحصػاهيا  بػ ف متوسػطات درجػات ربػات اتسػر فػي وا سػتهلاؾ ات لػر لػبعض 
المسػتوس التعميمػي -مساحة المسكف -ػمتغ رات البحث ةمكاف السكفالموارد اتسرية بمحاور  وف ا ل

عػػػدد أفػػػراد اتسػػػرةت لصػػػالا ربػػػات الاسػػػر الم يمػػػات فػػػي الريػػػف وفػػػي -د ػػػل اتسػػػرة-لربػػػة اتسػػػرة 
ت ذوات المسػػتوس التعميمػي والػػد ل الشػػهرل المرتفػػ  وذات  0ـ62,>-22,مسػاحات سػػكنية تبمػػ  

 العدد اتقل مف أفراد اتسرةل
اتجهزة المنزلية الصدي ة لمب هة هػو المحػور اتكثػر تػ ث را  معنويػا  فػي تفسػ ر التبػا ف فػي أف محور 

مسػػتوس ا سػػتهلاؾ ات لػػر لػػبعض المػػوارد اتسػػريةت كمػػا تبػػ ف أف متغ ػػر تعمػػيـ ربػػة اتسػػرة هػػو 
 أكثر المتغ رات المست مة ت ث را  معنويا  في تفس ر التبا ف في مستوس ا ستهلاؾ ات لرل

 صيات في لوي النتاهج ووف ا تليات التنف ذ التالية:التو 
تبنػػػػى وزارة الب هػػػػة ت ا سػػػػكافت و وزارة ا عػػػػلاـ نشػػػػر الكت ػػػػب ا رشػػػػادل المعػػػػد عبػػػػر صػػػػفحاتهـ 
الرسػػػميةت وكػػػذلؾ مػػػف  ػػػلاؿ نػػػدوات تث يفيػػػة يشػػػتمل محتواهػػػا عمػػػى مم ػػػزات واسػػػت دامات اتدوات 

لاستفادة منض ويرت ي بالاستهلاؾ ات لر لدس أفراد واتجهزة الصدي ة لمب هة  مما يعظـ مف قدر ا
 المجتم  كافةل

قيػػاـ وزارة الصػػناعة والتجػػارة والتعمػػيـ والبحػػث العممػػي بدراسػػة الجانػػب ا قتصػػادل لػػدعـ المنتجػػات 
الصدي ة لمب هة وتوسي  است دامها بالمنازؿ الم تمفة والعمل عمى ت م ل تكمفة التكنولوجيا الصدي ة 

 تيا لكافة اتسر است دامهاللمب هة بما  
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قيػػاـ وزارة ا سػػكاف بولػػ   طػػة لمتوظ ػػف التػػدريجي لػػلأدوات واتجهػػزة المتطػػورة الصػػدي ة لمب هػػة  
محػػل اتدوات واتجهػػزة الت م ديػػة وت ػػديـ تسػػهيلات ماليػػة ميسػػرة  عبػػر منافػػذ لبيػػ  هػػذ  المنتجػػات 

 بالت سيب مما يمكف مف تنف ذ هذ  ال طةل
فػي ت صػص إدارة المنػزؿ والمؤسسػات بػخطلاؽ نػدوات توعويػة  وال يػاـ بدراسػات ت ديـ البػاحث ف   

مكممة في هذا المجاؿ والعداد برامج لتنمية وعي الم ػبلات عمػى الػزواج وربػات اتسػر  بالمنتجػات 
الصػػدي ة لمب هػػة ودورهػػا فػػي تح  ػػق  ا سػػتهلاؾ ات لػػر والمسػػتداـ لممػػوارد  ممػػا يسػػهـ فػػي نشػػر 

 اد المجتم لالوعي ات لر تفر 
قياـ جهاز حماية المستهمؾ بتوعية اتفراد بالمنتجات والسم  وال دمات الصدي ة لمب هة ودورها فػي 
 حماية الب هة مف الآثار السمبية لسستهلاؾ بما  جعل الاستهلاؾ أكثر استدامة للأجياؿ ال ادمةل

إدارة  -إرشػػػاد مسػػػتهمؾ -يػػػةقيػػػاـ الجامعػػػات بتحػػػد ث الم ػػػررات الدراسػػػية ةاتدوات واتجهػػػزة المنزل
مػػوارد اتسػػرةت مػػف  ػػلاؿ إدراج المفػػاهيـ الحد ثػػة عػػف اتدوات واتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة 

 وكذلؾ الاستهلاؾ ات لر لمموارد اتسريةل
اهتمػػاـ وزارة الصػػناعة بت ػػديـ التسػػهيلات الم تمفػػة لممصػػان  والشػػركات المحميػػة التػػي ت ػػوـ بخنتػػاج 

ت المنزليػة الصػدي ة لمب هػة ممػا  ػنعكس عمػى الاسػتهلاؾ اتسػرل ويجعمػض اسػتهلاؾ وتوزي  المنتجا
 أ لر مستداـ ل

قيػػاـ البػػاحث ف فػػي مجػػاؿ إدارة المسػػكف والمؤسسػػات فػػي تصػػميـ قنػػوات رقميػػة أو مواقػػ  إلكترونيػػة 
لنشػػر المسػػتجدات والتطػػورات الحد ثػػػة فػػي مجػػاؿ تصػػميـ وتجه ػػػز وت ث ػػث المسػػكف بصػػفة عامػػػة 

ت واتجهػػػزة المنزليػػػة بصػػػفة  اصػػػةت وت ػػػديـ الارشػػػادات التػػػي تسػػػاعد أفػػػراد المجتمػػػ  عمػػػى واتدوا
 ا تيار المناسب مف هذ  الت نيات وف ا   مكانيات اتسرة وطبيعتهال

 المراجع:
ت: المسػػتهمؾ ات لػػر لػػمف سػػياؽ تفع ػػل التنميػػة المسػػتدامةل مجمػػة 02,0ابػػراهيـ عبػػد الػػرازؽ ة 

 ل,ت ع06دراسات إقتصاديةت مج  -ةالح وؽ والعموـ ا نساني
 صػدي ة تصميـ المنتجػات في الا لر الابتكار دور .( 2020 ) .إبراهيـ المحلاول  سع د أحمد

 مػف العاشػر مد نػة فػي الصػناعات الكهرباهيػة قطػاع عمى بالتطب ق م دانية دراسة :الب هة
 ل 1 تع 34 المعاصرةت مج التجارية البحوث مجمة.رملاف
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 ت مكتبة الفلاح لمنشر والتوزي ت الكويتل6ت: عمـ النفس اتسرلل  02,0الكندرل ةأحمد محمد 
ت: تحم ػل سػموؾ المسػتهمؾ عمػى وفػق مػد ل التسػويق ات لػرل 0229أحمد نزار جم ل النػورل ة

 رسالة دكتورا  ت العموـ ا قتصاديةت اتردفل
ة قيـ التربية الب هيػةت رسػالة ت: مؤسسات التنشهة ا جتماعية ودورها في تنمي02,6أسماي مطول ة

 دكتورا ت كمية العموـ ا نسانية وا جتماعيةت جامعة محمد  ل رت الجزاهرل
ت: أثػػر تكنولوجيػػا التصػػميـ الػػدا مى الػػذكي فػػي تطػػوير الفراغػػات 02,7أمػػاني عبػػد  عبػػد النبػػي ة

ةت السػػكنية محػػػدودة المسػػاحة متعػػػددة اتغػػػراضل رسػػالة ماجسػػػت رت كميػػة الفنػػػوف التطبي يػػػ
 جامعة حموافل
ت: المعػػػػػارؼ والممارسػػػػػات الب هيػػػػػة لػػػػػدس ع نػػػػػة مػػػػػف طػػػػػلاب جامعػػػػػة 0200أمػػػػػل السػػػػػ د  طػػػػػاب ة

ا سػػكندرية وعلاقتهػػا بترشػػ د اسػػتهلاؾ الميػػاة والطاقػػةت مجمػػة بحػػوث التربيػػة النوعيػػةت مػػج 
 ت جامعة المنصورة66ت ع 0

مشػػػكمة التمػػػوث الب هػػػي فػػػي ت: الممارسػػػات السػػػموكية لممػػػرأة نحػػػو ,,02امنحتػػػب أمػػػ ف م  اه ػػػل ة
 مصرت رسالو دكتورا ت معهد الدراسات والبحوث الب هيةت جامعة ع ف شمسل

ت: علاقػة إدارة اتـ لممػوارد بختجػا  اتبنػاي نحػو تكػويف أسػرةل ,,02أم رة  صلاح الػد ف النبػراول ة
 رسالة دكتورا ت كمية الاقتصاد المنزلي ت جامعة المنوفيةل

تل فاعميػػة برنػػامج م تػػرح لتنميػػة ,,02ورت عفػػاؼ عبػػد ه حسػػف قبػػورل ةأم ػػرة أحمػػد سػػالـ بػػال  
الوعي ا ستهلاكي تجا  اتجهزة المنزلية لطالبات كمية الاقتصاد المنزلػي بمكػة المكرمػةل 

 ل,0مجمة بحوث التربية النوعيةت جامعة المنصورةت ع
 الطاقةت مجمػة توف ر في ودورها السكنية لممباني التكنولوجي ت: التطور02,9 مف كماؿ ة  يات

 ل6,ا نسانيةت ع  والعموـ والفنوف  العمارة
ت دار الث افػػػة ,ت: إدارة الوقػػػت فػػػي المكتبػػػات الجامعيػػػة الكبػػػرس بال ػػػاهرةل  0226ثنػػػاي فرحػػػات ة

 العممية ت ا سكندريةل
 صدي ة المنتجات تصميـ في ات لر الابتكار دور .( 2019 ) .شحاتة عمي أبو معوض ثناي

 العاشػر مد نػة فػي الكهرباهيػة الصػناعات قطاعػات عمػى بػالتطب ق دراسػة م دانيػة :الب هػة
 ت2 ع للاقتصاد والتجارةت العممية المجمة.رملاف مف
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 تل النشرة ا حصاهية الرقمية الرسميةت مصرل0202الجهاز المركزل لمتعبهة وا حصاي ة
  ق التنمية الب هية المسػتدامةل ت:  ليات التكنولوجيا ال لراي ودورها في تح0202حسنية صيفي ة

 ل 0ت ع0الجزاهرت مج  -المسهولية الاجتماعية والتنمية المستدامة –مجمة الحوكمة 
ت: دور المػػرأة فػػي إدارة الم مفػػات المنزليػػة وأثػػر  عمػػى الػػوعي 02,6حنػػاف سػػامي محمد عبػػدالعاطي ة

جامعػػة المنوفيػػةت مػػج  الب هػي كمػػد ل لمتنميػػة الب هيػػة المسػػتدامةل مجمػة الاقتصػػاد المنزلػػيت
 ل9ت ع06

محػػػػددات ترشػػػػ د إسػػػػتهلاؾ الطاقػػػػة المنزليػػػػة فػػػػي إحػػػػدل ال ػػػػرل تل 02,9 الػػػػد توف ػػػػق محمد الف ػػػػل ة
مجمػػة ا قتصػػاد الزراعػػي والعمػػوـ الاجتماعيةتكميػػة الزراعػػةت جامعػػة المنصػػورةت  لمصػػريةلا
 تل6ة7

نتػػاج الطاقػػة بالمبػػاني 02,7 الػػد صػػلاح الػػد ف عمػػى ال يػػا  ة تل مػػد ل لمػػتحكـ فػػي اسػػتهلاؾ وال
السػػكنية بمصػػر  دراسػػة لممنػػاطق السػػاحمية الحػػارة الرطبػػة  مجمػػة العمػػوـ الهندسػػيةت جامعػػة 

 ل ,ت ع96أس و ت مج 
ت: فاعميػة برنػامج إلكترونػي 0200دعاي عمر عبدالسلاـ متولي وسموس سع د عبػد الغنػي ناصػر ة

لتنمية وعي الس دات العاملات ب سال ب مواجهة أحػداث الحيػاة اللػاغطة وعلاقتػض بػخدارة 
 ل66ت ع0بعض الموارد اتسريةل مجمة بحوث التربية النوعيةت جامعة المنصورةت مج 

تل برنامج إرشادل  كساب الم بم ف عمى 0200كي حافا و تغريد س د أحمد بركات ةدعاي محمد ذ
الػػػزواج الػػػوعى بالتطبي ػػػات الذكيػػػة لمنػػػانوتكنولوجى فػػػى الب هػػػة الدا ميػػػة لممسػػػكف كمػػػد ل 

 ل66ت ع,لسستدامة السكنيةل مجمة بحوث التربية النوعيةت جامعة المنصورةت مج
تلالبحػػػث العممػػػي  مفهومػػػض وأدواتػػػض 0202عبػػػدالحق ة ذوقػػػاف عب ػػػداتت عبػػػدالرحمف عػػػدست كابػػػد

 ت دار أسامة لمنشر والتوزي ت جدةت السعوديةل9,وأسال بض ل  
نعكاسض عمػى إعػادة تػدويرها عي المرأة بخدارة الموارد اتل و 0202رانيا محمود عبد المنعـ ة لبشرية وال
 تل8,ة العدد  , مجمة بحوث عربية في مجالات التربية النوعيةل لمم مفات المنزلية

ت: الوعي بالمسهولية الب هيػة وعلاقتػض بالسػموؾ الاسػتهلاكي ,020مشعل ة الحم د عبد الس د رباب
ت 7النوعيػةت مػج التربيػة مجػالات فػي البحػوث ات لػر كمػا تدركػض ربػات الاسػرل مجمػة

 ل07ع

https://scholar.google.com.eg/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=_3_4xh8AAAAJ&citation_for_view=_3_4xh8AAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.com.eg/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=_3_4xh8AAAAJ&citation_for_view=_3_4xh8AAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://scholar.google.com.eg/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=_3_4xh8AAAAJ&citation_for_view=_3_4xh8AAAAJ:9yKSN-GCB0IC
https://0810g5aru-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/1036891
https://0810g5aru-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/1036891
https://0810g5aru-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1566&page=1&from=
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ت: إدارة الوقػػت 0202ربيػ  محمػػود عمػي نوفػػل تمنػى محمد زكػػى صػػ ر ت مػروس م تػػار أبػو عطيػػة ة
والجهد وعلاقتها بمواجهة اللغو  الحياتية لدس أمهات المعاق ف سمعي ال المؤتمر الدولى 

العربػػػػػى الحػػػػػادس والعشػػػػػروف لسقتصػػػػػاد المنزلػػػػػى  ا قتصػػػػػاد المنزلػػػػػى والتنميػػػػػة  -السػػػػػاب 
 ل9ت ع02 ت مج0202المستدامة 

بػبعض  قتهػاوعلا المنزليػة الميػا  اسػت داـ ترشػ د أسػال ب ت:02,0المعمػولى ة ه فلػل ريمػوف 
 مجمػة سػوريةت مػف الغربيػة الجنوبيػة المحافظػات فػى م دانيػة تحم ميػة المتغ ػرات دراسػة

 ل 0ت ع06العمميةت مج  والدراسات لمبحوث تشريف جامعة
ت: الثػورة الرقميػة ودورهػا فػي تطػور تطبي ػات تكنولوجيػا التصػميـ 02,9زكريا س د سع د ابراهيـ ة 

 ل,0ت ع6مارة والفنوف والعموـ الانسانيةت مجالدا مي لممنزؿ الذكيل مجمة الع
ت: أثػػر سػػموكيات ترشػػ د ا سػػتهلاؾ لمطاقػػة الكهرباهيػػة عمػػى نيػػة 0202زينػػب المتػػولي الػػدمناول ة

شراي الممبات واتجهزة الكهرباهية المنزليػة المػوفرة ل مجمػة البحػوث الماليػة والتجاريػةت مػج 
 ل0ت ع,0

المكػاف لممسػكف  تل طاقػة,020الجػواد ة عبػد حالفتػا عبػد  وسػف وسػماح محمػود صػلاح زينػب
 فػي البحػوث كمفردة متعػددة اتدوار وعلاقتهػا بتعزيػز الح ويػة الذاتيػة لربػة اتسػرةل مجمػة

 تل06ة7النوعيةت جامعة المنيات  التربية مجالات
تل فاعميػػة برنػػامج إرشػػادل لرفػػ  مسػػتوس معمومػػات وممارسػػات ربػػات 02,9سػػحر شػػوقي حمػػاد ة

ال امػػات المصػن  منهػا أوانػػي الطهػي المنزليػةت رسػػالة ماجسػت رت كميػػة اتسػر ب صػاهص 
 التربية النوعيةت جامعة ا سكندريةل

ت: فاعميػة برنػامج إرشػادل 0200ن بػاؿ فيصػل عبػد الحم ػد محمد عطيػة ة & سػمول محمد عمػي ع ػد 
عمػػى لتنميػػة وعػػي ربػػات الاسػػر بمعػػا  ر ا تيػػار اتجهػػزة المنزليػػة الصػػدي ة لمب هػػة وتػػ ث ر  

البصمة الب هية في لوي التنميػة المسػتدامةل مجمػة البحػوث فػي مجػالات التربيػة النوعيػةت 
 ل99ت ع9جامعة المنيات مج 

ت: الػػدعـ اتسػػرل لمشػػاركة الشػػباب فػػي العمػػل التطػػوعي بالمؤسسػػات 02,7سػػماح جػػودة وهبػػة ة
لمنزلػيت جامعػة ال  رية وعلاقتض بخدارتهـ لػبعض المػواردل رسػالة دكتػورا ت كميػة الاقتصػاد ا

 المنوفيةل
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ت: اتجاهػات الزوجػة نحػو أنمػا  0200الكػردل ة جمػاؿ صػفوت النجػار& أسػماي أحمػد محمد سػناي
ل 0202ا سػػتهلاؾ المسػػتداـ وعلاقتهػػا بخت ػػاذ ال ػػرارات الشػػراهية فػػي لػػوي رؤبػػة مصػػر 

 ل90ت ع8مجمة البحوث في مجالات التربية النوعيةت جامعة المنيات مج 
 فػي ودورهػا اتمهػات تػدركها كمػا العكسػي التسػويق ت: سياسػات0202حوريػة ة عطية محمد شريف

 التربيػة مجػالات فػي البحػوث العامػةل مجمػة المسػكف مرافػق لػبعض ترشػ د الاسػتهلاؾ
 ل,0المنيات ع النوعيةت جامعة

ت: الوعي الب هي ومحددات الاستهلاؾ المسهوؿ   دراسة م دانية 02,9شفي ة مهرل و ماؿ مهرل ة
 ل6,ت ع 9مف المستهمك ف عمى مستوس الشرؽ الجزاهرلت مجمة  فاؽ لمعموـت مج  لع نة

 ربػات بػ ف م ارنػة دراسػة تل02,7الس د صػ ر ة عمي محمد نورهاف و محمد ص ر ت الحس ني شيماي
 المنزليػة للأجهػزة ا لكترونػي لمتسػوؽ  وعػ هف ا دارل  فػي والسػعوديات المصريات اتسر

 ل6,ع المت صصةت لمدراسات المجمة المصرية.الحد ثة وا لكترونية
 دراسة :المستداـ السموؾ لدعاهـ وف ا المستداـ تل ا ستهلاؾ0202شهرزاد نس ب وكماؿ مرداول ة

 ل0ت ع,0م دانية لمستهمؾ الس ر غاز في قسنط نةت مجمة العموـ ا نسانيةتمج
 هة فػي عمػل منتجػات ت: برنامج لسستفادة مف بعض م مفات الب,,02صافي محسف الطوبشي ة

مبتكػػػػرة لزيػػػػادة د ػػػػل اتسػػػػرةل رسػػػػالة ماجسػػػػت ر ت كميػػػػة التربيػػػػة النوعيػػػػة بػػػػدميا ت جامعػػػػة 
 المنصورةل

ت: عمػػـ اجتمػػاع المعرفػػة ل دراسػػة فػػي م ولػػة الػػوعي وا  دولوجيػػةل دار المعرفػػة 02,9طػػض نجػػـ ة
 الجامعية ت الاسكندريةل

ات لرتت مجمة أس و  لمدراسات الب هيػةت ع ت: ا قتصاد الب هي ةا قتصاد 02,9عا دة رالي ة
 ل09

ت: تنظػػيـ المرافػػق العامػػة فػػي النظػػاـ السػػعودلل مجمػػة البحػػوث 02,6عبػػد الفتػػاح محمػػود إدريػػس ة
 ل09ت ع9والدراسات الشرعيةت ال اهرةت مج

 لػبعض اتسػر ربػات اسػت داـ أثػر .(2011) .عبػدالرحمف  لػر ومنػار محمػود الػدويؾ  عب ػر
 مجمػة.وا نتاجيػة اتداهيػة وكفػايتهف لسنجػاز دافع ػتهف عمػى ة الحد ثػةالمنزليػ اتجهػزة
 ت ت كمية التربية النوعيةت جامعة المنصورةل00النوعيةت ع التربية بحوث
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 ودورها المنزلية سلامة الب هة .( 2017 ) .إبراهيـ موسى حامد منى حسف قبورل ت عبده عفاؼ
  .99,والمعرفةت ع  ال راية مجمة.اتسرة موارد حماية في

تل المسػػاكف الذكيػػة وعلاقتهػػا بػػالتوافق النفسػػي الاجتمػػاعيت مجمػػة 02,6عميػػاي عمػػي محمد م تػػار ة
 ل7ت ع 0أنسنة لمبحوث والدراساتت جامعة زياف عاشور بالجمفةت الجزاهرت مج 

ت: أثػػػر اسػػػت داـ الانترنػػػت فػػػي بػػػث برنػػػامج  كسػػػاب 0228فاطمػػػة محمد أبػػػو الفتػػػوح عبػػػدالعاطي ة
شػػػػباب مفػػػػاهيمـ ومهػػػػارات لتنميػػػػة قػػػػدراتهـ عمػػػػى الت طػػػػيب لحيػػػػاتهـ المسػػػػت بميةل راسػػػػمة ال

 دكتورا ت كمية الاقتصاد المنزليت جامعة حموافل
ت: فعاليػػة صػػحيفة إلكترونيػػة م ترحػػة فػػي تنميػػة بعػػض المفػػاهيـ 02,0محمد احمػػد ابػػراهيـ صػػ ر ة 

ة ماجسػػػت رت كميػػػة التربيػػػة الب هيػػػة والػػػوعي الب هػػػي لػػػدس طػػػلاب المرحمػػػة ا عداديػػػةل رسػػػال
 النوعيةت جامعة المنصورةل

 للأنشطة الدا مي التصميـ في المستعممة الذكية اتنظمة ت: بعض0202عبدالوهاب محمد ة محمود
 ل0ت ع7التطبي يةت مج والعموـ الفنوف  الشمسيةل مجمة الطاقة  لاؿ است داـ مف السكنية
صػة المرافػق العامػة فػي الم ػزاف: ا  جابيػات ت: التجربػة المصػرية ل ص 02,0محي محمد مسعد ة

ت 00والسمبياتل مجمة البحوث ال انونية وا قتصاديةل كمية الح وؽ ت جامعة المنوفيةت مج
 ل07ع

ت: ا دارة ا سترات جية لمنظومة المسكف الذكي وانعكاسها عمى جودة 02,6مروة صلاح عثماف ة
 -كميػػػػة الاقتصػػػػاد المنزلػػػػي -رسػػػػالة دكتػػػػورا الحيػػػاة اتسػػػػرية كمػػػػد ل لمتنميػػػػة المسػػػػتدامةل 

 جامعة حموافل
 الشػراي سػموؾ إعػادة عمػى البيػ  بعػد مػا  ػدمات تػ ث ر .( 2019 ) .عمػي البطريػق محمد محمد مػروة

 العمميػة المجمة.الكهرباهية المنزلية اتدوات عمى تطبي ية دراسة :المصرل  المستهمؾ لدس
 .0ع , 10 مج والب هيةت التجارية لمدراسات

تل فاعميػػة برنػػامج إلكترونػػي لتنميػػة وعػػي حػػد ثات الػػزواج ,020نػػاجى ة السػػع د مسػػعد مػػروة
بخسػػت دامات صػػدي ة الب هػػة للأجهػػزة المنزليػػة فػػي لػػوي تحيػػات ترشػػ د اسػػتهلاؾ الطاقػػةل 

 ل,0ت ع,بحوث عربية في مجالات التربية النوعيةت مج
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ت: ,020 شػػػعباف مصػػػطفى ةمنػػػار عبػػػد الػػػرحمف  لػػػرت وهػػػاـ عمػػػى أمػػػ ف معػػػروؼت د نػػػا عبػػػده
معػػػػا  ر الجػػػػودة لعناصػػػػر التصػػػػميـ الػػػػدا مي لممسػػػػكف وعلاقتهػػػػا بالكفػػػػاية الوظيفيػػػػة لربػػػػة 

 ل,ت ع07اتسرةل المجمة المصرية لسقتصاد المنزليت مج 
 ت السػ د صػ ر  محمد عمػي نورهػاف محمد حسػن فت عبػدالعزيز إلهػاـ الدسػوقي الشػامي ت مرسي مناؿ 

 الشػعور .( 2021 ) .عبػدالرازؽ عمػواف عبػده رشػا و تشػوقي شػيحة  أحمػد هنػاي
الاسػػتهلاكي  بسػػموكهـ وعلاقتػػض الطػػاهف جامعػػة طػػلاب لػػدس الب هيػػة بالمسػػؤولية
 ل 37 ع النوعيةت التربية مجالات في البحوث مجمة.ات صر

ت: قيػػػػاس وعػػػػي ع نػػػة مػػػػف أفػػػراد المجتمػػػػ  بمفهػػػػوـ ,,02منػػػى حامػػػػد موسػػػى وهنػػػػادل محمد قمػػػرة ة
الذكيػػة وعلاقتػػض بالرلػػي السػػكنيت مجمػػة بحػػوث بحػػوث التربيػػة النوعيػػةت جامعػػة المسػػاكف 

 ل00المنصورةت ع
ت: اتدوات واتجهػػػزة المسػػػت دمة فػػػي المشػػػروعات الصػػػغ رة ,,02مهػػػا حسػػػف الحسػػػف ال محػػػاني ة

 ل,0ت ع0ودورها في تح  ق الكفاية اتداهية وا نتاجيةل مجمة بحوث التربية النوعيةت مج
تل الػوعي باسػت داـ النػانو تكنولػوجي فػي تجه ػز وتشػط ب 02,8مـ وريهاـ حجاج ةمهجة محمد مس

المسػػكف وعلاقتػػض بتبسػػيب اتعمػػاؿ المنزليػػة لػػدس ع نػػة مػػف الم بمػػ ف عمػػى الػػزواجل مػػؤتمر 
 كمية التربية النوعيةت جامعة ع ف شمسل

نامج إرشػادس تلفاعمية بر 02,8مهجة محمد اسماع ل مسمـترباب الس د مشعلتريهاـ جلاؿ دسوقىة
لتنمية وعى الم بم ف عمػى الػزواج بالمسػاكف الذكيػة وعلاقتهػا بالطاقػة المتجػددة فػى لػوي 

العربػػػى العشػػػػروف لسقتصػػػاد المنزلػػػػى   -التنميػػػة المسػػػتدامة ل المػػػػؤتمر الػػػدولى السػػػػادس 
ت ديسػػػمبرل مجمػػػة ا قتصػػػاد المنزلػػػىل 9ة 08ا قتصػػػاد المنزلػػػى وجػػػودة التعمػػػيـ  ل  مجمػػػد

 وفيةلجامعة المن
لمميػا   الاسػتهلاكى الػوعى لتنميػة إرشػادس برنػامج فاعميػة ت:02,6الحػافا ة عبػد الػوردانى نب مػة

العمػوـ  مجمػة الجد ػدةت العمرانيػة المنػاطق بػبعض اتسػر ربػات لػدس الكهرباهيػة والطاقػة
 .0ت ع,6ا سكندريةت مج  جامعة الزراعيةت

الوقػػػت والجهػػػد وعلاقتػػػض بتحمػػػل المسػػػهولية لػػػدس ت: إدارة 02,6نجػػػاة غنيمػػػي الد ػػػداموني ابػػػراهيـ ة
 المراه  فت رسالة ماجستيت جامعة المنوفيةل
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ترشػ د  وممارسػات بمعػارؼ الحيػاة جػودة علاقػة ت:02,6ة دسػوقى محمػود السػلاـ عبػد نجػلاي
الزراعيةل  لمعموـ ا سكندرية مجمة ا سكندريةت جامعة طلاب أسر لدس الكهرباي استهلاؾ

 ل6ت ع,6مج 
ت: رؤيػػػة ال ػػػاهم ف بالاتصػػػاؿ والعػػػامم ف بمؤسسػػػات المػػػرأة لػػػدور 0202عبػػػد النبػػػي ال الػػػي ةنديػػػض 

مواق  المجلات النساهية في تنمية ث افة الاستهلاؾ المستداـ لدس المرأة المصريةت المجمػة 
ت  ونيػضت 9,العممية لبحػوث الصػحافةت قسػـ الصػحافةت كميػة اتعػلاـت جامعػة ال ػاهرةت ع 

 الج زةت مصرل
 الجػامعي لػدس الشػباب ات لػر الاسػتهلاؾ قػيـ .(2019) .عبػدالمنعـ السػعدني أحمػد  فنػرم

 المجمػة.العلوية الغذاهية لشراي المنتجات الاستمرار ونية الب هي الوعي زيادة في ودورها
 ل 0ت ع6مج التجاريةت لمبحوث العممية

الكتػػب والوثػػاهق المصػػريةل ت ا دارة العمميػػة لمشػػهوف المنزليػػةل دار 0228نعمػػة مصػػطفى رقبػػاف ة
 ال اهرةل

 بالمعػا  ر الػزواج حػد ثات تل وعػي02,9نعمػة مصػطفى رقبػاف وربػاب رفعػت رملػاف عبػده ة
المنزليػةل  اتعمػاؿ بانجػاز بالاسػتمتاع ال ػدمات وعلاقتهػا منط ػة لتصػميـ الارجونوميكيػة

 تل66جامعة المنصورةت ع ة -مجمة بحوث التربية النوعية
ت: دل مػؾ إلػي ا دارة العمميػة لمشػهوف المنزليػةت الطبعػة الثانيػة ت دار 02,0اف ةنعمة مصطفي رقبػ

 تل0270الكتب والوثاهق المصرية رقـ ا  داع ة 
 تل ت  ػيـ02,8 ميفػة ة محمد سػع د  وسػفت وسػاـ محمػود صػلاح رقبػافت زينػب مصػطفى نعمػة

 التربية لكمية العممية الزواجيل المجمة بالتوافق وعلاقتض الذكية المساكف لوي في المسكف
 تل6,ة,النوعيةت 

 عمػى وأثػر  المصػرل  لممجتمػ  الاسػتهلاكي ت: التوجػض0200عمػي حجػازل ة الػد ف بهاي محمد هاني
 سويف بني الآدابت جامعة كمية م دانيةل حولية سوس ولوجية دراسة :االاجتماعية التنمية
 ل,ت ع,,مج



 

- 828 - 
  2222 يوليو –(77مسمسل العدد ) –الثالثالعدد  –الثامنالمجمد 

 مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية

 الشباب تل است داـ0202الطو ي ة شعباف نورا ت الزاكي مصطفي منى أبوسمؾت ال زيد أبو هبة
المسػكف الػذكيل مجمػة  نحػو واتجاهػاتهـ بػخدراكهـ وعلاقتػض لسنترنػت الػزواج عمػى الم بمػ ف

 ل7ت ع 7,التربية النوعية والتكنولوجيا ةبحوث عممية وتطبي يةتت مج 
نحػو  اتسػرة ربػة وممارسػات وعػى ت:02,6العػودةة الػرحمف عبػد وجػداف الع ػدت الػرحمف عبد هدس

 وعموـ واتدب  الفنوف  مجمة الاستهلاكىت بالسموؾ وعلاقتض الاجتماعى التواصل شبكات
 ل0ت ع6والاجتماعت مج  ا نسانيات

ت: ممارسػػػػات الريفيػػػػػات لترشػػػػ د اسػػػػػتهلاؾ الطاقػػػػة المنزليػػػػػة 02,2هيػػػػاـ محمد عبػػػػدالمنعـ حسػػػػػ ب ة
يػػة والحد ثػػة فػػي بعػػض ومعػػارفهف عػػف الػػرار ومم ػػزات اسػػت داـ مصػػادر الطاقػػة الت م د

 ل9قرل محافظة البح رةل مجمة العموـ الزراعيةت مج 
ت: فاعميػة تطب ػق نظػاـ م تػرح  دارة جػودة الب هػة المنزليػةت 0227وفاي صالا مصطفى الصػفتي ة

 رسالة دكتورا ت كمية الاقتصا المنزليت جامعة حموافل
 م ػاطر مػف لمحػد رشػادلإ برنػامج تطب ػق فاعميػة .( 2012 ) .مصػطفى الصػفتي صػالا وفػاي

 , 24 مػج وبحػوثت دراسػات - وفنػوف  عمػوـ مجمػة.المنزليػة اتدوات واتجهػزة إسػت داـ
 ل,تع

وفػػػػاي فػػػػؤاد شػػػػمبي تا نػػػػاس مػػػػاهر بػػػػد ر تمنػػػػار عبػػػػد الػػػػرحمف  لػػػػر و رشػػػػا عبػػػػد العػػػػاطي راغػػػػب 
ت مطبعػػة النجػػاح 00602ت: إدارة المػػوارد فػػي ظػػل متغ ػػرات العصػػرل رقػػـ ا ػػداع 02,6ة

 مهورية مصر العربيةلبالدقيت ج
ت ,ت: ت نيػات اتدوات واتجهػزة الحد ثػةل  02,2وفاي فؤاد شمبي وحناف سامي محمد عبػدالعاطي ة
 دار ناشروف وموزعوفت عماف ت اتردفل

ت: إدارة المػوارد اتسػريةل كميػة ا قتصػاد المنزلػيت 0226وفاي فؤاد شػمبي وحنػاف محمد أبػو صػ رل ة
 جامعة حموافل

محمد  محمد سػامي حنػاف وح ػد مصػطفى ت أحمػد إبػراهيـ مجمػي ت نجػاح أحمػد شػمبيتفػؤاد  وفػاي
 اتجهػزة المنزليػة لاسػت داـ الملاهمػة اترجونوميػة الاعتبػارات .( 2022 ) .عبػدالعاطي
 فػي مجػالات البحػوث مجمػة.تجريبيػة دراسػة :لممػر ة اتداهيػة الكفػاية عمػى وأثرهػا الحد ثػة
 لتربية النوعيةت جامعة المنيالت كمية ا08النوعيةت ع التربية
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ت ل توظ ػػف الج ػػل الثػػاني لمويػػب لتنميػػة وعػػي الم بمػػ ف 02,7وفػػاي محمد  م ػػلت أحمػػد محمد فهمػػي ة
عمػػػى الػػػزواج بمنظومػػػة المسػػػكف الػػػذكي ت المػػػؤتمر العممػػػي السػػػنول الثػػػاني عشػػػر والػػػدولي 

ت “العالميػػة تطػػوير م رجػػات التعمػػيـ العػػالي النػػوعي فػػي لػػوي التنافسػػية “التاسػػ  بعنػػواف
 .المجمد الثانيت أبريلت كمية التربية النوعيةت جامعة المنصورة

تل دور الػػوعي ا سػػتهلاكي فػػي تعزيػػز حمايػػة المسػػتهمؾت مجمػػة منازعػػات 02,9 وسػػف كػػويتي ة
 ل,9اتعماؿت مجمة منازعات اتعماؿت ع 
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Awareness of female heads of household about using environmentally 

friendly household appliances and appliances and its relationship to 

green consumption of some family resources 

 Abstract  

The main objective of the current research is to reveal the nature of 

the relationship between awareness of environmentally friendly 

household tools and appliances with its axes (environmentally friendly 

household appliances - environmentally friendly household appliances) 

and the green consumption of some family resources in its axes (financial 

resource - time and effort - residential facilities) among female heads of 

household. The data was completed through the application of (general 

data form, awareness questionnaire about environmentally friendly 

household appliances and appliances, green consumption of some family 

resources) on a deliberate sample of (260) female heads of households in 

Sharkia Governorate, and they are required to be those who use 

environmentally friendly tools and devices, and by following the 

approach Analytical descriptive, tabulating data and using appropriate 

statistical methods via Spss21 program. The research reached the 

following results: 

- The vast majority of female heads of household have a high and 

medium awareness of environmentally friendly household appliances 

and tools, with rates reaching 41.9% and 40%, respectively. And that 

more than two-thirds of the heads of households in the research 

sample have an average level of green consumption of some family 

resources at a rate of 65%. 

- It was also found that there is a positive, statistically significant 

correlation between the awareness of female heads of households 

about environmentally friendly household appliances and tools in its 

axes and the level of green consumption of some family resources in 

its axes at the level of significance of 0.001.  And there are statistically 

significant differences between the average degrees of awareness of 

female heads of household about environmentally friendly household 

appliances and tools in its two aspects, according to the research 

variables, in favor of working female heads of household, elderly 

women, high educational level, monthly income and less number of 

family members. It was also found that the axis of environmentally 

friendly household appliances is the axis of the most significant 
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influence in explaining the variance in the level of green consumption 

of some family resources, and it was found that the education variable 

of the head of the family is the most significant independent variable 

in explaining the variance in the level of green consumption. 

- The research recommends the adoption of the Ministry of 

Environment, Housing, and the Ministry of Information to publish the 

guidebook prepared to raise awareness of environmentally friendly 

household appliances and tools through their official pages, which 

maximizes the amount of benefit from it and promotes green 

consumption among all members of society, and that the Ministry of 

Industry, Trade, Education and Scientific Research studies the 

economic aspect To support environmentally friendly products and 

expand their use in different homes. 

Guiding words: awareness, environmentally friendly household 

appliances and tools, green consumption, family resources. 

  

 


