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 ملخص  

 محدد  ر عددر دد فّا العاتدد ا س ا سددرن ا ر ظلددإ س  ددر نا ومددإ ددد،ر    مدد   عدد      غددّ   مدد ت    معرفددإ  ال راسددإ  ىتهدد   
ت،امهدد  عمددع عل ددإ الددط قلج دد  الاناامدد ع    الاعمددل  عدد،   عدد     العدد و  ار ددر ال ددم    الالج عدد  ا  دد   :  دد  ثاثددإ

. عمدددع اجددد هف ال،تدددل  الامملمددد    معامددد ن( مددد، ا وا  ا مهددد ا الددد أ، لددد أه  س  ددد ا س مددد ار  مح ف دددإ  ر ددد 291)
 فددأ سفددرا  الع ومددإ  ى   ددّ    ممدد   رناددإ مر لعددإ   ىا  الرّ لجددإاحاددرّ الالج عدد  ا  دد    الاناامدد ع  سنّ   النتااج  س هددرا 
الث ظلددإ  الر لجددإس الاعمددل  عدد،   عدد   نادد اف دد  ذلدد    ى ولإضدد فإ  البحلدد  و يددرأ،.    اجع ظ ددإ   اج دد فمإ  الاتددبا 

اداشدد     ماعمددل   ل  سدد  اج اج دد   تهلئددإ   لكب ظلدد،    اا س  دد وه  ما  عددإ ا وا  ا مهدد ا مدد، يدداو  رناددإ ما،سدد إ   
ر لجددإ ال العدد و  ار ددر ال ددم  سيدد ،ا احاددرّ حددرّ  انالجدد ته  اج رسددلإ. ع دد م  أال،تدد،ن س  مهدد راته    مكدد فئاه     دد،امته 
   ددّ    اج  للددإ  مم رسددإ ا ظشدد إ   اج دد وس  الع ومددإسفددرا  ا امددأ دلرتددإ لاسدداغال   مدد، يدداو   رناددإ ما،سدد إ الث لثددإ  

  س  نادد وا سفدددرا  العل ددإ   عدد ت  ثدددر  ح دد ول،  الدددإ   نادد،  فددر  عددد   دمددد  س هددرا ال ادد وف .  م دد م    ى  يدد و الدد  ار 
  انالج ته   اا  ع     ع،اجاعممين  ا    ا ما  عإظبظ    قرأ إ   ،فر ي مإ الإ    العمر    ح   ا سرن  ال ،ع ماغ اا:  

  فأتددرسدد إ  40سفددرا  فئددإ ل دد     ال ددم ر  ار دد العدد ووسدداث  ا   جملددأ المحدد  ر س  دد،ال    المحدد  رس جملددأ  رسددلإ اج
ا    ا  ذا د ن ل ت     ر لأاجالع واا ذاا ال ير ل      ع    ، ع  الاعملوساث  ا   جملأ المح  ر س  ال ير الشهر   

دملجلد، ر.    ناهد م ناد،  ل د     ال دم   ار ر الع ووساث  ا   المح  رس جملأ  س  لا  ع  ناه م دملجل، رع،    اجاعممين  
الالج عدددد  ا  دددد   جملددددأ المحدددد  ر  وسدددداث  ا  ساج ددددا،ت الاعملمدددد   عدددد ت  ثددددر  دمدددد  دشددددل  ال راسددددإ عدددد،  نادددد،  فددددر  

وتوصا  . الاعمدل  عد،   عد س ث ظ،  السفرا  فئإ    ار ر ال م   و الع  س ستر م، ثاظ،  سفرا  فئإ   ل      الاناام ع 
معد،  الع ومدإ سفدرا  الع و  ار ر  الالج ع  ا      الاناامد ع   لا مدأ لاسال  ن م،  ر    وا وا  ا مه ا  ال راسإ  

 لماعمل  ع،   ع . سناه ن م  سلجإ    م  فإ سم ن    ،ف   ظبظ  ت، س اج  و  عر

 العات ا الاناام علإ  ا سرن ا ر ظلإ  نا ومإ د،ر  . الكلمجت الدالة:
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ABSTRACT 

The Effects of the Corona Pandemic and its Aftermath 

on Family Relations in Jordan 

    This study aimed at investigating change in the flow of social relations within the 

Jordanian family under the Corona pandemic and its aftermath. The study investigated 

three areas: isolation and quarantine, physical and social distancing, and distance 

education. The researcher chose a sample of (291) parents who have children in 

schools in Irbid Governorate. This study adopts the analytical descriptive approach. 

The results revealed that physical and social distancing ranked first with a high 

degree, prompting family members to avoid approaching, shaking hands, hugging and 

welcoming others. In addition, distance education came in second place with a 

medium degree. Parents would electronically monitor their children’s performance, 

create an appropriate atmosphere for learning, discover their hobbies and skills, and 

reward them when they excel and solve their homework. Finally, isolation and 

quarantine ranked third, with a medium degree. Jordanians would invest the time of 

isolation and quarantine as an opportunity for the family members to gather together 

at home, practice domestic activities, and avoid bringing visitor into their houses. The 

results also revealed no statistically significant differences due to the variables of 

gender, family size, work, the availability of internet service, the way remotely 

educated children follow up on their homework in all areas, age in all areas except for 

isolation and quarantine favoring parents aging 40 or younger, monthly income in all 

areas except for distance education, favoring families with high income, and if the 

remotely educated children have a computer or not, in all areas except for isolation 

and quarantine, in favor of having a computer. The study also revealed significant 

differences due to the impact of the educational level in all areas, with the exception 

of physical and social distancing, favoring lower than secondary education in 

isolation, and quarantine, favoring secondary level in distance education. The study 

recommends that parents take advantage of the implications of isolation, quarantine, 

and physical and social separation, by bringing the family together at home through a 

safe distance, providing strong internet, and appropriate devices for distance 

education. 

Key words: Social Relations, The Jordanian Family, the Corona Pandemic. 
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 مقدمة

س   اأدإ عد     ع جلد   ستدلج   وا،  (19-لإعدان سنّ فد    دد،ر   اج دا   )د،فلد لس رع  م  مإ ال مإ الع جلإ 
 ار در ال دم   الاعمدل  عد، م هد  العد و  م، اظاشد ر،     س رع  الع أ  م، ال  و لاتخ ذ   ا   احبامأإ لمم ّ 2020

لم   نا ومدإ،  فكد ن الد،وا    د فإ ال   ع ا. اا   المجمع ا  المح   ا  مع ا   غا  ش مر لمم ار  ى  ت  مم  س ّ   ؛ع    
ا عمع م  أ  ر  ر سثّ      اعمل  ال  سظ مإ ا سرن  ال مإ ض را   مخ قر مجامعلإ  دسّ ا  ى     م، تلجرمثمه   الا رأخ    أشه 

 & Pokhrel) علد ن اجد ت س جملدأ نا،اظد  حل   د  غلد اا     لدإ؛ مح  ثدإ،  مملد ر مداعم  س سدثدر مد، مئدط( 106)
Chhetri, 2021) . 

عمددددع ف  اجم رسدددد ا الاعململددددإ الا مل أددددإ سل سددد ا الالج عدددد  الاناامدددد ع   ارردددددإ اج لدددد ن  ى اضددد را  دلجدددد  سسّ ا 
مخ قر  ا نح،  نه -  لاتا   أإ  الاناام علإبم  س ذل  اج ا،ما ا- ،نال  جملأ ال ل س ا ارك،ملإا  ظ  ا  سأ  أاّ   

ا  ارل ظ عمع اج  فإ الاناام علإ   الع لإ ال ا لإ   تل،  ال دلر   د  مد، ال ل سد ا اجرد أدإ الدط أد نّ   ذ    اظاش ر ال،وا؛
 الخد م ا ال دملإالاعمدل         الاسدا رار الاتا د     مدأ ذلد   فد نّ  د  اثار،ا عمدع  ع لدر   لل    س جملأ سنح ا العد لم 

 .(El Rizaq & Sarmini. 2021) شكر دلج  

ع نامددإ لاسددامرار ارلدد ن الاناام علددإ   الاعمددل  عددر الإظبظدد    شددكر عدد    د ظدد  الاغلدد اا  اعمددا بمع  ددإ ار ناددإ ال
مدد، اجددرنا  سن ال،نادد   ؛  لكدد،   عدد  ن الالكدد  س الاعمددل  دد لا، مدد،   س اج دد و   يجدد   قددر     اعلددإ لم،تدد،و  ى ال ملجددإ

 ثمددإ مدد ير ايددر أشددكّر  دد م،  .(Zhao & Watterston, 2021) اددر غدد  نا، رأددإ عمددع اجدد ت ال ،أددر ع
   الاعمدددل  عددد،  عددد   الاناامددد ع  ار دددر ال دددم    الالج عددد  ا  ددد        ذ تمك ددد  الع لدددإ الاناام علدددإ  ا ر ظلدددإللأسدددرن 

Distance Education ، ى   دد اسّ ت ف دد   س   دد ا ارلدد ن الاناام علددإ.يحمددر مخدد قر  ،ا ماغدد   مدد، ناعمهدد  ظ دد 
     ي تإ ت ر مأ ا ت ا البا ط م، عا   ا دث ،افالال عم   حلث  محل ه   س ع   العات ا  ين سفرا     الإهم و  
 .الل عمين مع نياياالاا س  سلجلج  

مجتمااا    ي دددر،ا  ا دد  المجامدددأ اردد أث مددد، شدددجّ اجدد اير  اجوددد ر   ف دد   رجمددد  ملهددد،     جددّ  د ظددد  نا ومددإ دددد،ر 
عمدددع سرل ال،اتدددأ  فعمدددع ال دددعل  الاناامددد ع  فككددد  مخددد قر ا  ومدددإ العاتددد ا  دددين  ددد  اللجشدددر   سعددد  ا المخاااج   

ولالج عدد  ا  دد     الخدد،  مدد، الاتددبا  سدثددر   العدد و ال ددمّ    ددر غددّ ا    للدد  تددل غاه   ددر ا ط نا أدد ن  محك،مددإ 
 سعدرا  اناام علددإ د ظدد  ماأتدمإ س المجامعدد ا  حددج سنهددّ   د ف    ى العمددا ا سددرّ  الد ايم   فلجدد ل  ار لددإ اج انالددإ 

أهدددد   وظا دددد و العدددد  ت  اجددددرل   ي ددددر ال،فدددد ن. ددددد ل  اردددد و عمددددع ال ددددعل   ؛الع مددددإ   تدددد ر ا يددددر م دددد ر ته أدددد 
 الاتا   ّ   فمرّ الخ،     ناس الل ر  ف  ان سسلج   العلش  الرف ، محرّ ا م، ال، لل .      

العاا ا اليااو ل والت ج ااد بم دد مم ا  ر لجط تأثدد  نا ومددإ ددد،ر   س مجدد و اجودد قر    دد ا عمددع مدد  سددلجا  أدد    
ّّ   مدل  الجسدي والاجتمج  ل والتعليم  ن بعاد س  مد  اج د مم ا  ؤ د العمدا ا  سدأ لممشدكمإ  احا،ا  حلدث 

  اكللف الإناراااا      يم ال اا  لاأمين س   تاح العات ا أ، سفرا    ال  و ن  فلم  أاعما  كلللإ تل   اجؤس  ا 
 .ا سرن  ي رناه 
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 وتساؤلاتها مشكلة الدراسة

   احبامأدإ ج،اناهدإ الد،وا ا   سعم   ارك،مإ(  2020م ر   2س ا ر ن س ) 19)-مأ  ه،ر ف    )د،فل 
شدع ر ايدر   م  عد ا الشدم، الا د ر     غدا  ت د ع الاعمدل  حدج   مثر:  تف جملأ الرحاا ا ،أإ ال   مإ  اجغ  رن

 الخ ص  م  ع ا ال   ع ا ارل،أإ  ال ملإ   م أ اج،اق ين م، ال   ع الع      لعلر ت،اظين ال ف ع    ع لر مؤس  ا  
عمددع اجودد للين   عدد و  عددل اجدد ن الددط سدد م   تدد وا سعمددع   فددرل  لا لمضددر رن   فددرل غرامدد ا  م   مغدد  رن م دد

ولإناددراااا ال،ت ولددإ  الالادد ا ارك،مددإ جملددأ اج  سددلج ا الاناام علددإ  مددأ  ددد ل  س تلدد ؛  ح ددر الا دد،و الشدد مر  ا  ودد 
الع لددإ عددد،   مجتمااا  المخاااج  س  ددر  الاناامدد ع ا  ددد     فرضدد   نادددراااا الالج عدد  دمددد  .(2020)ذأ دد ا   اجالجعددإ

  لجل ددد ا الا،اتددر الاناامددد ع   نحدد، ددد ف   عاتدد ا ال ددد     البفلهلدددإ اجعادد  ن   ظشدد إا تلددد    ،  ا  ددر  ا تدد ت ا 
 انالج،  لا أ لجر الاهد  ن  ممدّ   داّ  عمدع ا وا  اناام عل،  سمر،اس ا ر ن ا لج ع الإناراااا ال،ت أإ    ت ر   (2021ال علم  )

  دد وه  سن  اددأثر عاتدد ته  مددأ سأا،تددأ مدد، ا وا  ا مهدد ا   عملد   . ا مهد ا المح ف ددإ عمددع تددمإ س  دد وه   المحل ددين  دد 
  ا  ومددددإس  ددددر ، اج ددددر ين ستدددد ت االددددلجعل  ددددد ل  ف دددد    ماا مكدددد،ن س  دددد وه  س اللجلدددد       ارن الادددد، رقرأ ددددإ س سددددملج  

 .ع، اج، ن  عل نسحل       ت سل  ا ت ر  ا ت ت ا ا  ر   العات ا  ين تلجم  س  

 ار دد،و س ا مهدد ا عملهدد   عامدد  الددط اج دد  ر ت ومددإ الاناامدد ع  الا،اتددر   لجل دد ا ار   دد ّ    مددأ  دد ، ار لددإ
 ت ماين عر  الع لم سنح ا جملأ س الاعمل       ّ     إ تها  وم  و     د ل (2021)اجا،لي     ع، ال،وا  اجعم،م ا  عمع
 تد   .(2020     )الد   ا  ومدإ مك فمدإ  د ا   عد، ال د نا  الاتا د   الردد،      لمم ار  الع ج   شلج   الإغا  :  هم

 أكا دلج،ن لا اجد ار   قملجدإ مد، الكثد  ه د  ف ؛مد، سممدإ  عململدإ مأ م   ع ظل   عدل   و العد لم    ام     ، الا اعل ا
 ضددوّم  ر     ؛الاعمددل  عدد،   عدد  ى  اّمّ،و لفلجدد. (2020)غ دد يم   العمملددإ ارلدد ن س يحا نا،نهدد  الددط ا س سددلإ اجهدد راا

  .(El Rizaq & Sarmini. 2021)   ، ار لإ الاساث  ولإ   ، اجعممين  اجاعممينا   لي    فعر

مجامعدد ا العدد لم    مدد  د فددإ ددد،ر   قدد و جملددأ الدد    الاعململددإ س  تأثدد    ( سنّ 2021)  راسددإ  لدد،م  هددرا سل دد  
 دد ن   لدإ  غدا  اجد ار   ( 73)سعم   ارك،م ا س  (2020م ر  )ل  ف  ؛تأث     ى  غا  اج ار   ا  مع ا

ممل،ن ماعم  لمو ر  ( 577)      ال    محالإغا   دم  عرّل  ممل،ن ماعم      (421)عمع اج ا،ت الع ج  س      تأث  
ل    .   ي ر  اج رسإ عمع م ا،ت الع لم ر   اح ا، م، خم إ قا ال،وا  لج  غا  اج ار     سعم   الل،ظ ك، سنّ 

  (2020مدد ر 15) ذ سعم دد  ارك،مددإ  غددا  اجدد ار  س  ؛ دد ، الدد  و الددط تأثددرا و  ومددإ ددين  ددد ن ا ر ن مدد،
   د ا،  ؛  الاعمدل  ا ر نيّ  هد  ج  م  د ا ي تدإ لإدمد و العمملدإ الاعململدإ   ف د، ماعم  ع،  عد  عدر لي إ   أمإ       ضع

د ظد  ظ دلجإ ارضد،ر  ملدأ ال ملجدإ س ف د     (2021عمع  ح  ااا مرد  اجمكدإ راظلد  لاك ،ل،نالد  الاعمدل   اجعم،مد ا )
 .(2022)س ، رأشإ   %(92)س  الاعململإ   اج ار  عمع م  إ  ر 

 سل دلج  ناد ا،ا لا أا د س مد، الاعمدل   شدّ   عر الإظبظ   ، ا  ، س و  ح لل،   لك    ا سنّ الاعمل عمع الرغ  م،   
  ن رت  دإ د فلدإ    د  مهمدإ تدعلجإ   عد  ال ملجدإ عمدع الداعم  عد،    رِ ناد   د  س  ل .(Xie & Sian, 2021)  عد  الد،وا

المح ضددددراا عددددر ا ناهدددد ن الالكب ظلددددإ  عدددد  حضدددد،ر   عمددددع ا  دددد لي جا  عددددإ شددددؤ ن الاعمددددل  ا  أدددد     دددد وه ؛ ل ددددع، إ 
  قرمخددال ملجددإ لممدد ار ؛  ن  عدد، ن سهملددإ  ى" أ،ظل ددف"لم ل،لددإ  اجامدد ن ا مدد  م  مددإ سشدد را  تدد   (2021)سحمدد  
 ار لد ع احامد و مد، ال مدا ا شدو ص أعدب  سن  مد، ال لجلعد  .ولعد  ت الإت  إ مخ قر  ل،  ال راسإ س  الاظا     ع  
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 فدرا  ظشر،    ولل    سقل     ت  إ م، ول ما  ا مه ا ا وا  شع،ر  ال راسإ   ع، ن  مأ  وجرل  الإت  إ  مع لاا
 ث لف ال ملجإ  س لل ا      ا ر ظلإ  م، اجؤس  ا الاعململإ ا م  الاسا   إ ال ملإ الل عمإ  مم     .(2020   سسرته  )فرأ 

جملأ ا وا  ا مهد ا الد أ، لد أه  س  د ا  ث لف ؛  د ل  اظاش ر الع  تم،  لمم ّ  اجعممين عر الع و  الالج ع  ا م،ر  
 .أاعمم،ن ع،   ع 

ج وفوااا ج طلمخااج  عمددع  دد ا ا سدد    ستددلج  المجامددأ ا ر نّي س  ددرّ ا  ومددإ     صااعيد ااصااجطت فعمددع  ؛مجتمعاا 
(  14066(   ال،فلدد ا البادمدد  )1696937 مدد  مجمدد،ع اردد لاا البادمددّ  للإتدد  إ  لدد    ددد،ر   ) والوايااجتل

%(. ممّ  15(.  ام ا ا ظ لجإ ال،فل ا )2022( ) مارن ال مإ ا ر ظلإ   16819168 اللم،ت ا اجورأإّ  مغ  )
أ هر   ا ح   اجع  ن حين  رتّ  ح  ن ال،ف ن س  الإت  إ وجرل  اير    ا ا سرن   م  أ  حلج  م،  ، ر  تما س 

  فككد  مخد قر ا  ومدإ العاتد ا  دين اليعيد الاجتمج   عمع  (.2021العات ا ا سرأإ ا ر ظلإ )الغ  ا ر ني  
سفددرا  العدد واا   سعدد  ا تددل غاه   ددر ا ط محك،مددإ ولالج عدد  ا  دد     الخدد،  مدد، الاتددبا  سدثددر   العدد و ال ددمّ   

ا 740 غّ ا م، ع  اا     للد  د ظد  ماأتدمإ س مجامع د  ا ر ني؛ داد  أف ال  تدراا  ذ ما ا ظ دلجإ الع د،  ) ( ع د ،
%( يداو 33(   د ل  حد لاا ال دا    الع دف ضد  ال  د ا س ا ر ن   ذ ار لدأ الع دف )2021)العربي ا  أ    

(.   د ف    مدد  اجود قر  ى العمددا ا سدرّ   فلجدد ل  ار لدإ اج انالددإ لم د     تدد ر  2022فدبن ار ددر )ت د ن اجممكددإ  
  ف د  حدرّ الخد،     د ناس اليعيد الاقتياجيي  درّ فر  م  ر ته أ  لاظا  و الع  ت  اجرل   ي ر ال،ف ن.  عمدع 
 مدد   2000معدد و اللج  لددإ س الر ددأ الرا ددأ مدد، عدد   الل ددر   ف دد ان سسددلج   العددلش  الرفدد ،  محددرّ ا مدد، الدد، لل ؛  ذ  نّ 

( ظ  ددددإ مئ،أددددإ عدددد، الر ددددأ الث لددددث مدددد، العدددد   ظل دددد  )الإح دددد ااا الع مددددإ ا ر ظلددددإ  0.1%( ور لدددد ع م دددد ار، )23.3)
2021.) 

الإتد  إ وجدرل  ال،فلد ا   مخد قر ال دا   الع دف مخد قر  ولا لي  فل   رّ ا  ومإ م، اجمك، سن  اعد         
عمدع    دل  ا سددرن   ال دمإ ال ل دلإ  الاناام علددإ   الشد     ال د اع  دين الدد  ناين   مخد قر اللج  لدإ  الل در  ا دد،ع  فادؤثر

    م، حلث رف  لإ ا    ا   الرض  ال  اناّ    عاتإ ال،ال أ، و    ا   د ل  مر ظإ   فّا العات ا  ل ه   فضا ع، 
 تع، إ الاكلف مأ سنم ط ال ل س ا  ار لإ اجعلشإ الط  لرضه  قلجلعإ ا  ومإ. 

   الالج ع  ا     ال م  ار رالع و   عع ال راسإ  ى  تف   ملر  ى سّ  م ت غّ     لى مج تقدمل  وبنجء  
 نا ومدددإ دددد،ر    مددد   عددد     عددد    ددد فا العاتددد ا الاناام علدددإ س ا سدددرن ا ر ظلدددإ س  دددرّ    عددد،  الاناامددد ع    الاعمدددل  

 س ا سددرن ا ر ظلددإ  دد فا العاتدد ا  ال ددم ّ   ى سّ  مدد ت غددّ  العدد و  ار ددر :أولا   طاججبااة  اان التسااجتلات ا تيااة:
مدد ت غددّ    ى س ّ  :ثالثااج    س ا سددرن ا ر ظلددإ   ى سّ  مدد ت غددّ  الالج عدد  ا  دد    الاناامدد ع   دد فا العاتدد ا ج:ثانياا  

س  نا وا سفرا   (α≤0.05)   ر أ،نا  فر    الإ  ح  ول،   :رابع جا ر ظلإ   س ا سرن   ع    فا العات االاعمل  ع،    
 الدد ير    دد،ال    ال دد،ع: )  ددين ماغدد ااالعاتدد ا ا سددرأإ س ا ر ن   اثار نا ومددإ ددد،ر    مدد   عدد    عمددعالعل ددإ نحدد، 
 در تامد  ا   د ا اجاعممدين    در اج د و مد    ة مدإ الإظبظد      العمدر     ح د  ا سدرناج دا،ت الاعملمد        الشهر  

 .(ع   انالج ته  الاعململإ ن ع،    ، دلف أا  أ ا    ا اجاعمم  ملجل، ر  دع  ناه م  ع،    

  همية الدراسة وأهدافهاأ
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 الاعمدل  عد،    الالج عد  الاناامد ع   ار در ال دم   العد وول،تد  الد   أعادر فلد  ال دؤاو عد، تأتي   ، ال راسدإ 
الد،وا مد،   غل  لإدلل    رن اللجمث العمم   ا د  ت  ح،ول؛  ش،   س  مش،ّ   ع ل ،  م   ع    د،ر  نا ومإ  س  ر      ع

 مهددد اا وا  ا دلللدددإ  ع مددر س   ال راسدددإ م  ر اهدد   ددا،ح   ددد ل .  دد فا العاتدد ا الاناام علدددإ س ا سددرن ا ر ظلدددإ
   مم  أ هرس لرأش  ل " "ع    "Risk Society "مجامأ اجو قر" ظ رأإم،  ومإ ا مأ    ا    ا اجاعممين ع،  ع 

 ددين الدد،ع  اجدد ر  عدد، الدد،وا  اجكدد، ا   م ددامر،ا لدد عا،      ا  دد ع، ي دد،رن   ر س عدد لم سدثدد العاتدد ا الاناام علددإ دد فا 
 ر لجط تأثددد  نا ومدددإ دددد،ر   س مجددد و اجوددد قر    ددد ا عمدددع مددد  سدددلجا  أددد .مدددأ  ددد ، الاددد ا   الاحبامأدددإالث  فلدددإ س الاع مدددر 

ّّ   مددددل  العمددددا ا  سددددأ  ؛بم دددد مم ا العدددد و ال ددددم    الالج عدددد  ا  دددد    الاناامدددد ع    الاعمددددل  عدددد،  عدددد  حلددددث 
  اكللدف الإنادراااا     د يم     س  مد  اج د مم ا ال د و ن  فلمد  أاعمدا  كلللدإ تلد   اجؤس د ا ؤ لممشكمإ  احا،ا

 .ين سفرا  ا سرن  ي رناه  ال اا  لاأمين س   تاح العات ا 

 التعريفات الإجرائية 

  سعم ادد  م  مددإ ال ددمإ اجااممدإ الا ل ددلإ  مدد، فدد    ددد،ر   وا م دا  ّ  (:COVID-19) جج وااة رااوروا :أولا  
أ دددل  ال ددد    أ دددلج   ددد  مددد، ال دددين  ى جملدددأ   و العددد لم     اظاشدددرإ( نا ومدددإ ع جلدددWHO, 2020الع جلدددإ )

 مشكاا تملإ  ظل لإ  اناام علإ. 

 ا   د ا   ا مهد امد، ا وا  اج د  :   د ا (Isolation and Quarantine) الحج  اليو أو الع ا : ثانيج  
الع ومددإ س اج دد و   مم رسددإ ا ظشدد إ اج  للددإ     دد  سفددرا   مددأالا وج دد و للددبن محدد  ن    دد  فرتددإ عدد  اجاعممددين عدد،    

 .ع، ا ،اما بحرأإّ تامإي تإ ع       و ال ع     الاعلج  سث  ا الع و   ال ر شإ س   ي و سّ  ماور  ى اج  و 

مهدد ا ا وا  ا     ددّ  :(Physical and Social Distancing)  : الت ج ااد الجساادي والاجتمااج ثالثااج  
 ن ع،  ع   ،  ا    ا اجاعمم

 
اجشد ردإ دمد  د ظد    -س ال د  ا عمدع عكدس ارد و -  فمإ  اجع ظ إ  البحل  و يرأ،اج
 .مو س  س ،ح اج  إمأ ا  ان عر شرف ا ام ل  الع اا  لكب ظل    الالا  ا س ارلاا  ا عل    مراس

 مددين عدد،   عدد ا   دد ا اجاعمِّ   اا  ا وا  ا مهدد ا: ما  عددإ (Distance Education) عاادج: التعلاايم  اان ب  رابعاا  
     رألجه  عمع الاعمل  ال اتي   الا،اتر مأ اجعممين    ارن الاعمدل  اج  س     ال راس     تهلئإ ا ،ّ  م ا،ت   لمه 

 .جا  عإ در نا أ  س م  إ ا    ا الاعململإ

مملإ  ع،   ع   دع ا مه ا  ا    ا اجاعممين لآوابي لال،ضأ البا    :(Family System) النسق الأس يخجمس ج: 
   ال،انالجد ا    اد فا عاتد ته   ن س  ار د  اج لد ن ور د، أد ؤ ّ دمد  مخاملدإ     س د ا   ل،ناد    لد أه  حد،اف   ناه،  ل عر  
  رم،م ث  فلإ مشبدإ.ل ،اع  سم،  ع مإ   يخضع،ن   ع،  ع  الاعمل     ار ر ال م   الع و ضم،

 مجتمع المخاطر العالمينظرية 

سل   ظ رأا  الاناام علإ ع، ار اثإ  ضم،   Risk Society"س لرأش  ل " مله،  مجامأ اجو قر   ل    نى
  ، ملجدّ   ه لإ لماع مر مأ اجو قر   اظع ا  ا م،". اج رأ إ ال"   ذ أع  اجله،  ع  ، اجاأيرن اج  حلجإ ل     الع،جإ

 لك،ارن اجر لج إ بم امأ اجو قر  د  مخد قر ار اثدإ اجا  مدإ اجاأتدمإ س ف ا ضية العولمة:ج: أولهعمع ثان فرضل ا  
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ج: ا ضاية الف يانياة: هاثالث  دين الإظ د ن  اجود قر المحل دإ  د .اجر لجط ال راع ذل   : ا ضية الي اع:هجثانيظ عإ الع،جإ.  
 لكد  الدر ا ط الا مل أدإ   الاظامد ا  ال  ومدإ عمدع اللر اظلدإ المجامعلدإ مدأع،جإ مخ قر ار اثدإ و د  مااممدإ   الط  ؤد  سنّ 

ظ د ني    هدد،ر نمدط نا أدد  س اجامثدر س الع لدد ن  ال دل   اجعد أ  اج  مددإ لم دم،  الإ  الافا د ر للأمدد ن الا ملد  ّ  ال لج د ّ 
 ذن فملهددد،   (.20-19: 2019الإلددد ا  الاناامددد ع  الددد   أا ددد   ددد م ن الاعامددد   عمدددع سنمددد ط ارلددد ن ار أثدددإ )نهدددع  

الاغ اا:   م    م، جممإ    الاغ اا  اسا   إ المجامأ ار أث لممو قر  سنم ط  أ ف   رأ إ س  بأيرت     مجتم  المخج  
الا مدددد  س سنمدددد ط العم لددددإ     اأدددد  الإح دددد   وظعدددد ا  ا مدددد، الدددد، لل    انح دددد ر سثددددر العدددد  اا  الا  للدددد  عمددددع ا  ،أددددإ 

 .(433: 2021الشو لإ   تآدر سنم ط الع ومإ الا مل أإ   شل،ع الامرر س العات ا الشو لإ )نام،و  

ه  مد، الا،تدأ سد     سسمد، سظد،اع نا أد ن مخد قر ظال دإ حد  نظد  سنّ المجامع ا ار أثدإ  ك،ّ     ، ال  رأإد   ؤ             
أسددلج     اثار دد  لا   ا ددر عمددع ف أولا: إلغااجء التم راا :العدد ج  لمكدد،ارن الع جلددإ   تمادد م  دد ، الا دد،راا  ددثان ملدد اا: 

 ا و هد  لا   دع    د  م دألإ افباضدلإ    دا    ى عد   اجعرفدإ اجعل رأدإ. ف ثانيج: اللاتناجي :مك ن س  ظ    ناغدراس. 
أل دد  م  ددا الاعدد،أل ملع،لدد  مددأ مجامددأ اجودد قر   يحددرّ محمدد  ملجدد س ارم أددإ مدد،   ذ :ثالثااج:  اادم القاادرا  لااى التعااو  

 (. 2020:188ال،ت أإ ) ل   

أ ددف   ددر  فم دد  لا أ ددف ح لجددإ مدد، ح دد  المجامددأ اردد أثع دد  " لدد "   مجتماا  المخااج  ملهدد،  غدد  سنّ         
لغددإ  : أولا: اظاهددع لعدد   مدد، ظادد وف اجودد قر س مجامددأ ار اثددإ  سهمهدد  .  مدد، سشددك و ارلدد ن الاتا دد  أإمجامعدد  لا أا ددرّ 

ج: . ا تدد،ما سأضدد،   غ لدد االخ ددر مع أددإ تدد  رن عمددع  غلدد  شددكر عدد   اج دد  ن الاناام علددإ الدد   أ ددل  ا   كدد،ن  ثانياا 
ج: ددر  دد  ع مددإ.     ل  لددإ مدد   ايملدد،   عدد  ا ي دد ر شددأ ، لم ثالثااج: ،نادد  عدد  .  شددكر جمدد ع ّ  اجودد قر  م دد ور   اددرّ  رابعاا 

ا مد،  اررأدإ  اج د  ان مراددد  ما  مدإ  مد، حلدث ا  للددإ  عمدع تلد    د ر  ال ددل   ممد  أدؤ   اى  غمدل  ال دد،اظين  مم ن 
 (.35: 2016حّ ته   ا مر ال   ألج   م   ل  )علج  الله  

الدط  عد ا اج،ضد،ع  : الدراساة الوا ياةلماجأوله س  راسدإ اجود قر: ين سس سدلين يّن " لد " سنّ   د   ا د   ت            
،تدددف ع مدددإ ال ددد   وفا ددد     اجعرفدددإ ال تل دددإ وجوددد قر  فهددد  أ  بم  دددا ار ددد وا الاحام للدددإ  د اددد   حددد ن فددد  ح   ذ 

الددط  ددرت  ج: الدراسااة ال نج يااة الاجتمج يااةلهمااثانيأ ددا للج،ن  دد  بأسددم،  غدد  عممدد    أ دداعل ،ن بملجدد  لاا سدد ذناإ. 
ا عدد، ال  دد   الاعا دد     اج،اتددف ا   معا دد اا ث  فلددإ  اجعرفددإ مح قددإ بمعدد ن   ياتلددإ لم دد    عمددع اعالجدد ر سنّ الخ ددر  علدد ،

 .(33: 2016 اناام علإ )علج  الله  

  ف   و أع   مك ظلإ الا لجؤ  ك رثإ  مفهوم الخط  ومفهوم الكجرثة  " ل "  ى الل ر   ين أ لجّ  س   ا الإق ر           
  أ دد ر  ،ضددأ  ظ دد ني الخ ددر  تد  ح  ثدد . س  أا ددر ملهدد،  الخ در وج ددا لجر   بأفددا  ،تددأ اللجشدر  ممددّ  ل مد  الثدد ني أعدد  

 لددا  مجدد لا سل سددل،   أولا:  دد :  ن تضدد م لددرل اجودد قر الع جلددإ عدد ّ  ؛ عملدد شدد أ  ال  دد،ن  أب دد  عملدد   م دد   اررأددإ. 
تد،تا، ع جلد،   ت   الا ،أر ال  در ّ بم،نا  الخ ر  ثاني ج: سياتل  لا لجثا م   ث  فإ م ظلإ ع  رن لمم     لاممر اج ؤ للإ. 

لا أرغلجد،ن س فعدر الد أ، شو ص  ين ا  الا   و ال  ر ّ ح  ن   اجو قر    ،نا    ثالثج :لمل راا  اجهمشين  ا تمل ا.  
ج:ش ا مشب      أ عمع عد   ه  الا امد ا أرفضد،نه    عد  ن مد  أ دف ال د ظ،ن  ى ناد ظلجه .  اجود قر نا د،ر   لجد  رابعا 

ج   البا ط الإظ د ني اجشدب  س م،اناهدإ الكد،ارن. ،لّ  خجمس ج: الا،اتر  ين اجاع  أ،. :  ا مد  الكد،ارن  د يا سجيسا 
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 ا مدد  اجودد قر سددم،د،  سل سددل،  أاو ددع اردد     سااجبعج :ياتلددإ    دد ا سل سدد ا ارم أددإ. فدد،رم، مدد، ال  لددإ لممم أددإ ا 
 .(38-35: 2016)علج  الله   جراع ن م    ا يرأ،

 أ شددأ س المجامددأ ح لددإ مدد، عدد   الث ددإ؛ لغلدد   الشددع،ر و مدد،   إيارا المخااج   لكدد، س  ددر فشددر ال  لددإ س          
 عمع اللر  اتخ ذ ترارا   لاعيّن ف لع   ال ل رن عمع اجو قر   غل   ت رن العم  عمع الا لجؤ         أر   الا  أر ا مثر؛ 

 .  دلج  فشدر الخدراا س   ارن اجودد قر الن  اة الف ي اة داف عدد، ذلد  أ  ل د  س م،اناهدإ عد   أ دين المجامدأ الد  لي. ممد  
الاناام علدددإ ال  ومدددإ مددد، شددد ن  نى ددد، اظلدددراط ع ددد  اللجددد   individualization مفهاااوم الف يناااةأدددرت "س لدددرأش" سنّ   

 ش شددإ اللئدد ا الاناام علددإ مثددر: ال لج ددإ   اجك ظددإ الاناام علددإ   س  ار ال دد،ع   ا سددرن   ا دد ن. فمدد  أعدد  اللددر  مر لج دد  
  سضدددمع غددد  م لددد لأ  ار الدددط حددد     لددد  المجامدددأ بم،ناددد  ظ،عددد   لددد  لج اددد    لدددلس ي ضدددع  جك ظاددد  الاناام علدددإ   لا 

ولع ومإ   لا بج اظ . ل ل    لج  حل ن اللر  محل،فإ وجو قر   غ  محك،مإ   ،اعد  م دلج إ   لا ت،الد  فكرأدإ ناد   ن  
  دد  مر لج ددإ   ل سدد ا   أمددإ  أ هدد ر معهدد  الانحلدد م لم ضدد م ال ،ملددإ ل دد   الاعدد قف مددأ ال ضدد م الإظ دد ظلإ )علجدد  الله  

2016 :39-40).   

ل د  ستددلج  المجامدأ اردد أث مجامعدد،  محل،فد،  وجودد قر  بمعددنى سظد  مشددغ،و  شددكر ما اأد  بم  تشددإ    ارن اجودد قر           
مددد، تلجدددر  ع ددد ر  "ظلددد، س رلل ددد "    ددد م  "  ددد، م "د رثدددإ   مثدددر:  الع دددف  اجدددرل  ،ا ن رظل ددد . ددددالدددط سظا هددد   ددد، 

مدد، اج  للجددإ ول ددل رن عمددع المجامعدد ا ار أثددإ س م،اناهددإ ال دد،ت ال لجلعلددإ   لكدد،  مدد ت   دد   حدد ّ    فدد ى س ّ "د  رأ دد "
 ؛ ولاد لي. (Beck, 2006: 329-336) تلجدرذ  حدج ا ي د ر ال لجلعلدإ  لجد   ستدر عشد،اولإ ممد  د ظد  عملد  مد، 

ف ن اجو قر الع جلإ     علج  ع، شكر نا أ  م، الاعام   اجالج  و العد ج   الد   لا تكد، مع  اد   شدكر دد    عد، 
 .(Beck, 1992: 4) قرأا ال ل س ا ال،ق لإ  س  م، ياو ا شك و اجا حإ م، الاع  ن ال  لي

حدد،و اعالجدد ر   مجتماا  المخااج   العااجلم مدد، ظ رأددإ ال ضدد م الا لجل لددإ لمك، اشددا    مجم،عددإ مدد، فدد ؛ ل  دد تأسددل  
عمدر عمدع تمد   العاتدد ا    محل،فد  وجود قر  سدرن س  در نا ومدإ دد،ر    مد   عد    س المجامدأ الار ني  قدد را  ،اتدمل، ا 

  العا ا الحجا  الياو  : أولا:   م،  د ، ال ضد م الدط ساوضدعه  ال راسدإ الرا  دإ لم لد     ف ه  س ا سرن ا ر ظلإ
  د ا اج د   مد، ا وا  ا مهد ا  ا   د ا اجاعممدين عد،   عد  وج د و للدبن محد  ن    د  فرتدإ لا امدأ سفدرا  م، حلدث  

ل ر شدإ ي تدإ ع د    د  و ال عد     الاعلجد  ال لد   وسث د ا العد و    س          ي و سّ  ماور  ى اج  و الع ومإ س اج  و
 ّ   ا وا  ا مهد ا  ا   د ا اجاعممدين عد،   م، حلث الت ج د الجسدي والاجتمج   :ثاني ج ا ،اما بحرأإّ تامإ.ع،  

  فمإ  
 
اجش ردإ س ارلاا  ا عل   دم  ستلجم  ال   ا   س عمع عكس م  د ن  اجع ظ إ  البحل  و يرأ،  ع  اج
ما  عددإ ا وا  ا مهدد ا   اا ا   دد ا اجاعمِّمددين عدد،   عدد    مدد، حلددث التعلاايم  اان بعااد: ثالثااج   .ل  العدد اا  لكب ظلدد  مراسدد

 م ا،ت   لمه    تهلئإ ا دّ، ال راسد  اج  سد   د    الا،اتدر مدأ اجعممدين    ارن الاعمدل  جا  عدإ ددر نا أد  س م  دإ 
 ا    ا الاعململإ.

 ذات الصلةوالدراسات السابقة 

ارلدد ن الاناام علددإ للأسددرن س   أ  ملدد ا    لدد   سدد   إ  دد  محملددإ اعامدد ا ال راسددإ عمددع  راسدد ا سنا لجلددإ  عر لددإ   
 .ال راسإ الرا  إ مح  رعر   م، ا ح ن للأت      م ر مم عرضه  س   ظ،ر  نا ومإ د  رّ 
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 أولا: العزل والحجر الصحي

( س 19-نا ومدددإ دددد،ر   اج دددا   )د،فلددد سدددر  س  دددر :"س عددد   الال عدددر ا  (2021 راسدددإ مضددد،  ) ل ددد     
الاناام علددددإ  ال ددددملإ    إا سددددرأ االالدددد عاعمددددع ا ر العدددد و  ار ددددر ال ددددم  سثددددّ سنّ   م أ ددددإ نادددد ن ) راسددددإ مل اظلددددإ ("

 & Mishra) راسدددإ   دشدددل  .ال دددد،ارص ال دددملإ  ا   ئدددإسدددر مدددأ اع مدددر ا      لددد  ت  ملدددإ ل     الاتا ددد  أإ
Majumdar,2020) : سنّ سل سددإ  :  ددر سددلغ  المجامددأ ا  دد   " 19-"الالج عدد  الاناامدد ع  سث دد ا نا ومددإ د،فلدد

الا،اتدر  ال،نا  لدإنم ط الال عدر بأ  ا سالجِ و  ل ا اج  للإ  ين الرنار  اجرسنالع و  ار ر ال م  غّ ا س    س  اج ؤ ل
الاناامددد ع    دددلج  دددد،ر   عمدددع العاتددد ا الاناام علدددإ س "سثدددر الالج عددد   (:2020 سشددد را  راسدددإ ظ دددل  ) الإلكدددب ني.

سث  ا فبن الع و  ار ر ال م  ع م م، الر ا ط س  ( مش رد،   سنّ الا ا  اج،اق،  اج ل   243اللجمرأ،" الط قلج   عمع )
 ا سرأإ   الا،اتر مأ ا  ر ع،  ع   ي،ف  م، ظ ر الع  ت  فرا  سسر     لرغلجاه  س    م مح إ د،ر     ا . 

الد  ر اجا،تدأ ال،تد و  " (:19-: "اظاشد ر فد    )د،فلد (Pimentel et al., 2020 راسدإ ) دمد  س هدرا
 ستدلج   د فا العاتد ا  دين  ا م  ،مدإ الا،اتدر  دين ال د   ار در ال دم  غد ّ سنّ سل سدإ م، ناهإ ال مإ الع جلدإ"  

م  رظددإ  ددين الادد ا   " :(Davalgi et al.,2020 راسددإ )   مثمهدد فباضددلإ. عددر شددلجك ا الا،اتددر الا ا ّ أددال دد   
ار ددر سل سددإ  سنّ الددط يم  دد   ى  مدد، تلجددر م  مددإ ال ددمإ الع جلددإ  ددين اللجمدد ان"  19-اجعامدد ن جك فمددإ  وا د،فلدد 

 & Patrick راسدإ )دد ل  .   س اج  سدلج ا الاناام علدإ  دين ال د  قرأ إ الاع مر غّ ا   الالج ع  ا     ال م 
Cormier,2020): " ا العاتددددد  نّ بأ سث ددددد ا الل،ضدددددع ال لجلعلدددددإ"  19- دددددر حل   ددددد   ددددد  الا ر دددددإ   ر   د،فلددددد

  .عمع ال      رامإالل ا الع و  ار ر ال م  فرل   ل سإالاناام علإ  ين ال    تأثرا  

 ايدر  19-الاغلد اا ال دم،دلإ س الاسدا   إ لد،وا د،فلد " :(Yau et al., 2020سشد را  راسدإ )دد ل  
 .اجؤس  ا الاساشدل ولإ لرار م،ال       ين اج لل أين مع،     ي،ف،   س نا ا الع و  ار ر ال م  سل سإ سنّ    ى  م لل م" 

 سنّ  " 19- لشددد  د،فلددد ال دددم،  ال،تددد و  اجالجدددأ س  دددر " :(Ludecke,2020 راسدددإ )فضدددا عددد، ذلددد   س هدددرا 
 درامف الاث لدف ال دم  س  اسد ع ع اجعم،مد ا اجاعم دإ ولد،وا    ال    مد، اركد  عمدمك      ور ر ال م   اجعرفإ
: "م  رظإ الاظاش ر  الع،امر اجر لج إ ول ما  الادائ   (Lei et al.,2020س هرا  راسإ )   م، اظاش ر اجرل. ار ّ 

الدط قلج دد   س نا د،  غدر  ال دين"  19-اجادأثرأ،  غد  اجادأثرأ، ور در ال ددم  يداو  وا د،فلد  دين ا شدو ص 
اج د  ين سدثدر مد، سنّ سل سلإ الع و  ار در ال دم  س ناد ا شدع،را ول مدا  الادائد   لد ت    ( مش رد ، 1593عمع )

 .لانخل ل ال ير  الاعمل    ع    نا،   ع  ظل   ؛  غ  

 التباعد الجسدي والاجتماعيثانيا: 

:"اثار الالج عد  الاناامد ع  عمدع اجد،اق ين  اج لمدين س سدم  إ عمد ن س (2021 راسإ اج ر   اررممد  )س هرا  
ا  ومدإ دد ن   رنادإ دلجدد ن.   سنّ  عد  اجد،اق ين  اج لمدين بملهد،  الالج عد  الاناامد ع  س  درّ  " 19 - در نا ومدإ د،فلد 

:"الالاد ا  جنادراااا الالج عد  الاناامد ع    دلج   لشد  نا ومدإ فد    دد،ر   (2020ل،رأ، ذأ د ا ) راسإ دم   ل   
دثددر  ناددراااا الالادد ا  ولالج عدد  الاناامدد ع  سسنّ   ر   ( مشدد 500الددط قلج دد  عمددع عل ددإ ت،امهدد  )  س المجامددأ ا ر ني"

ا سدددر  الددد   ناددد ا بم ددددا،ت الالاددد ا   وسددداث  ا إ الث  فلدددد    إاجؤس دددل    إالعاو لددد ا الشو دددلإ    الالا امددد ددد،  اظاشددد را
 19 -:" الالج عدددد  الاناامدددد ع   اثار، الب ،أددددإ س ممدددد، د،فلدددد (2020محمدددد،  )ف قمددددإ  راسددددإ دمدددد  س هددددرا   مدددد ولل.
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 ى  حدد،و عاتدد ا ال دد   مدد، ال،نادد   الاناامدد ع   ا  دد      الالج عدد     الاهمددلش  الاسددالجع   سنّ اج ددا   )ددد،ر  ( 
تددددراان  – شددددك للإ تمثددددر تددددل  اج،اق ددددإ س  ددددر  دددد اعل ا نا ومددددإ ددددد،ر   " :(2020)  راسددددإ  شدددد ددددد ل  .  الافباضدددد 

ضددعف  رناددإ الدد،ع  لدد ت ال دد     دثددرن الا  تضدد ا  ما ا   ددلج   دد اعل ا نا ومددإ ددد،ر  سنّ س هددرا  س ددل،ل،نالإ" 
"اجعرفددإ الع مددإ لمم،اتددف :(Azlan et al., 2020س هددرا  راسددإ )دمدد    ال لملددإ   الالكدد  بم  م دد ا شددعلج،أإ.

سنّ سل سددإ  ( مشدد رد،  4850:  راسددإ م  علددإ س مدد لل م"  الددط قلج دد  عمددع )19- اجم رسدد ا اجاودد ن  شددأن د،فلدد 
عدد، فضددم،ا الا،اتددر     ال،نادد   مدد، الا،اتددر ول مددا  الخدد،   اجدد لل أين أشددعر نالالج عدد  ا  دد    الاناامدد ع  ناعمدد  

 . ع    

:"اثار الالج عد  الاناامد ع  عمدع ار لدإ ال ل دلإ  (Corrado et al; 2020 ل د   راسدإ )ضدا، عد، ذلد   ف
غدد   هددرا لدد أه  سعددرال ظل ددلإ   ( ولغدد ، س  أ  للدد 670سنّ )"  19- اناددراااا ال شدد ط اللجدد ني سث دد ا نا ومددإ د،فلدد 

الا دد،راا " :(Williams et al., 2020دشددل   راسددإ  للدد م  )   .  ددلج  ا  ومددإ ددين الإأ دد للين سددملمإ 
الدد اتي معد و الالاد ا   ار لد ع " 19- الا د ر  الع مدإ حد،و الالج عد  الاناامدد ع   الع لدإ الاناام علدإ سث د ا نا ومدإ د،فلدد 

 الاشدكل الالج عد  الاناامد ع     العد و      عد    ضد،ح تدراراا ي  رن ظل لإ  ع قللدإلإرش  اا الالج ع  الاناام ع     
الاأث  الاناام ع   الاتا     لد "  :(Ozili, 2020سش را  راسإ )دم  .   م   الاناام ع  س اج ا لجرظ ع  ن الاس  

لعاتد ا ا سدملج  سرا سنّ سل سدإ الالج عد  الاناامد ع  سثدّ  ى (  اسدا   إ ال ل سد ا س اللجمد ان ا فرأ لدإ"  19-)د،فل 
-"الرنا و  ف    د،فلد  :(Griffith et al., 2020 راسإ )  مثمه  فرأ لإ. ين ا سر الإ الاناام علإ  الاتا   أإ

 ل دد  ددد ل    الالدد عم .  المحددلطعاتدد ا الرنادد و مددأ   س سددملج،  نا ومددإ ددد،ر   سثددر نّ الالج عدد  ا  دد   س  ددرّ بأ " 19
"الالج عددد  الاناامددد ع   اجلجددد  ص الا،نالهلدددإ لم دددمإ الع مدددإ س سمددد د، العمدددر س   :(Eun-Akim, 2020)  راسدددإ

 ،تدددددم   راسدددددإ الاناامددددد ع  س مكددددد ن العمدددددر سّ ا  ى    ددددد ا اظاشددددد ر اللددددد   . دمددددد   سنّ سل سدددددإ الالج عددددد  دددددد،رم" 
(Staff,2020) ى سظ  لا أ،نا  عاتإ ("  19-:"  ر الث  فإ س الالج ع  الاناام ع   مع و الإت  إ  ل    )د،فل 

 ل   . الاجاغ اا الث  فلإ ج أ اظاش ر  ين الالج ع  الاناام ع    

 عدثالثا: التعليم عن ب  

 عاتاددد  ولا شدددئإ الاناام علدددإ مددد،  ناهدددإ ظ دددر ا وا   ر الددداعم  عددد،  عددد  (: "2022سشددد را  راسدددإ س ددد، رأشدددإ )
سنمدد ط الا شددئإ الاناام علددإ   ى سنّ   سسددرن (199)  ك،ظدد  مدد،:" الددط س م   ددإ شددل   دد ران :  راسددإ مل اظلددإ ا مهدد ا

ال  و ن س ا سدرن ا ر ظلدإ د ظد   ت راقلدإ    رنادإ مر لعدإ  سمد  نمدط الا شدئإ الا دم   ف د ا   رنادإ ما،سد إ   الد مط 
 اج،اق دإ عمدع الب لدإ م د راا: "(2021) اجعمدر س هدرا  راسدإ دمد    الا دلبي )الل،ضد، ( ناد ا   رنادإ م ولضدإ.

الث  فدإ اج ظلدإ   ال دل   عد ما د راا الب لدإ  عد  نا ومدإ دد،ر   سنّ م   ع   "  م  19-د،فل    نا ومإ  ر س  سظ،اعه 
 (2021) يرأ د اس هرا  راسدإ   لرتملإ    ع أ  اج،اق، ال ملإ. ع    اج،اق إ االمجامعلإ   الاسا امإ   الاعم  ع،    

"  ال رتد ا مح ف دإ س الب د،أين اجرش أ، ظ ر  ناهإ م، لم ا   الاناام علإ ال ل لإ ال مإ عمع د،ر   نا ومإ سثر: "
 اضد را  ال د،   مدأ  ناد،  فدر    الدإ  ح د ول   عد ت  الاناام علدإ ال ل دلإ  اجود    نا ومإ د،ر   عمدع ال،حد نتأث   
الاسدا رار ا سدر  س  در عمدع عد   سثدر، الاعم  ع،    : "(2021)  ل،م  راسإ  دشل   سثر ا  س ل    الإ ن.   ى  

 ح لدإ  سنّ  (30) قلج د  عمدع الدط  "مد، سسدر  مد رن الشد رتإإ عمدع عل دإ نا ومإ د،ر     راسإ س ض،ا ال  رأدإ الشدكمل
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ت  ى  ، ر العات ا الاناام علإ اجلج شرن مأ ا    ا  ا  ر  الع ومإ    لجلا سسم،  الاعم  ع،  ع  مأ نا ومإ د،ر   س ّ 
  ر دد  عمددع ذلدد  عدد   اسددا رار س ا سددر   ضددعف اج ددا،ت    مم ن الضددغ،ط  ا علجدد ا الاناام علددإ   تددراع س ا   ار

 ظال إ   لجلا   ا ا سم،  س الاعمل .  اجعرس  الا لجل   للأ   ا

:"ا   دددد ا ال ددددا  نحدددد، الاعمددددل  الإلكددددب ني س  ددددر نا ومددددإ فدددد     (2020)  راسددددإ أ،سددددف ددددد ل  س هددددرا  
س ذاا    الا مل  .مل  ر الاعمل  الإلكب ني عمع الاع لض ال ملجإغ للجلإ  نّ س ( مش رد،  151د،ر  "  الط قلج   عمع )

 فد    حد،و الا ا اولدإ اجد ار   املد  سمهد ا لد ت اجعم،مد تي : "ال دم، (2021س هدرا  راسدإ اجالجد،لي )ال دل   
 س ا مهد ا عملهد   عامد  الدط اج د  ر الاناامد ع   ا د ر الا،اتدرا   لجل د سنّ "  الغر لدإ بمم ف دإ  اج دا   دد،ر  
  در س ا  أد  ال راسد  العد   س  د ؤ  أ دا لجر دلدف: "(2020  شد  ظاد وف  راسدإ جمد و ) اجعم،مد ا. عمدع ار د،و
ر      عددد عددد، الاعمدددل اعامددد ا عمدددع  اللجمددد ان عدددل  سنّ   ى " دددد،ر    افباضدددلإ م  دددّ ا عدددر  ال،ناددد    لماعمدددل  دم كمدددِّ
تمدا ا وا  ا مهد ا  دد،ر  "  نا ومدإ  در س  ال دامإ الاعمدل   دين الاد،امن: "(2020)  ل د   راسدإ فرأد    .ماك ممإ

 . سسرته  سفرا   ين  ظشر،  ال راسإ ع، ن مأ وجرل  ت  إ س   وه  احام و م،

  در س الاعمدل  لا د،أر مد ير : الاتد   ع الد د ا : "  لجل د ا(2020محمد،  )علجد  الدرما   ل د   راسدإ دمد  
 الاعململددإ  اللجلئددإ س الرتملدإ الامالددإ  اللج لدإ  اجعممددين نا   أدإس  مح   أددإ  د    سنّ  " ددد،ر   فد    نا ومدإ  د ما
: (2020 راسدددإ مح سددد إ )  دشدددل . ار أثدددإ الا  لددد ا اسددداو ا  عمدددع  اجاعممدددين اجعممدددين  اددد رأ  الا امددد    ضدددعف

"م ت   لل  اج ار  الخ تإ س م   إ شل    ران ولع تدمإ عمد ن لالا ام تهد  الب ،أدإ  ال  ظ،ظلدإ  ا للد  الاعمدل  عد،  عد  
 ألضم،ن الاعمل  ع،  ع .%( 3 )  س لل ا ا م،ر ألضم،ن الاعمل  اجلج شر س اج ار م، %( 97) سنّ س  ر د،ر  "  

   عد  ن تخلدر اج د  ف ال راسدلإ س ا  د : رسد  م د ر مد   راا الد،وا""  :(Batra,2021 ل    راسإ و را )سأض،     
عدد  الدد،وا  لل دد ان سددلجر العددلش  الغدد اا  اجددأ ت   عدد   سنّ مع دد  ارك،مدد ا غدد  راغلجددإ س  عدد  ن الالكدد  س الاعمددل     

: (Blume,2020 راسدإ  مد،  )  س هدرا .اج   ان س الاعمل     ضل ا ال   أ اجؤس   عمل  عر  تاح ا للراللإ
سنّ محدد  لاا  دد،ف  اسددامرارأإ الاعمددل  س "العدد  اا الرتملددإ لممعممددين ا جدد ن  عمدد  ستدد،و الادد رأس الدد،وو  الخدد ص  دد "  

  راسدددإ دددد  و دددد ل  س هدددرا   الكلددد ان غددد  الك فلدددإ   الاك ،ل،نالددد  غددد  الك فلدددإ. سج ظلددد   عثدددرا مددد، ا   اا الرتملدددإ 
(Canale et al., 2021)" :إ  الاناام علإ سث  ا نا ومإ د،فلد دلف  ع م  ك ،ل،نال  الا   لاا الرف  لإ اللر أ-

سنّ الا  لددد ا  أ  للددد  ( مشددد رد   1412: الددد ع  ا  لي ل مددد،ذ  الال عدددر الرتمددد "  الدددط قلج ددد  عمدددع عل دددإ ت،امهددد  )19
دمدد   ل دد    .ددد،ر    الإأ دد للين عمددع الاغمدد  عمدع ال ددع،وا الددط سثارتهدد  نا ومددإالرتملدإ  لجدد   مدد،ار  ح مددإ س م دد ع ن 

مد، دد،ر    : "سمدر غد  م دا ر:  ناهد ا ظ در محد  ن حد،و نا ومدإ(Nunn et al., 2021)  مماود   راسدإ ظد،ن
عمددع حلدد ن الشدددلج      عمل دد،  اتأثدد ، سنّ   ومددإ ددد،ر    قددا  اجرحمددإ ا  معلددإ ا  ى س م ظش ددب   اجممكددإ اجامدد ن" 

 .  ين الرأ  ظلين فرص العمر  اجم رس ا الاناام علإ  الا  ر    ر  ال مإ  الرف  لإ  اع لر

  ،راا ا وا ا مرأكلين  الل م  أين لا ر إ الاعم  عد،  عد  : "(Karlsson, 2021د رل ،ن )  راسإ    ل    
م دا،ت الرضد  عد، انخلدل مش ردإ ال،ال أ،     وه   اما  دمم    سظ  غا  اج رسإ "   2020ياو  نا ومإ د،ر   

  سمدد  ا وا م ددا،ت الرضدد  عدد، الدداعم  عدد،  عدد أدد  ا  ا،ت  عمددل  ا وا الل م دد أين سظدد  مددأ ار لدد ع م دد    الدداعم  عدد،  عدد 



 

13 
 

 2023يناير لعام ، 111العدد ، 73المجلد .جامعة الإسكندرية ،دابلآمجلة كلية ا

)م،ثددا س: س دد، رأشددإ   .ه  عملمددل ددا،ت منخلددل لدد أه  مددأ مم ن ام ددا،ت الرضدد  عدد، الدداعم  عدد،  عدد   ا مرأكلدد،ن فدد نّ 
2022) 

س الاعم  الإلكب ني  19-: "اثار د،فل  (Shahzad, et al, 2021)  د ل  س هرا  راسإ ش ، ما   مماو 
ال د،ر  الإ ن ل أه  م ا،ت مخامف  سنّ  عمع قا  مؤس  ا الاعمل  الع لي: اج  رظإ ا م علإ  ين ال د،ر  الإ ن" 

: (Wulff, 2021 ل د   راسدإ   لدف )    ،اوا الداعم  الإلكدب ني س ا  معد ا اج لل أدإ.م، حلث الاساو ا    ، 
فشدددر : الادد، راا  الاه أددد اا الدددط أاعددرل  ددد  الاعمدددل  د دد   عددد  "  نا ومدددإ دددد،ر   "ح،دمددإ الاعمدددل  الع جلدددإ س سددل  

دمد   ل د   راسدإ مظد   مماود  ار،دمإ الع جلإ س ال ف ع ع، الاعمل    ع أ ، وعالج ر، م لعإ ع مإ   د،ف ، العد       لمد .  
(Yang, et al, 2020)الاسدا   إ س سدل    19-د،فلد    : "الاغلد اا س    در ال دا  الد  للين س  در  وا 

سدبا ل لإ   تد غ    ناراااا لا ملدر تأثد  الد،وا عمدع    در ال دا  الد  للينالإسم مإ م،   لج    ال ين  سنّ    ال ين" 
  لاع أ  الا  أر س اج  و. نار  ملإ ق،أمإ ا 

 وهكذا تقود نتائج الدراسات السابقة إلى الإفصاح عن الاستنتاجات الآتية:

  ممدّ  ا سدرأإ عمدع العاتد ا الاناام علدإ سثر نا ومدإ دد،ر  ول  لجإ لم راس ا المحملإ  ف   د ن مح،ر  ردل    ح،و   أولا :
 الع و  ار ر  ال م   الالج ع  ا      الاعمل  ع،  ع   م،  ى سّ  م ت غَ  أ ا ع  ار ناإ  ى  ،نا  مح،ر  ردل    

العاتد ا  راسدإ ل   ا  ا شد  أا مد  اظا د لا ايدر س اجد هف الكمد  .  شكر ع    فا العات ا س ا سرن ا ر ظلإ 
 ا سرأإ س  ر نا ومإ د،ر    م   ع   .

ج:     ل دد  العاتدد ا ا سددرأإ س  ددر نا ومددإ ددد،ر    مدد   عدد   دشددل  ال راسدد ا العر لددإ عدد، نا،اظدد  ماعدد  ن س   ثانياا 
 . ومإا ي،ف،  م،  ح   اجع  ن الط أع ني م ه  سفرا  عل إ ال راسإ

تمثدددر م دددألإ ث  فلدددإ   ،ناددد   الاعمدددل  عددد،  عددد   س  دددر دددد،ر    مددد   عددد     الاناامددد ع  سل سدددإ العددد و  الالج عددد  نّ  ثالثاااج:
دلللدددإ  ددد فا العاتددد ا الاناام علدددإ س ا سدددرن ا ر ظلدددإ  س  دددر  مددد  ال ل سدددل ا اجر لج دددإ   ددد،راا اللدددر  ذ  لددد  حددد،و  

 دد فا العاتدد ا الاناام علددإ س ا سددرن س  ددر       هدد ر مدد  أكشددف عدد،  دد ا مدد، ال راسدد ا اج  رظددإ الددط   هددرولدد،وا
 . م   ع     ومإ ا

م ددألإ ع جلددإ  درسدداه  تدد،اظين م  مددإ ال ددمإ ولعاتدد ا ا سددرأإ س  ددر ددد،ر    مدد   عدد    ل دد  ستددلج  الا امدد    رابعااج:
ظلدّ،ن مد، الع جلإ   ملج  ص ح ،  الإظ  ن. دم  أر لجط   اأ  الا ام     ، اج ألإ مأ ح   اجع  ن الط أع ني م هد  ا ر 

 .الإت  إ ولل   

ج: ج دددددر  ؛ ا 2021 )مضددددد،   ذاا ال دددددمإ  اظ دددددر عمدددددع سدددددلجلر اجثددددد و:  وج  رظدددددإ مدددددأ ال راسددددد ا ال ددددد   إ  خجمسااااا 
فرأ   ؛ 2020؛  ش   2021؛ اجالج،لي  2021  ؛ يرأ  ا2021جعمر   ا ؛2021؛ ذأ  ا  2021 اررمم  
 ;Mishra & Majumdar,2020; Pimentel et al., 2020) ؛ (2020  ؛ أ،سددف2020

Davalgi et al.,2020; Patrick & Cormier,2020; Leil et al.,2020; Azlan et al., 
2020; Eun-Akim, 2020 )   دلللددإ  دد فا العاتدد ا الاناام علددإ س  ددر فدد نّ  دد ، ال راسددإ  رددد  عمددع

ع، ال راس ا   را  إ  ال راسإ ال  ر الإش رن  ى سنّ س   م  تلّ دم   الاعمل  ع،  ع .  ا     سل سل ا الع و  الالج ع   
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دلللددإ  دد فا العاتددد ا س ا سددرن ا ر ظلددإ س  دددر     دد، ل،للدددإ مك، تهدد   الددط     لاهددد   لإ هدد ر   ذاا ال ددمإ ال دد   إ
 ؛  ذ  ؤسس ال راسإ ل  ع ن عمملإ ح،و   ا اج،ض،ع. د،ر    م   ع   

ج: العاتددد ا الاناام علدددإ الدددط اسدددا   ا لامددد  ال راسددد ا ال ددد   إ  ذاا ال دددمإ  فددد نّ ال ارسدددإ   دددعع  ى  تدددف  سجيسااا 
والحجاا  أولا : العاا ا الإف دد ح عدد، الاضددمل  ا ا  لددإ:   ملمهدد  س ضدد،ا  دد ف   س  ددر نا ومددإ ددد،ر    مدد   عدد     

 الامه ا  ا    ا اجاعممين ع،  ع  وج  و للبن مح  ن  لل امع،ا س   م، حلث م ت    ا اج    م، ا وا  اليو 
ج: الت ج ااااد الجساااادي سث دددد ا العدددد و   الاعلجدددد  عدددد، ا دددد،اما اج  للددددإ.  س اج دددد و     دددد    يدددد و سّ  ماوددددر  ى اج دددد و ثانياااا 

مه ا  ا    ا اجاعممين ع،  ع  اج  فمإ  اجع ظ إ  البحل  و يرأ،    م، حلث م ت     ا وا  ا والاجتمج  
ثالثج : التعليم  ن بعدل  اجش ردإ س ارلاا  ا عل    مراسل  الع اا  لكب ظل    الالا  ا  مأ ا  ان عر س ،ح اج  و.  

مددد، حلدددث مددد ت ما  عدددإ ا وا  ا مهددد ا   اا ا   ددد ا اجاعممدددين عددد،   عددد   م دددا،ت   دددلمه  ال راسددد    تهلئدددإ ا دددّ، 
 اج  س  لاعمل  ا    ا ع،   ع .

 الدراسة ةيمنهج

  (Descriptive and Analytical Approach) اجدد هف ال،تددل  الامملمد ال راسددإ الرا  دإ ا لجعد  
  وسدداعرال العددد و ال دددم    الالج عددد  ال ارسدددإ الرا  دددإج  سدددلجاه   غددرال ؛ ولعل دددإ الدد   أ ددد،  عمدددع اج دد  الاناامددد ع 

 .  لج  نا ومإ د،ر    الع ج   الاناام ع    الاعمل  ع،  ع   س مج و مجامأ اجو قرا     

 عينتهامجتمع الدراسة و

س مح ف ددإ  ر دد  لددد و  عدد لدد أ، لدد أه  س  دد ا أاعممدد،ن عدد،    جملددأ ا وا  ا مهدد ا ا ،ال راسددإ مدد أأاددألف مجامدد        
 اددألف عل ددإ ال راسددإ   . (2017) سسددرن ح دد    دد أراا  اوددرن الإح دد ااا الع مددإ (375053) مدد، مجمدد،عا ر ن؛ 

ّّ ميسا ا أو متجةاة  يناة قياد ةّّ سم      م، ا وا  ا مه ا  (291لكملإ م، )ا مد، مجامدأ   لكب ظلد،  ايال ر د     
   لس الامثلر    فرص ما   أإ لك فإ سفرا  مجامأ ال راسإ س ال ه،ر س العل إ  بأسم،  غ  احام لي  لا تم     ال راسإ

ل،         ل  غ  ت  مإ لماعمل     ع  م، نمط العل  ا غ  اجمثمإ لمم امأ   لا تمثر المجامأ ا تم  تمثا ت  ت   د ف
ى ايال ر ملر ا   بحلث  ا،افر فلهد  الخ د و  الدط  اد،افر س      مهمإ لمم ،و عمع اللجل  ا   فله  أعم  اللج حث 

ن عد، ، اعممدألد أه  س  د ا  ه ا ا م ا واسن أك،ن  :أولا   :عمع شرطت ومإ (      108:  2021المجامأ. )درا شإ   
. ل دإ سدثدر تدع، إاج أد   فدا شدرط الع  د،و عمدعتدلج  ارسسن  أ اجعممد ا  عد لد ،تلد  جم ج:ثانيا    .م، مح ف إ  ر     ع 
 .شهرا  اح ا للجل  اااساغرت  عمملإ جمأ  :ج  ثالث

 محددات الدراسة

 محد  اا ج:ثانيا   لد و ا ر ن. -بمم ف إ  ر د   ثم: تممك ظلإمح  اا   :أولا    :اظ م   ال راسإ م، المح  اا ا  لإ
سفدرا   عمدع س   لجلدا ا  ان  تمثمد معرفلدإ:محد  اا  :ثالثاج   .2022لعد    أ،لبن ال،اتعإ  ين أ  أر  مد س ال  تمثم:  مم ظلإ
  .  م،ض،عل،   عممل،  مع  اه      ملر اللجل  ا العل إ 

 أداة الدراسة
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   اج دا،ت  الد ير الشدهر    ،للجل  ا ا  للإ: )ال ،ع    الاعام ا ال راسإ عمع اسالج ظإ مك،ظإ م، نا سأ،: ا 
ملجلدد، ر  دلددف أادد  أ ا   دد ا  انالجدد ته  تامدد  ا   دد ا ناهدد م دظبظدد    ددر  ددر اج دد و مدد    ة مددإ الإالاعملمدد    العمددر    

الاعمل  ع،  ثالثج: الالج ع  ا      الاناام ع .  ثانيج:الع و  ار ر ال م      أولا:ال راسإ:    مح  ر    ع     الاعململإ ع،  
 (    ؤلاا. 10أاك،ن م، ) ،ر ع .  در مح

 صدق الأداة

اجاو  ددددين س عمدددد   ا سدددد   نعرضدددد  ا  ان عمددددع مجم،عددددإ مدددد، عمددددع قرأ ددددإ اناامدددد ع المحكمددددين  ف الاعامدددد   ّّ 
 تل غإ  عضه .  سعل أضلل  مؤشراا  ح ف  مؤشراا الاع أر  فا ماح  ته   فّ  الاناام ع   م، ثّ 

 ثبات لأداة

 ا دد  و س  ، ألجددين  دد ،   (سللدد در ظلجدد   )ح دد  مع  لددإ  ح دد   الا  دد   الدد ايم  ّّ   ا  انلماأددد  مدد، ثلجدد ا 
 ل    م  سلجإ لغ ما   ، ال راسإ.   اعارا   ، ااجع ماا

 لل  س  مع مر الا     ال ايم  در ظلج   (: 1  و )ا 

 الاتسجق الداخل   المحجور 
 0.79 اليو   والحج   الع ا 
 0.80 والاجتمج   الجسدي  الت ج د 

 0.82 عد ب    ن  التعليم
   و مؤشراا در ظلج   سللد   ( 0.82-0.79تل  الثلج ا جاغ اا ال راسإ لممم  ر م   ين )( 1أ،ض  ا   و )

 .    رته  عمع   لا سغرال ال راسإ   مر ثلج ا ع و  عمع تماأ س ان ال راسإ بمع

 المعالجة الإحصائية

: هدد  م  (SPSSسسددئمإ ال راسددإ  ّ اسدداو ا  اجع  دد ا الإح دد ولإ وسدداو ا  الددرم  الإح دد ولإ ) عمددع للإنا  ددإ 
 ال  دد  اجئ،أددإ لمماغدد اا الشو ددلإ  ال، لللددإ  فددرا  عل ددإ ال راسددإ   مع مددر الا  دد   الدد ايم  "در ظلجدد     الاكددراراا

     لجلا  ملر الالج أ،  رأإ لإنا وا سفرا  عل إ ال راسإ الانحراف ا اجعلسلل "   ان ال راسإ دكر   اجا،س  ا ار   لإ 
(ANOVAلكشف ) م راسإ.للر ت ا س اجاغ اا اج ا مإ لا 

 المعيار الإحصائي

اعام   سم  للكرا الخم س  لا مل  س  اا ال راسإ  جع  ا در ف رن  رنادإ  احد ن مد،  دين  رنا  د  الخمدس   ّّ 
ا  رناددإ دلجدد ن نادد ، )   3  4  5) (    دد  تمثددر رتملدد، ا    رناددإ دلجدد ن    رناددإ ما،سدد إ    رناددإ تملمددإ    رناددإ تملمددإ نادد ،
 -2.34مدددد،  تملمددددإ 2.33 -1.00مددد، )  غدددرال  ملددددر ال ادددد وف: اعامددد   اج لدددد   الادددد لي ّّ ( عمدددع الب لدددد     1 2

 (.مر لعإ 5.00 -3.68    م،ما،س إ 3.67

 عرض النتائج ومناقشتها
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 خصائص عينة الدراسةأولاً: 

 ماغ اا ال راسإ ح     الاكراراا  ال    اجئ،أإ: (2  و )ا 

 النس ة  التك ار الفئجت  المتغيرات 
 54.6 159 أب النوع 

 45.4 132 أم
 22.0 64 اأقل   40 سن ال

50 -41 78 26.8 
60 -51 100 34.4 

 16.8 49 اأرث    61

 الدخل الشه ي للأس ا

 56.4 164 منخف  
 38.8 113 متوسط 
 4.8 14 م تف  

 23.0 67 ثانوي  من قلأ التعليم   المستوى
 30.2 88 ثانوي

 17.9 52 متوسط يبلوم
 28.9 84 اأ لى بكجلور وس

 18.6 54 ا اي أ 3 من قلأ ةجم الأس ا
7-4 169 58.1 

 23.4 68 اأرث   أا اي  8
 50.5 147  مل أ العمل

 49.5 144  ملأ لا
 87.6 255 نعم  نترنت؟اا بخدمة م وي المن ا يل

 12.4 36 لا
  ن نو المتعلم الأبنجء يمتلك  يل

 م يوت ؟ ر  جهجز بعد
 53.3 155 نعم 
 46.7 136 لا

  نن و المتعلم الأبنجء  تجب  ريف
 التعليمية؟  واج جتهم بعد

 10.7 31 مستقل  رم يوت 
 14.4 42 العج لة  رم يوت 
 74.9 218 المحموا  الهجتف

 100.0 291 المجموع  
%(   ل مدددد   مدددد   كددددرار ا مهدددد ا 54.6(     ددددلجإ مئ،أددددإ  مغدددد  )159( سنّ عدددد   ا وا  مدددد  )2ألجددددين ا دددد  و )

(    دلجإ 51-60( لملئدإ )100 مد  )  ،نّ س رم  كرار جاغ  فئ ا الدم  س  %(.45.4(     لجإ مئ،أإ  مغ  )132)
(     دلجإ 78(   اكدرار  مد  )41-50%(  لغدرل تلد   اراا سفدرا  عل دإ ال راسدإ    عد    اللئدإ )34.4مئ،أإ  مغ  )

%(. دم  أ هر سنّ اج ا،ما الاعململإ للآوا  ا مه ا شلج  ما  ر إ   د ن الاياا  ا در س الا،مأأ 26.8)مئ،أإ  
%(    ماهد  30.2(      دلجإ مئ،أدإ  مغد  )88لجم  ع   ا وا  ا مه ا ضدم،  د ، اجرحمدإ )ف ضم، الاعمل  الث ظ، ؛

%(.  أ هددددر ا دددد  و سأضدددد،  سنّ سدثددددر مدددد، ظ ددددف ا وا 28.9(      ددددلجإ  مغدددد  )84اجرحمددددإ ا  معلددددإ  اكددددرار  مدددد  )
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%(. 58.1(     لجإ مئ،أإ  مغ  )169(  اكرار  م  )4-7ع  م، ضم، اللئإ ) ا مه ا ل أه  س   ا أاعمم،ن ع،    
 (. 4.8( بأنّ ما،سط ح   ا سرن الخ تإ  م  )2018   ا م  أا   ا مأ  ل  ا الإح  ااا الع مإ ا ر ظلإ لع   )

%(     دد   ظ ددف العل ددإ   رألجدد  لا  عمددر  ربمدد  50.5أعممدد،ن    ددلجإ  مغدد  ) سمهدد ا ا   دد اسنّ اوا    دمدد  أ هددر
مع مه  م، ا مه ا الم،اتي أعمم، روا  ل،ا  دث  م ه  ف،  س، الا  ع .  ا  أر ول در سنّ ظ دلجإ ال  د ا س    نّ 

(. فضدا عد، 2018%(   فدا   د أراا الإح د ااا الع مدإ ا ر ظلدإ لعد   )18.8( س إ فدأدثر  مد  )15ت،ن العمر )
 ع     ع،ن و المتعلم ا    ا  تام %(  87.6ظبظ  بم  ظ لجا  )ذل   ف نّ مع   م  مو ا وا  ا مه ا م   ن ة مإ الإ

 (.%74.9الاعململدددإ بمددد  ظ دددلجا  )  انالجددد ته  عددد     عددد،ن و المتعلمااا ا   ددد ا (   أاددد  أ3%.53ملجلددد، ر بمددد  ظ دددلجا  )د  ناهددد م
( 2017( س ،اا فدأدثر لعد   )5ا ر ظلإ سنّ ظ   م او م  ار س،  للأعم ر )  الإح  ااا اورن  وج  ر إ  ل      

%(.  49.3%(    عململددإ )25.6%(   عمملددإ )68.0%(   اسدداو ا  ار سدد،   غددرال شو ددلإ )34.8 مدد  )
%( مدددد، الدددد د،ر 68.5%(  مدددد ه  )64.5( سدددد ،اا فددددأدثر )5دمدددد   مدددد  ظ دددد  م دددداو م  الإظبظدددد  للأعمدددد ر )

%(  91.0  )ا%(  الددددد،ا س 87.6لج،  )%(   اللل ددددد93.5%( مددددد، الإ ن   الا،اتدددددر الاناامددددد ع  )60.6) 
%(   ال ددددددددد    شددددددددد ا 19.1%(   الاظ ددددددددداغرا  )60.1%(  الل، ددددددددد،  )2.7%(   لل كددددددددد  ان )7.0 الاددددددددد،أب )

  .(2019%( ) اورن الإح  ااا الع مإ  60.9%(   ا ،نار )16.9)

الكثدد  مدد، "ال لدد،   ى  فددرا  فئدد ا العل ددإ  الخ رنالددإالع ومددإ رل  لئددإ عدد ا دد  مجامددأ اجودد قر العدد ج   ف مدد، نا ظدد  
ا للد  اجهدد   ل  فلدؤ   ذلدد   ى  عد أر عاتدد ته  مدأ ا يددرأ، مد، الاعدد أشالع ومددإ فئد ا فددرا  مك، ساأدلا  دد  ف اجعل رأدإ"؛

س ا   س  ا   نجدد ح عدد   عمددع اجهدد ّ  ال، لللددإ ال ددعلجإ.  تكدد، سن أددؤ    ا  ددل  ا   ار  ال، دد وف  اج م، ددإ مدد ه  
سفددرا  فئدد ا .    دد   الكثدد  مدد، اجشددكاا الددط  ،انادد  جم عددإ الع ومددإلشددر  ى الادد، رّ الك مددر س ال دد ا  س  ا   لددا 

الاو د  س ماغ اا ال ،ع  ال د،   الد ير   الاعمدل    اجه دإ     ع،   ى ت        الط الع ومإ س  ر مجامأ اجو قر
 سنّ أالددا ؛  ذ لا  دد ّ ح دد  فم ددلإ ار دد،   ال،انالجدد ا  الا،تعدد ا ا   ار شددغ و مك ظددإ س ا م عددإ س  المجامددأ   تأ أددإ 

.  أعدد  الإظبظد  س مجدد و مجامددأ اجا حدإ  نادد اعمدع  ملجلددإ  د ، ار ا  ا لددإمددأ اجا ملجد ا الع ومدإ سفدرا  فئدد ا الدبا ط  ددين 
س  ،سدددأ حددد    الا  ددد و الرتمددد  عمدددع ح ددد   الا،اتدددر   سممدددإ دددد،ر    ددد، الاعددد  ارلددد،  اجوددد قر العددد ج     دددلج

 ال،نا          ار    الا مل أإ ل    اللج  ا الع اني اجلا،ح.

 الصحي تدفق العلاقات في الأسرة الأردنية؟الحجر إلى أيّ مدى غيرّ العزل وثانياً: 

 تداق العلاقجت في الأس ا الأرينية الع ا والحج  اليو  في أث  (: 3دوا ) الج

المتوسط  الفق ات 
 الحسجب 

الانح اف 
 المعيجري

 المستوى

 م تف   1.057 3.78 رجنَ الحج  اليو  ا صة ملا مة لتجتم   ج لتي مع ج في المن ا .1
 م تف   1.069 3.70 أثنجء الحج  ومجرست معهم أنشطة من ليةفي رنت  أتحد ث م  أا اي  ج لتي  .2
 متوسط  1.048 3.59 أثنجء الع ا في رنت أةذ ر أا اي  ج لتي تتجنب إيخجا أي  زا   إلى المن ا .3
 متوسط  1.025 3.58 أثنجء الع ا رنت  أشجرك أا اي  ج لتي الدريشة خجصة  ند تنجوا الطعجمفي  .4
 متوسط  1.001 3.53 وةديمأثنجء الحج  ألا   نع لوا في غ ف نومهم في رنت  أن  ه أبنج    .5
 متوسط  1.068 3.52  جعل الع ا  ا صة  لت جيا المشج   م  زوج / زوجتي في المن ا .6
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 متوسط  1.095 3.40 أثنجء الحج  رنت  أ لب من أبنج   ممجرسة يواياتهم في  .7
 متوسط  1.081 3.38 جه ت لعج لتي ش كجت اجتمج ية للتقجرب م  الأصدقجء بعيد ا  ن الع لة .8
 متوسط  1.050 3.37 أثنجء الحج  رنت  أشغل أبنج   بأنشطة من لية رجل سم والق اءا والطه  في  .9

 متوسط  1.073 3.33 أثنجء الحج  رنت  أخيص وقتج منجس  ج لأبنج   للعب معهم  بر مسجاة أمجنفي  .10
 متوسط  819. 3.52 الع ا والحج  اليو  

ددد ن  ار ددر " نف ددر  دد اا   ف(3.78-3.33 ددين ) ار دد  لإ تدد   را حدد  مدد اجا،سدد  ا  نّ س( 3ألجددين ا دد  و )
 ل مدد  نادد اا   (3.78س اجر لجددإ ا  ى  بما،سددط ح دد بي  مدد  )" ال ددم  فرتددإ ماومددإ لا امددأ عدد ومط معدد،  س اج دد و

وجر لجددإ ا يدد ن  بما،سددط سث دد ا ار ددر د دد   سي دد   تادد  م  سددلج،     دد و  لمعدد  معهدد  عددر م دد فإ سمدد ن" في  " نالل ددر 
ال دم   د فا العاتد ا الاناام علدإ س ا سدرن ر در   م  اجا،سط ار د بي جد ت  غدّ  العد و  ا .(3.33ح  بي  م  )

   س  قرأ إ س    ار ر ال م  سثرّ    الا   ، ال ال إ مأ الع أ  م، ال راس ا ال    إ  بأنّ   (.3.52ا ر ظلإ دكر )
  ال ددد   س اج  سدددلج ا الاناام علدددإ )مضددد، مدددأ  ه  عددد ممقرأ دددإ  س   ا وا  ا مهددد ا  ا   ددد ااج دددؤ لل ا اج  للدددإ  دددين 

 Mishra & Majumdar,2020; Pimentel et al., 2020; Davalgi et) (؛2021
al.,2020; Patrick & Cormier,2020; Leil et al.,2020). 

فدلمك، سن   س  ر الع و  ار ر ال دم     الع ج  مجامأ اجو قرا  اتي لمع ومإ س مج و امملر ال  ذا م  سر    
حد،و  أعمد، ددر مد ه  عد، سفكد ر،  ذفرضا   ر   ارل ن اج ا  ن؛   م،ض،ع معينالع ومإ أام  ر ن ح،و   ظا ،ر سفرا 

تد  ار ر ال م    لك، م،  ناهإ ظ ر اجاح  الخ رنا  ف نّ سم،   ؤلاا  ، الد    ت   ا ه  اجلج  و س  ال،ت    
. دمدد  سنّ دددر فددر  مدد، سفددرا   س اا اج ددؤ للإ مدد، حلددث الالادد ا الع ومددإ اج  مددإ  ى ا يددرأ، س أا،تددف عمددع الإسدده م ا 

 ى ال  د   س س  در مجامدأ اجود قر لكد، أ دعع ا ملدأ عد،   لدإ المجم،عدإ       يخامدف س س اود   ر،    أمعدتد   الع ومإ  
أ  ر اجاح    ، العاتإ س ض،ا ال م،   اللج اور اجا حإ   يحك  عمع ت     ل م  معل رم   ل ه المح  ن     اق ر العات 

 .اجمم  ن بم   ، ث  س  اناام ع     ل ا   ظ ا ا سرنياو م، اج  لي سم،  المجم،عإ س  ر الع و 

 إلى أيّ مدى غيرّ التباعد الجسدي والاجتماعي تدفق العلاقات في الأسرة الأردنية؟ثالثاًً: 

 تداق العلاقجت في الأس ا الأرينية  في الت ج د الجسدي والاجتمج    أث (: 4) دوا الج

 الفق ات 
المتوسط 
 الحسجب 

الانح اف 
 المعيجري

 المستوى

 م تف   1.002 4.07  تجنب أا اي  ج لتي الاقتراب من أي  شخص  عجني من أ  اض الأنفلون ا .1
 م تف   1.055 3.82  تجنب أا اي  ج لتي الميجاوة والمعجنقة والترةيب ط خ  ن  .2
 م تف   1.032 3.81 صجرت  ج لتي تشجرك في الحفلات والأ يجي وم اسيم الع اء إلكترونيج .3
ا المشج    .4  م تف   1.008 3.80 أص وت  ج لتي تت جيا المنجا  م  ا خ  ن إلكتروني ج بعيد 
 م تف   1.062 3.69 طتت  ج لتي تقيم الأنشطة والحفلات والأ يجي إلكترونيج لتفجيي الانع اا .5
 م تف   1.006 3.69 أص ح الترةيب بين أا اي  ج لتي ابعج من القلب في ظل ارتداء الكمجمة .6
 متوسط  1.017 3.67 أص وت  لاقجت  ج لتي م  الأقجرب ججاة بس ب التواصل إلكترونيج .7
 متوسط  1.061 3.61 أصلح الت ج د الجسدي الاجتمج   العلاقجت السيئة بين أا اي  ج لتي .8
 متوسط  1.051 3.61 أص وت  ج لتي تقيم نشج جتهج ال ياضية والترايهية  وميج في المن ا .9
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 متوسط  1.075 3.53 أو سطوح المن ا ةأا اي  ج لتي  لتقون م  الجيران  بر ش اجت آمنأص ح  .10
 م تف   777. 3.73 الت ج د الجسدي والاجتمج   

أا  د  سفدرا  ": ن د اا الل در   ف(4.07-3.53 دين ) اجا،س  ا ار   لإ ت   را ح  م   نّ س(  4ألجين ا   و )
 ل مدد    (4.07 بما،سددط ح دد بي  مدد  )  س اجر لجددإ ا  ى" ظلمدد،ظ اسعددرال ا ا  مدد، سّ  شددو  أعدد ني مدد، عدد ومط الاتددب 
وجر لجددإ ا يدد ن  بما،سددط س  سدد ،ح اج دد و"  إ  سفددرا  عدد ومط أما دد،ن مددأ ا دد ان عددر شددرف ا ام ددستددلج": ننادد اا الل ددر 
  م  اجا،سط ار د بي جد ت  غدّ  الالج عد  ا  د    الاناامد ع   د فا العاتد ا الاناام علدإ س   .(3.53ح  بي  م  )

سل سدددددإ الالج عددددد  ا  ددددد    دددددإ مدددددأ الع أددددد  مددددد، ال راسددددد ا بأنّ   الدددددا  ددددد ، ال ال (.3.73ا سدددددرن ا ر ظلدددددإ دكدددددر )
؛ 2021؛ ذأ دد ا  2021)اج ددر   اررممدد   عاتدد ته   ى الا دد ر  الافباضدد  ،و ال دد   س الاناامد ع   سّ ا  ى  ددّ 

 .(Azlan et al., 2020; Eun-Akim, 2020( )  2020 ش   

مددأ الالج عدد  ا  دد    الاناامدد ع    س  ددر مجامددأ اجودد قر الددط  ،انادد  سفددرا  الع ومددإ  كاا  دد   الع أدد  مدد، اجشدد  
سن أالددددا الددددبا ط  ددددين المجم،عددددإ مددددأ   دددد ّ  د لاو دددد  س ا   ار  اجراحددددر   ى نا ظدددد  اجا ملجدددد ا الإضدددد فلإ؛ بحلددددث لا

 فعدددر  مم رسدددإ الرت  دددإ  اجا ملجددد ا ال، لللدددإ   تددد رته  عمدددع  ملجلدددإ  ددد ، اجا ملجددد ا   أا،تدددف الاسدددامرار س  را  هددد  عمدددع:
  شدد  س  لدد ا  سفرا  دد   ا  (  )سدد،اا سددد ن ا   س المجم،عددإ  ظشدد قه    م ددا،ت اج ددؤ للإ مدد، نا ظدد  ت ودد  المجم،عددإ 

الال عر  ين ال اا  ال اا ا يرت   ى سشك و مخاملإ م، العات ا  ين الاسا او  الالجعلإ   المجم،ع ا ال غ ن س  رّ 
 .اج ا  ن الط فرضاه  ضر   مجامأ اجو قر مأ  وا د،ر    الاع  ن  الامر   ال  عإ  س ض،ا الرت  إ الاناام علإ

 تدفق العلاقات في الأسرة الأردنية؟عد مدى غيرّ التعليم عن ب   إلى أيّ رابعاً: 

 تداق العلاقجت في الأس ا الأرينية  في  عد التعليم  ن ب  أث  (: 5دوا ) الج

المتوسط  الفق ات 
 الحسجب 

الانح اف 
 المعيجري

 المستوى

 م تف   1.062 3.73 أتاب  أياء أبنج   المتعلمين  ن ب عد ومستوى تحييلهم الدراس   .1
 م تف   1.039 3.68 لتعليم أبنج    ن ب عد من إضجءا وتهو ة...إلخأيي ئ جو ا منجس  ج  .2
 متوسط  1.025 3.59 أص وت أرث  ارتشجا ج لهوايات أبنج   المتعلمين  ن ب عد ومهجراتهم  .3
 متوسط  996. 3.57 أرجائ أبنج   المتعلمين  ن ب عد  ند تفوقهم وةل  واج جتهم المدرسية  .4
 متوسط  1.034 3.54 ريفية التعليم الذات أيرب أبنج   المتعلمين  لى   .5
 متوسط  1.035 3.54 أي م موا ن القوا لأبنج   المتعلمين  ن بعد وأ جلج موا ن الضعف  .6
 متوسط  1.048 3.54 أبعد وسج ل التشتت  ن أبنج   المتعلمين وقت الدراسة طلكم يوت   .7
 متوسط  1.090 3.53 أوا  لأبنج   المتعلمين  ن ب عد إنترنت قوي وأجه ا سليمة .8
 متوسط  1.032 3.52 أسج د أبنج   المتعلمين  ن بعد  لى تط يق مج  درسونه بشكل جذاب .9

 متوسط  1.103 3.49 أتواصل م  المعلمين وإيارا التعليم لمتجبعة رل جد د في منية أبنج    .10
 متوسط  870. 3.57 عد التعليم  ن ب  

ستا دددأ س اا ": ن دد اا الل ددر   ف(3.73-3.49 ددين ) ار دد  لإ تدد   را حددد  مدد اجا،سدد  ا  نّ س( 5 ا دد  و )ألجدديّن 
 ل مدد  نادد اا   (3.73س اجر لجددإ ا  ى  بما،سددط ح دد بي  مدد  )" س  دد و  اجاعممددين عدد،   عدد   م ددا،ت   ددلمه  ال راسدد 

وجر لجددإ ا يدد ن  بما،سددط ح دد بي  مدد  س ،اتددر مددأ اجعممددين    ارن الاعمددل  جا  عددإ دددر نا أدد  س م  ددإ س  دد و " ": نالل ددر 
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عددد   ددد فا العاتددد ا الاناام علدددإ س ا سدددرن ا ر ظلدددإ دكدددر   مددد  اجا،سدددط ار ددد بي جددد ت  غدددّ  الاعمدددل  عددد،     .(3.49)
ر      عد عد، الاعمدل    الا   ، ال ال إ مأ الع أ  م، ال راس ا ال    إ بأن  عل اللجم ان اعام ا  (.3.57)  دم كمدِّ

 .(2020؛ أ،سف 2020فرأ    ؛2021؛ اجالج،لي  2021  ؛ يرأ  ا2021اجعمر   )ال،نا     لماعمل 

 ر لدإ ا قلد و  مد، سنّ ا   م دؤ لإ عد،س  در مجامدأ اجود قر    ه ا مأ س   وه  تك،  ،ضل  س  ار ا وا  ا م
م ؤ و ع، الإظلد   عمدع م دام م ا الاعمدل  مد،  ظبظد   سناهد ن سدملمإ   تد  أدؤ     ما  عإ  ر سه  الاعململإ   ا  

،ف  ا ، اج  س  س اجا  عإ ل،انالج ا ا    ا     ى الايااف اس مجامأ اجو قر   ل ه     اياا  ا   ار  اج ؤ لل ا
ث دين مد، ا   د ا س اجد ار .  أاضد  ذلد     ا ا    لماعمل . لد ل  أشدمر ال د،اح  ا سدرأإ س  د ا ال  د   س  ار ا  

م، ا شك و اجواملإ م، العات ا  ين ا وا  ا مه ا  ا    ا   ى نا ظ  العات ا س م،تأ الاعمل  ع،   ع   بحلث 
  . أشمر ال  ا ا سر  ا   اج ؤ و ع، ا سرن  عململ، 

جائحررة المتغيرات المستقلة في تدفق العلاقات في الأسرررة الأردنيررة فرري ظررل  أثر  :  خامسًا
 كورونا وما بعدها

روروا    جج وة الأس ا الأرينية في ظل المستقلة في تداق العلاقجت في  تغيرات الم  لأث  تحليل الت ج ن (: 6دوا ) الج
 ومج بعديج 

 المحجور ميدر الت ج ن 
مجموع  
 الم بعجت 

يرججت  
 الح  ة 

متوسط 
 قيمة ف الم بعجت 

الدلالة  
 ااةيج ية 

 092. 2.856 1.738 1 1.738 اليو   والحج  الع ا النوع 
 346. 890. 523. 1 523. والاجتمج    الجسدي الت ج د

 901. 015. 011. 1 011. عد ب    ن التعليم
 033. 2.944 1.792 3 5.377 اليو   والحج  الع ا السن 

 513. 767. 451. 3 1.354 والاجتمج    الجسدي الت ج د
 550. 704. 513. 3 1.539 عد ب    ن التعليم

 178. 1.734 1.056 2 2.111 اليو   والحج  الع ا الدخل الشه ي
 078. 2.577 1.515 2 3.031 والاجتمج    الجسدي الت ج د

 018. 4.061 2.959 2 5.919 عد ب    ن التعليم
 012. 3.693 2.248 3 6.744 اليو   والحج  الع ا التعليم   المستوى

 375. 1.040 612. 3 1.835 والاجتمج    الجسدي الت ج د
 031. 2.998 2.185 3 6.555 عد ب    ن التعليم

 136. 2.007 1.221 2 2.443 اليو   والحج  الع ا ةجم الأس ا
 054. 2.952 1.736 2 3.472 والاجتمج    الجسدي الت ج د

 312. 1.171 854. 2 1.707 عد ب    ن التعليم
 339. 919. 559. 1 559. الع ا والحج  اليو   العمل

 280. 1.170 688. 1 688. الت ج د الجسدي والاجتمج   
 483. 494. 360. 1 360. التعليم  ن ب عد 

 777. 080. 049. 1 049. الع ا والحج  اليو  يل المن ا م وي  
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 958. 003. 002. 1 002. الت ج د الجسدي والاجتمج    نترنت؟ ابخدمة ا
 181. 1.802 1.314 1 1.314 التعليم  ن ب عد 

يل يمتلك الأبنجء  
ن  ن بعد  و المتعلم

 جهجز رم يوت ؟ 

 003. 8.906 5.421 1 5.421 الع ا والحج  اليو  
 150. 2.083 1.225 1 1.225 الت ج د الجسدي والاجتمج   

 221. 1.506 1.097 1 1.097 ب عد التعليم  ن 
ريف  تجب  الأبنجء  

 ن بعد  ن و المتعلم
 واج جتهم التعليمية 

 546. 607. 369. 2 738. الع ا والحج  اليو  
 638. 451. 265. 2 530. الت ج د الجسدي والاجتمج   

 827. 190. 139. 2 277. التعليم  ن ب عد 
   609. 274 166.777 الع ا والحج  اليو   الخطأ

   588. 274 161.121 الت ج د الجسدي والاجتمج   
   729. 274 199.688 التعليم  ن ب عد 

    290 194.647 الع ا والحج  اليو   الكل 
    290 175.030 الت ج د الجسدي والاجتمج   

    290 219.673 التعليم  ن ب عد 
   ح دد  ا سددرن ال دد،ع  عدد ت  ثددر  (α≤0.05)  لالددإ  ح دد ولإ نادد،  فددر   ذاا عدد   ( 6)أالجددين مدد، ا دد  و 

عد      المحد  ر.الاعململدإ س جملدأ  ،انالجد ته ل عد     عد، اجاعممدين ا    ا ظبظ    دلللإ ما  عإالإ  اج  و ة مإ  العمر       
   للجلددد ن اللدددر   ال دددم  ر ار ددد العددد وجملدددأ المحددد  ر وسددداث  ا  س  ددد،ال ناددد،  فدددر   ذاا  لالدددإ  ح ددد ولإ  عددد ت  ثدددر 

س  ( دمددد Scheffeال  نالدددإ ال الدددإ  ح ددد ول   دددين اجا،سددد  ا ار ددد  لإ ّ اسددداو ا  اج ددد ر ا اللجع أدددإ   رأ دددإ شدددلل  )
 ا   و س  ،.

 اليو    والحج  الع ا لى  سن اللأث   شفيه (: المقجرات ال عد ة بط  قة 7دوا ) الج

   61 51- 60 41- 50 اأقل   40 المتوسط الحسجب  الفئجت  المتغير 
 اأرث 

     3.68 اأقل   40 اليو   والحج  الع ا
50 -41 3.48 .21    
60 -51 3.59 .09 .11   

  37. 26. *47. 3.22 اأرث    61
 نادد اا   فددأدثر( 61)  (فأتددر 04) ددين (α≤0.05)(  نادد،  فددر   ذاا  لالددإ  ح دد ولإ 7الجددين مدد، ا دد  و )ف

   ع ت  ثر الد ير الشدهر   نا،  فر   ذاا  لالإ  ح  ولإع   ( أاّض  6 م، ا   و ).  فأتر(  04)  اللر   ل   
ّّ    للجلدد ن اللددر   ال  نالددإ ال الددإ عدد     عدد، الاعمددل جملددأ المحدد  ر وسدداث  ا  للأسددرن س   ح دد ول   ددين اجا،سدد  ا ار دد  لإ 
 س ا   و س  ،.  دم    اج  ر ا اللجع أإ   رأ إ "شلل "اساو ا

 عد ب     ن التعليم  لى  الدخل الشه ي للأس ا لأث    شفيه (: المقجرات ال عد ة بط  قة 8دوا ) الج

 منخف   منخف   منخف   المتوسط الحسجب  الفئجت  المتغير 
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    3.59 منخف   بعد   ن التعليم
   12. 3.47 متوسط 
  *68. 57. 4.16 م تف  

 مر لأ  نا اا اللر   ل     ما،سط  ين (α≤0.05)(  نا،  فر   ذاا  لالإ  ح  ولإ 8أالجين م، ا   و )
بأنّ ا سددر ذاا الدد ير اجدد ولل لا   ددا لأ الاماثدد و لمم ددر   الددا  دد ، ال ال ددإ مددأ الع أدد  مدد، ال راسدد ا . ر لددأاج

تخ أ، ال ع   ياو فبن   لا   ا لأال م    لا   ا لأ سن  ب  العمر  لاعام     س معلشاه  الل،ملإ عمع عممه   
 لالدإ  نا،  فر   ذاا ( 6ألجين ا   و )  سأض،  .((Durgun,2021 عمع تمإ سقل   ار ر ال م   مم  أؤثر 

   للجلد ن اللدر   ال  نالدإ  الاناامد ع  ا  د   الالج عد وسداث  ا   جملدأ المحد  ر  الاعملمد  س   ع ت  ثر اج دا،ت   ح  ولإ
 س ا   و س  ،.  اج  ر ا اللجع أإ   رأ إ "شلل " دم  ال الإ  ح  ول   ين اجا،س  ا ار   لإ ّ اساو ا

  والتعليم اليو ل  والحج   الع ا لى   التعليم  المستوى لأث    شفيه (: المقجرات ال عد ة بط  قة 9دوا ) الج
 . عدب    ن

المتوسط  الفئجت  المتغير 
 الحسجب 

  من أقل
 ثانوي

  يبلوم ثانوي
 متوسط 

 بكجلور وس
 اأ لى

     3.65 ثانوي  من أقل اليو   والحج  الع ا
    11. 3.54 ثانوي

   26. *37. 3.28 متوسط يبلوم
  25.- 01. 12. 3.53 اأ لى بكجلور وس

     3.49 أقل من ثانوي  عد التعليم  ن ب  
    19.- 3.68 ثانوي 
   *34. 16. 3.33 يبلوم متوسط 
  34.- 01. 18.- 3.67 بكجلور وس اأ لى 

 

 (ما،سددط   مدد، )  (ستددر مدد، ثاظدد، )  ددين (α≤0.05)(  نادد،  فددر   ذاا  لالددإ  ح دد ولإ 9أالجددين مدد، ا دد  و )
 (ثاظدد، )  ددين  نادد،  فددر   ذاا  لالددإ  ح دد ولإ    ال ددم .  ار ددر س العدد و (ستددر مدد، ثاظدد، ) نادد اا اللددر   ل دد   

 ناد،  ( عد   7ذل  ألجدين ا د  و ) . فضا ع،ع     ع، س الاعمل  (ث ظ، ال) نا اا اللر   ل     ( ما،سط    م، ) 
 العد والمحد  ر وسداث  ا س جملدأ لد، ر لجعد  ناهد م دمامداا  ا   د ا اجاعممدين عد،    فر   ذاا  لالإ  ح د ولإ   عد ت  ثدر 

 .ع  ناه م دملجل، راماا  ا    ا اجاعممين ع،      نا اا اللر   ل     ال م   ار ر

 نتائج الدراسة

 امدأ الع ومدإ معد،  س حدج ماومدإ م  سدلجإ   فرتدإ   ار در ال دم ّ العد و مح،ر د ن ج   مإ مخ قر نا ومإ د،ر       :أولا  
ا عدد، سّ  ماوددراج  للددإ اه سظشدد   مم رسددإ  سث دد ا ار ددرس الامدد ن مدد، سناددر اج دد و    الع ومددإسفددرا     مشدد ردإ ممكدد،    علدد ،
سلّا أ ع لددد،ا س غدددر  ظددد،مه  سث ددد ا ار دددر س       لجلددد  ا   ددد اس اج ددد و ال عددد  ي تدددإ ع ددد    ددد  و س  ارددد أث  ال ر شدددإ

 . س اج  و  ين ال  ناينال،نا اظلإ اجش عر  لج  و م، سنار اساثم ر الع و د ل      ،ح   ل
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مد، سّ  شدو   تدبا الااجاتد إ س  مخد قر  ى   د   سفدرا  الع ومدإ الالج ع  ا  د    الاناامد ع مح،ر   فأ  ل      ج:ثاني  
س  عمددع عكددس ا مددرا يددرأ، مع ظ ددإ   س ناعمهدد  ألجاعدد  ن عدد، م دد فمإ ظلمدد،ظ ا  ا الرشدد  س  أعدد ني مدد، سعددرال تدد  

مأ ا يدرأ،  الع،او   الج  و اج  فأ د ل        لكب ظل،  الاناام علإ الع ومإ  ش ر  ا يرأ، م  سلج ته سفرا    ناعر    ل   ا ا
ا اجشدددد عر الع قللددددإ لكب     ددددلج  الا،اتددددر  نا فددددإشددددلج  العاتدددد ا مددددأ ا تدددد ر   تدددد راحددددج   س  ال،نا اظلددددإ  ظلدددد،   علدددد ،

  .ال،نا    عل ا ع، الا،اتر  الإلكب ني

  س  العممد   م ا،ت   لمه  ال راسد  س   وه  انالج ا س اا ا وا  ا مه ا أا  ع،ن ع  الاعمل  ع،    مح،ر ناعر   :ثالثج  
   مكد فئاه  ع د   لد،ته   د،اما س  د وه س  معرفدإ ا سدثدر اداشد ف،  ستدلجم، حدج     اج  س  لاعملمه ال راس   ئإ ا ،   تهل

 .    سدثر  مك ظلإ عمع م   مإ مخ قر د،ر   حرّ  انالج ته  اج رسلإالعمم  

 ح د   ال د،ع ماغد اا: س  ناد وا سفدرا  العل دإ  عد ت  ثدر    ح د ول،  الدإ   ناد،  فدر  عد   دم  س هرا ال اد وف    ج:رابع  
الاعململدإ س  ،انالجد ته ل عد     عد،الد أ، أاعممد،ن  ا   د ا  دلللإ ما  عدإ  ظبظ الإ ة مإ     ر اج  و م     العمر   ا سرن
الدد ير (   سأضدد  فأتددر 40) سفددرا  فئددإ ل دد    ال ددم ر  ار دد العدد ووسدداث  ا   جملددأ المحدد  ر س دد، ال    المحدد  رجملددأ 
ن ، اجاعممد در تامد  ا   د ا  دد ل    ر لدأاجسفرا  فئإ ال ير ل      ع    ، ع  الاعملوساث  ا   جملأ المح  ر  س   الشهر 

 دملجلد، ر   ناهد مسفرا  فئإ م، تامكد،ن ل      ال م   ار ر الع ووساث  ا   المح  رس جملأ ع،  ع  ناه م دملجل، ر   
سفدرا  ل د      ار در ال دم و العد   وسداث  ا محد،ر   الالج عد  ا  د    الاناامد ع مح،ر  س  اج ا،ت الاعملم     د ل   

  .ث ظ، السفرا  فئإ ل      ستر م، ثاظ،    الاعمل  ع،   ع فئإ 

 الدراسة  اتتوصي

  س سمدد،ر مللدد ن  ايددر اج دد و ال ددم  ا وا  ا مهدد ا العدد و  ار ددرضددر رن اسدداغاو  :أولا   أمدد : ،تدد  ال راسددإ بمدد  
ا اعد    ثانيا ج: . مم رسإ ا ظش إ مأ ا   د ا     د  اسدا لج و الضدل،   تد  العد و    للد  س  د وه  عمدع مم رسدإ  د،اأاه 

و يدددرأ،   اجشددد ردإ س   البحلدد   اجع ظ دددإ    دد  اج ددد فمإ سعدددرال الددد،وا  مدد، أعددد ني شدددو  س ّ  مدد،سفددرا  الع ومدددإ 
ا وا ضدر رن ما  عدإ  ثالثاج :  البفلهلدإ. الاظعد او    ت مدإ ال شد ق ا الرمضدلإ لالد       لكب ظلد،  العد اا  مراسل   اج  سلج ا
    ع     د رألجه ع، ال راس    تهلئإ ا ، اج  س  لماعمل    لمه   م ا،ت    ع   ع،  اجاعممين  س   وه    اا  ا مه ا  

ضدر رن الا،اتدر  دين ارك،مدإ  ال  د ع الخد ص  مؤس د ا  رابعاج:سدملمإ.   سناه ن     ظبظ  عمع الاعمل  ال اتي    ،ف 
 خجمسج: .  ل  م لممو قر الط سلجلجاه  د،ر   المجامأ اج ني  لمور   م،   ، ا ممإ  مم  أ ام   ا مر  ع     ثل    ل ه 

    .     مع  إ در م  أؤثر بأفرا ا سر     ع أ  ال،ع   العانالإ      ح ناإ م سإ لإع  ا س ل،أإ لمع  أإ ال ملإ

 والمراجع المصادر 

  :  راسإ مل اظلإ  ر الاعم  ع،  ع   عاتا  ولا شئإ الاناام علإ م،  ناهإ ظ ر ا وا  ا مه ا (.2022.)مث أر محم  علج  الله   رأشإ س ،
   ا  معإ ا ر ظلإ  ا ر ن.  رس لإ م نا ا س م   إ شل    ران 

  عم ن  ا ر ن.م ش،راا  اورن الإح  ااا الع مإ  (. العم لإ  اللج  لإ. 2021 اذار/الاح  ااا الع مإ ا ر ظلإ. )

مجمددإ الرسد لإ لم راسدد ا  اللجمدد،ن شددك للإ تمثدر تددل  اج،اق دإ س  ددر  د اعل ا نا ومددإ دد،ر  : تددراان س دل،ل،نالإ   (. 2020 شد   تا . ) 
 .36-23(: 4)5  الإظ  ظلإ
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(. العلش س مجامأ اجو قرن الع ج .  رجمإ م من محم  مرس،و  المجمإ العر لإ لمعم،  ال ل سلإ  ا معلإ العر لإ لمعم،  2020 ل   س لرأش. )
 200-184 (:1) 17ال ل سلإ  

الدداعم  عدد،  عدد   سثددر، عمددع الاسددا رار ا سددر  س  ددر نا ومددإ ددد،ر    راسددإ س ضدد،ا ال  رأددإ الشددكملإ عمددع . (2021) سددل .  لدد،م   محمدد 
 1374-1321( :2)13   نا معإ اللل،   مجمإ دملإ ا  ا عل إ م، سسر  م رن الش رتإ  

(. م دد روا س،سددل،ل،نالإ مع تددرن: مجامددأ اجودد قرن ع دد  "س لددرأش  لدد " سنم،ذنادد . مجمددإ العمدد،  الإظ دد ظلإ  نا معددإ 2021نامدد،و  رشددل . )
 442-433 (:1) 8العربي  ، مهل    

 الا ملدإ  المجمدس  ال ل،لدإ مجمدإمهمدإ.  اعالجد راا دد،ر     در س ا  أد  ال راسد  العد   س  د ؤ  أ دا لجر دلدف(. 2020جمد و  رضد، . )
 227 -225(: 39  )العربي لم ل،لإ  الا ملإ

 اجرشد أ، ظ در  ناهدإ مد، لم دا   الاناام علدإ ال ل دلإ ال دمإ عمدع دد،ر   نا ومدإ سثدر(. 2021) .ملمد  علج المجلد  ا ا د   يرأ د ا 
 230 -216(: 5) 29  لم راس ا الب ،أإ  ال ل لإ الإساملإ ا  معإ مجمإ .ال رت ا مح ف إ س الب ،أين

(. الاعدد ا  العدد   لم ددك ن  اج دد د،:  عدد ا  ال ددك ن ح دد  المح ف ددإ  الا مددأ  ا دد س  ا سددر ل ادد وف 2017 اوددرن الإح دد ااا الع مددإ. )
   م أرأإ الإح  ااا ال ك ظلإ  الاناام علإ  ت   الإح  ااا ال ك ظلإ  عم ن.2017الاع ا  الع   لم ك ن  اج  د، لع   

 .40  21عم ن   -. الاح  ااا الع مإ2018ا ر ن و رت   لع   (. 2019الاح  ااا الع مإ. ) اورن 

مددد ت الالاددد ا  جنادددراااا الالج عددد  الاناامددد ع  اجلر ضدددإ سث ددد ا نا ومدددإ فددد    دددد،ر   س المجامدددأ  (.2021). لددد،رأ، معا ددد   تدددر  ذأ ددد ا
 رس لإ م نا ا  غ  م ش،رن  نا معإ ال م،   ا ر ن.. ا ر ني

 لممعممدين   د ما ا مد،ر  س للد ا لم دا  نا أد ن  ر دإ :دد،ر    در س ا  أد  ال راسد  (. العد  2020علجد  . ) الد        درا ل 
 186 -175(: 39)   الا ملإ لم ل،لإ العربي  الا ملإ  المجمس ال ل،لإ مجمإ اج ار . 

(. ظ رأإ اجو قر ل ت س لرأش  ل     لجل  ته  س بح،ن اجو اا:  ملر  ظ  . المجمإ ال ،ملإ ل راس ا الاع ق  2016علج  الله  محم، . ) 
 . 58-31: (1) 13 الإ م ن  اجرد  ال ،م  لملجم،ن الاناام علإ  ا   ولإ  

رس لإ م نا دا  غد  م شد،رن  . ر ن  د،ر   والع،امر اجعل إ للج  ا عات ا اناام علإ س  ر نا ومإ   (.2022. )علجل اا  لل   سحم  ف،م 
 نا معإ ال م،   ا ر ن.

 %. اج ددددددددد ر: 41%    مددددددددد  حددددددددد لاا ال دددددددددا  15( سن سددددددددد إ دددددددددد،ر     أددددددددد  ال،فلددددددددد ا 2021الغددددددددد  ا ر ني )أ ددددددددد أر/  
https://alghad.com 

الب ،أدإ   العمد،  س لملجمد،ن ال  للدإ المجمدإ لمم دا لجر.  سدل  رأ،  ا :دد،ر    سممدإ العدربي الاعمدل (. 2020. )  درا ل  محمد  مهد   غ د يم 
 104 -75 (: 4) 3اج ا لجر    ف   ال  للإ اجؤس إ

   الا ملدإ  المجمدس العدربي لم ل،لدإ  الا ملدإ ال ل،لدإ مجمدإدد،ر  .  نا ومدإ  در س  ال دامإ الاعمدل   دين الاد،امن (.2020. )أ،سدف  فرأد 
(39 :)249-  252. 

% يدددددددداو فددددددددبن ار ددددددددر بج ومددددددددإ ددددددددد،ر  . اج دددددددد ر: 33(. الع ددددددددف ضدددددددد  ال  دددددددد ا س ا ر ن ار لددددددددأ 2022ت دددددددد ن اجممكددددددددإ. )مدددددددد أ،/ 
https://www.almamlakatv.com/news/74972 

 (. م   ف اللجمث العمم  س عم  الاناام ع. عم ن:  ار مج  لم شر  الا،مأأ.2021درا شإ  م  . )

https://alghad.com/
https://www.almamlakatv.com/news/74972
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(  19(. ال دددم،  اجعم،مددد تي لددد ت سمهددد ا  املددد  اجددد ار  الا ا اولدددإ حددد،و فددد    دددد،ر   اج دددا   )د،فلددد )2021اجالجددد،لي   لجدددإ سحمددد . )
 228-181(: 6) 3  نا معإ ال   رن  المجمإ العمملإ لممكالج ا  ال،ثاوا  اجعم،م ا .بمم ف إ الغر لإ:  راسإ   لجل لإ
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