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انًدهخ انؼشثٛخ نهؼهٕو  .اُزٞؽل ٤ٛق اٙطواة مٟٝ اُوٝٙخ أٛلبٍ ُلٟ اُؼوَ ٗظو٣خ ثٜٔبّ
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 طٛف اظطشاة رٖٔ انشٔظخ أطفبل نذٖ انؼمم َظشٚخ ثًٓبو ٔػلالزّ الاخزًبػٗ انزفبػم

 انزٕحذ

ًُضزخهص:   ان

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ثؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ 

أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل،ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ص٬صٕٞ ٛل٬ ٖٓ 

ً ع٤ِ٤بّ روعٔخ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل،رْ رْق٤ْٖٜ ثاٍزقلاّ ٓو٤ب

، ًٔب ٛجن ػ٤ِْٜ ٓو٤بً ٓلب٤ْٛ 2207ٝرؼو٣ت: ٓؾٔل ا٤َُل ػجلاُوؽٖٔ، ٠٘ٓٝ ف٤ِلٚ 

،ٝٓو٤بً اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ 2202ٗظو٣خ اُؼوَ ئػلاك:ػجل اُؼي٣ياُْقٔ،ٍِٟٝٞ هّل١

ئػلاك اُجبؽضخ، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ػلح ٗزبئظ أٜٛٔب:ٝعٞك ػ٬هخ ئهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ 

، ث٤ٖ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ 20ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل

، ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ اُزلبػَ 20ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل،ٝٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل

،أ٣ٚب ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ 20ا٩عزٔبػ٢ ُٖبُؼ ا٩ٗبس،ًٝبٗذ اُلوٝم كاُخ ػ٘ل

ٝاؽل ٖٓ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٛٞ أُجبكأح  اُؼوَ ُٖبُؼ ا٩ٗبس،ٝأف٤وا ٣٘جئ ثؼل

ا٩عزٔبػ٤خ ثٔلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ كٕٝ ؿ٤وٙ،ٝرْ رل٤َو اُ٘زبئظ ك٢ ٙٞء ا٩ٛبه اُ٘ظو١ 

 ٝاُلهاٍبد اَُبثلخ ،ًٔب رْ رول٣ْ ػلك ٖٓ اُز٤ٕٞبد ا٩عوائ٤خ.

م١ٝ أٛلبٍ اُوٝٙخ -ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ -: اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ انكهًبد انًفزبحٛخ

 اُزٞؽل.-أٛلبٍ اُوٝٙخ-اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

Abstract: 

The study aimed to investigate the relationship between social 

interaction and concepts of theory of mind among kindergarten 

children with autism spectrum disorder, and the study sample 

consisted of thirty children from kindergarten with autism spectrum 

disorder, who were diagnosed using the Gilliam scale. The theory of 

mind concepts were applied to them. Prepared by: Abdel-Aziz Al-

Shakhs, and Salwa Rushdi 2012, and the measure of social interaction 

prepared by the researcher. Between the sexes in social interaction in 

favor of females, and the differences were significant at 01, also 

between the sexes in concepts of the theory of mind in favor of 

females. Finally, one dimension of social interaction, which is social 

initiative, predicts the concepts of the theory of mind alone, and the 

results were interpreted in the light of the theoretical framework and 

previous studies, and a number of procedural recommendations were 

presented. 
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 يمذيخ انذساصخ

 أُب٢ٙ اُووٕ ٖٓ اُٖ٘ق اُضب٢ٗ ك٢ ِٓؾٞظب   ها  رطٞ اُقبٕخ اُزوث٤خ ٤ٓلإ ّٜل

ا٩ػبهخ  م١ٝ ا٧كواك  ؽبعبد ػ٠ِ اُٞهٞف ف٬ٍ ٖٓ ٝاُؼوث٢، ٝمُي اُؼب٢ُٔ أَُز٤٣ٖٞ ػ٠ِ

 ا٩ػبهبد أٍجبة ٝكهاٍخ ثبٌُْق ػْٜ٘ ا٫ٛزٔبّ ثلأ ُنا ػ٬عٜب، ٝٓؾبُٝخ ٬ٌْٓرْٜ ٝرؾل٣ل

ثَٖ  اُلزوح ٛنٙ ٝارَٔذ ًٔب ثٜب، اُجوآظ اُقبٕخ كئخ ٝٝٙغ ًَ فٖبئٔ ك٢ ٝاُجؾش

 ٖٓ اُلئبد ٛنٙ ٝرله٣ت ٝرأ٤َٛ رؼ٤ِْ ٙوٝهح ػ٠ِ هًيد اُز٢ اُوٞا٤ٖٗ ٝاُزْو٣ؼبد

 ػ٠ِ أ٣ٚب   اُزْو٣ؼبد أُغزٔغ، ٝهًيد ك٢ اُؼَٔ ٝكٓغْٜ ػ٠ِ َٝٓبػلرْٜ ا٧ٛلبٍ،

 اُز٢ ٝكػْ اُلهاٍبد ٝا٧ثؾبس اُقبٕخ، اُزوث٤خ كئبد ًبكخ ٓغ رزؼبَٓ اُز٢ رله٣ت اٌُٞاكه

 .ثْٜ اُقبٕخ ا٤ًَُِٞخ ا٧ٗٔبٛ ُزؼل٣َ اُجوآظ اُؼ٬ع٤خ ٝٝٙغ ػْٜ٘ اٌُْق ك٢ رَبْٛ

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ أًضو ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ رأص٤وا ػ٠ِ أُغب٫د ٣ٝؼل 

اُ٘ٔبئ٤خ اُوئ٤َخ ؽ٤ش رْ ا٫ٛزٔبّ ثٚ ٖٓ هجَ ا٫فزٖب٤٤ٕٖ ٝاُجبؽض٤ٖ ٫ٝ روزٖو أٍجبة ٛنا 

ا٫ٙطواة أُؾ٤و ػ٠ِ ٍجت ٓ٘لوك كأٍجبة ٓزؼلكح ٫ٝ ٣ياٍ ٛنا ا٫ٙطواة ٓض٤وا ُِغلٍ 

ب٤ُت ػ٬عٚ ٝهل إٔجؼ ؽب٤ُب ر٤ٖ٘لب َٓزو٬ ك٢ اُزوث٤خ ٖٓ ؽ٤ش رْق٤ٖٚ أٝ أٍجبثٚ ٝأٍ

اُقبٕخ ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اُزٞؽل ٣ؼل عيءا ٖٓ اُؾب٫د ا٩َٗب٤ٗخ ئ٫  إٔ ظٜٞه ٛنا اُ٘ٞع 

 (.97، 2228ٖٓ اُؾب٫د ٣ؼل ؽل٣ضب ٗٞػب ٓب )ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد ، 

 أؽل ٖٙٔ (Autism Spectrum Disorder) اُزٞؽل ٤ٛق اٙطواة  ٣ٝأر٢

ُٔب  مُي ا٧ف٤وح، ا٥ٝٗخ ك٢ - ِٓؾٞظ ثٌَْ - ثٜب ٝاُؼ٘ب٣خ ا٫ٛزٔبّ ثلأ اُز٢ اُقبٕخ ُلئبدا

 ٝرإك١ ُِطلَ أُزؼلك ٓظبٛو اُ٘ٔٞ ػ٠ِ رإصو ػبٓخ ٗٔبئ٤خ ئػبهخ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ٛإ٫ء ٣ؼب٤ٗٚ

 اُ٘ٔبئ٤خ ا٩ػبهبد أًضو ٖٓ ٣ؼُل   اُزٞؽل ٤ٛق ٗلَٚ، كبٙطواة  ػ٠ِ ٝاٗـ٬هٚ اَٗؾبثٚ ئ٠ُ

 (.262، 2202ٕؼٞثخ ثبَُ٘جخ ُِطلَ )ٗبك٣خ أثٞ اَُؼٞك ،

 اَُ٘ٞاد ك٢ اُزٞؽل ثبٙطواة ٤ٛق رْق٤ْٖٜ رْ اُن٣ٖ ا٧ٛلبٍ أػلاك ريا٣ل ٝٓغ

 اُجوآظ ٖٓ اُؼل٣ل مُي رطِت ٫ٝكح، ؽبُخ (022ئ٠ُ  0)  ة روُلّه اُز٢ أُب٤ٙخ، اُؼْو

 اُلػْ ٝاُزؼبٕٝ ٖٓ أُي٣ل ئ٠ُ ٝاؽزبط أُز٘ٞػخ، ؽبعبرْٜ ُزِج٤خ أُ٘بٍجخ ُْٜ اُلوك٣خ

 رؼُل   اُز٢ ا٫ٗزوب٤ُخ أُوؽِخ ك٢ اعز٤بى ُِ٘غبػ ُز٤ٜئزْٜ ٝا٥ثبء، أُقز٤ٖٖ ث٤ٖ ٝاُزقط٤ٜ

 ًٝنُي ٝاُزٞهؼبد، ٝٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد ٝأٍوْٛ؛ اُزٞؽل ٤ٛق اٙواة م١ٝ ٨ُٛلبٍ ٜٓٔخ

ّّوا   ٣ؼل كٜٞ  ٖٓ اُغٜل ٓي٣لا   ٣ؾزبط اكا٫ٍزؼل ٝٛنا َٓزوج٬ ، ك٢ أُلهٍخ ُ٪ٗغبى ٛبٓب   ٓإ

 (.22، 2228ٓوؽِخ أُلهٍخ ) ٝكبء اُْب٢ٓ ،  ئ٠ُ ٍَِخ ثطو٣وخ ا٫ٗزوبٍ ُٚٔبٕ ٝاُيٖٓ

 اُؼ٤ِٔخ ا٧ٍٝبٛ ك٢ عل٫  ٝاٍؼب   أصبهد اُز٢ ا٫ٙطواثبد  ٖٓ اُزٞؽل ٤ٛق ٝاٙطواة 

 ا٫ٗلؼب٤ُخ ا٫ٙطواثبد  ٓظبٛو ٖٓ ٓظٜوا   اَُبثن ا٫ٙطواة ك٢ ٛنا اػزجو ٝهل ٝاُجؾض٤خ،
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 أٝ اُ٘ٔبئ٤خ اُؼٖج٤خ ا٫ٙطواثبد ٠َٔٓ رؾذ ٣٘لهط إٔجؼ كول ا٥ٕ اُْل٣لح، أٓب

 مًوٛب ٝهك اُز٢  Autism Spectrum  Disorders (ASD) اُزٞؽل ٤ٛق اٙطواثبد 

ػٖ اُواثطخ  اُٖبكه – اُقبٌٓ اُؼو٤ِخ ٬ُٙطواثبد  اُزْق٢ٖ٤ ٝا٩ؽٖبئ٢ اُل٤َُ ك٢

   (Gamal-McCormick, M., and Rous, B., 2018:370)ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ. 

 ص٬س ػٔو هجَ ا٧ٛلبٍ اُز٢ ر٤ٖت ا٩ػبهبد ٝأػول أّل ٖٓ اٙطواة اُزٞؽل ٣ٝؼزجو

٣َْٔ  ٗؾٞ ػ٠ِ اُ٘ٔبئ٢ ُِٔغبٍ ا٫ٙطواثبد أُؼٞهخ ا٫ٙطواة ئؽلٟ ٣ٔضَ ؽ٤ش ٍ٘ٞاد،

 فَِ ئ٠ُ ٣إك١ ٓٔب اُج٤ئ٤خُِٔض٤واد  ٝا٫ٍزغبثخ ٝاُِـخ ا٩كهاى اُؾ٢َ ك٢ ٝهٖٞه فَِ

 .( 77، 2222)ػضٔبٕ كواط،  ا٥فو٣ٖ ٓغ اُزٞإَ ك٢ ٝاٙؼ

 

 يشكهخ انذساصخ:

ٛ٘بى ى٣بكح َٓزٔوح ك٢ أػلاك ا٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواة اُزٞؽل ُِلهعخ 

اُز٢ روِن اُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ ك٢ ّز٠ اُزقٖٖبد ٝفبٕخ ك٢ ٓغبٍ اُطت ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ 

ا٧ٍجبة اٌُبٓ٘خ ٝهاء ٛنا ا٫ٙطواة ، ٝٓب ٢ٛ أكَٚ ثوآظ اُزلفَ  ، ُِزؼوف ػ٠ِ

اُؼ٬ع٢ ٝاُزوث١ٞ ٧ٛلبٍ اُزٞؽل ، ؽ٤ش ٣٫ٞعل ؽز٠ ا٥ٕ ػ٬ط ٓزٌبَٓ ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ُٚ 

اُوٚبء ػ٠ِ ٌِْٓخ اُزٞؽل ، اُن١ إٔجؼ أًضو ٤ّٞػب ٝاٗزْبها ُلٟ ا٧ٛلبٍ ٖٓ أٓواٗ 

ا٧ٛلبٍ، كول هًيد ٓؼظْ اُلٍٝ عٜٞكٛب اُطلُٞخ ٓغزٔؼٚ ًب٣٩لى ٝاٌَُو١ ٍٝوٛبٕ 

ثٜلف رول٣ْ اُوػب٣خ ٧ٛلبٍ اُزٞؽل ٝاُؾل ٖٓ اُي٣بكح أَُزٔوح ك٢ أػلاكْٛ )ى٣لإ 

 (.076، 2200اَُوٛبٟٝ ، ٝأؽٔل ػٞاك، 

ٝٝكن اؽٖبءاد ا٫رؾبك اُو٢ٓٞ ُلهاٍبد ٝثؾٞس اٙطواة اُزٞؽل ثب٣٫ُٞبد 

ٗزْبه اٙطواة اُزٞؽل اهرلؼذ ثلهعٚ ًج٤وح كإ َٗجخ ا 2220أُزؾلح ا٫ٓو٤ٌ٣خ ك٢ ٣٘ب٣و 

اكواك  7-8هل ثِـذ  0777ؽبُٚ ٫ٝكح ثؼل إ ًبٗذ ك٢ ػبّ 272:0ُِـب٣ٚ ٝإٔجؼ ٓزٍٞطٜب 

 (.07، 2208)ػبكٍ ػجل الله ٓؾٔل،  .ٌَُ ػْوح ا٫ف ؽبُخ ٫ٝكح

ٖٝٓ ف٬ٍ ػَٔ اُجبؽضخ أفٖبئ٤خ رقبٛت ٝرٞؽل ك٢ ػلح ٓواًي ، ٖٝٓ ف٬ٍ 

٘ اػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٝأُٜز٤ٖٔ ثؾب٫د اُزٞؽل ٝاٙطواثبد ٤ٛق ٓ٘بهْبرٜب ٓغ ثؼ

اُزٞؽل رج٤ٖ ُِجبؽش إٔ ٛ٘بى هٖٞه ٝرل٢ٗ ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواثبد 

 أٍب٤ُت ػٖ اُجؾش ئ٠ُ اُؾبعخ ٣زطِت ٤ٛق اُزٞؽل ، ًٝنُي اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ، ٓٔب

ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػ٬د  عل٣لح ثبٍزقلاّ ٝث٘بء ثوٗبٓظ ئصوائ٢ ؽ٢َ

ُٝول أظٜود اُؼل٣ل ٖٓ  ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

( ٝكهاٍخ َٗو٣ٖ 2209اُلهاٍبد اُز٠ ر٘بُٝذ ٗظو٣خ اُؼوَ كهاٍخ ٤َٓوح ؽٔل١ ّبًو )

اُقَِ اُ٘ٞػ٠  ( كبػ٤ِخ ثؼ٘ ك٤٘بد ٜٓبّ ٗظ٤وح اُؼوَ ُزؾ2222ٖ٤َػب٣ل ث٢ٓٞ٤ ف٤َِ )

 ُِٔلف٬د اُؾ٤َخ ٝئٍزقلاّ اُؤٖ ا٩عزٔبػ٤خ ُزؾَٖ ٛنٙ أُٜبّ.

 :انشئٛضٙ انضؤال فٙ انجحث يشكهخ ٔيًب صجك رزًحٕس
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ٓب كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئصوائ٢ ؽ٢َ ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ 
 ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ؟

 ْزا انضؤال الأصئهخ انفشػٛخ انزبنٛخ :ٔٚزفشع ػٍ 

َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠  هرت كهعبد  ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أُغٔٞػخ  (0

 اُزغو٣ج٤خ هجَ ٝثؼل اُزله٣ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ؟

هرت كهعبد ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أُغٔٞػز٤ٖ   َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠  (2

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ثؼل اُزله٣ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ؟

َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠  هرت كهعبد ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أُغٔٞػخ   (0

 اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍّٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢؟

ُلٟ أُغٔٞػخ َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠  هرت كهعبد اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ   (8

 اُزغو٣ج٤خ هجَ ٝثؼل اُزله٣ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ ؟

َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٠  هرت كهعبد اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أُغٔٞػز٤ٖ  (7

 اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ثؼل اُزله٣ت ػ٠ِ اُجوٗبٓظ ؟

َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ّ ٓزٍٞط٠  هرت كهعبد اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أُغٔٞػخ  (6

 اُو٤ب٤ٍّٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢؟اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

  أْذاف انذساصخ:  

  رٓذف انذساصخ انحبنٛخ إنٗ:

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئصوائ٢ ؽ٢َ ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػ٬د اٌُْق ػٖ       

ك٢ ا٫فزجبه اُجؼل١ ٝأُزبثؼخ  ،ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 ء اُزطج٤ن.ثؼل ّٜو٣ٖ ٖٓ اٗزٜب

 أًْٛخ انذساصخ: 

 ركًٍ أًْٛخ انذساصخ انحبنٛخ فًٛب ٚهٙ:

 الأًْٛخ انُظشٚخ:-1

هل رؼل ٛنٙ اُلهاٍخ ئصواء ٨ُكة اُ٘ظو١ أُزؼِن ثأ٤ٔٛخ اُجوآظ ا٩صوائ٤خ اُؾ٤َخ اُزوث٣ٞخ -أ

 .أُٞصوخ ُِزٞؽل٤٣ٖ

هل رٔضَ ٛنٙ اُلهاٍخ ئٙبكخ ئ٠ُ ا٥كة اُزوث١ٞ أُزؼِن ثبُ٘ٞاؽ٢ اُِـ٣ٞخ ٝاُزٞا٤ِٕخ -ة

 ػ٢ِ ٝعٚ اُؼّٔٞ ، ُٝلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ػ٢ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ، 

هل رؼل ٛنٙ اُلهاٍخ ئصواء ٨ُٛو اُ٘ظو٣خ أُزؼِوخ ثأ٤ٔٛخ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝ اُزلبػ٬د -ط

م١ٝ  ػ٘ل ا٧ٛلبٍ اُِلظ٢ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُزٞإَ رط٣ٞو إَ ٝك٢ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزٞ

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ اُؼبٓخ اُـ٤و ٓؾلكح(،  ٨ُٛلبٍ م١ٝ 

 ٤ٛق ا٫ٙطواة اُزٞؽل١ اُْبَٓ اُـ٤و ٓؾلك. 

 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ:-2
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ر٤ٔ٘خ اُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ر٤ْٖٔ ثوٗبٓظ ئصوائ٢ ؽ٢َ ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ -أ

 ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل.

ا٫ٍزلبكح ٖٓ ٗزبئظ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ئصوائ٢ ؽ٢َ ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ -ة

 اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

بػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ث٤ْٜ٘ ئّواى أهوإ ا٫ٛلبٍ ك٢ ر٘ل٤ن ثؼ٘ عَِبد اُجوٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ اُزل-ط

 ٝث٤ٖ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

 يصطهحبد انذساصخ:

  :  الإثشائٙ انحضٗانجشَبيح 

ثزؾل٤ي اُغٞاٗت  أُ٘ظٔخ اُز٢ رؼ٢٘ ا٧ْٗطخ ٓغٔٞع ثأٗٚ :إخشائٛبً انجشَبيح الإثشائٙ ٚؼشف

ك٢ ر٘ظ٤ْ ٝظبئق ك٢ ٓغبٍ اُ٘ٔٞ ٝا٫ٍزضبهح اُج٤ئ٤خ أُجٌوح  اُؾ٤َخ ٝاُولهاد أُؼوك٤خ

اُؾٞاً أُقزِلخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل١ ُزؾ٤َٖ ا٩كهاى اُجٖو١، 

، ٝمُي  ٓلٟ ص٬صخ ّٜٞه روو٣جب ػ٠ِ رله٣ج٤خ ( ص٬صٕٞ عَِخ06ٝعَِبد اُجوٗبٓظ ثٞاهغ )

 .كه٤وخ 02عَِبد أٍجٞػ٤ب ٌَُ ٛلَ ٓلرٜب 3ثٞاهغ 

:ٝاؽل ٖٓ ٛوم اُؼ٬ط اُؾ٤َخ اُؾو٤ًخ ػ٘ل ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ  ٔ انجشَبيح الإثشائٙ

ثبٙطواة اُزٞؽل ٢ٛ أُؼبُغخ ثبُلٓظ اُؾ٢َ، ٝرؼَٔ ٛنٙ اُطو٣وخ ٝكوب ُٔجلأ اٍزضبهح  عِل 

 (.087 ،2222، اُطلَ ٝعٜبىٙ اُل٤ِٛي١ )ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد

 انزفبػلاد الاخزًبػٛخ :

ث٤ٖ ّق٤ٖٖ اٝ ػلح ػ٤ِٔخ ٤ًٍِٞخ ٓزجبكُخ :ػ٠ِ أٗٚ  ٚؼشف انزفبػم الاخزًبػٙ إخشائٛب

أّقبٓ ٣إصو ًَ ْٜٓ٘ ك٢ ا٥فوٝ ٣ظٜو اُْقٔ اُن١ ٣وّٞ ثبُزلبػَ هلهرٚ ػ٠ِ أُجبكأح 

ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ْٝٓبهًزْٜ ئعزٔبػ٤ب ٝٝعلا٤ٗب ٝروجِْٜ ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ 

 ْٓبػوٙ ٝاٗلؼب٫رٚ.

أٝ أًضو، ثؾ٤ش ٣إصو ًَ ْٜٓ٘ ك٢ ا٥فو ٣ٝؼوف ػ٠ِ أٗٚ ػ٬هخ ٓزجبكُخ رْ٘أ ث٤ٖ كوك٣ٖ 

٣ٝزأصو ثٚ، ٝثٖٞهح رإك١ ئ٠ُ ئّجبع ؽبعبد ًَ ْٜٓ٘، ٖٝٓ صْ رزٞٛل رِي اُؼ٬هخ ٝرزَْ 

 (00، 2208ثب٣٩غبث٤خ ٝا٫ٍزٔواه٣خ )ػجل اُؼي٣ي ا٤َُل اُْقٔ، 

 :Theory of mindَظشٚخ انؼمم 

ٚ ٖٓ هؿجبد ْٝٓبػو ٝٓؼزولاد :ػ٠ِ أٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِ كْٜ ٓب٣لٝه ثلافِ رؼشف إخشائٛب

 ٝأكٌبه ٝاٜٗب رقزِق ػٖ ٓبثلافَ ا٥فو٣ٖ.

٢ٛٝ ػجبهح ػٖ هلهح ٣َزقلٜٓب اُلوك ُزؾل٣ل أُْبػو ٝا٫ػياءاد ٝاُ٘ٞا٣ب اُؾو٤و٤خ اٌُبٓ٘خ 

ٝهاء اُزؼج٤واد ٝا٤ًَُِٞبد ٖٓ ف٬ٍ ٓغٔٞػخ ٓؾلكح ٖٓ ا٤ٌُٔب٤ٗيٓبد أُؼوك٤خ اُز٢ رؼَٔ 

 (.207، 2202ػبكٍ ٓؾٔل اُٖبكم، خ )ٓؼب ُٕٞق اُؾب٫د اُؼو٤ِ

 

 

 انزٕحذ :
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ٝٛٞ اٙطواة ٗٔبئ٢ ٣إك١ ئ٠ُ هٖٞه ك٢ ٓغب٤ُٖ أٍب٤ٍٖ ٝٛٔب: ٓغبٍ اُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ ٝاُن١ ٣زٖٚٔ هٖٞه اُِـخ ٝاُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝأُغبٍ ا٢ًَُِٞ ٣ٝزٔضَ ك٢ 

 .(O Rispoli, et al., 2018, 876-877ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ اُوٜو٣خ )

 رْق٤ٖٚ رْ اُن١ ثأؽل ٓواًي اُزٞؽل أُِزؾن اُطلَ ٛٞ انزٕحذ إخشائٛب: اظطشاة رٔ انطفم

 .ا٩ػبهخ رْق٤ٔ ٓواًي رْق٤ٔ ػ٠ِ ث٘بء   رٞؽل اٙطواة ُل٣ٚ ثإٔ ه٤ٍٔب  

 الإطبس انُظش٘

 أٔلا: اظطشاة طٛف انزٕحذ:
٣جلأ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٣َٝجت ك٢ ٜٗب٣خ أُطبف 

اعزٔبػ٤ ب، ٝك٢ أُلهٍخ، ٝك٢ اُؼَٔ.  -ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ-ْٓبًَ ك٢ ا٧كاء ك٢ أُغزٔغ، 

ا ه٬٤ِ  ٖٓ  ؿبُج ب ٓب ٣ظٜو ػ٠ِ ا٧ٛلبٍ أػواٗ اُزٞؽل ف٬ٍ اُؼبّ ا٧ٍٝ. ٣جلٝ إٔ ػلك 

 04ج٤ؼ٢ ك٢ اَُ٘خ ا٠ُٝ٧، صْ ٣ٔوٕٝ ثلزوح ٖٓ ا٫ٗؾلاه ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ ٣زطٞهٕٝ ثٌَْ ٛ

ا ػ٘لٓب رظٜو ػ٤ِْٜ أػواٗ اُزٞؽل  28ٝ  (.67،2207ُج٠٘ ٓؾٔل ٝآفوٕٝ،)ّٜو 

رظٜو ػ٠ِ ثؼ٘ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ك٢ اُطلُٞخ أُجٌوح ٬ٌْٓد 

ثٔول٢ٓ اُوػب٣خ. هل  ٓضَ: هِخ ا٫رٖبٍ ثبُؼ٤ٖ، أٝ ػلّ ا٫ٍزغبثخ ٧ٍٔبئْٜ، أٝ ػلّ ا٫ًزواس

٣زطٞه ا٧ٛلبٍ ا٥فوٕٝ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ك٢ ا٧ّٜو أٝ اَُ٘ٞاد اُو٤ِِخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤برْٜ، 

ٌُْٜ٘ كغأح ٣ٖجؾٕٞ ٓ٘ؼي٤ُٖ أٝ ػلٝا٤٤ٖٗ أٝ ٣لولٕٝ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ اُز٢ اًزَجٞٛب ثبُلؼَ. 

 (.087،2222ٓؾٔل اُطبٛو، )رظٜو اُؼ٬ٓبد ػبكح  ك٢ ػٔو ٍ٘ز٤ٖ 

 Pervasiveاُزٞؽل ثٔضبثخ اٙطواة ٗٔبئ٢ ػبّ أٝ ٓ٘زْو ٣ؼل اٙطواة 

Developmental Disorder   ٣َٝزقلّ ٖٓطِؼ ا٫ٙطواة اُ٘ٔبئ٢ اُؼبّ أٝ أُ٘زْو

ُ٪ّبهح ئ٠ُ رِي ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ اُؾبكح اُز٢ ٣جلأ ظٜٞهٛب ف٬ٍ ٓوؽِخ أُٜل ٣ٝزٖٚٔ 

عزٔبػ٢، ا٫ٗلؼب٢ُ ٝا٢ًَُِٞ، ٓضَ ٛنا ا٫ٙطواة هٖٞها ؽبكا ك٢ ٗٔٞ اُطلَ أُؼوك٢، ا٫

ٓٔب ٣إك١ ثطج٤ؼخ اُؾبٍ ئ٠ُ ؽلٝس رأفو ػبّ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُ٘ٔبئ٤خ ثأٍوٛب ئم روعغ ر٤َٔخ ٛنا 

ا٫ٙطواة ثبُٔ٘زْو ئ٠ُ أٗٚ ٣زوى آصبها  ٍِج٤خ ٓزؼلكح ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ًٔب إٔ 

زلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثٜنا ا٫ٙطواة ٣ظٜوٕٝ أٝعٚ هٖٞه ّل٣لح ك٢ اُ

ٝئهبٓخ اُؼ٬هبد ٓغ ا٥فو٣ٖ ٜٝٓبهاد اُِؼت ٝاُزٞإَ ٓٔب ٣غؼَ ٛإ٫ء ا٧ٛلبٍ كئخ ٤ٔٓيح 

 (.20، 2222ػٖ ؿ٤وٛب ٖٓ كئبد م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ. )ػبكٍ ػجل الله، 

 رؼشٚف اظطشاة طٛف انزٕحذ:
ئٕ اٙطواة اُزٞؽل ٛٞ اٙطواة ٓزؼلك ا٫ٍجبة ٝا٫ػواٗ  ثَجت هٖٞها  ك٢ 

اُ٘ٔٞ  ٣ٔزل ٓلٟ اُؾ٤بح ٖٝٓ أٌُٖٔ  ظٜٞه ٛنٙ ا٧ػواٗ ٓلوكٙ ًَ ػ٠ِ ؽلح أٝ ٓٔزيعخ  

ٓغ اٙطواثبد  افوٟ ٓضَ ) أُْٖ ، اُؼ٠ٔ ، اُٖوع ،  ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ( ٖٝٓ أٌُٖٔ إ 

َ ٛلَ ٝمُي  ُز٘ٞع  هلهاد  ٤ًٍِٞٝبد ا٧ٛلبٍ ٣ظٜو ًَ  ػوٗ  ثٌَْ ٓقزِق ػ٘ل ً

م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٓضَ أهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ )ٓؾٔل ا٤َُل ػجلاُوؽٖٔ، ٠٘ٓٝ ف٤ِلٚ، ٝػ٢ِ 

 ( . 00، 2227ئثوا٤ْٛ َٓبكو،
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ؽ٤ش ٣زَْ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٣ٕٞ ثبُؼل٣ل ٖٓ اُقٖبئٔ أُز٘ٞػخ اُز٢ رٔک٘ب ٖٓ 

، اُؼغي اُِـ١ٞ، هٖٞه ا٩كهاى اُؾ٢َ، ا٫ٍزل٫ٍ ػ٤ِْٜ ٜٝٓ٘ب: اُؼغي ا٫عزٔبػ٢

ا٤ًَُِٞبد اُؾوک٤خ اُ٘ٔط٤خ، ئ٣ناء اُناد، اَُِج٤خ، اُزل٤ٌو ا٫عزواه١، هٖٞه ك٢ اَُِٞى 

اُزٞاكو٢، ؽلح أُياط، اُقٞف ٝاُوِن، هٖٞه ك٢ ثؼ٘ أُٜبهاد اُقبٕخ ٤ٌُٝ ٖٓ 

ؽب٫د ٣قزِق اُٚوٝه١ إٔ رزٞاكو ع٤ٔغ اُقٖبئٔ ك٢ کَ ؽبُخ رٞؽل كول ٣ظٜو رجب٣ٖ ك٢ 

 (.80،2200أفوٟ )ٖٓطل٠ اُؤِ ، ٖٓ ؽبُخ ئ٠ُ

( إٔ اٙطواة اُزٞؽل اٙطواة ٗٔبئ٢ ػٖج٢ ٣ٝ60،2208وٟ ػبكٍ ػجل الله )

ٓؼول ٣زؼوٗ ُٚ اُطلَ هجَ اُضبُضخ ٖٓ ػٔوٙ، ٬٣ٝىٓٚ ٓلٟ ؽ٤برٚ، ٣ٌٖٝٔ اُ٘ظو ئ٤ُٚ ٖٓ 

اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗت ٗٔٞ عٞاٗت ٍزخ ػ٠ِ أٗٚ اٙطواة ٗٔبئ٢ ػبّ أٝ ٓ٘زْو ٣إصو ٍِج ب ػ٠ِ 

اُطلَ، ٣ٝظٜو ػ٠ِ ٤ٛئخ اٍزغبثبد ٤ًٍِٞخ هبٕوح ٍِٝج٤خ ك٢ اُـبُت رلكغ ثبُطلَ ئ٠ُ 

ب ػ٠ِ أٗٚ ئػبهخ ػو٤ِخ، ٝئػبهخ اعزٔبػ٤خ، ٝػ٠ِ أٗٚ   ٚ اُزوٞهغ ؽٍٞ مارٚ. ًٔب ٣زْ اُ٘ظو ئ٤ُٚ أ٣

ٓٔب ًبٕ ئػبهخ ػو٤ِخ اعزٔبػ٤خ ٓزيآ٘خ أ١ رؾلس ك٢ ماد اُٞهذ، ًٝنُي ػ٠ِ أٗٚ ٜٗٔ 

ب ػ٠ِ أُزَٖ، ٣ٝزَْ ثوٖٞه ك٢  ٣ؼوف ثبٙطواثبد ٤ٛق اُزٞؽل ثؾ٤ش ٣ؾزَ ٓٞهؼ 

ا٤ًَُِٞبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُزٞإَ، ٝاُِؼت اُوٓي١ ك٬ٚ  ػٖ ٝعٞك ٤ًٍِٞبد ٝاٛزٔبٓبد 

 ٗٔط٤خ ٝرٌواه٣خ ٝٓو٤لح، ًٔب أٗٚ ٣ز٬ىّ ٓو٤ٙ ب ٓغ اٙطواة هٖٞه ا٫ٗزجبٙ.

 IndIvidual Withا٧كواك أُؼبه٤ٖ )٣ٝؼوف اُوبٕٗٞ ا٧ٓو٢ٌ٣ ُزؼ٤ِْ 

Disabilities Education Act اُزٞؽّل ػ٠ِ أٗٚ " ئػبهخ رطٞه٣خ رإصو ثٌَْ ِٓؾٞظ )

ػ٠ِ اُزٞإَ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٝرظٜو ثٌَْ ِٓؾٞظ ا٧ػواٗ 

ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد )اُلاُخ ػ٤ِٚ هجَ ٍٖ اُضبُضخ ٖٓ اُؼٔو ٣ٝإصو ٍِج٤ب ػ٠ِ أكاء اُطلَ اُزوث١ٞ

 ،20،2228.) 

ٝرزج٢٘ اُجبؽضخ رؼو٣ق اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘ل٢َ ا٩ٕلاه اُقبٌٓ ٖٓ ك٤ُِٜب 

َّ ر٤ٖ٘ق ٣ؾبٍٝ DSM-5اُزْق٢ٖ٤ ٝا٩ؽٖبئ٢ ٬ُٙطواثبد اُؼو٤ِخ ) (، ؽ٤ش ٣ؼل ٗظب

ا ئ٠ُ ٕٝق  ََ ا٫ٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ، ٝا٧ٓواٗ اُ٘ل٤َخ ئ٠ُ كئبد رْق٤ٖ٤خ اٍز٘بك  كٖ

 .٧ػواٗا

 انزٕحذ: خصبئص الأطفبل رٔ٘ اظطشاة

اُزٞؽل ٛٞ ٝاؽل ٖٓ فَٔخ اٙطواثبد ر٘لهط رؾذ ٓظِخ اٙطواثبد اُ٘ٔٞ 

، ٢ٛٝ كئخ ٖٓ ا٫ٙطواثبد اُؼٖج٤خ اُز٢ رز٤ٔي ثـ "ٙؼق ّل٣ل ٝٝاٍغ (PDD)أُ٘زْوح 

 ا٫رٖبٍ.ا٫ٗزْبه ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ ٓغب٫د اُ٘ٔٞ"، ثٔب ك٢ مُي اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٜٝٓبهاد 

إٔ اُزٞؽل ٛٞ اٙطواة ٤ٛل٢ ٣ٌٖٔ إٔ رظٜو أػواٙٚ ٝفٖبئٖٚ ك٢ ٓغٔٞػخ 

ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُز٤ُٞلبد، ٖٓ فل٤لخ ئ٠ُ ّل٣لح، ا٧ٛلبٍ ٝاُجبُـ٤ٖ ئظٜبه أ١ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ا٤ًَُِٞبد ثأ١ كهعخ ٖٓ اُْلح. ٣ٌٖٔ ُطل٤ِٖ، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ رؼو٣ق اُزٞؽل ٖٓ ف٬ٍ 

ب  -ٌٖ ٤ٌُِٜٔب ٗلٌ اُزْق٣ٔ٤ٔ-ٓغٔٞػخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد،   ٓ اُزٖوف ثٌَْ ٓقزِق رٔب

 (.von Ehrenstein et al,2019,368 ) ػٖ ثؼٜٚٔب اُجؼ٘ ُٝل٣ٜٔب ٜٓبهاد ٓقزِلخ
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نجُٗ  يٕصٗ ُْٔبن انؼذٚذ يٍ انخصبئص انزٙ رًٛز أطفبل انزٕحذ ٔلذ ثُٛٓب كم يٍ 

 هٙ:ْٔٙ كًب ٚ von Ehrenstein et al,( 2019,370) (، 61،2216ٔ)ٔآخشٌٔ

 انخصبئص انضهٕكٛخ: -1

( ئ٠ُ إٔ ا٧ّقبٓ أُٖبث٤ٖ 27،2202أّبه ئثوا٤ْٛ ػجلالله اُيه٣وبد )

اُزٞؽل هل ٣َزٔزؼٕٞ ث٘لٌ ا٧ْٗطخ اُز٢ ٣زٔزغ ثٜب أهواْٜٗ ٖٓ ٗلٌ اُؼٔو، ئ٫ إٔ  ثاٙطواة

ّلح اٛزٔبٓبرْٜ ٝرو٤ًيٛب هل رقزِق. هل ٣ٌٕٞ ٛنا ثَجت ؽو٤وخ إٔ اُجؼ٘ ُل٣ْٜ مف٤وح 

ٓؾلٝكح ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُجل٣ِخ، أٝ أْٜٗ ٣لِٕٚٞ ٣ْٝؼوٕٝ ثبُواؽخ ػ٘ل أكاء ٜٓبّ ٓؼ٤٘خ 

ذ ٛنٙ اُلئخ ٣َْٔ ؽلٝس اُؾوًبد اُؾو٤ًخ اُ٘ٔط٤خ أٝ أُزٌوهح ثٌَْ ٓزٌوه. اَُِٞى رؾ

ٓضَ: اُوكوكخ ثب٤ُل أٝ ٗوو ا٧ٕبثغ، أٝ اٍزقلاّ أ٤ّبء ٓضَ رل٣ٝو اُؼ٬ٔد أُؼل٤ٗخ أٝ رور٤ت 

ا٧ُؼبة، أٝ اٍزقلاّ ا٬ٌُّ ٓضَ اُٖلٟ )اُزأف٤و أٝ اُججـبء اُلٞه١ ٌُِِٔبد أَُٔٞػخ(، 

 ئ٠ُ اٍزقلاّ مار٢ أٝ ٗٔط٢ ٌُِِٔبد أٝ اُؼجبهاد.ٝاٍزقلاّ "أٗذ" ػ٘ل ا٩ّبهح 

اُزَٔي أُلوٛ ثبُوٝر٤ٖ ٝاُزٔبصَ ٓضَ: اُْؼٞه ثب٤ُٚن ثَجت اُزـ٤٤واد ك٢ اُغلٍٝ، أٝ  -

 ا٩ٕواه ػ٠ِ ا٫ُزياّ ثبُوٞاػل، أٝ اُزل٤ٌو ؿ٤و أُوٕ.

ل ٣و٢ٚ ّقٔ ه -ك٢ اُْلح أٝ اُزو٤ًي-ا٫ٛزٔبٓبد أُو٤لح ُِـب٣خ ٝأُضجزخ ٝؿ٤و اُطج٤ؼ٤خ   -

 ثبُؾ ٍبػبد ك٢ ؽلع اُؾوبئن ػٖ ُؼجخ ٓؾججخ ُل٣ٚ.

 انخصبئص الاخزًبػٛخ: -2

ع٤ٔغ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ك٢ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢. ك٢   

اَُ٘ٞاد اُو٤ِِخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؾ٤بح، رَْٔ اُؼ٬ٓبد اُجبهىح ُِزٞؽل ػلّ ٝعٞك ارٖبٍ ٓ٘بٍت 

ثبُؼ٤ٖ ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ثلء ا٫ٗزجبٙ أُْزوى أٝ ا٫ٍزغبثخ ُٚ )أ١: ْٓبهًخ اُقجواد 

إَ(. رَْٔ اُٖؼٞثبد ا٫عزٔبػ٤خ اُْبئؼخ ٓضَ ثؼ٘ ا٧ٛلبٍ ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ّو٣ي اُزٞ

أُٖبث٤ٖ ثاٙطواة اُزٞؽل ؿ٤و ٜٓز٤ٖٔ ثبُِؼت ٓغ أهواْٜٗ، ًٔب هل ٣وك٘ اُجؼ٘ أٝ 

٣زغبَٛ ا٧ٍب٤ُت ا٫عزٔبػ٤خ ا٧فوٟ، ٝهل ٣لزوو ثؼ٘ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ئ٠ُ 

ٝأ٣ٚب هل ٣ٞاعٚ ا٧كواك أُٖبثٕٞ  ا٫ٛزٔبّ ثبُٔؾبكصبد اُز٢ ٫ رزٖٚٔ ٓٞٙٞػبد رْٜٜٔ،

ثبُزٞؽل رؾل٣بد ك٢ كْٜ ٗجوح اُٖٞد أٝ رؼج٤واد اُٞعٚ ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٛنا 

ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُز٘جإ ثبُٔؼِٞٓبد اُز٢ هل رٌٕٞ ٓؼوٝكخ ثبُلؼَ ؽٍٞ ٓلّٜٞ أٝ 

 .ٓٞهق أص٘بء أُؾبكصبد

 ٖٓ ٍَّ ا٧ّقبٓ ( ئ٠ُ إٔ 67،2207) ُج٠٘ ٠ٍٞٓ ٝآفوٕٝٝأّبهد كهاٍخ ً

أُٖبث٤ٖ ثاٙطواة اُزٞؽل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ْٓبًَ ك٢ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼبٛل٤خ 

ٝاُزٞا٤ِٕخ، هل ٣ٌوهٕٝ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد، ٝهل ٫ ٣وؿجٕٞ ك٢ اُزـ٤٤و ك٢ أْٗطزْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ. 

اُزلبػَ ٓغ  ٣ٔزِي اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ّقبٓ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٛوه ب ٓقزِلخ ُِزؼِْ أٝ ا٫ٗزجبٙ أٝ

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ف٬ٍ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٝرَزٔو ػبكح   ا٤ّ٧بء. رجلأ ػ٬ٓبد

 ٛٞاٍ ؽ٤بح اُْقٔ.

 انخصبئص انزٕاصهٛخ:-3
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إٔ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ُل٣ْٜ اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد أُزؼِوخ  

ن ٝ اُِـخ، ٝ هل ٣ٞاعٚ ثبُزٞإَ، ٢ٛٝ ٖٓ اُل٫ئَ أُٜٔخ اُز٢ رزَْ ثٜب اٙطواثبد اُ٘ط

ا٧ّقبٓ أُٖبثٕٞ ثبُزٞؽل ٕؼٞثبد ٓؾلكح ك٢ ٓغب٫د اُِـخ ا٫ٍزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤و٣خ، ٝرؼل 

اُِـخ أَُزوجِخ ٢ٛ كْٜ اُِـخ ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ )اُزٞع٤ٜبد أُززب٤ُخ(، ث٤٘ٔب اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ٢ٛ 

ثؼ٘ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ  اُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ اُوؿجبد ٝا٧كٌبه ٧ّقبٓ آفو٣ٖ، ٣ٝؼجو

ثبُزٞؽل ػٖ أكٌبهْٛ ّل٤ّٜ ب، ٝهل ٣ؾلس ا٫ٍزقلاّ ؿ٤و اُطج٤ؼ٢ ُِ٘ـٔخ أٝ اُز٘ـ٤ْ أٝ ا٣٩وبع، 

ًٔب هل ر٘ز٢ٜ اُغَٔ اُز٤ٙٞؾ٤خ ث٘جوح ٓزٖبػلح ُ٪ّبهح ئ٠ُ ٛوػ ٍإاٍ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ 

ا٩ّبهح اُجؼ٘ ا٥فو هل ٣ٌٕٞ ؿ٤و ُلظ٢ ٝرزطِت ػ٤ِٔخ ا٫رٖبٍ ٤ٍِٝخ ؿ٤و ُلظ٤خ ٓضَ 

 ,Pecukonis et al,2019)ئ٠ُ ا٤ّ٧بء أٝ اٍزقلّ ُـخ اُغَل ٓضَ ٛي اُوأً أٝ ا٤ُل 

3769). 

 انخصبئص انحضٛخ: -4

رؾذ ا٤ًَُِٞبد أُزٌوهح أُو٤لح، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ   DSM-5 ٣زْ ر٤ٖ٘ق ا٫فز٬كبد اُؾ٤َخ ك٢

أٝ أًضو )ٓلوٛ( ؽَب٤ٍٖ ُٔغٔٞػخ  (hypo) ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ افز٬كبد ؽ٤َخ رؾذ

٫ٝء أؽٔل ٓٔلٝػ أؽٔل ٠ٍٞٓ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُلف٬د اُؾ٤َخ، ٝهل ث٤ٖ ًَ ٖٓ 

 (:72،2204(، ٤ٍٝو٣ٖ ٛبعو ىػبثطخ، ٝثٞٓل٣ٖ ػبعت.) 702،2207)

روًي ؽَب٤ٍخ أُلف٬د أُوئ٤خ ك٢ ا٤ّ٧بء اُز٢ رزؾوى، أٝ ا٫ٗيػبط ا٫ٙبءح اص٘بء  -

 ُزو٤ًي ػ٠ِ اُؾوٝف أص٘بء هواءح أٌُِخ.اُوواءح ٓٔب ٣ٚؼق ػ٤ِٔخ ا

رَْٔ ؽَب٤ٍخ ا٩كفبٍ أَُؼ٢ ا٧م٤ٖٗ أص٘بء اُٚٞٙبء اُْل٣لح ، أٝ ػلّ اُولهح ػ٠ِ  -

 .ا٫ٍزغبثخ اُؾٞاه اُِلظ٢ ػ٘ل اُزٞاعل ك٠ ٓ٘طوخ ّل٣لح اُٚٞٙبء

ئٕ ؽَب٤ٍخ أُلف٬د ا٤َُِٔخ ٣ٌٖٔ إٔ رزٔضَ ك٠ رغ٘ت / أٝ رلَٚ ثؼ٘ ا٧ٍطؼ، أٝ  -

، أٝ ا٧هْٔخ، أٝ ئ٣غبك أٗٞاع ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُ٘لٞه ٖٓ أٌُِ )َُٔخ فل٤لخ ػ٠ِ اٌُزق ا٧َٗغخ

 ٓوبثَ ػ٘بم اُٚـٜ اُؼ٤ٔن(.

ؽَب٤ٍخ اُزنٝم / اُْْ ٢ٛ ػلّ ر٘بٍٝ أٛؼٔخ ٓؼ٤٘خ، أٝ ُؼن أٝ رنٝم ٓٞاك ؿ٤و ؿنائ٤خ،  -

 .أٝ اُؼضٞه ػ٠ِ ػطو ه١ٞ أٝ ٤ًُٗٞٞب ّل٣لح

ك٢ رل٤َو ا٧ؽب٤ٌٍ ٖٓ اُؼ٬ٚد ؽَب٤ٍخ أُلف٬د اُزؾ٤ََخ ٢ٛ ٕؼٞثبد  -

ٝأُلبَٕ ٝا٧هثطخ ٝا٧ٝربه )ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، اُٚـٜ اُْل٣ل ػ٠ِ هِْ اُوٕبٓ ػ٘ل 

 اٌُزبثخ أٝ اَُوٞٛ / أٝ ا٫ٕطلاّ ثب٤ّ٧بء(.

ئٕ ؽَب٤ٍخ أُلف٬د اُل٤ِٛي٣خ ٢ٛ ؽَب٤ٍبد أًضو أٝ أهَ ٖٓ أعَ اُزٞاىٕ ٝاُؾوًخ،  -

ب، أٝ أُ  َ ٤َ أَُزٔو ُِوأً ػ٠ِ ا٤ُل٣ٖ ٝاُنهاػ٤ٖ، أٝ كولإ اُزٞاىٕ ٓضَ ٕؼٞثخ اُجوبء عبُ

 .ثَُٜٞخ

 انخصبئص انًؼشفٛخ ٔانزؼهًٛٛخ: -5

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ػلّ ٝعٞك ّق٤ٖٖ ٖٓبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل ٓزٔبص٤ِٖ؛ ئ٫ إٔ اُؼل٣ل ْٜٓ٘ 

ٍٝٔبػ هٓٚبٕ  ،Warrier et al,(2020,12) ه٣ظٜوٕٝ فٖبئٔ رؼِْ ْٓزوًخ، ًٔب أّب
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( ٤ٍؾزبط أُْبهًٕٞ ك٢ اُؼَٔ ٓغ اُلوك أُٖبة ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 764،2209)

 ئ٠ُ ٓؼِٞٓبد أٍب٤ٍخ ؽٍٞ ٛنٙ اُقٖبئٔ ٤ًٝل٤خ رأص٤وٛب ػ٠ِ اُزؼِْ .

 أٜٛٔب ٓب ٢ِ٣ :

ؿبُج ب ٓب ٣ظٜو ا٧كواك أُٖبثٕٞ ثبُزٞؽل ٕؼٞثخ  ك٠ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ، ٝمُي ٫ٕ   -0

ن١ رَزـوهٕٞ ٣ٌٕٞ ٣َٞٛ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد، ٝفبٕخ ماًورْٜ اُؼبِٓخ أٝ اُٞهذ اُ

 ٓؼبُغخ ػلح أعياء ٖٓ أُؼِٞٓبد ك٢ ٝهذ ٝاؽل.

اُؼل٣ل ٖٓ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل هبكهٕٝ ػ٠ِ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد  -2

ثٌَْ أكَٚ ػ٘ل رول٣ٜٔب ثٖو٣ّ ب. هل ٣َزل٤لٕٝ ٖٓ اُٖٞه، ٝٗٔنعخ ٤ًٍِٞبد ا٥فو٣ٖ، 

 .٤ِخ، ٝا٧ٓضِخ أٍُِٔٞخٝا٧ْٗطخ اُؼٔ

ا ٕؼج ب ثبَُ٘جخ ٌُِض٤و٣ٖ. ٣ٌٖٔ إٔ  -0 هل ٣ٌٕٞ اُٞهذ ؿ٤و أُ٘ظْ أٝ ا٫ٗزظبه اُط٣َٞ أٓو 

رَبػل اُغلاٍٝ اُي٤٘ٓخ أٝ هٞائْ أُواعؼخ ك٢ رقل٤ق اُوِن أٝ ا٫هرجبى أُؾ٤ٜ ثبُٞهذ ؿ٤و 

ب ك٢ ئ٣غبك ٕ٘لٝم ٖٓ أْٗطخ ٝه  ٚ ذ ا٫ٗزظبه، ٓضَ أُ٘ظْ. هل ٣لٌو افزٖب٤ٕٞ اُزٞػ٤خ أ٣

 .اٌُزت أٝ ا٧ُؼبة أٝ اُؼ٘بٕو اُؾ٤َخ

 ؿبُج ب ٓب ٣ٞاعٚ ا٧كواك أُٖبثٕٞ ثبُزٞؽل ٕؼٞثخ ك٢ رؼ٤ْٔ أُٜبهاد أٌُزَجخ. -8

هل ٣ؾزبط افزٖب٤ٕٞ اُزٞػ٤خ ئ٠ُ رؼ٤ِْ أُٜبهاد ػجو ٓقزِق اُج٤ئبد ٝا٧ّقبٓ  -7

 ، ثٔؼ٠٘ ٝعٞك ٌٓبٕ آفو.ٝا٧ْٗطخ

ٝا٧ْٗطخ ٌِْٓخ ٨ُكواك أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل. هل ٣ؾزبط ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ر٘ظ٤ْ أُٞاك  -6

أُؼِٕٔٞ ئ٠ُ رؼ٤ِْ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٤ًل٤خ ر٘ظ٤ْ ٓٞاكْٛ ُلٍٖٞ 

ٓقزِلخ، ٝاُؾلبظ ػ٠ِ فيائْٜ٘ ٓورجخ، ٤ًٝل٤خ اٍزقلاّ علٍٝ ا٧ػٔبٍ، ٝعٔغ أُٞاك 

ٍٝ كافَ ٝػجو ُِٞاعجبد أُ٘ي٤ُخ. ػبكح  ٓب ٣ٌٕٞ أكاء ا٧كواك أُٖ بث٤ٖ ثبُزٞؽل ؿ٤و ٓزَب

 .ٓغب٫د أُٜبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ

ثؼ٘ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٣ؾووٕٞ ئٗغبىاد ػب٤ُخ ك٢ ع٤ٔغ  -9

أُغب٫د، ٝاُجؼ٘ ا٥فو ُل٣ْٜ ٜٓبهاد ػب٤ُخ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ أٌُِبد، ٌُٖٝ ٓغ ٍٞء 

ٌُٖ ٜٓبهاد اُو٣ب٤ٙبد اُزطج٤و٤خ اُلْٜ، ٝاُجؼ٘ ا٥فو ُل٣ْٜ ٜٓبهاد ؽَبث٤خ ػب٤ُخ، ٝ

 .ٙؼ٤لخ، َٝٗجخ ٓ٘قلٚخ ك٢ ع٤ٔغ أُغب٫د

( إٔ اٙطواة اُزٞؽل ًبٙطواة ػبّ أٝ 90، 2224ًٔب ٣إًل ػبكٍ ػجل الله )

ٓ٘زْو ثٌَْ ٍِج٢ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ُلٟ اُطلَ ٜٝٓ٘ب اُغبٗت أُؼوك٢ ثطج٤ؼخ 

ٔبد ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ ر٤ٔي اٙطواة اُزٞؽل، اُؾبٍ ُلهعخ إٔ اُوٖٞه أُؼوك٢ ٣ؼُل ٖٓ اَُ

 :ٖٝٓ صْ ٣ٌٖٔ ر٘بٍٝ اُقٖبئٔ أُؼوك٤خ ُِطلَ ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢

( ػ٠ِ إٔ ا٧ٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطواة 92، ٣2228إًل ئثوا٤ْٛ كوط اُيه٣وبد ) :الإدسان -0

د أُؼوك٤خ ػ٠ِ إٔ اُزٞؽل ٣ظٜوٕٝ ػ٤ٞث ب ك٢ اُؼ٤ِٔبد ا٩كها٤ًخ ٝهل ثوٛ٘ذ ثؼ٘ اُ٘ظو٣ب

اٙطواة اُزٞؽل ٤ٌُ ٗز٤غخ ٓلوكح ُؼ٤ٞة ئكها٤ًخ هئ٤َ٤خ ٌُٝ٘ٚ ٗز٤غخ ُؼ٤ٞة ئكها٤ًخ 

 ٓزؼلكح.
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ب ُل٣ْٜ   :الاَزجبِ -2  ٔ ٣زَْ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧ّقبٓ اُزٞؽل٤٣ٖ ثأٗٚ ؿ٤و ٛج٤ؼ٢، ٝٓب ٣جلٝ ٤ٍِ

ٛٞ رٌْٜٔ٘ ٖٓ ئكآخ اٗزجبْٜٛ ُلزواد ٣ِٞٛخ ٤ّ٨ُبء اُز٢ رْٜٜٔ، ئ٫ أْٜٗ ٣ٞاعٜٕٞ ٖٓبػت 

ك٢ أٌّبٍ ا٫ٗزجبٙ ا٧فوٟ، ٝأ٠ُٝ ٛنٙ أُٖبػت ٢ٛ ٕؼٞثخ اُزٞعٚ ٗؾٞ ا٧ّقبٓ أٝ 

 (.28، 2228ا٤ّ٧بء )ٝكبء اُْب٢ٓ، 

ًٔب إٔ هٖٞه ا٫ٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ٍٔخ أٍب٤ٍخ ٖٓ ٍٔبد ا٧ٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل 

ٝإٔ ا٫ٗزجبٙ ُٚ أ٤ٔٛخ ًج٤وح ك٢ اُزؾ٤َٖ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝاٍز٤ؼبة أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ ُنا ٣٘جـ٢ 

ة ٓؾبُٝخ اثزٌبه اُؼل٣ل ٖٓ اُجوآظ اُز٢ رؼبُظ ْٓبًَ ا٫ٗزجبٙ ُلٟ ا٧ٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطوا

 .)72، 2200اُزٞؽل )ٛبُخ عوٝا٢ٗ، ٤ٍٔٝخ ع٤َٔ، 

٣زنًو ثؼ٘ ا٧ٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل أُوبٛغ اٌُبِٓخ ٖٓ أُؾبكصبد  :انززكش -0

اُز٢ ٣َٔؼٜٞٗب، ث٤٘ٔب ٣ِو٢ ا٧ٛلبٍ ا٥فوٕٝ أٗب٤ّل ك٢ اُوٝٙخ، ٝهٖبئل ّؼو٣خ ثلٕٝ أ٣خ 

٤ٍٞٓو٤خ، ٬٣ٝؽظٕٞ ؽلٝس أفطبء. ٣ٝزؼوف اٌُض٤و ْٜٓ٘ ثٌَْ فبٓ ػ٠ِ أعياء ٖٓ هطغ 

رـ٤واد ٛل٤لخ ك٢ اُؾغوح ٓضَ رور٤ت اٌُزت ػ٠ِ ا٧هكق أٝ ٝٙغ ٓ٘لٚخ اَُغبئو ػ٠ِ 

ػجلالله ؽياّ ػ٢ِ )اُوٝر٤ٖ(، ٣ٌٖٝٔ رنًو أُؼِٞٓبد أُقيٗخ ثٖٞهح كه٤وخ(أُبئلح 

 (.74،2206اُؼز٤ج٢،

 ثبَٛب: انزفبػم الاخزًبػٙ:
اُز٢ ٣جل٣ٜب اُطلَ ك٢ اُزؼج٤و ػٖ مارٚ  ٣ؼوف اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثأٗٚ: "أُٜبهح

٦ُفو٣ٖ ٝا٩هجبٍ ػ٤ِْٜ، ٝا٫ٛزٔبّ ثْٜ، ٝاُزٞإَ ٓؼْٜ، ْٝٓبهًزْٜ ك٢ ا٧ْٗطخ 

ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ، ٝا٫ْٗـبٍ ثْٜ، ٝئهبٓخ اُٖلاهبد ٓؼْٜ، ٝاٍزقلاّ ا٩ّبهاد 

 Shultz et). ؼْٜا٫عزٔبػ٤خ ُِزٞإَ ٓؼْٜ، ٝٓواػبح اُنٝم ا٫عزٔبػ٢ اُؼبّ ك٢ اُزلبػَ ٓ

al,2018, 455) 

( اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثأٗٚ: "ٍِٞى 009: 2207ك٢ ؽ٤ٖ رؼوف ٗغٟٞ ْٓوػ )

ٓزجبكٍ ث٤ٖ اُلوك ٝا٥فو٣ٖ ٣وّٞ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝهٝػ أَُبٗلح ٝاُؼَٔ 

اُغٔبػ٢ أُْزوى ٝروجَ اُ٘ول ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٓغ رٞكو اُضوخ أُزجبكُخ ثٔب ٢ٔ٘٣ اُوٝاثٜ 

 ."ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ

 اثؼبد انزفبػم الاخزًبػٙ لأطفبل انزٕحذ:

٣ٌٖٔ اُ٘ظو ا٢ُ أثؼبك اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك١ اٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل ٖٓ ف٬ٍ ٓب 

:٢ِ٣ 

 انًٓبساد الاخزًبػٛخ : - أ

رؼزجو أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ماد أ٤ٔٛخ ثبُـخ ُن١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ، ٝهٖٞهٛب ٣ؼل ٖٓ 

ا٧ٍب٤ٍخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ؽ٤ش ػبكح ٓب ٣ٞاعٚ ٛإ٫ء أُظبٛو 

ا٧ٛلبٍ ٕؼٞثبد ع٤َٔخ ك٢ ٓغب٫د اُزٞإَ ؿ٤و اُِلظ٢ ٝر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ 

ا ٧ٕ ا٩َٗبٕ ًبئٖ  أُؾ٤ٜ اُقبهع٢ ٝاُز٢ رٔضَ أْٛ عٞاٗت ٗغبػ ا٩َٗبٕ ك٢ اُؾ٤بح، ٗظو 
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 طو٣وخ ٤ٍِٔخ ئما ػبُ ك٢ ٍٜٝ ٓؾ٤طٚ ا٫عزٔبػ٢اعزٔبػ٢ ثطجؼٚ ٫ ٣َزط٤غ إٔ ٣٘ٔٞ ث

 (.006،2207)ػج٤و أؽٔل، ٝ ٍوث٘بً ػجلاُ٘ج٢،

ئٕ ٛلَ اٙطواة اُزٞؽل ٫ ٣َزغ٤ت ُٔ٘بكاح أٍٚ، ٫ ٣ٌضو ٖٓ ا٫رٖبٍ اُجٖو١  

أُجبّو، ؿبُج ب ٓب ٣جلٝ أٗٚ ٫ ٣َٔغ ٓؾلصٚ، ٣ٝوك٘ اُؼ٘بم أٝ ٣ٌِ٘ٔ ػ٠ِ ٗلَٚ، ٫ٝ ٣لهى 

فو٣ٖ، ٣ٝغت إٔ ٣ِؼت ُٞؽلٙ، ٝثبَُ٘جخ ُِٜٔبهاد اُِـ٣ٞخ، ٣جلأ ا٬ٌُّ ْٓبػو ٝأؽب٤ٌٍ ا٥

)ٗطن أٌُِبد( ك٢ ٍٖ ٓزأفوح، ٓوبهٗخ ثب٧ٛلبٍ ا٥فو٣ٖ، ٣ٝلول اُولهح ػ٠ِ هٍٞ ًِٔبد أٝ 

عَٔ ٓؼ٤٘خ ًبٕ ٣ؼوكٜب ك٢ اَُبثن، ٣ٝو٤ْ ارٖب٫  ثٖو٣ ب ؽ٤٘ٔب ٣و٣ل ٤ّئ ب ٓب، ٣زؾلس ثٖٞد 

٣ْجٚ ا٩َٗبٕ ا٢ُ٥ أٝ ث٘جواد ٝئ٣وبػبد ٓقزِلخ، ٫ ٣َزط٤غ  ؿو٣ت أٝ ؿ٘بئ٢ ٝر٤و١ أٝ

أُجبكهح ئ٠ُ أُؾبكصخ أٝ ا٫ٍزٔواه ك٢ ٓؾبكصخ هبئٔخ، هل ٣ٌوه ًِٔبد أٝ ػجبهاد أٝ 

 (Adams et al,2012, 233).ٖٓطِؾبد، ٌُ٘ٚ ٫ ٣ؼوف ٤ًل٤خ اٍزؼٔبُٜب

زٔبػ٤ ب ٣زلهة ػ٤ِٜب ٝرنًو ٣ٝوٖل ثبُٜٔبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ػبكاد ٤ًٍِٞٝبد ٓوجُٞخ اع 

اُطلَ ئ٠ُ كهعخ ا٩روبٕ ٝاُزٌٖٔ ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ اُن١ ٣ؼل ػ٤ِٔخ ْٓبهًخ ث٤ٖ 

ا٧ٛلبٍ ٖٓ ف٬ٍ ٓٞاهق اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُز٢ ٖٓ إٔ ّأٜٗب رو٤لٙ ك٢ ئهبٓخ ػ٬هبد ٗبعؾخ ٓغ 

  (. 220، 2200ا٥فو٣ٖ ك٢ ٓؾ٤ٜ ٓغبُٚ اُ٘ل٢َ)أ٤ٓوح ثقِ ،

 :الاخزًبػٙ إَاع انزفبػم
 2224ٛ٘بى ػلح اٗٞاع ُِزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٜٓ٘ب ٓب أّبد ا٤ُٚ) ٗؼٔبد ٢ٍٞٓ ،

 : (ٓب 026٢ِ٣،

: ٛنا ٣ؼ٢٘ إ ٛوك٢ اُزلبػَ ك٠ ٛنا أُغبٍ ٛٔب كوكإ ًَ ٜٓ٘ٔب  رفبػم ثٍٛ فشد ٔآخش -1

 ٣أفن ٍِٞى ا٥فو ك٠ اػزجبهٙ ، ٝثبُزب٢ُ كٌَ ٜٓ٘ٔب ٣إصو ك٠ ٗلَٚ ٝك٢ اُلوك ا٥فو ، ٝإ

 .اٍٝ اٗٞاع اُزلبػَ اُن١ ٣لهًٚ ا٫َٗبٕ ٛٞ اُزلبػَ ث٤ٖ اُطلَ ٝأٓٚ

٣زلبػ٬ٕ ٓؼب  ٍٞاء  : اُغٔبػخ رزٌٕٞ ٖٓ اص٤ٖ٘ اٝ اًضو انزفبػم ثٍٛ انفشد ٔاندًبػخ -2

مُي ٛلف ٝاؽل ، ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢  ثطو٣وخ كؼ٤ِخ اٝ ٓزٞهؼٚ ُٔلح ٖٓ اُيٖٓ ، ٣غٔؼْٜ ك٠

ٝك٠ ٛنٙ اُؾبُخ كإ اُلوك ٣إصو ك٢  .,هل ٣ؾلس ث٤ٖ كوك ٖٓ عٜخ ٝعٔبػخ ٖٓ عٜخ أفوٟ 

كاٗٚ ٣َزغ٤ت ُوكٝك اُلؼَ ُلٟ اُغٔبػخ ، ٝػ٢ِ ٛنا  , اُغٔبػخ ثلهعخ ٓؼ٤٘خ ٝك٠ اُٞهذ مارٚ

ٍِٞى اُغٔبػخ ٣زأصو ثَِٞى  ٗغل إ ٍِٞى اُلوك ٣زٌَْ ٣ٝزؼلٍ رجؼب  َُِٞى اُغٔبػخ ، ًٔب إ

 .اُلوك

: ك٢ ؽبُخ اُلوك ٝاُغٔبػخ ، كإ اُغٔبػبد رٌٕٞ رٞهؼبد  انزفبػم ثٍٛ اندًبػخ ٔانفشد -3

ٝثبُزب٢ُ كإ اُلوك ؽ٤ٖ ٣غبثٚ ٓٞهق  , ػٖ ٜٗٔ اَُِٞى اُن١ ٣٘جـ٢ ػ٢ِ اُلوك إ ٣ٌَِٚ

رؼل٣َ ًٍِٞٚ ، ٝرزأصو ٣زطِت ٓ٘ٚ رٖوكب  ٓؼ٤٘ب  ، ٣أفن رِي اُزٞهؼبد ك٠ اػزجبهٙ ، ٣ٝؾبٍٝ 

اُغٔبػخ ثبُلوك ، ٝرإصو ك٤ٚ ؽ٤٘ٔب ر٘وبك ٝهاء ىػ٤ْ ٓب ٣لػٞ ا٢ُ كٌوح فبٕٚ ، ٝؽ٤٘ٔب رإٖٓ 

 .ثوٍبُخ ٛنا اُيػ٤ْ كز٘لكغ ٝهاءٙ ُزؾو٤ن ٛنٙ ا٧ٛلاف ٝرِي أُضَ اُؼ٤ِب

غ ٖٓ : اُضوبكخ ثٔؼ٘بٛب اُله٤ن ًَ ٓوٞٓبد أُغزٔ انزفبػم ثٍٛ انفشد ٔانثمبفخ ٔرأثٛشِ فٛٓب -4

اٗظٔخ اهزٖبك٣خ ٝهٞا٤ٖٗ ٝأك٣بٕ ٝكٖ ٝفِن ٝؿ٤و مُي ٖٓ أُوٞٓبد ، ٠ٛٝ ك٠ رٌبِٜٓب ر٘ؾٞ 
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ٗؾٞ اْٗبء ه٤ْ ٝٓؼب٤٣و ٝاٙؾخ اُؾلٝك ه٣ٞخ ا٧صبه ، ٝرإصو رِي اُو٤ْ ٝأُؼب٤٣و ك٠ ٍِٞى 

اُلوك ٝك٢ ؽ٤بح اُغٔبػبد ٝرزأصو ثٜٔب ، ٝاُضوبكخ ٠ٛ ٓؾِٖخ اُزلبػَ اُوبئْ ث٤ٖ اُلوك 

 .زٔغ ٝاُج٤ئخ ٠ٛٝ صٔوح ػ٬هخ اُلوك ثبُلوك ٝثبُيٖٓ ٝثبٌُٔبٕ ٝثبٌُٕٞٝأُغ

 يفٕٓو انزفبػم الاخزًبػٙ نذ٘ اطفبل اظطشاة انزٕحذ :

ٛٞ ا٧ٍبً ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد  Social Interaction ٣ٝؼُزجو اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢

طواة ٤ٛق اعزٔبػ٤خ ٣ِٞٛخ ا٧ٓل، ًٔب أٗٚ ػٖ ٛو٣وٚ ٣ٌزَت ٖٓ ف٬ُٜب ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙ

اُزٞؽل أٗٔبٛ اَُِٞى ا٫عزٔبػ٢ أُوؿٞة ك٤ٜب، ٝثبُزب٢ُ ٣َزط٤غ ر٣ٌٖٞ ٝث٘بء ّق٤ٖزٚ، 

ٝٓؼ٠٘ مُي إٔ ّق٤ٖخ ا٧ٛلبٍ رزٌٕٞ ٗز٤غخ ُؼ٤ِٔخ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ اُز٢ رزْ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ 

ٖ كوك٣ٖ أهواٗٚ أٝ ٓؼ٤ِٔٚ أٝ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ث٤ئزخ ا٩عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب، ٫ٗٚ ػ٬هٚ ٓزجبكُخ ث٤

أٝ أًضو ثبُزب٢ُ كإ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُن٣ٖ ٣ؼُبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٢ 

اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٣ٌٞٗٞا ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٧فو٣ٖ ُنُي ئعو٣ذ اُؼل٣ل ٖٓ 

اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ كؼب٤ُخ اُجوآظ أُقزِلخ ُز٤ٔ٘خ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ 

(، ٝ ػج٤و ػ٢ِ ،ٝ ٍوث٘بً ٝٛلإ 2202ٓؾٔل عجو ) ٤ٛق اُزٞؽل ٜٓ٘باٙطواة 

(2207 ٝ،)(Dolah et al, 2016) 2 

٣ٝز٤ٔي اُطلَ اُزٞؽل١ ثبٍزو٤ُ٬ٚ رلبػِٚ ػٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ًَٔخ ٤ٔٓيٙ 

ُْق٤ٖزٚ؛ ئم إٔ اُزلبػَ ٝعٜب  ُٞعٚ ٣لوٗ هلها  أًجو ٖٓ ا٤َُطوح ػ٠ِ أُؾبكصخ، ٝاُزلبػَ 

ٌ٘ٚ ٖٓ ا٫ٗزجبٙ ئ٠ُ أعياء ا٤َُبم أٌُزٞثخ ُِ٘ٔ أُؼوٝٗ أٓبٓٚ ٖٝٓ صْ ا٫كزوا٢ٙ ٣ٔ

رؾ٤َٖ هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و ٝئٜٗبء أُؾبكصخ ئما ُيّ ا٧ٓو ً٘ٞع ٖٓ ا٤َُطوح اٌُبِٓخ ػ٠ِ 

٤ًل٤خ اُزلبػَ ٓغ ّقٔ أفو. ًٔب ٣قِٞ أُٞهق ا٫كزوا٢ٙ ٖٓ أؽٌبّ ٝئٍوبٛبد ا٥فو٣ٖ 

عزٔبػ٤خ ٝاُقغَ ا٫عزٔبػ٢ ّٝؼٞهٙ ثب٩ؽواط. ًٔب إٔ ػ٠ِ ػ٤ٞة اُطلَ ا٤ًَُِٞخ ٝا٫

اُوبػلح اُْبئؼخ ٫ٍزقلاّ ّجٌبد اُزٞإَ رزٔؾٞه ك٢ اُزؾٍٞ ئ٠ُ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُزِج٤خ 

 .اؽز٤بعبد اُلوك ٬ُٗزٔبء ٝاُز٤ٌق كٕٝ اُقٞف ٖٓ اُوك٘ أٝ ئٕلاه ا٫ؽٌبّ ٖٓ ا٥فو٣ٖ

٘لٌ ُِطلَ اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اُوِن ٝرجش ٓٞاهق اُزلبػَ ا٩كزوا٤ٙٚ هلها  ٖٓ اُضوخ ثبُ

 ,.Dolah et al)ا٫عزٔبػ٢ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ك٤ٔب ػ٠ِ رلبػ٬رٚ ٓغ ٛإ٫ء ا٧كواك ٝعٜب  ُٞعٚ 

( اُِـخ اُز٢ رٔيط ث٤ٖ اُوجٍٞ ٣ٝ0زطِت اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ص٬صخ هًبئي ٢ٛ: )  .(2016,16

اُؼبٓٚ ُِٜٔبهاد ا٫عزٔبػ٤خ، ا٫ٍزغبثخ  (0( اُزؼوف ػ٠ِ ا٫ٗلؼب٫د، )2ٝاُزؼج٤و٣خ ٓؼب ، )

ئ٫ إٔ اُزٞؽل١ ٣جل١ كاكؼب  أًجو ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣َٝؼ٠ ئ٠ُ ا٫ٗزوٗذ ٧ؿواٗ اُزوك٤ٚ، ٝهل صجذ 

أ٤ٔٛخ اُل٤ل٣ٞٛبد ًأؽل أٌّبٍ اُزلفَ ك٢ رؼل٣َ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ 

 (Graham, 2012,25). ٝٛنا هل ٣زطِت ٖٓ ّٜو ئ٠ُ ص٬س أّٜو

٣ٝٞعل ُل٣ْٜ ٕؼٞثخ ك٢ كْٜ اٗلؼب٫د ا٥فو٣ٖ، ٣ٝوٕٞٓٞ ثزٞع٤ٚ هك كؼِْٜ رغبٙ أ١ 

عيء ٖٓ عَْ اُْقٔ ٤ٌُٝ اُلوك ٗلَٚ ًإٔ ٣ٜبعْ اُطلَ اُزٞؽل١ ٣ل اُْقٔ ٤ٌُٝ 

اُْقٔ ٗلَٚ، أٝ إٔ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ عيء ٖٓ اُٞعٚ ٓضَ اُلْٜ ٓض٬ أًضو ٖٓ ا٫ٗزجبٙ ٌَُِْ 

٣ٕٞ ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٕلاهبد ٝا٫ؽزلبظ ثٜب، ٣ٝلَو اُؼبّ. ًٔب ٣زٖق ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل
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مُي ثؼلّ هلهرْٜ ػ٠ِ كْٜ أُض٤واد ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٖله ػٖ ا٥فو٣ٖ ٤ًٝل٤خ ا٫ٍزغبثخ 

 ,Mash & David). ُٜب، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ػلّ ٓؼوكزْٜ ثبُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل ا٫عزٔبػ٤خ اَُبئلح

2013,15)  

 طفبل انزٕحذ :يظبْش انزفبػم الاخزًبػٙ لأ

اٍزوجبٍ (ئ٠ُ إٔ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٬ٌْٓد ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ 

أُؼِٞٓبد أُؼوك٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝئ٣ٖبُٜب ئ٠ُ ا٥فو٣ٖ ٖٓ ف٬ٍ رؼج٤واد اُٞعٚ ٝاُغَْ 

ٝٗـٔخ ا٬ٌُّ(، ٝرؼزجو ا٬ٌُْٔد ك٢ عٞاٗت اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٖٓ أْٛ أُإّواد 

٣زْ ٖٓ ف٬ُٜب رْق٤ٔ اُزٞؽل، ٣ٝٞٙؼ أُظبٛو اُز٢ رلٍ ػ٠ِ ٬ٌْٓد ٝاُل٫٫د اُز٢ 

 :اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أكواك اُزٞؽل ك٢ أُظبٛو اُزب٤ُخ

٣ز٤ٔي ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٣ٕٞ ثزغ٘ت اُزٞإَ اُجٖو١ ٓغ : ػذو انزٕاصم انجصش٘ -1

ٝهواءح ٓب ا٥فو٣ٖ، ٝثنُي كاْٜٗ ٣لولٕٝ ٓؼوكخ أكٌبه ا٥فو٣ٖ ٝهؿجبرْٜ ٝرٌِٔ ْٓبػوْٛ 

 .٣لٝه ك٢ أمٛبْٜٗ

٣ؼب٢ٗ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٣ٕٞ ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ كْٜ : صؼٕثخ فٙ فٓى يشبػش اٜخشٍٚ -2

ٝرل٤َو رؼج٤واد ا٥فو٣ٖ أُزٔضِخ ك٢ ا٣٩ٔبءاد ٝٗجواد اُٖٞد ٝاُؾوًبد اُغ٤َٔخ، 

ٝثبُزب٢ُ كإ ُل٣ْٜ ػلّ اًزواس ثْٔبػو ا٥فو٣ٖ، ًٔب إ ُل٣ْٜ ٕؼٞثخ ك٢ اُزؼج٤و ػٖ 

 .ْٛ ثبٍزقلاّ رؼج٤واد اُٞعٚ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخْٓبػو

ثَجت ا٫َٗؾبة ا٫عزٔبػ٢، كإ :  ػذو انمذسح ػهٗ ركٍٕٚ صذالبد ٔالاحزفبظ ثٓب -3

ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٫ ٣َزط٤ؼٕٞ ر٣ٌٖٞ ٕلاهبد، ؽ٤ش أْٜٗ ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ كْٜ أُض٤واد 

٤ًٝل٤خ ا٫ٍزغبثخ ُٜب، ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ػلّ ٓؼوكزْٜ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٖله ػٖ ا٥فو٣ٖ 

 .ثبُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل ا٫عزٔبػ٤خ اَُبئلح

٣ؼب٢ٗ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٣ٕٞ ٖٓ ٬ٌْٓد ك٢ اُِؼت ٝافز٬ف ُؼجْٜ ػٖ : يشكلاد فٙ انهؼت -4

ُؼت أهواْٜٗ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ا٥فو٣ٖ، ٖٝٓ أْٛ فٖبئٔ ُؼت أٛلبٍ اُزٞؽل ا٫كزوبه ئ٠ُ اُِؼت 

ي ئ٠ُ اُزق٤َ ٝا٩ثلاع ٝئ٠ُ ٓؾلٝك٣خ ا٧ُؼبة ٝاُطو٣وخ ؿ٤و اُؼبك٣خ ك٢ اُوٓي١ ًٝنُ

 .اٍزقلاّ اُِؼت

 طشق رًُٛخ انزفبػم الاخزًبػٙ نذ٘ الاطفبل رٔ٘ اظطشاة طجف انزٕحذ:

ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رَْٜ ك٢ ٗٔٞ أُؼوكخ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رَْٜ ك٢ 

 Pelphrey) اة ٤ٛق اُزٞؽل ، ؽ٤ش ٣ٝٞٙؼ ر٤ٔ٘خ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٛو

& Perlman, 2008, 3)  ٛنٙ اُؼٞآَ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ: 

كب٩كهاى ا٫عزٔبػ٢ ٛٞ أؽل عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُجٌو ُِٔؼوكخ  فٓى أْذاف ٔيمبصذ اٜخشٍٚ: -0

 .ا٫عزٔبػ٤خ

ٝا٫رٖبٍ ثبُؼ٤ٖ، ٝئرجبع ٗظوح اُؼ٤ٖ ٤َُب  إدسان َظشح انؼٍٛ )سثط الأفؼبل ثبنًمبصذ(: -2

كوٜ ٤ٌٖٗٞٓ أٍب٤٤ٍٖ ُ٪كهاى ا٫عزٔبػ٢، ٌُٜٝ٘ٔب ٣ٚٔ٘بٕ أ٣ٚب ٕؼٞثخ ا٫ْٗـبٍ ك٢ 
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اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٦ُفو٣ٖ أص٘بء اُطلُٞخ، ٝك٢ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ 

 .أُزأفوح

ٛبّ ُِٔؼِٞٓبد ؽٍٞ ا٥فو٣ٖ،  ٣َزقلّ ا٧ٛلبٍ ا٫ٗلؼب٫د ًٖٔله :إدسان الاَفؼبلاد -0

كب٧ٛلبٍ ؽل٣ضٞ ا٫ُٞكح ٣ظٜوٕٝ اُؾَب٤ٍخ ٫ٗلؼب٫د ا٥فو٣ٖ، كْٜ ٣جٌٕٞ ػ٘لٓب ٣جٌٕٞ 

 .ا٥فوٕٝ، ٤ٔ٣ٝيٕٝ ث٤ٖ اُزؼج٤واد اُٞع٤ٜخ َُِؼبكح ٝاُؾيٕ

( إٔ اُجوٗبٓظ 2222ٝأٍلود ٗزبئظ كهاٍخ ػٔوٝ ئثوا٤ْٛ، ٝ أؽٔل ؿو٣ت )

ُزٞؽل ُٚ رأص٤و ئ٣غبث٢ كاٍ ػ٠ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ اُزو٣ٝؾ٢ أُوزوػ ٧ٛلبٍ ٤ٛق ا

أٛلبٍ اُؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ، إٔ ْٓبهًخ ا٧ٍوح ك٢ ٓزبثؼخ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ثبُٔ٘يٍ ٝارجبع 

اُزؼ٤ِٔبد ٍبْٛ ك٢ ٗغبػ اُجوٗبٓظ، ٝاُزٞاىٕ ٝاُزٞاى١ ك٢ ر٤ٔ٘خ أٛلبٍ اُزٞؽل ث٤ٖ ا٫ٍوح 

ُزو٣ٝؾ٢ ًٝنُي ٓزبثؼخ اٍزْبه١ أُـ ٝٓزبثؼخ ر٘ل٤ن ٝؽلاد اٝ عَِبد اُجوٗبٓظ ا

 ٝا٧ػٖبة ٍبْٛ ك٢ اُزؾ٤َٖ ٝاُووة ٖٓ ّلبء أٛلبٍ اُزٞؽل ٓزٍٞط٢ اُْلح.

ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ  (.2207ٝأّبهد ٗزبئظ كهاٍخ ث٘بٕ اثوا٤ْٛ، ٝ  ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد )

ا٧كاء ػ٠ِ ٓو٤بً اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝكووارٚ ٝٓو٤بً ا٧كاء أُؼوك٢ ٝكووارٚ عبءد 

زٍٜٞ ا٢ٌُِ ثَٔزٟٞ ٓزٍٜٞ. ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ُِٔ

ئؽٖبئ٤خ ػ٠ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٧كاء أُؼوك٢ رجؼب  ُٔزـ٤و اُؼٔو، ٝإٔٝذ اُلهاٍخ 

ثزٞك٤و ثوآظ ػ٬ع٤خ ُز٤ٔ٘خ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٧كاء أُؼوك٢ ُن١ٝ اٙطواة ٤ٛق 

 اُزٞؽل.

 ثبنثب: َظشٚخ انؼمم:

ف ثأٗٚ اُولهح ToMٗظو٣خ اُؼوَ ) ( ٢ٛ ث٘بء ٝاٍغ ٝٓؼول ٝٓزؼلك ا٧ٝعٚ ، ٣ؼُوَّ

ػ٠ِ ػيٝ اُؾب٫د اُؼو٤ِخ )أُؼزولاد ٝاُوؿجبد ٝاُ٘ٞا٣ب( ئ٠ُ اُناد ٝا٥فو٣ٖ ، ٓٔب ٣غؼَ 

ٖٓ أٌُٖٔ ّوػ اَُِٞى ٝاُز٘جإ ثٚ ، ٝػ٠ِ ٓلٟ ػوٞك عبكٍ اُجبؽض٤ٖ ثإٔ ػغي ٗظو٣خ اُؼوَ  

ToM واة ٤ٛق اُزٞؽل ٢ٛٝ ؽبُخ ٗٔٞ ػٖج٢ رز٤ٔي ثٖؼٞثبد اُزٞإَ ٓ٘زْو ك٢ اٙط

ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ أَُزٔوح ، ٝا٫ٛزٔبٓبد أُو٤لح ، ٝٝعٞك ا٤ًَُِٞبد أُزٌوهح، ٝرإًل 

، ث٘بء  ػ٠ِ ا٧كاء أُ٘قل٘ ASDاُ٘زبئظ اُزغو٣ج٤خ اُو٣ٞخ ٛنٙ اُؼ٤ٞة ك٢ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ 

 .(Kimhi,2014,332ك٢ ٜٓبّ اُزو٤٤ْ.) 

ثأٜٗب هلهح اُلوك ػ٠ِ اٍز٘زبط اُؾب٫د  Theory of Mindٝرؼوف ٗظو٣خ اُؼوَ 

اُؼو٤ِخ )ا٫ػزوبكاد، اُ٘ٞا٣ب، اُوؿجبد، اُزظبٛو، ا٧كٌبه، أُؼوكخ، اُلْٜ، اُٖٞه، 

ا٫كػبءاد، .... ئُـ(. ٍٞاء ُ٘لَٚ أٝ ٦ُفو٣ٖ. ٢ٛٝ رؼزٔل ػ٠ِ كٌوح إٔ ا٤ًَُِٞبد اُٖبكهح 

هلهرٚ ػ٠ِ كْٜ ٓب ٣غو١ ك٢ ػوٍٞ ا٥فو٣ٖ ٖٓ ف٬ٍ رؼبِٓٚ ٓؼْٜ، ػٖ اُلوك رؼزٔل ػ٠ِ 

ٝرؼل ٛنٙ اُولهح ٙوٝه٣خ ُ٪َٗبٕ، ك٢ٜ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاُزلبػَ 

ٓؼْٜ، ٢ٛٝ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ ا٬ُىٓخ ُِلْٜ ا٫عزٔبػ٢. ًٔب أٜٗب رؼزجو ٙوٝه٣خ ُلْٜ ٝرٞهغ 

زل٤ٌو أٝ اُْؼٞه ٝاُزٌٜٖ ًٔب أٜٗب ثبفزٖبه اُولهح ٍِٞى ا٥فو٣ٖ. ٢ٛٝ رزٖٚٔ ك٢ اُٞاهغ اُ

ػ٠ِ إٔ رٌٕٞ هبكها  ػ٠ِ اُزل٤ٌو ك٤ٔب ٣لٝه ك٢ ػوِي ٝػوٍٞ ا٥فو٣ٖ. كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ 
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ػ٘لٓب ٣وّٞ اُلوك ثبٍزضبهح أؽل ا٧ّقبٓ كاٗٚ ؽ٤٘ئن ٣لزوٗ أٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣وّٞ ثبُوك 

َِِٞى اُٖبكه ػٖ ٛنا اُلوك، ٛ٘ب ٣ؼل ٛنا ػ٠ِ ٛنا اَُِٞى، ٖٝٓ صْ ٣وّٞ ثٔؾبُٝخ ُِزٖل١ ُ

اَُِٞى ٗزبعب  ُزق٤ٖٔ ػو٢ِ َُِِٞى اُن١ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ٖله ػٖ اُلوك ا٥فو )أٓب٢ٗ 

 (.٣027،2222ٍٞق ا٤َُل ٓؾٔل،

ٝرؼوف ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ ثأٜٗب هلهح اُطلَ ػ٠ِ كْٜ أكٌبه ٝهؿجبد 

ْٜ ًٍِْٜٞ ٝثٜنا ٣َزط٤غ رٞهغ أكؼبُْٜ ٝرٜزْ ٝٓؼزولاد ا٧ّقبٓ ا٥فو٣ٖ ٢ٌُ ٣َزط٤غ ك

 Attwood etٗظو٣خ اُؼوَ ثٔب ٣ؼوف ثوواءح اُؼوَ أٝ ث٘و٤ٜٚب أُؼوٝف ثـبُؼ٠ٔ اُؼو٢ِ )

al, 2008, 112.) 

 رصُٛف َظشٚخ انؼمم:
ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُز٤ٖ٘لبد ُ٘ظو٣خ اُؼوَ عبءد ك٢ اُلهاٍبد ٝرؼو٣لبد اُجبؽض٤ٖ 

 ( ئ٠ُ ٓب 874،2207:٢ِ٣اُْقٔ ٝآفوٕٝ ) ٝهل أّبه ٬ً ٖٓ ػجل اُؼي٣ي

ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ػ٤ِٔخ اُلْٜ ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُؼبٛلخ اُنار٤خ، ٝاٍز٤ؼبة  ٓؼوكخ اُناد: (0

 ا٧ٍجبة ٝاُظوٝف اُز٢ رغؼَ اُلوك ٣ْؼو ثبُؼبٛلخ ٣ٝزؼبٛق.

٣ٌٕٝٞ مُي ُِؼٞاٛق ٝاُزؾٌْ ك٢ اُ٘لٌ، ٝاُٞهٞف ػ٠ِ عٞاٗت اُوٞح  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢: (2

 ، ٝرؾو٣ي أُْبػو ا٣٩غبث٤خ.ٝعٞاٗت اُٚؼق

٣ٌٕٝٞ ٛنا ٖٓ ف٬ٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؼَٔ ٝٝٙغ ا٧ٛلاف،  ا٫ٗٚجبٛ ٝا٧كاء اُنار٢: (0

 ٝرؼل٣َ ا٧كاء ك٢ ٙٞء اُزـن٣خ اُواعؼخ، ٝرؾو٣ي اُلٝاكغ ا٣٩غبث٤خ، ٝر٤ْٜ٘ ا٧َٓ ٝاُزلبؤٍ.

ب ثٞٙٞػ، ٝرٌٕٞ ٖٓ ف٬ٍ اُزؾٌْ ك٢ اُؼٞاٛق، ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ: (8

ٝٓٔبهٍخ اُو٤بكح، ٝا٩ه٘بع ٝاُؾيّ، ٝئظٜبه اُؾَب٤ٍخ ُِوٚب٣ب ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٫ٍزغبثخ 

 ُِؼٞائن ا٫عزٔبػ٤خ ثطو٣وخ ث٘بءح.

٣ٌٕٝٞ ٖٓ ف٬ٍ رط٣ٞو آ٤ُبد ى٣بكح اُزؼبٛق، ٝاُزؼٞك ػ٠ِ  اُزؼبٛق ٝارقبم أُٞاهق: (7

 ا٫ٍزٔبع أُوًي ٝاُْٜ٘، ٝاُْؼٞه ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝكْٜ ْٓبػوْٛ.

 الأداء انؼمهٙ انًؼشفٙ نزٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕحذ:
٣ٞاعٚ اُزٞؽل١ ٕؼٞثخ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ئ٤ُٚ ٝٛنا ٣ُٞل ُل٣ٚ هٖٞها  

ك٢ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝٛنا ٣زؼِن ثزٞع٤ٜٖ ٗظو٤٣ٖ ٣لَوإ ٛنا ٛٔب ا٧كاء اُز٘ل٤ن١ 

Executive Functioning َٝٗظو٣خ اُؼو ،Theory of mind ٔب ٢ِ٣ رل٤َو ثؼ٘ ٝك٤

 اُزٞعٜبد:

٣ْٝزَٔ ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزقط٤ٜ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝٓ٘غ ا٫ٍزغبثبد ؿ٤و ا٬ُٔئٔخ.  ا٧كاء اُز٘ل٤ن١: (0

ٝرزٖق ٛنٙ اُطو٣وخ ثبُزلب٤َٕ اُله٤وخ ٤ّ٨ُبء ٓغ ئؿلبٍ ٤ًل٤خ اَٗغبّ ٛنٙ اُزلب٤َٕ ٓغ 

أُؼول ُوثٜ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ك٢ ٕٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ. ٝٛ٘ب ٣غل اُزٞؽل١ ٕؼٞثخ ك٢ اُزل٤ٌو 

اُؼل٣ل ٖٓ ا٧كٌبه ك٢ ٝهذ ٝاؽل ٝمُي هل ٣وعغ ئ٠ُ ٕؼٞثخ اُؾلبظ ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ أٝ ٙؼق 

 .(Van-Volkenburg, 2015,2ا٤َُطوح ػ٠ِ اُلاكغ )
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رجؾش ك٢ هلهح اُزٞؽل١ ػ٠ِ كْٜ ٝرؾل٣ل  :Theory of mind (ToM) ٗظو٣خ اُؼوَ (2

ٓز٬ىٓخ اٍجوعو ئم ٣لهى اُزٞؽل١  أكٌبه ْٝٓبػو ٝٗٞا٣ب ا٥فو٣ٖ ٝر٤ٔي ٛنٙ اُ٘ظو٣خ م١ٝ

رؼٔل أٝ هٖل ٖٓ أٓبٓٚ َُِٞى ٓؼ٤ٖ ٓٔب ٣َجت ا٤ُٜبط اُ٘ل٢َ ُٚ، ٝهٖٞهٙ ك٢ ئظٜبه 

اُزؼبٛق أُ٘بٍت ُِٔٞهق ا٫عزٔبػ٢ أُٞعٞك ك٤ٚ كول ٣َٜت ك٢ اُٚؾي ك٢ ٓٞهق ؽيٕ 

(Ting, 2015,16. ) 

٢ٛٝ اُٞعٚ أٌَُٔ  :Sustained implicit theory  ٗظو٣خ ا٫ٍزٔواه ا٢ُ٘ٔٚ (0

 mind( ثبُؼ٢ٔ اُؼو٢ِ ٣ٝSchneider,et al.,2013طِن ػ٤ِٜب ) .ُ٘ظو٣خ اُؼوَ

blindness ’.ئم ٣ؼب٢ٗ اُطلَ هٖٞها  ك٢ أُؼبُغخ اُن٤٘ٛخ ُِٔؼِٞٓبد  

 خصبئص ٔصًبد َظشٚخ انؼمم:
٣ز٤ٔي ا٧كواك أُز٤ٔيٕٝ ك٢ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثؼلح فٖبئٔ ر٤ٔيْٛ ػٖ ؿ٤وْٛ، ٝأّبه 

(  62،2200(، ٝػ٢ِ ٖٓطل٠ اُؼ٤ِٔبد)09،2207ثوا٤ْٛ ػجل اُوؽٖٔ ٝآفوٕٝ )فبُل ئ

 ئ٠ُ ػلك ٖٓ اُقٖبئٔ ٜٝٓ٘ب: 

 رؼزوف ٗظو٣خ اُؼوَ ثأ٤ٔٛخ اُؼٞاٛق أٝ اُنًبء اُؼبٛل٢، ٝرلَؼ ا٫ٛزٔبّ ثبُؼبٛلخ :

ٗظو٣خ اُؼوَ ٌٓبٗب ٨ُكٝاه أُزؼلكح ُِؼبٛلخ ك٢ ٤ٓلإ اُنًبء، ٌُٖ ٣ؾلس أؽ٤بٗب ئ٫ ٣ٌٕٞ 

٘بى رلؾٔ ُِطوم أُز٘ٞػخ اُز٢ رَْٜ اُؼٞاٛق ثٜب ك٢ اُزل٤ٌو، كبُؼبٛلخ رإصو ثطوم ٛ

 ٓقزِلخ، ٖٝٓ اُطوم اُز٢ رز٤ؾٜب ٗظو٣خ اُؼوَ ُِؼٞاٛق ٢ٛ:

اػزجبه ا٤َُٔ ٕلخ ٖٓ ٕلبد اَُِٞى اُن٢ً، ٖٝٓ اُطج٤ؼ٢ إٔ اؽزواّ اُؼٞاٛق  -

 ا٤ُٔٔيح ٤ٌُٝ ػ٠ِ أُٜبهح.أُورجطخ ثب٤َُٔ ٣٘غْ ػٖ ئكهاى ُِنًبء ٣ٝزوًي ػ٠ِ اُٖلخ 

ر٤ٖٔٚ ٤ًٍِٞبد كٌو٣خ ٓؾلكح، ٝا٫ُزياّ ثبٌُلبػ ُٔٞإِخ اُزأَٓ ك٢ رِي ا٤ًَُِٞبد  -

 ٝرؾ٤َٜ٘ب.

 رزٖٚٔ اُؼبٛلخ اَُؼ٢ ٝهاء أُؼوكخ، ػبٛلخ ٗؾٞ اُؾو٤وخ. -

رؾزوّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ ف٬ُٜب كٝه اُؼٞاٛق ك٢ اُنًبء ٢ٛ اُزأ٤ًل ػ٠ِ اُزؤٔ  -

ُؼبٛل٢ ٛٞ ػجبهح ػٖ اٍز٬٤ء رق٢ِ٤ ػ٠ِ ْٓبػو ّقٔ آفو ٝٛٞ اُؼبٛل٢: ٝاُزؤٔ ا

ثبُٔؼ٠٘ اُؾوك٢ ئؽلٟ ٛوم اُلْٜ، كبُزؼوف ٤ّئب ٓب ئ٠ُ كهعخ اُزؤٔ اُؼبٛل٢ ًؼبكح ػوَ 

 ػب٤ُخ أَُزٟٞ كَزٌٕٞ ػبكح ا٩ٕـبء ثزلْٜ ٝػبٛلخ.

خ، ٝإٔ ٣قزبه ا٩كاهح اُؼبٛل٤خ اُنار٤خ: مُي إٔ ٣زٖق أُوء ٝكوب ُو٤ٔٚ ٝاُزيآبرٚ اُلٌو٣ -

أٗٔبٛب ٓؼ٤٘خ ٖٓ اَُِٞى ؽز٠ ك٢ ٓٞاعٜخ هٟٞ ٓؼبهٙخ ٍبئلح، ٝرزلن ٗظو٣خ اُؼوَ ٓغ ٛنا 

 اُوأ١ ٓإًلح ػ٠ِ اُزأَٓ اُنار٢ ٝاُزؾٌْ ثبُزٜٞه ٝأُضبثوح

 :رؾزوّ ٗظو٣خ اُؼوَ كٝه أُياط ٝا٫فز٬كبد اُلوك٣خ،  اؽزواّ أُياط ٝاُلوٝم اُلوك٣خ

كبُولهاد ٝؽلٛب أ٤ّبء عبكخ ًٝبٓ٘خ، ٝاُؼٞاٛق ٝاُلاكؼ٤خ ٝاُؾَب٤ٍبد ٝاُو٤ْ ًِٜب ػ٘بٕو 

 رِؼت كٝها ك٢ ئفواط اَُِٞى اُن٢ً ئ٠ُ اُؾ٤بح.
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 ّٗظو٣خ اُؼوَ اُلوٝم اُلوك٣خ ٖٓ ف٬ٍ رأ٤ًل اُقٖبئٔ  اُلوٝم اُلوك٣خ: ٝرؾزو

خ اُؼبٓخ ثٔلٜٜٞٓب اُٞاٍغ، اُن١ ٫ ٣زو٤ل ثٜ٘ٔ أٝ َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُنًبء، كؼ٠ِ ٍج٤َ ا٤ًَُِٞ

أُضبٍ ٗغل إٔ اُلوك ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼجو ػٖ أُوٝٗخ اُلٌو٣خ ثطو٣وخ ّل٣ٞخ أٝ ؽو٤ًخ أٝ ٤ٍٞٓو٤خ، 

ٖٝٓ أٌُٖٔ رطج٤ن أُضبثوح ٝاهؼ٤ب رؾذ ظوٝف ٓقزِلخ، ًٔب ٣ٌٖٔ ٛوػ ا٧ٍئِخ ػ٠ِ ٌَّ 

 ه، أٝ ؽوًبد أٝ أُؾبٕ ٤ٍٞٓو٤خ.ًِٔبد أٝ ٕٞ

 اُؾَب٤ٍخ رؼ٢٘ ئكهاى ٝعٞك اُلوٓ ا٬ُٔئٔخ ٫ٍزقلاّ أٗٔبٛ اُلٌو٣خ اُؾَب٤ٍخ :

ا٤ًَُِٞبد ٝروله اُ٘ظو٣خ اُؼو٤ِخ اُؾَب٤ٍخ اُلٌو٣خ ٝرإًل أ٤ٔٛزٜب ًؼٖ٘و كبػَ ٖٓ ػ٘بٕو 

٣وؿت اُلوك أٌُِْخ َُِِٞى اُن٢ً، ٝر٘ط١ٞ اُؾَب٤ٍخ ػ٠ِ ئكهاى اُلوٓ ٝأُ٘بٍجبد اُز٢ 

 ك٢ أُْبهًخ ك٤ٜب ث٤ًَِٞبد كٌو٣خ ٬ٓئٔخ.

( ئ٢ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ كهعخ 48،2206) ٝأٍلود ٗزبئظ كهاٍخ ىٛوح ٣ٞة

اُزقِق اُؼو٢ِ ،أَُزٟٞ اُِـ١ٞ ٝا٧كاء ك٢ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 

 ثبُزٞؽل ،ٝػ٠ِ ٙٞء ٛنٙ اُ٘زبئظ هلٓ٘ب ثؼ٘ ا٫هزواؽبد ٝ اُز٤ٕٞبد.

اُوبئْ ػ٠ِ (ػٖ كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُجوٗبٓظ 877،2209ٝأٍلود ٗزبئظ كهاٍخ ٤َٓوح ّبًو )

ثؼ٘ ك٤٘بد ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ اُقَِ اُ٘ٞػ٢ ُِٔلف٬د اُؾ٤َخ، ٝرج٤ٖ إٔ 

 .ُِجوٗبٓظ أُوزوػ رأص٤و ٓٔزل

 ساثؼب: ثشايح الإثشاء انحضٙ: 

رؼل اُجوآظ ا٩صوائ٤خ أؽل أّٜو أٗٞاع اُجوآظ أُولٓخ ٧ٛلبٍ اُزٞؽل ٝاُز٢ ٣زْ 

ف أُوعٞح، ٝئ٣ٔبٗب  ثٔجلأ اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ ا٧كواك ر٤ٖٜٔٔب ثطو٣وخ ػ٤ِٔخ؛ ُزؾو٤ن ا٧ٛلا

ٝاُز٢ عؼِذ اُزوث٤٣ٖٞ ٬ُػزواف ثٚوٝهح رٔب٣ي اُزؼ٤ِْ ث٘بء ػ٠ِ هلهارْٜ، كبُزؼ٤ِْ ؽن ٌَُ 

ٛبُت ٧ٕٝ أُٞٛٞث٤ٖ صوٝح ؽو٤و٤خ ٝهٞح كاكؼخ ُؼغِخ اُزولّ ٝاُز٤ٔ٘خ؛ ًبٕ ٖٓ اُٚوٝه١ 

ْ ثأه٠ٖ ؽل ٌٖٓٔ، ٧ٕٝ اُجوآظ ا٩صوائ٤خ رؼل ئػلاك ثوآظ فبٕخ ُوػب٣زْٜ ٝكػْ هلهارٜ

ٖٓ اُجوآظ اُ٘بعؼخ ك٢ رؼ٤ِْ أُٞٛٞث٤ٖ، مُي ٧ٗٚ رَبػل ػ٠ِ ٓٔبهٍخ أْٗطخ ئصوائ٤خ ثل٣ِخ 

 (.2207ثٔب ٣زٞاكن ٝأُٜ٘ظ اُلها٢ٍ اُؼبك١)ٓؾٔل اُؼو٤َ ٝآفوٕٝ، 

 ٝرؾبٍٝ ٌٖٓٔ لهه ثأًجو اُطلَ ر٤ٔ٘خ ثزؾل٤ي رؼ٢٘ ثأٗٚ أْٗطخ ا٩صوائ٣ٝ٢ؼوف اُجوٗبٓظ 

 رطٞه ٝك٢ ٓزيا٣لح  إٔجؾذ اُجوآظ  ا٩كها٤ًخ ٝأُض٤واد ٝٛنٙ    أُٞاهك ث٤ٖ أُٞاىٗخ

 (. 28،  2202ػٔو اُؾو٣و١،  )هاكلح  َٓزٔو

٣ٌٕٝٞ اُٜلف ٖٓ ف٬ٍ اُلٓظ اُؾ٢َ رؾ٤َٖ اُ٘ظبّ اُؼٖج٢، ُز٘ظ٤ْ ٝكٓظ ٝرٌبَٓ 

 ,Baranek, 2018ٝرؼِْ ػ٠ِ ٗؾٞ ع٤ل ) أُؼِٞٓبد ٖٓ اُج٤ئخ ٝاُز٢ ريٝك ثبٍزغبثبد ر٤ٌل٤خ

406.) 

( ك٢ ٓؼغٜٔٔب ػ٠ِ اٗٚ افز٤به ٝر٤ْٜ٘ 07، ٣0777ؼوف اؽٔل اُِوب٢ٗ ٝػ٠ِ اُغَٔ )

 أُؼبهف ٝا٧ْٗطخ ٝأٍب٤ُت اُزو٣ْٞ ُز٤ٔ٘ٚ اُزلٞم ٝا٧ثلاع.



 .محمد عبدالرحمود -ولاء المرشدي  ..،  لدى العقل نظرية بمهام وعلاقته الاجتماعى التفاعل
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ٝأ٣ٚب ػ٠ِ اٗٚ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘ظٔخ ٝا٧ْٗطخ ا٩ٙبك٤خ اُز٢ ري٣ل ٖٓ 

أُٜبهاد ٝاُقجواد اُز٢ رولّ ُِز٤ِٔن اُطلَ ٓٔب ٣ز٤ؼ ُٚ اُو٤بّ ثأْٗطخ رَبػل ك٢ ر٤ٔ٘ٚ ؽغْ 

أُٜبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ثٖلٚ ػبٓٚ ٝعؼَ ػ٤ِٔٚ اُزؼ٤ِْ اًضو عبمث٤ٚ ك٢ ؽغوٙ اُلهاٍخ ٝثؼ٤لٙ 

 ػٖ أَُِ ٝاُؾلع.

ك٤ٔب ٣زؼِن ثاصواء ثوآظ كبٕ ٛ٘بى ٓغٔٞػٚ ٖٓ ا٧ٌٍ اُز٢ ٣غت ٓواػبرٜب ػ٘ل 

ػلاك اُجوآظ اُزوث٣ٞخ ٝاُزله٣ٌ ٨ُٛلبٍ اُزٞؽل ٖٝٓ ث٤ٖ رِي ا٧ٌٍ أصواء اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أ

ثبُٔض٤واد ٝر٘ٞع اُْ٘بٛبد أُض٤وح ٬ُٛزٔبّ اُطلَ ٝٛوم اُؼَٔ ٝأٍب٤ُت ٓغ اُزو٤َِ ٓب أٌٖٓ 

 ٖٓ أُض٤واد أُْززخ ٬ُٗزجبٙ ٝئثواى اُؼ٘بٕو ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ أُٜٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ أٌُِْخ

أُؼوٝٙخ ًٝلبُٚ اٍزقلاّ اُطلَ ُؼوِٚ ٣ٝلٙ ٝؽٞاٍٚ ك٢ ػ٤ِٔٚ اُزؼ٤ِْ ثٔب ٣َبػل ػ٠ِ عنة 

 .)287 – 284، 2227اٗزجبٛٚ ٝى٣بكٙ َٓزٟٞ رو٤ًيٙ )ػجل أُطِت اُوو٣ط٠، 

ٝٓٔب ٍجن ٛ٘ب رو١ اُجبؽضخ ا٤ٔٛخ اُجوآظ ا٩صوائ٤خ ٨ُٛلبٍ اٙطواة اُزٞؽل ٝمُي ٫فز٬ف 

ه اُ٘ٔبئ٢ ُل١ ٛإ٫ء ا٫ٛلبٍ ثٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣طٞه ْٜٓ٘ ٝفبٕخ ػ٘لٓب هلهارْٜ ٝػ٤ِٔبد اُزطٞ

  .رزؼِن ٛنٙ اُجوآظ ثبُغبٗت اُؾ٢َ ُل٣ْٜ

 :الأثشاء أشكبل

إٔ ا٩صواء أٌّب٫ ٓزؼلكح ٜٓ٘ب ٓب ٣قٔ أُزؼِْ ٜٝٓ٘ب ٓب ٣قٔ أُؼِْ ، ٝهل أّبه 

 :٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣  )029،2220ػٖبّ هٝكبئ٤َ ٝٓؾٔل ٣ٍٞق، 

ٝك٤ٜب ٣ٞظق اُز٤ِٔن ٓب رؼِٔٚ ٖٓ أٍب٤ُت ػ٤ِٔٚ ٜٝٓبهاد ٌٓزج٤ٚ ُِو٤بّ : انًضزمهخ انذساصخ -0

ثلهاٍبد ؽٍٞ ٓٞٙٞػبد ٓؾلكٙ رؾذ ئّواف أُؼِْ، ٣ٌٕٝٞ ٌُِٔزجخ كٝه ْٜٓ ًٖٔله ٖٓ 

 ٖٓبكه أُؼِٞٓبد.

٣ؼزٔل ٛنا ا٧ٍِٞة ػ٠ِ أُؼِْ  :انؼمهٛخ انؼهٛب يٍ انًٓبساد انزؼبيم يغ انًضزٕٚبد -2

٤وا ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ إٔ ٣٘ٞع ك٢ أٍب٤ُت اُزله٣ٌ ٣ٝوّٞ اُز٤ٓ٬ن ا٫ٍزض٘بئ٤٤ٖ اػزٔبكا ًج

ٓب٫ ٣طِجٚ أٝ ٣ولٓٚ ُِؼبك٣ٖ ك٢ اُٖق اُؼبك١ ٝٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ا٩صواء ٫ ٣ِٖؼ ثطج٤ؼخ اُؾبٍ 

 ٓغ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ.

٧ٍِٞة ٣ٌٖٔ ك٢ ٛنا ا :رذسٚش خزء يٍ انًٕاد انًمشسح ػهٗ انصف انذساصٙ انزبنٙ -0

ُِٔلهً إٔ ٣َ٘ن ٓغ ٓلهً اُٖق اُزب٢ُ ٤َُٔؼ ُِطبُت إٔ ٣لهً عيء ٖٓ أُبكح اُلها٤ٍخ 

 أُووهح ُنُي اُٖق ٌُٖ ٣ٖؼت رطج٤ن ٛن اُٜ٘ٔ ٓغ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ.

ك٢ ٛنا ا٧ٍِٞة ٣ٌٖٔ ر٘ظ٤ْ : الإصزفبدح يٍ خجشاد انًزخصصٍٛ فٙ انًدبلاد انًخزهفخ -8

ُط٬ة ٝأُزق٤ٖٖٖ ك٢ ا٤ُٔلإ ٝهثٔب ٣ل٤ل ٛنا اُٜ٘ٔ اُز٤ٓ٬ن مٝ ا٫ؽز٤بعبد ُوبءاد ث٤ٖ ا

 اُقبٕخ ثب٫ٍزلبكح ٖٓ فجواد أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ًض٤و ٖٓ أُغب٫د. 

 

 

 الاثشاء انحضٙ نزٔ٘ اظطشاة انزٕحذ:
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ٝٓغ اٙطواة اُزٞؽل،  ٛ٘بى ئعٔبع ٓؾلٝك ك٤ٔب ٣زؼِن ثٜ٘ٔ اُوٖٞه اُؾ٢َ ك٢

ٓضَ أٌُِ ٝاُوائؾخ ٝاُنٝم ٓؼوٙخ ثٌَْ فبٓ ُِقطو ٝر٤ْو ئ٠ُ مُي اُؾٞاً اُوو٣جخ 

ا ُِطوائن  ػلّ ٗٚظ اُ٘ٔٞ، ٖٝٓ أُض٤و ٬ُٛزٔبّ أٜٗب ر٤َٔ ئ٠ُ إٔ رٌٕٞ ا٧هَ كهاٍخ ع٤ل 

اُؾ٤َخ ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ٛ٘بى أكُخ ٓزيا٣لح ػ٠ِ رؼط٤َ َٓبهاد أُؼبُغخ أَُؼ٤خ ٝاُجٖو٣خ 

 .(Dunn et al ,2008,58) ؾٞاًٝا٫ٛزٔبّ أُزيا٣ل ثبُزٌبَٓ ٓزؼلك اُ

ثبُ٘ظو ئ٠ُ اُطج٤ؼخ أُ٘زْوح ٬ُفز٬كبد ا٤ًَُِٞخ اُؾ٤َخ ٨ُكواك أُٖبث٤ٖ 

ثبٙطواة اُزٞؽل ، كإ كْٜ ا٧ٌٍ اُؼٖج٤خ ُِٔؼبُغخ اُؾ٤َخ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اٙطواثبد 

بد ٤ٛق اُزٞؽل ٣ؼل ٜٓٔخ ٜٓٔخ، ٝٓغ ريا٣ل اُج٤بٗبد اُل٤َُٞٞع٤خ اُؼٖج٤خ ، رٌٕٞ ا٫فز٬ك

ك٢ أُؼبُغخ اُؾ٤َخ ٍجت ك٢ ٓظبٛو أٍب٤ٍخ ُِزٞؽل ٓضَ رأف٤و اُِـخ )أُؼبُغخ أَُؼ٤خ( 

ا  ٕٝؼٞثخ هواءح أُْبػو ٖٓ اُٞعٞٙ )أُؼبُغخ اُجٖو٣خ(،  ٣ؼل رل٤َو ػِْ ا٧ػٖبة ٓؼول 

ثَجت ػلّ رغبٌٗ ا٫ٙطواة ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ٕؼٞثخ ر٤ْٖٔ أُٜبّ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَجو ثلهخ 

 .(Marco et al,2011,3) ٤خ اُؾ٤َخ أُٚجٞٛخ ثلهخ ٝأُزِٖخ ثٌَْ ٓؼولاُْجٌخ اُؼٖج

 انًؼبندخ انضًؼٛخ انحضٛخ:

ا ٧ٕ ػغي اُِـخ ٛٞ ٍٔخ أٍب٤ٍخ ٖٓ ٍٔبد ك٢   ا٫ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٗظو 

ا٫ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ، كإ كهاٍخ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ ٙوٝه٣خ ُِ٘ظو ك٢  ASD اُزٞؽل

ه٤بً رلكن ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد أَُؼ٤خ ك٢ اٍزغبثخ عنع اُلٓبؽ رزٔضَ ئؽلٟ ٛوم اُزٞؽل، ٝ

٣زْ رَغ٤َ اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ اُ٘برظ ػٖ ٍَِِخ ٖٓ اُ٘وواد أٝ اُ٘ـٔبد ؽ٤ش  أَُؼ٤خ اُزو٤ِل٣خ

ثب٢ُِِٔ صب٤ٗخ ثبٍزقلاّ أهطبة ًٜوثبئ٤خ ٍطؾ٤خ، ٝر٘زوَ أُؾلياد أَُؼ٤خ اُٞاهكح ٖٓ 

وؾل٢ اُضبٖٓ( ئ٠ُ ٤ٛبًَ أُؼبُغخ ك٢ عنع اُلٓبؽ اُؼٖت اُل٤ِٛي١ اُوٞهؼ٢ )اُؼٖت اُ

)ا٤ً٧ٔخ اَُل٤ِخ(، ٝرظٜو ثؼ٘ )ٟٗٞ اُوٞهؼخ ٝٓغٔغ اُي٣زٕٞ اُؼ١ِٞ( ٝاُلٓبؽ أُزٍٜٞ 

 Dunn et al).اُلهاٍبد ػلّ ٝعٞك افز٬كبد ك٢ ىٖٓ اٗزوبٍ ا٩هٍبٍ أُوًي١ ٫ٝ اَُؼخ

,2008,54)  

٫ٍزغبثخ ٧ٕٞاد اُ٘طن ٝا٬ٌُّ ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ مُي ، ٛ٘بى افز٬كبد ك٢ ا 

أُز٘ٞػخ ٓغ اُٚٞٙبء، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ رْٞٛبد عنع اُلٓبؽ ٫ رجلٝ ًبك٤خ ُْوػ أٝعٚ 

اُوٖٞه ُغ٤ٔغ ا٧كواك ك٢ ٤ٛق اُزٞؽل ، ئ٫ إٔ ٛ٘بى أكث٤بد ر٤ْو ئ٠ُ افز٬كبد هبثِخ 

ًٔب ئٕ كْٜ ُِو٤بً ك٢ أَُبهاد أَُؼ٤خ أُجٌوح ، فبٕخ ٓغ أُ٘جٜبد أُزيا٣لح اُزؼو٤ل، 

ٛج٤ؼخ ٛنٙ اُقطٞح ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اُزلكن اُؾ٢َ أَُؼ٢ أٓو ثبُؾ ا٤ٔٛ٧خ ٧ٕ اُولهح ػ٠ِ 

اًزَبة ٝرؾ٤َِ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ ا٧ٕٞاد اُٞاهكح رٌَْ ا٧ٍبً ُِـخ ٝاُزٞإَ 

(Russo et al,2009,558 .) 

 انًؼبندخ انحضٛخ انهًضٛخ:

، ئ٫  ASD بئغ ك٢ اٙطواة اُزٞؽلث٤٘ٔب ٣زْ ا٩ث٬ؽ ػٖ ؽَب٤ٍخ أٌُِ ثٌَْ ّ 

ب أهَ ثٌض٤و ك٢ أكث٤بد ػِْ ا٧ػٖبة ٖٓ اُؾَب٤ٍخ أَُؼ٤خ )  ٓ  Wiggins etأٜٗب رِوذ اٛزٔب

al,2009,1088 اٌُْبٟٝ اُْبئؼخ ٢ٛ رغ٘ت أٌُِ اُقل٤ق ُِوأً ٝاُغَْ، ًٔب ٖٓٝ ،)
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ؼزجبد ٣ؾلس ٓغ اُؾ٬هخ ٝا٬ُٔثٌ اُقبٕخ. رجؾش اُلهاٍبد ا٤َُِٔخ اُ٘ل٤َخ ك٢ اُ

ػوٗ كوٛ اُؾَب٤ٍخ ا٤َُِٔخ ٓوح ٝرْ  ٝاُؾَب٤ٍخ ثبٍزقلاّ ٓؾلياد اُؾوًخ ا٫ٛزياى٣خ،

أفوٟ ُِٔ٘جٜبد ا٫ٛزياى٣خ ًٝنُي أُ٘جٜبد اُؾواه٣خ ٌُٖٝ ٤ٌُ ٌُِٔ اُقل٤ق ػ٘ل اُجبُـ٤ٖ 

 (.Cascio et al,2008أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل )

ثبُزٞؽل ، ُْ رٌٖ ٛ٘بى ك٢ أُوبثَ ، ك٢ ػ٤٘خ ٕـ٤وح ٖٓ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 

افز٬كبد ك٢ ػزجخ ا٩كهاى ا٢َُِٔ ٌُِْق ػٖ ؽوًخ أٌُِ، ٝٓغ مُي أّبهد  ٗزبئظ ٛنٙ 

اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ ٓو٤بً اُٜ٘ٔ اُظبٛو١ ُؾَب٤ٍخ أٌُِ ا٤ًَُِٞخ ٝهك اُلؼَ 

كوٜ( اُؼبٛل٢ / ا٫عزٔبػ٢، )ٛنا ا٫رغبٙ ٙؼ٤ق ئ٠ُ ؽل ًج٤و ٓغ ؽغْ ػ٤٘خ ٖٓ ٍزخ أ٫ٝك 

 (. Güçlü et al,2007,25ٛوري( ) 272ٛوري ،  82ئ٠ُ عبٗت رؾو٤ن اُؼزجخ )

 انًؼبندخ انحضٛخ انجصشٚخ:

ب ثٖو٣ ب ؿ٤و ٗٔط٢    ً ب ٍِٞ  ٚ ٣ظُٜو ا٧كواك أُٖبثٕٞ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل أ٣

٣ٌٖٔ رل٤َوٙ ػ٠ِ أٗٚ ٓؾبُٝخ ُزغ٘ت أُلف٬د اُجٖو٣خ )ٓضَ رـط٤خ اُؼ٤ٖ ػ٘ل ا٧ٙٞاء 

أٝ اُجؾش ػٖ ٓؾلياد ثٖو٣خ ئٙبك٤خ )ٓضَ ُق ا٧ٕبثغ أٓبّ اُؼ٤ٖ(، ٝػ٠ِ  اَُبٛؼخ(

ؿواه أُغب٫د أَُؼ٤خ ٝا٤َُِٔخ ، ٛ٘بى ر٘به٘ ًج٤و ك٢ اُ٘زبئظ اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ اُؼٖج٤خ، 

ٝٛ٘بى روبه٣و ٓٞؽ٤خ ك٢ أُغبٍ أُوئ٢ ُ٪كهاى اُزل٢ِ٤ٖ أُؾَٖ ، فبٕخ ُِٔ٘جٜبد 

ا )اُج٤َطخ ماد ا٩ػبهخ ك٢ أُٜبّ ا  (.٧Bertone et al,2005,2435ًضو رؼو٤ل 

ٝػ٘بٕو اُزؾٌْ ك٢  ASD رظُٜو ثؼ٘ كهاٍبد اُؼزجخ ػلّ ٝعٞك كوم ث٤ٖ أكواك

ؽَب٤ٍخ اُزجب٣ٖ ُِزوككاد أٌُب٤ٗخ أُ٘قلٚخ ٓوبثَ اُزوككاد أٌُب٤ٗخ اُؼب٤ُخ أٝ ٓؼبُغخ 

ا٧فوٟ  (، ر٤ْو اُلهاٍبد أُؾزِٔخde Jonge et al,2007:67اُؾوًخ / اٌَُْ )

ب ٓجٌوح ؿ٤و ٗٔط٤خ ٓغ  ASD أَُزؾضخ ثٖو٣ ب ئ٠ُ إٔ ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  ٔ ٣ٔزٌِٕٞ هٔ

( ، ٝهلهح ٓ٘قلٚخ ػ٠ِ اًزْبف اُزجب٣ٖ ك٢ ًَ ٖٓ 00ٙؼق ك٢ اًزْبف ؽلٝك اٌُبئٖ )

-Sanchezأُؾلياد اُضبثزخ ٝأُزؾوًخ ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ َٗت ا٩ّبهح / اُٚٞٙبء )

Marin et al ,2008,1272 ٝاٍزغبثبد ؿ٤و ٓزٔب٣يح ُـ ؽٞاعي ّج٤ٌخ ماد روكك ٌٓب٢ٗ ، )

رظُٜو كهاٍبد ٓؼبُغخ اُؾوًخ أُؾ٤ِخ افز٬كبد  ،(Jemel  et al,2010,8ٝػب٢ُ )ٓزٍٜٞ 

ك٢ ٓؼبُغخ اُؾوًخ ٖٓ اُلهعخ اُضب٤ٗخ )ٓؾلكح أٌُِٔ( ٌُٖٝ ٓؼبُغخ ٤ٍِٔخ ٖٓ اُلهعخ 

( ، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ ٕؼٞثبد ك٢ اُزٌبَٓ اُلؼبٍ ُِٔ٘جٜبد اُٞاهكح اُز٢ ا٠ُٝ٧ )ٓؾلكح اُٖ٘ٞع

ا ُ٪كهاى اُجٖو١ ك٢ اُزٞؽل  ٣زْ رٚق٤ٜٔب ثٜٔبّ أًضو كهخ، ٖٓ أًضو اُغٞاٗت أُلهٍٝخ ع٤ل 

ا ٫هرجبٛ ٛنٙ أُٜبهح ثبُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ اُجْو١   Jemel  et)ٛٞ ٓؼبُغخ اُٞعٚ ٗظو 

al,2010,11). 

  (MSI) حٕاس يُخفط انًضزٕٖانزكبيم يزؼذد ان

ػ٠ِ ؿواه أٝعٚ اُوٖٞه أُنًٞهح أػ٬ٙ ك٢ أُؼبُغخ اُؾ٤َخ أؽبك٣خ اٍُٞبئٜ ُلٟ 

ب أكاء  ٙؼ٤ل ب أص٘بء اُظوٝف اُز٢   ٚ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ، هل ٣إك١ ٛإ٫ء ا٧كواك أ٣

ً ٖٓ ف٬ٍ اُزٌبَٓ ٓزؼل اُؾٞا رزطِت ا٤ٜٗبه أُؼِٞٓبد ػجو ٛوائن ٓزؼلكح )أٝ
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٣ؼُزول إٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُزغبهة ا٩كها٤ًخ ؿ٤و اُ٘ٔط٤خ اُز٢ رْ ا٩ث٬ؽ ػٜ٘ب ُلٟ أُ٘قل٘(، ٝ

أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل روعغ ئ٠ُ ػلّ اُولهح ػ٠ِ رٖل٤خ أٝ ٓؼبُغخ اُو٘ٞاد أُزيآ٘خ ُِٔلف٬د 

اُجٖو٣خ ٝأَُؼ٤خ ٝا٤َُِٔخ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ، ٝٛ٘بى أكُخ ػ٠ِ إٔ ا٧ٝٛبّ اُؾ٤َخ اُز٢ رزطِت 

اٙطواة  َََِ أُ٘بٍت ُِٔلف٬د ػجو ٓغب٫د ٓزؼلكح رؼَٔ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓقزِق ك٢اُز

ٓوبهٗخ ثب٧كواك اُؼبك٤٣ٖ، ٝ ك٢ ْٝٛ "ٕٞد ا٤ُٓٞ٘" ٣ٌٖٔ ُِ٘ـٔبد أَُؼ٤خ  اُزٞؽل

أُزؼلكح أُوزوٗخ ثٔؾلياد ثٖو٣خ إٔ رؾلي ا٩كهاى ثٞعٞك ٝٓٚبد ٓزؼلكح ، ٝػ٘لٓب ٣ٌٕٞ 

ٓٚطوث ب أص٘بء اُؼوٗ ، ٣جلأ اُوٖٞه ك٢ أُؼبُغخ ك٢ اُزٞه٤ذ ث٤ٖ ٓغٔٞػبد اُزؾل٤ي 

اُظٜٞه ك٢ ا٧ّقبٓ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل، ػبكح ٣إصو ٛنا اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أٝهبد ثلء اُزؾل٤ي 

 van der).أَُؼ٢ ٝاُجٖو١ ػ٠ِ رأص٤و اُْٞٛ ، ؽز٠ ٣ظٜوٝا ٓ٘ل٤ِٖٖ ػ٘ل ػزجخ ٓؼ٤٘خ

Smagt et al,2007,2016) 

اٌُٜوث٤خ ك٢ ا٤ُ٥بد اُؼٖج٤خ ٫ٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل رجؾش كهاٍبد اُل٤ي٣ُٞٞع٤ب 

 EEG اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رظٜو ػ٠ِ أٜٗب ػغي ٢ًٍِٞ ٓزؼلك اُؾٞاً، ٝ أكبكد كهاٍبد

ُِٔؼبُغخ ٓزؼلكح اُؾٞاً ثبُزٞه٤ذ ؿ٤و اُطج٤ؼ٢ َٝٓزٟٞ اُْ٘بٛ ٖٙٔ اُزٞاه٤غ اٌُٜوث٤خ 

٫ٗقلبٗ ك٢ ٍؼخ ا٫ٍزغبثخ ُٔؼبُغخ اُلٓبؽ، ًٔب إٔ ك٢ ا٧كواك أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ، ٣ٌٕٞ ا

ب ػ٘ل رول٣ْ رلكوبد أُؾلياد أَُؼ٤خ  )ٓوبهٗخ  ثب٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ٣زطٞهٕٝ ػبكح ( ٝاٙؾ 

 (Marco et al,2011,4). ٝاُجٖو٣خ أُزيآ٘خ

 ركبيم يزؼذد انحٕاس ػبنٙ انًضزٕٖ

 MSI ك٢ ؽ٤ٖ رْ ا٩ث٬ؽ ػٖ ٙؼق أُؼبُغخ ا٤ًَُِٞخ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ اُؼٖج٤خ ك٢ 

ب ػ٠ِ َٓزٟٞ  ASD ك٢ اُج٤َٜ  ٚ ، كإ ا٫فز٬كبد اُجبهىح ك٢ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ رظٜو أ٣

ٓؼول ، ٫ ٤ٍٔب أص٘بء كْٜ ا٬ٌُّ ٝئٗزبعٚ، ٝػ٘لٓب رٌٕٞ ٓؾلياد ا٬ٌُّ اُٖٞر٤خ ٝأُوئ٤خ 

ا٧كاء ئ٠ُ َٓزٟٞ اُٖلكخ ٤ْ٣ٝو ٓزلافِخ ٣ٝزْ رول٣ٜٔب ٨ُكواك أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٣٘قل٘ 

 (. Bebko et al,2006,89ْٜ ا٬ٌُّ )ئ٠ُ ٝعٞك ػغي ك٢ ك

ئٕ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُزـن٣خ اُواعؼخ أُوئ٤خ ك٢ اُج٤ئبد أَُؼ٤خ اُٖبفجخ أٓو ثؼ٤ل 

هل ٣َبْٛ ػلّ اُولهح ػ٠ِ "اُزواعغ" ػٖ  أُ٘بٍ ثبَُ٘جخ ُن١ٝ اٙطواة اُزٞؽل، ٝ

ي ٓغٔٞػبد ٓؼ٤٘خ ٖٓ أُؾلياد اُؾ٤َخ ك٢ ظَ ٝعٞك ٓؾلياد ث٤ئ٤خ ٕؼجخ ك٢ ؽلٝس ػغ

ا ك٢ ٛنا ا٫ٙطواة ٝاهزواػ إٔ هٖٞه ا٫رٖبٍ ٣ْ٘أ ٖٓ ػلّ هلهح ، ك٢ ا٫رٖبٍ ٣ز٤ٔي ع٤ل 

"اُق٣٬ب اُؼٖج٤خ أُوآر٤خ" ٓزؼلكح اُؾٞاً ػ٠ِ رغ٤ٔغ أُؼِٞٓبد ُز٤ََٜ اُٞظ٤لخ ا٩كها٤ًخ 

(، ٝٓغ مُي ، ٣وزوػ (Oberman& Ramachandran,2008,350ػب٤ُخ أَُزٟٞ 

ا ٧ٕ اُز ٌبَٓ اُؾ٢َ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُزجبكٍ اَُو٣غ ُِٔؼِٞٓبد ث٤ٖ أُ٘بٛن آفوٕٝ أٗٚ ٗظو 

اُوْو٣خ ٝاُوْو٣خ اُلوػ٤خ أُز٤ٔيح ، كٖٔ أُؾزَٔ إٔ رِؼت ا٫ٙطواثبد ك٢ ا٫رٖبٍ اُلٝه 

 . (Just et al,2007,954)أَُجت 

 

 الاَزجبِ ٔانًؼبندخ انحضٛخ:
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٣ٌٖٔ اػزجبه ا٫ٗزجبٙ ػ٠ِ أٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ػ٤ِٔبد ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُز٢ رزٍٜٞ 

ك٢ افز٤به أُؼِٞٓبد ٖٓ أُٖبكه أُزيآ٘خ ُِٔلف٬د اُلاف٤ِخ أٝ اُقبهع٤خ. ٣زْ اُزؾٌْ ك٢ 

ٛنا ا٫فز٤به ٖٓ ف٬ٍ ػ٤ِٔبد ٖٓ أػ٠ِ ئ٠ُ أٍلَ رؼزٔل ػ٠ِ رٞهؼبد اُؼٞآَ اُلوك٣خ 

اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُقٖبئٔ اُل٤ي٣بئ٤خ ُِٔؾلياد. ٣ؼزٔل اُزؾل٣ل اُله٤ن  ٝاُؼٞآَ اُزٖبػل٣خ

ب ػ٠ِ اُؾَٔ   ٚ ُِٔؼِٞٓبد ماد اُِٖخ )ٝاُزٖل٤خ اُ٘بعؾخ ُِٜٔٔخ ؿ٤و ماد اُِٖخ( أ٣

 . (Lavie,2006,79)ا٩كها٢ً ُِٔؾلياد 

اٙطواة اُزٞؽل، ٝهل   رٔذ كهاٍخ اُلوٝم اُؾ٤َخ ٝا٫ٗزجبٙ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ ك٢

( ًٝنُي أُواٛو٤ٖ 9-8)ك ًج٤و ٖٓ ا٧ثؾبس إٔ ا٧ٛلبٍ ك٢ ٍٖ أُلهٍخ أظٜو ػل

ب ك٢ اُزلبػَ ٝاُجبُـ٤ٖ  ٖ ، ٝإٔ أُٖبث٤ٖ ثٚطواة اُزٞؽل ٣ظُٜوٕٝ رلبػ٬  ٓلوٛ ب ٝ / أٝ ٗو

 Ben-Sasson et). ٓغ أُلف٬د اُؾ٤َخ ٝا٫ٛزٔبٓبد اُؾ٤َخ ؿ٤و اُ٘ٔط٤خ

al,2019,4978) 

 انذساصخ ٔفشٔض انضبثمخ انذساصبد

انًحٕس الأٔل: دساصبد رُبٔنذ يفبْٛى َظشٚخ انؼمم نذٖ أطفبل انشٔظخ رٔ٘ اظطشاة 

 طٛف انزٕحذ:
اٍزقلاّ اُؤٖ ا٫عزٔبػ٤خ ُزؾ٤َٖ  (:2222كهاٍخ َٗو٣ٖ ػب٣ل ث٢ٓٞ٤ ف٤َِ )          

ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ مٟٝ اٙطواة اُزٞؽل. رٌٞٗذ ػ٤٘خ 

ئٗبس ( ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٖٓٔ رزواٝػ  2مًٞه ،  6( أٛلبٍ ) 4اُلهاٍخ ٖٓ )

ٍوح، (ٍ٘ٞاد ٓو٤بً أَُزٟٞ ا٫عزٔبػ٢ ا٫هزٖبك١ 7٨ُ -6أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )

ٓو٤بً أُٖلٞكبد أُززبثؼخ أُطٞه ُواكٖ، ٓو٤بً رْق٤ٔ اٙطواة اُزٞؽل ٨ُٛلبٍ، 

ٓو٤بً اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٨ُٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ ٓو٤بً ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ 

اُؼوَ ،اٍزٔبهح اُزْق٤ٔ اُلبهم ٫ٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢، أٍلود ٗزبئظ 

ؾون كوٜٝٙب ٝاُز٢ رؼٌٌ كؼب٤ُخ اُؤٖ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُلهاٍخ ػٖ ر

 اُؼوَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل.

: ٛلكذ ئ٠ُ ٓؼوكخ كٝه ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ  Caputi , et al.,(2020)كهاٍخ ٝ        

ل٣ل اُيٖٓ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُولهح اُِلظ٤خ ، ٝاُولهح ػ٠ِ رؾ

( ٛل٬ ، ٝرٚٔ٘ذ أكٝاد اُلهاٍخ افزجبه هلهح 87اُزٞؽل٤٣ٖ ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ا٧ٛلبٍ اُِلظ٤خ ٝاُولهح ػ٠ِ ئكهاى اُيٖٓ ثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ 

رؾل٣ل اُيٖٓ ،  اُؾَب٤ٍخ ُِ٘ول ُٜب ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ثبٗقلبٗ اُولهح اُِلظ٤خ ٝاُولهح ػ٠ِ

 ٝأٝٙؾذ اُ٘زبئظ إٔ ى٣بكح اُزلبػَ اُِلظ٢ ثبٍزقلاّ اُزلػ٤ْ ٣ؾَٖ ٖٓ اُولهح اُِلظ٤خ. 

انًحٕس انثبَٙ: دساصبد رُبٔنذ انزفبػلاد الاخزًبػٛخ نذٖ أطفبل انشٔظخ رٔ٘ اظطشاة 

 طٛف انزٕحذ:
 اُلهاٍخ اُکْق ػٖ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٛلكذ(: 2220كهاٍخ ئ٣ٔبٕ ػيد ػجل اُؾبكع )

ػ٬ع٢ ٩ٗٔبء ٜٓبهاد هواءح اُؼوَ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل کٔلفَ ُقل٘ 
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ئؽلاٛٔب  أُْبهک٤ٖ أػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب، اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ ا٧ٛلبٍ

ٍ٘ٞاد(.  7-9ٛل٬( ٖٓٔ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) 06رغو٣ج٤خ ٝا٧فوٟ ٙبثطخ ثٞاهغ )

ظو٣خ اُؼوَ ٝٓو٤بً أػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب ٝٓو٤بً ك٢ ٓو٤بً ٓلب٤ْٛ ٗ ا٧كٝاد رٔضِذ

ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُِنکبء اُٖٞهح اُقبَٓخ ٝٓو٤بً کبهى ُزول٣و اٙطواة اُزٞؽل کٔب رٚٔ٘ذ 

ا٧كٝاد ثوٗبٓظ ػ٬ع٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد هواءح اُؼوَ، رْ اُزؾون ٖٓ اُکلبءح ا٤َُکٞٓزو٣خ 

ٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ رٞعل كو اُلوٗ ا٧ٍٝ، كوٝٗ اُلهاٍخ: ُٔوب٤٣ٌ اُلهاٍخ،

اُو٤بً اُجؼل١ ُٜٔبهاد هواءح اُؼوَ ٝأػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 

اُلوٗ اُضب٢ٗ، رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُو٤بً اُوج٢ِ  ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ،

ُک ٝاُو٤بً اُجؼل١ ُٜٔبهاد هواءح اُؼوَ ٝأػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝم

ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ اُو٤بً  اُ٘زبئظ ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ٝهل کْلذ

ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ   اُجؼل١ ُٜٔبهاد هواءح اُؼوَ ٝأػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب

اُٚبثطخ، کٔب أٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُو٤بً اُوج٢ِ 

بهاد هواءح اُؼوَ ٝأػواٗ ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝمُک ٝاُو٤بً اُجؼل١ ُٜٔ

 ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ٓٔب ٣کْق ػٖ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُؼ٬ع٢ أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ.

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٌُْق ػٖ كٝه اُْ٘بٛ  (:2220كهاٍخ ٜٓل١ أٍبٓخ، ٝكب٣ل كبهً )

ٟ أٛلبٍ اُزٞؽل، رْ ا٩ػزٔبك ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُو٣ب٢ٙ ا٤ٌُٔق ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُل

ُٓوث٤ٖ ٖٓ ِٓؾوخ 02إُٞل٢ ٝرطج٤ن ٓو٤بً اُزلبػ٬د ا٩عزٔبػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ)  )

أُوًي اُ٘ل٢َ اُج٤لاؿٞع٢ ثب٤َُِٔخ. ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ُِْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ ا٤ٌُٔق 

هٍٝخ )ا٩هجبٍ ا٩عزٔبػ٢، ا٫ٛزٔبّ كٝهٌ ًج٤وٌ ك٢ ر٤ٔ٘خ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ اُض٬صخ أُل

 ا٫عزٔبػ٢، اُزٞإَ ا٩عزٔبػ٢( ُلٟ أٛلبٍ اُزٞؽل ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُوث٤ٖ.

انًحٕس انثبنث: دساصبد رُبٔنذ ثشايح إثشائٛخ ٔحضٛخ نذٖ أطفبل انشٔظخ رٔ٘ اظطشاة  

 طٛف انزٕحذ:
ر٤غ٤بد كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوا ( :2220كهاٍخ ٓواك ٓؾٔل ا٤َُل ٓؾٔل )

ا٩كهاى اُؾ٢َ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞإَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أٛلبٍ اُزٞؽل. ٛلكذ ئ٠ُ كؼب٤ُخ 

ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد ا٩كهاى اُؾ٢َ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞإَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أٛلبٍ 

( ٛل٬ 7اُزٞؽل، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ ّجٚ اُزغو٣ج٢ ،ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ػلك )

ٖ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ، ٝرٚٔ٘ذ أكٝاد اُلهاٍخ: ٓو٤بً اُزٞإَ اُِلظ٠، ٝٛلِخ ٓ

ٓو٤بً أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ، ٓو٤بً ا٩كهاى اُؾ٢َ، ثوٗبٓظ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد ا٩كهاى 

اُؾ٢َ، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ 

 رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤بً ٝاُو٤بً اُجؼلٟ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٩كهاى اُؾ٢َ، ٫

اُجؼل١ ٝاُو٤بً اُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٩كهاى اُؾ٢َ، رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد 

اُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُو٤بً اُجؼلٟ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ، ٫ رٞعل كوٝم ث٤ٖ 
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بػ٤خ، ٝعٞك ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤بً اُجؼل١ ٝاُو٤بً اُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد ا٫عزٔ

 كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُو٤بً اُجؼلٟ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزٞإَ اُِلظ٢ .

انًحٕس انشاثغ: دساصبد رُبٔنذ انؼلالخ ثٍٛ يفبْٛى َظشٚخ انؼمم ٔانزفبػلاد الاخزًبػٛخ 

 :نذٖ أطفبل انشٔظخ رٔ٘ اظطشاة طٛف انزٕحذ

اُزؼج٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٛلف ئ٠ُ رؾ٤َٖ  (:2222ثؾش ٓؼب٢ُ ػيد اُط٘طب١ٝ )

٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ اُؼوَ، ٝاٌُْق ٓلٟ اٍزٔواه٣خ رأص٤و 

اُجوٗبٓظ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش ثؼل ٓلح ى٤٘ٓخ روله ثْٜو ثؼل ا٫ٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن اُجوٗبٓظ، 

( أٛلبٍ ٖٓ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ 0ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

” ( ٍ٘ٞاد ٝأفند اُؼ٤٘خ ٖٓ ٓوًي أُضب٢ُ ُن١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ7 – 9ث٤ٖ )اُي٤٘ٓخ ٓب 

اُزبثغ ُٞىاهح اُزٚبٖٓ ا٫عزٔبػ٢، ٝاػزٔل اُجؾش ػ٠ِ ا٧كٝاد ا٥ر٤خ: ٓو٤بً رول٣و رٞؽل 

(، افزجبه 2228(، رؼو٣ت )ٛلٟ أ٤ٖٓ ، 0777(، ئػلاك/ٌٍٞثِو )CARSاُطلُٞخ )

(، ٓو٤بً 2206( رؼو٣ت )ػٔبك اؽٔل ؽَٖ، )Raven) أُٖلٞكبد أُززبثؼخ أُِٞٗخ ئػلاك

اُزؼج٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل )ئػلاك /اُجبؽضخ(، اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ 

اُوبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُؼوَ ٨ُٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل )ئػلاك /اُجبؽضخ(، ًٔب اٍزقلٓذ 

ٞاؽلح أُ٘بٍجخ ُطج٤ؼخ اُجؾش، ٝاُن١ ٣زْ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ ّجٚ اُزغو٣ج٢ ر٤ْٖٔ أُغٔٞػخ اُ

ك٤ٚ ه٤بً ٓغٔٞػخ ٝاؽلح )ػ٤٘خ اُجؾش( هجَ ٝثؼل اُزطج٤ن، ٝأٍلو اُجؾش ػٖ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ: 

رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطی هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ ػ٘ل اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِزؼج٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝ ٓغٔٞػٜب ا٢ٌُِ 

ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد أٛلبٍ   ، ث٤٘ٔب ٫ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ 2.27َٓزٟٞ ك٫ُخ 

  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞع ا٢ٌُِ. 

 :  إخشاءاد انجحث

 رزٔضَ ئعواءاد اُجؾش ك٢ :

 يُٓح انجحث :-أ
ا٩هرجب٢ٛ ك٢ ٛنا اُجؾش ُٕٞق اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ئٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 

 ٝػ٬هزٚ ثٔلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

 ػُٛخ انجحث :-ة

( ٛل٬ ٖٓ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 02رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

 (.022-42( ٍ٘ٞاد َٝٗجخ مًبئْٜ رزواٝػ ٓبث٤ٖ )6-8،رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ )

 أدٔاد انجحث :-ج

 رٔضِذ أكٝاد اُجؾش ك٢:

)رو٤ٖ٘:ٓؾٔل ا٤َُل ػجلاُوؽٖٔ،٠٘ٓٝ  ٓو٤بً ع٤ِ٤بّ اُزول٣وٟ ُزْق٤ٔ اٙطواة اُزٞؽل

)ئػلاك:ػجلاُؼي٣ي اُْقٔ،ٍِٟٝٞ  (،ٓو٤بً ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼو2207َف٤ِلٚ،

 )ئػلاك:اُجبؽضخ(.  (،ٓو٤بً اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ2202هّل١،
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 (2202) ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ     ئػـلاك/ ػجل اُؼي٣ي اُْقٔ، ٍِٟٝٞ هّل١( ٓو٤بً 0

   :انخصبئص انضٛكٕيزشٚخ نًمٛبس يفبْٛى َظشٚخ انؼمم

 :انصذق

 ثض٬س ٛوم ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:هبٓب ٓؼلا أُو٤بً ثبُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً  

أػٚبء اُزله٣ٌ ك٢ ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ: هبٓب ٓؼلا أُو٤بً ثؼوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ٓغب٫د اُزوث٤خ اُقبٕخ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝٓغٔٞػخ ٖٓ أُله٤ٍٖ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ، ٩ثلاء 

اُوأ١ ؽٍٞ ٬ٓءٓخ ث٘ٞك أُو٤بً ٝٓ٘بٍجزٜب ُِٜلف اُز٢ أػـلد ٓـٖ أعـِـٚ ٝا٧فٖبئ٤٤ٖ 

رْ اُؼب٤ِٖٓ ٓغ اُزأًل ٖٓ ٕؾخ ٤ٕٝبؿخ ػجبهارٜب. ٝثؼل ا٧فن ث٬ٔؽظبرْٜ ٝٓوزوؽبرْٜ 

اٍزجؼبك اُؼجبهاد اُز٢ هوه أُؾٌٕٔٞ ػلّ ٬ٕؽ٤زٜب ٝا٩ثوبء ػ٠ِ اُؼجبهاد اُز٢ هـوه 

 ٪ ْٜٓ٘ ٬ٕؽ٤زٜب.72

 ا٫رَبم اُلاف٢ِ:

هبٓب ٓؼلا أُو٤بً ثبُزؾون ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ػٖ ٛو٣ن ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ  

ً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ اُض٘بئ٢ ث٤ٖ كهعبد ا٧ٛلبٍ ػ٠ِ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤ب

ًٔب رْ (، 2020ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ، ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ٬ُفزجبه ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ كاُخ اؽٖبئ٤ب . 

 ُٖلم اُز٤٤ٔي١:ا

هبٓب ٓؼلا أُو٤بً ثؾَبة اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ُِٔو٤بً ٖٓ ف٬ٍ ٓوبهٗخ كهعبد ا٧ٛلبٍ ك٢  

( ٛل٬  ٝٛلِخ 022أُغٔٞػبد ا٧هثغ اُز٢ ِّٔزٜب ػ٤٘خ اُلهاٍـخ، ٝاُز٢ ثِؾ هٞآٜب )

( ٛل٬ ٝٛلِخ، رٚٔ٘ذ أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ 27ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ أهثغ ٓغٔٞػبد ٣ْٚ ًَ ٜٓ٘ب )

اُؼبك٤٣ٖ، ٝأُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ، ث٤٘ٔب رْٚ  ا٧ٛلبٍ

أُغٔٞػـخ اُضبُضـخ ا٧ٛلـبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ اُن٣ٖ ٣َزط٤ؼٕٞ ا٬ٌُّ، ٝأُغٔٞػخ اُواثؼخ ا٧ٛلبٍ 

اُزٞؽل٤٣ٖ اُن٣ٖ ٫ ٣ٔبهٍٕٞ ا٬ٌُّ، رْ اُزؾون ٖٓ ٝمُي ثبٍزقلاّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ، ؽ٤ش 

( ث٤ٖ كهعبد ا٧ٛلبٍ ثبُٔغٔٞػبد 2.220ُخ ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )ٝعلد كوٝم كا

ا٧هثغ )اُؼبك٤٣ٖ/ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُج٤َطخ/ اُزٞؽل٤٣ٖ اُن٣ٖ ٣ٔبهٍٕٞ ا٬ٌُّ/ اُزٞؽل٤٣ٖ 

اُن٣ٖ ٫ ٣ٔبهٍٕٞ ا٬ٌُّ( ػ٠ِ ع٤ٔغ أُٜــبّ أُزٚٔ٘خ ثٔو٤بً ٗظو٣خ اُؼوَ. ٝر٤ْو ٛنٙ 

٤بً ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ا٧ٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝا٧ٛلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُ٘زبئظ ئ٠ُ هلهح أُو

 ٝاُزٞؽـل٤٣ٖ ك٢ ع٤ٔـغ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ.

 صجبد أُو٤بً:

ًوٝٗجبؿ، ٝٛو٣وخ ئػبكح  –هبٓب ٓؼلا أُو٤بً ثؾَبة صجبد أُو٤بً رْ اٍزقلاّ ٛو٣وخ أُلب  

اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ، ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ  رطج٤ن أُو٤بً ثلبَٕ ى٢٘ٓ هلهٙ أٍجٞػ٤ٖ ثـ٤ٖ

(، ث٤٘ٔب ٛو٣وخ ئػبكح رطج٤ن أُو٤بً 20488ًوٝٗجبؿ ) –ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثطو٣وخ أُلب 

(،  ٣ٝزٚؼ ثنُي إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٓورلؼخ، ٓٔب ٣لٍ ك٢ صجبد أُو٤بً. ٌٝٛنا 20477)
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بد ٓ٘بٍت ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ ٣زٚؼ ٖٓ ا٩عواءاد اَُبثوخ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثَٔزٟٞ ٕلم ٝصج

 ٬ٕؽ٤زٚ ٬ٍُزقلاّ ك٢ رو٤٤ْ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ.

 ( يمٛبس انزفبػلاد الاخزًبػٛخ         إػـذاد: انجبحثخ2

: ٣ٜلف أُو٤بً ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ ٛلَ انٓذف يٍ انًمٛبس

 اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

 ٔصف انًمٛبس:

( أثؼبك، ُو٤بً 7( ٓلوكح ٓٞىػخ ػ٠ِ )82أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )رٌٕٞ     

اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؼ 

 :ا٧ثؼبك ك٤ٔب ٢ِ٣

: هلهح اُطلَ ػ٠ِ أُجبكهح ثز٣ٌٖٞ ػ٬هبد عل٣لح ، ًَٝت انًجبدأح الاخزًبػٛخ انجؼذ الأٔل:

ٝثلء ا٧ْٗطخ ٝأُٜبّ كٕٝ اٗزظبه ٦ُفو٣ٖ، ٓضَ أُجبكهح ك٢ رؾ٤خ ا٥فو٣ٖ ٝك ا٥فو٣ٖ، 

 ٓلوكاد. (4) اُجؼل ٛنا ٣َْٝٔ ،ْٝٓبهًزْٜ أُؼبثْٜ ٝأْٗطزْٜ

 ٝاٍزغبثخ ا٥فو٣ٖ، ٓغ أُجبّو اُزؼبَٓ ك٢ اُطلَ هلهح  :انزٕاصم الاخزًبػٙ انجؼذ انثبَٙ:

 ٝعنة ثٚ، ٣وٕٞٓٞ ك٤ٔب هأ٣ٚ ٝئثلاء و٣ب ،ثٖ ٓؼْٜ ٝاُزٞإَ ٓؼْٜ، ثبُزلبػَ ٧هواٗٚ اُطلَ

 ٓلوكاد. (4) اُجؼل ٛنا ٣َْٝٔ ا٥فو٣ٖ، اٗزجبٙ

 ّٝؼٞهٙ أهواٗٚ، ٖٓ ٝاُزوؽ٤ت ٝاُزوجَ ثبُؾت اُطلَ ّؼٞه  :انزمجم الاخزًبػٙ انجؼذ انثبنث:

 اُجؼل ٛنا ٣َْٝٔ ث٤ْٜ٘، ٝا٫ٗلٓبط ْٜٓ٘ ٝاُوٙب ٓؼْٜ ٝاُزلبػَ ْٜٓ٘ اُووة ك٢ ْٓزوًخ ثوؿجخ

 ٓلوكاد. (4)

 ٝا٤َُطوح اٗلؼب٫رٚ ػ٠ِ اُزؼوف اُطلَ هلهح  :انزؼجٛش الاَفؼبنٙ ٔالاخزًبػٙ انجؼذ انشاثغ:

 (4) اُجؼل ٛنا ٣َْٝٔ ع٤ل، ثٌَْ ٝاَُِج٤خ ا٣٫غبث٤خ ْٓبػوٙ ػٖ ٝاُزؼج٤و ٝٙجطٜب، ػ٤ِٜب

 ٓلوكاد.

 ا٧ْٗطخ ك٢ ٖ: هلهح اُطلَ ْٓبهًخ ا٥فو٣انًشبسكخ الاخزًبػٛخ ٔانٕخذاَٛخ انجؼذ انخبيش:

 (4) اُجؼل ٛنا ٣َْٝٔ ثٜب، ٝا٫ٛزٔبّ ك٤ٜب ْٝٓبهًزْٜ ٝرول٣وٛب ْٓبػوْٛ ٝكْٜ ا٣غبث٢، ثٌَْ

 ٓلوكاد.

 ا٫رَبم اُلاف٢ِ:

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ػٖ ٛو٣ن ؽَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ  

ٓلوكاد ٓو٤بً اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ،  كهعخ ًَ ٓلوكحٖٓ

ًٔب رْ ؽَبة (، 2020ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ كاُخ ئؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ )

ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ُفزجبه 

، ٓٔب ٣إًل ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً ٬د ا٫هرجبٛ كاُخ اؽٖبئ٤ب  ٝرج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓ

 ٝرٔزغ أُو٤بً ثلهعخ ٕلم ٓورلؼخ.
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 صجبد أُو٤بً:

ًوٝٗجبؿ، ٝٛو٣وخ ئػبكح رطج٤ن  –هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة صجبد أُو٤بً رْ اٍزقلاّ ٛو٣وخ أُلب 

ًبٗذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد  أُو٤بً ثلبَٕ ى٢٘ٓ هلهٙ أٍجٞػ٤ٖ ثـ٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ، ؽ٤ش

(،  20764(، ث٤٘ٔب ٛو٣وخ ئػبكح رطج٤ن أُو٤بً )20746ًوٝٗجبؿ ) –اُضجبد ثطو٣وخ أُلب 

٣ٝزٚؼ ثنُي إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٓورلؼخ، ٓٔب ٣لٍ ك٢ صجبد أُو٤بً ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ 

 اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ . ٬ٕؽ٤زٚ ٬ٍُزقلاّ ك٢ رو٤٤ْ

 َزبئح فشٔض انجحث

٘ٔ ٛنا اُلوٗ ػ٠ِ )رٞعل ػ٬هخ ئهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ٝماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ : ٣ٝانفشض الأٔل

ث٤ٖ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق 

اُزٞؽل( ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ ئٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ ا٩هرجبٛ اُج٤َٜ ُج٤وٍٕٞ 

٤خ ُٚ،ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ث٤ٖ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝاُلهعخ اٌُِ

 م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

( اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ 0علٍٝ)

 ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 َٓزٟٞ اُل٫ُخ ٓؼبَٓ ا٩هرجبٛ ٓغ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢

 .20 .927 ا٩عزٔبػ٤خأُجبكأح 

 .20 .699 اُزٞإَ ا٩عزٔبػ٢

 .20 .686 اُزوجَ ا٩عزٔبػ٢

 .20 .629 اُزؼج٤و ا٩ٗلؼب٢ُ ٝا٩عزٔبػ٢

أُْبهًخ اُٞعلا٤ٗخ 

 ٝا٩عزٔبػ٤خ
760. 20. 

. ث٤ٖ أثؼبك 20ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل  ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك ػ٬هخ ئهرجب٤ٛخ

اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ،ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ 

 ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

 رفضٛش َزبئح انفشض الأٔل:

٣ٌٖٔ رل٤َو مُي اُلوٗ ثإٔ ئٍزقلاّ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ٣َبػل ػ٠ِ كْٜ ْٓبػو ا٥فو٣ٖ 

ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢، ٝهلهح اُطلَ ػ٠ِ أُجبكأح  ،ْٝٓبػو اُلوك ٗلَٚ

ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثٌَْ ُلظ٢ أٝ ؿ٤و ُلظ٣ٝ،٢زلن مُي ٓغ كهاٍخ ػجل اُلزبػ هعت 

 (: 2206ػ٢ِ ٓطو، ٝؽ٢َ٘ ػ٢ِ ٣ٌٞٗ )

ٛلف اُجؾش ئ٠ُ ث٘بء ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ٝه٤بً كؼب٤ُزٚ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ 

ٛلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُلکو٣خ اُقل٤لخ، ٝث٤بٕ أصو مُک ك٢ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ا٧
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ُل٣ْٜ. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ ب ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ 

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٍزقلاّ ثوٗبٓظ  ( :2222كهاٍخ ٛجخ الله ػبكٍ أؽٔل )٣ٝزلن أ٣ٚب ٓغ 

هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُزؾ٤َٖ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، 

ٝأٍلود اُ٘زبئظ ػ٠ِ كؼب٤ُخ اٍزقلاّ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُزؾ٤َٖ ا٫ٗزجبٙ 

 اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.ٝ

: ٣ٝ٘ٔ ٛنا اُلوٗ ػ٠ِ)رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٛلبٍ انفشض انثبَٙ

اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٝاُلهعخ 

فزجبه )د( ُل٫ُخ ا٤ٌُِخ ُٚ ُٖبُؼ ا٩ٗبس(ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ ئٍزقلٓذ اُجبؽضخ ئ

 اُلوٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ٝرِق٤ٔ اُ٘زبئظ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ :

 ( ٗزبئظ ئفزجبهاد ُل٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ2٢علٍٝ )

أثؼبك اُزلبػَ 

 ا٩عزٔبػ٢

 00ئٗبس ٕ= 09مًٞه ٕ=
ه٤ٔخ 

 د

َٓزٟٞ 

 أُزٍٜٞ اُل٫ُخ
ا٩ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 أُزٍٜٞ

ا٩ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

 .20 0.47 0.22 22.00 0.26 07.44 أُجبكأح ا٩عزٔبػ٤خ

 .20 8.26 0.20 22.24 0.82 07.28 اُزٞإَ ا٩عزٔبػ٢

 .20 8.20 0.07 22.20 0.74 07.26 اُزوجَ ا٩عزٔبػ٢

اُزؼج٤و ا٩ٗلؼب٢ُ 

 ٝا٩عزٔبػ٢
07.70 2.44 22.62 0.22 8.79 20. 

أُْبهًخ اُٞعلا٤ٗخ 

 ٝا٩عزٔبػ٤خ
07.42 2.70 22.78 0.79 8.28 20. 

. ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ٖٓ ٣20زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل

أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ع٤ٔغ أثؼبك ٓو٤بً اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ 

 ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ُٖبُؼ ا٩ٗبس.

 :َزبئح انفشض انثبَٙرفضٛش 

٣ٌٖٔ رل٤َو مُي اُلوٗ ثإٔ ا٩ٗبس أًضو هلهح ٖٓ اُنًٞه ػ٠ِ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ 

ٝاُزٞإَ ثٌَْ ئ٣غبث٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثٌَْ ُلظ٢ اٝ ؿ٤و ُلظ٢ ٝهلهرٜب ػ٠ِ أُجبكأح 

ٝاُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗوعغ مُي ُي٣بكح ئٕبثخ اُج٤ٖ٘ ػٖ اُج٘بد ثاٙطواة 

ًٔب مًو ك٢ ثؼ٘ ا٧ٛو اُ٘ظو٣خ،ؽ٤ش إٔ اُزٞؽل اًضو ٤ّٞػب ث٤ٖ 0:  8ثَ٘جٚ ٤ٛق اُزٞؽل 

ٖٓ  0ٕج٢ ٖٓبة ثاٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ث٤٘ٔب 82ٖٓ 0ا٫ٝ٧ك ػٖ اُج٘بد،ؽ٤ش ٣وله إٔ 

كزبح رٖبة ثاٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝكوب ٩ؽٖبئ٤بد ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ 047

ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح اُٖبكهح ك٢ CDC) ٓواًي ا٤َُطوح ػ٠ِ ا٧ٓواٗ ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ) 

 .2208ٓبهً
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:٣ٝ٘ٔ ٛنا اُلوٗ ػ٠ِ)رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٛلبٍ اُوٝٙخ انفشض انثبنث

م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُٖبُؼ ا٩ٗبس( 

ث٤ٖ ٓغٔٞػز٤ٖ ُِٝزؾون ٖٓ ٛنا اُلوٗ ئٍزقلٓذ اُجبؽضخ ئفزجبه )د( ُل٫ُخ اُلوٝم 

 َٓزوِز٤٘ٞرِق٤ٔ اُ٘زبئظ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

 ( ٗزبئظ ئفزجبهاد ُل٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝ ا٩ٗبس ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼو0َعلٍٝ)

ٓلب٤ْٛ 

ٗظو٣خ 

 اُؼوَ

 00ا٩ٗبس ٕ= 09اُنًٞه ٕ=

 ه٤ٔخ د
َٓزٟٞ 

 أُزٍٜٞ اُل٫ُخ
ا٩ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 أُزٍٜٞ

ا٩ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

07.428 0.470 07.078 0.208 2.767 20. 

. ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ٖٓ ٣20زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل 

 أٛلبٍ اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُٖبُؼ ا٩ٗبس.

 :رفضٛش َزبئح انفشض انثبنث

٣ٌٖٔ رل٤َو مُي اُلوٗ ثإٔ ا٩ٗبس أًضو هلهح ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثٌَْ 

ُلظ٢ أٝ ؿ٤و ُلظ٢،ٝرورت ػ٠ِ مُي ى٣بكح كوٕخ اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢، ٓٔب ٍبػل ثٌَْ ًج٤و 

ػ٠ِ كْٜ ْٓبػو ا٥فو٣ٖ ،ْٝٓبػو اُلوك مارٚ ،ٝاٍز٘زبط أُؼزولاد أُج٤٘خ ػ٠ِ اُلْٜ 

مُي ُوِخ ػلك اُج٘بد ثبَُ٘جخ ُِج٤ٖ٘ أُٖبث٤ٖ ثاٙطواة  ٝا٩ػزوبك، ٣ٌٖٝٔ أ٣ٚب ئهعبع

 ٤ٛق اُزٞؽل ًٔب مًو ك٢ ٗزبئظ اُلوٗ اُضب٢ٗ .

٣ٝ٘ٔ ٛنا اُلوٗ ػ٠ِ)ر٘جئ ثؼ٘ أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ُلٟ أٛلبٍ  انفشض انشاثغ:

اُوٝٙخ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل كٕٝ ؿ٤وٛب ثٔلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ( ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ 

ثاػزجبه  Stepwise Regئٍزقلٓذ اُجبؽضخ رؾ٤َِ ا٩ٗؾلاه اُقط٢ أُزلهط  ٛنا اُلوٗ

أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٓزـ٤واد َٓزوِخ ٝٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ٓزـ٤و ربثغ، ٝرِق٤ٔ اُ٘زبئظ 

 ك٢ اُغل٤ُٖٝ اُزب٤٤ُٖ:

ـ٤و ( ٗزبئظ رؾ٤َِ رجب٣ٖ أُزـ٤واد أَُزوِخ )أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ( ػ٠ِ أُز8علٍٝ )

 اُزبثغ )ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ(

 ٖٓله اُزجب٣ٖ
ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد
 كهعخ اُؾو٣خ

ٓزٍٜٞ 

 أُوثؼبد
 َٓزٟٞ اُل٫ُخ ه٤ٔخ ف

 097.62 0 097.62 ا٩ٗؾلاه

 7.42 24 062.29 اُجٞاه٢ .20 02.77

  27 080.49 أُغٔٞع
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أُزـ٤واد أَُزوِخ) أثؼبك اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ  ( رؾ٤َِ ئٗؾلاه7علٍٝ)

 )ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ(

أُزـ٤و 

 اُزبثغ

أُزـ٤واد 

أَُزوِخ 

 أُ٘جئخ

ا٩هرجبٛ 

 Rأُزؼلك

َٗجخ 

 R2أَُبٛٔخ
 ه٤ٔخ د Betaه٤ٔخ Bه٤ٔخ

َٓزٟٞ 

 اُل٫ُخ

ٓلب٤ْٛ 

ٗظو٣خ 

 اُؼوَ

أُجبكاح 

 ا٩عزٔبػ٤خ

927. 727. 676. 927. 7.79 20. 

 7.76ه٤ٔخ اُضبثذ اُؼبّ =

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ثؼل أُجبكأح ا٩عزٔبػ٤خ ٛٞ اُجؼل اُٞؽ٤ل ٖٓ أثؼبك اُزلبػَ 

% ٣ٌٖٝٔ 70ا٩عزٔبػ٢ اُن١ ٣٘جئ ثٔلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ثَ٘جخ َٓبٛٔخ ئعٔب٤ُخ ٓولاهٛب 

 ٤ٕبؿخ أُؼبكُخ اُز٘جإ٣خ اُزب٤ُخ ُز٤ٙٞؼ اُؼ٬هخ ث٤ْٜ٘

 . 7.76أُجبكأح ا٩عزٔبػ٤خ +.× 927ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ =

 :رفضٛش َزبئح انفشض انشاثغ

٣ٌٖٔ رل٤َو مُي اُلوٗ ثإ ثؼل أُجبكأح ا٩عزٔبػ٤خ ُِزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٣ٌٖٔ إٔ 

روّٞ ػ٠ِ ٓجبكهح اُطلَ ثز٣ٌٖٞ  ٣٘جئ كٕٝ ؿ٤وٙ ثٔلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ،ٝمُي ٧ٕ أُجبكاح

ػ٬هبد عل٣لح ًَٝت ٝك ا٥فو٣ٖ ٝكْٜ ٗٞا٣بْٛ، ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هبد ئعزٔبػ٤خ 

ٓز٘ٞػخ ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٩ٍزقلاّ ٝرط٣ٞو ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ كٝها ًج٤وا ك٢ أُجبكأح 

(: 2202ا٩عزٔبػ٤خ ٝى٣بكح اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٣ٝزلن مُي ٓغ كهاٍخ ٍِٟٞ هّل١ أؽٔل )

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ رؾ٤َٖ اُزلبػَ  -ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝفل٘ ٤ًٍِٞبرْٜ أُٚطوثخ

ا٫عزٔبػ٢ ٝفل٘ ٤ًٍِٞبرْٜ أُٚطوثخ ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ، 

ظ ػٖ رؾَٖ ك٢ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل ٝهل أٍلود اُ٘زبئ

: ٛلكذ ئ٠ُ  Simpson , Bui , (2018)كهاٍخ ٝفل٘ ٤ًٍِٞبرْٜ أُٚطوثخ ،ٝأ٣ٚب 

كؾٔ أصو اُزلفَ ثٞاٍطخ ا٧هوإ ػ٠ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل 

اُؼبك٤٣ٖ ٧هواْٜٗ م١ٝ اُزٞؽل أُٖؾٞة ثب٫ػبهخ اُؼو٤ِخ ، ٝٓؼوكخ ٗظوح ا٧ٛلبٍ 

أُٖؾٞة ثب٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝٗٞع اُؼ٬هخ ث٤ْٜ٘ ، ٝأٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ثبَُ٘جخ ُِزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ كبُٔجبكهح ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل أُٖؾٞة ثاػبهخ ػو٤ِخ ًبٗذ 

م١ٝ اٙطواة ه٤ِِخ علا ٌُٖٝ ٓجبكهح اُؼبك٤٣ٖ أكد ُي٣بكح ا٫ٍزغبثبد ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ 

 اُزٞؽل، ًٝبٗذ اُؼ٬هخ ػ٬هخ ٕلاهخ ٝاٍزٔزبع ا٧ٛلبٍ َٝٓبػلح ًَ ْٜٓ٘ ٦ُفو.

 ثؼط انزٕصٛبد انًمزشحخ:

 ك٢ ٙٞء ٓب أٍلود ػ٘ٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ رول٣ْ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٕٞبد ًب٥ر٢ :

 رٞك٤و ٓواًي ٝأهَبّ ٓزقٖٖخ ك٢ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ ُزأ٤َٛ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ئٙطواة .0

 ٤ٛق اُزٞؽل.
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 رٞك٤و أفٖبئ٤٤ٖ ٓزق٤ٖٖٖ ك٢ اُزوث٤خ اُقبٕخ . .2

 رٞك٤و ا٧كٝاد ٝأُوب٤٣ٌ ٝاُجوآظ أُ٘بٍجخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل. .0

 ئهّبك أٍو ا٧ٛلبٍ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ث٤ٌل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ أٛلبُْٜ. .8

ْ ٗظو٣خ رطج٤ن ثوآظ ٓقٖٖخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ ئٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ُزؾ٤َٖ ٓلب٤ٛ .7

 اُؼوَ ُل٣ْٜ.

 َٓبػلح ا٧ٛلبٍ ك٢ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝى٣بكح ٜٓبهاد اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ُل٣ْٜ. .6
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 انًشاخغ

 انًشاخغ انؼشثٛخ:                               

اُزٞؽل أُٔبهٍبد اُؼ٬ع٤خ  (.اُزلف٬د اُلؼبُخ ٓغ ئٙطواة2222ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد )

 أَُ٘لح ك٢ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ،ػٔبٕ:كاه اُلٌوٗبّوٕٝ ٝٓٞىػٕٞ.

كبػ٤ِخ  (.2207ئثوا٤ْٛ ى٢ً ػ٢ِ هْوُٞ، هٙٞإ، ٢ٓ أؽٔل، ٍٝب٢ٓ، ٛجخ ٓؾٔل. )

ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ،   .اُجوآظ ا٩صوائ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ

8(07،)82-42. 

(.كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ 2207ا٤ْٛ ػجل الله اُيه٣وبد، ٓ٘بٍ هّل١ ه٤ّل )ئثو

اُ٘ٔنعخ ثبُل٤ل٣ٞ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزٞإَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ٓل٣٘خ ػٔبٕ، كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، 

 .270-267(، ٓ 0ٓ(، اُؼلك )86ُٔغِل )اُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ، ػٔبكح اُجؾش اُؼ٢ِٔ، ا

(. ٓؼبُغخ 2222ئثوا٤ْٛ ٓؾٔل ٓؾٔل ئثوا٤ْٛ، ٗٞه٣ٖ ىًو٣ب ا٤َُل، ٝػبٛق ؽبٓل ىؿٍِٞ )

أُؼِٞٓبد اُجٖو٣خ ٓلفَ ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبّ هواءح اُؼوَ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة 

-067(،06ٓغِخ ٤ًِخ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ، ) .٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ

287. 

(.كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٨ُْٗطخ اُغٔبػ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ َٓز١ٞ اُزلبػَ 2206أؽٔل هعت ٓؾٔل )

ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ، ٓغِخ ٓوًي ا٫هّبك اُ٘ل٢َ ـــــ عبٓؼخ ػ٤ٖ 

 .، ٣٘ب٣و ــ ٖٓو87ٌّٔ، ع 

(.كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُزؾ٤َٖ 2204أؽٔل كزؾ٢ ٓؾٔل هٓٚبٕ )

 -هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح  ا٫ٗزجبٙ  ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.

 ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح. -عبٓؼخ اُوبٛوح 

 (. ٍٔبد اُزٞؽل، ػٔب ٕ، كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ2202أٍبٓخ كبهٝم، ا٤َُل اُْوث٢٘٤ )

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ (. 2222أٍٔبء ٓؾٔل ى٣ٖ اُؼبثل٣ٖ ػجل اُؾ٤ٔل )

 -هٍبُخ كًزٞهاح  اُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُن١ٝ ٤ٛق اُزٞؽل.

 عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق. ٤ًِخ اُزوث٤خ.

(. اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثأثؼبكٙ )ا٩هجبٍ، اُزؼبٕٝ، ا٫رٖبٍ، ا٫ٛزٔبّ 2202آ٫ء ى٤ٛو )

٤بك٣خ ُلٟ ٓلهث٢ كوم اُلٝه ا٧ٍٝ اُزأ٢ِ٤ٛ ُِلٝه ثب٥فو٣ٖ( ٝػ٬هزٚ ثبُْق٤ٖخ اُو

 .90-09(،2)7ٓغِخ ػِّٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ،  .أُٔزبى ك٢ ًوح ا٤ُل

(. اُزٔض٬د اُن٤٘ٛخ اُوٓي٣خ ًٔ٘جأ ثب٧كاء ػ٠ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ 2222أٓب٢ٗ ٣ٍٞق ا٤َُل ٓؾٔل. )

 .062-022(،020)00ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ،  .اُؼوَ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ

(. ثوٗبٓظ ئهّبك١ 2222أَٓ ٓؾٔل ؽَٞٗخ، ػي اُل٣ٖ أؽٔل ئثوا٤ْٛ، ٠٘ٓٝ عبثو ٓؾٔل )

 .ُقل٘ اٙطواثبد اُِـخ ُلٟ أٛلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 .888-820(،09ٓغِخ ٤ًِخ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ، )
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ا٫عزٔبػ٢ ك٢ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزلبػَ 2222أ٤ٓوح ٛٚ ثقِ )

- 027(، 0) 0فل٘ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٣ٖ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، 

079. 

(. ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد هواءح اُؼوَ ٓلفَ ُقل٘ أػواٗ 2220) ئ٣ٔبٕ ػيد ػجل اُؾبكع

ا٧ُک٤َض٤ٔ٤ب ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ 

 .022-292(،22)0ا٥كاة، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ،

(. كبػ٤ِخ أْٗطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ رؾ٤َٖ ثؼ٘ اُٞظبئق اُؾ٤َخ 2220ئ٣ٜبة ٤ٍل أؽٔل )

-687(،84)00ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ،  .ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أٛلبٍ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

922. 

(. ٜٓبهاد ػبكاد اُؼوَ ػجو ٓواؽَ ػٔو٣خ 2207ؽَبّ اؽٔل ٓؾٔل أٍبػ٤َ اثٞ ٤ٍق. )

أُغِخ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ: اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد  .ٓوبهٗخ ٓقزِلخ: كهاٍخ

 .082-020(،49)27اُ٘ل٤َخ، 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رلفَ 2222ؽٔل ًٔبٍ ػجل اُٞٛبة، ى٣ل ؽَب٤ٖٗ ى٣ل، ٝٝائَ ٓبٛو ٓؾٔل )

ٓجٌو هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ فل٘ ؽلح ا٫ٙطواثبد اُؾ٤َخ ٝا٩كها٤ًخ ُلٟ 

 .004-02(،90أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ ا٥كاة، ) .ٍ اُزٞؽلػ٤٘خ ٖٓ أٛلب

(. اُؼ٬ط ثبُلٖ ٝر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ 2207ك٣٘ب ٖٓطل٠ )

 .029-029(،8)8أُغِخ اُزوث٣ٞخ اُل٤ُٝخ أُزقٖٖخ،  .اٙطواة اُزٞؽل

٢ٓ٬، ا٩ٍ أُ٘ظٞه ٖٓ ا٧ٛلبٍ ٝئكاهح ه٣بٗ (. ْٗأح2202هاكلٙ ػٔو اُؾو٣و١ )

 اُؼج٤ٌبٕ. اُو٣بٗ: ٌٓزجخ

(. أصو اُزله٣ت ػ٠ِ اُزٞإَ ؿ٤و اُِلظ٢ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ 2206ٍؼ٤ل هٓٚبٕ ٢ٍٍٞ٘ )

ا٫عزٔبػ٢ ُل١ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُج٘بد ٦ُكاة ٝاُؼِّٞ 

 .ٝاُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ

٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ (. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب2202ٍِٟٞ هّل١ أؽٔل )

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ ا٫ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝفل٘ ٤ًٍِٞبرْٜ أُٚطوثخ. 

 .هٍبُخ كًزٞهاٙ، هَْ اُزوث٤خ اُقبٕخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ

(. اُوبٛوح: 2(. ٤ٌٍُٞٞع٤خ اُِـخ ٝاٙطواثبد اُزٞإَ. )٤ٍ2227ٛل أؽٔل اُجٜبٓ )

 .اُٜ٘ٚخ أُٖو٣خ

(. ٝاهغ اُزْق٤ٔ ٝاُزٌلَ أُإٍَبر٢ 2204ٝثٞٓل٣ٖ ػبعت. ) ٤ٍو٣ٖ ٛبعو ىػبثطخ،

 .68-89(،62كهاٍبد، ) .ثبُطلَ أُٖبة ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ اُغيائو

(. ثوٗبٓظ ئهّبك١ هبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُؼوَ ُزؾ٤َٖ اٌُلبءح ٬ٕ2207ػ اُل٣ٖ ٓؾٔٞك ٓؾٔل )

كًزٞهاٙ، عبٓؼخ اُِـ٣ٞخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل. هٍبُخ 

 .ػ٤ٖ ٌّٔ. ٤ًِخ اُزوث٤خ. هَْ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝا٩هّبك اُ٘ل٢َ

 .( ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ: اُوبٛوح، كاه اُوّبك2228ػبكٍ ػجل الله )
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كهاٍبد اُزْق٤ٖ٤خ ٝثوآغ٤خ، اُوبٛوح:  –( ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ 2222ػبكٍ ػجل الله ٓؾٔل )

 .كاه اُوّبك

(. اٍزقلاّ 2222اُؼ٘يٟ، ٝكو٣ؼ ػ٣ٞل ٓجبهى اُؼ٘يٟ ) ػبكٍ ػجل الله ٓؾٔل، ه٤بً ؽ٤ٔل

أْٗطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُِؾل ٖٓ أػواٗ اٙطواة أُؼبُغخ اُؾ٤َخ ٨ُٛلبٍ م١ٝ 

 .008-270(،08أُغِخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ) .اٙطواة اُزٞؽل

: كاه (. ٓو٤بً اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُٛلبٍ فبهط أُ٘يٍ، اُوبٛوح2224ػبكٍ ػجلا لله )

 اُوّبك.

(. ٗظو٣خ اُؼوَ ٝػ٬هزٜب ثبَُٔز٣ٞبد اُ٘ٔبئ٤خ ُلٟ ا٧ٛلبٍ 2202ػبكٍ ٓؾٔل اُٖبكم )

 .278 -226(، ٓ 02اُؼبك٤٣ٖ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُل٤ّٞ، اُؼلك )

(. أُٞٛٞثٕٞ اُزٞؽل٣ٕٞ ٖٓ ا٧ٛلبٍ أُواٛو٤ٖ اٍزضٔبه أُٞٛجخ 2200ػبكٍ ٓؾٔل اُؼلٍ )

٤ِْ )اُٞاهغ ٝاُطٔٞؽبد( أُإرٔو اُؼ٢ِٔ اُضبٖٓ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٝكٝه ٓإٍَبد اُزؼ

 عبٓؼخ اُيهبى٣ن.

 ٝاُٖلبد، أُلّٜٞ اُقبٕخ، م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد ( ٤ٌٍُٞٞع٤خ٤ٍِ2209ٔبٕ ) ػجل اُوؽٖٔ

 اُْوم. ىٛواء ٌٓزجخ ا٧ٍٝ، اُوبٛوح، اُغيء

اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ (. ٓو٤بً اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٨ُٛلبٍ 2208ػجل اُؼي٣ي ا٤َُل اُْقٔ )

 ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ. اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ (. 2206ػجل اُلزبػ هعت ػ٢ِ ٓطو، ٝؽ٢َ٘ ػ٢ِ ٣ٌٞٗ )

ٜٓبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ ك٠ رؾ٤َٖ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌو٣خ 

 .07-2(،8)0اُقل٤لخ، ٓغِخ اُزوث٤خ اُقبٕخ،

(، 8( ٤ٌٍُٞٞع٤ٚ م١ٝ ا٫ؽز٤ب٢ٛ اُقبٕخ ٝروث٤زْٜ، )2227ٛػجل أُطِت أ٤ٖٓ اُوو٣ط٠ )

 كاه اُلٌو اُؼوث٢ اُوبٛوح

(: كٝه اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اًَبة أُؼبهف ُل١ ا٫ٛلبٍ، 2202ػجل اُٞكٝك فوثُٞ ) 

 .كاه اُوِْ، اُوثبٛ

 أُغٌِ اُؼوث٢ ُِز٤ٔ٘خ ٝاُطلُٞخ.( ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ، 2222ػضٔبٕ كواط )

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ أُؼبُغخ أَُؼ٤خ ُز٤ٔ٘خ 2222ػ٬ ػجل أُ٘ؼْ ٓؾٔل ػ٠ِ ٍبُٔبٕ )

ا٬ٌُّ اُزِوبئ٢ ك٢ رؾ٤َٖ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق 

 ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ُِزوث٤خ -عبٓؼخ اُوبٛوح  -اُزٞؽل. كًزٞهاح( 

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رو٣ٝؾ٢ ُز٤ٔ٘خ اُزلبػَ 2222ٓؾٔل ئثوا٤ْٛ، ٝأؽٔل ٓؾٔل ؿو٣ت ) ػٔوٝ

ٓغِخ أ٤ٍٞٛ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ػلك  .ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل

 .008-76فبٓ ،

(. كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبُلٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد 2202ػٞاك أؽٔل أؽٔل، ٝٗبك٣خ ٕبُؼ اُجئ١ٞ. )

 .02-0(،02ٓغِخ ا٩هّبك اُ٘ل٢َ، ) .عزٔبػ٢ ُلٟ أٛلبٍ اُزٞؽلاُزلبػَ ا٫
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(. 2207ُج٠٘ ٓؾٔل ئثوا٤ْٛ ٠ٍٞٓ، ػٔو ا٤َُل اُْٞهثغ٢، ٍٝؼل٣خ ٓؾٔل ػ٠ِ ثٜبكه. )

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُِؾل ٖٓ اٙطواة اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُِطلَ اُزٞؽل١. ٓغِخ 

-69( ،69)22ِطلُٞخ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ُ -كهاٍبد اُطلُٞخ: عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ 

92. 

(. ثوٗبٓظ ُؼ٬ط اٙطواثبد أُؼبُغخ أَُؼ٤خ ٝرؾ٤َٖ 2207ٓؾٔل أؽٔل ػجل اُؼبٍ ٓوِل )

أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُـلٟ ا٧ٛـلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل. هٍبُخ 

 كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ.

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ 2222)ٓؾٔل ا٤َُل ٓؾٔل ػ٠ِ اثٞ اُؼ٬ 

ُقل٘ اُؾوًبد اُ٘ٔط٤خ ك٢ رؾ٤َٖ اَُِٞى ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أٛلبٍ اُزٞؽل. هٍبُخ 

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ كٜٓ٘ٞه.

(. ٤ٛق اُزٞؽل ُلٟ ا٧ٛلبٍ ث٤ٖ أُلّٜٞ 2222ٓؾٔل اُطبٛو ػجل الله أُؾٔٞك١. )

ػٔبكح اُجؾش  -اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ: اُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ  -كهاٍبد  .ٝاُقٖبئٔ

 .070-088(،0)89اُؼ٢ِٔ، 

(. ثوٗبٓظ رو٣ٝؼ ٓبئ٢ ٓوزوػ ٝرأص٤وٙ ك٢ رؾ٤َٖ ثؼ٘ 2200ٓؾٔل ٓؾٔل ػجل الله ى٢ً )

ٜٓبهاد اُزٞإَ ؿ٤و اُِلظ٢ ُل١ أٛلبٍ اُزٞؽل. هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ 

 .عبٓؼخ ا٩ٌٍ٘له٣خاُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ٘، 

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد ا٩كهاى اُؾ٢َ 2220ٓواك ٓؾٔل ا٤َُل ٓؾٔل )

ُز٤ٔ٘ٚ ٜٓبهاد اُزٞإَ ُلٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ أٛلبٍ اُزٞؽل. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، 

 ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح.

ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ 2222ٓؼب٢ُ ػيد اُط٘طب١ٝ )

اُزؼج٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙطواة اُزٞؽل، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و 

 ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٫ٌٍ٘له٣خ.

(. اٍزقلاّ اُؤٖ ا٫عزٔبػ٤خ ُزؾ٤َٖ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ 2222َٗو٣ٖ ػب٣ل ث٢ٓٞ٤ ف٤َِ )

واة اُزٞؽل. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ م١ٝ اٙط

 ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ. 

ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ُزؾ٤َٖ ا٫ٗزجبٙ (. كؼب٤ُخ2222ٛجخ الله ػبكٍ أؽٔل )

ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ 

 ا٣ٌَُٞ. ثب٫ٍٔبػ٤ِ٤خ، عبٓؼخ ه٘بح

(.  اُطلَ اُزٞؽل١ ث٤ٖ أُؼِّٞ ٝأُغٍٜٞ، ك٤َُ ا٥ثبء ُٝٔقز٤ٖٖ، ٌٓزجخ ٬ٛ2227 اَُؼ٤ل )

 70، ٓ 2227ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ، اُوبٛوح، 

(. ػ٬ط اُزٞؽل: اُطوم اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُطج٤خ. علح: ٓوًي علح 2209ٝكبء اُْب٢ٓ )

 ُِزٞؽل.
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(. ٫ٝ2207ء أؽٔل ٓٔلٝػ أؽٔل ٠ٍٞٓ، ٛجخ ٍب٢ٓ ٓؾٔٞك، ٝك٤ُٞ٤ذ كإاك ئثوا٤ْٛ. )

اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ ُٔو٤بً أُقبٝف أُو٤ٙخ اُؾ٤َخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. 

 .784-729(،80ٓوًي ا٩هّبك اُ٘ل٢َ، ) -ٓغِخ ا٩هّبك اُ٘ل٢َ: عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ 
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