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 فيروس جانحة  ظل فى الرياضية بالاندية المبارزة رياضة مدربى تواجه التى المعوقات
 (Covid 19) المستجد كورونا

 حسام محمد فتحيد / 
 مدرس بقسم تدريب الرياضات الفردية        

 جامعة حلوان –كلية التربية الرياضية للبنين        
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

هذذذذذذذذ إ إ الذذذذذذذذ  ع ذذذذذذذذ  إ جهذذذذذذذذ     ذذذذذذذذ   ه  ذذذذذذذذ   إ جذذذذذذذذ  ج إ ذذذذذذذذ   ذذذذذذذذ  ا   يهددددددددد  
 ذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذ    ي ضذذذذذذذذذذ  إ  اذذذذذذذذذذ   ك رذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذ     لذذذذذذذذذذ  ريذذذذذذذذذذ         ذذذذذذذذذذ  إ   ذذذذذذذذذذج    

 -  ه  ذذذذذذذذذذذذذ   إ    يذذذذذذذذذذذذذ  إ - إ ج  ي يذذذذذذذذذذذذذ  إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذ   إ  إ يذذذذذذذذذذذذذ  ) إ  لذذذذذذذذذذذذذ    إ ج  يذذذذذذذذذذذذذ  
 -إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذذذذذ   إ    ذذذذذذذذذذذذذذذذذي   إ  ج   يذذذذذذذذذذذذذذذذذ   -إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذذذذذ   إ   جا ذذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا      ذذذذذذذذذذذذذذذذذ   

إ ذذذذذذذذذذذذذذذذج    إ ا لذذذذذذذذذذذذذذذذ  إ  ذذذذذذذذذذذذذذذذ      ,  ( إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذذذذ   إ   جا ذذذذذذذذذذذذذذذذ  ا  ذذذذذذذذذذذذذذذذ    إ  ذذذذذذذذذذذذذذذذ  
إ  صذذذذذذذذذ        ذذذذذذذذذاج   جلبيذذذذذذذذذد  ج  اذذذذذذذذذ   هذذذذذذذذذ إ إ الذذذذذذذذذ  ,  إ ج ذذذذذذذذذ    ذذذذذذذذذ  إ  ذذذذذذذذذجاي   

(  ذذذذذذذذذذذذذ    ي   ذذذذذذذذذذذذذ   111   ذذذذذذذذذذذذذي      ذذذذذذذذذذذذذب إ اي  ذذذذذذذذذذذذذ      ا  ذذذذذذذذذذذذذ   ي ذذذذذذذذذذذذذ  إ الذذذذذذذذذذذذذ  )
 ذذذذذذذذذج ي   إ  ذذذذذذذذذ     ذذذذذذذذذ  إ  بيذذذذذذذذذ ي  ا  جلذذذذذذذذذ   إ  صذذذذذذذذذ      ذذذذذذذذذ     ج ذذذذذذذذذ  ر ذذذذذذذذذ     

(  ج صذذذذذذذذذذذذذ  إ ا لذذذذذذذذذذذذذ  إ ذذذذذذذذذذذذذ       ذذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذذ  9112/9191     ذذذذذذذذذذذذذ  إ  ي ضذذذذذذذذذذذذذ  )
إ  ه  ذذذذذذذذذ   إ جذذذذذذذذذ  ج ذذذذذذذذذذ  ب ضذذذذذذذذذ   إ  ه  ذذذذذذذذذذ   إ    ذذذذذذذذذ   يذذذذذذذذذ  إ الذذذذذذذذذذ  إ جذذذذذذذذذ  ج إ ذذذذذذذذذذ  
 ذذذذذذذذ  ا   ي ضذذذذذذذذ  إ  اذذذذذذذذ   ك ا    يذذذذذذذذ  إ  ي ضذذذذذذذذي  رذذذذذذذذ   ذذذذذذذذ     لذذذذذذذذ  ريذذذذذذذذ         ذذذذذذذذ  

 إ   ج    
   مقدمة ومشكلة البحث : 

يهجا  إ      إ  ي ض  ه  
إ ش ص إ    يبب   ي  ج  ي   ج  ي  
  ي  ك إ ه  ي  إ ج  ياي   ج  ي  إ   اي  
 ا   أ   ء إ    ر     جلبيد إ     

 أرض   أ    أ إء       

(، 7102مفتى ابراهيم )يتفق كلا من: 
على أن  (7102)يحيى الحاوى 

المدرب يعد شخصية تربوية توثر تأثيرا 
مباشرا فى التنمية الشاملة للاعبين 
وانجاز عمليات التدريب ونجاحها 
يعتمد على توافر خصائص وقدرات 
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 72ومعار  ومهارات محددة للمدرب ) 
 :72 ( )72  :10.) 

بسطويسى احمد  يشي  
إ   إ       إ ج  ي  اص    (7117)

   إ     إ   ي ي  ر       أصال  
إ     إ ل ض  اه  أ               اي  
 أ  يؤ ي    ي إ     إ      ا        ج  
إ   ي ي       إ    ج  ا   إ  اي ك إ ج  جبب 
      ه  إ      أصال       إ ج  ي  
إ  ي ض     إ     إ  ج   ك إ ج  ي   
       ي       إ ج  غ إ ج        أ       

 (    43:   8 إ     إ   د ا   )   إ    
محمد حسن علاوى يؤ   

    إ   ص   إ     إ    (7117)
أ    إ   ج ي   يجل   اه ك   إ   أه    
إ      إ  ي ض  إ  ي جا  إ  ص   إ   
إ   ج ي   إ ه ي  أ جا      يب  ا       ك 
    ءك  إ          إ إ ك    ي  إ ج  ي  

  ي   جب ي     ي  أ  ج  ي   ج  ي   ج
إ ج  ي          إج  ر  إ  إ  إ     
     ر    إ  ي ضي   إ إ ج      ر  ض ء 

  اي  أ     يه   ا   إ ك إ   ي   
 (    48:  99)    يد

 يه   إ جل   إ  ص         
( 9112إ      ا  ل  إ    اي  إ  ه    )

( اأ   "            أ   1ا     ك )
  ي  اأ     ج ا    ي ض  ي     إ ج

  ج  رً    د     ك    إ   اي  
إ  ج ي ي    بيً   ر يً   إ  ص   ا   ع   

  1(1:4  ج   إ ا     " )
 ي   إ ا ل  أ  إ      ه  
إ          إ إ ك إ ه  ي  إ ج  ياي     

 يب   ع  إ  إ ا إ     ج   إ   إ   
ي ه    ج  ي  إ  ي    إ ا  ي   ج   إ ج  ياي  , 

 إ  جب ء ا       إ       إ      ,     
يهجب  إ اهض أ      اد ه  إ      
إ    ي         رب  ا  ه    ء ض ي  

 لأ   ع          ك  ي ج يب          
إ بي   ا    ره   ر  جلبيد إ ج   ك 
    يد        ج  ي  إلأ  إ  إ    ي  ر  

 ا               إ   يد  ج  ي  إ  ب 
    يد  ل   إ   اي  ,  جش يب إ  ج  ء

,  ج  ي  إ      إ ص إ    إ ج     ج شأ
ا لأل إ  إ ش صي       ض  ر  إ   يد 

أ  يجص  أ ض ء إ   يد  ,  ي  
ا       ا  يب  صليل    إضل , ر     

إ   يد ر           ر  إ ج  ع
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إ   اي  إلآ  ي  اش   إرض  ,      
 .    إ   يد أرض      ر ص       إ   

 ه  ك      ي   أ                   ه 
ر    د إ      إ صليل    جه ي , 
 ج  ي    إرب إ  ي ض   ل  إ ج  ي  ,     
إ      ه  إ  ل ر       إ   ج   إ ه    

إ ي  اي      ك  ي  ك    ي   اجه ي  إ   إرب
      إ  ي ض  إ ل    

ويعضد ذلك ما أُشارت إليه 
ت ودراسات وبحوث كلا : عباس كتابا

( ، عصام عبد 01()0991الرملى )
( أبراهيم نبيل 09()7111الخالق )

(، محمد عبد العزيز غنيم 0( )7102)
،  (71) (7102واحمد عبد اللطي  )

 ، حسين عبد الرحمن رفاعى مصطفى
 (0992أحمد متولى ) ، (02) (7119)
 ، (01) (7110) ، خالد لبيب (2)

 ( وايز00) (7111) حسن أبو عبده
"Weiss "(7101( )10 مجدى  ، )

( ، جمال زاهر 70( ) 7117شندى )
( ، محمد فاروق صلاح 9( )7101)
( ، محمد فوزى حسين 72()7101)
 (7111( ، اسامة راتب )72( )7107)
أ  إ      ه  أل  إ       إ    ي  ( 2)

إ ج  يهج     ي   ر       إ ج  ي    إ  
  ا      إ  يا أ ا  يب  يبب   ي  إ ه ء إ

   رج ك إلإ  إ       إ اجب ي  أل    
إ ج  ي         إ  ي ض  اأ        إ 
إ   ل   إ ه  ي  أ   ء إ ج  ي   إ  ا  ي   
,    إ إ ه   إ    ئ         ب   اي  
 جلبيد أ    إ      إ ج  إ     ا إ  
إ    ل  ر  جلبيد   ك ,  ب إ ه       

  ي  إ ص    إ ا  ي   إ     ي  إ ج      ج
إ ج  ج ه   إي  ايً      ج  ي  إ ص    
إ  ه  ي   إ  إ ي  لأ ض ء إ   يد  ب 
إ جي   أ      د إ ج  ي   أ   ي  

 إ جب ي   
ا    ع إ    ايه                    

إ      إ ه ي       اي  ا  جل   إ  ص   
       إ ج            إ ه       

 ي      ي   ص  ح    ا   ي ض  ج  
إ  ا   ك   ج ري  إ    خ إ        إ      
     لج  يج        إ إء           
إ     إ     ا          ه     ج ا  
 ص   ر  إ إء  إ ا ج          ج    
ل        ر  إ  ج    إ     ك    إ إ ه   

 ( .7: 1) إ     
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 ل  إ ا ل  أ       ي     
إ      ر   ي ض  إ  ا   ك ه  جل ي  
 ج  ي   إ  جب ء ا  يب إ  ج ي إ  إ ا  ي  
 إ ل  ي   إ     ي   إ    ي   إ    ي  
إ ج  جؤ   ر   ج    إ    ر    إ  ي ضي , 
 ه  إيضً  إ ج  جل             إ      
إ  ي ض  أ  رش           إ ه  ي  

جلبيد أه إر    ؤش إ         إ ج  ياي    
أ  إك  ر   إ       ب  إ   إ     ي   
إ   اي          ج      ج  ي  
إ  ه      إ  ج ر ك    ر  ج  ي  إ ل    
إ ج  ياي  لأل إ  إ ج ي  إ           
إ ج  ي  أ  إ    ر       إ  ش    أ  
إ        يج  جبيي  إ إءه         

  جب ء ا  ج   إ    إج  ر       إ
إ      ر  ج صص  إ ج  يا  رب  , 
      يجه د ر  إ    ي  اجل     ل ه   ج    
إ  ش  ر  إ    ر    لج         ه إ 
إ  ش  ه   ل             إ      
إ ج  يا  , ر        إ  ً  ي        صي  
 إ   يب إ   إ  ش  ريجل    إ       ل ه  

 ي      ي    إ   يب    إ ه    
إ  ج ي إ  إ     إ ج      جؤ   ر   ج    
إ  إء     د  إ   اي  أ   ء إ      

إ ج  يا        إ    ء إ  إ ي  إ ج     
ج    ر  اهض إ لي   أ    جأ ي إ    
إ جبصي  ر  إ  ج ي إ  إ ج  ياي  ,     ك  
 ص   إ        إ ج  ياي  إ ج  جؤ   ع   

يد إه إر  إ ج  ياي  ع     إ         جلب
 ا  ج    جؤ   ع   رش   ر  جلبيد إ  ج    
إ   ضي         اي  اص     ص   
    ي    إ ج  يب   ا  ج  ي  ري   اص   
     ,       اي  إ ج صص رأ      
ج إر  إ   ل         إ ج  ي   ر  
 ي ض  إ  ا   ك  إ     إ ج  ي   إ   ك 

ع   رش  إ جل ي  إ    اي     جؤ   
إ  ا   يي  ر  جلبيد إ   ج    ر    ر  
إ    ر        إ   ج   إ  ل   إ  
إ   ي   إ  إ       ا  ج    ر   جي   
إ  ايهي  أ  يب ا    ك رش       إ  ا   ك 
إ    يب   اج  ي  هؤ ء إ  ا   ي      أ  

 ي           ر    ك  
 يل    إ ا ل         ه إ  

    إ  ه     إ   ج     إ ال  أ  يجه  
إ ج  ج إ      ا   ي ض  إ  ا   ك ا    ي  
إ  ي ض  ر        ل  ري           

(  ج     ه ر  ج ك Covid 19إ   ج    )
إ  ه      ب   إ    د  جصليح إ      
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 إ هج    إ  ج إي  ا       ا  جا  ه أل  
  أه    ص        ص  إإ  ها   

ل  ا  ج  ي                    إ ا 
إ    ي          ك ر  إ   إ        ل  
    إ ا ل  إ ج  ج ج  ا       ر   ي ض  
إ  ا   ك   جه       إ  ه     إ ج  جؤ   
    إ بي   ا   ه   إ     إ ا ل  ا  إ ه  
إ   إ    إ   اب  ,  إ ال      شا   
إ  ه      إ    ي   جل ي  أاه    ش    ه إ 

 ج ص  ع         ه       ج    إ ال  
     ي جا  ا  إ ك إ ج  ي        ي جا  
ا        جبا    ايه  إ ج  ي        
        جا  ا    إ   إ    ي   إ  ج   ي  
        جا  ا          إ     
 إ جص   إ   ج    لج  ج     ج    ه إ 
إ ال  ا   ا  جب ي  ل     جبيي     ضب 

ج  ي     ضب          ض إ  إه   
 ا   ا   ي ض  إ  ا   ك  

ي    ه إ إ ال  ع   هد  البحث : 
إ جه        ه     إ ج  ج إ      ا  
 ي ض  إ  ا   ك ر        ل  ري    

(        Covid 19       إ   ج   )
 إ ج  ي  :إ  ل    إ      

  إ  ه     إ  إ ي   إ ج  ي ي   -1

 إ  ه     إ    ي    -9
 إ  ه     إ   جا   ا          -4
 إ  ه     إ    ي   إ  ج   ي    -3
 إ  ه     إ   جا   ا      إ      -1

جراءات البحث :  منهج وا 
إ ذذج    إ ا لذذ  إ  ذذ    مددنهج البحددث: -0

إ  صذذذذ        ذذذذاج   جلبيذذذذد  ج  اذذذذ   هذذذذ إ 
 إ ال   

يج      ج ب إ ال   مجتمع البحث:-7
     يب    ا   ي ض  إ  ا   ك ا    ي  
إ  ي ضي   إ  بي ي  ا     إ جل   

 إ  ص           
ا ذذذذذذا ل ذذذذذذ  إ هي ذذذذذذ   عديدندددددددة البدحدددددددث:-1
(  ذذذذذذ  إ  ذذذذذذ  اي  إ هذذذذذذ   ي  ا    يذذذذذذ  111)

إ  ي ضذي     ج ذذ  إ  ذ ل  إ    ذذ  )  ذذي  
إ  ذذذذي  (  إ   ذذذذ  ي    -إ شذذذذي  -إ  اذذذذ   ك
ج إك ا  جلذذ   إ  صذذ      ذذ      ذذ    شذذ

( إ ذ  1( )  إ   إ    ذ  )9112/9191)
( ج ضذذذح ج صذذذي   ي ذذذ  إ الذذذ  3 ذذذ    )

 ذذذذذذذ   ذذذذذذذذ  ا   ي ضذذذذذذذ  إ  اذذذذذذذذ   ك ا    يذذذذذذذذ  
 إ  ي ضي  ا     ي   ص  إ ه اي   
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 (0جدول )
ضمن عينة البحث  توصي  الاندية الرياضية التى يعمل بها  مدربى رياضة المبارزة

 هيئة رياضية(71)ن=
 النسبة  المئوية  عينة البحث مجتمع البحث تصني  اندية رياضة المبارزة م
 %90.22 00 07 اندية داخل محافظة القاهرة 0
 %22.22 7 1 أكاديمية داخل محافظة القاهرة 7
 %22.22 2 2 اندية خارج محافظة القاهرة 1
 %011 1 1 القاهرةأكاديميات خارج محافظة  2
 %12.92 71 71 المجموع 

( ج  ي  1يجضح         )
  يب إ   ي  إ  ي ضي  إ ه      إ   ج ا  
    ك إ   ي ي   إ ج  ي  إ        

ا  جل   إ  ص                إ  ي ض  
(9112/9191) 

 (7جدول )
هيئة 71مدربى رياضة المبارزة بعينة البحث طبقا لمحافظات الجمهورية  )ن=توصي  

 رياضية(
عدد المدربين بالهيئات الرياضية  المحافظات م

 التابعة للاتحاد  
عينة البحث 
 المختارة

 النسبة  المئوية 

 %29.19 21 91 القاهرة  0
 %11.12 2 2 الجيزة 7
 %20.71 71 19 الاسكندرية 1
 %011 07 07 الغربية 2
 %011 2 2 بور سعيد 2
 %011 2 2 السويس 2
 %12.92 002 022 المجموع 
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 (1جدول )
 توصي  عينة البحث من مدربى رياضة المبارزة طبقا لمستويات وفئات المدرب

 مدرب(002)ن=
 النسبة  المئوية  عينة البحث مجتمع البحث مستويات وفئات المدرب م

 %21.11 02 10 مدرب قومى 0
 %27.97 01 01 مدرب درجة أولى . 7
 %22 02 71 مدرب درجة ثانية . 1
 %22.72 22 010 مدرب درجة ثالثة 2

 %29.21 002 022 المجموع 

يجضح    إ      إ   اد أ  إ          
%(    02.21 ي   إ ال  ج    )

إ        ج ب إ ال      ج  ج  ي    يب 

  ج ي    ر    إ      ا  ا   با    
 علص  ي   
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 ( 2جدول )
توصي  عينة البحث من مدربى رياضة المبارزة طبقا لبعض المتغيرات الشخصية    

 (002)ن=
 النسبة العدد البحثلعينة المتغيرات الشخصية  م

 
0 

 
 النوع

 %12.12 92 ذكر

 %02.22 01 أنثى

 %011 002 المجموع

 
7 

 
 المؤهل 
 العلمي

 %00.11 01 دكتوراه الفلسفة فى التربية البدنية .

 %71.12 72 ماجستير فى التربية البدنية .

 %9.22 00 دبلوم دارسات عليا فى التربية البدنية .

 %21.21 21 مؤهل عال متخصص .

 %02.21 02 معهد سنتان .

 %011 002 المجموع

 
1 
 
 

 عدد
 سنوات 
 الخبرة

 %02.21 02 سنوات2اقل من 

 %12.19 11 سنة 01حتى  -2من 

 %11.12 11 سنة 71حتى  02من  

 %72.19 11 سنة 71أكثر من 

 %011 002 المجموع

 
 
2 

 
 العمر

 %17.02 12 سنة  12اقل من 

 %22.11 22 سنة 22حتى -12من 

 %71 71 سنة 22أكثر من 

 %011 002 المجموع

2 
 الحصول
 على

 دورات تدريبية 

 %12.92 011 حاصل على دورات تدريبية .

 %01.12 02 غير حاصل على دورات تدريبية .

 %011 002 المجموع
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إ ذذذج     أدوات جدمددددع البيداندددددات :   -2
إ ا لذذ  رذذ    ذذب إ اي  ذذ   إ  ذذجاي    ذذ  
جصذذذذذذ ي  إ ا لذذذذذذ    ذذذذذذ   اذذذذذذ    ع   ذذذذذذ  
إ ه يذذذذذذ   ذذذذذذ  إ بذذذذذذ إءإ  إ    يذذذذذذ      إ ذذذذذذب 
إ ه  يذذذذذذذذذ   جل يذذذذذذذذذ  إ   إ ذذذذذذذذذ    إ الذذذذذذذذذ   
إ   جا   ا  ض ع إ الذ   ا ذ ء إ  ذجاي    
 إ   إء    إ    إ  بذ ا   إ ش صذي   ذب 
إلأ  ج ك إ  ج صصي  رذ    ذ   إ جذ  ي  

 ذذ    جذذ  ي   ي ضذذ  إ  اذذ   ك ا  ذذ   ا  ذذ 
  ص   ا إء إ  ها   اهض    ا  إ  ذ د 
إ ب  يذذذذذذذ    ذذذذذذذ   ذذذذذذذ   ج ذذذذذذذك إ  بذذذذذذذ ا   

( 1إ ش صذذذي  ج صذذذذ  إ ذذذذ  إ جذذذذ إ   ذذذذ   )
إ  ه  ذذذذذذذذذذ   إ  إ يذذذذذذذذذذ  )  لذذذذذذذذذذ     هذذذذذذذذذذ  

 -إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذذذ   إ    يذذذذذذذذذذذذذذذ  –إ ج  ي يذذذذذذذذذذذذذذذ  
إ  ه  ذ   -إ  ه     إ   جا   ا      ذ  

إ  ه  ذذذذذذذذذذذذذ    –إ    ذذذذذذذذذذذذذي   إ  ج   يذذذذذذذذذذذذذ  
 أشذذذذذذذج     ذذذذذذذ   إ   جا ذذذذذذذ  اذذذذذذذ      (  

        يذذذذذذذذ إ  جبذذذذذذذذ ي     ذذذذذذذذ  اذذذذذذذذ      جبذذذذذذذذ ي  
/ص  (   بذ  إ جضذ  إ ا لذ    ذا  9/1) 
% (  باذذذ   ج  ذذذي       شذذذ  إ  جذذذ     81)

  ل       ل    إ  جاي   إ      ا   
 ذذ   إ ا لذذ   الدراسددة الاسددتطلاعية : -2

 اذذذذأ  إء   إ ذذذذ  إ ذذذذج   ي  ا ذذذذ   إ جأ ذذذذ 
               ر    ا  إ  إ  ذجاي    

 إ     يذذ    إءج ذذ   ر   ذذ  ,     ذذا  إ   ذذ  
إ       ذج  ء إ  ذجاي   لجذ    يجضذ   
إ       ذ   ذ   إ  جذ ك إ جذ  يبضذي   رذ  
إلإ  اذذذ    ذذذ  إ  ذذذذجاي   , ج ذذذ  إ   إ ذذذذ  
إ  ذذذج   ي     ذذذذ   ي ذذذذ   ذذذذ  إ  ذذذذ  اي  

(  ذذ     ذذ  عيذذ   ي ذذ  إ الذذ  41ا  ذذ )
(لجذذذذذذذذ  91/2/9191إ  جذذذذذذذذ ك  ذذذذذذذذ  ) رذذذذذذذذ 

(41/2/9191) 
  -المعدددداملات العلميددددة للاسددددتبيان: - 2  

  جلذذبد  ذذ  إ شذ    إ ه  يذ     ذجاي    ذ   
 ال    إ ص د ا لأ   ي  إلآجي : إ ا ل  

 الصدددق المنطقددي ) صدددق المحتددوى (: -
 ضذذذذذ    جلبيذذذذذد إ ا ذذذذذ ء إ    بذذذذذ    لجذذذذذ   
  ضذذذذذذ    إ  ذذذذذذجاي   ,   ذذذذذذ  جذذذذذذ   ذذذذذذ ض 

   إ  ذذذجاي     ا  إجذذذ    ذذذ       ذذذ   لذذذ 
(  اذذذذ إء 2 ذذذذ  إ  اذذذذ إء إ  ذذذذ  ي يي   ذذذذ   )

ر       إ ج  ياد  ج  ي   ي ضذ  إ  اذ   ك  
يشذذج   رذذي   أ  ي ذذ   ل صذذ    ذذ     ذذ  
  ج  إه إ       ر  إ ج اي  إ ا  يذ   إ  ي ضذ  
    ذذ  إلأ ذذج  ي  رذذ    ذذ   جذذ  ي   ي ضذذ  

 إجذذذ  إ  اذذذ   ك   إ    جبذذذ    ذذذ   ذذذ  إ   ا
(  ذذ   رذذ    ذذ   إ جذذ  ي      ذذك 91 ذذ  )

لإاذذذذذ إء  أي ذذذذذ   ل   ذذذذذ    ذذذذذ  ع  إ  لذذذذذ    
إ   جذذذ  ك    ذذذجاي   جج ذذذد  ذذذب إ هذذذ ض   ذذذ  
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 إ   ذذذذذذذذ   اذذذذذذذذ  ك ج ج ذذذذذذذذ     لذذذذذذذذ   إ ذذذذذذذذ   
يجض         ك     إ  ض   ر  ر ذ   ذ  
 اذذذ  ك ,  جذذذذ ك ل يذذذ  إ ذذذذجاه   إ هاذذذذ  إ  أ  
ضذذذذذ ر   اذذذذذ  إ    يذذذذذ ك ي    ذذذذذذ   جهذذذذذ ي     إ 

(  ذذ   إ هاذذ  إ  1  ي ضذذح  ذذ   )     ذذا 
إ   ذذذجاه ك اهذذذ  إ هذذذ ض   ذذذ  إ  ا إء  ذذذ   
إ ها  إ  إ   ذ    اهذ  إ هذ ض   ذ  إ  اذ إء  

  
 (2جدول )

 (2النسبة المئوية لاتفاق رأى الخبراء على المحاور والعبارات )صدق المحكمين (  )ن=

 عدد  العبارات محاور الاستبيان م
 المبدئية

النسبة  
 المئوية

 العبارات
 المستبعدة

 عدد العبارات
النهائي بعد 
العرض على 

 الخبراء
 07 7 %01.22 02 المعوقات الادارية التنظيمية 0
 02 0 %71 02 المعوقات المهنية 7
 02 0 %77.22 02 المعوقات المرتبطة بالامكانات 1
 02 0 %71 02 المعوقات النفسية والاجتماعية 2
 01 7 %01.22 02 المعوقات المرتبطة بالاعلام 2

 21 2 %011 22 المجموع

 -وقد جاءت النتائج كما يلي:
  إرب  إ  ا إء ا  ا   -

(111         )%
     اج  إ  ل    إ  بج ل   

  إرب  إ  ا إء ا  ا   -
%(            ي  111)

 إ  ل     

إ ا ل      ر  ل        ضه   -
  ا   با    أ  إ  ا إء  ه  إج  د 

%(     إلأ    با   إ ها  ك ,  81)
(  ا  إ      2    ج  إ جاه       )

إ  ل    إ       ه   لص         
إ  لك إ  با         إ   إرب     

  ا  إ    ك إ  ا إء   
    إ ا ل   صدق الاتساق الداخلي : -

      ال     ي    ه    إ  جا   اي
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     يد عي     ه    إ  جا   اي  
         ا  ك  إ     ع إ     
   ل    إ    ج         ك ل    
 ه    إ  جا   اي  إ      إ   ي  

     ل    إ      إ   ي       ع 
( 2(, )0إ  ل   ,  ج ضح     )

   ك 

 (2جدول )
 ( 11قيم معاملات الارتباط لعبارات الاستبيان   )ن =  

رقم 
 العبارة

المحور  المحور الاول
 الثانى

المحور 
 الثالث

 المحور الخامس المحور الرابع

 قيمة "ر " قيمة "ر " قيمة "ر " قيمة "ر " قيمة "ر "
0 1.191 1.970 1.101 1.227 1.900 
7 1.912 1.221 1.110 1.221 1.120 
1 1.921 1.227 1.217 1.222 1.221 
2 1.127 1.270 1.212 1.212 1.212 
2 1.220 1.122 1.101 1.212 1.291 
2 1.120 1.212 1.171 1.212 1.272 
2 1.221 1.221 1.272 1.799 1.229 
1 1.222 1.212 1.279 1.229 1.221 
9 1.127 1.212 1.211 1.229 1.212 
01 1.100 1.712 1.122 1.200 1.272 
00 1.211 1.210 1.210 1.107 1.277 
07 1.099* 1.212 1.222 1.217 1.110 
01 -------- 1.221 1.212 1.270 1.212 
02 ------- 1.222 ------- 1.272 ------- 
02 ------- ------- ------- ------- ------- 
02 ------- ------- ------- ------- ------- 
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( 4( إ جاه       )0 يجضح        )  
 - ا  إ           إ  ل   ) إ   

إ  إاب( ا إ ب  ا  ك        ل   –إ      
    إ  ل    إ      

 (2جدول )
 (41) =   معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل محور ومجموع درجات الاستبيان

 م مسمى المحور م ع قيمة "ر"
 0 المعوقات الادارية التنظيمية 0.022 1.122 1.272
 7 المعوقات المهنية 0.112 1.207 1.222
 1 المعوقات المرتبطة بالامكانات 1.927 1.201 1.121
 2 المعوقات النفسية والاجتماعية 0.722 1.112 1.222
 2 المرتبطة بالاعلامالمعوقات  1.901 1.297 1.220

( إ ش   إ        ها  إ  إ  جاي  ,     إ ها  إ  إ   جاه ك  8 ي ضح إ      )      
     عي   إ   علص  ي   لي  أ   ي   "  
" إ  ل  ا  إ       ي ج   إ     ي      

(   ا  ك أصاح  1 11  ج    ه    )

( 22)   جاي      إ ها  إ  إ     ي  
 عبارة موزعة على المحاور الخمسة .

 (1جدول )
 الشكل النهائي لعبارات الاستبيان بعد معاملات صدق الاتساق الداخلى  

 عدد  العبارات  محاور الاستبيان م
 المستبعدة  

 العدد 
 النهائي

% 

 %02.97 00 0 المعوقات الادارية التنظيمية 0
 %71 01 0 المعوقات المهنية 7
 %72.27 02 ------------ المعوقات المرتبطة بالامكانات 1
 %01.22 07 0 المعوقات النفسية والاجتماعية 2
 %71 01 ----------- المعوقات المرتبطة بالاعلام 2

 %011 22 1 الاجمالى
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   جلبذذذذد  ذذذذ   اذذذذ    ثبددددات الاسددددتبيان : -
إ  ذذذجاي    ذذذ   إ ا لذذذ  ا  ذذذج  إ  ا  يبذذذ  
إ ج     إ  ص ي       يد عي ذ    ه  ذ  

 Cronbach Alphaأ  ذذذذذذذذذذذذذذ      اذذذذذذذذذذذذذذ ك 
 (  ي   ه    إ  ا   2    )

 ( 9جدول  ) 
 (11لمحاور الاستبيان  )ن= كرونباخ   lphaقيم معاملات الارتباط  بطريقة ألفا 

 م
 قيمة معامل الارتباط محاور الاستبيان

قيمة معامل الارتباط 
 المحسوبة

 1ر12قيمة )ر( الجدولية عند 

  1ر222 المعوقات الادارية التنظيمية . 1
 1ر199 المعوقات المهنية . 9 1ر190

 1ر109 المعوقات المرتبطة بالامكانات . 4
 1ر211 المعوقات النفسية والاجتماعية . 3
 1ر912 المعوقات المرتبطة بالاعلام . 1

( إ   ي ذذذ  2 يجضذذذح  ذذذ   ذذذ    )    
  ه  ذذذ  إ  اذذذ      ذذذجاي   ج  إلذذذ   ذذذ  اذذذي  

(   ذذ  يشذذي  ع ذذ  أ  1 212 -1 211)  
 إ  جاي             با       إ  ا   

  ذذذذذ    ( التطبيدددددق الميدددددداني للبحدددددث  :2
إ ا لذذذذذذ  اج ايذذذذذذد إ  ذذذذذذجاي     ذذذذذذ   ي ذذذذذذ  
إ الذذذذذ  اهذذذذذ  إ جأ ذذذذذ   ذذذذذ  إ صذذذذذ د  إ  اذذذذذ   

 ( لجذذذ  1/8/9191   ذذك رذذ  إ  ذذ ك   ذذ  )
 (11/2/9191  ) 

إ ج    ( خطة البحث الإحصائية :1
إ ا ل      ا      إ ل    إلإلص  ي  

( ,       Spss  ه    إ  ج   ي  )
  إ ج  إ  إ ا ل   ه    إ  جا   اي    

     ل    إ      إلإلص  ي   إلأه ي  
إ   اي        إ    ي  ا  يب  ل    

  جأ       ه  ي   9إ  جاي    إ جا     
 إ  ج    

عرض وتفسير ومناقشة النتائج : الجدوال 
ج ضح إ ج  ا   ( 02( حتى )01من )

 ي   إ ال  ل   إ  ه إ    إ ج  ج إ   
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 ر        ل  ري           إ   ج      ي ضي     ا   ي ض  إ  ا   ك ا    ي  إ
 (01جدول )

 لأستجابات عينة البحث  لعبارت مجموع الدرجات المقدرة والنسب المئوية 
 (002المحور الاول : المعوقات الادارية والتنظيمية لمدربى رياضة المبارزة   )ن = 

 % مج الاستجابات العبارة م
 قيمة
 7كا 

 الترتيب
 لا الى حدا ما أوافق

 أوافق

عدم اهتمام ادارة النادى  بوحدات تدريب  0
 رياضة المبارزة ومتابعتها .

12 72 2 092 12.77 
29.2 

1 

تكل  ادارة النادى  مدربى رياضة المبارزة  7
ببعض الاعمال الادارية التى ليس لها صلة 

 بالتدريب .

17 72 2 090 11.12 
070.7 

2 

ادارة النادى لا توفر المتطلبات والاحتياجات  1
 اللازمة لنجاح التدريب .

12 72 1 099 12.27 
22.0 

7 

احساس مدرب المبارزة بان ادارة النادى غير  2
 مقتنعة بكفاءته .

11 70 00 012 10.11 12.1 2 

لا تهتم ادارة النادى  بالعلاقات الانسانية فى  2
 معاملة مدربى المبارزة .

12 77 9 091 17.20 
027.1 

2 

رغبة ادارة النادى  فى تخفيض عدد المدربين  2
 احيانا . 

19 72 0 711 11.72 92.1 0 

أغلب رئاسة اللجان العليا للمدربين بالاتحاد  2
 المصرى للسلاح من غير المتخصصين .

21 11 02 021 21.90 
021.0 

01 

عدم وجود مواد بلائحة المدربين بالاتحاد  1
 تعطى استقرار للمدرب .

12 71 2 091 11.90 91.2 2 

عدم وجود استقرار للمدرب المتفرغ او غير  9
 المتفرغ بسبب انها لفترة محددة .

21 72 71 022 20.22 19.9 00 

صعوبة عمليات  الترقى للفئات الاعلى  01
 الصادرة من الاتحاد المصرى للسلاح . 

22 12 2 011 29.22 29.2 9 

وجود معايير واضحة لترشيح مدربى عدم  00
 الفرق القومية ومساعديهم .

22 11 1 012 11 17.2 1 
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( إ  11يجضح         )
إ ج  ا    ي   إ ال        ا   ي ض  
إ  ا   ك ج  ك إ  ه     إ  إ ي   إ ج  ي ي  

أ  %(   02.3 -%22.4ج إ ل     اي  )
%( 81إ       )       إ ها  إ  إ ل ص

 جج    ر  :
 عا  إ إ ك إ       ر  ج  يض       -

 %( 22.4إ    اي  إلي      ا  ا     ي  )
إ إ ك إ        ج ر  إ  ج  ا    -

 إ لجي     إ            إ ج  ي   
 %( 80.19ا  ا     ي ) 

    إهج    إ إ ك إ       ا ل إ  ج  ي   -
 ي ض  إ  ا   ك   ج اهج     ا  ا     ي  

(81.99 )% 
           إ  ا  ل  إ    اي  ا  جل     -

  ا  ا     ي  جه   إ جب إ        
(84.21 )% 

ج    إ إ ك إ          ا   ي ض   -
إ  ا   ك ااهض إ      إ  إ ي  إ ج  

   ا  ا     ي  ) ا  ج  ي ي      ص   
84.13 ) 

  ج ج  إ إ ك إ       ا  ه     إ     ي   -
ر   ه        ا  إ  ا   ك   ا  ا     ي  

 (89.01  )% 

إل         إ  ا   ك ا   إ إ ك إ       -
عي   بج ه  ا   ءج    ا  ا     ي  

(81.41  )% 
  ك إ          ويرجع الباحث

ج    إ إ ك  ي   إ ال  إ ج  ج      
  ج ي    ر    إ ج  ي  ا  جل   إ  ص   
       ه ي  إ  ه     إ  إ ي  
 إ ج  ي ي                       ره   
    أ إء إ       ا  ج    إ جأ ي  إ  ا ش  
     ج       إء     إ   ج   إ  ل   
أ  إ ه ا  أ  إ ر يب  أ  إ          إ  

   ي        إ  جب إ     ا  إ إ ك إ   
    ره  ي  إ إء  ج  غ إ             
إ    ي   ه  إ ج  ي   إ  جب ء ا    ج   

 إ        اي   
كلا  جج د ه ه إ  ج     ب أ إء 

,   (02( )7101من : زكى محمد حسن )
"  Richard Stratonريشاردستراتون

ع   ع   ي   أ  يهب  ( 10()7111)
إ    ا   إ ج       ب إ  ي ضيي  
 إ   اي  ر  رج ك  ا  ك ) ا إي  إ      ( 
 ج ضيح    يج  ه   ع   جلبيب  أ   ء 
إ      ,  ي   أ  ج    إلأ إ ك    
إ    اي  أ  ي ضل إ أه إر   إ ج  ياي  
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       إ  ي ض     اي  ا        ,  ه إ 
  ج  ي     يجه  ض  ب         

   ا      إ      إ           ر      
ذكره كلا من    ويتفق أيضا مع 
, ( 7( )7101: أبو العلا عبد الفتاح )

( ، جمال زاهر 2( )7102بثنية فاضل )
( 7111( ، حسن أبو عبده )9()7101)
  (2( )7112( ، أسماعيل السيد )00)

( ، خالد 70( )7117، مجدى شندى )

إ  إ        ر  (01( ) 7110لبيب )
إ  ي ض  ه  إ    ي     يضب إ ه إ  
 ي    إ  جص ص    يج اب  ي إ    يجل  
إ ب إ إ   ه     ي ج يب     جه    
 ج  ه  أر إ  إ   يد إ  ي ض   إر      ا   
جلبيد إه إ  إ   يد يه   جلبيد أه إر   

 إ ش صي   
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 (00جدول )
 لأستجابات عينة البحث  لعبارت ع الدرجات المقدرة والنسب المئوية مجمو 

 (002المحور الثانى  : المعوقات المهنية لمدربى رياضة المبارزة       )ن = 
 % مج الاستجابات العبارة م

 قيمة 
 7كا

 الترتيب
الى حدا  أوافق

 ما
 لا

 أوافق

تسرب بعض خريحى تخصص المبارزة  0
 العمل فى التدريب .بسبب ظرو  

17 72 2 090 11.12 92.1 1 

مهنة تدريب المبارزة لا تقدم مستقبل  7
 مضمون للمدرب .

11 71 07 012 11.12 91.2 01 

عدم اهتمام المدرب بتطوير إمكاناته  1
 وقدراته بمهنة التدريب .

92 02 2 712 19.01 
92.1 

0 

البحوث والدراسات التى تجريها كليات  2
الرياضية لاتسهم فى تطوير التربية 

 مهنة تدريب رياضة المبارزة .

91 02 2 711 11.72 
021.0 

7 

تباين مستوى الاداء الفنى   بين  2
 المدرب المصرى والمدرب الاجنبى.

22 71 01 017 29.01 92.1 00 

الاعداد المهنى المحلى للمدرب  لا يتفق  2
مع التطور العالمى الحادث  في 

 التدريب . 

11 77 2 091 12.19 
010.0 

2 

ارتفاع التكالي  المالية لحضور المدرب  2
 الدورات الدولية  العالمية .

12 71 2 091 11.90 91.2 2 

اعتماد المدرب على خبراته السابقة  1
كلاعب في مهنة التدريب أكثر من 

 الدراسة .

97 02 1 099 12.27 
92.1 

1 

عدم وضوح المستقبل المهنى للمدرب  9
 الوطنى في مجال التدريب

90 01 00 092 12.21 022.2 2 

تعارض مواعيد التدريب مع المواعيد  01
الدراسية للاعبين  نظر لعمل المدرب فى 

 أكثر من نادى بعلم الاتحاد 

21 12 1 011 21.72 
021.0 

07 

قلة عدد دورات التدريب و الترقى  00
 للفئات الاعلى التى ينظمها الاتحاد 

12 77 9 091 17.20 011.2 9 

ظاهرة التدريب الخاص وانتشارها بين  07
اللاعبين سواء مع مدرب النادى أو 

 مدرب أخر.

12 72 2 092 12.22 
021.1 

2 

العمل فى تدريب رياضة المبارزة يتص   01
 بالرتابة وعدم التجديد .

27 01 72 027 21.21 
17.2 

01 
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ان  (00من جدول ) يتضح
استجابات عينة البحث من مدربى 
رياضة المبارزة تجاة المعوقات المهنية 

 -%19.01تراوحت ما بين )
لة على أن العبارات الحاص%( و 21.21

 %( تتمثل في :11اكثر من )
    إهج    إ      اج  ي  ع     ج   -

    إج  ا     إ ج  ي   ا  ا  
 %(  82.14   ي )

   إ ال    إ   إ    إ ج  ج  ي -
  ي   إ ج اي  إ  ي ضي   ج    ر  
ج  ي       ج  ي   ي ض  إ  ا   ك   

 %(  88.90ا  ا     ي  ) 
إ ج    إ           ا إج  إ   اب   -

     ر       إ ج  ي  أ       
 إ   إ     ا  ا     ي 

                                                                             
 (80.19  )% 

إ   إ  إ      إ  ل              -
يج د  ب إ ج    إ ه     إ ل     

 ر  إ ج  ي   ا  ا     ي 
                                                                           

 (80.12  )% 

  ه ك إ ج  ي  إ   ص  إ جش  ه    -
اي  إ   اي    إء  ب      إ      

 أ       أ     ا  ا     ي 
                                                                         

 (81.01  )% 
     ض   إ   جبا  إ              -

إ      ر       إ ج  ي   ا  ا  
 %(  83.28   ي  ) 

إ ج  ع إ ج   ي  إ    ي   لض    -
إ      إ    إ  إ    ي   إ ه   ي    

 %(  84.21ا  ا     ي  )
ج    اهض   يل  ج صص  -

إ  ا   ك ا ا       إ ه   ر  
 (  84.13إ ج  ي    ا  ا     ي  )

           إ  إ ج  ي    إ ج     -
       إ     إ ج  ي      إ جل    

 %(  89.01ا  ا     ي  ) 
     ج  ي  إ  ا   ك   جب     جبا   -

 ض            ا  ا     ي ) 
81.80   )% 

  ك إ   ضه   ويرجع الباحث
إ   إ   إ ج  ي  إ             ا   
 يج د  ب إ ج    إ       ر   ي ض  
إ  ا   ك إ    إ    يضب       ه  
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إ جل   إ  ص          إ      إ ه ي  
 ه       ل  إ  ه     إ    ي       اي  إ

إ   جا   ا       إ          يشي  إ   
     ض   إ  ؤي   إ   جبا  إ      
        إ ه    ر        ي ض  إ  ا   ك  

 يج د   ك  ب  أ        :  
( ، 09( )7111عصام عبد الخالق ) 
زكى ,  (02()7112عادل عبد البصير )

ك اض     (02( ) 7101محمد حسن )
إ ج  إ  إ      إ ه    ر  لص  
 جل ي  إلجي          إ ج  ي   إ هج    
اا إ   إ ج  ي   إ ج  ي  اش        ذ 

 ض   ك إ ه        ش  إ         
 إ      ا ه ي        ع   إ  ب  ري    

ويتفق ذلك مع ما ذكره كلا من : ، رفاعى 
( 7119مصطفى ، حسين عبد الرحمن )

إ  ( ، 0( )7102( ، ابراهيم نبيل )02)
   أه  إ  ش    إ ج  ج إ   إ    اي  
ج جا  ا       ك إ    إ  إ ج  ياي  ر  
إ  جب ء ا    ج   إ               ص  
ر     إ       إ  ه ر   ج      ي  

    إ جص      أ     إ ا  إ  ه   
إ ج    إ   ص      إ ج  ي  ا     
إ ج  ي  اص         إ ج  ي  إ ج صص  

  ر   ي ض   هي     ص   
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 ( 07جدول )
 لأستجابات عينة البحث  لعبارت مجموع الدرجات المقدرة والنسب المئوية 

 (002بالامكانات لمدربى رياضة المبارزة )ن = المحور الثالث  : المعوقات المرتبطة 
 % مج الاستجابات العبارة م

 7قيمة كا
 الترتيب

الى حدا  أوافق
 ما

 لا
 أوافق

لا يتناسب الدخل المادى مع الجهد المبذول فى  0
 تدريب رياضة المبارزة .

22 72 02 022 22.27 22.9 07 

الاندية أغلب المدربين لا يوقعون عقود رسمية مع  7
 الذى يعملون بها .

97 02 1 099 12.27 17.2 7 

عدم توافر أدوات وأجهزة المبارزة في السوق  1
 المحلية وندرة المعتمدة من الاتحاد الدولى

22 71 01 017 29.01 
021.0 

00 

يعتبر المدرب ان عمله فى تدريب رياضة المبارزة  2
 لا تكفى لمواجهة أعباء الحياة المادية 

90 01 00 092 12.21 
92.1 

2 

قيام بعض الاندية بايقا  الراتب أو تقليله أو  2
 صرفه على دفعاته أثناء الجانحة .

19 77 2 711 12.92 
010.0 

0 

قلة الادوات  والتجهيزات  الرياضية المرتبطة  2
 بممارسة رياضة المبارزة .

21 72 02 020 22.12 070.7 01 

 9 011.2 10.11 012 00 71 10 لأحدث الاجهزة قلة ملاعب التدريب المجهزة وفق 2
 1 29.1 12.19 091 2 77 11 عدم توافر الميزانيات لتنفيذ الخطط طويلة المدى 1
عدم توافر عوامل الامن والسلامة أثناء التدريب  9

 والمباريات 
12 71 2 091 11.90 29.2 2 

 2 17.2 12.12 092 1 71 12 عدم توافر وسائل الاستشفاء المناسبة . 01
عدم وجود صالة خاصة بأتحاد رياضة المبارزة  00

 لتدريب وأقامة مباريات المبارزة
12 09 01 090 11.12 29.2 2 

عدم وجود الفنيون المتخصصون في مجال العلاج  07
 الطبيعى خاص برياضة المبارزة

10 72 01 012 11.12 12.1 01 

الجهاز عدم توافر اخصائى نفسى رياضى ضمن  01
 الفنى  فى رياضة المبارزة

12 70 01 019 17.02 
22.9 

1 

عدد المدربين لا يتناسب مع أعداد اللاعبين  02
 المسجلين بأتحاد رياضة المبارزة

21 72 02 020 22.12 
29.1 

 م01

عدم توافر فنيين لأصلاح الاجهزة والادوات الخاصة  02
. 

22 71 70 021 21.12 
17.2 

02 

المالية التى يقررها النادى لمدرب المبارزة المكافأّت  02
 غير كافية .

21 09 72 029 29.01 027.2 02 
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( ان 07يتضح من جدول )
استجابات عينة البحث من مدربى رياضة 
المبارزة تجاة المعوقات المرتبطة 

 -%12.92بالامكانات تراوحت ما بين )
الحاصلة على أن العبارات %( و 29.01

 -%( تتمثل في :11اكثر من )
 ي   اهض إ   ي  ا يب   إ  إج  أ   -

جب ي   أ  ص ر       ره ج  أ   ء 
 %( 80.20إ    ل   ا  ا     ي  )

أع   إ    اي    ي  ه    ب    -
     ي   ب إ   ي  إ    يه     ا  

 %(  80.19ا  ا     ي  ) 
    ج إر  إ  ي إ ي    ج  ي  إ      -

ا  ا     ي     ي   إ     
(80.12 ) 

يهجا  إ      إ       ر  ج  ي   -
 ي ض  إ  ا   ك   ج       إ    
أ ا ء إ لي ك إ    ي   ا  ا     ي  

(83.28  )% 
    ج إر        إ  جش  ء   -

%( 83.41إ     ا    ا  ا     ي  )
  

    ج إر    إ   إ     إ       -
  ا  ا   أ   ء إ ج  ي   إ  ا  ي  

 %(  84.21   ي  ) 
         ص      ص  اأجل    -

 ي ض  إ  ا   ك  ج  ي   أ     
  ا  ا     ي    ا  ي   إ  ا   ك

(84.13  )% 
    ج إر  إ ص          ي ض   -

ض   إ      إ      ر   ي ض  
%( 89.41  ا  ا     ي  ) إ  ا   ك

  
         إ ج  ي  إ     ك  رد  -

  ا  ا     ي  لأل   إ    ك
(81.41  )% 

         إ   ي   إ  ج صص   ر   -
     إ ه ب إ  ايه    ص 
ا ي ض  إ  ا   ك   ا  ا     ي  

(81.82  )% 
إ   أه ي   ل    ويرجع الباحث ذلك

إ        اش        إ  جض   إ        
إ    ي  إ ج  ججض   إ    ك  إ   إ  

 ا    إ   إ   إ    ي  إ ج  ج ر   ج 
        ي ض  إ  ا   ك ر     إ ج  ع 
    أ   ك  أ  إ  إ  ا   ك  إ ج  ج    
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  ء     إ  ؤ    إ  ي ضي  ا   هي     
     إ    ي  اهض إ   ي  إ  ي ضي  
ج ري    ر   ج  ا           ي ض  

    إ      إ  ا   ك     يؤ       
    ك     جلبيد إ     إ ه   لأجل   

ا   ك ,     يؤ  ء إ     د   ي ض  إ  
 ش      ي ك جه د إ  ش        إل ه  
ه    إ    اي     إ ه   ر  إ  ؤ     
إ  ي ضي  إ  ج صص      ي  د     
إ ج إ   ر  إ   إ  إ ج  ج     إ ج  ي  

 ر  إ   ي   إ   إ   إ   ج      
 عفا  درويش يج د   ك  ب  أ  

     إ        اأ    "   (71)(9119)
    ي    أ  ي  ه  ر  جلبيد ه   
 هي  إ  جبا      ج  ي         

 إ   ك  أ  إ    ي إ ي            ي  
  ه         إ    ج صص   جاهي  
إ      إ ه      ج  ي   إ   إك  إ جب ي  

  جلبيد إ ه إ  " 
يحيى  يج د إيض   ب       ه  : 

    إ   (71) (7171الجيوشى )
    إ    ي  جهجا  أل   ب     إ    

إ  ؤ     إ  ي ضي   لي  إ    جه   
     رب   ج   ج ك إ  ؤ     إ  ي ضي   
   إل   إ ج  إ    ر   إ ك ا   ؤ    
إ  ي ضي   ا     أ  ج ر  ع       
  ء     إء    ي  أ اش ي  ا  ض ر  ع   
إ ل    ع   أ إ ك ج ي  إ ج  إ  ه ه 

 ج  ي  إ  ي    إ         ب إ 
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 (01جدول )
 لأستجابات عينة البحث  لعبارت مجموع الدرجات المقدرة والنسب المئوية 

 (002) ن =  لاجتماعية لمدربى رياضة المبارزةالمحور الرابع  : المعوقات النفسية وا
 % مج الاستجابات العبارة م

 7قيمة كا
 الترتيب

حدا الى  أوافق
 ما

 لا
 أوافق

ضع  العلاقات الاجتماعية بين المدرب  0
 واللاعب فى رياضة المبارزة.

12 09 9 091 11.90 022.2 1 

تاخر صر  مستحقات اللاعبين توثر  7
 علي ادائهم فى رياضة المبارزة.

 م  1 022.2 22.19 022 02 72 22

عدم وجود حوافز مادية أو معنوية  1
 المبارزة.للاعبين فى رياضة 

19 71 2 091 12.19 
027.1 

0 

وجود صراعات بين أولياء الامور يوثر  2
على أداء اللاعبين وينتقل اليهم الصراع 

. 

17 70 07 012 11.21 
022.0 

 م2

يحترم اللاعبون فقط المدرب الاجنبى مما  2
 يؤثر ذلك على المدرب الوطنى  

22 71 02 022 22.19 21.1 1 

الامور في التدريب يعتبر تدخل  اولياء  2
وسيلة ضغط على المدرب فى رياضة 

 المبارزة

11 71 2 092 12.77 
010.0 

7 

انتقاد ادارة النادى أوأولياء الامور  2
 المستمر للمدرب يؤثر بشكل كبير .

22 77 09 021 21.90 91.2 01 

شعور المدرب بان عمله فى رياضة  1
عمله المبارزة بعدم الامان والاستقرار فى 

. 

12 02 07 019 17.02 
092.2 

2 

عمل  بعض المدربين فى اكثر من نادى  9
 أو فى مجال التحكيم  في نفس الوقت .

12 02 02 012 11.21 021.0 2 

تحيز بعض المسئولين لبعض اللاعبين  01
 يؤثر على المدرب فى رياضة المبارزة 

12 09 07 012 10.11 022.2 2 

للاعب على الانتظام عدم تشجيع الأسرة  00
والتقدم وبذل مزيد من الجهد فى 

 التدريب.

27 02 72 020 21 
17.2 

00 

التدريب اليومى فى رياضة المبارزة   07
 لفترات طويله يرهق اللاعبين .

20 01 72 021 29.22 
22.9 

07 
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( إ  14يجضح         )
 إ ج  ا    ي   إ ال        ا   ي ض 
إ  ا   ك ج  ك إ  ه     إ    ي  

 -%80.12 إ  ج   ي  ج إ ل     اي  )
أ  إ ها  إ  إ ل ص       %(   02.10

 -%( جج    ر  :81إ       )
         ل إر     ي  أ   ه  ي   -

ا  ا     اي  ر   ي ض  إ  ا   ك 
 %(.12.19)    ي 

ج     إ  ي ء إ     ر  إ ج  ي   -
إ      ر  يهجا    ي   ض       

ا  ا   . ي ض  إ  ا   ك
 %(.12.77)   ي 

ضه  إ ه     إ  ج   ي  اي   -
 إ       إ     ر   ي ض  إ  ا   ك 

 %(.11.90)ا  ا     ي 
شه   إ      ا        ر   ي ض   -

إ  ا   ك اه   إ      إ  جب إ  ر  
 %( .17.02)ا  ا     ي        

جلي  اهض إ      ي   اهض  -
يؤ       إ      ر   إ   اي 

ا  ا   . ي ض  إ  ا   ك
 %(.10.11)   ي 

     اهض إ    اي  ر  إ        -
     أ  ر       إ جل ي   ر      

 %(.11.21)ا  ا     ي  إ      
     ص إ    اي  أ  ي ء إ      -

ي        أ إء إ   اي   ي جب  إ ي   
 %(.11.21)ا  ا     ي  إ ص إع  

  ك إ   : إ جا    ي  ب إ ا ل  
إ  ه     إ    ي   إ  ج   ي         ر  
 ي ض  إ  ا   ك ا  ل إر  إ    ي   إ  ه  ي  
إ ج  جب      اي  ا  جا  ه  أه  إ  ه     
إ    ي   إ  ج   ي  ,  ج    أ  ي ء 
إ     ر  إ ش    إ   ي  ر  إ ه  ي  
إ ج  ياي   ب جلي  اهض إ      ي  

إ ك إ شا    إ  ي ض  ج  ك ا  جل   أ  ا   
اهض إ   اي   إ   ا       ي        
لي  ي   ش  ري  إ جه     ب      إ ه ي  
   إ ص إ    اي  أ  ي ء إ         ي ب  
ل    إ ص إع إ   إ   اي      ي    

  ه  إ ج  ي  ر  إ ج  ي   إ  إء  ي    ي ب
   يج ذذذذد   ذذذذك  ذذذذب أ إء   ذذذذ   ذذذذ   : 

( ، جمدددال 72( ) 7102)يحيدددى الحددداوى 
( احمددددددددددد متددددددددددولى 9() 7101زاهددددددددددر )

  ذذذذ  إه يذذذذ  (  حيددددث اكدددددوا 2() 0992)
إ    ذذ  إ    ذذ   إ  ج ذذ    رذذ  إ ه  ذذ   
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إ  ج إ    اي  إ       إ   ذ    ذ  ك اذي  
إ إ ك إ  ذذذذ     أه يذذذذ  إ ه ذذذذ    ذذذذ  جل ذذذذي  
إ  ذذذ     إ   ذذذ   إ  ج ذذذ    إ ذذذ   يه ذذذ  

إ  لج ذذ  ريذذ  إ  ذذ     جب يذذ  لذذ ك إ صذذ إع 
ل   ذذذذذ  اذذذذذي  أ  يذذذذذ ء إ  ذذذذذ    إ إ ك إ  ذذذذذ    

  إ       
 أسامة راتب يج د   ك  ب أ إء     ذ  :  

 محمددددددد حسدددددددن عدددددددلاوى ,  (2()7111)
       " Mohan موهددددددددددددددددددددددان" (77()7112)
إ  إ ه  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ    (11( ) 7110) 

إ  ج   ي   ر  إ      إ  ي ضذ  إ ج  ر ذ  
جه ذذذذذ    ذذذذذ   ع ذذذذذ  ك   ج يذذذذذ  إ  ج ذذذذذ     

 ذذذ    ججذذذيح    ذذذ    إ ه ذذذ    ذذذ  ج ذذذ ي    
  إ    ذ  إ ه  ذ   إ  ج   يذ  رذ  إ   ذ  
إ  ي ضذذذذذذ    ذذذذذذ  إ  شذذذذذذه   إ  ذذذذذذ    اهذذذذذذ   
إ  ذذجب إ    ذذ   إ  ذذ   إ ذذ  ي ي  يهذذ   ذذ  
أه  إ  ه     إ ج  ج إ ذ    ج ذ  إ  ذ  اي  
رذذ  إ  شذذ   إ  ي ضذذذي   ذذ إء إ     يذذذ  أ  

 إ    ي   
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 (02جدول )
 لأستجابات عينة البحث  لعبارت مجموع الدرجات المقدرة والنسب المئوية 

 (002المحور الخامس : المعوقات المرتبطة بالاعلام لمدربى رياضة المبارزة ) ن = 
 % مج الاستجابات العبارة م

 7قيمة كا
 الترتيب

   

الاجتماعى استخدام بعض أولياء الامور وسائل التواصل  0
 المختلفة فى الهجوم على المدرب .

22 71 70 021 21.12 021.1 07 

عدم قيام الاتحاد باتخاذ اجراءات ضد من يهاجم المدرب  7
 فى وسائل الاعلام بصورة غير لائقة وغير قانونية .

21 09 01 022 22.19 022.1 01 

غياب دور الجنة الاعلامية بالاتحاد والمناطق والتركيز  1
 على الانجازات وليس المشكلات فى رياضة المبارزة .

11 77 01 017 29.01 021.2 2 

المساحة المخصصة لرياضة بوسائل الاعلام و المواقع  2
 الالكترونية الرياضية عن رياضة المبارزة غير كافية

11 02 01 022 22.92 
011.2 

9 

عدم تواجد لبرامج تلفزيونية أو حوارات على المواقع  2
 الالكترونية الرياضية تخص وتهتم  برياضة المبارزة

97 02 1 099 12.27 
011.2 

7 

قلة اهتمام وسائل الإعلام بأهمية ودور ومكانة رياضة  2
 المبارزة  .

91 02 00 092 12.12 
022.1 

1 

عدم اهتمام وسائل الاعلام والمواقع الالكترونية  2
الرياضيين في الرياضية بأبراز النمازج الناجحة والابطال 

 رياضة المبارزة

22 02 77 029 21.21 
012.2 

00 

المواقع الالكترونية الرياضية لا تهتم بالاعلام والرعاية  1
 الكافية عن برامج المسابقات فى رياضة المبارزة 

19 71 1 710 12.19 011.9 0 

وسائل الاعلام والمواقع الالكترونية الرياضية لا تهتم  9
 الاعمال لرعاية ودعم  رياضة المبارزةبتحفيز ورجال 

10 09 02 010 21.12 021.2 1 

المواقع الالكترونية الرياضية  لا تقوم  بتكوين اتجهات  01
 ايجابية نحو ممارسة رياضة المبارزة

12 09 01 090 11.12 
022.1 

2 

وسائل الاعلام والمواقع الالكترونية الرياضية لا تظهر   00
 الانجاز في رياضة المبارزةدور المدرب عند 

17 71 01 012 11 
027.9 

2 

وسائل الاعلام والمواقع الالكترونية الرياضية لا تظهر   07
الدور الوقائى للرياضة وأهمية التدريب  اثناء فترة 

 الجانحة .

12 01 07 011 10.22 
079.2 

2 

استخدام بعض أولياء الامور وسائل التواصل الاجتماعى  01
 فى الهجوم على المدرب .المختلفة 

21 09 72 029 29.01 011.1 01 
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( إ  13يجضح         )
إ ج  ا    ي   إ ال        ا   ي ض  
إ  ا   ك ج  ك إ  ه     إ   جا   ا      

%( 02.14 -%82.42ج إ ل     اي  )
أ  إ ها  إ  إ ل ص       إ         
 -%( جج    ر  :81)

إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي     -
ج ج  ا       إ    ي  إ   ري     ا إ   

 ا  ا   إ    اب   ر   ي ض  إ  ا   ك
 %( 82.142   ي  )

    ج إ    ا إ   ج   ي  ي  أ   -
ل إ إ      إ   إ ب إ   ج   ي  
  إ  ي ضي  ج ص  ج ج   ا ي ض  إ  ا   ك

 %( 80.19ا  ا     ي )
      إلإ    اأه ي      إهج     -

ا  ا                ي ض  إ  ا   ك  
 %( 83.41   ي )

إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي       -
جب    اج  ي  إج     إي  اي   ل  

ا  ا            ي ض  إ  ا   ك
 %( 84.13   ي )

      إ      إ   إ ب  -
إ   ج   ي  إ  ي ضي    ج    إ     

أه ي  إ ج  ي   إ   ء إ          ي ض    
 %( 81.23ا  ا     ي ) رج ك إ    ل   

      إ      إ   إ ب  -
إ   ج   ي  إ  ي ضي    ج         
 إ          إ      ر   ي ض  إ  ا   ك

 %( 81  ا  ا     ي ) 
إ   إ     إ  ج إي   ويرجع الباحث ذلك

       إ       إء إ  ب ؤك أ  إ    ي  أ  
       ك       إ ج إص  إ      

إ  ج      إ     إ   ج     إ  ج    
ر  إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي  لي  
ج ه         إ        إ ره         
ر  ج  ي  إ     إ  ي ض  إ  ب ر  ا  ج   
إ  ه   إ  ي ضي      إ ج  ي      
 ي ض  اهي          ك إ ب   ,     ج ه  

إلي       إ  ؤ   ر        إ     
إ ض       إ ه   ي  ر  إ      
إ  ي ض   ج  ي  إ  إ  إ ه   إ  ي ض   ل  
 ضي   هي      عي     ج         
إ     إ  ش   إ ي   ر  إ هج    ا ي ض  
إ  ا   ك  إ  ش    إ   جا   اه  ص  

 إ  ها   إ ج  إه    إ      إ       
   ذذ   يج ذذد   ذذك  ذذ  أ إء  ذذ   ذذ  يذذ  

حسن عماد مكاوى وليلى عبدد المجيدد  ذ  
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إ   إلإ ذ   إ   ج   ذ  (  07( ) 7102)
يهجاذذذ   ذذذ ع   يذذذ   ذذذ  إلإ ذذذ   يشذذذج ك  ذذذب 
إلإ ذذذذذ   إ جب يذذذذذ   رذذذذذ  إ    ذذذذذ    إ  اذذذذذ  ئ 
إ ه  ذذ   إلأهذذ إ ,    ذذ  يهج ذذ    ذذ    ذذي   

   ه   ذذذذذ      يذذذذ ك  هذذذذ  إ شذذذذذا   إ ه   يذذذذ 
"إ  ج  ذذذذذذذذ ", ليذذذذذذذذ  أ    ج ذذذذذذذذ    ذذذذذذذذ    

 إ  شذذذذذ ه ك  لإ ذذذذذ   إ  بذذذذذ  ءك  إ   ذذذذذ    إ
   ذذذ    ذذذ    إ ذذذب   صذذذ  ا ذذذ    ذذذ  شذذذا   

إلإ   يذذ   إ  ج  ذذ ,  جذذؤ     ذذ  إ   ي ذذ 
  ذذذ ه إ   ذذذ    ا لإضذذذ ر  ع ذذذ   ذذذ  جج يذذذ  اذذذ  
  شذذذذذذذذذذذذذذذذذذا   إ  ج  ذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   ذذذذذذذذذذذذذذذذذذ   يذذذذذذذذذذذذذذذذذذ إ 

  ذذذذذ    جؤه  ذذذذذ    بيذذذذذ   ا  ذذذذذ  هذذذذذ إ إ ذذذذذ    
  إلإ   ذذ   ا  صذذ  إ  ذذ     إ ه   يذذ  رذذ 

   إ  ش  
() 7101حسددددددن الشددددددافعى ) يشذذذذذذي  

إ ذذذذذذ  أ   إ  ذذذذذذ   إ  ي ضذذذذذذ   يبذذذذذذ   ( 01
اذذذذذذ    ج اذذذذذذ    ايذذذذذذ  رذذذذذذ  إ   ج ذذذذذذب    ذذذذذذك 
 جأ ي ه  رذ   بذ   إ  ذ    ج  يذ ه   ي    ذ  
   إ بي      إ إ     لأ  ذ   جهذ  ك   ج   ذ  
 شذذ       ي ذذ  ك إ  ج ذذ ء,  ج ذذج  اب   ذذ   
 ايذذذذذذ ه  ذذذذذذ  إ  ذذذذذذ   أ  ذذذذذذ  ا  جبذذذذذذ   إ ه  ذذذذذذ  

إ  ي  ذذذذ   إلآ ذذذ   ذذذذ   اذذذذ    إ  ج ذذذ     ذذذذ  
إ   ذذذذ ر      بذذذذ  إ جصذذذذ   اذذذذي  إلأ ذذذذ    
 إ     ذذذذ    إ   ج هذذذذ   إ   ج  ذذذذ   ذذذذ  ك 

  ذذذذ  جأ ي هذذذذ  رذذذذ  إ ذذذذ أ  إ هذذذذ   ,  ذذذذ  هذذذذ إ 
 ه  ذذذذذذ   ذذذذذذ  إ بذذذذذذ   إ ج ا يذذذذذذ  إ  ذذذذذذؤ  ك رذذذذذذ  

 إ   ج ب  
خير الدين عدويس ، عطدا عبدد  ي    
أ ذذ   ي ذذ  إ  ج ذذ ع  (02()7112الددرحيم )

    يذذذذذذ  رذذذذذذ  إ   ذذذذذذ    جهذذذذذذ   إ بضذذذذذذ ي  إ
إ  ي ضذذ    جذذج  إ ج  يذذ  إ    يذذ    ج   
إ  ي ضذذذ    ذذذب إ   يذذذ   ذذذ  إ ل يذذذ  إ    يذذذ  
رذذذذذذ  جبذذذذذذ ي  إشذذذذذذ      يذذذذذذ ك   ج   ذذذذذذ   ذذذذذذ  
إ ج  يذذذذذذذ   إ  ه   ذذذذذذذ  إ    يذذذذذذذ    بضذذذذذذذ ي  
إ ه  ذذذذذذ  إ  ي ضذذذذذذي  إ جذذذذذذ  ج ذذذذذذص    صذذذذذذ  
 -إ  هذذذذ   إ   ج  ذذذذ  اشذذذذ    ذذذذ  ) إ  ذذذذ   

 إ بضذذذذذ ي  إ  إ   (   –إ ل ذذذذذ   –إ   ذذذذذ  
إ  ي ضذذذذذذذذي  اشذذذذذذذذ    ذذذذذذذذ ص إ  ذذذذذذذذ  إ ذذذذذذذذ   
ي ذذذذذذذذذج    إ هج ذذذذذذذذذ   ا  ج ذذذذذذذذذ  إ بضذذذذذذذذذ ي  
إ  ي ضذذي   ذذ   ذذ   إ     ذذ   إ   ذذج  ر  

         إ  ي ض   
الاستناجات : فى حدود عينة البحث 
وعلى ضوء نتائج البحث ومناقشته 

 يستنتج  الباحث مايلى: 
اولا : المعوقات الادارية والتنظيمية التي 

دربى رياضة المبارزة بالاندية تواجه م
الرياضية فى ظل جانحة فيروس كورونا 

(19 Covid) : 
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 عا  إ إ ك إ       ر  ج  يض      -
 إ    اي  إلي      

أ إ ك إ        ج ر  إ  ج  ا    -
  إ لجي     إ            إ ج  ي   

    إهج    إ إ ك إ       ا ل إ   -
    ج  ي   ي ض  إ  ا   ك   ج اهج  

           إ  ا  ل  إ    اي    -
  ا  جل   جه   إ جب إ        

ج    أ إ ك إ          ا   ي ض  
إ  ا   ك ااهض إ      إ  إ ي  إ ج  

  ي      ص   ا  ج  ي   
  ج ج  أ إ ك إ       ا  ه      -

   ي  ر   ه        ا  إ  ا   ك إ   
أل         إ  ا   ك ا   إ إ ك  -

 إ      عي   بج ه  ا   ءج    
ثانياً :المعوقات المهنية التي تواجه 
مدربى رياضة المبارزة بالاندية الرياضية 

 19فى ظل  جانددحة فيروس كورونا )
Covid:) 

    إهج    إ      اج  ي  ع     ج   -
     إج  ا     إ ج  ي   

إ ال    إ   إ    إ ج  ج  ي    -
  ي   إ ج اي  إ  ي ضي   ج    ر  
 ج  ي       ج  ي   ي ض  إ  ا   ك   

إ ج    إ           ا إج  إ   اب   -
     ر       إ ج  ي  أ       

 إ   إ     
إ   إ  إ      إ  ل              -

يج د  ب إ ج    إ ه     إ ل     
 ر  إ ج  ي   

 ج  ي  إ   ص  إ جش  ه    ه ك إ  -
اي  إ   اي    إء  ب      إ      

 أ       أ     
     ض   إ   جبا  إ              -

 إ      ر       إ ج  ي   
إ ج  ع إ ج   ي  إ    ي   لض    -

 إ      إ    إ  إ    ي   إ ه   ي    
ج    اهض   يل  ج صص  -

إ  ا   ك ا ا       إ ه   ر  
 إ ج  ي    

           إ  إ ج  ي    إ ج     -
        إ     إ ج  ي      إ جل    

     ج  ي  إ  ا   ك   جب     جبا   -
  ض            
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ثالثاً : المعوقات المرتبطة بالامكانات  
التي تواجه مدربى رياضة المبارزة 
بالاندية الرياضية فى ظل جانحة فيروس 

 (:Covid 19كورونا )
 ي  ا يب   إ  إج  أ   ي   اهض إ   -

جب ي   أ  ص ر       ره ج  أ   ء 
 إ    ل   

أع   إ    اي    ي  ه    ب    -
      ي   ب إ   ي  إ    يه     ا  

    ج إر  إ  ي إ ي    ج  ي  إ      -
    ي   إ     

يهجا  إ      إ       ر  ج  ي   -
 ي ض  إ  ا   ك   ج       إ    

   أ ا ء إ لي ك إ    ي 
    ج إر        إ  جش  ء   -

 إ     ا    
    ج إر    إ   إ     إ       -

 أ   ء إ ج  ي   إ  ا  ي     
         ص      ص  اأجل    -

 ي ض  إ  ا   ك  ج  ي   أ     
    ا  ي   إ  ا   ك

    ج إر  إ ص          ي ض   -
ض   إ      إ      ر   ي ض  

  إ  ا   ك
  إ     ك  رد          إ ج  ي -

  لأل   إ    ك
         إ   ي   إ  ج صص   ر   -

     إ ه ب إ  ايه    ص 
 ا ي ض  إ  ا   ك  

رابعاً: المعوقات النفسية والاجتماعية التي 
تواجه مدربى رياضة المبارزة بالاندية 
الرياضية فى ظل  جانحة فيروس كورونا 

(19 Covid:) 
          ل إر     ي  أ   ه  ي  -

    اي  ر   ي ض  إ  ا   ك 
ج     إ  ي ء إ     ر  إ ج  ي   -

يهجا    ي   ض       إ      ر  
 . ي ض  إ  ا   ك

ضه  إ ه     إ  ج   ي  اي   -
 إ       إ     ر   ي ض  إ  ا   ك 

شه   إ      ا        ر   ي ض   -
إ  ا   ك اه   إ      إ  جب إ  ر  

     . 
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   اهض جلي  اهض إ      ي -
إ   اي  يؤ       إ      ر  

 . ي ض  إ  ا   ك
     اهض إ    اي  ر  إ        -

     أ  ر       إ جل ي   ر      
 إ      

     ص إ    اي  أ  ي ء إ      -
ي        أ إء إ   اي   ي جب  إ ي   

 إ ص إع  
خامساً : المعوقات المرتبطة بالاعلام 

مبارزة التي تواجه مدربى رياضة ال
بالاندية الرياضية فى ظل  جانحة فيروس 

 ( :Covid 19كورونا )
إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي    ج ج   -

ا       إ    ي  إ   ري     ا إ   
   إ    اب   ر   ي ض  إ  ا   ك

    ج إ    ا إ   ج   ي  ي  أ  ل إ إ   -
    إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي  

    ا   كج ص  ج ج   ا ي ض  إ 
    إهج          إلإ    اأه ي        -

          ي ض  إ  ا   ك  
إ   إ ب إ   ج   ي  إ  ي ضي      جب     -

اج  ي  إج     إي  اي   ل         
    ي ض  إ  ا   ك

      إ      إ   إ ب إ   ج   ي   -
إ  ي ضي    ج    إ     إ       

رج ك     ي ض   أه ي  إ ج  ي   إ   ء
 %( 81.23ا  ا     ي ) إ    ل   

      إ      إ   إ ب إ   ج   ي   -
إ  ي ضي    ج         إ          

  ا  ا   إ      ر   ي ض  إ  ا   ك
 %( 81   ي ) 

التوصيات : فى ضوء نتائج البحث 
 وحدود العينة يوصى الباحث بما يلى :

 ي   إ جل   ا ضب     إ ج إجي ي    1
       جل ي  إ  ضب إ  إه  
 - ه  ص  إ  ها  إ      ) إ    

إ ل   (   ضب أ ي    ج  ي   -إ     
إ  ج إجي ي  إ  بج ل       ض 
ا ي ض  إ  ا   ك ر       ي   ص  
إ ه اي  ا  ج        إ  ه     إ ج  
ج إ    بص إ          إ   إ  ها  

 .ه  ص  إ        
ج هي      إ      إ ه ي       اي      2

    إ ي   ج  ي           
   جب ء ا          إ  ا   ك  هب  
إ   ي     إ    إ  إ ج  ياي   إ  ب ءإ  
إ ج بي ي       إ ه        اي      
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  ج          جه ي  ا     ه  
   ي  ري   ي ص ج  ي  إ  ا   ك  

      إ  إ ج  ي  ج ري  إ   ي   3
 إ     إ                    
إ جب إ  إ  ا إ  إ   اي  إ  جب    ر  
إ       ج ري  ر ص أ  ب   ج  ي  

  إ ج  ي     ج   ر    إ    اي   
إ  يب   إ جل   إ  ص          4

اج ري    ر  إ         إ    ك 
 إ  ه إ  إ   جا   اج  ي   ي ض  

   ي          إ  ا   ك  إ  هج  ك
 ب  ش إ   ج  يبي   ب    ء 
إ   إ   إ    ك     إ   ج   
إ       إ   ي ي  ا   يجيح إ  إ  
 إ   ك   يص   اي     يب إ  ي    

 إ ج  ج     إ  ا   ك  
إ ج إص  إ   ج    ب       إ      5

 ه ض  إ ب    ا   ي ض  إ  ا   ك 
 إ    إج     إء     إ   ج   

     إ ه ا    إ ر يب   إ     إ  ل
 قائمة  المراجع :

 اولا : المراجع العربية :
" إ    ب إ ل ي  ر  إ  ا   ك "      إ  ج    (:7102ابراهيم نبيل عبد العزيز ) 0

    ش ,إ ب ه ك  
إ   ي    ي  " إلأ    -إ ج  ي  إ  ي ض  "  ( :7101أبو العلا عبد الفتاح ) 7

 ,  إ  إ     إ ه ا  , إ ب ه ك  9,  
الاتحاد المصرى للسلاح           1

(7102:         ) 
  ل  إ    اي  ,إ      إ    اي  , إ ج   إ ب ه ك 

 إ       
أحمد السددددديد محمددددود متددددددولى    2

(0992  :) 
إ ب  ي  "  إ  ش    إ ج  ج إ      ا  إ   ج ا   

ا     ي   ص  إ ه اي  ,           جي  عي  
  ش  ك ,   ي  إ ج اي  إ  ي ضي    ا ي  ,    ه  

 ل  إ   
 



 

 
 44
3 

م2020 ديسمبر/  الثاني العدد/  الخامس المجلد                    الرياضية سيناء لعلوم مجلة   

(             7111أسامة كامل راتب     ) 2
: 

,  إ  إ     إ ه ا  ,  9"     إ     إ  ي ض  ,  
 إ ب ه ك  

إسماعيدددددددددل محمددد السيددددددد     2
(0999:   ) 

"  إ  إ ك إ  ج إجي ي  ,    هي   ل    إ ج ايد , 
 إ   ج  إ ه ا  إ ل ي  , إ      ي    

 
" إ بي  ك  إ      إ  ي ض  " إ      إ ه  ي  ,    ه   ( : " 7102بثنية محمد فاضل ) 2

   ي  إ ه اي    ه    إ   ي  , إ  ي ض , إ  ه  ي   
بسطويسى احمد بسطويسى  1

(7111: ) 
أ       ي   إ ج  ي  إ  ي ض  " ,   إ  إ     " 

 إ ه ا  , إ ب ه ك  
"  ه     إ ه   إ  ي إ   ر       ج  ي  إ  ا   ك  ( :7101جمال زاهر ابراهيم ) 9

     اي  إ    يي  " , إ ج ب      , إ  ؤج   إ ه    
إ      إ       ش  ,   ي  إ ج اي  إ  ي ضي    ا ي  , 

    ه  ل  إ   
,  إ  9" إ     ر  إ ج اي  إ ا  ي   إ  ي ض  " ,   ( :7101حسن احمد الشافعى ) 01

 إ  ر ء    ش   إ ج  يب , إ      ي   
حسدن السديد ابو عبده       00

(7111:          ) 
   ي   -" إ   إ  إ              ك إ ب   

,  إ  إ شه ع إ        ش   إ ج  يب , 3 ج ايد, 
 إ      ي  

 
حسن عماد مكاوي ، ليلى عبد  07

 ( : 7102المجيد السيد )
, إ ذذذذذذذذذ إ  3" إ جصذذذذذذذذذ       ي جذذذذذذذذذ  إ  ه صذذذذذذذذذ ك" ,  

 إ  ص ي  إ  ا   ي , إ ب ه ك  
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خددددددددالدددد مدحددمددد لددبدديدددددددب   01
(7110:   ) 

"   إ   إ  ش    إ  إ ي  إ   ي  إ    ي  إ ج  ج إ   
إ جل  إ  إ  ي ضي           ر   ص  ,       
  ج  إه عي    ش  ك   ي  إ ج اي  إ  ي ضي  

   ا ي ,   ه  ل  إ   
خير الدين عويس ، عطا عبد  02

 ( :7112الرحيم )
" إ     إ  ي ض  "      إ  ج      ش   إ ج  يب 

 , إ ب ه ك  9, 
رفاعى مصطفى ، حسين عبد  02

 (:7119الرحمن )
 ه     إ ه          إ      ر    ك إ ب   ",  "

 ل  إ ج     أرض   -إ  ؤج   إ ه    إ      إ      
   ي ض  إ  ص ي   إ ه اي  ,       إ ال   إ      

,    ه   إ      ,   ي  إ ج اي  إ  ي ضي    ا ي 
 إ     يد   

    إ ج  ي  " أ   إ ه   ر   –" إ      إ  ي ض   ( : 7101زكى محمد حسن ) 02
,   ش ك  إ  إ  ه       ش   إ ج  يب ,  9 

 إ      ي    
" إ ج  ي  إ  ي ض   إ ج     اي  إ    ي   إ ج ايد "  ( : 7112عادل عبد البصير على ) 02

 ,      إ  ج      ش   إ ج  يب , إ ب ه ك   9, 
( 0991عباس عبد الفتاح الرملى ) 01

: 
,   إ  إ     4",       إ شي   –"إ  ا   ك 

 إ ه ا  , إ ب ه ك  
عصام الدين عبد الخالق مصطفى  09

(7111: ) 
, 14   ي    ج ايب   (   –" إ ج  ي  إ  ي ض  

   ش ك  إ  إ  ه       ش   إ ج  يب , إ      ي   
عفدددا  عبدددد المنعددم درويش  71

(7117 :   ) 
  شأك ,  9" إ        ر  إ ج اي  إ  ي ضي  ,  

 إ  ه    ا       ي   
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"   إ   جل ي ي    ه     إ    خ إ ج  ي       ا   ( : 7117مجدى أحمد شندى ) 70
 ي ض  إ  ا   ك " إ ج ب      , إ      إ ه  ي     ي  

 ( ,    ه  إ   ي  13إ ج اي  إ  ي ضي  , إ ه   )
"        إ  جا  إ  إ    ي     ي ضيي ,       ( :                                      7112محمد حسن علاوى ) 77

 إ  ج      ش , إ ب ه ك 
محمد عبد العزيز غنيم ، احمد عبد  71

 ( : 7102اللطي  )
" إ  ش    إ  ي إ ي      ا  إ       ا     ي  

      إ ه  ي    ي   ص  إ ه اي  " إ ج ب      , إ
 إ ج اي  إ  ي ضي    ا    ,    ه  إ      ي   

"إ  ه     إ   إ        ا    ك إ ب   ا   ي   ل ر    ( :7101محمد فاروق صالح ) 72
إ     ي  " , إ ج ب      , إ      إ ه  ي     ي  

 إ ج اي  إ  ي ضي  ,    ه  إ   ص  ك  
إ  ه     إ     ك     جب    ي ض  إ  ا   ك " , "  ( :7107محمد فوزى حسين ) 72

          جي  عي    ش  ك,   ي  إ ج اي  إ  ي ضي  , 
    ه  ا     

,  إ  إ     إ ه ا  9" إ ج  ي  إ  ي ض  إ ل ي  "   ( :7102مفتى ابراهيم حماد ) 72
 , إ ب ه ك  

إ      إ جب ي    إ جب ي  " إ      إ  ي ض  اي   ( :7102يحيى السيد الحاوى ) 72
, إ      إ ه ا   9إ ل ي   ر       إ ج  ي  "  

    ش   إ ج  يب , إ ب ه ك  
"إ         إ   ش   إ  ي ضي  ",      إ  ج    (:7171يحيى محمد الجيوشى ) 71

    ش   إ ج  يب , إ ب ه ك  
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