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المثحس الأٔل:
المطهة الأٔل
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المطهة الأٔل
المطهة انصاَٗ
المطهة انصانس
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 انرًٓٛذ 
 ّٛ انُحٕٖانؼلاقح تين انسٛاق ٔانرٕج

 ذؼشٚف انسٛاق :

:أٔلًًًْا

:انصاًَٛح

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

 المثحس الأٔل
 ذؼشٚف انرُغٛى ،ٔأًْٛرّ  

المطهة الأٔل
انصاَٗالمطهة 

 المطهة الأٔل 
 ذؼشٚف انرُغٛى 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

 المطهة انصاَٗ
 أًْٛح انرُغٛى فٗ انتركٛة انُحٕٖ 
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 المثحس انصاَٗ
 يظاْش أشش انرُغٛى فٗ الأسانٛة انُحٕٚح المخرهفح

 المطهة الأٔل
 أشش انرُغٛى فٗ أسهٕب انرؼجة 

                                           



 

    

 

 

 

 

 ْٔزِ الأسانٛة جاءخ فٗ انظٕس اٜذٛح:
 انظٕسج الأٔلى:انرؼجة تانُذاء:

                                           



 

    

 

 

 

 

 ٔانرؼجة تانُذاء ػهٗ ٔجٓين:
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 انظٕسج انصاَٛح:انرؼجة تالًسرفٓاو:
هغًحفٗ ان الًسرفٓاو

ططلاحلًا فٗ ٔالًسرفٓاو

 ٔالًسرفٓاو َٕػاٌ:
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 :انظٕسج انصانصح:انرؼجة تأسانٛة اأخشٖ
انرؼجة تثؼض المظادس، يصم
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 المطهة انصاَٗ 
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 المطهة انصانس 
 أشش انرُغٛى فٗ أسهٕب الًسرغاشح 
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 المطهة انشاتغ 
 ًانب أشش انرُغٛى فٗ أسهٕ 
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 المطهة الخايس
 رحزًٚشانأشش انرُغٛى فٗ أسهٕب  

فٗ اانغح يؼُاِ انرحزٚش
ٔفٗ اططلاح انُحٕٚين
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اخجٓشلاز  شار ئٍْزا المصال 
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الجٓح انصاَٛح
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 المطهة انسادس 
 أشش انرُغٛى فٗ أسهٕب الًخرظاص

                                           



 

    

 

 

 

 

                                           



 

    

 

 

 

 

 المطهة انساتغ 
 أشش انرُغٛى فٗ أسهٕب انُذاء 
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 المثحس انصانس
 ٗ الجًهحانرُغٛى ٔأششِ ف
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المطهة انصاَٗ
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 المظادس ٔالمشاجغ
 :اخٔالمجلاخ ٔانذٔسٚ أٔلًا انشسائم انؼهًٛح















 
ا
 :كرة المطثٕػحان ًاشاَٛ








 

    

 

 

 

 





























 

    

 

 

 

 





































 

    

 

 

 

 

























 

    

 

 

 

 

































 

    

 

 

 

 

















 

    

 

 

 

 

 فٓشس المٕضٕػاخ

 انظفحح المٕضٕع

 :  انرًٓٛذ
ًًس الأٔل :المثح

 المطهة الأٔل
انصاَٗالمطهة 

المثحس انصاَٗ
 

 المطهة الأٔل
 المطهة انصاَٗ
 المطهة انصانس
 المطهة انشاتغ

 :المطهة الخايس
 المطهة انسادس

 المطهة انساتغ
المثحس انصانس

 
 المطهة الأٔل

 المطهة انصاَٗ
 



 

    

 

 

 

 

 انظفحح المٕضٕع
 

 .المطهة انصانس
 الخاتمح .

 المظادس ٔالمشاجغ
 فٓشس المٕضٕػاخ


