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 المطتدًص

ةــٔ بدعــد َٗــازاا ايتــدزٜظ ت ايتعًــِٝ  ةًــ٢ تــدزٜ يًٖــد ه ٖــرٙ ايدزاضــ١ شف ايهػــل ةــٔ  اةًٝــ١ بسْــاَخ 

لمعًُٞ ايدَخ ت ظٌ اْتػاز  يرٚع نٛزْٚا، ٚذيو َٔ خ٬ٍ بسْاَخ يت١ُٝٓ َٗـازاا اضـتدداّ اضـترايٝحٝاا ايتعًـِٝ     

، تم يكطـُِٝٗ شف بصُـٛةت    َعًِ دَـخ ( 14، ٚقد يهْٛه ة١ٓٝ ايدزاض١ َٔ)ايدَخًُٞ ت ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ لمعةٔ بدعد 

( َـٔ َعًُـٞ   7(، ٚالمجُٛةـ١ ايتحسٜبٝـ١)  7المجُٛةـ١ ايطـابط١)  ذٝث نإ ةدد ُٖا ضابط١، ٚا٭خس٣ بدسٜب١ٝ، اذدش

 ـُةـٔ بدعـد   ايدَخ( ٚاضتددَه ايدزاضـ١ قا٥ُـ١ ٬َذ ـ١ َٗـازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ ت ايتعًـِٝ        )َـٔ شةـداد    ٞ ايـدَخ لمعً

يًطـ٬   ةـٔ بدعـد   ذٓإ ْاجٞ(، ٚبسْـاَخ يـدزٜل يًُعًُـ  قـا٥ِ ةًـ٢ يٛظٝـل بصُٛةـ١ َـٔ اضـترايٝحٝاا ايتـدزٜظ           

ــٌ   ــ١، ديٝ ــدز اذٟٚ اٱةاق ــٌ  ،لم ــاَخ ت بذطــ  َٗــازاا ا٭دا٤        اديٝ ــ١ ايمْ ــا٥خ ايدزاضــ١ ةــٔ  اةًٝ لمتــدز  ٚفضــنسا ْت

 َخ.لمعًُٞ ايدةٔ بدعد ت ايتعًِٝ    ايتدزٜطٞ
 ايتعًِٝ ةٔ بدعد،  يرٚع نٛزْٚا، َعًُٞ ايدَخ، َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ.نتاذ١ٝ : ايهًُاا الم

The effectiveness of a training program at improving integrated classroom teachers’ skills                 
in distance education during the COVID-19 Pandemic. 

Dr.Hanan Nagy 
Abstract 

  The aim of this study was to evaluate the effectiveness of a training 
program at improving integrated classroom teachers’ skills in distance education 
during the COVID-19 Pandemic. The goal of the training program was to develop 
teachers’ skills using distance education in an integrated classroom. The sample of 
the study consisted of (14) teachers divided into two groups, one control (7 
teachers) and the other experimental (7 teachers). Teachers’ performance was 
evaluated based on the Teaching Performance Skills Observation List (prepared by 
Hanan Nagy). The training program employed a set of distance education strategies 
for teaching students with disabilities. A trainer’s guide and a trainee’s guide were 
prepared to support the process of the training. Results showed the efficacy of the 
training program at improving integrated classroom teachers’ skills in distance 
education. 

Keywords:Distance Education,COVID-19,Integrated Classroom Teachers, Teaching Skills. 
 

تمثٌ ظاٖس٠ اٱةاق١ بٛج٘ ةاّ َػه١ً نبير٠ ت فٟ بصتُع; قد يعٌُ ة٢ً شةاق١ َطير٠ 

ايتُٓٝــ١  ٝــ٘، َٚــٔ ٖــرا المٓطًــل يتُثــٌ شذــد٣ َ٪غــساا ذطــاز٠ ا٭َــِ ٚازيكا٥ٗــا ت َــد٣ ةٓاٜتٗــا    

بترب١ٝ ا٭جٝاٍ بمدتًل  ٦ايِٗ، ٖٚٛ َا ٜتح٢ً بٛضٛح ت َد٣ ايعٓاٜـ١ ايـي ٜتًكاٖـا ايطـ٬  ذٚٚ     

ٝ ا    اٱةاقـ١ ، ٚيٛ ير  سص ايُٓٛ ايػاٌَ لهِ. ٚشف جاْـ  ذيـو تمثـٌ زةاٜـ١ ذٟٚ     اٱةاق١ َبـدف شْطـاْ

ٜ ا ْبًٝ،ــا، ٜ٪نــد ةًــ٢ ذكــٛم ذٟٚ  ٜٚعُــٌ ةًــ٢ شياذــ١ اينــسص المٓاضــب١ لهــِ، ذتــ٢  اٱةاقــ١ٚذطــاز

 (.27:2002 ،ةادٍٜتط٢ٓ لهِ ا٫ْدَاد َع اٯخسٜٔ)
ايتـــدزٜظ  شف فُٖٝـــ١ يٜٓٛــع فضـــايٝ   (UNESCO)ٚقــد فغـــازا َٓ ُــ١ اياـــر١ ايعالمٝــ١      

يتًبٝــ١ ا٫ذتٝاجــاا المدتًنــ١ يًطــ٬  ٚذتــ٢ ٜطــتنٝد نــٌ ايطــ٬  َــٔ المــٓٗخ ٫ٚ ٜهــٕٛ ايــتعًِ        

                                                 
  ٛباا ايتعًِ ن١ًٝ ايترب١ٝ ابشاص١ جاَع١ َاس يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛجٝاعالمٖٛب١ ٚص َدزع * 

 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ا٭ْػـــط١ يٜٓٛــع  قاصــس ا ةًــ٢ بصُٛةــ١ َـــٔ ايطــ٬  ٚاضــتثٓا٤ بـــاق٢ ايطــ٬ ،  ــا ٜـــمش فُٖٝــ١         

 (.UNESCO, 2005)ت َكاب١ً ٖرٙ ا٫ذتٝاجاا ٚا٫ضترايٝحٝاا
، ٚبــدٕٚ ضــابل شْــراز ٚجــد ايعــا    2020 ظــٌ جا٥رــ١ نٛزْٚــا ت ايسبــع ا٭ٍٚ َــٔ ةــاّ   ٚت   

ْنط٘ ت ظٌ ينػٞ ضسٜع ينيرٚع نٛزْٚا، َع اشدٜـاد ت فةـداد اٱصـاباا ٚايٛ ٝـاا بػـهٌ ٜـَٛٞ،       

 ا جعٌ ايتاسبؼاا جمٝعٗا يٛصٞ بطسٚز٠ فخر ابسٝط١ ٚابسـرز ٚا٫يتـصاّ بـابزًٛع ت المٓـصٍ     

 اةٞ ت ةـــــدد َـــــٔ المجـــــا٫ا ايتعًُٝٝـــــ١ ٚاياـــــر١ٝ ٚا٫جتُاةٝـــــ١ ٚالمعس ٝـــــ١ ٚايتباةـــــد ا٫جتُـــــ

 (.11: 2020،بحسٟ)
ْتػــاز  ــيرٚع نٛزْٚــا،  كــد ٚجــدا الم٪ضطــاا ايتربٜٛــ١ ْنطــٗا  حــ ٠ بصــم٠  ٫ٚ ْ ــس ا    

ةًــ٢ ايترـــٍٛ يًتعًـــِٝ ةـــٔ بدعــد يطـــُإ اضـــتُساز١ٜ ةًُٝـــ١ ايتعًــِٝ ٚايـــتعًِ، ٚاضـــتدداّ غـــبه١    

 (Yulia, 2020).يرن١ٝ ٚابسٛاضٝ  ت ايتٛاصٌ ةٔ بدعد َع ايطًب١اٱْترْه ٚالهٛايل ا
دٜتٝح يكدِٜ المـٛاد ايتعًُٝٝـ١ ةـم اٱْترْـه، َـع شَهاْٝـ١ سـسح ا٭ضـ١ً٦              ايتعًِٝ ةٔ بدعد 

المعًَٛاا. ٚقد قاَه غـسناا ايمبصـ١ يًُٛاقـع     يبادٍٚيًكٞ اٱجاباا ٚيكدِٜ ايتػر١ٜ ايساجع١ ٚ

 عـام تٝطـير ٚصـٍٛ الم  ي اٱةاقـ١ اص١ بتعًِٝ ٚيدزٜ  ا٭غـداص َـٔ ذٟٚ   اٱيهتر١ْٝٚ ٚايماَخ ابش

ٝ ا َٔ خـ٬ٍ غاغـاا يعـسو صـٛز فٚ ْاـٛص ٚيطبٝكـاا يعُـٌ         شف المعًَٛاا، ضٛا٤ نإ ذيو َس٥

 (.184: 2020، ْطاٍبايًُظ، ْ اّ ا٫ختاازاا، ٚايتاٜٛ  اٱ٥٬َٞ)

ــا ٚضــ١ًٝ يطــُإ شَهاْٝ ــ          ــِٝ ةــٔ بعــد خــ٬ٍ جا٥رــ١ نٛزْٚ ١ ايٛصــٍٛ ٚضــٗٛي١  ٚايتعً

اضــتدداّ ايــدزٚع ايــي يٛ سٖــا َٓاــاا ايتعًــِٝ اٱيهترْٚــٞ، ٚيتُثــٌ  ا٥ــد٠ ايتعًــِٝ ةــٔ بعــد ت       

ــالمعًِ بطــسم بطتًنــ١ َثــٌ ايمٜــد           ــ٢ اياــاٍ ايطايــ  ب ــتعًِ، ايبكــا٤ ةً ضــُإ ا٫ضــتُساز١ٜ ت اي

ــ١ ايتع      ــل ايعًُٝ ــ١، يهٝ ــٞ، ٚالمــدْٚاا، ٚالمٓاــاا، ٚاينٝــدٜٖٛاا ايتناةًٝ ًُٝٝــ١ َــع ذايــ١   اٱيهترْٚ

 اٱةاقـ١ ايطٛاز٨ ايي  سضٗا اْتػاز  يرٚع نٛزْٚا، نُا فْ٘ ٚض١ًٝ دةِ فضاض١ٝ ت يعًِٝ ذٟٚ 

يطُٔ ٚضا٥ٌ ايتعًِٝ ةٔ بعد يكدِٜ ايـدةِ لهـِ ت شَهاْٝـ١    لمساةاي٘ اينسٚم اينسد١ٜ يدِٜٗ، نُا 

 .(Petretto, Carta, Cataudella, Masala, Mascia, Penna & Masala ,2021)ايٛصٍٛ شف ايدزٚع ايتع١ًُٝٝ 

ٚايتعًِٝ ةٔ بعد ٚض١ًٝ  عاي١ يتٛ ير خـدَاا ايتـدخٌ ا٫ تراضـٞ باضـتدداّ شَـا َٓاـاا       

َــ٪تمساا اينٝــدٜٛ فٚ المٓاــاا ا٭نثــس براا ــا، نُــا فْــ٘ ٜــٛ س ايــدةِ ايباــسٟ ٚايتعصٜــص المباغــس   

ــِٝ ذٟٚ        ــدزٜ  ٚيعًـــــ ــابٞ ت يـــــ ــس اٱبػـــــ ــ٘ ا٭ثـــــ ــٕٛ يـــــ ــا ٜهـــــ ــدٟ  ـــــ ــاز ابزطـــــ ــ١اٱٚالمطـــــ                                      ةاقـــــ

(Aloizou, Chasiotou, Retalis, Daviotis & Koulouvaris, 2021( ;)Güvercin, Kesici & Akbaşlı, 2021.) 

نُــا يطــاةد يكٓٝــاا ايتعًــِٝ ةــٔ بعــد ايطــ٬  المــدبص  بعــد٠ ســسم َٓٗــا: َٛانبــ١ َــا      

ٞ    بؼدث ت ايناٌ، جعًـِٗ ٜػـعسٕٚ فْٗـِ جـص٤ ٫ ٜت                         (Lombaert et al., 2006) حـصف َـٔ ايٓػـال اياـن

                                   يكًٝـــــــٌ ايكًـــــــلٚ (Zhu & Van Winkel, 2014)يكًٝـــــــٌ شذطاضـــــــِٗ بايٛذـــــــد٠ ٚايعصيـــــــ١  ٚ 

(Anderson & Rourke, 2005)       ٌ ــ ــِ ت ايناــ ــع ش٥٬َٗــ ــ١ َــ ــسٚابم ا٫جتُاةٝــ ــ٢ ايــ ــاظ ةًــ                        ٚابسنــ

(Jones & McDougall, 2010)       ًِنُــا نهــٔ يتهٓٛيٛجٝــا المعًَٛــاا يٛضــٝع ةًُٝــاا ايتــدزٜظ ٚايــتع

 (.Wadley et al., 2014)خازد ايناٌ ايدزاضٞ ٚايتػً  ة٢ً ذدٚد المهإ ٚايصَإ

ت بـساَخ ايتعًـِٝ ةـٔ بعـد ش٫ فْـ٘ ٫       ذٟٚ اٱةاقـ١  ٚة٢ً ايسغِ َٔ ف١ُٖٝ ايدَخ يًط٬   

ــصاٍ  ــ١      يـ ــازاا ايتهٓٛيٛجٝـ ــٓدن  يًُٗـ ــت٣ٛ المـ ــا المطـ ــ٘ َٓٗـ ــاا بذـــٍٛ دٕٚ يطبٝكـ ــد٠ ةكبـ ــاى ةـ ٖٓـ

يًُعًُ  ٚلمكدَٞ ايدةِ ٚايسةا١ٜ ٚاياعٛباا المتعًك١ بإبظاش ايطاي  ايٓايخ ةـٔ ضـعل ايتـدزٜ     

 .(Rice &Dykman, 2018) ابزٝد لمعًُِٝٗ

بدعـد يًطًبـ١ ذٟٚ اٱةاقـ١،    لها ا٫ضتناد٠ َٔ ايتعًِٝ ةٔ  هَٚٔ ٖٓا  إٕ ايدٍٚ ايي بذكك  

ٖٞ يًو ايدٍٚ ايي يدٜٗا ضٝاضاا يع١ًُٝٝ ٚاضـترايٝحٝاا يٗـتِ بتعًـِٝ ذٟٚ اٱةاقـ١ ٚدبصٗـِ ت      

دازع الم ـبطتًل الم٪ضطاا ايتع١ًُٝٝ، ٚايـي بـادزا بتطبٝـل شدخـاٍ يهٓٛيٛجٝـا ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد ت         

ِ    َرٟٚ اٱةاق١ ندط٠ٛ ايدابص١ ي ايـرنٞ َـٔ فجـٌ يطـٌٗٝ      ١ُٗ بعـٛ ضـُإ ذكـٛقِٗ ت ايـتعً

ا ت َٓ ١َٛ ايتعًِٝ اٱيهترْٚٞ ايعاّ ايرٟ ٜٗدف شف بٓا٤ اٱْطإ ٚيعصٜص قدزايـ٘  دبصِٗ َطتكبً، 

 المعس ١ٝ ٚايع١ًُٝ ٚايٛصٍٛ بجٌٝ المطتكبٌ شف ف طٌ المطتٜٛاا ايعالم١ٝ.



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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        ٚ يٗــدد ذٝــا٠ اٱْطــإ،  ظٗــسا ت ايعاــس ابســايٞ فذــد فٖــِ المػــه٬ا ايــي يٛاجــ٘ ايــدٍٚ 

فنـدا المٓ ُـ١ ايعالمٝـ١ يًاـر١ ٚبطتًـل ايـدٍٚ ايـي        ذٝـث  َتُث١ً ت اْتػـاز  ـيرٚع نٛزْٚـا،    

اْتػس  ٝٗا ٖرا ايٛبا٤ فٕ ابسٌ ا٭َثٌ لمحاصس٠ ٖرا اينيرٚع ٚايتكًٌٝ َٔ ذد٠ اْتػازٙ ٖـٛ ابسحـس   

 (.12: 2020، بحسٟالمٓصيٞ ٚةدّ ابشسٚد ش٫ يكطا٤ ابساجاا ايطسٚز١ٜ جد ا)

ةًـ٢ فْ ُـ١ ايتعًـِٝ  ـتِ شغـ٬م       2020يكد فثس  يرٚع نٛزْٚا ٚ ـل يكـدٜساا ايْٝٛطـهٛ        

 (.UNESCO, 2020, March)دٚي١  188ًَٕٝٛ َعًِ ت  63ًَٝاز ساي  ٚ 1,5المدازع  ا فثس ة٢ً 

ٚ ك،ــا ياــٓدٚم ا٭َــِ المترــد٠ يًطــ٬   كــد تم ذسَــإ َــا ٫ ٜكــٌ ةــٔ ثًــث ايطــ٬  ت          

 بدعـد يعا  َٔ ايتعًِٝ بطب  ةدّ قدزيِٗ ة٢ً ذطٛز ايماَخ ايدزاضـ١ٝ المكدَـ١ ةـٔ    جمٝع فبعا٤ ا

(Agha & Agha, 2020.) 

ٚ٭ْــ٘ َــٔ المٗــِ شبػــاد ٚضــا٥ٌ يًُرا  ــ١ ةًــ٢ اضــتُساز ابشــدَاا ايتعًُٝٝــ١ ت المــدازع    

، باةتبــازٙ ٚضــ١ًٝ  عايــ١ َُٚٗــ١ يًراــٍٛ ةًــ٢  بدعــدٚابزاَعــاا زنــصا ايــدٍٚ ةًــ٢ ايتعًــِٝ ةــٔ  

لمعس ـ١ ٚالمعًَٛــاا لمٛانبــ١ َــتػيراا ايعاــس َٚطــاٜس٠ َطـتحداي٘، َٚــٔ ٖــرا المٓطًــل اٖــتِ ايعــا     ا

ــدبــــايتعًِٝ ةــــٔ  ــاا     بدعــ ــصاا ةدٜــــد٠ ت ْكــــٌ ٚيبــــادٍ المعًَٛــ ــ٘ َــــٔ فُٖٝــــ١ ٚاضــــر١ ٚ ٝــ ــا يــ                        لمــ

 (.18: 2016، حمدٟ)
     ٚ ــا المسنـــص ايكـــَٛٞ يًبرـــٛث ا٫جتُاةٝـــ١  ــٛإ الماـــسٟ ابزٓا٥ٝـــ١ ٚت دزاضـــ١ فجساٖـ بعٓـ

ت َاس ٚفش١َ  يرٚع نٛزْٚا المطتحد)َسذ١ً ايتعًِٝ ا٭ضاضٞ(" ٚايـي ف ـادا    بدعد"ايتعًِٝ ةٔ 

ِٗ ةًـ٢ َػـاٖد٠ اينٝـدٜٖٛاا ايتعًُٝٝـ١     ٥% َٔ فٚيٝا٤ ا٭َٛز اةتُدٚا ت َٛاص١ً يعًِٝ فبٓا71.1ب ٕ 

% َــٔ 33.3َثــٌ شّٚٚ، نُــا فقــس % َــِٓٗ ةــٔ سسٜــل بــساَخ يناةًٝــ١  42.5المطــح١ً، ت ذــ  يناةــٌ 

فٚيٝا٤ ا٭َٛز باةتُادِٖ ةًـ٢ يطبٝكـاا ايتٛاصـٌ ا٫جتُـاةٞ َثـٌ ٚايـظ ا  ٚايتًٝٝحـساّ، ٚناْـه         

% َـٔ المعًُـ  فغـازٚا شف فْٗـا ٚضـ١ًٝ جٝـد٠ يتعًـِٝ ايطـ٬          34.3فنثس ا٫ضتحاباا المًنتـ١ ٖـٛ فٕ   

بــ ٕ ٖٓـاى صــعٛب١ ت ايــدخٍٛ شيٝٗــا،   % َـٔ المعًُــ  32.4المعًَٛـاا، بُٝٓــا فغــاز   ةــَٔٗـازاا ايبرــث  

% فقــسٚا 2% َــٔ ف ــساد ايعٝٓــ١ فقــسٚا بٛجــٛد بذــدٜاا ت َكابــٌ  98نُــا فٚضــره ايدزاضــ١ فٕ ْطــب١  

بعدّ ٚجٛد صعٛباا فٚ َعٛقاا، ذٝث فجمع فغً  ايكا٥ُ  ة٢ً ايتعًـِٝ َـٔ ف ـساد ايعٝٓـ١ فٕ فبـسش      

اٱَهاْٝــاا ايتهٓٛيٛجٝــ١ اي٬شَــ١ يــد٣  يًــو المعٛقــاا ٜتُثــٌ ت المعٛقــاا ايتكٓٝــ١ َثٌ:)ةــدّ يــٛ س   

%، ثــِ المعٛقــاا ابشاصــ١ 76%، ًٜــٞ ذيــو)بم٤ غــبه١ اٱْترْــه ت َاــس( بٓطــب١  80ابزُٝــع( بٓطــب١ 

بايعٓاس ايبػسٟ ٚايي يتعًل بمد٣ اضتعداد ايط٬  ٚالمعًُ  ٫ضتدداّ ٖرا ا٭ضـًٛ  ت ايتعًـِٝ   

% لمٗــازاا ايتعًـِٝ ةــٔ بدعــد(، باٱضــا ١  66% ٚالمعًُــ  بٓطــب١ 67َثٌ:)ةـدّ اَــت٬ى ايطــ٬  بٓطـب١   

)ٖايــ١ زَطــإ، زٜٗــاّ بضــٞ   %40شف صــعٛب١ يعاَــٌ ٚدخــٍٛ ايطــ٬  ةًــ٢ قٛاةــد ايبٝاْــاا بٓطــب١      

 (.2020ايدٜٔ، ٢َٓ بدٜس، فَاْٞ  ٛشٟ، ةبدالله ضًُٝإ، ةٗٛد ةبدايٖٛا ، َٗا ةبدابسهِٝ،

َـٔ بٝٓٗـا    اٱةاقـ١ ٔ بدعد يـرٟٚ  ايعدٜد َٔ ايتردٜاا ايي يدعٝل َطير٠ ايتعًِٝ ة ٜٚٛجد    

ا، ٚةـدّ ايكـدز٠ ةًـ٢    ةصٚف بع  المعًُ  ةٓ٘ ٖٚرا زاجع شف ةدّ ايٛةٞ ب ١ُٖٝ ٖرٙ ايتك١ٝٓ فٚي،  ـ

ٝ ـــا، ٚةـــدّ اضـــتدداّ ابساضـــٛ  ةًـــ٢ ٚجـــ٘ ايعُـــّٛ باضـــتدداّ اٱْترْـــه ةًـــ٢ ٚجـــ٘  ثا٫ضـــتدداّ  اْ

  (.2016ابشاٛص، ٚنٝن١ٝ اضتدداّ ٖرٙ ايتك١ٝٓ ت ايتعًِٝ)آَاٍ، 

صـعٛب١ نـبير٠ ت دةـِ يعًـِ س٬بٗـِ ةـٔ        اٱةاق١نُا ٜٛاج٘ فٚيٝا٤ فَٛز ايط٬  ذٟٚ    

، ٭ٕ ا٭ْػط١ ةم اٱْترْه يتطًـ  َٗـازاا يهٓٛيٛجٝـ١، فجٗـص٠ شيهترْٚٝـ١، قـدز٠ ةًـ٢ بدـاٚش         بدعد

 (.Azoulay, 2020المداٚف المتعًك١ بايتردٜاا ايتع١ًُٝٝ)

ــِٝ ةــٔ        ــ١ ايتعً ٚاجٗــٛا صــعٛب١   اٱةاقــ١طــ٬  المــدبص  ٚذٟٚ  يهــٔ اي بدعــدٚزغــِ فُٖٝ

نــبير٠ ت اضــتدداَ٘ ْتٝحــ١ لمحدٚدٜــ١ ا٭جٗــص٠ ايسقُٝــ١ ٚيطــعل ايبٓٝــ١ ايترتٝــ١، َٚٛاجٗــ١         

فٚيٝا٤ فَٛزِٖ صعٛب١ نبير٠ ت دةِ يعًِ فسنـالهِ ةـم اٱْترْـه، ٚةـدّ يًكـٞ المعًُـ  ايتـدزٜ         

  المــدبص ، ٚقــد نػــل ايترــٍٛ شف  َــع ايطــ٬ بدعــدايهــات يهٝنٝــ١ يٛظٝــل بــساَخ ايتعًــِٝ ةــٔ   



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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                                 ةــــــٔ ةـــــــدّ المطــــــاٚا٠ بـــــــ  ايطــــــ٬  ت ايٛصـــــــٍٛ شف المــــــٛازد ايسقُٝـــــــ١    ةــــــٔ بدعـــــــد  ايتعًــــــِٝ  

(Parmigiani, Benigno, Giusto, Silvaggio& Sperandio, 2021.) 

فٕ    Agha & Agha (2020); Alawajee & Almutairi (2022)ت دزاضـ١  اٱةاقـ١ ٚقد ف اد َعًُٞ ذٟٚ 

خـ٬ٍ جا٥رــ١ نٛزْٚــا ٖـٛ ةــدّ يــٛ ير َٓاـاا ةًــ٢ اٱْترْــه    ةــٔ بدعــد ايترـدٟ ايــس٥ٝظ يًتعًـِٝ   

، نُـــا فٕ بعـــ  ايطـــ٬  ٚاجٗـــٛا َػـــه١ً ت ذطـــٛز ايتعًـــِٝ ةـــم   اٱةاقـــ١يٓاضـــ  ايطـــ٬  ذٟٚ 

ــاٙ، َٚػــانٌ ايترنٝــص، ةــدّ قــدز٠ المعًُــ          ةًــ٢ اٱْترْــه بطــب   ــسل ابسسنــ١ ْٚكــص ا٫ْتب

 يكدِٜ يعصٜصاا ذاا َػص٣، ٚة٢ً يعدٌٜ ا٭دٚاا يتٓاض  اذتٝاجاا ٚقدزاا ايطاي .

فْ٘ ٜٛ س يٓ ـِٝ ايناـٍٛ ايدزاضـ١ٝ بطـٗٛي١ ٚيٓ ـِٝ جٝـد       ةٔ بدعد َٚٔ  ٝصاا ايتعًِٝ    

، ٜكــدّ َــٔ خ٬يــٖ٘ٓــاى جــدٍٚ شَــت بػــ  ايباةــ٘  فٕ بػــهٌ ٜػــب٘ ايناــٍٛ ايدزاضــ١ٝ ايتكًٝدٜــ١،  

رــص المعس ــ١ ٚايٓتــا٥خ المهتطــب١، ٜٚكــِٝ المعس ــ١، ٜٚساقــ  فْػــط١ المػــازن ،  بضتــ٣ٛ ايــتعًِ، ٜن

ٜٚطــحٌ ابسطــٛز ٚايتٛاصــٌ ٜٚكــدّ فْػــط١ َتٓٛةــ١ ٱْػــا٤ المحتــ٣ٛ ايتعًُٝــٞ. نُــا فْــ٘ ٜــدةِ       

ايتعًِ ابزُاةٞ، بؼت٣ٛ ة٢ً ٚذداا ٚدٚزاا دزاضـ١ٝ َناـ١ً جٝـد ا تم يطٜٛسٖـا ةًـ٢ َـد٣  ـتر٠        

 (.Baksa& Luid, 2020)فة٢ً ش١َٝٓ فسٍٛ يًراٍٛ ة٢ً جٛد٠

ت ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ َـٔ خـ٬ٍ غـسح المحاضـساا      ةٔ بدعـد  نُا ٜطتددّ المعًُٕٛ ايتعًِٝ     

ابسٝـ١ ٚايتناةًٝـ١ ٚا٭ْػـط١ المٓٗحٝـ١ ٚاي٬َٓٗحٝـ١ ٚايٛاجبـاا المٓصيٝـ١ ٚا٫ختبـازاا ٚ ا٫ضـتناد٠          

 ـً    ٢ المٗـازاا/ اينـٔ  ٚ ازضـ١ اينـٔ،     َٔ المٛازد اينسة١ٝ ٚقسا٠٤ ايهت  ٚايكٝـاّ با٭ْػـط١ ايكا٥ُـ١ ة

ذكـل ايتٛاصـٌ َـع فٚيٝــا٤ ا٭َـٛز َـٔ خـ٬ٍ الهٛايــل ايرنٝـ١  ـا ٜتــٝح         ةـٔ بدعــد  نُـا فٕ ايتعًـِٝ   

يكدِٜ ايدةِ ايٓنطٞ لهِ، ٜٚطٌٗ ١َُٗ َتابع١ فدا٤ ايطـ٬  َٚـد٣ يعـإٚ فٚيٝـا٤ ا٭َـٛز ت يٓنٝـر       

 (.Güvercin, Kesici & Akbaşlı, 2021)ابشطم ايدزاض١ٝ ت المٓصٍ

ذنـسا  ةًـ٢ َعًُـٞ ايتربٝـ١ ابشاصـ١       Flanagan Bouck & Richard (2013)ت دزاضـ١ فجساٖـا  ٚ

فْ٘ زغِ  عاي١ٝ ايتعًِٝ ةٔ بدعد ٚايتكٓٝاا ابسدٜث١ ت ايتعًِٝ ش٫ فٕ ٖٓاى ةكباا ت يطبٝكـ٘ َٓٗـا   

 ث١.ايتهًن١ الماي١ٝ، ٚةدّ ابساٍٛ ة٢ً ايدٚزاا ايتدزٜب١ٝ يًتعاٌَ َع ايتكٓٝاا ابسدٜ

ٞ  ٚقــد  ( شف فٕ بعــ  َعًُــٞ ايتربٝــ١ ابشاصــ١ يــٝظ يــدِٜٗ      2014َٚٓٗــٞ )، فغــاز ايهسٜطــ

ْتٝحــ١ يهــِْٛٗ غــير َــدزب   ةــٔ بدعــد ايكــدز٠ ةًــ٢ يٛظٝــل ايتكٓٝــاا ايتربٜٛــ١ ت ةًُٝــ١ ايتعًــِٝ   

ٜتطً  ي١ُٝٓ َٗازاا ٚيُٓٝـ١ ابسـٛاع ا٭َـس     اٱةاق١بػهٌ نات ة٢ً ٖرا ايٓ اّ ٚشٕ يعًِٝ ذٟٚ 

ٗ ا يٛج٘ايرٟ بؼت  .اد ايتدزٜ  ٚج

ٚايتعًـِٝ ايسقُـٞ ةاَـ١    ةٔ بدعـد  ( فٕ َعٛقاا ايتعًِٝ 2018) ٚصنا٤، فٚضره ضٓا٤ ٖرا ٚقد 

 .برص المعًِ ْنط٘ ٚاٱداز٠ ٚايطاي  ٚق١ً ايماَخ ايتدزٜب١ٝ المٛج١ٗ يًُعًُ 
ــل              ــاا يطبٝــ ــِ َتطًبــ ــٔ فٕ فٖــ ــد نػــــنه ةــ ــاا قــ ــإٕ ايدزاضــ ــو،  ــ ــا ١ شف ذيــ باٱضــ

                                    شةـــــداد ٚيــــدزٜ  َعًُـــــٞ ايتربٝــــ١ ابشاصـــــ١، َٓٗــــا دزاضـــــ١   ةـــــٔ بدعــــد  ٝاا ايتــــدزٜظ  اضــــترايٝح 

; Ludlow (2003); Andrews (2002) Cooper, Kurtts, Baber& Vallecorsa (2008) ٕٛفٕ ٚضـــع  نـــ

ػــــسٚةاا الم ت شةـــداد ٚيـــدزٜ  َعًُـــٞ ايتربٝـــ١ ابشاصـــ١ فذـــد      ةـــٔ بدعـــد   اضـــترايٝحٝاا ايتعًـــِٝ   

  ٞ ، ٚقــد فٚصــه ةــدد َــٔ ايدزاضــاا فٜط ــا بطــسٚز٠ اضــترداث دٚزاا         ايتطٜٛسٜــ١ يًٓ ــاّ ايتعًُٝــ

داخـٌ دزٚضـِٗ بسـٌ المػـه٬ا ايطاز٥ـ١      ةـٔ بدعـد   ت يٛظٝـل ايتعًـِٝ    اٱةاقـ١ يدزٜب١ٝ لمعًُـٞ ذٟٚ  

( 2021)دزاض١ زٜٗاّ ٚةـص٠   ،( 2020)ٚضير ايدزع ة٢ً فنٌُ ٚج٘ َٚٓٗا ة٢ً ضبٌٝ المثاٍ دزاض١  ٗد 

 (.2021شذطإ ةسقاا ، ايطٝد ابشُٝط٢ ) ،( 2021)شبساِٖٝ ٚايٓعِٝ  ،

اينـتر٠  ةـٔ بدعـد   اضـتدداّ ايتعًـِٝ   فٕ ٚشاز٠ ايتربٝـ١ ٚايتعًـِٝ الماـس١ٜ ةًـ٢      نُا فنـدا    

ــا           ــا ةًٝٓــ ــبح ٚاجب ــ ــا فصــ ــيرٚع نٛزْٚــ ــاز  ــ ــٔ اْتػــ ــد َــ ــ  يًرــ ــِٝ الهحــ ــاّ ايتعًــ ــ١ ْٚ ــ ايكادَــ

 ايتربٝـــ١ ابشاصـــ١ بػـــهٌ خـــاص فٕ ْطـــاِٖ ذطـــ        نُتدااـــ  ت ايتعًـــِٝ بػـــهٌ ةـــاّ، ٚت    

ٜ ــا ت           ٝ ا ٚبضٛز برااـايٓا ت شبػـاد اٯيٝـاا ٚابسًـٍٛ ايـي َــٔ المُهـٔ فٕ يدطـاِٖ ٚيًعـ  دٚز ا فضاضـ

 .اٱةاقـ١ ، ٚفثس ذيو ت المدسجاا ايتعًُٝٝـ١ يًتعًـِٝ ةـٔ بدعـد يـرٟٚ      اٱةاق١يرٟٚ ةٔ بدعد ايتعًِٝ 

، 2030 ًتطـــٛزاا ا٫ضـــترايٝح١ٝ ت ضـــ٤ٛ ز٩ٜـــ١ َاـــسي اضـــتحاب١ اجـــا٤ ١نُــا فٕ ايدزاضـــ١ ابسايٝ ـــ



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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يٛصٝاا ايعدٜـد َـٔ المـ٪تمساا ٚايٓـدٚاا ابشاصـ١ بتهٓٛيٛجٝـا ايتعًـِٝ باـن١ ةاَـ١، ٚايتعًـِٝ ةـٔ            

بدعــد باــن١ خاصــ١، َٚــٔ بٝٓٗــا: المــ٪تمس ايــدٚيٞ ا٭ٍٚ يًــتعًِ ةــٔ بدعــد، ٚايــرٟ ةكديــ٘ ابزُعٝــ١         

ايتعًــِٝ اٱيهترْٚــٞ ْــد٠ٚ يكٓٝــاا ايتعًِٝ"ايــتعًِ   ،1997ا٭َسٜهٝــ١ يعُــدا٤ ايكبــٍٛ ٚايتطــحٌٝ ةــاّ  

يهٓٛيٛجٝــا   -، المــ٪تمس ايطــٟٓٛ ايتاضــع   2001ايػــبهٞ"، ٚايــي ةدكــدا بجاَعــ١ ايطــًطإ قــابٛع ةــاّ       

ٕ اٱةاق١ايتعًِٝ يرٟٚ  نًٝـ١   -، ٚايرٟ ةكدي٘ ابزُع١ٝ الماس١ٜ يتهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ جاَع١ ذًـٛا

ًِ ةـٔ بدعـد" ايـتعًِ ةـٔ بدعـد: بعـٛ آ ـام جدٜـد٠"، ٚايـرٟ ةدكـد           ، الم٪تمس ايـدٚيٞ يًـتع  2003ايترب١ٝ ةاّ 

، المـــ٪تمس ايعًُـــٞ ايطـــٟٓٛ ابســـادٟ ةػـــس يًحُعٝـــ١ الماـــس١ٜ   2006بجاَعـــ١ ايطـــًطإ قـــابٛع ةـــاّ  

،  يتهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ "يهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ اٱيهترْٚٞ ٚبذدٜاا ايتطٜٛس ايتربـٟٛ ت ايـٛسٔ ايعسبـٞ"   

، المـ٪تمس ايـدٚيٞ يتكٓٝـاا ايتعًـِٝ "ايتربٝـ١ ٚايتهٓٛيٛجٝـا: يطبٝكـاا        2008ٚايرٟ ةدكد ت ايكاٖس٠ ةاّ 

، الم٪تمس ايعًُٞ ايطادع يًحُع١ٝ ايعسبٝـ١  2008َبتهس٠"، ٚايرٟ ةدكد بجاَع١ ايطًطإ قابٛع ةاّ 

، المـ٪تمس  2010يتهٓٛيٛجٝا ايترب١ٝ "ابسًٍٛ ايسق١ُٝ لمجتُع ايتعًِ"، ٚايرٟ ةدكد بجاَع١ ايكاٖس٠ ةـاّ  

ــٞ ــاا       ايعًُـ ــاٍ: اٱَهاْـ ــصٜخ ٚايٓكـ ــتعًِ المـ ــِٝ" ايـ ــاا ايتعًـ ــ١ يتكٓٝـ ــ١ ايعدُاْٝـ ــدٚيٞ ا٭ٍٚ يًحُعٝـ ايـ

 .2010ةاّ  -َطكم  -ٚايتردٜاا"، ٚايرٟ ةكد به١ًٝ ايػسم ا٭ٚضم 

ةاَـ١ ٚالمـدبص  خاصـ١  كـد      اٱةاق١َع ايط٬  َٔ ذٟٚ ةٔ بدعد ٚزغِ ف١ُٖٝ ايتعًِٝ    

َٚــٔ يًــو ايدزاضــاا   ٜد ت يــدزٜ  المعًُــ  ةًٝــ٘، ايػــدفغــازا ايعدٜــد َــٔ ايدزاضــاا شف ايــٓكص   

ت  المعًُـ   ( ايي فغازا شف ةدّ يٛ ير دٚزاا يدزٜبٝـ١ يعـصش َٗـازاا   2020دزاض١ ايطًُٞ ٚالمهاٟٚ )

 (، دزاضـ١ 2015ت فدا٥ٗـِ يًـدزٚع ايتعًُٝٝـ١، دزاضـ١ فبـٛ المجـد ٚايػـسٜل)       ةـٔ بدعـد   يٛظٝل ايتعًِٝ 
(2020) kocoglu & Tekdal  فغــازا شف فٕ المعًُــ    ٜهْٛــٛا َــدزب  بػــهٌ نــاف يٝٓتكًــٛا شف    ايــي

 .ت غسح ٚيٛصٌٝ المعًَٛاا ٚت فدا٥ِٗ ايتدزٜطٞةٔ بدعد اضتدداّ خدَاا ايتعًِٝ 

بذطــ   المجــاٍ ٫ ٜــصاٍ بحاجــ١ شيــٞ َصٜــد َــٔ ايدزاضــاا ايــي يعُــد شف     َٚــٔ ٖٓــا  ــإٕ     

ٚايٛقـٛف ةًـ٢ َـد٣    ةـٔ بدعـد   َٗـازاا ايتـدزٜظ   َٔ خ٬ٍ ايتـدزٜ  ةًـ٢   ةٔ بدعد َٓ ١َٛ ايتعًِٝ 

بذطٔ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣ َعًُٞ ايـدَخ خـ٬ٍ ذـدٚث جا٥رـ١ نٛزْٚـا َـٔ جـسا٤ ذيـو         

 ايتدخٌ ٖٚرا َا يطع٢ شيٝ٘ ايدزاض١ ابساي١ٝ.

 
ت بذطــ  َٗــازاا ا٭دا٤ ةــٔ بدعــد ايتــدزٜظ  َٗــازاا ةًــ٢تــدزٜ  يً اةًٝــ١ بسْــاَخ َــا   

 ؟نٛزْٚا خ٬ٍ ذدٚث جا٥ر١َعًُٞ ايدَخ ايتدزٜطٞ يد٣ 

  
َٗــازاا  ةًــ٢تــدزٜ  ايتركــل َــٔ َــد٣ شَهاْٝــ١ يٛظٝــل اي شف  ١ٗــدف ايدزاضــ١ ابسايٝ ــي  

 خــ٬ٍ ذــدٚث جا٥رــ١َعًُــٞ ايــدَخ ت بذطــ  َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ يــد٣ ايتــدزٜظ ةــٔ بدعــد 

 .نٛزْٚا

 
 ذٝث يطِٗ  ٢ ا٭١ُٖٝ ايٓ س١ٜ :  -ف

َٝـدإ ايتربٝـ١ ابشاصـ١  ُٝـا ٜتعًـل بماـطًح َٗـازاا ايتـدزٜظ          شٜاد٠ نِ المعًَٛـاا ت   -1-ف

 ةٔ بدعد، َٚٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ.

نهٔ فٕ يػهٌ ايدزاض١ ابساي١ٝ ْكط١ اْط٬م بعـٛ دزاضـاا فخـس٣ َطـتكب١ًٝ ت ايب٦ٝـ١        -2-ف

 .اٱةاق١َع ذٟٚ  َٗازاا ايتدزٜظ ةٔ بدعد يعسب١ٝ ذٍٛا
 ذٝث يطِٗ  ٢ ا٭١ُٖٝ ايتطبٝك١ٝ : - 

شةـــداد ٚيطبٝـــل قا٥ُـــ١ ٬َذ ـــ١ َٗـــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـــٞ ت ايتعًـــِٝ ةـــٔ بدعـــد لمعًُـــٞ   -1- 

  ايدَخ. 

عًُـٞ  شةداد ٚيطبٝل بسْاَخ بسْاَخ ي١ُٝٓ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعـد لم  -2- 

 ايدَخ 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ايدَخ ب ُٖٝـ١ يـدزٜبِٗ ةًـ٢ َٗـازاا ايتـدزٜظ ةـٔ بدعـد ت بذطـ           ٞيعسٜل َعًُ -3- 

 َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يدِٜٗ.  
يٛجٝـــ٘ فْ ـــاز ايبـــاذث  شف َاـــطًح َٗـــازاا ايتـــدزٜظ ةـــٔ بدعـــد ٚاضـــتدداَاي٘          -4- 

 َٝدإ ايترب١ٝ ابشاص١.    ايترب١ٜٛ المتعدد٠ ت

 

1.  Teaching Performance Skills 
بصُٛة١ ا٭دا٤اا ايتدزٜط١ٝ ايي ٜتُهٔ المعًـِ َـٔ  ازضـتٗا ت ْػـاس٘ ايتدزٜطـٞ ت         

ةد٠ َٗازاا يتُثٌ ت: شةداد ضٝٓازٜٖٛاا ايتعًِ،  تح ايدزٚع، ايػسح، سسح ا٭ضـ١ً٦، شداز٠   غهٌ

طـ٬ ، اضـتدداّ ٚضـا٥م ايـتعًِ، اختٝـاز ٚيكـدِٜ       ة١ًُٝ ايـتعًِ، َساةـا٠ اينـسٚم اينسدٜـ١ يـد٣ اي     

  (Simons, Pulliam & Hunt, 2022) .ايتعصٜص

ٝ ا ب ْٗا:   بصُٛة١ ا٭دا٤اا ايتدزٜطـ١ٝ ايـي ٜ ٗسٖـا َعًـِ ايـدَخ المػـازى        ٚيعسف شجسا٥

ت ْػــاس٘ ايتعًُٝــٞ ٚت بذكٝــل فٖــداف ايتــدزٜظ، ٚي ٗــس ٖــرٙ ا٭دا٤اا َــٔ خــ٬ٍ  ازضــاي٘          

صٛز٠ اضتحاباا اْنعاي١ٝ فٚ ذسن١ٝ فٚ ين ١ٝ َٔ خ٬ٍ قدزيـ٘ ةًـ٢ شةـداد ب٦ٝـ١     ايتدزٜط١ٝ ت 

ايتعًِ، ٚياُِٝ ٚيٓنٝر فْػط١ ة١ًُٝ شثسا١ٝ٥، ٚسسح ا٭ض١ً٦ ٚا٫ضتحاب١ يٲجاباا، ايتٛاصـٌ،  

 .ٚشداز٠ ايناٌ، ٚشداز٠ ايٛقه، ٚشداز٠ ايطاق١ ايبػس١ٜ ٚالماد١ٜ يًال

2.  Distance Education 
يهترْٚـٞ  شايتعًِٝ ةٔ بدعد ٖٛ يٛصٌٝ المـٛاد ايتعًُٝٝـ١ فٚ ايتدزٜبٝـ١ ةـم ٚضـٝم يعًُٝـٞ           

ٜػٌُ ا٭قُاز ايآاة١ٝ ٚفغسس١ اينٝـدٜٛ ٚا٭غـسس١ اياـٛي١ٝ ٚابساضـباا ٚيهٓٛيٛجٝـا ايٛضـا٥م       

ــاا    ــٌ المعًَٛـ ــ١ يٓكـ ــا٥م المتاذـ ــا َـــٔ ايٛضـ ــدد٠ فٚ غيرٖـ  The United States Distance Learningالمتعـ

Association(U)  S D L A).(Holden and Westfall, 2007)    

ٝ ا  ٜٚعسف    ْكٌ المعًِ بسْاَخ فٚ دزع يعًُٝٞ يطاي  َٛجٛد ت َهـإ بطتًـل    :ب ْ٘شجسا٥

ٝ ا ةٔ َهإ ٚجٛد المعًِ بطب  ظسٚف غير ةاد١ٜ يعٝل ا٫ضتُساز ت بسْاَخ يعًُٝٞ ةادٟ.  جػسا 

3.  Inclusion 
ايــدَخ ب ْــ٘ يــٛ ير  ــسص ايتعًــِٝ ايكا٥ُــ١ ةًــ٢ المطــاٚا٠ يًطــ٬      (24: 2004ٜعــسف جمــاٍ)     

ذ٣ٚ اٱةاقــاا ايبطــٝط١ ٚذيــو َــٔ خــ٬ٍ شبســاقِٗ بايب٦ٝــ١ ايتربٜٛــ١ ا٭نثــس ٥٬َُــ١ ٚقــدز٠ ةًــ٢    

يًبٝـ١ ذاجـايِٗ، ٚ ـ٢ نـثير َـٔ ابسـا٫ا يتُثـٌ ٖـرٙ ايب٦ٝـ١ ت اياـل ايدزاضـٞ ايعـادٟ شٕ   ٜهـٔ              

 .ة٢ً فقٌ يكدٜس سٛاٍ ايٛقه  بع  ايٛقه

ٝ ــا ةًــ٢ فْــ٘ يعًــِٝ ا٭سنــاٍ ذٟٚ      جٓب ــا شف جٓــ  َــع فقــساِْٗ  اٱةاقــ١ٜعــسف ايــدَخ شجسا٥

ايعــادٜ  باضــتدداّ يكٓٝــاا ايتعًــِٝ ةــٔ بعــد، ٭ســٍٛ ٚقــه  هــٔ، َــع يــٛ ير ب٦ٝــ١ يسبٜٛــ١ داةُــ١     

يِٗ ابشاصـ١  يًتعًِٝ ةٔ بعد، يػتٌُ ة٢ً يكدِٜ خدَاا شضا ١ٝ ٚٚضا٥ٌ َطاةد٠ يتًبٝـ١ اذتٝاجـا  

 بما ٜطُٔ اضتناد٠ ٖ٪٤٫ ا٭سناٍ َٔ ايماَخ ايترب١ٜٛ المكد١َ بالمدازع قدز المطتطاع.

4.  The COVID-19 Pandemic  
خطس فبسـل ايطـسز بايعدٜـد َـٔ المٓ ُـاا ْـتخ ةـٔ         آَ ١ُ ايار١ ايعالم١ٝ ب ْٗ اٗيعس    

ُعــاا ٚا٭َــانٔ المصدحمــ١ َــٔ خــ٬ٍ     ، ٜٓتػــس بطــٗٛي١ بــ  المدــايط  ٚت ايتح   َعــدٟ ــيرٚع 

اْتكــاٍ ايــسذاذ اينُــٟٛ فٚ َــٔ خــ٬ٍ لمــظ ا٭ضــطح ٚا٭دٚاا المًٛثــ١،  ــا بػعــٌ ايػــدص َعسض ــا      

 (.UNESCO, 2020, March)بشطس اٱصاب١ ب ش١َ يٓنط١ٝ ذاد٠ قد ي٪دٟ شف ايٛ ا٠

ــا ب ْٗــا        ٝ دٟ َعــ ــيرٚع ْابدــ١ ةــٔ ةالمٝــ١ فشَــ١ صــر١ٝ يعــسف جا٥رــ١ نٛزْٚــا شجسا٥

 .عدالمدازع ٚابزاَعاا ٚبذٍٛ ْ اّ ايتعًِٝ شف ايتعًِٝ ةٔ بدغًل طب  ت ي

 

 



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ

 

 

 

743 

5. Training Program 
ــا ب ْــ٘        ٝ ايــي يتعًــل   ٝــ١بصُٛةــ١ َــٔ ا٭ْػــط١ ايتدزٜب ٜعــسف ايمْــاَخ ايتــدزٜل شجسا٥

ــ١  ــِٓٗ َــٔ  ازضــ١  يــد٣ َعًُــٞ ايــدَخ    َٗــازاا ايتــدزٜظ ةــٔ بدعــد   بتُٓٝ اضــترايٝحٝاا  ، يتُهٝ

َـٔ خـ٬ٍ بصُٛةـ١ َـٔ اينٓٝـاا ايـي ٜكـّٛ        َع س٬بِٗ المدبص ، ٚذيو بناة١ًٝ ايتعًِٝ ةٔ بدعد 

 .، ايعال ايرٖت، ٚايتعصٜص، المحاضساا١المٓاقػَثٌ ةًٝٗا ايمْاَخ 

يتُثـــٌ بضـــدداا ايدزاضـــ١ ابسايٝـــ١ بمٛضـــٛةٗا ايـــرٟ ٜتُثـــٌ ت بذطـــ  َٗـــازاا ا٭دا٤      

، ٚبعٝٓتٗا َٔ َعًُٞ ايدَخ، ٚبمهاْٗا بـإداز٠  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١َعًُٞ ايدَخ ٜطٞ يد٣ ايتدز

ايتحُع ابشاَظ ٚ شداز٠ زٚو اينسد ايتعًُٝٝـ١، شداز٠ ايطـاذٌ ايتعًُٝٝـ١، شداز٠ ابشًٝنـ١ ٚالمكطـِ      

 .2021ّ-2020ايعاّ ايدزاضٞ ، بصَاْٗا ت ٠كاٖساي را  ١بم

َنٗـــّٛ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـــٞ، يطًطــٌ يًـــو   ايباذثــ١ ت اٱســـاز ايٓ ــسٟ   اضتعسضــه    

 ٞ نُـا  ، المٗازاا ت غسح  ايدزٚع، ف١ُٖٝ يٛظٝل ايتعًِٝ ةٔ بدعد ت جمٝع َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـ

 ٟ المصاٜــا المتٓٛةــ١  يــرٟٚ اٱةاقــ١ المــدبص ، بعــ    ةــٔ بدعــد  َنٗــّٛ ايتعًــِٝ   يطــُٔ اٱســاز ايٓ ــس

نُـا يٓـاٍٚ اٱسـاز ايٓ ـسٟ َنٗـّٛ ايـدَخ، فٖـداف         ، َـع ذٟٚ اٱةاقـ١  ةـٔ بدعـد   ٫ضتدداّ ايتعًِٝ 

نُـا   ،اٱةاقـ١ ايدَخ، َٚنّٗٛ َعًُٞ ايدَخ ٚنٝل ٜـدةِ َعًـِ ايـدَخ ايطايـ  المـدَخ َـٔ ذٟٚ       

(، ٚفضـسازٙ ةًـ٢ اياـر١ ايعاَـ١، يـداةٝاا يًـو       19 -اضتعسضه ايدزاض١ جا٥رـ١ نٛزْٚا)نٛ ٝـد   

 .ابزا٥ر١ ة٢ً بصاٍ ايتعًِٝ

 : 
بذكٝـل ا٭ٖـداف ايتعًُٝٝـ١ المتٛخـا٠     يطاةد المُازضاا ايتدزٜط١ٝ ايي ٜكّٛ بٗا المعًـِ ةًـ٢   

بزُٝع المتعًُ ، يًو المُازضـاا يعتُـد ةًـ٢ برطـٝم ايـدزٚع بحٝـث يػـتٌُ ةًـ٢ سـسم يكـدِٜ           

ا يػــتٌُ ةًــ٢ نُــالمعًَٛــاا ٚالمحتــ٣ٛ بزُٝــع ايطــ٬  بمــا ٜطــُٔ يكًٝــٌ ابســٛاجص بــ  ايطــ٬ ،   

 يكِٜٛ ايط٬  ٚيٓٛع فضايٝ  ذيو ايتكِٜٛ.

 يطًطٌ َٗازاا ايتدزٜظ:

َٗازاا ايتدطٝم يًتدزٜظ: ٜٚكاد بٗـا المٗـازاا ابشاصـ١ بـ دا٤ المعًـِ ايٓ ـسٟ ايتدطٝطـٞ         .1

قبــٌ دخٛيــ٘ ايناــٌ ايدزاضــٞ، ٚيػــٌُ ايعدٜــد َــٔ المٗــازاا َٚــٔ فُٖٗــا، بذًٝــٌ المحتــ٣ٛ ٚيٓ ــِٝ       

ــ٘، بذدٜــد خاــا٥ص ا   ــدزع،      َتابعت ــ١ ايطــًٛن١ٝ يً ــد صــٝاغ١ ا٭ٖــداف اٱجسا٥ٝ يطــ٬ ، ٚبذدٜ

بذدٜــــــد فضــــــايٝ  ايتكــــــِٜٛ، بذدٜــــــد ايٛاجــــــ  المٓصيٞ)ايٓػــــــال   ايٛضــــــا٥ٌ ايتعًُٝٝــــــ١، اختٝــــــاز

  (.2016،آخسٕٚاي٬صنٞ()ٜطسٟ، 

َٗــازاا يٓنٝــر ايتــدزٜظ: ٚيػــٌُ اضــتدداّ سسا٥ــل ٚفضــايٝ  ايتــدزٜظ ٚٚضــا٥م يعًُٝٝــ١        .2

ــازاا    ــرٙ المٗـ ــٔ ٖـ ــ١، َٚـ ــا٥ٌ      َتٓٛةـ ــٛاد ٚايٛضـ ــتدداّ المـ ــن١ٝ، اضـ ــ١ً٦ اياـ ــتدداّ ا٭ضـ ــد، اضـ ، ايتُٗٝـ

ايتعًُٝٝــ١، اضــتدداّ سسا٥ــل ٚاضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ، ايتعصٜــص، يٜٓٛــع ابسسنــ١ ٚاياــٛا)يٜٓٛع    

 (.2009، نافةٚ، ْاد١ٜالمثيراا(، ايتكٝد بابشط١ ايص١َٝٓ، يٓطٝل يٓنٝر ايتدزٜظ)

نسةٝــ١ ايتايٝــ١: َٗــازاا يتعًــل بعًُٝــ١ ايكٝــاع،  ٗــازاا ايتكــِٜٛ: ٜٚٓــدزد بذتٗــا المٗــازاا اي َ .3

 (.2009، نُاٍَٚٗازاا يتعًل بع١ًُٝ ايتػدٝص، َٚٗازاا يتعًل بع١ًُٝ ايع٬د)
ذٝث ٜٛ س زصٝد ضـدِ ٚ   ٜٚطتددّ ايتعًِٝ ةٔ بدعد ت جمٝع َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ  

و ٜـٛ س فدٚاا ايتكٝـِٝ   َتحدد َٚتطٛز َٔ المعـازف ٚالمعًَٛـاا ايعًُٝـ١ بـ  فٜـدٟ المعًُـ  ٚنـري       



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٚ بذط  ٚشٜاد٠  عاي١ٝ سسم يدزٜط٘ ٚيطبٝل نٌ َا  ايتدزٜطٞ ٚيطٜٛسٙ ٚا٫ختبازاا ٚالمحت٣ٛ

 .(Kearsley et al.,1995) ٖٛ جدٜد َٚطتردث ت اٱساز ايتعًُٝٞ
 :ٞ ايدَخدٚز جا٥ر١ نٛزْٚا ة٢ً ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ لمعًُ

ــا         ٗ يًٛجــ٘ ٚاجــ٘ َعًُــٞ ايــدَخ ةــد٠ ةٛاقــ  ت   ْتٝحــ١ ٱغــ٬م ا٭ْػــط١ ايتعًُٝٝــ١ ٚج

فدا٥ِٗ ايتدزٜطٞ  هإ ٖٓاى غُٛو ٚاخت٬ف ذٍٛ َا بػ  يدزٜطـ٘، ٚنٝنٝـ١ ايتـدزٜظ، ٚةـ ٤     

ايعُــٌ ةًــ٢ المعًُــ  ٚايطــ٬ ، ٚب٦ٝــ١ ايتــدزٜظ ٚنٝنٝــ١ يٓ ُٝٗــا يتٓاضــ  اذتٝاجــاا س٬بٗــِ       

 ــ         دزاا ٚا٫ذتٝاجــــاا اينسدٜـــ١ ابشاصـــ١ ٚبمـــا بؼكـــل ايتعًـــِٝ ايػـــاٌَ يتدنٝـــل ايتنـــاٚا ت ايكـ

 ).Zhu & Liu, 2020(ٚا٫ضتعداداا بِٝٓٗ

نُا ٜٛاج٘ المعًُٕٛ صعٛباا ت ايعثٛز ة٢ً ا٫ضترايٝحٝاا ا٫ تراضـ١ٝ ايـي يتٛا ـل َـع       

المٓاٖخ ايدزاض١ٝ ةم اٱْترْه ت ايتعاٌَ َع المتعًُ  ايـرٜٔ ٜعـإْٛ َـٔ شةاقـاا ت ايُٓـٛ. ْتٝحـ١       

ةاق١ َٔ فنثس ايعٛاق  ايتع١ًُٝٝ ْتٝح١ يعدّ ايتدطٝم ابزٝـد  يريو ٜعاْٞ ايط٬  َٔ ذٟٚ اٱ

 ).Jalali, Shahabi, Bagheri Lankarani, Kamali& Mojgani, 2020; Safta-Zecheria, 2020( ا٫ تراضٞيًدزع 

ــ١     ــا٤      Toquero (2021)ٚت دزاضـ ــا٤ ايٛبـ ــا َعًُـــٞ ايـــدَخ فثٓـ ــدٜاا ايـــي ٚاجٗٗـ ــٍٛ ايترـ ذـ

اجٕٗٛ بطاٚف يسب١ٜٛ، ٚصعٛباا ت جعـٌ دزٚضـِٗ يتهٝـل ٚيطـتحٝ      نػنه ةٔ فٕ المعًُ  ٜٛ

ي٬ذتٝاجــاا ايتعًُٝٝــ١ ابشاصــ١ يــرٟٚ اٱةاقــ١، نُــا فْٗــِ ٜٛاجٗــٕٛ فشَــاا ْنطــ١ٝ، َٚــع ذيــو       

َٚػـازن١  ةـٔ بدعـد   ضاةد المعًُٕٛ اٯبا٤ ت َساقب١ فبٓـا٥ِٗ َـٔ ذٟٚ اٱةاقـ١ َـٔ خـ٬ٍ ايتٛاصـٌ       

 حٝاا ايًػ١ ايتعاسن١ٝ.ايٛايدٜٔ ٚايط١َ٬ ايٓنط١ٝ ٚاضترايٝ
    

  
يتػطٝــ١ اذتٝاجــاا ايتعًــِٝ ٚايسةاٜــ١ ٚايتــدزٜ  ٚايت ٖٝــٌ يــرٟٚ اٱةاقــ١، ٜتطًــ  ا٭َــس      

سةاٜتِٗ ٚي ًِٖٝٗ، ا٭َس ايـرٟ دةـا شف اضـترداث اضـترايٝحٝاا ةدٜـد٠      يايتنهير ت بدا٥ٌ َتٓٛة١ 

ثٌ اضترايٝح١ٝ ايـدَخ، ٚاضـترايٝح١ٝ ايتعًـِٝ ايـرايٞ، ٚاضـترايٝح١ٝ      يسةا١ٜ ٚيعًِٝ ذٟٚ اٱةاق١ َ

ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد ٚايــي يدعتــم َــٔ فٖــِ ا٫ضــترايٝحٝاا يٮغــداص ذٟٚ اٱةاقــ١ ْ ــس ا ياــعٛب١         

 (.209: 2020، شٜٓ ايتٓكٌ يد٣ بع  اين٦اا)
ٝ ا  ٚقد يعـاظِ دٚز ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد ْتٝحـ١ يهـٕٛ سـ٬  المـدازع ٜعٝػـٕٛ ظس ،ـا ا               ضـتثٓا٥

ــم        ــ١ ةــ ــا٤ بايدزاضــ ــ١، ٚا٫نتنــ ــل ايدزاضــ ــتحد، ٚيعًٝــ ــا المطــ ــيرٚع نٛزْٚــ ــ١  ــ ــاذب ا جا٥رــ َاــ

ٚضـ١ًٝ جٝـد٠ يتٛجٝـ٘ ايـتعًِ يًحُٝـع،       ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد   ، نُـا فٕ  (1054: 2020، ٚةُس، آَاٍاٱْترْه)

ــا     ٝ ـ ــا ٚاجتُاة ٝ ـ ٝ ـــا ٚثكا  ت ب٦ٝـــ١ َثـــٌ ايطًبـــ١ ذٟٚ اٱةاقـــ١،  يربـــم بـــ  ا٭ ـــساد المتباةـــدٜٔ َهاْ

يعًُٝٝــ١ َػــترن١ يتركٝــل فٖــداف بضــدد٠  ــا ضــاِٖ ت يٛضــٝع ٚيعُٝــل ايــدةِ يًطــ٬  ذٟٚ     

 (.2010، ذٓإاٱةاق١، ايرٜٔ ٫ ٜطتطٝعٕٛ ا٫ْتناع َٔ ايتعًِٝ ايٓ اَٞ بالم٪ضطاا ايتع١ًُٝٝ)

فٕ يطٜٛس ْ اّ ايتعًِٝ ةٔ بدعد ضٝكًٌ اينح٠ٛ ايتع١ًُٝٝ بـ  ا٭غـداص ايعـادٜ     نُا    

   .Williams, 2020) )،  (Cipriano et al., 2020) ، (Ng et al., 2008) ،(West et al., 2020) ٟ اٱةاق١ٚذٚ

 ٖٓاى ايعدٜد َٔ َصاٜا اضتدداّ ايتعًِٝ ةٔ بدعد َع ذٟٚ اٱةاق١ َٓٗا:
شياذــ١ اينسصــ١ يــرٟٚ اٱةاقــ١ يتهــٜٛٔ ة٬قــاا يعًُٝٝــ١ ٚاضــع١ َكازْــ١ بايعصيــ١ ايــي     - ف  

 ِ اينسص١ بهطس ابسٛاجص ايٓنط١ٝ ٱةاقايِٗ.ٜعٝػٕٛ  ٝٗا ٜٚٛ س له

 اضتدداّ فضايٝ  يكِٜٛ َتٓٛة١ ٚةادي١ ت يكِٜٛ ايط٬  َٔ ذٟٚ اٱةاق١. -    

يبطٝم ةسو المعًَٛاا باضتدداّ فْ ١ُ يهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ ايي يساةٞ ةٓاصس ايـتعًِ   - د  

 ايتُسٜٔ ٚالمساجع١. ايرايٞ َثٌ ايتهساز

اجباا المكسز ٚشَهاْٝـ١ َتابعـ١ ْٛةٝـ١ المـاد٠ المكدَـ١      بذط  ْٛة١ٝ ايتدزٜظ ٚا٫يتصاّ بٛ - د  

 يًطًب١.



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ــا٤ اٱدازٜــ١ يًُكــسزاا ايدزاضــ١ٝ َــٔ خــ٬ٍ اضــتػ٬ٍ ايٛضــا٥ٌ ٚا٭دٚاا         -ٙ    برنــٝ  ا٭ةب

 اٱيهتر١ْٝٚ ت شٜااٍ المعًَٛاا ٚايٛاجباا يًُتعًُ  بطسم ض١ًٗ ٚبطٝط١.

   ٚ-    ً ٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ ٚنطــس  يصنٝــ١ شذطــاع المــتعًُ  بالمطــاٚا٠ ت يٛشٜــع اينــسص ت ايعُ

 ذاجص ابشٛف ٚايكًل يد٣ ذٟٚ اٱةاق١.

ــ٢ ْنطــ٘ ٚايبرــث ٚا٫ضتكاــا٤ ٚا٫ضــتك٬ي١ٝ ت          - ش   ــد المــتعًِ بػــهٌ ةــاّ ا٫ةتُــاد ةً يعٜٛ

 بذاٌٝ المعًَٛاا ايي ٜسغ   ٝٗا ٚايي يصٜد َٔ شةدادٙ ايعًُٞ فٚ المٗت.

 َٔ ايط٬ .شف المدزض١ يًب١ٝ ذاجاا َٔ ٫ ٜطتطٝع ابسطٛز  - ح  

١ با٭ضًٛ  ايـرٟ ٜتٓاضـ  َـع قـدزايِٗ َـٔ خـ٬ٍ       ايعًُٝ  المتعًُ  َٔ يًكٞ الماد٠ تمه - ل  

 ايطسٜك١ المس١ٝ٥ فٚ المطُٛة١ فٚ المكس٠٤ٚ ٚغيرٖا َٔ فضايٝ  ا٫يااٍ.

 يٛضٝع ايكدز٠ ا٫ضتٝعاب١ٝ يًط٬  ت بساَخ ايتعًِٝ ةٔ بدعد. -ٟ   

 ٛقل ايتعًُٝٞ.يٛ ير قٓٛاا يٛاصٌ يٝطس ايتناةٌ ب  المعًِ ٚالمتعًِ ت الم - ى  

ٝ ا ةم اٱْترْه َع ش٥٬َ٘ اٯخسٜٔ -ٍ    ضٗٛي١ ايٛصـٍٛ  ، نهٔ يًطاي  َٔ ايتردث شيهترْٚ

 شف المعًِ.

ذس١ٜ المتعًِ ت يتبع سسم يعًُ٘ بايطسة١ ايي يٓاضب٘ َع ايٛصٍٛ شف المـٛاد ايتعًُٝٝـ١    -ّ   

                 ;  Saba,2005 ؛ (Wright, 2000 ٜدٜٚــ١ هايــي يٓاضــب٘ يهــٞ ٜــتِ يكدَــ٘ بطــسم آيٝــ١ ٚيٝط ــ    

 )283 -276:  2007،ةبد ابسُٝد
 :اٱجسا٤اا ايتدزٜط١ٝ ايي بذطٔ ة١ًُٝ ايتعًِٝ ةٔ بدعد َع ايط٬  المدبص 

فٕ َٔ اٱجـسا٤اا ايتدزٜطـ١ٝ ايـي بذطـٔ ةًُٝـ١ ايتعًـِٝ        Moisey(2004(دزاض١فٚضره      

يًط٬ ، شجسا٤ بددٜداا بطـٝط١  بدعد ةٔ : اضتدداّ خدَاا ايتعًِٝ َع ايط٬  المدبص ةٔ بدعد 

ــاد٠ ايٓاـــ١ٝ ت ًَـــل شيهترْٚـــٞ،      ــٝكاا بدًٜـــ١ يًُٛاد)َثـــٌ: ٚضـــع المـ ينـــتراا يًكـــٞ المكـــسزاا، يٓطـ

اضتدداّ غسٜم صٛيٞ يًُاد٠(، ٚ شةطا٤ ٚقه شضـات ي٬ختبـاز، َـع  ـسص يًراـٍٛ ةًـ٢ خدَـ١        

 ٜ عـإْٛ َـٔ شةاقـاا جطـد١ٜ،     ايدةِ ابشازجٞ ندد١َ المطاةد٠ ت ايهتاب١ ٚيدٜٚٔ الم٬ذ اا لمـٔ 

يٛ ير ايتهٓٛيٛجٝا المطاةد٠ َثـٌ بذٜٛـٌ ايـٓص شف نـ٬ّ، ٚقـاز٨ ايػاغـاا، باٱضـا ١ شف فجٗـص٠         

 نُبٝٛيس َا١ُُ لمٔ ٜعإْٛ َٔ ضعل ايس١ٜ٩.
َــٔ فجــٌ َعابزــ١ ايترــدٜاا ايــي ٜٛاجٗٗــا ايطــ٬  ذٟٚ اٱةاقــ١ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بعــد،    ٚ    

ايتـدزٜظ لهـِ ٖٚـٞ: فٕ يهـٕٛ ايتعًُٝـاا  سدٜـ١، ٚغايب ـا َـا ٜـتِ          ٖٓاى ةٛاَـٌ َُٗـ١ يٓحـاح ةًُٝـ١     

يعدٌٜ المٓٗخ ٚ ك،ـا يًكـدزاا اينسدٜـ١، اضـتدداّ ايتعًُٝـاا ايٛاضـر١ ٚايتُـازٜٔ المٛجٗـ١ ٚايتػرٜـ١          

   .(Letzel, Pozas&Schneider 2020) ايساجع١ ايطسٜع١ ٚايٛاضر١

ــا  Mitchell(2020)نُـــا ٖـــد ه دزاضـــ١   ةد المـــتعًُ  َـــٔ ذٟٚ شف ٚضـــع فضـــظ ٚ ٓٝـــاا يطـ

اٱةاقــ١ ةًــ٢ يكًٝــٌ اينحــ٠ٛ ايتعًُٝٝــ١ ايــي ضــببٗا ايــتعًِ ةــٔ بعــد، ٚفٚصــه ايدزاضــ١ باضــتدداّ     

  ٓٝاا يتُثٌ ت اٯيٞ:

ا٫ضــتعا١ْ ب ٚيٝــا٤ ا٭َــٛز ٚالمٗــتُ  بــرٟٚ اٱةاقــ١ المٛجــٛدٜٔ َعٗــِ بــالمٓصٍ لمتابعــ١ يعًــِ      .1

اْتباِٖٗ ٚايتػً  ة٢ً ضـعل قـدزايِٗ   ٚالمطاةد٠ ت يسنٝص ةٔ بدعد ايط٬  ذٟٚ اٱةاق١ 

 ايُٓا١ٝ٥.

ــي   ةــٔ بدعــد  يــدزٜ  ايطــ٬  ٚفٚيٝــا٤ فَــٛزِٖ ةًــ٢ اضــتدداّ ْ ــاّ ايــتعًِ         .2 ٚ ــل ايًػــ١ اي

 ٜنُْٗٛٗا بما ٜطٌٗ ةًِٝٗ اضتدداّ المٓااا ايتع١ًُٝٝ.

جماةٞ يًط٬  ذٝث فثبته ايدزاضاا ايتحسٜبٝـ١  اةًٝـ١ ايتعًـِٝ    ةٔ بدعد جعٌ ايتدزٜظ  .3

 ر  اْتباٙ ايط٬  ٚيػٜٛكِٗ يًُاد٠ ايتع١ًُٝٝ.ابزُاةٞ بز



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

746 

 

 

ٚضــع فضــظ ٚاضــترايٝحٝاا ٜطــتددَٗا المعًُــٕٛ َــٔ   Branstetter (2020) يٓاٚيــه دزاضــ١    

ةـٔ  خ٬ٍ ايتحاز  ايع١ًُٝ يتركٝل فقا٢ اضتناد٠ يًط٬  ذٟٚ اٱةاق١ َٔ خ٬ٍ ْ ـاّ ايـتعًِ   

 ٚيتطُٔ ث٬ث يٛصٝاا ٖٞ:بدعد 

ا٫جتُاة١ٝ ٚالمػـاةس ايطٝبـ١ بـ  المعًُـ  ٚايطـ٬  َـٔ ذٟٚ        ايعٌُ ة٢ً يدةِٝ ايع٬قاا .1

 اٱةاق١ قبٌ ايعٌُ ا٭نادنٞ; ٭ٕ ذيو ٜصٜد َٔ دا ع١ٝ ٚيكبٌ ايط٬  يًتعًِ.

 اضتدداّ اضترايٝحٝاا يدزٜط١ٝ َٚبدة١ بدر  ايط٬  يًتعًِ ةٔ بعد. .2

3.         ٞ بـايتعًِ   ةٌُ اجتُاةاا َباغس٠ َـع ايطـ٬  ٚبعطـِٗ ايـبع  بمـا ٜثـسٟ ايعُـٌ ابزُـاة

 ةٔ بعد.

 :
ا َٔ المجتُع ٖٚرٙ اين١٦ لها خاا٥ص تمٝصٖـا ةـٔ ا٭سنـاٍ    جص٤  اٱةاق١يػهٌ  ١٦ ذٟٚ    

ايعادٜ  ٚبذتاد ٫ٖتُاّ َٚعا١ًَ خاص١ ْتٝحـ١ يٛضـعٗا ايـرٟ ٫ ٜتـٝح لهـا ايتهٝٝـل َـع المجتُـع         

ضع آيٝـاا بسُاٜـ١   بػهٌ سبٝعٞ، يريو ٖٞ بحاج١ بسُا١ٜ خاص١ ٖٚرا َا د ع بايتػسٜعاا شف ٚ

 ٖرٙ اين١٦ ٚدبصٗا ت المجتُع ٚاضتثُاز قدزايٗا ٚساقايٗا نباقٞ ا٭سناٍ

جسا٤ إي٬بغـسال ت ْ ـاّ ايتعًـِٝ ن ـ    اٱةاقـ١ ذٟٚ سنـاٍ  ياذـ١ اينـسص يٮ  شايـدَخ ٖـٛ      

ف َٛاجٗـ١ ا٫ذتٝاجـاا   شايـدَخ بػـهٌ ةـاّ     اينـسص ت ايتعًـِٝ ٚ ٜٗـدف    نٝد ة٢ً َبدف يها ٪ يًت

ضــايٝ  َٚٓــاٖخ ٚٚضــا٥ٌ ٚٚ كــا ٭ ١المــدازع ايعادٜــ ســازشيًطنــٌ المعــٛم ضــُٔ  ١اصــابش ١ايتربٜٛــ

  (.209: 2010، ةبد المطً َتداص) يعًُٝٞ جٗاش ٜٚػسف ة٢ً يكدنٗا ١يعًُٝٝ ١دزاضٝ

( ب ْــ٘ شياذــ١ اينــسص يًطــ٬  ذٟٚ اٱةاقــ١ ي٬ْــدَاد ت ْ ــاّ      350: 2012ٜعس ــ٘ ةــادٍ)    

 َبدف يها ٪ اينسص ت ايتعًِٝ. يعًُٝٞ خاص ب٘ نإجسا٤ يًت نٝد ة٢ً

( فٕ  هـس٠ ايـدَخ يطبـل ت ايب٦ٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ ا٭قـٌ يكٝٝـد ا        35: 2009ٜٚـرنس جمـاٍ، َٚٓـ٢)     

ايي يدع٢ٓ بتعًِٝ ايط٬  المعاق  َع ايط٬  ايعـادٜ  شف ابسـد ا٭قاـ٢ المُهـٔ، بمـا ٜػـتٌُ ةًـ٢        

ةًـ٢ ابساجـاا ابشاصـ١ يهـٌ سايـ  َـٔ       يٛ ير بدا٥ٌ يسب١ٜٛ َتعـدد٠ يتطبٝـل  هـس٠ ايـدَخ اةتُـاد ا      

 ة٢ً ذد٠. اٱةاق١ذٟٚ 

  :فٖداف ايدَخ

( شف فٕ فٖــداف ايــدَخ ٖــٞ َطــاةد٠ ايطايــ  ةًــ٢ ايتهٝــل، ةًــ٢      119 -117: 2011يػــير ٖــ٬) 

 .اٱةاق١يطٜٛس َنّٗٛ ذاي٘، يك١ٜٛ المٗازاا ايًػ١ٜٛ، شٜاد٠  سص ايتناةٌ ا٫جتُاةٞ يرٟٚ 

 فٖداف ة١ًُٝ ايدَخ ت: (90: 2004بؼدد ةبد ايسقٝ )ٚ    

اضـترايٝحٝاا ايـدةِ    باٱ ـاد٠ َـٔ بـساَخ ايتعًـِٝ ايعـاّ ذاا      اٱةاقـ١ ذٟٚ ايطُاح يًت٬َٝـر   .1

 الم١ُ٥٬.ٚايتدزٜظ 

ٔ ْنطـــٗا َـــ .يًتناةـــٌ َـــع ا٭قـــسإ َـــٔ المسذًـــ١ ايعُسٜـــ١ اٱةاقـــ١رٟٚ شةطـــا٤  سصـــ١ يـــ .2

 ايعادٜ .

 لمدزض١ٝ.ابسٝا٠ ابالمػازن١ ت نٌ جٛاْ   اٱةاق١رٟٚ ايطُاح ي .3

  اقع.ت ايٛ ابسٝا٠لمٛاج١ٗ  اٱةاق١رٟٚ ي اٱةداد ابزٝد .4

 :ايتعًُٝٞ  دٚز َعًُٞ ايدَخ ت ايدَخ

( فٕ َعًــِ ايـدَخ ٖـٛ المطـ٪ٍٚ ةــٔ يٓنٝـر ايـماَخ المدتًنــ١      36: 2009ٜـرنس جمـاٍ، َٚٓـ٢)     

 ةاقـ١ اٱَع ايط٬  ت  اٍٛ ايدَخ، نُا فٕ ةًُ٘ ٫ ٜكتاس ة٢ً ايتعاَـٌ َـع ايطايـ  َـٔ ذٟٚ     

،  ـا ٜتـٝح يـٛ ير  ـسص     اٱةاقـ١ ٚيهٔ ٜدةِ ٜٚطاةد َعًِ ايط٬  ايعـادٜ  ت ايتعاَـٌ َـع ذٟٚ    

 يع١ًُٝٝ ٚيسب١ٜٛ نا١ًَ لهِ.

بالمــدازع ايعاَــ١ ايتدطــٝم   اٱةاقــ١( فٍٚ َتطًبــاا دَــخ ذٟٚ 75: 2008ٜٚــرنس ايطــٝد)   

ٜ  ٜعتُـد ةًـ٢ برطـٝم    َـع ايعـاد   اٱةاقـ١ ابزٝد يتطبٝل بسْاَخ ايـدَخ،  ايـدَخ ايتربـٟٛ يـرٟٚ     



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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يسبــٟٛ دا٥ــِ َٚطــتُس ٜــتِ بذدٜــدٙ باــٛز٠  سدٜــ١ يهــٌ سنــٌ، ٚايتدطــٝم ابزٝــد يــماَخ ايــدَخ  

المدزضٞ ٜتِ بٛاضط١ َعًُٞ ايـدَخ ٜهـٕٛ بمثابـ١ خازسـ١ ةُـٌ يتٛا ـل َـع َتطًبـاا نـٌ ذايـ١           

 ٚ ك،ا ٫ذتٝاجايٗا ايترب١ٜٛ، ٖٚٓاى ذاج١ فضاض١ٝ يتطٜٛس بساَخ ايدَخ ايتعًُٝٞ. 

  
ةًـــ٢  ايـــرٟ فسًكتـــ٘ َٓ ُـــ١ اياـــر١ ايعالمٝـــ١ايػـــا٥ع ٖـــٛ ا٫ضـــِ ايعًُـــٞ  (19نٛ ٝـــد)   

، ٖٚٛ َٔ  اـ١ًٝ اينيرٚضـاا   2 يرٚع نٛزْٚا، ٜٚٓتُٞ  يرٚع نٛزْٚا شف ض٬ي١ نٛزْٚا بٝتا 

    ٛ فٝــا ةــٔ  ــيرٚع ضــازع َٚــيرع، ذٝــث فْــ٘ ذطــاع جــدفا يٮغــع١  ــ م ايتاجٝــ١; يهٓــ٘ بؽتًــل جٝٓ

ــٛ اياـــــ )يسجم١(                                 ايبٓنطـــــح١ٝ ٚابسساز٠)َسنـــــص َها رـــــ١ اينيرٚضـــــاا ٚا٭ٚب٦ـــــ١ بجٝاْػطـــ

 (.1: 2020فَ ، 
( ٜطـــب  فضـــساز ا نـــبير٠ ةًـــ٢ اياـــر١ ايعاَـــ١ َثـــٌ        19 -نٛزْٚا)نٛ ٝـــد   ٚ ـــيرٚع    

ٚقـد ياـٌ شف   َػه٬ا ابزٗاش ايتٓنطٞ ٚةدّ ايكدز٠ ة٢ً ايتٓنظ، ٚ كدإ ذاض١ ايػِ ٚايتـرٚم،  

ا٭َس ايرٟ ٜتطً   ـٔ   )(Covid-19 2020 : 4ٚنباز ايطٔ ذاي١ ايٛ ا٠ يد٣ المااب  با٭َساو المص١َٓ

ايتعاَــٌ َــع ا٭شَــ١، ٖٚــٛ ةًُٝــ١ صــٓع ايكــساز بذــه ظــسٚف غــير سبٝعٝــ١، ٚايتػًــ  ةًــ٢ ا٭شَــ١     

 (.19: 2010، ْاير) يٗابا٭دٚاا ايع١ًُٝ ٚاٱداز١ٜ المدتًن١ ٚبدٓ  ضًبٝايٗا ٚا٫ضتناد٠ َٔ شبػابٝا

 ي ثير جا٥ر١ نٛزْٚا ة٢ً يعًِٝ ذٟٚ اٱةاق١:

ٚقد نـإ بزا٥رـ١ نٛزْٚـا يـداةٝاا نـثير٠ ةًـ٢ ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ يـرٟٚ اٱةاقـ١،               

 كـــد يٛقـــل يكـــدِٜ ايـــدةِ ٚابشـــدَاا ايتعًُٝٝـــ١ ٚابشطـــم ايتربٜٛـــ١ لهـــ٪٤٫ ايطـــ٬ ، ذٝـــث فٕ   

ةــٔ فَــاّ المعًُـ  لمػـازن١ خـمايِٗ ذـٍٛ ايتعًـِٝ       ا٫ْتػـاز المنـاج٧ جعـٌ ٖٓـاى  سص ـا بضـدٚد٠      

ت اي ــسٚف ايتعًُٝٝــ١ المــتػير٠ بطــسة١،   ــا جعــٌ المعًُــ  بؼــدثٕٛ بعــ  ايتػــٝيراا ةًــ٢   بدعــد 

ابشطم اينسد١ٜ ٚايـماَخ ايتربٜٛـ١ المكدَـ١ يـرٟٚ اٱةاقـ١ نُـا تم ا٫ضـتعا١ْ ب ٚيٝـا٤ ا٭َـٛز ت          

ا٫ضــتػٓا٤ ةــٔ بعـ  ايبٓــٛد ٚا٭ٖــداف ا٫جتُاةٝــ١  لهــِ، نـريو  ةـٔ بدعــد  يكـدِٜ خــدَاا ايتعًــِٝ  

 ;Hurwitz, Garman-Mcclaine, Carlock, 2022) .ايـي نــإ َــٔ المدطــم يــدزٜ  ٖــ٪٤٫ ايطــ٬  ةًٝٗــا 

Simons, Pulliam & Hunt, 2022). 

ْكا ـا ت   ( UNESCO COVID-19 Education Response)ٚقـد ذنـسا دزاضـ١ فجسيٗـا ايْٝٛطـهٛ          

% َـــٔ المعًُـــ  المػـــازن    60، شذ ذنـــس اٱةاقـــ١ُٝٝـــ١ ابشاصـــ١ بـــالمتعًُ  َـــٔ ذٟٚ    المـــٛاد ايتعً

با٫ضــتبٝإ فْــ٘   ٜــتِ براــٝص فٚ يهٝٝــل المحتٜٛــاا ايتعًُٝٝــ١ بمــا ٜتٓاضــ  َــع ذٟٚ اٱةاقــ١،       

% َٔ المعًُـ  ايـرٜٔ تًـتِٗ ايدزاضـ١، فْـ٘ نـإ ٖٓـاى اضـتعا١ْ بـماَخ المحانـا٠           52ٚذنس فٜط ا 

   دد٠ ٚالمٛازد ايسق١ُٝ المتٛ س٠ َٔ الماادز المنتٛذ١.ٚايٛضا٥م المتع

نُا فظٗس ايط٬  َٔ ذٟٚ اٱةاق١ َطتٜٛاا بذاٌٝ َٓدنط١ ْتٝحـ١ يٛاجـدِٖ ت       

المٓــصٍ  ٗــِ بؼتــاجٕٛ لمصٜــد َــٔ ايــدةِ ت ايــتعًِ ذٝــث يهــٕٛ يــدِٜٗ َػــه٬ا فنــم ت ايتــ قًِ        

ةٔ بدعـد   ةٓا١ٜ خاص١ ٫ضُٝا ت ايتعًِٝ َكاز١ْ ب قساِْٗ َٔ ايعادٜ   ا بػعًِٗ بؼتاجٕٛ شف

(Nusser, 2021). 
 نٞ دزاض١ فجساٖا ذٍٛ ي ثير فش١َ نٛزْٚا ة٢ً يعًِٝ ذٟٚ اٱةاق١ فظٗس فٚيٝا٤ ا٭َـٛز    

ةـٔ بدعـد   فٕ فسنالهِ   ٜتُهٓٛا َٔ بذكٝل ا٫ضتناد٠ ايكاـ٣ٛ َـٔ ايتعًـِٝ ا٫ تراضـٞ فٚ ايتعًـِٝ      

از ٚ نــٕٛ اٯبــا٤ غــير قــادزٜٔ غايب ــا ةًــ٢ يكــدِٜ المطــاةد٠    بطــب  اذتٝــاجِٗ يــدةِ نــبير َــٔ ايهب ــ 

   ٌ ــ                                                                                      ٭سنـــــــــــــــــــالهِ بطـــــــــــــــــــب  ا٫يتصاَـــــــــــــــــــاا ا٭خـــــــــــــــــــس٣ بمـــــــــــــــــــا ت ذيـــــــــــــــــــو ايعُـــــــــــــــــ

 (Sonnenschein, Stites, Grossman& Galczyk, 2022). 
ا٭َــٛز صــعٛب١ ت بذنٝــص فبٓــا٥ِٗ ةًــ٢ ايــتعًِ ت المٓــصٍ فثٓــا٤ شغــ٬م  نُــا ٜٛاجــ٘ فٚيٝــا٤    

المدزض١، نُا غعس فٚيٝا٤ ا٭َٛز بايتٛيس ايػدٜد بطب  المطايـ  ايـي ٜـتع  ةًـِٝٗ َٛاجٗتٗـا فثٓـا٤       

شغــ٬م المدزضــ١ َكازْــ١ ب ٚيٝــا٤ فَــٛز اٯخــسٜٔ ٫ضــُٝا ٚفٕ المعًُــ    ٜهْٛــٛا قــادزٜٔ ةًــ٢ يــٛ ير   

 .(Nusser, 2021) َٚٗاّ َٓاضب١ يًط٬  َٔ ذٟٚ اٱةاق١َٛاد يع١ًُٝٝ 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  : اٱةاق١اضتدداّ ايتعًِٝ ةٔ بدعد َع ذٟٚ  يٓاٚيهالمحٛز ا٭ٍٚ: دزاضاا 

ساز ةًُٞ ٱْػا٤ َٓاـ١ يعًـِٝ   ٱيطٜٛس   Ng, Liew, Saripan& Noordin (2008)دزاض١قدَه    

ٝ ــا     اٱةاقــ١ٚذٟٚ  ةــٔ بدعــد َػــترن١ يهــٌ َــٔ ايطــ٬  ايعــادٜ       ٜ ا ٚالمعــاق   ع )المعــاق  باــس

َـ٪تمساا اينٝـدٜٛ ٚفْ ُـ١    ٚالمعاق  ذسنٝ ا، ٚذٟٚ صعٛباا ايتعًِ(. ٚفظٗـسا ْتـا٥خ ايدزاضـ١ فٕ    

 .ْ اّ ايتعًِٝ ةٔ بدعدبذٌٜٛ اياٛا شف ْص نهٓٗا بذكٝل ا٫يااٍ ابزٝد ت 

 ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد يًطــ٬   بذطــ  يكاــٞ فثــسشف Catalano(2014)  دزاضــ١ٖــد ه  نُــا    

ٔ سـ٬   ( 5يهْٛه ة١ٓٝ ايدزاض١ َـٔ )  ،َٔ خ٬ٍ بساَخ المهتباا ةم اٱْترْه اٱةاق١ذٟٚ  ذٟٚ  َـ

ٚقد قـدَه ةـد٠ يٛصـٝاا يتطـٌٗٝ ايتعًـِٝ       ، اضتددَه ايدزاض١ دزاض١ ابساي١، ٚالمكاب٬ا،اٱةاق١

س ٚاضـح ت يعًـُِٝٗ َـا ًٜـٞ: ٚضـع       هإ َٔ ايٓكال ايي فٚصـٛا بٗـا ٚلهـا فث ـ    اٱةاق١ةٔ بدعد يرٟٚ 

،  ٗـٞ يعـصش المحتـ٣ٛ    Power Pointsشضـا ١ فصـٛاا شف جمٝـع ايـماَخ ايتعًُٝٝـ١ /       -فٖداف ٚاضر١

ّ      -ٚضع بططم يناًٝٞ َـع يـٛازٜا اٱبظـاش    -يًطاي  ايًكـا٤اا   -يكـدِٜ يػرٜـ١ زاجعـ١ ذـٍٛ المٗـا

 ايدٚز١ٜ َع المعًِ.

ايتعسف ةًـ٢ ايتـ ثير المحتُـٌ يًتعًـِٝ ةـٔ       Erickson & Larwin(2016) دزاض١ اضتٗد هٚقد    

ةًــ٢ اضــتُساز ا٭ ــساد َــٔ ذٟٚ اٱةاقــ١ ت ايتعًــِٝ، ٚقــد بٝٓــه ايدزاضــ١ ا٫ضتكاــا١ٝ٥ ةــد٠         عــدبد

فضبا  ٫شدٜاد ايط٬  ذٟٚ اٱةاق١ ت َسذ١ً ايتعًِٝ ايعايٞ، َٔ بٝٓٗا ةـدّ ابساجـ١ شف ابسطـٛز    

ا َٓااا يعًُٝٝـ١ زقُٝـ١، ضـُإ ذاـٍٛ ايطـ٬  ذٟٚ      اينعًٞ ت ابزاَع١، ْ س ا يتٛ ير ابزاَعا

   ِ اضـتدداّ ايـدٚزاا المتكدَـ١)ايي بدُـع بـ        -اٱةاق١ ة٢ً ْنظ المٛاد ايي بؼاـٌ ةًٝٗـا ش٥٬َٗـ

ٗ ا يٛج٘(  يكدِٜ  سص غير َتصآَـ١ بسطـٛز ايـدٚزاا ةـم اٱْترْـه َـٔ        -ايٓكٌ ة٢ً اٱْترْه ٚج

يكـدِٜ خدَـ١ ايتعًـِٝ     -ٛع لهـا َتـ٢ غـا٤ ايطايـ      خ٬ٍ ز ع المحاضساا ة٢ً َٛاقـع بضـدد٠ ٚايسج ـ  

ــدِٜ          ــ١ يتكـ ــ١ً اينٛزٜـ ــاَخ المساضـ ــٌ بسْـ ــ١ َثـ ــع بعـــ  ا٭دٚاا المتصآَـ ــ  َـ ــا شف جٓـ ــد جٓب ـ ــٔ بدعـ ةـ

الم٬ذ اا ٚا٭ض١ً٦، شَها١ْٝ ايتٛاصٌ ب  المػازن ، المطاٚا٠ ت المػـازن١ ت المٓاقػـ١، ٚشَهاْٝـ١    

 ةدّ ايهػل ةٔ ١ٜٖٛ ايػدص.
 رــص  شف Naumova, Vytovtova, Mitiukov & Zulfugarzade (2017) اضــ١دز نُــا ٖــد ه    

باضتدداّ ايتعًِٝ ةٔ بدعـد،   اٱةاق١ة١ًُٝ ايتعًِٝ يًط٬  َٔ ذٟٚ ْتا٥خ ايدزاضاا ايي فجسٜه 

َٔ خ٬ٍ ايتعًـِٝ  يًتدزٜ  ٚايتعًِ  ١ٝٚقد ديه ْتا٥خ ايدزاض١ ة٢ً ٚجٛد َطت٣ٛ ةاٍ َٔ ايدا ع

 صٜد َٔ ا٭ثس اٱبػابٞ يع١ًُٝ ايتعًِ.ةٔ بعد، نُا فْ٘ ٜ

ةُــٌ َساجعــ١ فٚ يتبــع غــاٌَ يٮســس   Rice &  Dykman (2018)ٗد ه دزاضــ١ اضــت  ُٝــا     

 ٠ت اينـــترفذــدث ا٭ةُـــاٍ ايتحسٜبٝـــ١   َــٔ خـــ٬ٍ ذاـــس َٚساجعـــ١ ايٓ سٜــ١ يًتعًـــِٝ ةـــٔ بدعـــد  

اٱةاقـــ١، ٚقـــد ديـــه ( ايـــي بحثـــه ايتعًـــِٝ ةـــٔ بدعـــد ةـــم اٱْترْـــه ٚايطـــ٬  ذٟٚ 2017-2014َــٔ) 

المساجعـاا يٮبحــاث ةًـ٢ فٕ ايتعًــِٝ ةــٔ بدعـد ٜطــُٔ بظــاح ْطـب١ نــبير٠ َــٔ ايطـ٬ ، نُــا فْــ٘      

       ٚ ــ  ٖــٛ ٜــٛ س ةًــ٢ ايطايــ  ظــسٚف َٚػــك١ ا٫ْتكــاٍ، ٚقًــٌ ْطــ  ا٫ْكطــاع ةــٔ المدزضــ١،  ٜتطً

 ٚسسم يكِٜٛ ايط٬ ، ُٓاٖخيً ياُِٝ جدٜد

بذدٜــد ايترــدٜاا    Page, Charteris, Anderson& Boyle (2021)دزاضــ١   نُــا اضــتٗد ه         

دٜطًـــ  َـــٔ ايطـــ٬  ذٟٚ ا٫ذتٝاجـــاا           ٚا٭ضـــايٝ  ايس٥ٝطـــ١ٝ يتعصٜـــص ايترابـــم المدزضـــٞ ةٓـــدَا 

اضتددَه ايدزاضـ١   ( َعًُ ،3، يهْٛه ة١ٓٝ ايدزاض١ َٔ )ايتع١ًُٝٝ ابشاص١ فٕ ٜتعًُٛا ةٔ بدعد

ايترابـم بـ  المدزضـ١ ٚالمٓـصٍ      بؼطٔٔ بدعد ة ايتعًِٝشف فٕ  ايدزاض١ايٓتا٥خ  فغازا ،دزاض١ ابساي١

شًَٝ٘، ٚفٕ َٔ بذدٜاا يطبٝكـ٘ شٜـاد٠   ايطاي  ٚب  َٔ خ٬ٍ يعصٜص ايع٬قاا ب  المعًِ ٚايطاي  ٚ

 .ايطػم ة٢ً اٯبا٤ ٱداز٠ ا٫ذتٝاجاا ايتع١ًُٝٝ ابشاص١
فثـس اضـتدداّ   قٝـاع  شف  Passanisi, Buzzai, Romano, Muscarà& Pace (2021) دزاض١ٖٚد ه      

)اياـعٛباا المتعًكـ١   بدعـد  اضترايٝحٝاا ذٌ المػه٬ا ت بذط  ابداٖاا المعًُ  بداٙ ايتعًِٝ ةـٔ  

يهْٛــه ةٝٓــ١ اضــتددَه ايدزاضــ١ ا٫ضــتبٝاْاا، بــايتعًِٝ ةــٔ بدعــد ٚاينعايٝــ١ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد(. 



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ

 

 

 

741 

 ذــٌ ضــترايٝح١ٝا ةًــ٢ ايتــدزٜ   اةًٝــ١ ايٓتــا٥خ ٚفنــداَعًــِ يسبٝــ١ خاصــ١.   556ايدزاضــ١ َــٔ  

ٝم ٭ضًٛ  ايتنهير ت اياعٛباا المتعًكـ١ بـايتعًِٝ ةـٔ بدعـد. نُـا فغـازا ايٓتـا٥خ        نٛض المػه٬ا

شف ف١ُٖٝ يطٜٛس يدزٜباا خاص١ لمعًُٞ ايترب١ٝ ابشاص١ يتعصٜص المٛاقـل اٱبػابٝـ١ بدـاٙ ايتعًـِٝ     

 ةٔ بدعد.

اضـتُساز١ٜ ايتعًـِٝ المكـدّ    قٝاع َد٣ شف  Yazcayir& Gurgur) 2021( د ه دزاض١ٖ ت ذ    

ت شساز ايتعًـِٝ ايػـاٌَ ت المٓـصٍ فثٓـا٤ ٚبـا٤ نٛزْٚـا. يهْٛـه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١            اٱةاق١يًط٬  ذٟٚ 

َ ـــا.  14شف  9َـــٔ فٚيٝـــا٤ ا٭َـــٛز  ـــٔ يساٚذـــه فةُــاز س٬بٗـــِ َـــٔ   15َــٔ    اضـــتددَه ايدزاضـــ١ةا

يعًــُِٝٗ َــٔ   ١ٛاصــًهٓــٛا َــٔ َ  ٜتُ، اٱةاقــ١المكــاب٬ا. فظٗــسا ْتــا٥خ ايبرــث فٕ ايطــ٬  ذٟٚ   

 يعدّ ا٫ضتعداد ايهات ٚةدّ ايكدز٠ ة٢ً ايتهٝل َع ايتعًِٝ ةٔ بعد. خ٬ٍ ايتعًِٝ ةٔ بدعد

  :َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بعددزاضاا يٓاٚيه  -:ْٞالمحٛز ايثا

ٝـل ٜطـاةد   بحـث ن  Klemes, Epstein, Zuker, Grinberg & Ilovitch (2006) دزاضـ١ اضـتٗد ه    

، ايطـ٬  ذٟٚ صـعٛباا ايـتعًِ ت دٚز٠ ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد ت ابزاَعـ١        يـدزٜظ ايتعًِٝ ةـٔ بدعـد ت   

اضـــتددَه ايدزاضـــ١ قـــٛا٥ِ   ( سايـــ  َـــٔ ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ، 16يهْٛـــه ةٝٓـــ١ ايدزاضـــ١ َـــٔ ) 

فٕ اضتدداّ قاز٥اا ايػاغاا ةصشا َعدٍ ايكـسا٠٤   ةٔقد فضنسا ْتا٥خ ايدزاض١  ،اضتط٬ع ايسفٟ

َهاْٝـ١  شيد٣ ايط٬ ،   صبره فقٌ شزٖاق،ا  ا ٜكًٌ ايٛقه اي٬شّ يًدزاض١، فٜط ا فصبح يًطاي  

ا٫ضتُاع يًُكطع فثٓا٤ ايكٝاّ بكسا٤ي٘، باٱضا ١ شف فٕ ايطـ٬  ايـرٜٔ نـإ يـدِٜٗ َػـه٬ا ت      

ايهتابـــ١ تمهٓـــٛا َـــٔ شضـــا ١ ٬َذ ـــاا َٓطٛقـــ١ بـــدي،ا َـــٔ نتابتٗـــا، ٚغيرٖـــا َـــٔ ا٫ضـــتحاباا   

 بػاب١ٝ ايي يعهظ ينطٌٝ َع ِ ف ساد ايع١ٓٝ يًتعًِٝ ةٔ بدعد.ا٫

ابساــٍٛ ةًـ٢ َعًَٛـاا ٚبٝاْــاا َـٔ ابشــما٤ ت     Kanitkar(2010) دزاضــ١  ُٝـا اضـتٗد ه    

   ٛ ــا، جالم٪ضطـــاا ايتعًُٝٝـــ١، َٚعًُـــٞ ايتربٝـــ١ ابشاصـــ١، ٚخـــما٤ ت ايٛضـــا٥م المتعـــدد٠ ٚايتهٓٛي ٝـ

اصـ١ بـايط٬  ذٟٚ صـعٛباا ايـتعًِ َـٔ فجـٌ ياـُِٝ        ٚخما٤ ت ياـُِٝ ايـماَخ ايتعًُٝٝـ١ ابش   

، بسْــاَخ يعًُٝــٞ يًطــ٬  ذٟٚ صــعٛباا ايــتعًِ ةًــ٢ فضــاع َبــاد٨ ياــُِٝ ايٛضــا٥م المتعــدد٠       

ٟ 17يهْٛه ة١ٓٝ ايدزاض١ َٔ ) ; ٚفضـنسا ْتـا٥خ   ( َطتحٝ ، اضتددَه ايدزاض١ اضتط٬ةاا ايـسف

تعًِ ايــد ايطــ٬  ذ٣ٚ صــعٛباا ضــتدداّ ايٛضــا٥م المتعــدد٠ ت ةـ٬ ٫ ٚضــع بسْـاَخ ايدزاضـ١ ةــٔ  

 ٚبخاص١ س٬  المسذ١ً اٱبتدا١ٝ٥.

  كـد اضـتٗد ه  Capuano, De Monte, Groves, Roccaforte& Tomasuolo   (2011) دزاضـ١  فَـا    

ٝ ـا،    يٛضٝح  يهْٛـه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١    نٝن١ٝ يػهٌٝ ْ اّ يعًِٝ ةٔ بدعد  عاٍ يًطـ٬  المعـاق   ع

َ ـا،  17: 15 )( ساي  يتراٚح فةُـازِٖ بـ   20َٔ ) ٚقـد فٚضـره ايعٛاَـٌ ايٛاجـ  بدٓبٗـا ت شةـداد       ( ةا

بساَخ ايتعًِٝ ةٔ بدعد يًاِ، َٚٓٗا ةدّ ٚجـٛد يطـُٝاا يٛضـٝر١ٝ فٚ ْاـٛص صـٛي١ٝ َٚس٥ٝـ١،       

بما ت ذيو ايٜٛ  / ايبٛدناضه، ةدّ ٚجٛد صٛز َتعًكـ١ بـالمحت٣ٛ ت اياـنراا الم٦ًٝـ١ بـايٓص،      

  ٚ ٟ ايكاــٛز ت المٗــازاا ايًػٜٛــ١ ٚايهتابٝــ١، ةــدّ ٚجــٛد يػــ١     ــا قــد ٜــ٪دٟ شف شبطــا٤  ٗــِ يــد٣ ذ

ٚاضــر١ ٚبطــٝط١، َتطًبــاا اٱدخــاٍ اياــٛيٞ ت بعــ  َٛاقــع ايٜٛــ ، ةــدّ ٚجــٛد َٛاقــع ٜٚــ  فٚ  

 بضسناا بحث يطتددّ يػ١ اٱغاز٠ نًُل يػ١ يٛصٝل ايٓص.

ٖــد ه ٖٚــٞ دزاضــ١ ْ سٜــ١  Periša, Perakovid& Remenar 2012) ( دزاضــ١ بُٝٓــا اضــتٗد ه  

ٜ ا ٚضــعاف     ٫ ايتدزٜطــ١ٝد المبــاد٨ ٜــبذدشف  ضــتدداّ يكٓٝــاا ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد َــع المعــاق  باــس

ايتاُِٝ بطٝم، ٚجٛد اختٝاز يػـٝير ذحـِ    ايباس، َثٌ: ايتردٜد ايدقٝل يًعٓاصس ة٢ً ايانر١،

ابشم، ٚجٛد اختٝاز يػٝير يٕٛ ابشًن١ٝ)يًُهنٛ  (، ايٛصل ايارٝح يًاٛز، دةِ يػـٟٛ ٥٬َـِ   

يًسضـا٥ٌ، ت ذايــ١ ًَنـاا اينٝــدٜٛ، بػـ  يطــُ  دةـِ اياــٛا ٚايـٓص، شســازاا ايٜٛـ  لهــا ف ــا٤       

َع١ٓٝ، نماذد ايٜٛ  ايكٝاض١ٝ، ٫ نهٔ فٕ ٜهـٕٛ ايـٓص ت غـهٌ صـٛز٠، شذا ناْـه صـنر١ ايٜٛـ         

   إٕ ايتركل ايطُعٞ ايبدٌٜ بػ  فٕ يهٕٛ َتاذ١. ،)CAPTCHA(يطتددّ ايتركل ايباس

يــدزٜ  از  قٝــاع َــد٣  اةًٝــ١ بد ــ Grater-Nakamura (2016) اضــ١اضــتٗد ه دزنُــا   

ٍ ايطــ٬  اياــِ ٚضــعاف ايطــُع     ــِٝ ةــٔ بدعــد باضــتدداّ فدا٠ ا٫ضــتبا١ْ الماــ١ُُ      َــٔ خــ٬ ايتعً



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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يًراـــٍٛ ةًـــ٢ َعًَٛـــاا ذـــٍٛ ابشاـــا٥ص ايدنٛغسا ٝـــ١ َٚطـــت٣ٛ ايتعًـــِٝ ٚخـــدَاا ايـــدةِ    

دَه ايدزاضــ١ ا٫ضــتبٝاْاا ٚالمكــاب٬ا، ( ســ٬ ، اضــتد6يهْٛــه ةٝٓــ١ ايدزاضــ١ َــٔ ) المكدَــ١ لهــِ، 

ٚيٛصــًه ايٓتــا٥خ فْــ٘ ةًــ٢ ايــسغِ َــٔ ايكٝــٛد المادٜــ١ ٚابســٛاجص المتعًكــ١ بإَهاْٝــ١ ايٛصــٍٛ، نــإ   

المػــازنٕٛ قــادزٜٔ ةًــ٢ ايتٓكــٌ بــ  ايــدزٚع َــع يًكــٞ دةــِ َٚطــاةد٠ بطــٝط١، نُــا يٛصــًه      

ــ٘     ايدزاضــ١ اف ضــسٚز٠ ٚضــع يعًٝكــاا ةًــ٢ المكــاسع الماــٛز٠ فٚ شذطــاز       َترجــِ يػــ١ شغــاز٠ يدٜ

 َعس ١ بثكا ١ اياِ يتصٜٚدِٖ بالمعًَٛاا بػهٌ صرٝح.

 ,Pappas, Demertzi, Papagerasimou, Koukianakis, Kouremenosٖـــد ه دزاضـــ١ ت ذـــ     

Loukidis& Drigas (2018)     شف بذًٝـٌ ابشاــا٥ص المعس ٝــ١ يًطـ٬  اياــِ ٚضـعاف ايطــُع ٚ نــريو

بػـهٌ ف طـٌ، َـٔ فجـٌ يطـٜٛس َٓاـ١ يعًـِ شيهترْٚـٞ َبتهـس٠ ٚضـ١ًٗ            ايطسٜك١ ايي ٜتعًُٕٛ بٗـا 

يهْٛـه ةٝٓـ١   ا٭ضتدداّ، ٚايـي ضـٝتِ يهٝٝنٗـا َـع ا٫ذتٝاجـاا ايتعًُٝٝـ١ يًُحُٛةـ١ المطـتٗد ١.         

ــايػ  اياــِ ٚ ضــعاف ايطــُع،     ( سايــ 53ايدزاضــ١ َــٔ )  اضــتددَه ايدزاضــ١ ا٫ضــتبٝاْاا   َــٔ ايب

شف فٕ ايطــ٬  اياــِ ٚضــعاف ايطــُع ٜنطــًٕٛ ٚذـــداا      ٚيٛصــًه ْتــا٥خ ايدزاضــ١    اٱيهترْٚٝــ١،  

ــا٤       ــتٝعا  فثٓـ ــ١ً٦ ا٫ضـ ــدّ فضـ ــتعًِ اٱيهترْٚـــٞ ذاا ا٫ضـــتُساز١ٜ َـــٔ ذٝـــث المحتـــ٣ٛ، ٚايـــي يكـ ايـ

ْتٗا٤ َٓٗا ، نـإ يـد٣ المػـازن  َٛاقـل شبػابٝـ١ بدـاٙ       ابزًطاا باٱضا ١ شف ايتدزٜباا بدعد ا٫

 ١.اضتدداّ ايسضَٛاا َٚكاسع اينٝدٜٛ ايتٛضٝرٝ

  Battistin, Mercuriali, Zanardo, Gregori, Lorenzoni,  Nasato & Reffo (2020) دزاضـ١ ٖٚـد ه    

ٜ ا ٚضـعاف ايباـس ايـرٟ تم اضـتدداَ٘ بطـب           يتـدزٜظ سسق،ا جدٜـد٠   ٚصل ايطـ٬  المعـاق  باـس

COVID-19  ٚ ٛتم  يًــو ايطـسم ةًــ٢ ايتكٓٝـاا ابزدٜــد٠، َثــٌ المٓاـاا اٱيهترْٚٝــ١ المدتًنــ١،    ٟيٓطــ

اضـــتدداّ اضـــتبٝإ يسصـــد آزا٤ فٚيٝـــا٤ فَـــٛز ايطـــ٬  ٚالمٗٓٝ )ةًُـــا٤ ايـــٓنظ، ٚشةـــاد٠ ايت ٖٝـــٌ،          

ٚالمعًُ ( ة٢ً ذد ضٛا٤، ٚفظٗسا ْتا٥خ ا٫ضتبٝإ فٕ ٖٓاى َطت٣ٛ ةايٞ جد ا َـٔ ايسضـا ةـٔ ٖـرا     

 ايٓٗخ ابزدٜد.

ٔ يٛضـٝح فضـظ يـدزٜظ ايطـ٬  ايتٛذـدٜ        Narzisi(2020)  اضـتٗد ه  بُٝٓـا     َـٔ  بدعـد   ةـ

، يـــتًدص يًـــو خـــ٬ٍ يكـــدِٜ ةػـــس ْاـــا٥ح لمطـــاةد٠ اٯبـــا٤ َٚكـــدَٞ ايسةاٜـــ١ يٮسنـــاٍ اياـــػاز 

َػــازن١ فٚيٝــا٤ ا٭َــٛز فيعــا  اينٝــدٜٛ ٚ / فٚ جًطــاا شْترْــه: يعتــم فيعــا  اينٝــدٜٛ        ايٓاــا٥ح ت

ٚاٱْترْــه جرابــ١ يًػاٜــ١ يًطــ٬  ايتٛذــدٜ  ٚنــريو ٯبــا٥ِٗ  ــا ٜطــُح بمصٜــد َــٔ المػــازن١  

ايع٬د ايٓنطٞ ةم اٱْترْه: يًط٬  ذٟٚ المػه٬ا ايٓنطـ١ٝ َٚٓٗـا ايكًـل ٚضـ٤ٛ ابسايـ١      ، ٛايد١ٜاي

يكدِٜ اضتػازاا فضبٛة١ٝ ةم اٱْترْه يٰبـا٤ َٚكـدَٞ ايسةاٜـ١: ٜعـاْٞ آبـا٤      ، المصاج١ٝ ٚا٫نت٦ا 

ايطــ٬  الماــاب  بايتٛذــد َــٔ ضــػٛل نــبير٠، ٜٚهْٛــٕٛ فنثــس ةسضــ١ يتًــو ايطــػٛل َــٔ آبــا٤    

 يط٬  ذٟٚ اٱةاقاا ا٭خس٣.ا
ياــٛز يتنعٝــٌ ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد يــرٟٚ اٱةاقــ١      ٚضــع (2021)ْعُٝــ١دزاضــ١  ٖــد هٚقــد   

ــٞ         ــسٟ ٚايبرثـ ــاز ايٓ ـ ــٌ اٱسـ ــتعساو ٚبذًٝـ ــٔ خـــ٬ٍ اضـ ــ١ َـ ــع المعس ـ ــ٤ٛ بصتُـ ــُع١ٝ ت ضـ ايطـ

ت ةًُٝـ١   يًدزاضاا ايطابك١ ايي يٓاٚيه ٚاقع يعًِٝ اياِ ٚايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ ٚايٛضا٥ٌ ايتعًُٝٝـ١ 

يعًـــُِٝٗ، ٚفٜط ـــا َـــٔ خـــ٬ٍ شجـــسا٤ المكـــاب٬ا ايػداـــ١ٝ يـــبع  َ٪ضطـــاا يعًـــِٝ ذٟٚ اٱةاقـــ١   

 ايطُع١ٝ.

  :ت ظٌ جا٥ر١ نٛزْٚاةٔ بدعد ايتعًِٝ دزاضاا يٓاٚيه  -:يثالمحٛز ايثا

بذدٜد ا٭ْ ١ُ ايي ٜطتددَٗا المعًُـٕٛ ت ايتعًـِٝ    شفBaksa& Luid (2020) ٖد ه دزاض١   

( َعًـــِ، اضـــتددَه ايدزاضـــ١  74يهْٛـــه ةٝٓـــ١ ايدزاضـــ١ َـــٔ )  جا٥رـــ١ نٛزْٚـــا،خـــ٬ٍ ةـــٔ بدعـــد 

ةـٔ بدعـد   ا٫ضتبٝاْاا، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ يٓٛع ايماَخ ايـي ٜطـتددَٗا المعًُـ  خـ٬ٍ ايتعًـِٝ      

 .Edmodo  ٚClassroom Googleَٚٓٗا 

يتعًـِٝ خـ٬ٍ   ٚصـل َػـه٬ا َـدٜسٟ المـدازع ت ا     Aytaç (2020)  اضـتٗد ه دزاضـ١   بُٝٓـا   

( َـــدٜس َدزضـــ١، اضـــتددَه ايدزاضـــ١ فضـــًٛ  32يهْٛـــه ةٝٓـــ١ ايدزاضـــ١ َـــٔ ) جا٥رـــ١ نٛزْٚـــا،

ابغنـاو بذنٝـص ايطـ٬      ،جا٥رـ١ نٛزْٚـا  خـ٬ٍ  المكاب١ً، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ يعسقـٌ ايتعًـِٝ   



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ٍٛ ة٢ً ايتعًِٝ، ٚةدّ قدز٠ فٚيٝا٤ ا٭َٛز ةًـ٢ خًـل ب٦ٝـ١ يعًُٝٝـ١ ت المٓـصٍ، ٚةـدّ شَهاْٝـ١ ايٛص ـ       

نــاْٛا َترددٜــٔ ت ايتــدزٜظ ت المحاضــساا ابسٝــ١ فٚ ايتعًــِٝ ةــٔ  ذٝــث شف ايبٝــه، يــسدد المعًُــ  

 بعد، ٚةدّ ٚجٛد خط١ ةٌُ ساز١٥  ُٝا ٜتعًل بايٛبا٤.

 Onyema, Eucheria, Obafemi, Sen, Atonye, Sharma, & Alsayed  اضـتٗد ه دزاضـ١   ت ذـ     

خــ٬ٍ ةــٔ بدعــد ًــ٢ ايتعًــِٝ، ايترــدٜاا ايــي يعٝــل ايتعًــِٝ ة جا٥رــ١ نٛزْٚــا دزاضــ١ يــ ثير  (2020)

( َػــازى َــٔ فٚيٝــا٤ ا٭َــٛز ٚالمعًُــ  ٚصــاْعٞ    200يهْٛــه ةٝٓــ١ ايدزاضــ١ َــٔ )   جا٥رــ١ نٛزْٚــا، 

ايكــسازاا ت ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١، اضــتددَه ايدزاضــ١ دزاضــ١ ابسايــ١، المكــاب٬ا اينسدٜــ١، فظٗــسا     

بطـب  ضـعل ايبٓٝـ١ ايترتٝـ١، ضـعل المٗـازاا ايسقُٝـ١        عـد  ةـٔ بد ْتا٥خ ايدزاض١ فٕ يعسقـٌ ايتعًـِٝ   

 يًُعًُ  ٚفٚيٝا٤ ا٭َٛز.

 ايتركـل َـٔ َـد٣  اةًٝـ١    et al. (2020)   Mulyanti, Purnama & Pawinantoدزاضـ١  ٚاضتٗد ه   

بدسبـــ١ ا٫ْتكـــاٍ َـــٔ ايتعًـــِٝ ت المـــدازع شف ايـــتعًِ ةـــم اٱْترْـــه خـــ٬ٍ اْتػـــاز ٚبـــا٤  ـــيرٚع  

 ـٝ ا، ذٝـث فضـٓدا ةًـ٢ شذاـا٥ٝاا ا٭ضـبٛع ا٭ٍٚ َـٔ ةًُٝـ١ ايتـدزٜظ ت شذـد٣          نٛزْٚا ت جٛزج

ٗ  ــ    يٛجــ٘ شف ايتعًــِٝ اٱيهترْٚــٞ خــ٬ٍ   ا المــدازع ابشاصــ١ ٚبدسبتٗــا ت ا٫ْتكــاٍ َــٔ ايتعًــِٝ ٚج

 Edu Pageجا٥ر١ نٛزْٚا، ذٝث قاَه بمٓاقػ١ ْتا٥خ ايتعًِٝ ةم اٱْترْه ٚتم اضـتدداّ َٓاـي   

ٚGsuite ف شذاــا٥ٝاا ا٭ضــبٛع ا٭ٍٚ َــٔ ةًُٝــ١ ايتــدزٜظ ةــم    شا يتعًُٝٝــ١، ٚاضــتٓاد  ت ايعًُٝــ١ ا

اٱْترْــه يٛصــٌ ايباذثــإ اف فٕ ا٫ْتكــاٍ بــ  ايتعًــِٝ ايتكًٝــدٟ ٚايتعًــِٝ ةــم اٱْترْــه نــإ           

ا، ٚنهٔ ا٫ضتناد٠ َـٔ ايٓ ـاّ ٚالمٗـازاا ايـي انتطـبٗا المعًُـٕٛ ٚايطـ٬  ٚشداز٠ المدزضـ١ ت         ْاجر 

ايرٜٔ ٖـِ بحاجـ١ يطـاةاا اضـا ١ٝ، فٚ َـٔ       اٱةاق١د ايٛبا٤ ت ذا٫ا بطتًن١ َثٌ ذٟٚ  تر٠ َا بع

خ٬ٍ شٜاد٠  اة١ًٝ ايتدزٜظ ابزُاةٞ فٚ شٜاد٠ ا٫ضتك٬ي١ٝ يـد٣ ايطايـ  ٚابساـٍٛ ةًـ٢ َٗـازاا      

 جدٜد٠.
بذدٜــد َــا تم    Karasel, Bastas, Altinay, Altinay& Dagli (2020)دزاضــ١ ت ذــ  اضــتٗد ه      

بمٛاص١ً يعًـُِٝٗ خـ٬ٍ  ـتر٠    يًط٬  ذٟٚ اٱةاق١ يًطُاح ةٔ بدعد يكٝاّ ب٘ ت يطبٝكاا ايتعًِ ا

ٚنٝـــل نهـــٔ يًطـــ٬  ٚةـــا٬٥يِٗ ا٫ضـــتناد٠ َـــٔ ٖـــرٙ ايتطبٝكـــاا. فةـــد ايبرـــث      Covid-19ٚبـــا٤ 

بطسٜك١ ْٛة١ٝ ٚاضـتددَه فضـ١ً٦ المكابًـ١ غـب٘ المٓ ُـ١. فظٗـسا ْتـا٥خ ايبرـث يبـأٜ آزا٤ َعًُـٛ           

١ٝ ابشاص١ ةٔ آزا٤ شبػاب١ٝ ٚضًب١ٝ ذٍٛ  ازضاا ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد ت ايتعًـِٝ ا٫بتـدا٥ٞ; ٫      ايترب

)بسْاَخ ايتعًـِٝ   ٫ٚIEP يٛجد يطبٝكاا  اٱةاق١ٜٛجد يطبٝل نافٍ يًتعًِٝ ةٔ بدعد يًط٬  ذٟٚ 

 .اٱةاق١اينسدٟ( ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد يًط٬  ذٟٚ 

 رــص ياــٛزاا َعًُــٞ ايتربٝــ١      Glessner& Johnson (2020) اضــتٗد ه دزاضــ١  ٚقــد  

( َعًُـ  َـٔ   5خـ٬ٍ جا٥رـ١ نٛزْٚـا، يهْٛـه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١ َـٔ )       ةـٔ بدعـد   ابشاص١ ةٔ ايتعًـِٝ  

َعًُـــٞ ايتربٝـــ١ ابشاصـــ١، اضـــتددَه ايدزاضـــ١ دزاضـــ١ ابسايـــ١، نمـــٛذد المكابًـــ١، فظٗـــسا ْتـــا٥خ    

ةـٔ  ٚفٕ اٱةـداد ابزٝـد يًتعًـِٝ    عـد  ةـٔ بد ايدزاض١ فٕ المعًُ  يدِٜٗ ابداٖاا شبػاب١ٝ بعٛ ايتعًِٝ 

ٚايسبم ب  المدزض١ ٚ اٍٛ ايتعًِٝ ةٔ بعد، نُـا فظٗـسا ايدزاضـ١ غـعٛز المعًـِ با٫ْناـاٍ       بدعد 

ةٔ ايطاي  ٚةدّ ايطٝطس٠ ة٢ً يٓنٝـر ايطـ٬  يٮْػـط١ المدزضـ١ٝ ْتٝحـ١ قاـٛز ايـدةِ ايٛايـدٟ         

 بعد.يًط٬ ، ةدّ ايتردٜد ابزٝد ٭دٚاز المعًِ داخٌ ايتعًِٝ ةٔ 

بذدٜــد ايترــدٜاا ايــي يٛاجــ٘ َعًُــٞ ايــدَخ ت   Toquero (2021)اضــتٗد ه دزاضــ١  نُــا   

يهْٛـه ةٝٓـ١    جا٥رـ١ نٛزْٚـا،  خ٬ٍ ، بذدٜد ا٫ضترايٝحٝاا ايي قاَٛا بتطبٝكٗا ةٔ بدعد ايتعًِٝ 

ْ ا٫( َـــٔ المعًُـــ ، اضـــتددَه ايدزاضـــ١     5ايدزاضـــ١ َـــٔ )   ، فظٗـــسا ْتـــا٥خ ايدزاضـــ١ فٕ    ااضـــتبٝا

ايتٛاصــٌ َــع فٚيٝــا٤ ا٭َــٛز، ضــعل ايبٓٝــ١      ٚ ت اا ناْــه يسبٜٛــ١ ٚاجتُاةٝــ١ ْٚنطــ١ٝ،    ايترــدٜ

 ايترت١ٝ ٚشَها١ْٝ ايٛصٍٛ يًُٛازد ايتهٓٛيٛج١ٝ.

ت ظــٌ ةــٔ بدعــد  ( شف ايتعــسف ةًــ٢ َاٖٝــ١ ايتعًــِٝ   2021زاضــ١ شذطــإ ، ايطــٝد ) دٖــد ه    

رـ١; ٚشبـساش دٚز المعًـِ ت ايتعًـِٝ     ، ٚة٢ً فِٖ ايتردٜاا ايي يٛاجٗ٘ ت ظٌ ابزا٥ C0VID–19جا٥ر١ 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ةٔ بعد، ٚايتعسف ة٢ً فثس ابزا٥ر١ ة٢ً ٖرا ايدٚز; ٚاٱغاز٠ شف فٖـِ ايتحـاز  ايدٚيٝـ١ ت ينعٝـٌ     

ت ظــٌ ابزا٥رــ١; ٚابشــسٚد بمحُٛةــ١ َــٔ ايتٛصــٝاا يتطــٜٛس دٚز  ةــٔ بدعــد دٚز المعًــِ ت ايتعًــِٝ 

ضـتددَه ايدزاضـ١ المـٓٗخ ايٛصـنٞ، ٚفٚصـه      ت ظـٌ ابزا٥رـ١. ٚا  ةـٔ بدعـد   المعًِ اينعاٍ ت ايتعًـِٝ  

ذتـ٢  ةـٔ بدعـد   ايدزاض١ بطسٚز٠ يدزٜ  ايهٛادز ايترب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ ة٢ً َٗازاا ٚفضايٝ  ايتعًـِٝ  

ــٛا قــادزٜٔ ةًــ٢ ايعُــٌ بطــٗٛي١، َٚػــازن١ الم٬ذ ــاا ٚيكــدِٜ ايتٛجٝــ٘ ٚنًهــٕٛ َٗــازاا           ٜهْٛ

ُ  ٚاٱدازاا ايترب١ٜٛ ٚايٛةٞ بايدٚز المٗـِ  ب  المعًةٔ بدعد ايتٛاصٌ ةٔ بعد. ْٚػس ثكا ١ ايتعًِٝ 

 .ت شذداث ْك١ً ْٛة١ٝ ت ايتعًِٝةٔ بدعد ايرٟ نهٔ فٕ ًٜعب٘ ايتعًِٝ 

ياـُِٝ   Parmigiani, Benigno, Giusto, Silvaggio& Sperandio (2021)  اضـتٗد ه دزاضـ١   بُٝٓـا     

ةـٔ  اا ايتعًُٝٝـ١ ابشاصـ١   ٚيسيٝ  فْػط١ يع١ًُٝٝ غـا١ًَ يًطـ٬  المـدبص  َـٔ ذٟٚ ا٫ذتٝاج ـ    

عًــــِ، اضــــتددَه ايدزاضــــ١ َ( 785يهْٛــــه ةٝٓــــ١ ايدزاضــــ١ َــــٔ ) جا٥رــــ١ نٛزْٚــــا،خــــ٬ٍ بدعــــد 

، فظٗسا ْتـا٥خ ايدزاضـ١ فٕ ايمْـاَخ ايتعًُٝـٞ اينعـاٍ ٜعتُـد ةًـ٢ ايتكٓٝـاا ٚايتعـإٚ          ااضتبٝاْا٫

آَـ١ ٜٚنطـٌ فٕ ٜهـٕٛ    المتبادٍ َع فٚيٝا٤ ا٭َٛز، المكدّ َٔ خ٬ٍ سسم يناة١ًٝ َتصا١َٓ ٚغـير َتص 

 ذيو بػهٌ  سدٟ.

بذدٜد ْٛع ايتردٜاا ايـي قـد ٜٛاجٗٗـا المعًُـٕٛ      Aarnos (2021) ه دزاض١ اضتٗد  ت ذ    

خـ٬ٍ  ةـٔ بدعـد   ةٓد ايتدزٜظ ٚدةِ ايط٬  ذٟٚ ا٫ذتٝاجاا ايتع١ًُٝٝ ابشاصـ١   اٱةاق١َٔ ذٟٚ 

يهْٛــه ةٝٓــ١  شَــاا لهــِ،جا٥رــ١ نٛزْٚــا ٚنٝــل نهــٔ يسيٝــ  بسْــاَخ دةــِ فنــادنٞ خــ٬ٍ ا٭ 

، اضـتددَه ايدزاضـ١   اٱةاقـ١ ( َٔ فٚيٝا٤ ا٭َٛز َٚعًُٞ ا٭سناٍ ايعـادٜ  ٚ ذٟٚ  25ايدزاض١ َٔ )

ٖـــٞ  اٱةاقـــ١َـــع ذٟٚ ةـــٔ بدعـــد َكـــاب٬ا اينٝـــدٜٛ، فظٗـــسا ْتـــا٥خ ايدزاضـــ١ فٕ بذـــدٜاا ايتعًـــِٝ 

ــا٠ ايعًُٝــ١ ايَٝٛٝــ١، شٜــاد٠ ةــ ٤ ايعُــٌ، بذــدٜاا ا٫ي       ةــٔ بدعــد  اــاٍ ٚايتعــإٚ  ايتػــٝيراا ت ابسٝ

 ٚايكطاٜا الهٝه١ًٝ ٚايتٓ ١ُٝٝ.

َعًُـٞ ذٟٚ   ٚظـل يكدِٜ دزاض١ ذاي١ يٛضح نٝل  Aloizou et al., (2021)  اضتٗد ه ٚقد   

جا٥رـ١ نٛزْٚـا باضـتدداّ َٓاـ١ فيعـا  يعًُٝٝـ١ َبتهـس٠        خـ٬ٍ  ةٔ بدعد يطبٝل ايتعًِٝ  اٱةاق١

يهْٛه ة١ٓٝ  ،ٚاْعهاض٘ ة٢ً ذٟٚ اٱةاق١ اينٝدٜٛةم اٱْترْه جٓب ا شف جٓ  َع َٓا١ َ٪تمساا 

ُ ا15ٚ ) اٱةاق١( َٔ ذٟٚ 13ايدزاض١ َٔ ) ، اضتددَه ايدزاض١ دزاضـ١ ابسايـ١، فظٗـسا ْتـا٥خ     ( َعً

يـ٘ ايعدٜـد َـٔ اٯثـاز اٱبػابٝـ١ نْٛـ٘ ٜٓاضــ         اٱةاقـ١ ذٟٚ ةـٔ بدعـد   ايتعًـِٝ  يٛظٝـل  ايدزاضـ١ فٕ  

 .يكدِٜ ايماَخ ايتع١ًُٝٝ اينسد١ٜ يًطنٌ

بذدٜــد آزا٤ فٚيٝــا٤   Güvercin, Kesici& Akbaşlı (2021)  ه دزاضــ١اضــتٗد  ٚت ٖــرا ايطــٝام   

يهْٛـه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١ َـٔ      جا٥رـ١ نٛزْٚـا،  خـ٬ٍ  ةـٔ بدعـد   ا٭َٛز ٚالمعًُ  ذٍٛ ةًُٝـ١ ايتعًـِٝ   

، اضــتددَه ايدزاضــ١ دزاضــ١    اٱةاقــ١ ( َــٔ فٚيٝــا٤ ا٭َــٛز َٚعًُــٞ ا٭سنــاٍ ايعــادٜ  ٚ ذٟٚ       38)

نـإ  ةٔ بدعد ايتعًِٝ آزا٤ فٚيٝا٤ ا٭َٛز ٚالمعًُ  تمرٛزا ت فٕ اي١، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ فٕ ابس

َنٝد لمٓع اْكطاع ايط٬  ةـٔ ايتعًـِٝ نُـا فْـ٘ ٜـٛ س ةًُٝـ١ يعًُٝٝـ١ يناةًٝـ١، ٜٚـدةِ ا٭ْػـط١           

ف ايبٓٝـ١  بطب  ا٫ تكاز شةٔ بدعد ايتناة١ًٝ ٚيهٔ نإ َٔ المعٛقاا ةدّ ايكدز٠ ة٢ً ْػس ايتعًِٝ 

 .اٱةاق١ايترت١ٝ، ٚةدّ َبا٠٫ فٚيٝا٤ ا٭َٛز، نإ ا٭َس فنثس صعٛب١ َع ذٟٚ 

جا٥رـ١  خـ٬ٍ  ةـٔ بدعـد   ايتعًـِٝ   دٜاابذدٜـد بذ ـ Sakarneh(2021)  ه دزاضـ١ اضـتٗد   بُٝٓـا   

( َـٔ فٚيٝـا٤ فَـٛز ا٭سنـاٍ َـٔ ذٟٚ      5يهْٛه ة١ٓٝ ايدزاض١ َـٔ )  ،ايٛايدَٜٔٔ ٚج١ٗ ْ س  نٛزْٚا

ةٔ بدعـد  تددَه ايدزاض١ المكاب٬ا اينسد١ٜ، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ فٕ َعٛقاا ايتعًِٝ ، اضاٱةاق١

 المػه٬ا ايطًٛن١ٝ ةٓد ا٭سناٍ، ٚايطٝل ايٓنطٞ يًٛايدٜٔ، ٚصعٛب١ يٛصٌٝ المحت٣ٛ يٮبٓا٤.

 فٖـِ بذـدٜاا  بذدٜـد   Page, Charteris, Anderson & Boyle(2021)  اضـتٗد ه دزاضـ١   ت ذـ    

يهْٛـه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١ َـٔ      جا٥رـ١ نٛزْٚـا،  فثٓـا٤   اٱةاقـ١ يًطـ٬  ذٟٚ  ةٔ بدعد دزضٞ ايترابم الم

( َعًُ  َٔ َعًُٞ ايدَخ، اضـتددَه ايدزاضـ١ المكـاب٬ا اينسدٜـ١، فظٗـسا ْتـا٥خ ايدزاضـ١ فٕ        3)

يًطــ٬  المــدبص  يتُثــٌ ت صــعٛب١ ايٛصــٍٛ شف فدٚاا َٚــٛاد ايــتعًِ    ةــٔ بدعــد  َعٛقــاا ايتعًــِٝ  



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ةاق١ ت المٓصٍ َكاز١ْ بالمدزض١ ٚ صعٛب١ اضـتدداّ ا٭دٚاا ايتهٓٛيٛجٝـ١ يًتعًـِٝ    يًط٬  ذٟٚ اٱ

 ةٔ بعد، صعٛب١ يػٝير زٚي  ايّٝٛ ايدزاضٞ، ايػعٛز بايعصي١.

بذدٜد ايترـدٜاا ايـي ٜٛاجٗٗـا    Supratiwi, Yusuf & Anggarani (2021)   دزاض١ اضتٗد ه ٚقد  

يهْٛـه ةٝٓـ١    جا٥رـ١ نٛزْٚـا،   خـ٬ٍ  ـتر٠  ةـٔ بدعـد   ًـِٝ  َعًُٛ ايترب١ٝ ابشاصـ١  فثٓـا٤ يكـدِٜ ايتع   

( َعًــِ 86( َعًــِ ذٟٚ اذتٝاجــاا خاصــ١ بمدتًــل  ٦ــايِٗ ٚ ) 140( َعًــِ، َــِٓٗ )226ايدزاضــ١ َــٔ )

، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ فٕ َعٛقاا ايتعًِٝ google formsدَخ، اضتددَه ايدزاض١ ا٫ضتبٝاْاا ةم 

ٚا٫ضــتدداّ المحــدٚد يًــٗٛايل المحُٛيــ١، ايٛقــه المحــدٚد  ا٫ تكــاز شف ايتٓطــٝل ٚايتٛاصــٌةــٔ بدعــد 

٭ٚيٝــا٤ ا٭َــٛز لمسا كــ١ ايطــ٬ ، ًَــٌ ايطــ٬  ٚا تكــازِٖ يكــدزاا اضــتدداّ الهٛايــل المحُٛيــ١،           

صــعٛب١ يهٝــل المــٛاد ايدزاضــ١ٝ داخــٌ شســاز ايتعًــِٝ ةــٔ بعــد، ا٫ تكــاز شف ايتٛجٝــ٘ ٚايتٓطــٝل بــ      

 المدازع، ضعل ايب١ٝٓ ايترت١ٝ.

ٔ  Parmigiani, Benigno, Giusto, Silvaggio & Sperandio (2021)  ه دزاض١اضتٗد  ٚقد     ايهػـل ةـ

خ٬ٍ جا٥رـ١ نٛزْٚـا، يهْٛـه ةٝٓـ١     ةٔ بدعد  ايعٛاٌَ ايي ي٪ثس ة٢ً ايط٬  المدبص  ت ايتعًِٝ 

ةـٔ  ( َعًِ، اضتددَه ايدزاض١ اضتبٝإ يكٝاع ايعٛاٌَ ايـي يـ٪ثس ةًـ٢ ايتعًـِٝ     785ايدزاض١ َٔ )

بعــد، فظٗـــسا ْتـــا٥خ ايدزاضـــ١ فٕ ايـــدَخ اينعـــاٍ ٜعتُـــد ةًـــ٢ ايتكٓٝـــاا ٚايع٬قـــاا ٚايتعـــإٚ بـــ    

المعًُــ  ٚاضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ ةــم اٱْترْــه; فُٖٝــ١ اضــتدداّ المعًُــ  ٭ْػــط١ بطااــ١         

 يناة١ًٝ يًط٬  ت بصُٛةاا صػير٠.

 رـص ا٫ذتٝاجـاا المٗٓٝـ١     Eşici, Ayaz, Yetim, Yastı & Bedir (2021)  ه دزاضـ١ اضـتٗد   بُٝٓـا    

( َعًــِ َــٔ َعًُــٞ 237ٚايٓنطــ١ٝ يًُعًُــ  خــ٬ٍ جا٥رــ١ نٛزْٚــا، يهْٛــه ةٝٓــ١ ايدزاضــ١ َــٔ ) 

اينـسٚع المدتًنــ١، اضــتددَه ايدزاضــ١ المكــاب٬ا اينسدٜــ١، ا٫ضــتبٝاْاا، فظٗــسا ْتــا٥خ ايدزاضــ١ فٕ  

    ِ ايبٓٝـ١ ايترتٝـ١، يـدِٜٗ اذتٝـاد      المعًُ  بحاج١ شف ايدةِ ايٓنطٞ ٚايتـدزٜ  فثٓـا٤ ابشدَـ١ ٚدةـ

  لمصٜد َٔ ايدةِ ٚايتدزٜ  ة٢ً ا٭ْػط١ ايترب١ٜٛ ٚيٛظٝنٗا َٔ خ٬ٍ ايتعًِٝ ةٔ بعد.
بذدٜــد آزا٤  Karakaya, Adigüzel, Üçüncü, Çimen & Yilmaz (2021)  ةه دزاعاضــتٗد  نُــا   

( َعًـِ َــٔ  237ضـ١ َـٔ )  المعًُـ  بدـاٙ يـ ثيراا جا٥رـ١ نٛزْٚــا ةًـ٢ ايتعًـِٝ، يهْٛـه ةٝٓــ١ ايدزا       

َعًُٞ اينسٚع المدتًن١، اضتددَه ايدزاض١ دزاض١ ابساي١، نمٛذد المكاب١ً، فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ 

 فٕ المعًُ  يدِٜٗ ابداٖاا شبػاب١ٝ بعٛ ايتعًِٝ ةٔ بعد.

المػــه٬ا ايــي ٜعــاْٞ َٓٗــا فٚيٝــا٤  ايهػــل ةــٔ  Gür& Filiz (2022)  اضــتٗد ه دزاضــ١ ٚقــد   

( َـٔ فٚيٝـا٤   15خ٬ٍ جا٥ر١ نٛزْٚا، يهْٛه ةٝٓـ١ ايدزاضـ١ َـٔ )   ةٔ بدعد ١ًٝ ايتعًِٝ ت ةُا٭َٛز 

ا٭َــٛز، اضــتددَه ايدزاضــ١ دزاضــ١ ابسايــ١، المكــاب٬ا اينسدٜــ١، فظٗــسا ْتــا٥خ ايدزاضــ١ فٕ فٚيٝــا٤     

ا٭َٛز فزجعٛا ةـدّ اضـتناد٠ فبٓـا٥ِٗ َـٔ ايتعًـِٝ خـ٬ٍ جا٥رـ١ نٛزْٚـا شف ةـدّ  اةًٝـ١ ايتعًـِٝ            

  ْترْه، ٚايتػته، ٚايكًل، ٚايعٛاٌَ ايب١ٝ٦ٝ َثٌ ايطٛضا٤.ةم اٱ

ةـٔ بدعـد   يكٝـِٝ فثـس يكـدِٜ ايتعًـِٝ      Kim & Fienup (2022)  ه دزاضـ١ اضـتٗد   ٚفخـير ا  كـد    

( سايــ  َــٔ 18يهْٛــه ةٝٓــ١ ايدزاضــ١ َــٔ )  جا٥رــ١ نٛزْٚــا ةًــ٢ ايطــ٬  المــدبص ،  خــ٬ٍ  ــتر٠

 ٦ــــايِٗ، اضــــتددَه ايدزاضــــ١ بصُٛةــــ١ ايطــــ٬  المــــدبص  ذٟٚ اذتٝاجــــاا خاصــــ١ بمدتًــــل 

، Google Classroom ٚ Meet Google  ٚFlipgrid ٝـدٜٖٛاا يعًُٝٝــ١ ٚفٚزام ةُــٌ شيهترْٚٝــ١ َــٔ خــ٬ٍ  

ٜصٜد َٔ  سص ايط٬  المـدبص  َـٔ ايٛصـٍٛ يًُـٓٗخ     ةٔ بدعد فظٗسا ْتا٥خ ايدزاض١ فٕ ايتعًِٝ 

  ايدزاضٞ ايهاٌَ ةم اٱْترْه.

 

 اٱةاقـ١ َع ذٟٚ ةٔ بدعد يكد اينكه ايدزاضاا ايطابك١ ة٢ً ف١ُٖٝ يطبٝل بساَخ ايتعًِٝ   

 & Ericksonدزاضـ١  ٚ  Catalano (2014) دزاضـ١   ٚ Ng et al. (2008)ٚدزاضـ١   Moisey(2004( دزاضـ١  نُـا ت 

Larwin (2016)   ٚدزاضـ١ Naumova et al. (2017) ٚ   دزاضـ١Rice & Dykman (2018)     دزاضـ١ ٚPage et al. 

   Yazcayir& Gurgur) 2021( ٚ دزاض١  Karasel et al. (2020)دزاض١ ٚ  ، (2021)



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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َـع ذٟٚ  ةٔ بدعـد   ُٔ خ٬ٍ ةسو ايبرٛث ٚايدزاضاا ايطابك١ بظد فٕ يٛظٝل ايتعًِٝ    

ــ١ ــل اٱةاقـ ــ٬  ت  بؼكـ ــتُساز١ٜ ايطـ ــُِٝٗ  اضـ ــسص الم    يعًـ ــٔ اينـ ــد َـ ــِ َصٜـ ــل لهـ ــا بؼكـ ــ١  ـ ٗٓٝـ

 ٘ ٚ دزاضــ١ ، Erickson & Larwin(2016)  ٚدزاضــ١ Moisey(2004) دزاضــ١ ٚايتعًُٝٝــ١، ٖٚــرا َــا فنديــ

.Klemes et al.(2006) 
ت ٛ س المسْٚـ١ يًطـ٬    ي ـةـٔ بدعـد   فٕ ْ اّ ايتعًـِٝ  ٚ فندا ايبرٛث ٚايدزاضاا ايطابك١    

 ٚدزاضــ١  ،  Rice &   Dykman (2018)دزاضــ١  ٚ    Ng et al. (2008)دزاضــ١  ةًُٝــ١ ايــتعًِ نُــا ت   

Kanitkar (2010) ًِٜٝعصش دا ع١ٝ ايتعًِ ٜٚصٜد َـٔ اضـتك٬ي١ٝ ايطـ٬     ةٔ بدعد ، نُا فٕ ايتع

 .Mulyanti et al. (2020)ٚدزاض١  ، Naumova et al. (2017) دزاض١ ت ايتعًِ نُا ت

ةًـ٢   ١اٱةاق ـفندا ايدزاضاا ٚايبرٛث ايطابك١ ةًـ٢ فُٖٝـ١ يـدزٜ  َعًُـٞ ذٟٚ      نُا   

داخــٌ ايعًُٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ ت َساذــٌ ايتــدزٜظ المدتًنــ١ َٚٓٗــا  ةــٔ بدعــد نٝنٝــ١ يٛظٝــل ايتعًــِٝ 

فغازا ايٓتا٥خ شف ف١ُٖٝ يطـٜٛس يـدزٜباا خاصـ١     ايي Passanisi et al. (2021) دزاض١ ة٢ً ضبٌٝ المثاٍ

 لمعًُٞ ايترب١ٝ ابشاص١ يتعصٜص المٛاقل اٱبػاب١ٝ بداٙ ايتعًِٝ ةٔ بدعد.

 ا٫ضتناد٠ َٔ ايدزاضاا ايطابك١: فٚج٘

 بذدٜد َػه١ً ايدزاض١ ابساي١ٝ، ٚشثسا٤ اٱساز ايٓ سٟ لها. .1

 بذدٜد ة١ٓٝ ايدزاض١ ابساي١ٝ َٔ َعًُٞ ايدَخ. .2

ا٫س٬ع ة٢ً ايعدٜد َـٔ فداٚا يكٝـِٝ َٗـازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ المطـتدد١َ ت       .3

 West, Nagler & Piopiunik اضــ١دز ، Sayman & Cornell(2021)َٚٓٗــا دزاضــ١ايدزاضــاا ايطــابك١، 

                              دزاضـــــ١ ، Williams (2020)دزاضـــــ١ ، Bryant, Chen, Dorn& Hall (2020)دزاضـــــ١ ،(2020)

2020)( Cipriano, Rappolt-Schlichtmann& Brackett     ُِٝقا٥ُـ١ ٬َذ ـ١   ٚا٫ضـتناد٠ َٓٗـا ت ياـ

 المطتددّ ت ايدزاض١ ابساي١ٝ.بدعد  ةَٔٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ 

ا٫س٬ع ة٢ً ايعدٜد َٔ ايماَخ ٚالمـداخٌ ايع٬جٝـ١ المطـتدد١َ ت ايدزاضـاا      .4

 ٚ ت ةــٔ بدعــد نٝنٝــ١ يٛظٝــل اضــترايٝحٝاا ايتعًــِٝ  ايطــابك١ يعــ٬د قاــٛز ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ 

 اٱةاقــ١ٟ يًطــ٬  ذٚةــٔ بدعــد ت بــساَخ ايتعًــِٝ  اٱةاقــ١ايــماَخ ايدزاضــ١ٝ المكدَــ١ يــرٟٚ  

ٚا٫ضتناد٠ َٓٗا ت ياُِٝ بسْاَخ ايدزاضـ١ ابسايٝـ١ َـٔ ذٝـث فٖدا ـ٘، ٚا٭ضـظ ايـي ٜعتُـد         

ــتدد١َ    ــدزٜباا المطـــــــ ــط١ ٚايتـــــــ ــا، ٚا٭ْػـــــــ ــ١ ةًٝٗـــــــ ــا ت دزاضـــــــ                                    ،   Kanitkar(2010)نُـــــــ

دزاضـ١  ٚ ،Catalano, 2014)( اضـ١ دز ، 2012) .Periša et al( ٚدزاضـ١  ، Capuano et al. (2011) دزاضـ١ ٚ

Grater-Nakamura (2016) ، ٚ  دزاضـ١Pappas et al. (2018) ٚ ، دزاضـ١ Battistin et al. (2020) ،  ٚ دزاضـ١ 
Narzisi (2020) ، ٚ ةـٔ بدعـد   ةـد٠ يٛصـٝاا يتطـٌٗٝ ايتعًـِٝ      يًو قدَه  كد. (2021)ْع١ُٝ دزاض١

ا فثــس ٚاضــح ت يعًــُِٝٗ َــا ًٜــٞ: ٚضــع   هــإ َــٔ ايٓكــال ايــي فٚصــٛا بٗــا ٚله ــ اٱةاقــ١يــرٟٚ 

، ٚضـع بططـم   Power Pointsشضا ١ فصٛاا شف جمٝع ايـماَخ ايتعًُٝٝـ١ /    -فٖداف ٚاضر١

ّ     -يناًٝٞ َع يٛازٜا اٱبظاش ايًكـا٤اا ايدٚزٜـ١ َـع المعًـِ،       -يكدِٜ يػرٜـ١ زاجعـ١ ذـٍٛ المٗـا

ٜتطًـ   ةـٔ بدعـد   ٕ ايتعًـِٝ  ٚايـي فغـازا شف ف   )  (Rice, & Dykman, 2018نُـا اينكـه َـع دزاضـ١    

 .ياُِٝ َٓاٖخ جدٜد٠، ٚ ياُِٝ يكُٝٝاا فنثس يعكٝد ا يتكِٝٝ يعًِ ايط٬ 

ت ض٤ٛ اٱساز ايٓ ـسٟ ٚفُٖٝـ١ ايدزاضـ١ ٚفٖـدا ٗا ٚايدزاضـاا ايطـابك١ َٚـا يٛصـًه شيٝـ٘          

 َٔ ْتا٥خ نهٔ صٝاغ١  سٚو ايدزاض١ نُا ًٜٞ:

 ـــ -1 ت  َعًُــــٞ ايــــدَخ  َتٛضــــطٞ زيــــ  دزجــــاا يٛجــــد  ــــسٚم ذاا د٫يــــ١ شذاــــا١ٝ٥ بـ

المجُــٛةت  ايتحسٜبٝــ١ ٚايطــابط١ ت ايكٝــاع ايبعــدٟ ةًــ٢ قا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا        



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ياـا    د٣ َعًُـٞ ايـدَخ  ي ـةـٔ بدعـد   ت ظٌ جا٥ر١ نٛزْٚـا  ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ 

 .المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ َعًُٞ

ــاا      -2 ــ  دزجـ ــطٞ زيـ ــ  َتٛضـ ــا١ٝ٥ بـ ــ١ شذاـ ــسٚم ذاا د٫يـ ــد  ـ ــدَخ  يٛجـ ــٞ ايـ ت  َعًُـ

المجُٛةـ١ ايتحسٜبٝــ١ ت ايكٝاضــ  ايكبًـٞ ٚايبعــدٟ ةًــ٢ قا٥ُـ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤    

 .ةٔ بدعد ياا  ايكٝاع ايبعدٟت ظٌ جا٥ر١ نٛزْٚا ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ 

ت  َعًُــٞ ايــدَخ يٛجــد  ــسٚم ذاا د٫يــ١ شذاــا١ٝ٥ بــ  َتٛضــطاا زيــ  دزجــاا       ٫  -3

المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ ت ايكٝاض  ايبعـدٟ ٚايتتبعـٞ ةًـ٢ قا٥ُـ١ ٬َذ ـ١ َٗـازاا ا٭دا٤       

 .ت ظٌ جا٥ر١ نٛزْٚا ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد

 

 
 ــ ي    ذاا ياـــُِٝ المجُــــٛةت  ايتحسٜبٝــــ١   ايتحــــسٜلغـــب٘  المــــٓٗخ  ١تبـــع ايدزاضــــ١ ابسايٝـ

 لم٤٬َت٘ ٭غساو ايدزاض١. ٚايطابط١

 
ٚذيــو  ١بٗــا ايباذث ــ هايــي اضــتعاْ تركــل َــٔ اياــ٬ذ١ٝ ايطــٝهَٛتر١ٜ يهْٛــه ايعٝٓــ١ اي   

ُ ــا( ٫167ضــتدساد ةٝٓــ١ ايدزاضــ١ َــٔ) يًتركــل َــٔ ننــا٠٤ ا٭دٚاا المطــتدد١َ،   َــٔ َعًُــٞ  َعً

َدزضــ١ اٱَــاّ دٜــد٠ ايتعًُٝٝــ١، َــٔ )َدزضــ١ ايهُــاٍ ا٫بتدا٥ٝــ١ ايتابعــ١ ٱداز٠ َاــس ابز   ايــدَخ

بضُد ةبدٙ ا٫بتدا١ٝ٥ ايتع١ًُٝٝ، َدزض١ ضٝدٟ ةبـد ايطـ٬ّ ا٫بتدا٥ٝـ١ ايتابعتـإ ٱداز٠ ايصٜتـٕٛ      

، َدزضـ١  َدزض١ ايعاَس١ٜ ا٫بتدا١ٝ٥ المػترن١ ايتابع١ ٱداز٠ زٚو اينـسد ايتعًُٝٝـ١  ، ايتع١ًُٝٝ

     ٞ ايتابعتـــإ ٱداز٠ ايػــساب١ٝ ايتعًُٝٝـــ١،   بــ٬ٍ المػــترن١ ايتابعـــ١ ، َدزضــ١ جمـــاٍ ايــدٜٔ ا٭ ػــاْ

َدزضــ١ ايصٖــسا٤ ا٫بتدا٥ٝــ١، َدزضــ١ ابشٓطــا٤ ا٫بتدا٥ٝــ١ ايتابعتــإ ٱداز٠ ةــ  تــظ ايتعًُٝٝــ١،    

، شٜٗــا  َطــاٚع بــإداز٠ ايتحُــع ابشــاَظ  َدزضــ١ اسُــ١ ايصٖــسا٤،  َدزضــ١ اسُــ١ ةٓــإ، َدزضــ١ 

ايتع١ًُٝٝ، َٚدزضـ١ ايٓٗطـ١ ابسدٜثـ١    ايعاَس١ٜ ا٫بتدا١ٝ٥ المػترن١ بإداز٠ زٚو اينسد َدزض١ 

          ِ ( ا٫بتدا٥ٝــ١ بــإداز٠ ايطــاذٌ ايتعًُٝٝــ١، َدزضــ١ ايساةــ٢ اياــا  يًػــاا بــإداز٠ ابشًٝنــ١ ٚالمكطـــ

ــٝعِٗ ــاٖس٠،  جمـ ــ١ ايكـ ــ )     بمرا  ـ ــدِٜٗ بـ ــٓٛاا ابشـــم٠ يـ ــه يساٚذـــه ضـ ــد يساٚذـ ــٓٛاا 7–5قـ ( ضـ

 ـٝتم ثِ (.  0.87( ٚابعساف َعٝازٟ قدزٙ)6.39بمتٛضم ذطابٞ قدزٙ) ا٭ضاضـ١ٝ ٚايـي    ايعٝٓـ١ از اخت

 َعًِ دَخ. (14)َٔيتهٕٛ 

 غسٚل اختٝاز ة١ٓٝ ايدزاض١:
 َا ًٜٞ: ة١ٓٝ ايدزاض١ ا٭ضاض١ٝ زٚةٞ ت اختٝاز

، ٚايـرٜٔ   بناٍٛ ايدَخ ة٢ً زفع ايعٌُٚ ايعٌُ المدزضٞالمٓت ُ  ت  المعًُ اختٝاز     - ف

 ٫ ٜتػٝبٕٛ ينتراا س١ًٜٛ.

د يًُػـازن١ ت جًطـاا ايمْـاَخ ٚيـٝظ يـدِٜٗ َـا       َعًِ ايدَخ يدٜ٘ اضـتعدا فٕ ٜهٕٛ  -  

 نٓعِٗ َٔ المػازن١.

 .ت ايعٌُ َع ذٟٚ اٱةاق١ ( ضٓٛاا7–5)َا ب  فٕ يتراٚح ضٓٛاا ابشم٠ يدِٜٗ  - ا

فٕ ٜهــٕٛ المعًــِ ذاصــٌ ةًــ٢ َ٪ٖــٌ يسبــٟٛ ٚ دبًَٛــ١ ت ايتربٝــ١ ابشاصــ١ فٚ برااــ٘   - ث

 ابزاَعٞ يسب١ٝ خاص١.
 ا٭ضاض١ٝ شف: ايع١ٓٝ تم يكطِٝ

 اس١ُ ةٓـإ،  اسُـ١   َعًُٞ ايدَخ بمدزض١  َٔ( 7ايع١ٓٝ ايطابط١: ةددٖا) .1

َتٛضـم ضـٓٛاا   ٚقـد نـإ    ٠كـاٖس اي را  ـ١ بم ايصٖسا٤، شٜٗا  َطاٚع بـإداز٠ ايتحُـع ابشـاَظ   

 (.0.53( ٚا٫بعساف المعٝازٟ)6.43)ابشم٠



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ايعاَسٜـ١ ا٫بتدا٥ٝـ١   َعًُٞ ايدَخ بمدزض١  َٔ( 7ايع١ٓٝ ايتحسٜب١ٝ: ةددٖا) .2

ترن١ بإداز٠ زٚو اينسد ايتع١ًُٝٝ، َٚدزض١ ايٓٗط١ ابسدٜث١ ا٫بتدا١ٝ٥ بـإداز٠ ايطـاذٌ   المػ

   ِ ، ٚقــد ٠كــاٖساي را  ــ١بم ايتعًُٝٝــ١، َدزضــ١ ايساةــ٢ اياــا  يًػــاا بــإداز٠ ابشًٝنــ١ ٚالمكطــ

   (.0.76( ٚا٫بعساف المعٝازٟ)5.71َتٛضم ضٓٛاا ابشم٠)نإ 
 ط١ قبٌ يطبٝل ايمْاَخ يها ٪ ف ساد المجُٛةت  ايتحسٜب١ٝ ٚايطاب

 َٔ َعًُٞ ايدَخ.َٚع١ًُ ( َعًِ 14)١يتطُٔ ة١ٓٝ ايدزاض١ ابسايٝ

 َٔ ذٝث ضٓٛاا ابشم٠: -ف 
قاَـه ايباذثــ١ بمكازْــ١ ضـٓٛاا ابشــم٠ ٭ ــساد المجُـٛةت  ايتحسٜبٝــ١ ٚايطــابط١    

 ، ٜٚتطح ذيو َٔ ابزدٍٚ ايتايٞ:َإ ٜٚت٢ٓ ق١ُٝ لمعًُٞ ايدَخ باضتدداّ

 (1جدٍٚ)

 ضٓٛاا ابشم٠ ينسٚم ب  َتٛضط٢ دزجاا ف ساد المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ ٚايطابط١ تد٫ي١ ا

ف٣  ــسم ذاا د٫يـ١ شذاـا١ٝ٥ بــ  َتٛضـط٢ دزجــاا     فْـ٘ ٫ يٛجـد  ( 1ٜتطـح َـٔ ابزــدٍٚ)     

 ف ــساد المجُــٛةت  ايتحسٜبٝــ١ ٚالمجُٛةــ١ ايطــابط١ ت َــتػير ضــٓٛاا ابشــم٠، يعــدّ ٚصــٍٛ قُٝــ١  

ٝ َـــإ ٜٚتٓـــ٢ بســـد ايد٫يـــ١ الم   ـــإٕ المجُـــٛةت  ايتحسٜبٝـــ١ ٚايطـــابط١   ٞا، ٚبايتـــايكبٛيـــ١ شذاـــا٥

 َتها ٦ت  ت َتػير ضٓٛاا ابشم٠.   

 َٔ ذٝث َطت٣ٛ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد: -  
قاَــه ايباذثــ١ بمكازْــ١ َطــت٣ٛ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ٭ ــساد المجُــٛةت  ايتحسٜبٝــ١     

 ، ٜٚتطح ذيو َٔ ابزدٍٚ ايتايٞ:َإ ٜٚت٢ٓ ق١ُٝ تدداّٚايطابط١ لمعًُٞ ايدَخ باض

  (2جدٍٚ)

                                               د٫ي١ اينسٚم ب  َتٛضط٢ دزجاا ف ساد المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ ٚايطابط١

 (.14ٕ=ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد) ت َٗازاا



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ذاا د٫يـ١ شذاـا١ٝ٥ بـ  َتٛضـطٞ زيـ  دزجـاا         سٚم فْ٘ ٫ يٛجد( 2ٜتطح َٔ ابزدٍٚ)

ــازاا ا٭دا٤       ــ١ َٗـ ــ١ ٬َذ ـ ــٞ يكا٥ُـ ــاع ايكبًـ ــابط١ ت ايكٝـ ــ١ ٚايطـ ــٛةت  ايتحسٜبٝـ ســـ٬  المجُـ

 ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد ندزج١ ن١ًٝ ٚفبعاد  سة١ٝ.

 

 

 

 الهدف َٔ قا١ُ٥ الم٬ذ ١: -ف 
اضــتٗد ه قا٥ُــ١ الم٬ذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد، ايٛاجــ  يٛا سٖــا  

 يد٣ َعًُٞ ايدَخ.

 َاادز شةداد قا١ُ٥ الم٬ذ ١: -  
ٚةبازايٗـا َـٔ    اةتُد ة٢ً ةد٠ َاادز ت ضبٌٝ شةـداد قا٥ُـ١ الم٬ذ ـ١ ٚاغـتكام بضاٚزٖـا     

 فُٖٗا َا ًٜٞ:
بع  اٯزا٤ ٚا٭ هاز ٚايهتاباا ايٓ س١ٜ ايي يٓاٚيه سبٝعـ١ َٗـازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ ت     -ف

 ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ، َٚا يطُٓ٘ َٔ يٛضٝح يتعسٜنٗا، َٚهْٛايٗا، ٚيطٛزٖا، َساذًٗا.
يٓاٚيه ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ ةـٔ    ا٫س٬ع ة٢ً َا يٛ س َٔ ايبرٛث ٚايدزاضاا ايطابك١ ايي - 

 & West, Nagler دزاضـ١  ، Sayman & Cornell(2021)بدعد لمعًُٞ ايترب١ٝ ابشاصـ١ َٚٓٗـا دزاضـ١   

Piopiunik (2020)،  دزاضـ١Bryant, Chen, Dorn& Hall (2020) ،  دزاضـ١Williams (2020)  ،

 Cipriano, Rappolt-Schlichtmann& Brackett ((2020 دزاض١

 لم٬ذ ١: قا١ُ٥ اٚصل  -د 
بعــد ةُــٌ يكــٓ  قا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد لمعًُــٞ      

 ـً   41تم ايتٛصـٌ شف اياـٛز٠ ايٓٗا٥ٝـ١ اياـابس١ يًتطبٝـل ٚايـي يتطـُٔ         ايـدَخ   ٢6  كـس٠، يتـٛشع ة

 فبعاد، ٜتِ ايتعاٌَ ت يارٝرٗا ٚ ل َكٝاع يٝهسا ابشُاضٞ، ٚيتُثٌ ٖرٙ ا٭بعاد ت:

 ب١٦ٝ ايتعًِشةداد  1

 ياُِٝ ٚيٓنٝر فْػط١ ايتعًِٝ ةٔ بدعد  2

 جاباا  سسح ا٭ض١ً٦ ٚا٫ضتحاب١ يٲ 3

 ايتٛاصٌ  4

 شداز٠ ايناٌ 5

 شداز٠ ايٛقه 6

 سسٜك١ ايتارٝح: -د 
( ٚبٓــا٤  ةًٝــ٘ يهــٕٛ ايٓٗاٜتــإ اياــػس٣  3- 2 - 1( اختٝــازاا ٚيسيٝــ  ايــدزجاا) 3يهــٌ ةبــاز٠)

يتريٝ  ٚنًُا ازينعه دزجـ١ المعًـِ ةًـ٢ قا٥ُـ١     " دزج١ ة٢ً ا 84، 28"  ٚايع ٢ُ يدزج١ المعًِ ُٖا

 الم٬ذ ١، دٍ ذيو ة٢ً ازيناع َطت٣ٛ فدا٥٘ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد، ٚايعهظ بايعهظ.

 الم٬ذ ١:  يكا١ُ٥ايتركل َٔ ايهنا٠٤ ايطٝهَٛتر١ٜ  -ٙ 

ايهنـــا٠٤ ايطـــٝهَٛتر١ٜ يكا٥ُـــ١ ٬َذ ـــ١ َٗـــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـــٞ ت ايتعًـــِٝ ةـــٔ بدعـــد     

 (.  167ة١ٓٝ يًتركل َٔ ايهنا٠٤ ايطٝهَٛتر١ٜ)ٕ= ًُٞ ايدَخلمع

 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ف٫ٚ: صدم ايكا١ُ٥:

 ايترًٌٝ ايعاًَٞ)ايتٛنٝدٟ(: ايبٓا٤ باضتدداّ َعادي١ صدم -1
ٖٚٞ ذطا  ايادم ايعاًَٞ يًكا١ُ٥ ةٔ سسٜل اضـتدداّ ايترًٝـٌ ايعـاًَٞ ايتٛنٝـدٟ        

Confirmatory Factor Analysis ; َ١ اٱذاا١ٝ٥ ٚذيو باضتدداّ ابسص(AMOS 21)،   ٚقد فُجـس٣

ٚذيو بـا تراو فٕ بٓٝـ١ ٖـرا المكٝـاع يتهـٕٛ       ;شف سسٜك١ ا٭زجر١ٝ ايكا٣ٛ ٖرا ايترًٌٝ اضتٓادا،

 ٚاذد.ز٥ٝطٞ يٓدزد بذه ةاٌَ  سة١ٝ ١ ةٛاٌَ ضتَٔ 

تم شخطـاع ايُٓــٛذد المنــترو يًُكٝــاع يًترًٝــٌ ايعــاًَٞ ايتٛنٝــدٟ بــا تراو فٕ ٖــرا     

لمعًُـٞ ايـدَخ )ع(   ةـٔ بدعـد   َٔ ةاٌَ ةاّ  نثٌ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًـِٝ  المكٝاع ٜتهٕٛ 

 ١ ةٛاٌَ  سة١ٝ ٖٞ:ضتٜٓدزد بذت٘ 

سسح ا٭ضـ١ً٦  (، 2ٚ)ع  ةٔ بدعد ياُِٝ ٚيٓنٝر فْػط١ ايتعًِٝ (، 1ٚشةداد ب١٦ٝ ايتعًِ  )ع    

 (.6)ع شداز٠ ايٛقهٚ، (5)ع ٚشداز٠ ايناٌ(، 4)ع ايتٛاصٌ(، 3ٚ)ع ٚا٫ضتحاب١ يٲجاباا

 ( ايُٓٛذد المنترو يب١ٝٓ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ1غهٌ )

 ٞ ًٜدص ْتا٥خ ايترًٌٝ اٱذاا٥ٞ لهرا ايُٓٛذد، َٚ٪غساا ذطٔ المطابك١:تايٚابزدٍٚ اي

 (3جدٍٚ )

                          ايتدزٜطٞ  ايترًٌٝ اٱذاا٥ٞ يًُٓٛذد المنترو يب١ٝٓ قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤

 ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ

 ايٛشٕ ا٫بعدازٟ المعٝازٟ المطازاا

ايٛشٕ ا٫بعدازٟ 

 غير المعٝازٟ
ابشط  

 المعٝازٟ
ايٓطب١ 

 ابسسج١
 ايد٫ي١

 01,0 23.983 0.032 0.779 0.673 1ع  ع 

 01,0 28.792 0.051 1.465 0.794 2ع  ع 

 01,0 23.000 0.027 0.615 0.648 3ع ع 

 01,0 31.663 0.044 1.404 0.879 4ع  ع 

 01,0 23.792 0.041 0.775 0.694 5ع  ع 

 - - - 1 0.769 6ع  ع 

 ايك١ُٝ ٚالمد٣ المثايٞ َ٪غساا ذطٔ المطابك١

 )داي١( ، 0 ,01ايد٫ي١=  ٣، َطتٛ 5ةٓد دزجاا ذس١ٜ  168.29 2نا

 ايُٓٛذد َع بٝاْاا المنرٛص . ٖٚرا ٜػير شيٞ ةدّ يطابل

GFI 0.95     َٔ ناْه ت َداٖا المثايٞ. 1نًُا اقتربه ايك١ُٝ 

AGFI 0.85   َٔ ناْه ت َداٖا المثايٞ. 1نًُا اقتربه ايك١ُٝ 

CFI 0.95  َٔ ناْه ت َداٖا المثايٞ. 1نًُا اقتربه ايك١ُٝ 

NFI 0.95     َٔ المثايٞ. ناْه ت َداٖا 1نًُا اقتربه ايك١ُٝ 

RMSEA 0.16    .ٞنًُا اقتربه ايك١ُٝ َٔ صنس ناْه ت َداٖا المثاي 



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ناق١ُٝ ٜتطح َٔ ابزدٍٚ ايطابل فٕ    

2

داي١ ٖٚرا ٜعت ةدّ َطابكـ١ ايُٓـٛذد يًبٝاْـاا،     

َــع ٬َذ ــ١ فٕ ٖــرا ا٫ختبــاز ٜتــ ثس بححــِ ايعٝٓــ١ ٚيــرا   ٜعــد ٖــٛ المعٝــاز ا٭ضاضــٞ يًرهــِ ةًــ٢    

يًبٝاْاا; ذٝـث ٜنطـٌ ا٫ةتُـاد ةًـ٢ بـاقٞ الم٪غـساا. ٚبـايٓ س شف بـاقٞ الم٪غـساا          َطابك١ ايُٓٛذد 

يكا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد  ٜتطــح َطابكــ١ ايُٓــٛذد المنــترو 

(،  كــد ناْــه َ٪غــساا ذطــٔ المطابكــ١ ت َــداٖا      167 َــع بٝاْــاا المنرٛصــ  )ٕ=  لمعًُــٞ ايــدَخ  

بعاا ايعٛاَـٌ اينسةٝـ١ ةًــ٢ ايعاَـٌ ايهــأَ دايـ١ شذاـا٥ٝا،. ٚبٓــا٤  ةًـ٢ ذيــو تم       المثـايٞ، نُـا فٕ يػ ــ 

 ايت ند َٔ ايادم ايعاًَٞ لهرا المكٝاع.

َٚٔ خ٬ٍ ايتركـل َـٔ صـدم المحهُـ  ٚاياـدم ايعـاًَٞ نهـٔ ايكـٍٛ فٕ ٖـرا المكٝـاع              

 . ادم جٝدٜتطِ ب
 ثاْٝا: ثباا ايكا١ُ٥:

 سسٜك١ شةاد٠ ايتطبٝل: -1

بحطا  ثباا قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗـازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ ت ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد لمعًُـٞ       تمَّ ذيو 

َٔ خ٬ٍ شةاد٠ يطبٝل ايكا١ُ٥ بناصٌ شَت قدزٙ فضـبٛة  ٚذيـو ةًـ٢ ةٝٓـ١ ايتركـل َـٔ        ايدَخ

ايهنــا٠٤ ايطــٝهَٛتر١ٜ، ٚتم اضــتدساد َعــا٬َا ا٫زيبــال بــ  دزجــاا ايعٝٓــ١ باضــتدداّ َعاَــٌ          

(  ـا ٜػـير شف   0.01ناْه جمٝع َعا٬َا ا٫زيبال ٭بعاد ايكا١ُ٥ داي١ ةٓد)ٚ ،(Pearson)بيرضٕٛ 

َّ ايكا١ُ٥ يعطٞ ْنظ ايٓتا٥خ يكسٜب ا شذا َا اضتددَه فنثس َٔ َس٠َّ بذه ظسٚف  اث١ً ٚبٝـإ   ف

 (:4ذيو ت ابزدٍٚ)

 (4جدٍٚ)

                                        ْتا٥خ ايثباا بطسٜك١ شةاد٠ ايتطبٝل يكا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ

 ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ

فٝا بــ  ايتطبٝـــل ا٭ٍٚ      4ٜتطــح َــٔ خــ٬ٍ جــدٍٚ)     ( ٚجــٛد ة٬قـــ١ ازيباسٝــ١ دايــ١ شذاــا٥

٭بعاد قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعـد لمعًُـٞ ايـدَخ،     ٚايتطبٝل ايثاْٞ

 ا ٜدٍ ة٢ً ثبـاا ايكا٥ُـ١، ٜٚ٪نـد ذيـو صـ٬ذ١ٝ قا٥ُـ١ ٬َذ ـ١ َٗـازاا          ٚايدزج١ ايه١ًٝ ي٘،

دٚضع َٔ فجًٗا.  ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ  يكٝاع ايط١ُ ايي 

 سسٜك١ ايتحص١٥ ايٓان١ٝ:  -2

( 167تم يطبٝل ايكا١ُ٥ ةًـ٢ ةٝٓـ١ يًتركـل َـٔ ايهنـا٠٤ ايطـٝهَٛتر١ٜ ايـي اغـتًُه ةًـ٢)         

ــِ دَ ــ ــ٘ شف قطــُ ، ايكطــِ ا٭ٍٚ اغــتٌُ ةًــ٢ المنــسداا         َعً خ، ٚتم ياــرٝح ايكا٥ُــ١، ثــِ بدص٥ت

اينسد١ٜ، ٚايثاْٞ ةًـ٢ المنـسداا ايصٚجٝـ١، ٚذيـو يهـٌ  ـسد ةًـ٢ ذـد٠، ٚتم ذطـا  َعاَـٌ ا٫زيبـال            

بــ  دزجــاا المنرٛصــ  ت المنــسداا اينسدٜــ١، ٚالمنــسداا ايصٚجٝــ١،    (Pearson) بطسٜكــ١ بيرضــٕٛ

دَ بـسإٚ، َٚعاَـٌ جتُـإ ايعاَـ١ يًتحص٥ـ١ ايٓاـن١ٝ َسينعـ١، ذٝـث          -عاٌَ ضبيرَإ  هاْه ق١ُٝ 

َّ ايكا١ُ٥ ٜتُتع بدزج١ ةاي١ٝ َٔ ايثباا، ٚبٝإ ذيو ت ابزدٍٚ)  (:5يدٍ ة٢ً ف

 

 

 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (5جدٍٚ)

 دَعا٬َا ثباا قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد 

 ٓان١ٝلمعًُٞ ايدَخ بطسٜك١ ايتحص١٥ اي

َّ( 5جــدٍٚ)ٜتطــح َــٔ  ٕ  ف  - َعــا٬َا ثبــاا ايكا٥ُــ١ بطسٜكــ١ ايتحص٥ــ١ ايٓاــن١ٝ ضــبيرَا

بـسإٚ َتكازبــ١ َــع َثًٝتٗــا سسٜكـ١ جتُــإ،  ــا ٜــدٍ ةًــ٢ فٕ ايكا٥ُـ١ ٜتُتــع بدزجــ١ ةايٝــ١ َــٔ     

 .ا٭دا٤ ايتدزٜطٞٗازاا لمايثباا ت قٝاض٘ 

 ثايثا: ا٫يطام ايداخًٞ:

 ا٫يطام ايداخًٞ يًُنسداا: -1

ٚذيو َـٔ خـ٬ٍ دزجـاا ةٝٓـ١ يًتركـل َـٔ ايهنـا٠٤ ايطـٝهَٛتر١ٜ يـٮدٚاا بإبػـاد َعاَـٌ            

( ٜٛضـح  6ب  دزجاا نٌ َنسد٠ ٚايدزجـ١ ايهًٝـ١ يًبعـد ٚابزـدٍٚ)     (Pearson)ازيبال بيرضٕٛ 

 ذيو:

 (6جدٍٚ)

َعا٬َا ا٫زيبال ب  دزجاا نٌ َنسد٠ ٚايدزج١ ايه١ًٝ يهٌ بعد َٔ فبعاد قا١ُ٥ ٬َذ ١ 

 (167ا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ)ٕ=َٗازا

ــدٍٚ)     ــٔ جـ ــٞ ت    6ٜتطـــح َـ ــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـ ــ١ ٬َذ ـــ١ َٗـ ــسداا قا٥ُـ َّ نـــٌ َنـ ( ف

فٝا ةٓـد َطـت٣ٛ)    ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ َّْٗـا  0.01َعا٬َا ازيباسٗا َٛجب١ ٚداي١ شذاـا٥ (، ف٣ ف

 يتُتع با٫يطام ايداخًٞ.

دَعاَــٌ بيرضــٕٛ    زيبــال٫ا اتم ذطــا  َعــا٬َ  المٗــازاا  بــ  فبعــاد   (Pearson)باضــتدداّ 

نٌ بدعد بايدزج١ ايه١ًٝ يًكا١ُ٥ َٔ ْاذٝـ١   لببعطٗا ايبع  َٔ ْاذ١ٝ، ٚازيبا ايٓنظ ذسن١ٝ

 ( ٜٛضح ذيو:7)ٍفخس٣، ٚابزدٚ

 

 

 

 



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 (7جدٍٚ)

                                       ا ب  دزج١ نٌ بعد ٚايدزج١ ايه١ًٝ يكا١ُ٥ ٬َذ ١ َعا٬َا ا٫زيباسا

 (167َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ)ٕ = 

َّٕ جمٝـع َعـا٬َا ا٫زيبـال دايـ١ ةٓـد َطـت٣ٛ د٫يـ١)       7ٜتطح َٔ جـدٍٚ)  (  ـا ٜـدٍ   0.01( ف

 داخًٞ.ة٢ً تمتع ايكا١ُ٥ با٫يطام اي

ٝ ا  :تدزٜ فدٚاا اي ثاْ

 (:/ ذٓإ ْاجٞايتدزٜل)شةداد ايمْاَخ 1

 :ايمْاَخالهدف ايعاّ َٔ  (ف )

 ي١ُٝٓ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد لمعًُٞ ايدَخ.ٜٗدف ايمْاَخ شف 

 ا٭ٖداف اٱجسا١ٝ٥ يًمْاَخ: (  )

 .فٕ ٜعسف المتدزب  َع٢ٓ ايتدزٜظ ةٔ بعد .1

 .ف١ُٖٝ ايتعًِٝ ةٔ بعدفٕ ٜدزى المتدزب   .2

 .فٕ بؼدد المتدزب  َد٣  اة١ًٝ ايتعًِٝ ةٔ بعد .3

 .فٕ نٝص المتدزب  ب  اضترايٝحٝاا ايتدزٜظ ةٔ بعد .4

 ،يٲةاقـ١ ايباـس١ٜ  ةٔ بدعد فٕ ٜتعسف المتدزبٕٛ ة٢ً اضترايٝحٝاا ايتدزٜظ  .5

ذٟٚ اضـــطسا   ـــسل ابسسنـــ١ ، ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ، ايعكًٝـــ١، ايطــُع١ٝ 

 ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، اٙٚيػته ا٫ْتب

 ،يٲةاقــ١ ايباــس١ٜةــٔ بدعــد فٕ نٝــص المتــدزب  بــ  اضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ    .6

ذٟٚ اضـــطسا   ـــسل ابسسنـــ١ ، ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ، ايعكًٝـــ١، ايطــُع١ٝ 

 ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، ٚيػته ا٫ْتباٙ

ــدزٜظ     .7 ــترايٝحٝاا ايتـ ــدزب  اضـ ــل المتـ ــد  فٕ ٜطبـ ــٔ بدعـ ــس١ٜ ةـ ــ١ ايباـ  ،يٲةاقـ

ذٟٚ اضـــطسا   ـــسل ابسسنـــ١ ، ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِعكًٝـــ١، ، ايايطــُع١ٝ 

 ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، ٚيػته ا٫ْتباٙ

ت انتطــا  َٗــازاا  ةــٔ بدعــد  فٕ ٜٛظــل المتــدزبٕٛ اضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ     .8

 شةداد ايدزٚع.

فٕ ٜطتددّ المتدزبٕٛ ف هاز شبداة١ٝ ٱْٗا٤ دزٚع ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد بطسٜكـ١      .9

 ٥ٝط١ٝ.َػٛق١ َع زبم ةٓاصس ايدزع ايس



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ،يٲةاقـ١ ايباـس١ٜ  ةٔ بدعـد  فٕ ٜكدز المتدزب  ف١ُٖٝ اضترايٝحٝاا ايتدزٜظ  .10

ذٟٚ اضـــطسا   ـــسل ابسسنـــ١ ، ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ، ايعكًٝـــ١، ايطــُع١ٝ 

 ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، ٚيػته ا٫ْتباٙ

فٕ ٜاــٝؼ المتــدزبٕٛ ا٭ٖــداف ايطــًٛن١ٝ صــٝاغ١ ضــ١ًُٝ ٚغــا١ًَ ٭ضــايٝ      .11

 ايتعًِٝ ةٔ بدعد.

ع المتـــدزبٕٛ اْتكـــا٤ فضـــايٝ  ايتعصٜـــص المعٓـــٟٛ ٚالمـــادٟ ايـــي ي٥٬ـــِ   فٕ ٜطـــتطٝ .12

 ايتعًِٝ ةٔ بدعد.

ةـٔ  فٕ ٜطع٢ المتدزب  شف انتطا  َٗازاا يٛظٝل اضترايٝحٝاا ايتـدزٜظ   .13

ذٟٚ ، ذٟٚ صــــعٛباا ايــــتعًِ، ايعكًٝــــ١، يٲةاقــــ١ ايباــــس١ٜ، ايطــــُع١ٝبدعـــد  

 دذٟٚ اضطسا  ايتٛذ، اضطسا   سل ابسسن١ ٚيػته ا٫ْتباٙ

فٕ نتًو المتدزبٕٛ َٗـازاا اختٝـاز اضـترايٝحٝاا ايتـدزٜظ ةـٔ بدعـد المٓاضـب١         .14

 يًدزع.

فٕ ٜٓـــٛع المتـــدزبٕٛ فْػـــط١ ايتعًـــِٝ ةـــٔ بدعـــد لمساةـــا٠ اينـــسٚم اينسدٜـــ١ بـــ    .15

 ايط٬ .

فٕ ٜهــٕٛ المعًــِ ابداٖــاا شبػابٝــ١ َــع المتــدزب  َــٔ ذٟٚ اٱةاقــ١ ايباــس١ٜ،     .16

ذٟٚ اضـــطسا   ـــسل ابسسنـــ١ ، ِذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعً، ايعكًٝـــ١، ايطــُع١ٝ 

 ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، ٚيػته ا٫ْتباٙ

ــ١     .17 ــ١ ٚايتعًُٝـ ــٝم يٮْػـــط١ ايتعًُٝٝـ ــازاا ايتدطـ فٕ ٜهتطـــ  المتـــدزبٕٛ َٗـ

 اي٬ش١َ يًدزع ايتعًِٝ ةٔ بدعد.

فٕ ٜٓٛع المتدزبٕٛ فضـايٝ  ايتكـِٜٛ يكٝـاع ْـٛايخ ايـتعًِ المدتًنـ١ ت ايتعًـِٝ         .18

 ةٔ بدعد 

 عإٚ ٚايعٌُ ضُٔ  سٜل.فٕ ٜطتطٝع المتدزبٕٛ ايت .19

د ف هــاز يطـــاةد ةًــ٢ ايتُٗٝـــد   ٕ ٜطــتدًص المتــدزبٕٛ َـــٔ ايتعًــِٝ ةـــٔ بدع ــ   ف .20

 ب ضايٝ  يثير دا ع١ٝ ايط٬  يًتعًِ. يًدزع

ــِٝ    .21 ــدزبٕٛ ايتعً ت ايتكــِٜٛ  ُٝــا بعــد اْتٗــا٤ ابساــ١    ةــٔ بدعــد  فٕ ٜٛظــل المت

 ايدزاض١ٝ.

ترايٝحٝاا ايتـدزٜظ  فٕ بؼدد المتدزب  ايٛضا٥ٌ ٚا٭دٚاا المٓاضب١ يتطبٝل اض .22

ذٟٚ ، ذٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ، ايعكًٝـــ١، يـــرٟٚ ايباـــس١ٜ، ايطـــُع١ٝةـــٔ بدعـــد 

 .ذٟٚ اضطسا  ايتٛذد، اضطسا   سل ابسسن١ ٚيػته ا٫ْتباٙ

فٕ ٜطـــــــتطٝع المتـــــــدزب  يطبٝـــــــل ايٛضـــــــا٥ٌ ٚا٭دٚاا اي٬شَـــــــ١ يتطبٝـــــــل    .23

ذٟٚ ، ايعكًٝــ١، يــرٟٚ ايباــس١ٜ، ايطــُع١ٝ ةــٔ بدعــد  اضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ  

ٙ ، صــــعٛباا ايــــتعًِ ــا ذٟٚ ، ذٟٚ اضــــطسا   ــــسل ابسسنــــ١ ٚيػــــته ا٫ْتبــ

 اضطسا  ايتٛذد 

ت بذدٜـــد فضـــايٝ  يكـــِٜٛ َتٓٛةـــ١  ةـــٔ بدعـــد فٕ ٜٛظـــل المتـــدزبٕٛ ايتعًـــِٝ   .24

 ٚغا١ًَ ٭ٖداف ايدزع.

ــترايٝحٝاا      .25 ــل اضـ ــدِٜٗ ت يطبٝـ ــٔ يـ ــ  ايترطـ ــا جٛاْـ ــدزب  ذايٝـ ــِٝ المتـ فٕ ٜكـ

 ايتعًِٝ ةٔ بعد.

 



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 ِٝ ايمْاَخ:َٛجٗاا َٚٓطًكاا ياُ (د )

ٚنـريو اضـترايٝحٝاا ٚسـسم ايتـدزٜظ     ةٔ بدعد َٗازاا ايتدزٜظ ٜعتُد ايمْاَخ ة٢ً  

 .لمعًُــٞ ايــدَخ ةــٔ بدعــد  يُٓٝــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ   ، ٚالهــدف ٖــٛ يُٓٝــ١  ةــٔ بعــد 

ناْــه ْٚ ــسا، ٫ذتٝــاد المعًُــ  شف َثــٌ ٖــرا ايمْــاَخ،  ــإٕ المٓطًكــاا ا٭ضاضــ١ٝ لهــرا ايمْــاَخ       

 ناٯيٞ:  

ــٞ   -1 ــاز َعًُـ ــازاا ايتـــدزٜظ   ايـــدَخا تكـ ــد  شف َٗـ ــِ يتـــدزٜظ  ةـــٔ بدعـ ــ١ لهـ ــ٬  اي٬شَـ ايطـ

 .المدبص 

 فثٓا٤ ابشد١َ. ةٔ بدعد َٗازاا ايتدزٜظ ٞ يُٓ ١يماَخ يدزٜبٝ ايدَخةدّ يعسو َعًُٞ  -2

َـٔ   ،لمعًُـٞ ايـدَخ  ةٔ بدعد ي١ُٝٓ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ اةتُاد ايمْاَخ ة٢ً  -3

 . ا٫ضترايٝحٝااخ٬ٍ بصُٛة١ َٔ 

يكّٛ  ًطن١ ايمْاَخ ة٢ً خًل ب١٦ٝ يعًِ يطاةد ة٢ً نمـٛ    ًطن١ ايمْاَخ: (د )

يًُعًُــ ، ٚنــريو ايُٓــٛ المٗــت ٚايتُٓٝــ١ المطــتُس٠ يًُعًُــ ،     ةــٔ بدعــد  َٗــازاا ايتــدزٜظ  

 ٚيطتٓد  ًطن١ المٓٗخ شف بصُٛة١ َٔ المسيهصاا ٖٞ:

    َـٔ خـ٬ٍ  يكـدِٜ بسْــاَخ     يـد٣ المعًُـ ،   ةـٔ بدعـد   تـدزٜظ  ا٫ٖتُـاّ بتُٓٝـ١ َٗـازاا اي

 ٜطاةد المعًُ  ة٢ً ي١ُٝٓ َٗازايِٗ ايتدزٜط١ٝ.
   ًُٜٗدف ايمْاَخ شف شةـداد َعًُـ  نتًهـٕٛ َـٔ المٗـازاا َـا       شبػاب١ٝ ْٚػال المتع

ايتعًـِٝ ةـٔ   ٜطُح لهِ بمٛانب١ المطتحداا ايعالم١ٝ ت ظٌ ا٫ْنحاز المعست ت بصـاٍ  

ذٝــث شٕ ٖــرا ايمْــاَخ ٜعتُــد ةًــ٢ شبػابٝــ١ ْٚػــال المعًُــ  بػــهٌ  ــسدٟ فٚ           ،بعــد

 .ةٔ بعدجماةٞ ت المٛاقل ايتع١ًُٝٝ ٚايي َٔ خ٬لها ٜتِ ي١ُٝٓ َٗازاا ايتدزٜظ 

  ٚ ٗــازاا ســاز يعًُٝــٞ غــاٌَ لمششْػـا٤ قاةــد٠ َعس ٝــ١ َــٔ خــ٬ٍ يكــدِٜ بضتــ٣ٛ ةًُــٞ 

 .ةٔ بعدايتدزٜظ 
 ةٔ بعدضاض١ٝ لمٗازاا ايتدزٜظ يدزٜ  المعًُ  ة٢ً َٗازاا ف. 
 ُٓت ةٔ بدعـد  َٗازاا ايتدزٜظ  ٞيدزٜ  المعًُ  ة٢ً اضتدداّ اضترايٝحٝاا جدٜد٠ ي

 ١ُٝ.ٝايع١ًُٝ ايتعً
  َٗـازاا  يٛظٝل ٚاضـتدداّ  اضتدداّ فْػط١ َتٓٛة١ ت ايمْاَخ يطاةد المعًُ  ة٢ً

  ةٔ بعد.ايتدزٜظ 

 :ايتدزٜل شةداد ايمْاَخخطٛاا  (ٙ )
 لمعًُٞ ايدَخ.ةٔ بدعد بسْاَخ ي١ُٝٓ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ  ٤خطٛاا بٓا

 َٔ خ٬ٍ:ذيو ٚتم 

 ايي ضبل شةدادٖا.ةٔ بدعد دزاض١ قا١ُ٥ َٗازاا َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ  .1

ِ  دزاض١ ايبرٛث ٚايدزاضـاا ايعسبٝـ١ ٚا٭جٓبٝـ١ المسيبطـ١ بـماَخ ايتُٓٝـ١        .2  المٗٓٝـ١ يًُعًـ

 ٚ  .Periša et al(2012) ٚ دزاضـ١  .Capuano et al  (2010)ٚ دزاضـ١    Kanitkar (2010)  دزاضـ١ َثـٌ  

   Battistin et al. (2020)دزاضـ١   ٚ.Pappas et al (2018)دزاضـ١  ٚ Grater-Nakamura (2016) دزاضـ١  

 . Passanisi et al. (2021)دزاض١   ٚ  Narzisi (2020)دزاض١ٚ

يــــ٘ ٚشجــــسا٤اا يٓنٝــــرٖا ٚفْػــــطت٘ َٚاــــادز ايــــتعًِ   بذدٜــــد فٖــــداف ايمْــــاَخ َٚهْٛا  .3

 المطتدد١َ ت يٓنٝرٙ ٚفضايٝ  يكٛن٘. 

 اا ٚفٚزام ْػال.جًطبٓا٤ ايمْاَخ ايتدزٜل ت صٛز٠  .4



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ايت ند َٔ ص٬ذ١ٝ ايمْاَخ َٔ خ٬ٍ ةسض٘ ة٢ً بصُٛةـ١ َـٔ المحهُـ  ت بصـاٍ      .5

 ـٜٚايترب١ٝ ابشاصـ١ ٚاياـر١ ايٓنطـ١ٝ    المٓاٖخ ٚسسم ايتدزٜظ  د َـد٣ صـ٬ذٝتٗا   يترد

 َٚٓاضبتٗا.

 بضت٣ٛ ايمْاَخ: (ٚ )
ــ١            ــاَخ بحٝــث يػــٌُ يٛظٝــل اضــترايٝحٝاا يعًُٝٝ قــد تم اْتكــا٤ بضتــ٣ٛ جًطــاا ايمْ

َــٔ  ٗــِ ٚاضــتٝعا  المــاد٠   اٱةاقــ١يٝــتُهٔ ايطايــ  َــٔ ذٟٚ ةــٔ بدعــد يتٓاضــ  َــع ةًُٝــ١ ايتعًــِٝ  

 َثٌ: ايتع١ًُٝٝ

، َثًــث ا٫ضــتُاع، ايعاــل ايــرٖت، لمػــه٬اذــٌ ا، اٱيكــا٤ ٚالمحاضــس٠ ٚالمٓاقػــ١ ابزُاةٝــ١

ٞ  ، خسا٥م المناِٖٝ، ايٛاقع المعصش، ايكاص ا٫جتُاة١ٝ، تمثٌٝ ا٭دٚاز ايال المكًٛ ، ، اينٗـِ ايكسا٥ـ

ا٭يعــا  اٱيهترْٚٝــ١ ، ايتــدزٜظ ايكــا٥ِ ةًــ٢ َــدخٌ ابســٛاع المتعــدد، ايتــدزٜظ المتُــاٜص، ايتًدــٝص

ــ١  ــاا ايتعًُٝٝـ ــال الم ، ٚايتطبٝكـ ــداٍٚ ايٓػـ ــٛز٠جـ ــ١ ، اـ ــدا٥ٌ ايتعًُٝٝـ ــٌ ا٭دٚاز، ايبـ ــٓدٚم ، تمثٝـ صـ

، انتػـل ابشطـ   ، ايٓال اٯخـس ، فزضٌ ض٪اي،ا، ايعح١ً ايدٚاز٠، فصابع ايٝد، قسا٠٤ اياٛز٠، المناجآا

ايتػـاب٘ ابزص٥ـٞ )سسٜكـ١ المكازْـ١     ، غـسٜم ايـرنسٜاا الماـٛز   ، ايال المكًـٛ  ، KWLجدٍٚ ايتعًِ 

ــايــدٜٚٔ الم٬ذ ــاا شيه ، ٚشبــساش اينــازم(   ٝ ايتٓ ــِٝ ايسقُــٞ يــرٟٚ اضــطسا   ــسل ابسسنــ١    ، ترْٚ

ا٭يعـا   ، ا٭قـاز (  -ايتعًِ بـا٭قسإ )ف ـساد ا٭ضـس٠   ،  قازٕ -اْطا  -ذح  ا ، ايتعصٜص،ٚيػته ا٫ْتباٙ

بدص٥ــ١ المٗــاّ ، يــدزٜ  ا٭ضــس٠ ةًــ٢ ا٭ٖــداف ذطــ  ابساجــ١  ، اٱيهترْٚٝــ١ ٚايتطبٝكــاا ايتعًُٝٝــ١ 

ت ا٭ضـبٛع، ٜٚـتراٚح شَـٔ ابزًطـ١      ت بٛاقع جًط ـ ١( جًط20اَخ)بًؼ ةدد جًطاا ايمْ، ايتع١ًُٝٝ

   دقٝك١. (60-90)

 فْػط١ ايمْاَخ: (ش )

 َٔ فِٖ غسٚل ا٭ْػط١ ت ٖرا ايمْاَخ َا ًٜٞ:

 ١ُ٥٬َ ا٭ْػط١ ٚنريو فٚزام ايٓػال يهٌ جًط١ يٓٛةٗا. .1

 يتعاْٚٞ.يػحٝع المعًُ  ة٢ً المػازن١ ت ا٭ْػط١ ايتدزٜب١ٝ َٔ خ٬ٍ ايعٌُ ابزُاةٞ ا .2

 ْٗا٤ ا٭ْػط١ ت المٛةد المحدد.شداز٠ ايٛقه ٚايطاق١ ٚش١ ٝيدزٜ  المعًُ  ة٢ً فُٖ .3

 ٚضع المعًُ  ت َٛاقل َٚػه٬ا ٚشبػاد ابسًٍٛ لها. .4

5.        ٚ ةطـا٤  شيٓٛع ا٭ْػط١ المكدَـ١ ت ايمْـاَخ ٚنـريو اضـتدداّ ايعـسٚو اينسدٜـ١ ٚابزُاةٝـ١ 

  سص َتطا١ٜٚ يًحُٝع يًُٓاقػ١ ٚابسٛاز.

 ص ت ا٭ْػط١ ابزُاة١ٝ يناةٌ ابزُٝع َٚتابع١ ةٌُ المجُٛةاا ٚيكدِٜ الم٬ذ اا.ابسس .6

 ابسسص ة٢ً يٛ ير ايٛقه ٚايصَٔ المٓاض  يهٌ ْػال يدزٜل. .7

 ع١ٝ يٮةُاٍ المبدة١.ٝيكِٜٛ نٌ ْػال ٚيٓٛع سسم ايتكِٜٛ ٚيكدِٜ بضنصاا يػح .8

١ ت ايمْــاَخ َــٔ خــ٬ٍ  يٓٛةــه ا٭ْػــط ، نُــا زيبــال ا٭ْػــط١ بٓــٛايخ ايــتعًِ يهــٌ جًطــ١.   ا .9

فٚزام ايٓػــال ٚنــريو ٚجــٛد فْػــط١ يدزٜبٝــ١ ت ابزًطــاا، ٚازيبــال ا٭ْػــط١ بٓــٛايخ يعًــِ   

نــٌ جًطــ١، تم بدٗٝــص بعــ  ا٭ْػــط١ ت ذكا٥ــ  ٚيٛشٜعٗــا ةًــ٢ المجــاَٝع، ٚنــريو سًــ       

ةطــا٤ شْتــاد نــٌ بصُٛةــ١ ٚشْتــاد بصطــُاا َــٔ خــ٬ٍ ةُــٌ بصُٛةــاا، ٚتم ةــسو  شَــِٓٗ 

 ايػػٌ.  هس٠ ة٢ً سسٜك١

 ا٫ضترايٝحٝاا ٚسسم ايتدزٜظ المطتدد١َ ت يٓنٝر ايمْاَخ:  (ح )
ت ض٤ٛ فٖداف ايمْـاَخ ايتـدزٜل ٚالمحتـ٣ٛ، تم اختٝـاز سـسم ٚفضـايٝ  ايتـدزٜظ ايـي               

يٓاضـــ  المحتـــ٣ٛ ٚيـــ٪دٟ شف بذكٝـــل ا٭ٖـــداف ابشاصـــ١ ٚايعاَـــ١ يًمْـــاَخ، َـــع َساةـــا٠ سبٝعـــ١    

ا٥ِ بايتــدزٜ ، َٚــد٣ يٓــٛع ٚيــٛ س المعٝٓــاا ايباــس١ٜ ٚايطــُع١ٝ،    المعًُــ  المػــازن  ٚقــدزاا ايك ــ

 ـــ ا ٚسبٝعـــ١ المهـــإ المعـــد يًتـــدزٜ ، ٚتم اضـــتدداّ اضـــترايٝحٝاا ٚســـسم ايتـــدزٜظ ت ايمْـــاَخ ٚ ك،



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 ، ايعال ايرٖت ،المٓاقػ١ ٚابسٛاز ،المحاضس٠لمتطًباا المٛقل ايتعًُٝٞ  ٗٞ يتٓٛع ب  اضترايٝح١ٝ 

 ايتعصٜص. ،ايتػر١ٜ ايساجع١ ،يع  ايدٚز، ٝكاا الم١ٝٓٗايتطب، ايتعًِ ايتعاْٚٞ

ا٭ْػــط١ ايتعًُٝٝــ١ ٚٚضــا٥ٌ ايــتعًِ ٚيهٓٛيٛجٝايــ٘ المطــتدد١َ ت يٓنٝــر        (ل )

 ايمْاَخ:

ِ سبكا، يًُٗاز٠ ايي ٜـتِ ايتـدزٜ  ةًٝٗـا ٚ  َـٔ     ا٭ْػط١  يتٓٛع       ايٓػـال ايـي ٚجٗـه     فٖـ

 :   يًُعًُ  المػازن 

 ايتكِٜٛ ايرايٞ (  ٚايعسو ابزُاةٞ اينسدٟ ايعسوايعٌُ،  *ا٭ْػط١ اينسد١ٜ ) فٚزام
  َٔ خ٬ٍ فْػط١ يطبٝك١ٝ فثٓا٤ ايتدزٜ .*فْػط١ ة١ًُٝ ٜتدز  ةًٝٗا المتدزبٕٛ ت 

 المعًُ  المػازن .ٚةسضٗا ة٢ً  َػاٖد تمث١ًٝٝ*شةداد 

 فضايٝ  ايتكِٜٛ المطتدد١َ: (ٟ )

ا٭قسإ، ايتكِٜٛ ايرايٞ،  رـص   فض١ً٦ غن١ٝٗ، فض١ً٦ بذسٜس١ٜ، ٬َذ ١ َباغس٠، يكِٜٛ

 ًَناا ايتعًِ )فٚزام ايعٌُ(، ًَناا ايتدزٜظ، بطاقاا الم٬ذ ١ اينسد١ٜ ٚابزُاة١ٝ.

 ديٌٝ المتدز : 2
 ت ض٤ٛ فٖداف ايمْاَخ ايتدزٜل، قاَه ايباذث١ بإةداد ديٌٝ المتدز ، ٚيطُٔ َا ًٜٞ:   

يٛظٝـل اضـترايٝحٝاا ايتعًـِٝ     فٚي،ا: الهـدف ايعـاّ يًـديٌٝ: ٖٚـٛ يـدزٜ  َعًُـٞ ايـدَخ ةًـ٢        

 .اٱةاق١َع س٬بِٗ َٔ ذٟٚ ةٔ بدعد 
ٝ ا: َهْٛاا ايديٌٝ:   ثاْ

ةــٔ شســاز ْ ــسٟ ٜػــٌُ ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد، اضــترايٝحٝاا ايتــدزٜظ ت ايتعًــِٝ   . 1

ت بصــاٍ ةــٔ بدعــد قا٥ُــ١ بايهتــ  ٚالمٛاقــع ا٭يهترْٚٝـ١ ت بصــاٍ ايتعًــِٝ  ، اٱةاقــ١يــرٟٚ بدعـد  

َـــع  ٦ـــاا ذٟٚ ةـــٔ بدعـــد اضـــترايٝحٝاا ايتـــدزٜظ تطبٝـــل اا ايعاَـــ١ ياٱزغـــاد، اٱةاقـــ١ذٟٚ 

جــــدٍٚ ًَدــــص   ، اٱةاقــــ١، نٝنٝــــ١ يطبٝكٗــــا َــــع نــــٌ  ٦ــــ١ َــــٔ  ٦ــــاا ذٟٚ       اٱةاقــــ١

يهٝنٝـ١ يٓنٝـر    اٱزغـاداا ايعاَـ١ يٮضـس٠   ، اٱةاقـ١ ا٫ضترايٝحٝاا المطتدد١َ َـع  ٦ـاا ذٟٚ   

 بمػازن١  عاي١ َٔ ا٭ضس٠. ةٔ بدعد بساَخ ايتعًِٝ 

 يدزٜب١ٝ َٛشة١ ة٢ً ضه ٚذداا يدزٜب١ٝ. ١( جًط20ًَدص)  . 2

 .يكا٥ِ بتٓنٝر ايمْاَخاقا١ُ٥ يكِٜٛ المتدز  يًُدز    . 3

 .قا١ُ٥ يكِٜٛ المتدز  يًمْاَخ ايتدزٜل  . 4

 ديٌٝ المدز : 3
ــاَخ       ــاا ايمْـ ــِٜٛ جًطـ ــاةد٠ المـــدز  ةًـــ٢ يٓنٝـــر ٚيكـ ــديٌٝ: ٖٚـــٛ َطـ ــٔ ايـ ــا: الهـــدف َـ فٚي،ـ

 ايٝحٝاا ايتدزٜب١ٝ يتدزٜ  َعًُٞ ايدَخ.ايتدزٜل، ٚذيو باضتدداّ بع  ا٫ضتر
ٝ ا: بضت٣ٛ ديٌٝ المدز : ٜتهٕٛ ديٌٝ المدز  َٔ ث٬ث فجصا٤، ٖٚٞ نايتايٞ:  ثاْ

 ابزص٤ ا٭ٍٚ: َكد١َ ايديٌٝ .1
ــاَخ             ــ٢ شةطــا٤ المــدز   هــس٠ َــٛجص٠، ٚا٭ٖــداف ابشاصــ١ ايــي ٜطــع٢ ايمْ زنــص ةً

 مْاَخ.ايعا١َ ايي ٜكّٛ ةًٝٗا اي قا١ُ٥ با٭ضظ، يتركٝكٗا

 يمْاَخ ايتدزٜلاابزص٤ ايثاْٞ: نمٛذد  .2
، ٜتطــُٔ ايُٓــٛذد َساذــٌ يطبٝــل ايمْــاَخ، ٚٚصــل يًدطــٛاا المتبعــ١ بهــٌ َسذًــ١      

 جدٍٚ ًَدص ابزًطاا ايتدزٜب١ٝ يًمْاَخ.

ياٛز يطسٜك١ ايطير ت  ،ابزًطاا ايتدزٜب١ٝ يًمْاَخ يناٌٝ ابزص٤ ايثايث .3

ط١، ا٭دٚاا المطتدد١َ، ابشطٛاا اٱجسا١ٝ٥ ايـي ٜتبعٗـا   جًطاا ايمْاَخ ايتدزٜل، شَٔ ابزً



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

766 

 

 

ايتطبٝكـاا   -ايتكٝـِٝ   -ا٭ْػـط١   -المدز  ت نٌ َهٕٛ َٔ َهْٛاا ابزًط١)ايتُٗٝد يًحًط١ 

 َٛاد شثسا١ٝ٥(. -
 ثايث ا: َهْٛاا ابزًط١: يتطُٔ ابزًط١ َا ًٜٞ:

 .ةٓٛإ ابزًط١: زٚةٞ فٕ ٜهٕٛ ايعٓٛإ بطٝم بزر  اْتباٙ المتدزب  .1

فٖداف ابزًط١: زٚةٞ صٝاغ١ ا٭ٖداف بػهٌ شجسا٥ـٞ بؼـدد  ٝـ٘ ايطـًٛى المتٛقـع       .2

 َٔ المتدز  نُ٪غس بعد اْتٗا٤ ابزًط١.

اٱساز ايتٓ ُٝـٞ ايعـاّ يًحًطـ١: ٜٚتطـُٔ ةـسو بضتـ٣ٛ ابزًطـ١ ٚايـسبم بـ            .3

فْػط١ ابزًط١ ٚفٖـداف ابزًطـ١، ٚزٚةـٞ فٕ ٜهـٕٛ المدطـم بطـٝم قـدز اٱَهـإ         

 شدزان٘. يٝطٌٗ ة٢ً المتدز 

بضتــ٣ٛ ابزًطــ١: بصُٛةــ١ َــٔ ا٭ْػــط١ ايــي ٜــتِ َــٔ خ٬لهــا بذكٝــل فٖــداف        .4

     ٚ فْػـط١  سدٜـ١ ٚجماةٝــ١    ابزًطـ١ ايـي يبـدف بٓػــال اضـت٬ٗيٞ ٱثـاز٠ المتــدزب  

ٚايتــدةِٝ باياــٛز ٚاينٝــدٜٖٛاا ٚفٚزام ايعُــٌ باٱضــا ١ يــبع  المــٛاد اٱثسا٥ٝــ١     

 ة٢ً ايناٌ ا٫ تراضٞ يًُحُٛة١.

١: ٜتطُٔ ض٪اٍ يكُٝٝـٞ لمحتـ٣ٛ ابزًطـ١، ٚزٚةـٞ فٕ ٜكـٝظ جمٝـع       يكِٝٝ ابزًط .5

 فٖداف ابزًط١، ٚايتػر١ٜ ايساجع١ ةٔ َا تم يكدِٜ بابزًط١ ايتدزٜب١ٝ.

ايتطبٝكــاا المٗٓٝــ١: يهًٝــل المتــدزب  بــبع  ا٭ْػــط١ المٗٓٝــ١ ٚابش٬صــ١ المٗٓٝــ١،   .6

ــٌ      ــتِ َٓاقػـــتٗا ت ايناـ يس ـــع ةًـــ٢ ايناـــٌ ا٫ تراضـــٞ ةكـــ  نـــٌ جًطـــ١، ٜٚـ

 ٫ تراضٞ ابشاص بالمجُٛة١ ايتدزٜب١ٝ بٗدف يبادٍ ابشماا ب  المتدزب .ا

فْػــط١ شثسا٥ٝــ١: تم ز ــع ا٭ْػــط١ اٱثسا٥ٝــ١ ةًــ٢ ايناــٌ ا٫ تراضــٞ ابشــاص           .7

سٜبٝــــ١ ٜٚتطــــُٔ: َعًَٛــــاا شثسا٥ٝــــ١، َكــــاسع  ٝــــدٜٛ، نتــــ    حبالمجُٛةــــ١ ايت

ٚزٚةـٞ  َٚساجع، َٛاقع صدٜك١، فْػط١ ١َٝٓٗ َطًٛ  يٓنٝـرٖا َـٔ نـٌ َعًـِ،     

ت ٖـــرٙ ا٭ْػـــط١ ازيباسٗـــا بمرتـــ٣ٛ ٚفٖـــداف ابزًطـــ١ ٚذيـــو ٱثـــسا٤ َعـــازف         

 المتدزب .
يكِٝٝ ايّٝٛ ايتدزٜل ت ْٗا١ٜ ابزًط١ ايتدزٜب١ٝ باضتدداّ اضـتُاز٠ يكٝـِٝ ايٝـّٛ     .8

ا٫ضــتُاز٠ َس ٛةــ١ ع ، ايتــدزٜل ٫ضــتط٬ع آزا٤ المتــدزب  ةــٔ ابزًطــ١ ايتدزٜبٝــ١ 

 https://forms.gle/1R2AqZGLrBqJF6E57  جٛجٌ  ٛزّ بًٝٓو

 
 ايتاي١ٝ: يعسو ايباذث١ بدسب١ ايدزاض١ َٔ خ٬ٍ ايعٓاصس

 فٚي،ا: بذدٜد بصتُع ايدزاض١ ٚةٝٓتٗا:
 ّ.2021-2020ايكاٖس٠ بايعاّ ايدزاضٞ  ١ع ايدزاض١ َٔ َعًُٞ ايدَخ بمرا  يهٕٛ بصتُ

 ٚيٓكطِ ة١ٓٝ ايدزاض١ شف:
ــ١ ايتركــل َــٔ الم٪غــساا ايطــٝهَٛتر١ٜ    -ف ــا ايعٝٓــ١ المطــتدد١َ بسطــا      :ةٝٓ المكاــٛد بٗ

ص٬ذ١ٝ ايكا١ُ٥ ٬َذ ١  يًتطبٝل ٚايي تم اختٝازٖا بطسٜك١ ةػٛا١ٝ٥ َٔ َعًُٞ ايط٬  َـٔ  

 .يكاٖس٠ا ١، بناٍٛ ايدَخ بمرا  اٱةاق١المًترك  بم٪ضطاا ي ٌٖٝ ذٟٚ  اٱةاق١ذٟٚ 
ايكـاٖس٠   ١َعًُـٞ ايـدَخ بمرا   ـ  ( 7تم اختٝـاز ةٝٓـ١ ايدزاضـ١ َـٔ)     ايع١ٓٝ ا٭ضاض١ٝ: - 

 ّ.2021 -2020بايعاّ ايدزاضٞ 

 ايتطبٝل ايكبًٞ ٭دٚاا ايكٝاع:
ةــٔ بدعــد  قاَــه ايباذثــ١ بتطبٝــل قا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ          

، ثــِ اْتكــا٤ ةٝٓــ١ ايدزاضــ١  2021ّ-2020خ بايعــاّ ايدزاضــٞ ( َــٔ َعًُــٞ ايــد167َلمعًُــٞ ايــدَخ ةًــ٢)

 .  ا٭ضاض١ٝ

https://forms.gle/1R2AqZGLrBqJF6E57


 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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 يطبٝل ايمْاَخ ايتدزٜل:
ٝ ــا ةًــ٢ المجُٛةــ١ ايتحسٜبٝــ١، قاَــه      بعــد ا٫ْتٗــا٤ َــٔ يطبٝــل فدٚاا ايدزاضــ١ يطبٝك،ــا قبً

ــٔ      ــتر٠ َـ ــدزٜل ت اينـ ــاَخ ايتـ ــل ايمْـ ــ١ بتطبٝـ ــع جًطـ ــ 2021/ 22/2شف  2020/ 12/ 14ايباذثـ  ت بٛاقـ

 .دقٝك١ (90)شف (60)فضبٛةٝ ا لمد٠ غٗسٜٔ ْٚال يكسٜب ا، ٚقد يساٚح شَٔ ابزًط١ ب 
 ايتطبٝل ايبعدٟ ٭دٚاا ايكٝاع:

بعــد اْتٗــا٤ المجُٛةــ١ ايتحسٜبٝــ١ َــٔ دزاضــ١ ايمْــاَخ ايتــدزٜل تم شةــاد٠ يطبٝــل قا٥ُــ١     

ٍ غــٗس شبسٜــٌ ايناــٌ  لمعًُــٞ ايــدَخ خــ٬ ةــٔ بدعــد  ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ   

 .2021ايدزاضٞ ايثاْٞ 

ٜـٓص اينــسو ةًـ٢ فْــ٘   

٫ٚختبـاز صـر١ ٖـرا اينـسو تم اضـتدداّ اختبـاز َـإ ٜٚتٓـ٢          

 ( ْتا٥خ ٖرا اينسو:8ٜٚٛضح ابزدٍٚ)

 (8جدٍٚ)
 ٚايطابط١ ايتحسٜب١ٝ ٚد٫يتٗا يًنسم ب  َتٛضطٞ زي  دزجاا المجُٛةت  zق١ُٝ ٚاختباز َإ ٜٚتت 

 (14ٕ= ) عًُٞ ايدَخلميد٣ ةٔ بدعد ١ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ قا٥ُ ت

ٛ      (8ٜتطــح َــٔ ابزــدٍٚ)   ــ١ شذاــا١ٝ٥ ةٓــد َطــت ( بــ  0.01د٫يــ١) ٣ٚجــٛد  ــسٚم ذاا د٫ي

٭بعـاد قا٥ُــ١   ايبعــدٟ المجُـٛةت  ايتحسٜبٝــ١ ٚايطـابط١ ت ايكٝـاع    ف ـساد َتٛضـطٞ زيـ  دزجــاا   

ــِٝ  ٬َذ ــ١ َٗــا  ياــا  َتٛضــم زيــ  دزجــاا المجُٛةــ١     ةــٔ بدعــد  زاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعً

ايتحسٜبٝــ١، فٟ فٕ َتٛضــم زيــ  دزجــاا ســ٬  المجُٛةــ١ ايتحسٜبٝــ١ ت ايدزجــ١ ايهًٝــ١ يكا٥ُــ١     

ــ١ َٗـــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـــٞ ت ايتعًـــِٝ     ــد  ٬َذ ـ فنـــم بد٫يـــ١ شذاـــا١ٝ٥ َـــٔ ْ ـــيرٙ     ةـــٔ بدعـ

 ل صر١ اينسو ا٭ٍٚ.بالمجُٛة١ ايطابط١، ٖٚرا بؼك



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ةــٔ بدعــد ايتعًــِٝ يتنــل ْتٝحــ١ ٖــرا اينــسو َــع ْتــا٥خ ةــد٠ دزاضــاا ٜٚتطــح ذيــو ت فٕ      

 ٚ فضـايٝ  ةدٜـد٠   ٜطتددّ ت جمٝع َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ذٝث ٜٛ س فدٚاا ايتكِٝٝ ٚا٫ختبـازاا 

ٞ    تـ٣ٛ يتطـٜٛس المح  ةـٔ  نُـا فٕ ايتعًـِٝ    ، Kearsley et al. (1995)  ايتدزٜطـٞ ت اٱسـاز ايتعًُٝـ

ِ بدعــد  ٖٚــٛ َــا فنــدا ةًٝــ٘   شًَٝــ٘ايطايــ  ٚبــ  ٚايطايــ  ٚ بؼطــٔ َــٔ ةًُٝــ١ ايتٛاصــٌ بــ  المعًــ

ِ فٕ  ذٝـث فظٗـسا   Page, Charteris, Anderson& Boyle (2021)دزاضـ١   ٔ ةـٔ بدعـد    ايتعًـٝ  بؼطـ

  ٍ ٍ ٜطــِٗ ةــٔ بدعــد  ، نُــا فٕ ايتعًــِٝ  ايترابــم بــ  المدزضــ١ ٚالمٓــص شٜــاد٠  ت شداز٠ ايناــٌ َــٔ خــ٬

٘    اةًٝــــ١ ايتــــدزٜظ ابزُــــاةٞ فٚ شٜــــاد٠ ا٫ضــــتك٬ي١ٝ يــــد٣ ايطايــــ                                          دزاضــــ١  ٖٚــــٛ َــــا فنديــــ

et al. (2020)   .Mulyanti,  ،    َـع دزاضـ١   ٖـرا اينـسو  نُـا اينكـه ْتـا٥خ  Drigas, Vrettaros, 

Stavrou & Kouremenos (2004)  ة٢ً ياـُِٝ ب٦ٝـ١    دَخفْ٘ بػ  يدزٜ  َعًُٞ ايايي ذنسا

 ـا  ةـٔ بدعـد   يتدطٞ المػه٬ا ٚايكٝٛد ايي يعترٟ ة١ًُٝ ياُِٝ ٚيٓنٝر ايتعًـِٝ  ةٔ بدعد ايتعًِٝ 

 .بؼطٔ فدا٥ِٗ ايتدزٜطٞ

ٜـٓص اينــسو ةًــ٢ فْــ٘  

 

( ْتــا٥خ 9ٜٚٛضـح ابزـدٍٚ)   " W"  اضـتدداّ اختبـاز ًٜٚهٛنطــٕٛ   تم٫ٚختبـاز صـر١ ٖـرا اينــسو    

 ٖرا اينسو.

 (9جدٍٚ)

ٚايبعدٟ  ٞنسم ب  َتٛضطٞ زي  دزجاا ايكٝاض  ايكبًيًد٫يتٗا ٚ zق١ُٝ اختباز ًٜٚههطٕٛ ٚ

 (7ٕ= )يد٣ المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ ة٢ً قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد



 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ٛ     (9ٜتطــح َــٔ ابزــدٍٚ)   ــ١ شذاــا١ٝ٥ ةٓــد َطــت ( بــ  0.01د٫يــ١) ٣ٚجــٛد  ــسٚم ذاا د٫ي

ــٞ ٚايبعــدٟ ٭بعــاد قا٥ُــ١      المجُٛةــ١ اي ف ــسادَتٛضــطٞ زيــ  دزجــاا    تحسٜبٝــ١ ت ايكٝاضــ  ايكبً

ياا  َتٛضم زي  دزجاا ايكٝاع ايبعـدٟ،  ةٔ بدعد ٬َذ ١ َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ 

ايدزجــ١ ايهًٝـــ١   المجُٛةــ١ ايتحسٜبٝـــ١ ت ايكٝــاع ايبعـــدٟ ت   ف ـــسادفٟ فٕ َتٛضــم زيـــ  دزجــاا   

ــ١ يكا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭    ــِٝ  ٚا٭بعــاد اينسةٝ ــ١  ةــٔ بدعــد  دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعً فنــم بد٫ي

 شذاا١ٝ٥ َٔ ْ يرٙ بايكٝاع ايكبًٞ ٖٚرا بؼكل صر١ اينسو ايثاْٞ. 

ــِٝ      ــساَخ ايتعًـ ــتدداّ بـ ــ٢ اضـ ــدزٜ  ةًـ ــد  فٕ ايتـ ــ٘   ةـــٔ بدعـ ــِ َٚٗازايـ ــٔ فدا٤ المعًـ ــٔ َـ بؼطـ

ايتعًـِٝ  اا ٜٚتطـح ذيـو ت فٕ بـساَخ    ايتدزٜط١ٝ ٚيتنل ْتٝحـ١ ٖـرا اينـسو َـع ْتـا٥خ ةـد٠ دزاض ـ      

اينعايـ١ يعتُـد ةًـ٢ ايتكٓٝـاا ٚايتعـإٚ المتبـادٍ َـع فٚيٝـا٤ ا٭َـٛز، المكـدّ َـٔ خـ٬ٍ سـسم              ةٔ بدعد 

ٜــٛ س ةــٔ بدعــد نُــا فٕ ايتعًــِٝ  ، Parmigiani et al. (2021)يناةًٝــ١ َتصآَــ١ ٚغــير َتصآَــ١  

 ـا   Güvercin, Kesici& Akbaşlı (2021) دزاضـ١ ةًُٝـ١ يعًُٝٝـ١ يناةًٝـ١ ٖٚـٛ َـا فنـدا ةًٝـ٘        

ٍ   ةٔ بدعد فٕ ايتعًِٝ بؼطٔ َٔ فدا٤ المعًِ،  شٜـاد٠  اةًٝـ١ ايتـدزٜظ     ٜطِٗ ت شداز٠ ايناـٌ َـٔ خـ٬

ــاد٠ ا٫ضـــــــــــتك٬ي١ٝ يـــــــــــد٣ ايطايـــــــــــ     ٘ ابزُـــــــــــاةٞ فٚ شٜـــــــــ ــ ــا فنديـــــــــ ــٛ َـــــــــ                                                                  دزاضـــــــــــ١ ٖٚـــــــــ

et al. (2020)   Mulyanti, Purnama & Pawinanto ِٝت ايتــدزٜظ ةــٔ بدعــد َــٔ فُٖٝــ١ يٛظٝــل ايتعًــ

ايــي فظٗــسا فُٖٝــ١ يــدزٜ     et al.(2020)  Siouliدزاضــ١  ا اينــسو َــع ٚاينكــه ْتــا٥خ ٖــر  ،ابزُــاةٞ

َعًُٞ ذٟٚ صعٛباا ايتعًِ ة٢ً اضترايٝحٝاا ايتدزٜظ ةـٔ بدعـد، ٚايـي يٛضـح ابسايـ١ اٱبػابٝـ١       

 .  فٚيٝا٤ ا٭َٛز ٚالمعًُ  َٔ خ٬ٍ ايتعًِٝ ةٔ بدعدٚايتعإٚ ب

ٜٓص اينسو ة٢ً فْ٘ 

٫ٚختبــاز صـر١ ٖـرا اينــسو تم    

 ( ٜٛضح ْتا٥خ ٖرا اينسو:10ٚابزدٍٚ)"  W" اضتدداّ اختباز ًٜٚهٛنطٕٛ 

 (10جدٍٚ)

                      ٚد٫يتٗا يًنسم ب  َتٛضطٞ زي  دزجاا ايكٝاض  ايبعدٟ ٚايتتبعٞ zاختباز ًٜٚههطٕٛ ٚق١ُٝ 

 (7ٕ= ٭دا٤ ايتدزٜطٞ ت ايتعًِٝ ةٔ بدعد)يد٣ المجُٛة١ ايتحسٜب١ٝ ة٢ً قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗازاا ا

 



  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 سٚم ذاا د٫ي١ شذاـا١ٝ٥ بـ  َتٛضـطٞ زيـ  دزجـاا       فْ٘ ٫ يٛجد (10ٜتطح َٔ ابزدٍٚ)

ف ــساد المجُٛةــ١ ايتحسٜبٝــ١ ت ايكٝاضــ  ايبعــدٟ ٚايتتبعــٞ ةًــ٢ قا٥ُــ١ ٬َذ ــ١ َٗــازاا ا٭دا٤          

طٞ زيــ  دزجــاا ف ــساد المجُٛةــ١  فٟ فْــ٘ ٜٛجــد يكــاز  بــ  َتٛض ــ، ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ ةــٔ بدعــد 

ايتحسٜب١ٝ ت ايكٝاض  ايبعدٟ ٚايتتبعٞ ة٢ً قا١ُ٥ ٬َذ ١ َٗـازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطـٞ ت ايتعًـِٝ    

 ٖٚرا بؼكل صر١ اينسو ايثايث. ةٔ بدعد 

 ـً    ةـٔ بدعـد   فٕ ايتدزٜ  ة٢ً اضـتدداّ بـساَخ ايتعًـِٝ       ِ بؼطـٔ بػـهٌ َطـتُس َـٔ فدا٤ المع

    ٕ ٖٓـاى   َٚٗازاي٘ ايتدزٜط١ٝ ٚيتنل ْتٝح١ ٖرا اينسو َع ْتا٥خ ةـد٠ دزاضـاا ٜٚتطـح ذيـو ت ف

ــد فظٗـــــسا      ــِٝ  كـــ ــاا ابزدٜـــــد٠ ت ايتعًـــ ــدزٜ  ةًـــــ٢ ايتكٓٝـــ ــاد َطـــــتُس يًُعًُـــــ  يًتـــ                             اذتٝـــ

ٓا٤ ابشد١َ ٚدةـِ  فٕ المعًُ  بحاج١ شف ايدةِ ايٓنطٞ ٚايتدزٜ  فث Eşici et al. (2021)  دزاض١

ايب١ٝٓ ايترت١ٝ، يدِٜٗ اذتٝاد لمصٜد َـٔ ايـدةِ ٚايتـدزٜ  ةًـ٢ ا٭ْػـط١ ايتربٜٛـ١ ٚيٛظٝنٗـا َـٔ         

ذكـل زضـا يًُعًُـ  ةـٔ يٛظٝنـ٘ ت      ةـٔ بدعـد   خ٬ٍ ايتعًِٝ ةٔ بعد، نُـا فٕ اضـتدداّ ايتعًـِٝ    

ــ١      ــ٘ دزاضـــ ــا فنديـــ ــرا َـــ ــ٘ ٖٚـــ ــاى اضـــــتُساز١ٜ ت يطبٝكـــ ــا جعـــــٌ ٖٓـــ                          ايعًُٝـــــ١ ايتعًُٝٝـــــ١  ـــ

Battistin et al. (2020) َٔ .فٕ ٖٓاى َطت٣ٛ ةايٞ جد ا َٔ ايسضا ةٔ ٖرا ايٓٗخ ابزدٜد   

 د: 
يـــدزٜل يترطـــ  َٗـــازاا ا٭دا٤    بسْـــاَخ اضـــتٗد ه ايدزاضـــ١ ابسايٝـــ١ َعس ـــ١  اةًٝـــ١     

ايـرٟ تم اضـتدداَ٘ ت ايدزاضـ١     فثبـه ايمْـاَخ  ٚقـد  لمعًُـٞ ايـدَخ.   ةـٔ بدعـد   ايتدزٜطٞ ت ايتعًـِٝ  

ذٝــث تم  لمعًُــٞ ايــدَخةــٔ بدعــد ابسايٝــ١  اةًٝتــ٘ ت بذطــ  َٗــازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطــٞ ت ايتعًــِٝ   

شف َنٗـّٛ شداز٠ ايـتعًِ ٚا٫ضـتعداد     المـدَخ يٛجٝ٘ ايطاي   يدزٜ  المعًُ  المػازن  ة٢ً نٝن١ٝ

ٚجدٜتــ٘ ت ايــتعًِ، ٚٚضــع جــدٍٚ شَــت  ايٝــَٛٞ المطــبل يعًُٝــ١ ايــتعًِ، ٚايــي يعتُــد ةًــ٢ زغبتــ٘  

، المـدبص  لمتابع١ المكسزاا ايدزاضـ١ٝ ايَٝٛٝـ١ ٚ ـل خطـ١ ايـٛشاز٠، ٚبذنٝـص ايـتعًِ ايـرايٞ يًطـ٬           

َٔ ايٛصٍٛ شف المع١ًَٛ ٚايترهِ بٗا، ٚيػحٝع٘ ة٢ً ايتٛاصٌ ٚا٫ضتنطاز ةـٔ المعًَٛـاا   ٘ ٚتمهٝٓ

َـٔ خـ٬ٍ ابساـٍٛ    ةـٔ بدعـد   ا يٓنٝـر ايتعًـِٝ   َٔ المعًُ  يدةِ يعًُـ٘، ٚايتكـِٜٛ المطـتُس بشطـٛا    

 ة٢ً ايتػر١ٜ ايساجع١ اي٬ش١َ، ٚايدةِ ا٭ضسٟ اي٬شّ يتدطٞ فش١َ ا٫يااٍ ٚايتٛاصٌ.
ةــٔ بدعــد ايتعًــِٝ نُــا تم يــدزٜ  َعًُــٞ ايــدَخ المػــازن  ةًــ٢ ينعٝــٌ يكٓٝــاا    نُــا    

 :داخٌ فدا٥ِٗ ايتدزٜطٞ ٚذيو َٔ خ٬ٍ

ٝ ـــا ٱةـــداد َــاد٠ يعًُٝٝـــ١ بذكـــل    نٝـــ١ٚنٝيٓ ــِٝ المحتـــ٣ٛ ايتعًُٝــٞ:     -1 ُ ا يعًُٝ يـــبت ياــُٝ

ا٭ٖداف بناة١ًٝ، ٚدزاض١ اذتٝاجاا ايط٬  ايتع١ًُٝٝ، ٚبذدٜـد ا٭ٖـداف ٚايٛضـا٥ٌ المٓاضـب١     

 يتركٝكٗا، ٚاختٝاز فدٚاا ايكٝاع ٚايتػر١ٜ ايساجع١.

ا٥ٌ ايتعًُٝٝــ١ ٜترــدد اختٝــاز ايٛض ــةــٔ بدعــد اختٝــاز ايٛضــا٥ٌ ايتعًُٝٝــ١ المٓاضــب١: ٚت ايتعًــِٝ    -2

باختٝــاز ايمبصٝــ١ ايتعًُٝٝــ١ المٓاضــب١ يًتٛاصــٌ، ٚٚضــ١ًٝ ايتٛاصــٌ اينعايــ١ ٚالمٓتػــس٠ بــ           

 ايطًب١.

ٜعـــاْٞ َـــٔ ضـــعل ت َٛثٛقٝـــ١ ايتكٝـــِٝ  ةـــٔ بدعـــد بذدٜـــد فدٚاا ايكٝـــاع: ٭ٕ ايتعًـــِٝ آيٝـــ١  -3

     ً ُــٞ ٚصــعٛب١ ضــبم يٓنٝــر ا٫ختبــازاا، ٚيعــرز ةًُٝــ١ المساقبــ١ ينادٜــا يًػــؼ،  كــد ًٜحــ  َع

 ايدَخ شف ايتكِٜٛ ايتهٜٛت خ٬ٍ ايتناةٌ َع ايطًب١، فٚ اضتدداّ ايتكِٜٛ ابسكٝكٞ.

ينسٜد ايتعًِ ٚيًب١ٝ اذتٝاجاا ٚفنمال ايـتعًِ المدتًنـ١: ٚذيـو بمساةـا٠ يٓـٛع فنمـال       نٝن١ٝ  -4

ايـــتعًِ بـــ  ايطًبـــ١، َٚساةـــا٠ نناٜـــايِٗ ابساضـــٛب١ٝ، َٚساةـــا٠ ظـــسٚ ِٗ َـــٔ ذٝـــث فٚقـــاا    

 جٛد٠ ايػبهاا ٚا٭جٗص٠ يدِٜٗ.ايدزاض١ ٚاخت٬ف 

ــِ باضــتُساز نناٜايــ٘ اٱيهترْٚٝــ١، ٚبذطــ  َطــت٣ٛ ابزاٖصٜــ١         -5 ايُٓــٛ المٗــت: ٚبذطــ  المعً

 ٫ضتدداّ ايتهٓٛيٛجٝا ابسدٜث١ ت ة١ًُٝ ايتعًِٝ. 
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ت ض٤ٛ ايٓتا٥خ ايي تم ايتٛصـٌ شيٝٗـا ت ايدزاضـ١ ابسايٝـ١ نهـٔ يكـدِٜ بعـ  ايتٛصـٝاا         

 طبٝكاا ايترب١ٜٛ ايي قد يطاِٖ ت بذط  ايع١ًُٝ ايترب١ٜٛ، َٚٓٗا َا ًٜٞ:  ٚايت

ٚايــي قــد ٜعتٓكٗــا َعًُــٞ   ةــٔ بدعــد  ضــسٚز٠ يعــدٌٜ ا٭ هــاز ٚالمنــاِٖٝ ابشاس٦ــ١ ةــٔ ايتعًــِٝ     .1

ايدَخ،  ٗرٙ ا٭ هاز ي٪دٟ شف ةدّ قدز٠ المعًِ ة٢ً ايتعاَـٌ َـع بـساَخ ايتعًـِٝ ةـٔ بدعـد،  ـا        

 ٜطعل  اةًٝت٘. 

ــاةد٠ ذٟٚ     فٖ .2 ــ١ َطـ ــ٢ نٝنٝـ ــدَخ ةًـ ــٞ ايـ ــدزٜ  َعًُـ ــ١ يـ ــ١ُٝـ ــازاا   اٱةاقـ ــا  المٗـ ت انتطـ

 المدتًن١ َٔ خ٬ٍ ايتعًِٝ ةٔ بدعد. 

٫بد يًٛايدٜٔ فٕ ٜهٕٛ لهُا دٚز نـبير ت بذكٝـل ايػـسان١ بـ  ا٭ضـس٠ ٚالمدزضـ١ ٚا٫ٖتُـاّ         .3

 . اٱةاق١بهٌ َا َٔ غ ْ٘ فٕ ٜسيك٢ با٫بٔ َٔ ذٟٚ 

ٱة٬ّ المدتًنـ١ بـايتعًِٝ ةـٔ بدعـد، يكـدِٜ بـساَخ ثكا ٝـ١ ةاَـ١ ذـٍٛ          ضسٚز٠ اٖتُاّ ٚضا٥ٌ ا .4

 . اٱةاق١ٚنٝن١ٝ يٛظٝنٗا ت يدزٜ  ذٟٚ ةٔ بدعد ايتعًِٝ 

اضتثُاز ايتٛجٝٗـاا اٱبػابٝـ١ يًطًبـ١ ٚ٭ةطـا٤ اله٦ٝـ١ ايتدزٜطـ١ٝ بعـٛ ايتعًـِٝ اٱيهترْٚـٞ،           .5

يدزٜبٝــ١ ت بصـــاٍ   ٚٚضــع خطــم ٚبــساَخ ي٬ضـــتناد٠ َــٔ ٖــرٙ ايتٛجٝٗـــاا، ٚشةطــا٤ دٚزاا      

 يهٌ َٔ ايطًب١ ٚفةطا٤ ١٦ٖٝ ايتدزٜظ.ةٔ بدعد ايتعًِٝ 

ــ١ َــٔ خــ٬ٍ اياــنراا اٱيهترْٚٝــ١           .6 ــ٢ ا٫ياــاٍ بايطًب يــدزٜ  ٚيػــحٝع َعًُــٞ ايــدَخ ةً

 ا فٕ نثير َٔ ايطًب١ يدِٜٗ خد١َ اٱْترْه ت ايبٝٛا.ٚايمٜد اٱيهترْٚٞ، ْ س 

ةـٔ بدعـد   ِ ةٔ بدعد، ٚايكٝاّ بٓػس ثكا ١ ايتعًِٝ ي نٝد ضسٚز٠ ا٫ٖتُاّ بإدخاٍ فضًٛ  ايتعًٝ .7

 ب  ايطًب١ يتركٝل فنم قدز َٔ ايتناةٌ َع ٖرا ايٓٛع َٔ ايتعًِٝ.

ٚششاي١ نا ١ المعٛقـاا ايبػـس١ٜ ٚالمادٜـ١    ةٔ بدعد ب١ٝٓ يع١ًُٝٝ ١ُ٥٬َ يتطبٝل ايتعًِٝ  يٛ ير .8

 اذٌ ٚالمجا٫ا.  ٚاين١ٝٓ ايي بذٍٛ دٕٚ اْتػازٙ ت ايٓ اّ ايتعًُٝٞ بمدتًل المس

بػ  ة٢ً ابزاَع١ ايكٝاّ بإجسا٤ المصٜـد َـٔ ايدزاضـاا ٚايبرـٛث لمعس ـ١ َـد٣  اةًٝـ١ ايتعًـِٝ          .9

ةـٔ  ت ظٌ ٚجـٛد ظـسٚف قاضـ١ٝ ٚةكـد المـ٪تمساا ٚايٓـدٚاا َـٔ فجـٌ يطـٜٛس ايتعًـِٝ           ةٔ بدعد 

 ٚايٓٗٛو ب٘.بدعد 

َـٔ  ةٔ بدعـد  يتدزٜظ ضسٚز٠ قٝاّ ابزاَع١ بطسح َٛاد يهط  ايطاي  َٗازاا ٚاضترايٝحٝاا ا .10

فجـــٌ يطـــٌٗٝ ةًُٝـــ١ ايتناةـــٌ ٚا٫ضـــتناد٠ َـــٔ قبـــٌ ايطًبـــ١ َـــع المـــٛاد ايتعًُٝٝـــ١ المعسٚضـــ١   

ٝ ا.  شيهترْٚ
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 2022      يط١ٓ      (  ايثاْٞابزص٤  -ايسابع )ايعدد  ايثاْٞ ٚايث٬ثٕٛ    المجًد                       ١    ايترب١ٝ ـ جاَع١ اٱضهٓدزٜبص١ً ن١ًٝ 

ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـ
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ــساِٖٝ .1 ــد ، ايٓعـــِٝ ٚ يهـــسٟ، اشبـ ــرٟٚ صـــعٛباا ايـــتعًِ ٚاٯ  ةـــٔ بدعـــد  . ايتعًـــِٝ (2021) ٗـ  ـــام يـ

، بصًـــ١ ايبرـــث ت ايتربٝـــ١ ٚةًـــِ  .COVID- 11 المطـــتكًب١ٝ:ابداٖاا المعًُـــ  ت ظـــٌ جا٥رـــ١ 

 385 - 355(،  2)  36ايٓنظ 

ت ظـٌ  ةـٔ بدعـد   (. يطٜٛس دٚز المعًِ اينعـاٍ ت ايتعًـِٝ   2021ابشُٝط٢ ) ،ايطٝد ٚةسقاا  ،شذطإ .2

 .42-1،  79بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بدَٝال، د .Covid-19 بذدٜاا جا٥ر١ نٛزْٚا

ــاٍ، .3 ــاا فٚيٝـــا٤   (.2016اياـــاٜؼ) آَـ ــ١ بعـــٛ دٚز ايتعًـــِٝ      ابداٖـ ــٞ ايتربٝـــ١ ابشاصـ ــٛز َٚعًُـ ا٭َـ

اٱيهترْٚٞ ٚٚضا٥ٌ ايتكٓٝاا ابسدٜث١ ت بذط  المطـت٣ٛ ايتعًُٝـٞ ٚبعـ  َـتػيراا المكاَٚـ١      

ــ١ المتدااــ١. َــخ        ــ١ ايتربٜٛــ١ ايدٚيٝ ، نــإْٛ 2، د 12، ع 5اٱبػابٝــ١ يٮسنــاٍ المعــاق . المجً

 .347-333 ،ا٭ٍٚ

(. المػه٬ا ايٓنطـ١ٝ المتريبـ١ ةًـ٢ جا٥رـ١  ـيرٚع نٛزْٚـا       2020ح)آَاٍ، اينكٞ ٚةُس، فبٛ اينتٛ .4

ــ١           ــاا ابزاَعــ١ بماــس، المجً المطــتحد: بحــث ٚصــنٞ اضتهػــات يــد٣ ةٝٓــ١ َــٔ ســ٬  ٚسايب

 .1089 -1074، 74ن١ًٝ ايترب١ٝ، د  -ايترب١ٜٛ، جاَع١ ضٖٛاد 

ر١ َـــٔ خـــ٬ٍ يعصٜـــص ايا ـــ .COVID- 11(. شداز٠ فشَـــاا  ـــيرٚع نٛزْٚـــا 2020بحـــسٟ، صـــابس) .5

ايٓنطــ١ٝ ت ظــٌ ابسحــس اياــرٞ المٓصيــٞ. بصًــ١ ايعًــّٛ ا٫جتُاةٝــ١. المسنــص ايــدنكساسٞ          

 .26 -10، 13ع بسي ،  -ايعسبٞ. فلماْٞ 

 المدخٌ شف ايترب١ٝ ابشاص١، ا٭زدٕ: داز اينهس.(. 2009)دٜدٟ، ابس٢َٓٚ طٝ ، ابشجماٍ .6

ٕ   يعًـِٝ ايطًبـ١ ذٟٚ ا٫ذتٝاجـاا ابشاصـ١ ت      .(2004ابشطٝ ) ،جماٍ .7 داز : المـدازع ايعادٜـ١، يبٓـا

 ٚا٥ٌ يًطباة١ ٚايٓػس.

ت ي١ُٝٓ ايتراٌٝ ايدزاضٞ ٚا٫بدـاٙ  ةٔ بدعد (.  اة١ًٝ اضتدداّ ايتعًِٝ 2016حمدٟ، ايبٝطاز) .8

ت َكسز يهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ يد٣ س٬  ايدبًّٛ ايعا١َ ْ ـاّ ايعـاّ ايٛاذـد    ةٔ بدعد بعٛ ايتعًِٝ 

 .38-17، 78، ع ١ ت ايترب١ٝ ٚةًِ ايٓنظغعب١ ايتعًِٝ ايآاةٞ. دزاضاا ةسبٝ

يًطًب١ ذٟٚ ا٫ذتٝاجاا ابشاصـ١،  ةٔ بدعد (. يهٓٛيٛجٝا ا٫يااٍ ٚايتعًِٝ 2010ذٓإ، ايصٚاٜدٟ) .9

                                                                                                  المٓتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد٣ ايعسبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٞ ٱداز٠ المــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٛازد ايبػــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس١ٜ

http: //www.hrdiscussion.com/hr16132.html 
المعٛقــاا ايتــ٢ يٛاجــ١ المعًُــ  ٚايت٬َٝــر ذٟٚ صــعٛباا   (.2021) ٚ ةــص٠، ةا ٝــ١ زٜٗــاّ،  ايٝرٝــا .10

ايتعًِ  ٢ ايناٍٛ ا٫ تراض١ٝ ٚة٬قتٗا بمنّٗٛ ايراا يد٣ ايت٬َٝر َٔ ٚج١ٗ ْ س المعًُـ   

ٝ     زضـاي١ َاجطـتير غـير َٓػـٛز٠    .   ٢ المٓطك١ ايػسق١ٝ اـٌ،  . جاَعـ١ اٱَـاّ ةبـدايسحمٔ بـٔ  

 ايدَاّ. 

(. اينعايٝــاا اٱبػابٝــ١ يًتهٓٛيٛجٝــا ابسدٜثــ١ ٚايتكٓٝــاا المطــاْد٠ ت بصــاٍ     2020شٜٓــ ، غــكير)  .11

 .224-201،  11ع ،4َخ ايعادٜ  ٚالمعاق . المج١ً ايعسب١ٝ يعًّٛ اٱةاق١ ٚالمٖٛب١. 

 ـٝـ   2016ضـٓا٤، ابزُعـإ ٚ صـنا٤، ابزُعـإ)     .12 ١ ت (. "َػـه٬ا ايتدزٜطـٝ  فةطـا٤ ايًحٓـ١ ا٫َتراْ

َسنـص دزاضـاا    -بص١ً دزاضـاا ايباـس٠: جاَعـ١ ايباـس٠      ن١ًٝ ايترب١ٝ َٔ ٚج١ٗ ْ سِٖ."

 . 188-163 ،22ع ،ايباس٠ ٚابشًٝخ ايعسبٞ

(. شةداد َعًِ ايترب١ٝ ابشاصـ١ بمـدازع ايـدَخ ايػـاٌَ، َهتبـ١ شٖـسا٤       2008ايطٝد، ةبد ابسُٝد) .13

 ايػسم، َاس.

http://www.hrdiscussion.com/hr16132.html
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  ذٓإ ْاجٞد.    َعًُٞ ايدَخيترط  َٗازاا ا٭دا٤ ايتدزٜطٞ يد٣  نٛزْٚا ت ظٌ جا٥ر١ةٔ بدعد  يدزٜل يًتعًِ اة١ًٝ بسْاَخ 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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دخٌ المبهــس ٚايــدَخ ايتربــٟٛ يــرٟٚ ا٫ذتٝاجــاا  (. صــعٛباا ايــتعًِ ٚفثــس ايت ــ2012ةــادٍ، ايعــدٍ) .14

 ابشاص١، ايكاٖس٠، داز ايهتا  ابسدٜث.

(. جــداٍٚ ايٓػــال الماــٛز٠ يٮسنــاٍ ايتٛذــدٜ  ٚشَهاْٝــ١ اضــتدداَٗا َــع  2002ةــادٍ، ةبــد الله) .15

ٝ ا، ضًط١ً ذٟٚ ا٫ذتٝاجاا ابشاص١،)  (، ايكاٖس٠، داز ايسغاد.2ا٭سناٍ المعاق  ةكً

(. ايتعًـِٝ اٱيهترْٚـٞ ٚايتعًـِٝ ابزـٛاٍ، ايكـاٖس٠: داز ايهتـ  ايعًُٝـ١        2007ْٞ)ابسُٝد، بطٝٛ ةبد .16

 يًٓػس ٚايتٛشٜع.  

ٝ ا ذٟٚ ا٫ضطساباا ايطًٛن١ٝ 2004ةبد ايسقٝ  ايبريرٟ) .17 (. نمٛذد َكترح يدَخ المتدًن  ةكً

 ٚا٫ْنعاي١ٝ َع ايعادٜ ، الم٪تمس ايطٟٓٛ ابسـادٟ ةػـس، َسنـص اٱزغـاد ايٓنطـٞ بجاَعـ١ ةـ        

 .917-899. ص 2004دٜطُم 27-25تظ. 

(. دَـخ ذٟٚ ا٫ذتٝاجـاا ابشاصـ١ ت ايتعًـِٝ ايعـاّ: دٚاةٝـ٘ ٚ ٛا٥ـدٙ        2010ةبد المطً ، ايكسٜطـٞ)  .18

ٚفغــهاي٘ َٚتطًبايــ٘ َطــتكبٌ شةــداد المعًــِ ت نًٝــاا ايتربٝــ١ ٚجٗــٛد ابزُعٝــاا ايعًُٝــ١ ت       

 .414 -387ذًٛإ،  ١ٝ، جاَع١، ذًٛإ: ن١ًٝ ايترب2ةًُٝاا ايتطٜٛس بايعا  ايعسبٞ، َخ 

(. ابداٖاا َعًُٞ ايترب١ٝ ابشاص١ بعٛ يٛظٝل جٗاش ايتابًٝه يتعًِٝ ايطًبـ١  2020 ٗد، ًَرِ) .19

ــاْٝاا       ــّٛ اٱْطـ ــٕٛ ٚ ا٭د  ٚةًـ ــ١ اينٓـ ــ١. بصًـ ــدازع ا٭زدْٝـ ــ١ ت المـ ــاا ابشاصـ ذٟٚ ا٫ذتٝاجـ

 . 244 - 231، (6ٚا٫جتُاع)

اضـتدداّ ايتكٓٝـاا ايتربٜٛـ١ ت صـنٛف ايتربٝـ١      (. ٚاقـع  2014َٚٓٗٞ، َسيط٢) ايهسٜطٞ، زٜاو .20

ابشاصــ١ ت بضا  ــ١ بابــٌ، بصًــ١ نًٝــ١ ايتربٝــ١ ا٭ضاضــ١ٝ يًعًــّٛ ايتربٜٛــ١ ٚاٱْطــا١ْٝ/         

 .498-482، 18، ع 1َخ  جاَع١ بابٌ،

 .(. ايتدزٜظ نماذج٘ َٚٗازاي٘. ايكاٖس٠: ةا  ايهتا 2009نُاٍ، شٜتٕٛ) .21

ــص .22 ــ١ بجٝاْػ  َسنـ ــاا ٚا٭ٚب٦ـ ــ١ اينيرٚضـ ــٛ َها رـ ــا٤     -طـ ــس ايعٓكـ ــع داز ْػـ ــإٚ َـ ــ  بايتعـ اياـ

 19(. ديٝـــٌ ايٛقاٜـــ١ َـــٔ  ـــيرٚع نٛ ـــد 2020ايتعًُٝٝـــ١ بجٝاْػطـــٛ)يسجم١( فَـــ ، َاـــطن٢)

 يًُٛظن  ٚفَانٔ ايعٌُ، ايكاٖس٠: بٝه ابسه١ُ ي٬ضتثُازاا ايثكا ١ٝ.  

ٞ 2009ٚ ةنــــاف، ةطٝــــ١) ْادٜــــ١،  عــــإ .23  (. بسْــــاَخ يــــدزٜب٢ َكــــترح يتُٓٝــــ١ ايــــتنهير ايتــــ ًَ

ــ١          ــ١ ايتربٝــ١ ايعًُٝــ١، ابزُعٝــ١ الماــس١ٜ يًتربٝ َٚطــتٜٛاي٘ يــد٣ ايطايــ  َعًــِ ايعًــّٛ، بصً

 .  41-1 ،4، ع12َخ ايع١ًُٝ، 

يٮشَـاا ايدٚيٝـ١ دزاضـ١ بذًًٝٝـ١      (. اي٫ٜٛاا المترـد٠ ا٭َسٜهٝـ١ ٚ شدازيٗـا   2010ايصبٝدٟ) ْاير، .24

ايعالمٝـ١، بػـداد،    st.clementsيطبٝك١ٝ. زضـاي١ دنتـٛزاٙ  ًطـن١ ت ايعًـّٛ ايطٝاضـ١ٝ. جاَعـ١       

 ايعسام.

(. فثـس يطبٝـل اقتاـاد المعس ـ١ ةًـ٢ ذٟٚ اٱةاقـ١ ت ايطـٛدإ. المجًـ١ ايعسبٝـ١          2020ْطاٍ، حمـاد)  .25

 . 200-171، 11ع ، 4َخ  ،يعًّٛ اٱةاق١ ٚالمٖٛب١

ٝ ــا ت ضـــ٤ٛ   ةــٔ بدعـــد  (. ياـــٛز َكــترح يتنعٝـــٌ ايــتعًِ   2021ْعُٝــ١، بضُــد)   .26 يــد٣ المعـــاق   ع

 .130-98، 34، ع 10 َخبص١ً ايترب١ٝ ابشاص١،  .بصتُع المعس ١

ٖاي١ زَطإ، زٜٗاّ بضٞ ايدٜٔ، ٢َٓ بـدٜس، فَـاْٞ  ـٛشٟ، ةبـدالله ضـًُٝإ، ةٗـٛد ةبـدايٖٛا ،         .27

 ِ ت َاــس ٚفشَــ١  ــيرٚع نٛزْٚــا المطــتحد)َسذ١ً     ةــٔ بدعــد  ايتعًــِٝ (. 2020)َٗــا ةبــدابسهٝ

 .ٓا١ٝ٥ الماسٟايتعًِٝ ا٭ضاضٞ( المسنص ايكَٛٞ يًبرٛث ا٫جتُاة١ٝ ٚابز

 (. ايدَخ ب  جد١ٜ ايتطبٝل ٚايٛاقع. ايكاٖس٠: َهتب١ ا٭بظًٛ الماس٬ٖ2011.١ٜ، ايطعٝد) .28
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