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ًأثر استخدام اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتياع� ّ ُ ُّ
  !" ات البحث التا ر* تنمية م&ا ر

,ر "خ ب1لية اللغة العر/ية جامعة - زلدى طلاب شعبة التا   ر

ــياء الــــرحمن فخرالــــدين عبــــد المغيــــث ع�ــــ  محمد حــــسJن ، يحHــــG محمد لطفــــي نجــــم ، 1ضــ

  سليمان

,ر  Nس، Lلية ال��بية، جامعة - زقسم المناPQ وطر التد ر   ق

 diaaelrman@gmail.com:  للباحث الرئXسال�Wيد Vلك��وTي1

  :ijصالم

ات  ر+دف البحث إ%$ الكشف عن فاعلية استخدام اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا � تنمية م�ـا ً ّ ُ ُّ

+ـــر، وت4ونــت مجموعـــة  <خ ب4ليـــة اللغــة العر:يـــة جامعــة 8  لـــدى طــلاب شـــعبة التــاD> زالبحــث التــا ر ر

 بقيـــاس ًطالبـــا، واســـتخدم التــصميم التجر<QـــP الـــذي Mعتمـــد عLــ$ مجموعـــة واحـــدة) 30(البحــث مـــن 

ك، ثم  ب ودليل للمشا ، وإعداد دليل للمدD> ات البحث التا  و]عدي، وتم إعداد قائمة بم�اLرقب ر ر ر

، وطبقت عL$ مجموعة البحث قبليا، D> ات البحث التا ًتم بناء أداة البحث المتمثلة � اختبار م�ا ر ر

ق دالـــة ًثـــم تـــم إجـــراء تطبيـــق البحـــث وتـــم التطبيـــق dعـــديا، وجـــاءت النتـــائج مؤكـــدة عLـــ$  ووجــوـد فـــر

ات   والبعدي لاختبار م�اLالتطبيق القب جات الطلاب مجموعة البحث � راحصائيا بkن متوسط د ر ً

 عنـد مــستو دلالـة D> ىالبحـث التـا لـصاrs التطبيــق البعـدي، وجـاءت نتــائج pqـم oثـر �ــ ) 0.05(ر
ُ

 D> ات البحث التـا راختبار م�ا جيات الـتعلم المـنظم ، و+ـذا يؤكـد فعاليـة اسـتخدام اسـ��اتي)0.98(ر

 لـدى D> ات البحث التا ة o+تمام بvنمية م�ا رذاتيا، وكما جاءت توصيات البحث تؤكد عL$ ضر ر ور ً

+ر <خ  ب4ليات اللغة العر:ية جامعة 8 زطلاب شعبة التا  . ر

ًاس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا: ال1لمات المفتاحية ّ ُ ُّ
-D> ات البحث التا رم�ا   .ر
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TheImpact of the use of Self-Regulated Learning 
strategies on the development of historical research skills 

among the students of the History Departmentof the 
Faculty of Arabic Language,Al- Azhar University 

Diaa el Rahman Fakerel dean Abdul Mogees1, Yahia Mohamed 
Luttfi, Ali Mohamed Hussein. 

Department of curriculum and Instruction, Faculty of Education, 
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ABSTRACT: 

The objective of the research was to reveal the effectiveness of 
using Self-Regulated Learning strategies on the development of 
historical research skills among the students of the History Department 
of the Faculty of Arabic Language,Al- Azhar University, and the 
research group consisted of (30) students,Use the experimental design 
based on a single group by tribal and post-measurement, and a list of 
historical research skills, has been prepared, a trainer's guide and a 
guide for the participant have been prepared, and research tools were 
built to test historical research skills,Applied to the research group 
tribally, then the application of the research was carried out and 
applied after, and the results confirmed the existence of statistically 
significant differences between the average grades of students research 
group in the tribal and remote application of the historical research 
skills test at the level of indication (0.05) in favor of the remote 
application, The results of the magnitude of the impact were in the 
historical research skills test (0.98) which confirms the effectiveness of 
the use ofSelf-Regulated Learning strategies, and The research 
recommendations emphasized the need for attention to the 
development of historical skills among Students of TheHistory 
Department of the Faculty of Arabic Language,Al- Azhar University. 

 Keywords: Self-Regulated Learning strategies - historical research 
Skills. 
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 :المقدمة

عة �ـــ العمليـــة التعليميـــة  ات والتغkـــ�ات المvـــسا رMــش�د العـــصر اzsـــا% الكثkـــ� مـــن التطـــو ر
ونا، و+ذا ما Mستلزم o+تمام بإعداد  روذلك لتلبية احتياجات ومتطلبات ا�pتمع � ظل جائحة {و

ات وذلــك مــن خــلال ت4ــو<ن الطالــب ال <ب الطــلاب إعــدادا مناســبا؛ لمواكبــة +ــذه التطــو روتــد ً ً باحــث ر
ة المواقف التعليمية وفق  رعن المعرفة dش4ل ذا�ي ومستقل، ح�� Mستطيع مواج�ة مشكلاتھ � إدا
اتـھ المعرفيـة واzsياتيـة بمـا يؤ+لـھ لمواج�ـة المـستقبل  رأسس علمية، 8مر الذي يحقق لھ نمو �ـ م�ا

  .ب4ل تحدياتھ

ة o+تمام  الطـلاب  إعـداد ��امجبورلذا يقع عL$ عاتق المؤسسات ال��بو<ة والتعليمية ضر
<خ ، و<تم ذلك مـن ل�ذه 8دوار اpsديدة المطلو:ة م��م � المستقبل وتنمي��ار8{اديميkن dشعبة التا

<خيــــة الــــ�zيحة بمــــا يؤكــــد اzsقيقــــة  ات البحــــث والتقــــ��P عــــن المعلومــــات التا رخــــلال تنميــــة م�ــــا ر
<خيــة و<ــدعم�ا مــن خــلال تقــديم�ا dــش4ل �ــzيح ينفــى ع��ــا العديــد مــ ن الvــشو+ات والــش��ات رالتا

 ات ا�zـك اzsقيقـي ل�zكـم الفعLـ روال�P طالت الكث�k م��ـا، حيـث Mعـد تمكـن الطـلاب مـن تلـك الم�ـا
ُّ ُ

  . والموضو� عL$ ما اكvسبھ الطلاب � اعداد+م من اpsوانب النظر<ة و8{اديمية

ــــــلال  ــــن خـــــ ــــك مـــــــ ـــــن ذلـــــــ ـــــ ـــــــــث، و<مكـ ـــــب الباحــ ـــــو<ن الطالــــــ ـــدة ت4ــــــ ــــــذه 8دوار اpsديــــــــ ــــ ــــــــن +ـ ومـــ
لتعلم المنظم ذاتياوالذي يؤكـد عLـ$ أن الـتعلم لا يحـصل للمتعلمـkن بـل يحـصل بواسـطة استخداما

ُّ ًُّ

ىالمتعلمــــkن، ولــــضمان حــــدوث +ــــذا الــــتعلم لابــــد مــــن مــــشاركة المــــتعلم بفاعليــــة ســــواء عLــــ$ المــــستو  ً ُّ

ة  رالضم�P أو الصر<ح، حيث ير كث�k من ال��بو<kن أن من أ+داف التعلم ت�شئة أفـراد لـد��م القـد
ُّ

ى
ً؛ فـالتعلم المـنظم ذاتيـا يقـوم عLـ$ فاعليـة المتعلمـkن )Zimmerman ,2001 ,33(عL$ التنظيم الذا�ي ُّ

ات ا�ªتلفـــة،  ر�ـــ الـــتحكم بطر<قـــة �علم�ـــم و:التـــا% تحـــسkن تحـــصيل�م 8{ــاـدي»P وتمكـــ��م مـــن الم�ـــا
سا¬�م التعليمية بصفة فردية أو � سياق اجت رحيث يقوم المتعلمو بت�شيط و�عز<ز مما ما� عام ن

  )..13، 2011حمد السواط، (

 $Lن ع> رو�ش�k كث�k من أدبيات إعداد الطلاب 8{اديميkن إ%$ أ®�م كباحثkن وم�نيkن قاد
ة نقديــــة ومنتظمـــة، واتخــــاذ مواقـــف تقــــوم عLــــ$  ســــا¬�م العمليـــة بــــصو رالتأمـــل الــــذا�ي وفحـــص مما ر

يًا واستخلاص است�تاجات البحث تجاه عمل�م، واستخدام وتوظيف اس��اتيجيات �علم منظمة ذات
ا¬�م البحثيــة، وتطو³ــع ب²ئــات التعلــيم والــتعلم  رتقــوم عLــ$ الملاحظــة والتجر:ــة مــن خــلال تطبيــق م�ــا

)Vaisanen et , Malinenبطر<قة جيدة �ساعد � تحقيق نواتج عملية البحث المطلو:ة والمس��دفة
)2012, al .  

ًتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــامع ومـــن +نـــا {انـــت فكـــرة البحـــث اzsـــا% �ـــ اســـتخدام اســـ��ا

 لد��مD> ات البحث التا +ر�¹دف تنمية م�ا <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 رطلاب شعبة التا ر ز   .ر

 :مش1لة البحثLحساس بمش4لة البحث من خلال ما يº نبع:  

ات    ت إ%$ ضعف م�ا اسات والبحوث السابقة ال�P أشا رمن خلال اطلاع الباحث عL$ الد ر ر
اســة البحــث  لــدى الطــلاب المتعلمــkن بمرحل�ــP التعلــيم مــا قبــل اpsــام½ واpsــام½ وم��ــا دD> ر التــا ر

اســــة فتحيــــة لا�ــــ )2015(دينــــا حــــسن  اســــة دينــــا ســــليمان ). 2017(ر، ود ، وال�ــــP أوصــــت )2019(رود
ات لدى الطلاب خاصة طلاب المرحلة اpsامعية   .ربvنمية تلك الم�ا
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ع dعـــض الطــــلاب بـــالفرقتkن الثالثـــة الراdعــــة ومـــن خلالاللقـــاءات ال¿ªـــصية للباحــــث مـــ
+ر بأسيوط، للوقوف عL$ مدى وع�Áم باس��اتيجيات  <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 زشعبة التا ر
ســ��م ل�ـا، حيـث تبـkن عـدم و�ـ الطـلاب بتلــك   ومماD> ات البحـث التـا ّالـتعلم المـنظم ذاتيـا وم�ـا ر ر ر ً ُّ

ات ومواج���م الكث �k من المصاعب عند ت4ليف�م بالبحـث psمـع مـادة علميـة رoس��اتيجيات والم�ا
 <خيــة عــن موضــوعات معينــة، ممــا يــضطر+م إ%ــ$ ال�pــوء لمكتبــات متخصــصة �ـــ روكتابــة بحــوث تا

  .إعداد مثل +ذه البحوث

<خ    روتتمثـــل مـــش4لة البحـــث اzsـــا%، �ـــ ضـــعف مـــستو طـــلاب الفرقـــة الثالثةشـــعبة التـــا ى
+ر � سات البحثية زب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 ر مواج�ة المشكلات التعليمية � العديد من المما

ات {انـت اzsاجـة  ، وللتأكيـد عLـ$ +ـذه الم�ـاD> ات البحث التـا رالقائمة عL$ أسس علمية وم��ا م�ا ر ر
<ب الطـلاب عل�Áـا وذلــك مـن خـلال ºجابـة عــن  رإ%ـ$ اسـتخدام اسـ��اتيجيات الـتعلم المــنظم ذاتياوتـد ً

  :الvساؤلات التالية

ً مــا أثرـ اســتخدام اسـ��اتيجيات الــتعلم المـنظم ذاتيــاع�* :لالnـساؤ الــرئXس للبحـث   ّ ُ ُّ

ـــــة اللغــــــةـ العر/يـــــــة جامعــــــــة  "خ ب1ليــ ــــعبة التــــــــا ـــــلاب شـــ "!  لـــــــدى طــ ات البحـــــــث التــــــــا رتنميـــــــة م&ـــــــا ر ر
,ر؟   :و<تفرع عنھ الvساؤلات التاليةز-

ــــــلاب بالفرقـــــــة الثالثـــــــة  -1 ـــــدى طـ ــــب توافر+ـــــــا لــ  الواجـــD> ــــا ــــث التـــ ــ ات البحـ ر مـــــــا م�ـــــــا ــــــعبة ر شـ
+ر؟ <خب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 زالتا  ر

ات البحـــث  -2 رمــا التـــصو المق�ــ�ح لاســـتخدام اســـ��اتيجيات الــتعلم المـــنظم ذاتيالتنميــة م�ـــا ً ّ ُ ُّ
ر

+ر؟ <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8  لدى طلاب الفرقة الثالثة شعبة التاD> زالتا ر  ر

ًمـا فاعليــة اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيال -3 ّ ُ ُّ
 لــدى طــلاب D> ات البحــث التــا رتنميــة م�ــا ر

+ر؟ <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 زالفرقة الثالثة شعبة التا   ر

ض البحث   وفر

ىلا يوجــد فــر دال إحــصائيا عنــد مــستو  -1 جــات مجموعــة البحــث ) 0.05(ق ربــkن متوســط د
D> ات البحث التا  والبعدي � اختبار م�اLن القبkالقياس ر�  .ر

  أ,داف البحث

ـــات الكــــش - سـ رف عــــن أ+ميةاســــتخدام اســــ��اتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا� تحــــسkن مما ً

<خ ب4ليــة اللغــة العر:يــة   لــدى طــلاب الفرقــة الثالثـة شــعبة التــاD> روعمليـات البحــث التــا ر
+ر  .زجامعة 8

ـــنظم ذاتيـــــا� تحـــــسkن  - ً�عـــــرف أثـــــر ال��نـــــامج المق�ـــــ�ح القـــــائم عLـــــ$ اســـــ��اتيجيات الـــــتعلم المــ ّ ُ ُّ

سات وعملي <خ ب4لية اللغة رمما  لدى طلاب الفرقة الثالثة شعبة التاD> رات البحث التا ر
+ر  .زالعر:ية جامعة 8
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  أ,مية البحث

ي برنامج إعداد الطالب 8{ادي»P ب4ليات اللغة العر:ية جامعة  -  رقد يفيد مخططي ومطو
اســية بطر<قــة الــتعلم المتمركــز حــو ا ات اpsامعيــة والد +ــر، �ــ تنظــيم المقــر ل8

ُّ
ر لمــتعلم، رز

ّ

�ــــ المرحلـــــة  ــا  <ب الطـــــلاب عLــــ$ اســــتخدام اســـــ��اتيجيات الــــتعلم المــــنظم ذاتيـــ ًوأ+ميــــة تــــد ر
 .اpsامعية

الـتعلم اسـ��اتيجيات تب�ـP أ+ميـة إ%ـ$ التخـصص أسـاتذة نظـر تلفـت قـد - 
ُّ

 ًذاتيـا، المـنظم 
ة المتعلمkن، أعداد ز<ادة عL$ للتغلب ات اكvـساب نحـو الطـلاب دافعيـة روإثا الـتعلم رم�ـا

ُّ
 

  .اzsياة ىمد

<خ ب4ليـة اللغـة العر:يـة  -  رإعطاء dعض النماذج العملية وال�P قد �ساعد طلاب شـعبة التـا
ًعLــ$ تب�ــP اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا، وال�ــP توÆــr ل�ــم كيفيــة عLــ$ oعتمــاد عLــ$  ُّ ّ

D>  .رالذات عند أداء م�ام البحث والتق��P التا

<خ ب4ليــة اللغــة الع -  ات التفكkــ� العليــا ر �ــ¿pيعطلاب شــعبة التــا رر:يــة عLــ$ اســتخدام م�ــا
<خيــــةوتحليل�ا  ات التفكkــــ� الناقــــد عنــــد البحــــث والتقــــ��P عــــن المعلومــــات التا رمثــــل م�ــــا ر
لية  ـــة عLـــــ$ إعطـــــاء المـــــتعلم مـــــسؤ ووتفــــس�k+ا؛ حيـــــث تؤكـــــد oتجا+ـــــات اzsديثـــــة �ـــــ ال��بيــ

ا عLــ$ الــتعلم الــذا�ي، والبحــث عــن المعلومــات وإت �علمــھ، بحيــث يــصبح قــاد
ُّ

ات رً رقــان الم�ــا
 .ال�P يحتاج�ا

رإلقـــاء الـــضوء عLـــ$ أ+ميـــة دو الطالـــب كباحـــث ومقـــيم ذا�ـــي لأدائـــھ أثنـــاء عمليـــة البحــــث  - 
ستھ التعليمية ا�ªتلفة ، وأ+مية الس½ الذا�ي لتحسkن مماD> رالتا  .ر

  :حدود البحث

ًتيا ياقتصر محتو ال��نامج المق��ح عL$ اس��اتيجيات التعلم المنظم ذا: ىمن حيث ا�zتو - 

 ب4لية اللغـة العر:يـة D> <خيالواجب توافر+ا لدى طلاب شعبة التا ات البحث التا روم�ا ر ر
+ر  .زجامعة 8

ـــامج المق�ــــ�ح وأدوات البحــــث عLــــ$ طــــلاب الفرقــــة : مــــن حيــــث العينــــة -  اقتــــصر تطبيــــق ال��نـ
+ر <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 زالثالثة شعبة التا  ر

  مصطujات البحث

ًلم المنظم ذاتيااس��اتيجيات التع ّ ُ ُّ
  

ًيمكن �عر<ف�اإجرائيا بأ®�ا مجموعـة مـن ا�ªsـ�ات المتنوعـة وÈ8ـشطة ا�ªططـة والمنظمـة   

<خ ب4لية  <ب طلاب الفرقة الثالثة شعبة التا رمنيا � ضوء فلسفة وأسس التعلم الذا�ي dغرض تد ر ز
ُّ ً

اللغــة العر:يــة بأســيوط عLــ$ اســتخدام اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذا
ُّ

ًتيــا واكــسا�¹ا ل�ــم، وال�ــP قــد 

 لد��مD> ات البحث التا رتنعكس عL$ تنمية dعض م�ا   .ر
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 !" ات البحث التا رم&ا   ر

 مجموعة من العمليات ال�P يقوم �¹ا طلاب الفرقة الثالثة  Ê ًيمكن �عر<ف�ا إجرائيا بأ®�ا

ات البحــث عــن قــضي <خ ب4ليــة اللغــة العر:يــة جامعــة الز+ــر لاكvــساب م�ــا رشــعبة التــا ة أو موضــوع ر
ات باســـتخدام اســـ��اتيجيات الــتعلم المـــنظم ذاتيــاوال�P ســـوف يـــتم   معـــkن، وتنفيــذ تلـــك الم�ــاD> ًتــا ر ر
 والـذي تـم D> ات البحـث التـا رتحديد+ا ضمن ال��نامج المق��ح بدقة، وتقاس من خلال اختبار م�ـا ر

ُ

  .إعداده من قبل الباحث

اسات ذات الصلة بمتغ�Jا رwطار النظر للبحث والد   ت البحثي

لاuzو -و ًاس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا: ر ّ ُ ُّ  

ً�عت�� اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيانوع من oس��اتيجيات التطبيقية ال�P قد �ساعد  ّ ُ ُّ

لالطالب عL$ إيجاد حلو علمية وعملية للتغلب عL$ الصعو:ات ال�P قد تواج�ھ �ـ م�امـھ البحثيـة 
ات الــــتعلم مــــدى اzsيــــاة لديــــھ، و+ــــذا مــــا يمكــــن و8{اديميــــة وتحــــسkن أدائــــ رھ التعلي»ــــP وتنميــــة م�ــــا

ًعLــ$ تنظــيم عمليــة �علمــھ ذاتيــا لتحقيــق تحقيقـھ مــن خــلال ºعــداد اpsيــد للطالــب الباحــث القـادر 

  .أ+دافھ بفاعلية وكفاءة

ًما,ية اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وأ,مي|}ا ال��بو"ة  ّ ُ ُّ
  

ــ ــــدء �ــــــ معرفـــــــة ما+يــــ ـــنظم ذاتيــــــاترجع Èـــــــشأة الـــــــتعلم قبــــــل البـــ ــ ـــ��اتيجيات الــــــتعلم المــ ًة اســــ ّ ُ ُّ

ا  ــــدو ــــات بانـ د فيكتابـ ـــا و ــــةإ%$ مــ <خيـــــة والفلـــــسفية ل�فـــــي ال��بيـ رالذاتيواpsـــــذو التا ر اء Banduraرر ر؛ وأ
سة المعرفية ال�P تنظر إ%$ التعلم كعمليات عقلية داخلية Vygotskyفيجو�س4ي  اء المد ؛ وكذلك أ

ُّ
ر ر

ــــا بقــــــد ع�Áــــــا، واســــــvيعا�¹ا، ريـــــتم التعبkــــــ� ع��ـ ــــ المعلومــــــات المقدمــــــة إليـــــھ، و ـــتعلم عLـــــ$ النظــــــر �ـ وة المـــ
 واس��جاع�ا، واستخدام�ا � مواقـف �عليميـة مـشا�¹ھ، و+ـذا مـا يؤكـد عليـھ الـتعلم الـذا�ي مـن و�ـ

ُّ

المـتعلم dعمليــات �علمــھ، واعتمـاده عLــ$ ذاتــھ وتحملـھ لمــسئولية �علمــھ عـن طر<ــق اســتخدام مــصادر 
ــــ ــــذا�ي ا�ªتلفـــــــة واســــــ��اتيجيات الـــ تعلم الـــ

ُّ
ة، ( ؛ وكـــــــذلك تأكيـــــــدات النظر<ـــــــة )13، 2004وزأفنــــــان در

ــــ$ أ+ميــــــة الب²ئــــــة oجتماعيـــــة للــــــتعلم حيــــــث تف�ـــــ�ض أن المــــــشاركة الفاعلــــــة  ــــP تؤكــــــد عLـ البنائيـــــة ال�ــ
ــــساعد+م عLــــــ$ الــــــتعلم العميــــــق مــــــن خــــــلال تثمــــــkن oكvــــــشاف والمــــــساندة  للمتعلمــــــkن �ــــــ �علم�ــــــم Mــ

ُّ ُّ

ا�Óـم، oجتماعية، و+ذا ما ر يؤكد عليھ التعلم المنظم ذاتيـا مـن خـلال ف�ـم Õخـر<ن، وoسـتماع إ%ـ$ آ ً ُّ

  (Caldwell, 2006, 13) .واكvشاف وج�ات النظر البديلة

افــده مــن dعــض النظر<ــات النفــسية المفــسرة لعمليــة الــتعلم مثــل  مــا Mــستمد الــتعلم المــنظم ذاتيــا ر
ُّ ُّّ ُ

و ً

نات التنظـيم الـذا�ي ال�ـP بح�Ùـا الـسلوكيو وال�ـP �ــشمل النظر<ـة الـسلوكية حيـث نجـد أن أ+ـم عمليـ
ـــز الــــذا�ي مــــن أ+ــــم عمليــــات ومظــــا+ر الــــتعلم  ³س الــــذا�ي، والمراقبــــة والتعز<ـ وضــــع 8+ــــداف، والتــــد

ُّ
ر

ًالمنظم ذاتياواس��اتيجياتھ ّ ُ
.(Schunk&Zimmerman,2003,67)  

ًو³عرف التعلم المنظم ذاتيا بأنھ  أسلوب التعلم الذي Mعتمد عLـ$" ّ
ُّ

 Èـشاط المـتعلم وج�ـده 
ّ ُ

الـــذا�ي الـــذي يتوافــــق مـــع ســـرعتھ اªsاصــــة وخ��اتـــھ الـــسابقة ودافعيتــــھ وا+تماماتـــھ �¹ـــدف تحقيــــق 
  ).111، 2009أحمد اللقاÈي وآخران (8+داف الم�شودة 

ن بأنــھ الطر<قــة ال�ــP يوجــھ �¹ــا المتعلمــو (Niemczyk, 2012, 3019)ب²نمــا عرفــھ نمkــßك
ّ ُ

ـــــالمتعلمو ســـــــلوك�م، ومعـــــــرف��م، ومـــــــشاعر ـــق أ+ـــــــداف التحـــــــصيل المرغو:ـــــــة، فــ ــــن أجـــــــل تحقيــــ ن+م مـــ
ّ ُ



 
ًأثر استخدام استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياعلى تنمية  ّ ُ ُّ
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ن و<وج�ــــوـ ج�ـــــود+م نحـــــو الـــــتعلم، ف�ـــــم مـــــشار{و Èـــــشطو �ـــــ عمليـــــات  نالمنظمـــــو ذاتيـــــا يبـــــادر ن ن ن
ُّ

و ً ّ

  .�علم�م

ابكـة (وقدعرفـھ   ف�Áـا ني4ـو منظمـة معرفيـة عقليــة عمليـة بأنـھ) 105، 2018رمحمد الد
المتعلم

ّ ُ
مشار{ا 

ً
Èشطا 

ً
فعالا 

ً ّ �علمھ ةعملي �
ُّ

التعلم من +دفھ يتحقق ح�� 
ُّ

 .  

ًو:ـالنظر إ%ـ$ التعر<فــات الـسابقة يمكــن القـو أنــالتعلم المـنظم ذاتيــا واسـ��اتيجياتھ لــ²س  ّ ُ ُّ
ل

ة عقلية متفردة يتمßk �¹ا فرد عن آخـر، وإنمـا +ـو سلـسلة مـن اªsطـوات وºجـراءات ال�ـP يمكـن  رقد
ب عل�Áا من قبـل المـتعلم، وال�ـM Pـستطي التد

ّ ُ ًع مـن خلال�ـا أن ي�ـشط ذاتيـا و³عـدل سـلوكياتھ و<حفـز رُّ

ســاتھ التعليميــة معتمــدا �ــ ذلــك عLــ$ اســتخدام انتقــاäي  اتــھ العقليــة و8دائيــة �¹ــدف دعــم مما ًقد ر ر
�pموعــة مــن عمليــات واســ��اتيجيات الــتعلم الــذا�ي، وال�ــP قــد يــتمكن مــن التوليــف بي��ــا وتوظيف�ــا 

ُّ

ّالبيåيـــة ا�zيطـــة مـــن أجـــل أن Mـــس�ل عLـــ$ نفـــسھ عمليـــات الف�ـــم؛ ًطبقـــا لطبيعـــة الم�مـــة والمتغkـــ�ات  ُ

 صـيده المعر�ـ و:التــا%  ج�ا �ـ تـھ عLـ$ أن يــد روالبحـث عـن المعلومـات واzsقـائق oحتفــاظ �¹ـا، وقد ر ر
  .ًقد يتمكن من توظيف�ا لاحقا �¹دف تحقيق أ+داف �عليمية وحياتية مختلفة

ومن خلال ما سبق يمكن �عر<ف التعلم المنظ
ّ ُ ُّ

ًم ذاتيا � +ذا البحث بأنھ العملية ال�ادفة 

تھ عL$ التوظيف الـذا�ي  روال�شطة ال�P يقوم �¹ا المتعلم معتمدا عL$ ج�ده الذا�ي � التعلم مع قد ً ّ ُ

  . �pموعة من oس��اتيجيات المتنوعة �¹دف تحقيق أ+داف أ{اديمية وحياتية محددة

ًوتتrç أ+مية التعلم المنظم ذاتياواس��ا ّ ُ ُّ
ات  رتيجياتھ من خـلال ا+تمامـھ بالتقنيـات والم�ـا
ف، وكيفيـة تخز<��ــا،  <ب المتعلمـkن عل�Áـا �¹ـدف الوصـو إ%ـ$ المعلومـات والمعـا مـة ال�ـP يمكـن تـد راللا ر لز

ّ ُ

<ـادة اzsـافز نحـو الــتعلم  ة الدافعيـة الذاتيـة لـدى المتعلمــkن و والـو� �¹ـا وتنظيم�ـا، وكيفيـة اســvثا
ُّ

ز
ّ ُ

ر
لد��م، حيث يمثل التعل
ُّ م المنظم ذاتيـا أ+ميـة ك�ـ� ل4ـل مـن المعلـم والمـتعلم، وت�بـع أ+ميتـھ باعتبـار ُ

ّ ُ ُ
ٍ ى ً ّ

أنــھ لــ²س أســلو:ا أو نمطــا للــتعلم يــتم داخــل المؤســـسات التعليميــة وفقــط، بــل ينظــر إليــھ عLــ$ أنـــھ 
ُّ ً ً

ات مدى اzsياة رمف�وم للتعلم وتنمية الم�ا
ُّ

.  

ــــتعلم المـــــــنظم  كمـــــــا تتـــــــrç أ+ميـــــــة اســـــــ��اتيجيات الـــ
ّ ُ ُّ

 Pــــة التحـــــــصيل العل»ـــــــ ــــ تنميـــ ًذاتيـــــــا �ـــ

ة �ــ مواج�ــة التحــديات ال�ــP تــواج��م  مــام المبــاد رو8{ـاـدي»P للمتعلمــkن، حيــث �ــساعد+م �ــ أخــذ  ز
ّ ُ

أثناء عملية التعلم بما يؤدي إ%$ انتقال السلطة التعليمية مـن المعلـم إ%ـ$ المـتعلم وذلـك فيمـا يتعلـق 
ّ ُ ُّ

 الدافعية الذاتية لد��م واختيار oسـ��اتيجية المناسـبة بكيفية التخطيط والمراقبة و�عز<ز م4ونات
<ة مــن أجــل  ا¬�م الذاتيــة، حيـث �عــد +ــذه الم4ونــات ضــر رلطبيعـة ا�zتــو المعر�ــ وإم4انــا¬�م وقــد ور ى

اس��م رمواج�ة الم�ام المعرفية المعقدة ال�P تواجھ المتعلمkن � د
ّ ُ

(Aguilar, 2008, 1).  

ًنماذج التعلم المنظم ذاتيا ُ ُّ
  

ـــــــھ + ــــــــــــذي اق��حــــــــ ا النمـــــــــــــــوذج الـــ ــــــــــ ــــــا م��ـــــ ــــــــنظم ذاتيـــــــــ ــــــتعلم المـــــــ ــــددة للـــــــــ ــــــــ ـــاذج متعـــ ـــــــــ ــــاك نمـــ ـــــ ـــ ًنـــ

ا نظر<ـــا قائمـــا عLـــ$ Pintrichبن�ـــ��ش ًو+ـــو نمـــوذج ºطـــار العـــام للـــتعلم المـــنظم ذاتياحيـــث وضـــع إطـــا ً رًً
ّ ُّ

�ـــ الـــتعلم  ا م�مـــا  المنظــوـ oجتمـــا� المعر�ـــ لتـــص�يف وتحليـــل العمليـــات ا�ªتلفـــة ال�ـــP تلعـــب دو
ُّ ً رً ر

المــــنظم
ّ ُ

]ــــع مراحــــل وÊــــ التخطــــيط؛ المراقبــــة  ر ذاتيــــا، حيــــث تــــتم +ــــذه العمليــــات التنظيميــــة وفقــــا لأ
ً ً

 ًالذاتيـة؛ الضـبط؛ التقــو<م، و�ـ {ــل مرحلـة مـن المراحــل يـتم تنظــيم أÈـشطة الـتعلم المــنظم ذاتيـا �ــ ّ ُ ُّ

Pìالمعرفة؛ الدافعية؛ السلوك؛ السياق البي Êع مجالات و[  (Pintrich, 2005, 454-460) .رأ
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<مرمــــان المعر�ــــ للـــــتعلم -ًنموذجــــاأخر و+ــــو النمــــوذج oجتمــــا�Zimmermanزكمــــا قــــدم 
ُّ

نالمــنظم ذاتياوالــذي ينظــر إليــھ عLــ$ أنــھ عمليــة دائر<ــة تت4ــو مــن ثلاثــة مراحــل وÊــ ً ّ
مرحلــة التــدبر؛ : 

8داء؛ والتأمــل الــذا�ي، حيــث تقــوم عمليــات مرحلــة التــدبر بإعــداد المتعلمــkن لبــدء عمليــة الـــتعل
ُّ ّ ُ

م، 
ادتـھ وÈـشاطھ التعلي»ـP، وأخkـ�ا تقـوم مرحلـة  ًب²نمـا تقـوم مرحلـة 8داء بالتـأث�k عLـ$ انvبـاه المـتعلم وإ ر

ّ ُ

دود 8فعال والتغذية الراجعة للمتعلم، و:التا% تحدث عملية التنظيم   $Lع �kرالتأمل الذا�ي بالتأث
ج فإنـھ Mـس½$ إ%ـ$ شـرح الـتعلم �ـ الذا�ي � دائرة ثلاثية و]سíب +ذه الطبيعـة الدائر<ـة ل�ـذا النمـوذ

ُّ

ة عـن عمليـة مـستمرة طو<لـة المـدى، ولـ²س مجــرد  سـمية، حيـث ي4ـو تحقيـق ال�ـدف عبــا رسـياقات  نر
<مرمان � نموذجة أن التنظيم الذا�ي حلقي بمع��  زالتوصل إ%$ نتائج  مرحلية منفصلة، حيث ير  ى

لعـددة، بحيـث يقـود {ـل ج�ـد مبـذو ًأن oتقان وتحقيق 8+داف 8{اديمية يتطلب بذل ج�ودا مت
 (Zimmerman& Kitsantas,2005:514).إ%$ نمو لاحق 

ًومن خلال العرض السابق لأبـر نمـاذج الـتعلم المـنظم ذاتيـا، نجـد أنـھ يوجـد تنوعـا كبkـ�ا  ً ً ّ ُ ُّ
ز

 +ذه النماذج dسíب تنوع اªsلفية الفلسفية والنظر<ة ال�M Pسvند إل�Áا {ل نمـوذج؛ وقـد اسـتفاد �
 اzsــا% مــن +ــذه النمــاذج وأخــذ بــبعض م4ونا¬�ــا المناســبة لموضــوعة �ــ بنــاء ال��نــامج المق�ــ�ح البحــث

ًواختيار اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا المناسبة لطبيعة وعينة البحث ّ ُ ُّ
.  

  ًاس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

�ـــ ضـــوء نمـــاذج الـــتعلم الـــسابقة وال�ـــP توÆـــr العمليـــات والم4ونـــات المتـــض
ُّ

منة �ـــ الـــتعلم 
ُّ

اســات الــسابقة مثــل  رالمــنظم ذاتيــا وال�ــP تؤصــل لــھ ولاســ��اتيجياتھ؛ وكــذلك �ــ ضــوء 8دبيــات والد ً ّ ُ

اســـــة  ـــر اpsـــــراح ، (رد ــــة )2010عبـــــد الناصــ اسـ ارع، (ر؛ ود ـــة )2012زأحمـــــد  اســ خالـــــد الر:اdعـــــة، (ر؛ ود
ي ، ي، حيــــث تبــــkن أن الــــتعلم المــــنظم ذاتيــــا يحــــو الع)2020رفـــراس اzsمــــو ً ّ ُ ُّ ديــــد مــــن oســــ��اتيجيات ّ

الرئ²سة والفرعية ال�P �ساعد المتعلمkن عL$ تحسkن أدا�Óم 8{ادي»P؛ كما أن ل�ذه oس��اتيجيات 
ّ ُ

ا¬�م  ¬�م عLـ$ استكـشاف قـد ة المتعلمkن عL$ حل المشكلات التعليمية و�عز<ز قـد تباط وثيق بقد را ر ر ر
ّ ُ

ة واzÆة � أدا�Óم داخل الفصو وتنظيم أدا�Óم التعلي»P الذا�ي والمستقل والذي قد يظ� لر بصو ر
اسية وتنفيذ الم�ام 8{اديمية  والبحثية الم4لفkن �¹ا   .رالد

 Pمجموعـة مـن اسـ��اتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا المناسـبة وال�ـ ًوقد اختار البحـث اzsـا%

<خ الفرقــــة الثالثـــة ب4ليــــة اللغـــة العر:يــــة جامعــــة  رتتماïـــ�� مــــع طبيعـــة وخـــصـائص طـــلاب شــــعبة التـــا
 المــس��دف تنمي��ــا لــدى الطــلاب مجموعــة D> ات البحــث التــا +ــر، وال�ــP قــد تــؤدي إ%ــ$ نمــو م�ــا ر8 ر ز
ًالبحــث، و<وÆــr الــش4ل التــا% اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا وال�ــP تíنا+ــا الباحــث �ــ ال��نــامج 

  .المق��ح

ًمخطــط يبــkن اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا وال�ــP تíنا+ــا ال��نــا ّ ُ ُّ ّ ُ <PQ وذلــك �ــ رمج التــد
  (,Pintrich, 1999).ضوء نموذج بن���ش

  



 
ًأثر استخدام استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياعلى تنمية  ّ ُ ُّ
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<PQ وذلـك �ـ ضوـء نموـذج ) 1(ش4ل  راس��اتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا وال�ـP تíنا+ـا ال��نـامج التـد ً

  (Pintrich, 1999).بن���ش

  !" ات البحث التا راس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وعلاق|}ا بم&ا ر ً  

ًلـــــتعلم المـــــنظم ذاتياالفرصـــــة اzsقيقـــــة للطـــــلاب 8{ــــاـديميkن شـــــعبة تvـــــيح اســـــ��اتيجيات ا

 ،D> <خ؛ لإيجاد اzsلو المناسبة للمشكلات الواقعية وال4ائنة بالفعل � عمليات البحـث التـا رالتا لر
حيث تتم +ذه العمليات البحثية � مواقف حقيقة، ول²ست � مواقف مفتعلة أو اف��اضية، ومن 

ثــم فإ®�ـــا �عـــاñs مــشكلات
ُ

ســـ��م  ر فعليـــة ملموســـة MعــاÈي م��ـــا الطـــلاب، وال�ــP قـــد تـــؤثر ســلبا عLـــ$ مما ً

<��م عLــ$ اســ��اتيجيات  ر8{اديميــة اzsاليــة والم�نيــة �ــ المــستقبل، ومــن ثــم فــإن حل�ــا مــن خــلال تــد ò

ات البحث  رمتíناه ذاتيا وناdعة من اقتناع�م الذا�ي بأ+مي��ا وجدوا+ا قد Mس�م � تحسkن ونمو م�ا ً

D> ة علمية ومنpôية؛ وذلك لأن  الطلاب �ـ +ـذه المرحلـة ي4ونـو أكóـ� اسـتعدادا رالتا  لد��م بصوً ن ر
س��م البحثية ولد��م الرغبة � تحسي��ا   .رلإعادة النظر � مما

ًاس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتياوا�uاجة إ�* دمج&ا �  برامج إعداد الطلاب ا�~امعيJن شـعبة 

"خ ب1لية اللغة العر/ية ,ررالتا   ز جامعة -

ًلا شـك أن +نــاك علاقــة وثيقــة بــkن اســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتياواكــساب المتعلمــkن  ّ ُ ُّ

 Pدنـا أن نن»ـ  مـن حيـث مناسـبة {ـل م��مـا للآخـر فـإذا أD> ات البحـث التـا ات متعددة م��ا م�ـا م�ا
ُ

ر ر ر ر
ات ال�ـــP تحتـــاج إ%ـــ$ دوافـــع دا  تلـــك الم�ـــاD> ات البحـــث التـــا رلـــدى الطـــلاب م�ـــا ر خليـــة وتنظـــيم ذا�ـــي ر

وتخطيط مر من قبل المتعلم للوصو إ%$ النتائج المرجوة من عملية البحث، فإننا نجد أن التعلم 
ُّ

ل ن
ّ ُ

ـــة مــــن oســــ��اتيجيات  ا عLــــ$ تحقيــــق تلــــك المتطلبــــات مــــن حيــــث تقديمــــھ مجموعـ رًالمــــنظم ذاتيــــا قــــاد ً ّ ُ

نمــا ت4ـوـ مــع طــلاب المرحلــة الواÆــzة وذات اªsطـوـات العمليــة القابلــة للتطبيــق وال�ــP تــص�r أكóــ� 
 Pوال�ــ  P«ــسpsوا اpsامعيــة باعتبــار أن تلــك المرحلــة تمثــل مرحلــة  م�مــة مــن مراحــل النــñç العقLــ
ات � oعتماد عL$ النفس � البحث عن المعرفة، من  رتحتاج إ%$ تنمية الثقة بالذات و إثبات القد

ة عLـــــ$ توظيـــــف وتفعيـــــل الع ـــد رخـــــلال ºيجابيـــــة �ـــــ الـــــتعلم والقــ
ُّ

اء  رمليـــــات العقليـــــة المعرفيـــــة ومـــــا و
  .المعرفية � تنفيذ ومراقبة وتقييم وتحقيق النتائج المرغو:ة و8+داف المرجوة

ت إليــــھ  ات )  553، 2018نــــدى عبـــــاس، (رو+ــــذا مــــا أشــــا رمــــن أن العلاقــــة بــــkن �علــــم الم�ـــــا
ن المراحـــل ًوالتنظـــيم الـــذا�ي للـــتعلم تـــزداد خاصـــة لـــدى طـــلاب المرحلـــة اpsامعيـــة، وال�ـــP تختلـــف عـــ

اســـــية،  ³س واســـــ��اتيجيات الـــــتعلم، وعـــــدد المـــــواد الد ـــق التـــــد رالتعليميـــــة الـــــسابقة مـــــن حيـــــث طرائــ ر
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وكثاف��ـا، ونوعي��ـا، حيـث Mعتمـد الطالـب عLـ$ ذاتـھ أكóـ� فـأك�ó مـن حيـث انتقـاء اسـ��اتيجيات �علـم 
نــــة مــــع 8ســـــاليب ال�ــــP {ـــاـن ال�ــــP {ــــاـن يvبع�ــــا  �ــــ المراحـــــل رمتباينــــة ومناســــبة للم�ــــام التعليميـــــة مقا

غبتـھ الذاتيـة ال�ـP تدفعــھ  اتـھ وإم4انياتـھ و +ـا بنـاء عLـ$ معرفتـھ بقد رالتعليميـة الـسابقة، ف�ـو يختا ر ًر

 معkنLوتحصي  . ىإ%$ تحقيق مستو معر�

"! : ًثانيا ات البحث التا رم&ا   ر

ا م�ما   ال�P يمكن أن تؤدي دوD> ات التفك�k التا  إحدى م�اD> ة البحث التا ً�عد م�ا رً ر ر ر ر
ات  <خ 8مم والشعوب واzsضا <خ�م الوط�P، وكذلك تا ر� الف�م ال�zيح من جانب المتعلمkن لتا ر ر

ّ ُ

<خ لا يقف عند مجرد �÷pيل أحداث الماP�ö وإنما يحاو تفس�k التطو الذي طرأ  رالسابقة، فالتا ل ر
<ة ا�ªتلفة لبيان واكvشاف لمـاذا وكيـف  حـدث +ـذا رعL$ حياة 8مم وا�pتمعات Èºسانية واzsضا

<خيـــــة وتحليل�ـــــا وتفــــس�k+ا وترتي��ـــــا ونقـــــد+ا داخليـــــا  ؟، ممـــــا يتطلـــــب البحـــــث عــــن المـــــادة التا ًالتطــــو ر ر
<خية   تأكيد أو نفي أو ت�zيح الوقاäع و8حداث التا� D> جيا، واستخدام نتائج البحث التا روخا ر ًر

ت المناسبة dشأ®�ا من حيث القبو او الرفض أو التعديل لوإصدار القرا   .ر

"!  وأ,مي|}ا ال��بو"ةما, ات البحث التا رية م&ا   ر

 اpsمل، (ّعرف�ا Lي، عÈـستخدم�ا ) 311، 2003أحمد اللقاM Pات ال�ـ ربأ®�ا مجموعـة الم�ـا
<خيــــة و¬�ـــدف إ%ــــ$ الكــــشف عــــن المعلومــــات واzsقــــائق ذات 8دلــــة  خ �ــــ �عاملــــھ مــــع المــــادة التا رالمـــؤ ر

نـــة، وال :ـــط 8ســـباب بالنتـــائج والمقا <خيـــة، و رالتا ج�ـــات النظـــر واســـتخلاص رر وتميkـــß بـــkن اzsقـــائق و
ات 8خر ج بتعميمات وغ�k ذلك من الم�ا ىالنتائج واªsر ر   .و

 با®�ــا مجموعـة المراحــل ) 63، 2010جمــال سـليمان،(ب²نمـا عـرف D> ات البحـث التـا رم�ــا ر
ال�M Pس�k ف�Áا الباحث و<قوم من خلال�ا بجملة مـن عمليـات الـتفحص والتحليـل الـدقيق ل÷ـpلات 

<خيةالم   . راP�ö وخلفاتھ ح�� يبلغ اzsقيقة التا

ـــــــا ســـــــــليمان، (ىب²نمـــــــــا تــــــــرـ  ــــل ) 172، 2019دينــ ـــــــ المراحـــــ  ÊــD> ات البحـــــــــث التـــــــــا ــــا رأن م�ـــــ ر
<خيـــة بقــــدر المـــستطاع وتتمثــــل +ــــذه  رواªsطـــوات ال�ــــM Pـــس�k عل�Áــــا الباحـــث ح�ــــ� يبلـــغ اzsقيقــــة التا

<خ رالمراحــــل �ــــ اختيــــار موضــــوع البحــــث، وجمــــع المــــصادر و8صــــو التا يــــة وإثبــــات �ــــ��zا، و�عيــــkن ل
<خيـة وتحديـد العلاقـة  من التدو<ن وم4انھ، وتحر نصوص 8صو التا خ وتحديد  رªúصية المؤ لز ي ر
<خية، وتنظيم�ا وتركي��ـا وعرضـ�ا �ـ صـيغة  ربي��ا، ونقد+ا نقدا إيجابيا وسلبيا وإثبات اzsقائق التا ً ً ً

<خية معقولة   .رتا

 مــن وD> ات البحــث التــا رتــأ�ي أ+ميــة م�ــا حيــث أ®�ــا تمثــل البوابــة الرئ²ــسة للولــوج لعلــم ر
<خ بقــضاياه المتنوعـة والمvــشابكة وال�ــM Pـشو�¹ا الكثkــ� مـن اpsــدل والتعقيــد   ال�ــP -+ـذه البوابــة-رالتـا

<خ 8{ـاـديميkن وال��بــو<kن  فمــن خــلال +ــذه عLــ$ حــد الــسواء، ريجــب أن يمتلــك مفاتيح�ــا طــلاب التــا
ات يمكــن التحقــق مــن القــضايا الت <خيــة والتعامــل مع�ــا عــن قــرب بأســلوب وأســس منpôيـــة رالم�ــا را

ة �عليميــة وتر:و<ــة  ات ترفــا وإنمـا أصــبحت تمثــل ضـر روعلميـة واÆــzة، فلـم Mعــد امــتلاك تلـك الم�ــا ور
ً

<خ وذلـــك ح�ـــ� يـــتمكن مـــن التعامـــل بموضـــوعية وعقليـــة علميـــة  س التـــا روأ{اديميـــة لا غ�ـــ� ع��ـــا لـــدا ر
متفتحـــة تمkـــß بـــkن الـــصواب واªsطـــأ وتقبـــل �

ُ
ض  رغيkـــ� 8ف4ـــار وتح�ـــ�م الـــرأي Õخــرـ والـــذي قـــد يتعـــا

+ا <خية ح�� وإن �عددت مصاد نا وقناعاتنا حو مختلف القضايا التا رأحيانا مع أف4ا ر لر ً
.  
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 مــن حيــث أ®�ــا �عمــل عLــ$ �غيkــ� وج�ــة نظرنــا حــو وت�ــ�ز أ+ميــة D> ات البحــث التــا لم�ــا ر ر
لأيديولوجيات والثقافات ا�pتمعية ال�P كث�k من أحداث الماP�ö وال�P ت4ونت وتأثرت dش4ل كب�k با

ات المسبقة ال�P قد ت4ـو أÈـشأ¬�ا عقولنـا أو  نأثرت � تفك�kنا، فنحن نر الماP�ö من خلال التصو رى
 <خ بطر<قـــة تجعلنـــا لا Èـــشكك أو ننقـــد أو نبحـــث �ــــ ³س التـــا رفرضـــ�ا علينـــا ا�pتمـــع، حيـــث يـــتم تـــد ر

حـــداث مـــسلمات لا تقبـــل الـــشك أو البحـــث أو الكثkــ� مـــن أحداثـــھ وموضـــوعاتھ، باعتبـــار أن تلـــك 8
 حول�ا D>  (Gorzycki, M. Linda, M, 2014,17).رالتفك�k التا

 !" ات البحث التا رتص�يف م&ا   ر

ات    ـــن الم�ـــــا  ا�ªتلفـــــة عـــــددا مــD> ات التفكkـــــ� التـــــا  كغkـــــ�ة مـــــن م�ـــــاD> رMـــــشملالبحثالتا ر ر ًر

طـر النظر<ـة المفـسرة لـھ، و8+ـداف ال�ـP ًالرئ²سة والفرعية، وال�P �عددت طبقا لتعـدد �عر<فاتـھ و8
ـــــــ�ات بحثيـــــــــة ـــا كمتغkـــ ـــP تناول��ـــــــ ـــــــات والبحـــــــــوث ال�ـــــــ اســـ ـــا الد ــــعت إل�Áـــــــ ــــــذه التــــــــــص�يفات رســـــ ، ومــــــــــن +ــــ

اسة  إ%ـــ$ )108، 2016ســامية فايــد، أســماء طــھ، (رتــص�يفدD> ات البحــث التــا ر، وال�ـــP صــنفت م�ــا ر
ة  <خيـــة، تحليـــ(رم�ـــا ، ال��ت²ـــب الزم�ـــP للأحـــداث التاD> رالعـــرض التـــا <خيـــة، تفـــس�k ر رل 8حـــداث التا

ـــــــام ـــــدار 8ح4ــ ــــرار وإصــــ ـــاذ القـــــ ـــــة، اتخــــــ <خيــــ ـــــــداث التا اســـــــــة )ر8حــ ـــــا صـــــــــنفت د ــــــــة لا�ـــــــــ،  (ر، كمــــ فتحيـ
ة )2017،203 ـــــ$ م�ــــــا  إ%ـD> ـــا ات البحــــــث التـــ رم�ــــــا ر (رD> ــــصدر التــــــا ـــــار المــ  قــــــراءة وف�ــــــم المـــــــادة -راختيــ

<خية <خية-رالتا <خية ا-ر نقد المادة التا <ر والبحوث التا ر كتابة التقا  ).لقص�kةر

<خ ب4لية اللغة العر:يـة  <خيالمناسبة لطلاب شعبة التا ات البحث التا روقد تم تص�يفم�ا ر ر
+ر�ـــ البحــث اzsـــا% مــن خـــلال عــرض القائمـــة المناســبة ل�ـــم عLــ$ ا�zكمـــkن مــن ا�ªsـــ�اء  زجامعــة 8

Lخ إ%$ ما ي> ³س التا روالمتخصصkن � طر تد ر <خية، استخدام مصادر ا: ق لمعلومات رجمع المادة التا
<خيـــة،  <خيـــة، تفـــس�k 8حـــداث التا <خيـــة، ترت²ـــب 8حـــداث التا <خيـــة، قـــراءة وف�ـــم المـــادة التا رالتا ر ر ر

<خية  .رإصدار 8ح4ام المرتبطة باzsادث التا

ة حتميــة لا غ�ـ� ع��ــا  ات وتنمي��ـا ضـر رومـن خـلال مــا سـبق يتـrç أن توظيــف تلـك الم�ــا ور
<خ ذات مع�� ومغز ل اسة التا ىل4ي تصبح د ر لمتعلم، وكذلك لمساعدة الطلاب عL$ التعلم والبحث ر

ا¬�م عLــــ$ جمــــع المعلومــــات  ر�ــــ ظــــل عــــصر المعلومــــات وoنفجــــار المعر�ــــ الــــذي Èع²ــــشھ، وتنميــــة قــــد
<خيـة  +ا الموثوقة والمعتمدة بما يـؤ+ل�م للوصـو إ%ـ$ اzsقيقـة التا <خيةمن مصاد رعنالموضوعاتالتا ر لر

  .��اا�pردة وتفس�k+ا وف�م�ا وoستفادة م

"!  �ـــ  برنـــامج إعـــداد طـــلاب  ات البحـــث التـــا راســـ��اتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا وعلاق|}ـــا بم&ـــا ر ً

,ر "خ ب1لية اللغة العر/ية جامعة - زشعبة التا   ر

 ًيتمkـــß الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا بأنـــھ يركـــز عLـــ$ حر<ـــة الطالـــب وفرديتـــھ واعتمـــاده عLـــ$ نفـــسھ �ـــ ّ ُ ُّ

لية �ع ات مــــع تحمــــل مــــسؤ واتخـــاذ القــــرا ــا ر لمــــھ، وتركkــــßه عLــــ$ الــــدوافع الداخليــــة لــــدى الطالــــب، كمــ
ب أو المعلــــــم وا�pموعــــــات التعليميــــــة  ـــkن المــــــد ـــن التفاعــــــل بـــ ـــــستو<ات عاليــــــة مـــ رMــــــسوده التعــــــاو ومـ ن
ًالمتعاونة، كما Mستخدم فيھ الطالب أنماطا متنوعة من التفك�k، خاصة أسلوب حل المش4لة وذلك  ً

ًإل�Áــا غالبــا عLــ$ أ®�ــا تحــديات يجــب مواج���ــا ول²ــست عقبـــات لمواج�ــة الم�ــام التعليميــة وال�ــP ينظــر 

ب م��ا، مما p¿Mعھ عL$ إحداث ت4امـل بـkن الموـاد التعليميـة ومـصادر المعرفـة  ويجب تجن��ا أو ال�ر
اء المعر� للأف4ار العلمية والبحثية    ).508، 2017وداد إسماعيل، (روأنماط التفك�k والتنظيم ما و
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ات البحــث تباطــا وأك�ó+ــا احتياجــا رلــذلك �عــد م�ــا  إD> ات التفكkــ� التــا  أكóــ� م�ــاD> ً التــا ً
ر ر ر ر

 ، ىلتطبيق اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا من قبل المتعلم وإلا أصبحت غ�k ذات فائـدة أو جـدو
ّ ُ ً

ادة المـــتعلم الفرديـــة وج�ـــده الـــذا�ي �ـــ عمليـــات الـــتعلم والبحـــث عـــن  وذلـــك مـــالم تكـــن ناdعـــة مـــن إ
ُّ ّ ُ

ر
ه وتحديـــد مـــصادر بحثـــھ بدقـــة مـــع ترت²ـــب أولو<ـــات المعلومــات ا تـــھ عLـــ$ تنظـــيم أف4ـــا <خيـــة، وقد رلتا ر ر

عملية البحث وكتابة þـpلات توثـق المعلومـات ال�ـP تـم التوصـل إل�Áـا، ومراقبـة وتقيـيم تقدمـھ أثنـاء 
نــة النتــائج ال�ــP حــصل  ا مــع مقا <خيــة وأســبا�¹ا ونتائج�ــ رعمليــة البحــث والتقــ��P عــن 8حــداث التا ر

سـة واسـتخدام عل�Áا م ات والعمليات التعليمية تحتـاج إ%ـ$ مما رع نتائج بحثھ المرجوة، {ل +ذه الم�ا ر
ًاســ��اتيجيات متعــددة مـــن التنظــيم الـــذا�ي لعمليــة الـــتعلم جدولــة وتخطيطـــا وتنظيمــا وتقييمـــا وإن  ً ً ً ُّ

<خيــــة ال�ــــP يحــــاو الطالـــــب  ـــة وذلــــك حــــسب طبيعــــة 8حــــداث والوقــــاäع التا جات متفاوتـ ل{انــــت بــــد ر ر
 . للتحقق م��ا والوصو إل�Áاا

  من�P البحث 

اســـات الـــسابقة المتعلقـــة  راســـتخدم البحـــث المـــنñô الوصـــفي، وذلـــك لمراجعـــة البحـــوث والد
، و:نـاء ال��نــامج المق�ـ�ح، كمـا تـم اسـتخدم المـنñô شــبھ D> ات البحـث التـا ربالبحـث، و:نـاء قائمـةم�ا ر

التجر<QـP مـن مجموعـة واحـدة تـم تطبيـق التجر<PQ لكشف عن فاعليـة ال��نـامج المق�ـ�ح، والتـصميم 
<PQ المق�ـ�ح وتـم تطبيـق أدا�ـي القيـاس ا�يأد اسة ال��نامج التـد ر القياس عل�Áا تطبيقا قبليا قامت بد ر ً ً

ًعل�Áا تطبيقا dعديا ً.  

  إجراءات البحث

أولا
ً

  بناء مواد المعا�~ة التجر"�ية وضبط&ا : 

1-  !" ات البحث التا رقائمة م&ا   :ر

<خيـــال�P ي�ب�ـــ :ائمـــةتحديـــد ال&ـــدف مـــن الق - ات البحـــث التا ر اســـ��دفت +ـــذه القائمـــة تحديـــد م�ـــا ر
+ــر مــن وج�ــة  <خ الفرقــة الثالثــة ب4ليــة اللغــة العر:يــة جامعــة 8 زتوافر+ــا لــدى طــلاب شــعبة التــا ر

  .نظر ا��ªsاء والمتخصصkن

ات الرئXــسة للقائمـة، وذلــك مــن خــلال - اســات والبحــوث الــسابقة ذات:ر تحديـد الم&ــا  ر مراجعـة الد
 وســبل تنمي��ــا، الكتـــب D> ات البحــث التــا رالــصلة بموضــوع البحــث، وال�ــP ا+تمــت بطبيعـــة م�ــا ر
³ـــــسھ، والمرتبطـــــة بموضــــــوع  ـــھ، وتد ـــر البحـــــث فيـــ <خ وطــ ـــع العلميـــــة المتخصـــــصة �ــــــ التـــــا روالمراجــ قر

D> رالبحث، طبيعة أ+داف ومحتـو مـادة البحـث التـا ، وoتجا+ـات العالميـة اzsديثـة �ـ طرائـق ى
<خ ³س وأساليب البحث � علم التا ³س�ا، ا��ªsاء والمتخصصو � مجال المنا�ñ وطر تد رتد ر قر  .ن

Nس - ات ا�~غرافيـــــة �ـــــ  التـــــد ة المبدئيـــــة لقائمـــــة الم&ـــــا رإعـــــداد الـــــصو ر ات :ر ر حيـــــث تـــــم تحديـــــد الم�ـــــا
<خ ب4ليـــة اللغــة العر:يـــة، وقــد بلـــغ الرئ²ــسة، المــراد تنمي��ـــا لــدى الطـــلاب 8{ـاـديميkن dـــشع ربة التــا

ئ²ــسة تمثلــت �ــ) 5(عــدد+ا ات  رم�ــا <خيــة، قــراءة وف�ــم المــادة : ر راســتخدام مــصادر المعلومــات التا
<خية، إصدار 8ح4ام واتخاذ القرار،  <خية، تفس�k 8حداث التا <خية، ترت²ب 8حداث التا رالتا ر ر

ات فرع ات الرئ²سة إ%$ م�ا روتم تحليل الم�ا ة فرعية) 25(ية، حيث بلغ عدد+ا ر   .رم�ا



 
ًأثر استخدام استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياعلى تنمية  ّ ُ ُّ

 اللغة مهارات البحث التاريخي لدى طلاب شعبة التاريخ بكلية
  العربية جامعة الأزهر

ضياء الرحمن فخرالدين عبد المغيث / أ  
  يحيى محمد لطفي نجم/ د.أ
علي محمد حسين سليمان/ د.أ  
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ة المبدئية )1( تم استخدام صدق ا�zكمkن:ضبط القائمة - ر؛ لضبط القائمة، حيث تم عرض الصو
³س  �ــ مجــال المنــا�ñ وطــر تــد رللقائمــة عLــ$ مجموعــة مــن ا�zكمــkن مــن ا�ªsــ�اء والمتخصــصkن  ق

اســات oجتماعيــة، وطلــب مــ��م إبــداء الــرأي �ــ الق <خ والد رالتــا ات ر رائمــة، مــن حيــث أ+ميــة الم�ــا
المق��حـــة، ومـــدى �ــــ��zا مـــن الناحيـــة اللغو<ــــة العلميـــة، وكـــذلك مــــدى شـــمولية القائمـــة psميــــع 

مة، و�$ ضوء ملاحظات ا�zكمkن، تم مراجعة القائمة وصياغ��ا � ش4ل�ا ال��اäي ات اللا زالم�ا  .ر

�}ا ال�}ائيــة - ا  dعــد إجــراء التعــديلات ال�ــP :رإعــداد القائمــة �ــ  صــو ، وم��ــ ناق��ح�ــا الــسادة ا�zكمــو
 D> ات البحث التا ة ال��ائية لقائمة م�ا ئ²سة وفرعية، أصبحت الصو ات  رحذف وإضافة م�ا ر ر رر

 $Lئ²سة، و) 6(مشتملة ع ات  رم�ا ة فرعية) 30(ر  .)2(رم�ا

  :إعداد ال�Wنامج القائم ع�* بحوث العمل وتطبيقا�}ا خلال ال��بية الميدانية -2

  :<íية تم إتباع اªsطوات التالية � بناء ال��نامج المق��حمادة المعاpsة التجر

ات عنــوان ال�Wنـــامج - ر، و+ـــو برنـــامج مق�ـــ�ح قـــائم عLــ$ اســـ��اتيجيات الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا لتنميـــة م�ـــا ً

+ر <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8  لدى طلاب شعبة التاD> زالبحث التا ر  .ر

<خ ب4لية اللغة العر:ية عL$ اس��دف +ذا ال��نام، ال&دف العام لل�Wنامج - <ب طلاب شعبة التا رج تد ر
�ـــ م�ـــام�م التعليميـــة و8{اديميــة ممـــا يـــؤدي إ%ـــ$  ًكيفيــة تطبيـــق اســـ��اتيجيات التعلمالمنظمــذاتيا  ّ ُ ُّ

 والتفكkـ� الناقـد ممـا Mـس�م �ـ تحـسkن أدا�Óـم D> ات البحـث التـا ات متعددة وم��ا م�ـا رنمو م�ا ر ر
Pوالم� P«8{ادي. 

³ع�ا عL$ الوحدات ال�P يتضم��ا ال��نامج وذلك � ضوء طبيعة �Wنامجأ,داف ال - ز، وتم تص�يف�ا وتو
 .{ل وحدة م��ا، و8+داف ºجرائية اªsاصة ب4ل جلسة وال�P تم وضع�ا � بداية {ل جلسة

<íيـة ىمحتو ال�Wنامج المق��ح - ]ـع وحـدات وتت4ـو {ـل وحـدة مـن عـدد مـن اpsلـسات التد ر، تضمن أ نر
]ع جلسات لبعض الوحدات بمجموع ت��اوح ما  <íيـة لل��نـامج، ) 13(ربkن اpsلستkن و8 رجلسة تد

سـائل وإجـراءات تنفيـذ  ووقد تم وضـع عنوـان خـاص ل4ـل وحـدة ول4ـل جلـسة ومحتـو وأÈـشطة و ى
<ب وأساليب تقو<م ل4ل جلسة  .رالتد

ســائل الــتعلم - وكيفيــة ، تمثلــت �ــ مــواد مطبوعــة ومرئيــة توÆــr إجــراءات بحــوث العمــل ومــصادر و
 .تنفيذ+ا

، وم��ا المشاركة � حلقات النقـاش والعمـل �ـ مجموعـات، ومحا{ـاة ولعـب أTشطة التعليم والتعلم -
8ًدوار، واق��اح dعض 8ف4ار لز<ادة فاعلية اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا � تنفيـذ عمليـات  ّ ُ ُّ

D> ات البحث التا روم�ا  .ر

- Wس المـــستخدمة �ـــ  تقـــديم الN رطـــر التـــد الـــتعلم الـــذا�ي والعـــصف الـــذ+�P تنوعـــت مـــا بـــkن �نـــامج،ق
ل والتعلم التعاوÈي، وجـداو الفردية واpsماعيةرولعب الدو والسرد القص��P واzsوار والمناقشات

<د أن أعرف ماذا �علمتKnow Want To Learn Learned(KWL)التعلم   .ر و�ع�P أ

                                                
 .البحث وأدوات مواد على المحكمين السادة اسماء قائمة) 1 (ملحق 1
 .التاريخي البحث مهارات قائمة) 2 (ملحق2
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"ب - كرمـــــواد التـــــد ب، ودليـــــل المـــــشا ر، اشـــــتملت عLـــــ$ دليـــــل المـــــد ض تقديميـــــة، أ-ر اق العمـــــل، عـــــر وو ر
(وأدوات المساعدة %Õ اسبzsض البيانات -ا  ).Data showرج�از عا

ات قبليـــة أســـاليب التقـــو"م،  - راســـتخدم ال��نـــامج اzsـــا% التقــوـ<م القبLـــ والبعـــدي متمثـــل �ـــ اختبـــا
مثـــل ىو]عديــة متعلقـــة بمحتـــو الوحـــدة 8و%ــ$ لأ®�ـــا نظر<ـــة؛ وكـــذلك التقــو<م المرحLـــ وال��ـــاäي، و<ت

اق العمـل اªsاصـة �¹ـا، فـضلا   عدة أداءات محددة يتم تقو<م�ا مـن خـلال أو� Lالتقو<م المرح
ً

ر
<íيــــة، أمــــا  ³س وأثنـــاء اpsلــــسات التد ب أثنــــاء التــــد رعـــن 8ســــئلة الــــشفو<ة ال�ــــM Pـــستخدم�ا المــــد ر ر

: التقو<م ال��اäي فقد تمثل � {ل منD> ات البحث التا راختبار م�ا  .ر

ك(ر"�� ضبط ال�Wنامج التد - ب والمشا ردلي�  المد <PQ ):ر رdعـد oن��ـاء مـن بنـاء جلـسات ال��نـامج التـد
ب( ك-ردليـــــل المـــــد ـــ�ح القـــــائم عLــــــ$ ) ردليـــــل المــــــشا ــــامج المق�ــ ¬�ما 8وليــــــة، تـــــم عـــــرض ال��نــ ر�ـــــ صـــــو

ًاســ��اتيجيات الــتعلم المــنظم ذاتيــا َّ ُ ُّ
 ñالمنــا�  عLــ$ مجموعــة مــن الــسادة ا�zكمــkن المتخصـصـkن �ــ

³ روطــر التـــد ا�Óـــم حــوـ مـــدى مناســـبة محتـــو ال��نـــامج لطـــلاب شـــعبة )3(سق ى؛ وذلـــك لاســـتطلاع آ ل ر
+ـــر، ومــدى �ـــzة الـــصياغة اللغو<ــة والعلميـــة لل��نـــامج،  <خ ب4ليـــة اللغـــة العر:يــة جامعـــة 8 زالتــا ر
اء ا�zكمـــkن قـــام الباحـــث بــــصياغة  نـــھ مناســـبا، و�ـــ ضــــوء آ روإضـــافة أو حـــذف أو �عـــديل مــــا ير ً و

تھ ال��ائيةال��نامج المق��ح � ص  .)4(رو

  :إعداد أداة البحث، وضبط&ا و�شتمل ع�*: ًثانيا

1-  !" ات البحث التا رإعداد اختبار م&ا  :ر

اسـ��دف +ـذا oختبـار قيـاس مـدى تمكـن طـلاب الفرقـة الثالثـة شـعبة :تحديد ال&دف مـن Vختبـار -
ُّ

 وقـدD> ات البحـث التـا  مـن م�ـاD> <خ ب4ليـة اللغـة العر:يـة البحـث التـا رالتـا ر ر ر سـ��ا ر ر¬�م عLـ$ مما
D>  .روأدا�Óا dش4ل مناسب أثناء عملية البحث التا

ات تـــم صـــياغة و:نـــاء :تحديـــد نـــوع مفـــردات Vختبـــار - رdعـــد oطـــلاع عLـــ$ كيفيـــة إعـــداد و:نـــاء oختبـــا
ات من نو�  –oختيـار مـن متعـدد (رمفردات oختبار من خلال تطبيق النمط الموضو� للاختبا

ا يتمßk بھ +ذان النوعان من أسـئلة oختبـار مـن موضوـعية، وسـ�ولة ؛ وذلك لم)الصواب واªsطأ
 Pتـو التعلي»ـzـ�ة مـن ا�kميع المستو<ات، وإم4انية �غطي��ما لأجزاء كبps يح، ومناسب��ماzىالت�
<íيــــة ال�ـــP تــــم تطبيق�ـــا، وتمßk+مـــا بمعــــدلات صـــدق وثبــــات عاليـــة، وقلــــة  روالم�ـــار ل�pلـــسات التد ي

ولة تحليل النتائج اªsاصة �¹ما؛ وكذلك لتناس��ما مـع طبيعـة البحـث عامل التخمkن ف�Áما، وس�
اzsا% وأ+دافـھ، ومـع خـصائص الطـلاب مجموعـة البحـث، كمـا اعتمـد البحـث اzsـا% �ـ صـياغة 

 8سئلة المقالية dعض Êنمط آخر من 8سئلة و $Lختبار عo مفرداتEssay Questions Pوال� ،
¬�ا عLـــ$ إعطـــاء الفرصــــة �عـــد مـــن أنـــواع 8ســــئلة الـــشاäعة ــار وذلـــك لقــــد ر �ـــ قيــــاس اpsانـــب الم�ـ ى

ة عمليـــة، وذلـــك مـــن خـــلال اشـــتمال  ا بـــصو ب عل�Áـــ ات ال�ـــP تـــم �علم�ـــا والتـــد رللطلابلتنفيـــذ الم�ـــا رُّ َّر

رoختبار عd $Lعض المواقف والمشكلات والصو واªsرائط ال�P تvيح للطالب التوظيف ال�zيح 
ب عل   .�Áارُّللمعرفة ال�P اكvس��ا وتد

                                                
 البحث وأدوات مواد على المحكمين السادة أسماء قائمة) 1 (ملحق3
 المشارك دليل) 4 (ملحق رب،المد دليل) 3 (ملحق4
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تھ -وليـــــة - ة 8وليـــــة للاختبــــار بحيــــث �غطــــي اpsوانـــــب :ر إعــــداد Vختبــــار �ــــ  صــــو ـــم إعــــداد الــــصو رتـ
، وقد بلغ عدد مفردات oختبار D> ات البحث التا <ة لم�ا رالمعرفية والم�ا ر ) 18(مفردة، م��ا ) 50(ر

ردة مـن مفـ) 16(مفردة مـن نمـط الـصواب واªsطـأ؛ و) 18(مفردة من نمط oختيار من متعدد، و
  . نمط 8سئلة المقالية

،وذلــــك مــــن خــــلال عــــرض oختبــــار مــــع )5(تــــم اســــتخدام صــــدق ا�zكمــــkن: حــــساب صــــدق Vختبــــار -
ا بـــــأن  ن ال�ـــــسPQ، عLـــــ$ ا�zكمـــــkن، الـــــذين أقـــــر وأ+دافـــــھ، وجـــــدو مواصـــــفاتھ، و�عليماتـــــھ، والـــــو ز ل

 .oختبار مناسب لتحقيق ال�دف الم�شود

قـة التجزئـة النـصفية zsـساب ثبـات oختبـار، حيـث تمـت  تـم اسـتخدام طر<:حساب ثبات Vختبـار -
تجزئة نصفية إ%$ جزئيkن مت4افئkن، و:تطبيق ) ًاستطلاعيا(تجزئة مفردات oختبار dعد تطبيقھ 

تباط o أن معامل rçات ، رمعادلة ب�kسو تباط مناسب) 0.83= (ن   .رو+و معامل ا

ة ال�}ائيـة للاختبــار - اء dعـد oن��ــاء مـن إجــراء ا)6(:رالـصو رلتعـديلات عLــ$ مفـردات oختبــار �ـ ضــوء آ
السادة ا�zكمkن، وإجراء التجر:ة oسـتطلاعية، والتأكـد مـن صـدقھ وثباتـھ، ومناسـبة معـاملات 
تھ  ـــ صــــــو ــــب للاختبــــــار، أصـــــبح oختبـــــار جــــــا+زا �ــ ــــزمن المناسـ رالـــــس�ولة والـــــصعو:ة والتميkــــــß، والـ ً

مفردة من ) 18(من نمط oختيار من متعدد؛ ومفردة ) 18(مفردة، م��ا ) 50(ًال��ائية، م4ونا من 
عـة عLـ$ Essay Questionsمفـردة مـن نمـط 8سـئلة المقاليـة) 16(نمـط الـصواب واªsطـأ، و  ز، مو

 بالإضـــافة إ%ـــ$ مفتــاح تـــ�zيح ºجابـــات للاختبــار، D> ات البحـــث التــا رقائمــة م�ـــا و:ـــذلك أصـــبح ر
 .oًختبار صاzsا للتطبيق عL$ مجموعة البحث

Nع Vختبار يحت�u نظام - جات،  زوتو المعد الت�zيح مفتاح ًوفقال oختبار ت�zيح تمرالد
ُ

 ل�ذا 
جـة تقـدير وتـم ،)1 (الغـرض  أسـئلة مفـردات مـن مفـردة {ـل عـن الـ�zيحة للإجابـة واحـدة رد
جـة ،)واªsطأ والصواب متعدد؛ من oختيار ( الموضوعية oختبار  أو اªsاطئـة للإجابـة صـفر رود
جـة نت4ـو و�¹ـذا الـسابقkن، مطـkنالن مـن الم��وكـة  النمطـkن مـن oختبـار لمفـردات ال��ائيـة رالد

جـة )36( الـسابقkن جات جمـع أسـاس عLـ$ قـائم التـ�zيح ونظـام ر د  أمـا ،.فقـط الـ�zيحة رالـد
 عLـ$ قـائم �¹ـا خـاص تـ�zيح مفتـاح وضـع تـم فقـد ،Essay  Questions المقاليـة 8سـئلة نمـط

جة تقديرات ثلاث بتحديد الباحث قام حيث ،)RUBRIC ( المتدرج التقدير مقياس  لإجابات رمتد
 حيـث الطالـب، يجيب��ـا قـد ال�ـP الـ�zيحة الفرعيـة وºجابـات 8ف4ـار لاسـvيعاب وذلـك الطـلاب

�عطى
ُ

جات ثلاث  جتkن المتمßkة للإجابة رد جـة المتوسطة، للإجابة رود  المقبولـة، للإجابـة واحـدة رود
 +ـذه جزئيـة أو تمـام حيـث مـن ºجابـات لنوعيـة تقدير<ـة ةعدديـ قـيم المـستو<ات +ـذه وتقابـل

جات 8قـ��� اzsـد ني4ـو و:ـذلك ،)1 - 2 -3 ( وÊـ ºجابـات   )48 ( 8سـئلة مـن الـنمط +ـذا رلـد
جة؛ جة رد جة) 74(ك4ل  أسئلتھ أنماط بجميع oختبار لت�zيح ال4لية روالد   .رد

                                                
 .التاريخي البحث مهارات لاختبار النهائية الصورة) 5 (ملحق5
 .التاريخي البحث مهارات اختبار تصحيح مفتاح) 6 (ملحق6
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ثالثا
ً

  :إجراء التجر/ة Vستطلاعية: 

أداة البحث، وال��نامج المق��ح تم عمل تجر:ة استطلاعية عL$ مجموعة وللتحقق من �zة 
<خ الفرقـة الثالثـة ب4ليـة اللغـة -من غ�k مجموعة البحث 8صلية-استطلاعية رمـن طـلاب شـعبة التـا

+ر، والذي بلغ عدد+م    .ًطالبا) 25(زالعر:ية جامعة 8

ًا£عا   : التجر/ة ال�}ائية: ر

Lتم إجراء التجر:ة ال��ائية ع  :$ النحو التا%

ًطالبــا، ) 37( تـم اختيــار مجموعــة البحــث بالطر<قـة القــصديةحيث بلغــت:اختيـار مجموعــة البحــث -

ريمثلو مجموعة البحث التجر<íية، وتم تطبيق أدوات البحث عل�Áم قبليا، ونظرا للغياب المتكر  ً ً ن
) 7(ســـvبعاد ًلــبعض الطــلاب أثنــاء تطبيـــق تجر:ــة البحــث وتطبيــق أدوات البحـــث dعــديا فقــد تــم ا

ـــبح عـــــدد مجموعـــــة البحـــــث ًطالبـــــا مـــــن طـــــلاب شـــــعبة ) 30(طـــــلاب مـــــن ا�pموعـــــة التجر<íيـــــة وأصــ

<خالفرقة الثالثة  .رالتا

 �ـ يـوم الـسíت :التطبيق القب�ـ  لأداة البحـث -D> ات البحـث التـا ر تـم التطبيـق القبLـ لاختبـار م�ـا ر
  . م23/10/2021الموافق 

ـــــق التج:تطبيـــــــق التجر/ـــــــة الميدانيـــــــة -  ـــــم تطبيــ ــــن تـــ ــــــة بالبحـــــــث �ـــــــ الف�ـــــــ�ة مــــ ـــة الميدانيـــــــة اªsاصــ ر:ــــ
ـــ� 25/10/2021 ــــددة 27/11/2021م ح�ــ م، وقـــــد تـــــم تنفيـــــذ التجر:ـــــة وفـــــق اªsطـــــة الزمنيـــــة ا�zـ

فـق ºجـراءات التاليـة ًإعــلام جميـع الطـلاب مـن مجموعــة البحـث مـسبقا بموعـد بــدء : ولل��نـامج و

) د السلام عبد ا�uفيظ عبد العالعب/ د.أ(التجر:ة 8ساسية، تم تحديد الم4ان واختيار مدرج 
P�ö ب4لية اللغة العر:ية جامعة  رال4ائن بالدو 8  بأسيوط وإعلام جميع الطلاب مجموعة ز+ر8ر

َّالبحث مسبقا بالم4ان، وقـد تـم تقـسيم الطـلاب مجموعـة البحـث التجر<íيـة إ%ـ$ ثـلاث مجموعـات  ً

اق العمل بال��نامجنداخلية متعاونة {ل مجموعة تقوم بالتعاو � تنفيذ أÈشطة   .روأو

<ب عL$ ال��نامج، :التطبيق البعدي لأدوات البحث -  ر dعد ان��اء الطلاب مجموعة البحث من التد
ات البحــــث  رتــــم تطبيــــق أدوات البحــــث نفــــس�ا ال�ــــP طبقــــت �ــــ التطبيــــق القبLــــ وÊــــ اختبــــار م�ــــا

ُ

،و{ان ذلك يومالثلاثاء الموافق D>  . م30/11/2021رالتا

جات الكــسب �pموعــة البحــث، باســتخدام :ئيةالمعا�~ــة wحــصا -  ر تمــت المعاpsــة ºحــصائية لــد
، ومعادلــة )T-test(اختبــار ت  تبــاط ب�kســو ن، ومعامــل ا ان-ســب�kمان(ر ، وذلــك مــن للتــ�zيح) وبــر

  .(SPSS, V24)خلال برنامج التحليل ºحصائيوذلك من خلال برنامج التحليل ºحصاäي 
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  :نتائج البحث

"! النتائج المتعلقة با -  ات البحث التا رختبار م&ا  :ر

جات ا�pموعة التجر<íية � التطبيقـkن  ق بkن متوسطي د رمن خلال حساب دلالة الفر و
 والبعدي للاختبار، أي اختبـار الفرـض 8و مـن البحـث، الـذي يـنص عLـ$ أنـھLق لا يوجـد فـر :لالقب

ىدال إحــــصائيا عنــــد مـــــستو  جــــات مجموعـــــة البحــــث �ـــــ الق) 0.05(ً ياســــkن القبLـــــ ربــــkن متوســـــط د
، ولاختبـــار �ــzة +ــذا الفــرض تــم D> ات البحــث التــا روالبعــدي �ــ اختبــار م�ــا اســتخدام ºحـــصاء ر

للعينـــات المرتبطـــة " ت"يالوصـــفي لمعرفـــة المتوســـط وoنحـــراف المعيـــار للتطبيقـــkن، وكـــذلك اختبـــار 
)Paired Sample t-Test  

 

جـــات طــــلاب ا�pم): 2(شـــ4ل  وعـــة التجر<íيـــة �ــــ التطبيقـــkن القبLــــ رالتمثيـــل البيــــاÈي لمتوســـطات د
ة  ل4ل م�اD> ات البحث التا روالبعدي لاختبار م�ا ر   ر
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 ): 3(ش4ل Lن القبkالتطبيق جات طلاب ا�pموعة التجر<íية � رالتمثيل البياÈي لمتوسطات د

D> ات البحث التا روالبعدي لاختبار م�ا ً{لية(ر ُ
(  

جات طلاب ا�pموعة ومن الش4لkن الس رابقkن يتrç وجود فر ظا+ر بkن متوسطي د ي ق
<خيلــصاrs التطبيــق البعــدي  ات البحــث التا رالتجر<íيــة �ــ التطبيقــkن القبLــ والبعــدي لاختبــار م�ــا ر

ات عLــ$ النحـو التــا% ة مـن الم�ــا رعنـد {ــل م�ــا <خيــة: ر ، اســتخدام مــصادر )6.57= م (رجمــع المـادة التا
<خيـــــــة  ــــة )15.27= م(رالمعلومــــــات التا <خيـــ ـــادة التا ، ترت²ـــــــب 8حـــــــداث )11.13= م(ر، قـــــــراءة وف�ـــــــم المـــ

<خيـــة  <خيـــة )11.03= م(رالتا ، إصـــدار 8ح4ـــام المرتبطـــة باzsادثـــة )7.73=م(ر، تفـــس�k 8حـــداث التا
<خية     ً، وللتحقق من مدى دلالـة +ـذا الفـر إحـصائيا، )70.8= م(وoختبار {لية ) 15.27= م(رالتا ق

 كمـــا +ـــو موÆــــPaired Sample t-Test r)(للعينـــات المرتبطـــة " ت"جراء اختبــــار قـــام الباحـــث بـــإ
  :لباpsدو التا%

  ):1(لجدو 

ــــة� التطبيقــــــــkن " ت "  قيمـــــــة  ـــــة التجر<íيـــ ــــات طلابا�pموعــ جــــ ــــطي د ـــــة بـــــــkن متوســـ ـــات المرتبطـــ رللعينــــ
 D> ات البحث التا رالقبليوالبعديلاختبار م�ا   ر

  البيان

 التطبيق
 العدد

المتوسط 
 ا�uسا¨ي

Vنحراف 
 يالمعيار

جات  رد
 ا�uر"ة

قيمة 
 "ت"

الدلالة 
 wحصائية

 3.629 25.73 30 القب� 

 2.355 70.8 30 البعدي
29 127.98 0.00 

ـــة  ــــــدو الـــــــسابق يتــــــــrç أن قيمــــ ــــzة باpsـ ـــــتقراء النتـــــــائج الموÆــــ ــــــساو ) ت(لو:اســ ــــP �ــ ىوال�ـــ
جات حر<ـة )0.05(ىدالـة عنـد مــستو الدلالـة ) 127.98( قدل عLــ$ وجـود فــر دال ، ممــا يـ)29(ر، و:ــد

جــات طـــلاب ا�pموعــة التجر<íيــة �ـــ التطبيقــkن القبLـــ والبعــدي لاختبـــار  رإحــصائيا بــkن متوســـط د ً

، والذي بلغ D> ات البحث التا رم�ا جا¬�م � التطبيق ) 25.73(ر ، و:kن متوسط دLالتطبيق القب ر�
جـ)70.8(البعـدي، والـذي بلــغ  ا¬�م �ــ التطبيـق البعــدي، ر، لـصاrs المتوســط 8عLـ$؛ و+ـو متوســط د
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ض البحث، والـذي يـنص عLـ$ أنـھ: ًو:ناء عL$ ما تقدم فإنھ فض الفرض 8و من فر وتم  ل لا يوجـد : ر
ىفر دال إحصائيا عنـد مـستو  جـات مجموعـة البحـث �ـ القياسـkن القبLـ ) 0.05(ق ربـkن متوسـط د

، وقبــو الفــرض البــديل والــذيD> ات البحــث التــا لوالبعــدي �ــ اختبــار م�ــا ر ق يــنص عLــ$ وجــود فــر ر
ىدال احــصائيا عنــد مــستو جــات طــلاب ا�pموعــة التجر<íيــة �ــ القياســـkن ) 0.05(ً ربــkن متوســطي د

ق  ، وذلك لصاrs القياس البعدي، ونظرا لوجود فرD> ات البحث التا م�ا  والبعدي لاختباLوالقب ً ر ر ر
جـــات طــــلاب ا�pموعــــة التجر<íيــــة �ـــ التطبيقــــkن ردالـــة احــــصائيا بــــkن متوســــطي د  القبLــــ والبعــــدي ً

 ، قام الباحث بتطبيق مر]ع إيتاD> ات البحث التا رلاختبار م�ا  zsساب pqم 8ثر الناتج عن (η2)ر
  .ًال��نامج المق��ح  القائم عL$ اس��اتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

  ): 2(لجدو 

الــــتعلم pqـــم 8ثــــر النــــاتج عـــن برنــــامج قــــائم عLــــ$ اســـ��اتيجيات
ُّ

المــــنظم 
َّ ُ

وتطبيقاتــــھ �ــــ تنميــــة  اًذاتيـــ 
D> ات البحث التا رم�ا   ر

 العدد
جات  رد
 ا�uر"ة

ع إيتا (η2)إيتا  )ت(قيمة   η2)(مر̈
ىمستو °~م 

 -ثر

 مرتفع 0.98 0.99 127.98 29 30

  

16378.88 
 =(η2)إيتا

16407.88 
 =0.99 

                         0.98= (η2)مر]ع إيتا 

 ) 0.98(، ومر]عھ )0.99 ((η2)إيتا معامل  ليتrç من خلال اpsدو السابق أنÊًتقر<با، و

مــن %) 98( ممــا يــدل عLــ$ أن  (Cohen)حــسب تــص�يف {ــو+kن) pqــم التــأث�k المرتفــع(ى�ــ المــستو 
ــــــــ$  ــــــــ ـــــــائم عLـــــ ــــــــ ــــــامج القــــــ ـــــــــ ـــــــھ لل��نــــــ ـــــــــ ـ جوعــــ ـــــــــــن  ــــــــ  يمكــD> ــــــــــا ـــ ـــــ ــــــث التـــ ـــــــــ ات البحــــــ ـــــا ــــ ــــ ـــ م�ــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــسن �ـ ــ ــــــ رالتحـــــ ر ر

ًاســــ��اتيجياتالتعلمالمنظمذاتياوتطبيقا¬�و+ذه النvيجــــة تتفــــق َّ ُ ُّ
اســــة {ــــل مــــن  ر مــــع مــــا توصــــلت إليــــھ د

  ).2017(، فتحية لا� Ghada Al-qout(2017)،)2015(، دينا حسن )2010(جمال سليمان 

ت إل�Áــا عمليــات التحليــل  ق ذات الدلالــة ºحــصائية، ال�ــP أشــا رو<مكــن تفــس�k +ــذه الفــر و
ات ختبــــارلــــصاrs التطبيــــق البعــــدي �ــــ ا) بــــkن القياســــkن القبLــــ والبعــــدي(oحــــصاäي للنتــــائج  ر م�ــــا

D> ف المرتبطة رالبحث التا <ب والبحث عن المعلومات والمعا غبة من الطلاب � التد ر إ%$ دافعية و ر ر
<خيــة ا�pــردة، وتنــوع اســ��اتيجيات الـــتعلم  <خيــة وكيفيــة الوصــو إ%ــ$ اzsقيقــة التا ربالأحــداث التا لر

ا بkن عدد متنوع من oس��اتيجيات وال�P أتاحت للطلاب oختيار م ال�P قدم�ا ال��نامج ًالمنظم ذاتيا
ة المــــصادر  اء المعرفيــــة واســـ��اتيجيات إدا رالمعرفيـــة وكيفيـــة تنفيــــذ+ا إجرائيـــا وoســــ��اتيجيات مـــا و ر ً

 dــــش4ل �ـــzيح،وقد ي4ــــو  تقــــديم  D> نوالب²ئةالمـــساعدة عLــــ$ تحقيـــق  أ+ــــداف عمليــــة البحـــث التــــا ر
 rÆبطر<قة إجرائية وعملية  تو D> ات البحث التا رم�ا خطوا¬�ا بطر<قة سلسة وم¿pعة تدفع�م ر

اســـــ��م  �ـــــ د ـــا الطـــــلاب  اســـــة النظر<ـــــة ال�ـــــP أعتـــــاد عل�Áــ ـــن الد را%ــــ$ الـــــتعلم الـــــذا�ي والبحـــــث dعيـــــدا عــ ر ً

<PQ، لعب الدو وا�zا{اة  اق العمل المتضمنة � ال��نامج التد ر8{اديمية،بالإضافة إ%$ أÈشطة وأو رر
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ا <ب بال��نــــامج لتنفيــــذ م�ــــا راثنــــاء جلــــسات التــــد  وتطبيــــق اســــ��اتيجيات الــــتعلم رD> رت البحــــث التــــا
<íيــــة ومــــشاركة  ــ جلــــسات ال��نـــامج التد <ب �ـ ــا، العمـــل التعــــاوÈي �pموعـــات التــــد رالمـــنظم ذاتياعل�Áــ ر ً

ا  ــ  وأ+مي��ـD> ات البحـــث التـــا ب و8قـــران �ـــ تقـــديم التغذيـــة الراجعـــةللمجموعات حـــو م�ـــا رالمـــد ر لر
<خ ب4لية اللغ +ررللطالب 8{ادي»P شعبة التا   .زة العر:ية جامعة 8

  :توصيات البحث

 ضوء ما تم التوصل إليھ � �Lمن نتائج، يمكن التوصية بما ي  :البحث اzsا%

اســـــــة مـــــــادة البحـــــــث  -  ـــنظم ذاتيـــــــا �ـــــــ تقيـــــــيم وتحـــــــسkن د ــــات الـــــــتعلم المــــ راســـــــتخدام تطبيقـــ ً ّ ُ ُّ

<خ الفرقة الثالثة ب4لية اللغة العر: ة علىطلاب شعبة التا <خيالمقر رالتا +ررر  .زية جامعة 8

 -  +ـر dـش4ل عمLـ <خ الفرقـة الثالثـة ب4ليـة اللغـة العر:يـة جامعـة 8 <ب طلاdشعبة التا زتد ر ر
D>  من خلال مقر مادة البحث التاD> ات البحث التا روإجراäي عL$ م�ا ر  .رر

ــــة جامعــــــة  -  <خ الفرقــــــة الثالثــــــة ب4ليــــــة اللغــــــة العر:يــ <ب طــــــلاب شــــــعبة التــــــا رo+تمــــــام بتــــــد ر
+رعLـ$ اسـتخد ًام اسـ��اتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا وكيفيـة تنفيـذ+ا عمليـا مـن خـلال ز8 ً ّ ُ ُّ

ة فردية أو مش��كة مع جماعة 8قران <خيميدانيا بصو ات البحث التا سة م�ا رمما ً ر ر  . ر

<خ ب4ليـــة اللغـــة  -  رإضـــافة مقـــر عـــن الـــتعلم المـــنظم ذاتيـــا واســـ��اتيجيا¬�لطلاب شـــعبة التـــا ً ّ ُ ُّ
ر

ـــد طـــــــر تنميــــــة الم ــــة {أحـــ ــــلاب قالعر:يــ ــــة اzsاليـــــــة والمــــــستقبلية للطـــ ـــــة والم�نيــ ات البحثيـ ــــا ر�ـــ
ات التعلم مدى اzsياة لد��م 8{اديميkن وتنمية م�ا

ُّ
 .ر

<خ ب4ليـــات اللغـــة  -  رoس��شــاد بال��نـــامج �ـــ إعـــداد بــرامج أخـــر مماثلـــة لطـــلاب شــعبة التـــا ى
P«م 8{ادي��> +ر يمكن أن �س�م � إعداد+م وتد رالعر:يةجامعة 8  .ز

  :لبحثمق��حات ا

 ضوء نتائج البحث، يمكن اق��اح البحوث المستقبلية التالية�: 

+ــر -  <خب4ليــة اللغـــة العر:يــة جامعــة 8 نــة بـــkن طــلاب شــعبة التا اســة مقا زإجــراء د ر ر -قبـــل(ر
 لــــد��م باســــتخدام اســـــ��اتيجياتالتعلم ) أثنــــاءD> ات البحــــث التــــا ـــا اªsدمــــة لتطــــو<ر م�ـ

ُّ
ر ر

ًالمنظم ذاتيا ّ ُ
 . 

 وoتجـاه فاعلية برنامج قائم  - D> ات التفكkـ� التـا رعL$ التعلم ذا�ي التنظيم � تنمية م�ا ر
ُّ

+ر <خب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 <خ لدى طلاب شعبة التا اسة التا زنحو د ر ر  .ر

ات البحـــــث  -  ـــة م�ــــا <خيـــــة �ــــ تنميــ رفاعليــــة اســــ��اتيجية �عليميـــــة قائمــــة عLـــــ$ المــــصادر التا ر
 والذات 8{اديمية لدى طلاب شعبD> +ررالتا <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 زة التا  .ر

ات  -  اسـة أثـر {ـل مناسـ��اتيجياتالتعلم المـنظم ذاتيـا والمـدخل التفاوöـ�P �ـ تحـسkن م�ــا رد ًر ّ ُ ُّ

+ر <خ ب4لية اللغة العر:ية جامعة 8 <خي²نلدى طلاب شعبة التا زالبحث والتق��P التا ر  .ر
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دن، ع    . 885-866، ص )28(رجامعة ال�kموك 8

<خ لتنميــة dعــض ). 2019. (م ســليماندينــا إبــرا+ي ³س التــا <خيــة �ــ تــد رتــأث�k اســتخدام الوثــائق التا ر ر
 لدى طلاب المرحلة ºعداديةD> ات البحث التا رم�ا اسات . ر رمجلة اpsمعية ال��بو<ة للد

  .179-164، ص )o)113جتماعية، ع

ات رفاعلية موقع �علي»P عLـ$ oن��نـت �ـ التنـو ا). 2015. (دينا أحمد حسن  لاكvـساب م�ـاD> رلتـا ر
 لـدى الطــلاب المعلمـkن �ــ dعــض {ليـات ال��بيــة، مجلـة اpsمعيــة ال��بو<ــة D> رالبحـث التــا

اسات oجتماعية، عدد   .62-47، )71(رللد

³س ). 2016. ( ســـامية ا�zمــــدي فايــــد، أســــماء طــــھ عبــــد الو+ــــاب راســــتخدام الــــتعلم ا�ªلــــط �ــــ تــــد
ّ ُ ُّ

ات البحث التا <خ لتنمية م�ا رالتا  والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ المرحلة ºعداديةرD>ر .
  .132-87، ص )4(، عدد )31(مجلة {لية ال��بية، جامعة المنوفية، مجلد

ًالعلاقة بkن التعلم المنظم ذاتيا والتحصيل 8{ادي»P لدى عينة من ). 2010. ( عبد الناصر اpsراح ّ ُ ُّ

دنيـة �ـ العلـ. طلبـة جامعـة ال�kمـوك -333، ص )4(، عـدد)6(وم ال��بو<ـة، مجلـدرا�pلـة 8
348.  
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ات البحــــث ). 2017. (فتحيـــة عLــــ$ لا�ــــ ربرنــــامج مق�ــــ�ح قــــائم عLـــ$ المــــدخل التفاوöــــ�P �ــــ تنميــــة م�ــــا
<خ ـــــkن شــــــعبة التــــــا  لــــــدى الطــــــلاب المعلمـD> ـــــا رالتـ اســـــــات . ر ـــــة للد ـــــة ال��بو<ـ رمجلــــــة اpsمعيـ

  .214-180، ص )o)96جتماعية، {لية ال��بية، جامعة عkن شمس، العدد

ـــــــة ابكـــ ــــــــ��P الد ـــــــ��اتيجيات). 2018. (رمحمدمفــ ــــــــ اســـ ـــــــنظم ذاتيــ ـــــــــتعلم المـــ ًالـ ّ ُ ُّ
ــــــة لــــــــــدى ا ـــــــوـ:kن الطلبــــ  المو+ـــ

ـــة �ــــــ وغ�kالمو+ــــــو:kن اســــــة حائــــــل منطقـــ نــــــة رد أســــــيوط،  ال��بيةجامعــــــة {ليــــــة مجلــــــة. رمقا
  . 169-147،ص )6(،عدد 34مج

{ليــــة مجلـــة . ًالـــتعلم المــــنظم ذاتيـــا لـــدى طلبـــة {ليــــة ال��بيـــة 8ساســـية). 2018. (نـــدى صـــباح عبـــاس
  .590-553، ص )127(8داب، جامعة dغداد، العدد

ًمدى اكvساب م4ونات التعلم الموجھ ذاتيا لدى طالبات {لية ). 2017. (وداد عبد السميع إسماعيل

مجلــة العلـــوم ال��بو<ـــة، . العلــوم باpsامعـــات �ـــ محافظــة جـــدة �ـــ ضــوء dعـــض المتغkـــ�ات
  .541-506، ص )4({لية ال��بية، جامعة جدة، عدد
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