
http://jasep.journals.ekb.eg 

 

   
 

تلاميذ لدي  بصعىبات التعلم هارات التنظيم الذاتي وعلاقتهام
 المزحلة الابتدائية

Self-regulation skills and its relationship to learning difficulties 

among primary school students 

 

 

 إعـداد
 ة غنيمـناريمان محمد عطي

Nariman Mohamed Attia Ghoneim 

 معهد البحوث والدراسات العربيةبباحثة ماجستير 

 

 

 

 

 Doi: 10.21608/jasep.2022.271638  

 

 2222/ 6/  22استلام البحث : 

ــــشقبول الن ـــ ـــــ  2222/  7/  9ر : ــــ

 

 

 

 ثٖؼٞثبد اُزؼِْ ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٝػ٬هزٜب (.2222)خ ـٗبه٣ٔبٕ ٓؾٔل ػط٤،  ؿ٤ْ٘
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 .829 – 978،  أًزٞثو( 02(،ع)6، ٓظ )ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، ٖٓو 

  



 ة غهيمـناريمان محمد عطي..، بصعوبات التعلم مهارات التهظيم الذاتي وعلاقتها

 

 

888 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 ذلاه٘ز الوشحلح الاترذائ٘حلذٓ  تصعْتاخ الرعلن هِاساخ الرٌظ٘ن الزاذٖ ّعلالرِا

 الوُغرخلص: 

 ٕؼٞثبد رؼِْ اُورواةحٝ ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ث٤ٖ  ؼ٬هخاُرؾل٣ل  ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ إ٠ُ     

ٕرؼٞثبد ٝ، ٜٓربهاد اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢، ٝاٌُْق ػٖ اُلروٝم كر٢ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ر٤ٓ٬نُلٟ 

 ٝررْ اٍرزقلاّ أُرٜ٘ظ إُٞرل٢ ،ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤رخث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ  رؼِْ اُوواةح

 ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح ثبُٖق اَُبكً ثبُٔوؽِرخ ا٫ثزلائ٤رخ( 02ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )، ا٫هرجب٢ٛ

( ػبٓرب  ثٔزٍٞرٜ 92-99أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ثر٤ٖ ) ذرواٝؽٝ ر٤ِٔنح( 99)ٝ ر٤ِٔن( 98ثٞاهغ )

اُلهاٍررخ ٓوررب٤٣ٌ ٝاّررزِٔذ  ،(2,728( ػبٓررب  ٝاٗؾررواف ٓؼ٤رربه١ هررلهٙ )99,4ػٔررو١ هررلهٙ )

 ٝثطبه٣خ ٕؼٞثبد رؼِرْ اُورواةح ،  (2292) : كٞه٤خ هٙٞإإػلاك اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ٓو٤بً : ػ٠ِ

 ُرخك٫ٝماد  ػٌَر٤خ ٤رخاهرجبٛػ٬هرخ ٝعرٞك أظٜرود اُ٘زربئظ ٝ، (2227) كزؾر٢ اُي٣ربدإػلاك 

ر٤ٓ٬ررن أُوؽِررخ ُررلٟ  ٕررؼٞثبد رؼِررْ اُوررواةح ٜٓرربهاد اُز٘ظرر٤ْ اُررنار٢ثرر٤ٖ كهعرربد  خاؽٖرربئ٤

عرٞك كروٝم ماد ك٫ُرخ اؽٖربئ٤خ ثر٤ٖ ٓزٍٞرط٢ كهعربد ػرلّ اُ٘زربئظ  أظٜرود ًٔرب، ا٫ثزلائ٤خ

ٕرؼٞثبد رؼِررْ ٝ، اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ ػِر٠ ٓو٤رربً ر٤ٓ٬ررن أُوؽِرخ ا٫ثزلائ٤رخاُرنًٞه ٝا٫ٗربس ٓرٖ 

 .اُوواةح

ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ  –ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح  – ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ الكلواخ الوفراح٘ح: 

 .ا٫ثزلائ٤خ

Abstract: 

The current research aimed to determine the relationship 

between self-regulation skills and reading difficulties among primary 

school students, and to detect differences in self-regulation skills and 

reading difficulties between male and female primary school students. 

Male and female students in the sixth grade in the primary stage, with 

(19) male and (11) female students, and their ages ranged between 

(11-12) years, with an average age of (11.4) years, and a standard 

deviation of (0.729), and the study measures included: the scale of 

organization Self-prepared by: Fawqiya Radwan (2012), and the 

Battery of Reading Learning Difficulties prepared by Fathi Al-Zayyat 

(2007). The results showed that there is an inverse and statistically 

significant correlation between the degrees of self-regulation skills, 

difficulties in learning reading among primary school students, and the 

results showed that there were no significant differences. Statistics 

between the mean scores of males and females of primary school 
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students on the scale of self-regulation and difficulties in learning to 

read. 

Keywords: Self-regulation skills - difficulties in learning to read – 

primary school students. 

 :الثحس همذهح

ّرٜل ٓلٜرّٞ ٕرؼٞثبد اُررزؼِْ رطرٞها  ٛبٓرب  فرر٬ٍ اُوروٕ اُزبٍرغ ػْررو ٝاُضِرش ا٧ف٤رو ٓررٖ      

اُورروٕ اُؼْررو٣ٖ ٓررغ ثررلا٣بد ٍررجؼ٤٘بد اُورروٕ أُبٙرر٢، ؽزرر٠ إٔررجؼ ٛررنا أُلٜررّٞ ٓ ُٞكررب  ُررلٟ 

ع٤ٔررغ أُْررزـ٤ِٖ ثبُزوث٤ررخ اُقبٕررخ ٣َٝررزقلٓٚ ٓؼظررْ أُرروث٤٤ٖ ٝػِٔرربة اُرر٘لٌ ُِل٫ُررخ ػِرر٢ 

ٞ إٔ ٗوررلّ ُٜررْ أكٚررَ اُقررلٓبد ٝأًضوٛررب ٬ٓئٔررخ ُؾرربُزْٜ ٓررٖ ٝاُٜررلف ٛرر ،فٖرربئٔ ٓؾررلكح 

اُ٘بؽ٤خ اُٖؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ ٝر ٤ِْٜٛ اعزٔبػ٤ب ٤ٜ٘ٓٝب ٤ُوٞٓرٞا ثرلٝهْٛ ا٣٩غربث٢ ًلروك 

 ٖٓ أُغزٔغ ك٢ اُؼَٔ ٝا٩ٗزبط ٝأُْبهًخ ا٫عزٔبػ٤خ. 

خ رؤصو ػ٠ِ ٫ٝ رؼزجو ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٌِْٓخ روث٣ٞخ كؾَت، ثَ ٌِْٓخ ٗل٤َخ ر٤ٌل٤

ٓٔب ٣َزِيّ اُزلفَ اُزوث١ٞ ٝاُؼ٬ع٢ ٝاٍزقلاّ ر٤ٌٌ٘بد ا٩هّبك  ،اُطلَ ٝٝاُل٣ٚ ٝأٍورٚ

، ٝهل رؼي١ ٕؼٞثبد ط٬ةٝاُؼ٬ط اُ٘ل٢َ ا٬ُٔئٔخ ٓٔب هل ٣َْٜ ك٢ رقل٤ق ٓؼبٗبح ٛؤ٫ة اُ

اُِـخ  ك٢ اُزؼِْ إ٠ُ أٍجبة ٝهاص٤خ رؤصو ػ٠ِ اًزَبة اُِـخ ثلهعبد ٓزلبٝرخ ٓضَ ٕؼٞثبد

ٝاُزٜغئخ ٝاُقٜ  ٝاٌُزبثخ اُوواةح ك٢ اُٖٞر٤خ أُؼبُغخ مُي ك٢ ثٔب ٝاُزؼج٤و٣خ، ا٫ٍزوجب٤ُخ

 (44،  2290ا٤ُل١ٝ ٝأؽ٤بٗب ك٢ اُؾَبة )ها٢ٙ اُٞهل٢ ، 

ٝهل رٌٕٞ اُٖؼٞثبد فبٕخ ثبُزؼِْ ٝٛٞ ٓب ٣زٚؼ ثٌَْ أٍب٢ٍ ك٢ ٕؼٞثخ اُوواةح 

ح اُ٘بعٔخ ػٖ أٍجبة أفوٟ، ٝاُٜغبة ٝٛٞ اٙطواة ٓ٘لَٖ ٤ٔٓٝي ػٖ ٕؼٞثبد اُوواة

ٓضَ ػ٤ٞة ؿ٤و ػٖج٤خ ثبُوؤ٣خ أٝ أَُغ، أٝ ثَجت ٙؼق َٓزٟٞ ٝػلّ ٬ٓةٓخ رؼ٤ِْ 

 ( .Stanovich, 2018, 590-604) اُوواةح

كبُز٤ٓ٬ن مٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ كئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٣ؼبٕٗٞ اٗقلبٙب ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ 

بك٣خ ، ٌُٖٝ رجلٝ ػ٤ِْٜ فٖبئٔ ٓؼ٤٘خ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ ُل٣ْٜ هلهاد ٝإٌٓبٗبد ػو٤ِخ ػ

٣ظٜو ر ص٤وٛب ٝاٙؾب ػ٠ِ َٓزٟٞ رولّ اُلوك ك٢ أُلهٍخ ، ٝٗؤ هبث٤ِزٚ ُِزؼِْ ، ثَ ٝرؤصو 

أ٣ٚب  ػ٠ِ ٓغَٔ ّق٤ٖزٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٍٞاة ًبٕ كافَ أُلهٍخ أٝ 

 ،ؼ٤زْٜ  )عبثو ػجلاُؾ٤ٔلفبهعٜب ، ٓٔب ٣غؼَ ٛؤ٫ة اُز٤ٓ٬ن ك٢ ؽبعخ كائٔخ إ٠ُ ى٣بكح كاك

 (. 48، 9899ًلبك٠،  اُل٣ٖ ػ٬ةٝ

ٝرٌَْ اُوواةح أؽل أُؾبٝه ا٧ٍب٤ٍخ اُٜبٓخ ُٖؼٞثبد اُزؼِْ ا٧ًبك٤ٔ٣خ إٔ ُْ رٌٖ 

أُؾٞه ا٧ْٛ ٝا٧ٍب٢ٍ ك٤ٜب، ؽ٤ش ٣وٟ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إٔ ٕؼٞثبد اُوواةح رٔضَ 

اَُجت اُوئ٢َ٤ ُِلَْ اُلها٢ٍ. ك٢ٜ رؤصو ػ٠ِ ٕٞهح اُناد ُلٟ اُز٤ِٔن ٝروٞكٙ إ٠ُ اُؼل٣ل 

٬ُرٞاكو٢ ٝاُوِن ٝا٫كزوبه إ٠ُ اُلاكؼ٤خ ٝٗؤ اؽزواّ اُناد ٝاؽزواّ ٖٓ أٗٔبٛ اَُِٞى ا

 (.496، 2229ا٥فو٣ٖ )كزؾ٢ ٖٓطل٠ اُي٣بد، 
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ٝٓؼظْ اُز٤ٓ٬ن اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ اُوواةح ٫ٝ ٣زِوٕٞ َٓبػلح رؼ٤ٔ٤ِخ 

٤ٓن ك٢ ُل٣ْٜ ّؼٞه ثبُقغَ ٝأُٜبٗخ ٗز٤غخ ٫ٍزٔواه اُلَْ ٝا٩ؽجبٛ، ٝٓؼظْ ٛؤ٫ة اُز٬

 ,Kaplan) اٌُجو ٤ٔ٣ِٕٞ إ٠ُ اُـٚت ٝا٫ًزئبة ٣ٌٕٝٞ ُل٣ْٜ اٗقلبٗ ك٢ رول٣و اُناد

2014, 1044). 

ٝهل ريا٣رل ا٫ٛزٔربّ ثٖرؼٞثبد اُرزؼِْ ٝثقبٕرخ ثؼرل إكهاعٜرب ٙرٖٔ اُلئربد اُقبٕرخ ، 

ك عو٣ررذ كهاٍرربد ٝثؾررٞس ػررلح اٛررزْ ثؼٚررٜب ثٖررؼٞثبد اُررزؼِْ مارٜررب ٓررٖ ؽ٤ررش ػٞآِٜررب أٝ 

عٜررب، ٝارغررٚ اُررجؼ٘ ا٥فررو إُرر٠ اُزو٤ًرري ػِرر٠ فٖرربئٔ اُْقٖرر٤خ ُررن١ٝ رْق٤ٖررٜب أٝ ػ٬

 Learningٕرؼٞثبد اُرزؼِْ ٓرٖ ّرز٠ عٞاٗرت ٗٔرٞ اُْقٖر٤خ ؽ٤رش رٔضرَ ٕرؼٞثبد اُرزؼِْ 

Disabilities  ٌِْٓخ ٗل٤َخ روث٣ٞخ ٝاعزٔبػ٤خ رؤصو ػ٠ِ اُطلَ اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ؛ ًٔرب ررؤصو

 أُزقٖٖر٤ٖ ٓرٖ ًج٤رو ثبٛزٔبّ اُزؼِْ دػ٠ِ أٍورٚ ٝػ٠ِ ػ٬هزٚ ثي٬ٓئٚ، ٝؽظ٤ذ ٕؼٞثب

 ٛرنا ّرٜل ٝهرل ا٧ٓرٞه، ٝأ٤ُٝربة ٝأُؼِٔر٤ٖ ، ٝاُزوث٤رخ ٝ ا٫عزٔربع اُر٘لٌ ٝػِٔربة ًب٧ٛجربة،

 اُرن٣ٖ ا٧ٓرٞه أ٤ُٝربة ٝػر٠ ًٔب ريا٣رل ٝاُزو٤٤ْ، ٝاُزْق٤ٔ ػ٤ِٔبد اٌُْق ك٢ رطٞها أُغبٍ

 ٖٓرطِؼ ٝاُغرل٣و ثبُرنًو إٔ .اُجَر٤طخ ا٧ٓرٞه كر٢ ؽزر٠ ثر هواْٜٗ ٣وربهٕٗٞ أث٘ربةْٛ إٔرجؾٞا

 ث٤ٖ أُب٢ٙ ٤ُلوم اُووٕ ٖٓ اَُز٤٘بد ٓطِغ ك٢ Kirk ٤ًوى  ٣ل ػ٠ِ اُزؼِْ ظٜو ٕؼٞثبد

ثؼر٘  ٜٓ٘رب ٣ؼرب٠ٗ هرل اُزر٢ اُزؼ٤ٔ٤ِرخ ٝاُٖرؼٞثبد اُرزؼِْ ٝثرٜة اُؼوِر٢ اُزر فو ٖٓرطِؾبد

 ٣ٌٔرْٜ٘ ٫ ٌُٝرٖ روو٣جرب اُؼربك١ رٔرزؼْٜ ثبُرنًبة هؿرْ ٗٔبئ٤رخ أٝ كاف٤ِرخ ُؼٞآرَ ٗز٤غخ اُز٤ٓ٬ن

 .(02 ،2229اُؼو٤ِخ )ػبكٍ ػجلالله ٓؾٔل،  هلهارْٜ ٓغ ٣زلن اُن١ اُزؾ٤َٖ ثبَُٔزٟٞ

، ٓٔررب ٕرؼٞثبد اُرزؼُِْرلٟ ا٫ٛلربٍ م١ٝ  ٜٓربهاد اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ٓٔرب ٍرجن ٣زٚرؼ أ٤ٔٛرخ     

 اُز٤ٓ٬رنُرلٟ  اُورواةح ٕرؼٞثبد رؼِرْٝ ٜٓربهاد اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ اُؼ٬هخ ثر٣ٖ٤زطِت اُزؾون ٖٓ 

 .أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 :الثحسهشكلح 

ٖٓ ف٬ٍ ػَٔ اُجبؽضخ ا٤ُٔلا٢ٗ ٓغ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ رْ ٬ٓؽظخ ٝعٞك       

ٖؼٞثخ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد ُلٟ ر٤ٓ٬ن اهزوإ ُٖؼٞثبد اُزؼِْ ٝفبٕخ ٕؼٞثبد اُوواةح ث

م١ٝ ، ؽ٤ش رزَْ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ ا٫ثزلائ٢ مٟٝ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح اَُبكًاُٖق 

ْٓبًَ رؼ٤ٔ٤ِخ ٫ روعغ إ٢ُ ٍجت ٝاٙؼ ٝظبٛو ٌُٜٝ٘ب رؼٞك إ٢ُ  ثٞعٞكٕؼٞثبد اُزؼِْ 

ٚ أُو٣٘ إ٢ُ ٍجت ًبٖٓ ٝفل٢ ، ك٢ٜ ٤َُذ ٓضَ أُوٗ اُؼ١ٞٚ ٣َزط٤غ إٔ ٣ٌْٞا ٓ٘

، ٌُٖ ٕؼٞثخ اُزؼِْ ٫ ٣َزط٤غ ٌْٜٔ٘ ارقبم ا٬ُىّ رغبٙ أٌُِْخ، ٝثبُزب٢ُ ٣أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ

ٓٔب ٣ٚغ أٓبٓ٘ب ػوجخ اُزؼوف ػ٢ِ ٛنٙ  -ع٤ٔؼْٜإٔ ُْ ٣ٌٖ -ٓؼظْ اُز٤ٓ٬ن إٔ ٣ٌْٞا ٜٓ٘ب 

أُؾ٘خ ك٢ اُٞهذ أُجٌو، ؽز٠ ٣ز٠َ٘ ُ٘ب اٌُْق ٝاُزْق٤ٔ أُجٌو ُٜب، ٝثبُزب٢ُ رول٣ْ 

 اٍُٞبئَ أُ٘بٍجخ ُٔ٘غ رلبهٜٔب.

 ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أثؼبكإ٠ُ كؾٔ اُؼ٬هخ ث٤ٖ  اُجبؽضخٝاٗط٬هب  ٓٔب ٍجن ككغ     

٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٌِْٓخ اُجؾش  مُيٝك٢ ٙٞة  .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝ

 ك٢ ا٫عبثخ ػ٠ِ ا٧ٍئِخ اُزب٤ُخ:
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ر٤ٓ٬ررن أُوؽِررخ ُررلٟ  ٕررؼٞثبد رؼِررْ اُوررواةحٝ ٜٓرربهاد ر٘ظرر٤ْ اُررنادٓررب اُؼ٬هررخ ثرر٤ٖ  -9

 .    ا٫ثزلائ٤خ

 .    ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓاُنًٞه ٝا٫ٗبس  ث٤ٖ ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُنادٓب اُلوٝم ك٢  -2

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خاُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ ث٤ٖ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٓب اُلوٝم ك٢  -0

 ٣ٜلف اُجؾش اُواٖٛ إ٠ُ: أُذاف الثحس:

ر٤ٓ٬ررن أُوؽِررخ ُررلٟ  اُوررواةحٕررؼٞثبد رؼِررْ ٝ ٜٓرربهاد ر٘ظرر٤ْ اُررنادرؾل٣ررل اُؼ٬هررخ ثرر٤ٖ  -9

 .    ا٫ثزلائ٤خ

ر٤ٓ٬رن أُوؽِرخ ثر٤ٖ اُرنًٞه ٝا٫ٗربس ٓرٖ  ر٘ظر٤ْ اُرنادٜٓربهاد اٌُْق ػٖ اُلروٝم كر٢  -2

 .    ا٫ثزلائ٤خ

ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحاٌُْق ػٖ اُلوٝم ك٢  -3

 .    ا٫ثزلائ٤خ

  ك٢: رزٔضَ أ٤ٔٛخ اُجؾش أُو٘ح الثحس:

ٖؼٞثبد رؼِْ اُوواةح ث ٝر ص٤وٙ ٖٓ ؽ٤ش ػ٬هزٚ ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢اُزؼوف ػ٠ِ  -9

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ 

ٝػ٬هزٚ  ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ا٫ٍٜبّ ك٢ رٞك٤و ثؼ٘ اُؾوبئن ٝأُؼِٞٓبد ػٖ  -2

 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ ٖؼٞثبد رؼِْ اُوواةح ث

 اُزؼ٤ِْ ٓوؽِخ ك٢ اُز٤ٓ٬ن ٢ٛٝ اُلهاٍخ، ُٜب رزؼوٗ اُز٢ اُؼٔو٣خ أُوؽِخ أ٤ٔٛخ -0

 .أُغزٔؼبد ٖٓ ٓغزٔغ أ١ كػبٓبد أْٛ ٖٓ ْٛ ؽ٤ش ا٫ثزلائ٢

 هصطلحاخ الثحس الإجشائ٘ح:

 ٖػ٢ِ ر٘ظ٤ْ رل٤ٌوْٛ ٝاٗلؼبُْٜ ٍٝرًِْٜٞ ٝاكهاًر٤ْٜ  هلهٙ اُز٤ٓ٬ن :هِاساخ الرٌظ٘ن الزاذ

 مُري ه٤ربً ٣ٌٝٔرٖ .اُناد ٖٓ ف٬ٍ اُو٤بّ ثٔغٔٞػٚ ٓرٖ اُؼ٤ِٔربد اُج٘بئ٤رخ اُْ٘رطخ ُلؼب٤ُخ

 ر٘ظر٤ْ اُرناد ٓو٤ربً ػِر٠ ر٤ٓ٬رن أُوؽِرخ ا٫ثزلائ٤رخ ػ٤ِٜرب ٣ؾٖرَ اُزر٢ ثبُلهعخ إعوائ٤ب  

   .اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ك٢ أَُزقلّ

 ٕرؼٞثبد رؼِرْ اُورواةح إعوائ٤ رب كر٢ ٛرنٙ اُلهاٍرخ ٣ٌٖٝٔ رؼو٣رق : صعْتاخ ذعلن المشاءج

 اٙطواة ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ ا٧ٍب٤ٍخ ُِلوك، ٝاُز٢ هل ٣ظٜو كر٢ اٙرطواة كر٢ث ٜٗب: 

اُوررواةح، ٝاُزرر٢ ٣ظٜررو أصوٛررب ٓررٖ فرر٬ٍ اُزجبػررل اُٞاٙررؼ ثرر٤ٖ اُزؾٖرر٤َ أُزٞهررغ  أص٘رربة

ُِـررخ أُورروٝةح أٝ ٝاُزؾٖرر٤َ اُلؼِرر٢ ُررل٣ْٜ كرر٢ أُٜرربهاد ا٧ٍبٍرر٤خ ُلٜررْ أٝ اٍررزقلاّ ا

 أٝ اُرلٓبؽ كر٢ ٝظ٤لر٢ ُقِرَ أَُرٔٞػخ ٝأُغرب٫د ا٧ًبك٤ٔ٣رخ ا٧فروٟ، ٣ٌٝرٕٞ ٗز٤غرخ

ر٤ٓ٬رن أُوؽِرخ ، ٣ٌٖٝٔ ه٤بً مُي إعوائ٤ب  ثبُلهعخ اُزر٢ ٣ؾٖرَ ػ٤ِٜرب ٤ًٍِٞخ ٬ٌْٓد

 .ٔو٤بً أَُزقلّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخاُػ٠ِ  ا٫ثزلائ٤خ

 ر٤ٓ٬ن اُٖرق اَُربكً ا٫ثزرلائ٢ م١ٝ ٕرؼٞثبد رؼِرْ اُورواةح  :ذلاه٘ز الوشحلح الاترذائ٘ح

( ٍرر٘خ، ُٝررل٣ْٜ ٕررؼٞثبد رؼِررْ ٝكوررب  92-99ٝاُزرر٢ رواٝؽررذ اػٔرربهْٛ اُي٤٘ٓررخ ٓررب ثرر٤ٖ )

َُٔزقلٓخ ثبُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  .ُِٔوب٤٣ٌ اُزْق٤ٖ٤خ اُ
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 فشض٘اخ الثحس:

ك٢ ٙٞة ٓب رْ ػوٙٚ ٖٓ ثؾٞس ٝكهاٍبد ٍبثوخ ثٔزـ٤واد اُجؾش، كئٗٚ ٣ٌٖٔ ٤ٕبؿخ     

 اُلوٝٗ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

ٕٝؼٞثبد  ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد  -9

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ  رؼِْ اُوواةح

ر٤ٓ٬ررن ٖ ٓزٍٞررط٢ كهعرربد اُررنًٞه ٝا٫ٗرربس ٓررٖ رٞعررل كرروٝم ماد ك٫ُررخ اؽٖرربئ٤خ ثرر٫٤  -2

 )ا٧ثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ(.     ر٘ظ٤ْ اُنادػ٠ِ ٓو٤بً  أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

ر٤ٓ٬ررن رٞعررل كرروٝم ماد ك٫ُررخ اؽٖرربئ٤خ ثرر٤ٖ ٓزٍٞررط٢ كهعرربد اُررنًٞه ٝا٫ٗرربس ٓررٖ ٫  -0

 .     ٓو٤بً رْق٤ٔ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحػ٠ِ  أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 إجشاءاخ الثحس:   

 وٌِج:ال -أ 

رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛ ٬ُٔئٔزٚ ُطج٤ؼخ ٝأٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ، ٝاُن١        

ر٤ٓ٬ن ُلٟ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٝ ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد٣ٜلف إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ 

 ٕٝؼٞثبد رؼِْ اُوواةح، ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد، ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝم ك٢ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 . ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ 

 عٌ٘ح الثحس:  -ب

( 98ثٞاهغ ) م١ٝ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٖٓ  ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح( 02رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )    

ثٔزٍٜٞ ػٔو١ هلهٙ ( ػبٓب  92-99( ٛلِخ ٝرزواٝػ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )99ٛل٬  ٝ )

، ٝٓلهٍخ ٔلهٍخ ه٣ٝبٍ اُغ٤َ اُٖبػلث، (2,728ػبٓب  ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ ) (99,4)

  .اُجؾو ا٫ؽٔو ثٔؾبكظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ئكاهح اُـوكهخث ا٧ؽ٤بة

 أدّاخ الثحس: -ج

 ( 2292إػلاك: كٞه٤خ هٙٞإ ) ر٘ظ٤ْ اُناد ٓو٤بً  (9

 (2227)كزؾ٢ اُي٣بد  :إػلاك  اُوواةح ٓو٤بً اُزول٣و اُزْق٢ٖ٤ ُٖؼٞثبد  (2

 (2224افزجبه أَُؼ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ  إػلاك ٝرؼو٣ت: ػجل اُٞٛبة ًبَٓ ) (0

  (2292كٞه٤خ هٙٞإ ) :إػلاك        ر٘ظ٤ْ اُناد ٓو٤بً  (1

 

 أُززب٤ُرخ اَُر٤ًِٞبد ٓغٔٞػرخ ػِر٠ اُزؼروف إُر٠ اُرناد ر٘ظر٤ْ ٓو٤ربً ٣ٜرلف الوم٘اط: ُذف

 ،ٝٓوٖررٞك ٓؾررلك ٛررلف إُرر٠ إُٞررٍٞ أعررَ ٓررٖ َٓررجوب   ٝٙررغ ُٔقطررٜ ٛجوررب   رغرروٟ اُزرر٢

 .ػبٓخ ثٖلخ ؽ٤برٚ أص٘بة اُز٤ِٔن ٣زجؼٜب اُز٢ ا٫ٍزوار٤غ٤بد ثٜب أُوٖٞك ٛ٘ب ٝا٤ًَُِٞبد

اُناد ٖٓ ص٬صخ أثؼربك رؼٌرٌ كهعرخ اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ ُرلٟ  : ٣زٌٕٞ ٓو٤بً ر٘ظ٤ّْصف الوم٘اط

اُض٬صر٢ ُٜرنٙ  اُرلٓظ ٓرٖ ا٫عزٔبػ٤رخ أُؼوك٤رخ اُ٘ظو٣رخ ٙرٞة كر٢ ا٧ثؼربك ٛنٙ ، ٝرزٌٕٞاُز٤ِٔن

 اُناد، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؾٜب ك٤ٔب ٢ِ٣: ثز٘ظ٤ْ اُقبٕخ اُوئ٤َخ ا٧ثؼبك
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، 96،  90، 92، 7، 4، 9( ػجربهح ٝٛر٢ )90: ٣َْٝٔ ٛرنا اُجؼرل )إداسج ّذٌظ٘ن الغلْن -

98 ،22 ،24 ،29 ،04 ،07  ) 

، 97، 94، 99، 9، 4، 2( ػجرربهح ٝٛرر٢ )90: ٣ْٝررَٔ ٛررنا اُجؼررل )إداسج ّضببثظ الث٘ ببح -

22 ،20 ،26 ،28 ،02 ،04) 

، 8، 6، 0( ػجرربهح ٝٛرر٢ )94: ٣ْٝررَٔ ٛررنا اُجؼررل )طشٗمببح ذعلببن الوعلْهببح ّالثحببس عٌِببا -

92 ،94 ،99 ،29 ،24 ،27 ،02 ،00 ،06 ،09 ،08 ،42) 

 رٞعرل ؽ٤رش ا٧ٍئِخ ٝههخ ٗلٌ ك٢ أُو٤بً ػ٠ِ أُلؾٞٓ ٣غ٤ت :الوم٘اط ّذصح٘ح ذطث٘ك

 ٓرٖ ٣ٝطِرت ،(ر٘طجرن ٫ – ٓرب ؽرل إُر٠ ر٘طجرن -ر٘طجرن: )ٛر٢ ص٬صرخ افز٤ربهاد ػجربهح ًَ أٓبّ

 ٓؾرلك ىٓرٖ ٣ٞعرل ٫ٝ ،٣قزبهٛب اُز٢ اُؼجبهح أٓبّ ا٫فز٤به أٍلَ( √)ػ٬ٓخ  ٝٙغ أُلؾٞٓ

 ؽوٕررب   أُؼِٞٓرربد ٍررو٣خ ػِرر٠ اُزؼ٤ِٔرربد رؤًرل ًٔررب ثَرروػخ، ٣لٚررَ ا٩عبثررخ ٌُٝررٖ ُ٪عبثرخ،

 ،عٔبػ٤رخ أٝ كوك٣رخ ثطو٣ورخ أُو٤ربً رطج٤رن ٣ٌٔرٖ ًٔب ٕلم أُلؾٞٓ، ػ٠ِ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ

 ؽ٤ررش كهعرربد، ٝصرر٬س ٝاؽررلح كهعررخ ثرر٤ٖ ٓررب رزررواٝػ ػجرربهح اُررلهعبد ٌُررَ إٔ ٬ٓؽظررخ ٓررغ

 ر٘طجررن ٫ ث٤ٜ٘ررب ،(2) ػِرر٠ ٓررب ؽررل إُرر٠ ٝر٘طجررن كهعرربد،( 0)ػِرر٠  ر٘طجررن ا٩عبثررخ رؾٖررَ

 (.9) ػ٠ِ رؾَٖ

   :ر٘ظ٤ْ اُناداُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً 

ؼلح أُو٤بً ثؾَبة اُضجبد ث :الوم٘اط شثاخ ُٓ  ؽَربة ررْ ؽ٤رش اُٖ٘رل٤خ اُزغيئرخ طو٣ورخهبٓذ 

 اُضجرربد ٝؽَرربة ٝاُيٝع٤ررخ اُلوك٣ررخ أُلرروكاد ػِرر٠ اُطرر٬ة اٍررزغبثبد ثرر٤ٖ ا٫هرجرربٛ ٓؼبٓررَ

 ػِر٠ ررلٍ ٓورلؼرخ ه٤ٔخ ٢ٛٝ( 2,99)  اُضجبد ٓؼبَٓ كٌبٕ ثوإٝ - ٍج٤وٓبٕ ٓؼبكُخ ثبٍزقلاّ

 .أُو٤بً صجبد

ؼلح أُو٤بً ثؾَبة  :الوم٘اط صذق ُٓ  ررْ ، ؽ٤رشًٌرَ ُِٔو٤ربً اُطوك٤رخ أُوبهٗخ ٕلمهبٓذ 

 أَُررز٤٣ٖٞ ٫ٍررزقواط ر٘بى٤ُررب   اُطرر٬ة كهعرربد ٝرور٤ررت اُزو٘رر٤ٖ ػ٤٘ررخ ُٔو٤رربً ػِرر٠ا رطج٤ررن

 (2.29) َٓزٟٞ ػ٘ل كاُخ ٢ٛٝ( 4,28) كٌبٗذ ث٤ٜ٘ب( د) ه٤ٔخ ٝؽَبة( اُو١ٞ ٝاُٚؼ٤ق)

 : فٖ الثحس الحالٖ للوم٘اطالرحمك هي الكفاءج الغ٘كْهرشٗح 

ػ٠ِ ػ٤٘خ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ  هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ اٌُلبةح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً     

 ًٔب ٢ِ٣: ( ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ02هٞآٜب )

 الوم٘اط: صذق: أّلاا 

رؼزٔرل رِري اُطو٣ورخ  ، ؽ٤رشٕرلم أُؾري اُقربهع٢رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً اُؾب٢ُ ٓرٖ فر٬ٍ       

ػ٠ِ ٓلٟ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعربد أُو٤ربً ثرلهعبد ٓو٤ربً تفرو ررْ اٍرزقلآٚ ًٔؾري فربهع٢، ؽ٤رش ررْ 

ث٤ٖ كهعبد ػ٤٘خ اُزؾون ٖٓ اٌُلربةح اَُر٤ٌٞٓزو٣خ  (Pearson)ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ثطو٣وخ ث٤وٍٕٞ 

َُٔزقلّ ثبُلهاٍخ ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٛجرخ ٍرب٢ٓ ٓؾٔرٞك إػرلاك:  اد،ر٘ظ٤ْ اُرنٓو٤بً  ػ٠ِ أُو٤بً اُؾب٢ُ اُ

ػ٘رل  ( ٝٛرٞ ٓؼبٓرَ اهرجربٛ ٓورلرغ كا2,999ٍٓؼبٓرَ اهرجربٛ )ًٔؾي فبهع٢، ًٝبٗرذ ه٤ٔرخ ، (2222)
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   .اُؾب٢ُ ػ٠ِ ٕلم أُو٤بً ٣لٍ(؛ ٓٔب 2,29َٓزٟٞ )

 صب٤ٗب : صجبد أُو٤بً: 

رطج٤ررن : ؽ٤ررش تطشٗمببح إعببادج الرطث٘ببك ُٔو٤رربًاثرربُزؾون ٓررٖ صجرربد  خاُجبؽضررخ اُؾب٤ُرر ذهبٓرر    

 ثؼرل م١ٝ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ( 02هٞآٜب ) ػ٤٘خ ػ٠ِ أُو٤بً

 ثرر٤ٖ ؽ٤ررش رواٝؽررذ ا٫هرجرربٛ ٓـؼررـب٬ٓد ٝؽَرـبة اُزطج٤ررن ا٧ٍٝ، ٓررٖ أٍررجٞػ٤ٖ ى٤٘ٓررخ ٓرلك

 ٓرٖ ع٤رلح ثلهعخ رٔزغ أُو٤بً ٣ؤًل ٓٔب( 2,29) ػ٘ل إؽٖبئ٤ب كاُخ ًِٜٝب( 2٫729-2٫944)

   .ٝاُضجبد ا٫ٍزوواه

 (2227)كزؾ٢ اُي٣بد  :إػلاك    ٓو٤بً اُزول٣و اُزْق٢ٖ٤ ُٖؼٞثبد اُوواةح   ( 2

٣ٜررلف أُو٤رربً اٌُْررق ػررٖ اُز٤ٓ٬ررن م١ٝ اٙررطواثبد أٝ ٕررؼٞثبد الِببذف هببي الوم٘بباط: 

اُررزؼِْ اُررن٣ٖ ٣زررٞارو ُررل٣ْٜ ظٜررٞه ثؼرر٘ أٝ ًررَ اُقٖرربئٔ اَُرر٤ًِٞخ أُزؼِوررخ ثبٙررطواة اٝ 

 اُزؼِْ.ٕؼٞثبد 

٣ؼررل ٓو٤رربً اُزوررل٣و اُزْق٤ٖرر٢ ُٖررؼٞثبد اُوررواةح أؽررل أُوررب٤٣ٌ اُزرر٢ ّصببف الوم٘بباط:    

ػ٠ِ رورل٣واد  ، ٝاُز٢ رؼزٔلر٘لهط ٖٙٔ ثطبه٣خ ٓوب٤٣ٌ اُزول٣و اُزْق٤ٖ٤خ ُٖؼٞثبد اُزؼِْ

أٝ ا٧ّ أٝ ا٫فٖررربئ٢ ُزؾل٣رررل اُقٖررربئٔ اَُررر٤ًِٞخ ا٤ُٔٔررريح ٧كاة اُز٤ٓ٬رررن  أُؼِرررْ أٝ ا٧ة

اػزٔبكا  ػ٠ِ اُقٖربئٔ اَُر٤ًِٞخ اُزر٢ رؼٌرٌ ٓرلٟ ررٞارو ٕرؼٞثبد اُرزؼِْ ٓرٖ ؽ٤رش اُؾرلح 

أُجبّرروح اُزرر٢ روررّٞ ػِرر٠ هٕررل ٛررنٙ ا٧ٗٔرربٛ اَُرر٤ًِٞخ كرر٢ ٝاُزٌررواه، ٓررٖ فرر٬ٍ ا٬ُٔؽظررخ 

ػجربهح ( 22ٓرٖ )أُو٤ربً  ٣ٝزٌرٕٞ .ِورخ ثٖرؼٞثبد اُرزؼِْاُلَٖ أٝ أُلهٍخ أٝ اُج٤ذ، ٝأُزؼ

رٔضرَ فٖرربئٔ ٍر٤ًِٞخ ٓقزِلررخ ٓرٖ اَُررِٞى أَُررزٜلف رورل٣وٙ، ٝاُؾٌررْ ػ٤ِرٚ ٝروررل٣و كهعررخ 

 .رٌواه ٝك٣ٔٞٓخ اَُِٞى اُن١ ٣ظٜوٙ اُز٤ِٔن ٓٞٙٞع اُزول٣و

زٚرٖٔ رورل٣واد ر إُر٠ فٔرٌ اٍرزغبثبد ٝاُزر٢ٓو٤ربً ًرَ ط زله٣ :الرصح٘ح ّذمذٗش الذسجاخ

ٝررٞىع اُرلهعبد  ،ث٤ٖ )كائٔب ، ٝؿبُجب ، ٝأؽ٤بٗب ، ٝٗبكها ، ٫ٝ ر٘طجرن(ك٢ ٓلٟ فٔب٢ٍ رزواٝػ 

٣ٝٔضَ ٓرلٟ ، (= ٕلو، ٫ٝ ر٘طجن9=، ٝٗبكها  2=، ٝأؽ٤بٗب  0=، ٝؿبُجب  4=)كائٔب  ٝكوب  ُٔب ٢ِ٣: 

( 42 أهرَ ٓرٖ -22ػربك٣ٕٞ، )( 22 أهرَ ٓرٖ –)ٕرلو  ٕرؼٞثبد اُورواةح: ٓو٤بًاُزول٣و ػ٠ِ 

 ك ًضو( ٕؼٞثبد ّل٣لح. -69( ٕؼٞثبد ٓزٍٞطخ، )62-49فل٤لخ، ) ٕؼٞثبد

 الحالٖ: الثحس فٖ للوم٘اط الغ٘كْهرشٗح الخصائص حغاب

اُؾرب٢ُ ػرٖ ٛو٣رن إػربكح اُزطج٤رن ٝؽَربة ٓؼبٓرَ  اُجؾشصجبد أُو٤بً ك٢  ٖٓرْ اُزؾون     

( ٛلرَ، 02اَُر٤ٌٞٓزو٣خ )ٛجن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾورن ٓرٖ اٌُلربةح أُلب ًوٝٗجبؿ ًٔب ٢ِ٣: 

ٛو٣وزرب ؽَربة صجربد ، ٣ٝٞٙرؼ اُغرلٍٝ اُزرب٢ُ صْ إػبكح اُزطج٤ن ثلبَٕ ى٢٘ٓ هلهٙ أٍرجٞػبٕ

 اُجؾررشكرر٢  (2227)كزؾرر٢ اُي٣رربد  :إػررلاك ٓو٤رربً اُزوررل٣و اُزْق٤ٖرر٢ ُٖررؼٞثبد اُوررواةح

 اُؾب٢ُ.
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 ُزول٣و اُزْق٢ٖ٤ ُٖؼٞثبد اُوواةحٓو٤بً ٛو٣وزب ؽَبة صجبد  (9علٍٝ )

 كشًّثاخ -هعاهل ألفا  اعادج الرطث٘ك الأتعاد

 2,974 2,892 رول٣و ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح

لٕ ٓؼبٓررَ اُضجرربد ٓورلررغ ٣زٚررؼ ٓررٖ ا ُضجرربد فرر٬ٍ اُغررلٍٝ اَُرربثن أ ا ع٤ررل  ، ٓٔررب ٣ؼطرر٠ ٓؤّررود 

 .اُجؾش اُؾب٢ُك٢  اٍزقلآٚأُو٤بً، ٝث٘بة ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ 

 ( 2224إػلاك ٝرؼو٣ت: ػجل اُٞٛبة ًبَٓ )     افزجبه أَُؼ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ   (0

ٝػوثٚ ٝه٘٘دٚ ػ٠ِ اُج٤ئخ أُٖو٣خ ػجل  Mutti et al. (1978)أػل أُو٤بً 

اُٞٛبة ًبَٓ، ٣ٝؼل أَُؼ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ ٖٓ ا٧ٍب٤ُت اُلوك٣خ أُقزٖوح ٢ٛٝ 

ٝاُن١  ٤ٍِٝخ ُوٕل ا٬ُٔؽظبد أُٞٙٞػ٤خ ػٖ اُزٌبَٓ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ ك٢ ػ٬هزٚ ثبُزؼِْ

( كه٤وخ ك٢ رطج٤وٚ، ٣ٝز ُق ا٫فزجبه ٖٓ ٍَِِخ ٖٓ أُٜبّ أُقزٖوح ٣22َزـوم ؽٞا٢ُ )

( ٜٓٔخ ْٓزوخ ٖٓ اُلؾٔ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ ٨ُٛلبٍ، ٝهل رْ رط٣ٞوٛب ٝرؼل٣ِٜب 94ٝاُز٢ رجِؾ )

ٖٓ ف٬ٍ أُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ ك٢ اُلؾٞٓ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٤خ ٝاُ٘ٔبئ٤خ ٨ُٛلبٍ ك٢ ٓواؽَ 

لخ، ٝٛنٙ أُٜبّ ٢ٛ: ٜٓبهح ا٤ُل، ٝاُزؼوف اٌَُْ ٝر٣ٌٞ٘ٚ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ اٌَُْ اُؼٔو أُقزِ

 ثواؽخ ا٤ُل، ٝرزجغ اُؼ٤ٖ َُٔبه ؽوًخ ا٤ّ٧بة، ٝٗٔبمط اُٖٞد، ٝكائوح ا٧ٕبثغ ٝا٫ثٜبّ،

ٝاُز٣ٖٞت ثب٩ٕجغ ػ٠ِ ا٧ٗق، ٝا٫ٍزضبهح اُزِوبئ٤خ أُيكٝعخ ٤ُِل ٝاُقل، ٝاُؼٌٌ اَُو٣غ 

 0 -ٌوهح، ٝٓل اُيهاع ٝا٫هعَ، ٝا٢ُْٔ ثبُزواكف "هعَ فِق هعَ ُؾوًبد ا٤ُل أُز

ٓزو"، اُٞهٞف ػ٠ِ هعَ ٝاؽلح، اُٞصت، ر٤٤ٔي ا٤ٔ٤ُٖ ٝا٤َُبه، ٬ٓؽظبد ٤ًٍِٞخ ّبمح 

 "ؿ٤و ٓ٘زظٔخ".

( ٢ٛٝ 42ٝرٖ٘ق اُلهعخ ا٤ٌُِخ إ٠ُ َٓز٣ٞبد إٓب إٔ رٌٕٞ ٓورلؼخ )ري٣ل ػٖ 

ِْ( ٖٓ ٬ٌْٓد رؼِْ ك٢ ظوٝف اُٖق رٞٙؼ   ٓؼبٗبح اُز٤ِٔن )م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼ

ك هَ( ٝر٤ْو ٛنٙ اُلهعخ إ٠ُ ؽبُخ اَُٞاة ٤ٗٞهُٝٞع٤ب   24اُلها٢ٍ، أٝ كهعخ ػبك٣خ )ٖٓ 

 ( كئٜٗب ر٤ْو إ٠ُ اؽزٔب42ٍ-24)ػلّ ٝعٞك ٕؼٞثبد اُزؼِْ(، أٓب اُلهعخ اُز٢ روغ ث٤ٖ )

و اُلهعخ أُورلؼخ إ٠ُ ٝعٞك ٕؼٞثبد ُِزؼِْ ٣ٝيكاك ٛنا ا٫ؽزٔبٍ ثي٣بكح اُلهعخ، ث٤٘ٔب ر٤ْ

ا٫ٙطواثبد ك٢ اُقٖبئٔ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٤خ، ثٔؼ٠٘ إٔ اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ ٓو٤بً أَُؼ 

ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ ر٤ْو إ٠ُ ٝعٞك ٕؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ ث٤٘ٔب اُلهعخ أُ٘قلٚخ ػ٠ِ 

 ٓو٤بً أَُؼ ا٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ ر٤ْو إ٠ُ ػلّ ٝعٞك ٕؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ.

 لوم٘اط:الغ٘كْهرشٗح لالخصائص 

ُٓؼوة أُو٤بً ػ٠ِ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ  شثاخ الوم٘اط:أّلاا:  اػزٔل 

ؼل 2,282إ٠ُ  2,672ُِٔو٤بً ٝاُلهعبد اُلوػ٤خ ٝاُز٢ رواٝؽذ ث٤ٖ ) ُٓ ( ًٔب اٍزقلّ 

 ٓورلؼخ.( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 2,77أُو٤بً ٛو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ٝاُز٢ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثٜب )

ُٓؼوة أُو٤بً اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ٝاُز٢ أٍلود ٗزبئغٜب ػٖ  صذق الوم٘اط:شاً٘اا:  اٍزقلّ 

٪ ٖٓ َٗجخ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ُِٖٔلٞكخ، ًٔب اٍزقلّ أ٣ٚب  48,4( ػٞآَ كَود 0اٍزقواط )
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ؼل أُو٤بً اُٖلم أُورجٜ ثبُٔؾي ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ  ُٓ
٤ُ٘ٞهُٝٞع٢ اَُو٣غ ٝاُلهعبد اُلوػ٤خ ٝا٤ٌُِخ ُٔو٤بً رول٣و ٍِٞى اُز٤ِٔن اُن١ َُِٔؼ ا

 -إ٠ُ  2,974-( ُلوى ؽب٫د ٕؼٞثبد اُزؼِْ كٌبٕ ٓولاهٙ )9882ػوثٚ ٖٓطل٠ ًبَٓ )

2,674) 

 :ّالذساعاخ الغاتمح الإطاس الٌظشٕ

 أّلاا: الإطاس الٌظشٕ: 

 :  الرٌظ٘ن الزاذٖ -1

    :الزاذٖالرٌظ٘ن هفِْم  -أ
ا        رزطرٞه اُوررلهح ػِرر٠ اُز٘ظر٤ْ اُررنار٢ فرر٬ٍ ٓوؽِررخ اُطلُٞرخ أُجٌرروح ، ٣ِٝؼررت ا٥ثرربة كٝه 

ررب كرر٢ ٛررنٙ اُؼ٤ِٔررخ ٓررٖ ؽ٤ررش هررلهارْٜ اُقبٕررخ ٝكرر٢ َٓرربػلح أٛلرربُْٜ ػِرر٠ اًزَرربة ٛررنٙ   ٔ ٜٓ

أُٜبهاد أُٜٔخ. هل ٣ٌٕٞ ا٥ثبة اُن٣ٖ ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ أًضو هلهح ػ٠ِ رؾو٤رن 

ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ ، ٝا٫ٍزغبثخ ثٜلٝة ػ٘لٓب ٢َ٣ة ا٧ٛلربٍ اُزٖروف ، ٝرؾرَ أُْرٌِخ أٛلاف ا٧

رؾل٣بد ا٧ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ. ػ٠ِ ٛنا اُ٘ؾٞ ، ٣غت إٔ روًي ثوآظ رله٣ت اُٞاُرل٣ٖ ػِر٠ رؼي٣ري 

اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ُِٞاُل٣ٖ ًٝنُي اٍزقلاّ ا٫ٍزوار٤غ٤بد اُزر٢ رؼريى هرلهح ا٧ٛلربٍ ػِر٠ اُز٘ظر٤ْ 

ب ك٢ ري٣ٝل ا٧ٛلبٍ ثلوٕخ رط٣ٞو اُز٘ظ٤ْ اُرنار٢ ث ٗلَرْٜ اُنار٢. ٣ِؼت   ٔ ا ٜٓ ب كٝه   ٚ ا٥ثبة أ٣

(Haslam et al., 2019)  . 

ر٘ظ٤ْ اُناد ٛٞ هلهح أٍب٤ٍخ ُِ٘ٔرٞ اُٖرؾ٢ ٝا٧كاة ػِر٠ اُروؿْ ٓرٖ أٗرٚ ررْ رٖرٞهٙ 

ٝه٤بٍرٚ ثطرروم ٓقزِلررخ ، إ٫ أٗررٚ ٣ْررَٔ اُوررلهح ػِر٠ رقطرر٤ٜ ٍررِٞى اُلرروك ٝرٞع٤ٜررٚ ٝرؼل٣ِررٚ ، 

آز٬ى ٜٓبهاد اُزر هِْ أُ٘بٍرجخ ٝاُؾلربظ ػِر٠ اُزلربػ٬د ا٫عزٔبػ٤رخ ا٣٩غبث٤رخ ٓرغ ٓواػربح ٝ

  (Eisenberg et al., 2010) ْٓبػو ٝاؽز٤بعبد ا٥فو٣ٖ

اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٤ٌُ ظبٛوح ث٤َطخ ، ٌُٝ٘ٚ ثب٧ؽوٟ ظربٛوح ٓؼورلح ماد أثؼربك ٓزؼرلكح 

أُبك٣ررخ ، اُج٤ئررخ ا٫عزٔبػ٤ررخ( رزٌررٕٞ ٓررٖ  )أ١ اُررلاكغ ، ا٧ٍررِٞة ، اُٞهررذ ، اَُررِٞى ، اُج٤ئررخ

اُؼ٤ِٔررربد اُوئ٤َررر٤خ اُزررر٢ رزؼِرررن ثبُ٘زررربئظ أٝ َٓرررز٣ٞبد اٌُلررربةح اُزررر٢ ٣َرررؼ٠ إ٤ُٜرررب أُرررزؼِْ 

((Bembenutty et al., 2013 . 

ر٘ظر٤ْ اُرناد ٛرٞ هرـلهح اُلرـوك ػِرـ٠ إكاهح ؽب٫ررٚ ا٫ٗلؼب٤ُرخ ٍٝرر٤ًِٞبرٚ،  ًٔرب ٣ؼروف

ٝاٗزجبٛٚ ثٖٞهح ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤رب  ثؾ٤رـش رَرـبػلٙ ػِر٠ رؾو٤رن اٛرلاف إ٣غبث٤رخ ٓضرَ ا٫ؽزلربظ 

 ( .Shanker, 2013,2)ثؼ٬هبد ٤ٛجخ ٓغ ا٥فو٣ٖ، أٝ ػـ٤ِ ؽ٤بح ٍؼ٤لح 

 اعرشاذ٘ج٘اخ الرعلن راذ٘ح الرٌظ٘ن -ب

ر٤ْو اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ مار٤خ اُز٘ظ٤ْ إ٠ُ ٍَِِخ ٖٓ ا٧ٍرب٤ُت ٓرب ٝهاة أُؼوك٤رخ ٝاَُر٤ًِٞخ  

، كررئٕ أُزؼِٔرر٤ٖ اُررن٣ٖ  اُزرر٢ ٣ٌٔررٖ ُِطبُررت اٍررزقلآٜب ُِررزؾٌْ كرر٢ ػ٤ِٔررخ اُررزؼِْ اُقبٕررخ ثررٚ

٣٘ظٔررٕٞ أٗلَررْٜ ػِرر٠ كها٣ررخ ثبُٔؼِٞٓرربد ٝأُٜرربهاد اُزرر٢ ٣ؾزرربعٕٞ إ٤ُٜررب كرر٢ ٓٞهررق ٓؼرر٤ٖ 

إٔ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ مار٤رخ ،ُقطٞاد ا٬ُىٓخ ٫ًزَبة رِي أُٜبهاد ٝأُؼِٞٓبد٣ٝزقنٕٝ ا

 .اُز٘ظ٤ْ رزٖٚٔ اٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاة أُؼوك٤خ ٝا٩كاهح اُنار٤خ ُِط٬ة
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٣زٚررٖٔ ٗٔررٞمط اُررزؼِْ اُررنار٢ اُز٘ظرر٤ْ صرر٬س اٍررزوار٤غ٤بد ػبٓررخ ٛرر٢ اٍررزوار٤غ٤بد 

 .وك٤رررخ ، ٝاٍررررزوار٤غ٤بد إكاهح أُررررٞاهكاُرررزؼِْ أُؼوكرررر٢ ، ٝاٍررررزوار٤غ٤بد ٓررررب ٝهاة أُؼ

ا٫ٍرررزوار٤غ٤بد أُؼوك٤رررخ ٛررر٢ اٍرررزوار٤غ٤بد رزؼِرررن ثبُؼ٤ِٔرررخ أُؼوك٤رررخ ٝاَُررر٤ًِٞبد اُزررر٢ 

 ( .٣Eker, 2012َزقلٜٓب اُط٬ة ٩ٗغبى ٜٓٔخ أٝ ٛلف أص٘بة رؼِْٜٔ )

ٖٝٓ أٛرْ ا٫ٍرزوار٤غ٤بد أُؼوك٤رخ أُزؼِورخ ثرب٧كاة ا٧ًربك٢ٔ٣ كر٢ اُلٖرَ اُلهاٍر٢  

اٍررزوار٤غ٤بد اُزٌررواه ٝاُزلٖرر٤َ ٝاُز٘ظرر٤ْ، ٝرزٚررٖٔ اٍررزوار٤غ٤بد اُزٌررواه ٜٓرربّ ٓضررَ ٓضررَ 

 . (Schunk, 2009)اُزٌواه ، ٝر٤َِٜ اُٚٞة ، ٝرِق٤ٔ أُؼِٞٓبد

اٍررزوار٤غ٤بد اُزلٖرر٤َ ٛرر٢ رِرري اُزرر٢ رَرربػل اُطرر٬ة ػِرر٠ رقرري٣ٖ أُؼِٞٓرربد كرر٢ 

٣ٖٝ ا٬ُٔؽظرربد ػررٖ ٛو٣ررن اُررناًوح ٣ِٞٛررخ أُررلٟ ثررل٫  ٓررٖ َٗررـ أُؼِٞٓرربد ًٔررب ٛرر٢ ، ٝرررل

 (.Kayıran, 2014إػبكح ر٘ظ٤ْ ا٧كٌبه ، ٝٛوػ ا٧ٍئِخ ٝا٩عبثخ ػ٤ِٜب )

م ُوٍررْ ا٧كٌرربه اُوئ٤َرر٤خ ٓررٖ رزٚررٖٔ اٍررزوار٤غ٤بد اُز٘ظرر٤ْ اٍررزقلاّ ػررلح ٛرروٝ 

 & Aydın) ، ٝرِقررر٤ٔ ٓرررب ررررْ رؼِٔرررٚ ، ٝافز٤ررربه ا٧كٌررربه أُٜٔرررخ ، ٝاُز٘ظررر٤ْاُررر٘ٔ

Atalay,2015) . 

إٔ ٛ٘رربى ػٖ٘ررو٣ٖ ٓررٖ ٓررب ٝهاة  Schraw & Moshman (1995) ٣ٞٙررؼ

أُؼوكخ ٝٛٔب ٓؼِٞٓبد ا٩كهاى ٝر٘ظ٤ْ ا٩كهاى. رزٖٚٔ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ ا٩كهاى ٓؼِٞٓربد 

اُطر٬ة ؽرٍٞ ٓزـ٤رواد اُلروك ٝأُٜٔرخ ٝا٫ٍرزوار٤غ٤خ ث٤٘ٔرب ٣زٚرٖٔ اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ ُر٪كهاى 

ُٔؼوك٤خ اُنار٤خ. ٣زٌٕٞ ر٘ظر٤ْ ا٩كهاى ٬ٓؽظخ اُط٬ة ٝاُزؾٌْ ٝر٘ظ٤ْ ا٧ْٗطخ ٝا٤ًَُِٞبد ا

ٓررٖ اٍررزوار٤غ٤بد اُزقطرر٤ٜ ٝأُواهجررخ ٝاُز٘ظرر٤ْ. رزٚررٖٔ اٍررزوار٤غ٤بد اُزقطرر٤ٜ أْٗررطخ ٓضررَ 

  رؾل٣ل أٛلاف اُلهاٍرخ ٝٓواعؼرخ اُر٘ٔ هجرَ اُورواةح ٝٛروػ ا٧ٍرئِخ ٝرؾ٤ِرَ ٜٓٔرخ أُْرٌِخ

(Kayıran, 2014) . 

 الرٌظ٘ن الزاذٖ اعرشاذ٘ج٘اخ -ج

إُررر٠ ٓغٔٞػرررخ ٓرررٖ أٛرررْ  Cleary & Zimmerman (2004, 537-550) أّررربه  

 اٍزوار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ْ ا٫ٗلؼب٢ُ، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؾٜب ك٤ٔب ٢ِ٣:

ٜٗرررب ٓؼرررب٤٣و ُز٘ظررر٤ْ ٍررر٤ًِٞبد ٣ٌٔرررٖ اُ٘ظرررو إُررر٠ ا٧ٛرررلاف ػِررر٠ أذحذٗبببذ الأُبببذاف : -

رؾو٤رررن ٛٔٞؽررربد اُلررروك ، ٝؿبُجرررب  ٓرررب رَرررزقلّ ا٧ٛرررلاف هٖررر٤وح أُرررـلٟ كرررـ٢ اُلررروك

ًرررل ٗزررربئظ اُجؾرررٞس إٔ رْررغ٤غ اُطررر٬ة ػِررر٠ رؾل٣رررل أٛرررلاف هٖررر٤وح ، ٝرؤثؼ٤ررلح أُرررلٟ

أُررررلٟ ُررررزؼِْٜٔ ٣ٌٔررررـٖ إٔ ٣ٌررررٕٞ ٛو٣وررررخ كؼبُررررخ كرررر٢ َٓرررربػلح اُطرررر٬ة كرررر٢ ٓزبثؼررررخ 

 رولْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔـخ اُـزؼِْ. 

٣ْرررجٚ رؾل٣رررل ا٧ٛرررلاف ٣ٌٝٔرررٖ إٔ ٣َررربػل اُزقطررر٤ٜ اُطرررـ٬ة ػِرررـ٠ ر٘ظررر٤ْ  الرخطببب٘ظ:  -

رؼِٜٔرررررْ هجرررررَ ا٫ّرررررزواى كررررر٢ ٜٓررررربّ اُرررررزؼِْ، ٝكررررر٢ اُٞاهرررررغ كرررررئٕ رؾل٣رررررـل ا٧ٛرررررـلاف 

ٝاُزقطرررر٤ٜ ػ٤ِٔرررربد رٌب٤ِٓررررخ ؽ٤ررررش ٣َررررْٜ اُزقطرررر٤ٜ كرررر٢ رٌرررر٣ٖٞ كٌررررـو ع٤ررررـل ػررررـٖ 

 .اف ٝا٫ٍزوار٤غ٤بد ا٧ًضو ٗغبؽب  ا٧ٛل
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ثطو٣وررررخ َٓررررزوِخ  اُز٤ِٔررررنُلاكؼ٤ررررخ اُنار٤ررررخ ؽرررر٤ٖ ٣َررررزقلّ ٝرؾررررلس ا الذافع٘ببببح الزاذ٘ببببح: -

اٍرررزوار٤غ٤خ أٝ أًضرررو ٌُررر٢ ٣َرررزٔو كررر٢ اُطو٣رررن ٗؾرررٞ رؾو٤رررن ٛرررلف اُرررزؼِْ ٝٛرررٞ آرررـو 

ههبثررخ ػِرر٠ ػ٤ِٔررخ  ٜٓررْ ُؼ٤ِٔررخ ر٘ظرر٤ْ اُررناد ٧ٗررٚ ٣زطِررت ٓررٖ أُزؼِٔرر٤ٖ إٔ ٣لوٙررٞا

ٝ اُجٞاػرررش أ أٌُبكررر درؼِٜٔرررْ، ٝا٧ٛرررْ ٓرررٖ مُررري إٔ اُلاكؼ٤رررخ اُنار٤رررخ ر٘ٔرررٞ كررر٢ ؿ٤ررربة 

اُطبُررررررت إٔررررررجؼ ٣زٔزررررررغ  اُقبهع٤ررررررخ ٣ٌٝٔررررررٖ اػزجبهٛررررررب ٓؤّررررررو هرررررر١ٞ ػِرررررر٠ إٔ

 .ثب٫ٍزو٤ُ٬خ

ٓ٘ظٔرر٤ٖ مار٤ررب  ٫ثررل إٔ ٣ٌٞٗررٞا هرربكه٣ٖ ػِرر٠  اُز٤ٓ٬ررنًرر٢ ٣ٌررٕٞ  الببرحكن فببٖ الاًرثبباٍ: -

إكاهح اٗزجرررربْٜٛ ٝاُررررزؾٌْ ك٤ررررٚ، ٝاُررررزؾٌْ كرررر٢ ا٫ٗزجرررربٙ ٛررررٞ ػ٤ِٔررررخ ٓؼوك٤ررررخ ٣زطِررررـت 

يّ ٛرررنٙ اُؼ٤ِٔرررخ إثؼررربك اُرررنٖٛ ػرررٖ أ١ أكٌرررـبه ْٓرررـززخ، ٓواهجرررخ مار٤رررخ ٝاػ٤رررخ، ٝرَرررزِ

 ٣ٝجؾش ػٖ اُج٤ئبد اُج٘بةح ا٬ُٔئٔخ ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ.. 

: ٣زطِرررت اُ٘غررربػ كررر٢ ر٘ظـ٤رررـْ اُرررـناد ٓرررـٖ اُطررر٬ة الاعبببرخذام الوبببشى للاعبببرشاذ٘ج٘اخ -

إٔ رٌررررٕٞ ُررررل٣ْٜ اُوررررلهح ػِرررر٠ ر٘ل٤ررررن اٍررررزوار٤غ٤بد رؼِررررـْ ٓزؼررررـلكح ػجررررـو أُورررروهاد، 

٫ٍررررزوار٤غ٤بد ًِٔررررب ًبٗررررذ ٛ٘رررربى ؽبعررررخ إ٤ُٜررررب ُزَررررْٜ كررررـ٢ رَرررر٤َٜ ٝرط٣ٞررررغ ٛررررنٙ ا

 رولْٜٓ ٗؾٞ إٗغبى أٛلاكْٜ أُوؿٞثخ. 

ٓررزؼِْ مار٤ررب  ٣غررت إٔ ٣لزرروٗ أُزؼِٔررـٕٞ ٤ٌِٓررزْٜ  اُز٤ِٔررنٌُرر٢ ٣ٌررٕٞ  هشالثببح الببزاخ: -

اُنار٤رررخ ُؼ٤ِٔرررخ اُرررزؼِْ، ٝٓقوعررربد اُزؾٖررر٤َ، ٣ٝ فرررن اُطررر٬ة أُ٘ظٔرررـٕٞ مار٤رررب  ٛرررنٙ 

 .ٓواهجخ رولْٜٓ ٗؾٞ أٛلاف اُزؼِْبروْٜ ػٖ ٛو٣ن أَُئ٤ُٞخ ػ٠ِ ػ

 ذٌظ٘ن الزاخ لذٕ الرلاه٘ز رّٕ صعْتاخ المشاءج -د

ٛ٘رربى اٌُض٤ررو اُررن١ ٣ٌٔررٖ رؼِٔررٚ ٓررٖ أُٝئرري اُررن٣ٖ ٣لْررِٕٞ كرر٢ اُز٘ظرر٤ْ اُررنار٢، ٝاُزغرربهة     

قزِرق اُلبِّخ ٓززب٤ُخ ٓضَ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٣٘ظروٕٝ إُر٠ اُلْرَ ٝاُ٘غربػ ثْرٌَ ٓ

ب ػٖ ٗظوائْٜ اُجبهػ٤ٖ  ٓ ، ٝٗز٤غخ ُنُي ٫ ٣لهًٕٞ ٓزر٠ ٤ًٝرق رٌرٕٞ اٍرزوار٤غ٤برْٜ كؼبُرخ رٔب

اُؼل٣ل ٖٓ اُط٬ة م١ٝ ٕرؼٞثبد اُرزؼِْ ٫ ٣ؼزورلٕٝ إٔ ٛ٘ربى ػ٬هرخ َٓرزووح ، ٝأٝ ؿ٤و كؼبُخ

ٕ أ، ث٤ٖ ًٍِْٜٞ ٝٗزبئظ اُزؼِْ ؛ ثل٫  ٖٓ مُي ، ٣ؼزولٕٝ إٔ ٗزبئظ اُزؼِْ فبهعرخ ػرٖ ٍر٤طورْٜ

اُط٬ة اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثخ اُزؼِْ أًضرو ػوٙرخ ٓرٖ أهرواْٜٗ كر٢ ٗلرٌ اُؼٔرو ٧ٕ ٣ٌرٕٞ 

، ٝإٔ ٣ؼزورلٝا إٔ هرلهرْٜ ػِر٠ اُرزؼِْ ؿ٤رو هبثِرخ َُِروٞٛ ، ٣ْٜ ًلبةح مار٤خ أًبك٤ٔ٣خ ٓ٘قلٚخُل

ٝإٔ ٣لَوٝا عٜٞكْٛ ؿ٤و اُ٘بعؾخ ٍبثو ب ك٢ اُزؼِْ ًٔؤّو ُٔب ٣ٌْٜٔ٘ رؼِٔٚ ، ٛنٙ ًِٜب أٍجبة 

غؼَ اُط٬ة م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ أهَ اؽزٔب٫  ُ٪ٕواه ػ٠ِ أُٜبّ اُٖؼجخ ، ٓضَ اٍرزقلاّ ر

 (Baird et al., 2009, 885)ا٫ٍزوار٤غ٤بد َُٔبػلح أٗلَْٜ ػ٠ِ كْٜ اُٖ٘ٞٓ اُٖؼجخ

، ٝر٘ظرر٤ْ ػِرر٠ ٝػرر٢ اُْررقٔ ثزؼ٤ِٔررٚ ٜٝٓبهارررٚ ٣ؼزٔررل ر٘ظرر٤ْ ْٗرربٛ اُررزؼِْ ُِلرروكًٔررب       

أُؼِٞٓبد ٝأُْبهًخ ك٢ ػ٤ِٔرخ اُرزؼِْ ثْ٘ربٛ. ٝاؽرلح ٓرٖ أٛرْ أُٜربهاد اُِـ٣ٞرخ اُزر٢ ٣ٌٔرٖ 

ُِلوك اٍزقلآٜب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٓلٟ اُؾ٤بح ك٢ اُوواةح ، ٝثبُزب٢ُ ، ٣غت رٞك٤و ٓؤٍَخ ه٣ٞرخ 
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واد ُِزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ فر٬ٍ اُزؼِر٤ْ ا٫ثزرلائ٢ ، ؽ٤رش ٣ٞاعرٚ اُطر٬ة ٓؼِٞٓربد ٝؽرٞاكس ٝفجر

 .(Gülay, 2011) عل٣لح ٖٓ ف٬ٍ إٍُٞٞ إ٠ُ ٖٓبكه ٓقزِلخ ٖٓ ف٬ٍ ٜٓبهح اُوواةح

إُرررر٠ ٙررررؼق اُز٘ظرررر٤ْ اُوررررواةح   كرررر٢ٕررررؼٞثبد  اُررررن٣ٖ ُررررل٣ْٜ اُز٤ٓ٬ررررن٤ٔ٣ررررَ  ًٔررررب

ٝاُن١ ٣ٌٔرٖ رؼو٣لرٚ ػِر٠ أٗرٚ اُورلهح ػِر٠ رؼرل٣َ ا٩كهاى (،  Cutting et al, 2009اُنار٢)

رورجٜ إروبٕ اُوواةح ثبُورلهح ػِر٠ ر٘ظر٤ْ ، ُٝزؾو٤ن ا٧ٛلافٝاُؼٞاٛق ٝا٤ًَُِٞبد ك٢ اَُؼ٢ 

ػٞاٛق أُوة ٝا٧كٌبه ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ ى٣بكح كؼب٤ُرخ اُزرلف٬د أٌُضلرخ ُِطر٬ة اُرن٣ٖ ٣ؼربٕٗٞ 

 Edossa et) ) ًج٤وح ٖٓ ف٬ٍ كٓظ اُزؼ٤ِٔبد أُٖرٔٔخ ُرلػْ اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ٕؼٞثبد  ٖٓ

al., 2018. 

 :  صعْتاخ الرعلن -2

    : صعْتاخ الرعلنهفِْم  -أ

رؼرروف ٕررؼٞثبد اُررزؼِْ ث ٜٗررب اٙررطواة كرر٢ ٝاؽررلٙ اٝ اًضررو ٓررٖ رِرري اُؼ٤ِٔرربد اَُرر٤ٌُٞٞع٤خ 

ٝٛررٞ ا٫ٙررطواة  ٝأُ٘طٞهررخ أٌُزٞثررخٍررٞاة  اُِـررخكرر٢ كٜررْ أٝ اٍررزقلاّ  أُزٚررٔ٘خا٫ٍبٍرر٤خ 

لس أٝ اُررنٟ هررل ٣ظٜررو ػِرر٢ ٤ٛئررٚ هٖررٞه كرر٢ هررلهح اُطلررَ ػِرر٢ ا٫ٍررزٔبع أٝ اُزل٤ٌررو أٝ اُزؾرر

 2226 ،)ػرربكٍ ػجررلالله أُقزِلررخ اُؾَرربث٤خاُوررواةح أٝ اٌُزبثررخ أٝ اُزٜغرر٢ أٝ إعررواة اُؼ٤ِٔرربد 

،29. ) 

ٓرٖ  ٤ْheterogeneousو ٖٓطِؼ ٕرؼٞثبد اُرزؼِْ إُر٠ ٓغٔٞػرخ ؿ٤رو ٓزغبَٗرخ ًٔب ٣     

ا٫ٙطواثبد، ٝاُز٢ رظٜو ثٞٙرٞػ ػِر٠ ّرٌَ ٕرؼٞثبد كر٢ اًزَربة ٝاٍرزقلاّ ا٫ٍرزٔبع، 

اُزؾررلس، اُوررواةح، اٌُزبثررخ، ا٫ٍررزل٫ٍ، أٝ اُؼ٤ِٔرربد اُو٣بٙرر٤خ، ٝٛررنٙ اُٖررؼٞثبد ماد ٛج٤ؼررخ 

ًبٓ٘ررخ كرر٢ اُلرروك مارررٚ ، ٣ٝلزرروٗ أٜٗررب روعررغ إُرر٠ ٍررٞة ا٧كاة اُررٞظ٤ل٢ ُِغٜرربى اُؼٖررج٢ 

ؽ٤ربح اُلروك ، ٝػِر٠ اُروؿْ ٓرٖ إٔ ٕرؼٞثخ اُرزؼِْ هرل رظٜرو ٓرغ أُوًي١ ٝهثٔب رظٜو ف٬ٍ 

ؽررب٫د إػبهررخ أفرروٟ )ٓضررَ: اُزقِررق اُررن٢٘ٛ، ٝاُوٖررٞه اُؾَرر٢ ، أٝ ٓررغ ٓررؤصواد فبهع٤ررخ 

extrinsic  َٓضرررَ: اُلررروٝم اُضوبك٤رررخ ، ٝاُزؼِررر٤ْ ؿ٤رررو اٌُررربف أٝ ؿ٤رررو ا٬ُٔئرررْ، أٝ اُؼٞآررر(

وح ُٜرررنٙ اُظررروٝف أٝ أُرررؤصواد" اَُررر٤ٌٞع٤٘٤خ )ٓٞهٝصررربد( ، إ٫ أٜٗرررب ٤َُرررذ ٗز٤غرررخ ٓجبّررر

(Filippatou & Kaldi, 2010, 17) 

أٝ  ا٫ٍررز٤ؼبةرْرر٤و ٕررؼٞثبد اُررزؼِْ إُرر٠ "ػررلك ٓررٖ اُظرروٝف اُزرر٢ هررل رررؤصو كرر٢ ٝ

 ا٫ٙرطواثبداُِلظ٤رخ، ٛرنٙ  ؿ٤رو أُؼِٞٓبد اُِلظ٤خ أٝ اٍزقلاّأٝ كْٜ أٝ  ا٫ؽزلبظاُز٘ظ٤ْ أٝ 

رررؤصو كرر٢ اُررزؼِْ ُررلٟ ا٧كررواك اُررن٣ٖ ٣ظٜرروٕٝ فرر٬ف مُرري ٓزٍٞررٜ ػِرر٠ ا٧هررَ كرر٢ اُوررلهاد 

ا٬ُىٓخ ُِزل٤ٌو ٝ/أٝ أُ٘طن، ٝػ٠ِ ٛنا اُ٘ؾٞ كٖؼٞثبد اُزؼ٤ِْ رقزِق ػٖ ا٩ػبهخ اُلٌو٣رخ، 

كٖؼٞثبد اُرزؼِْ ٗبرغرخ ػرٖ ٙرؼق كر٢ ػ٤ِٔرخ ٝاؽرلح أٝ أًضرو أُورجطرخ ثربُلْٜ أٝ اُزل٤ٌرو أٝ 

 .(042، 2296و ثؾو١، ٠٘ٓٝ فوُٓٞ ، زؼِْ، ًٔب أٜٗب رقزِق ك٢ ّلرٜب )ٕبثاُزنًو أٝ اُ

 ذصٌ٘ف صعْتاخ الرعلن  -ب
إ٠ُ أٗٚ ٣زْ ر٤ٖ٘ق ٕؼٞثبد اُرزؼِْ إُر٠  ٤ْ٣Gallagher et al,(2003و ًَ ٖٓ  )

(، أٝ رٖرر٤٘ق Academics(، ٕٝررؼٞثبد أًبك٤ٔ٣ررخ )Developmentalٕررؼٞثبد ٗٔبئ٤ررخ )
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اُ٘لَرر٢  ٢جثرربُٔ٘ظٞه اُؼٖرر٤رر٤ٖ، ٝإٔ اُجرربؽض٤ٖ اُررن٣ٖ ٣ فررنٕٝ تفررو ٣غٔررغ ثرر٤ٖ ٛررن٣ٖ أُ٘ؾ

، ٝٛنٙ اُزٖر٤٘لبد ًٔرب ؼٖج٢ اُ٘ل٢َ ُِٖؼٞثبد ا٧ًبك٤ٔ٣خاُزطٞه١ ٣ٝجؾضٕٞ ػٖ ا٧ٍبً اُ

:٢ِ٣ 

اُٖؼٞثبد ػ٠ِ ا٫ٙطواثبد ا٩كها٤ًخ، ٝاُؾو٤ًخ، ٝاُجٖو٣خ،  الصعْتاخ الٌوائ٘ح:

 ٝأَُؼ٤خ، ٝاُناًوح، ٝا٫ٗزجبٙ، ٝرٖ٘ق ًٔب ٢ِ٣:

  :٢ٛٝ اُز٢ رؼزجو ٝظبئق ػو٤ِخ أٍب٤ٍخ ٓزلافِخ ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ )اٗزجبٙصعْتاخ أّل٘ح-

إكهاى( كئما أ٤ٕجذ ثبٙطواة أٝ هٖٞه كئٜٗب رؤصو ػ٠ِ اُ٘ٞع اُضب٢ٗ ٖٓ -ماًوح

 اُٖؼٞثبد اُ٘ٔبئ٤خ، ٢ٛٝ اُٖؼٞثبد اُضب٣ٞٗخ.

  :٢ٛٝ اُٖؼٞثبد اُقبٕخ ثبُِـخ اُْل٤ٜخ ٝاُزل٤ٌو، ٝإما ؽلس اٙطواة صعْتاخ شاًْٗح

ُلٟ اُطلَ ك٢ أ١ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ا٤ُٝ٧خ أٝ اُضب٣ٞٗخ ثلهعخ ًج٤وح ٝٝاٙؾخ، ٣ٝؼغي ػٖ 

أُٞٙٞػبد رؼ٣ٜٞٚب ٖٓ ف٬ٍ ٝظبئق أفوٟ، ػ٘لئن رٌٕٞ ُل٣ٚ ٕؼٞثخ ك٢ رؼِْ 

 ا٧ًبك٤ٔ٣خ.

كزَْٔ ٕؼٞثبد اٌُزبثخ ٝاُوواةح ٝاُؾَبة ٝاُِـخ، ٝاُٞظبئق  الصعْتاخ الأكادٗو٘ح:

اُز٘ل٤ن٣خ، ٝهل هًي اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ ٓؼبُغخ ٛنٙ اُٖؼٞثبد ٖٓ ف٬ٍ رط٣ٞو 

ا٫ٍزوار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُٜ٘بط، ٕؼٞثبد ا٧كاة أُؼوك٢ ا٧ًبك٢ٔ٣، ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ 

اُٖؼٞثبد أُزؼِوخ ثبُوواةح، ٝاٌُزبثخ، ٝاُؾَبة، ٝاُزٜغئخ ٝاُزؼج٤و اٌُزبث٢، ًٝنُي ؽ٤ٖ 

٣ظٜو اُطلَ هلهح ًبٓ٘خ ػ٠ِ اُزؼِْ، ٌُٝ٘ٚ ٣لَْ ك٢ مُي ثؼل رول٣ْ اُزؼِْ أُله٢ٍ ا٬ُٔئْ 

 ػ٘لئن ٣ؤفن ك٢ ا٫ػزجبه ث ٕ ٛنا اُطلَ ُل٣ٚ ٕؼٞثخ فبٕخ ك٢ اُزؼِْ ك٢ اُ٘ٞاؽ٢ ا٧ًبك٤ٔ٣خ.

( أٗٚ اؽ٤بٗب ٣ْبه إ٠ُ ػَو اُوواةح ػ٠ِ أٜٗب ٣2222و١ ػبكٍ ػجلالله ٓؾٔل )ٝ

ٕؼٞثخ اُزؼِْ أُورجطخ ثبُِـخ، ٝرزَْ ٛنٙ اُؾبُخ ثؾلٝس هٖٞه ك٢ ٬ٛهخ ٝكهخ رنًو 

أٌُِبد ٝاٍزلػبئٜب، ٝهٖٞه ك٢ هثٜ اُؾوٝف ثب٧ٕٞاد اُلاُخ ػ٤ِٜب ثلهخ ٬ٛٝهخ ك٬ٚ 

 ا٫ٍزٔبعٞع٢ ٝاُل٢ٔ٤ٗٞ ٝاُن١ ٤ْ٣و إ٠ُ اُولهح ػ٠ِ ػٖ هٖٞه ٓٔبصَ ك٢ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞ

إ٠ُ ا٧ٕٞاد، ٝاُزؼوف ػ٤ِٜب ٝر٘بٍٝ اُزو٤ًت اُٖٞر٢ ٌُِِٔبد أُ٘طٞهخ ٝٓب رزٚٔ٘ٚ ٖٓ 

ك٤ٗٞٔبد، ٝٓوبٛغ، ٝثلا٣بد، ٍٝغغ، ٝؿبُجب  ٓب ٣قجو ؿبُج٤خ ا٧كواك م١ٝ ػَو اُوواةح 

 اُز٘ظ٤ٔ٤خ . ٬ٌْٓد  ك٢ اُناًوح اُؼبِٓخ، ٝا٫ٗزجبٙ، ٝأُٜبهاد

 :الرعلن صعْتاخ رّٕ الطلاب خصائص -ج

ٕرربثو ثؾررو١، ٝ ٓ٘رر٠ ٕررؼٞثبد اُررزؼِْ ثؼررلح فٖرربئٔ ،ؽ٤ررش أّرربه ًرر٬ ٓررٖ  ٣ٝز٤ٔرري مٝ   

 ( ا٢ُ ػلك ٖٓ اُقٖبئٔ ٢ٛٝ ًبُزب2296:٢ُ) فوُٓٞ

اُؾَر٢ أٝ ْٓربًَ أٝ ٕرؼٞثبد كر٢  ا٩كهاىكر٢  خْٓرٌِ اُز٤ٓ٬رنهل ٣ٌرٕٞ ُرلٟ  :الرصْس -

 .اُز٤٤ٔي ٝرل٤َو ا٩ؽَبً

ػِر٠ أُؾلرياد ا٧ًضرو  ا٫ٛزٔربّأٝ رو٤ًري  افز٤ربهٕرؼٞثخ كر٢  ُِز٤ٓ٬ن: هل ٣ٌٕٞ الاًرثاٍ -

ٓٔرب  اٗزجبٛرٚٛٞ ػٖ٘و أٍبٍر٢ ُِرزؼِْ إم ٫ ٣ٌٔرٖ ُِطبُرت اَُر٤طوح ػِر٠  ا٫ٗزجبٙأ٤ٔٛخ ٝ 

 .ا٫ٗزجب٣ٙؤصو ٍِجب ػ٠ِ رؼِٔٚ ٝكوب ُٔلف٬د ػجو 
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ػغي ك٢ اُناًوح فٖٕٞب اُناًوح اُؼبِٓرخ، كَرؼخ اُرناًوح ٛر٢  ُِز٤ٓ٬نهل ٣ٌٕٞ : الزاكشج -

 .أُؼِٞٓبد ٝٛٞ أٓو ْٜٓ ُِزؼِْ اٍزوعبعٓؤّو ع٤ل ُولهح اُطبُت ػ٠ِ 

٫ ٣وٞٓرٕٞ ثٔؼبُغرخ أُؼِٞٓربد ثلؼب٤ُرخ ًٝلربةح، ٝٛرٞ ٓرب  اُز٤ٓ٬نثؼ٘ :الوعالجح عشعح -

 .ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد رؤصو ػ٠ِ رؼِْ اُط٬ة٤ٔ٣يْٛ ػٖ أهواْٜٗ ٍٝوػخ 

ْٓرربًَ كرر٢ ػِررْ ا٧ٕٞاد)إٔررٞاد(، ػِررْ اُل٫ُررخ)أُلوكاد(،  ُِز٤ٓ٬ررنهررل ٣ٌررٕٞ : اللغببح -

(، ا٫عزٔبػ٤ررخ)اُِـررخ  اُغِٔخ)اُوٞاػررل( ، ٓٞهكُٞٞع٤ب)اُجبكئرربد ٝاُِٞاؽررن(، ٝاُجواؿٔبر٤ررخ

 ٝهل رؤصو ٛنٙ أُْبًَ اُِـ٣ٞخ ٍِجب ػ٠ِ أُغب٫د ا٧ًبك٤ٔ٣خ.

اُزر٢ رزٚرٖٔ ٓغٔٞػرخ ٓرٖ  ا٫عزٔبػ٤خٛ٘بى ػغي ك٢ اُزلبػ٬د : الاجرواع٘حالرفاعلاخ  -

ًٔرب ٣غِٜرٕٞ  ا٫عزٔبػ٤رخكٜرْ ا٩ّربهاد  اُز٤ٓ٬رن، كول ٤َ٣ئ ٛرؤ٫ة ا٫عزٔبػ٤خأُٜبهاد 

٤ًل٤خ ر ص٤و رٖوكبرْٜ ػ٠ِ ا٫فو٣ٖ إٙربكخ ٩ٍربةح رلَر٤و ّرؼٞه ا٫فرو٣ٖ، ٝاُؼغري كر٢ 

ٝا٧ًربك٢ٔ٣ ٝهرل ٣ي٣رل  ا٫عزٔربػ٢ اُز٤ِٔرنصو ػ٠ِ ًرَ ٓرٖ إٗغربى هل ٣ؤ ا٫عزٔبػ٤خاٌُلبةح 

 .ٖٓ اُؼٞاهت ػ٠ِ أُلهٍخ

ُزـ٤رواد  اٍرزغبثخٛر٢ اُورلهح ػِر٠ ٙرجٜ ا٧كاة اَُر٢ًِٞ ٝاُج٤ئر٢ كر٢  :الوعشفح ّساء ها -

ٓطبُت ا٧ًبك٤ٔ٣خ، ٝٛٞ ٝاؽل ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ اُن١ ٣َْٔ ٓؼوكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٜٓٔخ 

ٝهاة أُؼوكرخ ٜٓرْ  ٓرب كبٍرزقلاّ  خا٫ٍرزوار٤غ٤ اٍرزقلآّز٢ ٝأ٣رٖ  ُٝٔربما  خٝاٍزوار٤غ٤

 .اُزؼِْ ٓب ٝهاة أُؼوك٢ اٍزقلاّك٢ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رََٜ 

 : صعْتاخ ذعلن المشاءج -3
 :صعْتاخ ذعلن المشاءج هفِْم -أ

ٕٝررؼٞثبد اُوررواةح ٛرر٢ هٖررٞه ٝاٙررؼ َٝٓررزٔو كرر٢ اُوررلهح ػِرر٠ اُزوررلّ كرر٢ هررواةح 

أٌُِبد أُطجٞػخ ثؾ٤ش ٣ؾٍٞ ثٜة رولّ اُطبُت ك٢ اُ٘طرن ٝاُط٬هرخ ٝػرلّ اُورلهح ػِر٠ كٜرْ 

أُؼ٠٘، ك٢ٜ ػغي عيئ٢ ك٢ اُولهح ػ٠ِ اُورواةح أٝ كٜرْ ٓرب ٣ورّٞ اُز٤ِٔرن ثوواةررٚ، ٝإٔ ٣ٌرٕٞ 

ا ٫ٝ ٣ز٘ بٍرت ٓرغ اُورلهح اُؼو٤ِرخ ٝاُٖرق اُلهاٍر٢، ٣َٝرزجؼل اُز٤ٓ٬رن اُرن٣ٖ ٛنا اُؼغي َٓزٔو 

روعغ ٕؼٞثبد اُوواةح ُل٣ْٜ إ٠ُ اُولهح اُؼو٤ِرخ أُ٘قلٚرخ أٝ ا٩ػبهرخ اَُرٔؼ٤خ ٝاُجٖرو٣خ أٝ 

 & Katz)  ا٫ٙرطواثبد ا٫ٗلؼب٤ُرخ أٝ ا٫ٙرطواثبد اُ٘برغرخ ػرٖ ظروٝف اعزٔبػ٤رخ ٍر٤ئخ

Carlisle, 2009, 325) 

د اُوواةح ث ٜٗب هٖٞه ك٢ اُولهح ػِر٠ اُورواةح، أٝ ػغري عيئر٢ ًٝٔب رؼوف ٕؼٞثب

ػٜ٘ب، ٣ٝورجٜ ك٢ اُـبُت ثربفز٬ٍ ٝظ٤لر٢ ُِٔرـ، أٝ ثربُزِق أُقر٢ اُجَر٤ٜ، ٣ٝؼغري أُٖربة 

، 9882ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ػٖ كْٜ ٓب ٣ووأٙ ثٞٙٞػ )ػجلاُؼي٣ي اُْقٔ، ٝػجلاُـلبه اُلٓب٢ٛ، 

 ٓ08.) 

 :هؤششاخ صعْتاخ المشاءج -ب

ٓؤّواد ُِٖؼٞثبد اُووائ٤خ رظٜو ثٌَْ ٝاٙؼ ػ٢ِ ا٫ٛلربٍ ؽ٤رش إٔ أٛرْ ٓرب  ٛ٘بى   

٤ٔ٣رريْٛ ٛررٞ ػَررو اُوررواةح ث٘ٞػ٤ررخ، ؽ٤ررش إٔ ا٧ٛلرربٍ أُؼوٙرر٤ٖ ُقطررو ٕررؼٞثبد اُوررواةح 
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، 2299) ٣جلٕٝ ثؼ٘ أُؤّواد اُز٢ رَبػل ك٢ اُزؼوف ػ٤ِْٜ، ٣ٝنًو ػجلاُلزبػ ػجلأُغ٤رل

 ( ثؼ٘ ٛنٙ أُؤّواد ٜٝٓ٘ب: 992

  .ؽنف ثؼ٘ أٌُِبد ك٢ اُغِٔخ أُووٝةح أٝ ؽنف عية ٖٓ أٌُِخ 

 .هِت ٝرجل٣َ ا٧ؽوف ٝهواةح أٌُِخ ثطو٣وخ ػ٤ٌَخ 

  ٝإٙرررررررربكخ ثؼرررررررر٘ أٌُِرررررررربد إُرررررررر٠ اُغِٔررررررررخ أُورررررررروٝةح أٝ إٙرررررررربكخ أُورررررررربٛغ أ

 ا٧ؽوف إ٠ُ أٌُِخ أُووٝةح.

 .إثلاٍ ثؼ٘ أٌُِبد ك٢ اُغِٔخ ثٌِٔبد أفوٟ هل رؾَٔ ٗلٌ أُؼ٠٘ 

  هواةح ثؼ٘ أٌُِبد أًضو ٖٓ ٓوح ػ٘ل هواةح اُغِٔخ. إػبكح 

  ٕرررررؼٞثخ كررررر٢ اُز٤٤ٔررررري ثرررررر٤ٖ ا٧ؽررررروف أُزْررررربثٜخ ًزبثررررررخ ٝأُقزِلرررررخ ُلظرررررب ػ٘ررررررل

اُورررررررواةح، ًٝرررررررنُي ٕرررررررؼٞثخ كررررررر٢ اُز٤٤ٔررررررري ثررررررر٤ٖ ا٧ؽررررررروف أُزْررررررربثٜخ ُلظرررررررب 

 ٝأُقزِلخ ًزبثخ ػ٘ل اُوواةح.

  ٕررررررؼٞثخ كررررررر٢ رزجررررررغ ٌٓررررررربٕ إُٞررررررٍٞ كررررررر٢ اُوررررررواةح ٝثبُزرررررررب٢ُ ٕررررررؼٞثخ كررررررر٢

 ٗزوبٍ إ٠ُ اَُطو اُن١ ٤ِ٣ٚ أص٘بة اُوواةح.ا٫

 .اَُوػخ اٌُج٤وح أٝ اُجٜة أُجبُؾ ك٤ٚ ك٢ اُوواةح 

 شاً٘اا: الذساعاخ الغاتمح:

 ، ّٗوكي عشضِا كوا ٗلٖ:ّصعْتاخ الرعلن، هِاساخ الرٌظ٘ن الزاذٖدساعاخ ذٌاّلد 

 ثرر٤ٖ اُلرروٝم ٛج٤ؼررخ ػررٖ اٌُْررق إُرر٠ اُلهاٍررخ ٛررلكذ :(2002)هحوببْد هحوببذ دساعببح عبباد 

 ا٫ثزررلائ٢ اُقرربٌٓ أَُررز٤٣ٖٞ ٝثرر٤ٖ ٝاُج٘رربد، اُج٘رر٤ٖ ٝثرر٤ٖ اُررزؼِْ، ٕررؼٞثبد ٝم١ٝ اُؼرربك٤٣ٖ

 ػ٤٘ررخ رٌٞٗررذ. ُِررزؼِْ اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٝفطررٜ ٝاُلاكؼ٤ررخ ثبُٔؼوكررخ اُررٞػ٢ كرر٢ ا٩ػررلاك١ ٝاُضررب٢ٗ

 ثبُٖرررق اُج٘ررربد ٓرررٖ (67)ٝ اُج٘ررر٤ٖ، ٓرررٖ (64) ٓرررْٜ٘ ٝر٤ِٔرررنح ر٤ِٔرررنا (262) ٓرررٖ اُلهاٍرررخ

 ٓرلاهً أهثرغ ٓرٖ ا٩ػرلاك١ اُضرب٢ٗ ثبُٖرق اُج٘ربد ٓرٖ (69)ٝ اُج٘ر٤ٖ، ٓرٖ (69)ٝ اُقبٌٓ،

 ر٘ظر٤ْ ٝفطرٜ اُلاكؼ٤رخ اٍزقجبه ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝاّزِٔذ اكٝاد. ثبُوبٛوح ٓلهٍز٤ٖ ٓوؽِخ ثٌَ

 كرر٢ اُز٤ٓ٬ررن كهعرربد ػِرر٢ اُررزؼِْ ُٖررؼٞثبد ررر ص٤و ٝعررٞك إُرر٢ اُ٘زرربئظ أّرربهدٝ ُِررزؼِْ، اُررناد

 اُؼربك٤٣ٖ اُز٤ٓ٬رن ثرلهعبد اُز٘جؤ ٝأٌٖٓ ُِزؼِْ، اُناد ر٘ظ٤ْ ٝفطٜ ٝاُلاكؼ٤خ ثبُٔؼوكخ اُٞػ٢

 فر٬ٍ ٓرٖ ُِرزؼِْ اُرناد ر٘ظر٤ْ ٝفطرٜ ٝاُلاكؼ٤رخ ثبُٔؼوكرخ اُرٞػ٢ كر٢ اُرزؼِْ ٕؼٞثبد ٝم١ٝ

 كاُرررخ كررروٝم رٞعررل ُٝرررْ ُِز٤ٓ٬رررن، اُلهاٍرر٢ ٝأَُرررز١ٞ اُز٤ِٔرررن ٝٗررٞع اُٖرررؼٞثبد ٓزـ٤ررواد

 .ُِزؼِْ اُناد ر٘ظ٤ْ فطٜ كهعبد ك٢ ٝاُج٘بد اُج٤ٖ٘ ث٤ٖ إؽٖبئ٤ب

 ثوٗرربٓظ كبػ٤ِررخ ٓررٖ اُزؾوررن إُرر٠ اُلهاٍررخ ٛررلكذ : (2002دساعببح جِبباد عثببذ ستببَ الرشكببٖ )

 اُٖررق كرر٢ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ أٛلررـبٍ ُررلٟ اُررناد، ر٘ظرر٤ْ ٜٓرربهاد رؾَرر٤ٖ كرر٢ رؼ٤ِٔرر٢

 ػْرٞائ٤ب هَرٔٞا اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ ٓرٖ ٝر٤ِٔرنح ر٤ِٔرنا( 42) ٓرٖ اُؼ٤٘رخ رٌٞٗذٝ ،اَُبكً

 (22) رٚرْ ٙربثطخ ٝٓغٔٞػرخ ٝر٤ِٔنح ر٤ِٔنا( 22)  رْٚ رغو٣ج٤خ ٓغٔٞػخ: ٓغٔٞػز٤ٖ إ٠ُ

 أُغٔٞػرخ رزِن ُْ ؽ٤ٖ ك٢ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ رله٣جب اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ رِوذ ٝهل .ٝر٤ِٔنح ر٤ِٔنا

( 42-44) ٜٓ٘رـب ًرَ ٓرلح عَِخ ػْوح صٔب٢ٗ ٖٓ اُجوٗبٓظ رٌٕٞ ؽ٤ش رـــله٣ت، أ١ اُٚبثطخ
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 أكاة ٝٓوبهٗرخ أُؼِٞٓربد ُغٔرغ اُرناد ر٘ظر٤ْ ٓو٤ربً اٍرزقلّ ٝهرـل .أٍربث٤غ رَؼرـخ ُٝٔلح كه٤وخ

 ٝهررل ٝاُٚرربثطخ اُزغو٣ج٤ررخ ُِٔغٔررٞػز٤ٖ ٝاُجؼل٣ررـخ اُوج٤ِررـخ ا٫فزجرربهاد ػِرر٠ اُلهاٍررـخ أكررواك

 ثرر٤ٖ اُرناد ر٘ظر٤ْ ٜٓربهاد كر٢ إؽٖربئ٤خ ك٫ُررخ ماد كروٝم ٝعرٞك اُر٠ اُلهاٍرخ ٗزربئظ أّربهد

 أُغٔٞػرررخ ُٖررربُؼ اُٚررربثطخ أُغٔٞػرررخ ر٤ٓ٬رررن ٝثررر٤ٖ اُزغو٣ج٤رررخ أُغٔٞػرررخ كررر٢ اُز٤ٓ٬رررن

 .  اُزغو٣ج٤خ

 ر٘ظر٤ْ اٍرزوار٤غ٤خ أصرو ػرٖ اٌُْرق إُر٠ اُلهاٍرخ ٛرلكذ(: 2002لٌ٘ا عثذ الحو٘ذ اًشاصبٖ )

 ؽ٤رش ٓرٖ ٝمُري اُرزؼِْ، ٕرؼٞثبد م١ٝ اُطِجرخ ُرلٟ اٌُزبث٢ اُزؼج٤ـو ٜٓـبهح ر٤ٔ٘ـخ ػ٠ِ اُناد

 ٗٞػ٤رخ ػِر٠ اٌُزبثرخ كر٢ اُرناد ر٘ظر٤ْ اٍرزوار٤غ٤خ أصرو ٝٓؼوكرـخ اٌُزبثرخ، ٤ًٔٝخ اٌُزبثخ، ٗٞػ٤خ

( 42) ٓرٖ اُلهاٍرخ ػ٤٘خ رٌٞٗذٝ ،اُطِجخ ُغٌ٘ رجؼـب   اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ ُلٟ اٌُزبثخ

 إُر٠ ػْرٞائ٤ب روَر٤ْٜٔ ٝررْ ا٧ٍبٍر٤٤ٖ، ٝاَُربكً اُقرـبٌٓ اُرـٖل٤ٖ ٛـ٬ة ٖٓ ٝٛبُجخ ٛبُجب

 كر٢ اٍرزوار٤غ٤خ رطر٣ٞو ررْ اُلهاٍرخ ٛرلف ُٝزؾو٤ن . ثبُزَب١ٝ ٝٙبثطخ رغو٣ج٤خ: ٓغٔٞػز٤ٖ

 فَٔرخ ٓرٖ ٣زرـ ُق اٌُزبث٤رـخ اُؼ٤ِٔرخ ُو٤ربً ٓو٤بٍرب  ، رله٣ج٤خ عِـَخ( 02) رٚٔ٘ذ اُناد ر٘ظ٤ْ

 اٍررزقلاّ ٗزرربئظ أّرربهد، ٝٝأُلرروكاد اُغِٔررخ ٝث٘رربة ٝاُوٞاػررل ٝأُؾزررٟٞ اُط٬هررخ: ٛرر٢ أثؼرربك

 ٗٞػ٤رخ كر٢ اُزؼ٤ٔ٤ِرخ ا٫ٍرزوار٤غ٤خ ُٜرـنٙ إؽٖربئ٤ب كاٍ أصرو ٝعرٞك ا٠ُ اُناد ر٘ظ٤ْ اٍزوار٤غ٤خ

 اُوٖرخ كر٢( اُط٬هخ) اٌُزبثـخ ٤ًٔٝـخ( ٝأُلـوكاد اُغٔـَ ٝرو٤ًت ٝاُوٞاػل أُؾزٟٞ) اٌُزبثخ

 أُرربٍ ٝعررٞك ٓررٖ أُغٔٞػررـخ ُٖرربُؼ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ اُطِجررخ ُررلٟ ٝاُوٍرربُخ ٝأُوبُررخ

 إؽٖرربئ٤ب   ٓزلربٝد أصرو ٝعررٞك اُر٠ اُ٘زربئظ أّرربهد ًٔرب. اُزغو٣ج٤رخ اٌُزبثررخ ٤ًٔٝرـخ( ٝأُلروكاد

 ٝاُوٞاػرل أُؾزرٟٞ) اٌُزبثرخ ٗٞػ٤رخ كر٢ ٝا٩ٗربس اُرنًٞه أكاة ثـ٤ٖ اُزؼ٤ٔ٤ِـخ ا٫ٍزوار٤غ٤خ ُٜنٙ

. اُررنًٞه ُٖرربُؼ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ اُطِجررخ ُررلٟ اُوٖررخ كرر٢( ٝأُلرروكاد اُغٔررَ ٝرو٤ًررت

 ا٫ٍررزوار٤غ٤خ ٛررنٙ اٍررزقلاّ ٗز٤غررخ إؽٖرربئ٤ب   كاُررـخ كرروٝم ٝعررٞك ػررلّ إُرر٠ اُ٘زرربئظ ٝأّرربهد

 اُغٔررَ ٝرو٤ًررت ٝاُوٞاػررل أُؾزررٟٞ) اٌُزبثررـخ ٗٞػ٤ررـخ كرر٢ ٝا٩ٗرربس اُررنًٞه أكاة ثرر٤ٖ اُزؼ٤ٔ٤ِررخ

 اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ ُلٟ ٝاُوٍبُخ أُوبُخ ك٢( ٝأُلوكاد

 ر٘ظرر٤ْ ٌٓٞٗرربد ثرر٤ٖ اُزلرربػ٬د رؾل٣ررل إُرر٠اُلهاٍررخ  ٛررلكذ:  Williams (2008)  دساعببح

 اُٖرق َٝٓرزٟٞ ٝاُز٘جرؤ ثز ص٤وٛرب( اُٜرلف ٝرٞع٤رٚ اُرزؼِْ ٝفطٜ اُنار٤خ اٌُلبةح) ُِزؼِْ اُناد

 اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ اُضب٣ٞٗرخ أُرلاهً ٛر٬ة ٓرٖ ػ٤٘خ ُلٟ ا٧ًبك٢ٔ٣ ا٩ٗغبى ػ٠ِ ٝاُ٘ٞع

 ٛر٬ة ٓرٖ (904) ٓرٖ اُلهاٍرخ ػ٤٘رخ ٝرٌٞٗرذ. ًب٤ُلٞه٤ٗرب ع٘رٞة ك٢ صب٣ٞٗز٤ٖ ٓلهٍز٤ٖ ٖٓ

 ٛجررن ،( إٗرربس49ٝ مًررٞه 97)ثٞاهررغ  اُٖررلٞف كرر٢ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ اُضب٣ٞٗررخ أُررلاهً

 ٝص٬صرخ اُرزؼِْ، ٝفطرٜ اُنار٤رخ اٌُلربةح ٓو٤بً) ػ٠ِ ٣ْزَٔ ُِزؼِْ اُلاكؼ٤خ فطٜ جبهزاف: ػ٤ِْٜ

 َٝٓرزٟٞ ٝاُ٘ٞع ُِزؼِْ اُناد ر٘ظ٤ْ ٌٓٞٗبد إٔ إ٠ُ اُ٘زبئظ أّبهد(، ٝثبُٜلف ُِزٞعٚ ٓوب٤٣ٌ

 ٛ٘ربى ٝإٔ أُ٘جئربد، ثر٤ٖ ٓٞعجرخ ػ٬هرخ اهرجب٤ٛرخ ٝٝعٞك ا٧ًبك٢ٔ٣، ثب٩ٗغبى رز٘ج  ٫ اُٖق

 رؼٔرَ هرل ُِرزؼِْ اُرناد ر٘ظر٤ْ ٌٓٞٗربد ٝإٔ اُرناد، ر٘ظر٤ْ ٌٓٞٗربد ثر٤ٖ إؽٖربئ٤ب كاُخ ػ٬هبد

 أُررلاهً ٛرر٬ة أظٜررو. اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ اُضب٣ٞٗررخ أُررلاهً ٛرر٬ة ُررلٟ ٓقزِررق ثْررٌَ
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 أُؼورررلح اُرررزؼِْ فطرررٜ ٝاٍرررزقلٓٞا اُنار٤رررخ، اٌُلررربةح ْٓررربػو اُرررزؼِْ ٕرررؼٞثبد م١ٝ اُضب٣ٞٗرررخ

 .ث هواْٜٗ ثبُٔوبهٗخ اُغ٤ل ٝا٧كاة اُزؼِْ إروبٕ ػ٠ِ ٝهًيٝا ٝأُز٘ٞػخ،

 اُرزؼِْ فطرٜ كر٢ اُلروٝم ػِر٠ اُزؼروفٛرلكذ اُلهاٍرخ   (:2002عل٘واى ) حوذ دساعح ً٘لح

 ٌِٓٔررخ كرر٢ ا٩ػلاك٣ررخ أُوؽِررخ ٛرر٬ة ٓررٖ ٝاُؼرربك٤٣ٖ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ ثرر٤ٖ مار٤ررب أُرر٘ظْ

 م١ٝ ٝا٩ٗربس اُرنًٞه ثر٤ٖ ٣ربً   ماد أُر٘ظْ اُرزؼِْ فطرٜ كر٢ اُلروٝم ػ٠ِ ٝاُزؼوف اُجؾو٣ٖ

 م١ٝ اُطرر٬ة ٓررٖ اُلهاٍررخ ػ٤٘ررخ ٝرٌٞٗررذ. ا٩ػلاك٣ررخ أُوؽِررخ ٛرر٬ة ٓررٖ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد

 كورل اُؼربك٤٣ٖ ػ٤٘رخ أٓب إٗبس، (49)ٝ مًٞه، (22)ٝٛبُجخ ٛبُجب (60: )هٞآٜب اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 ا٩ػلاك٣ررخ أُوؽِررخ ٛرر٬ة ٓررٖ إٗرربس (00)ٝ مًررٞه (00: )ٝٛبُجررخ ٛبُجررب (66) هٞآٜررب ثِررؾ

 رورل٣و ٝٓوب٤٣ٌ( اُجبؽضخ إػلاك)مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ ٓو٤بً ػ٤ِْٜ ٛجن ا٩ػلاك١، اُضب٢ٗ ثبُٖق

 أّربهدٝ ،(2227)اُي٣ربد كزؾر٢ إػرلاك: اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ ُِز٤ٓ٬ن ا٤ًَُِٞخ اُقٖبئٔ

 ٕرؼٞثبد ُرن١ٝ مار٤رب أُر٘ظْ اُرزؼِْ فطرٜ كهعربد ٓزٍٞرطبد ثر٤ٖ اُلروٝم ك٫ُرخ إ٠ُ اُ٘زبئظ

 اُرزؼِْ فطرٜ كهعربد ٓزٍٞرطبد ثر٤ٖ اُلروٝم ك٫ُرخ ٝػلّ اُؼبك٤٣ٖ، ارغبٙ ك٢ ٝاُؼبك٤٣ٖ اُزؼِْ

 ثرر٤ٖ اُلرروٝم ك٫ُررخ ٝػررلّ اُررزؼِْ، ٕررؼٞثبد م١ٝ اُطرر٬ة ٓررٖ ٝا٩ٗرربس ُِررنًٞه مار٤ررب أُرر٘ظْ

 ٕرررؼٞثبد ٝم١ٝ اُورررواةح ٕرررؼٞثبد ُرررن١ٝ مار٤رررب أُررر٘ظْ اُرررزؼِْ فطرررٜ كهعررربد ٓزٍٞرررطبد

 .اُو٣ب٤ٙبد

 ثوٗرربٓظ كبػ٤ِررخ ٓررلٟ ٓؼوكررخ إُرر٠ اُلهاٍررخ ٛررلكذ: (2010دساعببح هصببطفٔ ًببْسٕ الموبب  )

 ُرل١ اُٖرل٤خ ا٤ًَُِٞخ ا٬ٌُْٔد ػ٠ِ مُي ٝأصو اُناد، ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد رط٣ٞو ٓؼوك٢ ٢ًٍِٞ

 ٝأُواًري أُرلاهً ك٢ أُٞعٞك٣ٖ اُقبٌٓ اُٖق ٖٓ اُزؼِْ ٕؼٞثبد ٖٓبكه ؿوف ر٤ٓ٬ن

 إُر٠ ػْرٞائ٤ب   هَرٔٞا ٝر٤ِٔنح، ر٤ِٔنا  ( 42) اُؼ٤٘خ ِّٝٔذ ،ػٔبٕ ٓل٣٘خ ك٢ ٝاُقبٕخ اُؾ٤ٌٓٞخ

 أُغٔٞػرخ رِورذ ٝهرل. ٝر٤ِٔنح ر٤ِٔنا  ( 22) ٓغٔٞػخ ًَ رْٚ ٝٙبثطخ، رغو٣ج٤خ: ٓغٔٞػز٤ٖ

 أ١ اُٚربثطخ أُغٔٞػرخ رزِرن ُرْ ؽر٤ٖ كر٢ أُؼوكر٢ اَُر٢ًِٞ اُجوٗربٓظ ػِر٠ رله٣جب اُزغو٣ج٤خ

 كه٤ورخ( 82) ٜٓ٘رب ًرَ ٓرلح عَِربد،( 92) ػِر٠ أُؼوكر٢ اَُر٢ًِٞ اُجوٗربٓظ ٝاّزَٔ. رله٣ت

 ُزطرر٣ٞو ٓؼوك٤ررخ ٍرر٤ًِٞخ رررله٣جبد اُجوٗرربٓظ فرر٬ٍ اُزغو٣ج٤ررخ أُغٔٞػررخ أكررواك رِورر٢ ؽ٤ررش

 رورل٣و ٝهبئٔرخ، اُرناد ر٘ظر٤ْ ٓو٤ربً اٍرزقلاّ ررْ اُلهاٍرخ ُٝـب٣بد .ُل٣ْٜ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد

 أكاة ٝٓوبهٗررخ أُؼِٞٓرربد عٔررغ ُـب٣رربد ٝمُرري اُجبؽررش إػررلاك ٓررٖ اُٖررل٤خ اَُرر٤ًِٞخ أُْر٬ٌد

 أّربهد ٝهل. ٝاُٚبثطخ اُزغو٣ج٤خ ُِٔغٔٞػز٤ٖ ٝاُجؼل٣خ اُوج٤ِخ ا٫فزجبهاد ػ٠ِ اُلهاٍخ أكواك

 اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٜٓرربهاد ٓررٖ ًررَ كرر٢ إؽٖرربئ٤خ ك٫ُررخ ماد كرروٝم ٝعررٞك إُرر٠ اُلهاٍررخ ٗزرربئظ

 اُجوٗربٓظ ػِر٤ْٜ ٛجن اُن٣ٖ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ك٢ اُز٤ٓ٬ن ث٤ٖ اُٖل٤خ ا٤ًَُِٞخ ٝا٬ٌُْٔد

. اُزغو٣ج٤رخ أُغٔٞػرخ ُٖربُؼ اُجوٗربٓظ ػ٤ِْٜ ٣طجن ُْ اُن٣ٖ اُٚبثطخ أُغٔٞػخ ر٤ٓ٬ن ٝث٤ٖ

 اًزَرربة ثرر٤ٖ إؽٖرربئ٤خ ك٫ُررخ م١ ػٌَرر٢ اهرجرربٛ ٝعررٞك إُرر٠ اُلهاٍررخ ٗزرربئظ أّرربهد ًررنُي

 .اُٖل٤خ ا٤ًَُِٞخ ٝا٬ٌُْٔد اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد

 ثر٤ٖ اُؼ٬هرخ ػرٖ اٌُْرق ٓؾبُٝرخ إُر٠اُلهاٍرخ  ٛرلكذ :(2014) جاعبن صبالح هٌ٘بشج دساعح

 ٓررٖ ػ٤٘رخ ُرلٟ ٝا٩ٗربس اُرنًٞه ثر٤ٖ اُلرروٝم ٝٓؼوكرخ أُْر٬ٌد ؽرَ ٜٝٓربهاد اُرناد ر٘ظر٤ْ



 م2322 أكتوبز(   03ع ) –( 6مج )،  والهفسية المجلة العزبية للعلوم التربوية

 

 

888 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 ر٤ِٔرن   (922) ٓرٖ اُلهاٍرخ ػ٤٘رخ ٝرٌٞٗرذ. أُزٍٞرطخ ثبُٔوؽِرخ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُز٤ٓ٬ن

 اُطلرَ ٝرؼِر٤ْ رور٣ْٞ ٓوًري ٓرٖ أُزٍٞطخ ثبُٔوؽِخ ٝاُزبٍغ ٝاُضبٖٓ اَُبثغ ثبُٖلٞف ٝر٤ِٔنح

 ٛجرن. ُا٩ٗبس ٖٓ( 42) ٝ اُنًٞه ٖٓ( 62، )ٍ٘خ( 94-92) ث٤ٖ أػٔبهْٛ رواٝؽذ ثب٣ٌُٞذ،

 ىًر٢ أُؾَرٖ ػجرل أٓرَ إػرلاك اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ ُِز٤ٓ٬ن مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ ٓو٤بً ػ٤ِْٜ

 ٝعررٞك إُرر٠ اُ٘زرربئظ أّرربهدٝ. اُجبؽضررخ إػررلاك ٓررٖ أُْرر٬ٌد ؽررَ ٜٓرربهاد ٝٓو٤رربً(، 2229)

 اُررنًٞه ُررلٟ أُْرر٬ٌد ؽررَ ٜٓرربهاد ٝأثؼرربك اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٓررٖ ًررَ ثرر٤ٖ كاٍ ٛرروك١ اهرجرربٛ

 ٓغٔررٞػز٢ كهعرربد ٓزٍٞررط٢ ثرر٤ٖ كاُررخ كرروٝم ٝعررٞك ٝػررلّ اُررزؼِْ، ٕررؼٞثبد م١ٝ ٝا٩ٗرربس

 ٜٝٓربهاد اُرناد ر٘ظر٤ْ ك٢" ٝاُو٣ب٤ٙبد اُوواةح،" اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ ٖٓ ٝا٩ٗبس اُنًٞه

 ٝاٍررزوار٤غ٤خ اُز٘ظرر٤ْ اٍررزوار٤غ٤خ ٓررٖ أُْررٌِخ ٝرؾ٤ِررَ ثزؾل٣ررل اُز٘جررؤ ٝأٌٓررٖ أُْرر٬ٌد، ؽررَ

 ٓررٖ أُْررٌِخ ٝرؾ٤ِررَ ثزؾل٣ررل اُز٘جررؤ ٝأٌٓررٖ اُررزؼِْ، ٕررؼٞثبد م١ٝ اُررنًٞه ػ٘ررل اُررناد ٌٓبكرر ح

 ٝاٗزٜررذ اُررزؼِْ، ٕررؼٞثبد م١ٝ ا٩ٗرربس ػ٘ررل ٝاُزقطرر٤ٜ اُٜررلف رؾل٣ررل ٝفطررخ اُز٘ظرر٤ْ فطررخ

 .ا٬ٌُْٔد ؽَ ٜٝٓبهاد اُناد ر٘ظ٤ْ ث٤ٖ ػ٬هخ ٝعٞك إ٠ُ اُلهاٍخ

 اُطِجرخ آرز٬ى كهعخ ػ٠ِ اُزؼوف إ٠ُ ٛلكذ:  (2012) الذّخٖ اللط٘ف عثذ فْصٕ دساعح

 آرز٬ى كهعرخ ػِر٠ اُطبُرت ٗٞع أصو ٝٓؼوكخ مار٤ب، أُ٘ظْ اُزؼِْ ُقطٜ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ

 اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد مٟٝ ٓررٖ ٝٛبُجررخ ٛبُجررب (072) ٓررٖ اُلهاٍررخ ػ٤٘ررخ ٝرٌٞٗررذ. اُقطررٜ رِرري

 اُطلررَ ٝرؼِرر٤ْ رورر٣ْٞ ُٔوًرري اُزبثؼررخ أُررلاهً ٓررٖ ٓررلٓغ٤ٖ ؿ٤ررو (980)ٝ ٓررلٓغ٤ٖ (978)

 م١ٝ اُطِجرخ آرز٬ى إٔ إُر٢ اُ٘زربئظ أّربهدٝ ُِزؼِْ، اُناد ر٘ظ٤ْ ٓو٤بً ػ٤ِْٜ ٛجن ثب٣ٌُٞذ،

 كر٢ ٙرؼ٤لب ًربٕ مار٤رب أُر٘ظْ اُرزؼِْ ُقطرٜ أُرلٓغ٤ٖ ٝؿ٤رو أُرلٓغ٤ٖ ٍٞاة اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 ٣ٔزٌِرٕٞ أُلٓظ اُزؼ٤ِْ ك٢ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ ٝإٔ ا٤ٌُِخ، اُلهعخ ٝك٠ ا٧ثؼبك ع٤ٔغ

 ؿ٤رو اُزؼِر٤ْ كر٢ اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ أهواْٜٗ ٖٓ أًجو ثٌَْ مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ فطٜ

 اُرزؼِْ ُقطٜ آز٬ًب أًضو ًبٗٞا اُنًٞه اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ إٔ إ٢ُ ثب٩ٙبكخ أُلٓظ،

 .اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطبُجبد أهواْٜٗ ٖٓ مار٤ب أُ٘ظْ

 ٓؼوكر٢ ثوٗربٓظ كبػ٤ِرخ ٓرٖ اُزؾورن إُر٠ اُلهاٍرخ لكذ: ٛر(2012دساعح خالبذ أحوبذ عط٘بح )

 ٓرٖ اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ أُزلرٞه٤ٖ اُز٤ٓ٬رن ُرلٟ اُرناد، ر٘ظر٤ْ ٜٓربهاد رؾَر٤ٖ ك٢ ٢ًٍِٞ

 ، ر٤ِٔرـنا( 42) ٓرـٖ اُلهاٍرـخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٝهل ا٫ثزلائ٤خ، ثبُٔوؽِخ ٝاَُبكً اُقبٌٓ اُٖل٤ٖ

 ٙرربثطخ ٝٓغٔٞػررخ ر٤ِٔررنا( 22) رٚررْ رغو٣ج٤ررخ ٓغٔٞػررخ: ز٤ٖػٓغٔررٞ إُررـ٢ ػْررٞائ٤ب هَررـٔٞا

 رزِرن ُرْ ؽ٤ٖ ك٢ اُلهاٍخ ثوٗبٓظ ػ٢ِ رله٣جب اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ رِوذ ٝهل ر٤ِٔنا( 22) رْٚ

 كه٤ورخ 82 ٜٓ٘رب ًَ ٓلح عَِخ( 99) ٖٓ اُجوٗبٓظ رٌٕٞ ؽ٤ش رله٣ت، أ١ اُٚبثطخ أُغٔٞػخ

 أُؼِٞٓرربد ُغٔررغ اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٓو٤رربً ٝاّررزِٔذ اكٝاد اُلهاٍررخ ػِرر٠. أٍرربث٤غ فَٔررخ ُٝٔررلح

 اُزغو٣ج٤رررخ ُِٔغٔرررٞػز٤ٖ ٝاُجؼل٣رررخ اُوج٤ِرررخ ا٫فزجررربهاد ػِررر٢ اُلهاٍرررخ أكرررواك أكاة ٝٓوبهٗرررخ

 َٓررزٟٞ ػ٘ررل إؽٖرربئ٤خ ك٫ُررخ ماد كرروٝم ٝعررٞك إُرر٢ اُلهاٍررخ ٗزرربئظ أّرربهد ٝهررل ٝاُٚرربثطخ،

 .اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُٖبُؼ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ك٢( 2,29)
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 ٜٓربهاد ػِر٠ ُزؼروفا اُلهاٍرخ ٛرلكذ (:2012دساعح ذِاًٖ أحوذ هحبٖ البذٗي ّرخبشّى )

. اُقوٛرّٞ ث٣٫ٞرخ اُضب٤ٗخ اُؾِوخ اُزؼِْ ٕؼٞثبد ُن١ٝ اُٖـل٢ ثبَُـِٞى ٝػ٬هزٜب اُناد ر٘ظ٤ْ

 إُٞرـل٢ أُرـٜ٘ظ ٝررْ اٍرزقلاّ .ٕؼٞثبد م١ٝ ٖٓ ٛبُت( 992) ٖٓ اُجؾش ػ٤٘ـخ ٝرٌٞٗـذ

 هرـلٝ ،اُٖرل٢ اَُرِٞى ٝٓو٤ربً اُرناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ٓو٤بً ، ٝاّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ:

 ث٣٫ٞرـخ اُزؼِر٤ْ ٕؼٞثبد ُن١ٝ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد رزَْ: اُزب٤ُخ اُ٘زبئظاُلهاٍخ إ٠ُ  رِٕٞذ

. ثب٣٩غبث٤رخ اُقوٛـّٞ ث٣٫ٞخ اُزؼ٤ِْ ٕؼٞثبد ُن١ٝ اُٖل٢ اَُِٞى ٣زَْ. ثب٫هرلبع اُقوّٛٞ

 اُزؼِر٤ْ ٕرؼٞثبد ُرن١ٝ اُٖرـل٢ اَُِٞى ٝث٤ٖ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ث٤ٖ اهرجب٤ٛخ ػ٬هخ رٞعل

 ٕرؼٞثبد ُن١ٝ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ثـ٤ٖ إؽٖـبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم رٞعل. اُقوّٛٞ ث٣٫ٞخ

 ٜٓربهاد ثر٤ٖ اؽٖربئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم رٞعل ٫ .اُ٘ٞع ُٔزـ٤و رؼي١ اُقوّٛٞ ث٣٫ٞخ اُزؼ٤ِْ

 .اُؼٔو ُٔزـ٤و رؼيٟ اُقوّٛٞ ث٣٫ٞخ اُزؼ٤ِْ ٕؼٞثبد ُـن١ٝ اُـناد ر٘ظ٤ْ

 رطج٤ررن كهعررخ ٓؼوكررخ إُرر٠: ٛررلكذ اُلهاٍررخ (2020) ّرخببشّى تطاً٘ببح أعبباهح هحوببذ دساعببح

 ٝاُؼربك٤٣ٖ اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ اُطِجرخ ُرلٟ اُنار٤رخ اُلبػ٤ِرخ ٝكهعرخ مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ فطٜ

ٛر٬ة  ٓرٖ ٝٛبُجرخ ٛبُجب( 99) ٖٓ اُلهاٍخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ. اُلها٢ٍ ٝأَُزٟٞ اُ٘ٞع ثبفز٬ف

 ٝاُزؼِر٤ْ اُزوث٤خ ٓل٣و٣خ ك٢ ٝاُؼبك٤٣ٖ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ ٝاُضبٖٓ ٝاَُبثغ اَُبكً اُٖلٞف

 ُٖرؼٞثبد اَُرجؼخ ا٩كها٤ًرخ ٝا٫فزجبهاد ُِنًبة افزجبها ػ٤ِْٜ ٛجن. ُثب٧هكٕ ػج٤ل ث٢٘ ُِٞاة

 اُنار٤ررخ اُلبػ٤ِررخ ٝٓو٤رربً (2294 اُقرر٢ُٞ، ٓؾٔررل ٓبعررلح) مار٤ررب أُرر٘ظْ اُررزؼِْ ٝٓو٤رربً اُررزؼِْ

 كهعررخ كر٢ إؽٖرربئ٤ب كاُرخ كرروٝم ٝعرٞك إُر٠ اُ٘زرربئظ أّربهدٝ ،(2229 اُؼ٣ٞٚررخ، ثرٖ روًر٢)

 إؽٖربئ٤ب كاُرخ كوٝهرب اُ٘زربئظ أظٜرود ؽر٤ٖ كر٢ اُؼربك٤٣ٖ، ارغربٙ ك٢ مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ اٍزقلاّ

 كر٢ إؽٖربئ٤ب كاُرخ كروٝم ٝٝعرٞك اُرزؼِْ، ٕرؼٞثبد م١ٝ ارغربٙ كر٢ اُنار٤رخ اُلبػ٤ِرخ كهعرخ ك٢

 ارغرربٙ كرر٢ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد م١ٝ اُطِجررخ ُررلٟ ُِ٘ررٞع رؼرريٟ مار٤ررب أُرر٘ظْ اُررزؼِْ رطج٤ررنعررخ كه

 ماد كرروٝم ٝعررٞك ٝػررلّ اُلهاٍرر٢، َُِٔررزٟٞ رؼرريٟ ك٫ُررخ ماد كرروٝم ٝعررٞك ٝػررلّ اُررنًٞه،

 .اُلها٢ٍ ٝأَُزٟٞ ُِ٘ٞع رؼيٟ اُؼبك٤٣ٖ اُطِجخ ُلٟ إؽٖبئ٤خ ك٫ُخ

 كؼب٤ُرخ ٓلٟ ػٖ اٌُْق إ٠ُ اُلهاٍخ ٛلكذ: (2021دساعح هشٗن ًضَٗ الخض٘شٕ ّرخشّى )

 ٕرؼٞثبد م١ٝ ا٧ٛلربٍ ُرلٟ اُلٞٙر١ٞ اَُِٞى ُقل٘ اُنار٢ اُز٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ُز٤ٔ٘خ ثوٗبٓظ

( 92-92)  ثر٤ٖ ٓرب أػٔربهْٛ رزرواٝػ ٛلَ (22) ٖٓ اُلهاٍخ ػ٤٘خ ٝرٌٞٗذ ،ا٧ًبك٤ٔ٣خ اُزؼِْ

 ٝاُزبثؼررخ ا٣ٌُٞررذ ثلُٝررخ اُررزؼِْ ُٖررؼٞثبد أُزٍٞررطخ أُوؽِررخ ثٔررلاهً أُِزؾورر٤ٖ ٓررٖ ٍرر٘خ،

 ا٧ًبك٤ٔ٣رخ اُرزؼِْ ثٖرؼٞثبد رْق٤ٖرْٜ ررْ ا٧ٛلربٍ ٛرؤ٫ة إٔ ؽ٤رش اٌُج٤رو، ٓجبهى ُٔؾبكظخ

 ثٔوؽِرخ اُز٤ِٔرن رورل٣و-اُنار٢ اُز٘ظ٤ْ ٓو٤بً ٛجن ؽ٤ش. اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٩ػبهخ كئخ ٖٙٔ ٝر٤ٖ٘لْٜ

، أُؼِرْ رورل٣و-اُضب٤ٗخ اُطجؼخ-اُل١ٞٙٞ اَُِٞى ٝٓو٤بً اُجبؽضخ، إػلاك ٖٓ– أُز فوح اُطلُٞخ

 كؼب٤ُررخ ػررٖ اُ٘زرربئظ أٍررلودٝ ،اُررنار٢ اُز٘ظرر٤ْ ٜٓرربهاد ُز٤ٔ٘ررخ اُزررله٣ج٢ اُجوٗرربٓظ إُرر٠ إٙرربكخ

 ٓزٍٞرط٢ ثر٤ٖ إؽٖربئ٤ب كاُرخ كروٝم ٝعرٞك ٝػرلّ اُرنار٢، اُز٘ظر٤ْ ُٜٔبهاد اُزله٣ج٢ اُجوٗبٓظ

 ٣زؼِرن ك٤ٔرب اُزغو٣ج٤رخ أُغٔٞػرخ ُرلٟ اُرناد ر٘ظر٤ْ ُٜٔربهاد ٝاُززجؼر٢ اُجؼرل١ اُو٤بٍر٤ٖ هرت

 كرر٢ اُلٞٙرر١ٞ اَُرِٞى اٗقلرربٗ ػِر٠ اُزررله٣ت ٍرربْٛ ًٔرب ، أُؼوك٤ررخ اُرناد ر٘ظرر٤ْ ثٜٔربهاد
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 هرررت ٓزٍٞررط٢ ثرر٤ٖ إؽٖرربئ٤ب كاُررخ كرروٝم ٝعررٞك إُرر٠ إٙرربكخ كوررٜ، ٝاُقرربٌٓ ا٧ٍٝ أٌُررٕٞ

 ُٖررربُؼ اُلٞٙرر١ٞ اَُررِٞى ُلهعررخ اُجؼررل١ اُو٤ررربً كرر٢ ٝاُزغو٣ج٤ررخ اُٚرربثطخ أُغٔررٞػز٤ٖ

 اُجؼرل١ اُو٤بٍر٤ٖ هررت ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ إؽٖبئ٤ب كاُخ كوٝم ٝعٞك ػلّ ٓغ اُزغو٣ج٤خ، أُغٔٞػخ

 .اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُلٟ اُل١ٞٙٞ اَُِٞى ُلهعخ ٝاُززجؼ٢

 اُنًٞه ث٤ٖ اُلوٝم ػٖ اٌُْق إ٠ُ اُلهاٍخ ٛلكذ(: 2022) أعواء سشاد ادسٗظدساعح 

 اُؼ٤٘خ رٌٞٗذ: اُؼ٤٘خ. مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ فطٜ ك٢ ٝاُؼبك٤٣ٖ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ ٝا٩ٗبس

 ٝاٗؾواف( 90,80) ػٔو١ ثٔزٍٜٞ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ ٖٓ ٝٛبُجخ ٛبُجب( 62) ٖٓ

 اُؼبك٤٣ٖ ٖٓ ٝٛبُجخ ٛبُجب( 62) ٝ( 89,94) اُنًبة ٝٓزٍٜٞ ػبٓب( 9,48) ٓؼ٤به١

 اُنًبة ٝٓزٍٜٞ ػبٓب( 9,42) ٓؼ٤به١ ٝاٗؾواف (90,62) ػٔو١ ثٔزٍٜٞ ثبُزَب١ٝ

 ٖٓ أػٔبهْٛ رواٝؽذ ٝا٩ٗبس اُنًٞه ٖٓ كهعخ( 9,99) ٓؼ٤به١ ٝاٗؾواف( 922,82)

 اُزؼِْ ٕؼٞثبد رول٣و ٓو٤بً ٢ٛ ٓوب٤٣ٌ ػلح ػ٠ِ اُلهاٍخ اػزٔلد، ٝػبٓب( 92-96)

 ٓوب٤٣ٌ ٝثطبه٣خ ،اَُو٣غ اُؼٖج٢ اُلوى ٝافزجبه ،ٝاُو٣ب٤ٙبد اُؼوث٤خ اُِـخ ك٢ ا٧ًبك٤ٔ٣خ

 أُقزٖوح ٝاُجطبه٣خ( 2294اُي٣بد، ٖٓطل٢ كزؾ٢) اُزؼِْ ُٖؼٞثبد اُزْق٤ٖ٤خ اُزول٣و

 فطٜ ٝٓو٤بً( 2299،ٝافوٕٝ ٛٚ ٓؾٔل)اُقبَٓخ اُٖٞهح ُِنًبة ث٤٘٤خ ٍزبٗلٞهك ُٔو٤بً

 رِٕٞذ، ٝ(2229ى٢ً، أُؾَٖ ػجل أَٓ) اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ ُِز٤ٓ٬ن مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ

 م١ٝ ٝا٩ٗبس اُنًٞه كهعبد ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ إؽٖبئ٤ب كاُخ كوٝم رٞعل ُْ ث ٗٚ اُ٘زبئظ

 فطخ ٓبػلا اُلوػ٤خ ٝفططٚ مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ فطٜ ٖٓ ًَ ك٢ ٝاُؼبك٤٣ٖ اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 .اُؼبك٤٣ٖ ُلٟ ا٩ٗبس ارغبٙ ك٢ ٝاُزنًو اُز٤َٔغ

 الأعال٘ة الاحصائ٘ح: -د

 ا٫ؽٖبة إُٞل٢ أُزٔضَ ك٢: أُزٍٜٞ اُؾَبث٢، ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١، ٝٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ  

، ٝمُي ثبٍزقلاّ اُجوٗبٓظ ا٫ؽٖبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ T testٝافزجبه "د"  ُج٤وٍٕٞ

SPSS - V. 26)) 

 : اجشاءاخ الثحس -ٍ
٣ٌٖٔ ٝ ،ٚكوٝٙٝاُزؾون ٖٓ  ،اُجؾش أٍئِخا٫عواةاد ُ٪عبثخ ػ٠ِ ثؼ٘  اُجبؽضخ ذارجؼ

 ا٣غبىٛب ك٤ٔب ٢ِ٣:

 ٜٔبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ثه اُؼوث٤خ ٝا٫ع٘ج٤خ أُزؼِوخ ا٬ٛ٫ع ػ٠ِ أُواعغ أُٖبك -

ٝٓواعؼخ اُلهاٍبد  اُ٘ظو١ ٝعٔغ أُبكح اُؼ٤ِٔخ اُقبٕخ ثب٫ٛبهأُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝ

 اَُبثوخ ُ٪كبكح ٜٓ٘ب.

 قٖبئٔ اُؼ٤٘خ.ُ ب  إػلاك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝكو -

 .٧كٝاد اُلهاٍخاُزؾون ٖٓ اٌُلبةح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  -

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ افز٤به اُؼ٤٘خ ٖٓ -
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ٔلهٍخ ه٣ٝبٍ ث ،ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ ٓو٤بً ٝاُز٢ رٔضِذ ك٢ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش -

ػ٠ِ  اُجؾو ا٫ؽٔو ثٔؾبكظخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ئكاهح اُـوكهخث ، ٝٓلهٍخ ا٧ؽ٤بةاُٖبػلاُغ٤َ 

 .م١ٝ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٖٓ  ر٤ِٔن ٝر٤ِٔنح( 02اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ ٝاُز٢ اّزِٔذ ػ٠ِ )

 ٝٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ عٔغ اُج٤بٗبد ٝرؾ٤ِِٜب ثب٧ٍب٤ُت ا٫ؽٖبئ٤خ أُ٘بٍجخ، ٝاُز٢ رٔضِذ ك٢ -

  .ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، ٝافزجبه "د" ُج٤وٍٕٞ

 .ٝٓ٘بهْزٜب ٝرول٣ْ اُز٤ٕٞبد، ٝاُجؾٞس أُوزوؽخاٍزق٬ٓ اُ٘زبئظ  -

 : ًرائج الثحس

 رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ إؽٖبئ٤خ ث٤ٖ :٣٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ ٝاُز٢ الفشض الأّ  ًرائج

     .أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خر٤ٓ٬ن ُلٟ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٝ )ا٧ثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ(ر٘ظ٤ْ اُناد

ث٤ٖ " ُج٤وٍٕٞ ثبٍزقلاّ "ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ اُجبؽضخ ذٕؾخ ٛنا اُلوٗ هبٓ ُِٝزؾون ٖٓ     

ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ُلٟ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٝ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ أثؼبك ر٘ظ٤ْ اُنادكهعبد 

 ًٔب ٢ِ٣: ا٫ثزلائ٤خ

ُلٟ  ٕٝؼٞثبد رؼِْ اُوواةح اُنار٢اُز٘ظ٤ْ ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعبد ه٤( 2) علٍٝ

 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 هغرْٓ الذلالح صعْتاخ ذعلن المشاءج ذٌظ٘ن الزاخ أتعاد

 2,29 2,494 - اَُِٞى ٝر٘ظ٤ْ إكاهح

 2,29 2,429 - اُج٤ئخ ٝٙجٜ إكاهح

 2,29 2,776 - ػٜ٘ب ٝاُجؾش أُؼِٞٓخ رؼِْ ٛو٣وخ

 2,29 2,924 - اُلهعخ ا٤ٌُِخ

)ا٧ثؼبك  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ث٤ٖ كهعبد  ب  اؽٖبئ٤ ٝعٞك اهرجبٛ كاٍ اَُبثن٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ      

، ؽ٤ش إٔ ه٤ْ ا٫هرجبٛ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحٝ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ(

  ( 2,29ع٤ٔؼٜب كاُخ اؽٖبئ٤ب  ػ٘ل َٓزٟٞ )

 :ذفغ٘ش ًرائج الفشض الأّ 

اُز٘ظرر٤ْ  أثؼرربكجرربٛ كاٍ اؽٖرربئ٤ب  ثرر٤ٖ ٣زٚررؼ ٓررٖ فرر٬ٍ ٗزرربئظ اُلرروٗ اَُرربثن ٝعررٞك اهر      

ٝٛرٞ اهرجربٛ  ،ر٤ٓ٬رن أُوؽِرخ ا٫ثزلائ٤رخُرلٟ  ٝاُلهعرخ ا٤ٌُِرخ ٕٝرؼٞثبد رؼِرْ اُورواةح اُنار٢

ػ٢ٌَ ثٔؼ٠٘ اٗقلبٗ ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد رورجٜ اهرجبٛ ػ٢ٌَ ٓرغ اهرلربع ٕرؼٞثبد رؼِرْ 

 اَُررِٞى، ٝإكاهح ٝر٘ظرر٤ْ إكاهحعررغ مُرري إ أثؼرربك ر٘ظرر٤ْ اُررناد أُزٔضِررخ كرر٢: )اُوررواةح ، ٣ٝو

ررورجٜ ثْرٌَ ًج٤رو ثٜٔربهاد اُورواةح،  (ػٜ٘رب ٝاُجؾرش أُؼِٞٓرخ رؼِرْٛو٣ورخ ٝ اُج٤ئخ ، ٝٙجٜ

 ٣ٌٔرٖ رلَر٤ؤًب  ٝإ ٝعٞك ٕؼٞثبد ك٢ رؼِْ اُوواةح هل ٣ٞصو ثلهعخ ًج٤وح ك٢ ر٘ظ٤ْ اُناد،

ط ٜٓرربهح ٣ؾزررب ػٜ٘ررب ٝاُجؾررش أُؼِٞٓررخ رؼِررْٜٓرربهح ٝفبٕررخ  اُررنادٜٓرربهاد ر٘ظرر٤ْ ثرر ٕ  مُرري

 ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ اُزؼوف ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝاُجؾش ػٜ٘ب.اُز٤ِٔن  ُلٟ اُوواةح
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 ر ص٤و ثٞعٞك (2222)ٓؾٔٞك ٓؾٔل ػبكٍٗزبئظ كهاٍخ ٓب أّبهد إ٤ُٚ ٣ٝزلن مُي ٓغ     

ٝكهاٍخ عٜبك ػجل هثٚ اُزو٢ً  ُِزؼِْ، اُناد ر٘ظ٤ْ ك٢ اُز٤ٓ٬ن كهعبد اُزؼِْ ػ٢ِ ُٖؼٞثبد

 ث٤ٖ اُناد ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ ك٢ إؽٖبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم ٝعٞك ( اُز٢ أّبهد إ2226٠ُ)

ُٖبُؼ أُغٔٞػخ  اُٚبثطخ أُغٔٞػخ ر٤ٓ٬ن ٝث٤ٖ اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ك٢ اُز٤ٓ٬ن

 اُزغو٣ج٤خ.

ر٘ظر٤ْ  ثر٤ٖ ٓٞعجرخ ػ٬هرخ اهرجب٤ٛرخ ثٞعرٞك Williams (2008)  ًٔرب أّربهد ٗزربئظ كهاٍرخ

 ٝإٔ اُرناد، ٌٓٞٗربد ر٘ظر٤ْ ثر٤ٖ إؽٖربئ٤ب كاُرخ ػ٬هربد ٛ٘بى ٝإٔ اُناد ٝا٫ٗغبى ا٫ًبك٢ٔ٣،

 م١ٝ اُضب٣ٞٗررخ ٛرر٬ة أُررلاهً ُررلٟ ٓقزِررق ثْررٌَ رؼٔررَ هررل ُِررزؼِْ اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٌٓٞٗرربد

 اُنار٤رخ، اٌُلربةح ْٓربػو اُزؼِْ م١ٝ ٕؼٞثبد اُضب٣ٞٗخ أُلاهً ٬ٛة أظٜو. اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 ثبُٔوبهٗرخ اُغ٤رل ٝا٧كاة اُرزؼِْ إروبٕ ػ٠ِ ٝأُز٘ٞػخ، ٝهًيٝا أُؼولح اُزؼِْ فطٜ ٝاٍزقلٓٞا

 ث هواْٜٗ.

 إؽٖبئ٤خ ك٫ُخ كوٝم ماد ٝعٞك ( إ2292٠ًُٔب أّبهد كهاٍخ ٖٓطل٠ ٗٞه١ اُؤِ )    

 ك٢ أُغٔٞػخ اُز٤ٓ٬ن ث٤ٖ اُٖل٤خ ا٤ًَُِٞخ ٝا٬ٌُْٔد اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ٖٓ ًَ ك٢

ػ٤ِْٜ  ٣طجن ُْ اُن٣ٖ اُٚبثطخ أُغٔٞػخ ر٤ٓ٬ن ٝث٤ٖ اُجوٗبٓظ ػ٤ِْٜ ٛجن اُن٣ٖ اُزغو٣ج٤خ

 ػ٢ٌَ اهرجبٛ ٝعٞك إ٠ُ اُلهاٍخ ٗزبئظ أّبهد ًنُي. اُزغو٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُٖبُؼ اُجوٗبٓظ

ًٔب  .اُٖل٤خ ا٤ًَُِٞخ ٝا٬ٌُْٔد اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد اًزَبة ث٤ٖ ك٫ُخ إؽٖبئ٤خ م١

 ر٘ظ٤ْ ًَ ٖٓ ث٤ٖ كاٍ ٛوك١ اهرجبٛ ٝعٞك إ٠ُ (2294) عبٍْ ٕبُؼ ٤٘ٓوحأٝٙؾذ كهاٍخ 

 اُزؼِْ م١ٝ ٕؼٞثبد ٝا٩ٗبس اُنًٞه ُلٟ ا٬ٌُْٔد ؽَ ٜٓبهاد ٝأثؼبك اُناد

 ك٫ُررخ ماد كرروٝم ٞعررٞكث(: 2297كهاٍررخ فبُررل أؽٔررل ػط٤ررخ )ٝكرر٢ ٛررنا اُٖررلك أٙرربكذ      

 .اُزغو٣ج٤رررخ ُٖررربُؼ أُغٔٞػرررخ اُرررناد ر٘ظررر٤ْ ٜٓررربهاد كررر٢( 2,29) َٓرررزٟٞ ػ٘رررل إؽٖررربئ٤خ

 اهرجب٤ٛرخ ػ٬هرخ ٝعرٞكاُزر٢ أّربهد إُر٠ ( 2298كهاٍخ رٜب٢ٗ أؽٔل ٓؾ٢ اُل٣ٖ ٝتفروٕٝ )ٝ

 .اُزؼ٤ِْ ٕؼٞثبد اُٖـل٢ ُن١ٝ اَُِٞى ٝث٤ٖ اُناد ر٘ظ٤ْ ٜٓبهاد ث٤ٖ

 ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ رٞعل كوٝم٫ ) :٣٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ ٝاُز٢الفشض الصاًٖ  ًرائج

ٝاُلهعخ  اُز٘ظ٤ْ اُنار٢أثؼبك  ك٢ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓ اُنًٞه ٝا٫ٗبس كهعبد

 .    ا٤ٌُِخ(

 َٓزوِز٤ٖ ُٔغٔٞػز٤ٖ "خ" اخرثاس ثبٍزقلاّ اُجبؽضخ ذُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ هبٓ

ػ٠ِ  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٖٓ الاًازٝ الزكْس كهعبد اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ٌُِْق ػٖ 

 ًٔب ٢ِ٣: ر٘ظ٤ْ اُنادٓو٤بً 
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 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ  (0علٍٝ )

 ر٘ظ٤ْ اُنادػ٠ِ ٓو٤بً 

هِاساخ الرٌظ٘ن أتعاد 

 الزاذٖ

 (11الإًاز )ى=  (12الزكْس )ى= 
ل٘وح 

 "خ"

هغرْٓ 

 الورْعظ الذلالح
الاًحشاف 

 الوع٘اسٕ
 الورْعظ

الاًحشاف 

 الوع٘اسٕ

 ؿ٤و كاُخ 2,448 9,409 98,62 9,244 99,44 اَُِٞى ٝر٘ظ٤ْ إكاهح

 ؿ٤و كاُخ 2,672 9,449 98,77 9,292 22,49 اُج٤ئخ ٝٙجٜ إكاهح

 أُؼِٞٓخ رؼِْ ٛو٣وخ

 ػٜ٘ب ٝاُجؾش
 ؿ٤و كاُخ 2,002 9,429 99,62 9,089 97,98

 ؿ٤و كاُخ 2,270 2,229 47,88 2,794 46,82 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

كهعبد  ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ػلّ ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن      

)ا٧ثؼبك ٝاُلهعخ  ر٘ظ٤ْ اُنادػ٠ِ ٓو٤بً  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خاُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ 

  ا٤ٌُِخ(.  

 :ذفغ٘ش ًرائج الفشض الصاًٖ

ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػلّ ٣زٚؼ ٖٓ ف٬ٍ ٗزبئظ اُلوٗ اَُبثن       

 ر٘ظ٤ْ اُنادػ٠ِ ٓو٤بً  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خٓزٍٞط٢ كهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ 

 ٪ٗبساًزَبة ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد ٍٞاة ٣ٌُٖٝٔ رل٤َو مُي ث ٕ )ا٧ثؼبك ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ( ، 

ولهح ػ٠ِ اُزله٣ت ٝاًزَبة روّٞ ك٢ أُوبّ ا٫ٍٝ ػ٠ِ كهعخ ا٫ٍزؼلاك ُِزؼِْ ٝاُاُنًٞه  أٝ

أُٜبهاد أُقزِلخ اُز٢ رَبػل اُلوك ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ مارٚ ك٢ اُزؼِْ، ُنُي ٣زلافَ ػلح ػٞآَ 

فبٕخ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ف٬ٍ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ك٢ٜ ٓوؽِخ رؼِْ  ُز٤ٌَْ ٝر٘ظ٤ْ اُناد

ّ ٝعٞك كوٝم ، ٝٛنا ٣لَو ػلٝاٍؼخ ٣ٌٖٔ ُِطلَ إ ٣ٌزَت اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد أُورجطخ

  روعغ ُِ٘ٞع.

 ثؼررلّ ٝعررٞك (2222)ٓؾٔررٞك ٓؾٔررل ػرربك٣ٍٝزلررن مُرري ٓررغ ٓررب أّرربهد إ٤ُررٚ ٗزرربئظ كهاٍررخ      

 ٝكهاٍرخ ٤ِٗرخ ُِرزؼِْ. اُرناد ر٘ظر٤ْ فطرٜ كر٢ كهعربد ٝاُج٘ربد اُج٘ر٤ٖ ث٤ٖ إؽٖبئ٤ب كاُخ كوٝم

 اُرزؼِْ فطرٜ كهعربد ٓزٍٞرطبد اُلروٝم ثر٤ٖ ك٫ُرخ إُر٠ ( اُزر٢ أّربهد2228ٍر٤ِٔبٕ ) ؽٔل

 ثرر٤ٖ اُلرروٝم ك٫ُررخ ٝػررلّ اُؼرربك٤٣ٖ، ارغرربٙ ٝاُؼرربك٤٣ٖ كرر٢ اُررزؼِْ ٕررؼٞثبد ُررن١ٝ مار٤ررب أُرر٘ظْ

 ٕررؼٞثبد م١ٝ اُطرر٬ة ٓررٖ ٝا٩ٗرربس ُِررنًٞه أُرر٘ظْ مار٤ررب اُررزؼِْ فطررٜ كهعرربد ٓزٍٞررطبد

 ٕرؼٞثبد ُرن١ٝ مار٤رب أُر٘ظْ اُرزؼِْ فطرٜ كهعبد ث٤ٖ ٓزٍٞطبد اُلوٝم ك٫ُخ ٝػلّ اُزؼِْ،

 اُو٣ب٤ٙبد. ٕؼٞثبد ٝم١ٝ اُوواةح

 كروٝم ٝعرٞك ػرلّ إُر٠ اُ٘زربئظ : أّربهد(2294) عبٍرْ ٕربُؼ ٤٘ٓروحًٔب أّبهد كهاٍرخ     

 اُورواةح،" اُرزؼِْ ٕرؼٞثبد م١ٝ ٓرٖ اُرنًٞه ٝا٩ٗربس ٓغٔرٞػز٢ كهعربد ٓزٍٞرط٢ ثر٤ٖ كاُخ

 ٝرؾ٤ِررَ ثزؾل٣ررل اُز٘جررؤ ٝأٌٓررٖ أُْرر٬ٌد، ؽررَ اُررناد ٜٝٓرربهاد ر٘ظرر٤ْ كرر٢" ٝاُو٣بٙرر٤بد

 اُرزؼِْ، ٕرؼٞثبد م١ٝ اُرنًٞه ػ٘رل اُناد ٌٓبك ح ٝاٍزوار٤غ٤خ اٍزوار٤غ٤خ اُز٘ظ٤ْ ٖٓ أٌُِْخ
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ػ٘رل  ٝاُزقطر٤ٜ اُٜرلف رؾل٣رل ٝفطرخ اُز٘ظر٤ْ فطرخ ٓرٖ أُْرٌِخ ٝرؾ٤ِرَ اُز٘جؤ ثزؾل٣ل ٝأٌٖٓ

 اُرناد ٜٝٓربهاد ر٘ظر٤ْ ثر٤ٖ ػ٬هرخ ٝعرٞك إُر٠ اُلهاٍرخ ٝاٗزٜذ اُزؼِْ، ٕؼٞثبد م١ٝ ا٩ٗبس

 .ا٬ٌُْٔد ؽَ

 اُزرر٢ (2222) ٝتفرروٕٝ ثطب٤ٗررخ أٍرربٓخ ٓؾٔررل اُلهاٍررخ اُؾب٤ُررخ ٓررغ كهاٍررختٌ٘وببا اخرلفببد     

 ُرلٟ ُِ٘رٞع رؼيٟ مار٤ب أُ٘ظْ اُزؼِْ رطج٤نعخ كه ك٢ إؽٖبئ٤ب كاُخ كوٝم ٝٝعٞكأّبهد إ٠ُ 

 َُِٔرزٟٞ رؼريٟ ك٫ُرخ ماد كروٝم ٝعٞك ٝػلّ اُنًٞه، ارغبٙ ك٢ اُزؼِْ ٕؼٞثبد م١ٝ اُطِجخ

 ٝأَُرزٟٞ ُِ٘ٞع رؼيٟ اُؼبك٤٣ٖ اُطِجخ ُلٟ إؽٖبئ٤خ ك٫ُخ ماد كوٝم ٝعٞك ٝػلّ اُلها٢ٍ،

 .اُلها٢ٍ

رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ ٫ ) :٣٘ٔ ػ٠ِ أٗٚ ٝاُز٢الفشض الصالس  ًرائج

 (.    ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحك٢  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خكهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ 

ُِٔغٔٞػبد ؿ٤و "خ"  اخرثاسثبٍزقلاّ  اُجبؽضخ ذاُلوٗ هبٓون ٖٓ ٕؾخ ٛنا ُِٝزؾ

رْق٤ٔ ٌُِْق ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ػ٠ِ ٓو٤بً  أُورجطخ

 ًٔب ٢ِ٣:ٝمُي  ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح

 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ   (4علٍٝ )

 رْق٤ٔ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحػ٠ِ ٓو٤بً 

 الوم٘اط

 (11الإًاز )ى=  (12الزكْس )ى= 
ل٘وح 

 "خ"

هغرْٓ 

 الورْعظ الذلالح
الاًحشاف 

 الوع٘اسٕ
 الورْعظ

الاًحشاف 

 الوع٘اسٕ

 ؿ٤و كاُخ 2,476  42,46  49,24 ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح

ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ػلّ اَُبثن ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ      

 .  رْق٤ٔ ٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةحػ٠ِ ٓو٤بً  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خاُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ 

 :ذفغ٘ش ًرائج الفشض الصالس

ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞرط٢ ػلّ ٣زٚؼ ٖٓ ف٬ٍ ٗزبئظ اُلوٗ اَُبثن     

رْرق٤ٔ ٕرؼٞثبد رؼِرْ  ٓو٤ربً ػِر٠ ر٤ٓ٬رن أُوؽِرخ ا٫ثزلائ٤رخكهعبد اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٓرٖ 

ٛر٢  هٖرٞه كر٢  ٝاُرنًٞه ا٩ٗربسٕؼٞثبد رؼِْ اُوواةح ُلٟ ، ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي ث ٕ اُوواةح 

ز٬ٍ ٝظ٤لرر٢ ُِٔررـ، أٝ اُوررلهح ػِرر٠ اُوررواةح، أٝ ػغرري عيئرر٢ ػٜ٘ررب، ٣ٝررورجٜ كرر٢ اُـبُررت ثرربف

ثبُزِق أُق٢ اُج٤َٜ، ٣ٝؼغي أُٖبة ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ػٖ كْٜ ٓرب ٣وروأٙ ثٞٙرٞػ )ػجرلاُؼي٣ي 

 .(08، 9882اُْقٔ، ٝػجلاُـلبه اُلٓب٢ٛ، 

٣ظٜو اُطِجخ مٝٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓغبٍ اُوواةح عِٔخ ٖٓ اَُرٔبد ٝأُزٔضِرخ كر٢ ؽ٤ش      

ضرو ٓرٖ اُؼ٤ِٔربد اُ٘لَر٤خ أُٜٔرخ اُزر٢ ُٜرب ػ٬هرخ هٖٞه أٝ ؽلٝس اٙطواة ك٢ ٝاؽرلح أٝ أً

ثبٍز٤ؼبة اُِـخ ٍرٞاة أًبٗرذ ٓ٘طٞهرخ أٝ ٌٓزٞثرخ، ٣ٝظٜرو كر٢ ررل٢ٗ هرلهح اُطبُرت ػِر٠ اُو٤ربّ 

ثبُؼ٤ِٔرربد ا٧ٍبٍرر٤خ ٝٛرر٢: ا٫ٍررزٔبع أٝ اٌُرر٬ّ، أٝ اُوررواةح، أٝ اٌُزبثررخ أٝ اُزٜغئررخ، ٝإعررواة 

ا٧ٕرَ ٣وعرغ إُر٠ إػبهرخ كر٢ ا٩كهاى أٝ كر٢ اُؼ٤ِٔبد اُؾَبث٤خ، ؽ٤ش إٕ ْٓ٘  ٛنا اُقَِ كر٢ 
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إٕبثخ أُـ أٝ هثٔب رؼٞك ٛنٙ اُٖؼٞثخ إُر٠ اُقِرَ اُرٞظ٤ل٢ أُقر٢ اُجَر٤ٜ أٝ إُر٠ ػَرو كر٢ 

اُوواةح أٝ ؽجَخ كر٢ اٌُر٬ّ، ٝٛرنٙ اُٖرؼٞثخ ٫ رْرَٔ ا٩ػبهربد اُ٘بّرئخ ػرٖ ا٩ػبهربد ٍرٞاة 

ٝ صوربك٢ أٝ أٝ ؽوٓبٕ ث٤ئ٢ أثٖو٣خ أٝ ٍٔؼ٤خ أٝ ؽو٤ًخ أٝ رقِق ػو٢ِ أٝ اٙطواة اٗلؼب٢ُ 

 (.994، 2299 ٗل٤ٖ ًبَٓ،ٝ ،اهزٖبك١)ػبكٍ ػجلالله

 ؽٔررل ٤ِٗررخ،  (2222)ٓؾٔررٞك ٓؾٔررل ػرربك٣ٍٝزلررن مُرري ٓررغ ٓررب أّرربهد إ٤ُررٚ ٗزرربئظ كهاٍررخ      

ثؼرلّ ٝعرٞك كروٝم ثر٤ٖ اُرنًٞه ٝا٫ٗربس كر٢  (2294) عبٍرْ ٕربُؼ ٤٘ٓوح، (٤ٍِ2228ٔبٕ )

 ٕؼٞثبد اُزؼِْ.

 :الثحس ذْص٘اخ

  :اُزب٤ُخرؾل٣ل ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٕٞبد  ٣ٌٖٔ اُجؾش اُؾب٢ُٗزبئظ ٓب أٍلود ػ٘ٚ ك٢ ٙٞة    

 ُلٟ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُرزؼِْ ٫هرجبٜٛرب ثبُؼل٣رل  ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد أ٤ٔٛخ رٞظ٤ق

 .ٖٓ أُٜبهاد ا٬ُىٓخ ُٜنٙ اُلئخ

  ا٫ثزلائ٤خر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ُلٟ  ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد ثزله٣ٌا٫ٛزٔبّ ٙوٝهح. 

 ز٤ٓ٬رن اُُرلٟ  ٖٓ هجَ ا٫فٖربئ٢ اُ٘لَر٢ ٝا٫عزٔربػ٢ ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد رلؼ٤َ أْٗطخ

   .أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 ا٧فٖربئ٢ اُ٘لَر٢ ٝا٫عزٔربػ٢ ػِر٠ ر٤ٔ٘رخ ٜٓربهاد ر٘ظر٤ْ اُرناد ُرلٟ زله٣تا٫ٛزٔبّ ث 

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ

 الثحْز الومرشحح:

ػ٠ِ ثؼ٘ اُجؾٞس أَُزوج٤ِخ  كئٗٚ ٣ٌٖٔ رول٣ْك٢ ٙٞة ٓب أٍلود ػ٘ٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ،       

 :اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ

 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ُلٟ  ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ثبُضوخ ثبُ٘لٌ بٝػ٬هزٜ ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد

 .ا٫ثزلائ٤خ

 ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؾ٤بر٤خأُٜبهاد ُزؾ٤َٖ  ٜٓبهاد ر٘ظ٤ْ اُناد كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ 

 .ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ 

  ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ  ثبُناد اُووائ٤خ ٝػ٬هزٜب اُز٘ظ٤ْ اُنار٢ٜٓبهاد. 

 ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خُلٟ  ثٜٔبهاد اُِـخ اُزؼج٤و٣خ ٝػ٬هزٚ اُز٘ظ٤ْ اُنار٢. 
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  الوشاجع

، رـو٣ل ػجرل اُروؽٖٔ ؽغربى١، ٝهٝإ أؽٔرل أُر٢٘ٓٞ، ٍٝرؼبك ٓؾٔرل ث٘ر٢ ثطب٤ٗخ ٓؾٔلأٍبٓخ 

. كهعخ رطج٤ن اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُر٘ظْ مار٤رب  ٝكهعرخ اُلبػ٤ِرخ اُنار٤رخ (2222)٣ب٤ٍٖ 

 04، الوجلبح الرشتْٗبحُلٟ اُطِجخ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُطِجرخ كٕٝ ٕرؼٞثبد اُرزؼِْ. 

(906 ،)940-999. 

. اُلرروٝم كرر٢ ر٘ظرر٤ْ اُررناد ثرر٤ٖ مًررٞه ٝاٗرربس ًررَ ٓررٖ م١ٝ (2222أٍررٔبة هّرربك اكه٣ررٌ )

 .404-499(، 60، عبٓؼخ ٍٞٛبط، )هجلح كل٘ح اٙدابٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُؼبك٤٣ٖ. 

 ُررن١ٝ اُٖررـل٢ ثبَُررـِٞى ٝػ٬هزٜررب اُررناد ر٘ظرر٤ْ ٜٓرربهاد(. 2298رٜررب٢ٗ أؽٔررل ٓؾرر٢ اُررل٣ٖ )

، ٤ًِرخ غ٘بش هٌشبْسج هاجغبر٘شسعبالح ٓؾ٤ِرخ أّ كهٓربٕ.  اُضب٤ٗرخ اُؾِورخ اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، اُغبٓؼخ ا٤ِ٤ُٖ٘.

 9. ط هعجن علٖ الٌفظ ّالطة الٌفغبٖ(. 9899ػجلاُؾ٤ٔل عبثو، ٝػ٬ة اُل٣ٖ ًلبك٢ ) عبثو

 . اُوبٛوح: كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ك٢ رؾَر٤ٖ ٜٓربهاد ر٘ظر٤ْ اُرناد ُرلٟ 2226عٜبك ػجل هثٚ اُزو٢ً )

، ٤ًِررخ اُزوث٤ررخ، عبٓؼررخ ػرر٤ٖ هجلببح المببشاءج ّالوعشفببحا٫ٛلرربٍ م١ٝ ٕررؼٞثبد اُررزؼِْ. 

( ،ٌّٔ48 ،)99-40.  

 اُرناد، ر٘ظر٤ْ ٜٓربهاد رؾَر٤ٖ كر٢ ٍر٢ًِٞ ٓؼوك٢ ثوٗبٓظ كبػ٤ِخ. (2297فبُل أؽٔل ػط٤خ )

ثٔ٘طورررخ اُؾرررلٝك  ا٫ثزلائ٤رررخ ثبُٔوؽِرررخ اُرررزؼِْ ٕرررؼٞثبد م١ٝ أُزلرررٞه٤ٖ اُز٤ٓ٬رررن ُرررلٟ

(، 42، عبٓؼخ ػ٤ٖ ّرٌٔ، )هجلح الاسشاد الٌفغٖأُْب٤ُخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

427-404. 

ِْ ٕؼٞثبد. (2290 ) ها٢ٙ اُٞهل٢  ا٤ٓ٧وح ٤ًِخ ْٓ٘ٞهاد :ػٔبٕ .ٝاُزطج٤و٢ اُ٘ظو١ :اُزؼد

 .صوٝد

هجلح ج٘بل ، (. ٕؼٞثبد اُزؼِْ: ث٤ٖ أُلّٜٞ ٝا٫ٍجبة2296ٕبثو ثؾو١، ٝ ٠٘ٓ فوُٓٞ )
 .22-99(،99)97،العلْم الإًغاً٘ح ّالاجرواع٘ح

(. أٗٔرربٛ اُررناًوح اُؼبِٓررخ ُررلٟ اُطِجررخ مٟٝ 2299ٗلرر٤ٖ أؽٔررل ًبٓررَ )ٓؾٔررل، ٝ ػرربكٍ ػجررلالله 

، الرشت٘بببببح هجلبببببح كل٘بببببح .ٕرررررؼٞثبد رؼِرررررْ اُورررررواةح ٝاُو٣بٙررررر٤بد: كهاٍرررررخ ٓوبهٗرررررخ

28(996،)994-942. 

. الشّضببح لأطفببا  الببرعلن صببعْتاخ علببٔ الذالببح الوؤشببشاخ(. 2226) ٓؾٔررل ػجررلالله ػرربكٍ

 .  اُوّبك كاه: اُوبٛوح

لصببْس الوِبباساخ لثببل الأكادٗو٘ببح لأطفببا  الشّضببح ّصببعْتاخ (. 2229ػرربكٍ ػجررلالله ٓؾٔررل )

 اُوبٛوح: كاه اُوّبك.. الرعلن

، هجلبح الطفْلبح ّالرشت٘بح، ٗؾٞ ر٤ٖ٘ق عل٣رل ُٖرؼٞثبد اُرزؼِْ(. 2222ػبكٍ ػجلالله ٓؾٔل )
92(42،)94-42. 
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ٓب ٝهاة أُؼوكرخ ٝاُلاكؼ٤رخ ٝاٍرزوار٤غ٤بد اُز٘ظر٤ْ اُرنار٢ ُِرزؼِْ  .(2222)ٓؾٔٞك ٓؾٔل ػبكٍ

(، 26) 9، عبٓؼخ ػ٤ٖ ّرٌٔ، هجلح كل٘ح الرشت٘حُلٟ اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. 

8-79 . 

. لاهْط الرشت٘ح الخاصبح(. 9882ػجلاُؼي٣ي ا٤َُل اُْقٔ، ٝػجلاُـلبه ػجلاُؾ٤ٌْ اُلٓب٢ٛ)

 اُجؾو٣ٖ: اُغٔؼ٤خ اُجؾو٤٘٣خ ُٔز٬ىٓخ كإٝ.

. اُوربٛوح: ٌٓزجرخ الرشت٘ح الخاصبح ّتشاهجِبا العلاج٘بح(. 2299ػجلاُلزبػ ػجلأُغ٤ل اُْو٣ق )

 ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.

 اُزؼِْ. اُوبٛوح: كاه اُْ٘و ُِغبٓؼبد. (. ٕؼٞثبد2229ٖٓطل٠ اُي٣بد ) كزؾ٢

.اُلروٝم كر٢ كهعرخ آررز٬ى اٍرزوار٤غ٤بد اُرزؼِْ أُرر٘ظْ (2296) اُررلٝف٢ اُِط٤رق ػجرل كرٞى١

هجلبح مار٤ب  ث٤ٖ اُطِجخ مٝٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٕلٞف اُلٓظ ٝأهواْٜٗ ؿ٤و أُرلٓغ٤ٖ. 
 .48-9(، 94، عبٓؼخ اُيهبى٣ن، )الرشت٘ح الخاصح

(. أصررو اٍررزوار٤غ٤خ ر٘ظرر٤ْ اُررناد ػِرر٠ ر٤ٔ٘ررخ ٜٓرربهح اُزؼج٤ررو 2227اْٗبٕرر٢ )٤ُ٘ررب ػجررل اُؾ٤ٔررل 

، ٤ًِرررخ سعبببالح دكربببْساٍ غ٘بببش هٌشبببْسجاٌُزررربث٢ ُرررلٟ اُطِجرررخ م١ٝ ٕرررؼٞثبد اُرررزؼِْ. 

 اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، اُغبٓؼخ ا٫هك٤ٗخ.

 ثوٗرربٓظ (: كؼب٤ُررخ2229)، ٛجررخ ؽَرر٤ٖ اٍررٔبػ٤َ، ٝٛررلٟ ٖٗررو ٓؾٔررلٓررو٣ْ ٗي٣ررٚ اُقٚرر٤و١ 

 م١ٝ ا٧ٛلررربٍ اُلٞٙررر١ٞ ُرررلٟ اَُرررِٞى فلررر٘كررر٢  اُرررنار٢ اُز٘ظررر٤ْ ٜٓررربهاد ُز٤ٔ٘رررخ

، ٤ًِرخ اُج٘ربد ُر٦كاة ٝاُؼِرّٞ هجلح تحْز العلْم الرشتْٗبح. ا٧ًبك٤ٔ٣خ اُزؼِْ ٕؼٞثبد

 . 68-02، 9(، ط9ٝاُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، )

(. ٜٓرربهاد ر٘ظرر٤ْ اُررناد ٝػ٬هزٜررب ثبُْٔرر٬ٌد اُٖررل٤خ ُررلٟ 2292ٖٓررطل٠ ٗررٞه١ اُؤررِ )

، اُغٔؼ٤رخ ا٣ٌُٞز٤رخ ُزورل٣ْ هجلح الطفْلبح العشت٘بحر٤ٓ٬ن ؿوكخ ٖٓبكه ٕؼٞثبد اُزؼِْ. 

 . 77-40(، 44) 99اُطلُٞخ اُؼوث٤خ، 

ُرزؼِْ كر٢ ر٘ظ٤ْ اُناد ٜٝٓبهاد ؽَ ا٬ٌُْٔد ُن١ٝ ٕؼٞثبد ا .(2294) عبٍْ ٕبُؼ ٤٘ٓوح

، ٤ًِرخ ا٥كاة، عبٓؼرخ سعالح دكربْساٍ غ٘بش هٌشبْسجأُوؽِخ أُزٍٞطخ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ. 

 اُيهبى٣ن.

. اُلروٝم كر٢ اٍرزوار٤غ٤بد اُرزؼِْ أُر٘ظْ مار٤رب  ثر٤ٖ م١ٝ ٕرؼٞثبد (2228ٍر٤ِٔبٕ ) ؽٔل ٤ِٗخ

سعبالح هاجغبر٘ش غ٘بش اُزؼِْ ٝاُؼبك٤٣ٖ ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ ا٫ػلاك٣رخ ثٌِٔٔرخ اُجؾرو٣ٖ، 
 ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، عبٓؼخ اُق٤ِظ اُؼوث٢.هٌشْسج

    Edossa, A. K., Schroeders, U., Weinert, S., Artelt, C. (2018). The 

development of emotional and behavioral self-regulation and their effects on 

academic achievement in childhood. International Journal of Behavioral 

Development, 42(2), 192–202.  

https://doi.org/10.1177/0165025416687412 

https://doi.org/10.1177/0165025416687412


 م2322 أكتوبز(   03ع ) –( 6مج )،  والهفسية المجلة العزبية للعلوم التربوية

 

 

888 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

Aydın, S., & Atalay, T. D. (2015). Self-regulated learning. Pegem 

Academy.  

Baird, G. L., Scott, W. D., Dearing, E., & Hamill, S. K. (2009). Cognitive 

self-regulation in youth with and without learning disabilities: 

Academic self-efficacy, theories of intelligence, learning vs. 

performance goal preferences, and effort attributions. Journal of 

Social and Clinical Psychology, 28(7), 881-908. 

Bembenutty, H., Kitsantas, A., & Cleary, T. J. (Eds.). (2013). Applications 

of self-regulated learning across diverse disciplines: A tribute to 

Barry J. Zimmerman. IAP. 

Cleary, T. J., & Zimmerman, B. J. (2004). Self‐regulation empowerment 

program: A school‐based program to enhance self‐regulated and 

self‐motivated cycles of student learning. Psychology in the Schools, 

41(5), 537-550.  

Cutting, L. E., Materek, A., Cole, C. A. S., Levine, T. M., Mahone, E. M. 

(2009). Effects of fluency, oral language, and executive function on 

reading comprehension performance. Annals of Dyslexia, 59, 34–54. 

https://doi.org/10.1007/s11881-009-0022-0 

Eisenberg, N., Spinrad, T. L., & Eggum, N. D. (2010). Emotion-related self-

regulation and its relation to children's maladjustment. Annual 

review of clinical psychology, 6, 495–525. 

https://doi.org/10.1146/annurev.clinpsy.121208.131208 

Eker, C. (2012). Educational effect of the diaries on the self-regulation 

strategies. Doctoral of dissertation, Abant Izzet Baysal University, 

Bolu.  

Filippatou, D., & Kaldi, S. (2010). The Effectiveness of Project-Based 

Learning on Pupils with Learning Difficulties Regarding Academic 

Performance, Group Work and Motivation. International journal of 

special education, 25(1), 17-26.  

Gülay, H. (2011). Reliability and validity studies of the Turkish version of 

the Children's Attitudes toward the Environment Scale-Preschool 

Version (CATES-PV) and the analysis of children's pro-

environmental behaviors according to different variables, 

http://acikerisim.pau.edu.tr:8080/xmlui/handle/11499/5768 

https://doi.org/10.1007/s11881-009-0022-0
http://acikerisim.pau.edu.tr:8080/xmlui/handle/11499/5768


 ة غهيمـناريمان محمد عطي..، بصعوبات التعلم مهارات التهظيم الذاتي وعلاقتها

 

 

888 
ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

Haslam, D., Mejia, A., Thomson, D., & Betancourt, T. (2019). Self-

regulation in low-and middle-income countries: Challenges and 

future directions. Clinical Child and Family Psychology Review, 

22(1), 104-117.  

Kaplan, R.S (2014). The Strategy-Focused Organization: How Balanced 

Scorecard Companies Thrive In The New Business Environment. 

Harvard Business School Printing.  

Katz, L. A., & Carlisle, J. F. (2009). Teaching students with reading 

difficulties to be close readers: A feasibility study.  Language , 

Speech , And H Earing S Ervices In S Chools, 40, 325-340. 

Kayıran, B. K. (2014). The effects of self-regulated learning on the 

academic achievement of reading comprehension, self-regulatory 

skills and reading strategies. Doctoral of dissertation, Çukurova 

University, Adana. 

Kayıran, B.K. (2014). The effects of self-regulated learning on the academic 

achievement of reading comprehension, self-regulatory skills and 

reading strategies. Doctoral of dissertation, Çukurova University, 

Adana. 

Schraw, G., & Moshman, D. (1995). Metacognitive theories. Educational 

Psychology Review, 7(4), 351-371.  

Shankar, R., Smith, K., & Jalihal, V. (2013). Sensory processing in people 

with Asperger syndrome. Learning Disability Practice, 16(2).  

Stanovich K. E., (2018). Explaining the differences between the dyslexic 

and the garden-variety poor reader: the phonological-core variable-

difference model .Journal of Learning Disabilities, 21 (10), 590-604. 

Williams, M. (2008). Components of self-regulated learning in high school 

students with learning disabilities (Doctoral dissertation), Indiana 

University of Pennsylvania. 

 


