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استخدام الذكاء الاصطناعي في تنمية الانتباه لدى الأطفال ذوي اضطراب فرط 
 الحركة وتشتت الانتباه

 موسى ديمحال دبعالباحثة: غادة 
 :الملخص

اختلاف يختلف الناس في سلوكياتهم من شخص لآخر وهو شئ طبيعي وواضح ، ولكن 
الأولي من العمر يجعلنا نتوقف لنتساءل عما هو سوي وما هو سلوكيات الأطفال في المراحل 

الحركي. فمن خصائص مرحلة الطفولة. غير سوي فيما يقومون به من سلوكيات، مثل السلوك 
البعض مفسراً ويفسر البعض الحركة على  أنها سلوك غير سوي أو شقاوة، بينما ينزعج منها 

يرجع أهمية البحث الحالي  إلي دراسة الخصائص  بأنه سلوك غير سوي أحيانا أخري. ذلك
النمائية غير العادية التي قد السلوكية التي تساعد أخصائي علم النفس والنمو في تحديد الظواهر 

للفئة تظهر لدى بعض الأطفال مثل التأخر النمائي أو إبراز قدرات عالية تفوق المستوي العمري 
لتي ينتمون إليها ، والتعرف علي حاجات وإهتمامات الأطفال ذوي إضطراب فرط الحركة ا

تقديم الخدمات المناسبة لها، كما تساعد أيضا في إختبار البرامج التربوية وتشتت الأنتباه ومن ثم 
ي الأطفال ذوو إضطراب فرط الحركة وتشتت الأنتباه والتوالإرشادية الملائمة وفق حاجات هؤلاء 

 حديثة لإثراء حياة هؤلاء الأطفال.تم بناؤها من خلال معرفة خصائصهم، وتقديم برامج مختلفة 
أطفال من  01أعتمد البحث الحالي علىالمنهج شبه التجريبي. طُبق البحث على عينة قوامها من

ة ذوي إضطراب االإنتباه. وصلت نتائج البحث الحالي إلى أنعلى توجد فروق ذات دلالة إحصائي
والبعدي للأطفال ذوي قصور أبعاد اضطراب الانتباه بين متوسطات رتب درجات القياسين القبلي 

أطفال المجموعة التجريبية المصحوب بفرط النشاط الحركي المصحوب بفرط النشاط الحركي 
لصالح على مقياس أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي بعد تطبيق البرنامج 

ياس البعدي، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات القياسين البعدي الق
للأطفال الأطفال ذوي قصور أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي والتتبعي 

أطفال المجموعة التجريبية على مقياس أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي 
 التطبيق البعديب بفرط النشاط الحركي بعد مرور شهر من المصحو 

 اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  -الذكاء الاصطناعي الكلمات الرئيسية :
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The use of artificial intelligence in the development of attention in 

children with attention deficit hyperactivity disorder 

Summary: 

People differ in their behaviors from one person to another, which is a 

natural and obvious thing, but the difference in the behaviors of children in 

the early stages of life makes us stop to wonder if behavior is normal or not. 

such as motor behavior because movement is one of the characteristics of 

childhood. Some may explain the movement as abnormal behavior 

or naughtiness, but others get annoyed by it, explaining that as 

abnormal behavior. The importance of the current research is due to 

the study of the behavioral characteristics that help the psychologist and 

developmental specialist in identifying the unusual developmental 

phenomena that may appear in some children, such as developmental delay, 

or showing and displaying high abilities that exceed the age level of the 

group to which they belong. Identifying the needs and interests of children 

with ADHD and then providing appropriate services for them. It also helps 

in testing appropriate educational and counseling programs according to the 

needs of these children with ADHD, which was built on knowing the 

characteristics of them, providing various modern programs to enrich their 

lives. Children with hyperactivity disorder and attention deficit disorder. 

The current research relied on the semi-experimental approach. The research 

was applied to a sample of 10 children with attention disorder. The results of 

the current research concluded that there are statistically significant 

differences between the mean ranks of the scores of the pre and 

post measurements for children with deficits in the dimensions of attention 

disorder accompanied by motor hyperactivity associated with 

motor hyperactivity, children of the experimental group on the scale of 

dimensions of attention disorder associated with hyperactivity after applying 

the program in favor of the telemetry. There are no statistically significant 

differences between the mean scores of the post and follow-up 

measurements for children, children with deficiencies in the dimensions of 

attention disorder accompanied by motor hyperactivity, children of the 

experimental group, on the scale of dimensions of attention 

disorder associated with motor hyperactivity, after a month of post 

application. 

Keywords: Artificial Intelligence - Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
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 :لمقدمةا
يختلفففف النفففاس ففففي سفففلوكياتهم مفففن شفففخص لآخفففر وهفففو شفففئ طبيعفففي وواضفففح ، ولكفففن اخفففتلاف 

بففين مففاهو سففوي ومففا هففو غيففر لنتسففائل سففلوكيات الأطفففال فففي المراحففل الأولففي مففن العمففر يجعلنففا نتوقففف 
لكفن قفد السفلوك الحركفي فمفن خصفائص مرحلفة الطفولفة الحركفة مثفل  ،سوي فما يقومون به مفن سفلوكيات

انففه سففلوك غيففر  اً علففي انهففا سففلوك غيففر سففوي او شففقاوة وينففزعج منهففا الففبعض مفسففر يفسففر الففبعض الحركففة 
فففذلك علامففة عففن المففألوف والطبيعففي لمرحلففة الطفولففة ، ولكففن إذا زادت حركففة الطفففل سففوي أحيانففا أخففري 

المصفاحب فأولياء الأمور لابد عليهم التميز بين الشقاوة العادية ، وبين فرط الحركة وخصوصفاً ، مرضية 
فتشففتت ضففعف فففي التركيففز والإنففدفا  وإزعففاع الآخففرين وعففدم الإمتثففال للأوامففر لففه تشففتت فففي الانتبففاه و 
المشاكل السلوكية ففي مرحلفة الطفولفة وتتففاوت نسفبه انتشفارها بفين أطففال العفالم وقفد الإنتباه يعد من أبرز 

من قبل الباحثين والعلماء والمهتمين بالطفولفة مفن ذلفك الوقفت  حظي اضطراب النشاط الزائد باهتمام كبير
شففاط لمففا لففه مففن تففأثير سففلبي علففي شخصففية الطفففل ومسففتقبله التعليمففي والإجتمففاعي وبشفف ل عففام يففؤثر الن

الزائففد علففي نففواحي النمففو المختلفففة  لففدي الأطفففال ممففا يحففول دون نمففوهم بصففورة سففليمة ، حيففث أجمعففت 
نتائج الدراسفات علفي وجفود رثفاراً سفلبية للسفلوكيات التفي يمارسفها الأطففال ذوي النشفاط الزائفد علفي نفواحي 

سفلبي علفي المهفارات المعرفيفة نموهم الجسمي ، والحركي والانفعفالي و الاجتمفاعي بالإضفافة إلفي تفأثيره ال
 (051: 1100)القاضي،أيضا ممارستهم لأنشطتهم  والتعليمية لدي الأطفال ويعيق

ففي كثيفر مفن الأمفور منهفا  هاوفي الأونه الآخيره ومع إنتشار التكنولوجيا وولع الأطفال بإستخدام
 (5 ،1101لفيلالي، )ا رة الإصابة بفرط الحركة وتشتت الأنتباهالتحصيل الدارسي انتشرت معه كث

سفتخدم التكنولوجيفا كان الإطفال يحبون التكنولوجيا بهفذا الشف ل اليفومي المتكفرر فلمفاذا لا نو إذا 
في علاع مثل هذا الإضفطراب ويعفد الفذكاء الإصفطناعي أحفد اصفدارات التكنولوجيفا الجديفدة علفي أشف ال 

المشففاكل السففلوكية والمشففاكل الأخففري مختلفففة يم ففن اسففتخدمها مففن قبففل البففاحثين فففي عففلاع الكثيففر مففن 
 للطفل.

 :مشكلة الدراسة 
يعد اضطراب تشتت الأنتباه وفرط الحركة من أكثر الصعوبات النمائية انتشارا ويفرتب  اضفطراب 
مفا تشتت الانتباه وفرط الحركفة بالمشف لات السفلوكية وضفعف واخفتلال ففي المهفارات الإجتماغيفة ، ف البفا 

مففع البففال ين والأقففران ويعففانون مففن عففدم شففعبية ي ففون لففدي ذوي تشففتت الانتبففاه وفففرط الحركففة صففراعات 
اعي وعفدم القفدرة ورفض من أقرانهم ، وعدم وجود صداقات ، كنتيجة لأعراض اضطرابهم وسلوكهم الانفدف

 .علي الضب  الذاتي
(Georg,2019:25)     

ط زائفففد وأن مفففن جميفففع الأطفففال لفففديهم نشفففا %01إلفففي   %8قففد دلفففت الإحصفففاءات أن حففوالي ف 
واسفع الانتشفار لفدي الأطففال ففي الإلفي الييفادات الصفحية نتيجفة ففرط النشفاط  منهم يحولون  %51حوالي 

يميلفون إلفي ده أكثر لدي الأطففال الأذكيفاء جفدا الفذين وهو أمر طبيعي ونج إلي ثلاث سنواتعمر سنتين 
مفففن الناحيفففة  اهفففذنتقفففاد مفففن طفففرف الراشفففد والأمفففر ففففي الزيفففادة هم للإممفففا يعرضفففالإكتشفففاف وحفففب المعرففففة 
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الإجتماغيففة ومففن ناحيففة أخففري نجففد أن اضففطراب قصففور الإنتبففاه المصففحوب بالنشففاط الزائففد ينطففوي علففي 
قصففور بففال  فففي القففدرة علففي التثبففي  ، والففتح م فففي الإنتبففاه ، والكففلام الففذاتي واتبففا  التعليمففات ، والففدوافع 

ظيم سلوكة ، ومفن ثفم ففإن هفذا الذاتية ، وكذلك الوعي الذاتي ، فهذه القدرات العقلية هي التي تم ن من تن
 .الإضطراب يعد قصورا في التنظيم الذاتي والوظائف التنفيذية 

) Bradbury,2020 : 509–513)  
 أو معنويفا حسفياً  رفي شفيء مثيفر سفواء كفان هفذا المثيف عملية تركيز الشعورنتباه بأنه الإ ويعرف

وعرفففه بوصففه أنففه ميفل بففدني مفوروث يحمففل ، ويفذكر ماكففدوجال أن الانتبفاه هففو المحفدد الأساسففي للسفلوك
 (55: 1102الشافعي،) .صاحبه على إدراك موضوعات من فئة معينه، وعلى الانتباه إليه

ارادي لأنفه يحتفل م انفة مهمفة لل ايفة  وأمفا بفين الإنتبفاه الإنتقفائي والقصفري  وتتعدد أنفوا  الإنتبفاه
فكثفر مففا نفردد تلففك اليبففارات ففي حيففاة أولففدنا ففي كففل خطفوة مففن خطففوات الحيفاة ويففؤثر علفى نوغيففة الحيففاة 

طففال الأولي اليومية سواء في الصف أو المنزل أو حتفي اللعفب نانتبفه ، لتأخفذ ففي الاعتبفار ن فعنفدما لا يف
سفي  ففي تشفتيت الانتبفاه البأيضفا مشاكل في الاتصال ، يم ن أن يتسبب بشئ ما، فإنه قد يحدث  اهتماماً 

 .الانتباه هو حالة من اليقظة العقلية ونشاط التركيز سوء فهم فوقو  حوادث ، وقد ينتج عنه 
Martin, Flowers,2020 :38-58)) 

ملاءمة ميفزات ال فرض بسفهولة أكبفر ،والميفزة  اهه على حافز معين ، ويدركانتبستقطب الطفل ي
ينخفرط العقفل ففي لا و  ،وبالتفالي ، يصفبح الاختيفار والفتعلم أسفهل تم الانتباه إليهفا توضفع ففي الفوعي،التي ي
 .(Lucey,2018: 221-224)            ةاصيل غير ضروريتف

ة المحفففزات الرقميففة فففي التنبيففلففذا لجففأ الكثيففر مففن البففاحثين فففي مجففال التكنولوجيففا إلففي إسففتخدام 
 أن التكنولوجيفففاعفففادي للأطففففال بالتكنولوجيفففا،غيفففر الكمفففا ففففي الألعفففاب المسفففلية ، وذلفففك للشففف ف  والتحفيفففز

ففي كففل  رئيسفياً  صفبح التقفدم التكنولفوجي مفدخلاً أي مطلفب أساسفي مفن مطالفب العصفر ولقففد وتطبيقاتهفا هف
والكبير في التقفدم والتطفور  رالنصيب الأوفالتعليم بولقد حظي ض النظر عن أش اله وأنواعه المجالات بع

 هاالإنسفان لزيفادة تفاعلفه وتطفورة ففي شفتي مجفالات الحيف لمسفاعدةنظفام متكامفل صفمم  ةعتبر التربيتيث ح
مفن نفواتج التقفدم العلمفي أو التقنفي المعاصفر ، كمفا تعفد ففي الوقفت ذاتفه أحفد  التعليم ناتجفاً  تكنولوجياوتعد 

الففدعائم التففي تقففود هففذا التقففدم ، ممففا يجعلهففا فففي الآونففه الأخيففرة محففور اهتمففام المففربين والمهتمففين بالعمليففة 
ية وقد اهتمت النظم التربوية بالتكنولوجيا ،ودعفت إلفي اسفتخدامها ففي الإداره والتفدريس وقفد تطفورت التعليم

أسفففاليب اسفففتخدام علفففي تطفففوير  الإهتمفففام الآن منصفففباً أسفففاليب اسفففتخدام التكنولوجيفففا ففففي التعلفففيم وأصفففبح 
 جهفداف المنفاهأ داث اساليب جديدة يم ن أن تسهم في تحقيفق ودعفم بعفض حالتكنولوجيا في التعلم و واست

 (51: 1111السيد ،  حمد ،م).الدراسية 
صففطناعي هففو تخصففص علمففي يركففز علففى ومففن هففذه التطبيقففات الففذكاء الإصففطناعي فالففذكاء الإ

فكثيففرًا مففا تقنيففات الففذكاء الاصففطناعي علففى العمففل كلففه مففن حولنففا ،  و أثففر بحففث وتصففميم الآلات الذكيففة
علففي سففبيل ف ه،سففائدأصففبحت  تقنيففات الففذكاء الاصففطناعيفطبيقففات العديففد مففن ال ي ففون وراء الكففواليس فففي

بفففرامج  تسفففتخدم ففففي السفففيارات وأنظمفففة توجيفففه الطفففائرات والأجهفففزة المحمولفففة الذكيفففة )مثفففل الصفففوتالمثفففال 
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قفوم التفي ت لبفرامج الأخفرى ومتصفحات الويب على الإنترنت والكثير من ا( Googleالتعرف مثل مساعدة 
 (Gupta,2019:399بالوظائف اليومية العملية )

أداء المهفففام التفففي طناعي علفففى بنفففاء رلات قفففادرة علفففى ينصفففب التركيفففز الأساسفففي للفففذكاء الاصففف
تتطلفففب الفففذكاء ، مثفففل التفكيفففر والفففتعلم والتخطفففي  وحفففل المشففف لات والإدراك بالإضفففافة إلفففى القفففدرة علفففى 

لقفففد أثفففر علفففم الفففذكاء  ،العواطفففف والمحففففزات الأخفففرى ات ففففي حالفففة إسفففتخدام الاسفففتجاباكتشفففاف وتصفففني  
علففم  علففى وجففه الخصففو ات مثففل علففم الاجتمففا  وعلففم الففنفس علففى العديففد مففن التخصصففالإصففطناعي 

 ،والصفحة النفسفية عفن طريفق مجفالات الصفحة السفلوكية والنفسفيةو  ،النفس العصبي وعلفم الفنفس المعرففي
 .(Luxton,2014 :62 .)مهن الصحة العقلية الأدوات لزيادة وتوسيع فعالية توفير مجموعة من
تففففوفر ،لففففدى مسففففتخدمي الهواتففففف الذكيففففة والأجهففففزة اللوحيففففة تطبيقففففات الصففففحة المحمولففففة  فففففاليوم

بيانفات المرضفى  الأجهزة المحمولة منصات متعددة الاسفتخدامات ففي مجفال الصفحة النفسفية ففي التجميفع
فففي  هنففاك تطبيقففات مختلفففة متاحففة للمسففاعدةصففول إلففى المعلومففات وتقففديم العلاع،فوالو ومراقبففة أعراضففهم 

، التوقفففف ،إدارة السفففلوكيات المتعلقفففة بالصفففحة مثفففل النظفففام ال فففذائي والتمفففارين الرياضفففية والنفففوم والتفففدخين
يفة والسفلوكية عفلاع المشفاكل العاط  ،التطبيقات متاحة أيضًفا للمسفاعدة ففي ،والاسترخاء ، والالتزام بالدواء

هنفاك العديفد ،المختلفة ، مثل اضطرابات القلق ،الاكتئاب واضطرابات الأكل والذهان والوقاية من الانتحار
 ,Ghoifghazi) .مففن أنظمففة الففذكاء الاصففطناعي التففي يففتم اسففتخدامها فففي الصففحة السففلوكية والعقليففة

2022 :119) 
لإسففتخدامها فففي برنففامج   Wedo.2لفذا لجففأت الباحثففة لإسففتخدام تطبيقففات الففذكاء الإصفطناعي 

ميفة الإنتبفاه لفدي الأطففال ذو لتنمية الإنبتاه لدي لطفل مما يحتويه البرنامج من دروس مختلففة تطبيقيفة لتن
 .ضطراب فرط الحركة وتشتت الإنتباهإ
 وهنا يم ن صياغة أسئلة الدراسة في  
الحركففه  ذوي فففرطفففي تنميففه الانتبففاه لففدى الاطفففال  ناعيالإصففطباسففتخدام الففذكاء فاعليففه برنففامج  مففا -0

 ؟الانتباه وتشتت
 ذوي ففففرطففففي تنميفففه الانتبفففاه لفففدى الاطففففال  باسفففتخدام الفففذكاء الصفففناعيبرنفففامج مفففا مفففدي إسفففتمرارية  -1

 ؟بعد إنتهاء البرنامج  الانتباه وتشتتالحركه 
 أهداف البحث:

 .تنمية الإنتباه لدي الأطفال ذوي فرط الحركة وتشتت الإنتباه -0
نشفففاط ففففرط الحركفففة  لأطففففال ذوي لفففدي  تنميفففة الإنتبفففاهلإسفففتخدام الفففذكاء الإصفففطناعي إعفففداد برنفففامج ب -1

 وتشتت الأنتباه 
 ذوي ففرطففي تنميفه الانتبفاه لفدى الاطففال  ناعيطصفباسفتخدام الفذكاء الإبرنفامج التعرف علفى فاعليفه  -3

 . الانتباه وتشتتالحركه 
فففي تنميففه الانتبففاه لففدى الاطفففال  ناعيطصففباسففتخدام الففذكاء الإبرنففامج التعففرف علففي مففدي إسففتمرارية  -5

 بعد إنتهاء البرنامج . الانتباه وتشتتالحركه  ذوي فرط
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 :أهميه البحث
 :ية النظريةالأهم

مجففففال الطفولففففة المب ففففرة وتطبيقاتففففه الجديففففدة فففففي التعففففرف علففففي أهميففففة الففففذكاء الإصففففطناعي -0
 .والاضطرابات السلوكية

وارتباطفففة بالففففذكاء  محتفففوي نظففففري عفففن الأطففففال ذوي فففففرط الحركفففة وتشفففتت والإنتبففففاهتقفففديم  -1
 .الإصطناعي

راب فففرط الحركففة وتشففتت تقففديم بحففث يجمففع بففين الففذكاء الإصففطناعي والأطفففال ذوي إضففط -3
 الإنتباه.

 يقففائم علففى الففذكاء الاصففطناعي والكشففف عففن مففدتنففاول البحففث فففي برنففامج تففدريبي حففديث  -5
 ضطراب فرط الحركة وتشتت الإنتباه.والأطفال ذوي إاثره على 

ذلفك ففي حفدود و والأجنبيفة  و ةالعربيفسفات ادر ال تهفاالدراسات التي تناول في رهند هناكأن كما  -5
الأطففففففال ذوي ت دور الفففففذكاء الإصفففففطناعي  لتحسفففففين الانتبفففففاه لفففففدي تناولفففففعلفففففم الباحثفففففة والتفففففي 

 ضطراب فرط الحركة وتشتت الأنتباه.ا
والمشففاكل التففي يتعففرض لهففا الأطفففال فففي تلففك المرحلففة وتففؤثر علففي   الطفولففة مرحلففه اهميففه -1

 مش لة فرط الحركة وتشتت الانتباه.الكثير من جوانب حياته مثل 
 :تطبيقيةالأهمية ال

 :تكمن الأهمية التطبيقية في
تسفاعد أخصفائي علفم الفنفس والنمفو ففي تحديفد الظفواهر النمائيفة دراسة الخصائص السفلوكية  -0

ي قد تظهر لدي بعض الأطفال مثل التأخر النمائي أو إبفراز وإظهفار قفدرات تغير العادية ال
 لتي ينتمون إليها .اعالية تفوق المستوي العمري للفئة 

ومفن  الأنتبفاهإضفطراب ففرط الحركفة وتشفتت  ذوي  هتمامفات الأطففالإ التعرف علي حاجفات و  -1
   .ثم تقديم الخدمات المناسبة لها

الأطفففال  ت هففؤلاءاختبففار البففرامج التربويففة والإرشففادية الملائمففة وفففق حاجففإأيضففا تسففاعد فففي  -3
 والتي تم بناؤها علي معرفة الخصائص لهم . إضطراب فرط الحركة وتشتت الأنتباه ذوو

 راب فرط الحركة وتشتت الأنتباهإضطتقديم برامج مختلفة حديثة لإثراء حياة الأطفال ذوي  -5
إعففداد برنففامج باسففتخدام الففذكاء الإصففطناعي لتنميففة الإنتبففاه لففدي الأطفففال ذوي فففرط الحركففة  -5

 وتشتت الأنتباه 
 مصطلحات البحث

 الذكاء الإصطناعي: -1
يعففرف الففذكاء الإصففطناعي بأنففه قففدرة نظففام معففين علففي تحليففل بيانففات خارجيففة واسففتنباط قواعففد 

 منها ، وتكيي  هذه القواعد واستخدامها لتحقيق أهداف ومهام جديدة .جديدة معرفية 
)Andreas,Michael,2018 :7) 
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وكفففذلك يم فففن تعريففف  الفففذكاء الإصفففطناعي بأنفففه : سفففلوك وخصفففائص معينفففة تتسفففم بهفففا البفففرامج 
علفي  الحاسوبية ، تجعلها تحاكي القدرات الذهنيفة البشفرية وأنمفاط عملهفا ، مفن أهفم هفذه الخاصفيات القفدرة
، لعفدم  الفتعلم والإسفتنتاع ورد الفعفل علفي أوضفا  لفم تبفرمج ففي الآلفة ، إلا أن هفذا المصفطلح جفدي نظفراً 

 .توفر تعري  محدد للذكاء
)Leidl,Bers,2019 :36) 

 ويمكن تعريفة في هذا البحث بأنه :
 قيفففامالجيفففل الحفففديث مفففن أجيفففال الحاسفففب ويهفففدف إلفففي  نمصفففطلح يطلفففق علفففي علفففم مفففل أختصفففار
 .ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الأنتباه بحل مش لة الأنتباه لدي الأطفال  تطبيقاته

 :الإنتباه-2
الففرد علفي التواصفل  ة( الأنتباة بأنه عمليفة مفن العمليفات المعرفيفة المهمفة لمسفاعديعرف )مسعود -0

مع البيئفة وهفي شفرط مفن شفروط الفتعلم والنجفاح داخفل حجفرة الدراسفة وهفي تطبيفق علفي التلاميفذ 
 .(51: 1101)مسعود ،  .العاديين وذوي الإحتياجات الخاصة

 
 ويعفففرف أحمفففد الأنتبفففاه بففففأنه التركيفففز الفففواعي للشفففعورعلي منبفففة واحفففد وتجاهفففل المنبهفففات الأخفففري  -1

 (1102)أحمد،  .أو أكثر المصاحبة له أو توزيع الإنتباه علي منبهين
، لتففت للمثيفرات يية المعرفية التي تجعل من المم ن، جعل الطفل هو العمل: ويعرف إجرائيا بأنه
 .أساسية في حياة الطفل اليومية ، وهي وظيفة ذه القدرة المعرفية مهمة لل اية ه ،وبالتالي الإستجابة لها 

 :الأطفال ذوي فرط الحركة وتشتت الإنتباه -3
 DSM-5(2013)وفقا لـ 

اضفففطراب ففففرط الحركفففة وتشفففتت الأنتبفففاه هفففو اضفففطراب نمفففائي يبفففدو ففففي نمففف  دائفففم مفففن تشفففتت 
وقصور الانتباه مع أي نشاط حركي زائد واندفاغية تظهر في واحد أو اكثر من المجفالات التاليفة : البيفت 

ع أو ، المدرسة ، العمل ، الأصدقاء ، أو الأقارب ، وفي النشاطات الأخري ، مع تداخل هذ الاغفراض مف
مفففن  (01العفففام ) بلوغفففهخفضفففها لجفففودة الأداء الإجتمفففاعي والأكفففاديمي والفففوظيفي ، وتبفففدأ أعراضفففة قبفففل 

 .العمر
(APA,2013:60) 

زمنففففة ، وإن كانففففت بعففففض ت المويعففففد اضففففطراب فففففرط الحركففففة ونقففففص الانتبففففاه مففففن الإضففففطرابا
قائمفففة ، وينفففتج عفففن هفففذا تخفففف حفففدتها ففففي مرحلفففة المراهقفففة إلا أن المشففف لات المحوريفففة تظفففل الأعفففراض 

الاضففففطراب مشفففف لات فففففي المدرسففففة أو الجوانففففب الإجتماغيففففة بشفففف ل عففففام ، ويحففففدد الففففدليل التشخيصففففي 
أعففراض تعبفففر عفففن لحركفففة ونقففص الإنتبفففاه ، تتمثففل ففففي الخففامس مح فففات لتشففخيص الأطففففال ذوي فففرط ا

 .أعراض تعبر عن فرط الحركة المصحوبة بالاندفاغيةنقص الانتباه ، 
)Cortese,etal,2015:69) 
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ن تففزداد حففركتهم بشفف ل يفففوق المعففدل الطبيعففي وتففؤثر تلففك الحركففة علففي الإنتبففاه هففم الأطفففال الففذي
 ويم ن معالجة هذا الإضطراب عن طريق برنامج للذكاء الإصطناعي

  الإطار النظري 
 أولًا: الذكاء الإصطناعي 

 تعريف الذكاء الإصطناعي: -1
قففدرة نظففام معففين علففى تحليففل بيانففات خارجيففة واسففتنباط قواعففد معرفيففة “الففذكاء الاصففطناعي بأنففه  ويعففرف 

 جديدة منها، و تكيي  هذه القواعد واستخدامها لتحقيق أهداف ومهام جديدة. 
(Andreas ,Michael ,2018:7) 

وبية، الففذكاء الاصففطناعي يم ففن تعريفففه: بأنففه سففلوك وخصففائص معينففة تتسففم بهففا البففرامج الحاسفف
تجعلهفففا تحفففاكي القفففدرات الذهنيفففة البشفففرية وأنمفففاط عملهفففا، مفففن أهفففم هفففذه الخاصفففيات القفففدرة علفففى الفففتعلم 
والاسففتنتاع ورد الفعففل علففى أوضففا  لففم تبففرمج فففي الآلففة، إلا أنل هففذا المصففطلح جففدلي نظففراً لعففدم تففوفر 

 ((Leidl, Bers,2019 :36 .تعري  محدد للذكاء
ويم فففن تعريففف  مفهفففوم الفففذكاء الإصفففطناعي كتطبيفففق تعليمفففي بأنفففه: نظفففم تعليميفففة معتمفففدة علفففي 
الحاسففب ولهففا قواعففد بيانففات مسففتقلة ، قواعففد معرفيففة للمحتففوي التعليمففي ) تحففدد مففايتم تدريسففة( بالإضففافة 

المفتعلم لفهفم إلي استراتيجيات التعليم ) وهي تحدد كي ية التدريس ( وتحاول استخدام اسفتنتاجات عفن قفدرة 
ويتكفففون النظفففام المواضفففيع وتحديفففد مفففواطن ضفففعفه ،وقوتفففه حتفففي يم نهفففا تكييففف  عمليفففة الفففتعلم دينامي يفففا  

 :التعليمي الذكي من
 معرفة خاصة بالمجال التعليمي ) المنهج التخصصي المراد تقديمة أو تعليمة ( -

 معرفة بالمتعلم . -
 (15 :1102دالرؤوف ،معرفة تتعلق باستراتيجيات التعليم .)إسماعيل ، عب -

 أهداف علم الذكاء الاصطناعي -2
للفذكاء الاصففطناعي هففدف رئيسففي يسففعي إليففه مففن خففلال أهففداف ثانويففه أخففري ، ويم ففن صففياغة 

   :هذه الأهداف بمعايير مختلفة ، فعلي سبيل  المثال ، يهدف علم الذكاء الإصطناعي إلي
بفنفس عمليفة التفكيفر الإنسفاني ، كمفا  إنتاع ذكفاء اصفطناعي رلفي ففي المعمفل ، أي إنتفاع رلفه تقفوم -

تقففوم بففالتكي  مففع البيئففة المحيطففة ب ففل م وناتهففا علففي نفففس الدرجففة مففن المرونففة التففي يتكيفف  بهففا 
 الإنسان مع البيئة المحيطة .

البشففر مفففن إدراك حسففي وعقلففي ، ويقفففوم بالتصففرف بفففنفس  مففا يتمتفففع بففهإنتففاع إنسففان رلفففي  يتمتففع ب -
 الدرجة من المرونة.

لففه أو إنسففان رلففي يقففوم بففنفس مهففام البشففر ب فففاءه عاليففة ويتمتففع بففنفس القففدرات العقليففة مففن إنسففان ر -
تفكيففر وتعلففم وإدراك وإحسففاس وحففواس كالسففمع والبصففر والشففم و التففذوق واللمففس ، ولا يحتففاع لأي 
تففدخل مففن البشففر ، بففل يقففوم بففنفس عمليففة التطففور البشففري مففن تعلففم وتفكيففر وتعلففم وإدراك وإحسففاس 

السمع والبصر والشم والتذوق واللمس ، ولا يحتاع لاي تدخل مفن البشفر ، بفل يقفوم بفنفس وحواس ك
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 1101عمليففة التطففور البشففري مففن تعلففم وتفكيففر وسففلوك نففاتج عففن تلففك العمليففات التطوريففة .فففرع ، 
:323) 
وكنتففاع طبيعففي لتعففد الصففي  لهففدف الففذكاء الاصففطناعي الرئيسففي تعففددت الأهففداف الثانويففة والتففي  -

 في تفر  بحوث ومجالات الذكاء الإصطناعي بصورتها الراهنة تسبب 
يهففدف أيضففاً علففم الففذكاء الاصففطناعي إلففي إيجففاد هيئففة قياسففية أوليففة لتمثيففل كففل المعرفففة الإنسففانية  -

أوتمثيففل وسففائل المعالجففة الإنسففانية لتلففك المعرفففة الممثلففة مففن عمليففات عقليففة معرفيففة، والتففي تشففمل 
والل فففة وحفففل المشففف لات ، والاسفففتدلال ، والإنتبفففاه والفففذاكرة ففففي نظفففام رلفففي  الإدراك والتفكيفففر والفففتعلم

أساسففي متكامففل أو يعمففل بصففورة تكامليففة مففع أدوات الإدخففال التففي تماثففل وسففائل الإدراك البشففري 
  (38: 1105 ،الحسي وسائل الإخراع التي قد تكون تعبيرية ) ناصر صلاح الدين

 مجالات الذكاء الإصطناعي: -3
للتطبيقات الواسعه للذكاء الإصطناعي فإن جميفع الشفركات اليفوم تواجفة حتميفة إدماجفة ففي نظرا 

منتجاتهفففا وخفففدماتها ففففي مجفففالات كثيفففره ومتعفففده حتفففي يفففتم الاسفففتفاده مفففن الفففذكاء الاصفففطناعي ففففي خدمفففة 
 الإنسان في كافه المجالات.

  الذكاء الصناعي والتعليم:-1
الذكاء الاصفطناعي ففي التعلفيم بمعاونفة الحاسفب هفي أنفه  أن الفرضية الشائعة والمقبولة لأبحاث

فففي ذهففن الطالففب نمففوذع للمعرفففة والمهففارات التففي يتوقففع أن ي تسففبها وأنففه يسففتخدم هففذا النمففوذع بقففوة فففي 
محاولففة حففل المشففاكل التففي تواجهففه ، ويعنففي هففذا سففلوك حتمففي محففدد سففلفاً للطالففب يحففدده  النمففوذع وهففو 

المعلم في النموذع صورة للقدرات التي علفي الطالفب اكتسفابها ممفا يم فن أن  ويري ، طبعاً افتراض مبس  
يستخدم لتوجيه استراتيجية التدريس ، ومن وجهة نظر علم المعلومات فإن القفيم المرتبطفة بقفدرات الطالفب 
تشففف ل الحفففدود لوظفففائف البرنفففامج المتضفففمنه ففففي البرنفففامج التعليمفففي الفففذكي .وه فففذا ي فففون تصفففور المعلفففم 

 (1: 1111فالتة، ،ات الطالب هو تقريب للنموذع الداخلي في ذهن الطالب ) زروقيلقدر 
لففم يعففد الففذكاء الاصففطناعي زيففادة مترفففة فففي مجففال التعلففيم، فقففد صففار فففي دول العففالم المتقدمففة 
إحففدى ركففائز التنميففة التعليميففة، وواحففدة مففن أهففم سففبل تطففوير المففواد  الدراسففية، أن الففدمج المنهجففي للففذكاء 

صفففطناعي ففففي التعلفففيم يعطفففي القفففدرة علفففى مواجهفففة بعفففض أكبفففر التحفففديات ففففي التعلفففيم اليفففوم، وابتكفففار الا
الهفدف الرابفع مفن أهفداف التنميفة  ممارسات التعليم والفتعلم، وففي نهايفة المطفاف تسفريع التقفدم نحفو تحقيفق

واليونس و ملتزمة بدعم الدول الأعضفاء لتسفخير إم انفات تقنيفات الفذكاء الاصفطناعى لتحقيفق  ،دامةالمست
 .1131أجندة التعليم 
 (32: 1105)السحتوت،

 برامج التعليم القائمة علي الذكاء الاصطناعي  مزايا -4
التعليميفة ،  توجد مجموعة من المزايا التي يتسم بها النظام الذكي  من خفلال تطبيقفه ففي العمليفة

 والتي استفيد منها في بناء بيئات التعلم الإلكتروني الذكية وهذه المزايا هي

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_ara
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_ara
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656_ara
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وسفففيله فعالفففة لتخفففزين ومعالجفففة الكفففم الهائفففل مفففن المعرففففة النظريفففة والخبفففرات التجريبيفففة ، لمسفففاعدة  -
 المتعلم في فهم القواعد والمبادئ والنظريات واستخدامها .

الإرشاد والتوجية للمتعلمين والتي تتمثل في زيادة عدد المتعلمفين وقلفة لها دور فعال في حل مش لة  -
عففدد المرشففدين ، حيففث أم ففن تصففميم نظففم خبيففرة بديلففة تقففدم النصففح والمشففورة للمتعلمففين دون أي 

 (Jaskaran,2018 :21تدخل من المعلم .)
مواجهففة المشفف لات تففزود المتعلمففين بالمهففارات اللازمففة فففي تكنولوجيففا المعلومففات لمسففاعدتهم علففي  -

 أثناء الممارسات العملية ، وكذلك استخدامه في التصميم والتطوير التعليمي .
لقفففففد اسفففففتخدمت قفففففدرات الفففففنظم الذكيفففففة ففففففي مراكفففففز البحفففففوث والجامعفففففات لتطفففففوير البحفففففث العلمفففففي  -

 والمؤسسات الح ومية للمساهمة في اتخاذ القرارات .
التصفميم والبنفاء الهندسفي لبيئفات الفتعلم علفي الفذكاء  إثارة أفكار جديدة أدي إلي الابتكار ففي عمليفة -

 (508 :1101الإصطناعي .)عمرو ، ورخرون ،
الأنظمة الرقمية الخاصة بالمدارس بمعنفى إقامفة شفب ات بيانفات متداخلفة، يم فن عفن طريقهفا إقامفة  -

 شب ات عصبية كبيرة الحجم، تستطيع توقع مواضع الضعف وكي يفة علاجهفا لفدى الطفلاب جميعًفا،
 كما تسهم في إدارة المعلومات ومعالجة المش لات أولًا بأول، ومن أهمها )شركة كلاس إيرا(

الإسهام في عمل خوارزميات في إقامفة أدوات تعليميفة تعمفل علفى إعفادة صفياغة المنفاهج التعليميفة  -
سفة وبلورتها بما يتناسب مع اهتمام الطلاب، للوصول إلى أقصر الطرق من أجل توصيل مفواد  الدرا

و تطففوير القففدرات الطلابيففة علففى التواصففل مففع الأنظمففة الشففبيهة بالبشففر، ممففا يعففد أكبففر محفففز لهففم 
ومعد ومجهز للتعامفل الففوري مفع البشفر ففي جميفع المواقفف الل ويفة والاجتماغيفة، بمفا يسفاعد علفى 

 (051: 1108حمود،،مالسيد(.تعزيز القدرة على التواصل وزيادة المهارات الاجتماغية
تستخدم الترميز غير الرقمي، بمعنى أنه أكثفر تعقيفدًا مفن الحواسفب العاديفة التفي تعتمفد علفى )واحفد  -

وصفر فق (، مما يعني إم انية اتخاذه قرارات معقفدة، وإم اناتفه الهائلفة التفي يم فن أن يضفيفها إلفى 
ى التوصففل مجففالات الدراسففة المختلفففة. بالإضففافة إلففى وجففود قففدرة لففدى بففرامج الففذكاء الصففناعي علفف

لحففل المسففائل حتففى مففع عففدم اكتمففال البيانففات، بففل إنهففا تسففتطيع التعامففل مففع البيانففات المتناقضففة 
 والمتضادة أحيانًا.

د الطففلاب علففى  - إلفى جانففب تففوفير الوقفت والجهففد والإسففهام فففي تفوفير واقففع بففديل للطففلاب، فإنهفا تعففو  
 المواجهة، ومواكبة التكنولوجيا الحديثة.

يسفففتطيع الإسففففهام ففففي عففففرض الأسففففئلة علفففى الطففففلاب بطريقفففة تكشففففف نقففففاط  الفففذكاء الاصففففطناعي -
أسففاليب الضففعف لكففل طفففل، والاسففتعدادات العقليففة لكففل طالففب، بالإضففافة إلففى متابعففة واستكشففاف 

 (51: 1102، المتعلمين )عبدالله
يسفففاعد الفففذكاء الاصفففطناعي الطفففلاب علفففى حسفففن اختيفففار الأسفففئلة، كمفففا يُعفففد فضفففاء كبيفففرًا وتن يسًفففا  -

 .نهم، إذ إن التجارب أثبتت أن الطلاب ي ونون أكثر قدرة على التحاور بعيدًا عن المدرسه ع
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و ذلفففك مفففن خفففلال ” محتفففوى ذكفففي“تهفففتم مجموعفففة مفففن الشفففركات والمنصفففات الرقميفففة حاليفففا بإنشفففاء  -
 تحويل الكتب التعليمية التقليدية إلى كتب ذكية وثيقة الصلة بال اية التعليمية 

(Robert,Lewler,2010,58) 
ففففي أي مجتمفففع يملفففك التربويفففون القفففدرة الكبيفففره للمشفففاركة الإيجابيفففة، ومثفففل هفففذه المشفففاركة هفففي 
التحدي للمعلمين علي تقديم فر  تعليم وتعلم جديدة ،المربوينفون التربفوين بفدأوا يفدركون أنفه يجفب علفيهم 

فففي مسففتقبلهم للتكنولوجيففا  أن يففدربوا قففادة المسففتقبل ومففواطنين صففالحين للمجتمففع ، ممففا تلعففب دوراً رئسففيا
دوراً أساسيا في مستقبلهم ،التكنولوجيا في كل م ان تتكامفل ففي كفل مظهفر مفن حيفاة الاففراد ،واليفوم يفزود 
التربففويين الطلبففة بمهففارات يحتاجونهففا للنجففاح والتقففدم فففي مجتمففع غنففي بالتكنولوجيففا ،لففم يعففد الأبففاء يحثففون 

اعففات الدراسففبة بففل بففدأ الآبففاء يؤكففدون عليهففا ،وعنففدما تسففتخدم المففدارس علففي اسففتخدام التكنولوجيففا فففي الق
تحقيفق  هذه التكنولوجيا بطريقفة سفليمة، فإنهفا ذات طاقفة معفززة لتحسفين تحصفيل الطلبفة ومسفاعدتهم علفي

 .الأهداف التعليمية الخاصة
 (32: 1102)عاصم ،
فففي القاعففة الدراسففية  ،  لتكنولوجيففا تسففتطيع دعففم الففتعلم بطرائففق مختلفففة، وباسففتخدام التكنولوجيففاا

علففي سففبيل المثففال ، يم ففن أن تكففون ذات دافييففه للففتعلم ،لقففد وجففد المعلمففون باسففتخدام أجهففزة الحاسففوب 
الحديثة أو أي تكنولوجيا ذات علاقة أنها تسفتطيع  أن تجفذب إنتبفاه الطلبفة ، الحواسفيب تسفتطيع أن تفوفر 

رات علففيم والففتعلم ، هففذه الفففر  تتضففمن بنففاء المهففاالكثيففر مففن الطرائففق المميففزة والفعالففة وفففر  قويففة للت
حقيقية عالميفة وتعلفم تففاعلي وتعلفم استكشفافي  وربف  المتعلمفين بمصفادر الفتعلم  التطبيقية وحل مش لات

 ((Ahmet,2020,349-365المختلفة 
الحواسففيب تسففتطيع أيضففاً دعففم الاتصففالات خففارع جففدران الصففف الدراسففي، ممففا يسففاعد المففدارس 
والمجتمففع ويففوفر بيئففه تعلففم تعاونيففة لتطففوير مهففارات التفكيففر عاليففة وحففل مشففاكل معقففدة ، وكنمففوذع لهففذه 
ة لأمثلفففة ، تعمفففل الحواسفففيب عنفففدما توضفففع بفففين أيفففدي المعلمفففين ، علفففي تفففوفير ففففر  مميفففزة وفعالفففة وقويففف
لفر  مختلفة ومتنوعة من التعليم والفتعلم ، بعفض المؤسسفات التربويفة والقيفادات الوطينفة والعالميفة تفدعم 

 .،ومن هذه المؤسساتاستخدام التكنولوجيا التربوية 
International Society for Technology in Education –ISTE   

 (85: 1105،ورخرون  )غيسي،
فكفل شفئ  الطبيعفي للمدرسفة التقليديفة نشفأت فكفرة  المفدارس الذكيفةكش ل من أش ال التطور في 

فففي الحيففاة مففن حولنففا يتطففور، وفقففاً لحاجففة البشففرية، وعنففدما انتشففرت التكنولوجيففا الحديثففة فففي كففل منففاحي 
الحيففاة، وكففل المجففالات ، وكففان للمدرسففة نصففيب مففن هففذا التطففور ، وذلففك نتيجففة لتعففدد مصففادر المعرفففة 

يعفففد الكتفففاب هفففو مصفففدر المعرففففة فقففف  كمفففا كفففان ففففي عصفففر الثفففورة الصفففناغية ، ولكفففن الإنسفففانية . فلفففم 
أصبحت وسائل الإعلام المسموعة والمرئيفة والفضفائيات والكمبيفوتر والكتفب الإلكترونيفة والأنترنفت وغيرهفا 
مففن المصففادر المتنوعففة للمعرفففة فففي تعلففم التلاميففذ مففن خففلال الوسففائل التكنولوجيففة المتاحففة الففي أصففبحت 

 متوفرة في المدرسة .
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 :الذكاء الصناعي ومجال الطفوله المبكرة -5
تش ل تكنولوجيا التعليم جانباً مهماً في التعليم الحديث حيفث تفوفر خبفرات تعليميفة فريفدة للطفلاب 
وتحسففن تعلمهففم، لقففد تففم دمففج المففوارد التكنولوجيففة )خاصففة أجهففزة الكمبيففوتر( فففي التعلففيم منففذ عقففود، ومففع 

ج تكنولوجيففا التعلففيم فففي تعلففيم الطفولففة المب ففرة هففو إتجففاه أكثففر حداثففة مقارنففة بالمسففتويات ذلففك ، فففإن دمفف
الأخففرى مففن التعلففيم، تخلففق هففذه الحقيقففة الحاجففة إلففى تطففوير وتطبيففق ودراسففة تطبيففق المففوارد والمنهجيففات 

التعلفيم ممفا الموجهة خصيصاً للأطفال الص ار، تم دمج أساليب الذكاء الاصطناعي في موارد تكنولوجيفا 
يففوفر تفففاعلًا محسففنًا للمتعلمففين. واذا نظففرا للففذكاء الاصففطناعي المسففت ل فففي سففياق تكنولوجيففا التعلففيم فففي 
مرحلة الطفولة المب رة، تتعلق المناقشة بش ل أساسفي بأنظمفة الفتعلم القائمفة علفى الكمبيفوتر التفي تتضفمن 

التعليميففة التكي يففة والروبوتففات  Hypermediaطرقًففا ذكيففة علففى سففبيل المثففال ، التففدريس الففذكي وأنظمففة 
 المعروفة اختصارا ب (intelligent tutoring systems) التعليمية الموجهة وهي أنظمة التعليم الذكية

ITS ،وهفي تقفوم   هي أنظمة كمبيفوتر مصفممة لفدعم وتحسفين عمليفة الفتعلم والتفدريس ففي مجفال المعرففة
إلفى تيسفير الفتعلم بطريقفة  ITS مفن مفدرس بشفري، و تهفدف بتفوفير دروس فوريفة دون الحاجفة إلفى تفدخل

 Janusz,2013. مجدية وفعالة باستخدام مجموعة متنوعفة مفن تقنيفات الحوسفبة و الفذكاء الاصفطناعي
:45)) 

 تم استخدام الذكاء الاصطناعي في : ة المبكرة وفي مجال الطفول
النمففاذع الصفف يره مففن الليجففو مففن اسففتخدم الففذكاء الإصففطناعي فففي مجففال الطفولففة فففي عمففل بعففض  .0

خلالهففا يسففتطيع الطفففل مففن خلالهففا معرفففه البرمجففة والكهربففاء والم اني ففا والمفففا يم المختلفففة المبسففطة 
.(Vishnu,Etal,2016 :22). 
اسففتخدمت الشففركات المنتجففة للكرتففون الففذكاء الاصففطناعي والروبففوت لي ففون بطففل الأعمففال الكرتونيففة  .1

  ((Randi,2020,54 رامج المفيدة والتعليمية والتي تقدم الكثير من الب
تقنيففة الواقففع الافتراضففي غبففارة عففن محاكففاة  (AR) والواقففع المعففزز   (VR)تقنيففة الواقففع الافتراضففي. .3

تفاعلية تتيح للمستخدم فرصة خوض تجارب مختلففة كالمشفاركة ففي مبفاراة لكفرة القفدم أو زيفارة أمفاكن 
دم إذن أن ي فون جفزءاً مفن هفذه التجربفة، كمفا يم نفه التنقفل معينة وهو جالس في منزلفة،يم ن للمسفتخ

داخلها، والتفاعل أيضفا مفن خفلال أجهفزة خاصفة تسفاعده ففي الانفدماع بشف ل كلفي، وهفي ففي ال الفب 
تح م مع استشعار للحركة،تساعد هفذه التقنيفة المفتعلم غبارة عن نظارات للواقع الافتراضي أو وحدات 

قيففام بجففولات افتراضففية فففي أمففاكن تاريخيففة كسففور الصففين العظففيم أو علففى تنميففة قدراتففه مففن خففلال ال
تصفففور وفهفففم وإدراك بعفففض البيانفففات العلميفففة المعقفففدة والتفففي لا تتفففيح دراسفففتها بالأبعفففاد الثنائيفففة الفهفففم 

 (AR) المطلوب كمعاينفة نظفام المجموعفة الشمسفية عفن قفرب مثلًا،أمفا بالنسفبة لتقنيفة الواقفع المعفزز
قتها فففففي كونهففففا تنقففففل المشففففاهد بعففففرض ثنففففائي أو ثلاثففففي الأبعففففاد فففففي محففففي  فهففففي تختلففففف مففففع سففففاب

 (EClinical (2019,11,المستخدم، حيث يتم دمج هذه المشاهد أمامه، لخلق واقع عرض مركب.
  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6510718/
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 الانتباهثانيا: 
مفع البيئفه ساسيه من العمليات المعرفيه المهمه لمساعده الفرد على التواصل أعمليه  والانتباه ه 

ح داخفل غرففه الصفف مفن شفروط الفتعلم ونجفا مهمفاً  عمليفات الانتبفاه ايضفا شفرطاً  التي يييش فيها وتعتبر
العففاديين وغيففر العففاديين علففى حففد سففواء والانتمففاء عمليففه ملازمففه للدفييففه وهففي سففلوك يعبففر عففن طفففال للأ
دفاغيه كافيه للتعلم عند الفرد في حاله الانتباه اما التشتت الانتباه ففيم ن ان ي فون احفد مظفاهر ففي  توفر
بفففرامج جديفففدة ومبتكفففرة للفففتعلم تحتفففاع الفففى  طففففالالأ نحفففو الفففتعلم وبعفففدين ففففان عمليفففه اثفففاره انتبفففاه غيفففةالدفا
 لتنمية الإنتباه لدي الأطفال .خطوات ك
 تعريف الإنتباه  -1

النظففر والاصفف اء والتركيففز علففى مثيففر معففين لفتففره زمنيففه محففدده بأنففه الانتبففاه ()السففليتيويعففرف 
:  1118السفليتي ،)وتسمى مده الانتباه وهي الفتره التي يستطيع التلميذ التركيز فيها علفى موضفو  معفين 

12) 
الفوعي دراك اوضح لموضو  مفا او هفو حالفه مفن لإن فيعرف الانتباه بانه نزو  موجهه ما سليماأ

ايضفففا  ،الشفففعور يصفففاحبها وضفففوح حسفففي واسفففتقرار مفففن الجهفففاز العصفففبي المركفففزي للاسفففتجابه للمثيفففرات 
يرات معينه وجوانب محدده من البيئفه وعمليفه الانتبفاه هفي عمليفه انتقائيفه يفتم التركيفز فيهفا ثالتركيز على م

 (51: 1101،.)سليمانيه الخبره الماضيه النشاط الحاليوعلى عوامل الداخل
الانتبفففاه بانهفففا التركيفففز الفففوعي للشفففعور علفففى منبفففه واحفففد وتجاهفففل المنبهفففات  ن فيعفففرفاحمفففدأمفففا ن

 (082: 1111، )أحمد .يطلق على ذلك الانتباه الانتقائيالاخرى المتواجده معه و 
 أنواع الإنتباه  -2

 :نوا  التاليه الايشير السيلتي الى ان الانتباه يشمل 
المرغفففوب ويتماشفففى مفففع اهتمامفففات ورثبفففات الففففرد مثفففل  رمثيفففلل الانتبفففاه: وهفففو الانتبفففاه التلقفففائي  -0

 .مشاهده افلام الكرتون للاطفال او مشاهده مباراه او برنامج تلفزيوني
نفسفففه علفففى الففففرد دون ان ي فففون للففففرد اراده ففففي الانتبفففاه ثيفففر وففففي يففففرض الم ي:الانتبفففاه القصفففر  -1

 .سياره او الانفجار او صوت الرعدمثل صوت الللصوت 
لمفدارس اثنفاء ل هابفمثيفر معفين كالانتتركيفز علفى الففي  هفدة ففرد جالوفي يرسل  :الانتباه اللاارادي -3

 (02: 1118)السيلتي ، .الدرس
 العوامل المؤثرة في الإنتباه: -4
 وتنقس لعوامل خارجية وعوامل داخلية  -5
 العوامل الخارجيه وتنقسم الى -أ
اكثفففر مفففن  لففففت الإنتبفففاهتالالفففوان والاضفففواء الزهريفففه والاصفففوات العاليفففه والفففروائح  مثفففل)شفففده المنبفففه  -0أ/
 ضواء الخ يفه والاصوات الضييفه الا
 تكرار الاثنين تكرار المنبه ال -1أ/
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 سحركه المدر و ير صوت كت ت ير المنبه  -3أ/
 تلفت الانتباه  بين عدة نقاط سوداء  وجود نقطه حمراءف :التباين -5أ/
 المثير الساكن  منالانتباه اكثر  تالمثير المتحرك يلف :حركه المنبه -5أ/
)الروسفان ،  قراءه العناوين الكبيره في الصحيفه تجذب اكثر مفن العنفاوين الصف يرهف :موضع المنبه  -1أ/

1103 ،082) 
الاهتمفام موضفوعات ذات والفع وابالحاجات والفدتتعلق هي تلك العوامل التي و  :الداخليه العوامل-ب

مففا فففي الحففرارة أو الأنفلففونزا غالبالففذي يعففاني مففن ارتفففا  الففه الفففرد الجسففديه فالشففخص االشخصففي وح
 (12: 1102الشمري ،أبو زيد، ا.ركز انتباه عليهيالمرضيه و  لتهيهتم بحا

 :اهميه الانتباه -3
التعليميفففه لانفففه  و ات التربويففهبفففر اب الخسفففكتابففان الانتبفففاه يعفففدي الخطففوه الاولفففى فففي  ييففذكر علففف -0

يسفففاعد ففففي  مفففن معلومفففات درسيسفففاعد التلميفففذ علفففى تركيفففز حواسفففه بينمفففا مفففا يقفففدم لفففه اثنفففاء الففف
 استيعابها.

التعليميففه اضففافه الففى  يلةر المففدخل الرئيسففي للاسففتفاده مففن شففرح مففا تعبففر عنففه الوسففالانتبففاه يعتبفف -1
 (21: 1108)شبيب ، .باراتللتلاميذ والواجبات والإخت مالتي يعطيها المعلالانتباه للتعليمات 

 فرط الحركة وتشتت الإنتباه  اضطراب الأطفال ذوي  ثالثاً:
 مفهوم أضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  -1

تعففددت مسففميات اضففطراب فففرط الحركففة وتشففتت الإنتبففاه مففا بففين الخلففل الففوظيفي الط يفف  للمفف  والتلففف 
، الإنطلاقفة الحقيقيفة ففي  0281المفرطفة ، ويعفد عفام البسي  ففي المف  ، كفذلك النشفاط الزائفد أو الحركفة 

تشففخيص هففذا الاضففطراب إذ تففم تشففخيص هففذا الاضففطراب إذ تففم تشخيصففة مففن قبففل الجمييففة الأمري يففة 
 (81: 1100للطب النفسي ، ونظمت معايير التشخيص للاضطرابات النفسية )أبوغنيمه،

اضفطراب عصفبي نفسفي محفدد يتسفم بثلاثفة ، بأنفه 1100عرفتة الجمييفة البريطانيفة لعلفم الفنفس 
أعففراض رئيسففية ، ممثلففة فففي ضففعف الإنتبففاه والحركففة الزائففدة والإندفاغيففة ، بمففا لا يلائففم المرحلففة النمائيففة 
ففي  للفرد وينتج عن قصور في التفاعل الإجتماعي والمسفتوي الإجتمفاعي والمسفتوي الأكفاديمي ، وقصفور

 .القدرة علي التنظيم والتخطي 
 (13، 1100،المعايضة ،)القمش

كمففا ورد اضففطراب نقففص الإنتبففاه والحركففة المفرطففة فففي الففدليل التشففخيص الإحصففائي الخففامس ، 
وعرف بأنفه نمف  مسفتمر مفن نقفص الإنتبفاه وففرط الحركفة والإندفاغيفة ، يفؤثر ففي الوظيففة والنمفو ويظهفر 

وتظهفر ففي مجفالين أو أكثفر  هذه الأعراض قبل سن الثانية عشفر ، وتسفتمر علفي الأقفل لمفدة سفتة شفهور
 اضطرابات نفسية أو عقلية أخري.(، ولا يحدث هذا الإضطراب نتيجة الإصابة بأي المدرسة –)البيت

(Martine Hoogman,etal,2020 :63) 
 
 

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Hoogman%2C+Martine
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 الإضطراب:تشخيص  -2
طبقفففا لمعفففايير التشفففخيص الصفففادرة عفففن الفففدليل التشخيصفففي الإحصفففائي الخفففامس للإضفففطرابات 

 :شتت الإنتباه يصنف إلي ثلاث فئاتالنفسية ، فإن اضطراب فرط الحركة وت
ير التشففخيص الخاصففة بففنقص نمفف  نقففص الإنتبففاه : ويتضففمن الأطفففال الففذين تتففوافر لففديهم معففاي -0

 الإنتباه.
شفففخيص والإندفاغيفففة : ويتضفففمن فئفففة الأطففففال الفففذي ينطبفففق علفففيهم معفففايير ت نمففف  ففففرط الحركفففة -1

 .الحركة الزائدة والإندفاغية
الففنم  المركففب : ويضففم الأطفففال الففذين تتففوافر لففديهم  معففايير تشففخيص كففل مففن نقففص الإنتبففاه  -3

 (.00: 1102ة والإندفاغية)الحسين ،وفرط الحرك
 :أعرض اضطراب فرط الحركة وتشتت الإنتباه  -3

ثر من أقرانه في نففس مرحلفة يجب أن يحدث السلوك لدي الطفل بش ل متكرر أكأولًا: من حيث الشدة : 
 النمو.
 .2: يجب أن تظهر بعض الأعراض علي الأقل في عمر أقل من سنبداية الإضطراب : ثانيا

 الأعراض لمدة سته أشهر علي الأقل.أن تستمر المدة : ثالثاً: 
 الأكاديمي أو الحياة الإجتماغية. ي ون للأعراض تأثيراً سلبياً في الجانبأن  :التأثيررابعاً: 
 .(12: 1110)الهويمل،: أن تظهر الاعراض في أماكن متعددة : الأماكنخامساً 
 النظريات المفسرة لإضطراب فرط الحركة وتشتت الإنتباه: -4

فقد افتفرض بعفض العلمفاء بين العلماء فيما يتعلق بأسباب الإصابة فرط الحركة وتشتت الإنتباه، 
أن أسفففففباب الإصفففففابة بالاضفففففطراب تكمفففففن ففففففي العوامفففففل البيولوجيفففففة والأسفففففباب العصفففففبية ، تفففففدور هفففففذه 
الإفتراضيات حول دور العوامل الجينية وخلل التراكيب المخية وعدم تنظيم عمل النفاقلات العصفبية ، كمفا 

سيما الحرمفان العفاطفي والفشفل والإحبفاط  ركز بعض العلماء علي دور العوامل النفسية والإجتماغية ، ولا
وانخفففاض الثقففة بففالنفس ، فففي تطففور وتفففاقم الإضففطراب فففي حففين عففزا علمففاء رخففرون أسففباب الإضففطراب 
إلففي أعراضففة والمتمثلففة فففي قصففور الإنتبففاه وفففرط الحركففة والإندفاغيففة ، أو قففد ي ففون القصففور ناتجففاً عففن 

ه والإندفاغيففففة ، وقففففد يرجففففع الإضففففطراب أيضففففا إلففففي الحركففففة المفرطففففة متسففففببة فففففي حففففدوث نقففففص الإنتبففففا
ب ففففففي ضفففففوء قصفففففور الوظفففففائف الإندفاغيفففففة ، كمفففففا فسفففففر بعفففففض العلمفففففاء أسفففففباب الإصفففففابة بالإضفففففطرا

 (031: 1101.)القرا،الجراح،التنفيذية
المشففففف لات  عفففففن ز اضفففففطراب ففففففرط الحركفففففة وتشفففففتت الإنتبفففففاهثفففففلاث خصفففففائص أساسفففففية تميففففف
ضففعف الإنتبففاه ولكففل خاصففية مففن –الإندفاغيففة –الحركففة المفرطففة والإضففطرابات السففلوكية الأخففري وهففي :

، فالطففل ذو روضفةيم فن ملاحظتهفا وموجفودة لفدي الطففل ففي البيفت والهرهفا السفلوكية هذه الخفوا  مظا
النشففاط الزائففد يتحففرك باسففتمرار ، كثيففر الكففلام ، يقففاطع الآخففرين أثنففاء حففديثهم ، يقففوم بأعمففال خطيففرة قففد 

ع أن ينتظفففر دورة أثنفففاء اللعفففب ، يتسفففر  ففففي تقفففديم إجابتفففه للمعلفففم دون التفكيفففر بهفففا تفففؤذي نفسفففه،لا يسفففتطي
مسففبقا ، غالبففا مففا ي ففون شففارد الففذهن متشففتت الإنتبففاه قليففل التركيففز ، وينتقففل مففن نشففاط لآخففر دون إكمففال 
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تواه لأي واحفدة منهمفا ، فهففذه السفلوكيات وغيرهفا تففنع س سفلباً علفي أداء الطفففل الاكفاديمي إذ يفنخفض مسفف
الدراسففي ويعفففاني مفففن نقفففص الدافييفففة للدراسفففة ونقففص المهفففارات الاجتماغيفففة وأيضفففا ويعفففاني سفففوء التواففففق 

قفففففففات ففففففففي البيئفففففففة المدرسفففففففية الاجتمفففففففاعي والمتمثفففففففل ففففففففي ضفففففففعف المهفففففففارات الإجتماغيفففففففة وإقامفففففففة علا
 (51: 1105)داود،.والمحلية

مفن المسفتحيل علفى الطففل وحتفي  لذلك فالاهتمام عملية ضرورة كآلية لبدء التعلم ومع ذلك فإنه 
البال  أن ي ونوا على دراية ب ل شيء والاهتمام بفه ففي نففس الوقفت، هفذا هفو أكثفر الصفعوبات ففي الحيفاة 
المدرسية خاصة عندما يحدث التعلم الفواعي، لأن هنفاك الكثيفر مفن الأمفور التفي تتفدخل ففي مفدي الإنتبفاه 

لفففة وهففذا يختلففف مففن معلمففة لأخففري ومففن طفففل لأخففري منهففا سففرعة العففرض وطريقففة تقففديم الحففوافز المخت
ومن موقف لأخر ، بالإضافة إلى ذلك ، هناك منبهات مختلفة ضفرورية وغيفر ضفرورية مهمفة للفتعلم ففي 
قاعة  الفصل الدراسي ويم فن أن تفؤدي هفذه المحففزات إلفي تشفتيت إنتبفاه الأطففال علفى الفرغم مفن ذلفك ، 

 .على الحفاظ على انتباههم في الفصل الدراسي بش ل هائليُطلب من الطلاب أن ي ونوا قادرين 
(Hung,etal,2010 :1080) 

 فروض الدراسة
توجففد فففروق ذات دلالففة احصففائية بففين متوسففطات رتففب درجففة الأطفففال علففي مقيففاس اضففطراب  -0

 في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي الإنتباه المصحوب بفرط النششاط الحركي
ففروق ذات دلالفة احصفائية بفين متوسفطات رتفب درجفات أبعفاد أبعفاد اضفطراب الانتبفاه لا توجد  -1

 .أفراد المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي ي لدي المصحوب بفرط النشاط الحرك
  : الإجراءات المنهجية

 أولًا: منهج البحث
حيفففث اسفففتهدفت الدراسفففة الحاليفففة اسفففتخدمت الباحثفففة ففففي الدراسفففة الحاليفففة المفففنهج شفففبه التجريبفففي 

الأطفففففال ذوي قصففففور أبعففففاد  ب بفففففرط النشففففاط الحركففففي لففففدىتحسففففين أبعففففاد اضففففطراب الانتبففففاه المصففففحو 
اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي من خفلال برنفامج قفائم علفي الفذكاء الاصفطناعي، وقفد 

ويعففففد  وتتبعففففي اسفففتخدمت الباحثففففة التصففففميم شفففبه التجريبففففي ذو المجموعففففة الواحفففدة وقيففففاس قبلففففي وبعفففدي
طبيعففة الدراسففة الحاليففة  ت التففي تناسففبالتصففميم شففبه التجريبففي ذو المجموعففة الواحففدة مففن أكثففر التصففميما

 .القائم على تصميم ينتهاوع
اعتمفدت الباحثفة ففي هفذا البحفث علفى اسفتخدام التصفميم التجريبفي ذو المجموعفة الواحفدةن، وذلفك 

 كما في الش ل التالي:  الوصول إليها ةلكونه مناسباً لحجم العينة التي استطاعت الباحث
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 عينة البحث: : ثانيا

 عينة البحث إلى :انقسمت 
 [ مجتمع الدراسة: 1] 

ففففرط الحركفففة ب اب الانتبفففاه المصفففحوبتفففم تطبيفففق قائمفففة تشفففخيص اضفففطراب نقفففص أبعفففاد اضفففطر 
( طفففل وطفلفة، وتفم اختيفار أففراد العينففة 51علفى العينفة الكليففة والتفي بلف  عفددها الأصفلي )لطففل الروضفة 

ذو أعلى الدرجات على قائمة تشخيص اضطراب نقفص أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط 
 ( سنوات تقريبا.2-5( أطفال أعمارهم ما بين )01وتكونت العينة من )لطفل الروضة  الحركي

الباحثة باختيار العينة بالطريقة العمدية وهي طريقة العينفة المقصفودة، وذلفك لطبيعفة  حيث قامت
عينففففة الدراسففففة الخاصففففة نظففففراً لتففففوافر بعففففض الخصففففائص فففففي أولئففففك الأفففففراد دون غيففففرهم ولكففففون تلففففك 
الخصففائص هففي الأمففور الهامففة بالنسففبة للدراسففة، كمففا يففتم اللجففوء لهففذا النففو  مففن العينففات فففي حالففة تففوافر 

لبيانفات اللازمففة للدراسفة لففدى عينفة محففددة مفن مجتمففع الدراسفة الأصففلي، ويتميفز هففذا النفو  بالسففهولة فففي ا
اختيففار العينففة والسففرعة فففي وصففول لأفففراد العينففة والحصففول علففى النتففائج. حيففث قامففت باختيففار ومركففز 

 الفاروق لذوي الإحتياجات الخاصة  وذلك للأسباب الآتية:
  بالحضور في مواعيد وفق جداول محددة.  الأطفال وأسرهم ملتزمون 
  توفر للباحثة الفحص الطبي على جميع أطفال العينة والتأكد من إصابتهم باضطراب تشفتت أبعفاد

اضفطراب الانتبفاه المصففحوب بففرط النشففاط الحركفي وففرط الحركففة دون الاضفطرابات المتشففابهة 
بالكشففف والتأكففد مففن وجفففود معففه، وإجففراء الفحوصففات السفففلوكية عففن طريففق المقففاييس الخاصفففة 

 الاضطراب بالفعل.
  كذلك توفرت للباحثة شرط تواجد الأطفال في م فان واحفد لتطبيفق البرنفامج الخفا  بالدراسفة علفى

 مدار اليوم وبجميع أيام الأسبو  عدا يوم الجمعة.
 الدراسة الاستطلاعية: عينة -أ

القياس البعدي

مقياس الانتباه

المعالجة التجريبية

برنامج قائم علي 
الذكاء الاصطناعي

ثالتطبيق القبلي لأوات البح

مقياس تشخيص 
اضطراب قصور 

الانتباه المصحوب 
بفرط النشاط الحركي

مقياس 
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المسففتخدمة لمسففتوى أفففراد  هففدفت الدراسففة الاسففتطلاغية إلففى الوقففوف علففى مففدى مناسففبة الأدوات
العينفففة والتأكفففد مفففن وضفففوح تعليمفففات الأدوات ، والتأكفففد مفففن وضفففوح البنفففود المتضفففمنة ففففي أدوات الدراسفففة 
والتعرف على الصعوبات التي قد تظهفر أثنفاء التطبيفق والعمفل علفى تلاشفيها والت لفب عليهفا ، إلفى جانفب 

هففداف قامففت الباحثففة بتطبيففق أدوات الدراسففة التحقففق مففن صففدق وثبففات أدوات الدراسففة. ولتحقيففق هففذه الأ
على عينة استطلاغية روعي عند اختيارها أن يتوافر فيها معظم خصائص العينفة الأساسفية للدراسفة. وقفد 

( طففففل مفففن الأطففففال ذوي قصفففور أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه 31تكونفففت عينفففة الدراسفففة الاسفففتطلاغية مفففن )
 2-5النشففاط الحركففي. ممففن تراوحففت أعمففارهم بففين المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي المصففحوب بفففرط 

 .1.35شهراً بانحراف ميياري  20.13سنوات بمتوس  
 ( المجموعة التجريبية:الدراسة النهائية )الأساسية عينة

( أطفال ) سبعة ذكور وثلاثة مفن الانفاث( تتفراوح 01تكونت عينة البحث من مجموعة الاطفال )
ت والففذين تففم اختيففارهم لتطبيففق البرنففامج التففدريبي علففيهم وذلففك وفقففا ( سففنوا2– 5أعمففارهم  الزمنيففة بففين )

 للأسس التالية:
راعت الباحثة بعض الأسس عنفد اشفتقاق عينفة الدراسفة، وذلفك للزيفادة ففي إح فام الدراسفة الحاليفة 

 وضبطها قدر الإم ان وهذه الشروط هي:
تفم اختيففار عينففة أطفففال ذوي اضفطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشفاط الحركففي وفففرط الحركففة بالدراسففة  .0

 التجريبية بعد التحقق من الكشف الطبي لكل طفل. 
لا يصففاحب اضففطراب تشففتت أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي وفففرط الحركففة  .1

بحيفث  ون مفن مشف لات صفحية تفؤثر علفى أدائهفم للبرنفامج.أي إعاقات عقليفة أو نفسفية أخفرى، ولا يعفان
لا يعففانون مففن أي أعاقففات أخففري مثففل الإعاقففة السففميية، أو بصففرية، وتففم ذلففك مففن خففلال سففؤال 

 معلميهم، وملاحظة الباحثة الدقيقة للأطفال، ومن خلال المظهر العام 
( سففنوات والتففي تمثففل طفففل 2-5ن )راعففت الباحثففة عنففد اختيففار عينففة الدراسففة الفئففة العمريففة التففي تقففع بففي .3

  الروضة.
روعفففففي عنفففففد اختيفففففار عينفففففة الدراسفففففة أن تشفففففتمل علفففففى الأطففففففال مفففففن الجنسفففففين بفففففين الفففففذكور والإنفففففاث  .5

المضطربين باضطراب تشفتت أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي وففرط الحركفة، 
لإنفاث متسفاوية نظفراً لان الاضفطراب شفائع ولكن الباحثة لم تتم ن من الوصول إلى نسفبة مفن الفذكور وا
 (3( أطفال بينما كان عدد الاناث)2لدى الذكور بنسبة أكبر ومن ثم فقد كان عدد الذكور )

التأكففد مففن أن الأطفففال عينففة الدراسففة لففم يتعرضففوا إلففى علاجففات كيماويففة منففذ سففتة أشففهر علففى الأقففل،  .5
ى الأطففال ي ففون نفاتج مففن تطبيفق البرنففامج دون حتفى تتأكففد الباحثفة أن التحسففن الفذي يم ففن أن يطفرأ علفف

 غيره من المؤثرات الخارجية. 
التأكففد مففن أن الطفففل لا يخضففع لأي بحففوث أخففرى وقففت تطبيففق البرنففامج. أو تعففرض مففن قبففل لبرنففامج  .1

 لتنمية الذكاء الوجداني. 
 انتظام أفراد العينة في الحضور للمدرسة يومياً . .2
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ا مففن قبففل لأي برنفامج مففن بففرامج تنميفة أبعففاد اضففطراب الانتبففاه ألا ي فون أفففراد العينففة قفد تعرضففو  .8
   المصحوب بفرط النشاط الحركي.

 أن يوافق الأطفال وأسرهم علي الاشتراك فى الدراسة . .2
حرصففت الباحثفففة علفففي أن ي فففون الأطففففال مفففن مسففتوي اقتصفففادي وتعليمفففي متوسففف  حيفففث راعفففي  -

 الاقتصادي الثقافي الاجتماعي.  مت ير المستوي دينة واحدة لتثبيت الباحث ان تكون العينة من م
 الالتزام بحضور جلسات البرنامج. -
بعففد اسففتبعاد الأطففففال الففذين لا تنطبففق علفففيهم شففروط اختيفففار العينففة، تففم حصفففر أعففداد الأطففففال  -

ثففم ( مففن الإنففاث. 3( مففن الففذكور و)2( أطففال )01الفذين سففيطبق علففيهم البرنففامج وبلفف  عففددهم )
 يق التجانس بينهم علي النحو التالي:قامت الباحثة بتحق

 التجانس داخل المجموعة التجريبية:
قامففت الباحثففة بتحقيففق التجففانس بففين أفففراد المجموعففة التجريبيففة فففى مت يففري العمففر والففذكاء وحففدة 

علفففي مقيفففاس الموهفففوبين اضفففطراب أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه المصفففحوب بففففرط النشفففاط الحركفففي  والدرجفففة 
( نتفائج 0أبعاد اضطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي. ويوضفح جفدول) مقياس والدرجة علي
للفففففروق بففففين أفففففراد المجموعففففة فففففى العمففففر والففففذكاء وحففففدة اضففففطراب أبعففففاد اضففففطراب الانتبففففاه  مربففففع كففففا

( نتففائج 1المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي والدرجففة علففي مقيففاس شففخيص المو بففة كمففا يوضففح جففدول )
 أبعاد مقياس أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي.  مربع كا الدرجة علي

 أولًا: التجانس فى المتغيرات الديموجرافية:
 1قامت الباحثة بحساب التجانس بين متوسطات الأطفال فى العمفر والفذكاء باسفتخدام اختبفار كفا

 (0والنتائج موضحة فى جدول )
 (1جدول )

 11دلالة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال من حيث العمر الزمنى والذكاء  ن=

( عدم وجود ففروق دالفة إحصفائيًا بفين متوسفطات الأطففال مفن حيفث العمفر 0جدول )يتضح من 
 والذكاء مما يشير الى تجانس هؤلاء الأطفال داخل المجموعة التجريبية.

 
 :تباه المصحوب بفرط النشاط الحركيأبعاد اضطراب الانتجانس العينة من حيث أبعاد مقياس  :ثانياً 

 المتوسط المتغيرات
الانحراف 
 المعياري 

 2كا
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 حرية

 حدود الدلالة
1011 1015 

 1.251 1.01 015.31 الذكاء
غير 
 01.521 01.801 1 دالة

 1.111 0.50 21.30 العمر الزمنى
غير 
 دالة

5 05.181 00.121 
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بففففين متوسففففطات درجففففات الأطفففففال علففففي أبعففففاد مقيففففاس أبعففففاد قامففففت الباحثففففة بايجففففاد التجففففانس 
 (1كما يتضح فى جدول ) 1اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي: باستخدام اختبار كا

 (2جدول )
أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط دلالة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال علي مقياس 

 11النشاط الحركي ن=

 لمتوسطا المتغيرات
الانحراف 
 المعياري 

 2كا
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 حرية

 حدود الدلالة
1011 1015 

نقص الانتباه 
المصحوب بفرط النشاط 

 الحركي

 110111 150115 5 غير دالة 2011 1051 25051
 140151 110415 1 غير دالة 10211 1011 24031 فرط الحركة
 110111 150115 5 غير دالة 3021 1024 25011 الاندفاعية

 120522 150112 5 غير دالة 10151 1041 24021 صعوبات أكاديمية
 110111 150115 5 غير دالة 20111 1051 25051 القلق

 110111 150115 5 غير دالة 2011 1051 24041 الاكتئاب
 120522 150112 5 غير دالة 10151 1025 21051 العناد

( عفدم وجفود ففروق دالفة إحصفائيًا بفين متوسفطات الأطففال مفن حيفث أبعفاد 1يتضح مفن جفدول )
مهففارات أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي والدرجففة الكليففة ممففا يشففير إلففى تجففانس 

 غير دالة احصائياً.  1هؤلاء الأطفال حيث كانت قيم كا
 ثالثاً: أدوات الدراسة

 بينيه للذكاء الصورة الخامسة.مقياس ستانفورد  -0
قائمة تشخيص اضطراب نقص أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي وففرط  -1

 (  1101)إعداد /سهير كامل وبطرس حافظ /  (ADHD)الحركة لطفل الروضة 
 برنامج قائم على الذكاء الاصطناعي. -3
 (2111)إعداد د0 صفوت فرج ، الصورة الخامسة -مقياس ستانفورد بينيه للذكاء  [1]

 الهدف من المقياس :
يهدف مقياس ستانفورد بينيه بصورته الخامسة إلى تقفديم صفورة متكاملفة عفن القفدرة العقليفة للففرد 
)الذكاء( بصورتيه اللفظى وغير اللفظفى كمفا يقفدم تقريفراً مفصفلًا عفن القفدرات المعرفيفة المختلففة للففرد مفن 

بها )فيمفا يعفرف بالصففحة المعرفيفة(، ممفا يسفاعد الففرد أو ولفى أمفره للوقفوف حيث جوانب القوة والضعف 
علففى إم انففات الفففرد وقدراتففه الفعليففة وبالتففالى يم ففن إسففتخدام النتففائج فففى مجففالات متعففددة كوضففع البففرمج 

 العلاجية والارشادية أو التوجيه المهنى وغيرها من الأغراض.
ـــار: يفففه الصفففورة الخامسفففة بشففف ل ففففردى لتقيفففيم الفففذكاء يطبفففق مقيفففاس سفففتانفورد بين وصـــلإ الإختب

 01سفنة فمفا ففوق ، ويتكفون المقيفاس الكلفى مفن  85:1والقدرات المعرفيفة، وهفو ملائفم للأعمفار مفن سفن 
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إختبارات فرغية غير لفظية ، لفظية، وتتدرع فى الصعوبة عبر ستة مسفتويات ، وهفذه الإختبفارات الفرغيفة 
 ى هى :تتجمع مع بعضها لتكون مقاييس أخر 

مقيففاس نسففبة ذكففاء البطاريففة المختصففرة ن ويتكففون مففن إختبففارى تحديففد المسففار )إختبففار سلاسففل  -0
 الموضوعات وإختبار المفردات( وتستخدم هذه البطارية فى إجراء التقييم النيروسي ولوجى. 

 مقيففاس نسففبة الففذكاء غيففر اللفظيففة والتففى تففرتب  بالعوامففل المعرفيففة الخمسففة التففى تقيسففها الصففورة -1
الخامسة، ويستخدم هذا المجال فى تقييم الأفراد العاديين وأيضا الصم ،وبعفض الحفالات الأخفرى 

 ذات الإعاقات الل وية .
مقياس نسبة الذكاء اللفظية والتى ترتب  أيضا بالعوامل المعرفيفة الخمسفة ، ويسفخدم هفذا المجفال  -3

نى مففن ضففعف البصففر أو فففى تقيففيم العففاديين كمففا يطبففق علففى بعففض الحففالات الخاصففة التففى تعففا
 مش لات أخرى تحول دون تطبيق الجزء ال ير لفظى فيتم الاقتصار على الجزء اللفظى فق  .

 نسبة الذكاء الكلية للمقياس وهى ناتج جمع المجالين اللفظى وغير اللفظى . -5
دقيقفففة ، ويعتمفففد هفففذا علفففى  25-05يتفففراوح متوسففف  زمفففن تطبيفففق المقيفففاس مفففن  زمـــن الإختبـــار:

دقيقفففة ، ففففى حفففين يسفففت رق  25 -55لمطبفففق .فتطبيفففق المقيفففاس الكلفففى عفففادة مففا يسفففت رق مفففن المقيففاس ا
دقيقففة ، ويسففت رق تطبيففق المجففال غيففر اللفظففى والمجففال اللفظففى  11-05تطبيفق البطاريففة المختصففرة مففن 

 دقيقة لكل منهما . 31حوالى 
يتم تصحيح المقياس إلكترونياً حيث يقفدم المقيفاس ثفلاث نسفب للفذكاء بالإضفافة الفى  :التصحيح

المؤشففففرات العامليففففة الخمسففففة والصفففففحة المعرفيففففة ، كمففففا يم ففففن تصففففيح المقيففففاس بشفففف ل يففففدوى بإسففففتخدام 
 الجداول المييارية الملحقة بالبطارية.

ى دليففل مقيففاس عينففة التقنففين يففورد الباحففث فيمففا يلففى  ثبففات المقيففاس كمففا ورد ففف :ثبــات المقيــاس
،حيفففث تفففم حسفففاب ثبفففات الإختبفففارات الفرغيفففة المختلففففة بطريقتفففى إعفففادة التطبيفففق والتجزئفففة 1100المصفففرية

النص ية المحسوبة بمعادلفة ألففا كرونبفا  ، وقفد تراوحفت معفاملات الثبفات بإسفتخدام طريقفة إعفادة التطبيفق 
، 1.222و  1.255ة التجزئففة النصفف ية بففينكمففا تراوحففت معففاملات الثبففات بطريقفف 1.288و 1.821بففين

 .1.220و1.821ومعادلة ألفا كرونبا  والتى تراوحت بين 
باسفتخدام صفدق المحفك بحسفاب معامفل  وقد قامت الباحثة الحالية بحساب صدق هذا المقياس

ل الارتبفاط بففين أداء الأطفففال فففى عينففة الدراسففة الحاليففة وأداؤهففم علففي مقيففاس مصفففوفات رافففن، وبلفف  معامفف
وهو مرتفع جداً  كما استخدم الباحث معادلة ألفا كرونبفا  وكفان معامفل  1.25ارتباط بين المقياسين قدره 

 .وهي قيمة مرتفع تطمئن علي تطبيق المقياس فى الدراسة الحالية 1.25الثبات 
قائمــة تشــخيص اضــطراب نقــص أبعــاد اضــطراب الانتبــاه المصــحوب بفــرط النشــاط الحركــي وفــرط ثانيــاً: 

 (:2111الحركة لطفل الروضة0 )إعداد/ سهير كامل وبطرس حافظ/
مبررات اختيار قائمة تشخيص اضطراب نقص أبعاد اضطراب الانتباه المصفحوب بففرط النشفاط 

 .(ADHD)الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة 
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بعففد الاطففلا  علففى عففدد مففن المقففاييس التففي تناولففت تشففخيص اضففطراب تشففتت أبعففاد اضففطراب 
ه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي وفففرط الحركففة بشفف ل عففام والتففي تناولففت مرحلففة الطفولففة بشفف ل الانتبففا

   -خا  وكان منها: 
  مقياس اضطراب أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي المصفحوب بالنشفاط

 (.1111الحركي )إعداد /عادل عبدالله /
 النشفففففاط الحركفففففي  اه المصفففففحوب بففففففرطمقيفففففاس تقفففففدير أعفففففراض تشفففففتت أبعفففففاد اضفففففطراب الانتبففففف

 (.1111الزائد )إعداد / مجدي محمد الدسوقي /المصحوب بالنشاط 
  قائمة تشخيص اضطراب نقص أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي وففرط

  (1101)إعداد /سهير كامل وبطرس حافظ /  (ADHD)الحركة لطفل الروضة 
  اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي مففرط الحركفة اختبار اضطراب تشتت أبعفاد

للتعفففرف علفففى الأففففراد ذوي اضفففطراب تشفففتت أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه المصفففحوب بففففرط النشفففاط 
 (.1100(. )إعداد / عبدالرقيب أحمد البحيري / ADHDالحركي مفرط الحركة )

اه المصفحوب بففرط النشفاط وقد تم اختيار قائمة تشخيص اضفطراب نقفص أبعفاد اضفطراب الانتبف
( للأسفباب 1101)إعفداد /سفهير كامفل وبطفرس حفافظ /  (ADHD)الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة 

 التالية: 
  .ل ة الاختبار سهلة وواضحة المعنى 
  .المواقف تدور حول حياة الطفل ومحددة وتدور حول فكرة واحدة 
  .تعليمات الاختبار محددة بدقة للفاحص 
  ات الاختبار بالطول حتى لا يشعر الفاحص بالملل.لا تتسم فقر 
  . يطبق الاختبار بش ل فردي على كل مفحو 
 .يم ن للمعلمة أو الأم تطبيق الاختبار بمفردها بمنتهى السهولة 
 ( ( مففن الأعففراض الرئيسففية للاضففطراب )تشففتت أبعففاد اضففطراب الانتبفففاه 3تففدور اليبففارات حففول

الحركففة   الاندفاغيففة( وهففي الأبعففاد التففي تهففدف إلففى  المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي   فففرط
( مفن الأعففراض الجانبيفة للاضففطراب )الصفعوبات الأكاديميففة 5قياسفها الدراسففة الحاليفة، بجانففب )

 العناد(. –الاكتئاب  –القلق  –
  :اسففتخدم الاختبففار فففي أكثففر مففن دراسففة وقففد أثبففت جدارتففه مففن الناحيففة السففي ومترية )عبففدالقادر

 ( وجميعها دراسات حديثة. 1105(، )عبدالمجيد:1105يل: (، )جم1101
 هدف الاختبار:  -

تهدف قائمة تشخيص اضطراب نقص أبعاد اضطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط الحركفي 
إلففى التعففرف علففى الأطفففال الففذين يتعرضففون لخطففر المشفف لات  (ADHD)وفففرط الحركففة لطفففل الروضففة 

الأكاديميفففة أو الاجتماغيفففة، والسفففلوكية، والاختبفففار يفففزود المعلمفففين وأوليفففاء الأمفففور بمعلومفففات عفففن أنمفففاط 
 سلوك أطفالهم حتى يم ن أجراء التعديلات الضرورية من خلال البرامج المقدمة لهم.  
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 محتوي الاختبار:  -
غبفارة وذلفك ب فرض التعفرف علفى اضفطراب تشفتت  21الاختبفار مفن سفبعة أبعفاد تقيسفها يتكون 

أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي وفففرط الحركففة لففدي أطفففال الروضففة وذلففك كمففا 
 .(3يتضح في جدول )

 (3جدول )
 الحركي وفرط الحركة لطفل الروضةمحتوي اختبار اضطراب تشتت أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط 

 العبارات عدد العبارات الأبعاد
الانتباه  اضطراب

المصحوب بفرط النشاط 
 الحركي

01 15،52،51،53،31،12،11،05،8،0 
 15،58،50،55،32،31،13،01،2،1 01 فرط الحركة
 11،52،51،55،38،30،15،02،01،3 01 الاندفاغية

 12،11،53،51،32،33،15،08،00،5 01 صعوبات أكاديمية
 18،10،55،52،51،33،11،02،01،5 01 القلق
 12،11،55،58،50،35،12،11،03،1 01 الاكتئاب
 21،13،51،52،51،35،18،10،05،02 01 العناد

 التعليمات وطريقة التطبيق:
تقوم المعلمة أو الأم بملاحظة سلوك الطفل بدقة، ووضع علامة )صح( أمفام الاختيفار المناسفب 

 الذي يصف سلوك الطفل، وذلك من الاختيارات الخمس التالية: 
 لا يحدث، يحدث نادرا، يحدث أحيانا، يحدث غالباً، يحدث دائماً. 

فحففو  تمامففاً وذلففك بوضففع علامففة يقففوم الفففاحص بتحديففد السففلوك الففذي يصففف المطريقــة التصــحيح:  -
 )صح( أمام الاختيار المناسب من الاختيارات التالية ويمنح درجة على المقياس كالتالي: 

 لا يحدث )درجة واحدة(. 
 يحدث نادراً )درجتان(. 

 يحدث أحيانا )ثلاث درجات(. 
 يحدث غالباً )أربعة درجات(. 

 التفسير: 
بهفففدف تحديففففد مسففففتوي الاضفففطراب تشففففتت أبعففففاد  لتفسفففير الففففدرجات الحاصفففل عليهففففا المفحففففو 

اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي وفففرط الحركففة لففدي طفففل الروضففة مففن حيففث إذا كففان 
عين هففذا الاضففطراب بسففي  أو متوسفف  الشففدة ومعففرض للخطففر أو الاضففطراب شففديد ويشفف ل خطففر فنسففت

   (3)بالجدول رقم 
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 (4جدول )
تحديد مستوى الاضطراب نقص أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة 

(ADHD) 

اضطراب متوسط الشدة  اضطراب بسيط مستوي الاضطراب
 ومعرض للخطر

اضطراب شديد 
تشتت أبعاد اضطراب  وأكثر خطورة

الانتباه المصحوب بفرط 
 النشاط الحركي

 فأكثر 31 11-12 02 -01
 فأكثر 31 12-11 02 -01 فرط الحركة
 فأكثر 31 12-11 02 -01 الاندفاغية

 فأكثر 31 12-11 02 -01 صعوبات أكاديمية
 فأكثر 31 12-11 02 -01 القلق
 فأكثر 31 12-11 02 -01 الاكتئاب
 فأكثر 31 12-11 02 -01 العناد

 الخصائص السيكومترية للاختبار:
قفففام معفففدا القائمفففة بإيجفففاد الخصفففائص السفففي ومترية لقائمفففة تشفففخيص اضفففطراب أبعفففاد اضفففطراب 

 الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة، على النحو التالي: 
 صدق القائمة:

قام معدا القائمة بإيجاد معاملات الصدق باستخدام الصدق التلازمي مفع اختبفار أبعفاد اضفطراب 
( وبل فت معفاملات الارتبفاط 1115الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي للأطفال وتوافقهم )البحيري / 

1.12. 
ثفففم قامفففا معفففدا القائمفففة بحسفففاب الصفففدق العفففاملي للقائمفففةن حيفففث أسففففرت نتفففائج التحليفففل العفففاملي 

، 0.82مففا بففين ) بطريقففة الم ونففات الأساسففية لهففوتلنج عففن سففبعة عوامففل يتففراوح الجففذر الكففامن لكففل منهففا
0.31.) 

 ثبات القائمة:
قام معدا القائمة بإيجاد معاملات الثبات بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق، وطريفق كرونبفا  وذلفك 

 ( طفلا من أطفال الروضة كما يلي: 311على عينة قوامها )
 ( و 1.21اسففففتخدام طريقففففة التطبيففففق وإعففففادة التطبيففففق، حيففففث تراوحففففت معففففاملات الثبففففات بففففين )

(1.25  .) 
 ( 1.28( و)1.23استخدام طريقة الفا كرونبا ، حيث تراوحت معاملات الثبات ما بين  .) 

 الخصائص السيكومترية للمقياس فى الدراسة الحالية
قامت الباحثة بإيجاد معاملات الصدق التلازمي لقائمفة اضفطراب تشفتت أبعفاد اضفطراب الانتبفاه 

 المصحوب بفرط النشاط الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة، كما يتضح فيما يلي: 
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 صدق المحك الخارجي: 
، والدرجفة استخدمت الباحثة طريقة المحك الخارجي بإيجاد معامل الارتباط بين أبعاد هذه القائمفة

(، علففففى عينففففة مففففن أطفففففال 1100الكليففففة لاختبففففار انتبففففاه الأطفففففال وتففففوافقهم، إعففففداد عبففففدالرقيب البحيففففري)
( مففن غيففر عينففة الدراسففة الأساسففية وأشففارت النتففائج لإلففى وجففود علاقففة موجبففة وبل ففت 31الروضففة )ن  

خارجي ذو قيمة مرتفعفة ومن هنا معامل الصدق التلازمي بطريقة المحك ال 1.221قيمة معامل الارتباط 
 مما يدل علي صدق القائمة. 

 الثبات
قامفت الباحثففة بحسففاب ثبفات القائمففة مففن خفلال حسففاب معففاملات الثبفات بطريقففة التطبيففق وإعففادة 

( مففن غيففر عينففة الدراسففة الأساسففية مففن خففلال طريقففة 31التطبيففق علففى عينففة مففن أطفففال الروضففة )ن   
 ألفا كرونبا ، كما بالجدول التالي:

 (5دول )ج
الحركي وفرط الحركة  معاملات الثبات لقائمة تشخيص اضطراب نقص أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط

 بطريقة إعادة التطبيق وأالفا كرونباخ  (ADHD)لطفل الروضة
 إعادة التطبيق الفا كرونباخ الأبعاد

نقص أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط 
 1014 1013 النشاط الحركي

 1015 1011 فرط النشاط
 1011 1014 الاندفاعية

 1055 1011 الصعوبات الأكاديمية
 1013 1012 القلق

 1015 1011 الاكتئاب
 1011 1015 العناد

 1011 1011 الدرجة الكلية
 أن قيم معاملات الثبات مرتفعة مما يدل على ثبات أبعاد القائمة والقائمة ككل0 (4يتضح من جدول ) 

وبذلك تصفبح قائمفة تشفخيص اضفطراب نقفص أبعفاد اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط 
الحركي وفرط الحركة لطفل الروضة في صورتها النهائية، وقفد تفم التأكفد مفن صفدقها وثباتهفا بطفرق كثيفرة 

 ومتنوعة مما تجعل الباحثة مطمئنة إلى استخدامها ضمن أدوات الدراسة الحالية.
 البحث رابعاً: خطـوات

 تم اجراء الدراسة وفقاً للخطوات التالية:
مراجعة الاطار النظري والدراسات السابقة وتحديد الفروض الأساسفية للدراسفة وطفرق جمفع البيانفات  -

 المناسبة لهذه الفروض.
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إعفففداد وتجهيفففز أدوات الدراسفففة وقامفففت الباحثفففة بمراجعفففة الأدوات والدراسفففات السفففابقة علفففي الصفففعيد  -
   .بفرط النشاط الحركي لدى الأطفال بي حول أبعاد اضطراب الانتباه المصحوبالعربي والأجن

بنففففاء البرنففففامج القففففائم علففففي الففففذكاء الاصففففطناعي فففففى ضففففوء الاطففففار النظففففري والدراسففففات السففففابقة  -
 والاطلا  علي عدد من البرامج التي صممت لهذه الفئة.

عينففة الدراسففة الاسففتطلاغية تففم حسففاب الخصففائص السففي ومترية لففلأدوات مففن صففدق وثبففات علففي  -
 التي تماثل عينة الدراسة الأساسية.

بعد الاطمئنان علي الخصائص السي ومترية لفلأدوات وسفلامة البرنفامج وصفلاحيته لتحقيفق أهداففه،  -
 تم التطبيق على المجموعة التجريبية.

 تم استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة لاختبار فروض الدراسة. -
 وفقاً لفروض الدراسة، وتم تفسيرها في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة.تم عرض النتائج  -
 تم تقديم مجموعة من التوصيات والمقترحات لدراسات لاحقة. -

 
 
 
 وات البحثطخ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 خامساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة
اسفففتخدم الباحفففث الأسفففاليب الإحصفففائية لحسفففاب الخصفففائص السفففي ومترية وإعفففداد أدوات البحفففث 
عففلاوة علففى اسففتخدامها لإثبففات صفففحة أو عففدم صففحة فففروض البحفففث، وإيجففاد ثبففات وصففدق المقفففاييس، 

المسفتخدمة ففي العلفوم الاجتماغيفة، ومفن أهفم  SPSSونتائج البحث بالاسفتعانة ببفرامج الحفزم الإحصفائية 
 هذه الأساليب الإحصائية المستخدمة:

، Wilcox on Signed Ranks Testاختبفار ويلكوكسفون لإشفارات الرتفب الفدرجات المرتبطفة  -
 لحساب الفرق بين متوسطي رتب أزواع الدرجات المرتبطة. 

 خطوات البحث

  عينة البحث الاستطلاعية المجموعة التجريبية 

 برنامج قائم علي الذكاء الاصطناعي  مقياس تشخيص اضطراب الانتباه

 اختبار ستانفورد بينيه للذكاء القياس القبلي

 SPSS22المعالجة الإحصائية للبيانات ببرنامج 

 تفسير النتائج والخروج بالتوصيات والمقترحات 

 القياس البعدي

 القياس التتبعي 
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 Matched- Pairs Rank Biserial( rprbمعامفل الارتبفاط الثنفائي لرتفب الأزواع المرتبطفة ) -
Correlation .لمعرفة حجم تأثير البرنامج 

 المتوسطات والانحرافات المييارية. -
 معاملات الارتباط. -
 معامل ثبات ألفا كرونبا  -

 الفروض
المجموعففففة التجريبيففففة فففففي  أطفففففال توجففففد فففففروق ذات دلالففففة احصففففائية بففففين متوسففففطات رتففففب درجففففات -1

لصفالح تشفخيص اضفطراب الانتبفاه المصفحوب بففرط النشفاط علفي ابعفاد مقيفاس القياسين القبلفي والبعفدي 
 القياس البعدي

علفففي  المجموعففة التجريبيففة طفففالألا توجففد فففروق ذات دلالففة احصفففائية بففين متوسففطات رتففب درجفففات -2
 في القياسين البعدي والتتبعي أبعاد مقياس اضطراب الإنتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي

 البحث:نتائج 
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها: -1

أطفـال  توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات رتب درجـات  ينص الفرض الأول علي أنه "
ــاس  ــي ابعــاد مقي ــدي عل ــة فــي القياســين القبلــي والبع تشــخيص اضــطراب الانتبــاه المجموعــة التجريبي

وللتحقففق مففن صففحة هففذا الفففرض اسففتخدم الباحففث  ن لصــالح القيــاس البعــديالمصــحوب بفــرط النشــاط 
للكشففف عففن دلالففه واتجففاه الفففروق بففين متوسففطات رتففب درجففات  (Wilcoxon test)اختبففار ويلكوكسففون 

أبعـــاد اضـــطراب الانتبـــاه المصـــحوب بفـــرط النشـــاط القياسفففين القبلفففي والبعفففدي للمجموعفففة التجريبيفففة علفففي 
أبعـــاد اسفففين القبلفففي والبعفففدي للأبعفففاد وذلفففك بتطبيفففق ، وتفففم حسفففاب قيمفففة لمعرففففة الففففروق بفففين القيالحركـــي

ــاه المصــحوب بفــرط النشــاط الحركــي  والتففي تففم تففدريب المجموعففة التجريبيففة عليهففا داخففل اضــطراب الانتب
 جلسات البرنامج

 .والجدول التالي يوضح نتائج ذلك
 (5جدول )

اضطراب الانتباه المصحوب بفرط لأبعاد أبعاد  ( لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعديZقيمة )
 النشاط الحركي والدرجة الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون 

 العدد الرتب الأبعاد
 متوسط
 Zقيمة  مجموع الرتب الرتب

مستوي 
 الدلالة

 نقص الانتباه
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

-20111 1011 
 55011 5051 11 الرتب السالبة

   1 التساوي 
   11 المجموع

 1011 20114- 1011 1011 1 الرتب الموجبة فرط الحركة
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 متوسط العدد الرتب الأبعاد
مستوي  Zقيمة  مجموع الرتب الرتب

 الدلالة
 55011 5051 11 الرتب السالبة 

   1 التساوي 
   11 المجموع

 الاندفاعية
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

-20123 1011 
 55011 5051 11 الرتب السالبة

   1 التساوي 
   11 المجموع

 أكاديميةصعوبات 
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 55011 5051 11 الرتب السالبة 1011 20114-
   1 التساوي 
   11 المجموع

 الصعوبات أكاديمية

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 55011 5051 11 الرتب السالبة 1011 20111-
   1 التساوي 
   11 المجموع

 القلق

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 55011 5051 11 الرتب السالبة 1011 20112-
   1 التساوي 
   11 المجموع

 الاكتئاب

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 55011 5051 11 الرتب السالبة 1011 20515-
   1 التساوي 
   11 المجموع

 العناد

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 55011 5051 11 الرتب السالبة  1011 20131-
   1 التساوي 
   11 المجموع

 2051=  1011( عند مستوي Zقيمة )  2011=  1015( عند مستوي Zقيمة )
( لمعرففة الففروق بفين القياسفين القبلفي والبعفدي للأبعففاد  Zأن قففيم ) يتضـح مـن الجـدول السـابق 

ممففا يشفير إلففي وجففود فففروق بففين القياسفين القبلففي والبعففدي ، حيففث كففان  (، 1.10) قفيم دالففة عنففد مسففتوي 
متوس  الرتب السالبة أكبر من متوس  الرتب الموجبفة ، وهفذا يعفد مؤشفراً علفي فاعليفة البرنفامج المسفتخدم 
 في خفض حدة نقص اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي لدي أفراد العينة التجريبية. 
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ار الانخفففاض فففي أبعففاد مهففارات أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط ولمعرفففة  مقففد
الحركففففي، تففففم حسففففاب المتوسففففف  الحسففففابي والانحففففراف المييففففاري، للقياسفففففين القبلففففي والبعففففدي للمجموعفففففة 

 .والجدول التالي يوضح ذلكالتجريبية، 
 (1جدول )

لأبعاد أبعاد اضطراب الانتباه  والبعديياري في القياسين القبلي المتوسط الحسابي والانحراف المع
 المصحوب بفرط النشاط الحركي والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية

 البعد
 بعدي قبلي

 الانحراف المعياري  المتوسط الانحراف المعياري  المتوسط
نقص الانتباه المصحوب بفرط 

 1051 11021 1051 25051 النشاط الحركي

 1044 15021 1011 24031 فرط الحركة
 1051 11021 1024 25011 الاندفاعية

 1044 15011 1041 24021 صعوبات أكاديمية
 1051 11021 1051 25051 القلق

 1033 11011 1051 24041 الاكتئاب
 1015 15011 1025 21051 العناد

البعففدي أقففل مففن المتوسفف  الحسففابي س أن المتوسفف  الحسففابي للقيففايتضــح مــن الجــدول الســابق 
للقياس القبلي في الأبعاد الثلاثة والدرجفة الكليفة ممفا يشفير إلفي خففض حفدة اضفطراب الانتبفاه المصفحوب 

 بفرط النشاط الحركي لدي أفراد المجموعة التجريبية.
ــاه المصــحوب بفــرط النشــاط  ــي أبعــاد أبعــاد اضــطراب الانتب ــالي يوضــح  الفــروق ف والشــكل الت

 يبية في القياسين القبلي والبعديالحركي والدرجة الكلية للمجموعة التجر 

 
 ( الفروق في أبعاد أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي1شكل )

 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي
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 مناقشة نتائج الفرض الأول:  -1
 الإبفدا التفي تسفتهدف تنميفة   steam Parkاحتفوي برنفامج الفذكاء الإصفطناعي علفي اسفتخدام 

يفتم الاسفتمتا  بهفا والتركيز عند الطفل فمن خلال الجلسات تم دمج الصوت مع حركة اليفد مفن خفلال مفا 
مففن الأطفففال بنففاء خشففبة المسففرح وإنشففاء عففرض  التففي يصففنعها الطفففل أيضففا تففم طلففب فففي مدينففة الملاهففي

وهففذا كففل الطفففل أكثففر هففدوئاً واقففل تشففتتاً ،  حففي يشففمل الففدعائم والأزيففاء والمجموعففات والمقاعففد للجمهففور
 يقلل من الإندفاغية والعناد . أيضاً 

 STEAMالبناء واللعب والتعلم في من خلال  الأساسية STEAMمهارات أستخدم في البرنامج 
Park الممتعة المليئة بتركيب LEGO DUPLO تجربفة تعليميفة ممتعفة يعمفل  ، فقفد تفم إنشفاءالفدينامي ي

جتهفا ودعففم الإكتشففاف ومنفازلهم ويسففتطيعون برم ل كمصفممين ومهندسففين لمنتزهفاتهم الترفيهيففةفيهفا الأطفففا
 .عند الطفل وقلل من الصعوبات الإكاديمية

وكفذلك مبنفي كفل مبنفي لفه وظيففة أساسفية  15احتوء البرنامج علي بناء مدينة  كاملة غباره عفن 
، وهفذا أيضففا زاد عنفد الطففل  التفدريب علفي زيفادة الإنتبفاه طريقفة للتصفميم والتشف يل مختلففة وعمفل هفذا لفه

 من الإكتشاف عند الطفل .
 (1110(، )حيدر، قرين ، 1110)سيرن ، بيبابري ، نتيجة دراسة كلًا من :واتفق ذلك مع 

الففذين أتفقففا علففي فاعليففة  أسففتخدام الففذكاء الأصففطناعي فففي عففلاع  ومففع أيضففا دراسففة كففلا مففن :
 Gupta(2019) ،Mehmet&fatma(2019)المش لات السلوكية للأطفال 

 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها: -2
أطفـال لا توجد فروق ذات دلالة احصـائية بـين متوسـطات رتـب درجـات  ينص الفرض الثاني علي أنه "

فـي القياسـين  علي أبعاد مقياس اضطراب الإنتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي المجموعة التجريبية
 "البعدي والتتبعي

للكشفف  (Wilcoxon test)وللتحقق من صحة هذا الفرض استخدمت الباحثة اختبفار ويلكوكسفون 0 
عن دلاله واتجاه الفروق بين متوسطات رتب درجات القياسين البعفدي والتتبعفي للمجموعفة التجريبيفة علفي 
أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي)العناية بالذات، المهـارات الاجتماعيـة، المهـارات 

عرفففة الفففروق بففين القياسففين البعففدي ( لمZ، وتففم حسففاب قيمففة )المعيشــية والاقتصــادية، ، الدرجــة الكليــة( 
والتفي تفم تفدريب  أبعاد اضـطراب الانتبـاه المصـحوب بفـرط النشـاط الحركـيوالتتبعي للأبعاد وذلك بتطبيق 

 المجموعة التجريبية عليها داخل جلسات البرنامج.
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 (1)جدول 
اضطراب الانتباه ( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لأبعاد مهارات أبعاد Zقيمة )

 المصحوب بفرط النشاط الحركي والدرجة الكلية  باستخدام معادلة ويلكوكسون 

 متوسط العدد الرتب الأبعاد
مستوي  Zقيمة  مجموع الرتب الرتب

 الدلالة

 نقص الانتباه 
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 فرط الحركة
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة
 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-

   2 التساوي 
   11 المجموع

 الاندفاعية
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 أكاديميةصعوبات 
 

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 الصعوبات أكاديمية

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 القلق

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 الاكتئاب

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 العناد

 1011 1011 1 الرتب الموجبة

 1011 1011 1 الرتب السالبة  غ0د 10111-
   2 التساوي 
   11 المجموع

 2051=  1011( عند مستوي Zقيمة )  2011=  1015( عند مستوي Zقيمة )
( لمعرفففة الفففروق بففين القياسففين البعففدي والتتبعففي للأبعففاد Zأن قففيم )يتضــح مــن الجــدول الســابق 

قففيم غيففر دالففة ممففا يشففير إلففي عففدم وجففود فففروق بففين القياسففين البعففدي والتتبعففي ، وهففذا يعففد مؤشففرا علففي  
اسففتمرار فاعليففة البرنففامج المسففتخدم فففي تنميففة أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي 
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والجدول التالي يوضـح المتوسـطات والانحرافـات المعياريـة للقياسـين البعـدي ريبية. لدي أفراد العينة التج
 .والتتبعي

 (2جدول )
لأبعاد مهارات أبعاد اضطراب  اري في القياسين البعدي والتتبعيالمتوسط الحسابي والانحراف المعي

 الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية

 تتبعي بعدي البعد
 الانحراف المعياري  المتوسط المعياري  الانحراف المتوسط

 1044 11011 1051 11021 نقص الانتباه
 1032 15011 1044 15021 فرط الحركة
 1044 11011 1051 11021 الاندفاعية

 1011 15051 1044 15011 صعوبات أكاديمية
 1033 11011 1051 11021 القلق

 1021 15021 1033 11011 الاكتئاب
 1011 15051 1015 15011 العناد

أن المتوس  الحسفابي للقيفاس البعفدي مقفارب مفن المتوسف  الحسفابي يتضح من الجدول السابق 
للقيفففاس التتبعفففي ففففي الأبعفففاد الثلاثفففة والدرجفففة الكليفففة ممفففا يشفففير إلفففي اسفففتمرار فاعليفففة البرنفففامج لفففدي أففففراد 

وبففالرجو  إلففى المتوسففطات الحسففابية للدرجففة الكليففة فففي القياسففين البعففدي والتتبعففي ، المجموعففة التجريبيففة. 
وهفففذا يوضفففح اسفففتمرارية البرنفففامج وتفففأثيره ففففي تنميفففة أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه المصفففحوب بففففرط النشفففاط 

 .الحركي
ــاه المصــحوب بفــرط النشــاط ــاد اضــطراب الانتب ــاد مهــارات أبع ــي أبع ــروق ف ــالي يوضــح  الف  والشــكل الت

 الحركي والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( الفروق في أبعاد مقياس مهارات مهارات أبعاد اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي 2شكل )
 والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي
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 الثاني:مناقشة نتائج الفرض 
يتضفففح أنفففه عنفففد ملاحظفففة متوسفففطي درجفففات أطففففال المجموعفففة التجريبيفففة ففففي القياسفففين البعفففدي 
والتتبعي نجدها متقاربة ومتشابهة إلى حد كبيفر وهفو مفا يفدل علفى اسفتمرار التحسفن الفذي ظهفر ففي أبعفاد 

ضففطراب اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي لففدى الأطفففال الأطفففال ذوي قصففور أبعففاد ا
الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي والذي يرجفع إلفى إبقفاء الأثفر الإيجفابي للبرنفامج الفذي طبفق علفى 
أطفال المجموعة التجريبية، حيث روعى أثناء تطبيقه خصفائص نمفو الأطففال الأطففال ذوي قصفور أبعفاد 

ففاحتواء  كفي واحتياجفاتهماضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي المصحوب بففرط النشفاط الحر 
وهفذا يعمفل علفي أتبفا  الطففل لخطفوات تزيفد مفن  السفبب والنتيجفةلبرنامج علفي أنشفطة تطلفب مفن الطففل ا

التفي تجعفل الطففل يراقفب  المراقبفة والوصففالإنتباه لمدة أطول ، أيضا احتوي البرنفامج علفي أنشفطة مثفل 
تطففوير لمشفف لات ، حففل االطفففل ،أمففا أنشففطة  ويصفف الكثيففر مففن المشففاهد ويصفففها ممففا يزيففد الإنتبفاه لففدي

، وهذا ما تم تحقيقفة مفن خفلال التكفرار الاتصالات ،تعاون ، لعب الأدوارالمواقف التمثيلية ،  خلق ،الخيال
   .مادعمه البرنامج ، وهذا ما جعل المعلومات اكثر استقراراً في العقل والممارسة وهذا 

  وهفذا مفا اتففق مفع نتفائج )يعفزي، نفذير ( بالإضفافة إلفيهذه البرامج زادت من الإنتباه وطول مدتفه 
(الففذين اكففدا علففي فاعليففة بففرامج التففدريب 1110(،ودراسففة الهويمففل)1100نتففائج دراسففه كففلا مففن شففلوف )

 واتفقففت أيضفا مففع  واسفتمرارها فففي تنميفة الأنتبففاه لفدي الأطفففال ذوي اضفطراب فففرط الحركفة وتشففتت الأنتبفاه
   .ة ونظريه التعلم الإجتماعي وهذا يؤكد استمرارية البرنامج في الإختبار التتبعي نظريه بياجي

 خلاصة نتائج الدراسة
توجد فروق ذات دلالفة إحصفائية بفين متوسفطات رتفب درجفات القياسفين القبلفي والبعفدي للأطففال  -0

ط ذوي قصفور أبعففاد اضففطراب الانتبففاه المصففحوب بفففرط النشففاط الحركففي المصففحوب بفففرط النشففا
الحركفففي أطففففال المجموعفففة التجريبيفففة علفففى مقيفففاس أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه المصفففحوب بففففرط 

 النشاط الحركي بعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي.
لا توجفففد ففففروق ذات دلالفففة إحصفففائية بفففين متوسفففطات رتفففب درجفففات القياسفففين البعفففدي والتتبعفففي  -1

ه المصفففففحوب بففففففرط النشفففففاط الحركفففففي للأطففففففال الأطففففففال ذوي قصفففففور أبعفففففاد اضفففففطراب الانتبفففففا
المصفففحوب بففففرط النشفففاط الحركفففي أطففففال المجموعفففة التجريبيفففة علفففى مقيفففاس أبعفففاد اضفففطراب 

 الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي بعد مرور شهر من التطبيق البعدي.
 وتشير النتائج أيضا إلى: 

  أهميفففة برنفففامج الدراسفففة الحاليفففة القفففائم الفففذكاء الاصفففطناعي ففففي تحسفففين أبعفففاد اضفففطراب الانتبفففاه
المصحوب بفرط النشاط الحركي لدى أطفال العينة الأطفال ذوي قصور أبعفاد اضفطراب الانتبفاه 

 المصحوب بفرط النشاط الحركي المصحوب بفرط النشاط الحركي. 
  اسففتمرار فاعليففة البرنففامج بعففد مففرور فتففرة زمنيففة مففن انتهائففه ممففا يؤكففد نجاحففه فففي تحسففين أبعففاد

اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي لدى أطفال العينة الأطففال ذوي قصفور أبعفاد 
 اضطراب الانتباه المصحوب بفرط النشاط الحركي المصحوب بفرط النشاط الحركي. 
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 مقترحات الدراسة:ثانياً: توصيات و 
فففي ضففوء مففا أسفففرت عنففه الدراسففة الحاليففة مففن نتففائج ومتضففمنات تففم تقففديم التوصففيات والمقترحففات 

 التالية:
 نشاط فرط الحركة وتشتت الأنتباه  ضروة الإهتمام بفئات الأطفال ذوي  -0
 ضرورة الإهتمام بأبحاث الخاصة بالذكاء الإصطناعي  -1
 علاع المش لات السلوكية للأطفالالتطوير من أستخدام التكنولوجيا في  -3

 المراجع 
(: الاضطرابات عند الأطفال، الأسفباب والحلفول، جامعفة مصفر للعلفوم 1100أبوغنيمة،عادل يوسف )-0

 والتكنولوجيا، دار الفجر للنشر والتوزيع، القاهرة، مصر.
الحركفة  (:قائمفة تشفخيص اضفطراب نقفص الإنتبفاه وففرط1101أحمد ، سهير كامل ، حافظ ،بطرس )-1

 لطفل الروضة نكراسة التعليمات ن ، القاهرة ، م تبة الأنجلو 
 (: مقياس اضطراب الإنتباه المصحوب بزيادة النشاط، دار العلم، الأردن. 1102أحمد، السيد علي )-3
عليم ( ،تطبيقات الذكاء الإصطناعي وتطبيقاته في الت1102إسماعيل، عبدالرؤوف محمد)-5

.القاهره، عالم الكتب   
(: المعايير السعودية للصورة المنزلية من مقياس 1102الحسين، عبدالكريم بن حسين )-5

، 10ة، مج تقدير اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه عند الاطفال، مجلة الطفولة العربي
 80 ،00- 12.  
ردن(:استراتيجيات التعلم والتعليم ، عالم الكتب الحديث ، الأ1118السليتي، فارس ) -1  
(:فعاليفففة القصفففة الإجتماغيفففة ففففي تشفففخيص 1102الشفففمري ، أسفففماء مرضفففي ، أبوزيفففد أحمفففد محمفففد ) -2

 اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ، مجلة التربية الخاصة 
جافة (:الأنتبففففاه الإرادي فففففي بحففففث علففففم الففففنفس التجريبففففي، وكالففففه الصفففف1102الشففففافعي، أبففففو مففففدين ) -8

 العربية، عمان، الأردن.
(: دور الإسفتخدام الألعففاب التربويفة فففي تنميفة مسسففتويات التفكيففر 1110بفلال، حيففدر و حربيفة قففرين )-2

الإبداعي لدي طفل الروضة من وجهة نظر المربيفات، المجلفة الجزائريفة للأبحفاث والدراسفات، الجزائفر،   
 (.5(، م )5)
(: الفدليل الامفل ففي التعامفل مفع اضفطراب ففرط الحركفة وتشفتت الإنتبفاه، دار 1105داود، هبد الله )-01

 أمجد للنشر والتوزيع، عمان، الأردن. 
(: دور الألعفاب التربويفة ففي الحفد مفن أغفراض ففرط الحركفة 1111رضوي، يعزي و نذير فنفدوزون )-00

 .5،   03فسية والتربوية، جامعة أحمد بومرداش، مجلد وتشتت الإنتباه لدي الطفل، مجلة الدراسات الن
 (: دور الذكاء الإصطناعي في تحسين جودة التعليم1111زروقي ، رياض ،فالتة أميرة )-01

01( ،) (: 5العالي ،المجلة العربية للتربية النوغية ، مج)  
 (: صعوبات التعلم ، القاهرة ،م تبة الأنجلو 1101سليمان ، عبدالواحد )-03
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(:فعاليفففة برنفففامج إرشفففادي ففففي خففففض اضفففطراب العنفففاد المتحفففدي المصفففحوب 1108شفففبيب، أحمفففد )-05
 بفرط النشاط الزائد لدي التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ، مجلة التربية الخاصة ، علوم الإعاقة الزقازيق .

ي فففي (: فاعليففة برنففامج علاجففي سففلوكي مسففتند إلففي التعزيففز الإيجففاب1100شففلوف، منففار محمففود )-05
خفض تشتت الأنتباه لدي أطفال الروضة، رسالة ماجيستير جامعة عمفان، كليفة العلفوم التربويفة والنفسفية، 

 الأردن.
ير غير (: تطبيق الدافييه في الذكاء الإصطناعي ، رساله ماجيست 1105صلاح الدين، ناصر  ) -01

 منشورة ،الخرطوم ، كلية الأداب 
ا ومشفف لات فففي التربيففة الخاصففة ، جامعففة الزقففازيق، كليففة علففوم (: قضففاي1103فففاروق ، الروسففان )-02

 الإعاقة 
 (: مقياس ستنافورد بنية ن الصورة الخامسة (، القاهرة ، م تبة الأنجلو 1100فرع ، صفوت )-08
(: الم  البشري والذكاء الإصطناعي ، المجلة الثقافية ، 1111فرع ، محمد محمد إسماعيل) -02

. 11يناير ، العدد الجامعة الأردنية ،   
(: أثفففر معطيفففات ومظفففاهر مجتمفففع المعرففففة علفففي الطففففل صفففحياً واجتماغيفففاً 1101الفيلالفففي، أشفففرف)-11

 ونفسياً، نحو مجتمع المعرفة، مركز الدراسات الإستراتيجية، جامعة الملك عبدالعزيز، السعودية: 
بففففار ذوي اضففففطراب نقففففص (: الإرشففففاد النفسففففي للصفففف ار والك1102ترجمففففة البحيففففري ،عبففففدالرقيب، )-10

 الإنتباه، م تبة الأنجلو، القاهرة،مصر. 
(: تعففديل سففلوك الأطفففال ذوي اضففطراب نقففص الإنتبففاه وفففرط الحركففة دليففل 1100القاضففي، سففعد )-11

 ، عالم الكتب، القاهرة، مصر. 0عملي للوالدين والمعلمين ، ط
شففاط الزائففد لففدي الأطفففال والسففيطرة (: كتففاب فهففم اضففطرابات نقففص الانتبففاه والن1101القففرا، جففراح )-13

 عليها، دار المعتز للنشر والتوزيع، عمان ، الاردن.
(: الأمففرا النفسففية والمشفف لات السففلوكية والدراسففية عنففد 1100القمففش، مصففطفي، المعايضففة، خليففل )-15

 الأطفال، دار الح مة اليمانية، صنعاء.
: اطبيقفففات الفففذكاء الإصفففطناعي ومسفففقبل (1111محمفففد، كريمفففه، السفففيد، أسفففماء ، إبفففرا يم محمفففد )-15

 تكنولوجيا التعليم، المجموعة العربية للتدريب والنشر، القاهرة.
(: الأسففاليب التففي يسففتخدمها المعلمففون لزيففادة دافييففة وانتبففاه التلاميففذ 1111مسففعود، وائففل محمففود )-11

سففمات الدراسففات والأبحففاث،  ذوي الإعاقففة الفكريففة نحففو الففتعلم، المجلففة التربويففة الدوليففة المتخصصففة، دار
 .118 -112(،2(،   )0مج )
(: أهمية اللعب ففي حيفاة الطففل، ووظائففة ونظرياتفه وأدواتفه 1110مصباح، سيري، حسان بيبابري )-12

 (.  0(، عدد)0التربوية والإجتماغية )مقارنه نظرية(، مجة الدراسات والعلوم الإجتماغية، مجلد )
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 (: تطوير المهارات الإجتماغية ذوي فرط الحركة وتشتت 1110الهويمل، موضي سعود )-18
 .010 -15   ، 51و    01الإنتباه، دراسة منهجية، مجلة التربية الخاصة والتأهيل، مج 
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