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 تأثير الألوان على أنماط الشخصيات في الفراغات الداخلية 
 جوهرة بنت سالم الخليوي د. 

 أستاذ مشارك السكن وإدارة المنزل كلية التصميم والفنون بجامعة أم القرى 
 :مستخلصال

تأثير الألوان في الفراغ الداخلي تساعد  يهدف هذا البحث إلي   تسليط الضوء على مدي 
والفراغ   الانسان  بين  الإيجابي  التفاعل  أهمية  يبرز  كما  الشخصيات،  أنماط  كفاءة  زيادة  علي 
الداخلي من خلال الاهتمام بالألوان, والمساهمة في نشر الوعي بين أفراد المجتمع بأهمية الألوان  

أنماط شخصي  تقديم مفهوم جديد عن  وتأثيرها على  إمكانية  الداخلي, ويؤكد علي  الفراغ  اتهم في 
 . المنهج الوصفي التحليليالألوان وارتباطها بأنماط الشخصيات. وقد استخدم في هذا البحث 

 أهم نتائج البحث:
الألوووان ليسوور مجوورد موجووات واهتووزازات ،ووو ية فحسووأ، بوول هووي ذات تووأثير كبيوور يصوول الووى  -1

 .اعماق النفس البشرية
 الاستلهام من الألوان في القرآن الكريم وان اختلاف الألوان آية من آيات الله عز وجل. -2
يجوووأ تقسووويم الفراخوووات داخووول المسوووكن تبعوووال لدرجوووة الخصوصوووية الم لو وووة  يوووث تتوافووو  موووع  -3

 المعايير التصميمية للفراغ ومع طبيعة الاشخاص  تى تتحق  الرا ة داخل المسكن.
 ان في خل  بيئة صحية ومناسبة لمختلف انواع الشخصيات.يمكن الاستفادة من الألو  -4
المسووواهمة فوووي نشووور الووووعي فوووي المجتموووع السوووعودي بأهميوووة توووأثير الألووووان علوووى الافوووراد فوووي  -5

 الفراخات الداخلية او المسكن.
اقامووووة برنووووامج تنويفووووي بعنوووووان فلووووون الحيوووواةت بهوووودف نشوووور ثقافووووة اللووووون وتووووأثير  علووووى انموووواط     -6

 الشخصيات.
 يات البحث:  أهم توص

 عمل ورشات ودورات عن الألوان و يان تأثيرها وفوا دها.  -1
 نشر ثقافة الألوان ودورها الحيوي في مجال التصميم الداخلي وتكنيف الاهتمام بالألوان.   -2
أجل   -3 من  الداخلي  التصميم  في  اللون  اختيار  واعتبارات  معايير  وت بي   دراسة  على  العمل 

 مة الجمالية والوظيفية والنفسية. الوصول الى تصميمات تحق  الوي
 ،رورة مراعاة البعد السيكولوجي والفسيولوجي للون في التصميم الداخلي.  -4
 نشر الوعي في المجتمع بأهمية تأثير الألوان على انماط الشخصيات في الفرخات الداخلية  -5
 العمل على اقامة برامج تنويفية مكنفة عن الألوان وآثارها. -6

 الفراخات الداخلية  –أنماط الشخصيات   –الألوان : المفتاحيةالكلمات 
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Abstract 

This research aims to shed light on the effect of colors in the 

interior space, as it helps to increase the efficiency of personalities 

patterns. It also highlights the importance of positive interaction between 

humans and the interior space through interest in colors, and contribute to 

spreading awareness among members of society about the importance of 

colors and their impact on the patterns of their personalities in the interior 

space. The research confirms the possibility of presenting a new concept 

of colors and their association with personality patterns. The descriptive 

analytical method was used in this research. 

The study reached several results, including: 

1- Colors are not only light waves and vibrations, but they have a 

great impact that reaches the depths of the human soul. 

2- Inspiration from the colors in the Holy Qur’an and that the 

difference in colors is one of the signs of God Almighty. 

3- The spaces within the dwelling must be divided according to the 

degree of privacy required, as it conforms to the design criteria of 

the space and the nature of the people in order to achieve comfort 

inside the dwelling. 

4- Colors can be used to create a healthy environment suitable for 

different types of personalities. 

5- Contribute to spreading awareness in the Saudi society of the 

importance of the effect of colors on individuals in the interior 

spaces or dwellings. 

6- Establishing an educational program entitled (The Color of Life) 

with the aim of spreading the culture of color and its impact on the 

patterns of personalities. 

In light of the results, the study recommends the following: 

1- Conducting workshops and courses on colors and explaining their 

effects and benefits. 

2- Spreading the culture of colors and their vital role in the field of 

interior design and intensifying interest in colors. 

3- Working on studying and applying the criteria and considerations 

for choosing color in interior design in order to reach designs that 

achieve aesthetic, functional and psychological value. 

4- The need to take into account the psychological and physiological 

dimension of color in interior design. 

5- Spreading awareness in the community about the importance of the 

influence of colors on the patterns of personalities in the interior 

spaces.  

6- Seeking to establish intensive educational programs about colors 

and their effects. 
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 المقدمة 
الألوان زينة العيون و هجة النفوس لقد أبدع الخال  جل وعلا الكون بألوان مختلفة زاهية  

ألَمْ تَرَ أَنَّ اللَََّّ أَنزَلَ فالجبال والأشجار والنمار والأزهار وال يور والأنعام تختلف ألوانها وأشكالها فف
مَاءِ  وَمِنَ الْجِبَالِ جُدَدٌ بِيضٌ وَُ مْرٌ مُّخْتَلِفٌ أَلْوَانُ مِنَ السَّ هَا   مَاءل فَأَخْرَجْنَا بِهِ ثَمَرَاتٍ مُّخْتَلِفلا أَلْوَانُهَا ۚ 

 .[27]فاطر:  تتوَخَرَابِيأُ سُودٌ 
والمسكن   الملبس  في  فهي  في  ياتنا،  كبيرة  مكانة  تحتل  الألوان  أن  فيه  شك  لا  ومما 

فكلود  والأدب   والأديان.  والعقا د  السياسة  وفي  والاجتماعية  والمعنوية  المادية  في  ياتنا  والفن، 
 ت. 7، ص 1434عبيد ،

الجميلة،  ألوانها  بتعدد  لنفعه  فيها  ما  كل  وخل   الإنسان،  لخدمة  الكون  كل  الله  وسخر 
لتأمل كل مخلوقاته الإنسان  الألوان، ودعي الله  بديعة  فنية را عة  كالو ة  يستشعر    فالعالم   تى 

  بعظمة الله و تى يفكر ويدبر بشكل صحيح.
اللون يعتبر أ د أهم العناصر الر يسية في  ياة الانسان لأنها لها مكانة مهمة في اوجه 
التميز بين المسا ات والكتل, والتمييز    ياة المختلفة سواء فالعامة والخاصةت، و اللون نست يع 

 عة, ومن خلالها يعبر عن مشاعر  ومواقفه. بين المتشابهات والموجودات في ال بي
http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?fid=13&lcid=45702 

ة التوووي تووور ط الفووون بمكونوووات الإنسوووان الباطنيوووة يعووود علوووم الألووووان مووون أ ووود العلووووم الإنسووواني
ويعود اللوون عنصورا  الخفية فاللون هو أ د ال ورق التوي يتوصول بهوا الإنسوان الوى فهوم موا يحي وه،

مهما من عناصر التشوكيل التوي ت وورت عبور العصوور، فأصوبحر التكنولوجيوا لهوا دور كبيور فوي 
لقووودرة علوووى قيووواس مقووودار نقووواء اللوووون قيووواس درجوووات كبيووورة مووون اللوووون نفسوووه، كموووا مكنووور الفنوووان ا

  .content/uploads/09.pdf-https://www.academy.edu.ly/wpبالأجهزة الحدينة
كان  التي  الألوان  القديمة  العصور  منذ  الإنسان  تستخرج من مستخلص بعض استخدم  ر 

النباتات في الأعموال الفنية والتشكيلية، والأثار والمباني التي كانر بودورها تصور الووحياة الداخلية  
والنفسية للإنسان، وتعبر عن مشاعر  وقيمه وانتماءاته وميوله، مما جعل الألوان تكتسأ دلالاتٍ  

 ت.6م، ص 2008سوة وخيرها. فريتا طانيوس ،رمزيةٍ من الحياة والموت والسعادة، والر مة والق
الداخلي لأنه يدرك على الفور ويع ى الأفراد  اللون يلعأ دور أساسي في التصميم  إن 
إ ساس بصري مدرك فتعمل الألوان على تحدد الأشكال والمسا ات وتلعأ دور في اع اء اتزان  

 ت.152م، ص Amany Hendy & Nehal Zanra ،2018ف .بين الكتلة والفووووووووراغ
وتُعد الالوان من أهم عناصر التصميم الداخلي، وذلك لقوة تأثيرها على عاطفة الشخص 
منل:  الصفات  بعض  بإ،افة  تصميمه  المُراد  المكان  على  تأثيرها  في  قو   من  تملكه  لمَ  أو 

http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?fid=13&lcid=45702
https://www.academy.edu.ly/wp-content/uploads/09.pdf
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كما  الانشراح للأماكن الضيقة، أو العكس كأن تُملي المسا ات الكبيرة وأن تع يها طابع الدفء,  
الكلي من  وا ط وار،يات وأسقف   التكوين  بمحتويات  الأثاث وعلاقتها  ابراز و دة  يعمل على 
وخيرها ومما لا شك فيه ان اختيار اللون صعأ للغاية لان إر،اء الاذواق جميعا في وقر وا د  
والحزن  والمرح  الفرح  منل:  التأثير  باختلاف  الات  النفس  في  الألوان  تؤثر  جدا،  شي صعأ 

 ت.18م، ص 2009أبة والاطمئنان والرا ة والإرهاق والا، راب وخيرها. فجريس خوري ،والك
dd.net/design_ask/archives/860-http://www.w 

في التصميم الداخلي، فلم يعد اللون بنفس  وإن الدراسات الحدينة للألوان اثرت بشكل كبير 
المفهوم التقليدي على أنه طبقة من ال لاء او مادة للزينة والزخرفة ووسيلة للتسلية، وانما أصبح  
قاسم،   فنمير  أيضال.  والعاطفية  المزاجية  وعلى  الته  الإنسان  في  ياة  مؤثرال  عاملال  اللون 

 ت.109م، ص 2005
الر  الجوانأ  من  الشخصية  طبيعة  تعد  خلالها  من  وتحدد  التنظيمي  السلوك  في  يسية 

الجبور، فأمال  الشخصية.  لتلك  المحددة  أنماطه  على  الدالة  وسلوكياته  الفرد  م،  2012تصرفات 
 ت. 15ص 

بصمات  من  ابتداء  لأخر  شخص  من  وتختلف  بنوعها  منفردة  الإنسانية  والشخصية 
البشر   كل  في  مختلفة  تعالى  الله  جعلها  التي  بيولوجية  الأصابع  لأسباب  البشر  طبا ع  وتتباين 

وتكوينات داخلية أو بسبأ تأثيرات البيئة واختلافها و ناء على هذا الاختلاف تعدد شخصية الفرد 
وقد تجتمع عدة شخصيات في بعض الأعراض وتكون أنموذج لأ د أنماط الشخصيات وتميزها  

 ت.5م، ص 2014عن خيرها. فكارل ألبرت، 
على ا داث تأثيرات نفسيه على الانسان فإن لديها القدرة على الكشف الألوان لها القدرة  

بمفاهيم معينة وتمتلك كذلك دلالات  ارتباطات  عن شخصيه الانسان كما لكل لون من الألوان 
 ت.29م، ص 2010على ايحاءات خاصة فنجاح المرازقه،

الألوان   نفس  علم  يقوم  ولهذا  الألوان،  من  الشخصيات  أنماط  تحليل  دراسة  ويمكن  على 
تأثيرها على السلوك البشري كما انه يهدف الى معرفه الدور الذي تؤديه في أخذ القرارات اليومية  

 والويام ببعض التصرفات وطريقة أداء بعض المهمات وأخذ بعض الخ وات.  
لها طوول   تأثر بشكل كبير في خلايا الانسان لان لكل لون موجة ،و ية خاصة  فهي 

العصوبي والحالة   معين يختلف من لونٍ  الجهاز  يوظهر على  الذي  أثرها  الى أخوور، ولكل موجه 
أو   نفسية،  فسيولوجية  منها  الأسباب  من  الكنير  الى  يعود  السلبي  أو  الإيجابي  فالأثر  النفسية، 
طانيوس   فريتا  الأفراد.  بين  الأذواق  في  الاختلاف  بالإ،افة  والاجتماعية،  الجغرافية  البيئة 

 ت. 6م، ص 2008،

http://www.w-dd.net/design_ask/archives/860
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ثبتر الدراسات الحدينة أن الألوان لها تأثير على خلايا الإنسان، فخل  الله سبحانه  لقد أ
وتعالى السماء باللون الأزرق، وجعل الزهور لها ألوان مختلفة، والشجر باللون الأخضر كل تلك  
لون موجة معينة،  فلكل  اكتشافه  دينا،  تم  ما  لحكمة ر انية، وهذا  ولكن  لم تخل  عبنا  الأمور 

موجة لها تأثير على خلايا الإنسان وجهاز  العصبي و الته النفسية وهناك فرق بين نظرة  وكل  
بأن   الألوان  تحدثوا في علم  النفس  أن علماء  النفس، كما  لون ونظرة علماء  لكل  ال اقة  علماء 

 مت  2013هناك علاقة بين اللون المفضل لدى الإنسان وشخصيته فتوفي  جبريل, 
نف علي  تأثر  أنها  فإيجابي  يث  ر يسية  جوانأ  بنلاث  فيمكنك   –سلبي    -وسنا  محايدت 

نفسها  الغرفة  من  والغرض  وذوقك  الشخصية  لمت لباتك  طبقلا  الغرف  ألوان  تُ ابِ   أن  بسهولة 
الألوان المبهجة خالية النمن وقابلة للت اير وتع ي إ ساس أن الغرفة أكنر اتساعا وأكنر بريقلا  

 إ ساس بالدفء وتجعل منظر الغرفة أكنر  ميمية.   أما الألوان الداكنة فهي تع يك
وإن ادراك الإنسان للفراغ هو عملية ذهنية نش ة نقوم من خلالها بإع اء المعنى العام 
الناقل  أنها  الرخم من  فقط ،على  البصر  بحاسة  للفراغ  إدراكنا  يتعل   بنا، ولا  المحي ة  وللأشياء 

الحواس الأساسي للان باع عن طري  الصور، إلا أن إ  تفاعل  يكون من خلال  بالفراغ  ساسنا 
جميعا معه، ولا يتوقف إدراكنا للفراغ عند إدراك شكله و سأ، فهناك عدة عناصر تتفاعل معال  

الفراغ شكل  ببصرنا  ندرك  فنحن  الكاملة  الصورة  ندرك  لإع اء  كما   , و إ ساسنا  وأبعاد   ولونه 
والجاذبية والتوازن فكل إنسان يبحث عن   و شعورنا الداخلي  يث التوجيه  و جمه  ملمس أس حه

سعد  سن,   فعوض   . ومتعته  لرا ته  يجعله  أن  ويحاول  الداخلي  فراخه  داخل  والجمال  الرا ة 
 ت 42, ص 2018

والباردة  الفاتحة  الألوان  فاستخدام  خير  ويقته  على  للفووووووراغ  شعووووووورا  الفرد  الألوان  تع ى 
واستخدام   الفراغ  باتساع  شعورا  الفراغتع ي  بضي   شعورا  يع ى  والدافئة  الداكنة    .الألوان 

 ت.152م، ص Amany Hendy & Nehal Zanra  ،2018ف
ولمووا كانوور الألوووان خالبووا مووا تقتوورح وتنفووذ فووي الفراخووات الداخليووة دون وجووود الخبوورة العلميووة 

تلوك الألووان مون الكافية، والمعرفة بالمبادئ والاسس العلمية لاختيار الألوان من نا ية موا تضوفيه 
تأثيرات جمالية فوي الفوراغ الوداخلي وموا تعكسوه تأثيراتهوا النفسوية علوى الانسوان شواخل هوذا الفوراغ ، 
فانووه لابوود موون التعريووف بوواللون ومفهومووه ونظرياتووه واهووم دلالاتووه ورموووز  فضوولا عوون دراسووة الأسووس 

ي مكونوات الفوراغ الوداخلي والودور العلمية لاستخدام الألوان وتأثيراتها الوظيفية والجمالية والنفسية ف
الوظيفي الذي يؤديه كول فوراغ لتحقيو  التوأثير الم لووب فوي سولوك وموزاج الأشوخاص المسوتخدمين 
لهوووذ  الفراخوووات مموووا يووونعكس المعووواني الايحا يوووة والايجابيوووة و التوووالي يوووؤثر علوووي  يويتوووه ومسوووتوى 

 ت2,6,11,ص 8200ف سام دبس وزير, عبدالرزاق معاد, .نشاطه الفردي والجماعي
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وكذلك   الفراغ  تضي   او  بتوسيع  الخاص  الفيزيولوجي  بفعله  مباشر  خير  تأثير  وللألوان 
بواس ة فعله المكاني في الحصر والتحرير بحيث يقترب إلى الشكل المباشر عن طري  القوى  

 ت.88م، ص 2013الفعالة "الاندفاعات" المنبعنة من مختلف الألوان. فتوفي  جبريل،
ما انماط   وبناءً على  الالوان على  تأثير  الضوء على  لتسلط  الدراسة  فقد جاءت  سبق 

 الشخصيات في الفراغات الداخلية.
 مشكلة البحث 

أهمية مدي  في  البحث  مشكلة  النفس,    تكمن  على  وتأثيرها  الألوان  للألوان وأن  معرفة 
الفراغ   الداخلي للمسكن  تفسيرات ودلالات وتأثيرات مختلفة تأثر على مستوى نشاط الإنسان في 

, لذلك لابد من التأكيد علي  استخدام الألوان بضوابط  وقد تنعكس بشكل سلبي مع مرور الوقر 
لها تأثير علي الأشخاص بشكل ارادي ولا ارادي قد يؤثر و دود في الفراغ الداخلي للمسكن لان  

فسعدون   الألوان  تجا   الفا قة  و ساسيه  طبيعتهم  عن  ويكشف  البعض  على  ذلك 
 ت.67م، ص 2020يعاوي،الر 

هو الوعي الكامل بأهمية مدى تأثيرات الألوان على الفرد   والأمر الذي دفع لدراسة البحث
را ته   يجد  خلاله  ومن  بمسكنه  مرتبط  الحال  ب بيعة  الإنسان  وأن  للمسكن  الداخلي  والفراغ 

البحث في  مما سبق تصاغ مشكلة    واستقرار  ولهذا يجأ أن يولي اختيار الألوان جل اهتمامه.
 التساؤلات التالية:

 جماليةت؟ -وظيفية -هل يمكن توظيف الألوان لتحقي  بيئة إيجابية فبيئية  -1
 هل هناك علاقة وثيقة بين اللون والفراغ الداخلي؟  -2
 ما مدى تأثير الألوان على أنماط الشخصيات داخل الفراخات الداخلية؟  -3

 أهمية البحث: 
أنماط   -1 كفاءة  زيادة  علي  تساعد  الداخلي  الفراغ  في  الألوان  تأثير  مدي  على  الضوء  تسليط 

 الشخصيات  
 ابراز أهمية التفاعل الإيجابي بين الانسان والفراغ الداخلي من خلال الاهتمام بالألوان  -2
المساهمة في نشر الوعي بين أفراد المجتمع بأهمية الألوان وتأثيرها على أنماط شخصياتهم   -3

 في الفراغ الداخلي  
 إمكانية تقديم مفهوم جديد عن الألوان وارتباطها بأنماط الشخصيات   -4

 أهداف البحث:
 دراسة واقع الألوان في الفراغ الداخلي وتأثيرها على الأفراد وانماط شخصياتهم المختلفة -1
 زيادة الوعي بالألوان ونشر ثقافتها وتأثيراتها ودلالاتها على أنماط الشخصيات   -2
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 جماليةت -وظيفية  –تحقي  التوازن اللوني بين الألوان في الفراغ الداخلي فبيئة  -3
 تفادي الأخ اء الشا عة في اختيار الألوان في الفراغ الداخلي  -4

 فروض البحث: 
 جماليةت -وظيفية-ية فبيئية يمكن توظيف الألوان لتحقي  بيئة إيجاب  -1
 يوجد علاقة وثيقة بين اللون والفراغ الداخلي -2
 تأثير الألوان على أنماط الشخصيات داخل الفراخات الداخلية  -3

 منهج البحث:
يتبووع البحووث الموونهج الوصووفي التحليلووي فووي وصووف الحالووة الراهنووة لظوواهرة مو،وووع البحووث 

 العلاقات المتداخلة في  دوثها.وتحديد طبيعة تلك الظاهرة والتعرف على 
 حدود البحث:

 محافظة مكة المكرمة.-المملكة العر ية السعوديةحدود مكانية:  -1
 الفراغ الداخليت.–أنماط الشخصيات -فالألوانحدود موضوعية:  -2
بهوووا فوووي الدراسوووة مجتموووع البحوووث أو عينوووة البحوووث التوووي سوووحبر مووون  ويقصووود حددددود بشدددرية:  -3

المجتمووع الأصوولي تووم جمووع البيانووات منهووا والتووي شوواركر فووي تعبئووة اسووتمارة الاسووتبيان للوصوول 
إلى نتا ج يمكن تعميمها على المجتموع الأصولي، والتوي روعوي فوي أفرادهوا أن لا تكوون لوديهم 

ختلفوة ولا أنمواط الشخصويات وعينوة البحوث عينوة خيور خلفية معرفية عن الألوان وتأثيراتها الم
 شخص. (46)عشوا ية فعينة قصديةت بلغ عددها 

 المصطلحات 
اكان    اللون اللون:   العين سواء  ناتج عن شبكيه  تأثير فسيولوجي  للشيء وهو  هو صفه 

 ت. 149، ص 2018ناتجا من المادة الصبغية الملونة ام عن الضوء واللون فعبد المنعم  سين ،
للون: هو الصفة التي تميز أي لون نتعرف عليه على مسما  ومظهرة بالنسبة لغير  واللون هو  ا

إ ساس له شروط بعضها يعود الى عوامل داخلية في الجسم الإنسان وتركيأ أجهز  الإ ساس  
فيه، و عضها يعود الى عوامل خارجية منها مقدار الضوء الواصل للعين وطول موجته وزاويته  

 ت.420م، ص 2016نان م اوع،  ولونه. ف 
هي مجموع الخصال وال باع المتنوعة الموجودة في كيان  الشخصية:  أنماط الشخصيات:

الشخص باستمرار، والتي تميز  عن خير وتونعكس علوى تفاعلوه موع البيئوة مون  ولوه بموا فيهوا مون 
خووارجي، وسوولوكه وتصوورفاته ومظهوور  ال أشووخاص ومواقووف، سووواء فووي فهمووه وإدراكووه أم فووي مشوواعر 

ويضوووووواف إلووووووى ذلووووووك الووووووويم والميوووووووول والر بووووووات والمواهووووووأ والأفكووووووار والتصووووووورات الشخصوووووووية. 
(http://www.uobabylon.edu.iq/uobcoleges/lnkbroken.aspx.ت 

http://www.uobabylon.edu.iq/uobcoleges/lnkbroken.aspx


 

- 218 - 
  2022 أكتوبر –(18مسلسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

عوووورف بميووووول الفوووورد المتسووووقة نسووووبيال والتفضوووويلات عبوووور السووووياقات أو ي نمددددط الشخصددددية:
علوى أنهوا مجموعوة ديناميوة ومنظموة لسومات الفورد وأنمواط  إذا أمكدن تعريدا الشخصديةالظروف.  
 السلوك.  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9
%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9 

يه الوياس النفسي، وتستمد هذ  الحركة جذورها من الاعتقاد بان  المجال الذي يستخدم ف
باستخدام   قياسها  يمكن  عوامل  او  سمات  انها  على  تصنيفها  يمكن  السلوكية  الانسان  ميول 

 ت.23، ص 1996الاختبارات والحكم عليها باستخدام التحليل العاملي. فكامل عويضة ، 
الفراغ: للمسكن:  الداخلي  المكو   الفراغ  أ د  الذي  هو  الوعاء  وهو  للعمارة  الأساسية  نات 

عن   فيه  ويعبرون  وشعا رهم  وا تفالاتهم  المختلفة  الحياتية  أنش تهم  خلاله  الأ داث  يستوعأ 
أراءهم ومعتقداتهم وأسلوب  ياتهم وأسلوب  ياتهم والتتبع التاريخي يو،ح لنا أهمية و يوية دور  

تشكي على  تأثير   ومدى  السابقة  الحضارات  في  للمكان  الفراغ  بالانتماء  وإ ساسهم  مجتمعاتها  ل 
 و ريتهم الجماعية. 

http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%
84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A
7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y.ت 

هو المجال الحيوي المحيط بالإنسان ويختلف  جمه من شخص  الفراغات الداخلية:
 ت.49م، ص 2017لآخر ومن نشاط لآخر. فمنال معراوي،

جوزء مون الفوراغ العوام توم اقت اعوه بمواصوفات  تعريا الفراغ المعماري بشكل مبسط بأند” 
 ان أنشووو ة  ياتيوووة خاصوووة وتتوقوووف هوووذ ومحوووددات خاصوووة تجعلوووه يصووولح لان يموووارس فيوووه النسووو

النش ة وطريقة ادا ها على طبيعة الجزء المقت ع و جمه وهيئته التصميمية وعلاقته بالفراغ العوام 
 المحيط به. 

http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%ف
D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB
%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y .ت 

 البحوث والدراسات السابقة 
تم: " 2011هبووه محموود ا موود عبوود ، محموود شوووقي عبوود العلوويم, لموويس سووعد الوودين الجيووزاوي ف -1

"   تأثير الالوان الداخلية لغرف المرضي على الراحدة النفسدية للمرضدى بمراكدج عدور الأورا 
قسوووم الهندسوووة المعماريوووة ,كليوووه الهندسوووة, جامعوووه المنصوووورة.  يهووودف هوووذا البحوووث الوووي: تقوووديم 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y
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ه الالووووان واسوووتخداماتها فوووي التصوووميم الوووداخلي لغووورف المر،وووى بمراكوووز طر وووا خاصوووا بمعالجووو
علاج الاورام بما يحق  الرا وة النفسوية داخول تلوك الفراخوات، الالووان تووثر توأثيرا قويوا ومباشورا 
على الرا ة النفسية للمر،ى. منهج البحث المنهج التحليلي. اهم نتا ج البحث: ان اللون علم 

العلميوووة والت بيويوووة. اهميوووه البعووود الووووظيفي توووأتي قبووول البعووود الجموووالي  قوووا م بذاتوووه لوووه نظرياتوووه
 باعتبار ان كنيرا من الاتجاهات الحدينة اعتبرت تحقي  الجمال بالضرورة.

تدأثير الهويدة والثقافدة علدى سدلور الفدرد داخدل تم: "2014خلود  سن عبد الل يوف عوزوز ف -2
, ويهوودف هووذ البحووث إلووي: ت وووير المعرفووة " كليووه الهندسووة, جامعووه القوواهرةالفراغددات المعماريددة

 ول العلاقة بين ثقافه الفرد والمسكن وكيف يرى الناس أنفسوهم وهوويتهم واستكشواف هوذا مون 
خلال الفرد, وإيجاد وت وير الأدوات التحليلية والمفاهيم والنظريات للمو،وع السوكن والهويوة , 

تي لها علاقة بالهوية, وأخيرال التعرف استكشاف السلوك والمواقف للأفراد في داخل مساكنهم ال
علوووى توووأثير المسوووكن علوووى شخصووويه الفووورد وثقافتوووه وانتاجيتوووه كعضوووو فوووي المجتموووع, اتبوووع هوووذا 
البحووث الموونهج الاسووتقرا ي والموونهج التحليلووي, وموون أهووم نتووا ج البحووث: تركيووز الر يووة المقتر ووة 

يووة والتشووكيلية, اسووتخدام النقوواط علووى عوود  اركووان وهووي البنيووة الذهنيووة والبنيووة السوولوكية والوظيف
 المرجعية لتكوين مصفوفه تدمج كل من النقافة والسلوك والهوية داخل المسكن.

معدددايير لتقيدديم توافدددق التصددميم الدددداخلي للمبددداني ت م: "2019سووحر عووز العووورب رمضووان ف -3
" المجلووة البدنيددة( هأهددداف لوسددتدامة –السددكنية مددع سددكانها مددن حيددث )الصددحة النفسددية 

والتكنولوجيا. ومن أهم أهداف هوذا البحوث: و،وع خ ووط  العمارة، الهندسة في ية الدوليةالعلم
ارشووووادية تسوووواعد المصوووومم الووووداخلي للإعووووداد الجيوووود والإلمووووام بالمت لبووووات الجماليووووة والوظيفيووووة 
المناليوووة للفراخوووات الداخليوووة للمبووواني السوووكنية، الحاجوووة لو،وووع ،ووووابط تحكوووم عمليوووة التصوووميم 

ي السكنية لتحقي  را ة نفسية و دنية جيدة لمستخدميها، الوصول لمعايير تقييم الداخلي للمبان
جيووودة تسووواعد المصووومم الوووداخلي علوووى و،وووع أنسوووأ الأفكوووار الإبداعيوووة والتصوووميمية للفراخوووات 
الداخليوووة ومحققوووة للاسوووتدامة, واتبوووع هوووذا البحوووث المووونهج الوصوووفي التحليلوووي. ومووون أهوووم نتوووا ج 

ن اركوووان عمليوووه التصوووميم هوووي علاقوووة طرديوووه يوووودي و،وووو ها البحوووث: نشوووير ان العلاقوووة بوووي
و سوواطتها لنجوواح عمليووه التصووميم، يعوود التصووميم الووداخلي النوواجح بأسسووه واشووكاله وعناصوور  

 المكملة له هويه للأشخاص الذين قاموا به. 
 الاطار النظري  

 المحور الأول: الألوان  
ما يحمله من طاقة ذات محتوى  يعد اللون من العناصر البصرية ذات الأهمية الكبرى ل

بصري مؤثر في الادراك الحسي والعقلي ، يتم من خلاله الا ساس بجمالية التصميم الداخلي و  
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تكامل عناصر  الأدا ية و الوظيفية و التعبيرية ، فهو صفة لكل الس وح ، مصدر  الضوء و دون 
الى سبعة يتحلل الضوء الأبيض  الوان ، وفيزيا يا  يتحدد كل منها   الضوء لا توجد  ألوان مر ية 

بال ول الموجي ، عند سقوط الضوء على س ح  يث يمتص جزءا من الأطوال الموجية ويعكس  
فنمير   الس ح  لذلك  اللون  صفة  يع ي  والذي  اعيننا  تتحسسه  الذي  الجزء  وهو  الأخر  الجزء 

صفة    ت. كما تتميز الألوان بدورها الر يسي في جعل أي تصميم يحمل  107م،ص  2005خلف،
على   يقوم  الذي  البصري  الحِس  خلال  من  وهذا  الآخرين،  على  بها  نأثر  والتي  والجاذبية  القوة 
كيفية اختيار وتمييّز اللون المناسأ وطريقةل تنسيقه،  يث أن ذلك يعمل على قدرة الوصول إلى 

أن معاني الألوان اللون، كما  تأثير وشدّة  التصميم وأهدافه عن طري   تستند    التعبير عن هويّة 
فهم   ،رورة  من  ولابد  لون،  بكل  الخاصة  والرموز  المعاني  تلك  تو،ح  محددة  مفاهيم  على 
قبل  التصميم من  في  الصحيح  مكانه  وتحديد  اللون  اختيار  كيفية  وتو،يح  الجرافيكي  التصميم 

 ت /https://mqaall.com/meanings-colors-graphic-designالمصمم. ف 
 أهمية الألوان:

ابراز   -أ يعمل على  فهو  السكنية  للفراخات  الوداخلي  التصميم  فووي مجوال  الحيوية  اللون مصدر 
ما يحتل اللون الأثاث وعلاقته بمحتويات التشكيل في الفراغ، من ار،يات وأسقف وجدران ك

تمليه   الذي  العامة والخاصة و ذلك فالأثر  الحياة  مكانه مهمه في جميع أوجه نشاطاتنا في 
السعدي   فعادل  والعضلي  النفسي  الفرد  شعور  على  سينعكس  الفراغ  في  الألوان  علينا 

 مت. 2016،
بال ريقة الصحيحة، فإن الأماكن   -ب  ذات الألوان مركز النجاح لأي مشروع إذا تم استخدامها 

التأثير المريح والجميل يكون اللون فيها هو العنصر المحرك، فاللون يلعأ دورا كبيرة ومهمة  
 في تحديد اللمسة العاطفية داخل المكان. 

للون طاقة مشعة لها طول موجي تستقبلها عين الإنسان وتترجمها، كما أنه من خلال اللون   -ت 
تبط بعقولنا بمعان معينة، نتيجة الخبرات يتحسن أداء الإنسان الجسدي والذهني، فالألوان تر 

المحسن   فعبد  الحياة.  في  مكتسبة  وأخرى  البشري  الجنس  في  موروثة  أو  معينة 
 ت. 35-34م، ص 2017الهويمل،

محتوى   -ث  ذات  طاقة  من  يحمله  لما  الكبرى  الأهمية  ذات  البصرية  العناصر  من  اللون  يعد 
الإ ساس بجمالية التصميم وتكامل  بصري مؤثر في الادراك الحسي والعقلي، يتم من خلاله  

فيلا ،وء لا  الضوء  لكل س ح، مصدر   والصفة  الهوية  فهو  والجمالية،  الوظيفية  عناصر  
 ت. 6توجد ألوان فهالة النجار، ص 
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 نظريات الألوان:
تعووود نظريووة اللووون إلووى بوودايات القوورن الخووامس عشوور، وتركووز علووى فهووم كيووف يووتم تشووكيل 

ن الألوووان المختلفووة، وهووذا يمكوون أن يسوواعد علووى اسووتخدام اللووون بشووكل اللووون، والاهووم العلاقووات بووي
أكنر فعالية في التصميم المعماري للفراخات السكنية إن الفهم الصحيح لنظرية الألوان يحتواج إلوى 
الإلموووام بحقوووول عووودة مووون المعرفوووة تشووومل الفيزيووواء والكيميووواء علوووى اسوووتخدام الألووووان بشوووكل فعوووال 

رح المفوووووووووووووووووووووواهيم تمامووووووووووووووووووووووا كووووووووووووووووووووووي تكووووووووووووووووووووووون قووووووووووووووووووووووادر والريا،وووووووووووووووووووووويات، لتحديوووووووووووووووووووووود وشوووووووووووووووووووووو
 تhttps://bmcemblog.files.wordpress.com/2017/04/lo45.pdfف

 الصورة  الوصف اللون 

الألوان  
 الأساسية 

الر يسية، وهي: الأ مر، والأزرق، والأصفر  الألوان 
 وتع ينا  ين مزجها جميع صفات اللون الأخرى.

 

الألوان  
الثانوية او 
 الفرعية 

وهي ثلاثة ألوان نحصل عليها إثر مزج الألوان الأساسية  
مع بعضها البعض وتتمنل في: البرتقالي و الأخضر و  

الآتية: لون أساسي +  البنفسجي تستخرج  سأ القاعدة 
 لون أساسي آخر = لون ثنا ي

 

الألوان  
 الدافئة

هي ألوان مشتقة من ألوان الشمس والنار، وتشعرنا 
بالدفء والحرارة منل الأ مر والبرتقالي والأصفر، كما 
أن الألوان الدافئة والتصميم تظهر بعض درجاتها أنها  

 أكبر مسا ة من مسا تها الحويوية. 

 

الألوان  
 الباردة 

هي ألوان مشتقة من ألوان البحر والسماء والعشأ 
تشعرنا بالبرودة منل: الأخضر والأزرق والبنفسجي، كما 
أنها تظهر بعض درجاتها في التكوين أو التصميم وكأنها  

 أقل من مسا تها الحويوية
 

الألوان  
 الأحادية

أساسي وا د  ويقصد بها نظام لوني معين يتكون من لون 
ولكنه يختلف في الدرجات بنسبة متفاوتة تجعله يختلف 
للعين ويبدو في أكنر من لون منل اللون الفوشيا بدرجاته 

  و تى نصل إلى اللون الوردي الفاتح.
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الألوان  
 التكاملية

هي الألوان التي تقع مقابل بعضها البعض على عجلة  
 يث يمنل كل  الألوان وتختلف هذ  الألوان اختلاف تام،

 لون على عجلة الألوان تراكأ لوني مع اللون المقابل له 
 

الألوان  
 المتماثلة

هي الألوان التي تقع بجانأ بعضها البعض على عجلة  
 الألوان منل البرتقالي والأصفر 

 

content/uploads/09.pdf-https://www.academy.edu.ly/wp 
 ت 37م، ص2017فعبد المحسن الهويمل،

 دلالات ووظائف الألوان وخصائصها
الألوان لها القدرة على ا داث تأثيرات نفسيه على الانسان فإن لديها القدرة على الكشف 
بمفاهيم معينة وتمتلك كذلك دلالات  ارتباطات  عن شخصيه الانسان كما لكل لون من الالوان 
،و ية   موجة  لون  لكل  لان  الانسان  خيال  في  كبير  بشكل  تأثر  هي  خاصة,  ايحاءات  على 

يوظهر على الجهاز  خاصة لها طوول معي  ن يختلف من لوٍن الى أخوور، ولكل موجه أثرها الذي 
منها   الاسباب  من  الكنير  الى  يعود  السلبي  أو  الايجابي  فالأثر  النفسية،  والحالة  العصوبي 
فسيولوجية نفسية، أو البيئة الجغرافية والاجتماعية، بالإ،افة الاختلاف في الاذواق بين الافراد. 

المرازقه،6م، ص  2008فريتا طانيوس ، يلي دلالات لبعض  ت  29م، ص 2010ت فنجاح  وفيما 
 الألوان ووظائفها: 

 المرجع  دلالات ووظائف الألوان اللون 

اللون  
 الأبيض

ال يف  ألوان  لها  يث يعكس كافة  الكامل  الأبيض هو لون الانعكاس 
منها أيال  يمتص  أن  دون  هي  النقاء، ,  كما  الو،وح،  النظافة،  الصحة، 

 البساطة، الحنكة، الكفاءة
 

اللون  
 الأخضر

والنفس  للحياة والوفرة والخير  الر يع والتجدد والأمل والنماء, ويرمز  لون 
يلامس  كما  له،  فترتاح  منه  تلمسه  وما  أخضر،  لون  من  ترا   ما  تأثر 

 الإنسان شيئا خشنا فانه يتأذى منه، لذا فملابس أهل الجنة 

ف سووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووونين 
م، 2009السووووووووووووووووووووووووعيد،

 ت.109ص

للون  ا
 الأزرق 

يرتبط الأزرق بالسماء والماء ال بيعة، فهو مناسأ للهدوء والسلام، وهو  
على   الفاتح  الأزرق  درجات  وتضفي  يقال،  كما  والحكمة  العقل  لون 
يبعث   أنه  كما  المكان،  الى  الصفاء  يجلأ  أكبر،  المكان سعة ومسا ة 

 البرودة ويبعد التوتر والقل  

فعبوووووووووووووووووود المحسوووووووووووووووووون 
م، 2017الهويموووووووووووووووووول،

 ت.55،49ص

اللون  
 الأصفر

والإشعاع   اللمعان  خصا صه  وأهم  للنشاط،  والتهيؤ  بالتخوف  يرتبط 
الداخلية   الفراخات  في  الزاهي  الأصفر  اللون  و،ع  والانشراح،  والإثارة 

فنجوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووواح 
م، 2010المرارقوووووووووووووووووووة،
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يضف شعورا بالسعادة والبهجة. وأيضا اصفرار الضوء يبعث شيء من  
 الهدوء والسعادة. 

 ت.29ص

اللون  
 الأحمر 

وهو من أكنر الألوان تضار ه فهو لون البهجة والحزن وهو لون العنف 
في   نفسية  تأثيرات  أ داث  على  القدرة  له  اللون  فهذا  المرح،  ولون 

 الإنسان.

فسوووليمة خوووانم، أ ووولام 
م، 2013صووووووووووووووووووووووووووكر،

 ت.54ص

اللون  
 الأسود 

لون   هو  الألوان  أقوى  هو  يستخدم الأسود  والغموض،  والأناقة  السل ة، 
الأسود عادة في التصاميم الأكنر انفعالا، وكذلك في تصاميم أنيقة جدا  
اللون الأسود لا يعني الكآبة والحزن في كل  ال فهو   في التصميم ان 
الكد، والتعأ،  اليه من عناء  النفوس، وتلجأ  فيه  ترتاح  الذي  الليل  لون 

 هار وتسكن فيه بعد يوم مليء بالنشاط.والارهاق الذي يصا بها في الن

فسوووووووووليمان الشوووووووووعيلي، 
 ت71، ص2007

اللون  
 الجهري 

البراءة،  العرفان،  الل ف،  الأنوثة،  الزهور،  الرقة،  للتقدير،  يرمز 
الدرجة   من  اننوي  لون  الوردي  اللون  السكينة،  النعومة،  الرومانسية، 

 الأولى يع ي إ ساس الرقة والبراءة.

 فمحموود التجوواني، عبوود
 الباسووووووووووووووووط الخوووووووووووووووواتم،

 ت253، ص2019
 المحور الثاني: الفراغ الداخلي 

 Giedion" "Sigfridسوووووويجفريد جيووووووديون  موووووور الفووووووراغ الووووووداخلي بوووووونلاث مرا وووووول تناولهووووووا
فوووووي كتابوووووة الفوووووراغ والوووووزمن والعموووووارة، وتجسووووودت المر لوووووة الأولوووووى فوووووي تكوووووون الفوووووراغ مووووون خووووولال 
التفاعوووول بووووين الكتوووول المختلفووووة، وهووووي مر لووووة العمووووارة المصوووورية القديمووووة والسووووومرية والإخريويووووة. 
امووووووا المر لووووووة النانيووووووة بوووووودأت مووووووع الحضووووووارة الرومانيووووووة عنوووووودما بوووووودأت مشووووووكلة الفووووووراغ الووووووداخلي 

ات تأخووووذ أهميووووة كبيوووورة وظوووول ذلووووك الاتجووووا  مسووووتمر  تووووى بدايووووة القوووورن التاسووووع والتغ يووووة بووووالقبو 
عشووور، وأهتمووور المر لوووة النالنوووة بإ،وووافة بعووود الوووزمن الوووى الفوووراغ، و ووودء ذلوووك الاتجوووا  مووون بدايوووة 
القوووورن العشوووورين  يووووث تووووم إدراك الفووووراغ موووون خوووولال الحركووووة فيووووه و التووووالي ر يتووووه موووون أكنوووور موووون 

ذو النق ووووووة  غيوووووور فكووووورة إدراك الفوووووراغ مووووون خووووولال المنظوووووورنق وووووة وزاويوووووة، وفوووووي هوووووذا الوقووووور أل
 ت2م، ص 2010الوا دة. فايمان صبري ,

 ت.  /https://digitalcommons.bau.edu.lb/apj/vol21/iss1/13ف 
رت فنتووووووري فوووووي تحليلوووووه لمفهووووووم الفوووووراغ الوووووداخلي إلوووووى أن التشوووووكيل وكوووووذلك يشوووووير رو ووووو

الحجموووووووي للمبنوووووووى هوووووووو النابووووووور فوووووووي  وووووووين تتغيووووووور الوظيفوووووووة باسوووووووتمرار، لوووووووذلك فوووووووإن الهووووووودف 
الأساسوووووي للمعالجووووووات الداخليووووووة فووووووي أي مبنووووووى يتمنوووووول فوووووي إ اطووووووة الفووووووراغ الووووووداخلي بوووووودلال موووووون 

 ت.626,  625م، ص 2013توجيهه وظيفيلا. فوعد طنوس وآخرون , 
 أهمية الفراغ الداخلي:

تكمن اهمية تصميم الفراغ الداخلي على انه صور  عامة في خل  رابط مو،وعي بين جوانأ   -أ
 المادية وا تياجات الانسان.  
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الفوووراغ الوووداخلي  ووواوي لفعاليوووات الانسوووان والمجتموووع ويسوووت يع المصووومم ان يعبووور عووون أفكوووار   -ب 
 بوساطة العناصر المحددة له. 

يع -ت  الداخلي  محاور  الفراغ  او  نقاط  وف   على  والمحددات  التركيأ  من  يث  مر يال  د عنصرال 
فنمير   العصر.  مت لبات  يناسأ  و ما  بشكل  يوي  وتجعلها  هندسة  قياسات  تحددها 

 ت. 284م، ص 2018مت فخالد علي, سليمان يحيى,2005قاسم,
 فراغات المسكن: 

له الم لو ة  الخصوصية  لدرجة  تبعلا  المسكن  داخل  الفراخات  تمنل  تنقسم  ا  يث 
بالنسبة للإنسان  اجة مهمة ،من  اجات الإنسان وهي عبارة عن  دود معينة   الخصوصية 
لذلك  والشخصية  النفسية  ر باته  عن  تنبن   والتي  وزا ريه  مسكنه  أفراد  على  الإنسان  يفر،ها 
تختلف درجاتها وأهميتها من مجتمع لآخر ومن بيئة لأخرى. وعادة تتخصص فراخات المسكن  

 إلى:
من   -أ درجة  أي  فيها  أتتوافر  الضروري  من  ليس  التي  الفراخات  وهي  عامة:  فراخات 

 الخصوصية.  
 فراخات شبه خاصة: وهي الفراخات التي تتمتع بدرجة متوس ة من الخصوصية.  -ب
فأماني   -ر الخصوصية.  من  عالية  بدرجة  تتمتع  التي  الفراخات  وهي  خاصة:  فراخات 

 ت.93م، ص 2005أ مد,
 الثالث: أنماط الشخصياتالمحور 

أبرزهوا   ومون  المختلفوة،  بجوانبها  الشخصية  دراسة  في  النظريات  من  العديد  ظهرت  لقد 
نظريوة التحليل النفسي، والأنماط والسمات، ونظرية الذات، وخيرها من النظريات. ويعتبر مفهووم  

يوشم فهوو  وتركيبوا،  تعقيودا  الونفس  علوم  مفواهيم  أكنور  مون  الجوسمية الشخوصية  الوصفات  كافوة  ل 
تفاعلها مع بعضها البعض، وفي تكاملها ف ي شخص معين   والعقليوة والخلقيوة والوجدانية في 

 ت. 21م، ص 1999يتفاعل مع بيئة اجتماعية معينة فعبد الحميد شاذلي،
ويعتبر مفهوم الشخصية من المفاهيم المحوريوة المهموة التوي دارت  ولهوا دراسات و حوث 

وشووروط    عديدة الفورد  فاعليوة  عون  الكوشف  بهودف  المختلفوة؛  وميادينوه  الونفس  علم  مجالات  في 
أم   اجتماعيووة،  المواقووف  هووذ   كانوور  سووواء  مختلفووة  مواقووف  ياتيووة  فووي  الفاعليووة  هووذ   تحقيوو  

الإنوس للوسلوك  عمي   فهم  إلى  للوصول  ذلك  كل  اقتصادية،  أم  نفسية،  أم  كظواهرة  تر وية،  اني 
توستح  الدراسوة والتحليول، مون أجول إتا وة الفرصوة أموام البوا نين والمختوصين للتنبوؤ بموا سوتؤول 
إليوه هوذ  الظواهرة الوسلوكية، وو،وع معوايير علميوة تخوضع لهوا هوذ  الظواهرة  توى يوسهل ،وب ها 

 وتوصحيح مسارها عند اللزوم.
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 ي( والفسيولوجي)العضوي( للألوان على أنماط الشخصية: التأثير السيكولوجي)النفس
)النفسي(:    -1 السيكولوجي  الإنساني  التأثير  السلوك  وتأثير  على  اللون  دراسة  هو عبارة عن 

والجنس  العمر  آخر  سأ  شخص  إلى  شخص  من  يختلف  اللون  تأثير  أن  مراعاة  مع 
يف معه كما أنها تتكيف أيضا  والنقافة, وهنا يسلط الضوء على عين الإنسان، فإن العين تتك

مع اللون، هذا التكيف يحدث بشكل مستمر، و يث أن الألوان ذات أطوال موجات مختلفة،  
اللونية المختلفة مع العلم أن الألوان   فإن العين تظل تتكيف على كل أطوال هذ  الموجات 

العين وهكذ  أكبر من  تكييفال  تت لأ  اللون الأ مر  منل  ال ويلة  الموجات  فكلما زادت ذات  ا 
طول موجة اللون تت لأ تكيفال أكبر من العين. وفي شبكية العين يتم تحويل هذ  الموجات 
اللونية إلى نبضات كهر ا ية تختلف شدتها باختلاف طول موجة اللون، هذ  النبضات تمر 
الهرمونات  من  العديد  إنتاج  عن  والمسئول  الدماغ  من  جزء  وهو  المهاد  تسمى  من قة  في 

الجسم الضرور  درجة  رارة  تنظيم  منل  الفسيولوجية  الوظا ف  على  تسي ر  التي  للجسم  ية 
ذلك  في  بما  للجسم  الضرورية  والعمليات  المزاجية  والحالة  والنوم  والجوع  بالع ش  والشعور 

 ت.  8م، ص 2017السلوك اللاإرادي أو اللاوعي. فعبد المنعم معوض،
مبا تأثيرات  إلى  السيكولوجية  التأثيرات  ما وتنقسم  فهي  المباشرة  فأما  مباشرة،  وخير  شرة 

يظهر منها على السلوك الإنساني منل المرح أو الحزن أو الخفة أو النقل، أما التأثيرات الغير  
مباشرة فهي تتغير تبعال للأشخاص فمنلال اللون البرتقالي يمنل الحرارة والدفء، أما مو،وعيال فهو  

لوان على النفس فتحدث أ اسيس ينتج عنها اهتزازات  يمنل النار وخروب الشمس. كذلك "تؤثر الأ
بعضها يحمل سمات الرا ة والاطمئنان والأخر يحمل صفات الإرهاق والا، راب لذا نرى أن  
لأنج   مارتن  ذكر  ولقد  والكأبة".  الحزن  أو  والمرح  الفرح  من  عنه  الة  ينتج  قد  الألوان  تأثير 

ي  اللونت أن البحث في سيكولوجية اللون ت في كتابه فتحليل الشخصية عن طر Martin langف
للون  السيكولوجي  الأثر  النفس  يث  علم  بحوث  تقدمر  كلما  إليه  الإ،افة  يمكن  جديد  مجال 
يرتبط بالمعرفة الدقيقة لنفسية الإنسان. وهناك العديد من الأمنلة تظهر تأثير الألوان السيكولوجي 

في م عم وجبات سريعة زوار الم عم أن   على النفس فقد  ث استخدام اللون الأ مر والأصفر
منف  لغيرهم  الأماكن  تاركين  وينصرفوا  بسرعة  أدى  2012Meheisenيأكلوا  كما  الزوار،  مت 

استخدام اللون الأخضر بدلال من الأ مر في أ د المصانع التي كنر فيها الشجار بين العمال إلى 
الحمالي بعض  تذمر  عندما  كذلك  العمال.  بين  والمحبة  كانوا الو ام  التي  الصنادي   ثقل  من  ن 

شعر   وعندما  الأخضر  إلى  الأسود  من  لونها  تغيير  الإدارة  قررت  المصانع  أ د  في  ينقلونها 
الحمالون أن  مولتهم قد خف وزنها بعد أن زال النقل النفسي للون الأسود عنها، كما تمكن مدير  

ية في الما ة بعد طلاء الجدران  أ د المصانع الأمريكية من زيادة الإنتاج في مصنعه بنسبة ثمان
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باللون الأخضر الفاقع كما انخفض عدد العمال المتعار،ين ، كما يمكن للون الأصفر أن يبعث  
على الغنيان و التالي تحاشر مصانع ال ا رات والسفن استخدام هذا اللون في ديكور ال ا رات  

لل لا نشاطال  الفاتح  اللون  هذا  أع ى  بينما  السفن  أو  وقد  الداخلي  المدرسية،  الفصول  داخل  ب 
عادية   إ،اءة  مصابيح  و،ع  مع  الفاتح  الأزرق  باللون  الدراسة  فصول  طلاء  أن  أيضال  أثبتر 
مع   البرتقالي  باللون  الجدران  طلاء  أما  العدواني،  سلوكهم  ويقلل  انتباهال  أكنر  التلاميذ  يجعل 

بالفلو سنر فإنه يحدث أثرال عكسيال لسلوك التلاميذ ، و  التأثيرات الإ،اءة  على العموم فإن هذ  
بالارتباط   يسمى  عما  ناجمة  تكون  ما  خالبال  الإنسان  نفس  على  الإيجابية  أو  السلبية  ونتا جها 

 . الشرطي المكتسأ عبر التجارب 
اللون هو جزء مهم لعديد من العلوم، الفيزياء والفن والعمارة والصحة لذا يمكن تعريفه من  

السيكولو  فالتعريف  اتجاهات  فالتعريف  عدة  الفسيولوجي.  التعريف  عن  يختلف  للون  جي 
إن التأثيرات السيكولوجية    Ulrich Beerالسيكولوجي فالنفسيت للألوان يقول العالم يولرتش بير  

خالبال ما يظهرها هو اللون، فلا أ د يرى لونال فيأخذ جانبال  ياديال سيكولوجيال، فعلى الفور و شكل 
سرور وتعاطف و أ، ومشاعر الرفض من كراهية وخضأ وذلك خريزي تبدأ مشاعر القبول من  

 ت. 32،33م ، ص  2018بمجرد ر ية اللون. فمنور محمد الحر ي،
فهو أن اللون أثر الفسيولوجي ينتج عن شبكية العوين واخوتلاف  التعريا الفسيولوجي للون:  -2

بتحليل ثلاثي   طول الموجة يجعلنا نميز بين لون وآخر،  يث يمكن للخلايا المخروطية الويام
اللون للمشاهد سواء كان اللون ناتجال عن المادة الصبا ية الملونة أو عن الضوء الملون, وإن 
ارتبوواط اللووون مووع الأشووياء فووي لغتنووا يظهوور فووي عبووارات منوول: هووذا الشوويء أ موور اللووون، هووو 
ارتبووواط مضووولل لأنوووه لا يمكووون إنكوووار أن اللوووون هوووو إ سووواس خيووور موجوووود إلا فوووي الووودماغ، أو 

ت, فمون المعووروف أن اللوون المفضول لوودى encyclopediaالجهواز العصوبي للكا نووات الحيوة ف
كل منا يعكس شخصيته ويفصح عن ميوله وصفاته ومزاجوه أي يفصوح عون الوروح المسوي رة 
عليوه. وقود اسوت اع علمواء الوونفس أن يحوددوا العلاقوة بوين اللووون المفضول لودى الشوخص و ووين 

لوان المحي ة تأثيرال مباشرال على النفس، وسرعان ما يتحول هذا  الته الصحية،  يث تؤثر الأ
التأثير إلى تأثير عضوي يجعل الجسم قابلال للإصابة ببعض الأمراض، وهذ  تعرف بأمراض 

 النفس الجسمية التي تتسلل إلى الجسد من باب النفس
 ت.www.m3mare.com/vb/showthread.php?11396ف 

كما يتعدى تأثير اللون في  الات كنيرة ذلك التأثير السيكولوجي إلى التأثير الفسيولوجي 
اللون  من  تحدث  التي  الا، راب  فحالات  الجسم،  من  أجزاء  مجموعة  أو  جزء  عن  الناتج 

للون  المنبه  والتأثير  تأثيرات    الأ مر،  هي  الأخضر  اللون  الناتج عن  المل ف  والتأثير  الأصفر 

http://www.m3mare.com/vb/showthread.php?11396
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البرتقالي على عملية الهضم،  يث يزداد إفراز العصارة   اللون  تأثير  فسيولوجية محضة، و تى 
كلون   استعماله  يمكن  بل  ال عام،  أثناء  البرتقالي  الضوء  استعمال  ذلك  يعني  لا  طبعال  المعوية 

 ت. 31م، ص 2018ت. فمنور محمد الحر ي،Jonathan,2004للستا ر أو على ق ع الأثاثف
 دور الفراغ السكني وموئمت” لأنماط الشخصيات:

إن الفراغ السكني قادر على تلبيه واستيعاب مت لبات الأفراد الجسدية والعاطفية، وتقديم  
تجر ة فريدة للأفراد خلال إقامتهم داخل الفراغ السكني. فصياخة عملية التصميم الداخلي للمسكن  
في   ت ب   وعناصر  مفردات  إلى  ترجمتها  ثم  استشفافها من شاخليه  تم  بناء على مع يات  تتم 

اخات الداخلية. هذ  التجر ة يمر بها الإنسان عن طري   واسه التي يستخدمها في التواصل الفر 
نتيجتها   واستوبال  ارسال  فتحدث عملية  به خلال مكان معين ووقر معين،  المحي ة  البيئة  مع 
عبد  فا مد  سلوكه.  على  انعكاس  يتبعها  والتي  والمزاجية  العاطفية  الانسان  على  الة  تنعكس 

 ت.   85، ص 1994الخال  ,
 ارتباط الشخصيات بالفراغ السكني: 

على   هامال  انعكاسا  المجتمع  تفكير  وطريقة  الاجتماعية  والتركيبة  للشخصيات  كان  لقد 
تصاميم الفراغ المعماري  يث أن تعامل المعماري مع الفراغ يأتي من واقع هذا المجتمع فهو إما  
ما   كنيرال  الاجتماعية  المفاهيم  كانر  عليها,  يث  يؤثر  أو  المجتمع  وأفكار  لمفاهيم  وفقال  يصمم 

ثر بأفكار ال بقة الحاكمة وموقع الحاكم من المجتمع خصوصا في العصور القديمة والعصور  تتأ 
داخله  ويبني  العام  الفراغ  يقت ع  يزا من  المعماري  كان  القديمة  العصور  ففي عمارة  الوس ى. 

 الشعور  اللون  

 الطموح الثراء  التفرد  اللون البنفسجي 

 القوة  الحيوية  عاطفي  اللون الأحمر 

 الصداقة الدفء المتعة  اللون الأصفر  

 الحكمة الثقة الهدوء  اللون الأزرق  

 الجدية التطور  القوة  اللون الأسود 

 الحماس السعادة  الإبداع اللون البرتقالي  

 الأمان  النقاء  النظافة اللون الأبيض 

 السو  التناغم  الصحة اللون الأخضر  
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كتلال وأ جاما هي هياكل المعابد والمدافن الخاصة بالملوك فكان الفراغ ،امن محيط السور أو 
كنيفة  الفر  كانر  والتي  الداخلية  الكتلة  لا تواء  خلافال  يشكل  المرتفعة  المص بة  تحدد   الذي  اغ 

البناء وينظر إليها كحجم ،من الفراغ أي أن دور الفراغ في التصميم المعماري هو تغليف الحجم  
لا   وابراز أهميته، هذ  ال ريقة في التصميم تعكس طريقة التفكير الاجتماعية بتقديس الملك أو ا

يصا بها   المجتمع  على  ت رأ  التي  والاجتماعية  الدينية  التغيرات  وإن  لأجله.  الهيكل  بني  الذي 
الفراخات الاجتماعية في   الفراغ. فمنلا ت ور مفهوم  المعماري مع  تعامل  أيضا تغير في طريقة 
بة  العصر الروماني وظهرت مباني ذات صفة اجتماعية منل الحمامات الرومانية التي كانر بمنا 

الناس   نشاطات  لا تواء  الواسعة  الداخلية  فراخاتها  فقد صممر  للناس  اجتماعية  تجمع  فراخات 
وعلاقته   تصميمه  طريقة  تغيرت  و التالي  للناس  مصمم  فالفراغ  الترفيه  في  ا تياجاتهم  وتلبية 
الفكري والعلمي في أور ا  والتراجع  داخلي لا تواء نشاط اجتماعي.    بالفراخات الأخرى فهو فراغ 
عمومال في العصور الوس ى قد انعكس على تصميم الفراغ فعاد ليصبح أقرب للانغلاق وتميز  
بتراجع  جم النوافذ في العديد من مباني فترة الرومانيسك واقترب أكنر من مفاهيم البناء القديمة 

 كحجم ،من فراغ.
و،ة عليه  ثم شهدنا ثورة فكرية في بداية عصر النهضة تميز برفض العقل للقيود المفر 

الفتحات  خلال  من  بالمحيط  وارتباطال  وشفافية  ارل  تحر  أكنر  فراخات  تصميم  في  ذلك  وانعكس 
الكبير في   للتغيير  العمرانية. كما كان  العامة والفراخات  السا ة  الكبيرة وكذلك تصميم  الزجاجية 

هوم الفراغ في  التفكير والتركيبة الاجتماعية المصا أ للنورة الصناعية أكبر الأثر في تغيير مف
القرن التاسع عشر والعشرين. إن اختلاف الاتجاهات المعمارية في الوقر الوا د وجنو ها إلى  
التناقض أ يانا من  يث الفكر والمبادئ ما هو إلا انعكاس لحالة التناقض في المجتمع. ففي  

الفراغ   لمفهوم  تفتقر  ولكنها  والتقنية  الإنشاء  في  متقدمة  مباني  وقر ظهور  وف  نفس  المدروس 
النسأ الجمالية والإيقاعات في أواخر القرن التاسع عشر يظهر طراز الكلاسيكية الجديدة الذي  
في   التقني  للت ور  الالتفات  دون  والتصميم  الجمال  في  فيتروفيوس  مبادئ  إ ياء  لإعادة  يدعو 

تقبل هذا المواد والإنشاء وهو أمر طبيعي الحدوث في مجتمع انفتح على تغيير سريع فيه من ي 
كلا   ولكن  مفاهيم.  من  اعتاد   بما  والتمسك  لمقاومته  ويسعى  يخافه  من  وفيه  ويواكبه  التغيير 
النم ين لم يكونا مصا بين لت ور في المفهوم الفراخي، فالفراغ في ال راز الكلاسيكي الحديث 

التقني   للت ور  الفراغ المصا أ  بينما أصبح  القديم  الكلاسيكي  للفراغ  فراخال وظيفيال  كان استمرارا 
هناك  ضور   يكون  ان  دون  يحتويها  التي  الآلات  ونسأ  الجديد  الوظيفية  الحاجة  يلبي  بحتال 
وا،ح لمفهوم الفكري للفراغ مما يعكس ايضا  الة التباعد بين العلم والفن التي سادت في تلك 

 ت.  89م، ص 2015الفترة. فسيما القنواتي , 
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 إجراءات الدراسة الميدانية:
ا البحوث علووى الأسواليأ العلميووة المنظموة لتحقيوو  أهوداف البحووث وفرو،وه  يووث اعتمود هووذ 

 تمر الترتيبات التالية:
 مراجعة الأدب النظري والدراسات السابقة المتصلة بمشكلة البحث للإفادة منها: -1

وتتمنوول بوووالاطلاع علوووى البحووووث والدراسوووات السووابقة المرتب وووة بالبحوووث وشوووملر المصوووادر 
والأجنبيوووووة، والأبحووووواث المنشوووووورة وخيووووور المنشوووووورة المتعلقوووووة بمو،ووووووع البحوووووث، والمواقوووووع العر يوووووة 

 الالكترونية على الانترنير.
 تقديم برنامج تثقيفي -2

تم اعداد برنامج تنويفي لأفراد المجتموع لتسوليط الضووء علوى مودى توأثير الألووان فوي الفوراغ 
نوه يبورز اهميوة التفاعول الايجوابي بوين الداخلي تساعد علوى زيوادة كفواءة انمواط الشخصويات، كموا أ

الانسان والفراغ الوداخلي مون خولال الاهتموام بوالألوان وذلوك بهودف المسواهمة فوي نشور الووعي بوين 
أفووراد المجتمووع بأهميووة الألوووان وتأثيرهووا علووى انموواط شخصووياتهم فووي الفووراغ الووداخلي وامكانيووة تقووديم 

 ات.مفهوم جديد عن الألوان وارتباطها بأنماط الشخصي
 اولًا وصف عينة البحث: 

 التعليق  النسبة % العدد  التقييم  السؤال

 . الجنس1
 من افراد عينة البحث 43يتضح ان   % 6.5 3 ذكر

من أفراد عينة   3بينما  %93.5إناث بنسبة 
 % 93.5 43 اننى % 6.5البحث ذكور بنسبة 

. الفئة 2
 العمرية 

18 – 29 36 78.3 % 
البحث تتراوح أعمارهم يتضح ان أخلأ أفراد عينة 

 بينما من سنة  % 78.3سنة بنسبة  29-18من 
 % 8.7كانر نسبتهم  39  – 30

30 – 39 4 8.7 % 
40–  49 4 4.3 % 
50 – 59 2 8.7 % 

 . المهنة 3

 % 69.6 32 طالب/ة
يتضح ان أخلأ أفراد عينة البحث طلاب بنسبة 

  %10.9يليهم بعد ذلك المعلمين بنسبة  69.6%
 لأفراد عينة البحث

 

 % 10.9 5 معلم/ة
 % 2.1 1 دكتور/ة 
 % 0 0 ممرض/ة 

 % 17.4 8 ربة اسرة 
 ثانياً الجداول الوصفية لتجربة البحث: 

 : تأثير الألوان -1
 التعليق  النسبة % العدد  التقييم  السؤال

مووون افوووراد عينوووة البحوووث  46يتضوووح ان  % 100 46 نعم . هل الألوان لها  1
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للألوووووووووان أهميووووووووة فووووووووي  يوووووووواتهم بنسووووووووبة  % 0 0 لا أهمية في حياتك 
 % 0 0 ر ما  .100%

. هل الألوان 2
 تأثر على مجاجك

 نعم 
 

يتضوووح ان الغالبيوووة العظموووى مووون افووووراد  % 87 40
عينوة البحوث توأثر الألووان علوى موزاجهم 

لا تووووووووووؤثر  %8.7بينمووووووووووا  %87بنسووووووووووبة 
 الألوان على مزاجهم.

 % 8.7 4 لا
 % 4.3 2 ر ما 

. هل الألوان 3
تأثر على  
 انفعالاتك 

يتضووووووح ان الغالبيووووووة موووووون افووووووراد عينووووووة  % 52.2 24 نعم 
البحووووث تووووأثر الألوووووان علووووى انفعووووالاتهم 

بينما عينة منهم لم توأثر   %52.2بنسبة  
 %19.6الألوان على انفعالاتهم بنسبة 

 % 19.6 13 لا

 % 28.3 9 ر ما 

. هل تساهم 4
الألوان بالسعور 

 بالسعادة 

يتضوووح ان الغالبيوووة العظموووى مووون افووووراد  % 91.3 42 نعم 
عينووة البحووث تسوواهم وتشووعرهم بالسووعادة 

ممووووووووا يوووووووودل علووووووووى ان  %91.3بنسووووووووبة 
 الألوان قادرة على مد الأفراد بالسعادة

 % 0 0 لا

 % 8.7 4 ر ما 

. ما هي الألوان 5
التى تشعرر  
بالراحة 
 والاسترخاء

الألوان الباردة: ألوان مشتقة  
من ألوان البحر والسماء 
والعشأ وتشعرنا بالبرودة  
فالاخضر، الأزرق،  

 البنفسجيت

38 82.6 % 
مووووووون افوووووووراد عينوووووووة  %82.6يتضووووووح ان  

البحووووووووووث يفضوووووووووولون الألوووووووووووان البوووووووووواردة 
وتشوووووووعرهم بالرا وووووووة والاسوووووووترخاء بينموووووووا 

يفضووووووووووولون الألووووووووووووان البووووووووووواردة  15.2%
 والحارة معال 

 

الألوان الحارة: هي ألوان  
مشتقة من ألوان الشمس  

والنار وتشعرنا بدفء والحرارة 
 فالأ مر، الأصفر، البرتقاليت 

7 
2.2 % 
 

 1 الألوان الباردة والحارة معال 
15.2 % 
 

. هل الألوان 6
الباردة تعطي  
احساس 
بالانتعاش  
 والحيوية

مووووووون افوووووووراد عينوووووووة  %84.8يتضووووووح ان  % 84.8 39 نعم 
البحووووووووووث يفضوووووووووولون الألوووووووووووان البوووووووووواردة 
وتع ووويهم ا سووواس بالانتعووواة والحيويوووة 
مموووا يووودل علوووى ان الألووووان البووواردة تمووود 

 الأفراد بالانتعاة والحيوية

 % 4.3 7 لا

 % 10.9 5 ر ما 

. ماذا تفضل 7
من الألوان 
 المحايدة 

يتضووووووح ان الغالبيووووووة موووووون افووووووراد عينووووووة  % 71.7 33 الابيض والاسود
يفضولون لووني الاسوود والابويض البحث  
يفضوولون  %19.6بينمووا  %71.7بنسووبة 

 البيج والبني

 % 19.6 9 البيج والبني 

 % 8.7 4 الذهبي والفضي 
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   :انماط الشخصيات -2
 التعليق  النسبة % العدد  التقييم  السؤال

. هل لديك معرفة عن  1
 انماط الشخصيات 

البحووث لووديهم معرفووة موون افووراد عينووة  %43.5يتضووح ان  % 43.5 20 نعم 
لووويس لوووديهم المعرفوووة  %32.6بأنمووواط الشخصووويات بينموووا 
 الكافية بأنماط الشخصيات

 % 23.9 11 لا
 % 32.6 14 ر ما 

. هل انماط  2
الشخصيات تتأثر  

 بالألوان 

مووون افوووراد عينوووة البحوووث تتوووأثر انمووواط  %47.8يتضوووح ان  % 47.8 22 نعم 
تتوووووووووووأثر ر موووووووووووا  %41.3شخصوووووووووووياتهم بوووووووووووالألوان بينموووووووووووا 

 شخصياتهم بالألوان لذلك نرى ان النسأ جدال متقار ة
 % 10.9 5 لا
 % 41.3 19 ر ما 

. هل الألوان الباردة  3
لها تأثير على انماط  

 الشخصيات 

موون افووراد عينووة البحووث تووؤثر الألوووان  %58.7يتضووح ان  % 58.7 27 نعم 
موووون افوووووراد عينوووووة  %37البوووواردة علوووووى شخصووووياتهم بينموووووا 

 ر ما تؤثر الألوان الباردة على انماط شخصياتهمالبحث 
 % 4.3 2 لا
 % 37 17 ر ما 

. هل الألوان الحارة  4
لها تأثير على انماط  

 الشخصيات 

موون افووراد عينووة البحووث تووأثر الألووووان  %52.2يتضووح ان  % 52.2 24 نعم 
ر موا توؤثر الألووان  %41.3الحارة على شخصوياتهم بينموا 

 شخصياتهمالحارة على انماط 
 % 6.5 3 لا
 % 41.3 19 ر ما 

. هل يسهم اللون 5
الأسود يبعث عن العمق  

 والحجن 

 نعم 
 

يتضوووح تقوووارب الاجابوووات بوووين نعوووم ولا  يوووث كانووور نسوووبة  % 34.8 16
 %37ونسبة الاجابة ب لا  %34.8الاجابة بنعم 

 من أفراد عينة البحث
 % 37 17 لا
 % 28.3 13 ر ما 

اللون . هل يسهم 6
الأحمر في جلب القوى  
والصوبة وهل تتميج 
شخصيت” بالعاطفة 
 الجياشة والجسارة 

 15 نعم 
32.6 % 
 

يساهم اللون الأ مور فوي جلوأ القووى  %32.6يتضح ان  
وتميوووووز شخصوووووياتهم بالعاطفوووووة الجياشوووووة والجسوووووارة بينموووووا 

ليس لديهم المعرفة في ان اللوون الأ مور يسواهم   45.7%
وتميووووز شخصووووياتهم بالعاطفووووة الجياشووووة فوووي جلووووأ القوووووى 

 والجسارة

 % 21.7 10 لا

 % 45.7 21 ر ما 

هل تساهم الألوان . 7
الترابية بجلبالشعور  

بالدفء والهدوء والراحة 
 مع البساطة

يتضح ان الويمة العظمى من أفوراد عينوة البحوث تشوعرهم  % 71.7 33 نعم 
 %71.7بنسوووبة الألوووان الترابيوووة بالووودفء والهوودوء والرا وووة 

بينمووا اجابووة لا ور مووا تتقووارب فووي النسووبة  يووث ان نسووبة 
 %15.2ور ما  %13الاجابة ب لا 

 % 13 6 لا

 % 15.2 7 ر ما 

. هل الألوان الباردة  8
 تشعرر بالهدوء 

يتضوووح ان الغالبيوووة العظموووى مووون أفوووراد عينوووة البحوووث ان  % 87 40 نعم 
ممووووا يوووودل  %87الألوووووان البوووواردة تشووووعرهم بالهوووودوء بنسووووبة 

 على ان الألوان الباردة تشعر الأفراد بالهدوء
 % 2.2 1 لا
 % 10.9 5 ر ما 

   :الفراغ الداخلي -3
 التعليق  النسبة % العدد  التقييم  السؤال

يفضوووولون اسووووتخدام  %45.7يتضووووح ان  %  45.7 21 الألوان الترابية. أي الألوان 1
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تفضل ان تستخد   
 في الفراغ الداخلي

الألوان الترابية فوي الفوراغ الوداخلي بينموا  % 10.9 5 الألوان الحارة 
يفضوووووووولون اسووووووووتخدام الألوووووووووان  43.5%

 % 43.5 20 الألوان الباردة  الباردة في الفراغ الداخلي

 تصميم . عند2
  معيشة( )غرفة

ماهي الألوان التي 
 تختارها 

الألوان الترابية فالبيج، البني، 
 ال و ىت

25 54.3  % 
يفضوووولون اسووووتخدام  %54.3يتضووووح ان 

الألوان الترابية في خرفوة المعيشوة بينموا 
يفضوووووووولون اسووووووووتخدام الألوووووووووان  39.1%

 الباردة في خرفة المعيشة

الألوان الحارة فالأصفر،  
 البرتقالي، الأ مرت

3 6.5 % 

الألوان الباردة فالزهري، 
الأزرق السماوي، الأخضر  

 التيفانيت 
18 39.1 % 

 تصميم . عند3
  )غرفة النو (

ماهي الألوان التي 
 تختارها 

الألوان الترابية فالبيج، البني، 
 ال و ىت

16 34.8  % 
يتضووووح ان الغالبيووووة يفضوووولون اسووووتخدام 
الألووووان البووواردة فوووي خرفوووة النووووم بنسوووبة 

يفضووووووووووووووووولون  %34.8بينموووووووووووووووووا  60.9%
 استخدام الألوان الترابية

 

الألوان الحارة فالأصفر،  
 البرتقالي، الأ مرت

2 4.3 % 

الألوان الباردة فالزهري، 
الأزرق السماوي، الأخضر  

 التيفانيت 
28 60.9 % 

 . عند تصميم4
ماهي   )المدخل(

الألوان التي 
 تختارها 

الألوان الترابية فالبيج، البني، 
 ال و ىت

37 80.4  % 
يتضووووح ان الغالبيووووة يفضوووولون اسووووتخدام 

الموووووودخل بنسووووووبة الألوووووووان الترابيووووووة فووووووي 
يفضووووووووووووووووولون  %17.4بينموووووووووووووووووا  80.4%

 استخدام الألوان الباردة في المدخل
 

الألوان الحارة فالأصفر،  
 البرتقالي، الأ مرت

1 2.2 % 

الألوان الباردة فالزهري، 
الأزرق السماوي، الأخضر  

 التيفانيت 
8 17.4 % 

 . عند تصميم5
ماهي   )المطبخ(

الألوان التي 
 تختارها 

الألوان الترابية فالبيج، البني، 
 ال و ىت

24 52.2 % 
اسووووتخدام  يفضوووولون  %52.2يتضووووح ان 

الألووووووووان الترابيوووووووة فوووووووي الم وووووووب  بينموووووووا 
يفضوووووووولون اسووووووووتخدام الألوووووووووان  28.3%

 الباردة في الم ب 
 

الألوان الحارة فالأصفر،  
 البرتقالي، الأ مرت

9 19.6 % 

الألوان الباردة فالزهري، 
الأزرق السماوي، الأخضر  

 التيفانيت 

13 
 

28.3 % 

. هل تساهم 6
للفراغات  الألوان

الداخلي تأثير على 

مووووووون أفوووووووراد عينوووووووة  %60.9يتضووووووح ان  % 60.9 28 نعم 
البحوث توؤثر الألووان فوي الفوراغ الووداخلي 

ر مووووا  %26.1علووووى شخصووووياتهم بينمووووا 
 % 13 6 لا
 % 26.1 12 ر ما 
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 عليهم في الفراغ الداخليتؤثر الألوان  الشخصيات 
اللون هل . 7

الأخضر والأزرق 
يمدان الفراغ  

 بالهدوء 

يشووووعرهم ان اللووووون  %60.9يتضووووح ان  % 60.9 28 نعم 
الأخضوور والازرق يموودان الفووراغ بالهوودوء 

لا يشووووووووعرهم ان اللووووووووون  %15.2بينمووووووووا 
 الأخضر والازرق يمدان الفراغ بالهدوء

 % 15.2 7 لا

 % 23.9 11 ر ما 

هل يفضل . 8
استخدا  اللون 
الأحمر في فراغ  
 داخلي صغير 

مووووووون أفوووووووراد عينوووووووة  %52.2 يتضووووووح ان % 52.2 24 نعم 
البحث يفضلون اسوتخدام اللوون الأ مور 
فووووووووووي الفراخووووووووووات الصووووووووووغيرة الفراخووووووووووات 

لا يفضووووووولون  %21.7الصوووووووغيرة بينموووووووا 
 استخدامه في الفراغ الصغير

 % 21.7 12 لا
 

 % 26.1 10 ر ما 

هل اختيار . 9
الألوان وتنسيقها  
في الفراغ لها 

تأثير على نفسية 
 الشخص 

 
 نعم 

يتضووووووح ان الاخلبيوووووووة العظمووووووى بنسوووووووبة  % 73.9 34
مووون أفووووراد عينوووة البحووووث يووووؤثر  73.9%

اختيار الألوان وتنسيقها في الفوراغ علوى 
 نفسيتهم

 % 8.7 4 لا

 % 17.4 8 ر ما 

 التحقق من صحة النتائج  
 جمالية(-وظيفية-)بيئيةيمكن توظيا الألوان لتحقيق بيئة إيجابية  الفرض الأول:

التحقق من صحة الفرض الأول: للتحقق من صحة هذا الفرض تم اجراء التحليوت الإحصدائية 
الوصددفية للعبددارات التددي تضددمنها الاسددتبيان عددن طريددق إيجدداد النسددبة المئويددة لتحقيددق بيئددة 

 جمالية( -وظيفية –إيجابية )بيئية 
بينموا  %87حث تأثر الألوان على مزاجهم بنسبة يتضح ان الغالبية العظمى من افراد عينة الب -1

 لا تؤثر الألوان على مزاجهم.   8.7%
بينمووا  %52.2يتضووح ان الغالبيووة موون افووراد عينووة البحووث تووأثر الألوووان علووى انفعووالاتهم بنسووبة  -2

 .%19.6عينة منهم لم تأثر الألوان على انفعالاتهم بنسبة 
 %91.3يتضووح ان الغالبيووة العظمووى موون افووراد عينووة البحووث تسوواهم وتشووعرهم بالسووعادة بنسووبة  -3

 مما يدل على ان الألوان قادرة على مد الأفراد بالسعادة 
من افراد عينة البحث يفضلون الألوان الباردة وتع يهم ا ساس بالانتعاة    %84.8يتضح ان  -4

 د الأفراد بالانتعاة والحيوية  والحيوية مما يدل على ان الألوان الباردة تم
 %43.5يفضوووولون اسووووتخدام الألوووووان الترابيووووة فووووي الفووووراغ الووووداخلي بينمووووا  %45.7يتضووووح ان  -5

 يفضلون استخدام الألوان الباردة في الفراغ الداخلي. 
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يفضولون اسوتخدام الألووان الترابيوة فوي خرفوة  %54.3عند تصوميم فخرفوة معيشوةت فيتضوح ان  -6
 يفضلون استخدام الألوان الباردة في خرفة المعيشةت.  %39.1المعيشة بينما 

عند تصميم فخرفة نومت فيتضح ان الغالبيوة يفضولون اسوتخدام الألووان البواردة فوي خرفوة النووم  -7
 يفضلون استخدام الألوان الترابيةت. %34.8بينما  %60.9بنسبة 

ابية في المدخل بنسبة عند تصميم فالمدخلت فيتضح ان الغالبية يفضلون استخدام الألوان التر  -8
 يفضلون استخدام الألوان الباردة في المدخلت.    %17.4بينما  80.4%

يفضلون استخدام الألوان الترابية في الم ب  بينما  %52.2عند تصميم فالم ب ت فيتضح ان  -9
 % يفضلون استخدام الألوان الباردة في الم ب ت.  28.3

ضووولون الألووووان البووواردة فوووي الفوووراغ الوووداخلي مووون أفوووراد العينوووة البحوووث يف %60.9يتضوووح ان  -10
 صغير.

من أفراد عينة البحث يفضلون استخدام الألوان الحارة في الفراغ الداخلي   %32.6يتضح ان  -11
موون أفوووراد عينووة البحووث لا يفضوولون اسوووتخدام الألوووان الحووارة فووي الفوووراغ  %39.1الكبيوور بينمووا 

 الداخلي الكبير.
اللووون الأصووفر والبرتقووالي فوي الفراخووات الاكنوور  يويووة    يتضوح ان الاخلبيووة يفضوولون اسوتخدام -12

 .%56.5بنسبة 
الألوان الباردة تع ي إ ساس بالانتعاة والحيوية وذلوك يتضوح مون أفوراد عينوة البحوث التوي  -13

 مما يدل على ان الألوان الباردة تمد الأفراد بالانتعاة والحيوية  . %84.8تصل الي 
 وبذلك تحقق صحة الفرض الأول. 

 رض الثاني: يوجد عوقة وثيقة بين اللون والفراغ الداخليالف
التحقق من صحة الفرض الثاني: للتحقق من صحة هذا الفرض تم اجراء التحليوت الإحصائية  
للتأكد من وجود  المئوية  النسبة  إيجاد  التي تضمنها الاستبيان عن طريق  للعبارات  الوصفية 

  عوقة وثيقة بين اللون والفراغ الداخلي:
ان   -1 بينما    %45.7يتضح  الداخلي  الفراغ  في  الترابية  الألوان  استخدام    % 43.5يفضلون 

 يفضلون استخدام الألوان الباردة في الفراغ الداخلي.
من أفراد عينة البحث تؤثر الألوان في الفراغ الداخلي على شخصياتهم    %60.9يتضح ان     -2

 ر ما تؤثر الألوان في الفراغ الداخلي على شخصياتهم.   %26.1بينما 
يتضح ان الغالبية من أفراد عينة البحث يفضلون الألوان الباردة في الفراغ الداخلي الصغير  -3

 ت. %60.9بنسبة 
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من أفراد عينة البحث يفضلون استخدام الألوان الحارة في الفراغ الداخلي   %32.6يتضح ان   -4
بينما   الفراغ    %39.1الكبير  في  الحارة  الألوان  استخدام  يفضلون  لا  البحث  عينة  أفراد  من 

 الداخلي الكبير.
الاكنر  يوية   -5 الفراخات  في  والبرتقالي  الأصفر  اللون  استخدام  يفضلون  الاخلبية  ان  يتضح 

 .  %56.5بنسبة 
لا    %15.2يشعرهم ان اللون الأخضر والازرق يمدان الفراغ بالهدوء بينما    %60.9يتضح ان   -6

 يشعرهم ان اللون الأخضر والازرق يمدان الفراغ بالهدوء.
ان   -7 الفراخات    %52.2يتضح  في  الأ مر  اللون  استخدام  يفضلون  البحث  عينة  أفراد  من 

اللون الأ مر خير مفضل   يبين ان  بينما  الصغيرة وذلك  الفراخات الصغيرة  لا    %21.7في 
 .يفضلون استخدامه في الفراغ الصغير
 وبذلك تحقق صحة الفرض الثاني.

 الفرض الثالث: تأثير الألوان على أنماط الشخصيات داخل الفراغات الداخلية 
التحليوت  اجراء  تم  الفرض  هذا  صحة  من  للتحقق  الثالث:  الفرض  صحة  من  التحقق 

للعبارات التي تضمنها الاستبيان عن طريق إيجاد النسبة المئوية، وهيا    الإحصائية الوصفية
 يمكن ان تأثر الألوان على أنماط الشخصيات داخل الفراغات الداخلية 

ان   -1 بينما    %45.7يتضح  الداخلي  الفراغ  في  الترابية  الألوان  استخدام    % 43.5يفضلون 
 يفضلون استخدام الألوان الباردة في الفراغ الداخلي.

من أفراد عينة البحث تؤثر الألوان في الفراغ الداخلي على شخصياتهم    %60.9يتضح ان   -2
 ر ما تؤثر الألوان في الفراغ الداخلي على شخصياتهم.   %26.1بينما 

بنسبة   -3 العظمى  الاخلبية  ان  الألوان   %73.9يتضح  اختيار  يؤثر  البحث  عينة  أفراد  من 
 وتنسيقها في الفراغ على نفسيتهم.  

 تحقق صحة الفرض الثالث.  وبذلك
 النتائج

الألوووان ليسوور مجوورد موجووات واهتووزازات ،ووو ية فحسووأ، بوول هووي ذات تووأثير كبيوور يصوول الووى  -7
 اعماق النفس البشرية.

 تحقي  أكبر قدر من الت ور المجتمعي في معرفة اهمية الألوان في الفراخات السكنية. -8
اسوووتخدام الألووووان كووودلالات عموووا تحسوووه الووونفس البشووورية  يوووث ان جميوووع الألووووان لهوووا دلالات   -9

 نفسية.
 الاستلهام من الألوان في القرآن الكريم وان اختلاف الألوان آية من آيات الله عز وجل. -10
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يجووأ تقسوويم الفراخووات داخوول المسووكن تبعووال لدرجووة الخصوصووية الم لو ووة  يووث تتوافوو  مووع  -11
 ميمية للفراغ ومع طبيعة الاشخاص  تى تتحق  الرا ة داخل المسكن.المعايير التص

للوووون تعريفوووات وخصووووا ص ونظريوووات يجوووأ الإلمووووام بهوووا مووون اجوووول تحقيووو  الوووويم الجماليووووة  -12
 والوظيفية في الفراغ الداخلي.

اللون أ د عناصر الفراغ الداخلي المؤثرة على ابوراز النووا ي الوظيفيوة والرو يوة فوي العموارة  -13
 ة.الاسلامي

 يمكن الاستفادة من الألوان في خل  بيئة صحية ومناسبة لمختلف انواع الشخصيات. -14
المسووواهمة فوووي نشووور الووووعي فوووي المجتموووع السوووعودي بأهميوووة توووأثير الألووووان علوووى الافوووراد فوووي  -15

 الفراخات الداخلية او المسكن.
انمووواط    اقاموووة برنوووامج تنويفوووي بعنووووان فلوووون الحيووواةت بهووودف نشووور ثقافوووة اللوووون وتوووأثير  علوووى  -16

 الشخصيات.
 التوصيات

 عمل ورشات ودورات عن الألوان و يان تأثيرها وفوا دها.  -7
 نشر ثقافة الألوان ودورها الحيوي في مجال التصميم الداخلي وتكنيف الاهتمام بالألوان.   -8
 يجأ توفير مراكز تساعد على العلاج بالألوان.    -9
 لألوان في القرآن الكريم.  ،رورة الاهتمام والبحث والتدقي  في سر و قا   ا  -10
طبيعة    -11 ومع  للفراغ  التصميمية  المعايير  في  المسكن  داخل  الفراخات  تواف   اهمية  بيان 

 الاشخاص  تى تحق  له الرا ة داخل المسكن.
العمل على دراسة وت بي  معايير واعتبارات اختيار اللون في التصميم الداخلي من أجل    -12

 الوصول الى تصميمات تحق  الويمة الجمالية والوظيفية والنفسية. 
 ،رورة مراعاة البعد السيكولوجي والفسيولوجي للون في التصميم الداخلي.  -13
 كبار السن.اهمية توظيف الألوان في معالجة المر،ى النفسيين و   -14
الفرخات    -15 في  الشخصيات  انماط  على  الألوان  تأثير  بأهمية  المجتمع  في  الوعي  نشر 

 الداخلية
 العمل على اقامة برامج تنويفية مكنفة عن الألوان وآثارها. -16

 المراجع 
 القران الكريم.  -1
ف -2 عبدالخال ،  المعرفيوة  1994ا مد  دار  للشخوصية"،  الأساسوية  الأبعاد  م:"  الجامعية، ت 

 الإسكندرية. 
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ف  -3 الجبور،  التر ويين وعلاقر 2012أمال ،يف الله  المشرفين  لدى  الشخصنة  أنماط   اھمت:" 
 ماجستير، رسالة  ،"الموقر لواء في والتعليم التر ية مديرية مدارس معلمي  لدى الإنجاز بدافعية
  .الأردن البير، ال جامعه التر وية، العلوم كلية والأصول، التر وية الإدارة قسم

ت م: "الأسس والمعايير التصميمية والتكنولوجية لتأثيث المسكن 2005أماني أ مد مشهور ف -4
جامعة   الت بيوية،  الفنون  كلية  والأثاث،  الداخلي  التصميم  قسم  ماجستير،  رسالة  الصحي"، 

  لوان، مصر.
ف -5 جبريل،  الر من  عبد  على  2013توفي   الداخلية  الفراخات  في  اللون  م:"أثر  النشاط  ت 

التسويقي للمراكز التجارية"، رسالة ماجستير, قسم الهندسة المعمارية، كلية الهندسة، الجامعة 
 الإسلامية، خزة. 

 تم: "التصميم الداخلي "، دار قابس لل باعة والنشر، لبنان. 2009جريس خوري، ف -6
التصميم    تم: "البعد الوظيفي والجمالي للألوان في 2008 سام دبس وزير, عبدالرزاق معاد ف -7

 الداخلي", مجلة جامعة دمش  للعلوم الهندسية, المجلد الرابع والعشرون العدد الناني, دمش .
ف -8 معاد،  الرزاق  عبد  وزير،  دبس  في 2008 سام  للألوان  والجمالي  الوظيفي  م:"البعد  ت 

 التصميم الداخلي المعاصر"
الأخضر في القران "، كلية الآداب،  ت م: " دلالة اللون  2009 سنين السعيد  سنين ا مد، ف -9

 مصر.
تم: "الألوان ودلالتها في الحضارة الإسلامية مع  2016 نان عبد الفتاح محمد الم اوع، ف  -10

، العرب  للآثاريين  العام  الاتحاد  مجله   ،" العر ية  المخ وطات  من  نماذج  مع  ، 18ت بي  
 جامعه الإسكندرية، مصر. 

يح  -11 سليمان  عبد الله،  الخزين  علي  فخالد  المادية 2019يى محمد،  النقافة  توظيف   " م:  ت 
الجميلة   الفنون  كلية  الداخلي،  التصميم  قسم  مجلة،  الداخلي"،  الفراغ  في  الانتماء  لتحقي  

 والت بيوية، جامعة السودان للعلوم والتكنلوجيا، السودان.
اخل  ت م:" تأثير الهوية والنقافة على سلوك الفرد د 2014خلود  سن عبد الل يف عزوز، ف -12

 الفراخات المعمارية"، كليه الهندسة، جامعه القاهرة، الجيزة، جمهوريه مصر العر ية.
 تم:" انه اللون "، دار الخيال لل باعة والنشر، القاهرة. 2008ريتا طانيوس، ف -13
ف -14 رمضان،  العرب  عز  للمباني  2019سحر  الداخلي  التصميم  تواف   لتقييم  معايير  م:"  ت 

ا من  يث  سكانها  مع  العلمية السكنية  المجلة  للاستدامة"،  كأهداف  البدنية  النفسية  لصحة 
 الدولية في العمارة، الهندسة والتكنولوجيا. 
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ت م:" طيف التسوي  "، دار خيداء للنشر والتوزيع،  2020سعدون  مود جنير الر يعاوي، ف -15
 بغداد. 

ف -16 الشعيلي،  "،2007سليمان علي عامر  الكريم  القران  الألوان ودلالتها في   " م:  جامعة    ت 
 الشارقة للعلوم الشرعية والإنسانية، مسقط، سل نة عمان.

ت م:" الدلالة الايحا ية للألوان وأثرها  2013سليمة جبار خانم، أ لام عبد المحسن صقر، ف -17
 النفسي في نهج البلاخة "، آداب ذي قار، ذي قار، الناصرية. 

القنواتي، ف  -18 المعماري 2015سيما  التشكيل  الفراغ في  "دور  "، جامعة دمش ،   ت م:  واهميته 
 سوريا. 

ف -19 السعدي،  التصميم،  2016عادل سعدي  قسم   ،" الداخلي  التصميم  اللون في  م:"وظيفة  ت 
 كلية الفنون الجميلة، جامعة بابل، العراق. 

ف -20 شاذلي،  الحميد  المكتبة  2001عبد  الشخوووصية"،  وسوويكولوجية  النفوووسية  الوووصحة  م:"  ت 
 الجامعية، الإسكندرية.  

ف  عبد  -21 الهويمل،  محمد  كتأ  2017المحسن  الناشر   ،" الداخلي  التصميم  م:"مفاتيح  ت 
 المؤلفين، المملكة العر ية السعودية 

ف -22 المنعم  سين،  الكتاب 2018عبد  الفنية"، مركز  والتر ية  الفن  في  والتقويم  الوياس  م:"  ت 
 الأكاديمي.  

تصميم الفراخات الداخلية، ت م:"دراسة البعد النفسي للألوان في  2017عبد المنعم معوض، ف -23
 مجلة العمارة والفنون والعلوم الإنسانية". 

تم: "الأسس والمعايير التصميمية للفراغ الداخلي لذوي الإعاقة  2018عوض سعد  سن, ف -24
 الحركية", بحث ماجستير, كلية العمارة والتخ يط, جامعة السودان.  

 كنوز المعرفة، الأردن.مت:"أنماط الشخصية أسرار وخفايا "، 2014كارل ألبرت، ف -25
ت م:" علم النفس بين الشخصية والفكر "، دار الكتأ 1996كامل محمد محمد عويضة، ف -26

 العلمية للنشر والتوزيع. 
ف -27 عبيد،  والتوزيع،  2013كلود  والنشر  للدراسات  الجامعية  المؤسسة  مجد  م:"الألوان"،  ت 

 بيروت.
الخاتمف -28 الله  عبد  الباسط  عبد  الله،  عوض  التجاني  بين  2019محمد  ما  الألوان  م:"  ت 

الإنسانية،  العلوم   ،" الشعارات  تصميم  في  والويم  والدلالات  التعبيري  الفكري  المضمون 
 السودان.
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ف -29 معراوي،  تحقي   2017منال  في  الداخلية  العامة  المعمارية  الفراخات  تصميم  دور  م:"  ت 
 لبعث. ، جامعة ا41العدد  39التواصل الاجتماعي"، مجلة جامعة البعث المجلد 

ت م:"اللون ودلالاته في القران الكريم "، جامعه مؤته، 2010نجاح عبد الر من المرازقه، ف -30
 الأردن.

 مت: "ألف باء التصميم الداخلي"، كتاب، جامعة ديالى، بغداد. 2005نمير قاسم خلف، ف -31
للحيز   -32 جديدة  صياخة  أدراك  إعادة  في  والضوء  اللون  تأثير  النجار:"  علي  بركات  هالة 

 ي" العمارة، الاكاديمية العر ية للعلوم والتكنولوجيا والنقل البحري، جامعة الدول العر ية. الداخل
الجيزاوي،   -33 الدين  سعد  لميس  العليم،  عبد  شوقي  محمد  محمد  عبد ،  ا مد  محمد  هبه 
بمراكز  2011ف للمر،ى  النفسية  الرا ة  على  المر،ي  لغرف  الداخلية  الالوان  تأثير  م:"  ت 

 اسة، قسم الهندسة المعمارية، كليه الهندسة، جامعه المنصور. علاج الأورام "، در 
ف -34 فاكوة،  عوبة  المهنا،  زياد  طنوس،  أهم  2013وعد  كإ دى  التصميمية  المرونة   " م:  ت 

 معايير السكن الاقتصادي"، مجلة، جامعة دمش  للعلوم الهندسية، سوريا. 
35- Amanu Mashhour Hendy, Nehal Nebil Zaher (2018):”The Role of 

Interior Desing for Enhancing Positiv Emotions Within The Housa”, 

International Journal of Innovation and Applied stadies,24NO. 

www.ijias.issr-journals.org 

36- http://finearts.uobabylon.edu.iq/lecture.aspx?fid=13&lcid=45702 

37- https://www.academy.edu.ly/wp-content/uploads/09.pdf 

38- http://www.w-dd.net/design_ask/archives/860 

39- http://www.uobabylon.edu.iq/uobcoleges/lnkbroken.aspx 

40- https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%A

7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9 

41- http://41.67.53.40/bitstream/handle/123456789/20724/%D8%A7%D

9%84%D9%81%D8%B5%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D8%AB

%D8%A7%D9%84%D8%AB.pdf?sequence=5&isAllowed=y 

42- https://bmcemblog.files.wordpress.com/2017/04/lo45.pdf  

43- https://digitalcommons.bau.edu.lb/apj/vol21/iss1/13 / 
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