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 الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل لدى الطلاب الصم بالتعليم النوعي
 إسماعيل حسن فهيم الوليلي  .د/ أ
المركز القومي  -القياس والتقويم التربوي استاذ 

 للامتحانات والاحصاء والتقويم التربوي 

 مشيرة إبراهيم صابر د/ 
  –النوعية  كلية التربية -التربية المقارنة  مدرس

 الزقازيقجامعة 
 آية بركات عبدالرؤوف حسن

 باحثة ماجستير بقسوم العلوم التربوية والنفسية 
 مستخلص البحث

الخصددا ا السدديرومترية لمقيدداس  ددالات العقددب لددد  ال ددلا   هدددا الثحددت التعددرا  لدد 
ا وطالثددة مدد  ال ددلا  الصددم 25الصددم برليددة التربيددة النوعيددة  ونةونددح  ينددة الثحددت مدد    ( طالثدد 

برليددة التربيدددة النوعيددة جامعدددة الزقددازيقل واسدددتخدمح الثاحثدددة مقيدداس  دددالات العقددب لدددد  ال دددلا  
مقيددداس صددد  ادددورنع ا وليدددة  لددد  م مو دددة مددد  الصدددم بالةليدددةل حيدددت قامدددح الثاحثدددة بعدددر  ال

( م  أسانذة  لم النفس التربوي ومناهج طرق التددريسل وذلدل للحردم  لد  10المحرمي   دلهم  
اددلاحية المفددرلات ومددد  انتما رددا وقدددرنرا  لدد  القيدداس للمقيدداسل ومددد  سددلامة الصدديا ةل مدد  

( صددثرثر ل  ددم قامددح الثاحثددة  ت  يددق %80التعددلالات اللازمددة  ذا لددزم ا مددر وكانددح نسددثة الانفدداق  
المقيدداس  لدد   ينددة الثحددت  ردددا التعددرا  لدد  مددد  صرددم طددلا  العينددة لمفددرلات المقيدداسل وقددد 
ا بثندددع ندددم اسدددتثعال ذلدددل العيندددة  انضدددن أل المفدددرلات نتميدددز بالومدددوب والفردددم ل دددلا  العيندددةل  لمددد 

لمفرلات التي ي يب  نرا ارثر الإجمالية التي نم م  خلالرا اختيار  ينة الثحت حيت نم حذا ا
( م  أصرال العينة التي نةول سرلة صيدتم حدذصرال أمدا المفدرلات التدي ي يدب  نردا أقدب مد  %80م  

( التددي نةددول اددذثةل لددذا وجددب حددذصرا حيددت لاتضددن أل جميدد  مفددرلات المقيدداس لالددة  نددد 20% 
الصددددق والقا ليدددة  قدددد أتردددرت النتدددا ج أندددع  لددد  لرجدددة مرنفعدددة مددد  , ( و 5 , ( و ندددد  1مسدددتو   

  للت  يق
Abstract 

The aim of the research is to try to ascertain the psychometric 

characteristics of the scale of the habits of mind of deaf students at 

Faculty of Specific Education. The research sample consists of 25 deaf 

students at Faculty of Specific Education, Zagazig University. The 

researcher used the scale of the habits of mind among deaf students at the 

faculty. She presented the scale in its initial form to a group consisted of 

10 jury members of educational psychology and teaching methods to 

judge the validity of the vocabulary, its belonging and ability to measure 

the scale, and the correctness of paraphrasing, with modifications if 

necessary. The percentage of agreement was (80%) and more. The 

researcher then applied the scale to the research sample in order to prove 
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that the sample students understood the scale's vocabulary terms. The 

vocabulary terms are clear and understandable to the sample students, 

however, the total sample chosen was excluded, as more than (80%) 

simple items were omitted, and less than (20) difficult items were 

omitted, so they should be omitted, as all scale items were found to be 

functional at (0.01) and (0.05), which indicates a high degree of truthness 

on the scale. 

 المقدمة
ا الصددم صدد  الال ددلا  دمج قامددح الدولددة   ددذي العدلاددد مدد  ال رددول الخااددة  دد م تمدد  سددواء أراليميدد 

بال امعات المصرية أو مرني ا ص  الوتا ف المختلفة الت  نناسب قدرانرم وميولرم أو اجتماعي ا ص  
المؤسسدددات الم تمذيدددةك ولدددذلل  ددددأ الن دددر  لددديرم  لددد  أنردددم صلدددة نحتدددا   لددد  العدلادددد مددد  الدددد م 

يددت أادددرت الدولددة انفا يددة والاهتمددام  تددثهيلرم ونعلدديمرم حتدد  لاتفددا لوا ويتةيفددوا مدد  الم تمدد   ح
  الدددذ  لادددتم 81( المدددالة  2014(ل والدسدددتور المصدددر   2007حقدددوق الاصدددخاا ذو  الإ اقدددة  

خلالردا لمدج ال ددلا  الصدم برليددات التربيدة النوعيددة بال امعدات المصددرية بمدا لاتناسددب مد  قدددرانرم 
مددددي للإددددة الإصددددارة وميدددولرم سددددواء صدددد  قسددددم نةنولوجيددددا التعلدددديم أو التربيددددة الفنيددددة مدددد  نةليدددد  مترج

ا وذلددل بالتعدداول مدد  وزارندد   ا أو ن  يقيدد  بالحضددور مدد  ال ددلا  لاخددب قا ددات الدراسددة سددواء ن ريدد 
 التعليم العال  والتضام  الإجتما   

لددذلل نعددد لرجددة اهتمددام أ  م تمدد  بددا صرال ذو  الاحتياجددات الخااددة مذيددارا  للحرددم  لدد  
  بحقدوق أصدرالك كثصدخاا منت دي  ومتفدا لي  هدو لرجة نقدمع ور يعل ولرذا صدنل  هتمدام أ  م تمد

مددد  أهدددم أولويدددات الددددوي والريلدددات والمن مدددات الدوليدددة والمحليدددة ن دددرا   ل العنصدددر الث دددري يعدددد 
المرددول الاساسددي الددذي نعتمددد  ليددع الدددوي صددي نحقيددق التنميددة الإجتماعيددة والإقتصددالية ولددذا زال 

ل 2018سددنوات القليلددة المامددية  محمددد أندديسلالاهتمددام  ر ايددة ذوي الاحتياجددات الخااددة صددي ال
21-22 ) 

ونعددد  ددالات العقددب مدد  المرددام ا ساسددية التددي لانثلإددي أل يمتلةرددا ال ددلا  الصددم و يددرهمل 
 نرا م  الركا ز التي يعتمد  ليرا نحصيلرم صي الموال الدراسيةل هذا ا مر لات لب الإهتمام  رذك 

ل 2018لة يدددرة صدددي حيددداة ال الدددب  م ددداري الحدددار يل العدددالات وننميتردددا لدددد  ال لثدددةل  هميتردددا ا
372 ) 

أردت العدلاد م  الدراسات م   داية القرل الحالي والع ري   ل  أهمية    ل  هذا ا ساسو 
نعلددديم العدددالات العقليدددةل ونقويتردددا ومناق دددترا مددد  ال دددلا ل والتفةيدددر صيردددال ونقدددديم التعزيدددز الدددلازم 

  لل ددلا  مدد  أجددب ن دد يعرم  لدد  ممارسددترا والتمسددل  رددال حتدد  نصددثن جددزء  مدد   نيددترم العقليددة
 ( 373ل 2018(ل  م اري الحار يل 54ل 2007 لاوسف ق اميل 
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رمددا أل نتددا  ننميددة بعددا  ددالات العقددب المعرليددة وجوانددب المعرصددة النفسددية لددد  ال ددلا  
الصم لانعرس  ي ا يا   ل  سلوكيانرم واقب صخصيترمل ونعاملرم م  الآخري  وأل جدوهر المرد  

ل 2008محمدددد نوصدددبل  الناجحدددة والم ددداركة الفعالدددة نتمثدددب صدددي ارتسدددا  ال دددلا  لعدددالات العقدددب  
65 ) 

وجددداء الثحدددت الحدددالي لقيددداس اددددق و ثدددات مقيددداس  دددالات العقدددب المعرليدددة لدددد  ال دددلا  الصدددم 
 بالتعليم النو ي ومعرصة مد  ملا مة ذلل المقياس لل لا  الصم ص  نلل المرحلة 

 مشكلة البحث:
العدداللاي   يعددان  ال ددلا  الصددم مدد   نخفددا  ملحددوت  صدد  القدددرات العقليددة مقارنددة بددثقرانرم

 د    داقترم ل و ددم  ح خ رانرم العلمية الت  نت د ضعفلمرحلة ال امذيةل ويرج  ذلل لم  نفس ا
ملا مددة المقددررات الدراسددية لرددم و دددم مرا دداة الفددروق الفرليددة  يددنرم وبددي  أقددرانرم العدداللاي  بالةليددةل 

الثقددة لددد  ممددا أل   لدد  نددثخر ال ددلا  الصددم ومددعف مسددتواهم المعرصددي ممددا لانددتج  نددع صقدددال 
 ال لا  الصم وانعزالرم لاخب الةلية 

ما أردنع العدلاد مد  الدراسدات مد  مدعف نمدو العدالات العقليدة المعرليدة لدد  ال دلا    وبناء  ل 
(  وكما أصارت بعا الدراسات السابقة  لد  وجدول م درلات 79ل 2002الصم    راهيم الحار يل 

نعليمية لد  ال لا  الصم نتمثب صي أساليب وطرق التعليم الذ  نلقوك صدي المراحدب التعليميدة ق دب 
التدددي ندددتج  نردددا مدددعف مسدددتواهم صدددي المدددوال العلميدددة  القدددراءة والةتابدددة( ممدددا أل   لددد  ال امعدددة و 

 دددزوصرم  ددد  نخصصدددات بعينرال ددددم نمدددو قددددرانرم العقليدددة ب دددرب مناسدددب لاتواصدددق مددد  مت لثدددات 
 ( 13ل2006الدراسة ال امذية  الاب الدلا  محمولل

(  لد  أل 2016و  (ل لراسدة صدري   د2013وقد نوالح نتا ج لراسة كب مد  مدح  العتي دي 
هنددان ندددرة صدد  مقددالايس  ددالات العقددب المعرليددة وخااددة لددد  ال ددلا  الصددم ونلددل الدراسددات لددم 

 نتناوي  الات العقب ب رب مفصب  
وهددذا مددا لصدد  الثاحثددة لإ دددال مقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة لددد  ال ددلا  الصددم بددالتعليم 

 ي التالي:النو يل ونتحدل م رلة الثحت الحالي ص  السؤاي الر يس
 ما الخصائص السيكومترية التي يجب توافرها في مقياس عادات العقل المعرفية؟

 هدف هذا البحث إلى: أهداف البحث:
  ناء مقياس لعالات العقب لد  ال لا  الصم بالتعليم النو ي  -1
 التحقق م  الخصا ا السيرومترية للصدق والثثات  -2

 يلي: تكمن أهمية البحث الحالي فيما أهمية البحث:
  ياس  الات العقب المعرلية لل لا  الصم المدم ي  بالتعليم النو ي  -
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التعرا  ل  الخصا ا السيرومترية لمقيداس  دالات العقدب لدد  ال دلا  الصدم بدالتعليم  -
 النو ي باستخدام العدلاد م  ا ساليب الإحصا ية  

 :إجرائيًا مصطلحات البحث
 :Habits of mindعادات العقل 

الثاحثة   بثنرا م مو ة م  ا نماط السلوكية التدي يسدتخدمرا طدلا  ال امعدة  ندد نعرصرا  
نعرمددرم لمومددول نعليمددي جدلاددد يصددب   لدد  مسددتو  مدد  ا لاء ونقدداس  درجددة كددب طالددب صددي 

 مقياس  الات العقب المعرليةل ونحتا  هذك العالات للمارسة والتدريب 
 :Students of deafالطلاب الصم 

ثة  بثنرم ا صخاا الذلا  يعانول م  صقدال سمعي ي علرم  ير قالري   ل  نعرصرم الثاح
التوااب م  الآخري  ويستخدمول التوااب اليدوي كثسلو  ر يسي للتواادب ويتلقدول نعلديمرم صدي 

   رامج ا مب 
 :psychometric properties الخصائص السيكومترية

ا   للإستعماي للحصوي  ل   يانات عثارة    خصا ا موجولة ص  المقياس ن علع االح 
الثحدت ونتمثدب صد  معامدب الصدعوبة ومعامدب التميدز لذثدارات المقيداس أ  معرصدة الصددق والثثددات 

 للمقياس كرب 
 الإطار النظري:

 سوف يتناول البحث الحالي:
 عادات العقل:ماهية أولًا: 

 حيت  نناولترا لقد نعدلت نعريفات  الات العقب  تعدل وجرات الن ر والان اهات المختلفة التي 
ن داك  قلدي لدد  الفدرل يع دي سدمة وامدحة لدنم  سدلوكع  بثنردا   (72ل  2015 رصرا وا ب أحمدد  

نحقيدق ويقوم هذا الإن اك  ل   ستخدام الفرل للخ رات السابقة وطرق الاستفالة منردا للوادوي  لد  
 الردا المرال نحقيقع 

(  لدد  أل  ددالات العقددب  هددي أنمدداط معينددة مدد  السددلون 2013وي ددير  حسددي  صددرنازي ل 
الددذكي ندددلار ونددن م ونرنددب العمليددات العقليددةل والتددي نتةددول مدد  خددلاي قدددرة الفددرل  لدد  الاسددت ابة 

سدت ابات  لد   نماط محدلة م  الم رلات نحتا  صي حلردا  لد  نفةيدر وندد رل  دم نتحدوي هدذك الا
 ددالات بسدد ب التمددري  والتةددرار المسددتمرل ونددؤل   لدد  ن دداب الفددرل صددي حيانددع ا راليميددة والعمليددة 

 والاجتماعية  
( لعالات العقب ل موليتع م  ال وانب 2013تعري   حسي  صرنازيل  الثاحثة   قد أخذت و 

لعقدب قدد نعددلت وننو دح نثعدا  الفةرية والمرارية والتثمليةل ونر  الثاحثدة أيضدا  أل مفداهيم  دالات ا
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لوجرات الن ر المختلفة التي نناولتراك لذلل نتفق الثاحثة م  المفروم القا م  ل  نم  م  السدلون 
الذكي الذ  يقول المتعلم  ل  أصعاي نتةول نتي ة لاسدت ابة الفدرل  لد  أنمداط معيندة مد  الم درلات 

  بحاجة  ل  نفةير ونثمب  اؤلات والتساؤلات ب رط أل نةول حلا  للم رلات وإجابة للتس
 تصنيف تعريفات عادات العقل:ثانيًا: 

 لقددددد نعدددددلت التعريفددددات المفسددددرة لعددددالات العقددددب  لدددد  حسددددب الددددرؤي والن ريددددات المفسددددرة 
 لدددذلل المفردددومل وأيضدددا  لددد  حسدددب التفسددديرات المختلفدددة مددد  ق دددب العدلادددد مددد  الثددداحثي  لتفسدددير 

   نعريفدددات نصدددنيفات  دددالات العقدددب  لا أندددع لا لاوجددددد نلدددل العدددالات  وبدددالر م مددد  التندددول مدددا  دددي
  حيدت قدام  محمدد   دد ربدعل 2016أي نصني   لمي يصنف نعريفات  الات العقب حتد   دام 

باااقترات تصاانيف تعريفااات عااادات العقاال إلااى ثلاثااة مجااالات رئيسااية ( 538-535ل ا 2016
 ل: تضمنت كل م

 م مو ة م  السلوكيات الذكية   −
 ثات العقلية  م مو ة م  التركي −
 م مو ة م  التصرصات صي المواقف المتنو ة   −

و لدد  الددر م مدد  أل الثاحثددة قددد أصددارت  لدد  ن نيرددا  ددالات العقددب  لدد  أنرددا م مو ددة مدد  
(  لد  leikin, 2007التركيثات العقليةل  لا أل  الات العقب أوسد  مد  هدذا الن داق حيدت ي دير  

ي يات القا مدددة  لدددد  ن ريدددات الددددتعلم المعرليددددة أل  دددالات العقددددب عثدددارة  دددد  مدددزيج مدددد  الإسددددتران
 والاجتماعية وال نا ية ونتا  أبحاث الدماغ والن ريات المفسرة للذكاء العام والذكاء الوجداني 

 التصنيفات المفسرة لعادات العقل المعرفية:
 2009حتددد   1994لقددد نعددددلت التصدددنيفات المفسددرة لعدددالات العقدددب والتددي نضدددمنح مندددذ 

التصددنيفات المختلفددة التددي نددم نقسدديمرا  لدد  حسددب ا بعددال المميددزة لةددب منرددا والتددي م مو ددة مدد  
 نضمنح:

( وي لددق  ليددع  ددالات العقددب marzono et al, 1992   التصاانيف الثلاثااى لمااارا نو -1
 والتي نضمنح كب م  المحاور التالية: 1992المعرلية المنت ة كما نم وافع م  ق ب 

يعت در هدذا الثعدد مد  ا بعدال المرمدة لفردم الفدرل لذاندع : Self Regulationالتنظايم الاذاتي  −
 ونن يمع ل مي  جوانب حيانع الوجدانية والمعرلية 

يعت ر التفةير الناقد هو محور الر يسي لعدالات العقدب  :Critical Thinkingالتفكير الناقد  −
أل ال خا ذو التفةير الناقد لاتميز      ل  حسب ما انفع مارزانو وزملا ع والذي لاومن

 يددرك بثنددع نتددواصر لديددع م مو ددة مدد  السددمات والخصددا ا نتضددم  لددع الدقددة والثحددتل مثددب: 
 الثحت    الوموبل والحس المرهفل والقدرة  ل  التحرم صي الاندصاعية 
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يعت ددر الإ دددال مدد  أهددم العددالات العقليددة التددي : Creative Thinkingالتفكياار الإبااداعى  −
نسدددت ي  مددد  خلالردددا الحصدددوي  لددد   سدددتراني يات حدلاثدددة أو حلدددوي  يدددر نقليديدددة للم دددرلات 
المختلفدددة والمتثالاندددة  كمدددا يعت دددر الإ ددددال كدددذلل قددددرة كامندددة  ندددد الفدددرلل وأل التفةيدددر الإ ددددا ي 
ي دددتمب  لددد  م مو دددة مددد  العدددالات العقليددددة الفرعيدددة منردددا: الانددددما ل والتركيدددزل والمثددددا رةل 

تدددددراب طدددددرق وأسددددداليب جدلاددددددةل بالإمددددداصة  لددددد  نوتيددددد  الإمرانيدددددات المتاحدددددة والإلحدددددابل واق
 الموجولة 

 ( يعت در هدذا التصدني  مد  التصدنيفات الحدلاثدة (hyerle, 1999 التصانيف الثلاثاي لهيرالاي -2
 التي نفسر  الات العقب ويتضم   لا ة محاور ر يسية 

  مو دددة مددد يقصدددد  ردددا م :thinking processes Mapsخااارائم عملياااات التفكيااار  −
العمليدات نتددراب  ليمددا  ينردا وننددت م صددي سددياقات معيندة مدد  أجددب الوادوي  لدد  أصضددب الحلددوي 
الممرنةل ونعد خرا    مليدات التفةيدر واحددة مد  الإسدتراني يات الر يسدية لعدالات العقدبك  ل 
 هذك الخرا   لاتم ن ريلرا م  خلاي م مو ة م  القرارات التدي لات ناهدا الفدرل صدي موقدف محددل 

واست ال نحقيق الن اب صدي هدذا الموقدف  ون دتمب خدرا   التفةيدر  لد  م مو دة متعددلة مد  
المرارات م  أهمرا: مردارة طدرب ا سدللةل ومردارة مدا وراء المعرصدةل ومردارة الحدواس المتعددلةل 

 بالإماصة  ل  المرارات العاطفية 
قدوي  صردو يعتمدد هدو مدا ي لدق أيضدا مصد لن    دارة الع :Brain Stormiالعصا  الاذهني  −

 لدد  اسددتثارة م مو ددة مدد  ا صددرال مدد  أجددب أل يقومددوا بعمليددات نفةيددر موجرددة نحددو مومددول 
معي  وذلل للواوي لم مو ة م  ال دا ب والحلوي للمومو ات المتاحة  وي ير    د الواحد 

(  ل  أل العصف الذهني ما هو  لا أسلو  نعليمي وندري ي يقوم  ل  حرية التفةيدر 2008ل
ل مددد  أجدددب نوليدددد ا صةدددار كدددي نعدددالج موقدددف مددد  المواقدددف الم روحدددة مددد  المرتمدددي  أو وذلددد

المعنيددي   ددنفس المومددول  ون ددتمب مرددارات العصددف الددذهني  لدد  بعددا المرددارات الفرعيددة 
 الآنية: الإ دالل والمرونةل وحب الاست لالل وكذلل ننوي  الخ رات 

 دد  م مو ددة مدد  التصددورات هددي عثددارة : Graphic Organizersالمنظمااات الشااكلية  −
الثصرية والمرانية وقد نم نصميمرا م  أجب نيسير  ملية التعليمل وذلدل  د  طريدق اسدتخدام 
الخ وطل وا سرمل وكذلل الترنيثات المرانية التي نقدم  صرحا وامحا وواليا بصورة للمحتدو  

صددراي ( ون ددتمب من مددات الرسددوم  لدد  العدلاددد مدد  ا darch&eaves, 1986التعليمددي  
 ,darchمثب:   الخرا   المعرليةل والمعالم الدلاليةل وخرا   القصةل ومخ  ات المن ومة   

carnine& kameennl, 1986 ل ونتضم  نلل المرارة ما لالد : التةامدب المعرصديل وإلران)
 التفاايب الد يقةل ورب  الخ رات الحالية بالمامية 
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يعد م  التصنيفات التثايلية لعدالات العقدب ( و daniels, 1994  التصنيف الرباعي لدانيلز -3
 حيت لاتضم  ا بعال الآنية:

يعت ددر هددذا الثعددد مدد  ا بعددال التددي نميددز ال خصدديات  :Open Mindedالانفتااات العقلااي  −
الفعالة صي نصرصانرا ونوجرانرا كما أنرا نعت ر لليلا  ل  نمت  الفرل بالقوة والثثات صي انخاذك 

لم ددرلات  كمدا أل الانفتدداب العقلدي يسددرم  درجدة ك يددرة صد  نوسددي  للقدرارات وقدرندع  لدد  حدب ا
مدددارن العقددب صددي انخدداذك للقددرارات المددؤ رة والمرمددة  بالإمدداصة  لدد  أل ال خصددية التددي نتميددز 
بالانفتاب العقلي هي صخصية نتمتد  بدالقوة والحيويدة صدي أي م داي نعمدب بدعل كمدا نتميدز هدذك 

 خري  ال خصية بقدرنرا  ل  التوااب م  الا
ي دير  لد  قددرة الفدرل  لد  الارتفداء الدذانيل  :Independent Mindedالاساتقلال العقلاي  −

رما لاتميز الفرل بعدم التثذية وأنع  ير نداب  صدي أصةدارك لا تمدالك  لد  الارتفداء الدذانيل ونمتد  
 جمي  أصةارك بالمرونة المعرلية لا تمالها  ل  م مو ة م  الخ رات المتثالانة 

يقصددد  رددا الموازنددة  ددي  جميدد  ا صةددار والحلددوي للمواقددف  :Fair Mindedلعقليااة العدالااة ا −
المختلفة مما يحق نو ا مد  التدوازل  دي  هدذك ا صةدار والعمدب  لد  حدب هدذك المواقدف بثصضدب 
طريقددة ممرنددة  ويتميددز أاددحا  العدالددة العقليددة بقدددرنرم  لدد  التمييددز  ددي  الحلددوي المتنو ددةل 

مدد  أجددب اختيددار أنسددب وأصضددب الحلددوي المناسددثة للم ددرلة التددي نواجددع والقدددرة  لدد  المفامددلة 
 الفرل 

ويقصددد بددع قدددرة الفددرل  لدد  النقددد الفعدداي  :Monetary Tendencyالمياال للاتجااان النقاادي −
للأصةددار والآراء والقدددرة  لدد  التعددرا  لدد  جوانددب القددوة والضددعف مدد  أجددب  مددب نقيدديم لرددا 

 والواوي  ل  أصضب الحلوي 
( ي ددير  لدد  أل  ددالات العقددب kasl&elias, 2000  التصاانيف الخماسااي كاساال وايلاا  -4

 خماسية ا بعال ونضم  ا بعال التالية: 
ون ير  ل  قدرة الفدرل  لد  الفردم الصدحين لقدراندع المتنو دة والقددرة  لد    ف على الذات:التعر  −

صرم م ا رك وانفعالانعل كما أل التعرا  ل  الذات يمدنن نو دا مد  أندوال التواصدق النفسد ي صدي 
 المواقف المختلفة 

 يمردا ب درب ويقصدد بدع القددرة  لد  صردم الانفعدالات والقددرة  لد  نن التنظيم الذاتي للعواط : −
يسدددرب لدددع ن نددد  السدددلون الإي دددا ي صدددي المواقدددف المتثالاندددة  كمدددا أندددع يعت دددر مددد  أهدددم مردددارات 
التوااددب  ددي  ا صددرال  بالإمدداصة  لدد  أنددع القدددرة  لدد  التوااددب الاجتمددا ي والقدددرة  لدد  صرددم 

 سلوكيات ا صرال ونفسير نصرصانرم صي المواقف المتعدلة 
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ويعتمد  ل  ن مي  النز دات السدل ية وا صةدار  يدر المثلوصدة والقددرة   الذاتي:الانضباط والأداء   −
( 2006 ل  التحرم صي الدذات و ددم الخضدول للرتثدات اللأخلا يدة ويدذكر  محمدد أ دو نمدرةل 

بثل الانضثاط الذاني هو التزام الفرل بالتعليمات والتوجيرات وذلل م  خدلاي  ددل مد  ا طدر 
 والقواني  ا ساسية 

يقصددد بددع القدددرة  لدد  صرددم الآخددري  ونقددديم المسددا دة لرددم صددي حالددة حدداجترم لددذللل  تعاااط :ال −
( kennedy, 1995ويعت در التعدداطف واحددا مدد  ا بعددال الر يسدية التددي أصدار  ليرددا كيندددي  

 ندما حدلاثع    الذكاء العداطفي ومد  خدلاي الرجدول  لد  ن ريدة التثدالي الاجتمدا ي ن دد أل 
 ساس نقديم المسا دة للأصرال التعاطف هو صي ا 

( لاتضم  هدذا التصدني  م مو دة مد  gansen, 2000  التصنيف السداسي لجنسين جيل -5
 ا بعال السداسية لعالات العقب وه :

الن ددداط والحمددداس  ندددد القيدددام بم مو دددة مددد  المرمدددات ومحاولدددة التوادددب  لددد  حلدددوي صريددددة  −
 ومتميزة للم رلات  

وهدي ن دير  لد  ن د ي  الفدرل  لد  زيدالة قدرندع  لد  التحليدب   الةتابة التثملية وحدب الم درلات  −
 والتفةير وطرب ال دا ب أو الفرميات واختثارها واختيار ا صضب منرا 

التثمدددب النقددددي ويقصدددد بدددع قددددرة الفدددرل  لددد  النقدددد ال نددداء القدددا م  لددد   ي دددال ندددواحي القصدددور  −
 لقدرة  ل   ي ال الحلوي المناسثة المختلفة والمتثالانة صي المواقف التي نواجع الفرل وم   م ا

 امتلان الفرل لمرارات التوااب والاستقصاء والملاح ة والاستنتا   −
( أل costa et al, 2005لادر  كدب مد  كوسدتا وكاليدل   النماوج  الشاامل لكوساتا وكالياك: -6

 ددالات العقددب ن ددير  لدد  ميددب الفددرل  لدد  التصددرا ب ريقددة ذكيددة  نددد مواجرددة لم ددرلة مددال أو 
نةول الإجابة أو الحب  ير متوصر صدي  نيتدع المعرليدة  صعدالات العقدب ن دير  لد  القددرة  ندما  

 ل  نوتي  السدلون الدذكي  نددما لا يعدرا الفدرل الإجابدة أو الحدب المناسدبل ونتي دة لرؤيدة 
 ددالة  قليددة ا تمددالا  لدد   16صلقددد قسددما  ددالات العقددب  لدد   costa&kallik,2008رددب مدد  

ن  يدددق معدددارا -التفةيدددر المدددرل -الدددتحرم بدددالترور - المثدددا رة الذكيدددةم مو دددة مددد  السدددلوكيات 
التفةيدددر  -التسددداؤي وطدددرب الم دددرلات -الةفددداب مددد  أجدددب الدقدددة-سدددابقة  لددد  موامددد  جدلاددددة

 -الاسددت ابة  ده ددع -التصددور والا تةددار -جمدد  ال يانددات باسددتخدام الحددواس -والتوااددب  دقددة
 -التفةيدر التثداللي -ادلإاء  دتفرم ونعداطفالإ - ي دال الد ابدة  -الإقدام  لد  مخداطر مسدلولة

 :الاستعدال الدا م للتعلم(
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يقصد  را قدرة ال الب  ل  الاستمرار صي مواجردة الم درلات مد    :Persistenceالمثابرة   -1
أجددددب الواددددوي  لدددد  م مو ددددة مدددد  الاصترامددددات التددددي نسددددا د صددددي الواددددوي  لدددد  حددددب لرددددذك 

 ( miserando, 1996, P203الم رلة 
ية نوجع الفرل  ل  حدب الم درلات التدي نواجردع ب ريقدة من مدة بدالر م مد  وهي رتثة لاخل

ل 2011العقثات والصعا  التي نواجرعل وذلل بلإر  نحقيدق الرددا المن دول  سدماب ال عفدريل 
 ( 50ا 

ونر  الثاحثة أل المثا رة هي الإنضثاطل ورصدا الةسدب والخمدويك صردي نمثدب الثحدت  مدا 
التفا دب والن داطل والإادرار  لد  الا تةدار و ددم نق دب الرزيمدة  هو جدلاددل ونوتيد  العقدب لآليدات 

 أو الاستسلام 
يقصد بع القدرة  ل  مث  ونيرة التفةير ق ب   :Managing Impulsivityالتحكم بالتهور   -2

ال دء صي حب الم رلة كما أنرا نعت ر  ملية ن وير للإستراني يات التي يستخدمرا كدب طالدب 
( كمددا أنردا ن ددتمب  لد   مليددة 2005ا  مداي   لاوسددف ق دام ل أ نداء  يامدع بددثي  مدب مدد  

التواصق والدرب   دي  الإسدتراني يات التدي لاتثعردا ا صدرال لحدب موقدف مدا أو م درلة محددلة وبدي  
 نوعية المواقف التي لاتعر  لرا 

( أل الددتحرم بددالترور هددو امددتلان الفددرل القدددرة  لدد  37ل 2014ويضددي  محمددد القضدداة  
 سا د  ل   دم الترور والتسرل التثنيل وهذا ي

ونر  الثاحثدة أل الدتحرم بدالترور هدو التفةيدر ق دب الإقددام  لد   اددار ا حردامل والا تعدال 
    التسرلل وكذلل التركيز والتثني والن ر  ل  ال دا ب المختلفة ق ب الواوي للحرم النرا ي 

يقصدد بدع امدتلان ال الدب لل اقدة الإي ا يدة التدي  :Flexibility Thinkingالتفكيار المار   -3
نمرنع م  نلإيير ان اك نفةيرك باستمرار م  ناحية أخر  مختلفة  كما أنرا نتضم  القدرة  لد  
نلقددد  ال ياندددات والمروندددة المعرليدددة صدددي معال دددة نلدددل ال ياندددات ب دددرب يخددددم ويفيدددد الموقدددف أو 

سددرب للفددرل القدددرة  لدد  ممارسددة المرونددة مدد  الم ددرلة التددي نواجددع الفددرل  كمددا أل هددذك العددالة ن
خلاي نواصر التفةير الواس  ا صق ومد  ملا متع للموقفل ومت  لات لب الموقف م مو ة مد  

 ( 2002التفاايب الد يقة  نايفة ق اميل 
( أل المروندددة صددد  معال دددة المعلومدددات ونعددددلاب 283ل ا 2010ويضدددي  حسددد  زيتدددول  
 مختلف ا صةار صي م رلة أو موقف ما 

ونددر  الثاحثددة أل التفةيددر المددرل مدد  أهددم العددالات العقليددةك  نددع يسددا د  لدد  التةيدد  مدد  
المواقددف المختلفددة أ ندداء الن ددر  لدد  ا صددياء ب ددرق مختلفددة ومتنو ددةل وكلمددا ننو ددح ال دددا ب لددد  

 الفرل زالت مرونتع  ل  التفةير 
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: يقصد بع حب الاست لال Learning Continuouslyالاستعداد الدائم للتعلم المستمر  -4
والقددددرة  لددد  الدددتعلم مددد  المواقدددف المتنو دددة والقددددرة  لددد  الحصدددوي  لددد  المصدددالر المختلفدددة 
للمعرصدددة  ويتميدددز أادددحا  هدددذك العدددالة بقددددرنرم  لددد  الثحدددت المتواادددبل والةفددداب مددد  أجدددب 

هددام مدد  يحسددنوا مرددارانرم الذانيددةل والقدددرة  لدد  التقدداط المواقددف والم ددرلات با تثارهددا مصدددرا 
مصالر  ملية التعلمل بالإماصة  ل  نفرمرم وإيمانرم  وجول معرصة  دم المعرصة و دم الخوا 

 ( 2003م  ذلل  ب الاقرار بع  روستا وكاليلل 
ونددر  الثاحثددة أل الاسددتعدال الدددا م للددتعلم باسددتمرار لات لددب الإيمددال باسددتمرارية لاصدد  حددب 

المعدددارا والخ دددراتك  رددددا موارثدددة الت دددورات  الاسدددت لال والارت ددداال والدددتعلم بلإدددر  ارتسدددا  
 الحضارية والتةنولوجية 

نعندد  التمرددب والتفةيددر  تعمددق صددي الم ددرلة  :Impulsivity Managingالإندفاعيااة  لارة  -5
 لفترة كالية  نسا دك صي  ي ال الحب المناسب لرا  دلا م  نركرا 

نعندد  قدددرة  :Striving for Accuracy and Precisionالكفااات ماان أجاال الدقااة  -6
ال الددب  لدد  التفةيددر جيدددا ق ددب الةددلام وكددذلل قدرنددع  لدد  نن دديم أصةددارك والتع يددر  نرددا  دقددة 

 ووموب حت  يست ي  الآخرول صرمرا 
( لةي نصدب  لد  الدقدة بدث ل  مسدتويانرا نت لدب نمردي  37ل 2014وير  محمد القضاة  

 يدا     الترور ال الب م   الات العمب المستمر للواوي  ل  معرصة محرمة بع
ونددر  الثاحثددة أل الةفدداب مدد  أجددب الدقددة ي ددير  لدد  العمددب  دقددة وإنقددال لول أخ دداءل وأخددذ 

 الوقح الةاصي لتفحا ا صياء والتثرد م   لتزامرا بالمعالاير 
وارتسددا  ال ددلا  لتلددل العددالات أاددثن مقصدددا  مدد  ق ددب المؤسسددات التربويددة والتعليميددةل 

(  لدد  أل امددتلان ال الددب لتلددل العددالات لانمددي 2013( و فانددة  2009وهددذا مددا أردددك صددتن     
صةددرك ويمرنددع مدد  التعامددب مدد  الاختلاصددات الفةريددة والعلميددة وا خلا يددة صددي الم تمدد  ب ددرب صعدداي 

 وإي ا ي 
وجدلار بالذكر نةتفي الثاحثة  دراسة أربعة  الات  قليةل وهي موم  اهتمدام للثحدتل مد  

ليسح نربوية سريعة المفعوي  ويضم  رنامج الدراسدة العدالات التاليدة:  ملاح ة أل العالات العقلية
 المثدددا رةل التفةيدددر المدددرلل الدددتحرم بدددالترورل ن  يدددق معدددارا سدددابقة  لددد  مواقدددف جدلادة( وقدددد ندددم 
اختيار هذك العدالات  سدتنالا  للدراسدات السدابقة واسدت لال رأ  أ ضداء هيلدة التددريس المختصدي ل 

 ال لثةل وما لاناسب لراسترم للموال  وبما لاتوا م م  ط يعة



 

- 292 - 
  2022 أكتوبر –(18مسلسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

الدتحرم  -وسوا نقتصر الثاحثدة صدي هدذك الدراسدة  لد  أربعدة  دالات صقد  هدي:  المثدا رة 
ن  يددق معددارا سددابقة  لدد  مواقددف جدلادددة(ل حيددت أردددت العدلاددد مدد   -التفةيددر المددرل  -بددالترور

  الدراسات والثحوث  ل  الحاجة  ل  ننميترا لد  طلا  ال امعة  
 أهمية عادات العقل:ا:  ثالثً 

أردت العدلادد مد  الدراسدات مد   دايدة القدرل الحدالي والع دري   لد  ا هميدة الة يدرة لتعلديم 
العالات العقلية ونقويترا ومناق ترا م  ال لا  والتفةير صيرا ونقديم التعزيز المستمر لل دلا  مد  

ترم العقليدة وبدالاطلال  لد  أجب ن  يعرم  ل  التمسدل  ردال حتد  نةدول جدزءا  مرمدا  لاخدب ندركي 
أل يات الم اي ن د أل هنان  دلا  ك يرا  م  المفاهيم التي نناولح نعري   الات العقب  صدتن  ل 

2010 ) 
 ( ا همية الة ر  لعالات العقب والتي نتمثب صي:2013حيت نذكر اثاب  ل   

باسدددت ا ترا أل  ندددوصير م مو دددة مددد  السدددلوكيات نسدددت ي  نن ددديم العمليدددات الفةريدددةل ويردددول  −
 نصثن جزءا لا لات زأ م   ملية التدريس صي جمي  مومو ات المدرسة 

ن عدددب ال الدددب لاتصدددف بصدددفات كثيدددرة  ي ا يدددة كال دددعور بالثقدددة بالدددذاتل و ددددم القلدددق وال ردددد  −
 والمثا رة لإن از المرام 

لارت داا نوسي  لا رة م اركة ال الب صي العدلاد م  المواقف التعليمية م  أجدب   دارة لواصعدع  −
 وننمية وزيالة الميب  ندك لتق ب آراء زملا ع الذلا  يختلفول معع صي الرأي  الحقا قل

 ننمية التحصيب والتعامب برفاءة م  المواقف المختلفة صي الحياة اليومية 
 :المعرفية العقل عادات خصائصرابعًا:  

 ي دا  الإ السدلون مد  حددلةم نمداذ  ونوتيد  اختيدار  لد  القدرة  را يقصد  :Valueالقيمة   •
  ددربب ال دلالددة والحلددوي صةددارا  اسددتنتا   لدد  والقدددرة بالعقلانيددة صددفلات يوالددذ لددد  ال ددلا ل 
 لدد  نوتيدد   القدددرة  ندددهم نةددول  ددالات العقددب المرنفعددة  مدد  ذوي ل الاصددرال أمتددوازل  كمددا 

 سددلوكيات  هددي العقددبنعتمددد  لدد   ددالات  يالتدد ةالخ ددرات السددابقة  ونعت ددر السددلوكيات المنت دد
 نتاجيدددةوإ قدددبأ بفا ددددة صدددفنت يالتددد خدددر  ا  السدددلوكيات   ردددس وهددد  لصعدددايذو ندددث ير  نتاجيدددة 

 ( 2010 زيتولل   حس متدنية
 نمددددداذ  مددددد  نمدددددوذ  اسدددددتعماي ان ددددداك ي دددددا  الإ ال دددددعور  ردددددا لادددددرال  :Inclination الرغباااااة •

 ونوتيفردددا اسدددتخدامرا ي يميدددب ال دددلا   لددد والتددد بالعقلانيدددة سدددمنت يالتددد ي ا يدددةالإ السدددلوكيات 
 ( 157ل ا 2007ل ي لاوسف ق امأهداا معينة  تحقيقل
م   ويتناسب  الاندما  م  المواقف المختلفة بما لاتواصق  ايقصد  ر  :Sensitivityالحساسية   •

 والقدددرة  لدد  نوتيفرددا   را ددة ويسددت ي  ل اصددر ا  لددد  التفةيددر سددتراني يات إو م مو ددة المرددارات 
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 ليق ام لاوسف  المرارات  هذك استخدام يمرنع مت  الحرم  ل  ل اصر ا    ند  القدرة نواصر ب رط
 ( 157ل 2007

 وأ النز ددة مثددب العقددب  ددالات  مدد قدددر  وجددول  يسددا د  لدد ومعناهددا أنددع  :Capability القاادرة •
 ليردا  نحتدا  يالتد التفةيدر نوالثبد القيدام  لد   القدرة  لديع  ليسح   ما  اصخص  الحساسية  او  القيمة

 دددال الفلددات لترنيددب الحقددا ق يقددوم بنقدرانددع و لانمددي  أل يمرنددع لفددرل ال  حيددت  المعضددلات  هددذك
 ( 39ا ل 2014  مرالل  محمد   خري الآ يقن   رالج المن قية ح واستخدام ال

 ال دلاددة والمعدارا المردارات  أل لاتعلميعن  حرا ال خا  ل    :Commitmentالالتزام   •
 صعلدددع  يبردددب مدددا لانثلإددد  يدددامرم لددد   لالتزمدددول بدددالتفةير الدددذلا  هدددؤلاء ويحدددرا    دددرب مسدددتمرب

 ( 39ل ا 2014 محمد  مرالل  هداا الفةريةنحقيق ا م  أجب 
 :Students of deafالطلاب الصم 

 world Health)لعالميددددة أخددددذت الثاحثددددة  تعريدددد  كددددب مدددد  من مددددة الصددددحة ا 
organization, 2018) والراب ة الوطنية للصم(National Association for Deaf )  بثنرم

 ا صدخاا الدذلا  يعددانول مد  صقدددال سدمعي  ميددقل وهدو يعندي قدددرة قليلدة جدددا   لد  السددم  أو لا 
 يددر قددالري  لاوجددد سددم   طلاقددا ل وهددم بعددا الوقددح يسددتخدمول للإددة الإصددارة للتوااددبل كمددا أنرددم 

 &Rostami ,Bahmani, Bakhtyari لد  اسدتخدام حاسدة السدم  صدي صردم التعلديم المتمدالاز   
Movallali, 2014, 43 ) 

 طرق تواصل الصم وضعاف السمع مع الآخرين: 
 ل صقدال السم  وم   م الن ق ي عب مرمة الفرل صي التوااب م  الآخري  اذثة لللإايةل 

التواادددب الر يسدددية  ندددد الإنسدددالل ومددد  ذلدددل يسدددت ي  الصدددم أل لاتواادددلوا مددد  وكيددد  وهمدددا ألاندددا 
أقددرانرم والآخددري  ب ددرق وأسدداليب متعدددلة ولةدد  لدديس ب ددرب كامددبل ولةنرددا مدد  ذلددل نحقددق أهددداا 

 التوااب ب رب أو بآخرل وم  طرق نوااب الصم ومعاا السم  الآني:
يل وهدي عثدارة  د  اسدتخدام أ ضداء ونسدم  التواادب الإصداريل التواادب اليددو   لغة الاشاارة: •

ال سددم المختلفددة ونعددا ير الوجددع والإيمدداءاتل مدد  أجددب نوادديب رسددالة لل ددخا المقا ددب ولرددذك 
 ال ريقة م  لاناارونرا أنصار ويؤيدونرال وهنان م  يعارمرا 

وم  مميزات هذك ال ريقة أل الصم مرما اختلفح نوجرانرم يست يعول التفاهم بالعموميات 
اجرة أو لقاءل ونستخدم هدذك ال ريقدة مد  الصدم ممد  لا نرمردم بقايدا السدم  صدي  ي دال  ند أوي مو 

 نوااب محري مناسب 
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( أل للإة الإصارة نمثب للإة نوااب للصم صي تب تيا  2004رما لاذكر حنفي والسعدول 
التوااددب اللف دديل ويددر  الصددم أل هددذك الللإددة هددي وسدديلترم ا ساسددية لحددب م ددرلانرم التوااددليةل 

 ( 75ع ير    آرا رم وأصةارهم الذانية وارتسا  الخ رات اللازمة لتحقيق مع م احتياجانرم والت
وقددد نسددم  قددراءة ال ددفاك أو التدددريب السددمعيل وهددي ألاة التوااددب ا رثددر  الطريقااة الشاافهية: •

  لمية م  التوااب الإصاري صري نعتمد  ل  مخار  الحروا والقدرة  ل  الن ق 
( أل  الاصتدرا  ا ساسدي للأسدلو  السدمعي ال دفري هدو 82ل ا 2003لاذكر الزريقات  

 وااب  واس ة الةلام  أل كب طفب   ي ب أل يُمنَن صراتع كي لاتمر  م  الت
هددي القدددرة  لدد  اسددتخدام كاصددة أسدداليب التوااددب مدد   صددارات وقددراءة صددفاكل  التواصاال الكلااي: •

وكتابددة و يرهددا صددي وقددح واحدددل ونعت ددر هددذك ال ريقددة مدد  أصضددب مددا يسددتخدمع المعلمددول مدد  
 طلا رم الصم ومعاا السم ل صري نتين لرم ولع القدرة  ل  التوااب  دول حدواجزل ويمرد 

نوادديب المعلومددة بال ددرب الددذي لاددراك المعلددم مناسددثا لول التددزام ب ريقددة محدددلةل وهددي ال ريقددة 
ا رثدر اسددتخداما لاخددب المددارسل صرددي ليسددح نم دا محدددلا يخضدد  لقدواني ل وإنمددا هددي نعت ددر 

 استخداما نلقا يا  ي طريقة نوااب م  الصم  جب  يصاي المعلومة 
 الدراسات السابقة:
 (2007صباغ وأخرو  )دراسة سمية ال

هدصح  ل  نعرا  الات العقب لدد  ال لثدة المتفدوقي  وملاح دة الفدروق بداختلاا ال دنس 
( طالثددددا  وطالثددددة مدددد  المتفددددوقي  صددددي كددددب مدددد  ال لدددددلا  ا رلل 90وال نسدددديةل نثلفددددح العينددددة مدددد   

تخر  والسدددعولية مدددوز ي  بالتسددداوي  لددد  الددددولتي ل  دددم   ددددال ألاة الثحدددت مددد  ق دددب الثددداحثي  واسددد
الصدق والثثات لرا  وطثقح  ل   ينة الثحت وبعد المعال ة الإحصدا ية لنتدا ج الثحدت  أتردرت 
النتا ج صيول العدلاد م   الات العقب لد  طلثة ال لدلا  وا صضلية لصالن طلثة السدعوليةل صضدلا  

قي   دد   دددم وجددول صددروق ذات للالددة  حصددا ية  ددي  الددذكور والإندداث صددي متوسدد ات ال لثددة المتفددو 
 صي  الات العقب 

 (. 2011دراسة عثما  وعيسى )
هدصح الدراسة  ل  نحدلاد معالاير ال ولة ال املة ص  نعليم ال لا  الصم حت  لاتحقدق لردم 
التعلدديم المتميددز والفعدداي صدد  ال امعددة لونددم اسددتخدام اسددت يال الاحتياجددات التعليميددة لل ددلا  الصددم 

سدددفرت النتدددا ج  ددد  نحدلادددد الاحتياجدددات التعليميدددة صددد  ال امعدددة وصدددق معدددالاير ال دددولة ال ددداملة لوأ
لل لا  الصم ص  ال امعة لو دم وجول صروق لالة ص   لران الاحتياجات التعليمية لل لا  الصم 
 صدد  ال امعددة لوصدد   لران محددور الرؤيددة الإسددتراني ية للقيددالات التعليميددة ومحددور الإلارة التنفيذيددةل

حور مواافات صخصية ال الدب العدال  ل دي  المعلمدي  ومحور  ستراني ية العمب م  الم تم  لم
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والمعلمدددي  ال دددلا  ب دددرب  دددام   ووجدددول صدددروق لالدددة  دددي  المعلمدددي  والمعلمدددي  ال دددلا  لصدددالن 
المعلمددي  صدد   لران محدداور ال يلددة الماليددة  الم ندد ( وصخصددية ال الددب ا اددم ومعلددم ال ددلا  صدد  

ن محدددور  طدددرق وأسددداليب نددددريس الصدددم ال امعدددة لومنددداهج ومقدددررات الصدددم قددد  ال امعدددة لوإلرا
  والوسا ب التعليمية اللازمة لتعليم الصم ص  ال امعة 

 (.2016دراسة أمل محمود )
ذكدددرت أل ال دددلا  الصدددم ومدددعاا السدددم  صدددي ال امعدددة يعدددانول الةثيدددر مددد  الم دددرلات 

مددد  ال امذيدددة وأرجعدددح أسدددثا را لقصدددور صدددي الدددذاررة العاملدددة لددددلارمل وأل التر دددي الإادددثعي يقلدددب 
ا و 17قددرنرم  لد  نرميدز المعلومددات والاحتفدات  ردال وذلدل لدددي  ( طالثدة مد  ال ددلا  13( طالثد 

الصم الملتحقي  بال امعة العربية المفتوحةل ونوالح  ل  أل ال الثات أقب م  ال لا  صي مردام 
 الذاررة الرقمية وذاررة الةلمات ولةنر  ا صضب صي المرول التنفيذي للذاررة العاملة 

  .(Aziz& Marcia, 2018)راسة د
هدصح الدراسة  ل  صحا نث ير القدرات الللإوية  ل  المدخب السمع  وحالة سم  الوالدلا  
 لد  قدددرة ال فددب ا اددم  لدد  اجتيدداز م مو ددة متنو ددة مدد  مرددام ن ريددة العقددب  رمددا نمددح لراسددة 

قدب صد  سدمال ا طفداي نث ير الللإة والقددرة  لد  السدم  كعوامدب ر يسدية صد  كيفيدة ن دور ن ريدة الع
وكمددا هدددصح الدراسددة أيضددا  لدد  نوسددي  المعرصددة الحاليددة  ن ريددة ن ددور العقددب لددد  ا طفدداي الصددم 

( طفددلا  مدد  ا طفدداي الصددم ومددعاا السددم  صددي 351ب ددرق متعدددلة  نةونددح  ينددة الدراسددة مدد   
باسددتخدام اختثددار المرحلددة الا تدا يددة مدد  جميدد  أنحدداء الولايددات المتحدددة ا مريريددة ل قددام الثدداحثي  

 لران الةددلام لتحدلاددد ا طفدداي الددذلا  لدددلارم سددم  وتيفددي ل مقددالايس القدددرة التفامددلية ل مصددفوصات 
الاختثددارات الفرعيددة لتقيدديم معدددي الددذكاء  يددر اللف ددي ل ومقددالايس الللإددة حيددت نددم اسددتخدام اختثددار 

لتحليب الإحصدا   ل ندم مفرلات الصورة التع يرية المرول م  كلمة واحدة ومقالايس ن رية العقب وا
   ددداء هدددؤلاء ا طفددداي مردددام ن ريدددة العقدددب التدددي ن دددمب المعتقدددد الخددداط  والوادددوي  لددد  المعرصدددة 
والت اهر الاجتما ي  لارت اا نث ير القدرات الللإوية ل وحالدة السدم  ا  دوي ل ومقددار النمدو صدي 

صدداي  مدد  خددلاي نحليددب العددام الدراسددي ل والواددوي  لدد  الللإددة مدد  خددلاي الاختثددار ل وطريقددة الان
العامب التثريدي ونمذجة المعاللة ال نا يةل وقدد أصدارت النتدا ج أل ا طفداي الصدم ومدعاا السدم  

% صقددد  مددد  45لاتدددثخرول صدددي بعدددا مردددارات ن ريدددة العقدددب صدددي  دايدددة المدرسدددة الا تدا يدددة  ن دددن 
الت دداهر  %1 19% المعتقددد الخدداط  ل واجتدداز 25ال ددلا  صددي الواددوي  لدد  المعرصددة ل واجتدداز 

الاجتما ي ل وأصارت النتا ج أل  التحرم صي العمدر ل والإلران ل وحالدة السدم  ا  دوي ل والمددخب 
السدددمعيض ومددد  الانصددداي ل يسدددا د  لددد  التن دددؤ بمردددارات ن ريدددة العقدددب لدددد  طدددلا  المددددارس 

  التن ددؤ الا تدا يددة المثرددرة خددلاي العددام الدراسددي ل وأل القدددرات الللإويددة العامددة لل فددب  نسددا د  لدد
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ب درب ك يددر بقدددرات ومرددارات  ن ريددة العقددب لددد  الصددم ومددعاا السددم  رما يمردد  اسددتخدام هددذك 
المعلومات  رلينيريا   للمسا دة صي استرداا ال لا  الذلا  قد يرونول  رمة لخ ر نثخر ن رية 

 .العقب والمسا دة صي  ن اء ندخلات لعرس التثخير أو منعع
 إجراءات البحث
 منهج البحث:

 القا م  ل  الم مو ة الت ري ية الواحدة   تمد الثحت  ل  المنرج صثع الت ري يا 
 عينة البحث:

ا وطالثددة مدد  ال ددلا  الصددم 25نةونددح  ينددة الثحددت مدد    بالفرقددة الثالثددة ل ددع تي ( طالثدد 
 برلية التربية النوعية جامعة الزقازيق  نةنولوجيا التعليم والتربية الفنية  

 الدراساة:أدوات 
 مقياس عادات العقل المعرفية        )إعداد الباحثة( 

 نم   دال مقياس  الات العقب المعرلية وصقا للخ وات التالية: 
لاردددا هددذا المقيدداس  لدد   يدداس  ددالات العقددب المعرليددة لددد  ال ددلا   )أ( الهاادف ماان المقياااس:

 الصم بالتعليم النو ي م  خلاي م مو ة م  المفرلات  
( مفرلةل حيت قامح 40لاتةول المقياس صي اورنع ا ولية م    اغة مفردات المقياس:)ب( صي

الثاحثددة  دراسددة مسددحية لددثعا الدراسددات والثحددوث العربيددة وا جن يددة التددي نناولددح  ددالات العقددب 
وكيفيدة  ياسدرال ومدد  خدلاي الاطددلال  لد  الدراسددات والثحدوث السددابقة والتعمدق صيرددال ومد  خددلاي 

لن ددري الددذي ألمددح بددع الثاحثددة حيددت اطلعددح  لدد  بعددا المقددالايس المسددتخدمة صددي صرددم الإطددار ا
(ل  يمددال 2011ل سدماب ال فدري  (2009الدراسدات السدابقة منردا لراسدة كدب مدد  منددور صدتن    

(ل 2017(ل  لردددام ال ددددل ي  2016(ل  مدددال هنددددداوي  2015ل سدددل انة القددددالن  (2012العدددز   
 (  2020أماني محمول  

وقامح الثاحثة بصيا ة مفرلات المقياس صدي صدرب عثدارات نتصدب بدالتعري  الإجرا دي لةدب  دالة 
 قليددةل كمددا اددا ح المفددرلات صددي صددرب عثددارات نقريريددة مع مرددا صددي الان دداك الموجددب والددثعا 
ال نددالر ا( موز ددة  ال أحياندد  يصددحن صددي الان دداك السددالب وأمددام كددب عثددارة  ددلاث اسددت ابات هددي  لا مدد 

  الات  قلية هي:   ل  أرب 
 المثا رة    1
 التفةير المرل    2
 ن  يق معارا سابقة  ل  مواقف جدلادة   3
 التحرم بالترور   4
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( محرمددي  مدد  10نددم  ددر  المقيدداس صددي اددورنع ا وليددة  لدد    ) ( العاارع علااى المحكمااين:
السدددالة أ ضددداء هيلدددة التددددريس المتخصصدددي  صدددي  لدددم الدددنفس التربدددوي والمنددداهج وطدددرق التددددريس 

 التربيةل والتربية النوعية جامعة الزقازيقل حيت طُلب منرم   داء الرأي حوي ما لالي:  برليتي
مدددد  مناسدددثة كدددب مفدددرلة للعدددالة العقليدددة التدددي ومدددعح أسدددفلرا  نددداء  لددد  نعريددد  العدددالة  -

 العقلية 
نحدلادددد ان ددداك  يددداس كدددب مفدددرلة للعدددالة العقليدددة التدددي ومدددعح أسدددفلرا  ذا كاندددح موجثدددة أو  -

 سالثة 
 ايا ة المفرلات للإويا  مد  احة  -
    اء أي ملاح ات أو نعدلالات أخر   -

وصي موء آراء السالة المحرمي  ندم نعددلاب  ددل مد  مفدرلات المقيداس التدي أجمد  مع دم  
( نسدب انفداق 1( مفدرلة ويومدن جددوي  40المحرمي   ل  نعدلالرا ليصثن المقيداس مروندا مد   
يا ة بعدا مفدرلات المقيداس صدي مدوء أراء المحرمي   لد  مفدرلات المقيداسل كمدا ندم نعددلاب اد

 (  1السالة المحرمي  كما صي جدوي  
 ( 1)جدول 

 نسب اتفاق المحكمين على مفردات مقياس عادات العقل المعرفية

 المفردة 
نسبة 
 المفردة  الاتفاق 

نسبة 
 المفردة  الاتفاق 

نسبة 
 المفردة  الاتفاق 

نسبة 
 الاتفاق 

1 100% 11 90% 21 90% 31 80% 
2 90% 12 100% 22 80% 32 100% 
3 100% 13 90% 23 100% 33 90% 
4 100% 14 100% 24 100% 34 100% 
5 90% 15 100% 25 90% 35 100% 
6 80% 16 90% 26 100% 36 90% 
7 90% 17 80% 27 100% 37 90% 
8 100% 18 90% 28 90% 38 100% 
9 100% 19 80% 29 90% 39 100% 
10 90% 20 90% 30 100% 40 80% 

(ل %100لاتضددن مدد  ال دددوي السددا ق بددثل هنددان مفددرلات ح يددح  نسددثة انفدداق المحرمددي   
(ل وبذلل أاثن %80(ل ومفرلات أخر  كانح نسثة الانفاق  ليرا  %90ومفرلات ح يح  نسثة  

 ( مفرلة 40المقياس مرون ا م   
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 ( 2جدول )
 العقل المعرفية طبقًا لآراء المحكمينتعديل بعض الصياغات اللغوية في مقياس عادات 

 المفردة بعد التعديل المفردة قبل التعديل
 أنخل  بسر ة    المسا ب الصذثة التي نواجرني  -
 أنمسل  رأي وأرصا  مقترحات الآخري   -

 أسع  لتحقيق طموحاني مرما كانح اذثة  -
 لد  قدرة   داء الرأ  والم اركة م  الآخري   -

 )د( تحديد نظام تقدير الدرجات وصياغة التعليمات:  
بعد ا خذ صي الا تثار ومرا داة ملاح دات السدالة المحرمدي  صدي الصدورة ا وليدة للمقيداس 

( مفدددرلة ندددم نقددددلار الددددرجاتل حيدددت ندددم نددددر  ال ددددا ب بحيدددت يثخدددذ ال ددددلاب 40التدددي ن دددتمب  لددد   
ا( الد 3 لا م ا( الدرجة   (ل وذلدل 1(ل ويثخدذ ال ددلاب  ندالر ا( الدرجدة  2رجدة  (ل ويثخذ ال ددلاب  أحياند 

ا( يثخددذ  صددي حالددة المفددرلات الموجثددةل أمددا صددي حالددة المفددرلات السددالثة يرددول نقدددلار الدددرجات  لا مدد 
ا( يثخددذ الدرجددة  1الدرجددة   (ل وللمقيدداس لرجددة كليددةل حيددت 3ل  نددالر ا( يثخددذ الدرجددة  (2(ل  أحياندد 

س  ل  امتلان ال الب لعالات  قلية  درجة  اليةل  ينما الدرجة ن ير الدرجة المرنفعة  ل  المقيا
 المنخفضة ن ير  ل  ندني امتلان ال الب لتلل العالات  

ولصيا ة نعليمات المقياس قامح الثاحثة بن دال ادفحة صدي مقدمدة المقيداس حيدت را دح 
س يقددديس أل نصدديا التعليمددات بصددورة وامددحة يمردد  لل الددب صرمرددا مدد  نومددين أل هددذا المقيددا

العددالات العقليددة لددد  ال ددلا ل ونددم الإصددارة  لدد  أل ال يانددات التددي سدديتم الحصددوي  ليرددا سددتةول 
سددرية ولا ي لدد   ليرددا أحددد سددو  الثاحثددة ولدد  نسددتخدم صددي  يددر أ ددرا  الثحددت العلمدديل كمددا أل 

لد  الدرجة التي سيحصب  ليرا ال الب ل  نؤ ر صي لرجتع آخر العام الدراسيل وأصدارت الثاحثدة  
  دم نرن أي مفرلة لول  جابة  
( مفدرلة  لد   يندة م د يدة 40ندم ن  يدق المقيداس المردول مد     )ه( التطبيق المبدئي للمقياس:

ا وطالثددة مدد  ال ددلا  الصددم برليددة التربيددة النوعيددة جامعددة الزقددازيقل حيددت 50مرونددة مدد    ( طالثدد 
 صدا ية وذلل  ردا: ( أمام ال دلاب الذي يع ر  نرم برب مطُلب منرم وم   لامة  

   نحدلاد الزم  المناسب للمقياس  1
   حسا   ثات المقياس  2
   حسا  ادق المقياس  3

 الزمن المناسب للمقياس: 
لحسا  الزم  المناسب لت  يق المقياس قامح الثاحثة بحسا  زم   نتراء أوي طالب م  

لإرقع أخر طالدب صدي الإجابدة الإجابة  ل  جمي  مفرلات المقياسل وكذلل حسا  الزم  الذي است
  ل  المقياس م  ا خذ صي الا تثار خمس لقا ق لقراءة التعليمات وبذلل يرول: 
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الزمن المناسب للمقياس= الزمن الذي استغرقه أول طالب + الزمن الاذي اساتغرقه آخار طالاب 
  2مقسوم على 

 ل يقة   20= 5+15= 2ض20+10الزم  المناسب للمقياس= 
 الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل

 ثبات مقياس عادات العقل المعرفية: 
 صدق مقياس عادات العقل المعرفية:  .1

 الصدق المنطقي:  •
لاردا الصدق المن قي  ل  الحرم  ل  مد  نمثيب المقياس للميدال الذي يقيسعل وينددر  
نحح هذا النول مد  الصددق مايسدم   اددق المحرمدي ( وذلدل للتثردد مد  مدد  ومدوب المفدرلات 

 وحس  ايا ترا وم ابقترا للمرول الذي ومعح لقياسع  
( مفددرلة 40 ددر  الصددورة ا وليددة لمقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة الددذي لاتةددول مدد    نددم

( محرمي  م  أسانذة  لم النفس التربوي والمنداهج وطدرق التددريسل حيدت ندم الاسدتفالة 10 ل   
مدد  آراء السددالة المحرمددي  صددي نعدددلاب ادديا ة بعددا المفددرلاتل وقددد نالددح مع ددم المفددرلات نسددثة 

( مفرلةل وقد ندم 40ل صثاثن المقياس بعد التحريم لاتةول م   (%100  -%80انفاق نتراوب  ي   
ا وطالثددة مدد  ال ددلا  الصددم 50ن  يددق المقيدداس  لدد  أصددرال العينددة الم د يددة المرونددة مدد    ( طالثدد 

 برلية التربية النوعية جامعة الزقازيق  
 صدق مفردات مقياس عادات العقل المعرفية:  •

الات العقب المعرلية    طريدق حسدا  معامدب ارنثداط نم حسا  ادق مفرلات مقياس  
المفرلة بالدرجة الةلية للمقياس وذلل بعد حذا لرجة المفرلة مد  الدرجدة الةليدة للمقيداس با تثدار 
ا للمفرلةل وال ددوي التدالي لاومدن معداملات اددق مفدرلات مقيداس  أل بقية مفرلات المقياس محر 

  الات العقب المعرلية:
 ( 3) جدول

 معامل صدق مفردات مقياس عادات العقل المعرفية 

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  

 لمفردة ا

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

1 0.485** 11 0.359** 21 0.281* 31 0.413** 
2 0.246* 12 0.478** 22 0.273* 32 0.386* 
3 0.426** 13 0.592** 23 0.397** 33 0.638** 
4 0.593** 14 0.285* 24 0.520** 34 0.497** 
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 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  

 لمفردة ا

 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  
الكلية للمقياس 
بعد حذف درجة  
 المفردة 

5 0.487** 15 0.528** 25 0.250* 35 0.284* 
6 0.295* 16 0.264* 26 0.471** 36 0.340* 
7 0.582** 17 0.452** 27 0.210* 37 0.645** 
8 0.246* 18 0.237* 28 0.351* 38 0.264* 
9 0.425** 19 0.218* 29 0.499** 39 0.548** 
10 0.395** 20 0.423** 30 0.354** 40 0.482** 

 ( 05 0* لاي  ند مستو   (          01 0** لاي  ند مستو   
لاتضدددن مددد  ال ددددوي السدددا ق أل معددداملات الارنثددداط  دددي  لرجدددة كدددب مفدددرلة مددد  مفدددرلات 
المقيددداس والدرجدددة الةليدددة صدددي حالدددة حدددذا لرجدددة المفدددرلة مددد  الدرجدددة الةليدددة للمقيددداس نمتدددد مددد  

 ( وجميعرا لالة  حصا يال وبالتالي لاتمت  المقياس بصدق مفرلانع  638 0(  ل   201 0 
 الصدق التمييزي:  •

الصدددق التمييددزي لمقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة مدد  خددلاي نقسدديم العينددة  لدد  نددم حسددا  
م مددو تي   الم مو ددة الدددنيال والم مو ددة العليددا( والمقارنددة  ينرمددا باسددتخدام اختثددار  ت( للعينددات 

 المستقلةل وال دوي التالي لاومن النتا ج: 
 ( 4جدول )

 المجموعات الطرفية لمقياس عادات العقل المعرفيةنتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطات 

الانحراف   المتوسم العدد  المجموعة
مستوى  قيمة )ت(  المعياري 

 الدلالة 
 0.256 3.195 50 المجموعة الدنيا

22.40 0.01 
 0.196 4.200 50 المجموعة العليا

متوسددددد ي  ددددي  ( 01 0لاتضددددن مدددد  ال ددددددوي السددددا ق وجددددول صدددددرق لاي  حصددددا يا  نددددد مسدددددتو   
الم مو تي  الدنيا والعليا صي الدرجة الةلية لمقياس  الات العقب المعرليةل مما لادي  ل  الصددق 
التمييدددزي لددددعل وهددددذا لاؤكددددد قدددددرة المقيدددداس  لددد  التمييددددز  ددددي  مرنفعددددي ومنخفضددددي  ددددالات العقددددب 

 المعرلية 
 ثبات مفردات مقياس عادات العقل المعرفية:  .2

ات العقب المعرلية    طريق حسا  معامب ألفدا لددد ررونثا(( نم حسا   ثات مفرلات مقياس  ال 
Alpha Cronbach's  لمفدرلات المقيداس كردب وذلدل صدي حالدة حدذا لرجدة المفدرلة مد  الدرجدة

 الةلية للمقياسل وال دوي التالي لاومن هذك النتا ج: 
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 ( 5)جدول 
 المعرفيةمعاملات ألفا كرونباخ لثبات مفردات مقياس عادات العقل 

 المفردة
معامل الثبات 
بعد حذف 
 المفردة 

 المفردة
معامل الثبات 
بعد حذف 
 المفردة 

 المفردة
معامل الثبات 
بعد حذف 
 المفردة 

 المفردة
معامل الثبات 
بعد حذف 
 المفردة 

1 0.919 11 0.918 21 0.921 31 0.920 
2 0.918 12 0.919 22 0.920 32 0.918 
3 0.920 13 0.919 23 0.920 33 0.920 
4 0.919 14 0.920 24 0.919 34 0.920 
5 0.920 15 0.918 25 0.919 35 0.921 
6 0.918 16 0.919 26 0.920 36 0.920 
7 0.919 17 0.918 27 0.921 37 0.921 
8 0.920 18 0.920 28 0.920 38 0.920 
9 0.921 19 0.919 29 0.921 39 0.919 
10 0.920 20 0.920 30 0.919 40 0.920 

 0.921معامل ألفا العام للمقياس= 
لاتضددددن مدددد  ال دددددوي السددددا ق أل معامددددب ألفددددا كرونثددددا( لمقيدددداس  ددددالات العقددددب المعرليددددة يسدددداوي 

( وهدو معامدب  ثدات مرنفد ل وأل  يمدة معامدب الثثددات ألفدا للمقيداس  ندد حدذا كدب مفددرلة 921 0 
  ل  حدة أقب م  أو يساوي معامب ألفا للمقياس كربل أي أل جمي  المفرلات  ا تة  

 قل المعرفية: ثبات مقياس عادات الع
نددم حسددا  الثثددات الةلدددي لمقيددداس  دددالات العقددب المعرليددة  دد  طريددق حسددا  معدداملات الارنثدداط 

 لد کانديل  يرسولل س يرمال(ل وذلل  ي  لرجة كب بعد والدرجة الةلية للمقياس  
 ( 6جدول )

 ، معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس عادات العقل المعرفية لا)كاندل، بيرسو
 سبيرما (

 سبيرما  بيرسو   كاندل  البعد 
 **0.713 **0.768 **0.596 المثابرة 

 **0.668 **0.687 **0.478 التفكير المر  
تطبيق معارف سابقة 
 على مواقف جديدة 

0.385** 0.610** 0.510** 

 **0.715 **0.764 **0.565 التحكم بالتهور 
 ( 01 0** لاي  ند مستو   
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ال دوي السا ق أل جمي  معاملات الارنثاط  ي  لرجة كب بعد والدرجدة الةليدة لمقيداس لاتضن م   
 ( 01 0 الات العقب المعرلية لالة  حصا يا  ند مستو  الدلالة  

 الاتساق الداخلي لمقياس عادات العقل المعرفية:  .3
نددم حسددا  الانسدداق الددداخلي لمقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة  دد  طريددق حسددا  معامدددب 

رنثاط  ي  لرجات المفرلات ولرجة الثعد الذي ننتمي  ليعل وكانح النتا ج كما لاومحرا ال دوي الا
 التالي: 

 ( 7جدول )
 معامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس 

 المفردة
معامل ارتباط  
درجة المفردة 
 بدرجة البعد 

 المفردة
معامل ارتباط  
درجة المفردة 

 البعد بدرجة 
 المفردة

معامل ارتباط  
درجة المفردة 
 بدرجة البعد 

 المفردة
معامل ارتباط  
درجة المفردة 
 بدرجة البعد 

1 0.592** 11 0.432** 21 0.475** 31 0.525** 
2 0.467** 12 0.539** 22 0.434** 32 0.732** 
3 0.327** 13 0.395** 23 0.634** 33 0.652** 
4 0.360** 14 0.282** 24 0.634** 34 0.723** 
5 0.595** 15 0.228** 25 0.515** 35 0.646** 
6 0.665** 16 0.527** 26 0.643** 36 0.625** 
7 0.643** 17 0.572** 27 0.582** 37 0.633** 
8 0.563** 18 0.597** 28 0.551** 38 0.628** 
9 0.581** 19 0.579** 29 0.528** 39 0.550** 
10 0.594** 20 0.457** 30 0.552** 40 0.664** 

 ( 01 0** لاي  ند مستو   
لاتضددن مدد  ال دددوي السددا ق أل جميدد  المفددرلات ارنث ددح  درجددة الثعددد الددذي ننتمددي  ليددعل وكانددح 

( ممددا لادددي  لدد  أل الانسدداق 01 0جميدد  معدداملات الارنثدداط لالددة  حصددا يا  نددد مسددتو  الدلالددة  
الدددداخلي للمقيددداس مرنفددد ل كمدددا ندددم حسدددا  معامدددب الارنثددداط  دددي  لرجدددة كدددب بعدددد والدرجدددة الةليدددة 

 انح النتا ج كما لاومحرا ال دوي التالي: للمقياسل وك
 ( 8جدول )

 معامل الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس عادات العقل المعرفية 
 معامل ارتباط البعد بالدرجة الكلية البعد
 **0.695 المثابرة

 **0.487 التفكير المر  
 **0.538 تطبيق معارف سابقة على مواقف جديدة

 **0.655 التحكم بالتهور
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لاتضددددن مدددد  ال دددددوي السددددا ق أل جميدددد  معدددداملات الارنثدددداط لالددددة  حصددددا يا  نددددد مسددددتو  الدلالددددة 
 ( وبالتالي لاوجد انساق صي ال ناء الداخلي لمقياس  الات العقب المعرلية و ثانع المرنف  01 0 
 الصورة النهائية لمقياس عادات العقل المعرفية:  

ل وكدب مفدرلة أمامردا  لا دة (2ملحاق( مفدرلة  40قيداس صدي ادورنع النرا يدة   لا  دل مفدرلات الم
 دا ب حيت لاتم اختيار  دلاب واحد صق  هو الدذي يمثدب ال الدب ويع در  د  رآيدع بمصددا ية ونتددر  

ا( الدرجدة   ا( الدرجدة  3ال دا ب بحيت يثخذ ال دلاب  لا مد  (ل ويثخدذ ال ددلاب 2(ل ويثخدذ ال ددلاب  أحياند 
(ل وذلل صي حالة المفرلات الموجثةل أما صي حالة المفرلات السالثة يردول نقددلار 1درجة   نالر ا( ال

ا( يثخدذ الدرجدة  1الدرجات  لا م ا( يثخدذ الدرجدة   (ل وبدذلل 3ل  ندالر ا( يثخدذ الدرجدة  (2(ل  أحياند 
 ( لرجة 60( لرجةل والدرجة الصلإر  هي  120نةول الدرجة الع م  للمقياس هي  
 ثالثًا: إجراءات تطبيق الدراسة: 

  دددال ألوات الدراسددة صددي مددوء الإطددار الن ددري والثحددوث السددابقة المرنث ددة والتددي نمثلددح صددي   1
 مقياس  الات العقب المعرلية(    ا لوات التالية 

نم اختيار  ينة الثحت الاست لاعية  ردا التحقدق مد   ثدات واددق ألوات الدراسدةل وكدذلل   2
 نم اختيار  ينة الثحت النرا ية  الت ري ية(  ردا التحقق م  ادق الفرو   

نم ن  يق مقياس  الات العقب المعرلية  لد  العيندة الاسدت لاعية للتحقدق مد  اددق و ثدات   3
 المقياس  

يددق مقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة  لدد  طددلا  العينددة الت ري يددة كت  يددق بعددد التقنددي  نددم ن    4
 ق لي 

  ددالة ن  يددق ألوات الدراسددة  مقيدداس  ددالات العقددب المعرليددة( مددرة أخددر   لدد   ينددة الثحددت   5
 رت  يق بعدي  

 ن  يق ألوات الدراسة ن  يق ا نتثذي ا وذلل بعد مرور صرر نقريثا  ل  انتراء ننفيذ ال رنامج   6
ا لوات وراددد الدددرجات صددي كددب ن  يددق ليصددثن لةددب طالددب م مو ددة مدد  الدددرجات نصددحين   7

 الخااة بع  
اسدددتخدام ا سددداليب الإحصدددا ية المناسدددثة صدددي نحليدددب ال ياندددات والتحقدددق مددد  ادددحة صددددرو    8

 الدراسة  
 مناق ة النتا ج التي نم التواب  ليرا ونفسيرها صي موء الإطار الن ري والثحوث المرنث ة    9

ة م  التوايات وإ داء بعا المقترحات لدراسدات وبحدوث مسدتق لية صدي مدوء طرب م مو   10
  نع نتا ج الدراسة  ما نسفر
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 رابعًا: الأساليب الإحصائية المستخدمة: 
نددددم اسددددتخدام  دددددل مدددد  ا سدددداليب الإحصددددا يةل بعضددددرا نددددم اسددددتخدامع صددددي حسددددا  الخصددددا ا 

لآخدددر اسدددتخدم صدددي المعال دددة النرا يدددة السددديرومترية  لوات الدراسدددة  الصددددق والثثدددات(ل والدددثعا ا
 لل يانات واختثار احة الفرو  وهذك ا ساليب الإحصا ية هي: 

 معامب ألفا لد  ررونثا((   -
 معاملات الارنثاط لد  رانديل وبيرسولل وس يرمال(   -
 اختثار  ت( للعينات المستقلة   -
 اختثار  ت( للعينات المرنث ة   -

 ل لان معاللة الةسب المعدلة 
 المراجع:

(  الفددروق صدد  الالاء  لدد  مرددام مرونددات الددذاررة العاملددة لددد  طددلا  2016أمددب محمددول الدددوة  
ا لنمددوذ  بدداللي جامعددة  -. مجلااة كليااة التربيااةوطالثددات الصددم ومددعاا السددم  وصقدد 

  234-139(ل 3 26الاسرندريةل 
(  لراسة مقارنة لعالات العقدب لدد  المتفدوقي  صدي المملةدة العربيدة 2007سمية الصثاغ وآخرول  

 بحث منشور، مجلة العلوم التربوية.السعولية ون رانرم صي ا رللل 
(  أ دددر اسدددتخدام التعلددديم المعردددوس صدددي ننميدددة التحصددديب وبعدددا 2018م ددداري حسدددي  الحدددار ي  

مجلة كلياة الس الإ تدا ي صي مالة الرياميات   الات العقب لد  نلاميذ الصف الس
  400-371(ل 23  ورسعيدل مصرلل   التربية

(  صا ليدددة اسددددتخدام اسددددتراني يات التفةيددددر المت دددعب صددددي رصدددد  مسددددتو  2009 لددددي   أحمددددد  وا دددب
التحصددديب صدددي الريامددديات وننميدددة بعدددا  دددالات العقدددب لدددد  نلاميدددذ الصدددف الرابددد  

   118-45(ل 153ل ناهج وطرق التدري ، . مجلة دراسات في المالإ تدا ي
(  صا ليددة خددرا   التفةيددر صددي ننميددة  ددالات العقددب ومفرددوم الددذات 2013مددح  حثددا  العتي ددي  

، مجلااة جامعااة أم القاارى للعلااوم ا راليميددة لددد  طالثددات قسددم ا حيدداء برليددة التربيددة
  250-187(ل 1(ل ل 5ل مج التربوية والنفسية

  الريدددا  : مرتثدددة العاااادات العقلياااة وتنميتهاااا لااادى التلامياااذ(  2002  دددراهيم أحمدددد الحدددار    
  1ال قيريل ط

  الريا  :  تنمية مهارات التفكير رؤية إشراقية في تطوير الذات(  2010حس  حسي  زيتول  
 لار التربية 
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(  صعالية استخدام نموذ  أبعال التفةير ص  ننمية بعا المرارات 2013صذثال   دالع يم أحمد  
لعقليدددة المروندددة لعدددالات العقدددب المندددتج والداصذيدددة للإن ددداز لدددد  طدددلا  كليدددة التربيدددة ا

(ل ا 3(ل العددددددل 29جامعدددددة أسددددديوط الم لدددددد  - مجلاااااة كلياااااة التربياااااةبثسددددديوطل 
  637 -584ا 

(  صا لية  رنامج   را   قا م  ل  نموذ  أبعدال الدتعلم لمدالة ال  در 2014 ثمال  ل  القح ان   
قددب لددد  ال ددلا  المتفددوقي  صدد  الصددف الثددان  متوسدد  بالمملةددة صدد  ننميددة  ددالات الع
(ل ا 8(ل العددددل  5ل الم لدددد  المجلاااة العربياااة لتطاااوير التفاااوق العربيدددة السدددعولية  

  168-141ا 
(  صا لية نموذ  أبعال التعلم لمارزانو صي ننمية الاستيعا  المفاهيمي صي 2009صتن  ل مندور  

مجلاة التربياة العملياة، يدذ الصدف السدالس الا تددا يل العلوم و الات العقب لدد  نلام
 ل مصر 125ل83ا -(ل ا 2ل الم لد 12العدل  

( : نصدددور مقتدددرب للتلإلدددب  لددد  معوقدددات ق دددوي 21_22لأرتدددوبرل 2018محمدددد أنددديس  نيمددد   
الماامتمر الاادولى لأكاديميااة ال ددلا  الصددم ومددعاا السددم  برليددات التربيددة النوعيددةل 

 الحددوار المصددر  الروسدد ل ن ددوير التعلدديم العددال  للتنميددة المسددتدامةل بعنددوال طيبااه 
 طيثة 
   مدال : تطبيقات عملية فى تنمية التفكير باساتخدام عاادات العقال(  2008محمد برر نوصدب  

 لار المسيرة 
  لراسات  ربية صد  عادات العقل المنبئه بالتفكير الجانبي(  2016محمد   دالرؤوا   د ربع  

  575 -521(ل 77و لم النفسل العدل  التربية
(   الات العقب و لاقترا  داصذية الإن از لد   طدلا  كليدة التربيدة 2014محمد صرحال القضاة  

(ل ا 8(ل العددل  5ل الم لدد   المجلة العربية لتطوير التفوق جامعة الملل سعول    
  59 -33ا 

لراسة  -ستراني يات حب الم رلات (   الات العقب و لاقترا با2014محمد كامب محمد  مرال  
ل رساااالة ماجساااتيرجامعدددة الازهدددر بلإدددزة   -مقارندددة  دددي  ال لثدددة المتفدددوقي  والعددداللاي 

 جامعة ا زهرل  زة 
: المرحلدة ا ساسدية  ا رلل :  مدالل لار الفةدر لل ثا دة  تعلايم التفكيار(   2002نايفة ق دام   

 والتوزي  
   ا رلل :  مالل لار لي  ونو للن ر عادة للعقل30 (  2007لاوسف ق امي  

Aziz,W.&, Marcia L.(2018). Theory of mind development in deaf and 

hard of hearing elementary students. Ph.D dissertation , 



 

- 306 - 
  2022 أكتوبر –(18مسلسل العدد ) –الرابعالعدد  –الثامنالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

University of Colorado ,Faculty of the Graduate School, 

Department of Speech, Language, and Hearing Sciences . 

Costa, A.& Kallick,B (2005). Habits of mind. Hawker Brownlow. 

Jensen, G . M . (2000). Habits of mind : student Transition Toward 

virtuous Practice. Journal of Physicol The rapy Education, 

14, 42. 

Kasl, E .& Elias, D . (2000). Creating new nabits of mind in Small 

groups. Learning as transformation : Critical perspectives on a 

theory in progress, 229-252.  

Leikin, R. (2007). Habits of mind associated with advanced mathematical 

thinking and solution spaces of mathematical tasks. In (PP. 

2330 - 2339). 

Marzano, R.J (1992). A different Kind of classroom : Teaching with 

dimensions of learning . E R I C. 

Marzano, R.J., Pickering, D., Arredondo, D.E., Black burn, G.J., BrandT, 

R. S., Moffett, C. A. (1992). Dimensions of learning. 

Association and Curriculum Develoment Alexandria, VA. 

Perkins D.N (2001): "What eiustructivism demands of the learner". 

Rostami,M., B., Bakhtyari, V., & Movallali, G. (2014). Depression and 

deaf adolescents: A review. Iranian Rehabilitation Journal, 

12(1),43-53. 

 
 


