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 :المستخلص
ا لمت يدددرِ ال دددنِ    هدددد ال الدراسدددةا كلدددع اللتدددفِ عدددس التعدددراطِ علدددع سدددلورِ المخدددا رةِ و قددد 

ا الدراسددةا علددع عيمنددة)  ددملال   (  الدد ) و الٍددة) مددس الفرقددةِ الثالثددةِ والرابعددةِ مددس  دد ِ  ١٠٠وأاجريدد 
كٍةِ تلنولوجيددا التعلدديمِ   ٍِ عمددر) زمندد م) ٥٣ –الددوكورِ مددس ٤٧التربيددةِ النوعيددةِ  ددا مددس الإندداِ (  بمتوسدد

ا أدوابا الٍحدددددِ  مدددددس  ٨٥٠( عامدددددا   وانحدددددراط) مكيدددددار م)  ٢٣.٩٧  نددددد  مِقيددددداوِ سدددددلورِ  -.( وتلوم
مَ انتتدددار  سدددلورِ ٢٠١٨زهدددراي  راسدددر حسددديس . -المخدددا رةِ   كعددددادِ   (  وأسدددفر بل نتدددادرا الدراسدددةِ أ

ينددةِ جدداي  متوسددو ا  ووجددودِ  ددرول) ذابا د لددة) المخددا رةِ لدددب  دد ِ  ال امعددةِ حسدد   اسددت  ابابِ العم
 كحصادية)    سلورِ المخا رةِ و قا  لمت يرِ ال نِ   لصالحِ الإناِ .

  سلورا المخا رةِ الكلماتُ الافتتاحيةِ: 
Abstract: 

The study aimed to reveal the identification of risk-taking behavior 

according to the gender variable, and the study was conducted on a 

sample that included (100) male and female students from the third and 

fourth divisions of specific education students in the Education 

Technology Division (47 males, 53 females) with an average age of 

(23.97). ) years and a standard deviation of ( .850). The research tools 

consisted of a Risk-taking behavior scale prepared by Zahraa Yasser 

Hussein 2018. The results of the study revealed the prevalence of risk-

taking behavior among university students according to the sample 

responses. It was average, and there were statistically significant 

differences in risk-taking behavior according to the gender variable in 

favor of females. 

Keywards: the risk-behaviour 

 مقدمةٌ:
تاعتبددرا مرحلددةا المراهقددةِ مددس أصددعِ  المراحددِ  التدد  رمددرا انددا اللددادسا الإنسددان ا ن ددر ا للت يددرابِ 
الفسيولوجيةِ الت  تحد ا  ينا  وه  مرحلةا الض وطِ والتدوترِ والقلدقِ والصدراحِ حيد ا تتميدزا بالسدلورِ 
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تمدام  الٍداحثيس  حيد ا تاعدر طا المضورِ    مرحلةا المراهقةِ مس ايس المواضيعِ الت  جدواال انتٍدا   واه
د ماسددتق )م اواتددِ   و   علددع أنمنددا مرحلددةا انتقددال) مددس  فدد ) رعتمدددا كدد   ا عتمددادِ علددع اقلددريس كلددع را دد)
مَ هددوا ا نتقددال   تولدد ا  دد  م تمددع) مددا ون ددر ا لضددرورابِ سددلورِ الوفددِ  وسددلورِ الرا دددِ  دد    دد أ أ

لدويسِ  خصديةِ المراهدقِ  حيد ا  دتعلأما  يندا النا دُّوَ تحمدا   م تمع) ما ون ر ا لأهميتِندا الٍال دةِ  د  ت
.  المسؤوليةِ ا جتماعيةِ  وواجٍاتِنم الأمرا الو  أدأب كلع دراستِنا بتك ) دقيق)

دا  يندا مسدتقبل   كلدع حددم)  َِ لأندم  راحددم وتامث ا هوِ  المرحلةا ألور   تدرة) عمريدة)  د  حيداةِ الإنسدا
قا كبيددر)  وهدد  الفتددرةا التدد   رمددرا  ينددا بكثيددر) مددس الصددعوبابِ وياعددانِ  مددس الصددراعابِ والقلددقا  والماراهددِ

أ ددٍ ا بعنددقِ الزجاجددةِ  دد  الحيدداةِ النفسدديةِ للتددخصِ ومددا ر مددرا ايدد  بسدد م) رضددمسا حيدداة  مسددتقرة   دد  
 (.٤٦٢. ص ٢٠٢٠عمادا الد سِ كاراهيم  الوماو .   ال ال ِ 

لَ نلفددا  الن ددر  كلددع أ  هميددةِ العنارددةِ بحيدداةِ المددراهقيس  والمراهقددابِ  كدد  رامكددن نم لددول   نٍ دد  أ
التخلاصا مس متاعبِنم النفسيةِ  والعم ا علع ك ٍاحِ حاجاتِنم النفسيةِ  ك   تمتمعوا بالصحةِ النفسديةِ 

لَ ناسبم   لنم المتاع   النفسي ة   كلير  نيم.   ( .٣٠. ص ٢٠٠٧ويتليأفوا مع الحياةِ دوَ  أ
ر) سدددريع)  ددد   خصددديةِ الأ دددخاصِ  ددد  مختلدددفِ الم دددا بِ ال سدددميةِ  الماراه قدددةا  مرحلدددةا ت يدددم

والنفسيةِ والعا فيةِ والعقليةِ و ا جتماعيةِ ويتأثرا النموا  ينا بمتولٍابِ الفردِ الدالليةِ  والتلياف  مدع 
 (.٥٠. ص ٢٠١٢البيُّةِ المحيوةِ اثقا تِنا و ظروِ نا المختلفةِ   يمايا أحمد م اهد . 

 :خصائصُ وأشكالُ المراهقةِ 
َِ  :المراهقةةةةُ المتوافِقةةةةُ  -ا زا َِ والنددددويِ النسدددب مِ والميدددِ  كلدددع ا سدددتقرارِ  وا تدددم تتمسدددما بدددالتوازا

 العا ف مِ  والتوا اقِ مع الوالد سِ وأسرتِ  والرضا عس النفِ  وا عتدالِ    الخيا بِ وأح مِ اليق ةِ.
وويددددةا علددددع هددددوا النددددوحِ مددددس المراهقددددةِ تتمسددددما بددددا نووايِ المن :المُراهقةةةةةُ الانسةةةةحابيةُ  -ب

دِ والخ ِ  والقلقِ والتعورِ بالنقصِ  كما تتميزا انقدِ النا امِ ا جتماعيةِ والثدورةِ علدع  وا كتُّاِ  والتردا
َِ مددس الحاجددابِ  يددرِ  الوالددد س   وا سددت رالِ  ددع أحدد مِ الي ق  ددةِ التدد  تدددورا حددول  الصددراحِ والحرمددا

 تٍعةِ.الم
دِ والثورةِ ضِدأ الأسرةِ والمدرسةِ والم تمدعِ   المراهقةُ العدوانيةُ:  -ج تتميزا هو  المراهقةا بالتمرا

َِ علع الألوةِ والزم يِ  والتعلاقِ الزاددِ بالرواردابِ والم دامرابِ والتدعورِ  وا نحرا ابِ ال نسيةِ والعادوا
 التربيةا القاسيةا وسويا معاملةِ الوالد س لأانادِنم. بال المِ والنقصِ. وأسٍا ا ظنورِ هوا النوحِ 

لاقد مِ  التدامِ  و ا ننيدارِ  المراهقةُ المنحرِفةُ:  -د  تميزا هوا النوحا مس المراهقةِ بدا نح لِ الخا
النفسددد مِ التددددامِ  و الاٍعدددددِ عدددس المعددددا يرِ ا جتماعيددددةِ   دددد  السدددلورِ   وا نحرا ددددابِ ال نسدددديةِ سددددويِ 

سددٍااانا مدددرورا المراهددقِ بخبدددراب) قاسددية) نتي ددة  لمعاملدددةِ الأسددرةِ  والددددلي ا الزاددددا  وعوامددد ا الألدد لِ وأ
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.  حامدددد عبدددد السددد م زهدددراَ. دم  والضدددعفِ البددددن م  -١١٢. ص ٢٠٠٥الدددت ل)  ددد  التلدددويسِ ال دددا
١١٥.) 

لَ ر نر   ينا بعضا م اهرِ سلورِ المخدا رةِ التد  قدد  تدؤدم  مس  بيعةِ المرحلةِ ال امكيةِ أ
ا ظندور  بعدضِ  مَ مدس  بيعدةِ المرحلدةِ العمريدةِ أرضد  كلع ك وايِ نفسِِ  أو ك وايِ الألدريس مدس ر اقدِ   و 
َِ  والأ ددددخاصا بوبيعددددتِنم رميلددددوَ كلددددع المخددددا رةِ سددددواي   التددددأثيرابِ علينددددا نتي ددددة  ضدددد وطِ الأقددددرا

اَ بوبيعدةِ لللقددِ  مدس أرقدع المخلوقدابِ ويت- كر اايدة   ةِ سدلبية (  والإنسدا ميددزا عدس سدادرِ اللادندابِ الحيددم
ِ  بالوبيعدةِ أو  د   مِ با نفعالِ  ويستلزما من  الأمرا أَ ركوَ  مخدا ر ا سدواي   د  ع قتدِ بالعقِ  والتحكا

مَ ذلد  قدد -ع قتِِ  بالألريس  ومدع انتتدارِ ثقا دةِ عددمِ وجدودِ  درول) اديس ال نسديس  ذكدور)  (   دّ كندا )
الددت طِ الثقا ددابِ والبيُّددابِ التدد  ركدديشا  ينددا الأ ددخاصا ومحدداولتانم ركددواَ أحددد  الأسددٍاِ   وبسددبِ  

دِ نوعددِ    للتقليدددِ و ظنددارِ الأ ضددِ   ددؤدم  كلددع  الخوددرِ  وحتددع  ددتمكسا مددس الحفددادِ علددع بقادددِ  وتواجددا
و  ددٍاحِ حاجتددِ   وتحقيددقِ أهدا ددِ  وتختلددفا الم تمعددابا  دد  وضددعِ صدديلِ تن دديمِ السددلورِ ل  ددخاصِ 

 (.٢.ص ٢٠٠٥ا اللنيب . أحمد زكري
الفرولا ايس  ال نسيس    سلورِ المخا رةِ   راخا را الوكورا عادة     الأنتوة) الت  تتولد ا 
ٍِ وبولِ ال اندِ الماتواصِ   كا سدتثمارِ  د  متداريع  اقتصدادرة) كبدرب   كمكاناب) وقادراب) علع التخوي

 السياسدددديةِ  ويخددددا روَ كددددول    دددد  وتأسدددديِ   ددددركاب) كبيددددرة) والمخددددا رةِ  دددد  الحددددرِ  والصددددراعابِ 
الأنتوةِ الت  تتول ا كمكاناب) ادنية    والرياضابِ البدنية  العنيفة  والخويرة  مث   المصارعةِ وتسدلاقِ 
  َ ا الإندا ا ايخدا رل ِِ العاتيدةِ  و ا كتتدا ابِ  وأمدم ال ٍالِ  والصخورِ والتزحلاقِ علع الثلدوِِ  والأمدوا

ِِ والإن دداِ  و دد  م ددالِ الت ميددِ   وتلعدد ا عددادة   دد  م ددالِ الع قدد ابِ ا جتماعيددةِ كالحددا مِ  والددزوا
ا  د  ال واندِ   نا الأ دخاصا دور ا هامد  ال روطا السياسيةا وا قتصادرةا والثقاايدةا الصدكٍةا التد  ركيتدا

وَ العد ددددد  مددددس العقٍددددابِ والضددددا و  ابِ السددددلوكيةِ والنفسدددديةِ  وا جتماعيددددةِ للمددددراهقيس  الددددو س  واجنددددا
رةِ راسدداعِدا علددع منددعِ حدددوثِنا  مَ اللتددف  عددس السددلوكيابِ الخوددِ رابِ  دد  حيدداتِنم  وبالتددال   ددّ والتحدددم

 (.٤. ص ٢٠٢١مستقب   أو التخفيفِ مس حدوثِنا  للي  عوا علع أاو ريا. 
المخدا رةِ  و وسلورا المخا رةِ اوصفِِ  نوحٌ مس السلورِ الإنسان م والو  ر نرا    مواجندةِ 

لَ رختاروا مس ايس اداد   متفاوتدة) وماتٍا ندة) نسدبي ا  د  حددوثِنا وتختلدفا مدس   تول ا مس الأ خاصِ أ
ا  لنددوا النددوحِ مددس   ددخصِ كلددع ،لددر    الميدد ا لسددلورِ المخددا رةِ  والأهددداطِ اللبيددرةِ تاعوددِ  حددا ز ا قويدد 

 .(Constance.2004:515السلورِ  
لددوَ للم از ددةِ وتحدددمِ  الم نددولِ وانتنددازِ وتحقيددقِ الفددرصِ مددس والأ ددخاصا المخددا روَ رمي

ا  تمخددداذِ القدددرارابِ مدددس الأ دددخاصِ  نم  واسدددتعداد  ا علدددع أنفسدددِ أجدددِ  الأهدددداطِ  و هدددم أكثدددرا اعتمددداد 
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وَ  ددد  التحددددمِ  للم ندددولِ  وقدددد رافضدددمِ  الأ دددخاصا المخدددا روَ المواقدددف   الحدددوِريس الدددو س    ر بدددا
 (.٢.ص ٢٠١٨راسر حسيس . المألو ة  لنم  زهراي

مَ لمحورِ سدلورِ المخدا رةِ  ا تم داِ   ويِ توجنابِ بعضِ الٍحوِ  والدراسابِ السابقةِ  ّ    ض 
مَ ا تم دددا   راعتبدددرا مددددل   ومقددددم ا لممارسدددةِ السدددلورِ  ندددو   والسدددلورِ( ماصدددولحيس متدددرابويس  حيددد ا ك

مَ ا تم ددا   نحددو  المخددا رةِ راعتبددرا مددؤثر ا سددلورا  التنيُّددةِ والميدد ا كلددع أدايِ سددلورِ المخددا رةِ  و  عليدد   ددّ
 (.٢-٥.ص ٢٠١٧قوي ا نحو تبنمِ  سلورِ المخا رةِ  مروة مصوفع. 

 مشكلةُ البحثِ:
 :مجالاتُ الاتّجاهِ نحوَ المخاطرةِ 

هددددد  أسدددددلوٌ  معر ددددد خ رميددددد ا ايددددد  الأ دددددخاصا كلدددددع سدددددرعةِ  :Impulsiveالاندفاعيةةةةةةِ -ا
 (.٢٢. ص ٢٠٠٣التعراضِ للمخا رةِ   الز ب  والتقيراب. ا ست ابةِ مع 

وجبيس  :Approachالإقةةدام  -   ٍ) ادديس هدددد يس مدددا وايددد  ركدددواَ التددخصا  ددد  موقددف) وسددد
متساوي  القوةِ تقريٍ ا وينتأا الصدراحا حتدع رختدار  التدخصا اديس المدوقفيس اللدو سِ للد ) مننمدا جاذايدةٌ 

فدِ  الوقداِ مدس ا قتدراِ  مدس هددط) معديس) وهدوا الصدراحا   موجٍةٌ  لٌ  منندا   وجدم ا التدخص   د  ن
ما  نتندد  التددخصا مددس التيددارِ هد ددِ .  أاددو ها ددم .  َ  مددا  نتندد  عنددد  رعا . ص ٢٠١٠رسددتمرا وسدد 

٢١.) 
ُُ القةرارِ  -ِ هدو القددرةا التدد  رصد ا التدخصا كلدع حد م)  نٍ دد    Decision Takingاتّخةا

الوصولا كلي     متكلة) تعترضا  با لتيارِ ايس  اددادِ  الحد مِ الموجدودةِ أو المبتلدرةِ  وهدوا ا لتيدارا 
 رعتمدا علع المعلومابِ الموجودةِ لدب التخصِ أو الت  ر معانا.

تدددخصِ الواتيدددةِ  ددد  الٍحدددِ  هدددو ي ميددد ا أو رلٍدددةا ال -:Curiosityحةةةبلا الاسةةةتطلاعِ  -د 
وا ستلتداطِ والتعدراطِ علددع كدِ  مددا هدو جد دددٌ ومثيدرٌ مددس لد لِ الفضددولِ العقلد مِ عددس  ريدقِ جمددعِ 

 (.٧٠.ص ٢٠٠٦المعلومابِ والبيانابِ مس م ا ب) متعددة) ومتنوعة) ,   راِ ومحمود . 
والإقدداما وحد ا ا سدتو حِ  ويتبيمسا مس عرضِ م ا بِ ا تم اِ   نحو  المخدا رةِ  ا ند اعيدةا 

واتمخدداذا القددرارِ  وتاعتبددرا البيُّددابا الثقاايددةا والتعليميددةا مددس م ددا بِ المخددا رةِ  اددٍعضا الدراسددابِ قالددا 
ا  د  ا تم داِ  نحدو  المخددا رةِ  اينمدا  د  دراسداب) ألدر ب نا حد ا عددم  وجددودِ  مَ لل دنِ  تدأثير ا واضدح  أ

 .(Hhaau.2010.97-101تأثير) لل نِ  
أةا لتتبدددوي  أعلدددع المناصدددِ  علدددع كا دددةِ الندددواح   مَ  لٍدددة  ال امعدددةِ هدددم الوليعدددةا المانيدددم ا أ وبمددد 
 الإداريةِ  والسياسيةِ  وا جتماعيةِ  وا قتصادرةِ(  وكاَ   اادم مس وجودِ درجة) مس المخدا رةِ لددب 

ا قدد رمدرا بد  الم تمدعا (  وم١٠.ص ٢٠١٩هو  التريحةِ    المناممِ    الم تمعِ  حناَ عبدالرزال.
مس ظروط)  اقتصادرة) واجتماعية)(  تنعك ا أثاراها علع أ خاصِ ذل  الم تمعِ حيد ا ت ندرا عليد  
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لَ  تمسدددم  سدددلوكانم بالمخدددا رةِ الأمدددرا الدددو  دعدددا  أثاراهدددا علدددع نفسددديةِ الأ دددخاصِ  وقدددد تدددد عانم كلدددع أ
 (.٢٦٩.ص ٢٠٠٩كتلو. لللتفِ عس سلورِ المخا رةِ لدب  لٍةِ ال امعةِ  كام  حسس

رٌ كبيدددرٌ  دددد  حيددداةِ الأ ددددخاصِ ك  أنمندددم  دددد  هدددو  المرحلددددةِ  مَ المرحلددددة  ال امكيدددة  ت يددددا بمدددا أ
 تعرضددددوَ للثيددددر) مددددس المتددددك بِ والضدددد و ابِ التدددد  قددددد تددددؤدم  انددددم كلددددع التعددددراضِ للثيددددر) مددددس 

رمددرا انددا الأ ددخاصا مددس ا نتقددادابِ وراي  الر ددالِ والوقددوحِ  دد  سددلوكيابِ المخددا رةِ  ل حددداِ  التدد  
ض وط) سياسية) واقتصادرة) واجتماعية) وثقااية)  وظروط) مكيتية)  وعدمِ وجودِ المثدِ  الأعلدع الدو  
راحتو ب ب  عند اللثيرِ مس التٍاِ  كلع الوقوحِ    الخوأِ ومحاولةا تقليدِ كِ  مدا هدو سد يٌ مدس أجدِ  

 ل . الت اهرِ والتنا ِ  مع الماثِ  والقدوةِ السيُّةِ 
حا نسددٍة  انتتددارِ سددلورِ المخددا رةِ ادديس الددوكورِ  وهنددار بعددضا الدراسددابِ والٍحددوِ  التدد  توضددا

حا دراسةا   نناد عبد الوها . ( وجدود  ٢٠١٨(  ودراسةا  زهراي راسر حسديس. ٢٠١٩والإناِ  وت وضم
لفدرول  ( والتد  أظندرب ا٢٠١٦ رول) ايس ال نسيسِ لصدالحِ الدوكورِ   ودراسدةا   منصدور ادس زاهد .

( وجددود   ددرول) ادديس ٢٠١٤ادديس ال نسدديس  دد  سددلورِ المخددا رةِ لصددالحِ الددوكورِ   ودراسددةا التددا ع م  
 ال نسيس لصالحِ الوكورِ    مت يرِ سدلورِ المخدا رةِ   ومت يدرِ ا ند اعيدةِ لصدالحِ الإنداِ   ودراسدةا 

رابِ الدراسةِ المستقلةِ ( والت  أظنربل عدم  وجودِ  رول) ايس ك ) مس مت ي٢٠٢١للي  عوا علع . 
(  ودراسدةا   ( أظندرب الفدرول  اديس  ٢٠٢٠عمدادِ الدد س الومداو  .    العمرا  ال ن ا  الدلِ  التدنر مِ

 .ال نسيس
 تي:في ضَوءِ ُلك يمكنُ تحديدُ مشكلةِ البحثِ في السؤالِ الآ

دا الت طٌ ايس الوكورِ والإناِ     سلورِ المخا رةِ   وأبعادِ ؟ه   اوج 
 - ندطا الٍح ا الحال ا كلع ما  ل   -هدف البحثِ:

 التعراطا علع الفرولِ ايس الوكورِ والإناِ     سلورِ المخا رةِ و أبعادِ .  
 -تتمضحا أهميةا الٍحِ  الحال مِ ايما  ل   -أهميةُ البحثِ:

ما سلورِ المخا رةِ ودراست  أمرٌ منمٌ لدب   ِ  ال امعةِ  .١ لأنمندم رمثلدوَ عمداد  المسدتقبِ  راعدا  نل
 .ةِ(المرحلةِ ال امكي 

راعتبدددرا هدددوا الٍحددد ا كضدددا ة  ذابا ةيمدددة) للمكتٍدددةِ العربيدددةِ ن دددر ا للحداثدددةِ النسدددبيةِ لدراسدددةِ سدددلورِ  .٢
 . رةِ    حدودِ ا م حِ الٍاحثةِ المخا

  نتترا سلورا المخا رةِ وأبعادِ  لدب   ِ  ال امعةِ. .٣
دا  المرحلاةا ال امكيةا حلقة  منمة  مس حلقابِ التربيدةِ  ومدس الأدوابِ الأساسديةِ التد  تاسدنما  تاع 
   تلويسِ الم تمعِ  وبلورةِ م محِ     الحاضرِ والمستقبِ  مع ا  لدي   قدٍ بسدبِ  موقعدِ  ومكانتدِ  

  َ تامثدم ا نناردة   د  كعددادِ التدٍاِ  وتقدوما حي ا   تبو يا أعلع مراتدِ  الندرمِ التعليمد مِ وللدسم  المرحلدة  اق
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سا الولٍددددة  مددددس تنميددددةِ  خصددددياتِنم مددددس لددددِ لِ  اوظيفددددة) أساسددددية) عامددددة) كذ تامثددددم ا البيُّددددة  التدددد  تمكددددم
أَ ال امعة  تمث ا مرحلة  منمة   ولويرة     حياةِ الوالدِ  لدوا  المعلومابِ التخصيةِ والثقاايةِ  وبما أ

ا وماثاا رة  وتفاعا     اد  مِسل ا هتمامِ والر  أَ التعليم   تول ا جاند  عارةِ النفسيةِ  وا جتماعيةِ لولبتِنا لأ
نم لضددا وط)  َِ كلددع  دددة) ماسددتمرة)  نتي ددة  لتعراضددِ مددع مات يددراب) جد دددة) تقددوداهم  دد  كثيددر) مددس الأحيددا

را الحضددار ا  ما والتوددوا ا  يددر  أسددوياي   وقددد أسددنم  التقدددا والتلنولددوج ا والت يددرابا ت عدد ا مددننم أ خاصدد 
ٍ  الموجدةِ  ا و سد اَ حدادر ا وقلِقد  السريعةا المت حقةا  د   دتأع منداح  وات اهدابِ الحيداةِ  صدار   الأنسدا

 الحضاريةِ بحث ا عس الومأنينةِ وسكينةِ النفِ .
مل أكثدددرا  الفُّدددابِ العامريدددةِ  (Constance.2004تتدددير  .و  مَ  ددد    ال امعدددةِ هدددا علدددع أ

والسدلوكيةِ  وذلد   نتي دة  للمواقدفِ والأحدداِ  ال د ددةِ التد   اواجِناون ندا رابابِ النفسديةِ  عرضة  ل ضدو
  ِ ع  ظانددورِ لصددادص  مِثدد     الإ ددرطِ  دد  الحساسدديةِ  وا سددتق لِ  وتحمددا يدداتِنم ال امكيددةِ  مدد   دد  ح 

   (Constance.2004:515 . .والأكادرميةِ المسؤوليةِ  واكتساِ  الأدوارِ المننيةِ  
 مصطلحاتُ البحثِ:

 Banduraوقددد تبنددال الٍاحثددةا التعريددف  الن ددر أ لٍاندددورا -التعريةةُ  الإارائةةيلا لسةةلوكُ المخةةاطرةِ:
هددو الدرجددةا اللليددةا التدد  رحصدد ا علينددا المسددت ي ا مددس لدد لِ كجااتددِ  عددس مواقددفِ مقيدداوِ  1977.

 سلورِ المخا رةِ الماعدم    الٍحِ  الحال .
دا    منن يةٌ الٍح ا الحال ا   محددابٌ  محدّداتُ البحثِ:  تتحدم

 (  ال ) و الٍة) مس الفرقةِ الثالثةِ والرابعةِ مس   ِ  التربيةِ  النوعيةِ.١٠٠  العينةُ: .1
. :المنهجُ  .2  المننرا المستخدما    الدراسةِ هو المننرا الوصف ا
 (.٢٠١٨ي  راسر حسيس.زهرا -مقياوا سلورِ المخا رةِ  كعدادا  الأدواتُ: .3
استخداما الأساليِ  الإحصاديةِ  مس الحزمةِ الإحصاديةِ للعلومِ الإنسدانيةِ   الأساليبُ الإحصائيةُ: .4

 .SPSSوا جتماعيةِ 
ال هدددو  الدراسددةا علدددع عيمنددة) مدددس  ددد ِ  الترب المحةةدداتُ المكانيةةةةُ: .5 يددةِ النوعيدددةِ.  جامعدددةِ أاجريددد 

 .الزقازيقِ 
لِ مس العامِ الدراس مِ  أا  المحدداتُ الزمانيةُ: .6  (.٢٠٢٢-٢٠٢١جر   الٍح ا    النصفِ الأوم
مناسدٍةٌ ل سدتخدامِ  د  هدوا الٍحدِ   د  حددودِ مدا   :أداةُ البحثِ المستخدمةِ في البحةثِ الحةاليِّ  .7

ا ملعددا عليدد  الٍاحثددةا مددس أدواب)  ومناسددبتِنا للمرحلددةِ العامريددةِ التدد   ددتما علينددا الٍحدد ا  نتي ددة  
 ؟هل سلوك المخاطره سلبي ام إيجابيلسنولةِ عٍارتِ  وتوا رِ محكابِ الصدلِ والثٍابِ ب  ..

 سلبي )وتوضح ُلك نتائج البحث(
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  ُاتُ الصلةِ بمتغيراتِ البحثِ:راساتٌ وبحوثٌ سابقةٌ د
  (:2005دراسةُ د رداحِ الشاعرِ ) -1

ات اهابا  لٍدةِ ال امعدابِ الفلسدوينيةِ  د  محا  دابِ  دزة  نحدو  المخدا رةِ    :عنوانُ الدراسةِ 
 .اةِ لد نم(وع قتِنا بكِ  مس المساندةِ ا جتماعيةِ وةيمةِ الحي

ع ب ددزة  نحددو  المخددا رةِ  أمجرِيدد ال الدراسددةا اندددطِ التعددراطِ علددع ات اهددابِ  لٍددةِ جامعددةِ الأقصدد 
م ا هد  ال الدراسةا كلع التعدراطِ علدع  وع قتِنا بكِ  مس المساندةِ ا جتماعيةِ وةيمةِ الحياةِ لد نم   ك 

و ب الأكددددادرم مِ والسددددكن مِ مسددددتو ب ات اهددددابِ الودددد ِ  نحددددو  المخددددا رةِ بددددالت طِ ال نسدددديسِ والمسددددت
ا التعراط  علع مستو ب ات اهابِ الو ِ  ومستو ب المساندةِ ا جتماعيةِ وةيمةِ  وا قتصاد م . وأرض 

( مس ال نسيسِ وتمأ التٍارا العينةِ بالوريقةِ العتواديةِ ٦٠٠الحياةِ لد نم لد نم وبل  ال عينةا الدراسةِ  
ا مدددس المقددد و معامددد ا ارتٍددداطِ  Tا يِ  والأسددداليِ  الإحصددداديةِ منندددا التٍدددارا واسدددتخدم  الٍاحددد ا عددددد 

و المخدددا رةِ والمسددداندةِ  ايرسدددوَ  و تحليددد ا التٍدددا سِ الأاحددداد م و التٍدددارا  ددديف  ومقيددداوا ا ت ددداِ  نحددد 
ل ال النتددادرا كلددع ا ت دداِ  نحددو  المخددا رةِ لدددب  ا جتماعيددةِ وةيمددةِ الحيدداةِ مددس كعدددادِ الٍاحددِ   وتوصددم

( وهو  رعك ا ا تم ا   الإر اا م لددب المخدا رةِ ومسدتو ب %٧٠ِ   زيدا علع العددِ ا  تراض م  الو 
ا  د  مسدتو ب المخدا رةِ  مَ هندار   روقد  المخا رةِ    تأثمرا بمستو ب الددلِ  التدنر م لددب الود ِ    وأ

المقيمديس  بدالقارِ  الود ِ   لصالحِ   لٍةِ ال امعةِ المقيميس  بالقارِ  مس المنوقدةِ السدكنيةِ مدننم عدس
 . مس ا حت لِ 

 (:2006دراسةُ المشلب ) -2
لدددب  دد ِ  المرحلددةِ سددلورا المخددا رةِ وع قتددا  ادددا عِ الإن ددازِ الدراسدد م   عنةةوانُ الدراسةةةِ:

 . الإعدادرةِ(
المرحلددةِ   هدد ال الدراسددةا كلدع ةيدداوِ سدلورِ المخددا رةِ ودا ددعِ الإن دازِ الدراسدد مِ لددب  دد ِ  

(  الد )  وقدد اسدتخدم  الٍاحد ا  د  دراسددتِِ  ٨٢٨الخدامِ  (    بدمق  الٍاحد ا علدع عينددة)    –الرابدعِ 
الوسددداد   الإحصدددادية  المناسدددٍة  للٍحدددِ  وهددد   معامددد ا ارتٍددداطِ ايرسدددوَ   وتحليدددِ  التٍدددا سِ الثنددداد مِ   

رةِ و دا دددعِ وجٍدددة) اددديس  سدددلورا المخدددا ومعادلدددةِ هوا ددداِ   أظندددربل النتدددادرا وجدددود  ع قدددة) ارتٍا يدددة) م
 . الإن ازِ الدراس مِ 

 : ( Cazz et al. 2009دراسةُ )  -3
سِ لددددب عيندددة) مدددس  ددد ِ  سدددلورا المخدددا رةِ وع قتدددِ  با ند اعيدددةِ والتدددد مِ   عنةةةوانُ الدراسةةةةِ:

 . ال امعةِ(
أو التد اسِ وسلورِ  هد ال الدراسةا كلع  حصِ الع قةِ ايس  ك ) مس ا ند اعيةِ والسسمِ وال ن ِ 

عامدا  (   واسدتخدمال الٍاحثدةا  ٢٠-١٨( أعمداراهم مدا اديس      ١١٠المخا رةِ لدب الود ِ    َ    
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لقيددداوِ ا ند اعيددددةِ   ومقيددداوِ أ زندددد  لقيددداوِ سددددلورِ المخددددا رةِ    Hanoyكددد   مددددس ادددرِ هددددانو  
ال وأظنر بل نتادرا الدراسةِ عدم  وجودِ  رول) ايس  ال نسيسِ علع كد مِ   مت يدرابِ الدراسدةِ   وكلمدا ارتفعد 

مَ مرحلددة  المراهقدة  هدد    ا ند اعيدةا ارتفدع  سددلورا المخدا رةِ أو بخصددوصِ المرحلدةِ العمريددةِ أظندربل أ
 المرحلةا الأكثرا احتما    رتفاحِ مستوب ا ند اعيةِ والتد اسِ وسلورِ المخا رةِ . 

 :,fosteret al(2009دراسةُ فوستر وزملائِه) -4
دراسددددةا التعددددرطِ علددددع دورِ سددددمةِ  النرجسدددديةِ ولاصددددة  عنصددددر     الإدرارِ المرتفددددعِ الفواددددددٌ 
ال الدراسدددةا علدددع عيندددة) مدددس الأ دددرادِ قواماندددا  ونقدددصِ كدرارِ المخدددا رِ(   ددد  سدددلورِ المخدددا رةِ.  أاجرِيددد 

ٍِ العامر  قدرا   ٦٠٥  سدمةِ النرجسديةِ   (   وتدمأ توبيدقا التٍدارِ ٢٠(  مس   ِ  ال امعةِ  والمتوس
و مقياوِ سلورِ المخا رةِ  وأظنر بل النتدادرا كلدع وجدودِ ع قدة) ارتٍا يدة) موجٍدة) دالدمة) كحصدادي ا اديس 
َ  أكثدددرا مكونددابِ النرجسددديةِ تنبدددؤاب) بسدددلورِ المخدددا رةِ هدددو كدرارا  النرجسدديةِ وسدددلورِ المخدددا رةِ  وكدددا

مَ سلور  ا ا علع أ بل الدراسةا أرض  ٌِ  رتفاحِ الحساسيةِ الفواددِ  وأكد  لمخا رةِ لدب النرجسيميس هو نتا
ال الحساسيةا للعقاِ  والخورِ .  التدعيمِ وليس 

 ,. Chabtol et al( 2009دراسةُ شابرول وزملائه) -5
دراسدددةا سدددمت   السددديكوباتيةِ والنرجسددديةِ لتقيددديمِ الإسدددنامِ النسدددب مِ للددد ) مننامدددا  ددد  سدددلوكيابِ 

ال الدراسددةا علددع عيمنددة) مددس    مددراهقيس  ا نحددراطِ والمخددا رةِ لدددب ال يدد  ا ومراهقددة  مددس ٦١٥أاجرا ( مراهقدد 
ال أعمددداراهم اددديس  ٢٣٣مدددس الدددوكورِ   ٣٨٢ ددد ِ  المدددداروِ الثانويدددةِ   -١٤مدددس الإنددداِ (    تراوحددد 

ٍ) عمدر )م قدددرا  ٢١ ا  بمتوسدد . وتددمأ اسدتخداما مقيدداوِ السددلورِ  ١.٣وانحدراط) مكيددار م) قددرا  ١٦.٧عامد 
 للم تمدددعِ  ومقيددداوِ سدددمابِ السددديكوباتيةِ للتدددٍاِ   ومقيددداوِ ا تم اهدددابِ والسدددلورِ الحدددزيسِ  المضدددادمِ 

مَ حوالِ   َِ النرجسيةِ   وقد أظنر بل النتادرا  أ مس الإناِ  ا تركاوا %٥٩%مس الوكورِ   و٧٧واستبٍا
لٍ   بالسددلورِ المنحددرطِ  دد  بعددضِ سددلوكيابِ المخددا رةِ وا نحددراطِ   كمددا تنب ُّدداوا بسددمةِ السدديكوباتيةِ  قدد

 لاصة  لدب الوكورِ.
 (:2016دراسةِ منصور بن زاهي ) -6

سلورا المخا رةِ لدب ت ميوِ مرحلةِ التعليمِ الثدانو م بمد ندةِ ورقلدة   د  ظد مِ    عنوانُ الدراسةِ:
 .ت يرابِ التخصيةِ والتربويةِ(بعضِ الم

المرحلدددةِ التعليميدددةِ الثانويدددةِ اسدددتند ال الدراسدددةا كلدددع دراسدددةِ سدددلورِ المخدددا رةِ لددددب  ددد ِ   
صِ   وأاجرِيد ال الدراسدةا علدع  بمد نةِ ورقلة  بدال زادرِ    د  ظد مِ مت يدرابِ الٍحدِ  مثد   الندوحِ والتخصدم

ال أعمداراهم اديس   ١٢٥عينة) عتوادية) قوامانا   عامدا   وقدد أظندربل  ١٨-١٥( مس ال نسديسِ  تراوحد 
اب  دِ لددة) كحصددادية) ادديس ال نسدديسِ  دد  سددلورِ المخددا رةِ  كذ نتددادرا الدراسددة الفددرولِ  وجددود   ددرول) ذ 
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ا  رمتلددد ا الدددوكورا مسدددتوياب) عاليدددة  مدددس سدددلورِ المخدددا رةِ  اينمدددا لدددم توجددددل  دددرولٌ اددديس ال نسددديسِ و قددد 
صِ.  للتخصم

 (:2017دراسةُ مروة حمدي عبد الحليم مصطفى ) -7
مسدددةِ اللبدددر ب للتخصددديةِ لددددب سدددلورا المخدددا رةِ وع قتدددا  بالعوامدددِ  الخي  عنةةةوانُ الدراسةةةةِ 

ي.  المراهقيس 
َ  قددواما العينددةِ   ٍ) عمددربم) ٣٠٠وكددا (  الدد ) و الٍددة) مددس مددداروِ محا  ددةِ ال ربيددةِ   بمتوسدد

واستخدم ال الٍاحثةا قادمة  العوامِ  الخمسةِ اللبر ب التخصيةِ ومقياوِ سلورِ المخا رةِ.   ١٥,٦قدرا  
ل ال النتددادرا كلددع تفددولِ الددوكورِ  مَ عوامدد   ا نفتدداِ  وتوصددأ   ددع سددلورِ المخددا رةِ علددع الإندداِ   و لددع أ

 علع الخبرةِ والعصاايةِ وا نٍسا يةِ مس أكثرِ المتنبُّابِ بسلورِ المخا رةِ .
 (:2018دراسةُ زهراء ياسر ) -8

 البيُّيةِ لد ب   ِ  ال امعةِ(.     سلورا المخا رةِ وع قتا  بالحدودِ العقليةِ عنوانُ الدراسةِ 
مدس الم تمدعِ  %٥ ال ) و الٍة) ( بمسدتو ب   ٤٠٠وقد أاجرِي ال الدراسةا علع عينة) عتوادية)  

ابِ والأسدددداليِ  الإحصدددداديةِ للوصددددولِ  الأصدددل مِ للدراسددددةِ   وقددددد اسدددتخدم ال الٍاحثددددةا بعددددض  الإجدددراي 
المخددا رةِ  كعدددادا الٍاحثددةِ( ومقيدداوا الحدددودِ العقليددةِ البينيددةِ    لتفسدديرِ نتادِ نددا مننددا مقيدداوا سددلورِ 

ا  مَ هندار  روقد  وقد أظنر بل نتادرا الٍحِ  أَ      ال امعةِ لد  نم سلورا مخا رة) دالخ كحصادي ا  وأ
ا لمت يدرِ النوحِ ذكددور)  ( و نددا )  -ذاب  دِ لدة) كحصددادية)  د  سددلورِ المخدا رةِ لدددب  دد ِ  ال امعدةِ تٍعدد 

دا  ددرولٌ ذاب  دِ لددة) كحصددادية)  دد   ا لمت يددرِ الصددفِ   و  تاوجدد  دا  ددرولٌ تٍعدد  بات دداِ  الددوكورِ  كمددا تاوجدد 
صِ   علم م  مَ      ال امعةِ لد نِم حدودٌ عقليةٌ -سلورِ المخا رةِ تٍع ا لمت يرِ التخصم (  و  كنسان م

ا ذاب  دِ لدددة) كحصددددادية)  مَ هندددار   روقددد   ددد  الحددددودِ العقليدددةِ البيُّيدددةِ لددددب  دددد ٌ  ايىُّيدددةٌ سدددميكةٌ  و 
ة  كحصددادي ا ادديس   مَ هنددار  ع قددة  ارتٍا يددة  سددلبية  ودالددم ال امعددةِ تٍعددا  لمت يددرِ النددوحِ بات دداِ  الددوكورِ  و 

 المت يرابِ  والتنباؤِ  بالع قةِ ا رتٍا يةِ ايس سلورِ المخا رةِ والحدودِ العقليةِ البيُّيةِ.
 (:2019زاق )دراسةُ حنان عبد الر  -9

يدراسددةا مسددتو ب سددلورِ المخددا رةِ لددد ب راسددايِ الأقسددامِ ب امعددةِ محمددد اددو   عُنةةوانُ الدراسةةةٌ 
ي مدس راسدايِ الأقسدامِ بال امعدةِ وتدمأ ٣٥المسديلةي وقدد أاجرِيد ال الدراسدةا علدع عيندة) قواماندا ي  -ضياط
اِ ي مننام وه   عينةا م تمعِ الٍحِ   وبدأ بل ادراسة) ا٢٨التيارا ي ستو عية) أوليمة) ثامأ توبيقية) و مٍقد 

ل ال نتدادرا الٍحدِ  مدس لد لِ مناقتدةِ النتدادرِ  المٍاحثةا مقياو  سلورِ المخدا رةِ يكعدداد  الٍاحثدةِي وتوصدم
مَ راساي  الأقسامِ  تمتعاوَ بمستو ب عال) مس المخا رةِ . ا كلع أ  التع تمأ التوصا ا كلين 
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 (:2019هاب محمود )دراسةُ نهاد عبد الو  -10
سلورا المخا رةِ وع قتا ا بك ) مدس الثدالوِ  اللُّيدِ  للتخصديةِ و الصد بةِ ي   عنوانُ الدراسةِ 

ب الأحداِ  ال انحي  Dark triadالثدالو ا اللُّيد ا هدو    س  و يرِ ال انحيس  مدس ال نسديسِ العقليةِ لد 
of personality. 

لفددرولِ ادديس  الأحددداِ  ال ددانحيس  و يددرِ ال ددانحيس  هددد ال الدراسددةا الحاليددةا كلددع اللتددفِ عددس ا
َِ الثدالوِ  اللُّيدِ  ٣١٣وا تمل ال عينةا الدراسةِ علع   ا  واستخدم ال الٍاحثدةا كد   مدس اسدتبيا ( جانح 

للتخصيةِ والتٍارِالص بةِ العقليةِ ومقياوِ سلورِ المخا رةِ .وقدد أسدفر بل النتدادرا عدس وجدودِ ع قدة) 
كحصادية) ايس  سلورِ المخا رةٌ وك ) مس الدرجابِ اللليدةٌ  الثدالوِ  اللُّيدِ  للتخصديةِ  موجٍة) ودالمة)  

وسددمت   السدديكوباتيةِ والميكا يليددةِ لدددب الأحددداِ  ال ددانحيس  و يددرِ ال ددانحيس  مددس ال نسدديس  ووجددودِ 
بةِ العقليدةِ وباعددِ ع قاب) سالٍة) دالمة) كحصادي ا ايس سلور) المخا رةِ   وك ) مس الدرجدة  اللليدةِ الصد 

ا  وكانال الفرولا  د  الدرجدةِ اللليدةِ الثدالوِ  اللُّيدِ  للتخصديةِ  وسدلورِ المخدا رةِ  د   مِ أرض  التحكا
ات اِ  الوكورِ مس ال انحيس  و يرِ ال انحيس   اينما كانال الفرولا  ع الدرجةِ اللليةِ الص بةِ العقليةِ 

مِ  دد  صددالحِ الإندداِ  وباعدددِ التحدددمِ   دد  صددالحِ الددوكورِ  يدد رِ ال ددانحيس    و دد  بعددد   الثقددةِ والددتحكا
 ال انحابِ.

 (:2020اسة بن زاهي، منصور مرسوم)در  -١١
سددلور المخددا رة لددد  المددراهقيس الأ تددام المتمدرسدديس اددٍعض المتوسددواب ي  عنةةوان الدراسةةة
 .والثانوياب بمد نة ورقلةي

أجريددا الدراسددة اندددط التعددرط علددع درجددة الخوددر  دد  المددراهقيس   دد  بعددض المتوسددواب 
الأ ( واسدددددتحدمنا المدددددننر الوصدددددف   –والثانويددددداب  ددددد  مد ندددددة ورقلدددددة حسددددد  ندددددوح اليدددددتم   الأم 

( مراهق ومراهقة أ تام  واستخدما مقياو الدرأ  لدبس ٦٥الأستلتا   و ٍقا الدراسة علع عينة  
نتدددادر كلددد  درجدددة القبدددول لدددد  المدددراهقيس الأ تدددام   و درار درجدددة سدددلور ليدددرة سدددارة  وتوصدددلا ال

المخددا رة علددع الودد   الأ  نددام  دد  بعددض المتددروباب اللحوليددة  دد  التعددرط علددع. الفددرول  دد  
السددلور   والٍحدد  عددس الفددرول ادديس الودد   المددراهقيس مددس الددوكور والإنددا   دد  بعددض المدددارو 

توجددددد  ددددرول  دددد  سددددلور المخددددا رة علددددع الودددد   اليتددددام    و   .Ourglaالثانويددددة  دددد  مد نددددة  
 المراهقيس    بعض المد ارو الثانوية.

 (:2021دراسة سناء مسعود )  -١٢
 سلور المخا رة وع قت  اتوقعاب اللفاية الواتية لد  المراهقيسيي  عنوان الدراسة

الواتيدة لددب  هد ا الدراسة كل  اللتف عس الع قة ايس سدلور المخدا رة وتوقعداب اللفداية
المراهقيس  والتعرط علع الفرول الفردرة    سلور المخا رة و قا لمت ير ال ن   وأجريا الدراسة 
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(  الدد  و الٍددة مددس الصددف العا ددر  دد  بعددض المدددارو ريددف دمتددق  ٤٠٦علددع عينددة  ددملا 
كندددا ( وتلوندددا أدواب الدراسدددة مدددس مقيددداو سدددلور المخدددا رة أعدددداد  كادددراهيم  ٢٠٣ذكدددور  ٢٠٣ 

(   وأسددفرب النتددادر ١٩٩٧(  ومقيدداو توقعدداب اللفدداية الواتيددة  كعددداد  رضددواَ ٢٠١٣سددينعوالح
عدددس وجدددود كرتٍا ددداب دالدددة اددديس سدددلور المخدددا رة وتوقعددداب اللفددداية الواتيدددة   ووجدددود  دددرول دالدددة 
كحصاديا    سلور المخا رة و قا لمت يدر ال دن  لصدالح الدوكور   وعددم جدود  درول  د  توقعداب 

ة و قدددا لمت يدددر ال دددن    أَ توقعددداب اللفددداية دالدددة كحصددداديا بسدددلور المخدددا رة عندددد اللفددداية الواتيددد
 المراهقيس. 

 (:2020ين إبراهيم على الطماوي ) دراسة عماد الد -13
راهقيس أسالي  المعاملة الوالدرة وع قتنا بالتوا ق النفس  لد  الأانداي المد   :عنوان الدراسة

 .(مس     المرحلة الثانوية
دراسدد  الحاليدد  الدد  اللتددف عددس معر ددة تٍددا س اضددورا  النويددة وا تددزاَ ا نفعددال  تندددط ال

 . راهقيس مس     المرحلة الثانويةبالت ط أسالي  المعاملة الوالدرة لد  الم
سدن  وتدم  ١٨- ١٥مدس  د   المرحلدة تراوحدا أعمدارهم مدا اديس  ٢٠٠تلونا العينة مدس  

مقيددداو أسدددالي   –مقيددداو ا تدددزاَ ا نفعدددال   –يددد  أسدددتخدام ث ثدددة مدددس مقدددا ي    أضدددورا  النو 
المعاملدد  الوالدردد ( وأتٍعددا المددننر الوصددف  وأسددفرب النتددادر عددس عدددم ألددت ط درجدداب أضددورا  
النوي  تٍعا لمت ير النوح لد  العين    وتختلف درجة ا تزاَ ا نفعال  تٍعا لمت يدر الندوح وتختلدف 

النددوح وتوجددد ع قدد  ارتٍا يدد  سددالٍ  ادديس اضددورا  النويدد  أسددالي  المعاملدد  الوالدردد  تٍعددا لمت يددر 
 وا تزاَ ا نفعال  للمراهقيس .

 :م 2021راسة خليل عطا علي أبو ريهد -14
القددددرة التنبُّيدد  لأسدددالي  مواجندددة الضددد وط وتقددد ر الدددواب  ددد  سدددلوكياب  :عنةةةوان الدراسةةةه

 .ور  لد  المراهقيس     رل القدوالخ
الحاليددة الدد  معر ددة درجددة اسددنام أسددالي  مواجنددة الضدد وط النفسددي  وتقددد ر هددد ا الدراسدد  

الددواب  دد  التنبددؤ بالسددلوكياب الخوددر  لددد  المددراهقيس  دد   ددرل القدددو والتعددرط الدد  الفددرول  دد  
مت يددراب الدراسدد  حسدد  ال ددن  والعمددر ومكدداَ السددكس والدددل  التددنر    وقددد اسددتخدما المددننر 

  وتوصدلا النتدادر  ١٥١بيعة الدراسد    وتدو التيدار عيند  بح دم الوصف  ا رتٍا   لم دمت  لو
ال  مستو  انتتار المستوياب الخور  لد  المراهقيس وتبيس اَ هنار ع ق  ارتٍا ي  ار اايد  اديس 
السدددلوكياب الخودددر  وأسدددالي  مواجندددة الضددد وط النفسدددي  وأ دددارب النتدددادر الددد  اَ جميدددع مت يدددراب 

  .دور    الفروقاب ايس السلوكياب الخور الدراس  المستقل  لم ركس لنا 
 



 

- 319 - 
  2022 أكتوبر –(18العدد )مسلسل  –الرابعالعدد  –الثامنالمجلد 

 مجلة دراسات وبحوث التربية النوعية 

 سابقةِ:تعقيبٌ على الدراساتِ ال
ِ  السددابقةِ  دد  رمكددسا للٍاحثددةِ تحد دددا أوجددِ  اسددتفادتِنا مددس ا  ددم ح علددع الدراسددابِ والٍحددو 

 النقاطِ اقتيةِ 
 من حيثُ الهدفِ: .1
 ورِ المخا رةِ وأبعادِِ .هو معر ةا الفرولِ ايس الوكورِ والإناِ     سل هدطا الٍحِ  الحال مِ  •
ال أهدددداطا الدراسدددابِ السدددابقةِ  • منندددا مدددا كددداَ  كتتددداطِ الع قدددةِ اددديس سدددلورِ المخدددا رةِ  -تنوعددد 

  َ َ  التنبدؤا بسدلورِ المخدا رةِ  ومنندا مدا كدا  كتتداطِ الفدرولِ  والمات يرابِ الألرب  ومنندا مدا كدا
(  دد  سددلورِ المخددا رةِ ومددس هددو  -ذكددور) ادديس ال نسدديس   دراسددةا نندداد عبددد  -الدراسددابِ   كنددا )
 ودراسدددةا زهدددراي راسدددر حسددديس  (٢٠١٩  (  ودراسدددةا حنددداَ عبددددالرزال٢٠١٩  الوهدددا  محمدددود 

 (  ودراسددةا منصددور اددس زاهدد ٢٠١٧  (  ودراسددةا مددروة حمددد  عبددد الحلدديم مصددوفع٢٠١٨ 
 دراسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددةا   (Foster,j,shenesey,etal.2009) (   ودراسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة٢٠١٦ 
 Zimak,Heric.2008  ودراسددةا   )Cazzell,M .2011)  دراسددةا  Haaue.2010.   )

(  وجميعانا هد  ال كلع التعراطِ علع ٢٠٠٥(  ودراسةا دردا  التاعر  ٢٠٠٦دراسةا المتل   
 الفرلِ ايس ال نسيس    سلورِ المخا رةِ.

ع مع أهداطِ  • مَ هدط  الدراسةِ الحاليمةِ  تما    الدراسابِ االسابقةِ. تمضحا مما سبق  أ
ةا علددع عيمنددة) مكونددة) مددس   مةةن حيةةثُ العيّنةةةِ: .٢ (  الدد ) و الٍددة) مددس ١٠٠أاجرِيددال الدراسددةا الحاليددم

لَ ا ملعدال الٍاحثدةا علدع    ِ  التربيةِ  النوعيةِ  راوبأقا علينم مِقياوا سلورِ المخدا رةِ  وب عدد  أ
ال ع٢٠١٨دراسددةِ   زهددراي راسددر حسدديس  (  الدد ) و الٍددة) مددس ٣٠٠يمنتانددا مددس  (  والتدد  تلوندد 

   ِ  المرحلةِ ال امكيةِ.
مدس لد لِ ا دم ح الٍاحثدةِ علدع الدراسدابِ السدابقةِ ومدا اسدتخدم  ا الٍداحثوَ  الأدواتِ:من حيةثُ   .٣

 (.٢٠١٨زهراي راسر حسيس  -مس أدواب) التاربل الٍاحثةا مِقياو  سلورِ المخا رةِ   كعداد 
 الباحثةُ من الدراساتِ السابقةِ:تعقيبٌ عامٌّ لِمَ استفادَتْهُ  •
١. : لا  لددرة  ب عدددِ ا دم حِ الٍاحثددةِ  صةياةةُ عنةةوان  علددع م موعدة) مددس الدراسدابِ السددابقةِ  التد  تتندداو 

مَ سدددلور   د  أ دا  ددد    المرحلدددةِ ال امكيدددةِ  كمدددا واجدددِ مَ سدددلور  المخدددا رةِ  انددددم الٍحدددِ   وجددددبل أ
َِ  الأسدرةِ   المخا رةِ أهما أسدٍابِِ  هد  الضد وطا التد   تعدرضا لندا الأ دخاصا سدواي  مدس  الأقدرا

حياةِ ا قتصدادرةِ و السياسديةِ و ال دروطِ المكيتديةِ  والتلنولوجيدا  والثقا دابِ البيُّةِ التعليميةِ وال
 .( الت  تؤثرا علع حياةِ الأ خاصِ المختلفةِ 

 تلنولوجيدا التعلديمِ لدِم  أو    لقد التارب الٍاحثةا عيمنة  مس   ِ   دكٍةِ   اختيارُ العيّنةِ والأدواتِ: .٢
 رأت  
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 العيمنةِ.تر يحا الأساتوةِ لنو   ▪
 كواَ الوالِ  ال امع مِ هو أكثرا الو ِ  عرضة  للتأثيرِ بسلورِ المخا رةِ. ▪
مَ المرحلة  ال امكية  تت   ا الرأل   العام وتِسيورا علع وسدادِ  الإعد مِ  ولأهميتِندا ل سدرةِ  ▪ لأ

 .ن  تمث ا مرحلة  تحد دِ المصيرِ المصريةِ   
وَ  ▪ َِ وكثددرةِ الأحدد مِ واقمددالِ ومحاولددةِ تقليدددِ كددواَ أ ددخاصِ العيمنددةِ رمددرم بمرحلددةِ عدددمٌ ا تددمزا

 ذوينِم ور قادِنم و الت طِ الثقا ابِ و المستويابِ ا جتماعيةِ للو ِ  داللِنا.
ا: اختيةةةارُ الباحثةةةةِ لأدواتِهةةةا: بعدددد ا دددم حِ الٍاحثدددةِ علدددع العد ددددِ مدددس الدراسدددابِ السدددابقةِ ومدددا  ثانيةةة 

ت ا مدددددس أدوا ب) التددددداربل الٍاحثدددددةا مِقيددددداو   سدددددلورِ المخدددددا رةِ مدددددس كعددددددادِ   زهدددددراي راسدددددر اسدددددتخدم 
ال عليندا الٍاحثدةا لمِقيداوِ سدلورِ المخدا رةِ ٢٠١٨حسيس  (   ن ر ا لأنم  أنس ا المقا يِ  التد  ا ملعد 

ِِ  ددد  مواجندددةِ المخددا رِ. -١و حتوادددِ  علدددع باعدددد  س همدددا الم از دددةا  ددد  مواجندددةِ  -٢تقليدددا الأنمدددوذ
 حدرابِ.الت

ويِ مددا تددمأ عرضددا ا مددس دراسدداب) سددابقة) رمكددسا صدديا ةا  ددرضِ الٍ فرضةةا البحةةثِ: حددِ  الحددال مِ  دد  ضدد 
 علع النحوِ التال  

  نتترا سلورا المخا رةِ وأبعادِ  ادرجة) متوسوة) لدب   ِ  ال امعةِ. .١
دا  رولٌ  ذابا دِ لة) كحصادية) ايس متوسوابِ درجابِ ك ) مدس الدوكورِ و  .٢ الإنداِ  مدس الأبعدادِ تاوج 

 الفرعيةِ والدرجةِ اللليةِ لمِقياوِ سلورِ المخا رةِ .
 منهجيةُ البحثِ وإاراءاتِه:

 تمأ استخداما المننرِ الوصف مِ للتعراطا علع سلورِ المخا رةِ. :أولا : منهجُ البحثِ 
 : مجتمعُ الدراسةِ وعيّناتِها:ثاني ا

 ددد ِ  التربيدددةِ النوعيدددةِ جامعدددةِ الزقدددازيقِ  وذلددد  لحسددداِ  جرِيدددال الدراسدددةا علدددع عيمندددة) مدددس أ
اَ ذل  كاقت   الخصادصِ السيكومتريةِ   للمِقياوِ  وبيا

(  الددد ) و الٍدددة) مدددس ١٠٠اسدددتند ال الدراسدددةا عيمندددة  مكوندددة  مدددس   -عيمندددةا الدراسدددةِ المسدددتند ةِ  .١
   ِ  التربيةِ النوعيةِ.

  م
 كليةا التربيةِ النوعيةِ 

 الفرقةا الدراسيةا  النوح
 الم موح

 الرابعة الثالثة  أنثع ذكر
 ٣٠ ٣ ٢٧ ٢٠ ١٠ العدد  ١
 % ١٠٠ % ١٠ % ٩٠ % ٦٦.٧ % ٣٣.٣ النسٍةا المُّويةِ  ٢

قا مددس الخصددادصِ السدديكومتريةِ  -عيمندةا حسدداِ  اللفددايةِ السديكومتريةِ لأدوابِ الدراسددةِ  .٢ تددمأ التحقدا
 (  الٍ ا و الٍة .٣٠  ِ  التربيةِ النوعيةِ وعدداهم  لمقياوِ سلورِ  المخا رةِ علع 
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 وتعرِضا الٍاحثةا هوا المقياو  علع النحوِ التال    ثالث ا: أداة البحثِ:
 ( 2018)إعداد : زهراء ياسر حسين،    مِقياسُ سلوكِ االمخاطرةِ: -1

ةا المقيداوِ بصديا ةِ عٍاراتدِ   د  وصفُ المقياسِ:   ا قامال الٍاحثةا ماعِدم صدورةِ موا دق) اسدتناد 
للدراسابِ السابقةِ واعتمدبل علع ن ريةِ التعلامِ ا جتماع مِ لد يباندوراي  وقد ا دتقال م موعدة  مواقدف  
تمثدد ا مفنددوم  المخددا رةِ ووضددعال ث ثددة  التيدداراب) للددِ  موقددف)  وبلددل  م مددوحا المواقددفِ التدد  تقددي ا 

ةِ ٤٦السدلور    ا  د  الصددي ةِ الأوليدم ( ٦وب عددد  العدرضِ علددع عددد) مددس المحكمديس تددمم اسددتٍعادا  ( موقفدد 
( موقف ا ٢٠(  قرة  موزعة  علع م ال  المقياوِ اواقعِ  ٤٠ قراب) وعلي  أصٍح  المقياوا مكون ا مس  

لِ و   ( للم الِ الثان   وياعرأطا الم ا َ كما  ل  ٢٠للم الِ الأوم
ِِ  ددد  مواجندددةِ المخدددا رِ  لا  تقليددددا الأنمدددوذ   هدددو اسدددت ابةا الفدددردِ المكتسدددٍةا مدددس لددد لِ الأوم

ِِ  ددد  مواجندددةِ المخدددا رِ والتحددددرابِ با عتمدددادِ علدددع ا نتٍددداِ   وا حتفدددادِ  م ح دددةِ وتقليددددِ الأنمدددوذ
وِر ةِ علي .  بصور) ذهنية) وبدا كية) عالية) لأدايِ الأ عالِ والممارسابِ الخ 

رةا  دددد  مواجنددددةِ التحدددددم  والإقدددددامِ علددددع الثدددان   الم از ددددةا  دددد  مواجنددددةِ التحدددددرابِ  الم دددام
ا لخبددرابِ  َِ التعددراض  لدد ذب و قدد  رأةِ  دد  اتمخدداذِ الفددردِ القددرارابِ مددع الألددوِ  دد  الحسددٍا المخددا رةِ وال ددا

 الأ رادِ السابقةِ وقدرتِنم علع ا سترجاحِ والتعميمِ. 
مَ المِقياو  ماعدخ لأ دراضِ الٍحدِ  العلمد  مِ وأندم   لدي   هندار كجابدةٌ وقد أ اربل الٍاحثةا كلع أ

مَ كجابددابِ  الأ ددخاصِ  هدد  تعبيددرٌ عددس رأِ نددم  ولددس روملددع  علينددا أحدددٌ  لا ُّددةٌ وألددرب صددحيحةٌ  و 
ٌَ مددس  مَ مقيدداو  المخددا رةِ م مكددوأ سددوب الٍاحثددةِ  وذلدد  لحدد مِ الماسددت يِ  علددع الإجابددةِ بصدددل)  و 

رمثد ا سدلور  المخدا رةِ وياعود   درجدة  واحددة (   م موعةِ مواقف  للِ  موقف) ث ثةا التيداراب) أحدداها
والألدددراَ   رامدددث َ سدددلور  المخدددا رةِ وياعوددد   صدددفر ا(  وعلدددع ذلددد  سدددتلواَ الدرجدددةا اللليدددةا العليدددا 

 (  والدنيا  صفر(.٤٠للمقياوِ تساوِ   
عِ المقيدداوِ ادرجددة) مرتفعددة) مددس الصددد  صةةدقُ وثبةةاتُ المقيةةاسِ : لِ أ دداربل النتددادرا كلددع تمتددا
(  ال ) و الٍة)  وكانال ماعام با ارتٍاطِ البنودِ بالاٍعدِ  الدو  ٣٠٠والثٍابِ علع عيمنة) الل عدداها  

نددةِ  ة) كحصددادية) ايننددا وبدديس الأبعددادِ  المكوم ة  كحصددادي ا  ووجددودِ ارتٍا دداب) دالددم الددم تنتمدد  كليدد  موجٍددة  ود 
 بتك ) عام).

يس  وقدد وقامدال الٍاحثدةا اتعريدفِ و عددادِ اندودِ ال مقيداوِ وعرضدِ  علدع م موعدة) مدس الماحكمدِ
ق  صددلا وثٍدابا المقيدداوِ  وذلد  اتوبيقدِ  علددع م موعدة) مدس  دد ِ  الصدفوطِ الثانيدةِ والرابعددةِ  تحقدأ
للتخصصابِ العلميةِ والإنسانيةِ  كليةِ التربيةِ  جامعةِ القادسيةِ. وقامال بحساِ  ا تمسدالِ الددالل م  

ةٌ ك ا دالدم ,(  وتتديرا هدو  القديما كلدع ماعامدِ  ا رتٍداطِ اديس ٠٥حصدادي ا عندد مسدتوب دِ لدةِ  وه  جميعد 
درجابِ العيمندةِ ا سدتو عيةِ علدع كدِ  عٍدارة) ودرجداتِنم اللليدةِ علدع العامدِ  الفدردِ الدو  تنتمد  كليد  
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قيدداوِ الددو  تنتمدد  الكٍددارةا  وانحصددربل ةدديما ماعددام بِ ا رتٍدداطِ ادديس درجددةِ الفقددرةِ بالدرجددةِ اللليددةِ للم
,( كذا ال ال القيمةا ٠٥,( وهع دالمةٌ كحصادي ا عند مستوب دِ لةِ  ٦١٤-,  ٣٠٤كلي  وتراوحال ايس  

(  وماعددددام بِ ارتٍدددداطِ درجددددةِ الفقددددرةِ ٢٩٨,( عنددددد درجددددةِ حريددددةِ  ١١٣الحرجددددةا لماعامددددِ  ا رتٍدددداطِ  
ام بٌ دالمةٌ كحصادي ا عند مقارنتِنا بالقيمدةِ بالدرجةِ اللليةِ  للم الِ الو  تنتم  كلي  وه  جميع ا ماع

 (.٢٩٨,( ودرجةِ حريةِ  ٠٥ لةِ ,(  عند مستوب دِ ١١٣ال دوليةِ ماعامِ  ا رتٍاطِ الٍال ةِ  
ةا المقياوِ مس صدلِ المقياوِ علع النحوِ التال     وكول  تحقمقال الٍاحثةا ماعِدم

قا الصدددلا مددس لددِ لِ  عددرضِ  قددرابِ المقيدداوِ علددع م موعددة) مددس الصدددلا ال دداهر ا   تحقددأ
لددمِ علددع صدد حيةِ كددِ   قددرة) مددس الفقددرابِ  والألددوِ بدد رادِنم وتعليمدداتِنم حددول   مدديس مددس أجددِ  الحا الماحكم

 ص حيةِ الفقرابِ.
قِ مددس مدددب  قا هددوا النددوحا مددس لددِ لِ تعريددفِ كددِ  م ددال) والتحقددا الصدددلا المنوقدد ا  وقددد  تحقددم

دا الصدلا المنوقد ا للفقدرةِ ضدروري ا لأندم  ركتدفا عدس مددب ارتٍداطِ  ت ويةِ الفقرابِ لل ِ  م ا تِ   وياع 
 الفقرةِ بمحتو ب الخاصيةِ.

مَ المقيداو   رقدي ا  لَ ناقِرأ بموجٍدِ  أ صدلا البنايِ  ويتيرا هوا النوحا كلع المدب الو  رمكسا أ
دا أسالي ا أو لاصية  معيمنة   وقد تاع   ا التحليِ  الإحصاد م للفقدرابِ وتقدد را الخبدرايِ اناي  ن ري ا محدود 

ال الٍاحثدةا مدس مؤ درابِ صددلِ اندايِ  لص حيتِنا مس أهممِ مؤ رابِ هوا النوحِ  وبناي  علدع ذلد  تحققد 
ِ  بارتٍددداطِ درجدددةِ   مقيددداوِ سدددلورِ  المخدددا رةِ مدددس أسدددلوِ  الم مدددوعتيس  وا تمسدددالِ الددددالل م الماتمثدددِ

يددددةِ للمقيدددداوِ  كمددددا تددددمأ  دددد  كجددددرايابِ التحليددددِ  الإحصدددداد مِ لمقيدددداوِ سددددلورِ الم ددددالِ بالدرجددددةِ اللل
 المخا رةِ.

وقدد قامدال الٍاحثدةا بحسدداِ  الثٍدابِ باسدتخدامِ ماعامددِ  ارتٍداطِ ايرسدوَ  وقددد الدل  ماعامدِ ا ثٍددابِ 
د) وماعامدد ا ثٍددابِ  قددرابِ المقيدداوِ باسددتخدامِ معا٨٣المقيدداوِ   دلددةِ كيددودر ,( وهددو ماعامددِ ا ثٍدداب) جيددم

زِِ  ٨٤ريتتددددارد سددددوَ وبل ددددال  ,(. وسددددوط   ددددتما اسددددتخداما هددددوا المقيدددداوِ  دددد  الدراسددددةِ الحاليددددةِ لتميددددا
 بماعام بِ ثٍاب) وصدل) مرتفعة) وكول  مناسبتا  لو ِ  ال امعةِ.

 ولحساِ  الخصادصِ السيكومتريةِ للمِقياوِ    الدراسةِ الحاليةِ قامال الٍاحثةا باقت   
اعتمدبل الٍاحثدةا علدع ا تمسدالِ Internal Consistency: الاتّساقُ الداخليلا للمِقياسِ 

دِ مددس صدد حيةِ المقيدداوِ وثٍاتددِ    ددتمأ كر ددادا الت ددانِ  الدددالل مِ للمقيدداوِ عددس  ريددقِ  الدددالل مِ للتأكددا
 اللليةِ للاٍعد الو  تنتمِ   حساِ  ماعامِِ  ا رتٍاطِ ايس درجةِ ك مِ عٍارةِ مس عٍارابِ المقياوِ والدرجةِ 

 كلي   ب عد  حوطِ الكٍارةِ مس الدرجةِ اللليةِ للاٍعدِ.
حسا ا ماعامِِ  ا رتٍاطِ ايس درجةِ كِ   عٍارة) مس عٍارابِ المقيداوِ والدرجدةِ اللليدةِ للاٍعددِ الدو   -١

 تنتم  كلي   ب عد  حوطِ الكٍارةِ مس الدرجةِ اللليةِ للاٍعدِ.
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قبل استبعادِ المُفردةِ لمقياسِ   للبُعدِ الذي تنتمي إليهتُ الارتباطِ بين المُفردةِ والدراةِ الكليةِ مُعاملا (2ادول )
 الكماليةِ 

لا   م الاٍعدا الأوأ
ماعام ا ارتٍاطِ المافردةِ  

 ماعام ا ارتٍاطِ المافردةِ بالاٍعدِ  م الاٍعدا الثان  بالاٍعد 

    ِِ  تقليدا الأنموذ
 المخا رِ مواجنةِ 

٠.٤١١ ١ * 

 الم از ةا    مواجنةِ 
 المخا رِ 

٠.٦٠٣ ٢١ ** 
٠.٥٤٨ ٢٢ ** ٠.٤٦٩ ٢ ** 
٠.٥١٧ ٢٣ ** ٠.٧٧٨ ٣ ** 
٠.٦١٨ ٢٤ * ٠.٣٨٤ ٤ ** 
٠.٥٦٢ ٢٥ ** ٠.٥٢١ ٥ ** 
٠.١٣٢ ٢٦ ** ٠.٥٧١ ٦ 
٠.٤٥٨ ٢٧ ** ٠.٧٦٣ ٧ ** 
٠.٥٢٦ ٢٨ ** ٠.٧١٦ ٨ ** 
 * ١رقفعن  أن   ٠.٤٣ ٢٩ ** ٠.٦٨٩ ٩
٠.٤٥٧ ٣٠ * ٠.٣٥٨ ١٠ ** 
٠.٤٥٦ ٣١ * ٠.٣٩٩ ١١ ** 
٠.٣٥٠ ٣٢ ** ٠.٧٧٨ ١٢ * 
٠.٤٧١ ٣٣ ** ٠.٧٥٣ ١٣ ** 
٠.٣٤٩ ٣٤ * ٠.٤٠٤ ١٤ * 
٠.٤٠٩ ٣٥ ** ٠.٥٧١ ١٥ * 
٠.٤٩٨ ٣٦ ** ٠.٧٠٤ ١٦ ** 
٠.١٩٢ ٣٧ * ٠.٤١١ ١٧ 
٠.٢١٤ ٣٨ * ٠.٣٤٩ ١٨ 
٠.٤٣٧ ٣٩ ٠.٢٣٧ ١٩ * 
٠.٤٧١ ٤٠ ** ٠.٧٥٣ ٢٠ ** 

(   * ماعامدد  ا رتٍدداط دالخ كحصددادي ا عنددد ٠.٠١ماعامدد ا ا رتٍدداطِ دالخ كحصددادي ا عنددد مسددتوب  **
 (٠.٠٥مستوب  

مَ جميددع  ماعددام بِ ا رتٍدداطِ ادديس درجددةِ كددِ  مافددردة) والدرجددةِ اللليددةِ ٢ تمضددحا مددس جدددولِ   ( أ
ةٌ  الددم ( ١٩(  ماعدددا المفددردة  رقددم  ٠.٠٥أو  ٠.٠١كحصددادي ا عنددد مسددتوب  للاٍعدددِ الددو  تنتمدد  كليدد  د 

ِِ    مواجنةِ المخا رِ  والمفردابِ أرقامِ   ( مس باعددِ الم از دةِ ٣٨  ٣٧  ٢٦مس باعدِ تقليدِ الأنموذ
 ددد  مواجندددةِ المخدددا رِ الحساسددديةِ للنقددددِ  وهدددوا  ددددلا علدددع اتمسدددالِ البندددايِ الددددالل مِ للمقيددداوِ وثٍاتدددِ  

 رتفعِ .الم
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حسددا ا ماعامددِ  ارتٍدداطِ أبعددادِ مقيدداوِ سددلورِ المخددا رةِ مددع الدرجددةِ اللليددةِ للمقيدداوِ بعددد حددوطِ  -٢
حا ا جدولا    ( ٣المفردابِ مس ل لِ استخدامِ ماعامِ  ارتٍاطِ ايرسوَ   كما  وضم

سِ بعد استبعادِ المفرداتِ من  مُعاملاتُ ارتباطِ أبعادِ مقياسِ سلوكِ المخاطرةِ مع الدراةِ الكليةِ للمقيا( 3ادول )
 خلالِ استخدامِ مُعاملِ ارتباطِ بيرسونَ 

 عددا المفردابِ  الاٍعد
ي بعد   ماعام ا ارتٍاطِ يايرسوَ

 استٍعادِ المفردابِ 
ِِ    مواجنةٌ المخا رِ   ** ٠.٨٥٩ ١٩ تقليدا الأنموذ
 ** ٠.٧٦٢ ١٧ الم از ةا    مواجنةِ المخا رِ 

المةٌ كحصادي ا عند مستوب  ماعام  **  (٠.٠١ا رتٍاطِ د 
اٍ مدددع الدرجدددةِ اللليدددةِ  مَ أبعددداد  مقيددداوِ سدددلورِ المخدددا رةِ تدددرتٍ  تمضدددحا مدددس ال ددددولِ السدددااقِ أ

ا   كحصددادي ا عنددد مسددتوب دِ لددةِ   ا د  مَ المقيدداو   تمتددعا ٠.٠١للمقيدداوِ ارتٍا دد  (  وهددوا  دددلا علددع أ
ا راعددززا النتددادر  التدد  سددوط   ددتما التوصددا ا كلينددا  دد  ننارددةِ ادرجددة) عاليددة) مددس ا تمسددالِ الدددا لل م  ممددم

 الدراسةِ الحاليةِ.
قِ مددس صدددلِ المقيدداوِ  حيدد ا الصةةدقُ العةةامليلا  اسددتخدمال الٍاحثددةا الصدددل  العددامل أ للتحقددا

وتدددويرِ المحدداورِ بوريقددةِ أجددربل الٍاحثددةا التحليدد   العددامل أ بوريقددةِ المكونددابِ الأساسدديةِ يلنددوتلينري 
( وأسددفر  التحليدد ا عددس وجددودِ عددامليس  تتددٍعاَ   داريمك   يللددا زري   دد  حالددةِ وجددودِ أكثددر  مددس عامد )

ا ر عدددال ٣٧.٠٨ب ميدددعِ الكٍدددارابِ انسدددٍةِ تٍدددا س) مقدددداراها  %  ول عدددِ  العوامدددِ  أكثدددر  نقددداي  ووضدددوح 
 ( ٤ا  تمضحا مس ال دولِ  كم ٠.٣٠الٍاحثةا الحدأ الأدنع لتتاٍعِ العوامِ  كلع 

 يوضّحُ الصدقَ العامليَّ لمقياسِ سلوكِ المخاطرةِ  (4ادولُ )
 ا  تراكياب  الٍعد الثان  الٍعد الأول المفرداب
٠.٨٠٠  ٠.٨٧٨ ٢٠ 
٠.٨٠٠  ٠.٨٧٨ ١٣ 
٠.٧١٨  ٠.٨٣٦ ٩ 
٠.٦٨١  ٠.٨٢٣ ١٦ 
٠.٦٥٣  ٠.٧٩٤ ٧ 
٠.٦٤٥  ٠.٧٦١ ٣ 
٠.٦٤٥  ٠.٧٦١ ١٢ 
٠.٥٤٣  ٠.٧٣٧ ٨ 
٠.٣٤٠  ٠.٥٨٣ ٥ 
٠.٣٩٠  ٠.٥٦٠ ٦ 
٠.٣٩٠  ٠.٥٦٠ ١٥ 
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 ا  تراكياب  الٍعد الثان  الٍعد الأول المفرداب
٠.٣٤٠  ٠.٥٥٨ ٢ 
٠.٢٨٧  ٠.٥١٢ ١١ 
٠.٢٠١  ٠.٤٤٨ ١٠ 
٠.٢٩٩  ٠.٤٤٦ ١٤ 
٠.١٩٧  ٠.٤١٧ ١ 
٠.١٩٧  ٠.٤١٧ ١٧ 
٠.١٦٧  ٠.٤٠٣ ٤ 
٠.١٨٦  ٠.٣٥٥ ١٨ 
٠.١١٦  ٠.٣٠٤ ١٩ 
٠.٥٤٤ ٠.٧٣٠  ٢١ 
٠.٤٩٧ ٠.٧٠٠  ٢٣ 
٠.٤٧٩ ٠.٦٩١  ٢٨ 
٠.٤٨٩ ٠.٦٨٩  ٢٢ 
٠.٥٢٣ ٠.٦٧٧  ٢٤ 
٠.٤٢٣ ٠.٦٤٠  ٢٧ 
٠.٤٤١ ٠.٦٣٣  ٢٥ 
٠.٣٢٧ ٠.٥٣٩  ٣٣ 
٠.٣٢٧ ٠.٥٣٩  ٤٠ 
٠.٣١٠ ٠.٤٩٠  ٣١ 
٠.٢٣٠ ٠.٤٧٩  ٢٩ 
٠.٢٥٠ ٠.٤٥١  ٣٩ 
٠.٣٦٢ ٠.٤٢٩  ٣٦ 
٠.٢٦٣ ٠.٤٠٦  ٣٥ 
٠.٢٩٠ ٠.٤٠١  ٣٠ 
٠.١٢٩ ٠.٣٦٠  ٣٤ 
٠.١٣٩ ٠.٣٤٤  ٣٢ 

 ١٤.٨٣ ٦.٠٦ ٨.٧٧ ال ور اللامس
 % ٣٧.٠٨ % ١٥.١٥ % ٢١.٩٣ نسٍة التٍا س

مَ ذل  رتيرا كلع ارتٍاطِ مفرداتدِ   مَ جميع  الكٍارابِ تتٍعال علع عوامِ  المقياوِ  ّ وحي ا أ
 وتلاملِنا ممما  دلا علع الصدلِ العامل مِ للمقياوِ.
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كرونٍددا   -اعتمدددبل الٍاحثددةا علددع ماعادلددةِ ألفدداكرونبةةا :   –ثبةةاتُ المقيةةاسِ بطريقةةةِ ألفةةا 
(Alpha- Cronbach)  ِدد  حسدداِ  ماعامددِ  الثٍددابِ للمقيدداوِ مددس لدد لِ البرنددامرِ الإحصدداد م 

SPSS  حا ال دولا  ( ماعام بِ ثٍابِ كِ  باعد)  د  حالدةِ حدوطِ درجدةِ المفدردةِ مدس الدرجدةِ ٤. ويوضم
           اللليةِ للاٍعدِ 

 كرونبا  لمقياسِ سلوكِ المخاطرةِ  –يوضّحُ قِيمَ مُعاملاتِ الثباتِ بطريقةِ ألفا  (5ادولُ )

 ةيمة ألفا كرونٍا  قب  م الٍعد الأول
 ( ٠.٩٠٤استٍعاد المفرداب  

 ةيمة ألفا كرونٍا  قب  استٍعاد  م الٍعد الثان 
 ( ٠.٨٤٧المفرداب  

الأنموذِ     تقليد 
 مواجنة المخا ر 

٠.٩٠٢ ١ 

 الم از ة    
مواجنة  
 المخا ر

٠.٨٣٢ ٢١ 
٠.٨٣٥ ٢٢ ٠.٩٠١ ٢ 
٠.٨٣٧ ٢٣ ٠.٨٩٢ ٣ 
٠.٨٣٤ ٢٤ ٠.٩٠٣ ٤ 
٠.٨٣٥ ٢٥ ٠.٩٠٠ ٥ 
٠.٨٥٤ ٢٦ ٠.٨٩٨ ٦ * 
٠.٨٣٩ ٢٧ ٠.٨٩٣ ٧ 
٠.٨٣٧ ٢٨ ٠.٨٩٤ ٨ 
٠.٨٤٠ ٢٩ ٠.٨٩٦ ٩ 
٠.٨٣٩ ٣٠ ٠.٩٠٤ ١٠ 
٠.٨٣٩ ٣١ ٠.٩٠٤ ١١ 
٠.٨٤٤ ٣٢ ٠.٨٩٢ ١٢ 
٠.٨٣٩ ٣٣ ٠.٨٩٤ ١٣ 
٠.٨٤٤ ٣٤ ٠.٩٠٣ ١٤ 
٠.٨٤١ ٣٥ ٠.٨٩٨ ١٥ 
٠.٨٣٧ ٣٦ ٠.٨٩٦ ١٦ 
٠.٨٤٨ ٣٧ ٠.٩٠٢ ١٧ * 
٠.٨٥٠ ٣٨ ٠.٩٠٤ ١٨ * 
٠.٨٤٠ ٣٩ * ٠.٩٠٨ ١٩ 
٠.٨٣٩ ٤٠ ٠.٨٩٤ ٢٠ 

 مافردابٌ تمأ حو انا *
 تمضحا مدس ال ددولِ السدااقِم تمتداعا أبعدادِ المقيداوِ ادرجدة) عاليدة) مدس الثٍدابِم حيد ا تراوحدال 

(  وبمقارنددةِ ماعددام بِ ألفددا  دد  حالددةِ حددوطِ درجددةِ ٠.٩٠٨ – ٠.٨٤٧معددام با الثٍددابِ مددا ادديس  
نددا أقدد ا م مَ جميع  ( مددس باعدددِ تقليدددِ ١٩ننددا مددا عدددا المفددردة  رقددم  المافددردةِ بماعامددِ  ألفددا ل بعددادِ واجددد  أ
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ِِ    مواجندةِ المخدا رِ  والمفدردابا أرقداما   ( مدس باعددِ الم از دةِ  د  مواجندةِ ٣٨  ٣٧  ٢٦الأنموذ
مَ ةديم  ماعامدِ  ثااتِندا أعلدع  المخا رِ الحساسيةِ للنقدِ  ولدول  تدمأ اسدتٍعاداهم مدس الصدورةِ النناديدةِم لأ

همدا رقلدم ا أو راضدعفا ثٍداب  المقيداوِ  مس ةيمِ ماعامِ  ث مَ وجود  ٍابِ الأبعادِ الت  تنتم  كلينا. كمدا أ
َ  لدد ا تددأثيرٌ كر دداا خ علددع ةِيمددةِ ماعامددِ  ألفددا اللليددةِ الددو  رمثدد ا ماعامدد   الثٍددابِ   مَ حددو  نم كددا ادددليِ  أ

ا ضدكيف ا أو سدالٍ ا ادر  مَ هدو  المفدردابِ أظندربل ارتٍا د  جدةِ الاٍعددِ الدو  تنتمد  كليد  وال د را بالدوكرِ أ
حا القددديم  النناديدددة  لماعامدددِ  ألفدددا كرونٍدددا  ل بعدددادِ الفرعيدددةِ  ا. وال ددددولا التدددال   وضدددم كدددٌ  مننمدددا أرضددد 

 والمقياوِ كك ) بعد  حوطِ المفردتيس.
العباراتِ التي  ( قيمُ مُعاملِ ألفا كرونبا  للأبعادِ الفرعيةِ والمقياسِ ككل  بعدِ حذفِ المفرداتِ وبيانِ 6ادول )

 حُذفتْ والعباراتِ المتبقيةِ.

 ماعام  ألفا كرونٍا  بعد استٍعاد المفرداب أرقام الكٍاراب المحوو ة  الاٍعد

 ٠.٩٠٨ ١٩ تقليد الأنموذِ    مواجنة المخا ر

 ٠.٨٥٨ ٣٨ -٣٧  -٢٦ الم از ة    مواجنة المخا ر 

 ٠.٩١١ ----- الدرجة الللية 
 ٤٠ الحوط عدد الكٍاراب قب  

 ٤ عدد الكٍاراب المحوو ة 
 ٣٦ عدد الكٍاراب المتٍقية 

لدةِ   ةٌ كحصدادي ا عندد مسدتوب دِ   الدم يمِ ماعدام بِ الثٍدابِ د  مَ جميدع  ةدِ  ( ٠١,٠وبول   تمضحا أ
 ممما ر علانا نثقا    ثٍابِ المقياوِ.

دِ مدس كفدايةِ المقياسُ في صورتِه النهائيةةِ :   المقيداوِ أصدٍحال الصدورةا النناديدةا بعدد  التأكدا
( مافردة  موزعة  علع باعد س مس الأبعادِ الت   تلواَ مننا المقياوا ومس ث مأ ٣٦للمقياوِ مكونة  مس  

حا أبعدداد  المقيدداوِ والمفددردابِ ٤٠( مافددرداب) مددس أصددِ   ٤تددمأ حددوطا   ( عٍددارة . وال دددولا اقتدد   وضددم
 ولِ التال المكونةِ للِ  باعد) كما    ال د 

ا للصورةِ النهائيةِ.  (7ادول )  توزيعُ العباراتِ لمقياسِ سلوكِ المخاطرةِ على أبعادِه وفق 
 م أبعاد سلور المخا رة الكٍاراب  عدد الكٍاراب
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را ي ا المفحدوصا علدع المقيداوِ  د  نفدِ  ورقدةِ الأسدُّلةِ  حيد ا   طريقةِ تصحيحِ المقياسِ:
م وياولد ا مدس  ( أسدف   ا لتيدارِ أمدام  √المفحدوصِ وضدع  ع مدةِ  تاوجدا أمام  كِ  مافدردة) ث ثدةا ادداد  

دا  دٌ لّجابدددةِ  وللدددسل رافضدددم ا الإجابدددةا بسدددرعة)  كمدددا تاؤكدددم المافدددردةِ التددد  رختاراهدددا  و   اوجددددا زمدددسٌ محددددم
ا علدع صددلِ المفحدوصِ  ويمكدسا توبيدقا المقيداوِ بوريقدة)  التعليمابا علع سدريةِ المعلومدابِ حرصد 

مَ درجدددابِ كدددِ  مافدددردة) تتدددراو ا مدددا اددديس درجدددة) واحددددة) كلدددع ثددد ِ   ردردددة) أو جماعيدددة)  مددد ع م ح دددةِ أ
مَ الدرجة  المرتفعة  تددلا علدع ارتفداحِ   درجاب)  وتاصحأحا جميعا المافردابِ    ا تم اِ  الماوجِ م أ   أ

دب درجدددةِ سدددلورِ المخدددا رةِ  والدرجدددة  المنخفضدددة  تددددلا علدددع انخفددداضِ درجدددةِ سدددلورِ المخدددا رةِ لددد
وياقدداوا سددلورا المخددا رةِ مددس لدد ل)   درجددةِ  ١٠٨كلددع  ٣٦اوِ مددس   وتتددراو ا درجددةا المقيددالتددخصِ 

 الدرجةِ اللليةِ لم موحِ است ابابِ المفحوصِ علع أبعادِ مقياوِ سلورِ المخا رةِ.
تدمأ  اسدتخداما الأسداليِ  الإحصداديةِ مدس الحزمدةِ الإحصداديةِ  -رابعا  المعالجاتُ الإحصةائيةُ:

 .SPSSللعلومِ الإنسانيةِ وا جتماعيةِ 
ت عرضا الٍاحثةا النتدادر  التد  توصدم   كليندا الٍحد ا الحدال   قامدال نتائجُ البحثِ ومناقشتُها:  

الٍاحثددةا بالتٍددارِ صددحةِ  ددروضِ الٍحددِ  كدد ) علددع حدددة) مددس لدد لِ عددرضِ كددِ   ددرض) مددس  ددروضِ 
قِ مددس صددحةِ هددوا الفددرضِ   لدد  ذلدد  الدراسددةِ  ثددامأ الأسدداليِ  الإحصدداديةِ التدد  تددمأ  اسددتخدامانا للتحقددا

ويِ  عرضا نتادرِ كِ   رض) مس  روضِ الدراسةِ  رعقاٍ ا تفسيرا النتادرِ الت  تمأ التوصا ا كلينا  د  ضد 
.  الدراسابِ والٍحوِ  السابقةِ  والإ ارِ الن ر مِ

لِ ومناقشةُ نتائجِه:1) لا علع أندم   ي نتتدرا  ( اختبارُ صحةِ الفرضِ الأوَّ  نصا الفرضا الأوأ
قِ مدس صدحةِ هدوا الفدرضِ تدمأ  سلورا المخا رةِ وأبعادِ  ادرجة) متوسوة) لدب   ِ  ال امعدةِي وللتحقدا

حسدددا ا المتوسدددوابِ الحسددداايةِ وا نحرا دددابِ المكياريدددةِ والدددوزَِ النسدددب مِ للدددِ  باعدددد) مدددس أبعدددادِ سدددلورِ 
م ا هو مابيأسٌ    ال دولِ التال   المخا رةِ والدرجةِ اللليةِ   للمقياوِ  وذل  ك 

المتوسطاتِ والانحرافاتِ المعياريةِ والوزنِ النسبيِّ لمستوى أبعادِ سلوكِ المخاطرةِ لدى طلابِ  (8ادولُ )
 (.100الجامعةِ )ن = 

 الأبعاد 
عدد  
 الفقراب

الوسٍ 
 الحساا 

الدرجة  
 الللية للٍعد 

ا نحرا اب 
 المكيارية

النسب  الوزَ  
 )%  

 المستو   الترتي  

تقليد الأنموذِ    
 مواجنة المخا ر 

١ % ٦٩.٤٧ ٣.٢٩ ٥٧ ٣٩.٦٠ ١٩  ٍ  متوس

الم از ة    مواجنة  
ٍ  ٢ % ٦٨.٨٠ ٣.٨٠ ٥١ ٣٥.٠٩ ١٧ المخا ر  متوس

ٍ   % ٦٩.١٦ ٦.٠٦ ١٠٨ ٧٤.٦٩ ٣٦ الدرجة الللية   متوس
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مَ سلور  المخدا رةِ لددب  د ِ  ٨ تمضحا مس ال دول   ال امعدةِ حسد   اسدت ابابِ العيمندةِ ( أ
اٍ الحسدداا ا    وجددايب جميددعا ٦.٠٦بددانحراط) مكيددار م)  ٧٤.٦٩جدداي   متوسددو ا  حيدد ا الددل  المتوسدد

ِِ  ددد  مواجندددةِ  مَ الاٍعدددد  المتعلدددق  ي تقليدددد  الأنمدددوذ الأبعدددادِ بمسدددتوياب) متوسدددوة)  وأظندددربل النتدددادرا أ
لِ مدددس حيددد ا  اٍ الحسددداا ا لندددوا الاٍعددددِ المخدددا رِي جددداي   ددد  الترتيدددِ  الأوم  المسدددتوب حيددد ا الدددل  الوسددد

ٍ) حسداا )م ٣٩.٦٠ وبمسدتوب  ٣٥.٠٩  و   الترتيدِ  الثدان  يالم از دةا  د  مواجندةِ المخدا رِي اوسد
. (ٍ  متوس

هددو أَ  نتتددر  سددلورا المخددا رةِ وأبعددادِ  ادرجددة) متوسددوة)   -مناقشةةةُ نتةةائجِ الفةةرضِ الأوّلِ:
 الٍحددو ) والدراسددابِ  دد  م ددالِ انتتددارِ سددلورِ المخددا رةِ وأبعددادِ  لدددب لدددب  دد ِ  ال امعددةِ  نتددادرا 

مَ ا تم ددا   نحددو  المخددا رةِ لدددب ٢٠٠٥ دد ِ  ال امعددةِ   كمددا أظنددرب دراسددةا كدد ) مددس  التدداعر ( أ
ا لصدالحِ  مَ هنار  روقد  الو ِ    زيدا بالعددِ ا  تراض مِ و   تأثرا بمستوب الدلِ  التنر مِ ولاصة  أ

( التد  أوضدحا Cazz et al 2009الٍابِ المقيمدابِ بدالقرِ  مدس المنوقدةِ السدكنيةِ  ودراسدةِ  الو
مَ المرحلددة  العمريدة  مرحلددةا المراهقدةِ هدد   كلمدا ارتفعددال ا ند اعيدةا ارتفددع  سدلورا المخددا رةِ وأظندربل أ

,( التنبؤ   Foster et al.2009أكثرا المراحِ  احتما    رتفاحِ سلورِ المخا رةِ   وأكدبل دراسةا   
( أظنددربل  Chabtol et al .2009المخددا رةِ وارتفاعددِ  لدددب النرجسددييس  ودراسددةا    ٦بسددلور

التنبددؤ  بسددلورِ المخددا رةِ لدددب السدديكوباتيةِ والسددلورِ المنحددرطِ  لاصددة  لدددب الددوكورِ .ودراسددةا مددروة 
ةِ هدد  أكثددرا المتنبُّددابِ بسددلورِ ( تؤكدددا علددع عوامددِ  ا نفتاحيددةِ والعصددبيةِ وا نٍسددا ي٢٠١٧حمددد  

( التنبدددؤا بسدددلورِ المخدددا رةِ مدددس الحددددودِ العقليدددةِ البينيدددةِ   ٢٠١٨المخدددا رةِ   ودراسدددةا زهدددراي راسدددر 
مَ سددلور  المخددا رةِ لدددب الأحددداِ  ال ددانحيس و يددرِهم وبعددضِ ٢٠١٩ودراسددةا نندداد عبددد الوهددا    ( أ

بةِ وباعدِ التحدم (  ولصالحِ الإنداِ   د  باعددِ الثقدةِ المت يرابِ لصالحِ الوكورِ كما    مت يرِ   الص 
مِ.  والتحكا

وتبيأس  مس ل لِ ا   حِ علع الأدِ  السيكولوج مِ والدراسابِ السابقةِ لمحورِ ا تم داِ  نحدو  
مَ ا تم دددا   راعتبدددرا مددددل    َِ   حيددد ا ك َِ مترابودددا مَ ا تم دددا   والسدددلور  مصدددولحا ومقددددم ا المخدددا رةِ أ

مَ الأ ددخاص  الددو س   لممارسددةِ السددلورِ  نددو  التنيُّددةا والميدد ا الددو  رسددبقا أداي  السددلورِ   وهددوا رعندد  أ
نم  د  هدوا السدلورِ   وعليد   رمللوَ  استعداداب) وميو   نحو  ممارسة) معينة) ركواَ مس السنِ  لوضدا

مَ ا تم ا   نحو  المخا رةِ راعتبرا استعداداتا  نحو  ممار  ا  ّ سةِ سلورِ المخا رةِ  وأنم  راعتبرا مؤ ر ا قويد 
 نحو  تبنِ  سلورِ المخا رةِ عندم ا تلواَ المخا رةا ماثلة  أمام  التخصِ.

ه:2)  ددنصا الفددرضا الثددان  علددع أنددم     ( اختبةةارُ صةةحةِ الفةةرضِ الثةةاني ومناقشةةةُ نتائجةةِ
كدد ) مدددس الدددوكورِ والإندداِ   ددد  الأبعدددادِ  دددرولٌ ذابا دِ لددة) كحصدددادية) اددديس متوسددوابِ درجدددابِ يتاوجدددا 

 . سلورِ المخا رةِ الفرعيةِ والدرجةِ اللليةِ  لمِقياوِ 
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يسِ ماسددتقلمت يس  وذلدد   (T-test) لتٍددارِ صددحةِ الفددرضِ تددمأ اسددتخداما التٍددار  ب(  لدددب عيمنتدد 
بعددادِ الفرعيددةِ لحسدداِ  الدِ لددةِ الإحصدداديةِ للفددرولِ ادديس متوسددوابِ درجددابِ الددوكورِ والإندداِ   دد  الأ

حا ذل  تفصي   ٩لمقياوِ سلورِ المخا رةِ والدرجةِ اللليةِ للمقياوِ  وال دولا     .(  وضم
نتائجُ اختبارِ)ت( لدِلَالةِ الفروقِ بين متوسطاتِ درااتِ كل  من الذكورِ والإناثِ في الأبعادِ   (9ادول )

 (100والدراةِ الكليةِ له )ن=سلوكِ المخاطرة الفرعية لمقياسِ 

ادديس  (٠.٠١ لددة) كحصددادية) عنددد مسددتوب  أندد  تاوجدددا  ددرولٌ ذابا د  ( ٩ تضح مس ال دول  
تقليددِ متوسوابِ درجابِ ك ) مس الوكورِ والإنداِ   د  الدرجدةِ اللليدةِ لمقيداوِ سدلورِ المخدا رةِ وباعدد  

ِِ  د  مواجندةِ المخدا رِ  وعندد مسدتو ب   (  د  باعددِ الم از دةِ  د  مواجندةِ المخدا رِ  ٠.٠٥الأنمدوذ
ٍِ الأعلددع  مَ الفددرض  تحقددأ  لصددالحِ الإندداِ  ذوابا المتوسدد مأ  ددّ حا التددك ا التددال  تلدد  ومددس ثدد  . وياوضددم ق 

 النتي ة  

 
 (1شكل )

 سلوكِ المخاطرةِ الفروقُ بين متوسطاتِ درااتِ كل  من الذكورِ والإناثِ على مقياسِ 
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متوسدوابا درجدابِ كدِ  مدس الدوكورِ والإنداِ  مدس  لٍدةِ :  ناقشةُ نتائجِ الفرضِ الثةاني هةىم
را  ال امعةِ  وسلورا المخا رةِ رعن  أنم  توجدا  رولٌ ايس ال نسيسِ ولول  ثبدا  صدحةا الفدرضِ  وتافسدأ

اٍ بالأنتدددوةِ ا جتماعيدددةِ والأدوارِ ا جتماعيدددةِ .Bandura.1977ن ريدددةا  بانددددورا  (  الدددو   دددرتٍ
الوفولددةِ رتدد عوَ المتوقعددةِ لدددب كدد ) مددس الدد مَ الم تمددع  والوا ددد س منددو ا وكورِ والإندداِ    حيدد ا ن دددا أ

نم ومواجندةِ المواقدفِ الصدكٍةِ وحريدةِ الدرأِ    أاناي هم الوكورد علع ا ستق ليةِ وا عتمادِ علدع أنفسدِ
مَ  لٍددة  ال امعددةِ مددس كدد  ال  نسدديس و صدددارِ القددرارابِ أكثددر  تتدد يع ا لّندداِ   ويمكددسا تفسدديرا ذلدد  أ

نا ومواقددددفِ التفاعددددِ   نم لل ددددروطِ نفسددددِ نا  كلددددع جانددددِ  تعراضددددِ وَ بالأوضدددداحِ التعليميددددةِ نفسددددِ رمددددرم
مَ المرحلة  ال امكية  ت وم   ا جتماع مِ الت   لنا تأثيرٌ مٍا رٌ علع  خصياتِنم وسلوكياتِنم   كما أ

زا مس  خصيتِِ  وت علدا  قدادر ا علدع  الوال   بم موعة) مس الخبرابِ والمعلومابِ والمعارطِ الت  تعزم
مواجنةِ المواقفِ الصكٍةِ وت اوزِها  وقد أسفر بل نتادرا الفرضِ الثالِ  علع وجودِ  رول) ذابا دِ لدة) 
كحصدددادية) اددديس متوسدددوابِ درجدددابِ كددد ) مدددس الدددوكورِ والإنددداِ   ددد  الأبعدددادِ الفرعيدددةِ والدرجدددةِ اللليدددةِ 

ٍِ الأعلددع  وتتفددقا مددع هددو  النتددالمقيدداوِ سدد  سددلورِ المخددا رةِ   لصددالحِ ا درِ لإندداِ  ذوابِ المتوسدد
ا لمت يدرِ ٢٠١٨زهدراي راسدر.بعضا الدراسابِ وه  دراسدةا   ( وجدود   درول) ذابا دِ لدة) كحصدادية) تٍعد 

( باتم ددداِ  الدددوكورِ  دراسدددةا  كنددد -الندددوحِ   ذكدددور)  ( أظندددربل الفدددرولا  ددد  ٢٠١٩ننددداد عبدددد الوهدددا .ا )
   اللُّيدد   للتخصدديةِ  وسددلور  المخددا رةِ  دد  اتم دداِ  الددوكورِ مددس ال ددانحيس  دد  الدرجددةِ اللليددةِ الثددالو 

مِ لصالحِ الإناِ  ال انحدابِ  دراسدةا  مدروة  الص بةِ العقليةِ لصالحِ الوكورِ  و   بٌعد   الثقةِ والتحكا
  ( ودراسدددةا  منصدددور ادددس زاهددد Cazz et al.2009(  و دراسدددةا  ٢٠١٧  حمددددب مصدددوفع

وجددودا  ددرول) ادديس ال نسدديس  دد  سددلورٌ المخددا رةِ   كذ رمتلدد ا الددوكورا مسددتوياب) عاليددة  مددس ( ٢٠١٦
  التنبددؤا (Chabtol et al.2009ودراسددةا   ( Avenery.2001سددلورِ المخددا رةِ   ودراسددةا  

مَ حددوال   مددس الإندداِ  ا ددتركاوا %٥٩% مددس الددوكورِ  و٧٧بسددلورِ المنحددرطِ لاصددة  لدددب الددوكورِ و 
( أظندددرب وجدددود   دددرول) اددديس ال نسددديس ٢٠١٤  لوكيابِ المخدددا رةِ. ودراسدددةا التدددا ع م  ددد  بعدددضِ سددد

ا ذابا د لدة) كحصدادية) لصدالحِ  لصالحِ الوكورِ    سلورِ المخا رةِ  وا ند اعيةِ    ا تم داِ  و  روقد 
 الإناِ .

محمدددد  أحمدددد  دددة(  و دراسدددةِ  ٢٠٠٩نبيددد  ولددديم. ددد  حددديسِ التلفدددا النتدددادرا مدددع دراسدددةِ  
( أنددم    تاوجدددا ٢٠١٦أسددماي انددا  ددراِ.( ودراسددةِ  ٢٠١٩ندداَ عبددد الددرزال. ح( ودراسددةِ  ٢٠٠٣.

  رولٌ ذابا دِ لة) كحصادية) ايس عيمنةِ الدراسةِ ومت يراتِنا.
 خامسا  نتائجُ البحثِ:

لِ  .١ لا علع  -التٍارا صحةِ الفرضِ الأوم المخا رةِ وأبعدادِِ  انتتارِ سلورِ   -وينصا الفرضا الأوأ
 ادرجة) متوسوة) لدب   ِ  ال امعةِ.
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ونصددددا ا هددددو أنددددم  تاوجدددددا  ددددرولٌ ذابا دِ لددددة) كحصددددادية) ادددديس  -التٍددددارا صددددحةِ الفددددرضِ الثددددان   .٢
متوسوابِ درجابِ ك ) مس الدوكورِ والإنداِ   د  الأبعدادِ الفرعيدةِ والدرجدةِ اللليدةِ لمقيداوِ سدلورِ  

 المخا رةِ.
  التوصياتُ 
ويِ مدا أسددفر بل عند  نتدادرا الٍحددِ  الحدال مِ  ّندم  رمكدسا تقدددرما   د  م موعدة) مدس التوصدديابِ  ضد 

 التاليةِ 
اِ كل - الإقدددامِ والم از ددةِ قدددر) عددال) مددس  ٦التيددارا الولٍددةِ المخددا ريس  دد  أدايِ المندداممِ التدد  تحتددا

 .والمخا رةِ 
 سلورِ المخا رةِ.تصميما ارنامر) كر اد م) ع ج م) لحدمِ الو ِ  مس  -
 كجرايا دراسة) مماثلة) للدراسةِ الحاليةِ علع مراح   دراسية) وتعليمية) وِ ر ل) وجامعاب) ألرب. -

  :المرااعُ 
اَ العرِ  القاموو المحيٍ .١٩٩٧ِااسا من ور  (١  . دار لساَ العر  . ايروب .لبناَ  ١(. لسا
( . ات اهدددابا  لٍدددةِ ال امعدددةِ الفلسدددوينيةِ  ددد  محا  دددابِ  دددزة  نحدددو  ٢٠٠٥التددداعر   دردا    (٢

يمِ الحيدداةِ لددد نم . أا روحددةا دكتددورا    يددرا المخددا رةِ وع قتِنددا بكدد ) مددس المسدداندةِ ا جتماعيددةِ وةددِ
 منتورة) .كليةا التربيةِ. جامعةا الأقصع . زة. 

(. دراسدددةا سدددلورِ المخدددا رةِ وا ند اعيدددةِ لددددب عيمندددة) مدددس ٢٠١٣التدددا ع م كادددراهيم هددد ل أحمدددد  (٣
(.ص ١ ٤٩المدددددراهقيس  ددددد  ايُّددددداب) تعليميدددددة) مختلفدددددة). م لدددددةا كليدددددةِ التربيدددددةِ. جامعدددددةِ  نودددددا. 

 .٥٩٤-٦٣١ص.
. تحليدد ا مسددارِ الع قدةِ ادديس مكونددابِ القددرةِ علددع حدد مِ  (٢٠٠١العددل   عددادل محمددد محمدود   (٤

المتددك بِ ا جتماعيدددةِ كددد  مددس  عاليدددةِ الدددوابِ وا تم دداِ  نحدددو  المخدددا رةِ . م لددةا كليدددةِ التربيدددةِ 
 . ٢٥. ح ١.جامعةا عيس  م  .ِ

 لٍدةِ  ( . سلورا المخا رةِ وع قتا  ادا عِ الإن ازِ الدراسد مِ لددب٢٠٠٦المتل    راب حسيس   (٥
 المرحلةِ الإعدادرةِ . رسالةا ماجستير  يرا منتورة) . كليةا التربيةِ . ال امعةا المستنصريةا .

(. سددلورا المخددا رةِ لدددب ت ميددوِ مرحلددةِ التعلدديمِ ٢٠١٦منصددور  -اددس زاهددع -سددارة -اددس ليددرة (٦
رقلددة   دد  ظدد مِ بعددضِ المت يددرابِ التخصدديةِ والتربويددةِ. م لددةا  ِ  بمد نددةِ و   العلددومِ الإنسددانيةِ الثددانو م

 .٤٠٩-٤١٦-(ص ص ٢٤وا جتماعيةِ  
( . سلور المخدا ر  ع قتد  اتوقعداب اللفداي  الواتيد  لدد  المدراهقيس . ٢٠٢١مسعود . سناي   (٧

 ( ٢  ٣٧م لة جامعة دمتق للعلوم التربوي  والنفسي  
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ب امعدددةِ  (. دراسدددةا مسددتوب سدددلورِ المخددا رةِ لدددب راسدددايِ الأقسددامِ ٢٠١٩عبدددالرزال . حندداَ   (٨
المسيلة. مدوكرةٌ تلميليدةٌ لنيدِ  درجدةِ الماجسدتير .جامعدةِ محمدد ادو ضديا ة  –محمد) او ضياط 

 .٦٩-١.المسيلة. كليةِ العلومِ ا جتماعيةِ والإنسانيةِ. قسمِ علمِ النفِ   .ص 
( . أسدددالي  المعاملددد  الوالدرددد  وع قتندددا بدددالتوا ق النفسددد  لدددد  ٢٠٢٠الومددداو  .عمددداد الدددد س  (٩

اي المددراهقيس مددس  دد   الثانويدد  . م لدد  عدديس  ددم  كليددة البندداب للعلددوم التربويدد  العدددد الأاندد
  ٢٠٢٠أكتوبر  ٣٠. الم لد  ١٠٩

( .اتم اهدددابا  لٍدددةِ ال امعدددةِ الفلسدددوينيةِ  ددد  محا  دددابِ  دددزة  نحدددو  ٢٠٠٥دردا   التددداعر   (١٠
الحيدددداةِ لددددد نم . رسددددالةا دكتددددورا  المخددددا رةِ وع قتِنددددا بكدددد ) مددددس المسدددداندةِ ا جتماعيددددةِ وةيمددددةِ 
 .البرنامرِ المتتررِ ل امعت  الأقصع وعيس  م  .  زة  .

(. بعدددضا محدددددابِ الميدددِ  كلدددع الحدددوادِ  المروريدددةِ سدددلورِ ٢٠٠٥درويدددش  عبددددالفتا  السددديد    (١١
ِ  القِي م م التقليد م . دراسابٌ نفسيةٌ .مر   . ٣ح.  ١٥المخا رةِ والمسُّوليةِ ا جتماعيةِ والتوجا

(. سدلورا المخدا رةِ وع قتدا  بالحددودِ العقليدةِ البيُّيدةِ لددب  لٍدةِ ٢٠١٨حسيس . زهدراي راسدر    (١٢
 ال امعةِ .رسالةا ماجستير .كليةا التربيةِ . جامعةا القادسيةِ .

فِ الأكدددادرم مِ وع قتدددا  ادددٍعضِ المت يدددرابِ ٢٠٠٩كتلدددو  كامددد  حسدددس   (١٣ (. توكيددددا الدددوابِ والتليدددا
والتربويدددةِ لددددب  لٍدددةِ جامعدددةِ الخليدددِ . أا روحدددةا دكتدددورا  . كليدددةا التربيدددةا. جامعدددةا الدرمو راايدددةِ 

.  الخليِ .  لسويس 
(. سدددددلورا المخدددددا رةِ وع قتدددددا  بعوامدددددِ  التخصددددديةِ اللابدددددرب لددددددب ٢٠١٧  –مصدددددوفع.مروة   (١٤

 المراهقيس  دراسةٌ ارتٍا يةٌ تنبؤيةٌ. رسالةا ماجستير. كليةا التربيةا. جامعةا  نوا.
(. سدددلورا المخدددا رةِ وع قتدددا  بكددد ) مدددس الثدددالوِ  اللُّيدددِ  ٢٠١٩محمدددود .ننددداد عبدددد الوهدددا     (١٥

للتخصددديةِ و الصددد بةِ العقليدددةِ لددددب الأحدددداِ  ال دددانحيس مدددس ال نسددديس. م لدددةا كليدددةِ التربيدددةِ. 
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