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والبراىين في خدمة الفرد والحد من الحرمان العاطفي والاجتماعي العلاقة بين الممارسة المبنية عمى الأدلة 
 لدى الأطفال مجيولي النسب

 د. محمد عز العرب إبراىيم الصراف
 مدرس بقسم خدمة الفرد                                                         

 بالمعيد المتوسط لمخدمة الاجتماعية بسوىاج
 الممخص

ىدفت الدراسة شبو التجريبية في اختبار العلاقة بيف الممارسة المبنية عى الأدلػة االبػراىيف فػي خدمػة 
الفػػػرد االمػػػد مػػػف انػػػر المرمػػػاف العػػػاطفي اا جتمػػػاعي لػػػدو الأطفػػػاؿ مجيػػػالي النسػػػ    اقػػػد اسػػػتخدـ المػػػني  

تمػػاعي لػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي   امبيػػاس انػػر المرمػػاف العػػاطفي اا ج ريبػػي اداات المبػػابلات شػػبو المبننػػةالتج
النس    ااجريت الدراسة علي الأطفاؿ مجيالي النس  المبيميف بالجمعية النسائية لتمسيف الصمة بساىاج   
اتنتمي ىذه الدراسة إلى الدراسات شػبو التجريبيػة االتػي تعتمػد علػى التصػميـ شػبو التجريبػي مػف خػلاؿ البيػاس 

ت الدراسػػة لتد ػػد صػػمة الفػػراض الفرعيػػة اصػػمة الفػػرض الرئيسػػي البعػػدل لمجماعػػة اامػػدا   اجػػا  –الببلػػي 
للدراسة بأنو تاجد علاقة ذات د لة امصائية بيف الممارسة المبنية على الأدلة االبراىيف في خدمة الفرد االمػد 

 .مف انر المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالي النس 
Abstract 

The quasi-experimental study aimed to test The relationship between 

Evidence-Based Practice of case work and reduce effect Emotional and 

social deprivation of Children of unknown parentage. In the experimental 

approach, The study tool was represented in semi structured interview tools 

and a measure of the effect Emotional and social deprivation of Children of 

unknown parentage and this study belongs to studies measuring the return 

of professional intervention in Social Work that depend on semi-design 

The experimental and the method used is the semi-experimental approach 

through the pre-post measurement of one group . 
 

.The study was conducted on the where they were divided  on  

children of unknown parentage residing in the Women's Association for the 

Improvement of Health in Sohag The results confirmed the validity of the 

study's sub-hypotheses, and the validity of the main hypothesis that there is 

a statistically significant relationship between  Evidence-Based Practice of 

case work and  reduce effect Emotional and social deprivation of Children 

of unknown parentage. 
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 :مشكمة الدراسة 
 

فيػػي  الإنسػػاف ات ػػايف ىايتػػو ا جتماعيػػة  الأفضػػؿ لصػػبؿ شخصػػية  المرملػػةالطفالػػة ىػػي مرملػػة تًعػػد        
 االتاجيات   اف مرملة لبنا  البيـ االسلاؾ ما ت تتسـ بسرعة تطاير الشخصية اا نفعا ت 

 اس  مع ام اناتو اقدراتو الذاتية.يتنلمياه افضؿ بما التي تدىلو 
 

 تجعلػػو ا نػػر عرضػػوالأمػػف  االممايػػة  افر لػػوتػػب افػػة المبػػاؽ التػػي الطفػػؿ  تمتػّػع عػػدـ فػػي المبابػػؿ فػػ ف ا       
  المػّ  االتشػجيع مػف قبػؿ العائلػة االمجتمػعمرماف الطفؿ مػف المختلفة   ف العنؼ بأش الوا لاستغلاؿ االإيذا   ل

نما شخصيتو مف ميث مفياـ الػذات لديػو  اشػعاره بالدانيػة   االعزلػة ا جتماعيػة  اعػدـ لو اناره السيئة على 
 .النبة بالنفس

 

  المرمػاف مػف الرعايػة الاالديػة  خطػرالفئػات المعرضػة لا نػر مػف تعػد فئة الأطفاؿ مجيالي النس  لعؿ ا      
فػػي مدسسػات اجتماعيػػة اا تػافير الرعايػػة البديلػة ليػػد   الأطفػاؿ علػػى المجتمػع علػى الػػرمـ مػف مػػرص اليػذا ف
  لػػػو  البػػديؿالجػػا ا سػػػرل  تػػػافير ا  اامماالػػة إدماجػػػو فػػي الميػػا تيـ الأساسػػػية  شػػػػباع ماجػػػابديلػػة  لإ اسػػر

 يسػتطيع العػيش فػي ىػذه الميػاا متى  بالإضافة لإشباع ماجتيـ مف الم  االعطؼ االمناف االدؼ  االرعاية 
يعػاناف مػف بعػض المشػ لات  ةيد د اف الأطفاؿ مجيالي النس  بالمدسسػات الإياائيػ  الااقع إ  اف   الصعبة

العػػػػػاطفي  االتػػػػػي مػػػػػف بينيػػػػػا المرمػػػػػافاالمتاعػػػػػ  النفسػػػػػية االصػػػػػمية االتعليميػػػػػة اا قتصػػػػػادية اا جتماعيػػػػػة   
 .اا جتماعي

 

 بماجػػػات يالػػػد الطفػػػؿ مجيػػػاؿ النسػػػ  االػػػذل  شخصػػية علػػػى انػػػره المرمػػػاف العػػػاطفي لػػػواعليػػو فػػػ ف          
 الفبػداف بسػب  ا تصػاؿ ىػذا قطػع تػـ مػا ف ذا  االديو مع اللغال ا االنفسي الجسػدل ا تصاؿ تتطل  ضرارية
 على البػائميف مع اضعيفة مف  ة علاقات امف نـ يمتل اف  الشخصية ا ضػطرابات بعػض الطفؿ لدل تت اف
 .(Frost Nick,2005, P.132)مياتيـ مف المب ر الاقت في رعايتيـ

 

يتسػب    مػايمنؿ المرماف ا جتماعي للأطفاؿ مجيالي النس  قضية خطيرا تتسػـ بالتعبيػد  ما ىذا ا          
عػدـ تػاازف فػي ا  بػالم  المب ػرا فػي نبػائص عصػبية إدرا يػة المرماف ا جتماعي اننا  النما في مرملة الطفالػة

 .(Pollak and colleagues,2005,P.85)ا جتماعياؾ اليرمانات المرتبطة بالسل
 

العامة الااقعة على الأفراد  المش لاتاالخدمة ا جتماعية مينما تلـ بيذه المبائؽ يم نيا ال شؼ عف          
  المػػػا  ػػػاف  سػػػالي  علاجيػػػااتػػػدنر فػػػي ت ػػػيفيـ مػػػع المجتمػػػع ابالتػػػالي تفسػػػير اسػػػبا  المشػػػ لات االتاصػػػؿ لأ

فػػي الأخػػرو سػػمة مػػف سػػمات ىػػذا العصػػر فبػػد اخػػذت مينػػة الخدمػػة ا جتماعيػػة  غيرىػػا مػػف الميػػف التخصػػص 
اافبػػا لمتطلبػػات ىػػذا ،  لامػػدات التػػي تعمػػؿ معيػػااسػػتمداث العديػػد مػػف التخصصػػات افبػػاً لطػػرؽ تعامليػػا مػػع  ا

 . (062ص ،2202، ماىر أبو المعاطي)العصر
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إمدو طرؽ الخدمة ا جتماعيػة بمػا تمل ػو مػف مػداخؿ انمػاذج علاجيػة مدينػة ب عتبارىا خدمة الفرد ا 
ااختلافيػا مػف يػا لتناع انظػراإمػا بمماىػا اا التخفيػؼ مػف مػدتيا  المشػ لاتيبع علي عاتبيا التعامػؿ مػع تلػؾ 

فػي الممارسػة المبنيػة علػى الأدلػة االبػراىيف فػ ف  امالمرامؿ العمرية ل ؿ مني  ختلاؼإلى اخر بالإضافة  طفؿ
  .المش لةعد الأنس  لتنااؿ تلؾ تخدمة الفرد 

 

ولقددد تناولددت العديددد مددن الدراسددات السددابقة مورددوعي أاددر الحرمددان العدداطفي والاجتمدداعي لدددى الأطفددال 
 عمى النحو التالي : مجيولي النسب

 

معرفػة تػأنير المرمػاف العػاطفي االتػي ىػدفت إلػى   (  Tsumarieva 2202 توسدوما رييفدا)   دراسدة -
(  081)على الشعار بالإمباط لدو اطفاؿ المدارس ا بتدائية  في اا رانيا   ات انػت عينػة الدراسػة مػف 

 االذيف يعيشاف في اسر بيالاجية.يتيما اممراماً مف رعاية الاالديف   ااطفاؿ التبني  طفلاً 
الأطفاؿ الممراماف مف الرعاية الاالديف  يعاناف الإمباط االبلؽ ايدنر ااسفرت نتائ  الدراسة اف        

سػػلباً علػػى الم ػػاف العػػاطفي لنمػػا الشخصػػية   ااف نسػػبة الإمبػػاط لػػدو الػػذيف يعػػاناف المرمػػاف العػػاطفي 
 .% لدو اسر الأطفاؿ البيالاجية75% مبابؿ 77بلغت 

 
 

 علػى سػلبًا ا جتمػاعي المرمػاف تأنير مدو (Tyler C. Hein 2016 ىاين سي تايمر) دراسة بينتبينما  -
 (7: 6)بػػيف اعمػػارىـ تتػػرااح طفددلاً ( 19)قااميػػا عينيػػا علػػى طببػػت االتػػي   للأطفػػاؿ ا جتمػػاعي السػػلاؾ
 . راما اامدا مدينة في سناات

 
 

 اجتماعيػة بطريبػة يتصػرفاف قسػاا الأ نػر المػي فػي يعيشػاف الػذيف الأطفاؿ افالدراسة  ااستنتجت      
 ا جتمػاعي السػلاؾ يػنخفض ميػث. قسػاا الأقػؿ المػي فػي يعيشػاف الػذيف الأطفػاؿ مػف الغربػا  تجاه اقؿ

 المػػػنخفض اا قتصػػػادل ا جتمػػػاعي الاضػػػع ذات الأميػػػا  فػػػي ملمػػػاظ بشػػػ ؿ الغربػػػا  تجػػػاه الإيجػػػابي
(SES )الإيجابية ا جتماعية السلا يات بعض على سلبي تأنير ليا البيئية البساا اف إلى يشير مما. 

 
 

 

 المرمػػاف بػػيف  العلاقػػةبدراسػػة ( 2208 عمددى حسددين بددروين قنبددر، يوسددف فددراس )قػػد قػػاـ  ػػؿ مػػف ا  -
( 022) قااميػا عشػاائية عينػو علػى طببػت االتػي  المتسػالة الأسػر لأطفػاؿ الأسػرل االتف ػؾ ا جتمػاعي

 بدالػة االرصػافة ال ػرخ جػاني مػف الشػاارع اتباطع مناطؽ سا ني مف المتسالة الأسر اطفاؿ مف مبحوااً 
 .العراؽ

 المرمػػػػاف مػػػػف يعػػػػاناف الػػػػذيف المبمػػػػانيف مػػػػف الأعلػػػػى النسػػػػبةنتػػػػائ  الدراسػػػػة علػػػػى اف  ا ػػػػدت
  مػػػا   االتػػػاتر االبلػػػؽ بالدانيػػػة يشػػػعراف يجعليػػػـ ممػػػا  الأبػػػايف بػػػيف العلاقػػػة  سػػػا  بسػػػب  ا جتمػػػاعي
 .االبانانية الشرعية بمباقيـ معرفتيـ عدـ تأ يدىـ مع اسرىـ قبؿ مف االجسدل اللفظي للعنؼ يتعرضاف

 ا جتمػاعي المرمػاف تػأنير عػف  يفيػة ( Amy Orben 2020اآخػراف دراسة ) ايمي أوربين  وجاءت  -
 االتبنيػات ا جتمػاعي التااصػؿ اسػائؿ إم انات ا عتبار في ىذه النظر اجية البشرية تأخذ التنمية على



 

033 

مسػػتجي   (741)المػراىبيف اعػددىـ  علػى ا جتمػػاعي المرمػاف آنػار مػدا مػػف للتخفيػؼ الأخػرو الرقميػة
 لمااقع التااصؿ ا جتماعي االتبنيات الرقمية.

سػلاؾ المػراىبيف انمػاىـ العبلػي  نما على ا جتماعي المرماف آنرتاصلت نتائ  الدراسة إلى اقد    
 الػػدماغ انمػػا العصػػبية ال يميػا  علػػى المراىبػػة مرملػة فػػي االعزلػة ا جتماعيػػة ا جتمػػاعي اانػر المرمػػاف

   .العبلية الصمة بمشا ؿ المرتبطة االسلا يات اليي لي

-    

 االسػلاؾ العػاطفي المرمػاف مسػتاو معرفة إلى  ( 2220  أحمد ناصر الناجح) اىتمت دراسة في ميف  -
 .وطالبة طالب( 82) قااميا عينة على   الأساسي التعليـ مف الناني الشؽ طلبة مف عينة لدو العدااني

 

 مػف عينػة لػدو العػدااني االسػلاؾ العػاطفي المرمػاف مػف مسػتاو اجػاد إلػى نتائجيا تاصلت االتي   
 المرمػػاف بػػيف امصػػائية د لػػة ذات ارتباطيػػة علاقػػة ااجػػاد   الأساسػػي التعلػػيـ مػػف النػػاني الشػػؽ طلبػػة

 .العدااني االسلاؾ العاطفي
 

التمبػؽ مػف درجػة (  2220سدامي الأودوات مدرم ، أسدعد أبدو المطيدف عبدد ) أحمداستيدفت دراسة  ما  -
الشػئاف  لػازارا التابعػة الرعايػة دار فػي المبيمػيف الأيتػاـ لػدو المسػدالية بتممػؿ العاطفي المرماف اسياـ 

  .في المرا ز االجمعيات التابعة للازارا  ( من المقيمين122قواميا )على عينة  ...ا جتماعية
 

فػػػي تممػػػؿ المسػػػدالية امػػػؿ %( 09)اشػػػارت نتائجيػػػا اف المرمػػػاف العػػػاطفي يفسػػػر مػػػا  مبػػػداره  ا     
 .المش لات ااف ىناؾ اختلاؼ في المرماف العاطفي بيف بعض المستايات التمصيلية 

 تعقيب :
 فيػػـ  سػػلبية آنػػار اا جتمػػاعي العػػاطفي مػػافاف للمر  فددي الحاليددة الدراسددة مدد  السددابقة الدراسددات تتفدد  -

 عرضػػػة ا نػػػر يجعليػػػـ ممػػػا الميػػػاا ضػػػغاط مااجيػػػة بمفػػػردىـ  يسػػػتطيعاا ا   الخبػػػرا نبػػػص مػػػف يعػػػاناا
 . ا جتماعية العلاقات لضعؼ بالإضافة االشخصية النفسية للاضطرابات

 

 العػاطفي المرمػاف بالدراسػة تنػاالاا امػا جمػيعيـ اف السدابقة الدراسدات عدن الحالية الدراسة تختمف بينما -
 اتػأنيرىـ اا جتمػاعي العػاطفي اىمػا معػاً  بالجػانبيف الماليػة الدراسة اىتمت بينما ا جتماعي المرماف اا

 .ا جتماعية العلاقات اطبيعة االسلا ية الشخصية الناامي على
)المرمػػاف مػػف جوانددب معينددة مددن الحرمددان ماددل ركددزت عمددى  أيردداً فددي كددون الدراسددة الحاليددةتختمددف  -

المرمػاف مػف  –المرماف مف العلاقات ا جتماعيػة  – ا ستبرارالمرماف مف الأمف ا  –العاطفة االاجداف 
 .الم انة ا جتماعية (

 : خلال من السابقة الدراسات من الاستفادة تمت وقد
  االأطفػػاؿ عػػاـ بشػػ ؿ الأطفػػاؿ لػػو يتعػػرض الػػذل اا جتمػػاعي العػػاطفي للمرمػػاف استعراضػػيـ 

 تلػؾ لمااجيػة الفػرد خدمػة في الميني للتدخؿ نماذج اختبار افي خاص بش ؿ النس  مجيالي
 . المش لات
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 فراضال صيامةاا جتماعي  افي  العاطفي بالمرماف الخاصة النظرية الأطر. 
 ا تلبيػػة  فػػي خدمػػة الفػػرد المبنيػػة علػػى الأدلػػة االبػػراىيفممارسػػة الرديػػة مسػػتببلية تليػػات  اضػػع

 .امتياجات الأطفاؿ مجيالي النس  
 

 الدراسات التي تطرقت إلى مجيولي النسب ، عمى النحو التالي :فرلًا عن 
 الفػرد خدمػة فػي الميػاا نمػاذج ممارسػة عػف ل شػؼباوالتدي اىتمدت ( 2206  حامدد قناوي أحمد) دراسة -

 الدراسػػة عينػػة ات انػت ا جتماعيػػة الرعايػة بػػدار النسػػ  مجيػالي للأطفػػاؿ ا جتماعيػة المسػػاندا لتمبيػؽ
 . قنا بممافظة النس  امجيالي الأيتاـ الأطفاؿ مف البنيف لتربية جبره اممد بمدسسة أطفال( 02) مف

 

 ا نفعاليػة ا سػتجابات بػيف إمصػائية د لػة ذات جاىريػة فػراؽ اجاد إلى الدراسة نتائ  ااشارت     
 .ابعده الميني التدخؿ قبؿ ا جتماعية الرعاية بدار النس  مجيالي للأطفاؿ

 

 خدمػػة فػػي الػػااقعي العػػلاج ممارسػػة بػػيف العلاقػػة عػػف (2207 رز  السدديد بسددام ) دراسػػة  شػػفتبينمػػا  -
 مفردة( 08) مف م انة عينة على. النس  مجيالي للمراىبيف ا جتماعي البلؽ مدا مف االتخفيؼ الفرد
 %(. 55) مف اعلى لدييـ ا جتماعي البلؽ نسبة بلغ

 العػػلاج ممارسػػة بػػيف إمصػػائية د لػػة ذات إيجابيػػة علاقػػة اجػػاد علػػى الدراسػػة نتػػائ  اتاصػػلت     
 الػػػنفس فػػػي النبػػػة اضػػػعؼ   الفسػػػيالاجية ا ضػػػطرابات مػػػدا مػػػف االتخفيػػػؼ الفػػػرد خدمػػػة فػػػي الػػػااقعي
 . النس  مجيالي اتخريف المراىبيف مع النفس عف االتعبير التااصؿ صعابة مدا مف االتخفيؼ

 

 المعرفػي العػلاج فعاليػة مػدل اختبػار (2220 السدمي  عبدد راتدب المنتصدر محمدود ) دراسػة ااستيدفت -
 مبياس استخداـ ايتـ المالية  الدراسة تيدؼ ميث   الدم  ميارات النس  مجيالي إ سا  في السلا ي
   .النسب مجيولي من( 22) الدراسة لعينة ا جتماعي الدم  ميارات
 ميارات النس  مجيالي ا سا  في التدخؿ برنام  افعالية الدراسة فراض صمة النتائ  ااظيرت   
 .ا جتماعي الدم 

 المتبادلػػة للأطفػاؿ المػساعدا نماذج ممارسة عف فاعلية ( 2220 حسن خمف عادل) دراسة اشارت ما  -
ميػث طببػػت الدراسػة علػػى الميػارات ا جتماعيػػة لػدو الأطفػػاؿ مجيػالي النسػػ   اتنميػػة النسػ  مجيػالي

 .( سنة08: 02العمرية مف)( طفؿ االتي تبع في الفئة 02عينة عمدية قااميا )
 النسػ  مجيػالي المتبادلػػة للأطفػاؿ المػػساعدا نمػاذج ممارسػة فاعليػةاتاصلت نتػائ  الدراسػة إلػى    
 المشػػار ة ميػػارا اتنميػػة ا خػػريف مػػػع ا تصػػاؿ ميػػارا تنميػػة ا اجتماعيػػة علاقػػات ت ػػايف ميػػارا اتنميػػة

  .النس  مجيالي ا طفاؿ جماعات لدو ا جتماعية
 :تعقيب 
 اظيػرت  انيػا فدي السدابقة الدراسدات مد  تتفد  الحاليدة الدراسدة أن السدابقة الدراسات عرض من يترح

 مػف اتنميػة الميػارات ا جتماعيػة ليػـ االتخفيػؼ النسػ  مجيػاليضرارا العمؿ علػى تلبيػة امتياجػات ا طفػاؿ 
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  بيػر ببػدر تتمتػع متطػارا ممارسػة اجػاد   اضػرارا الػنفس فػي النبػة اضعؼ   الفسيالاجية ا ضطرابات مدا
 .التطار في التعامؿ مع الأطفاؿ مجيالي النس   ىذا لماا بة اا ستبلالية المرانة مف

 

فػي  ػانيـ يدرسػاف ا خػتلاؼ فػي تػأنر المرمػاف  السابقة الدراسات عن الحالية الدراسة تختمف بينما -
 االمنػاخ الظػراؼ افػي مختلفػة عمريػة بفئػات اطفػاؿ مػع تعػاملاا  انيـالعاطفي اا جتماعي على الجنسيف 

 . االنبافي ا جتماعي
 

 :في السابقة الدراسات من الاستفادة تمت وقد -
 الأداا إعداد ا يفية المستخدمة المنيجية ا جرا ات تمديد     . 
 اتمديػد ابعادىا بمنيا اضرارا الدراسة اىمية للبامث ااضمت. 
 للدراسة اا جرائية النظرية المفاىيـ اصيامة تمديد على الاقاؼ. 
 الدراسة مش لة اتمديد اصيامة للدراسة المناسبة النظرية الماجيات تمديد . 

 

 عمددى ، الاجتماعيددة الخدمددة فددي البددراىين عمددى المبنيددة إلددى الممارسددة تطرقددت التددي بالإرددافة إلددى الدراسددات
 : التالي النحو
 

 التجريبيػػة التصػػميمات تاظيػػؼ عػػف ال شػػؼ(  2202 الفددوزان محمددد بددن عبدددالمطيف) دراسػػة اسػػتيدفت -
  ا جتماعية الخدمة في البراىيف على المبنية الممارسة تطبيؽ في المفرد النسؽ مع

 

 يبػاـ امػف للعملية الممارس ىا  انو لداره إضافة ا جتماعي الأخصائي اف إلى الدراسة اتاصلت     
 تتبع ميارا منؿ جدا ميمة الأدلة تتبع ميارا لتصبح معلامات   اسيط يباـ الميني التدخؿ عملية ببيادا
 .  اا جتماعية النفسية البياسات إجرا  اا للعميؿ المرضى التاري 

 

 المبنيػة للممارسػة برنػام  اسػتخداـ فاعليػة إلػى (2206 ابدراىيم محمدد عبددالخال  اليام)  دراسة تىدفا  -
 02 قواميدا عينػةعلى  التامد مضطربي الأطفاؿ مع العامليف الأخصائييف ميارات لتنمية البراىيف على

  .التامد اطفاؿ مع العامليف مف أخصائي
 الخػاص المدشػر مػف  ػؿ فػي الببلػي عػف البعػدل البيػاس فػي إيجػابي الي مداث تغييػر تاتاصل    
 يد ػد ممػا البرىػاف باسػتخداـ التػدخؿ تبييـ اميارات وتطبيب اميارات البراىيف افضؿ عف البمث بميارات
 .البرنام  فاعلية

 

متطلبػات  تمديػدب( 2222وفوزية عبد الفتداح يوسدف  سميمان كمال منال )كلًا من  اىتمت دراسػةبينما  -
اسػػتخداـ الممارسػػة المبنيػػة علػػى ا دلػػة فػػي تطػػاير الممارسػػة المينيػػة لطريبػػة تنظػػيـ المجتمػػع بمدسسػػات 

تأىيؿ  اجمعيات  ػزاالعػامليف بمر مفردا اىـ (  76عينة قااميا )على  المستخلص .رعاية المعاقيف ذىنيا
  .سياطأالمعاقيف   امدرسة التربية الف رية ب
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 االبػراىيف الأدلػة على المبنية الممارسة استخداـ متطلباتاتاصلت نتائ  الدراسة إلى انو تمددت      
 رعايػػػة بمدسسػػػات المجتمػػػع تنظػػػيـ لطريبػػػة المينيػػػة الممارسػػػة تطػػػاير فػػػي المعاصػػػرا ا تجاىػػػات  أمػػػد

 تمديػػػد ا ػػػذلؾ االتدريبيػػػة االبيميػػػة  المياريػػػة ا المعرفيػػػة المتطلبػػػات تمديػػػد خػػػلاؿ مػػػف ذىنيػػػاً  المعػػػاقيف
  . استخداميا داف تماؿ التي المعاقات

 
 

  سػػػػتخداـ تػػػػدريبي برنػػػػام  تطبيػػػػؽتسددددتيدف  (  2222حامددددد أحمددددد محمددددد فرددددل)  دراسػػػػةاجػػػػا ت  -
 البرنػام  اطبػؽ الأدلػة  علػى المبنيػة الممارسة  ستراتيجية الطبية بالمدسسات ا جتماعييف الأخصائييف

 .سايؼ ببني الطبية بالمدسسات العامليف مف اجتماعيا أخصائيا( 28)على
 

 

 للأخصػائييف الأدلػة علػى المبنيػة الممارسػة سػتخداـبا التػدريبي البرنػام  فعالية إلى نتائ ال ااشارت      
 ميدارات. معدارف) تنميػة إلػى ادو قػد التػدريبي البرنػام  اف يعنػي اىػذا الطبية  بالمدسسات ا جتماعييف

 .الطبية بالمدسسات الأدلة على المبنية الممارسة استراتيجية ستخداـبا( قيم. خبرات
 

 تعقيب
 مػدو فاعليػة فدي السدابقة الدراسدات مد  تتفد  الحاليدة الدراسدة أن السدابقة الدراسدات عدرض مدن يترحو  -

 االرىبػة الخػاؼ اازالة اميارات المبمانيف قدرات تنمية في االبراىيف الأدلة على المبنية الممارسة استخداـ
 بالجيػات ا تصػاؿ طريػؽ عػف البانانيػة المسػاندا علػى المصاؿ  يفية نما  تاجيييـ الي بالإضافة لدييـ

 .المعنية
 الأدلػػػة علػػػى المبنيػػة الممارسػػػة اسػػتخداـ دراسػػػة بيػػػنيـ تاجػػد لا أندددو الحاليدددة الدراسدددة وبدددين بيدددنيم الفددر  -

 . تمديداً  النس  مجيالي الأطفاؿ  مع  االبراىيف
 تطبيػؽ في المفرد النسؽ مع التجريبية التصميمات تاظيؼ  في السابقة الدراسات من الاستفادة تمت وقد -

 .ا جتماعية الخدمة في البراىيف على المبنية الممارسة
               

اف الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  ا نػر عرضػو للمرمػاف العػاطفي  ايتضح مػف عػرض نتػائ  الدراسػات السػاببة     
االخدمة ا جتماعية مينما تلـ اا جتماعي االذل بداره يدنر سلا يـ اجاان  شخصيتيـ اعلاقاتيـ ا جتماعية 

اتػدنر فػي ت ػيفيـ مػع المجتمػع ابالتػالي بيذه المبائؽ يم نيا ال شؼ عف الضغاط العامة الااقعػة علػى الأفػراد 
تفسير اسبا  المش لات االتاصؿ لأسالي  علاجيا   الما  اف التخصص  سػمة مػف سػمات ىػذا العصػر فبػد 
اخذت مينة الخدمة ا جتماعية  غيرىا مف الميف في استمداث العديد مف التخصصات افباً لطرؽ تعامليا مع  

 .الامدات ا نسانية التي تعمؿ معيا
 

اتنػػار السػػلبية للمرمػػاف يتر ػػز اىتمػػاـ الدراسػة الماليػػة فػػي مماالػػة لمعالجػػة ذ ػػره افػي اطػػار مػػا سػػبؽ 
 العلاقة لدو الأطفاؿ مجيالي النس  افي ىذا الإطار يم ف تمديد مش لة الدراسة في ماالعاطفي اا جتماعي 

 لػػدو اا جتمػػاعي العػػاطفي المرمػػاف مػػف االمػػد الفػػرد خدمػػة فػػي االبػػراىيف الأدلػػة علػػى المبنيػػة الممارسػػة بػػيف
 . النس  مجيالي الأطفاؿ
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 -أىمية الدراسة :
 

 المرمػػاف خطػارا علػى التأ يػػد تتضػمف انيػا ميػػث   النسػ  مجيػالي للأطفػػاؿ ميػال لماضػاع تنااليػا .1
 .الأطفاؿ ليد   النفسية الصمة على اا جتماعي العاطفي

 تساعد نتائ  عف يسفر اف يم ف الذل الفرد خدمة في االبراىيف الأدلة على المبنية الممارسة استخداـ .7
 بصػفة النسػ  مجيػالي االأطفػاؿ عامػة الأطفاؿ لدو اا جتماعي العاطفي المرماف انر مف المد في

 .خاصة
 مػػف المزيػػد إجػػرا  إلػػى الماجػػة مػػدو  عػػف النظريػػة الأدبيػػات عليػػو ا ػػدت لمػػا الدراسػػة ىػػذه تسػػتجي  .3

 الخدمة لمجػا تفي خدمة الفرد  الأدلة على المبنية الممارسة باستخداـ المرتبطػة االبمػاث الدراسػات
 .المختلفة ا جتماعية

 اا جتمػاعي العػاطفي المرماف امصادر الأسبا  على التعرؼ خلاؿ مف تتناالو الذو الجان  مياية .4
 الػػػذل النفسػػػي التاافػػػؽ تمبيػػػؽ علػػػى مسػػػاعدتيـ بيػػػدؼ النسػػػ  مجيػػػالي الأطفػػػاؿ منيػػػا يعػػػانى التػػػي

                .النفسية ماجاتيـ اشباع على يساعدىـ
 

 أىداف الدراسة :
االبػراىيف فػي خدمػة العلاقػة بػيف الممارسػة المبنيػة علػى الأدلػة اختبػار :  الاستراتيجي لمدراسةاليدف 

 .لدو الأطفاؿ مجيالي النس  مد مف انر المرماف العاطفي اا جتماعيالفرد اال
 

 لمدراسة: الأىداف الفرعية
مػف مد مف انر المرمػاف االدلة االبراىيف في خدمة الفرد العلاقة بيف الممارسة المبنية على الأ اختبار -0

 .مجيالي النس  لدو الأطفاؿ العاطفة والوجدان
مػف مف انر المرمػاف  مداالدلة االبراىيف في خدمة الفرد العلاقة بيف الممارسة المبنية على الأاختبار  -7

 .الأطفاؿ مجيالي النس  لدو والاستقرارالأمن 
مف مف انر المرماف  االمددلة االبراىيف في خدمة الفرد العلاقة بيف الممارسة المبنية على الأاختبار   -3

 .الأطفاؿ مجيالي النس لدو  الاجتماعية العلاقات
اختبار العلاقة بيف الممارسة المبنية على الأدلة االبراىيف في خدمة الفرد االمد مف انر المرمػاف مػف  -4

 .لدو الأطفاؿ مجيالي النس  الاجتماعية المكانة
 

 

 فروض الدراسة 
 الدراسػة عينة درجات متاسطات بيف إمصائية د لة ذات فراؽ تاجد: لمدراسة الرئيسي الفرض

لػدو الأطفػاؿ مبيػاس المرمػاف العػاطفي اا جتمػاعي  علػى البعػدل البيػاس لصالح االبعدل الببلي البياسيف في
 .مجيالي النس 
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 -الفروض الفرعية لمدراسة :
 االبعػػدل الببلػػي البياسػػيف فػػي الدراسػػة عينػػة درجػػات متاسػػطات بػػيف إمصػػائية د لػػة ذات فػػراؽ تاجػػد .1

 .النس  مجياليلدو الأطفاؿ  والوجدانالعاطفة مف  المرماف انر بعد على البعدل البياس لصالح
 االبعػػدل الببلػػي البياسػػيف فػػي الدراسػػة عينػػة درجػػات متاسػػطات بػػيف إمصػػائية د لػػة ذات فػػراؽ تاجػػد .7

 .النس  مجيالي الأطفاؿ لدو الأمن والاستقرارمف  المرماف انر بعد على البعدل البياس لصالح
 االبعػػدل الببلػػي البياسػػيف فػػي الدراسػػة عينػػة درجػػات متاسػػطات بػػيف إمصػػائية د لػػة ذات فػػراؽ تاجػػد .3

 مجيػػػالي الأطفػػػاؿ لػػػدو الاجتماعيدددة العلاقدددات مػػف  انػػػر المرمػػػاف بعػػػد علػػػى البعػػػدل البيػػػاس لصػػالح
 .النس 

 االبعػػدل الببلػػي البياسػػيف فػػي الدراسػػة عينػػة درجػػات متاسػػطات بػػيف إمصػػائية د لػػة ذات فػػراؽ تاجػػد .4
 النس . مجيالي الأطفاؿ لدو المكانة الاجتماعيةانر المرماف مف  بعد على البعدل البياس لصالح

 -:ري دددار النظدددالإط
 

 :النسب مجيولي : الأطفال المحور الأول
 

 :لأطفال مجيولي النسبتعريف ا -0
 

 الفئات ا نر مف ىي الفئة ىذه اف کما االأـ  الأ  مجيالي ىـ بأنيـ النسب مجيولي الأطفال يمكن تعريفو 
كما    الخطػأ بطريؽ الدنيا ىذه إلى جا اا قد انفسيـ يعتبراف الذيف اىـ االبلؽ  اا  تئا  االعار بالدانية إمساسا

ابنػا  ميػر معػراؼ ليػـ ا  اا اـ ايبيمػاف إقامػػة  املػة بمدسسػة   لرعػايتيـ داخػؿ  يعرف مجيدولي النسدب بدمنيم
ابنػا  ميػر شػرعياف االػذيف يعنػر علػييـ فػي  بدانيمويطم  عمدييم    اسر تسمى اسر بديلة امػع اـ تػسمي اـ بديلػة

 (.19ص ،2202اسماعيل، عزازي)الطرقػات ميػث الباىـ االدييـ بالطريؽ ستراً لفضيمة اا خشية الفبر
 

االديػو  لػىىػا  ػؿ طفػؿ مػؿ يسػتدؿ ع الطفؿ مجياؿ النس  بأنػو ( : 2209تعريف فاطمة شعراوي )
 .اا في الشارع اجتماعيةداخؿ مدسسة رعاية  بدانيماايعيش 
 -:سمات وخصائص الأطفال مجيولي النسب -2

اف الأطفاؿ مجيالي النس  يتصفاف بمجماعة مف السمات ا جتماعية: خلا عيانيـ مف بريؽ الم    
االمناف  االشعار بالاصمة ا جتماعية داف ذن  اقترفاه  اانيـ في عزلة املػ  الاقػت  الػدييـ صػعابات فػي 

ايعػػاناف مػػف ا نطػػاا   الػػدييـ شػػعار بالدانيػػة   يشػػعراف دائمػػاً بالنبػػذ اعػػدـ التببػػؿ  مػػا الت يػػؼ مػػع اتخػػريف  
ي  بالإضػػافة لعػػدـ شػػعارىـ بػػالأمف لجسػػمي االنفسػػي اا جتمػػاعي االبيمػػاالػػنبص اشػػعار بتػػدني مفيػػاـ الػػذات ا

 .(26ص ،2209 شعراوي، فاطمة)اا ستبرار
 

 :النسبللؤطفال مجيولي الحرمان العاطفي :  المحور الااني

 :للؤطفال مجيولي النسبالحرمان العاطفي تعريف  -0
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يعرؼ بأنو المرماف الذل يعاني منو الطفؿ فػي اقػت مب ػر مػف ميػاتيـ  يعرف الحرمان العاطفي:       
اا يسػتمر فتػػرات طايلػػة مػف مرملػػة طفػػالتيـ ممػا يػػددل إلػػى فبػداف البػػدرا علػػى تشػ يؿ علاقػػات عاطفيػػة 

..  مػػػا يعػػػرؼ بأنػػػو  نبػػػص فػػػي  فايػػػة الػػػدؼ  االمػػػادا اا ىتمػػػاـ عنػػػد مريمػػػة اا مرضػػػية اتا يػػػدىا  ..
عف الأـ اا مف يباـ مباميا اننػا  سػناات الطفالػة الأالػى اايػداع الطفػؿ فػي مدسسػة  تعػرض  ا نفصاؿ

الفػػػرد لمشػػػاعر الػػػرفض افبػػػداف المػػػ  االعطػػػؼ اا تصػػػاؿ ا جتمػػػاعي افبػػػداف النبػػػة االرعايػػػة الاالديػػػة 
 .(60ص ،2229وأخرون، )محاسن البياتي االشعار بالخاؼ اعدـ الأماف

 

  -للؤطفال مجيولي النسب : أنواع الحرمان العاطفي -2
 

: ايمػدث بعػد مػراره بالعلاقػة الأاليػة مػع الأـ االأ   ومؤقت )طويل أو قصدير المددى( حرمان جزئي -
 إلػى االػتعطش البلػؽ إلى يددلوالذي بدوره  العلاقة في الفترا الأالى مف مياتو  انييارنـ فجأا يمدث 

 الممبة.
عند ا دا الطفؿ بطريبة مير شرعية   ميث   يجد الطفؿ شخص اامػداً يرعػاه   :ودائم حرمان كمي  -

 فددي  بيػػراً  عجػػزاً  يسػػب  قػػد النمػػا علػػى خطػػارا اشػػد آنػػار فلػػو بطريبػػة شخصػػية يستشػػعر معػػو بالأمػػاف
 كالتالي: الفرد تكيف

 بيا ا تصاؿ عادا عند الأـ تجاه عداانية استجابة  
 بالتملؾ الشديدا الرمبة  
  ا نفعالية الراابط جميع مف مبا ا بلا انسما  

ميث اف المرماف العاطفي يتفاات عبر المرامؿ العمرية مف النامية الإدرا يػة االعاطفيػة : النمو تمخر -
 . (608: 607، ص6102، فاطمة الزهراء خموين  )االبنية 

 -أنواع الحرمان العاطفي بسبب الغياب : -1
و خػػلاؿ السػػناات الأالػػى مػػف إنبطػػاع علاقػػة الطفػػؿ بأمػػميػػث اف   :الحرمددان بسددبب ويدداب الأم  -

   ( 47ص ،2202، سبالطددا)محمددد يػػنع س إنع اسػػا سػػلبيا علػػى شخصػػيتو ا ت اينػػو النفسػػي مياتػػو
    )النقددل مددن جيددل  خددر(  فعلاقػػة الأـ بالطفػػؿ فػػي مػػا ت  نيػػرا تػػرتبط بػػنمط علاقػػة الأـ مػػع االػػدتيا

( M. Dollander, C de Tychey, 2002, p.89). 
 الإضػػػطرابات ا الإنمرافػػاتيتسػػب  فػػي مػػداث فػػنبص الرعايػػة الأبايػػة :  الحرمددان بسددبب ويدداب الأب -

السػلطة االممايػة  يمنػؿ ىػا(other & Laarbi, 2009 P.102) ,فغيػا  الأ  يػدنر سػلباً علػى الطفػؿ 
 مػا  الشػعار بالرامػة ا الطمأنينػة الطفػؿ يبعث فػيااجاده   للطفؿ   اميابػو يعنػي ميػا  الأمػف اا سػتبرار

 .(Michéle.L & ean.C,2009,P:73) يعتبر رمزاً للااقع ايزاد الطفؿ بالمعايير الخارجية  للمجتمع 
 : النسب مجيولي للؤطفالالأسباب التي تؤدي إلى الحرمان العاطفي  -4

  .بطريبة سليمةشخصيتو ددل الى مرمانو مف تش يؿ ىايتو ا يمرمو ياالأ  فغيا  الأـ  الوفاة : -
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فػػال نير مػػف الأطفػػاؿ الػػذيف  مػػف اسػػبا  المرمػػاف العػػاطفي الجزئػػيف التفكددا الأسددري ) الطددلا  ( : -
ف مف الرعاية الأسرية النفسية   ىـ في الغال  قد تعرضاا للمرما اا ضطراباتيعاناف مف الجناح 

 . تف ؾ ال ياف العائلي الساية   ا 
 .ا نتما عدـ اشباع امتياجات الطفؿ للمناف ا ا  الإىمال والرفض: -
مرماف الطفؿ مف الرعاية الطبيعية بش ؿ  لػي اا جزئػػي تبعػػا  العجز الجسمي و العقمي لموالدين : -

 .الإعاقة اا المرض اا العجز لناع
عػػدـ تػػػافير ظػػراؼ المعيشػػة المناسػػبة   فاسػػتعاناا بمدسسػػة بديلػػة تػػنجح مػػف  العجددز الاقتصددادي : -

 رىـ في تربية ابنائيـ ا تعليميـ .اجية نظ
االإطامػػة بأمنػػو و ددل إلػػى اضػػرار بالغػػة الخطػػارا فػػي تصػػدع شخصػػيتتػػ العلاقددات ويددر الشددرعية: -

 .النفسي
 .ال التذبذ  بيف العطؼ االمناف مف جية االرفض االعداانية مف جية اخرو  التجداذب الوجدداني -
اتبػؿ فػرص اللبػا  المعنػال   بػيف الطفػؿ ااالديػو تأزـ اتاتر العلاقػة النبذ العاطفي من قبل الأىل : -

 .)68ص،2229)ياسر إسماعيل، معيـ
 

 -:النسب  مجيولي للؤطفالالعوامل المؤارة في الحرمان العاطفي  -5
 نظػراً   لما تبدـ العمر  ػاف تػأخر النمػػا اقػؿا  السػف  انت الأضرار اللامبة ا بر قؿف لما  السن: -

 عند فبد الاالديف.لأف مسػتاو التنمية العاطفية االمعرفية ستدنر على فيـ الأمداث الااردا 
ينػػؽ طيبػػة ا تػػو السػػاببة باالديػػة لاقمينمػػا ت ػػاف عا نفعاليػػة تبػػؿ ف بوالديددو قبددل الحرمددان:تددو علاق -

 . (Alessanra,2012, P.145)ـ بعادتي
مؽ ا نػر سػا اً لالا نفصاؿ لخبرات ا استجاباتيـ الغير سعيدا تجعؿ خبرات الانفصال السدابقة : -

. 
 .االع س صميحانفصاليـ عف امياتيـ  تزداد الممنة بزيادا مدا استمرار طول مدة الانفصال : -
 .اف تمسيف الظراؼ لو انر طي  في خفض معانػاا الأطفػاؿ :طبيعة الظروف أاناء الانفصال  -
تمنػػػػؿ منيػػػػرات دافعػػػػة للخػػػػاؼ ميػػػػر اف اجػػػػاد الأـ يبلػػػػؿ مػػػػف  البيئددددة ويددددر المملوفددددة لمصددددغير: -

 .ضطرا  اا قد يزيلوا 
 .البيالاجية قابلية للإصابة في مااجية الضغاط ا نػرا الذ ار ا نر مساسية ف الجنس : -
 .ا ستجابات لخبرات ا نفصاؿ التي تفسر مدو  الخصائص المزاجية : -

 

 :  مجيولي النسبشخصية الأطفال  عمى وأاره العاطفي الحرمان -6
  بػو  عاامػؿ الممػيطاليتفاعػؿ بشػ ؿ  بيػر مػع اف الطفؿ مجيالي النس  ف الدراسات المدينة بينت إ 

 ما اف العلاقات المب را مع ا ـ اا البديؿ عنيا ليا تأنيرات ىامة على نماه النفسي المر ي االنفسي االمعرفي 
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  سػػف الطفػػؿ  ا نفصػػاؿمػػدتيا اذلػػؾ مسػػ  مػػدا    مػػا يم ػػف اف تػػددل إلػػى اضػػطرابات سػػلا ية تتفػػاات فػػي 
 ا نفصػاؿإذ يد ػد عػدا بػامنيف درسػاا تػأنير  اجاد اا عدـ اجػاد بػديؿ امػامي امػا فػي مجػاؿ النمػا المعرفػي  

المب ر عف الأـ على اف عااق  ىذا ا نفصاؿ اا المرماف ت ػاف اخيمػة فػيم ف اف تػددل إلػى تػدىار ىػاـ فػي 
: 69ص،2201)رفيقة حفظ الله،.في ماصؿ الذ ا  انخفاضالت يؼ المدرسي ا  الاظائؼ المعرفية  صعابات في

ال الإيذا  الجسدل اا العبلي االنفسي   اا ىماؿ في العلاج اسا  التغذية مف   فتعرض الطفؿ للإسا ه  (82
 . ( Nik Frost, 2005, P.132 )قبؿ المسداؿ عف رعايتيـ يعرض سلامة الطفؿ انماه للخطر 

 

 الحرمان العاطفي عمى الأطفال مجيولي النسب :انعكاسات  -7
 انعكاسات الحرمان العاطفي يتمال في ا تي :  

 

ا نع اسػػات الػػنفس مر يػػة : تػػأخر  -يػػدنر علػػى  الجيػػاز المنػػاعي للطفػػؿ   الانعكاسددات الجسددمية : -
 يات منؿ الجلاس  المبا  المشي.مر ي جزئي اا شامؿ مس  الأطفاؿ   تأخر في ا تسا  الاضع

الذ ا  العاـ ات ايف المفاىيـ االتجريد ضعؼ الفيـ االتر يز اا نتباه اعدـ  ارطرابات الذكاء والمغة : -
 .اضع العلاقة بيف الأشيا  افيـ ترابطيا 

نجػػػد نػػػاعيف مػػػف الأطفػػػاؿ ) علاقػػػاتيـ سػػػطمية اتعلبيػػػـ عػػػابر مػػػدو عبػػػار  العلاقدددات الاجتماعيدددة : -
نباتيػػا . الصػػنؼ النػػاني منطػػال   يبػػالي بػػاتخر اعنػػد الأشػػخاص اىنػػا لتعػػدد ااجػػو الأمامػػة  اعػػدـ 
 .ا قترا  منو يب ي اا يخفي اجيو اا ينسم  

 ضعؼ معرفة الجسـ  فلا يمظى الطفؿ بالعناية الاجدانية  ارطرابات معرفة الذات : -
 ) ملامستو   اتببيلػو ( نظػراً لعػدـ اىتمػاـ المربيػات فتتػرؾ الطفػؿ فػي فػراغ بػداف منيػرات تسػاعد علػى

 ا مساس بجسمو ابخصائصو .
 .االتعرض للبلؽ اا  تئا   أرطرابات نفسية -
العدااف اما ذاتي ) ضػر   –ضعؼ ا نتباه  االتر يز –عدـ ا نضباط المر ي  ارطرابات السموا:  -

  الجنػاح-الأمراض السي اساماتية -التباؿ اللاإرادل  -راسو   ارتما  على الأرض( اا نما اتخريف 
 الرسػا  المدرسػي لضػعفيـ اعػدـ اىتمػاميـ بالدراسػة. -بغا  عند الإناث  سرقة للتعػايض() تشرد   

(Hanson J.L.,2005,P. 598-605). 
 

   :النسب مجيولي للؤطفالالنظريات التي تفسر الحرمان العاطفي  -8
يد ػػػد اىميػػة الخبػػرات المب ػػرا للفػػرد فػػػي السػػناات الأالػػى مػػف مياتػػػو الفروديددة التقميديددة ) فرويددد (:  -

ايعتبرىا مف الممددات الميمة في بنا  الشخصية فخبرات الألـ االمرماف تظير علػى شػ ؿ صػدمات 
 .نفسية 
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تػدنر الأمػداث ا جتماعيػة الفروديون الجددد ) أدلدر ، كدارين ، ىدورني ، فدرو ، ىداري ، سدوليفان (: -
بلًا فمرمانػػو مػػف ابايػػو ي بػػت شػػعار العػػدا  للغيػػر اتيتػػز نبتػػو بذاتػػو اتضػػطر  علػػى شخصػػيتو مسػػتب

 .شخصيتو 
فمرمػاف الطفػؿ مػف إشػباع ماجاتػو مػع اسػرتو : (Maslow)إبراىام ماسدمو نظرية المدذىب الإنسداني: -

 .,P.314)  (Maslow ,1970تش ؿ لديو اضطرابات نفسية اسلا يو مختلفة 
 

 

 -: الحرمان الاجتماعي للؤطفال مجيولي النسب : المحور الاالث
 

 تعريف الحرمان الاجتماعي : -0
 ابػػاقي الفػػرد بػيف الطبيعػػي النبػػافي التفاعػؿ مسػػتاو انخفػػاض ىػا "بمنددو الاجتمدداعي الحرمددان يعددرف

 ا جتمػػاعي االاضػػع السػػي  االتعلػػيـ االفبػػر النفسػػي المػػرض بينيػػا مػػف عاامػػؿ لعػػدا تمامًػػا تاقفػػو اا المجتمػػع
صػا  الفػرد مػف المشػار ة الفعالػة فػي اقا جتماعي   اىػا  ا نغلاؽىي امد اش اؿ   ا   المنخفض اا قتصادل

المجتمع اا منع اصاؿ الأفراد بش ؿ منيجي إلى مختلؼ المبػاؽ االفػرص االمػاارد التػي تتػافر عػادا اعضػا  
 .(291 ص،2208عمى،  بروين قنبر، )فراس مجماعة مختلفة

 

 للؤطفال مجيولي النسب  الاجتماعي الحرمان لأسباب وبالنسبة -2
 :منيا العوامل بعض بسبب محدودة الفرد تواصل فرص تكون فقد

 .انعداـ البدائؿ الترباية عند فبداف الاالديف  -
 .التف ؾ الأسرل االمرماف مف الرقابة االتاجيو  -
 . السي  التعليـ اا المنخفض اا قتصادل ا جتماعي الاضع -
 .المرية إلى ا فتبار نتيجة الأساسية البدرات مف المرماف -
 .ال رامة اا السياسي الصات اا المتامة الفرص انخفاض -
 .(10، ص 9102)خالد محمد راتة ،الإيجابية السلا يات بعض على سلبي تأنير ليا البساا -

 

 : ا تي في يتمال الاجتماعي الحرمان انعكاسات -1
    كا تي: تنوعًا أقل الاجتماعية التجارب تكون لأطفالا لدىالاجتماعي  الحرمان حالات ففي          

التػي تعػاني المرمػاف  فالأطفػاؿ انمػاه الطفػؿ صمة على  بير تأنير اا قتصادل ا جتماعي للمرماف -
 السػػباط منػػؿ العرضػػية االإصػػابات النمػػا فػػي اتػػأخر مزمنػػة جسػػدية بػػأمراض الإصػػابة مخػػاطر لػػدييـ

 . (R.Ramaraech,2015,p.64)المرار اماادث االمراؽ
 لخبػرات الأطفػاؿ يتعرض ا جتماعية ا  البيئة مع الت يؼ في اجتماعياً  الممراماف الأشخاص يفشؿ -

 التفاعػػػؿ علػػػى المصػػػاؿ فػػػي الفشػػػؿ لغايػػػة   يػػػددل ميػػػارات يمل ػػػاف طبيعيػػػة امػػػف نػػػـ   اجتماعيػػػة
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 فػي تػاازف عػدـ العصػبي  مػف الجيػاز نمػا فػي خلػؿ مػداث إلى صغيرا سف في المناس  ا جتماعي
  .الرعاية مبدمي مع التفاعؿ اننا  في االإيجابي ا نتمائي ا جتماعي بالسلاؾ المرتبطة اليرمانات

(A.Orben*, L. Tomova , S Blakemore ,2020, P:p34:40) 

 المرض عزا النفسية ايم ف بالأمراض للإصابة الناس تعرض إلى ا جتماعية الشب ات ميا  يددل -
 .Tyler C. Hein, 2016 , p.89)  )الفرد داخؿ ا ستبرار عدـ إلى النفسي

المرماف ا جتماعي اننا  الممؿ يرتبط بصغر مجـ ادمغة الرضع اقاتيا افؽ الفماص التي اجريت  -
 . ، وية(9199) دينا درويش ،االتصاير بالرنيف 

العزلة في مالة المرماف ا جتماعي مف الأصدقا  االزيارات بسػب  ظػراؼ الأسػرا االعائلػة امشػا ليا  -
اا سمعتيا   امػف ايجابيػات المرمػاف ا جتمػاعي تعلػـ مااجيػة ظػراؼ الميػاه اا عتمػاد علػى الػذات 

 ، وية(.9102)سامي تلال ، االبدرا على تممؿ المسدالية 
  -: لدى الأطفال مجيولي النسب الاجتماعيأبعاد وسمات الحرمان  -4

 :الاقتصادي  أبعاد الحرمان الاجتماعي ( أ
عػػػدـ   عػػدـ ا سػػػتيلاؾ ممنػػؿ فػػػي نبػػص المػػػاارد انفبػػات العػػػيش ا  البعددد الاقتصدددادي والاجتمددداعي : -

 .عدـ التفاعؿ ا جتماعي   اعدـ الت امؿ الأسرل    المشار ة في الأنشطة ا قتصادية اا جتماعية
 .عدـ المشار ة السياسية مف خلاؿ المشار ة في عمليات صنع البرار السياسي :البعد  -
 اىميتيـ اخضاعيـ السلبي للسلطة   االشعار بالإمباط. بانعداـشعارىـ  البعد النفسي : -
 الغير قادريف على المصاؿ علييا  ميث التر يز على السلع ا ستيلا ية ااستفزاز البعد الاعلامي : -

 .(00،  2207ذكي ،) مروة محمد 
 

  -سمات الحرمان الاجتماعي : ( ب
شػ ؿ ا تصػاؿ االعلاقػات بػيف الأفػراد االجماعػػات داخػؿ المجتمػع اا التباعػد بينيمػا ا ػذلؾ المشػػار ة  -

 المجتمعية مير المت افئة .
الدينامية االترا ميػة التػي يػتـ فييػا تشػ يؿ الخبػرات الماليػة الناتجػة عػف الخبػرات الماضػية االتػي تػدنر  -

 .اؼ االخبرات المستببلية ر علي الظ
 .المعايير المجتمعية التي يتميز بيا مجتمع عف ميره  -
تعدد الأبعاد االتي منيا ا قتصادية   ا جتماعية   االسياسية   االنبافية   االجغرافية  الباا في اتخاذ  -

 .( 48: 47 ص ،2207 عامان، حنان)البرار اتنفيذه 
 االبػدرا الماجػة ااقػات فػي االػدعـ ا جتماعيػة الأنشػطة منػؿ امداث  مف ا جتماعية العلاقات تت اف

 المرمػػاف فػػي المشػػتر ة العاامػػؿ مػػف العديػػد اجػػاد مػػف بػػالرمـ.« جػػدد اشػػخاص علػػى االتعػػرؼ الخػػراج» علػػى
 للخطػػر المعرضػػيف للأطفػػاؿ يتػػيح اف يم ػػف المدرسػػي النظػػاـ تػػدخؿ اف إلػػى الأبمػػاث اشػػارت فبػػد ا جتمػػاعي 
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 بتمبيػػؽ الأطفػػاؿ ىػػد   لمنػػؿ السػػماح فػػي ميمًػػا دارًا الإيجابيػػة التربايػػة الخبػػرا اتلعػػ . اضػػعيـ تمسػػيف فرصػػة
 .المجتمع في تبدـ

 : الممارسة المبنية عمى الأدلة والبراىين المحور الراب 
 تعريف  الممارسة المبنية عمى الأدلة    -0

المبنيػة علػى الأدلػة بأنيػػا:  للممارسػة  NASW عرفدت الجمعيدة القوميدة للؤخصدائيين الاجتمدداعيين
العمليػػة التػػي تنطػػال علػػى إيجػػاد إجابػػة للأسػػئلة البائمػػة علػػى امتياجػػات العمػػلا  االمنظمػػات  اتمديػػد افضػػؿ 
الأدلة المتامة للإجابة على ىػذه الأسػئلة اتبيػيـ ناعيػة الأدلػة المتامػة للإجابػة علػى ىػذه الأسػئلة اتبيػيـ ناعيػة 

 .(NASW,2013,p.10)طبيؽ الدليؿ اتبييـ  فا ا افعالة ىذا الدليؿ الأدلة التي تـ المصاؿ علييا ات
 

الممارسػػة المبنيػة علػى الأدلػػة االبػراىيف بأنيػػا اسػتخداـ المعػػارؼ  يعدرف قدداموس الخدمدة الاجتماعيددةو 
العلمية المتامة االمسػتمدا مػف الدراسػات التجريبيػة التػي اجريػت بشػ ؿ دقيػؽ  أسػس لتاجيػو التػدخلات المينيػة 

 .(Barker,1997,p:63 Robert.)جنباً إلى جن  مع المعايير الأخلاقية للمينة ام مة الممارسة
 البػرار المعنيػة باتخػاذ العمليػة تلػؾ   بأنيػا الادلدة عمدى المبنيدة الممارسة (Aukes 2018) أيكس ويعرف

 خبػرا ا ػذلؾ المتامػة الخاصػة بػالبماث البمنيػة الأدلػة افضػؿ مػف  لاً  دم  خلاؿ مف اذلؾ بالممارسة المعنى
 العمليػػة اتلػػؾ اظرافػػو امعتبداتػػو قيمػػو – اتجاىاتػػو – العميػػؿ سػػمات مػػع ذلػػؾ تاافػػؽ إلػػى بالإضػػافة الممارسػػة
 أكاددر مينػػي تػػدخؿ إلػػى االاصػػاؿ المينػػي للتػػدخؿ العمػػلا  مػػف رضػػا مم ػػف قػػدر اقصػػى إلػػى الاصػػاؿ تمػػااؿ
 -:ا تي روء في فاعمية
 دقة. االأ نر المتامة العلمية الأدلة 
 الممارسة . م مة 
 اظرافو. -معتبداتو -قيمو – العميؿ صفات 
 إف  العمػلا   مػا ت مػف مالػة ل ػؿ   طببػاً  اـ المرجػاا النتػائ  يمبػؽ ساؼ التدخؿ  اف إذا ما تبييـ 

 المرجاا النتائ  إلى للاصاؿ اخرو علاجية طرؽ مف استبداؿ  بد الميني التدخؿ نتائ  تمبيؽ يتـ لـ
   المش لات مف معينة ناعية على العلاجات مف معينة ناعية فشؿ استخداـ بالأدلة نبت ااف خاصة

(Aukes , 2018, p.7). 

 :والبراىين الادلة عمى المبنية الممارسة أىمية -2
 :أنيا في والبراىين الادلة عمى المبنية الممارسة ىميةأ تتحد

 .الممارسة  فا ا مستاو رفع -
 .العملا  مناسػ  لصالح برارال اتخاذ على البرار اصناع ا جتماعييف ا خصائييف مساعدا -
 .المعرفية الفجاا اسد ا تشاؼ في تساىـ -
 .بالممارسة االبماث الدراسات ربط -
 .ا جتماعي للأخصائي االتبايـ البمث ميارات تطاير -
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 .العملا   متياجات بالمدسسة المبدمة الخدمة ماائمة -
 .(164: 162:ص،ص2202حمزة، ابراىيم أحمد)للأخصائي المستمر التعليـ عمليات تبني -

 :الأدلة عمى المبنية الممارسة استراتيجية خطوات -1
 .علييا الإجابة يم ف اعلمية اممددا ااضمة اسئلة طرح -
 .المطرامة الأسئلة عف تجي  التي البراىيف  ا الأدلة افضؿ عف البمث -
 .ليا الاصاؿ تسنى االتي المتامة البراىيف الأدلة بيف للاختيار العلمي النبد استخداـ -
 . ااقعية براىيف ادلة على االمستندا ليا الاصاؿ تـ التي النتائ  تطبيؽ -
 .العلمية المنيجية باستخداـ الميني التدخؿ انتائ  العملية تبايـ -

 

 :مصادر ومعايير اختيار الأدلة المناسبة أاناء الممارسة  -4
 ويمكن توريح ىذه المصادر كالتالي :

 ال ت  االمجلات االمبا ت الخاصة اا ستفادا منيا في صيامة الأدلة . -
 التي تزيد مف فعالة التدخلات .المرجعات المينية المعنية بفمص الأدلة  -
 قاائـ البرام  الفعالة امرا ز البماث المستبلة . -
امعايير تاضع فػي ا عتبػار اننػا  المراجعػة النبديػة  تممارسة المبادل التاجييية فيناؾ مما ا -

 أفرل الأدلة منيا : ختيار 
 يا.صائص العملا  فل ؿ مالة فرديتصلة الدراسة بالاضع ادرجة ارتباطيا مع خ 
  تمديػػد مػػا اذا  انػػت نتػػائ  الدراسػػة ماجيػػة نمػػا العميػػؿ اا نمػػا المشػػ لة اىنػػا  بػػد مػػف اختيػػار

 الدراسات التي فعلًا تتطابؽ مع طبيعة العملا  امش لاتيـ.
 . مصدر الدراسة امف قاـ ب عدادىا ام انتو اسمعتو العلمية 
  الدراسػػات التػػي تظيػػر فييػػا الت امػػؿ المنيجػػي االعلمػػي   اتػػرابط الماضػػاع فيجػػ  ا بتعػػاد عػػف

 اخطا  منيجية لأف نتائجيا ست اف ممؿ شؾ .
 عمددى  ببػػت فػػي مجتمعػػات ذات نبافػػات اخػػروخاصػػة التػػي ط اً تػػأنير الدراسػػة علػػى الممارسػػة سػػلب(

 .( 004: 002، ص2206حسين زيدان وآخرون، 
 

 : الأدلة عمى المبنية الممارسة استخدام مزايا وعيوب  -2
 :عمى الأدلة والبراىين مزايا الممارسة المبنية ( أ

 ا جتماعيػػة االعلػاـ الخدمػػة مبػؿ فػي يسػتجد ما ب ؿ صلة على ا جتماعييف الأخصائييف تجعؿ -
 . ذات الصلة

 اطػػػرؽ البمػػث اتلػػػي الماسػػ  باسػػتخداـ ا جتمػػاعييف الأخصػػائييف معرفػػة تطػػاير علػػى تسػػاعد -
 . الإل تراني
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 . الاقت طااؿ المعرفة على المصاؿ يم نيـ ميث الأخصائييف  افؽ تاسيع -
 للتف ير اطريبة  أسلا  االمنيجية العلمية الطريبة اعتماد على ا جتماعييف الأخصائييف تشجيع -

  . للممارسة
 .المػستمر التعلػيـ مفيػاـ تأصػيؿ إلى البراىيف على المبنية الممارسة اعتماد يددل -
 طريػػػؽ عػػػف تػػػتـ الفعالػػػة التػػػيميػػػر  اتبليػػػػؿ المجيػػػادات   الخػػػػدمات  فػػػػا ا تمبيػػػؽ فػػػي تسػػػاعد -

 .التبليدية الممارسات
إلػػػػى   بيػػػر مػػػد إلػػػى سػػػتددل انيػػػا البػػػراىيف علػػػى المبنيػػػة للممارسػػػة النيائيػػػة الممصػػػلة ت ػػػاف قػػػد -

 المتعلبػػة بالسياسػات البػػرارات اتخػػاذ فػػي تطبيبيػا اف  مػا ا جتماعيػة  الخػدمات مسػتاو .تمسيف
 امنيجيػة. علمية معرفة على مبينة سياسات سيجعليا ا جتماعية

 (463: 463: صص ،6102رماح، عبدالسلام مخلص)
 الأدلة : عمى المبنية الممارسة عيوب استخدام ( ب
 تتجاىؿ خبرات الممارسة   فيي تعتمد على منيجية علمية .  -1
   ااتصاؿ نت مع قلة دخؿ الممارس م لفة ماليا لما تنفبو على اشترا ات في مجلات علمية -7
 ا لتفات لمشاعر اقيـ العملا  . داف الممارساف يعتمد علييا -3
 تمتاج إلى اقت متى يتم ف الممارس مف صيامة تساد ت االبمث عف اجابات ليا. -4

 

 

 -:سادساً  :الإجراءات المنيجية 
تنتمي ىذه الدراسة إلػى الدراسػات شػبو التجريبيػة   ميػث انيػا تيػتـ بػالتعرؼ علػي العلاقػة نوع الدراسة :  -1

فػي الممارسػة المبنيػة علػى الأدلػة االبػراىيف بيف متغير تجريبي مستبؿ يتمنؿ في التدخؿ الميني باسػتخداـ 
 . ي النس  اىا انر المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالخدمة الفرد امتغير آخر تابع 

 .التجريبي باستخداـ مجماعة اامداتعتمد الدراسة المالية علي المني  شبو  المنيج المستخدم: -9
 إجراءات المعاينة :  -3

الإياائية للأطفاؿ مجيالي النس   الطفؿ نزيؿ المدسسةاتتمنؿ امدا المعاينة في وحدة المعاينة :  ( أ
 .المبيميف 

 (0جدول رقم )
 

 العدد النوع

 21 جمعيةاللأطفال مجيولي النسب في اعدد 
 02 ممن تنطب  عميين شروط اختيار العينةلأطفال مجيولي النسب ا
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 -شروط اختيار العينة :
 .انر المرماف العاطفي اا جتماعي مبياس  فيعلى درجة عالية  الذل يمصؿ -
اقػػد اختػػار البامػػث تلػػؾ المرملػػة العمريػػة  (17:    6)مػػف لػػدييـ  تتػػرااح المرامػػؿ العمريػػة -

  بالإضػافة إلػى لعينة الدراسة ليفادو مرملة المراىبة لمػا ليػا مػف انػر علػى شخصػية الطفػؿ
انػػو فػػي ىػػذه المرملػػة ي ػػاف الطفػػؿ قػػد افطػػف إلػػى مػػا يمتاجػػو فػػي ىػػذ المببػػة اميػػز بػػيف مػػا 

 .يرم  اما   يرم  
 .مؿ مع البامث ااف يتببؿ التعااف معواف ي اف لديو ا ستعداد ال امؿ االتاـ للتعا -
خلػػا الطفػػؿ مػػف جميػػع الإعاقػػات اا ا ضػػطرابات النفسػػية االعبليػػة اا العاىػػات متػػى يم ػػف  -

 .لمالة النفسية اا جتماعية للطفؿلؾ العاامؿ على اتاستبعاد انر 
 

 إطار المعاينة : ( ب
النسػائية جمعيػة ال فدي النسػ  المبيمػيفالأطفػاؿ مجيػالي  مفػردا مػف 73تمنؿ اطار المعاينة فػي عػدد         

 امفػرد 11عينػة الدراسػة بعػدد  اقد تـ اختيار عينة الدراسة مػف بيػنيـ االتػي  تمنلػت  لتمسيف الصمة بساىاج 
 .لأطفال مجيولي النسبمن ا

 

  نوع العينة وطريقة اختيارىا : ج(     
الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  المبيمػػيف فػػي عينػػة ميػػر امتماليػػة )عينػػة عشػػاائية( عمديػػة تػػـ اختيارىػػا مػػف     

 لشراط سالفة الذ ر.الذيف طببت علييـ ا مفالنسائية لتمسيف الصمة بساىاج جمعية ال
 

 حديد أوزان وعبارات وأبعاد إستمارة القياس :ت
ل ؿ بعد   اقػاـ البامػث ب عطػا  درجػات ازنيػة  11استجابة مازعة بااقع  41ات انت استمارا البياس مف 

بميػث تصػبح الدرجػة العظمػى االاسػطى االصػغرو للاسػتجابة الاامػدا لمجمػاع  1  7  3للاستجابات  التػالي 
 . 11المبمانيف اعددىـ 

 

 إجراءات ابات المقياس :  ( أ
 

انر المرماف العاطفي اا جتماعي تـ مسا  نبات استمارا قياس  : طريقة إعادة الاختبار
( طلا  تـ اختيارىـ عشاائياً 11بعد تطبيبيا على عينة م انة مف )لدو الأطفاؿ مجيالي النس  

( ياـ مف 14مف نفس خصائص عينة الدراسة   اذلؾ بطريبة اعادا ا ختبار ابفاصؿ زمني قدره )
 . معامؿ ارتباط بيرساف اجرا  التطبيؽ الأاؿ باستخداـ

  2.90الي  2.87وتراوحت معاملات الابات ما بين 
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 ( 1جدول رقم ) 
 يورح درجات وزن العبارات لأبعاد الدراسة 

 

 

 أدوات التدخل الميني :  -0
 .(  مشتر ةجماعية ابلات المينية بأنااعيا )فردية  اتتضمف المب -
 .االيةاستمارا بيانات  -
 .المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالي النس مبياس  -

 المستخدمة في الدراسة :أدوات التحميل الإحصائي  -9
 

اعتمدت الدراسة على بعض الأسالي  الإمصائية التي تتمشى مع الدراسات الشػبو تجريبيػة  -
عنػػد معالجػػة البيانػػات منػػؿ ) معامػػؿ ا رتبػػاط لبيرسػػاف   االمتاسػػط المسػػابي   اا نمػػراؼ 

 .للعينات  T-Testالمعيارل ااختبار  ت   
  .للعلاـ النفسية اا جتماعية  SPSSبرنام   -

 -: مجالات الدراسة  -3
 المجال البشري: .أ 

الأطفػاؿ مجيػالي  مػف 73اطفاؿ في اطار معاينة بلػغ عػددىـ  11عينة عمدية م انة مف  مف     
  اقد تـ اختيارىـ افباً لمجماعػة مػف  مة بساىاجالنسائية لتمسيف الصجمعية النس  المبيميف في ال

 .سالفة الذ رالشراط 
 

  المجال المكاني : .ب 
 .بساىاج  –( لتحسين الصحة  ) الجمعية النسائية -4

 

 

 -مبررات اختيار المجال المكاني :
 تتافر فييا جميع الما ت التي تنطبؽ علييـ شراط اختيار العينة.  -1
 تناع الما ت مف ميث اسبا  مداث المش لة ااسلا  تنااليا بالدراسة. -2
 .الأطفاؿ مجيالي النس مجاؿ رعاية  على تباـالاميدا التي  اتتعتبر مف الجمعي -3

 
 

 الأبعاد م
 الكلية الدرجة
 للبعد العظمى

 الكلية الدرجة
 للبعد الوسطى

 الكلية الدرجة
 للبعد الصغرى

 01 61 41  الأول البعد 0

 01 61 41  الثاني البعد 6

 01 61 41 الثالث البعد 4

 01 61 41 الرابع البعد 3
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 المجال الزمني :  .ج 
 

 ( 4جدول رقم ) 
 المجال الزمني لمدراسة

 

 

 
 -سابعاً : برنامج التدخل :

 

 الإطار المرجعي لبرنامج التدخل :  -0
 .ا طار النظرل الماجو للدراسة  -
 .نتائ  الدراسات الساببة  -
 .نتائ  الدراسة الراىنة  -

 : الممارسة المبنية عمى الأدلة والبراىين  باستخدامأىداف برنامج التدخل  -2
 -:اليدف العام لبرنامج التدخل  ( ا

المينػػي طببػػاً لليػػدؼ العػػاـ للدراسػػة اىػػا اختبػػار فعاليػػة يتمػػدد اليػػدؼ العػػاـ لبرنػػام  التػػدخؿ  
برنام  التدخؿ الميني المصمـ افباً للممارسة المبنية على الأدلػة االبػراىيف فػي خدمػة الفػرد للمػد مػف 

 مجيالي النس  .لمرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ انر ا
 

تتمدد الأىػداؼ الفرعيػة لبرنػام  التػدخؿ افبػاً للأىػداؼ الفرعيػة للدراسػة اىػي  -الأىداف الفرعية : (  
  اتتي : 

اختبػػار العلاقػػة بػػيف الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة االبػػراىيف فػػي خدمػػة الفػػرد االمػػد مػػف انػػر  -
 المرماف مف العاطفة االاجداف لدو الأطفاؿ مجيالي النس .

اختبػػار العلاقػػة بػػيف الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة االبػػراىيف فػػي خدمػػة الفػػرد االمػػد مػػف انػػر  -
 المرماف مف الأمف اا ستبرار لدو الأطفاؿ مجيالي النس .

حيث تستغر  ىذه ،  جم  البيانات والمعمومات من الميدان وتحميميا وصولًا إلى النتائج والتوصيات
 2222/ 8/02حتى  02/0/2222من  شيور 02بجانبيا )النظري والعممي(  الدراسة 

 المهام م
المدة 
 الزمنية

 إلى من

 2222/ 1/ 04   2222/ 0/ 02 شهور 4 الاطلاع عمى المراج  والبحوث 0

 2222/ 4/ 04 2222/ 1/ 02 شهر 0 إعداد وتصميم أدوات الدراسة 6

   2222/  8/ 7   2222/  4/ 02  شهور 3 تطبي  الدراسة الميدانية 4

 2222/ 07/02   2222/ 8/ 8 شهر 6 النتائجالمعالجة الإحصائية واستخلاص  3
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اختبػػار العلاقػػة بػػيف الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة االبػػراىيف فػػي خدمػػة الفػػرد االمػػد مػػف انػػر   -
 لدو الأطفاؿ مجيالي النس . ا جتماعية المرماف مف العلاقات

اختبػػار العلاقػػة بػػيف الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة االبػػراىيف فػػي خدمػػة الفػػرد االمػػد مػػف انػػر  -
 لدو الأطفاؿ مجيالي النس . ا جتماعية المرماف مف الم انة

 

 اليدف الإجرائي لبرنامج التدخل باستخدام الممارسة المبنية عمى الأدلة والبراىين :جد( 
افػػراد المجماعػػة التجريبيػػة علػػى مبيػػاس انػػر المرمػػاف العػػاطفي اا جتمػػاعي علػػى ارتفػػاع درجػػات     

 الأطفاؿ مجيالي النس  .
بالمدسسػات الإياائيػو  الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  يعد  المستفيدون من برنامج التدخل المينيد( 

 .ىػـ المستفيداف مف برنام  التدخؿ الميني
 

 -:المرجعية النظرية الموجية لمبرنامج   -1
تػػػـ التخطػػػيط ليػػػذا البرنػػػام  با عتمػػػاد علػػػى ا فتراضػػػات النظريػػػة للممارسػػػة المبنيػػػة علػػػى الأدلػػػة    

تضػػمف عػػدا ممػػاار ىػػي ميػػارات طػػرح الأسػػئلة  اميػػارات البمػػث عػػف االبػػراىيف فػػي خدمػػة الفػػرد االتػػي ت
    تبيػػيـ التػػدخؿ باسػػتخداـ البرىػػاف البرىػػاف  اميػػارات البرىػػاف  اميػػارات نبػػد البرىػػاف  اميػػارات تطبيػػؽ

تاصػلت الدراسػػة    امػف خػلاؿ اسػػتخداـ مػني  تمليػؿ الممتػػاو االرجػاع إلػػى الدراسػات االبمػاث السػػاببة
المد مف انر المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ إلى انو يم ف تمديد النماذج الأ نر فعالية في 

البمػػث فػػي مجماعػػة مػف المصػػادر المعنيػػة ب يجػػاد ىػػذه الأدلػػة  ا شػػفت اف عػػف طريػػؽ مجيػالي النسػػ  
 ياا .ما نر تلؾ النماذج فعالية ىا  نماذج ال

 .: )الجمعية النسائية لتمسيف الصمة بساىاج(مكان تنفيذ برنامج التدخل   -4
    .صباماً  11 :11مف  ؿ اسباع مف الساعة السبت ياـ وقات تنفيذ البرنامج:أ  -2

 

  الأخصائي الاجتماعي :دور  -6
امشػاعرىـ  انفعػا تيـ مف خلاؿ ا سابيـ الميارات التػي تم ػنيـ مػف الػتم ـ فػي دور الممكن : -

 .الأسرا اتدعيـ المشاعر ا يجابيةالسلبية الناتجة عف عدـ اجاد المساندا االدعـ امرمانيـ مف 
المناسبة اتبديـ النصح اتمديد يباـ البامث بتزايد العملا  بالمعلامات فييا ا الدور التربوي :  -

 البدائؿ لمؿ المش لات .
افييا يباـ بمساعدا الأطفاؿ على اتخػاذ البػرارات المناسػبة مػف خػلاؿ : دور مقدم التسييلات  -

 .تعريؼ العميؿ بمصادر الخدمات التي يمتاجانيا
خداـ اسػػتافييػػا يبػػاـ البامػػث بمسػػاعدا  ػػؿ مػػف العميػػؿ االأنسػػاؽ المشػػتر ة فػػي دور الوسدديط :  -

 ميارات التعااف االمبابلات المشتر ة اتمبيؽ التفاىـ االتفااض .
 .يباـ البامث بالتأنير على المدسسة لت اف ا نر استجابة  متياجات العميؿ  دور المداف  : -
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   افييػػػا يبػػػاـ البامػػػث بتمسػػػيف اتبايػػػة الشخصػػػيات لػػػدو العمػػػلا  الػػػذيف مدددانح القدددوة :دور  -
 .يمل اف الباا مف خلاؿ تمسيف اتبدير الذات 

 

 :متطمبات تحقي  أىداف برنامج التدخل المقترح  -7
إعػػػداد الأخصػػػائي ا جتمػػػاعي فػػػي اطػػػار فيػػػـ المتغيػػػرات المرتبطػػػة بأمػػػا ف المرمػػػاف العػػػاطفي  -

 االبراىيف .اا جتماعي ااتنار المترتبة علييا االربط بينيا ابيف الممارسة المبنية على الأدلة 
الػػػدارات التدريبيػػػة المسػػػتمرا للأخصػػػائييف ا جتمػػػاعييف لإ سػػػابيـ المعػػػارؼ االميػػػارات االخبػػػرات  -

لمعالجػة   اا جتمػاعيلفئة مجيالي النس  اخاصػة ممػف يعػاناف مػف المرمػاف العػاطفي  اللازمة
 اتنار السلبية للمرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالي النس  .

 .جميع التفاىـ االتعااف   بيف البائـ على العلاقات مير الرسمية اال يممارسة العمؿ الفريب -
 

 :الميني التدخل برنامج تحقي  في المستخدمة والأدوات الوسائل  -8
 :  ومنيا البرندامج أىدداف لتحقيد  استخداميا يمكن التي والأساليب الوسائل من العديد ىناا     

 .خارجيا ااالمدسسة  داخؿ ما ت مع التعامؿ اننا الأطفاؿ  ادا  ملامظة بيدؼ : الملاحظة -
 ا جتمػاعي  للأخػصائي المينػي الأدا  مػستال على التعرؼ خلاليا مف يتـ : الفردية المقابمة -

المرمػاف  ما ت مع العمؿ عنػد ا جتمػاعي الأخػصائي تااجو التي المعاقات تمديد على االعمؿ
 اا جتماعي.العاطفي 

 المجماعػػػة افػػػراد تزايػػػد خلاليػػػا مػػػف يػػػتـ التػػػي الأسػػػالي  مػػػف تعتبػػػر : الجماعيدددة المناقشدددات -
 بأىمية ايشعراف شخػصيتيـ عػف خلالػو مػف يعبراف صميمة ااجتماعية نفسية بأجاا  الإرشادية

 التي الأمار مناقشة خلاليا مف ايػتـ اليدؼ  تمبيؽ نما بالمسئالية شعارىـ يزيد مما يبدمانو ما
 .الأطفاؿ بيفبمش لة المرماف  تتعلؽ

 بالمياـ اليامية للبياـ اللازمة االخبرات االميارات البدرات ا سا  خلاليا مف ايتـ :الاجتماعات -
 .اللاتاافبيو السلا ية المظاىر لتعديؿ

 :الميني التدخل برنامج استراتيجيات -9
للأطفػاؿ  العبلانيػة ميػر ا عتبػادات ا تشػاؼ ماؿ الفردية الما ت مع المعرفي البنا  استراتيجية -

  .مجيالي النس 
 .الفردية الما ت مع ا جتماعييف للأخصائييف العبلانية مير ا عتبادات تعديؿ -
 .ما ت مع التعامؿ سلاؾ تعديؿ استراتيجية -
الإقنػػػاع : اىػػػي إقنػػػاع الأطفػػػاؿ بػػػأف ليػػػـ قػػػدرات يم ػػػف اسػػػتنمارىا فػػػي مرامػػػؿ ميػػػاتيـ  اسػػػترتيجية -

 المختلفة   اذلؾ مف خلاؿ التعلـ االعمؿ المشترؾ .
 .استراتيجية التعااف : اىي التعااف في تمديد المياـ المطلابو منيـ  -
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 .بالااقع يػةالمااج اسػتراتيجية -. الذاتي التعلـ استراتيجية -. ا قتدا  استراتيجية -
 .نجاما ا نر لمػستببؿ العلمي التخطيط استراتيجية -. المسئاؿ السلاؾ مدح استراتيجية -

 -الأساليب العلاجية لبرنامج التدخل الميني : -02
 مف خلاؿ تبديـ نماذج فعليو ايجابية يبتدل بيا الطفؿ اا التمفيز . أساليب سموكية : -
 الأطفاؿ المتدنية لأنفسيـ .اذلؾ بتغيير نظرا  دعم تقدير الذات : -
عػػػف طريػػػؽ إمػػػدادىـ بالمعلامػػػات االمعػػػارؼ الصػػػميمة   اتعػػػديؿ الأف ػػػار  أسددداليب معرفيدددة : -

 االمعتبدات الخاطئة .
ايتـ مف خلاؿ ت رار البياـ بالسلاؾ المطلا  اا تمنيؿ السلاؾ مير المرما  فيو  لعب الدور : -

 تمت إشراؼ اتاجيو البامث .
دارا المدسسة   ال  بناء الاتصالات: - فتح قناات الإتصاؿ بف الأطفاؿ ابعضيـ ابيف الأطفاؿ اا 

 . ابيف الأطفاؿ امدسسات المماية ا جتماعية داخؿ المجتمع
 

 -: تدخلخطوات المراحل و  -00
تر ػزت بػدرا ا ىتمػاـ علػى تنميػة الػاعي لػدو الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  فيمػا  المرحمة الأولى : -

   مباقيـ  ماجادات آدمية .امف يتصؿ بظرافيـ امش لاتيـ اما لدييـ مف قدرات اام انات 
ا اف التر يز فييا على إذ ا  الرمبػة لػدو الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  للمبػاداا :  المرحمة الاانية -

 .في زيادا النبة في اما ف تبديـ الرعاية ليـ 
 اف ا ىتمػاـ بمسػاعدا الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  فػي المصػاؿ علػى الرعايػة  المرحمة الاالاة : -

 مف اما ف تبديميا .
 

 -عرض وتحميل النتائج : -02
مػػا ت ممػػف تنطبػػؽ علػػييـ شػػراط اختيػػار العينػػة اتػػـ اختيػػارىـ  مجماعػػة ( 11)البامػػث اختػػار -

 اامدا .
ممارسػػة ؿ المينػػي افبػػاً لليػػتـ البيػػاس الببلػػي للمجماعػػة التجريبيػػة ال للمػػا ت الفرديػػة نػػـ التػػدخ -

 .في خدمة الفرد  المبنية على الأدلة االبراىيف
نػـ مسػا  الفػراؽ المعنايػة للتعػرؼ  ( ياماً نـ البياس البعػدل لمػا ت الدراسػة 15نـ التاقؼ ) -

 على التغيرات التي مدنت نتيجة للتدخؿ الميني .
 

مراحل تنفيذ برنامج التدخل الميني باستخدام الممارسة المبنيدة عمدى الأدلدة والبدراىين فدي  
 .خدمة الفرد والتي سب  عرريا في الجزء النظري 
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العػػاطفي اا جتمػػاعي لػػدو ا طفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  طببػػاً فػػي ضػػا  الأدبيػػات العربيػػة لمشػػ لة المرمػػاف       
في خدمة الفرد تتمال  الممارسة المبنية على الأدلة االبراىيف ـللمرامؿ التي يمر بيا التدخؿ الميني باستخدا

 فيما يمي :
 

 المرحمة الأولى : مرحمة ما قبل التدخل الميني وتترمن ما يمي :
االبمػػاث العلميػػة المتعلبػػة بالممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة االدراسػػات  الاطددلاع عمددى المراجدد  - أ

االبراىيف اتطبيباتيا في مجا ت الممارسة المينية المختلفة بصفة عامة االمتعلبة بالمد  مف انر 
 المرماف العاطفي اا جتماعي بصفة خاصة .

مجيالي النس  )مبياس انر المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ أعداد أدوات الدراسة  - ب
جرا  الصدؽ االنبات  . ( اا 

عداده وتييئتو إجراء الدراسة . - ت  الاتصال بمجتم  الدراسة وا 
التمديػد الػدقيؽ  خػلاؿ مػف اختيار العينة ااختبار مػا ت الدراسػة افبػاً للشػراط السػابؽ تمديػدىا  - ث

 الأتي :ويتم ذلا في روء  بالأطفاؿ مجيالي النس لأبعاد المش لات ا جتماعية المرتبطة 
 .ازالة التاتر اا نفعا ت المرتبطة بالمش لة  -
 . الأطفاؿ مجيالي النس تمديد اىـ المش لات مف اجية نظر  -
 تصنيؼ اىـ المش لات . -
 .تمديد االايات خاصة للتدخؿ مع المش لات  -

)مبيػػاس انػػر تحديددد خددط الأسدداس لحددالات الدراسددة مددن خددلال تطبيدد  أدوات الدراسددة  - ج
اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالي النسػ   ااسػتمارا البيانػات الأاليػة للأطفػاؿ المرماف العاطفي 
 مجيالي النس  (.

 المرحمة الاانية : مرحمة بناء علاقة علاجية :
افي ىذه المرملة يباـ البامػث ببنػا  علاقػة علاجيػة مػع مػا ت الدراسػة   ايشػترط اف ت ػاف تعاانيػة   

الميػاـ التػي تيػدؼ مسػاعدا الطفػػؿ لمااجيػة مشػ لاتو   اتتضػمف اصػػفاً بػيف البامػث االطفػؿ   االبيػاـ بػػبعض 
 . للعلاج االيدؼ منو

 

 المرحمة الاالاة : مرحمة تقدير الموقف والتي تتكون من جزئين :
 .جمع المعلامات المتصلة بنسؽ الطال  ابيئتو  - أ
تبػدير الماقػؼ تبييـ ىذه المعلامػات بطريبػة تسػاعد فػي اضػع خطػة التػدخؿ المينػي اتتضػمف عمليػة  - ب

على فيـ البامث للمش لة اشخصية الطفؿ   نـ تمليؿ الماقؼ ااخيراً التبايـ المت امؿ للمالػة   ايػتـ 
 تبدير الماقؼ في ضا  الخطاات التالية :

 بالنسبة للمد مف انر المرماف العاطفي اا جتماعي  تحديد خط الأساس. 
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 النفسية اا جتماعية  تقدير درجة العوامل. 
)مبياس انر المرماف العاطفي اا جتماعي لػدو الأطفػاؿ مجيػالي النسػ    تقدير الموقف :أدوات  - ت

 ااستمارا البيانات الأالية للأطفاؿ مجيالي النس  (.
الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  االتػػي  –) السػػجلات االتبػػارير مصددادر تقدددير الموقددف : عددن طريدد   - ث

 .تنطبؽ علييـ الشراط سالفة الذ ر ( 
 (. الم اتبات اا تصا ت) المبابلات الفردية االجماعية   لموقف : أساليب تقدير ا - ج

  المرحمة الرابعة : مرحمة التخطيط لمتدخل الميني
افييا يتـ إجرا  البياس الببلػي   االتعاقػد المينػي مػع المػا ت بطريبػة شػفاية   اا تفػاؽ مػع تلػؾ المػا ت     

علػػػى اىػػػداؼ التػػػدخؿ المينػػػي   اتمديػػػد المشػػػ لات المسػػػتيدفة  االأنسػػػاؽ المشػػػار ة فػػػي التػػػدخؿ   ايتضػػػمف 
انػػػر المرمػػػاف العػػػاطفي التخطػػيط للتػػػدخؿ اضػػػع خطػػة مت املػػػة لمسػػػاعدا الأطفػػػاؿ مجيػػالي النسػػػ  للمػػػد مػػف 

 مجيولي النسب لتترمن الاتي : اا جتماعي ااضعت تلؾ الخطة با تفاؽ بيف البامث االأطفاؿ
 تمديد اىداؼ التدخؿ الميني . -
 .تمديد البرنام  الزمني  -

 

     : تنفيذ برنامج التدخل: مرحمة المرحمة الخامسة 
اسػتخداـ الممارسػة المبنيػة تتضمف ىذه المرملة تنفيذ برنام  التدخؿ ب ؿ ممتاياتػو مػف خػػلاؿ اسػػتخداـ فنيػػات 

  اتتي : في خدمة الفرد اذلؾ مس  ما يناس   ؿ مالة مػف مػا ت التػدخؿ على البراىيف
  انر المرماف العاطفي اا جتماعي للأطفاؿ مجيالي النس  تمليؿ . 
  ا تفاؽ الميني مع العميؿ. 
 . تنفيذ برنام  التدخؿ 

 :الميني التدخل برنامج تنفيذ ألية
 ايضاً  للبرنام  االمطبؽ بالبرنام  مشترؾ فرد ل ؿ الأداار تمديد. 
 البرنام  بتطبيؽ للبائـ االتبديـ العرض. 
 العينة افراد تازيع. 
 ا رشادية بالجلسة الأفراد مجـ تمديد. 
 اتنظيمو الم اف تمديد. 

 : البرنامج زمن 
 امػدو   ػؿ الزمنػي للبرنام   المػدل تمديد يتـ بميث البرنام    افبرات بالبرنام  مرملة  ؿ مدا ال

 الأسػباع فػي اامػدا مبابلػة بااقع( اسباعا16) مػدا المبمانيف مػع الميني التدخؿ برنام  استغرؽ مرانتو   البد
 .تبريبا ساعة الاامدا المبابلة اقػد استغرقت تبريبا(  مبابلة 16 ) إلى المبابلات عدد ليصؿ
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 : : مرحمة الإنياء والمتابعة المرحمة السادسة 
اذلػػػؾ   بػػػاـ البامػػػث بتبيػػػيـ عائػػػد التػػػدخؿ المينػػػي بالمبيػػػاس الػػػذل تػػػـ إعػػػداده للدراسػػػة يا   التقيددديم :

 .تمبيؽ اليدؼ العاـ مف البرنام   بمراجعة اتبييـ ما تـ انجازه اننا  ممارسة البرنام  االتأ د مف
 

 وتحميل نتائج الدراسة وتفسيرىا :عرض 
 تفسير وتحميل البيانات الأولية :

 

 ( 5جدول رقم ) 
 01ن =      المرتبط بوصف عينة الدراسة             

 

 ( والمرتبط بوصف عينة الدراسة ما يمي : 4يترح من الجدول رقم ) 
 الإنػػػاث  ميػػػث بلغػػػت نسػػػبة  الػػػذ اربعينػػػة الدراسػػػة اعلػػػى مػػػف نسػػػبة    الإنػػػاثنسػػػبة المبمػػػانيف مػػػف  -

مػف بػيف الطػػلا   الإنػاث%(   اقػد يرجػع ذلػؾ  رتفػاع عػدد 41) الػذ ار%(  بينمػا بلغػت نسػبة 61)
 الذ ار.المبيميف في الجمعية عف عدد 

( عاماً ميث بلغت نسبة 17: 11 ما جا  في المرتبة الأالى نسبة المبمانيف الذيف يبلغ عمرىـ مف ) -
( 11: 9رىـ مػف )%( مف العينة الإجمالية   افي المرتبة النانية نسػبة المبمػانيف الػذيف يبلػغ عمػ51)

%(   يلييا في المرتبة النالنة االأخيرا نسبة المبمانيف الذيف يبلػغ عمػرىـ 31عاماً ميث بلغت نسبة )
%(   اقد يرجع ذلؾ إلى تفضيؿ البامث  التر يز علػى ىػذه 71( عاماً ميث بلغت نسبة )8: 6مف )

 الفئة العمرية عف ميرىا مف الفئات لتناسبيا مع طبيعة الدراسة .
 

 تحميل النتائج الإحصائية المرتبطة باختبار صحة الفرض الفرعي الأول لمدراسة :
 ينص الفرض الفرعي الأول لمدراسة عمى أنو :

 تاجد فراؽ إيجابية ذات د لة امصائية بػيف درجػات البيػاس الببلػي ا البيػاس البعػدل علػى بعػد  انػر
نتيجػة للتػدخؿ المينػي باسػتخداـ برنػام  التػدخؿ  النسػ  مجيػالي الأطفػاؿ مف العاطفة االاجػداف علػى المرماف

 الميني لصالح البياس البعدل .
  T- Testاللتأ ػد مػف د لػة الفػرؽ بػيف قياسػيف قبلػي ابعػدل لمجماعػة اامػدا نػـ اسػتخداـ اختبػار 

  .للعينات المرتبطة   اتـ مسا  قيمة   ت  للفراض الفرعية ا ذلؾ الفرض الرئيسي
 

 النسبة المئوية  مج ا الفئة

 النوع
 %62 6       أناى
 %42 4 ذكر

 %022 02 إجمالي الفئة

 السن

6 :8 2 22% 
9 :02 1 12% 
00 :02 2 22% 

 %022 02 إجمالي الفئة
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 ( 6جدول رقم ) 
الفرو  بين القياسات القبمية والبعدية لعينة الدراسة عمى البعد الفرعي الأول ) أار يورح 

 الحرمان من العاطفة والوجدان لدى الأطفال مجيولي النسب
 9، ودرجة الحرية = 02ن = 

 
 بعد  العاطفة والوجدان

القياس 
 البعدي

القياس 
 القبمي

 ف 1ح ح ف ف

 6.22 2.2 02 08 12 الحياة ليست عبء اقيل عمي 0
 6.22 2.2 02 07 29 اعيش كما اريد أنا لا كما يريد ا خرين  2
 6.22 2.2- 07 02 29 استمت  بمناقشة افكاري م  أحدىم 1
 2.22 2.2- 02 02 12 يساندني ا خرين 4
 6.22 2.2- 07 01 12 ا خرين ليسوا أفرل مني 2
 2.22 2.2- 02 02 27 أبكي قميلاً  6
 2.22 2.2- 02 04 29 والتقدير من الأخريناتمت  بالحب  7
 2.22 2.2- 02 02 12 ييتم بي الكايرين 8
 6.22 2.2- 07 00 28 ألفت نظر المشرفين لي  9

 22.22 4.2 02 07 27 الجمي  يتعاطف معي  02
 042 044 289 المجموع

 
22.24 

 2.22 04.2 04.4 28.9 المتوسط الحسابي
 

 08.9ت المحسوبة  =                        04.2البعدي( =حيث س ف )القياس القبمي 
اف متاسط البياس الببلي اا خط الأساس لدرجات المبمانيف على بعػد  ( 2يترح من الجدول رقم ) 

( بينما متاسط درجات البياس 14.4ىا )   ) انر المرماف مف العاطفة االاجداف لدو الأطفاؿ مجيالي النس 
( ابمبارنػة 14.5 اف الفػرؽ بػيف متاسػط البيػاس الببلػي امتاسػط البيػاس البعػدل ىػا ) ( ا 78.9البعدل ىا ) 

 3.75(  ا بر مف قيمة )ت( الجدالية اىي )  18.9البياسيف الببلي االبعدل اجد اف قيمة ت الممسابة ىي )
البياسػيف  ( مما يدؿ على اف ىناؾ د لة امصػائية للفػراؽ بػيف9( ادرجة مرية )1.11( عند مستاو معناية )

لعينة الدراسة ال اف اسػتخداـ الممارسػة المبنيػة علػى الأدلػة االبػراىيف فػي خدمػة الفػرد  متغيػر تجريبػي مسػتبؿ 
لػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  ممػػا يد ػػد علػػى صػػمة  انػػر المرمػػاف مػػف العاطفػػة االاجػػدافادو إلػػى المػػد مػػف 

التددي   (  Tsumarieva 2202يفددا ) توسددوما ريدراسػػة  وىددذا مددا يتفدد  مدد  الفػػرض الفرعػػي الأاؿ    
إلػػػى اف الأطفػػاؿ الممرامػػاف مػػػف رعايػػة الاالػػػديف يعػػاناف الإمبػػاط االبلػػػؽ ايػػدنر سػػػلباً علػػى الم ػػػاف أشددارت 

% 75% مبابػؿ 77العاطفي لنما الشخصية   ااف نسبة الإمبػاط لػدو الػذيف يعػاناف المرمػاف العػاطفي بلغػت 
 .لدو اسر الأطفاؿ البيالاجية
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 (7جدول رقم )
يورح الفرو  بين القياسات القبمية والبعدية لعينة الدراسة عمى البعد الفرعي الااني ) أار 

 الحرمان من الأمن والاستقرار لدى الأطفال مجيولي النسب(
 9، ودرجة الحرية = 02ن = 

 

 22.2ت المحسوبة  =                   02.2=   حيث س ف )القياس القبمي البعدي( 
) انػر اف متاسػط البيػاس الببلػي اا خػط الأسػاس لػدرجات المبمػانيف علػى بعػد  ( 6يترح من الجددول رقدم ) 

( بينمػػا متاسػػط درجػػات البيػػػاس 14.9ىػػػا )   لػػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  الأمػػف اا سػػتبرارالمرمػػاف مػػف 
( ابمبارنػة 17.5بػيف متاسػط البيػاس الببلػي امتاسػط البيػاس البعػدل ىػا ) ( ا اف الفػرؽ 77.4البعدل ىا ) 

(  ا بػػػر مػػػف قيمػػػة )ت( الجداليػػػة اىػػػي )   77.7البياسػػػيف الببلػػػي االبعػػػدل اجػػػد اف قيمػػػة ت الممسػػػابة ىػػػي )
( ممػػا يػػدؿ علػػى اف ىنػػاؾ د لػػة امصػػائية للفػػراؽ بػػيف 9( ادرجػػة مريػػة )1.11( عنػػد مسػػتاو معنايػػة )3.75

لعينة الدراسة ال اف استخداـ الممارسة المبنية على الأدلة االبػراىيف فػي خدمػة الفػرد  متغيػر تجريبػي البياسيف 
الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  ممػا يد ػد علػى صػمة  انر المرمػاف مػف العاطفػة االاجػدافمستبؿ ادو إلى المد مف 

التػػي  (2208 عمددى ينحسدد بددروين قنبددر، يوسددف فددراس)  دراسددةالفػػرض الفرعػػي النػػاني   اىػػذا مػػا يتفػػؽ مػػع 
 بالدانيػة يشػعراف ا جتمػاعي يجعليػـ المرمػاف مػف يعػاناف الػذيف المبمػانيف مف الأعلى اشارت إلى اف النسبة

 االجسدل . اللفظي للعنؼ يتعرضاف االتاتر    ما االبلؽ
 
 

 
 بعد  الأمن والاستقرار

القياس 
 البعدي

القياس 
 القبمي

 ف 1ح ح ف ف

 2.22 0.2- 04 06 12 اتمت  بالأمن والاستقرار  0
 6.22 2.2 02 08 28 مطمئن بوجودي داخل المؤسسة 2
 2.22 0.2 00 02 26 راري عن حياتي 1
 2.22 0.2- 04 04 28 أواكب متطمبات عصري 4
 6.22 2.2 02 09 29 اتطم  لمستقبل جيد 2
 6.22 2.2- 02 02 27 أقوم بمدوار تناسبني 6
 2.22 2.2 02 01 22 أشعر بمىمية دوري  7
 2.22 2.2- 01 07 12 من المجيول آمن 8
 2.22 0.2- 04 00 22 أستطي  تخطى الصعاب 9

 2.22 2.2 02 04 26 الدخول في متاعباتجنب   02
 022 049 274 المجموع

 
28.2 

 2.82 02.2 04.9 27.4 المتوسط الحسابي
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 ( 8جدول رقم ) 
يورح الفرو  بين القياسات القبمية والبعدية لعينة الدراسة عمى البعد الفرعي الأول ) أار الحرمان من 

 لدى الأطفال مجيولي النسب العلاقات الاجتماعية
 2الحرية =، ودرجة  01ن =                                                                                                     

 

القياس  بعد  العلاقات الاجتماعية 
 البعدي

القياس 
 ف 1ح ح ف ف القبمي

 2.76 2.4 00 09 12 علاقتي جيدة م  المشرفين 0
 00.26 1.4 02 08 28 يسود الاحترام بيني و بين الزملاء 2
 2.16 2.6- 04 01 27 مسموح لي الاختلاط با خرين 1
 2.16 2.6- 04 06 12 و بين زملائي يعدل المشرف في المعاممة بيني 4
 0.96 0.4 02 07 29 يمدحني المشرف أمام زملائي 2
 0.96 0.4 02 04 26 اىتم بالعمل الجماعي  6
 02.96 1.6- 07 00 28 اظير الاحترام والتقدير للآخرين  7
 02.96 1.6- 07 01 12 أحرص عمى تبادل الخبرات  م  ا خرين  8
 2.26 0.6- 02 02 27 اتخاذ قراراتي يشاركني المشرف في 9
 0.96 0.4 02 07 29 أشارا ويري أنشطتو  02

 014 022 284 المجموع
 

22.4 
 2.24 01.4 02 28.4 المتوسط الحسابي

 

 07.2ت المحسوبة =                               01.4حيث س ف )القياس القبمي البعدي( =     
) انػر اف متاسػط البيػاس الببلػي اا خػط الأسػاس لػدرجات المبمػانيف علػى بعػد  ( 7يترح من الجددول رقدم ) 

( بينمػػا متاسػػط درجػػات البيػػاس 15ىػػا )   لػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ العلاقػػات ا جتماعيػػة المرمػػاف مػػف 
( ابمبارنػػة 13.4( ا ػػاف الفػػرؽ بػػيف متاسػػط البيػػاس الببلػػي امتاسػػط البيػػاس البعػػدل ىػػا ) 78.4البعػػدل ىػػا )

(  ا بػػػر مػػػف قيمػػػة )ت( الجداليػػػة اىػػػي ) 17.5البياسػػػيف الببلػػػي االبعػػػدل اجػػػد اف قيمػػػة ت الممسػػػابة ىػػػي ) 
( ممػػا يػػدؿ علػػى اف ىنػػاؾ د لػػة امصػػائية للفػػراؽ بػػيف 9مريػػة )( ادرجػػة 1.11( عنػػد مسػػتاو معنايػػة )3.75

البياسيف لعينة الدراسة ال اف استخداـ الممارسة المبنية على الأدلة االبػراىيف فػي خدمػة الفػرد  متغيػر تجريبػي 
العلاقات ا جتماعية لدو الأطفاؿ مجيػالي النسػ  ممػا يد ػد علػى انر المرماف مف مستبؿ ادو إلى المد مف 

  (Tyler C. Hein 2016   ىداين سدي تدايمر)   دراسػةوىدذا مدا يتفد  مد  الفػرض الفرعػي النالػث   صػمة 
 يػػنخفض ميػػث   للأطفػػاؿ ا جتمػػاعي السػػلاؾ علػػى سػػلبًا ا جتمػػاعي المرمػػاف تػػأنير االتػػي اشػػارت إلػػى  مػػدو

 .ملماظ بش ؿ الغربا  تجاه الإيجابي ا جتماعي السلاؾ
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 ( 9جدول رقم ) 
بين القياسات القبمية والبعدية لعينة الدراسة عمى البعد الفرعي الأول ) أار الحرمان من يورح الفرو  

 المكانة الاجتماعية لدى الأطفال مجيولي النسب(
  9، ودرجة الحرية = 02ن =                                                                           

القياس  بعد  المكانة الاجتماعية 
 البعدي

القياس 
 ف 1ح ح ف ف القبمي

 1.24 0.8 02 06 28 أسعى لتحقي  ذاتي 0
 1.24 0.8 02 04 26 أىتم بتطوير اقافتي 2
 02.24 1.2- 07 02 29 أنمي قدراتي الذاتية 1
 04.44 1.8 02 02 22 أمتما روح التحدي 4
 04.44 1.8 02 07 27 لدى القدرة عمى مواجية الصعاب 2
 02.24 1.2- 07 01 12 أمتن  عن مسايرة ا خرين في أفكارىم 6
 2.64 2.8 01 06 29 أتحمس لإنجاز الميام 7
 4.84 2.2- 06 00 27 أسعى لمتفرد والتميز في الدراسة 8
 2.64 2.8 01 02 28 أتمت  بمظير شخصي لائ  9
 07.64 4.2- 08 02 12 يتمار ا خرين بمفكاري 02

 79.6  018 040 279 المجموع
 7.96  01.8 04.0 27.9 المتوسط الحسابي

 

 04.67ت المحسوبة =                          01.8حيث س ف )القياس القبمي البعدي( =        
) انػر : اف متاسط البياس الببلي اا خط الأساس لػدرجات المبمػانيف علػى بعػد  ( 8يترح من الجدول رقم ) 

( بينمػا متاسػط درجػات البيػػاس  14.1ىػا )  لػدو الأطفػاؿ مجيػػالي النسػ  الم انػة ا جتماعيػة المرمػاف مػف 
( ابمبارنػة  13.8( ا اف الفػرؽ بػيف متاسػط البيػاس الببلػي امتاسػط البيػاس البعػدل ىػا ) 77.9البعدل ىا )

داليػػة اىػػي ) (  ا بػػر مػػف قيمػػة )ت( الج14.67البياسػػيف الببلػػي االبعػػدل اجػػد اف قيمػػة ت الممسػػابة ىػػي ) 
(  مما يػدؿ علػى اف ىنػاؾ د لػة امصػائية للفػراؽ بػيف 9( ادرجة مرية )1.11( عند مستاو معناية ) 3.75

البياسيف لعينة الدراسة ال اف استخداـ الممارسة المبنية على الأدلة االبػراىيف فػي خدمػة الفػرد  متغيػر تجريبػي 
تماعيػة لػدو الأطفػاؿ مجيػالي النسػ  ممػا يد ػد علػى الم انػة ا جانػر المرمػاف مػف مستبؿ ادو إلى المد مػف 

 ( Amy Orben  2020دراسدة أجرتيدا) ايمدي أوربدين  وىدذا مدا يتفد  مد  صمة الفػرض الفرعػي الرابػع   
 العصػػبية ال يميػا  علػػى المراىبػة مرملػػة فػي االعزلػة ا جتماعيػػة ا جتمػاعي اانػر المرمػػاف التدي أشددارت إلددى

 ، أسدعد أبدو المطيدف عبدد ) أحمدددراسػة    العبلية الصمة بمشا ؿ المرتبطة االسلا يات اليي لي الدماغ انما
اف المرمػػػاف العػػػاطفي يفسػػػر مػػػا  مبػػػداره   إلدددىاشػػػارت نتائجيػػػا التدددي أشدددارت ( 2220سدددامي الأودددوات مدددرم
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تايات %( في تممؿ المسدالية امؿ المش لات ااف ىناؾ اختلاؼ في المرماف العػاطفي بػيف بعػض المسػ19)
 .لتمصيليةا

 تحميل النتائج الإحصائية المرتبطة باختبار الفرض الرئيسي لمدراسة :
ينص الفرض الرئيسي للدراسة على انو تاجد فراؽ ايجابية ذات د لػة امصػائية بػيف درجػات البيػاس 

 .الببلي االبياس البعدو على استمارا قياس 
اللتمبؽ مػف صػمة الفػرض الرئيسػي قػاـ البامػث بمسػا  د  ت الفػراؽ بػيف المتاسػطات ا مصػائية للبيػاس 

 . اختبار ) ت (الببلي االبعدل لعينة الدراسة باستخداـ 
 (02جدول رقم )

 يورح الفرو  بين القياس القبمي والبعدي لعينة الدراسة لى استمارة القياس ككل
 9، درجة الحرية  02ن=                                                                                 

 

القيددددددددداس  البعد م
 البعدي

القيدداس 
المتوسدددددط  الفرو   القبمي

 ف2ح الحسابي 

 22.24 04.2 042 044 289 بعد العاطفة والوجدان  0
 28.2 02.2 022 049 274 بعد الأمن والاستقرار  2
 22.4 01.4 014 022 284 بعد العلاقات الاجتماعية 1
 79.6 01.8 018 040 279 بعد المكانة الاجتماعية  4

 201.4 24.2 242 284 0026 المجموع
 20.14 2.42 24.2 28.4 002.6 المتوسط الحسابي

 

 00.01المحسوبة = ،  ت                       2.42حيث س ف لمقياس القبمي البعدي = 
 

اف متاسػػط البيػػاس الببلػػي اا لػػدرجات المبمػػانيف علػػى اسػػتمارا  قيػػاس انػػر ( : 9يترددح مددن الجدددول رقددم )
( درجة بينمػا متاسػط درجػات البيػاس 58.4المرماف العاطفي اا جتماعي لدو الأطفاؿ مجيالي النس  ىا ) 

(   117.6( درجػػة ا ػػاف الفػػرؽ بػػيف متاسػػط البيػػاس الببلػػي امتاسػػط البيػػاس البعػػدل ىػػا )58.4اىػػا ) البعػػدو
( ابمبارنػة الفػرؽ بػيف 54.7ا اف متاسػط ال لػي للفػراؽ بػيف البيػاس الببلػي االبعػدل علػى المبيػاس   ػؿ ىػا )

تػرا التػدخؿ المينػي اجػد متاسط البياس الببلي ال قبؿ التدخؿ المينػي امتاسػط البيػاس البعػدل ال فػي نيايػة ف
( عنػد مسػتاو معنايػػة ) 3.75( ا بػر مػف قيمػػة ت الجداليػة اىػي )11.13اف قيمػة  )ت( الممسػابة ىػي )   

(  مما يدؿ علػى اف ىنػاؾ د لػة امصػائية للفػراؽ بػيف البياسػيف لعينػة الدراسػة ال اف 9( ادرجة مرية )1.11
 .استخداـ برنام  التدخؿ 

ابات صحة الفروض الفرعية لمدراسة يمكن القول انو قدد ابدت صدحة الفدرض  نتائجومما سب  ومن 
 الرئيسي لمدراسة .
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 -مستخمصات النتائج :
االذل مدداه تاجد فػراؽ ايجابيػة ذات د لػة إمصػائية بػيف  أابتت الدراسة صحة فرريا الرئيسي -1

درجػػػات البيػػػاس الببلػػػي االبعػػػدل علػػػى اسػػػتمارا قيػػػاس انػػػر المرمػػػاف العػػػاطفي اا جتمػػػاعي لػػػدو 
الأطفاؿ مجيالي النس  باستخداـ الممارسة المبنية على الأدلة االبراىيف في خدمة الفرد لصػالح 

 .البياس البعدل 
راؽ فػاذلؾ بمػا ا ػدت عليػو نتػائ  الدراسػة مػف اجػاد  الأولفرض الفرعي أكدت الدراسة صحة ال -7

دالة امصائياً بيف متاسطات درجات البياسيف الببلي االبعدل   ا ػذلؾ نسػبة التغييػر فػي البيػاس 
قيدداس الحرمددان مددن البعػػدل للتػػدخؿ المينػػي مبارنػػة بالبيػػاس الببلػػي علػػى البعػػد النػػاني  سػػتمارا 

لػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ    االػػذل ظيػػرت معػػالـ ىػػذا التغييػػر مػػف خػػلاؿ  العاطفددة والوجدددان
تعػػػاطؼ الجميػػػع معيػػػـ امسػػػاندتيـ ليػػػـ    ازيػػػادا نبػػػتيـ بأنفسػػػيـ اتمػػػتعيـ بالمػػػ  االتبػػػدير مػػػف 

 الجميع .
 

اذلؾ بما ا دت عليػو نتػائ  الدراسػة مػف اجػاد فػراؽ أكدت الدراسة صحة الفرض الفرعي الااني  -3
ف متاسطات درجات البياسيف الببلي االبعدل   ا ػذلؾ نسػبة التغييػر فػي البيػاس دالة امصائياً بي

قيدداس الحرمددان مددن البعػػدل للتػػدخؿ المينػػي مبارنػػة بالبيػػاس الببلػػي علػػى البعػػد النػػاني  سػػتمارا 
لػػدو الأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ    االػػذل ظيػػرت معػػالـ ىػػذا التغييػػر مػػف خػػلاؿ  الأمددن والاسددتقرار

تبرار االرضا عف المياه االتطلع للمستببؿ اتخطػي الصػعا  اتجنػ  الػدخاؿ التمتع بالأمف اا س
 .في المتاع  

اذلؾ بما ا دت عليو نتػائ  الدراسػة مػف اجػاد فػراؽ  الاالثأكدت الدراسة صحة الفرض الفرعي  -4
دالة امصائياً بيف متاسطات درجات البياسيف الببلي االبعدل   ا ػذلؾ نسػبة التغييػر فػي البيػاس 

قيدداس الحرمددان مددن البعػػدل للتػػدخؿ المينػػي مبارنػػة بالبيػػاس الببلػػي علػػى البعػػد النػػاني  سػػتمارا 
 النس    االذل ظيرت معالـ ىػذا التغييػر مػف خػلاؿ لدو الأطفاؿ مجيالي العلاقات الاجتماعية

تمسيف علاقتيـ بالمشرفيف اتبادؿ ا متراـ بيػنيـ ابػيف اقػرانيـ االمشػار ة فػي الأنشػطة اا تسػا  
 . الخبرات

اذلؾ بمػا ا ػدت عليػو نتػائ  الدراسػة مػف اجػاد فػراؽ أكدت الدراسة صحة الفرض الفرعي الراب   -5
دالة امصائياً بيف متاسطات درجات البياسيف الببلي االبعدل   ا ػذلؾ نسػبة التغييػر فػي البيػاس 

قيدداس الحرمددان مددن البعػػدل للتػػدخؿ المينػػي مبارنػػة بالبيػػاس الببلػػي علػػى البعػػد النػػاني  سػػتمارا 
 النسػ    االػذل ظيػرت معػالـ ىػذا التغييػر مػف خػلاؿلدو الأطفاؿ مجيػالي  المكانة الاجتماعية

نجػػػاز مػػػف خػػػلاؿ تنميػػػة قػػػدراتيـ الذاتيػػػة اامػػػتلاؾ راح التمػػػدل االبػػػدرا ع لػػػى مااجيػػػة الصػػػعا  اا 
 المياـ.
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 : المراج  العربية
 الأردف   دار المسػيرا للنشػر  1المدخؿ إلى الخدمة ا جتماعيػة   ط ( :2202أحمد ابراىيم حمزة )  -

 .االتازيع 
درجػػة اسػػياـ المرمػػاف العػػاطفي  ( :2220أحمددد عبددد المطيددف أبددو أسددعد ، مددرم سددامي الأوددوات )  -

مجلػػة الشػػئاف ا جتماعيػػة    بتممػػؿ المسػػدالية لػػدو الأيتػػاـ المبيمػػيف فػػي دار الرعايػػة التابعػػة لػػازارا
  .  جامعة الأزىر    لية التربية  7  ج 197التربية   ع 

رسػػة نمػػاذج الميػػاا فػػي خدمػػة الفػػرد لتمبيػػؽ المسػػاندا ا جتماعيػػة مما (:2206أحمددد قندداوي حامددد  ) -
للأطفػػاؿ مجيػػالي النسػػ  بػػدار الرعايػػة ا جتماعيػػة   مجلػػة الخدمػػة ا جتماعيػػة   الجمعيػػة المصػػرية 

 . 55للأخصائييف الإجتماعييف   ع
مجلػػػػػػة الخدمػػػػػػة الإجتماعيػػػػػػة   الجمعيػػػػػػة المصػػػػػػرية للأخصػػػػػػائييف  ( :2207بسددددددام السدددددديد رز   ) -

 . 5  ج58جتماعييف   عالإ
المرمػػاف ا جتمػػاعي لػػدو اسػػاتذا التعلػػيـ ا بتػػدائي   رسػػالة ماجسػػتير فػػي  ( :2207حنددان عامددان ) -

 .العلاـ الترباية    لية العلاـ ا جتماعية اا نسانية   قسـ العلاـ ا نسانية   الساداف 
تػػو   الػاعي ا سػلامي   مػػ  نػػد الأبنػا  اسػبؿ مااجيعالمرمػاف التربػال (: 2209خالدد محمدد راتددب ) -

   ازارا الأاقاؼ االشئاف ا سلامية .645  ع 56
معانػػاا الأميػػات مػػف المرمػػاف ا جتمػػاعي االجريمػػة تػػدنر علػػى بنيػػة ادمغػػة ( : 2222دينددا درويددش ) -

 http: //www.scientificamerican.com اطفاليف
على النما المعرفػي لػدو ا طفػاؿ   مجلػة آفػاؽ  المرماف العاطفي ا تانيره (:2201رفيقة حفظ الله ) -

 .  جامعة سعد مل    البليدا  7  ع  7لعلـ ا جتماع   م  
( : الحرمدددددددددان فدددددددددي الطفولدددددددددة وتدددددددددمايره عمدددددددددى شخصدددددددددية الطفدددددددددل 2209سدددددددددامي بدددددددددلال ) -

 .https://www.helloohaومستقبمو
تنميػػة الميػػػارات نمػػاذج المسػػاعدا المتبادلػػة فػػػى خدمػػة الجماعػػة ا   ( :2220عددادل خمددف حسدددن ) -

ا جتماعيػػة لػػدو ا طفػػاؿ مجيػػالي النسػػ   رسػػالة د تػػاراه ميػػر منشػػارا   ليػػة الخدمػػة ا جتماعيػػة   
 جامعة اسااف.

تاظيؼ التصميمات التجريبية مػع النسػؽ المفػرد فػي تطبيػؽ (:  2202عبدالمطيف بن محمد الفوزان )  -
  الجمعيػة  54  مجلػة الخدمػة الإجتماعيػة ع الممارسة المبنية علػى البػراىيف فػي الخدمػة الإجتماعيػة

 .المصرية للأخصائييف الإجتماعييف
  ا سػ ندرية   دار 1ا ستبعاد ا جتماعي مجيالا النس  نماذجاً ط (:2207عزة محمد الطنبولي ) -

 .الافا  للنشر االتازيع
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الممارسػػة  سلسػلة الخدمػة ا جتماعيػػة االمسػتجدات العلاجيػة ( :2206عمدى حسددين زيددان وآخددرون) -
المبنيػػػة علػػػى الأدلػػػة فػػػي الخدمػػػة ا جتماعيػػػة مػػػع الأسػػػرا االفػػػرد   الإسػػػ ندرية   الم تػػػ  الجػػػامعي 

 المديث.
المرمػػػاف العػػػاطفي عنػػػد الطفػػػؿ اليتػػػيـ   مجلػػػة العلػػػاـ الإنسػػػانية  ( :2206فاطمدددة الزىدددراء خمدددوين  ) -

 .  جامعة تمنراست   الجزائر77  ع  8اا جتماعية   م 
الأطفػػػاؿ مجيالػػػا النسػػػ  داخػػػؿ المجتمػػػع المصػػػرل بػػػيف  ( :2209فاطمدددة مجددددي محمدددد شدددعراوى ) -

 .المسدالية ا جتماعية للدالة االااقع المالي   المجلد النامف  العدد الرابع
: المرمػػاف ا جتمػػاعي لأسػػر الأطفػػاؿ المتسػػالة    (2208فددراس يوسددف قنبددر ، بددروين حسددين عمددى) -

 .    جامعة عيف شمس    لية اتدا  7  ع 46 ماليات آدا  عيف شمس  م 
فعاليػػة برنػػػام  تػػدريبي للأخصػػائييف ا جتمػػاعييف بالمدسسػػػات  ( : 2222فرددل محمددد أحمدددد حامددد ) -

لدراسػػات االبمػػاث الطبيػػة  سػػتخداـ الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة   مجلػػة  ليػػة الخدمػػة ا جتماعيػػة ل
 .دمة ا جتماعية لية الخ -  جامعة الفياـ  19ا جتماعية ع

    7 طا تجاىػػػػػات المدينػػػػػة فػػػػػي الخدمػػػػػة ا جتماعيػػػػػة    ( :2202مددددداىر أبدددددو المعددددداطي عمدددددي ) -
  .الإس ندرية   الم ت  الجامعي المديث

مػػدل فعاليػػة العػػلاج المعرفػػي السػػلا ي فػػي إ سػػا    ( : 2220محمددود المنتصددر راتددب عبددد السددمي  ) -
  . 7  م 15 لية الخدمة ا جتماعية ع -عة اسياط مجيالي النس  ميارات الدم  ا جتماعي   جام

   4  ج18ضػمايا العنػؼ الأسػرل   مجلػة البمػث العلمػي فػي اتدا   ع ( :2207مروة محمدد ذكدي ) -
  لية اتدا    جامعة عيف شمس .

متطلبػػات اسػػتخداـ الممارسػػة المبنيػػة علػػى الأدلػػة فػػي تطػػاير  ( :2222منددال كمددال سددميمان وآخددرون ) -
مينية لطريبة تنظيـ المجتمع بمدسسات رعاية المعػاقيف ذىنيػا: مجلػة دراسػات فػي الخدمػة الممارسة ال

 . لية الخدمة ا جتماعية -  جامعة ملااف  1  ج51ا جتماعية    ع
المرماف العاطفي مف الأبايف اعلاقتو بالسػلاؾ العػدااني لػدو عينػة  (  : 2220الناجح ناصر أحمد )  -

 .تعليـ الأساسي...  مجلة المنارا العلمية   جامعة بنغازل    لية تربية مف طلبة الشؽ الناني مف ال
اسػػػتخداـ برنػػػام  للممارسػػػة المبنيػػػة علػػػى البػػػراىيف لتنميػػػة ( :2206اليدددام عبددددالخال  محمدددد ابدددراىيم ) -

ميػػػػارات الأخصػػػػائييف العػػػػامليف مػػػػع الأطفػػػػاؿ مضػػػػطربي التامػػػػد   مجلػػػػة  ليػػػػة الخدمػػػػة ا جتماعيػػػػة 
 . لية الخدمة ا جتماعية  -  جامعة الفياـ  7للدراسات االبماث ا جتماعية   ع
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