
  

 

 
    ـــ

  
  
  

استخدام التدريس التأملي في تنمية مهارات القراءة 
 لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية الإبداعية

 
 
 

 
 
 

 

 

  أستاذ المناھج وطرق تدریس اللغة العربیة
   جامعة المنصورة-ةكلیة التربی

 

  مدرس المناھج وطرق تدریس اللغة 
  العربیة المتفرغ

   جامعة المنصورة       -كلیة التربیة
 

  
– 

–   



 

   ١٢٥

 
 

  
 

  
 

هدف البحث الحالي إلى تنمية مهـارات القـراءة الإبداعيـة، لـدى طـلاب المرحلـة                 
الإعدادية من خلال التدريس التأملي، و قـد أثبتـت النتـائج بعـد تطبيـق الاختبـار ارتفـاع                    

جموعة التجريبيـة فـي التطبيـق البعـدي عـن متوسـط درجـات               متوسط درجات تلاميذ الم   
تلاميذ المجموعة الضابطة لاختبار مهارات القراءة الإبداعيـة؛ ممـا أثبـت فاعليـة التـدريس                

  .التأملي في تنمية مهارات القراءة الإبداعية لدى طلاب الصف الأول الإعدادي
 لإبداعية مهارات القراءة ا–التدريس التأملي  :الكلمات المفتاحية

Abstract 
the Aim Of This Research Is To Develop Creative Reading Skills Of Prep 

School Pupils Through a reflective teaching and the results after applying the test, 
the average scores of the experimental group students increased far for from the 
average scores of the control group after wards, which proved the effectiveness of 
the reflective teaching to develop creative reading skills of prep school pupils. 

 

فهي مـن وسـائل الرقـي الثقـافي ومفتـاح           ، تعد القراءة من أهم فنون اللغة العربية      
ونافـذة يطـل بهـا      ، والمعارف ومصدر من مصادر تكوين الوعي اللغوي لـدى الفـرد          العلوم  

حيـث يكتـسب بهـا الفـرد        ، وهي أساس كل عملية تعليميـة     ، الفرد على تراث الأمم الأخرى    
وتمثل نقطـة جوهريـة فـي سـياق النمـو العقلـي والمعرفـي               ، التفكير عمقاً وثراءا وتنوعا   

وكذلك هـي نافـذة للاطـلاع علـى         ، تعة والتوازن النفسي  وهي أيضا وسيلة لتحقيق الم    ، للفرد
وهي الركيـزة الأولـى فـي بنـاء الشخـصية الواعيـة            ، ما أنتجته البشرية في شتى المجالات     

  .المثقفة
والقراءة تزود القارئ المعلومات والقـيم وأشـكال التفكيـر للتعامـل مـع المواقـف                

وأمـام   ،لميـول وتطـور الـسلوك   الجديدة والمشاكل التي تواجه الفرد وهـي كـذلك تنمـي ا   
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أصـبحت عمليـة القـراءة فائقـة الأهميـة وأن           ، الانفجار المعرفي والازدياد في أعداد الكتب     
الاكتفاء بالقراءة المجردة للكلمات والتـدرب علـى النطـق لا يحقـق الفائـدة المنـشودة مـن                  

يـات علـم   وقد تطور مفهوم القـراءة فـي ضـوء معط         ،  )3، 2011،فايزة الغامدي   ( القراءة  
النفس والتربية فانتقل من الاقتصار على تعرف الحـروف والكلمـات والنطـق بهـا صـحيحة                 

وظهـرت مـصطلحات    ، إلى الفهم والتذكر والربط والاستنتاج ثـم النقـد والتفاعـل والإمتـاع            
وتعـد القـراءة الإبداعيـة مرحلـة متقدمـة مـن            ، جديدة كالقراءة الناقدة والقراءة الابداعيـة     

حيث انصب الاهتمام بـالقراءة فـي الآونـة الأخيـرة علـى تعليمهـا               " لقراءة  مراحل تطور ا  
وتم تنفيذ العديد مـن البـرامج فـي مجـال تعلـيم القـراءة بقـصد تنميـة                   ، من أجل التفكير  

الأمر الذي أدى إلى ظهور أنواع جديـدة مـن القـراءات كـالقراءة الإبداعيـة التـي                  ، التفكير
لـة إلـى نـشاط عقلـي يفـضي إلـى إتقـان أفـضل          تحول اكتساب المعرفة من عمليـة خام      

  ) .122 ،2012، مريم الأحمدي" (للمحتوى المعرفي للمتعلم
ولتنمية مهارات القراءة الإبداعيـة يجـب تـشجيع التلاميـذ علـى فهـم النـصوص             

وذلك يتطلب العديد مـن الطـرق والأنـشطة المناسـبة لتعلـيم             ، والتفاعل معها ومناقشتهم فيها   
وقـد يرجـع تـدني مـستوى التلاميـذ فـي مهـارات القـراءة                ، تبـاههم   وجذب ان ، التلاميذ

والتـي تقلـل مـن اسـتيعاب التلاميـذ          ، الإبداعية إلى إتباع الطرق التقليدية في تعليم القـراءة        
وذلـك يـستدعي البحـث عـن        ، واستنتاج وتنبؤ الأحداث الموجودة بهـا     ، للنصوص المقروءة 

التـدريس   " بـرز تلـك الاسـتراتيجيات     مـن أ  أساليب وطرق واسـتراتيجيات حديثـة ولعـل         
  " .التأملي 

التـي ارتبطـت    ، ويعتبر التدريس التأملي مـن اسـتراتيجيات التـدريس المعاصـرة          
ثـم أصـبح مـدخلاً لتطـوير     ، وتنمية مهاراته ومـستوياته ، في البداية بمصطلح التفكير التأملي  

 التـأملي علـى التفاعـل      ويركـز التعلـيم   ، ممارسات المعلمين والذي ينعكس على أداء التلاميذ      
، عثمـان القحطـاني  (وتحديـد مكوناتهـا     ، بين المعلم والتلميذ في تحليـل المواقـف التعليميـة         

وهـو نهـج للتعلـيم والـتعلم وحـل      ،  وهو نمط يربط الفكر والعقـل بـالتفكير     ، )86، 2020
، فهو يقوم بتـشجيع المعلمـين علـى خلـق مـسافة بـين أنفـسهم وممارسـاتهم                 ، المشكلات
 على تحليل ومناقشة وتقييم وتغيير وتطـوير هـذه الممارسـات مـن خـلال اتبـاع                  وينطوي

  ).Minotte.M.A,2006) ،15نهج تحليلي لما يقومون به 
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وقد أثبتت العديد من الدراسات أن استخدام التـدريس التـأملي فـي تعلـيم التلاميـذ                  
ختلفـة لـديهم ومـن    له تأثير فعال على تحصيل الطلاب وتحسين أدائهم وتنميـة المهـارات الم      

، أمـاني محمـد الــديب  (ودراسـة  ، )2018، ابـراهيم محمــد  (دراسـة  : هـذه الدراسـات  
، )2020،عثمـان علـى القحطـاني    (ودراسـة   ،)2009، سـعاد عمـر  (ودراسـة  ، )2013

يحيـى  ( ودراسـة ، )2008، عبـد االله ابـو النجـا    (ودراسـة  ، )عبير عبد المنعم(ودراسة 
  ). عبد الخالق يوسف

 

وأهميـة إتقـان مهـارات القـراءة     ، على الرغم مـن أهميـة القـراءة بوجـه عـام          
إلا أن واقع التدريس والدراسات الـسابقة يؤكـد أن هنـاك تـدني فـي                ، الإبداعية بوجه خاص  

وقـد اسـتمدت الباحثـة إحـساسها        ، مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميذ المرحلة الإعداديـة       
   :بالمشكلة من عدة مصادر

الدراسة الاستطلاعية التي قامت بهـا الباحثـة والتـي أوضـحت عـدم وعـي المعلـم                  : أولًا
بالتدريس التأملي وعدم تدريبه عليه أثنـاء الـتعلم بالكليـة بالإضـافة إلـى أن المعلـم                  
يتبع الطريقة التقليدية الإلقائية التـي تعتمـد علـى مجـرد شـرح الـدرس دون إتاحـة          

  .صوص والتأمل فيهاالفرصة للطلاب لمناقشة الن
   الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت مهارات القراءة الابداعية: ثانيا

أكدت الدراسات والبحوث التي أجريت فـي تنميـة مهـارات القـراءة الإبداعيـة  أن             
هناك قصور في مهارات القراءة الإبداعيـة يرجـع إلـى الاسـتراتيجيات والطـرق التقليديـة                 

عـصام  (ودراسـة   ، )2020وفـاء محمـد     (دراسـة   :  القـراءة  مثـل     المستخدمة في تدريس  
، )2012مـريم الأحمـدي     (ودراسـة   ، )2015محمـود مـصطفى     (ودراسـة   ، )2015محمد  

  ) 2016محمد عويس (ودراسة ، )2003منى اللبودي (ودراسة 
 

تـأملي  تحددت مشكلة البحث الحالي في ضعف وعي معلم اللغة العربيـة بالتـدريس ال             
  .واتباعه للطرق التقليدية التي لا يمكن من خلالها تنمية مهارات القراءة الإبداعية 

  :وللتصدي لهذه المشكلة يتطلب الإجابة عن السؤال الرئيس التالي
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  كيف يمكن تنمية مهارات القراءة الإبداعية للصف الأول الإعدادي باستخدام التدريس التأملي؟
  :الأسئلة الفرعية التاليةوتفرع من السؤال الرئيس 

 ما مهارات القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعدادي؟ - ١
 ما مدى توافر مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي؟ - ٢

ما الأسس والإجراءات التي يرتكز عليهـا اسـتخدام التـدريس التـأملي فـي تنميـة                  - ٣
 لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي؟مهارات القراءة الإبداعية 

ما فاعلية التدريس التأملي فـي تنميـة مهـارات القـراءة الإبداعيـة لـدى تلاميـذ                   - ٤
 الصف الأول الإعدادي؟

 

 . تحديد مهارات القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعدادي - ١
 .قراءة الإبداعيةبيان أهمية استخدام التدريس التأملي في الإبداع وال - ٢

تحديد الأسس والإجراءات التي يرتكز عليها استخدام التـدريس التـأملي فـي تنميـة                - ٣
 .مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي

الكشف عن فاعلية التدريس التأملي فـي تنميـة مهـارات القـراءة الإبداعيـة لـدى                  - ٤
 .تلاميذ الصف الأول الإعدادي

 

  :الأهمية النظرية
تستمد الدراسة أهميتها من خلال الربط بـين التـدريس التـأملي ومهـارات القـراءة                

واهـتم العلمـاء    ، وهما متغيران لهما أهمية كبيرة فـي عمليتـي التعلـيم والـتعلم              ، الإبداعية
 حيـث أنـه عمليـة نـشطة    ، بالتدريس التأملي بسبب الدور البارز الذي يؤديه في عملية الـتعلم    

حيث تعد من الاسـتراتيجيات الفعالـة فـي تنميـة أداء المعلـم              ، ومستمرة بين المعلم والمتعلم   
ووضـع  ، من خلال التأمل والتدبر فـي الإجـراءات التـي يقـوم بهـا فـي الـصف               ، المهني

  .الحلول المناسبة للمواقف المعقدة لتحسين عملية التعلم
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  الأهمية التطبيقية
  :قد يفيد البحث كلا من

 : مينالمتعل -١
 .تنمية مهارات القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الاعدادي

 :مخططي وواضعي مناهج اللغة العربية - ٢

 قد يساعد مخططي المناهج ومطوريها علـى تطـوير منـاهج اللغـة العربيـة ممـا                 
 . ينمي مهارات القراءة الإبداعية لدى التلاميذ

 :المعلمين - ٣

التدريس التـأملي في تنميـة مهـارات القـراءة الإبداعيـة           تقدم هذه الدراسة استخدام     
لتلاميذ المرحلة الإعدادية مما قد يساعد المعلمين علـى التـدريس بأسـاليب حديثـة وإكـساب                 

 .التلاميذ مهارات القراءة الإبداعية ومن الممكن أن تكون دليلا لهم للرجوع إليه

 :الباحثين - ٤
  .د بحوث أخرى حول التدريس التأمليتفتح آفاقا جديده أمام الباحثين في إعدا

 

  الحدود البشرية : أولاً
 ) ٦٠(اقتصر البحث على عينة من تلاميـذ الـصف الأول الإعـدادي بلـغ عـددهم                 

  .تلميذَا
  الحدود الموضوعية :ثانياً 

موضوعات من كتاب لغتـي حيـاتي المقـرر علـى تلاميـذ الـصف          ) ٤(تمثلت في؛   
الطلاقـة،  (  مهارات القراءة الإبداعية فقد تـم الاقتـصار علـى مهـارات            الأول الإعدادي، أما  

، التــي ســيظهر التــشخيص تــدني مــستوى تلاميــذ الــصف الأول )المرونــة، الأصــالة
  .مهارات موزعة على المهارات السابقة) ١٠(الإعدادي، وبلغ عددهم 

  الحدود الزمانية : ثالثاً 
  ).م٢٠٢٢-هـ ١٤٤٣(ني للعام تم تطبيق البحث خلال الفصل الدراسي الثا
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  الحدود المكانية :رابعاً 
تم تطبيق البحث على عينة من مدرسة العزيـزة الإعداديـة بنـات، ومدرسـة علـى                 
السودة الإعدادية بنات، التابعين لإدارة المنزلـة التعليميـة التابعـة لمديريـة التربيـة والتعلـيم            

  .بالدقهلية
 

 . القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعدادياستبيان لتحديد مهارات - ١
 .قائمة بمهارات القراءة الإبداعية اللازمة لتلاميذ الصف الأول الإعدادي - ٢

 .اختبار لقياس مدي توافر مهارات القراءة الإبداعية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي - ٣

بداعية لـدى تلاميـذ المرحلـة       كتاب التلميذ للتدريس التأملي لتنمية مهارات القراءة الإ        - ٤
 .الإعدادية

  .دليل المعلم لتنمية مهارات القراءة الإبداعية باستخدام التدريس التأملي - ٥
 

  :استخدم البحث الحالي ما يأتي
وتحديد ،  وعرض النتائج وتفسيرها  ، وذلك في الإطار النظري للبحث    : المنهج الوصفي  - ١

 .الصف الاول الاعداديمهارات القراءة الإبداعية لتلاميذ 

وذلك فيما يتعلق بإجراء تجربة البحث واسـتخدام التـصميم شـبه            : المنهج التجريبي  - ٢
 . التجريبي ذي المجموعتين المتكافئتين التجريبية والضابطة

 

بين متوسطي درجـات المجمـوعتين   .) ٠٥(يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى     - ١
طبيق البعدي في اختبار مهارات القراءة الإبداعيـة لـصالح          الضابطة والتجريبية في الت   

 .المجموعة التجريبية 

بين متوسـطي درجـات المجموعـة    .) ٠٥(يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى    - ٢
التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار مهارات القـراءة الإبداعيـة لـصالح              

 .التطبيق البعدي

ي فاعلية مقبولة في تنمية مهارات القراءة الإبداعية لـدى تلاميـذ            يحقق التدريس التأمل   - ٣
 .الصف الأول الإعدادي
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 :القراءة الإبداعية  -  أ
تعرف في هذا البحـث بأنهـا عمليـة عقليـة تتـضمن مجموعـة مـن المهـارات                   

عنـى  العقلية التي تعمل على توسيع القدرات العقلية والتفكيـر للتلاميـذ مـن خـلال فهـم الم                  
الحرفي والضمني للنص المقروء وربط المعنى بما لـديهم مـن معلومـات سـابقة والوصـول              

  :وهذه المهارات هي ، إلى أفكار جديدة واستغلالها في حلول جديدة للمشكلات 
  :الطلاقة -١

قدرة التلميذ علـى إنتـاج أكبـر عـدد مـن الأفكـار              : وتعرف في هذا البحث بأنها      
  . البدائل في زمن ثابتوتوليد عدد من، حول مشكلة ما

 :المرونة - ٢
قدرة التلميذ على التنويـع فـي إنتـاج الأفكـار حـول             : وتعرف في هذا البحث بأنها    

  .موضوع   معين
 :الأصالة - ٣

إنتـاج التلميـذ للأفكـار الغيـر شـائعة والحلـول            : وتعرف في هذا البحـث بأنهـا      
  .الأصيلة غير المألوفة والمتنوعة حول النص المقروء

 :التوسع  -٤
، قـدرة التلميـذ علـى تقـديم إضـافات وتفاصـيل             : ف في هذا البحث بأنهـا     وتعر

  .واستنتاجات من النص المقروء، جديدة ومتنوعة 
  التدريس التأملي -  ب

مجموعـة الإجـراءات والممارسـات التأمليـة التـي          : يعرف في هذا البحـث بأنـه      
صـعوبات  للوصول إلى تفسيرات تـساعده فـي التغلـب علـى           ، يقوم بها المعلم داخل الصف      

تـساعدهم علـى   ، ومساعدة الطلاب على الاندماج فـي ممارسـات تأمليـة     ، المواقف التدريسية 
  .وتنمي قدرتهم على تحليل الافكار ونقدها ، فهم المادة الدراسية

 

 :تحديد قائمة مهارات القراءة الابداعية وذلك من خلال - ١

  .لنظرية في مجال القراءة الإبداعيةالاطلاع على الدراسات السابقة والأطر ا -
  .الاطلاع على أهداف القراءة في المرحلة الإعدادية -



 

   ١٣٢

  .إعداد قائمة مبدئية بمهارات القراءة الإبداعية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي -
عرض القائمة في صورتها الأولية على مجموعة من المحكمـين فـي صـورة اسـتبانة                 -

  .ميذ الصف الأول الإعداديلضبطها وتحديد مدى مناسبتها لتلا
 .والتوصل للقائمة في صورتها النهائية، تعديل القائمة في ضوء أراء المحكمين -

تحديد الأسس والإجراءات التي يرتكز عليها التدريس التأملي لتنميـة مهـارات القـراءة               - ٢
 :وذلك من خلال، الإبداعية لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي

 .ات القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعداديما تم التوصل إليه من مهار -

 .طبيعة وخصائص نمو تلاميذ المرحلة الإعدادية -

 .ومراحله، طبيعة التدريس التأملي -

قياس فاعلية التدريس التأملي لتنمية مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميـذ الـصف الأول               - ٣
 :الإعدادي وذلك من خلال

والتأكد من صـدقه    ، الصف الأول الإعدادي   ت القراءة الابداعية لتلاميذ   بناء اختبار مهارا   -
 .وثباته

 .اختيار عينة البحث من تلاميذ الصف الأول الإعدادي -
 .تطبيق اختبار قبلي على المجموعتين التجريبية والضابطة -

 .تطبيق التدريس التأملي على المجموعة التجريبية -

 .ية على عينة البحث بعدياًتطبيق اختبار مهارات القراءة الإبداع -

 .عرض النتائج التي تم التوصل اليها ومناقشتها وتفسيرها -

  .تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء ذلك -
 

 القراءة الإبداعية والتدريس التأملي  
  .مفهوم القراءة الإبداعية، وأهميتها، ومهاراتها، ووسائل تنميتها: أولًا

  : بداعيةمفهوم القراءة الإ): ١(
مروان : (تعددت تعريفات القراءة الإبداعية، ومن هذه التعريفات أنها

عملية يقوم فيها القارئ بإضافة جديد فيما يقرؤه من خلال ربط " بأنها) ٢٠١٤،٩٦السمان،
المعلومات الموجودة في النص بخبراته السابقة لإعادة تنظيم الأفكار بشكل جديد، واستنتاج معان 



 

   ١٣٣

ص، وابتكار أفكار جديدة يمكن توظيفها في مواقف مشابهة، ووضع حلول متعددة جديدة من الن
  ).٢٠١٤،٩٦مروان السمان،"(للمشكلة الواحدة

هي عملية عقلية تتضمن مجموعة من المهارات العقلية :" وتعرف في هذا البحث بأنها 
دي من خلال فهم الصف الأول الإعدا التي تعمل على توسيع القدرات العقلية والتفكير لتلاميذ

المعنى الحرفي والضمني للنص المقروء وربط المعنى بما لديهم من معلومات سابقة والوصول 
الطلاقة، والمرونة، : إلى أفكار جديدة واستغلالها في حلول جديدة للمشكلات، وهذه المهارات هي

  ".والأصالة، والتوسع
  :أهمية القراءة الإبداعية): ٢ (

ة أحـد المـداخل الرئيـسة لتحـسين الكفـاءة اللغويـة والفكريـة           تعد القراءة الإبداعي  
لدى التلاميذ، وتحسن قـدراتهم التحـصيلية فـي المباحـث الدراسـية الأخـرى، وارتباطهـا                 
بالتفكير الإبداعي، وضرورة إكساب التلاميذ مهاراتها، حيـث تـساعد التلميـذ علـى تحقيـق                 

طريقـة مختلفـة، فهـو يفكـر بطريقـة      رؤى جديدة، والذهاب إلى ما وراء النص، والتفكيـر ب  
مغايرة وفريدة، ويقوم بأداء الأعمال المطلوبة منـه بأسـاليب جديـدة وخلاقـة، وينظـر إلـى                 

  )٢٠٢١،٤٦تهاني العنزي،.(المشكلات إلى أنها قضايا قابلة للحل
وأكد التربويون على أهمية القـراءة الإبداعيـة وضـرورة تنميـة مهاراتهـا وذلـك                

 ،  ٢٠٠٧،٩٣عطـا االله،    (  التعليمـي وفـي الحيـاة عامـةً، وقـد ذكـر              لأهميتها في المجال  
  :  أهمية القراءة الابداعية وهي ) ٢١٠، ٢٠١٩والقرني 

 .تساعد المتعلم على توليد أفكار جديدة، واقترح حلول متنوعة ومختلفة  للأفكار -
 .تساعد المتعلم على التعمق في النص، والتوصل إلى علاقات جديدة -

 .بالوصول إلى استنتاجات واقعية من خلال قدرته على تركيب المعلوماتتسمح للمتعلم  -

 .تساعد المتعلم على استدعاء المعلومات ومزجها بتخيله -

تساعد المتعلم على الإنتاج التقاربي والتباعدي، ويكن الإنتاج التقاربي في الحصول على  -
د التي تشمل اجابات معاني المادة المقروءة، ويتضمن الإنتاج التباعدي استجابة الفر

  .مختلفة



 

   ١٣٤

  مهارات القراءة الإبداعية): ٣(
أن ) ٢٠١٧محمد عبيد، ( و )Wang. A. Y , 2012 (،)٢٠٠١محمد الذيابات، (أشار 

  :مهارات القراءة الإبداعية أربعة مهارات رئيسة وهي
  الطلاقة  - أ

بعاد التفكيـر   والمؤشرات السلوكية الدالة على القراءة الإبداعية في مجال الطلاقة كأحد أ          
  :الإبداعي هي

 .تقديم أفكار جديدة مرتبطة بموقف ما حول النص -

 .تقديم مرادفات للكلمات الواردة في النص -

 .استخدام الكلمات الجديدة في سياقات لغوية جديدة -

 .طرح أسئلة ضمنية حول النص المقروء -

 :المرونة  -  ب

لمرونة كأحد أبعاد التفكيـر  والمؤشرات السلوكية الدالة على القراءة الإبداعية في مجال ا      
  :الإبداعي هي

 .اقتراح عناوين مناسبه للنص المقروء -

 .إعطاء شواه وأدلة مناسبة حول فكرة في النص المقروء -

 .إعطاء أسباب لظاهرة ما في النص المقروء -

   .إبداء الرأي في سلوك ما في النص المقروء -

 الأصالة  - ج

اعية في مجال الأصالة كأحد أبعاد التفكيـر  والمؤشرات السلوكية الدالة على القراءة الإبد    
  :الإبداعي هي

 .التعبير عن المقروء في صيغ أدبية جديدة -
 .تلخيص النص المقروء -

 .توقع نتائج مبنية على أفكار واردة في النص -

 .اقتراح حلول مبتكرة لموقف أو مشكلة في النص المقروء -

 .تحليل الموضوع إلى عناصره الأساسية -



 

   ١٣٥

  )٢٠٠٥فراس السليني.( ين الأفكار الرئيسة والأفكار الفرعيةتوضيح العلاقات ب -
  :عوامل تنمية مهارات القراءة الإبداعية): ٤(

قام الباحثين بإجراء العديد من المحاولات لمعرفة العوامل التي تعمل على تنمية مهارات             
 تساعد على   العوامل التي ) ٢٠١٦،٢٠٠منى اللبودي،   (القراءة الابداعية لدى الطلاب، وقد ذكرت       

  :تنمية القراءة الإبداعية وهي

 .توفير المواد المقروءة التي تعمل على اكتشاف عوالم جديدة وخبرات جديدة -

استخدام الأساليب القصصية والحوارية، وأسلوب  حل المـشكلات فـي طريقـة عـرض                -
 .المادة المكتوبة

 .مل في فريقاستخدام طرق التدريس التفاعلية التي تشجع الحوار والمناقشة والع -

استخدام الصور والرسوم والعروض المرئية لإثـارة تفكيـر الطـلاب وتـشجيعهم علـى                -
 .التخيل

الانطلاق في أنشطة التعلم من قاعدة أن مهارات القـراءة والكتابـة تنمـوان معـاً، وهـو                   -
 .ما يتطلب التكامل بينهما في تخطيط أنشطة التعلم

  ) ، ومبادئه، ووسائلهمفهومه، وأهميته(التدريس التأملي : ثانيا
 :مفهوم التدريس التأملي )١(

مجموعـة مـن الأنـشطة      : " وردت عدة تعريفـات للتـدريس التـأملي، منهـا أنـه           
والإجراءات التي يقوم بها المعلم فـي تتـابع محـدد وفـق خطـة محـددة مـسبقاً بمـشاركة               

وبنـاء  التأمـل الـذاتي، والبحـث والاستقـصاء،         : الطلاب تنتقل بين خطوات رئيسة تتمثل في      
  ).٢٠١٨،٦٢يحيى يوسف،(الاستدلالات، وتقويم الأداء، وذلك لتحقيق الأهداف التعليمية 
مجموعـة الإجـراءات التدريـسية      " :وتعرف الباحثة التدريس التأملي إجرائياً بأنـه      

لتنميـة القـدرات العقليـة لـدى        ، بها المعلـم داخـل الـصف         والممارسات التأملية التي يقوم   
مقدرتهم على حل المشكلات وتعزيـز عمليـات الـتعلم لـديهم مـن خـلال                وزيادة  ، التلاميذ  

 .تأملهم في النصوص المقروءة 



 

   ١٣٦

  أهمية التدريس التأملي )٢(
يساعد التدريس التأملي المعلمين على تحقيق الأهداف التعليمية من خلال تحليل المواقف 

ف المستقبلية، ومساعدة التعليمية اليومية، والإفادة من نتاج هذا التحليل في التخطيط للمواق
المعلمين على التجديد في عمليتي التعليم والتعلم، حيث إن النتائج التي يتم الوصول إليها من 
فحص الممارسات التدريسية اليومية، تفرض على المعلمين ضرورة التعبير والتجديد في هذه 

كما يسهم التدريس الممارسة، وذلك للوصول إلى أفضل شكل ممكن لعمليتي التعليم والتعلم، 
التأملي في تدعيم النمو المهني للمعلم، حيث يمكنه من تحليل ممارساته التدريسية ومناقشتها 
وتقويمها وتغييرها، وزيادة مستوى الدافعية والاستعداد، وتمكينه من مواجهة التحديات التي 

ل على تنمية تواجهه مثل الزيادة في المعرفة، والتطورات في مجالات التربية والتي تعم
عطية (شخصيته، ويساعده في الوصول إلى معايير الجودة المطلوبة في العملية التعليمية 

  ).٢٠١٥،١٥الحفناوي، 
  :أهمية التدريس التأملي وهي) ٣٥-٢٠١٦،٣٤غزاي الجبوري، ( وقد ذكر 

  بالنسبة للمعلم 
سبة وكيفية تطبيقها زيادة قدرة المعلم على اختيار الاستراتيجيات والطرق التدريسية المنا -

 .وبناء المعرفة التي يحتاجها، لحث المتعلم على التفكير وحل المشكلات

 .يساعد المعلم على وضع استراتيجيات لتطبيق المعرفة الجديدة في المواقف المعقدة -
 .يعمل على زيادة الوعي لدى المعلم بمستوى تقدم طلابه التعليمي -

 . تعديل، وتخطيط، وتنفيذ، وتقييم الدروسيمكن المعلم من تطوير قدراته من خلال -

  :بالنسبة للمتعلم
 .يعمل على التغيير السلوكي المطلوب، والأداء الأفضل للمتعلم -
تدريب المتعلم على استخدام الأساليب التي تعتمد على التفكير كأسلوب الاستقصاء وحل  -

 .المشكلات وغيره في التعليم

لمعلومات بنفسه، وإنتاج المعرفة بدلاً من استيعابها تدريب المتعلم على كيفية التوصل إلى ا -
 .فقط

 إتاحة الفرص للمتعلم لمقارنة المعلومات لديه بالمعلومات السابقة، واستخلاص علاقات  -



 

   ١٣٧

 :مبادئ التدريس التأملي، ووسائله )٣(

أن مبادئ ) ٢٠٠٤محمود الناقة، ووحيد حافظ (نقلًا عن ) ٢٠١٨،٩٢إبراهيم علي (ذكر 
  : ملي هيالتدريس التأ

يحسن التدريس التأملي الممارسة من خلال التغذية الراجعة التي توضح أن المعلم قد فهم  -
 .الربط بين النظرية والتطبيق

يقوم التدريس التأملي بتنمية الإحساس بالجمال لدى الطلاب وتنمية التذوق الأدبي لديهم عن  -
ماكن مختلفة ، وحثهم على طريق عرض صور ومشاهد ومناظر طبيعية، وزيارة التلاميذ لأ

 .الملاحظة والتأمل، لتنمية الإحساس بالجمال وذلك يتوافق مع طبيعة المدخل الجمالي للقراءة

يدعم التدريس التأملي ممارسة الهوايات كالرسم والتصوير وكتابة القصص والتأملات  -
 .والخواطر الذاتية

ية كمثيرات تحث على التفكير يقوم التدريس التأملي بتوظيف المواقف والمشكلات الحيات -
والتـأمل، وذلك من خلال عرض بعض المشكلات التي تواجه الطلاب في حياتهم كمثيرات 
للملاحظة والاستفسار وطرح الأسئلة، بالإضافة إلى الاستعانة بالخبرات السابقة في حل 

فوق المشكلات الراهنة بطريقة إبداعية، وذلك من خلال إجراء عمليات عقلية معرفية و
 .معرفية

التدريس التأملي يعمل على مراعاة الفروق الفردية بـين الطـلاب سـواء فـي مـواهبهم                  -
 .أو قدراتهم بغض النظر عن اختلافاتهم الثقافية أو الفكرية

ولكي يقوم المعلم بعملية التأمل يوجد مجموعة مـن الأدوات يـستخدمها المعلمـون فـي أثنـاء       
  :التدريس التأملي، منها

 .جرائيةالبحوث الإ -

 .المناقشة الجماعية -

 .ملاحظة الأقران -

 .دراسة الحالة -

  .حقائب التدريس -



 

   ١٣٨

 :بناء أدوات الدراسة وموادها وإجراءات تطبيقها: ثالثًا

 .بناء قائمة مهارات القراءة الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعدادي -١
  إعداد محتوى القائمة في صورتها الأولية  - أ

مهـارة مـن مهـارات القـراءة        )  ١٢(تكونت القائمة في صـورتها المبدئيـة مـن          
الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعـدادي، وتـم عرضـها علـى عـدد مـن الـسادة              

 .المحكمين المتخصصين في المناهج وطرق التدريس

  القائمة في صورتها النهائية -  ب
تـم التوصـل إلـى القائمـة فـي      بعد إجراء التعديلات التـي اقترحهـا المحكمـون،     

  :مهارات على النحو التالي) ١٠(صورتها النهائية، والتي شملت 
  :مهارات الطلاقة: أولًا

 .مرتبطة بموقف ما حول النصمتنوعة فكار تقديم أ -

 .تقديم مرادفات عديدة للكلمات الواردة في النص -
 .ةاستخدام الكلمات الجديدة في أكبر عدد من السياقات اللغوية جديد -

 .طرح أكبر عدد من الأسئلة حول التضمينات في النص -

  :مهارات المرونة: ثانيا
 .قتراح عناوين متنوعة للنصا -
 .إعطاء شواهد وأدلة مناسبة حول فكرة في النص -

 .إعطاء أسباب متنوعة لظاهرة ما في النص -

  :مهارات الأصالة: ثالثًا
 .اقتراح نهاية جديدة للنص -
 .ما في النصيقدم حلولًا مبتكرة لموقف  -

 .التعبير عن المقروء في صيغ أدبية غير مألوفة -

 اختبار مهارات القراءة الإبداعية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي -٢

يهدف هذا الاختبار إلى قيـاس مهـارات القـراءة الإبداعيـة لـدى تلاميـذ الـصف                  
نميـة هـذه    الأول الإعدادي قبل تطبيق التدريس التأملي وبعده، ومن ثم قيـاس فاعليتـه فـي ت               



 

   ١٣٩

المهارات، وقد اعتمدت الباحثة في بنائها للاختبار علـى البحـوث والدراسـات الـسابقة مـن                 
  :خلال الخطوات التالية

اشتمل الاختبار على ثلاثين سـؤالًا بواقـع أربعـة أسـئلة لمهـارة              : مكونات الاختبار   - أ
الطلاقة، وثلاثة أسئلة لكل من المرونة والأصالة، وقـد خصـصت ثـلاث درجـات                

 سؤال من أسئلة الاختبار، والجدول التـالي يوضـح مـصفوفة اختبـار مهـارات         لكل
 .القراءة الإبداعية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي

  جدول المواصفات الخاصة باختبار مهارات القراءة الإبداعية، المقدم 
 لتلاميذ الصف الأول   الإعدادي

المهارة   م
ة التي الأسئل  مهارات القراءة الإبداعية  الرئيسة

  تقيسها
عدد 
  الأسئلة

الوزن 
النسبي 
  للأسئلة

الدرجة 
  المخصصة

يعطي أفكاراً متنوعة مرتبطـة          
  .بموقف ما حول النص

 ٩  %٠١  ٣  ٢١، ١١، ١  

يقدم مرادفات عديـدة للكلمـات     
  .الواردة في النص

٩  %١٠  ٣  ٢٢، ١٢، ٢  

يستخدم الكلمات الجديدة في أكبر  
  .اقات اللغوية جديدةعدد من السي

٩  %١٠  ٣  ٢٣ ، ٣،١٣  
  
١  

  
  الطلاقة

يطرح أكبر عدد مـن الأسـئلة       
  . حول التضمينات في النص

٩  %١٠  ٣  ٢٤، ١٤، ٤  

  ٩  %١٠  ٣  ٢٥، ١٥، ٥  .يقترح عناوين متنوعة للنص
يعطي شواهد وأدلة مناسبة حول     

  .فكرة في النص
١٠  ٣  ٢٦، ١٦، ٦%  ٩  

٢  
  
  

  المرونة

ة ما  يعطي أسباباً متنوعة لظاهر   
  .في النص

٩  %١٠  ٣  ٢٧، ١٧، ٧  

  ٩  %١٠  ٣  ٢٨، ١٨، ٨  .يقترح نهاية جديدة للنص
  يقدم حلولاً مبتكرة لموقف في   

  .النص
١٠  ٣  ٢٩، ١٩، ٩%  

  
٩  

  
  
  

٣  

  
  
  

يعبر عن المقروء في صيغ أدبية    الأصالة
  .غير مألوفة

٢٠، ١٠ ،
٣٠  

٩  ١٠ %  ٣  

  ٩٠  %١٠٠  ٣٠  ٣٠  ١٠    المجموع
تم صياغة تعليمـات الاختبـار صـياغة لفظيـة مـوجزة            :  الاختبار صياغة تعليمات   - ب

تمثلت في توضيح الهدف من الاختبار، وقراءة كـل نـص  مـن نـصوصه قـراءة                  
جيدة، وكذلك قـراءة الأسـئلة والإجابـة عمـا هـو مطلـوب، والالتـزام بـالزمن                  

 .المحدد
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تلاميـذ  للتأكد مـن صـدق اختبـار مهـارات القـراءة الإبداعيـة ل             :  صدق الاختبار  -ج
الصف الأول الإعدادي، تم عرضه علـى المحكمـين، وطلـب مـنهم إبـداء الـرأي             
في مناسبة الاختبار لقياس مهارات القـراءة الإبداعيـة، وكـذلك الـصياغة اللغويـة               
لمفرداته، ومدى وضوح تعليماتـه، وقـد تـم إجـراء التعـديلات المطلوبـة وفـق                 

 مـن الـصدق، وتـم إعـداده فـي           آرائهم، وبذلك أصبح الاختبار يتمتع بدرجة عالية      
  .صورته النهائية

) ٢٠(تـم تطبيـق الاختبـار علـى عينـة عـددها             :  إجراءات التجربة الاسـتطلاعية    -ه
تلميذًا من تلاميـذ الـصف الأول الإعـدادي بمدرسـة العزيـزة الإعداديـة بنـات،                 
بإدارة المنزلة التعليمية بمحافظة الدقهلية، وذلـك لتحديـد زمـن الاختبـار، وحـساب         

عامل ثباته وحساب معامل الـسهولة والـصعوبة لمفرداتـه وقـد أسـفرت النتـائج                م
 :عما يلي

تم حساب الزمن المناسب للاختبار عن طريـق حـساب مجمـوع الـزمن              : زمن الاختبار  -
  :الذي استغرقه جميع التلاميذ، ثم تقسيمه على عددهم كما يلي

   الصف الأول الإعداديمجموع الزمن الذي استغرقه جميع التلاميذ= زمن الاختبار 
                                                          عددهم

  . دقيقة٥٠ويتضح مما سبق أن الزمن المناسب للاختبار 
بلغت قيمة معامل ثبـات الاختبـار   تم حساب ثبات الاختبار، وقد : معامل ثبات الاختبار   -

 .جة مقبولة من الثباتمما يدل على أن الاختبار يتسم بدر) 0.711(ككل 

 من خلال تجربة الاختبار استطلاعيا تبين أن مفرداته      :وضوح أسئلة ومناسبة الصياغة    -
كانت واضحة، وصياغته مناسبة لتلاميذ الصف الأول الإعـدادي، ولـم تكـن هنـاك               

  .استفسارات جوهرية حول مفردات الاختبار
 : إعداد دليل المعلم -٣

 به في التدريس، وقد تضمن مقدمة حول مفهوم القـراءة    تم إعداد دليل المعلم للاسترشاد    
الإبداعية، وأهميتها ومهاراتها، إضافة إلى مفهوم التدريس التأملي، وأهميته، ومبادئه، ومراحلـه،          

، وذلك عن طريق تحديد أهداف كل درس، )عالم بلا حدود  (وكذلك محتوى الوحدة التي تم تنفيذها       
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لمستهدفة، وتحديد إجراءات التدريس، ودور كل مـن المعلـم          وبعض مهارات القراءة الإبداعية ا    
  .والمتعلم إضافة إلى الخطة الزمنية المقترحة للتدريس

 :الإجراء التجريبي للدراسة - ٤

يهدف هذا العنصر إلى تحديد خطوات تطبيـق التـدريس التـأملي لتنميـة مهـارات                
  :ليالقراءة الإبداعية لتلاميذ الصف الأول الإعدادي وقد تضمن ما ي

  .عينة البحث والتصميم التجريبي -
  .التطبيق القبلي لاختبار مهارات القراءة الإبداعية -
  .التدريس باستخدام التدريس التأملي للمجموعة التجريبية -
  .التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الإبداعية -
 .المعالجة الإحصائية -

نـة البحـث مـن بـين تلاميـذ          تم اختيار عي  : عينة البحث والتصميم التجريبي المستخدم     -
الـصف الأول الإعــدادي بمدرسـة العزيــزة الإعداديــة بنـات التابعــة لإدارة المنزلــة    
ــاني مــن العــام الدراســي   التعليميــة بمحافظــة الدقهليــة فــي الفــصل الدراســي الث

) ٦٠(، وكان عدد تلاميـذ كـل مـن المجموعـة التجريبيـة والـضابطة           )٢٠٢١/٢٠٢٢(
  .تلميذًا

 :لاختبار مهارات القراءة الإبداعيةالتطبيق القبلي  -

تم تطبيق اختبار مهارات القراءة الإبداعيـة علـى تلاميـذ المجمـوعتين التجريبيـة                
والضابطة، لتحديد مستوى أداء تلاميذ الصف الأول الإعدادي في تلك المهارات، وقد تم تطبيـق               

، في حـين   )١٥/٣/٢٠٢٢(فق  يوم الثلاثاء الموا  الاختبار على تلاميذ المجموعة التجريبية في يوم        
، وبعد تطبيق الاختبار علـى      )١٤/٣/٢٠٢٢(تم تطبيقه على المجموعة الضابطة في يوم الاثنين         

المجموعتين قبليا، تم تصحيح أوراق إجاباتهم، ورصد النتائج في جداول خاصة بذلك، ثم تحليـل               
لتحديد دلالة الفروق بـين     " ت"نتائج ذلك التطبيق بالأساليب الإحصائية المناسبة باستخدام اختبار         

متوسطي درجات المجموعة التجريبية والضابطة في مهارات القراءة الإبداعية والدرجـة الكليـة         
  :قبليا، والجدول التالي يوضح ذلك
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  ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والضابطة" ت " قيمة 
  الدرجة الكلية قبليافي مهارات القراءة الإبداعية و

مهارات 
القراءة 
  الإبداعية 

  المتوسط  العدد  المجموعة
الانحراف 
  المعياري

  )ت(قيمة
  درجة
  الحرية

الدلالة 
  الإحصائية

  ٥٨  ٠,٢٨٥  ٦,٤٤٥٢٦  ١٢,٩٠٠٠  ٣٠  التجريبية
  الطلاقة

      ٦,٢٥٧٠٤  ١٢,٤٣٣٣  ٣٠  الضابطة
  غير دالة

  ٥٨  ٠,٣١٤  ٤,٨٧٣٢٢  ١٠,٩٠٠٠  ٣٠  التجريبية
  المرونة

      ٥,٠٠٤٤٨  ١١,٣٠٠٠  ٣٠  الضابطة
  غير دالة

  ٥٨  ٠,٢٤٥  ٢,٧٣٥٢٥  ٦,٣٦٦٧  ٣٠  التجريبية
  الأصالة

      ٢,٥٢٤٣٦  ٦,٢٠٠٠  ٣٠  الضابطة
  غير دالة

  ٥٨  ٠,٠٩١  ١٠,٣٤٩٣٦  ٣٠,١٦٦٧  ٣٠  التجريبية
  الدرجة الكلية

      ٩,٥٥١٧٩  ٢٩,٩٣٣٣  ٣٠  الضابطة
  غير دالة

 ـ       - أ للفـرق بـين متوسـطي درجـات        " ت  " ع قـيم    يتضح من الجدول السابق أن جمي
المجموعة التجريبية والضابطة فـي مهـارات القـراءة الإبداعيـة جـاءت علـى               

 بـين  تكـافؤ  وجـود  يعنـى  مما) 0.05α  ≥ (نحو غير دال احصائياً عند مستوى 
  . ي مهارات القراءة الإبداعية والدرجة الكلية قبلياًف البحث مجموعتي

بلي أيـضا أن تلاميـذ الـصف الأول الإعـدادي لـديهم             كما اتضح من التطبيق الق      -  ب
ضـعف فـي جميـع مهـارات القـراءة الإبداعيـة المناسـبة لهـم، والمتـضمنة          
بالاختبار، وذلك بتحليـل إجابـات التلاميـذ تبـين أنهـم لـم يحـصلوا إلا علـى                   
درجات منخفضة جدا في كل مهارة من مهـارات القـراءة الإبداعيـة ممـا يـدل                 

ؤلاء التلاميـذ فـي هـذه المهـارات، لـذلك سـتكون هـذه               على تدني مستوى ه   
 .المهارات التي ينخفض أداء التلاميذ فيها محورا للتنمية في هذا البحث

اتفقـت الباحثـة مـع معلـم المجموعـة          : التدريس باسـتخدام التـدريس التـأملي       -
التجريبية بعد معرفته بدليل المعلم، وكذلك معلـم المجموعـة الـضابطة علـى البـدء           

، )، وانتهـى تـدريس الوحـدة يـوم          )م١٣/٣/٢٠٢٢(يوم الاثنـين    دريس التأملي   بالت
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، بواقـع أربعـة أسـابيع،    )م١٣/٤/٢٠٢٢(وانتهى التطبيق يـوم الأربعـاء الموافـق     
  .وفي كل أسبوع حصتان لكل درس من دروس الوحدة

تـم تطبيـق اختبـار مهـارات        : التطبيق البعدي لاختبار مهارات القراءة الإبداعيـة       -
ءة الإبداعية بعديا على تلميذات المجمـوعتين التجريبيـة والـضابطة، وقـد تـم               القرا

يـوم الخمـيس الموافـق      تطبيق الاختبار على تلاميـذ المجموعـة التجريبيـة فـي            
، في حين تم تطبيقه على تلاميـذ المجموعـة الـضابطة فـي يـوم                )م١٤/٤/٢٠٢٢(

  ).م١٣/٤/٢٠٢٢(الأربعاء الموافق 
اعتمـد البحـث الحـالي فـي معالجـة النتـائج علـى              : تـائج المعالجة الاحصائية للن   -

الأساليب الإحصائية الملائمـة لطبيعـة البحـث، وذلـك باسـتخدام برنـامج الحـزم             
 . في إجراء المعالجة الإحصائيةSPSSالإحصائية 

 :نتائج الدراسة، تفسيرها، ومناقشتها، وتوصياتها، ومقترحاتها: رابعا

ل المعالجـة الإحـصائية لنتـائج مهـارات         تم اختبار صحة فروض البحث من خـلا       
  :القراءة الإبداعية وفيما يلي تفصيل ذلك

بـين متوسـطي   ) α٠,٠٥ ≤(يوجد فرق دال إحصائيا عنـد مـستوى   :  نتائج الفرض الأول-
درجات المجموعة التجريبيـة والمجموعـة الـضابطة فـي التطبيـق البعـدي لاختبـار                

، "جـات تلاميـذ المجموعـة التجريبيـة       مهارات القراءة الإبداعيـة لـصالح متوسـط در        
الانحراف المعياري لكـل منهمـا، وتحديـد الفـرق          وللتحقق من صحة الفرض تم حساب       

، واستخراج دلالتها الإحـصائية، وهـذا مـا يوضـحه           "ت"بين المتوسطين، وحساب قيمة     
  :الجدول الآتي
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وعتين التجريبية ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات تلاميذ المجم" ت " قيمة 
  في مهارات القراءة الإبداعية والدرجة الكلية بعديا والضابطة

مهارات 
القراءة 
  الإبداعية

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

  قيمة 
  "ت"

T  

  درجات
  الحرية
df  

الدلالة 
  الإحصائية

  ٥٨  ٥,٧٣٤  ٧,٩٧٨١٣  ٢٤,٢٦٦٧  ٣٠  التجريبية
  الطلاقة

      ٦,١٣٠٣٨  ١٣,٧٣٣٣  ٣٠  ةالضابط
  ٠,٠١ عند دالة

  ٠,٠١ عند دالة  ٥٨  ٥,٦٧٣  ٥,٢٣٠٧٧  ١٩,٨٦٦٧  ٣٠  التجريبية
  المرونة

        ٥,١٤٥٦٩  ١٢,٢٦٦٧  ٣٠  الضابطة
  ٥٨  ٧,١٠١  ٢,٦١٢٠٩  ١٣,٠٦٦٧  ٣٠  التجريبية

  الأصالة
      ٢,٦٩٦١٠  ٨,٢٠٠٠  ٣٠  الضابطة

  ٠,٠١ عند دالة

الدرجة   ٥٨  ٧,٧٥٠  ١٢,٨٤٧٦٥  ٥٧,٢٠٠٠  ٣٠  التجريبية
      ٩,٩٥٦٤٦  ٣٤,٢٠٠٠  ٣٠  الضابطة  الكلية

  ٠,٠١ عند دالة

وجـود فـروق بـين  متوسـطي درجـات تلاميـذ             ) ٩(يتضح من الجدول الـسابق      
المجمـوعتين التجريبيـة والــضابطة، فـي مهــارات القـراءة الإبداعيــة، والدرجـة الكليــة      

ت جميـع قـيم     للاختبار، وذلك في التطبيق البعدي لصالح المجموعة التجريبيـة، حيـث جـاء            
  ).٥٨(، ودرجات حرية )0.01α = (دالة إحصائيا عند مستوى دلالة " ت"

يوجـد فـرق دال    : " وعليه يمكن القول بقبـول الفـرض الأول الـذي يـنص علـى             
ــستوى  ــد م ــة  ) α٠,٠٥ ≤(إحــصائيا عن ــة التجريبي ــات المجموع ــطي درج ــين متوس ب

قـراءة الإبداعيـة لـصالح    مهـارات ال والمجموعة الضابطة فـي التطبيـق البعـدي لاختبـار        
، ويمكـن تمثيـل المتوسـطات الحــسابية    "متوسـط درجـات تلاميـذ المجموعـة التجريبيــة    

  : لمجموعتي الدراسة في تلك المهارات بعديا على النحول التالي
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   بعديا متوسطات مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في مهارات القراءة الإبداعية

يوجد فـرق ذو دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى            " على   وينص: نتائج الفرض الثاني   -
بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية فـي التطبيقـين؛ القبلـي والبعـدي             ) 05.(

 ".في اختبار مهارات القراءة الإبداعية لصالح التطبيق البعدي

للمجموعـات  " ت  " تـم اسـتخدام اختبـار       وللتأكد مـن صـحة الفـرض الـسابق          
لفروق بين متوسـطي درجـات المجموعـة التجريبيـة فـي القياسـين              المرتبطة لتحديد دلالة ا   

  :القبلي والبعدي لاختبار مهارات القراءة الإبداعية، والجدول التالي يوضح ذلك
ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في " ت " قيمة 

  الدرجة الكليةالقياسين القبلي والبعدي في مهارات القراءة الإبداعية و
مهارات 
القراءة 
  الإبداعية

الانحراف   المتوسط  العدد  القياس
  المعياري

  قيمة 
  ت

درجات 
  الحرية

الدلالة 
  الإحصائية

 عند دالة  ٢٩  ١١,٠٣٦  ٧,٩٧٨١٣  ٢٤,٢٦٦٧  ٣٠  بعدي  الطلاقة  ٦,٤٤٥٢٦  ١٢,٩٠٠٠  ٣٠  قبلي
٠,٠١  

 عند دالة  ٢٩  ١٢,١١٠  ٥,٢٣٠٧٧  ١٩,٨٦٦٧  ٣٠  بعدي  المرونة  ٤,٨٧٣٢٢  ١٠,٩٠٠٠  ٣٠  قبلي
٠,٠١  

 عند دالة  ٢٩  ١٠,٩٧٤  ٢,٦١٢٠٩  ١٣,٠٦٦٧  ٣٠  بعدي  الأصالة  ٢,٧٣٥٢٥  ٦,٣٦٦٧  ٣٠  قبلي
٠,٠١  

 عند دالة  ٢٩  ١٧,٩٢٤  ١٢,٨٤٧٦٥  ٥٧,٢٠٠٠  ٣٠  بعدي  الدرجة الكلية  ١٠,٣٤٩٣٦  ٣٠,١٦٦٧  ٣٠  قبلي
٠,٠١  



 

   ١٤٦

 = ( إحصائيا عند مستوى ةت دالجاء" ت " يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم 
0.01α( ودرجة حرية ،)مما يعنى وجود فروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية )٢٩ ،

نمو مهارات القراءة الإبداعية في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي؛ مما يدل على 
  .لدى طلاب المجموعة التجريبية

الثاني مـن فـروض البحـث الـذي يـنص علـى             وتؤكد هذه النتيجة صحة الفرض      
بـين متوسـطي درجــات   ) 05.(يوجـد فـرق ذو دلالـة إحــصائية عنـد مـستوى      : " أنـه 

المجموعة التجريبية في التطبيقين؛ القبلي والبعدي فـي اختبـار مهـارات القـراءة الإبداعيـة                
  .لصالح التطبيق البعدي

فاعلية مقبولة في تنمية مهارات يحقق التدريس التأملي ": نتائج الفرض الثالث وينص على -
 ".القراءة الإبداعية لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي

 فقد تم حساب مربع إيتا، لمعرفة حجم التأثير، والجدول وللتأكد من الفرض السابق
  :التالي يوضح ذلك

  مهارات القراءة الإبداعية في تنمية استخدام التدريس التأمليوحجم تأثير  " 2" قيمة 
 حجم التأثير  2  ت  مهارات القراءة الإبداعية  م

  كبير  ٠,٣٦  ٥,٧٣٤ الطلاقة  ١
  كبير  ٠,٣٦  ٥,٦٧٣  المرونة  ٢
  كبير  ٠,٤٧  ٧,١٠١ الأصالة  ٣

  كبير  ٠,٥١  ٧,٧٥٠ الدرجة الكلية

جاءت لتعبر عن حجم تأثير كبير؛ حيث  " 2" يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم 
، كما )0.47-0.36(المتضمنة بالاختبار ما بين ات القراءة الإبداعية مهارتراوحت قيمها بالنسبة ل

 0.51ككل بلغ استخدام التدريس التأملي في تنمية مهارات القراءة الإبداعية يتضح أن حجم تأثير 
جاء مهارات القراءة الإبداعية في التباين الحادث في استخدام التدريس التأملي مما يعنى أن إسهام 

؛ حيث إن قيمة  "2" هى قيمة تعبر عن حجم تأثير كبير وفقا للتدرج المعتمد لقيم و% 51بنسبة 
) 2≤ 0.14 ( تعبر عن حجم تأثير كبير، ومن ثم يدل ذلك على صحة الفرض الثالث، والذي

يحقق التدريس التأملي فاعلية مقبولة في تنمية مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميذ : "ينص على
  ".الإعداديالصف الأول 



 

   ١٤٧

 

  :في ضوء النتائج التي توصل إليها البحث، يمكن تقديم التوصيات التالية
 :بالنسبة للطلاب .١

               الاهتمام بتنمية مهارات القراءة الإبداعية لدى تلاميـذ المرحلـة الإعداديـة وتلاميـذ
 .الصف الأول الإعدادي خاصة

 ع اللغة العربية كلهاتوظيف مهارات القراءة الإبداعية في فرو. 

 :بالنسبة للمعلمين .٢
                  ضرورة اهتمام المعلمين بالتـدريس التـأملي، التـي تعمـل علـى تنميـة مهـارات

 .القراءة الإبداعية لدى التلاميذ في المراحل التعليمية المختلفة

 ضرورة الاهتمام بالتدريب المستمر للتلاميذ على مهارات القراءة الإبداعية. 

   ة للمعلمين لتعريفهم مهارات القـراءة الإبداعيـة وتـدريبهم علـى            عقد دورات تدريبي
 .هذه المهارات

 :بالنسبة للموجهين ومخططي المناهج .٣
 تدريب معلمي اللغة العربية على استخدام الاستراتيجيات التدريسية الحديثة. 

            ضرورة إعداد دليل المعلم لتدريس اللغة العربيـة بـشكل عـام، والقـراءة الإبداعيـة
 .اص، في مراحل التعليم المختلفةبشكل خ

 

فاعلية استخدام التدريس التأملي في تنميـة مهـارات القـراءة الناقـدة لـدى تلاميـذ                  .١
 .المرحلة الإعدادية

فاعلية استخدام التدريس التأملي في تنمية مهـارات الكتابـة الإبداعيـة لـدى طـلاب               .٢
 .المرحلة الثانوية

معلمي اللغة العربية علـى اسـتخدام التـدريس التـأملي فـي             برنامج مقترح لتدريب     .٣
 .تدريس فروع اللغة العربية

فاعلية استخدام التدريس التأملي في تنمية مهارات الفهـم القرائـي لتلاميـذ المرحلـة                .٤
 .الثانوية



 

   ١٤٨

 

  :المراجع العربية: أولًا
تدريس التأملي في تنمية بعض مهارات القراءة استخدام ال): 2018(إبراهيم محمد على  .١

ص ، )(200العدد ، مجلة القراءة والمعرفة، التحليلية لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي
80. 

أثر التدريس التأملي في تنمية مهارات الفهم الرائي لدى ): 2013(أماني محمد الديب  .٢
 ، 65العدد ،  دمياطجامعة، مجلة كلية التربية، طلاب الصف السادس الابتدائي

 .2013يوليو

وحدة إثرائية في اللغة العربية لتنمية الثروة اللغوية ): ٢٠٢١(تهاني نشمي العنزي .٣
ومهارات   القراءة الإبداعية لدى تلميذات المرحلة الإبتدائية  في دولة الكويت، كلية 

  .التربية بقنا، جامعة جنوب الوادي
الدار ، ليم والتعلم الحديثة وصناعة العقل العربي استراتيجيات التع: 2008) (حسن شحاته  .٤

 .213ص ، المصرية اللبنانية

طريق إلى تمهين المعلم وتطوير ، بحوث العمل): ٢٠٠٦(حمدي أبو الفتوح عطيفة  .٥
 .المؤسسة التربوية، دار النشر للجامعات، القاهرة، الطبعة الأولى

لتدريس التأملي والنمو المهني ا): ٢٠٠٩(خيري عبد االله سليم، ميشيل عبد المسيح عود .٦
 .للمعلمين، دار الكتاب الحديث، القاهرة، الطبعة الأولى

فاعلية استخدام التدريس التأملي في تدريس الفلسفة على تنمية ): ٢٠٠٩(سعاد محمد عمر .٧
التفكير الإبداعي والاتجاه نحو المادة لدى طلاب الصف الأول الثانوي، الجمعية المصرية 

 .٢٠٠٩، يونيو)١٤٧(التدريس، كلية التربية، جامعة عين شمس، العددللمناهج وطرق 

تأثير استخدام التدريس التأملي لتدريس علم ): ٢٠٢٠(عبير عبد المنعم فيصل حسنين .٨
الاجتماع على تنمية مهارات كشف المغالطات لدى طلاب المرحلة الثانوية، الجمعية 

 )١٢٥(تربوية للدراسات الاجتماعية، العددالتربوية للدراسات الاجتماعية، مجلة الجمعية ال
فعالية استخدام التدريس التأملي في تنمية بعض ): ٢٠٠٨(عبد االله عبد النبي أبو النجا .٩

مهارات التذوق الأدبي لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية، جمعية الثقافة من أجل التنمية، 
 .٢٠٠٨، أبريل)٢٦(ددالثقافة والتنمية، كلية التربية، جامعة الزقازيق، الع



 

   ١٤٩

فاعلية استراتيجية الاستقصاء الجماعي في تنمية ): ٢٠١٥(عصام محمد عبده خطاب .١٠
مهارات القراءة الإبداعية لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام، مجلة القراءة والمعرفة، 

، ٢٠١٥، يوليه)١٦٥(كلية التربية، جامعة عين شمس، مجلة القراءة والمعرفة، العدد
 .٢٠٦ص

فاعلية استراتيجيات التدريس التأملي في تنمية مهارات   ): ٢٠٢٠(ثمان علي القحطانيع .١١
، ٩٣،ص)١٥٦(الحس المكاني لدى طلاب المرحلة الابتدائية، رسالة الخليج العربي، العدد

 .86ص

 مقترح تدريبي برنامج فاعلية): ٢٠١٥(عطية حفناوي، عصام أبو الخصر، على سليمان .١٢

 بكليات المعلمين الطلاب لدى التأملي التدريس تنمية مهارات في صغرالم التدريس على قائم

 التربويين رابطة النفس، وعلم التربية في عربية دراسات بمجلة منشور التربية، بحث

 ).١٨٦(العرب، كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد

تنمية مهارات أثر استخدام التفكير المعرفي في ) : 2011(فايزة بنت عثمان حامد الغامدي  .١٣
القراءة الإبداعية في مقرر اللغة الانجليزية لدى طالبات الصف الثاني الثانوي بمدينة 

    .3ص، جامعة أم القرى، كلية التربية، الطائف
أثر استخدام استراتيجية التعلم التعاوني في ): ٢٠٠٥(فراس محمود مصطفى السليني .١٤

اءة الناقدة والإبداعية لدى طلبة المرحلة تدريس المطالعة والنصوص الأدبية في تنمية القر
 .الأساسية العليا واتجاهاتهم نحوها، رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة عمان العربية

أنشطة لغوية مقترحة لتطوير مهارات القراءة الإبداعية ): ٢٠١٧(محمد عبيد الظناحي .١٥
متحدة، مجلة كلية التربية، كلية بمنهج اللغة العربية للصف السابع بدولة الامارات العربية ال

 .٢٠١٧، ديسمبر)١٠(، العدد)٣٣(التربية، جامعة أسيوط، المجلد

فاعلية استراتيجية القراءة العميقة المقترحة على ): ٢٠١٦(محمد عويس القرني إبراهيم .١٦
ضوء نموذج بيرسون وتيرني في تنمية بعض مهارات القراءة الإبداعية لدى طلاب 

 العام، مجلة القراءة والمعرفة، كلية التربية، جامعة عين شمس، الصف الأول الثانوي
 .٢٠١٦، يناير)١٧١(العدد

استراتيجية توليفية قائمة على المدخل الجمالي للقراءة ): ٢٠١٤(مروان أحمد محمد السمان .١٧
لتنمية مهارات القراءة التأملية والإبداعية لدى طلاب المرحلة الثانوية المتفوقين عقلياً، 

 .٢٠١٤، سبتمبر)١٥٥(القراءة والمعرفة، جامعة عين شمس، كلية التربية، العددمجلة 



 

   ١٥٠

فاعلية منهج اثرائي منظومي في تنمية مهارات  : 2015)(محمود مصطفى محمود السيد .١٨
جامعة عين ، كلية التربية ، القراءة الإبداعية لدى الطلاب المتفوقين بالصف الأول الثانوي

   . 170العدد ، مجلة القراءة والمعرفة، شمس
فاعلية استراتيجيات ما وراء المعرفة  في تنمية ) : 2012(مريم بنت محمد عايد الاحمدي .١٩

بعض مهارات القراءة الإبداعية وأثره على التفكير فوق المعرفي لدى طالبات المرحلة 
 .122ص ، ص، 32العدد ، المجلة الدولية للأبحاث التربوية، المتوسطة

تقويم مدى ممارسة معلمات العلوم الشرعية بالمرحلة ): ٢٠١٣(ريمستورة بنت عبيد الشم .٢٠
المتوسطة التدريس التأملي كمدخل للتنمية المهنية، الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة، 

 ).٢٠١٣(، يناير)١٣٥(مجلة القراءة والمعرفة، كلية التربية، جامعة عين شمس، العدد

خدام مدخل الطرائف في تنمية مهارات القراءة فاعلية است) : 2003(منى ابراهيم اللبودي  .٢١
، مجلة القراءة والمعرفة،  الإبداعية والاتجاه نحو القراءة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية

  ) .(2003سبتمبر، 26العدد 
فاعلية استخدام التدريس التأملي في تدريس مقـررات التربيـة          : يحيى عبد الخالق يوسف      . ٢٢

المجلـة العربيـة    ، التفكير الناد لدى طلاب المرحلة الثانويـة      الاسلامية في تنمية مهارات     
، معهد الملك سلمان للدراسـات والخـدمات الاستـشارية   ، للدراسات التربوية والاجتماعية 

  .2018يوليو  ، 13العدد ، جامعة المجمعة

فاعلية برنامج مقترح في مادة التـاريخ قـائم علـى           ): ٢٠١٦(غزاي خليل محمد جبوري    . ٢٣
تأملي لتنمية مهارات الاستقصاء والتحصيل لـدى طـلاب الـصف الخـامس             التدريس ال 

 .الإعدادي بجمهورية العراق، رسالة دكتوراه، كلية التربية، جامعة المنصورة
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