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 هلخص البحث
ىدف البحث الحالي إلى الكشف عن العلاقة بين السمات الشخصية لمطالب الجامعي 
ومستوى الطموح لدى طمبة جامعة الطائف. حيث قام الباحث باستخدام المنيج الوصفي 
ي المسحي. واستخدم الباحث مقياس سمات الطالب الجامعي من إعداد ىلالي، بدران، والذىب

(، وقد تكونت عينة البحث من 2102(، ومقياس مستوى الطموح من إعداد الرفاعي )2102)
( في مرحمة 5023سنة، انحراف معياري=  2102طالبًا وطالبة )متوسط العمر= 414

البكالوريوس تم اختيارىم بطريقة عشوائية. وقد كشفت نتائج البحث وجود علاقة ارتباطية قوية 
 بين السمات الشخصية لمطالب الجامعي )التسامح، الاجتماعية، القياديةموجبة دالة إحصائياً 

الرضا، تقدير الذات، وضبط النفس( والدرجة الكمية لمستوى الطموح وأبعاده )الطموح نحو 
المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو 

رت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا في سمتي التسامح، وتقدير الذات التعميم الجامعي(، وأظي
لصالح الذكور، وأظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا في الطموح نحو التعميم الجامعي 
لصالح الذكور أيضًا. بينما أظيرت عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في سمات الطالب الجامعي 

يادية، الرضا، تقدير الذات، وضبط النفس( تبعاً للاختلاف في )التسامح، الاجتماعية، الق
 المتغيرات الشخصية والأكاديمية )النوع، العمر، المستوى، مكان السكن، المعدل التراكمي
والتخصص(. كما كشفت النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح وأبعاده 

 وح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية)الطموح نحو المثابرة في الدراسة، الطم
 والطموح نحو التعميم الجامعي(، تبعاً للاختلاف في متغيرات )النوع، المستوى، مكان السكن

 العمر، والتخصص، المعدل التراكمي(. 
البرامج  إعدادوفي ضوء ما توصل إليو البحث من نتائج أوصى الباحث بضرورة 

عداد البرامج والدورات التدريبي ة لتنمية مستوى الطموح بكافة أبعاده لدى طمبة الجامعة، وا 
التوعوية لمتخفيف من تأثير بعض الأفكار العقمية والسمات الشخصية السمبية عمى مستوى 

 .معيينالطموح لدى الطمبة الجا
المفتاحية: السمات الشخصية، الطالب الجامعي، مستوى الطموح، جامعة  الكممات

 الطائف.
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Abstract 

The current study aimed to reveal the relationship between 

student's personality traits and the level of aspiration among students of 

the University of Taif. The researcher used the descriptive survey 

method. Measures were the scale of university student traits prepared by 

Hilali, Badran, and Al-Dhahabi (2012), and the level of ambition scale 

prepared by Al-Rifai (2017). The sample of the study consisted of 404 

undergraduate students (average age 20.6 years, SD=3.25) both males 

and females, who were randomly selected. The results revealed a strong 

positive correlation statistically significant between student's personality 

traits and their level of aspiration. The results showed that there were 

statistically significant differences in the traits of tolerance and self-

esteem in favor of males, and the results showed that there were 

statistically significant differences in the ambition towards university 

education in favor of males as well. While the results showed that there 

were no statistically significant differences in student's personality traits 

regarding to their age, academic level, GPA, major, or place of 

residence. The results also revealed that there were no statistically 

significant differences in the level of aspiration among the respondents 

according to age, academic level, GPA, major, or place of residence . 

In light of the results of the study, the researcher recommended the 

necessity of preparing programs and training courses to develop the level 

of aspiration in all its dimensions among university students, and 

preparing awareness programs to mitigate the impact of some negative 

mental thoughts and negative personality traits on the level of aspiration 

among university students. 

Key words: personality traits, university students, level of 

aspiration, Taif uUniversity. 
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 بين السوات الشخصية وهستىي الطوىح العلاقة
 عينة هن طلاب جاهعة الطائف لذي
 )•(.عطيه محوذ راجح المالكي د

 
 البحث هقذهة

الجامعة ىم الثروة الحقيقية لممجتمع، وذخيرتو البشرية وعدتو لممستقبل، وىم أمل  طلاب
ا متكاملًا ومتزنًا، وكل طالب كل دولة وأداتيا في تحقيق أىدافيا بعد إعدادىم في الجامعة إعدادً 

منيم يتمتع بصفات نفسية معينة ينفرد بيا عن غيره من زملائو وتمثل الكيان النفسي الذي 
بو بواسطة الآخرين، ويتميز بشخصية خاصة ليا خصائصيا وسماتيا، وىذه السمات  صفيو 

طريقة معينة في الشخصية تختمف عن القدرات الجسمية والعقمية، وتدعو الطلاب إلى التصرف ب
 المواقف المختمفة.
آراء مختمفة حول كيفية ومدى تأثير سمات الشخصية وكونيا موروثة أو مكتسبة  وىناك

وأييما أكثر تأثيراً، والتعرف عمى مكونات شخصية الطالب الجامعي، وطرق تكيفيا وتفاعميا مع 
لطلاب لا يمكن الوصول إلييا البيئة المحيطة، يعد أمراً ميماً؛ حيث إن الفيم الحقيقي لسموك ا

إلا من خلال التحميل ليذا السموك، حتى نستطيع تفسيره والحكم عميو، وبالتالي التعرف عمى 
 ىذه العوامل التي تؤثر فيو، والتي من أىميا السمات الشخصية )ىلالي، بدران، والذىبي

2102  .) 
ي إلى تحقيق التعرف عمى السمات الشخصية لمطالب الجامعي يمكن أن يؤد إن

إلى أن التعرف عمى السمات  Tus (2019(. وقد أشار )Vedel, 2017إنجازات كبيرة )
الشخصية لمطلاب ربما يساعد أولياء الأمور والمعممين والمدرسة عمى فيم شخصيات الطلاب 

عمى الخصاص التي يتفرد بيا الطلاب من أجل  التعرفوفيم قدراتيم، وخصوصًا فيما يتعمق ب
 ىو أفضل بالنسبة ليم.  تحقيق ما

مستوى الطموح سمة إنسانية موجودة لدى جميع الأفراد ولكن بدرجات متفاوتة  ويُعد
نوعاً وكماً وىي تعبر عن التطمع لتحقيق أىداف مستقبمية، فالإنسان لا يكتفي بما يحصل عميو 

موح أحد (، كما يعتبر مستوى الط2102بل لديو الطموح ليحصل عمى المزيد دائماً )أحمد، 
يمعب دوراً أساسياً في حياة الفرد لما لو من تأثير عمى مختمف  والذيأبعاد الشخصية، 
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النشاطات الصادرة منو، ويعمل أيضاً كحافز يدفع بالفرد إلى تحقيق النجاحات والانجازات 
( أن مستوى الطموح جزء ميم 1997) Schwarzer(، وذكر 2120)جدوالي وميداوي، 
الاعتقادات التفاؤلية عند الفرد ويجعمو قادراً عمى  زالنفسي للإنسان فيو يعز  وأساسي في البناء

التعامل مع أشكال مختمفة من الضغوط، فالشخص الذي يؤمن بقدرتو عمى تحقيق أىداف معينة 
 يكون قادراً عمى إدارة مسار حياتو والتغمب عمى التحديات والعقبات التي تواجيو )مظموم

2101.) 
طموح من الأمور الميمة بالنسبة لمفرد والمجتمع عمى حد سواء، فالطموح مستوى ال إن

لدى الفرد يكون بمثابة دافع قوي ينشط سموكو لموصول بو إلى ما يريد، ويعتمد حجم تحقيق 
(، وىو ركيزة أساسية في تقدم 2104الأىداف المرسومة عمى مستوى طموح الفرد )محدب، 

فراد لدفع مجتمعاتيم نحو الرقي والتقدم يرجع في جانب كبير ينجزه الأ ماالمجتمعات، فالكثير م
 (. 2102منو إلى توفير قدر مناسب من مستوى الطموح )أحمد، 

مستوى الطموح من الثوابت التي يختمف فييا كل طالب عن الآخر حسب  ويعتبر
الب الظروف البيئية، الاجتماعية، والنفسية المحيطة بيم، ويعمل مستوى الطموح لدى الط

الجامعي بمثابة حافز يدفع الطالب لمقيام بسموكيات معينة والجد والاجتياد لموصول إلى تحقيق 
 مدى كفاءة الطالب وقدراتو وسماتو الشخصية )أولاد وسميماني مىالأىداف، وىذا يعتمد ع

ن (. كما يمثل مستوى الطموح الباعث الذي يحرك الطاقات والإمكانيات التربوية اليائمة م2102
ليو تعود الكثير من الانجازات والاختراعات والاكتشافات والتي أدت  أجل إحداث تعمم أفضل، وا 

 (.2102إلى خدمة الإنسانية وتقدم الأمم )النور، 
بينت الدراسات وجود علاقة إيجابية دالة إحصائيًا بين مستوى الطموح والتوافق  لقد

ل إحصائيًا لمستوى الطموح في التوافق (، ووجود أثر دا2102النفسي )العتيبي والعزيزي، 
(، ووجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين التفوق الأكاديمي 2102الدراسي )عبدالمطيف، 

( إلى أنو كمما زاد مستوى الطموح 2121(. كما أشارت عثمان )2102 النور،ومستوى الطموح )
( إلى 2102ة، وتوصمت حسن )الأكاديمي كمما زاد مستوى جودة الحياة الجامعية الأكاديمي

وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين مستوى الطموح والمثابرة الأكاديمية، ووجد 
سمبية بين الطموح الأكاديمي والتسويف الأكاديمي، كما وجد  طية( علاقة ارتبا2102العنزي )
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لقدرة عمى التفكير ( علاقة ارتباطية موجبة بين مستوى الطموح وا2102بن زروق وبودالي )
 الإبداعي.

يتوافق الطالب الجامعي مع البيئة التعميمية المحيطة، فإن ذلك يتطمب منو أن  ولكي
يعدل في استجابتو نحو مواقف التعمم، فالطالب يواجو سمسمة غير منتيية من المتطمبات 

حداث والاحتياجات الأكاديمية داخل الجامعة، ومن ثم ىذا يتطمب منو تنفيذ ميامو الأ كاديمية وا 
 في إطار طموحاتو وتطمعاتو وآمالو، وسماتو الشخصية. فسي،توافق بيئي ن
وتعد سمات الطالب الجامعي من العوامل الميمة التي قد تسيم في رسم مستوى  

الطموح لديو، بناء عمى ما يتسم بو من صفات، وقدرات جسمية، عقمية، انفعالية، فيي عامل 
 (. 2102وكو وتعمل عمى تحديد مستوى طموحو )أولاد وسميماني، بالغ الأثر في توجيو سم

الطالب الجامعي عن نفسو وتقديره لذاتو ورغبتو لاكتساب تقدير الآخرين واتصافو  ففكرة
بصفات كالتسامح، الاجتماعية، القيادية، ضبط النفس؛ قد تساعد عمى رفع مستوى الطموح 

عمى سمات الطالب الجامعي وعلاقتيا بمستوى  لديو، لذا فقد جاءت فكرة ىذا البحث لمتعرف
الطائف ممثمة في الكمية الجامعية بتربة، وكذلك لموقوف عمى سمات  جامعةالطموح لدى طمبة 

الطمبة ومستوى طموحيم وكيفية زيادتو إلى أقصى حد ممكن لما لو من أثر كبير في تفوقيم 
افيم المستقبمية، بالإضافة إلى تحديد ونجاحيم الدراسي وتوافقيم التربوي والنفسي وتحقيق أىد

الدور الذي تمعبو سمات الطالب الجامعي في الوصول إلى مستويات عالية من الطموح، ومن 
ثم الخروج بتوصيات قد تسيم في زيادة مستوى وعي الطلاب الجامعيين والقائمين عمى إرشادىم 

 بأىمية العلاقة بين سمات الطالب ومستوى طموحو. 
 :ث وتساؤلاتهاالبح هشكلة

الجامعة إسيامًا كبيراً في بناء شخصية الطالب بما تقدمو من مناىج متطورة، وما  تسيم
توفره من علاقات إنسانية وتفاعلات اجتماعية، وأن شخصية الطالب تنضج وتتبمور خلال فترة 
 الإعداد الجامعي وذلك يشمل اتجاىات الطالب وقيمو وقدراتو وحاجاتو ودوافعو وطموحاتو

إلى أن الطلاب يتصفون بسمات  Paunonen and  Ashton (2001) أشار(. 2121)رزق، 
شخصية مميزة تجعميم مستعدين لامتلاك وجيات نظر مختمفة، وبالتالي لمتصرف بشكل مختمف 
في البيئات الاجتماعية والتعميمية المختمفة. أخذ ىذه الاختلافات بين الطلاب في الاعتبار قد 

الفروق الفردية لطلابيم. وعمى الرغم من أن نتائج الدراسات  ىعمى التعرف عم يساعد المعممين
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التي حاولت التنبؤ بالتحصيل الأكاديمي قد أسفرت عن نتائج مختمفة، إلا أنيا أشارت إلى دور 
القدرات المعرفية وسمات الشخصية في التحصيل الأكاديمي. إن معرفة الطالب بشخصيتو قد 

عمى تعزيز أداء أكاديمي أفضل لمطالب، كذلك يجب أن  دموكو، كما يساعيساعده عمى تعديل س
يكون المعممون وأولياء الأمور عمى دراية بالسمات الشخصية لمطلاب، مما قد يمكنيم من تقديم 

 (. Tus, 2019الدعم والتوجيو اللازمين لمطلاب )
وممحاً بيدف حاجة الطالب الجامعي إلى مستوى عالٍ من الطموح أصبح ضرورياً  إن

 الوصول إلى النجاح والتفوق الدراسي والتكيف مع ظروف البيئة الأكاديمية ومواجية ضغوطيا
ومنيا  إلا أن مستوى الطموح قد يتأثر بالعديد من المحددات منيا ما يعود إلى البيئة المحيطة بو

الشخصية خصائص وسمات الطالب ذاتو. ىذا البحث يحاول الكشف عن السمات  إلىما يعود 
 لمطالب الجامعي التي قد يكون ليا ارتباط وثيق بمستوى الطموح لدى طمبة جامعة الطائف

 ويمكن تحديد مشكمة البحث الحالي بالأسئمة التالية:
 ما العلاقة بين السمات الشخصية ومستوى الطموح لدى طلاب جامعة الطائف؟ .0
ف متغيرات )النوع، المستوى ما الفروق في سمات الطالب الجامعي تبعًا لاختلا .2

 الدراسي، مكان السكن، العمر، والتخصص، والمعدل التراكمي( لدى طلاب جامعة الطائف؟
  ما الفروق في مستوى الطموح تبعًا لاختلاف متغيرات )النوع، المستوى الدراسي .5

 مكان السكن، العمر، والتخصص، والمعدل التراكمي( لدى طلاب جامعة الطائف؟
 :البحث أهذاف
ييدف البحث إلى معرفة العلاقة بين السمات الشخصية ومستوى الطموح لدى  .0

 طلاب جامعة الطائف.
ييدف البحث إلى التعرف عمى الفروق في السمات الشخصية لدى طلاب جامعة  .2

 الطائف، تبعًا لاختلاف متغيرات )النوع، المستوى الدراسي، مكان السكن، العمر، والتخصص
 تراكمي(.المعدل ال
ييدف البحث إلى التعرف عمى الفروق في مستوى الطموح لدى طلاب جامعة  .5

 الطائف، تبعًا لاختلاف متغيرات )النوع، المستوى الدراسي، مكان السكن، العمر، والتخصص
 المعدل التراكمي(.
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 : البحث أهوية
وح من أىمية البحث في تناولو موضوع سمات الطالب الجامعي ومستوى الطم تكمن

أجل الوصول إلى مستويات عالية من التقدم والتطور في المؤسسات التعميمية عموماً والجامعات 
خصوصاً. حيث أن البحث في مستوى الطموح قد يُسيم في عممية التعرف عمى سمات الطالب 

مستوى معين يتفق مع التكوين المعرفي والنفسي لو، وتنقسم  إلىالجامعي من أجل الوصول 
 البحث إلى قسمين ىما: أىمية 

 الأهمية النظرية: .1
يركز البحث عمى التعرف عمى مستوى الطموح لدى طمبة المرحمة الجامعية في  (0)

 المممكة العربية السعودية، ىذه الفئة التي يقع عمييا مسؤولية النيوض بالمجتمع.
ى يُفيد البحث في التعرف عمى سمات الطالب الجامعي ومستوى الطموح لد (2)

طمبة المرحمة الجامعية في المممكة العربية السعودية، إضافة إلى الكشف عن الفروق في 
 السمات ومستوى الطموح لدييم بناء عمى الاختلاف في النوع والعمر والتخصص.

يفتح البحث المجال لمباحثين من أجل إجراء المزيد من البحوث في موضوع  (5)
 معة بالمممكة العربية السعودية.السمات ومستوى الطموح لدى طمبة الجا

تنبع أىمية البحث من أىمية موضوع مستوى الطموح الذي يعد مقياساً ميماً  (4)
لمعرفة شخصية الطالب ومقدرتو العممية والمينية، الأمر الذي يُسيم في تحقيق توافقو الدراسي 

 والميني وعدم شعوره بالإحباط النفسي.  
 :الأهمية التطبيقية .2

ادة المعنيين بالتعميم الجامعي من أعضاء ىيئة تدريس وغيرىم لمكشف عن إف (0)
 ذوي الطموح المرتفع والمنخفض، من أجل توفير البيئة التعميمية المناسبة لنمو مستوى الطموح

 واستثمار ىذا الطموح بما يعود بالفائدة عمى المجتمع.
اء كانت طبيعية أو نفسية توفير البيئة التعميمية المناسبة لطمبة الجامعة سو  (2)

مكاناتيم.  والتي تُسيم في نمو قدراتيم وا 
نتائج البحث الحالي قد تسيم في إعداد البرامج التربوية والإرشادية لتنمية  (5)

 مستوى الطموح لدى الطمبة الجامعيين بالمممكة العربية السعودية. 
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 :البحث حذود
 جامعة الطائف.  -امعية بتربة الحدود المكانية: طلاب وطالبات الكمية الج .0
 م.2122 -م 2120ىـ الموافق 0445/ 0442الحدود الزمانية: الفصل الدراسي الأول .2
الحدود الموضوعية: يتحدد البحث بالسمات الشخصية لمطالب الجامعي والتي تتمثل في:  .5

تيا بمستوى التسامح، وعلاق –الاجتماعية  -ضبط النفس  -الرضا  -تقدير الذات  –القيادية 
 الطموح، والتي تتمثل في: الطموح نحو المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي

 الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو التعميم الجامعي.  
 :البحث هصطلحات

 : سمات الشخصية:أولً 
ل إجابتيم إجرائياً بأنيا: الدرجة التي يحصل عمييا الطمبة عينة البحث من خلا تُعرف

الرضا  -تقدير الذات  –عمى فقرات أبعاد مقياس سمات الطالب الجامعي والمتمثمة في: القيادية 
 (. 2102التسامح )ىلالي، بدران، والذىبي،  –الاجتماعية  -ضبط النفس  -

القيادية: التميز المنفرد الذي يتمتع بو الطالب الجامعي عمى التوجيو والتأثير في  سمة
 رين بطرق سوية.سموك الآخ

تقدير الذات: اتجاه شخصي يكونو الطالب الجامعي عن نفسو ويعد ذا أىمية  سمة
مكاناتو  خاصة بالنسبة لو، وعادة ما يكون بعد معرفتو التامة بقدراتو، واستعداداتو، ومحدداتو، وا 

 الذاتية.
امل معو الرضا: حالة من الشعور بالارتياح، التفاؤل والطمأنينة تجاه كل من يتع سمة

 نتيجة لإشباعو لحاجاتو الشخصية.
ضبط النفس: قدرة الطالب الجامعي عمى التحكم في انفعالاتو والحفاظ عمى اليدوء  سمة

 والسيطرة عمى النفس في جميع الظروف.
قامة علاقات إنسانية سوية مع  سمة الاجتماعية: قدرة الطالب الجامعي عمى التفاعل وا 

 زملائو.
الطالب الجامعي عمى التغاضي عن أخطاء الآخرين )ىلالي، التسامح: قدرة  سمة

 (.2102بدران، والذىبي، 
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 (Level of Aspiration: مستوى الطموح: )ثانياً 
سمة نفسية ثابتة نسبيًا تفرق بين الأفراد في الوصول إلى مستوى معين يتفق مع  ىو

طاره المرجعي ويتحدد حسب خبرات النجاح  والفشل التي يمر بيا )عبد التكوين النفسي لمفرد وا 
( بأنو السمة الثابتة نسبياً التي تُشير إلى الاتسام 2102(. وتعرفو الرفاعي )2112الفتاح، 
 عمى وضع الأىداف وتقبل كل ما ىو جديد وتحمل الفشل والإحباط. والمقدرةبالتفاؤل 

ل إجابتيم إجرائياً أنيا: الدرجة التي يحصل عمييا الطمبة عينة البحث من خلا وتُعرف
 عمى فقرات أبعاد الطموح )أداة البحث( وىذه الأبعاد ىي: الطموح نحو المثابرة في الدراسة

 الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو التعميم الجامعي.
 النظرى والدراسات السابقة: الإطار
 النظري: الإطار

 . سمات الشخصية:1
 خصية:تعريف الش 1/1

(  الشخصية بأنيا: السمات المميزة لمفرد في التفكير والعاطفة 2001) Funderعرّف
والسموك، جنبًا إلى جنب مع الميكانزمات النفسية، الخفية أو غير الخفية، التي تقف خمف تمك 

( أن الشخصية ىي تنظيم دينامي لمختمف سمات الفرد والسمة 2115السمات. ويرى زىران )
)الجسمية أو العقمية أو الانفعالية أو الاجتماعية( الموروثة أو المكتسبة  يةالخاص ىي الصفة أو

التي يتميز بيا الفرد. وتعبر عن استعداد ثابت نسبياً لنوع معين من السموك. كما يعرّفيا بدران 
( بأنيا مجموعة من السمات البدنية والروحية التي تظير في الميارات الحياتية لمفرد 2101)

 عن غيره. يزهنو وتمبعي
 :محددات الشخصية 1/2

 الشخصية من خلال نوعين من المحددات ىما: تتشكل
البيولوجية: حيث يؤثر عامل الوراثة وبنية الجسم وفسيولوجيا الجسم عمى  المحددات

شخصية الفرد وقدراتو واستعداداتو وصفاتو العقمية والجسمية وردات فعل الآخرين لو، كما أنيا 
 (.0221سموكو )عبد الخالق، تؤثر عمى 

البيئية: تؤثر البيئة الثقافية والاجتماعية عمى شخصية الفرد وقدراتو  المحددات
والمشكلات  وخصائصو وسموكو ومن أىميا الخبرات المبكرة، واتجاىات الوالدين في تربية الطفل
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المحددات البيئية  (. وتنقسم2104الأسرية، والمستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة )العناني، 
الخبرات المشتركة )تشترك فييا كل الأسر( والخبرات الفريدة وىي خاصة ببعض  نإلى نوعي

 (. 0221الأسر )عبد الخالق، 
بين المحددات البيولوجية والبيئية: وتكون الشخصية ىي نتاج التفاعل بين  التفاعل

ثية لمفرد قد يختمف تأثيرىا عمى العوامل الوراثية والعوامل البيئية، حيث إن الخصائص الورا
شخصيتو وقدراتو وسموكو تحت ظروف بيئية مختمفة، فكل من العوامل الوراثية أو البيئية لا 

 منفرداً السموك والشخصية بل يعتمد ذلك عمى طبيعة التفاعل بينيما  مايحدد كل مني
 (.2104)العناني، 

 :الخصائص العامة لمشخصية 1/3
 مة لمشخصية الإنسانية منيا:بعض الخصائص العا ىناك
والتكامل: فالشخصية تنمو مكوناتيا وتنتظم وظيفياً ودينامياً في بناء متكامل  النمو

منسجم متوازن سميم الأجزاء، ويكون ذلك من خلال تكامل سمات الشخصية وقدراتيا، وعمميا 
 (.2115وتفاعميا مع مواقف الحياة المختمفة بصورة مستمرة )زىران، 

ن حدثت لو تغيرات الذاتية : وتعني شعور الفرد بأن ىويتو الأساسية تبقى ىي ذاتيا، وا 
جسمية ونفسية خلال مراحل النمو المختمفة، والذي يشمل جميع جوانب الشخصية الجسمية 

 (.2102والعقمية والانفعالية والاجتماعية، من الميلاد وحتى الموت )ىلالي، بدران، والذىبي، 
م الثبات النسبي لشخصية الفرد إلا أنيا تتغير إما عن قصد أو غير والتغيير: رغ الثبات

قصد ويحدث تغير الشخصية خلال مراحل النمو المتتالية التي يمر بيا الفرد مروراً بالطفولة ثم 
المراىقة إلى أن يصل إلى مرحمة النضج ويتأثر تغير الشخصية كذلك بعوامل منيا الوراثة 

اعة الرفاق باعتبار أن معظم مكونات الشخصية وسماتيا مكتسبة والنضج التعمم وجم ةوالبيئ
 (. 2115ومتعممة )زىران، 

 : ماهية السمات الشخصية 1/4
( السمة بأنيا أية خصمة أو خاصية أو صفة ذات دوام 0221عبد الخالق ) يعرف

يا. نسبي، يمكن أن يختمف فييا الأفراد فتميز بعضيم عن بعض، أي أن ىناك فروقاً فردية في
وقد تكون السمة وراثية أو مكتسبة، ويمكن أن تكون كذلك جمسمية أو معرفية أو انفعالية 

 ( عمى أنيا: خاصية يتميز بيا الفرد، خمقية0224ومتعمقة بمواقف اجتماعية. ويعرفيا الحفني )
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 أو فكرية، أو ثقافية، أو شخصية، أو مزاجية، أو حركية، جسمية سائدة أو متنحية، داخمية أو
( بأن 2112سطحية، مكتسبة أو موروثة أو خمقية، شعورية، أو تعويضية. ويرى طو وآخرون )

ثابتة نسبياً لدى الفرد تعكس الاستمرارية والاتساق في  مستقرةالسمة الشخصية: ميل أو نزعة 
سموكو الانفعالي، والمزاجي، والاجتماعي، في مختمف المواقف، وىي قابمة لمقياس والتقدير 

 الكمي.
 : نظريات السمات 1/5

صفة جسمية أو عقمية أو انفعالية أو اجتماعية، فطرية أو مكتسبة، يتميز بيا  السمة
(، كما أنيا 2115الفرد، وتعبر السمة عن استعداد ثابت نسبياً لنوع من السموك )زىران، 

 والذىبي اناستعداد ديناميكي من شأنو تعيين كيفية استجابة الفرد في مواقف معينة )ىلالي، بدر 
( إلى أن السمات 0221سمات سائدة وسمات مؤقتة، وأشار عبد الخالق ) لمفرد(. و 2102

نوعان سمات عامة وىي المشتركة أو الشائعة بين عدد كبير من الأفراد في حضارة معينة أو 
حضارات كثيرة مثل الانطواء والاجتماعية والاتزان، وسمات خاصة أو فريدة وىي التي تختص 

 اً ما بحيث لا يمكن أن تصف غيره بالطريقة ذاتيا. فرد
ظيرت نظرية السمات بعد الانتقادات التي وجيت لنظرية الأنماط حيث تضع  وقد

الشخص في نمط معين ينسب لو صفات كثيرة قد لا تنطبق عميو جميعيا، كما أنيا تركز كذلك 
سي وتغفل ديناميكية عمى جانب واحد من مكونات الشخصية مثل الجانب الجسمي أو النف

ترى نظرية السمات أن الشخصية الإنسانية تتكون من عدد  لالشخصية وتعقيداتيا، في المقاب
من السمات، وأن الحكم عمى الشخصية يكون بدراسة جميع سماتيا، وعمى ذلك فإن الشخصية 

من في نظرىم عبارة عن مجموع ما لدى الفرد من سمات. ويمكن التعرف عمى شخصية فرد ما 
التي تقيس سماتو الشخصية أو أبعاد  اراتخلال قياس الشخصية وذلك باستخدام عدد من الاختب

شخصيتو، وتعتمد ىذه النظرية عمى مبدأ ثبات الشخصية، فالشخص الواحد يميل إلى أن يسمك 
 (. 0221السموك نفسو في المواقف المتشابية )العيسوي، 

ات ىما السمات الفطرية الوراثية التي بين نوعين من السم Allportألبورت  ويميز
(. وقسميا كذلك 2115تنتقل بالوراثة والسمات المتعممة المكتسبة التي تحددىا البيئة )زىران، 

إلى سمات رئيسية وىي التي تؤثر في معظم أنماط السموك، وسمات ثانوية وىي أقل وضوحاً 



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 232 

إلى السمات  Cattellكاتيل  (. بينما توصل ريموند2104)العناني،  سيةمن السمات الرئي
 التالية وىي سمات ثنائية القطب: 

 الاجتماعية ضد العدوانية. -
 الذكاء العام ضد الضعف العقمي.  -
 الثبات الانفعالي أو قوة الأنا ضد عدم الثبات الانفعالي أو ضعف الأنا. -
 التحرر ضد المحافظة. -
 السيطرة ضد الخضوع. -
 الانبساط ضد الانطواء. -
 المرح ضد الاكتئاب -
 قوة الأنا الأعمى ضد ضعف الأنا الأعمى. -
 المخاطرة والإقدام ضد الحرص والخجل. -
 الواقعية ضد الخيالية. -
 البساطة ضد نقد الذات. -
 الثقة الكاممة بالنفس ضد الميل لمشعور بالإثم. -
 الاكتفاء الذاتي ضد الاعتماد عمى الجماعة. -
 ضعف اعتبار الذات.قوة اعتبار الذات ضد  -
 قوة التوتر الدافعي ضد ضعف التوتر الدافعي. -
 (.2115التبصر ضد السذاجة )زىران،  -

( أن ىناك ثلاثة أبعاد أساسية لمشخصية ىي الانطواء 1990) Eysenckآيزنك  ويرى
 مقابل الانبساط، والعصابية مقابل الاتزان الانفعالي، والذىانية مقابل السواء. 

 (:Level Of Aspirationلطموح ). مستوى ا2
 مفيوم مستوى الطموح: 2/0

مصطمح مستوى الطموح لاول مرة بالمغة الألمانية في الدراسات النفسية في بداية  ظير
 Level Ofالقرن العشرين، وقد ترجم ىذا المصطمح فيما بعد الي المغة الانجميزية 

Aspiration     وتناولوHoppe لبحث الذي قام بو عن علاقة النجاح بالدراسة والتحديد في ا
أول من تناول مستوى الطموح  Demboب(. ويعتبر 2121والفشل بمستوى الطموح )الميدي، 
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بالدراسة ويرى أن مستوى الطموح يتحدد بناء عمى شعور الفرد بالرضا أو عدم الرضا في ميمة 
ي لتوقعات الفرد الذي يرى أن مستوى الطموح ىو المجموع الكم Hoppeما. ثم أتى بعده 

(. وعرفو 2111المستقبمي في عمل محدد )أحمد،  ائووأىدافو أوغاياتو الذاتية المرتبطة بأد
Wrench  ،ب(. وىو 2121بأنو الأداء الذي يكافح الفرد من أجل الوصول إليو )الميدي

إلى المعيار الذي يستخدمو الفرد لتحديد أىدافو ذات المغزى، وىو مستوى الأداء الذي يتطمع 
(. وىو الأىداف التي 0222 في،بموغو ويعكس صورة الشخص عن نفسو )عبد الحميد والكفا

يضعيا الفرد لنفسو في المجالات المختمفة سواء كانت تعميمية أو مينية أو أسرية أو اقتصادية 
 (. 2114ويحاول تحقيقيا )باظة، 

ة ثابتة نسبياً تختمف ( بأنو سم2112البعض بأنو سمة فقد عرفتو عبد الفتاح ) واعتبره
طاره المرجعي ويتحدد  من فرد إلى آخر وتصل إلى مستوى معين يتفق والتكوين النفسي لمفرد وا 

( بأنو السمة الثابتة نسبياً 2102حسب خبرات النجاح والفشل التي يمر بيا. وعرفتو الرفاعي )
تحمل الفشل والإحباط. بالتفاؤل والمقدرة عمى وضع الأىداف وتقبل كل ما ىو جديد و  سمالتي تت

كما اعتبره آخرون بأنو مستوى معين من الأداء، فقد عرغتو موسوعة عمم النفسي والتحميل 
النفسي بأنو "المستوى الذي يطمح الفرد أن يصل إليو، أو يتوقعو لنفسو سواء في تحصيمو 

عتمدا في ذلك العممي، أو في إنتاجو، أو في مينتو، ويجتيد لتحقيقو م انجازهالدراسي، أو في 
 عمى مدى كفاءتو وقدراتو، وعمى ملائمة الظروف الخاصو بو وبالبيئو من حولو )أبو عمرة

( بأنو ذلك المستوى الذي يتوقع أن يصل إليو الفرد بناء 2102(. وعرفو عبدالحميد )2102
مكان ( بأنو المستوى الذي يضعو الفرد 2102. وعرفو عبد المطيف )اتوعمى مستوى قدراتو وا 

لنفسو ويسعى لتحقيقو من خلال تحديده لأىدافو بدقة ووضع خطط ليا والسعي لتحقيقيا بمثابرة 
وتفاؤل رغبة في التفوق ومواكبة التطورات المعاصرة. ويعتبر مستوى الطموح من العوامل الميمة 

. وقد لا المميزة للأفراد، فكمما كان الطمـوح مرتفعاً كانت الشخصية متميزة، وكان المجتمع متقدماً 
يفرق بعض الباحثين بين الطموح ومستوى الطموح عمى اعتبار أن الحديث عن أحدىما يعني 

( أن ىناك فرقاً بين 2100الحديث عن الآخر، وىذا غير صحيح نظرياً، وأوضح الصافي )
 كمعنى يختمف عن مستوى الطموح كشيء يقاس وحالطموح ومستوى الطموح، حيث أن الطم

 ر قبمي أما مستوى الطموح فيو نتاج بعدي لقياس كمي. ولأن الطمـوح تصو 
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 العوامل المؤثرة في مستوى الطموح: 2/2
 مستوى الطموح من شخص إلى آخر متأثراً ببعض العوامل والتي تتمثل في: يتفاوت

 العوامل الداخمية )الشخصية(: 2/2/0
تحصيل، النضج، العوامل الشخصية في مستوى الطموح لدى الفرد، مثل الذكاء، ال تؤثر

(. ومنيا أيضاً، المكانة 2102الخبرات السابقة، مفيوم الفرد عن ذاتو، والثواب والعقاب )أحمد، 
الشخصية والرغبة في اكتساب احترام الآخرين، وكذلك فكرة الفرد عن ذاتو وتقديره ليا، بالإضافة 

العقمية، الصحة  (، وكذلك الذكاء والقدرات2102مشاعر النجاح والفشل لديو )حمزة،  ىإل
الخبرات  النفسية، مفيوم الفرد عن ذاتو، قيم الفرد، النضج، جنس الفرد )سواء كان ذكراً أو أنثى(

 (.2121، عباية وكانش، 2121السابقة، دافع الإنجاز، التحصيل )رزق، 
 العوامل الخارجية )البيئية(:  2/2/2

ن ىذه العوامل الأقران والعوامل العوامل البيئية في مستوى الطموح لدى الفرد، وم تؤثر
الثقافية، المستوى الإقتصادي والإجتماعي، المستوى العممي، وطموح الأسرة بشكل عام 

 (. ومنيا أيضاً، الرغبة في التنافس2121، رزق، 2102، العتيبي والعزيزي، 0221)الغريب، 
ىات الجماعة التي والصراع من أجل الأفضل، والعامل الاجتماعي الذي يحيط بالفرد، واتجا

ينتمي إلييا، وأىدافيا التي تسعى إلى تحقيقيا حيث يمثل المقياس الذي يحكم الفرد بموجبو عمى 
( العوامل المؤثرة في مستوى الطموح 2114(. وحددت باظة )2101نجاحو أو فشمو )المرازيق، 

لات والضبط الذاتي الأكاديمي في القدرة عمى التعمم وحل المشكلات، النموذج المعرفي والانفعا
لمفرد، الميول والاتجاىات لدى الفرد والمنافسة مع الآخرين ومع الذات، النظرة المستقبمية والقدرة 
عمى التعامل مع الضغوط، مستوى الأداء والتحصيل الدراسي، البيئة المدرسية، شخصية 

لطموح عند . والمؤسسات التي يمكن أن تساعد في تنمية مستوى افاقالمدرس، وجماعة الر 
 (. 2102الأفراد أىميا الأسرة، والمدرسة، ووسائل الإعلام )حمزة، 

 النظريات المفسرة لمستوى الطموح:  2/5
عدد من النظريات المفسرة لمستوى الطموح يُمكن استعراض ثلاث نظريات  ىناك

 توضح وتفُسر مستوى الطموح عمى النحو الآتي:
 ( Kurt Levineنظرية المجال كيرت ليفين ) 2/5/0
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"ليفين" أن ىناك عوامل متعددة من شأنيا أن تعمل كدوافع لمتعمم في المدرسة،  ذكر
وأطمق عمى مجمميا مسمى مستوى الطموح، حيث يعمل ىذا المستوى عمى خمق أىداف جديدة 
 بعد أن يشعر الفرد بحالـة الرضا والاعتزاز بالذات، فيسعى إلى الاستزادة بيذا الشعور المرضي

وتسمى  في تحقيق أىداف أبعد عن الأولى، إلا أنيا في العادة تكون أصعب وأبعد منالأ ويطمح
(. 0221، والغريـب، 2112، عبـد الفتـاح، 2102ىذه الحالة العقمية بمستوى الطموح )الرفاعي، 

تفسر ىذه النظرية مستوى الطموح مباشرة وعلاقتة بالسموك الإنساني بصفو عامة، حيث يرى 
 تعتبر دافعة وتؤثر في مستوى الطموح منيا: قويىناك عدة ليفين أن 

النضج: فكمما كان الفرد أكثر نضجاً أصبح من السيل عميو تحقيق أىداف  عامل
 الطموح لديو وكان أقدر عمى التفكير في الغايات والوسائل عمى السواء.

استطاعتو القيام القدرة العقمية: فكمما كان الفرد يتمتع بقدرة عقمية أعمى كان في  عامل
 بتحقيق اىداف أكثر صعوبة.

النجاح والفشل: فالنجاح يرفع من مستوى الطموح ويشعر صاحبو بالرضا أما  عامل
 الفشل فيؤدي إلى الإحباط وكثيراً ما يكون معيقاً لمتقدم في العمل.

لفرد نظرة الفرد إلى المستقبل: تؤثر نظرة الفرد إلى المستقبل وما يتوقع أن يحققو ا عامل
من أىداف في مستقبل حياتو وعمى أىداف الحاضرة، الثواب والعقاب، القوة الانفعالية، القوة 

(. 2121 ، عباية وكانش2121، رزق، 0221الاجتماعية والمنافسة، مستوى الزملاء )الغريب، 
وجود ىذه العوامل المتعددة أو بعضيا بدرجة معينة يمكن أن يفسر مستوى معين من  إنلذا ف
 طموح. ال

 (:Escalonaنظرية القيمة الذاتية لميدف اسكالونا ) 2/5/2
ىذه النظرية إلى أن الاختيار لا يعتمد عمى أساس قوة أو قيمة اليدف فحسب  تشير

(، 2102ولكن يعتمد عمى القيمة الذاتية بالإضافة لاحتمالات النجاح والفشل المتوقعة )أحمد، 
 سكالونا عمى ثلاث حقائق ىي:وتقوم نظرية القيمة الذاتية لميدف لا

 ميل الأفراد لمبحث عن مستوى طموح مرتفع نسبياً. (0)
 ميل الأفراد لجعل مستوى الطموح يصل ارتفاعو إلى حدود معينة. (2)
ىناك فروق كبيرة بين الناس فيما يتعمق بالميل الذي يسيطر عمييم لمبحث عن  (5)

 (.2102النجاح والبعد عن الفشل )الرفاعي، 
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النظرية أن ىناك عوامل أخرى ليا تأثير عمى احتمالات النجاح والفشل في  ترضوتف
ب، 2121مستقبل الانسان والتي تتمثل في الخبرات السابقة ورغبات الفرد وأىدافو )الميدي، 

( وخوفو وتوقعاتو والواقعية والاستعداد لممخاطرة وردات فعل الأفراد إزاء تحصيل 2102أحمد، 
(. ومن العوامل التي تُسيم في وجود 2112عدم تحصيمو )عبد الفتاح،  أومستوى الطموح 

احتمالات ذاتية لمنجاح والفشل مستقبلًا المقاييس المرجعية التي تقوم عمييا القيمة الذاتية 
لممستقبل، الواقعية، وجود الفرد داخل أو خارج منطقة الفشل، وأن من يُظير خوفاً شديداً من 

(. 2102 وىذا الأمر قد يُشير إلى مستوى متدنياً لمقيمة الذاتية )الرفاعي و؛الفشل قد يسيطر عمي
 كما تؤكد النظرية عمى الآتي:

الفشل الحديث ينقص من مستوى الطموح، وارتفاعو بعد الفشل يأتي إما نتيجة لإنقاص  .0
 الشعور بالواقع، أو نتيجة تقبل الفشل.

ر من تناقصو بعد الفشل الضعيف، ويتزايد يتناقص مستوى الطموح بعد الفشل القوي أكث .2
 مستوى الطموح بعد النجاح.

 الفرد الذي اعتاد عمى الفشل قد يكون لديو درجة اختلاف أقل من الفرد الذي ينجح دائماً. .5
(. 2102الابتعاد عن الفشل والبحث عن النجاح ىو الأساس في مستوى الطموح )الرفاعي،  .4

موح لدى الطالب الجامعي بناء عمى رغبة الطالب في النجاح أو وبذلك يمكن تفسير مستوى الط
 اجتنابو لمفشل. 

 (:Adlerنظرية أدلر ) 2/5/5
أدلر أن مبدأ الكفاح من أجل التفوق فطري وأن الفرد يكافح من أجل التفوق  يرى

والوصول إلى السمو والارتقاء، وتعويضاً عن مشاعر النقص. وأصبحت فكرة الكفاح غاية 
لفرد إلى بموغيا وينشط لتحقيقيا منذ ميلاده حتى وفاتو، وأصبحت العامل الحاسم في يسعى ا

(. وتؤكد النظرية عمى أىمية العلاقات الإجتماعية وأن الانسان 0225توجيو سموكو )سرحان، 
كائن اجتماعي قادر عمى التخطيط لأعمالو وتوجيييا وأن المحرك الأساسي لو ىي أىدافو 

(. كما يؤكد أدلر أن الفرد يتمتع بإرادة 2102، الرفاعي، 2114ية )العيسوي، والحوافز الاجتماع
فإذا شعر أن شيئاً ما ينقصو فإنو يسعى لجعل نفسو متفوقاً  وق،قوية ولديو دافع قوي نحو التف

بطريقة ما، أو عمى الأقل يزعم أنو متفوق، وىذا الفرد قد يقوم بجيدٍ صادق منظم لتعويض 
يرى أدلر أن الحافز لمفرد ىو تأكيد الذات، مما يجعمو في اندفاع دائم نحو النقص لديو، حيث 
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(. وحسب نظرية أدلر يمكن 2121، رزق، 2102التفوق أو عمى الأقل ضد النقص )الرفاعي، 
تفسير مستوى الطموح لدى الطالب الجامعي بناء عمى مبدأ الكفاح من أجل التفوق والنجاح 

 والظروف البيئية المحيطة بالطالب كما يتأثر بالخبرة السابقة.  والذي يمكن أن يتأثر بالفطرة
عام يلاحظ أن كل نظرية من النظريات السابقة قد وضعت نسقاً فكرياً حول  وبشكل

تفسيرىا لمستوى الطموح لدى الفرد، ففي نظرية المجال لكيرت ليفين ربط بين مستوى الطموح 
ظرية القيمة الذاتية لميدف أن القيمة الذاتية تعد نتيجة والرضا والاعتزاز بالذات، بينما نجد في ن

مكاناتو، بينما  تلاحتمالا النجاح والفشل، والفرد يضع مستوى طموحو في حدود منطقة قدراتو وا 
في نظرية أدلر أشار إلى أن الدوافع الاجتماعية ىي التي ليا الدور الأكبر في تحفيز وتوجيو 

موحاتو، وبين ىذه النظريات تكامل في تفسير مستوى الطموح سموك الفرد لأن يحقق تطمعاتو وط
الجامعي، فقد تفسر نظرية من ىذه النظريات مستوى الطموح عند طالب بينما  البلدى الط

 تفسر نظرية أخرى مستوى الطموح لدى طالب آخر. 
 أبعاد مستوى الطموح: 2/4

الميني، الطموح  عدة أبعاد لمستوى الطموح منيا الطموح العممي، الطموح ىناك
 (، ومنيا التخطيط للأىداف وتحقيقيا2102الأسري، الطموح الاقتصادي )العتيبي والعزيزي، 

المثابرة، العلاقات الشخصية مع الآخرين، عدم الرضا بالوضع الحاضر، التفاؤل والاتجاه نحو 
 المثابرة ( إلى أن من أبعاد مستوى الطموح:2102(. وأشارت أحمد )2100التفوق )الزناتي، 

تحمل المسؤولية، التفاؤل، الاتجاه نحو التفوق، القدرة عمى وضع الأىداف والخطط. وتناولت 
 ( مستوى الطموح وفق أربعة أبعاد ىي: الطموح نحو المثابرة في الدراسة2102الرفاعي )

 الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، الطموح نحو التعميم الجامعي.
 قياس مستوى الطموح: 2/3

 قياس مستوى الطموح من خلال الطرق التالية: يمكن
 الطريقة التقميدية )التجارب المعممية(:  2/4/0
 تتكون ىذه الطريقة من جياز الاستخدام، وجداول لتدوين الإجابات. -
يتم شرح طريقة استخدام الجياز، ويُعطى الفرد فرصة لمتدريب والعمل عميو عدة  -

 .مرات
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ثم يُسال الفرد عن الدرجة التي يتوقع الحصول عمييا، وتكتب إجابتو في الجدول  -
 المعد لذلك )درجة الطموح(. 

ثم يبدأ الفرد بأداء العمل الفعمي، وبعد الانتياء يُسأل عن الدرجة التي يظن أنو  -
 حققيا، ويتم تدوين إجابتو )درجة الأداء الفعمي(. 

 ة التي حققيا )درجة الحكم(. ثم يتم الإعلان عن الدرج -
 طريقة المواقف الفعمية في الحياة )الأسموب السيكومتري(:  2/4/2

ىذا الأسموب عمى الاستبانات التي تتكون من أسئمة مفتوحة تتعمق بالرغبات  يعتمد
المستقبمية لمفرد وطموحاتو، وقد تتكون من أسئمة مغمقة. كما يمكن إضافة مقاييس أخرى 

 ح عمى النحو الآتي:لمستوى الطمو 
مقياس الاختلاف التحصيمي: وىو الفرق بين درجة التوقع ودرجة الأداء  -

الفعمي، ويكون بطرح درجة الأداء المتوقع )الطموح( من درجة الأداء الفعمي )التحصيمي( فإذا 
ذا كان التحصيل أقل من الطموح  كان التحصيل أعمى من الطموح فيذا ىو الفرق الموجب، وا 

 الفرق السالب. فيسمى
مقياس اختلاف الحكم: يُعبر عن درجة الفرق بين درجة الأداء الفعمي ودرجة  -

الحكم، وذلك بطرح الأداء الفعمي من درجة الحكم، فإذا كانت درجة الحكم أعمى فيسمى الفرق 
ذا كانت درجة الأداء الفعمي أعمى فيسمى الفرق السالب.  الموجب، وا 

ويتم فيو مقارنة اختلاف الحكم مع اختلاف اليدف،  مقياس الاختلاف الذاتي: -
 فإذا كانت الاختلافات عالية فذلك قد يدل عمى طموح عال مع سوء تقدير لمنجاح والفشل. 

معامل التذبذب: ويُشير إلى أن مستوى طموحو قد يميل إلى التغير بناء عمى  -
بذب عن طريق جمع التغيرات نتائج المحاولات الخاطئة في الاختبار، ويتم حساب معامل التذ

 (.2121، عباية وكانش، 2102في مستوى الطموح خلال الاختبار )الرفاعي، 
 :سابقة دراسات

 الأول: دراسات السمات الشخصية المحور
الدراسات السابقة موضوع العلاقة بين السمات الشخصية لمطالب والمثابرة  تناولت

 Chowdhurوالتحصيل الأكاديمي. فقد ىدفت دراسة  الأكاديمية والمثابرة نحو التعميم الجامعي 

(إلى التحقق من تأثير سمات الشخصية عمى التحصيل الأكاديمي. أظيرت النتائج أن 2006)
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جميع سمات الشخصية تتنبأ بشكل إيجابي ودال إحصائيًا بالتحصيل الأكاديمي لمطلاب ما عدا 
(  أن الطلاب 2006) Furnham, Zhang, and Chamoroسمة الانبساطية. كما وجد 

الأكثر اتصافًا بسمة القبولية يميمون إلى الحصول عمى معدلات تراكمية أعمى وبالتالي تحصيل 
 سمبية بين الانبساطية والإنجاز في التعميم العالي قةأكاديمي أعمى، وأشاروا إلى وجود علا

لاقة السمبية؛ حيث مفسرين ذلك بأن ميارات الطلاب الشخصية ربما تكون السبب في ىذه الع
أنو من المرجح أن يقضي الطلاب المنفتحون وقتيم في الأنشطة الاجتماعية واللاصفية مقارنة 

بعض الدراسات إلى أن الأداء الأكاديمي يرتبط  رتبالطلاب الأقل انفتاحًا. في المقابل، أشا
اطية إلا أنو يرتبط سمبًا ارتباطًا إيجابيًا بسمة الانفتاح عمى الخبرات الجديدة والقبولية والانبس

 (.Laidra et al., 2007بالعصابية )
( إلى الكشف عن العلاقة بين 2011) Hakimi and Lavasaniىدفت دراسة  كما

سمات الشخصية والتحصيل الدراسي. أظيرت النتائج أن سمات الشخصية كانت مرتبطة 
لتباين في التحصيل الأكاديمي % من ا42ارتباطًا قويًا بالتحصيل الأكاديمي. وأظيرت أن نسبة 

النتائج أيضًا عدم وجود فروق دالة إحصائبًا بين الذكور  تيعزى إلى السمات الشخصية. وأظير 
والإناث في سمات الشخصية والتحصيل الأكاديمي. وقد أوصت الدراسة بضرورة أخذ السمات 

ري المناىج أثناء تصميم الشخصية والاختلافات الفردية بين المتعممين في الاعتبار من قبل مطو 
 وتطوير المناىج التعميمية. 

( إلى التعرف 2012) Geramian, Mashayekhi, and Ninggalدراسة  وىدفت
عمى العلاقة بين السمات الشخصية لطلاب الدراسات العميا وتحصيميم الأكاديمي. أظيرت 

تاحية( والتحصيل النتائج وجود علاقة إيجابية بين سمات الشخصية )يقظة الضمير والانف
إلى القدرات المعرفية، فإن العوامل غير المعرفية  الإضافةالأكاديمي. وخمصت الدراسة إلى أنو ب

التي تُعرف بسمات الشخصية ىي المسؤولة عن التحصيل الأكاديمي، حيث قد ترتبط العديد من 
 سمات الشخصية بالتحصيل الأكاديمي.

( والتي تناولت العلاقة بين 2015) Nokikova and Vorobyevaأشارت دراسة  كما
سمات الشخصية والإنجاز الأكاديمي، إلى أن الشخصية ليا تأثير قوي عمى التحصيل 
الأكاديمي ومرتبطة بدرجة كبيرة بأداء الطلاب في المدرسة، وخمصت الدراسة إلى أن الشخصية 

إلى الكشف عن Reyes et al. (2016 ). وىدفت دراسة بعامل ميم في تحسين أداء الطلا
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مدى تنبؤ سمات الشخصية )العوامل الخمسة الكبرى( بالاحتراق النفسي بين طلاب الكمية. 
وتوصمت النتائج إلى أن ىناك علاقة بين الأداء الأكاديمي وسمات الشخصية الخمس الكبرى، 

درجات أعمى، حيث يعتبران  ميروسجمت بعض السمات الشخصيات كالعصابية ويقظة الض
 يمان لمغاية في الأداء الأكاديمي مقارنة بالعوامل الأخرى.عاملان م

( إلى الكشف عن تأثير سمات الشخصية عمى التحصيل 2016) Fosseدراسة  وىدفت
الأكاديمي. حيث توصمت النتائج إلى أن سمات الشخصية ىي عوامل ميمة لمتحصيل 

 ن التحصيل الدراسيالأكاديمي، وحددت الدراسة مدى مساىمة كل سمة من السمات في تحسي
ميمة أكثر من غيرىا، وخمصت إلى أنو يجب  نةوأظيرت النتائج أن ىناك سمات شخصية معي

توظيف العوامل والسمات الشخصية لتعزيز المثابرة الأكاديمية لمطالب. كما ىدفت 
( إلى الكشف عن مدى إمكانية التنبؤ 2021) Upadhyaya and Prasad Joshiدراسة

 لانبساطيةالتواضع، الانفعالية، ا -ديمي من خلال سمات الشخصية )الصدقبالتحصيل الأكا
القبولية، يقظة الضمير، والانفتاح عمى التجربة( والمتغيرات الديموغرافية. كما ىدفت إلى الكشف 
عن الفروق بين الجنسين في سمات الشخصية والتحصيل الأكاديمي. أظيرت النتائج فروقًا دالة 

جنسين في سمة الانبساطية فقط. وأشارت إلى عدم وجود فروق في التحصيل إحصائيًا بين ال
الأكاديمي باعتبار اختلاف النوع. كما أظيرت النتائج وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين 

٪ 25.0سمات الانبساطية ويقظة الضمير وبين التحصيل الدراسي. وكذلك أظيرت النتائج أن 
 اتدراسي كان من خلال التأثير المشترك لسمات الشخصية والمتغير من الفروق في التحصيل ال

الديموغرافية. وخمصت الدراسة إلى أن الانبساطية ويقظة الضمير من العوامل المستقمة الميمة 
لمتنبؤ بالتحصيل الأكاديمي، وأنو يجب أخذ سمات الشخصية في الاعتبار لتحسين التحصيل 

 الأكاديمي لمطلاب.
السابقة عمى وجود علاقة ارتباطية بين السمات الشخصية لمطالب  الدراسات أكدت

وخصوصًا العوامل الخمس الكبرى لمشخصية وىي الانبساطية، الانفتاحية، القبولية، يقظة 
الضمير، والعصابية وبين المثابرة الأكاديمية والمثابرة نحو التعميم الجامعي والتحصيل 

ختلاف تأثير كل سمة من سمات الشخصية فبعضيا لو إلى ا لدراساتالأكاديمي. كما أشارت ا
تأثير أقوى من الآخر وبعضيا لو تأثير إيجابي مقابل التأثير السمبي لمبعض الآخر. أيضًا 
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أكدت الدراسات عمى تأثير التفاعل بين المتغيرات الديموغرافية والسمات الشخصية عمى 
 . اديميةالمتعممين من الناحيتين النفسية والأك

 الثاني: دراسات الطموح ورالمح
الدراسات السابقة إلى العلاقة بين سمات التنظيم الذاتي ومستوى الطموح، حيث  أشارت

( إلى معرفة العلاقة بين التنظيم الذاتي ومستوى الطموح وقمق 2105استيدفت دراسة الفقي )
طية موجبة بين المستقبل لدى طلاب الثانوية العامة، وتوصمت الدراسة إلى وجود علاقة ارتبا

ومستوى الطموح، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين الذكور والإناث في مستوى  اتيالتنظيم الذ
أدبي(. كما أشارت –الطموح، وعدم وجود فرق في مستوى الطموح من حيث التخصص )عممي 

عن  (2103الدراسات إلى العلاقة بين فاعمية الذات ومستوى الطموح، فقد كشفت دراسة عابد )
وفاعمية الذات ومستوى الطموح لدى طمبة الثانوية العامة في مديرية  قبلالعلاقة بين قمق المست

شرق غزة، وتوصمت النتائج إلى وجود علاقة بين قمق المستقبل ومستوى الطموح، ووجود ارتباط 
ة بين فاعمية الذات ومستوى الطموح، ووجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح لدى طمب

النوع لصالح الذكور، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى  تغيرالثانوية العامة تعزى لم
فاعمية الذات ومستوى الطموح لدى الطمبة تعزى لمتغير التخصص. كما استيدفت دراسة حمزة 

( الكشف عن العلاقة بين فاعمية الذات ومستوى الطموح لدى طالبات الدبموم العام في 2102)
علاقة ارتباطيو إيجابية دالة بين فاعمية الذات ومستوى  جودبية. وتوصمت النتائج إلى و التر 

الطموح، وعدم وجود فروق دالة إحصائية في فاعمية الذات ومستوى الطموح تبعًا لمتغير 
وعدم وجود فروق دالة إحصائية في فاعمية الذات ومستوى الطموح تبعًا لمتغير التخصص العمر 

( عن العلاقة بين فاعمية الذات 2121) ىرانيي(. في حين كشفت دراسة الز أدب –)عممي 
الإبداعية ومستوى الطموح لدى الطلاب الموىوبين. وتوصمت النتائج إلى أن مستوى الطموح 
لى وجود علاقة ارتباط موجبة دالة إحصائيًا بين فاعمية  لدى الموىوبين كان بدرجة مرتفعة، وا 

وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين أفراد  ده،ا وبين مستوى الطموح وأبعاالذات الإبداعية وأبعادى
 العينة حول مستوى الطموح لدى الطمبة الموىوبين تعزى لمتغير النوع. 

تناولت الدراسات علاقة سمة تقدير الذات بمستوى الطموح، فقد استيدفت دراسة بن  كما
ومستوى الطموح والتحصيل الدراسي لدى  ( الكشف عن العلاقة بين تقدير الذات2103كريمة )

الطمبة المعيدين في شيادة البكالوريا، وأسفرت النتائج إلى وجود علاقة دالة إحصائيًا بين تقدير 
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الطموح لدى الطمبة، وعدم وجود فروق في مستوى الطموح تبعاً لاختلاف النوع  ومستوىالذات 
 لاختلاف التخصص )عمميين، أدبيين( )ذكور، إناث(، ووجود فروق في مستوى الطموح تبعاً 

ووجود علاقة دالة إحصائيًا بين التحصيل الدراسي ومستوى الطموح لدى أفراد العينة. كما 
( إلى فحص العلاقة بين تقدير الذات ومستوى الطموح. وأسفرت 2102ىدفت دراسة يعقوب )

توى الطموح لدى التلاميذ النتائج عن وجود علاقة موجبة ودالة إحصائيًا بين تقدير الذات ومس
المتوافقين وغير المتوافقين دراسياً، حيث أنو كمما ارتفع مستوى تقدير الذات كمما ارتفع مستوى 

( فقد كشف عن علاقة تقدير الذات والطموح 2121وكانش ) بايةالطموح. أما دراسة ع
قة ارتباطية موجبة الأكاديمي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي. وتوصمت النتائج إلى وجود علا

بين تقدير الذات والطموح الأكاديمي، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح 
(، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح أنثىالأكاديمي تعزى لمتغير النوع )ذكر، 

سميماني الأكاديمي تعزى لمتغير الشعبة )أدبي، عممي، تقني(. واستيدفت دراسة أولاد و 
 ( التعرف عمى العلاقة بين تقدير الذات ومستوى الطموح لدى عينة من طمبة الجامعة2102)

 تبعًا لممتغيرات التالية: جنس الطالب وحوالكشف عن الفروق في تقدير الذات ومستوى الطم
تخصصو ومستواه الدراسي. وقد توصمت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباط موجبة بين تقدير 

ت ومستوى الطموح لدى أفراد العينة، كما بينت النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائياً في الذا
فروق دالة إحصائيًا في مستوى  توجدتقدير الذات ومستوى الطموح تعزى لمتغير النوع، بينما 

الطموح تبعًا لمتغير التخصص الدراسي لصالح طمبة التخصص العممي، وفروق دالة إحصائياً 
 غير المستوى الدراسي لصالح طمبة السنة الثالثة.تبعاً لمت

الدراسات كذلك إلى العلاقة بين الذكاء الانفعالي ومستوى الطموح. حيث  وأشارت
( عن طبيعة العلاقة بين الذكاء الانفعالي ومستوى 2103كشفت دراسة الدلالعو وصوالحة )

وق في مستوى الذكاء الطموح لدى طمبة جامعة اليرموك. وتوصمت الدراسة إلى وجود فر 
لمتغير النوع وكان لصالح الذكور، ووجود فروق في الذكاء  ىالانفعالي ومستوى الطموح تعز 

الانفعالي ومستوى الطموح تعزى إلى متغير الكمية وكان ذلك لصالح الكميات العممية، وعدم 
 الدراسي وجود فروق في مستوى الذكاء الانفعالي ومستوى الطموح تعزى إلى متغير المستوى

بين الذكاء الانفعالي ومستوى الطموح. وىدفت  باطيةكما توصمت الدراسة إلى وجود علاقة ارت
( فحص العلاقة بين الذكاء الانفعالي ومستوى الطموح لدى طمبة الجامعة. 2102دراسة صارة )
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ود أظيرت النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائية في مستوى الطموح تعزى لمتغير النوع، ووج
علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين ابعاد الذكاء الانفعالي ومستوى الطموح. كما أظيرت 
أن أبعاد الذكاء الانفعالي )تنظيم الانفعالات واستعمال الانفعالات( يمكنيا التنبؤ بمستوى 

 الطموح لدى طمبة الجامعة.
 جتماعي، الذكاء الثقافيأشارت الدراسات أيضاً إلى العلاقة بين سمات الذكاء الا كما

( عن وجود علاقة بين 2102واليقظة العقمية وبين مستوى الطموح. وأسفرت دراسة الرشيدي )
مستوى الطموح )المثابرة والرغبة في الإنجاز والتفوق الرضا بالواقع الحاضر والتطمعات 

اعي، فاعمية الذات ( والذكاء الاجتماعي )التعاطف مع الاخرين، الوعي الاجتمياةالمستقبمية لمح
الاجتماعية( لدى طمبة جامعة حائل في التخصصات الطبيعية والإنسانية. واقترحت الدراسة 
إقامة البرامج التوعوية الإرشادية لمطمبة وأولياء الأمور من أجل تنمية مستوى الطموح لدييم. أما 

ثقافي ومستوى ( فقد ىدفت التعرف عمى طبيعة العلاقة بين الذكاء ال2102) ددراسة أحم
الطموح. وقد توصمت الباحثة إلى وجود علاقة موجبة بين الذكاء الثقافي ومستوى الطموح. 
ووجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح تبعًا لمتغير النوع لصالح الإناث. عدم وجود 

مستقبل الطموح تبعًا لمتغير التخصص، كما يمكن التنبؤ بقمق ال ستوىفروق دالة إحصائيًا في م
( 2121ومستوى الطموح من خلال درجات العينة في الذكاء الثقافي. كما ىدفت دراسة رزق )

إلى التعرف عمى العلاقة بين اليقظة العقمية كمتغير وسيط وكل من مستوى الطموح وقمق 
وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين اليقظة  النتائجالمستقبل لدى طلاب الجامعة. وأظيرت 

قمية ومستوى الطموح، ووجود فروق دالة إحصائياً بين مرتفعي ومنخفضي اليقظة العقمية في الع
 مستوى الطموح لصالح مرتفعي اليقظة العقمية.

الدراسات السابقة العلاقة بين سمات الرضا عن التخصص الدراسي، الصلابة  وتناولت
( الكشف 2104دراسة بن مبارك )النفسية، والسعادة النفسية وبين مستوى الطموح. فقد استيدفت 

عن العلاقة بين مستوى الطموح والرضا عن التخصص الدراسي لدى الطمبة الجامعيين. وقد 
توصمت الباحثة إلى وجود علاقة ارتباطية بين الرضا عن التخصص الدراسي ومستوى الطموح 

قة بين الصلابة ( إلى التعرف إلى العلا2103لدى الطمبة الجامعيين. وىدفت دراسة الزواىرة )
النفسية وقمق المستقبل ومستوى الطموح لدى طمبة جامعة حائل، وأظيرت نتائج الدراسة وجود 
علاقة بين الصلابة النفسية وقمق المستقبل، وبين مستوى الطموح، وكذلك كشفت النتائج عن 
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إلى ( 2121وجود فروق في مستوى الطموح لصالح السنة الرابعة. كما ىدفت دراسة الزبن )
التعرف عمى السعادة النفسية وعلاقتيا بمستوى الطموح لدى طمبة الجامعة الأردنية المتوقع 

 إيجابية بين مستوى الطموح والسعادة النفسية باطيةتخرجيم. أظيرت النتائج وجود علاقة ارت
لمجنس وأشارت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيًا، في السعادة النفسية ومستوى الطموح تبعاً 

 لصالح الإناث.
الدراسات السابقة العلاقة بين سمات التوافق النفسي والاجتماعي، والأمن  وتناولت

أ( تحديد العلاقة بين 2121النفسي وبين مستوى الطموح. حيث استيدفت دراسة الميدي )
ود التوافق النفسي والاجتماعي ومستوى الطموح الأكاديمي لممعوقين سمعياً. أظيرت النتائج وج

بين التوافق النفسي والاجتماعي ومستوى الطموح. كما أظيرت النتائج  جبةعلاقة ارتباطية مو 
وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح بين أفراد العينة تعزى لمنوع لصالح الطالبات، كما 
أظيرت وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح تعزى لدرجة الإعاقة )شديدة / خفيفة( 

ب( إلى التعرف عمى العلاقة 2121. كما ىدفت دراسة الميدي )خفيفةلصالح ذوي الإعاقة ال
الارتباطية بين الأمن النفسي ومستوى الطموح الأكاديمي لدى طلاب كمية التربية. وقد أظيرت 
النتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة بين الأمن النفسي ومستوى الطموح الأكاديمي. كما أظيرت 

الطموح الأكاديمي تعزى لمنوع )ذكور/ إناث( لصالح الذكور.  يفروق دالة إحصائيًا فوجود 
وأظيرت الدراسة كذلك وجود فروق دالة إحصائيًا في الطموح الأكاديمي بين أفراد العينة تعزى 

 لممستوى الدراسي لصالح المستوى الثاني. 
وكل من سمات التنظيم  الدراسات السابقة إلى وجود علاقة بين مستوى الطموح أشارت

واليقظة  الذاتي، فاعمية الذات، تقدير الذات، الذكاء الانفعالي، الذكاء الاجتماعي، الذكاء الثقافي
العقمية. كما أشارت إلى وجود علاقة ارتباطية كذلك بين مستوى الطموح وبين سمات الرضا عن 

ستوى الطموح وبين سمات الدراسي، الصلابة النفسية، والسعادة النفسية وبين م تخصصال
التوافق النفسي والاجتماعي، والأمن النفسي. وأشارت نتائج الدراسات السابقة إلى تفاوت في 

 –التخصص  –الدلالة فيما يتعمق بوجود فروق بين الطلاب تبعًا لممتغيرات الديموغرافية )النوع 
 المستوى وغيره(.
 عمى الدراسات السابقة بشكل عام: تعميق
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ض السابق لمدراسات السابقة تبين لمباحث أن خصائص وصفات الطالب العر  بعد
العقمية والنفسية والانفعالية ليا أىمية كبرى في تشكيل مستوى طموحو والذي يعد من العوامل 
ذات التأثير المرتفع لمتطور والنجاح الأكاديمي في حياة الطالب الجامعية، كما أنو تبين لمباحث 

 ة تناولت العلاقة بين السمات الشخصية لمطالب الجامعي )كالتسامحكافي ساتعدم وجود درا
الرضا، القيادية، الاجتماعية، ضبط النفس، وتقدير الذات( وبين مستوى الطموح لدى طمبة 

 الجامعة، وىذا ما يسعى البحث الحالي لمكشف عنو.
 :البحث فروض

لطموح لدى طلاب جامعة توجد علاقة دالة إحصائيًا بين السمات الشخصية ومستوى ا .0
 الطائف.
 لا توجد فروق دالة إحصائيًا في سمات الطالب الجامعي تبعًا لاختلاف متغيرات )النوع .2

المستوى الدراسي، مكان السكن، العمر، والتخصص، والمعدل التراكمي( لدى طلاب جامعة 
 الطائف.
المستوى  ف متغيرات )النوعلا توجد فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح تبعًا لاختلا .5

 الدراسي،  مكان السكن، العمر، والتخصص، والمعدل التراكمي( لدى طلاب جامعة الطائف. 
 : الطريقة والإجراءات:  ثالثاً 

 : البحث هنهج
الباحث المنيج الوصفي المسحي والذي يلائم ىذا البحث، وذلك من خلال  استخدم

امعي ومستوى الطموح لدى طلاب وطالبات جامعة الكشف عن العلاقة بين سمات الطالب الج
 الطائف وذلك باستخدام مقياس سمات الطالب الجامعي )من إعداد ىلالي، بدران، والذىبي

 (.2102(، ومقياس مستوى الطموح )من إعداد الرفاعي، 2102
 :سةرادلوعينة ا مجتمع
ية بتربة( خلال طلاب وطالبات جامعة الطائف )الكمية الجامع نممجتمع البحث  تكون

( طالباً وطالبة 414) نمىـ، وتكونت عينة البحث 0445/ 0442الفصل الدراسي الأول 
( تم اختيارىم بالطريقة العشوائية، وكان 5023سنة، انحراف معياري=  2102)متوسط العمر=

 ( التالي:0كما يظير في جدول ) البحثتوزيع العينة عمى متغيرات 
 متغيرات البحث ( توزيع الطمبة حسب0) جدول
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 ( توزيع الطمبة حسب متغيرات البحث1جدول )
 المتغير مستويات المتغير العدد النسبة
 ذكر 014 22%

 النوع
 أنثى 511 24%
52% 032 02 -02 

 العمر
52% 042 21 -20 
02% 22 22 -25 
 فأكثر 24 02 4%
 (0مستجدات )مستوى  502 22%

 المستوى الدراسي
 فأكثر 5مستوى  22 22%
 5أقل من  024 40%

 5.22- 5من  052 %54 المعدل التراكمي
 فأكثر 4 010 23%
 الطفولة المبكرة 021 43%

 العموم  012 %22 التخصص
 لغة عربية 002 22%
 مدينة 042 53%

 مكان السكن
 قرية 231 22%

 : سةالذرا أدوات
لتحقيق أىداف البحث استخدم الباحث أداة الاستبانة لجمع البيانات والتي تشتمل عمى  

 المعمومات الشخصية والدراسية لمطالب يمييا المقاييس التالية:
 ( مقياس السمات الشخصية لمطالب الجامعي:0

الباحث مقياس سمات الطالب الجامعي من إعداد ىلالي، بدران، والذىبي  استخدم
 2( عبارة موزعة عمى ستة أبعاد ىي: التسامح )44حيث يتكون المقياس من ) (،2102)

عبارات(، تقدير الذات  3عبارات(، الرضا ) 01عبارات(، القيادية ) 2عبارات(، الاجتماعية )
(، بحيث يطمب من كل طالب أن يحدد إلى أي مدى عبارات 2عبارات(، ضبط النفس ) 01)

ات وتكون الإجابة من خمسة بدائل ىي: لا أوافق بشدة، لا تنطبق عميو كل صفة من ىذه الصف
عمى مقياس ليكرت  3 – 0أوافق، محايد، أوافق، أوافق بشدة، أعطيت كل فقرة قيمة من 
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Likert  = عبارات المقياس موجبة، كما يوضح  ع(، وجمي0، لا أوافق بشدة = 3)أوافق بشدة
 ستة لممقياس:( التالي توزيع العبارات عمى الأبعاد ال2جدول )

 ( توزيع عبارات مقياس سمات الطالب الجامعي عمى أبعاده2) جدول
 أرقام العبارات عدد العبارات الأبعاد

 44 -22 -22 -22 -01 -4 -0 2 التسامح
 24 -22 -20 -2 -2 -2 2 الاجتماعية

 -52 -52 -52 -53 -21 -02 -02 -02 -5 01 القيادية
45 

 51 -22 -23 -25 -3 3 الرضا
 -54 -55 -52 -50 -02 -03 -00 -2 -2 01 الذات تقدير

52 
 42 -40 -41 -04 -05 -02 2 النفس ضبط

 عبارة 44 المقياس الكمي

 :المقياس صذق
( التحميل العاممي بيدف 2102أجل بناء المقياس استخدم ىلالي، بدران، والذىبي ) من

لمجموعات من العبارات ذات الوصول لأقل عدد ممكن من العوامل المستخمصة وىي أسماء 
ارتباطات مرتفعة والتي تعكس خصائص مشتركة، وقد تم استخدام طريقة المكونات الأساسية 

في تحميل المصفوفة العاممية لعبارات  Hotteling Princpal Componentsليوتمنج 
ى المقياس، وذلك لتميز ىذه الطريقة عن الطرق الأخرى لمتحميل العاممي في استخلاص أقص

 تباين لممصفوفة الارتباطية، كما أنيا تسمح بالحصول عمى المكونات الأساسية. 
التحميل العاممي: خضعت العبارات الخاصة بمقياس السمات الشخصية لمطالب  صدق

الإحصائي. وقد أشارت  SPSS( باستخدام برنامج PCAالجامعي لتحميل المكونات الأساسية )
عوامل يتناقص الجذر  2ع العبارات قبل التدوير إلى استخلاص النتائج إلى ارتباطات العوامل م

 بدران لكل عامل تدريجياً من العامل الأول وحتى العامل السادس )ىلالي نالكامن ونسبة التباي
 (.2102والذىبي، 

 دلمتأكالبحث الحالي تحقق الباحث من صدق المقياس باستخدام صدق المحكمين:  وفي
 نييوبرلت( من المحكمين ا2مجموعة ) عمى ضياربع كلوذ المقياس أيضاً، دقص نم
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 المغة فييا سلامةو حياوضو دىمعباراتيا لأبعاد المقياس، و ئمةملا نم دلمتأك تخصصين،لما
 ءبناالعبارات  ضبع%، وتم تعديل 21العبارات بنسبة  صدقوقد تبين إجماع المحكمين عمى 

 . محاتيرمقتو نلمحكميآراء ا عمى
صدق المقياس باستخدام طريقة المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(  كما تم حساب 

( من طلاب الكمية الجامعية بتربة 22حيث تم تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية قواميا )
بجامعة الطائف غير مجموعة البحث الأصمية، وتم حساب الارباعي الأعمى لمدرجات 

( وىي دالة إحصائياً، بمعنى أن 2.44الحرجة )النسبة  كانتوالارباعي الأدنى لمدرجات، و 
 (. 23، 0222المقياس صادق ويميز بين الطلاب الأقوياء والضعفاء في السمة )السيد، 

 :المقياس ثبات
( طريقة التجزئة النصفية لسبيرمان براون لمتأكد 2102ىلالي، بدران، والذىبي ) استخدم

، حيث تم حساب معامل الارتباط بين من ثبات مقياس السمات الشخصية لمطالب الجامعي
العبارات الفردية والزوجية، وقد أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين 

في  1.13الكمية لمقياس السمات الشخصية لمطالب الجامعي عند مستوى  جةالعوامل والدر 
دالة إحصائياً، مما أدى إلى  جميع العوامل عدا عامل واحد حيث كانت العلاقة الارتباطية غير

تقدير  –وىي: القيادية  2بدلًا من  2استبعاده من المقياس وبذلك تصل عوامل المقياس إلى 
 التسامح. -الاجتماعية -سضبط النف -الرضا -الذات

البحث الحالي قام الباحث من التحقق من ثبات المقياس بطريقة "كرونباخ ألفا"  وفي
Cronbach's alphaلمدرجة الكمية لعبارات المقياس 1.22انت قيمة كرونباخ ألفا ، حيث ك 

 1.22كما تم كذلك حساب قيمة كرونباخ ألفا لعبارات كل بعد من الأبعاد الستة )التسامح= 
، ضبط النفس= 1.22، تقدير الذات= 1.22، الرضا= 1.25القيادية=  ،1.25الاجتماعية= 

)معامل الثبات(  Cronbach's alphaاخ ألفا ( قيم معامل كرونب5( ويوضح الجدول )1.22
 لمدرجة الكمية لعبارات المقياس وعبارات الأبعاد الستة:

 
 

( قيم معاملات الثبات لمقياس سمات الطالب الجامعي وأبعاده الستة في البحث 5) جدول
 الحالي
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 (ألفا معامل الرتباط )كرونباخ العوامل
 1.22 التسامح

 1.25 الاجتماعية
 1.25 يةالقياد
 1.22 الرضا

 1.22 تقدير الذات
 1.22 ضبط النفس

 1.22 المقياس الكمي
 ( مقياس مستوى الطموح:2

(، حيث يتكون 2102الباحث مقياس مستوى الطموح من إعداد الرفاعي ) استخدم
 2عبارة موزعة عمى أربعة أبعاد ىي: الطموح نحو المثابرة في الدراسة ) 24المقياس من 
 2عبارات(، الطموح نحو تحمل المسؤولية ) 3لطموح نحو التفوق الدراسي )عبارات(، ا

عبارات(، حيث طمب من الطمبة اختيار أحد البدائل  2) معيعبارات(، الطموح نحو التعميم الجا
دائماً( أمام كل فقرة تعبر عن وجية نظرىم في مستوى  –غالباً  –أحياناً  –نادراً  –الخمسة )أبداً 
، أبداً = 3)دائماً =  Likertعمى مقياس ليكرت  3 – 0، أعطيت الفقرة قيمة من الطموح لدييم

( توزيع العبارات عمى الأبعاد 4كما يوضح الجدول التالي ) موجبة،(، وجميع عبارات المقياس 0
 الأربعة لممقياس: 

 ( توزيع عبارات مقياس مستوى الطموح عمى أبعاده4) جدول
 العباراتأرقام  عدد العبارات الأبعاد
 22 -02 -05 -2 -3 -0 2 الدراسة في الطموح نحو المثابرة
 02 -04 -01 -2 -2 3 الدراسي الطموح نحو التفوق
 25 -21 -02 -00 -2 -5 2 المسؤولية الطموح نحو تحمل
 24 -20 -02 -03 -02 -2 -4 2  الجامعي الطموح نحو التعميم

 عبارة 24 المقياس الكمي
 
 

 المقياس: صذق
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( عمى مجموعة من المحكمين 2102من صدق المقياس، فقد عرضتو الرفاعي ) متأكدل
بداء  من ذوي الاختصاص؛ لإبداء الرأي في كل بعد من الأبعاد التي صممت الأداة لقياسيا، وا 
 الرأي في فقرات كل بعد، من حيث ملاءمة الفقرات لأبعاد البحث، وسلامة الصياغة المغوية

آراء المحكمين وملاحظاتيم، إجماع المحكمين عمى صدق  ستعراضاووضوحيا، وقد تبين 
( فقرة بصيغتيا النيائية كما كانت عميو 24فقرات وأبعاد المقياس، وقد بمغ عدد فقرات الأداة )

 عمىمقياس مستوى الطموح  رضبعبصيغتيا الأولية. وكذلك قام الباحث في البحث الحالي 
 حياوضو دىمعباراتيا، و ئمةملا نم دلمتأك تخصصين،لما نييوبرلتا نم( 2مجموعة )

%، وتم تعديل 22المغة فييا، وقد تبين إجماع المحكمين عمى صدق العبارات بنسبة  سلامةو
 .محاتيرمقتو نلمحكميآراء ا عمى ءبناالعبارات  ضبع

تم حساب صدق المقياس باستخدام طريقة المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(  كما
( من طلاب الكمية الجامعية بتربة 22مقياس عمى عينة استطلاعية قواميا )حيث تم تطبيق ال

بجامعة الطائف غير مجموعة البحث الأصمية، وتم حساب الارباعي الأعمى لمدرجات 
وىي دالة إحصائياً، بمعنى أن  2.30النسبة الحرجة  انتوالارباعي الأدنى لمدرجات، وك

 0222وى الطموح المرتفع والمنخفض )السيد، المقياس صادق ويميز بين الطلاب ذوي مست
23.) 

 : المقياس ثبات
( الأداة عمى عينة استطلاعية مكونة 2102من ثبات المقياس، طبقت الرفاعي ) لمتأكد

طالباً وطالبة من المدارس الأربع مجتمع البحث، حيث تم اختيارىم عشوائياً ووزعوا  41من 
ى كل مدرسة واستخدمت العينة الاستطلاعية لتقنين ( استبانات عم01بالتساوي، بحيث وزعت )

( بحساب معامل الاتساق 2102من صدقيا وثباتيا. كما قامت الرفاعي ) تحققأداة البحث، ولم
( طالباً وطالبة، لمعرفة مدى 422(؛ عمى عينة مكونة من )Cornbach Alphaكرونباخ ألفا )

أن أبعاد مستوى الطموح تتمتع بقيم اتساق  اتساق فقرات المقياس، وثباتيا، وقد أظيرت النتائج
 ( التالي:3وكافية لتحقيق أىداف البحث، كما بجدول ) ناسبةداخمي بدرجة مقبولة وم
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 (2102( نتائج ثبات مقياس مستوى الطموح باستخدام كرونباخ ألفا )الرفاعي، 3) جدول
 ألفا كرونباخ قيمة الفقرات عدد الطموح أبعاد

 1.22 2 الدراسة في رةالمثاب نحو الطموح
 1.23 3 الدراسي التفوق نحو الطموح
 1.20 2 المسؤولية تحمل نحو الطموح
 1.22 2 الجامعي التعميم نحو الطموح

 1.21 24 المقياس الكمي
ثبات المقياس في البحث الحالي قام الباحث بحساب الاتساق الداخمي  نم قلمتحقو

 لعبارات المقياس الكمي ولعبارات الأبعاد الأربعة Cronbach's alphaكرونباخ ألفا  يقةبطر
وقد كانت قيم كرونباخ ألفا قيماً مقبولة للاعتماد عمييا )الطموح نحو المثابرة في الدراسة= 

، الطموح 1.20، الطموح نحو تحمل المسؤولية= 1.22نحو التفوق الدراسي=  ح، الطمو 1.22
( التالي يبين 2(. جدول )1.22لمستوى الطموح=  ، الدرجة الكمية1.24نحو التعميم الجامعي= 

 قيم كرونباخ ألفا في البحث الحالي:
 ( نتائج ثبات مقياس مستوى الطموح وأبعاده باستخدام كرونباخ ألفا في البحث الحالي2) جدول

 ألفا كرونباخ قيمة الفقرات عدد الطموح أبعاد
 1.22 2 الدراسة في المثابرة نحو الطموح
 1.22 3 الدراسي التفوق نحو الطموح
 1.20 2 المسؤولية تحمل نحو الطموح
 1.24 2 الجامعي التعميم نحو الطموح
 1.22 24 لطموحمستوى ال الكمية الدرجة

 البحث: إجراءات
 البحث وفقاً للإجراءات التالية: سار

 .Google Forms, 2021تم إنشاء استبيان إلكتروني عمى نماذج  .0
( من طلاب وطالبات 231الاستبيان الإلكتروني بطريقة عشوائية إلى )تم إرسال رابط  .2

وبعد  ىـ0445-0442الكمية الجامعية بتربة )عينة البحث( في الفصل الأول من العام الدراسي 
% وىو معدل 22( استجابة إلكترونية وىو ما يمثل نسبة 414أسبوعين تقريباً تم استلام )

 الاستجابة. 



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 222 

عدم كتابة الاسم أو كتابة أي معمومة تدل عمى ىويتيم حفاظاً عمى حث الطمبة إلى  .5
 سرية الاستجابة.

الاستجابة اختيارية وتطوعية من قبل الطالب ويمكن لمطالب الامتناع عن المشاركة أو  .4
 سحب استجابتو في أي وقت شاء.

 تستخدم المعمومات لأغراض البحث العممي فقط ولا يطمع عمييا سوى الباحث. .3
 .SPSS Statistics V22بعد الانتياء من جمع البيانات تم إدخاليا في برنامج   .2

 الإحصائي، ومن ثم تحميميا وفق الأساليب الإحصائية المشار إلييا.0
 كتابة النتائج. .2
 : لإحصائيةا لوعالجةا

( للإجابة عن السؤال Pearson Correlationsمعامل ارتباط بيرسون ) بحساتم  
 t-testا تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( الأول، كم

independent   واختبار تحميل التباين الأحاديOne-way Analysis of Variance 

(ANOVA .للإجابة عن السؤال الثاني والثالث ) 
 : نتائج البحث وهناقشتهارابعا  

نص عمى أنو: توجد علاقة ارتباطية دالة  : التحقق من صحة الفرض الأول والذيأولاً 
إحصائيًا بين السمات الشخصية ومستوى الطموح لدى طلاب جامعة الطائف. ولمتحقق من ذلك 

( وجود علاقة ارتباطية قوية 2استخدم الباحث معامل ارتباط بيرسون، حيث يتبين من جدول )
درجة الكمية لمقياس السمات =، بين الr  10322(، 1010عند مستوى ) اً موجبة ودالة إحصائي

 الشخصية لمطالب الجامعي ومستوى طموحو. 
 ( قيم معاملات ارتباط بيرسون بين سمات الطالب الجامعي ومستوى الطموح2) جدول

 السمات  
 الطموح

سمة 
 التسامح

سمة 
 الجتماعية

سمة 
 القيادية

سمة 
 الرضا

سمة 
تقدير 
 الذات

سمة 
ضبط 
 النفس

السمات 
 الكمي

 **594. **470. **594. **510. **563. **504. **526. موح المثابرةالط
 **486. **334. **512. **409. **448. **464. **425. الطموح التفوق

 **593. **457. **596. **508. **579. **498. **515. الطموح المسؤولية
 **550. **405. **539. **520. **511. **497. **484. الطموح التعميم
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 **589. **443. **592. **519. **557. **519. **517. الطموح الكمي
(، )*( علاقة ارتباطية دالة عند 1.10)**( علاقة ارتباطية دالة عند مستوى ) 
 (1.13مستوى )
(، بين سمة 1010توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى ) .0

=، الطموح نحو التفوق الدراسي r  10322في الدراسة التسامح وكل من الطموح إلى المثابرة 
10423  r 10303=، الطموح نحو تحمل المسؤولية  r الطموح نحو التعميم الجامعي ،=
10424  r10302 طموح=، والدرجة الكمية لم  r.= 

(، بين سمة 1010توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى ) .2
=، الطموح نحو التفوق الدراسي r  10314لطموح إلى المثابرة في الدراسة الاجتماعية وكل من ا

10424  r 10422=، الطموح نحو تحمل المسؤولية  r الطموح نحو التعميم الجامعي ،=
10422  r 10302=، والدرجة الكمية لمطموح  r.= 

(، بين سمة 1010توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى ) .5
=، الطموح نحو التفوق الدراسي r  10325القيادية وكل من الطموح إلى المثابرة في الدراسة 

10442  r 10322=، الطموح نحو تحمل المسؤولية  r الطموح نحو التعميم الجامعي ،=
10300  r10332 مطموح=، والدرجة الكمية ل  r .= 

(، بين سمة 1010ى )توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستو  .4
=، الطموح نحو التفوق الدراسي r  10301الرضا وكل من الطموح إلى المثابرة في الدراسة 

10412  r 10312=، الطموح نحو تحمل المسؤولية  r الطموح نحو التعميم الجامعي ،=
10321  r10302 وح=، والدرجة الكمية لمطم  r.= 

(، بين سمة 1010ائياً عند مستوى )توجد علاقة ارتباطية موجبة ودالة إحص .3
=، الطموح نحو التفوق r  10324تقدير الذات وكل من الطموح إلى المثابرة في الدراسة 

=، الطموح نحو التعميم r  10322=، الطموح نحو تحمل المسؤولية r  10302الدراسي 
 =.r  10322لمطموح  ة=، والدرجة الكميr  10352الجامعي 
(، بين سمة 1010اطية موجبة ودالة إحصائياً عند مستوى )توجد علاقة ارتب .2

=، الطموح نحو التفوق r  10421ضبط النفس وكل من الطموح إلى المثابرة في الدراسة 
=، الطموح نحو التعميم r  10432=، الطموح نحو تحمل المسؤولية r  10554الدراسي 
 =. r  10445 لمطموح=، والدرجة الكمية r  10413الجامعي 
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السابقة أشارت إلى أنو توجد علاقة ارتباطية قوية موجبة دالة إحصائياً بين  النتائج
 السمات الشخصية لمطالب الجامعي )التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات

الطموح  وضبط النفس( والدرجة الكمية لمستوى الطموح وأبعاده )الطموح نحو المثابرة في الدراسة
الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو التعميم الجامعي( لدى طلاب  تفوقلنحو ا

وطالبات الكمية الجامعية. ىذه النتيجة أشارت إلى تحقق الفرض الأول لمبحث والذي نص عمى 
 أنو: توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين سمات الطالب الجامعي ومستوى الطموح.

 (2102(، حمزة )2103(، عابد )2105فق مع دراسات الفقي )النتيجة تت وىذه
(، أولاد 2121(، عباية وكانش )2102(، يعقوب )2103(، بن كريمة )2121الزىراني )
(، أحمد 2102(، الرشيدي )2102(، صارة )2103(، الدلالعو وصوالحة )2102وسميماني )

(، الميدي 2121الزبن ) (،2103) لزواىرة(، ا2104(، بن مبارك )2121(، رزق )2102)
ب(، والتي أظيرت وجود علاقة ارتباطية بين عدد من الصفات 2121أ(، والميدي )2121)

 العقمية والنفسية والشخصية وبين مستوى الطموح.
النتيجة تدل عمى أن مستوى الطموح نحو المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق  وىذه

ة، والطموح نحو التعميم الجامعي يزيد كمما زاد مستوى الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولي
التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات، أو ضبط النفس، والعكس بالعكس يقل 

نحو المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل  موحمستوى الط
 الرض ما قل مستوى التسامح، الاجتماعية، القياديةالمسؤولية، والطموح نحو التعميم الجامعي كم

 تقدير الذات، أو ضبط النفس. إن سمات التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات
إذا كانت مرتفعة لدى الطالب الجامعي فإن ذلك يحفز لديو الطموح نحو المثابرة  النفسأو ضبط 

اسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو التعميم في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدر 
 الجامعي. 

: التحقق من صحة الفرض الثاني والذي نص عمى أنو: لا توجد فروق دالة ثانيًا
إحصائيًا في السمات الشخصية تبعاً لاختلاف متغيرات )النوع، العمر، المستوى الدراسي، مكان 

طلاب جامعة الطائف. ولمتحقق من ذلك استخدم السكن، المعدل التراكمي، والتخصص( لدى 
-One، واختبار تحميل التباين الأحادي t-test independent samplesالباحث اختبار )ت( 

way Analysis of Variance (ANOVA .) 
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 لقياس الفروق في سمات الطالب الجامعي تبعاً لمتغير النوع  t-test( اختبار )ت( 2) جدول
 الدللة مستوى الدللة أختبار ت النحراف المعياري لمتوسط الحسابيا النوع المتغيرات

 سمة التسامح
 

 4.32 22.52 ذكر
2.10 
 

1.13 
 

دالة 
عند 
مستوى 
1.13 

 4.12 22.40 أنثى

 سمة الجتماعية
 

 0.3 5.22 22.05 ذكر
 

1.05 
 

غير 
 5.20 23.42 أنثى دالة

 سمة القيادية
 

 0.42 2.24 41.20 ذكر
 

1.02 
 

 غير
 2.50 52.32 أنثى دالة

 سمة الرضا
 

 0.42 5.42 02.2 ذكر
 

1.04 
 

 غير
 5.22 02.53 أنثى دالة

 سمة تقدير الذات
 

 2.42 42.4 ذكر
2.2 
 

1.15 
 

 دالة
 عند
 مستوى
1.13 

 3.22 41.22 أنثى

 سمة ضبط النفس
 

 1.22 4.42 25.02 ذكر
 

1.22 
 

 غير
 4.02 25.15 أنثى دالة

 الكمي المقياس
 

 0.22 22.22 020.32 ذكر
 

1.12 
 

 غير
 24.22 022.25 أنثى دالة

وجود فروق دالة  t-test independent samples: أظيرت نتائج اختبار )ت( النوع
( بين 1.13، مستوى الدلالة= 2.10( في سمة التسامح )ت= 1013إحصائيًا عند مستوى )

( والإناث )متوسط حسابي= 4.32، انحراف معياري= 22.52الذكور )متوسط حسابي= 
مستوى أعمى في سمة التسامح من  الذكور( حيث أظير 4.12، انحراف معياري= 22.40

( في سمة تقدير 1013الإناث، كما أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )
، انحراف 42.4ي= ( بين الذكور )متوسط حساب1.15، مستوى الدلالة= 2.2الذات )ت= 

أظير  ث( حي3.22، انحراف معياري= 41.22( والإناث )متوسط حسابي= 2.42معياري= 
الذكور مستوى أعمى في سمة تقدير الذات من الإناث. بينما أظيرت النتائج عدم وجود فروق 
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( بين الذكور والإناث في سمات 1013( أو عند مستوى )1010دالة إحصائيًا عند مستوى )
 (. 2عية، القيادية، الرضا، وضبط النفس )جدول الاجتما

 لقياس الفروق في سمات الطالب تبعاً لمتغير المستوى الدراسي t-test( اختبار)ت( 2)جدول

المتوسط  المستوى الدراسي المتغيرات
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

أختبار 
 ت

مستوى 
 الدللة

الدل 
 لة

 سمة التسامح
 

مستجدات )مستوى 
0) 

22.20 4.23 
1.45 

  1.22 
 

غير 
 دالة

 4.02 22.42 فأكثر 5مستوى 
سمة 

 الجتماعية
 

مستجدات )مستوى 
0) 

23.22 5.24 
1.43 

  1.23 
 

غير 
 دالة

 4.2 23.42 فأكثر 5مستوى 

 سمة القيادية
 

مستجدات )مستوى 
0) 

52.2 2.44 
-
.210- 
  

1.24 
 

غير 
 دالة

 2.32 52.23 فأكثر 5مستوى 

 لرضاسمة ا
 

مستجدات )مستوى 
0) 

02.32 5.02 
1.22 

  1.44 
 

غير 
 دالة

 5.23 02.23 فأكثر 5مستوى 
سمة تقدير 

 الذات
 

مستجدات )مستوى 
0) 

40.52 2.12 
1.42 

  1.24 
 

غير 
 دالة

 2.12 40.10 فأكثر 5مستوى 
سمة ضبط 

 النفس
 

مستجدات )مستوى 
0) 25.10 4.24 

-
.311- 
  

1.22 
 

غير 
 دالة

 4.2 25.22 فأكثر 5مستوى 

 الكمي مقياسال
 

مستجدات )مستوى 
0) 

022.02 23.0 
1.22 

  1.25 
 

غير 
 دالة

 22.02 022.43 فأكثر 5مستوى 
عدم  t-test independent samplesالدراسي: أظيرت نتائج اختبار )ت(  المستوى

( بين الطمبة في 1013( أو عند مستوى )1010وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )
 5( والذين في المستويات الدراسية الأعمى )المستوى 0المستويات الدراسية الأدنى )المستوى 
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أي من أبعاد التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير  أوفأكثر( في السمات الشخصية 
 (.2الذات، وضبط النفس )جدول 

 ق في سمات الطالب تبعاً لمتغير مكان السكنلقياس الفرو   t-test( اختبار )ت( 01) جدول

مكان  المتغيرات
 السكن

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

أختبار 
 ت

مستوى 
 الدللة

الدلل
 ة

 سمة التسامح
 

 1.0 4.23 22.25 مدينة
 

1.22 
 

غير 
 5.22 22.32 قرية دالة

 سمة الجتماعية
 

- 4.3 23.44 مدينة
.202- 

 

1.34 
 

غير 
 5.54 23.22 قرية دالة

 سمة القيادية
- 2.22 52.22 مدينة

.112- 
 

1.22 
 

غير 
 3.20 52.22 قرية دالة

 سمة الرضا
- 5.20 02.52 مدينة

.422- 
 

1.25 
 

غير 
 5 02.34 قرية دالة

سمة تقدير 
 الذات

- 2.22 40.02 مدينة
.122- 

 

1.24 
 

غير 
 3.4 40.22 قرية دالة

سمة ضبط 
 النفس

- 4.22 22.22 مدينة
.222- 

 
1.22 

غير 
 5.22 25.00 قرية دالة

 الكمي مقياسال
- 51.12 022.52 مدينة

.210- 
 

1.24 
 

غير 
 22.32 022.25 قرية دالة

عدم وجود  t-test independent samplesالسكن: أظيرت نتائج اختبار )ت(  مكان
قرية(  –بة تبعاً لمتغير مكان السكن )مدينة ( بين الطم1010فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )

 في السمات الشخصية أو أي من أبعاد التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات
 (.01 لوضبط النفس )جدو 
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لقياس الفروق في سمات   One-way ANOVA( اختبار تحميل التباين الأحادي00) جدول
 الطالب الجامعي تبعاً لمتغير العمر 

 قيمة "ف" مربعات المتوسطات درجة الحرية الفروق المتغيرات
مستوى 
 الدللة الدللة

 سمة التسامح
 

بين 
 المجموعات

5 01.24 
1.322 

 
1.220 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
523 02.03 

 سمة الجتماعية

بين 
 المجموعات

5 02.25 
0.022 

 
1.524 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
523 04.52 

 سمة القيادية
 

بين 
 المجموعات

5 2.55 
1.022 

 
1.203 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
523 42.25 

 سمة الرضا
 

بين 
 المجموعات

5 04.23 
0.500 

 
1.221 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
523 01.22 

 سمة تقدير الذات
 

بين 
 المجموعات

5 23.20 
1.222 

 
1.332 

 
غير 
داخل  دالة

 تالمجموعا
523 52.42 

 سمة ضبط النفس
 

بين 
 المجموعات

5 21.25 
0.032 

 
1.522 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
523 02.12 

بين  الكمي مقياسال
 المجموعات

5 532.25 1.342 
 

1.242 
 

غير 
 دالة



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 223 

داخل  
 المجموعات

523 242.22 

 One-way Analysis of: أظيرت نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي العمر

Variance (ANOVA( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )أو عند مستوى 1010 )
سنة فأكثر( في السمات  24، 25 -22، 20- 21( بين الطمبة تبعاً لمتغير العمر )1013)

القيادية، الرضا، تقدير الذات، وضبط النفس  جتماعية،الشخصية أو أي من أبعاد التسامح، الا
 (.00)جدول 
لقياس الفروق في سمات   One-way ANOVA( اختبار تحميل التباين الأحادي02) جدول

 الطالب الجامعي تبعاً لمتغير التخصص

مستوى  قيمة "ف" مربعات المتوسطات درجة الحرية الفروق المتغيرات
 الدللة

 الدللة

 سمة التسامح
 

بين 
 المجموعات

2 00.213 
1.235 

 
1.320 

 
غير 
ل داخ دالة

 02.202 410 المجموعات

 سمة الجتماعية

بين 
 المجموعات

2 3.222 
1.411 

 
1.221 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
410 04.212 

 سمة القيادية
 

بين 
 المجموعات

2 3.222 
1.022 

 
1.222 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
410 40.241 

 سمة الرضا
 

بين 
 المجموعات

2 3.253 
1.352 

 
1.324 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
410 01.230 

بين  سمة تقدير الذات
 24.422 2 المجموعات

1.224 
 

1.303 
 

غير 
 دالة
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داخل  
 المجموعات

410 52.213 

 سمة ضبط النفس
 

بين 
 المجموعات

2 53.454 
0.222 

 
1.052 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
410 02.202 

 الكمي مقياسال
 

بين 
 210.222 2 اتالمجموع

1.505 
 

1.250 
 

غير 
داخل  دالة

 المجموعات
410 242.324 

 One-way Analysis of: أظيرت نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي التخصص

Variance (ANOVA( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )أو عند مستوى 1010 )
العموم( في  –المغة العربية  –ولة المبكرة ( بين الطمبة تبعاً لمتغير التخصص )الطف1013)

التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات، وضبط  دالسمات الشخصية أو أي من أبعا
 (.02النفس )جدول 

لقياس الفروق في سمات الطالب الجامعي   One-way ANOVA( تحميل التباين05) جدول
 تبعاً لمتغير المعدل التراكمي

مستوى  قيمة "ف" مربعات المتوسطات درجة الحرية الفروق غيراتالمت
 الدللة الدللة

 سمة التسامح
 

بين 
 المجموعات

2 02.221 
0.143 

 
1.535 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
522 02.222 

 سمة الجتماعية

بين 
 المجموعات

2 00.255 
1.223 

 
1.452 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
522 04.223 

بين  سمة القيادية
 22.522 2 المجموعات

0.233 
 

1.022 
 

غير 
 دالة



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 222 

داخل  
 المجموعات

522 40.224 

 سمة الرضا
 

بين 
 المجموعات

2 2.222 
1.205 

 
1.444 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
522 01.200 

 سمة تقدير الذات
 

بين 
 22.225 2 المجموعات

1.244 
 

1.422 
 

غير 
داخل  دالة

 موعاتالمج
522 52.052 

 سمة ضبط النفس
 

بين 
 المجموعات

2 02.321 
1.221 

 
1.522 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
522 02.152 

 الكمي مقياسال
 

بين 
 المجموعات

2 222.120 
0.051 

 
1.524 

 
غير 
داخل  دالة

 المجموعات
522 244.024 

 One-way Analysisين الأحادي التراكمي: أظيرت نتائج اختبار تحميل التبا المعدل

of Variance (ANOVA( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )أو عند 1010 )
، المعدل من 2022 -2( بين الطمبة تبعاً لمتغير المعدل التراكمي )المعدل من 1013مستوى )

 ( في السمات الشخصية أو أي من أبعاد التسامح4022 -4، والمعدل من 5022 -5
 (.05جتماعية، القيادية، الرضا، تقدير الذات، وضبط النفس )جدول الا

( في سمتي 1.13تمخيص ما سبق، أنو توجد فروق دالة إحصائيًا )عند مستوى  ويمكن
التسامح، وتقدير الذات تبعاً لمتغير النوع لصالح الذكور، بينما لا توجد فروق دالة إحصائيًا في 

دية، الرضا، وضبط النفس( تبعاً لمتغير النوع. كما لا توجد بقية السمات )الاجتماعية، القيا
إحصائيًا في سمات الطالب الجامعي )التسامح، الاجتماعية، القيادية، الرضا، تقدير  الةفروق د

الذات، وضبط النفس( تبعاً للاختلاف في المتغيرات الشخصية والأكاديمية )العمر، المستوى 
 تراكمي، والتخصص(.الدراسي، مكان السكن، المعدل ال
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النتيجة أشارت إلى تحقق الفرض الثاني لمبحث كميًا فيما يتعمق بمتغيرات )المستوى  ىذه
الدراسي، مكان السكن، العمر، والتخصص، المعدل التراكمي( وجزئيًا فيما يتعمق بمتغير النوع. 

لة إحصائيًا ( التي كشفت عدم وجود فروق دا2103تتفق ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة عابد )
( التي أظيرت عدم وجود فروق 2102الذات بناء عمى التخصص، ودراسة حمزة ) ميةفي فاع

( 2102دالة إحصائيًا في فاعمية الذات بناء عمى العمر والتخصص، ودراسة أولاد وسميماني )
 التي بينت عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في تقدير الذات بناء عمى النوع. وتختمف مع نتيجة

( التي كشفت وجود فروق دالة 2121(، ودراسة الزبن )2103) والحةدراسة الدلالعو وص
إحصائيًا في الذكاء الانفعالي والسعادة النفسية بناء عمى النوع. وىذه النتيجة تعني أن سمات 
 الطالب الجامعي لا تختمف باختلاف جنس الطمبة، ومستوياتيم الدراسية، ومكان سكنيم

مما يؤكد أن سمات الطالب الجامعي لا تتأثر بيذه  تراكمي،صصاتيم، ومعدليم الوأعمارىم، وتخ
 العوامل. 

: التحقق من صحة الفرض الثالث والذي نص عمى أنو: لا توجد فروق دالة ثالثاً 
إحصائيًا في مستوى الطموح تبعاً لاختلاف متغيرات )النوع، العمر، المستوى الدراسي، مكان 

كمي، والتخصص( لدى طلاب جامعة الطائف. ولمتحقق من ذلك استخدم السكن، المعدل الترا
-One، واختبار تحميل التباين الأحادي t-test independent samplesالباحث اختبار )ت( 

way Analysis of Variance (ANOVA.) 
 لقياس الفروق في مستوى الطموح تبعاً لمتغير النوع  t-test( اختبار )ت( 04) جدول

 النوع راتالمتغي
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

أختبار 
 ت

مستوى 
 الدللة الدللة

الطموح إلى المثابرة في 
 الدراسة

 0.22 3.02 23.22 ذكر
 

1.12 
 

 غير دالة
 4.22 24.22 أنثى

الطموح نحو التفوق 
 الدراسي

 0.42 4.12 22.22 ذكر
 

1.02 
 

 غير دالة
 5.23 22.54 أنثى

نحو تحمل الطموح 
 المسؤولية

 

 4.2 23.25 ذكر
0.42 
 

1.04 
 

 غير دالة
 4.24 23.14 أنثى

الطموح نحو التعميم 
 الجامعي

 2.02 3.22 50.10 ذكر
 

1.15 
 

دالة عند 
مستوى   3.23 22.32 أنثى
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 1.13 
 الكمي مقياسال

 
 0.25 02.22 013.22 ذكر

 
1.12 
 

 غير دالة
 02.20 010.22 أنثى

 

وجود فروق دالة  t-test independent samples: أظيرت نتائج اختبار )ت( عالنو 
، مستوى 2.02( في بعد الطموح نحو التعميم الجامعي )ت= 1013إحصائيًا عند مستوى )

( والإناث 3.22، انحراف معياري= 50.10( بين الذكور )متوسط حسابي= 1.15الدلالة= 
( حيث أظير الذكور مستوى أعمى من 3.23= ري، انحراف معيا22.32)متوسط حسابي= 

الإناث في بعد الطموح نحو التعميم الجامعي، بينما أظيرت النتائج عدم وجود فروق دالة 
( بين الذكور والإناث في الطموح إلى 1013( أو عند مستوى )1010إحصائيًا عند مستوى )

حمل المسؤولية، أو المجموع ت حوالمثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح ن
 (. 04الكمي لمستوى الطموح )جدول 

لقياس الفروق في مستوى الطموح تبعاً لمتغير المستوى   t-test( اختبار )ت( 03) جدول
 الدراسي

المتوسط  المستوى الدراسي المتغيرات
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

مستوى  أختبار ت
 الدللة

 الدللة

برة الطموح إلى المثا
 في الدراسة

مستجدات )مستوى 
0) 

23.52 4.22 0.22 
 

1.21 
 

 غير دالة
 4.20 24.32 فأكثر 5مستوى 

الطموح نحو التفوق 
 الدراسي

مستجدات )مستوى 
0) 

22.2 4 1.25 
 

1.53 
 

 غير دالة
 5.32 22.02 فأكثر 5مستوى 

الطموح نحو تحمل 
 المسؤولية

مستجدات )مستوى 
0) 

23.50 4.22 1.35 
 

1.21 
 

 غير دالة
 4.42 23.10 فأكثر 5مستوى 

الطموح نحو التعميم 
 الجامعي

مستجدات )مستوى 
0) 

51.25 3.22 0.23 
 

1.12 
 غير دالة 

 3.02 22.23 فأكثر 5مستوى 
 غير دالة 1.20 0.22 02.32 015.42مستجدات )مستوى  الكمي مقياسال
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 0)   
 02.32 011.2 فأكثر 5مستوى 

 

عدم  t-test independent samplesالدراسي: أظيرت نتائج اختبار )ت(  المستوى
( بين الطمبة في الطموح 1013( أو عند مستوى )1010وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )

إلى المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، الطموح 
 (.03أو المجموع الكمي لمستوى الطموح )جدول  عي،امنحو التعميم الج

 لقياس الفروق في مستوى الطموح تبعاً لمتغير مكان السكن  t-test( اختبار )ت( 02) جدول

مكان  المتغيرات
 السكن

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

أختبار 
 ت

مستوى 
 الدللة الدللة

الطموح إلى المثابرة في 
 الدراسة

- 3.32 23.12 نةمدي
.142- 

 

1.22 
 

 غير دالة
 4.52 23.02 قرية

الطموح نحو التفوق 
 الدراسي

- 4.34 22.22 مدينة
.244- 

 

1.42 
 

 غير دالة
 5.32 22.32 قرية

الطموح نحو تحمل 
 المسؤولية

 

- 3.43 23.03 مدينة
.220- 

 

1.25 
 

 غير دالة
 4.22 23.22 قرية

الطموح نحو التعميم 
 لجامعيا

 

 2.32 22.23 مدينة
1.12 
 

1.24 
 

 غير دالة
 3.22 22.2 قرية

 الكمي مقياسال
 

- 20.22 012.42 مدينة
.213- 

 

1.24 
 

 غير دالة
 02.42 012.22 قرية

  
عدم وجود  t-test independent samplesالسكن: أظيرت نتائج اختبار )ت(  مكان

( بين الطمبة تبعاً لمتغير مكان 1013أو عند مستوى ) (1010فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )
الطموح  قرية( في الطموح إلى المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي –السكن )مدينة 
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الطموح نحو التعميم الجامعي، أو المجموع الكمي لمستوى الطموح )جدول  لمسؤولية،نحو تحمل ا
02.) 

لقياس الفروق في مستوى   One-way ANOVAل التباين الأحادي( اختبار تحمي02) جدول
 الطموح تبعاً لمتغير العمر

درجة  الفروق المتغيرات
 الحرية

مربعات 
 المتوسطات

 قيمة "ف"
مستوى 
 الدللة
 

 الدللة

 إلى الطموح
 في المثابرة

  الدراسة

 55.21 5 بين المجموعات
0.422 

 

1.254 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
523 25.22 

 نحو الطموح
 الدراسي التفوق

 22.32 5 بين المجموعات
0.444 

 

1.222 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
523 03.24 

 نحو الطموح
 المسؤولية تحمل

 04.01 5 بين المجموعات
1.221 

 

1.215 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
523 22.23 

 نحو الطموح
 الجامعي التعميم

 22.42 5 بين المجموعات
0.224 

 

1.055 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
523 55.55 

 الكمي مقياسال
 

 422.12 5 بين المجموعات
0.452 

 

1.250 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
523 552.22 

 One-way Analysis of: أظيرت نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي العمر

Variance (ANOVAعدم وجود فروق ) ( أو عند مستوى 1010دالة إحصائيًا عند مستوى )
سنة فأكثر( في الطموح إلى  24، 25 -22، 20- 21( بين الطمبة تبعاً لمتغير العمر )1013)

المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، الطموح نحو 
 (.02طموح )جدول التعميم الجامعي، أو المجموع الكمي لمستوى ال
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لقياس الفروق في مستوى   One-way ANOVA( اختبار تحميل التباين الأحادي02) جدول
 الطموح تبعاً لمتغير التخصص

 الفروق المتغيرات
درجة 
 الحرية

مربعات 
 قيمة "ف" المتوسطات

مستوى 
 الدللة الدللة

 إلى الطموح
 في المثابرة

  الدراسة

 02.032 2 بين المجموعات
1.252 

 

1.422 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
410 25.240 

 نحو الطموح
 الدراسي التفوق

 3.222 2 بين المجموعات
1.521 

 

1.222 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
410 03.534 

 نحو الطموح
 المسؤولية تحمل

 03.232 2 بين المجموعات
1.202 

 

1.422 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
410 22.222 

 نحو الطموح
 الجامعي التعميم

 22.452 2 بين المجموعات
2.122 

 

1.022 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
410 52.210 

 الكمي مقياسال
 

 543.222 2 بين المجموعات
0.142 

 

1.532 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
410 551.552 

 One-way Analysis of: أظيرت نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي التخصص

Variance (ANOVA( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )أو عند مستوى 1010 )
العموم( في  –المغة العربية  –( بين الطمبة تبعاً لمتغير التخصص )الطفولة المبكرة 1013)

 ليةالطموح نحو التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤو  سة،الطموح إلى المثابرة في الدرا
 (.02الطموح نحو التعميم الجامعي، أو المجموع الكمي لمستوى الطموح )جدول 
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لقياس الفروق في مستوى الطموح   One-way ANOVA( تحميل التباين الأحادي02) جدول
 تبعاً لمتغير المعدل التراكمي

 الفروق المتغيرات
درجة 
 الحرية

مربعات 
 قيمة "ف" المتوسطات

مستوى 
 لةالدل  الدللة

 إلى الطموح
 في المثابرة

  الدراسة

 32.320 2 بين المجموعات
2.322 

 
1.122 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
522 25.012 

 نحو الطموح
 الدراسي التفوق

 05.230 2 بين المجموعات
1.211 

 
1.412 

داخل  غير دالة 
 03.522 522 المجموعات

 نحو الطموح
 المسؤولية تحمل

 45.232 2 اتبين المجموع
0.222 

 
1.040 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
522 22.021 

 نحو الطموح
 الجامعي التعميم

 24.501 2 بين المجموعات
0.232 

 
1.042 

 
داخل  غير دالة

 المجموعات
522 52.252 

 الكمي مقياسال
 

 224.335 2 بين المجموعات
2.105 

 
1.053 

داخل  غير دالة 
 المجموعات

522 551.013 
 

 One-way Analysisالتراكمي: أظيرت نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي  المعدل

of Variance (ANOVA( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )أو عند 1010 )
، المعدل من 2022 -2( بين الطمبة تبعاً لمتغير المعدل التراكمي )المعدل من 1013مستوى )

( في الطموح إلى المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق 4022 -4دل من ، والمع5022 -5
الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، الطموح نحو التعميم الجامعي، أو المجموع الكمي 

 (.02لمستوى الطموح )جدول 
( في بعد 1013النتيجة في أنو توجد فروق دالة إحصائيًا عند مستوى ) وتتمخص
لتعميم الجامعي تبعًا لمتغير النوع لصالح الذكور، بينما لا توجد فروق دالة الطموح نحو ا

إحصائيًا في المجموع الكمي لمطموح أو أبعاده )الطموح إلى المثابرة في الدراسة، الطموح نحو 
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التفوق الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية( تبعاً لمتغير النوع. كما لا توجد فروق دالة 
مستوى الطموح وأبعاده )الطموح نحو المثابرة في الدراسة، الطموح نحو التفوق إحصائيًا في 

الدراسي، الطموح نحو تحمل المسؤولية، والطموح نحو التعميم الجامعي(، تبعاً لاختلاف متغيرات 
مكان السكن، العمر، والتخصص، المعدل التراكمي(. ىذه النتيجة تعني  سي،)المستوى الدرا

 لث لمبحث كميًا فيما يتعمق بمتغيرات )المستوى الدراسي، مكان السكنتحقق الفرض الثا
 والتخصص، المعدل التراكمي( وجزئيًا فيما يتعمق بمتغير النوع.العمر 

(، وصارة 2121(، والزىراني )2105ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة الفقي ) تتفق
عدم وجود فروق دالة ( التي كشفت 2103( بن كريمة )2102( أولاد وسميماني )2102)

( التي كشفت عدم وجود 2102إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى النوع، ودراسة حمزة )
بناء عمى العمر والتخصص، ودراسة عباية وكانش  حفروق دالة إحصائيًا في مستوى الطمو 

( التي كشفت عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى النوع 2121)
( التي كشفت عدم وجود فروق دالة 2102( وأحمد )2103خصص. ودراسة عابد )والت

( التي 2103إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى التخصص. دراسة الدلالعو وصوالحة )
كشفت عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى المستوى الدراسي. وتختمف 

( 2103(، عابد )2103(، الدلالعو وصوالحة )2102مد )(، أح2121مع نتيجة دراسة الزبن )
التي كشفت وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى النوع، ودراسة بن كريمة 

ب( التي أظيرت وجود فروق دالة 2121(، الميدي )2102(، أولاد وسميماني )2103)
خصص. ىذه النتيجة تعني أن إحصائيًا في مستوى الطموح بناء عمى المستوى الدراسي والت

مستوى الطموح لا يختمف باختلاف جنس الطمبة، ومستوياتيم الدراسية، ومكان سكنيم، 
مما يؤكد أن مستوى الطموح لا تحدده ولا تؤثر فيو  لتراكمي،وأعمارىم، وتخصصاتيم، ومعدليم ا

 ىذه العوامل. 
لبات جامعة الطائف فإن نتائج ىذا البحث محدودة بعينتيا من طلاب وطا وأخيراً،

 )الكمية الجامعية بتربة(، ومحدودة كذلك بأدواتيا والأساليب الإحصائية المستخدمة.
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 البحث: تىصيات
 ضوء نتائج البحث فإن الباحث يقترح التوصيات التالية:  في

 البرامج والدورات التدريبية لتنمية مستوى الطموح بكافة أبعاده لدى طمبة الجامعة. إعداد .0
إعداد البرامج والدورات التدريبية لتعزيز بعض السمات الشخصية لدى الطالب الجامعي  .2

 كالتسامح والقيادية وضبط وتقدير الذات والرضا والاجتماعية. 
الاستفادة من نتائج ىذا البحث وذلك بالعمل عمى تنمية السمات الشخصية الإيجابية  .5

 لمطمبة، وذلك لزيادة مستوى الطموح لدييم.
إعداد البرامج التوعوية لمتخفيف من تأثير بعض الأفكار العقمية والسمات الشخصية  .4

 السمبية عمى مستوى الطموح لدى الطمبة الجامعيين.
تييئة بيئة جامعية حسية ومعنوية محفزة لمستويات عالية من الطموح لدى الطمبة لما لو  .3

 حيم وتحقيق أىدافيم المستقبمية.من أثر إبجابي عمى توافقيم النفسي والتربوي ونجا
 :البحث هقترحات

المقترحات البحثية لتؤكد أىمية إجراء المزيد من الدراسات عمى موضوع السمات  جاءت
 الشخصية لمطالب الجامعي ومستوى الطموح لدى طمبة الجامعة، ومنيا: 

 جامعيين.إجراء دراسات مسحية استقصائية لمعوامل التي تعزز الطموح لدى الطمبة ال .0
 دراسة أثر برنامج تدريبي عمى زيادة مستوى الطموح لدى الطمبة الجامعيين. .2
 إجراء دراسات مسحية استقصائية لمعوامل التي تعزز السمات الإيجابية لمطالب الجامعي. .5
 دراسة أثر برنامج تدريبي عمى زيادة السمات الإيجابية لمطالب الجامعي. .4
ة أخرى لمطالب الجامعي غير المستخدمة في البحث الحالي دراسة أثر سمات شخصي .3

 مثل العوامل الخمس الكبرى لمشخصية عمى زيادة مستوى الطموح لدى طمبة الجامعة.
 دراسة مستوى الانتماء الوطني والمجتمعي والديني لدى طلاب مراحل التعميم العام. .2
 ل التعميم العام.دراسة السمات الشخصية ومستوى الطموح لدى طلاب مراح .2
إعادة تطبيق ىذا البحث عمى عينة مختمفة من جامعات أو كميات أخرى، لتعميم النتائج  .2

 التي تم الوصول إلييا. 
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 :المراجع
 : المراجع العربية:أولا  
(. مقياس مستوى الطموح لدى المراىقين والشباب. 2114آمال عبد السميع. ) باظة،

 رية.القاىرة، مكتبة الأنجمو المص
(. الأمن النفسي وعلاقتو بمستوى الطموح 2102عمرة، عبد المجيد عواد مرزوق. ) أبو

والتحصيل الدراسي لدى طمبة الثانوية العامة بمدينة غزة. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية 
 التربية، جامعة الأزىر، غزة. 

مستقبل ومستوى (. الذكاء الثقافي وعلاقتو بقمق ال2102إيمان محمد عباس. ) أحمد،
 21الطموح لدى طلاب كمية التربية جامعة الأسكندرية. مجمة البحث العممي في التربية، العدد 

 . 224 -024، ص 02الجزء 
(. أسس تربية الطفل بين النظرية والتطبيق. القاىرة، دار 2111سيير كامل. ) أحمد،

 المعرفة الجامعية. 
(. تقدير الذات وعلاقتو بمستوى الطموح 2102ىدار زينب وسميماني، جميمة. ) أولاد،

لدى عينة من طمبة الجامعة بغرداية في ضوء بعض المتغيرات. مجمة الحكمة لمدراسات التربوية 
 . 24 - 2، 2والنفسية: مؤسسة كنوز الحكمة لمنشر والتوزيع، ع

 (. عمم النفس الرياضي. المنصورة، مكتبة الإيمان. 2101عمرو حسن أحمد. ) بدران،
(. مستوى الطموح وعلاقتو بالقدرة عمى 2102زروق، العياشي وبودالي، حميدة. ) بن

 . 012-23، ص24التفكير الإبداعي لدى طمبة ما بعد التدرج. مركز جيل البحث العممي، العدد
(. علاقة تقدير الذات بمستوى الطموح والتحصيل الدراسي 2103كريمة، مريم. ) بن

 دة البكالوريا دراسة ميدانية بمنطقة ورقمة الكبرى. رسالة ماجستيرلدى الطمبة المعيدين في شيا
 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدي مرباح، الجزائر. 

(. الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بالدافعية للإنجاز 2104مبارك، نسيمة. ) بن
ية العموم الإنسانية والاجتماعية ومستوى الطموح لدى الطمبة الجامعيين. رسالة ماجستير، كم

 والعموم الإسلامية، جامعة الحاج لخضر، الجزائر. 
(. دراسة الفروق في مستوى الطموح لدى 2120صيفية وميداوي، سامية. ) جدوالي،

دراسة عمى عينة من طمبة السنة أولى جامعي. مجمة دراسات وأبحاث  –الطمبة الجامعيين 
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، السنة 0، عدد 05راسات في العموم الإنسانية والاجتماعية، مجمد المجمة العربية للأبحاث والد
 . 412 -520دباغين سطيف، ص  ن. جامعة محمد لمي05

(. القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى 2102أماني عبد التواب صالح. ) حسن،
جامعة –مية التربية الطموح بالمثابرة الأكاديمية لدى طالبات المرحمة الثانوية. المجمة العممية لك

 . 2، العدد 54أسيوط، المجمد 
 (.موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي. القاىرة، مكتبة المدبولي. 0224عبد المنعم. ) الحفني،

(. فاعمية الذات وعلاقتيا بمستوى الطموح لدى طالبات 2102عالية الطيب. ) حمزة،
 معة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسيةالدبموم العام في التربية بجامعة الجوف. مجمة الجا

 .023 -020، ص ص 2، العدد 22المجمد 
(. الذكاء الانفعالي وعلاقتو 2103أنور مصطفى وصوالحة، محمد أحمد. ) الدلالعو،

بمستوى الطموح لدى طمبة جامعة اليرموك في ضوء بعض المتغيرات. مجمة جامعة القدس 
 . 52 -05، ص 02، العدد 5ربوية والنفسية، المجمد المفتوحة للأبحاث والدراسات الت

(. اليقظة العقمية كمتغير وسيط في العلاقة بين مستوى 2121عزة حسن محمد. ) رزق،
الطموح وقمق المستقبل لدى طلاب الجامعة. مجمة جامعة الفيوم لمعموم التربوية والنفسية، المجمد 

 . 311 -525، ص 5، الجزء 04
(. الذكاء الاجتماعي وعلاقتو بمستوى الطموح 2102ي القلادي. )بنيان بان الرشيدي،

 International Journal of Research in Education andلدى طمبة جامعة حائل. 

Psychology ،6 ،No. 1 . 
(. مستوي الطموح لدي الطمبة في المرحمة الثانوية بدولة 2102تغريد حميد. ) الرفاعي،

 . 01 - 0، 23، ع21مة دراسات الطفولة، مجالكويت من وجية نظرىم. مج
(. السعادة النفسية وعلاقتيا بمستوى الطموح لدى 2121ممدوح بنيو لافي. ) الزبن،

طمبة الجامعة الأردنية المتوقع تخرجيم. مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسية، 
 . 222 -230، ص ص 2، العدد 22المجمد 

(. مقارنة بين مستويات الإدارة الذاتية في كل من 2100د عدلان. )أسماء محم الزناتي،
مركز التحكم ومستوى الطموح وفاعمية الذات لدى طلاب الجامعة، رسالة ماجستير، معيد 

 الدراسات العربية. 
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 أكتوبر 2(. الصحة النفسية والعلاج النفسي. مدينة 2115حامد عبد السلام. ) زىران،
 عة. الشركة الدولية لمطبا
(. فاعمية الذات الإبداعية وعلاقتيا بمستوى 2121سميرة غرم الله جمعان. ) الزىراني،

 . 231-220،جامعة المنصورة، ص001الطموح لدى الطمبة الموىوبين.مجمة كمية التربية، العدد
(. العلاقة بين الصلابة النفسية وقمق المستقبل ومستوى 2103محمد خمف. ) الزواىرة،
مبة جامعة حائل بالسعودية. مجمة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات الطموح لدى ط

 . 21 -42، ص 01، العدد 5التربوية والنفسية، المجمد 
(. العلاقة بين مستوى الطموح والرضا الميني للأخصائيين 0225نظيمة. ) سرحان،

 . 024 -002(، ص 22) 2الاجتماعيين. مجمة عمم النفس، 
(. عمم النفس الاحصائي وقياس العقل البشري، القاىرة، دار 0222بيي )فؤاد ال السيد،
 الفكر العربي.
 نم عينة ىدل حومطلا ىوبمست علاقتوو لانفعاليا ءكاذل(. ا2102حمري. ) صارة،

 . 52 -22، جامعة وىران، ص 00. مجمة التنمية البشرية، العدد لجامعةا مبةط
درسي وعلاقتو بدافعية الإنجاز ومستوى (. المناخ الم2100عبد الله طو. ) الصافي،

الطموح لدى عينة من الطمبة والطالبات بالمرحمة الثانوية بمدينة أبيا. مجمة رسالة الخميج 
 . 21 -20، ص 22العربي، عدد 
(. موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي. القاىرة، 2112فرج عبد القادر وآخرون. ) طو،

 مكتبة الانجمو المصرية. 
(. قمق المستقبل وعلاقتو بفاعمية الذات ومستوى الطموح لدى 2103ىيام زياد. ) عابد،

 غزة. طمبة الثانوية العامة في محافظة غزة. رسالة ماجستير، كمية التربية في الجامعة الإسلامية
(. تقدير الذات وعلاقتو بالطموح الأكاديمي 2121يونس وكانش، عبدالكامل. ) عباية،

الثالثة ثانوي. رسالة ماجسنير، قسم العموم الاجتماعية، جامعة الشييد حمة لدى تلاميذ السنة 
 لخضر بالوادي، الجزائر. 

 (. أسس عمم النفس. الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية. 0221الخالق، أحمد محمد. ) عبد
 وزيع. (. مستوى الطموح والشخصية. الرياض، دار الزىراء لمنشروالت2112الفتاح، كاميميا. ) عبد
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(. الإسيام النسبي لكل من أساليب التعمم 2102المطيف، محمد سيد محمد. ) عبد
ومستوى الطموح في التوافق الدراسي لدى طالبات كمية البنات الإسلامية بأسيوط. المجمة الدولية 

 . 005 -24(، ص 2التربوية المتخصصة، جامعة الأزىر، ع )
(. معجم عمم النفس والطب النفسي. 0222) جابر والكفافي، علاء الدين. عبدالحميد،

 الجزء الأول، القاىرة، دار النيضة العربية. 
(. البنية العاممية لمقياس الطموح لطلاب كمية 2102حسين السعيد. ) عبدالحميد،

 (، جامعة المنصورة02التربية الرياضية. المجمة العممية لعموم التربية البدنية والرياضية، ع )
 . 422 -422ص 

(. مستوى الطموح وعلاقتو بالتوافق النفسي 2102محمد والعزيزي، عيسى. ) العتيبي،
 2، العدد 3لدى عينة من طلاب جامعة شقراء. المجمة الدولية التربوية المتخصصة، المجمد 

 . 22 -0ص 
(. فاعمية الذات الإبداعية والطموح الأكاديمي 2121عفاف عبد الله. ) عثمان،

بجودة الحياة الأكاديمية لدى طلاب جامعة نجران، المجمة التربوية بكمية كمتغيرات تنبؤية 
 . 203 -335التربية، جامعة سوىاج، العدد الثامن والسبعون، أكتوبر، ص 

(، الصحة النفسية، الطبعة الخامسة. دار الفكر 2104حنان عبد الحميد ) العناني،
 لمطباعة والنشر والتوزيع.

(. أساليب التفكير ومستوى الطموح الأكاديمي 2102يادي. )عبد الله عبد ال العنزي،
ودورىما في التنبؤ بالتسويف الأكاديمي لدى طلاب الجامعة. المجمة الدولية التربوية 

 . 054 -22، ص 2، العدد 3المتخصصة، المجمد 
(. دراسات في عمم النفس الاجتماعي. الإسكندرية، دار 0221عبد الرحمن. ) العيسوي،

 الجامعية.  المعرفة
(. الوجيز في عمم النفس العام والقدرات العقمية. 2114عبد الرحمن. ) العيسوي،

 القاىرة، دار المعرفة الجامعية. 
 (. التعمم دراسة نفسية توجييية تفسيرية. القاىرة، مكتبة الأنجموالمصرية. 0221رمزية. ) الغريب،
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قتو بمستوى الطموح وقمق المستقبل (. التنظيم الذاتي وعلا2105آمال إبراىيم. ) الفقي،
، ص 2، الجزء 52لدى طلاب الثانوية العامة. دراسات عربية في التربية وعمم النفس، العدد 

05- 32 . 
(. علاقة الذكاء الانفعالي بكل من تقدير الذات ومستوى 2104رزيقة. ) محدب،

تيزيوزو، العدد  -د معمريالطموح لدى الطالب الجزائري. مجمة الممارسات المغوية، جامعة مولو 
 . 021 -022، ص 22

(. مستوى الطموح وفاعمية الذات والذكاء الانفعالي 2101عماد أحمد موسى. ) المرازيق،
 كمتنبئات بالتوافق الاجتماعي لدى طمبة جامعة جرش الأىمية، رسالة دكتوراه، جامعة اليرموك. 

ادث الحياة الضاغطة لدى (. مستوى الطموح وعلاقتو بحو 2101عمي حسين. ) مظموم،
 . 242 -252، ص 0، العدد 02طمبة الجامعة. مجمة العموم الإنسانية، جامعة بابل، المجمد 

أ(. العلاقة بين التوافق النفسي والاجتماعي 2121سمية خميفة محمد. ) الميدي،
ان ولاية السود -ومستوى الطموح الأكاديمي لممعاق سمعياً دراسة ميدانية لذوي الإعاقة السمعية

 . 552 -503، ص 05، العدد 4الجزيرة. المجمة العربية لعموم الإعاقة والموىبة، المجمد 
ب(. العلاقة بين الأمن النفسي ومستوى الطموح 2121سمية خميفة محمد. ) الميدي،

جامعة البطانة. المجمة  -الأكاديمي وفقاً للاقتصاد المعرفي دراسة ميدانية لطلاب كمية التربية
 . 222 -022، ص 05، العدد 4بية لعموم الإعاقة والموىبة، المجمد العر 

(. التنبؤ بالتفوق الأكاديمي في ضوء الثقة بالنفس 2102أحمد يعقوب. ) النور،
العدد  ومستوى الطموح لدى طلاب المرحمة الثانوية. مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس

 . 421 -435، ص 23
ضا عبد الغني، بدران، عمرو حسن أحمد، والذىبي، محمد عمرو محمد ر  ىلالي،

(. بناء مقياس السمات الشخصية لمطالب الجامعي. المجمة العممية 2102إبراىيم السعيد. )
 - 222، 02كمية التربية الرياضية، ع -لعموم التربية البدنية والرياضة: جامعة المنصورة 

232 . 
لاقتو بمستوى الطموح لدى التلاميذ غير (. تقدير الذات وع2102فتحية. ) يعقوب،

 20المتوافقين والمتوافقين دراسياً بمرحمة التعميم الثانوي. مجمة عموم الإنسان والمجتمع، العدد 
 . 222 -242ص 
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