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 المظتخلص:
( Biophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح رمقر  فاعمية دراسة إلى الحالى البحث ىدؼ

 والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة التوجيات عمى قائـ
 تـ البحث، ىذا ولإجراء التربية؛ بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية، العممية والممارسات

 ذات الضابطة المجموعة تصميـ عمى القائـ ريبىالتج شبو التجريبي بالتصميـ المنيج استخداـ
 الفرقة طلبب مف وطالبةً  ( طالبًا117) مف البحث عينة وتكونت والبعدى، القبمى الاختباريف

 الدراسي بالفصؿ والمقيدوف دمنيور، جامعة التربية بكمية والبيولوجى الفيزياء شعبتى الثالثة
 لممجموعة وطالبةً  ( طالبًا59: )مجموعتيف إلى يـتقسيم وتـ ـ،2020/2021 الجامعى لمعاـ الثانى

  إعداد في الحالي البحث أدوات وتمثمت الضابطة، لممجموعة وطالبةً  ( طالبًا58)و التجريبية،
 أما المقبؿ، الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة التوجيات عمى قائـ الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر

 بالفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ اختبار: فى متفتمث البحث، متغيرات قياس أدوات عف
 مجموعتى عمى الأدوات تمؾ طُبقت وقد واليندسية، العممية الممارسات ملبحظة وبطاقة الحيوية،
 فى التجريبية، المجموعة لطلبب المقترح المقرر تدريس تـ ثـ قبميًا، والضابطة التجريبية البحث
 عمى بعديًا البيانات جمع أدوات طُبقت ثـ معالجة، يةأ الضابطة لممجموعة يقدـ لـ حيف

 المفاىيـ تنمية فى  المقترح المقرر فاعمية إلى الحالي البحث نتائج أشارت وقد المجموعتيف،
 بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية العممية والممارسات الحيوية، بالفيزياء والبينية الأساسية
يب معممى العموـ أثناء الخدمة عمى الممارسات العممية بتدر  البحث أوصى وقد التربية،

واليندسية والأنشطة المدعمة ليا، وتطوير المناىج التعميمية لمعموـ بما يتسؽ مع معايير العموـ 
لمجيؿ المقبؿ، وأىمية مخاطبة المفاىيـ البينية خلبؿ المقررات العممية المختمفة التى يمر 

ة الإعداد، فضلًب عف تحديث مقررات إعداد معمـ العموـ بدراستيا معمـ العموـ خلبؿ عممي
 وتطويرىا بحيث تتواكب مع مستجدات التربية العممية ونتائج بحوثيا. 

 المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة التوجيات الحيوية، الفيزياء فى مقرر المفتاحية: الكممات
  ة.واليندسي العممية الممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ
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Abstract 

This research aims to investigate the effectiveness of a proposed course 

in Biophysics in the light of the new trends to prepare the next 

generation teacher in developing basic and crosscutting concepts, and 

Science and Engineering Practices among student teachers at the faculty 

of Education. To conduct this research, the quasi-experimental pre-test 

post-test control group design was used. The sample of the research were 

selected from the third-grade students Physics and Biology Department 

at the faculty of Education N= 117, during the second semester of the 

academic year 2020-2021, divided into two groups: (59) students for the 

experimental group and (58) students of the control group. The research 

instruments include: The preparation of the proposed course in 

Biophysics in the light of the new trends to prepare the next generation 

teacher, basic and crosscutting biophysics concepts test, and a Scientific 

and engineering practices observation card. Firstly, the research 

instruments were applied at the same time on the two groups. Secondly 

the proposed course was taught during the second semester to the Exp. 

G., then, the research instruments were applied again at the same time on 

the two groups. The results of the present research revealed that the 

proposed course in Biophysics in the light of the new trends to prepare 

the next generation teacher is effective in developing basic and 

crosscutting concepts, and Science and Engineering Practices among 

student teachers at the faculty of Education. The research recommended 

training in-service science teachers on scientific and engineering 

practices and their supporting activities, developing science curricula in 

line with science standards for the next generation, and the importance of 

addressing crosscutting concepts during the various scientific courses 

that the science teacher goes through during the preparation process, as 

well as updating and developing science teacher preparation courses to 

keep pace with the latest developments in scientific education and the 

results of its research. 

 

Keywords: A course in Biophysics - The new trends to prepare the next 

generation teacher - Basic and Crosscutting Concepts- Science and 

Engineering Practices 
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 همذهة: 
 الأخيرة الآونة في حدثت التى الضخمة التكنولوجية والتطبيقات العممية التطورات أكدت

 آفاقًا بدورىا فتحت والتي الحياة، مجالات مختمؼ في والمتزايد الفعاؿ الطبيعية العموـ دور عمى
 تحدثو ماب عديدة؛ أخرى ومجالاتٍ  والسياسية، والاقتصادية الاجتماعية حياتنا عمى تؤثر جديدة
 مف تحدثو وما البحث، عمميات توجو التي التفكير وأنماط والاتجاىات المعتقدات في تطويرٍ  مف

 مف وتمكِّنو الإنساف، رفاىية وزيادة الدولية العلبقات وتشكيؿ الاجتماعية النظـ في تغييرٍ 
 المشكلبت. لحؿ المناسب القرار واتخاذ البيئة عمى السيطرة

 دراسة الأوؿ دراستيا، موضوع بحسب قسميف إلى عامة صفةٍ ب العموـ تصنيؼ ويمكف
 دراسة الثاني أما ،Life Sciences الحياة عموـ يسمّى ما أو Living things الحية الكائنات
 Physical Sciences الطبيعة عموـ يسمى ما أو nonliving things الحية غير الكائنات
 وعمـ ،Physiology الأعضاء وظائؼ دراسة ـتتضمف: عم فروع عدة إلى الحياة عموـ وتنقسـ
 الأرض إلى: عمـ فتنقسـ الطبيعة عموـ أما ،Botany النبات وعمـ ،Zoology الحيواف

 والفيزياء ،Chemistry والكيمياء ،Astronomy الفمؾ وعمـ ،Geology)الجيولوجيا( 
Physics . 

 فيو الأخرى، لمعموـ الأساسَ و  The Basic Science الرئيسَ  العم َـ الفيزياء عمـ ويُعَد  
 Motion والحركة ،forces نحو: القوى الكوف؛ في الأساسية الأشياء طبيعة بدراسة يتعمؽ

 Light والضوء ،Sound والصوت ،Heat والحرارة ،Matter والمادة ،Energy والطاقة
 كيؼ معًا، ادالمو  وضع بكيفية فتتعمؽ الكيمياء . أمَّاthe structure of Atoms  الذرة وتركيب
ف معًا الذرات ترتبط  المركّبات لتكوف الجزيئات تمؾ ترتبط وكيؼ ،Molecules الجزيئات لتكوِّ

 بدراسة يتعمؽ حيث تعقيدًا؛ أكثر“البيولوجي” أف نجد حيف في المحيط، بالكوف لممواد المختمفة
 الفيزياء مفاىي ُـ وتمكِّنُنا ،الفيزياءُ  الكيمياءِ  وأساس الكيمياءُ، “البيولوجي” فأساسُ  الحية؛ الكائنات

 ىنا ومف الفيزياء، لعمـ فيمنا مف لمعموـ فيمنا ويبدأ تعقيدًا، الأكثر العموـ تمؾ إلى الوصوؿ مف
 (.Hewitt, 2006العموـ ) أصؿ الفيزياء أف فكرة تأتي

 العموـ مف عددٍ  ظيور عمى ساعد مما الأخرى؛ العمـ بفروع الفيزياء عمـ ويرتبط     
 الحيوية و" الفيزياء ،Physical Chemistry" الفيزيائية "الكيمياء مثؿ ة؛الحديث
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Biophysics،" الجيولوجية و"الفيزياء Geophysics،"  الفمكية و" الفيزياء  ("Abd-El-

Khalick, 2013; Jones, 2016 .) 

 تخضع لا بيولوجية ظاىرة توجد فلب والبيولوجي، الفيزياء بيف وثيقة علبقة وتوجد
 مف البيولوجية الدراسات خلبؿَ  الكائنات مف نظا ٍـ أي   ويتكوف المعروفة، الفيزيائية وانيفلمق

 حيث بيولوجيّ، نظا ٍـ لأيِّ  كافيًا يُعَد   لا الوصؼَ  ىذا مثؿ لكفَّ  الذَّرَّات، مف معينةٍ  مجموعة
 بعضيا الذرات ارتباط نحو: كيفية الضرورية؛ المعمومات مف كبيرًا عددًا الوصؼ ىذا يتطمب
 حالات لتحمؿ الفضاء في الجزيئات تمؾ تجميع يتـ وكيؼ محددة، جزيئات لتشكيؿ ببعض

 لقوانيف يخضع النظاـ ىذا سموؾ فإف المعمومات، مف الكّـِ  ىذا لمثؿ ونظرًا محددة، مورفولوجية
 (. Go, 2004الفيزياء)

ذا  فيزيائيةً  ظواىرَ  نرى كثب، عف الحية الكائنات في البيولوجية العمميات إلى نظرنا وا 
ات ،the circulation of blood الدـ مثؿ: دوراف عديدةً؛  الضغط ،pumps المضخَّ

pressure، ،الأعصاب توجد كما إلخ nerves عمى نخطو عندما يحدث ما نعرؼ ونحف 
  ذلؾ؟ يحدث فكيؼ الساؽ، مف بأخرى أو بطريقةٍ  المعمومات تنتقؿ حيث حاد؛ حجرٍ 

(Go, 2004) 

 ىذه مثؿ عف  Biophysics( البيولوجية )الفيزياء الحيوية الفيزياء عمـ ويجيب
 وتأثرىا ومكوناتيا، الحية والأجساـ الحيوية الظواىر دراسة إلى ييدؼ حيث التساؤلات؛
 بينى/ متعدد العموـ وىو مف الفيزياء، وتقنيات نظريات باستخداـ وذلؾ الطبيعية، بالمؤثرات

 لدراسة وتقنياتيا الفيزياء مبادئ توظيؼ فييا يتـ حيث ؛interdisciplinary التخصصات
 (.Yourk University, 2020) عمميا وكيفية living things  الحية الكائنات

 المتتاليات مف: تحميؿ كلبً  يضـ واسعًا مجالاً  الحيوية الفيزياء دراسات وتتضمف
sequence analysis العصبية الشبكات إلىneural network ، القديمة راساتالد ومف 

 الوظائؼ تنظيـ وحتى نانوية، وآلات للئنساف، ميكانيكية أطراؼ تصنيع الحيوية لمفيزياء أيضًا
 النانو بتقنية يعرؼ فيما حاليًا استقؿ الدراسات ىذه مف عديد لكف مختمفة، بطرؽٍ  البيولوجية
 بشكؿٍ  يستعمؿ حمصطم Systems biology الأنظمة بيولوجيا عمـ يُعد كما الحيوية، واليندسة

 دراسة ذلؾ عمى الأمثمة ومف مختمفة، سياقات ضمف ،biosciences الحيوية العموـ في واسع
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 طريقة مستوى إلى الجينات مستوى مف فيو المتحكمة والأنظمة الخموي، الموت أي الأبوبتوزيس
 (.ٕٚٔٓ فراج، ومحسف الدغيـ، )خالد كيمائيًا وتفعيميا قراءتيا

 قد فإنيا العشريف، القرف مدى عمى تبينت قد الحيوية الفيزياء بحوث أىمية أف وبالرغـ
 كبير زخـ عف العممى المسعى ىذا أثمر حيث الماضية، القميمة العقود خلبؿ أكبر بشكؿ تزايدت

 في سابقًا وقوتيا دلالتيا أثبتت التي الفيزيائية فالأدوات الجديدة، والتطبيقات البحوث مف
 بتقنيات أُلحقت النووي، المغناطيسى الرنيف وتقنية الالكترونى، لمجيرا في متمثمة البيولوجى،

 Ultrafast laser spectroscopy الميزر بأشعة يعمؿ الذى التحميمى مثؿ: المنظار أحدث
 يمكف عاـ وبشكؿ ،Scanning probe microscopies المسحية بالكواشؼ المدعـ والمجير
 التقنيات ىى: الأوؿ: استخداـ محاور، ثلبثة فى حديثاً ويةالحي الفيزياء بحوث بو أدلت ما تحديد

 والثانى: استخداـ الخموية، الجزيئية والمركبات الكبيرة، الجزيئات خصائص تحديد فى الفيزيائية
 فى المستخدمة تمؾ مثؿ المعقدة، البيانات قواعد وتحميؿ تفسير فى الكمبيوترية الفيزيائية الطرؽ
يجاد البشرى، الجينوـ مشروع  DNA عينات بمقارنة الخاصة النتائج وتحميؿ الجينات، وا 

 حياة دورة تحكـ التي تمؾ مثؿ الخموية، الإشارات مسارات الثالث: دراسة المحور أما والبروتيف،
 (.Zhou, 2011) الجينى التعبير عممية وتنظـ الخمية،

 بحوث بجدوى وييفالترب قِبؿ مف الاىتماـ ازداد فقد المثمرة التطبيقات ىذه ضوء وفى
 لممشكلبت البينية الطبيعة مع تتسؽ بينية طبيعة ذات بوصفيا ودراساتيا الحيوية الفيزياء

 انعكاسات مف تحممو أف ينبغي وما ميارات، مف تتطمبو ما تقييـ إعادة حوؿ والتركيز الحقيقية،
 العلبقة مؾت خلبليا مف يتضح بحيث الصمة، ذات التعميمية والمقررات المناىج تصميـ عمى

 مف لمعمـ الموحدة الطبيعة مع يتسؽ متجانس بشكؿ والبيولوجى الفيزياء بيف والمتبادلة التفاعمية
 (. Martinac, 2014أخرى) جية مف منيما مجاؿ لكؿ أعمؽ فيـ تحقيؽ مف ييسر كما جية،

 بأىمية العموـ بتعميـ الميتمة التربوية المؤسسات مف عدد أوصى فقد السياؽ ىذا وفى
 تحقيؽ مف تدريسو خلبؿ يُتاح لما الحيوية، الفيزياء مقرر بينيا ومف البينية، المقررات تطوير
 في ودوره حياتنا، عمى العمـ لتأثير المستمرة الزيادة مع خاصةً  العممية، التربية أىداؼ لأبرز
 وتطورات التكنولوجية، التعقدية فيو تتزايد عال ٍـ في نعيش فنحف المحيط، بالعالـ راتناخب إثراء

 حياة عمى تؤثر التي الجوانب مف وعديد والاتصالات، الطاقة، واستخداـ الحيوية، التكنولوجيا
 غوامض مف ليا حصر لا جوانب يضىء العممى التقدـ أف كما مسبوقة، غير بطرؽ الأفراد

https://www.researchgate.net/profile/Boris_Martinac


  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 356 

 المتعمميف معرفة تدعيـ فإف ولذا الجينات؛ بيف لمتفاعلبت ووصولاً  النجوـ تركيب مف بدايةً  الكوف
 خلبؿ مف أساسى بشكؿ يتحقؽ إنما أىميتو، وتقدير العمـ عمميات وبطبيعة الجوانب بيذه

 مف مجموعة بتقديـ يسمح الذى الحيوية الفيزياء مقرر وبخاصة العموـ معمـ إعداد مقررات
 وبيف جية، مف وبعضيا العموـ بيف الروابط خلبليا مف ينعكس التى الميمة العممية المفاىيـ

 بيا تتطور التى المتعددة الطرؽ تناوؿ تيُسر كما أخرى، جية مف والمجتمع والتكنولوجيا العمـ
 Parthasarathy, 2014; Committee on Strengthening Science) العممية المعرفة

Education through a Teacher Learning Continuum, 2015; Hoogenboom 

& Leake, 2018; Biophysical Society, 2021.) 

 الفيزياء مقرر أف Sharma & Buxton (2018)"شارما" و"بوكستوف"  مف كؿ ويرى
 العممية التربية فى الحديثة التوجيات إليو تدعو ما لمخاطبة نافعًا جسرًا بوصفو يعمؿ قد الحيوية
عداد ،ال معمـ وا   فى الظواىر فى: فيـ تتمثؿ جديدة، أىداؼ مف تحقيقو إلى تصبو وما عموـ
براز الكمى، إطارىا  العممية التخصصات بيف التفسيرية الأفكار وبناء لمعمـ، الموحدة الطبيعة وا 

 يكوف أف ينبغي ما مع تتناسب التى تمؾ بينيا، فيما المشتركة البينية المفاىيـ تبياف خلبؿ مف
 وما الثالثة للؤلفية المتعمميف إعداد عاتقيـ عمى يقع والذيف المعمميف مف لمقبؿا الجيؿ عميو

 أخرى. جية مف ومتشابكة معقدة وتحديات جية مف مثمرة تطبيقات مف تطرحو

 :  Research Problem هشكلة الثحث

 المقبؿ لمجيؿ العموـىمية معايير أ عف الدراسات بعض نتائج عنو أسفرت مما الرغـ عمى
 واليندسية العممية الممارسات بتنمية الاىتماـ عف فضلبً  المعايير، تمؾ وفؽ العموـ تعمـ يروتغي

، معممى لدى متطمبات مف تستدعيو وما ،الدراسية المراحؿ بمختمؼلدى المتعمميف   مثؿ العموـ
 ;Sargianis; Cunningham& Lachapelle, 2013; Ercan& Sahin, 2015) مف كؿ دراسات

Huff& Yager, 2016; Nelson & Allen, 2017مقررات ( فإفٕٛٔٓ الديف، عز )سحر ( ؛ 
 تدنى وجود إلى أدى الذى الأمر المعايير؛ تمؾ تمبى لا التربية بكمية تقدـ التى الحيوية الفيزياء

 العممية الممارسات ضعؼ عف فضلبً المعمميف،  الطلبب لدى والبينية الأساسية المفاىيـ فيـ فى
 ـ.لديي واليندسية
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 المفاىيـ اختبار خلبليا طُبؽ التى ٔالاستطلبعية الدراسة نتائج المشكمة وجود أكد وقد
 مف عينة عمى واليندسية العممية الممارسات ملبحظة وبطاقة الحيوية، لمفيزياء والبينية الأساسية
( 60) عددىـ بمغ ـ2020/2021 الدراسي بالعاـ والبيولوجى الفيزياء شعبتى الثالثة الفرقة طلبب
 يمى: عما الاستطلبعية الدراسة نتائج أسفرت وقد وطالبة، طالب

 وقد متعدد مف الاختيار نوع مف ( مفردة30) مف والبينية الأساسية المفاىيـ اختبار تكوف
 الممارسات ملبحظة بطاقة تكونت كما (،30) ( مف13-8) بيف الطلبب درجات تراوحت
 بيف الطلبب درجات تراوحت وقد الثمانية، ممارساتال عمى ( عبارة16) مف واليندسية العممية

 المعمميف.  الطلبب عينة لدى المشكمة وجود النتائج أكدت وبالتالى (،48) ( مف15-21)

 المعرفي الأداء في قصور   وجود في البحث مشكمة تمثمت سبؽ، ما عمى تأسيسًا
 العممية الممارسات ضعف كوكذل المعممين، الطلاب لدى والبينية الأساسية بالمفاىيم المرتبط

 .لدييم واليندسية

 الآتي: النحو عمى إجرائية صياغة البحث مشكمة وتصاغ

 لإعداد الحديثة التوجيات عمى ( القائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر ما .ٔ
 المقبؿ؟ الجيؿ معمـ

 الحديثة التوجيات ىعم ( قائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ما .ٕ
 العممية والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد

 التربية؟ بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية

 التوجيات عمى ( قائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ما( ٔ-ٕ)
 الطلبب لدى والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة
 التربية؟ بكمية المعمميف

 التوجيات عمى ( قائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ما( ٕ-ٕ)
 لدى واليندسية العممية الممارسات تنمية فى المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة
 التربية؟ بكمية المعمميف الطلبب

 والممارسات الحيوية، لمفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية بيف الارتباطية العلبقة ما .ٖ
 التربية؟ بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية العممية

                                           
 اسة الاستطلبعية لمبحثالدر -:(1)ممحؽ البحث رقـ  ٔ
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 :Research Goals أهذاف الثحث

 إلى: الحالى البحث ىدؼ

 معمـ لإعداد حديثةال التوجيات عمى قائـ الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية عف الكشؼ .ٔ
 التربية. بكمية المعمميف الطلبب لدى والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقبؿ الجيؿ

 معمـ لإعداد الحديثة التوجيات عمى قائـ الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية عف الكشؼ .ٕ
 التربية. بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية العممية الممارسات تنمية فى المقبؿ الجيؿ

 العممية والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ تنمية بيف الارتباطية العلبقة عف الكشؼ .ٖ
 التربية. بكمية المعمميف الطلبب لدى واليندسية

 :Research Importance هوية الثحثأ

 يمى: فيما الحالى البحث أىمية تمثمت

 الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة التوجيات عمى قائـ الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر يُقدـ .ٔ
 والتربية. العموـ بكميتى التدريس ىيئة أعضاء قبؿ مف منو الاستفادة يمكف المقبؿ،

 المفاىيـ بتنمية الاىتماـ إلى الجامعى بالتعميـ العموـ تدريس ىيئة أعضاء اىتماـ يُوجو .ٕ
 مقررات خلبؿ مف المعمميف الطلبب لدى واليندسية العممية والممارسات والبينية الأساسية

 الجامعة. داخؿ تُدرس التى والتطبيقية الطبيعية العموـ

 الممكف مف واليندسية، العممية والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ لقياس أدوات يُقدـ .ٖ
 العموـ.  تدريس مجاؿ فى الباحثيف بيا يستفيد أف

 :Research Delimitations ذود الثحثح

 عمى: الحالي البحث اقتصر

 لإعداد الحديثة التوجيات عمى ( قائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر إعداد .ٔ
 المقبؿ. الجيؿ معمـ

 الجامعى لمعاـ الثانى الدراسي بالفصؿ والبيولوجى الفيزياء شعبتى الثالثة الفرقة طلبب .ٕ
 ـ.2020/2021

 التوجيات عمى ( قائـBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح المستقؿ: مقرر المتغير .ٖ
ىى:  التخطيط، مستوى عمى موضوعات أربعة المقبؿ: ويتضمف: الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة

 الأيونى والإشعاع ،Bioelectricity الحيوية والكيرباء ،Biomechanics الحيوية "الميكانيكا
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 الأنظمة وديناميكا ،Ionizing radiation and its biological effects البيولوجية وتأثيراتو
ىما:  التنفيذ، مستوى عمى موضوعاف ، Dynamics of biological Systems البيولوجية
 Ionizing البيولوجية وتأثيراتو الأيونى ، والإشعاعBiomechanics الحيوية الميكانيكا

radiation and its biological effects. 
 

 وتشمؿ: التابعة، المتغيرات .ٗ

 الحيوية. لمفيزياء والبينية لأساسيةا المفاىيـ (ٔ

 واليندسية. العممية الممارسات (ٕ
 :Research Sample ينة الثحثع

 التربيةجامعة بكمية وبيولوجى فيزياء شعبتى الثالثة الفرقة طلبب فى البحث عينة تمثمت
( 117) عددىـ والبالغ ـ،2020/2021 الجامعى لمعاـ الثانى الدراسي الفصؿ فى وذلؾ دمنيور،

( 59) مف التجريبية المجموعة تكونت بحيث مجموعتيف، عمى عشوائيًا وُزعت وطالبة طالبًا
 وطالبة. ( طالبًا58) مف الضابطة والمجموعة وطالبة، طالبًا

 :Research Design  هنهج الثحث والتصوين التجزيثي

 وفؽ تصميـ التجريبي شبو التجريبي بالتصميـ عمى: المنيج الحالي البحث اعتمد
 Pretest posttest control group والبعدى القبمى الاختباريف ذات الضابطة المجموعة

design، ىما: مجموعتيف؛ خلبؿ مف وذلؾ 

 الفيزياء مقرر يدرسوف الذيف الطلبب : يمثمياExperimental Group التجريبية المجموعة.ٔ
 المقبؿ. الجيؿ معمـ دادلإع الحديثة التوجيات عمى القائـ ( المقترحBiophysics) الحيوية

 الفيزياء مقرر يدرسوف لـ الذيف الطلبب : يمثمياControl Group الضابطة المجموعة.ٕ
  المقترح. الحيوية
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 :ويوضح الشكل التالي التصميم التجريبي  لمبحث

 ( التصميم التجريبي لمبحث1شكل )

 :Research Hypothesis الثحث زوضف

 الآتية: التجريبية الفروض صحة تباراخ إلى الحالي البحث سعى

 طلبب درجات متوسطَيْ  ( بيفα ˂ 0.05) مستوى عند إحصائيًّا داؿ   فرؽٌ  يوجد لا .ٔ
 والبينية الأساسية المفاىيـ لاختبار البعدي التطبيؽ في والضابطة التجريبية المجموعتيف

 الحيوية. لمفيزياء

 طلبب درجات متوسطَيْ  ( بيفα ˂ 0.05) مستوى عند إحصائيًّا داؿ   فرؽٌ  يوجد لا .ٕ
 العممية الممارسات ملبحظة لبطاقة البعدي التطبيؽ في والضابطة التجريبية المجموعتيف
 واليندسية.

 طلبب درجات ( بيفα ˂ 0.05مستوى ) عند إحصائيًّا دالّةٌ  ارتباطيةٌ  علبقةٌ  توجد لا .ٖ
 واليندسية. العممية لممارساتوا والبينية، الأساسية المفاىيـ مف كؿ   في التجريبية المجموعة

 : Research Terms صطلحات الثحثه

 المقبل: الجيل معمم لإعداد الحديثة . التوجيات1

 Next Generation Science المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير مف كؿٍ  فى تتمثؿ

Standards (NGSS)2020 معايير وفؽ العموـ معمـ لإعداد الجديدة ، والرؤية The new 

vision of science teacher preparation according to (2020 SSTP) 
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 :Crosscutting Concepts البينية المفاىيم. 2

 بمثابة المفاىيـ ىذه تعمؿ حيث ،Intellectual tools العقمية الأدوات عمييا يطمؽ
 أسس عمى مبنية لمعالـ نظرة تطوير مف وتيسر المختمفة، العممية المجالات بيف تعبر جسور
الأنظمة ونماذج  ،والكمية والنسبة والنتيجة، المقياس السبب الأنماط، :وىى مترابطة، عممية

 ,NGSS Lead States)). التركيب والوظيفة، والثبات والتغير ،النظاـ، الطاقة والمادة

2013; Barth-Cohen & Wittmann, 2020). 

 :Science and Engineering Practices (SEPs) واليندسية العممية الممارسات.3

 حوؿ والنظريات النماذج بناء فى العمماء يستخدميا التى الممارسات تمؾ بيا يُقصد
 ثمانى وتتضمف وتصميميا، الأنظمة بناء فى الميندسوف ويستخدميا الطبيعى، العالـ

 وتخطيط ،واستخداميا النماذج وتطوير المشكلبت، تحديدو  الأسئمة ى: طرحوى ممارسات،
 الحسابى والتفكير الرياضيات واستخداـ وتفسيرىا، البيانات وتحميؿ وتنفيذىا، تالاستقصاءا

 المعمومات عمى والحصوؿ والدليؿ، الحجة فى والانخراط ،الحموؿ وتصميـ التفسيرات وبناء
 .(NGSS Lead States, 2013) وتبادليا وتقييميا

 الإطار النظزي والأدتيات الظاتمة:
 المقبل: الجيل معمم لإعداد الحديثة أولًا: التوجيات

- A العموم:  معمم بإعداد وعلاقتيا المقبل لمجيل العموم معايير 

 أحدث Next Generation Science Standards (NGSS) القادـ لمجيؿ العموـ معايير تُعد
 المتحدة الولايات مف ولاية 26 مف اتحاد المشروع بيذا وقاـ العممية، التربية مجاؿ فى المعايير

 المجمس مف كؿ إعدادىا فى واشترؾ سنوات، ثلبث قرابة إنجازىا عمى العمؿ استمر يثح
 لمعممى الوطنية والجمعية ،The National Research Council (NRC)  لمبحوث القومى
 لتقدـ الأمريكية والجمعية ،National Science Teachers Association (NSTA) العموـ
  American Association for the Advancement of Science (AAAS)العموـ
 The National لمعموـ الوطنية والأكاديمية نيويورؾ، فى كارنيجى مؤسسة مف بدعـ

Academy of Science (NAS)، لميندسة الوطنية والأكاديمية The National 

Academy of Engineering (NAE)مرحمة مف العموـ بتعميـ المعايير ىذه تيتـ ، حيث 
 والقدرة الكافية، العممية المعرفة الثانوية خريجو ليمتمؾ الثانوية؛ المرحمة حتى الأطفاؿ رياض
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 عممية نظر وجية مف بحياتيـ الصمة ذات المجتمعية القضايا فى والمناقشة المشاركة عمى
يجاد تعاصرىـ التى والتقنية العممية المشكلبت ومواجية  اتميار  واكتساب ليا، العممية الحموؿ وا 

 العمؿ سوؽ فى لمدخوؿ تؤىميـ ميارات اكتسابيـ إلى بالإضافة المستمر، الذاتي التعمـ
(NGSS Lead States, 2013.) 

 المقبل: لمجيل الأبعاد الأساسية لمعايير العموم 

، لتعمـ الأبعاد ثلبثية وجية تعكس أدائية توقعات المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير توفر  بحيث العموـ
 مع Disciplinary Core Ideas (DCIs) العموـ لمجالات الرئيسة الأفكار فييا تتكامؿ
 فضلبً  بينيـ، فيما المعرفة تربط التي  Crosscutting  Concepts (CCCs) البينية المفاىيـ

 التى Science and Engineering Practices (SEPs) واليندسية العممية الممارسات عف
 ىذه وتعمؿ لمعمـ، نظامية ممارسة فى والميندسوف العمماء ياخلبل مف يندمج التى السبؿ تعكس
 حتى الأطفاؿ رياض مرحمة مف المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير مف معيار كؿ ضمف معًا الأبعاد
 ىذه بيف فالعلبقة، الأخرى المعايير عف يميزىا ما وىذا مترابط، بشكؿ عشر الثانى الصؼ
 الأفكار المتعمـ يتعمـ لكى أنو بحيث بينيا، فيما تأثرو  تأثير علبقة ىى بؿ خطية ليست الأبعاد
 فروع ربط مع واليندسية العممية الممارسات سياؽ فى تكوف أف بد فلب ما لتخصص الرئيسة
 المتعمـ فيـ تقييـ يتـ لا وبحيث بينيا، فيما المشتركة البينية بالمفاىيـ البعض بعضيا مع المعرفة
 لممفاىيـ المتعمـ معرفة المغزى فميس واليندسية، العممية ساتالممار  عف بمعزؿ الرئيسة للؤفكار

 مف الطبيعى العالـ لفيـ وصولاً  معنى ذات مشكلبت وحؿ العمـ لممارسة ليا فيميـ استخداـ بؿ
 وطرؽ المناىج، تخطيط في وتتضح تتضافر أف الثلبثية الأبعاد لتمؾ ينبغى فإنو ولذا حوليـ؛

 (. NRC, 2012)  العموـ معمـ إعداد متطمبات عمى باعًات يؤثر مما والتقييـ، التدريس،

 تتضمنو وما المقبؿ، لمجيؿ العموـ معايير فى الرئيسة الأبعاد التالى الجدوؿ يوضح يمى وفيما
 -يمى: فيما فرعية مكونات مف

 من مقتبس-فرعية مكونات من تتضمنو وما المقبل، لمجيل العموم معايير فى الرئيسة : الأبعاد( 1) جدول

({Brunsell, et al, 2014; Hayes, et al, 2019}) 
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 الأبعاد
 الرئيسة

 معايير فى
 العموم
 لمجيل

 المقبل

 الوصف

 ضمنيا تندرج التي الفرعية المكونات

 الأفكار
 الرئيسة
 لممجال

 الأفكار تتسـ
 بوصفيا الرئيسة
 محورية

 لممجالات
 بحيث العممية
 فى تساعد
 بيف الربط

 المفاىيـ
 تيسرو  والمبادئ

 عمى القدرة
 فى تطبيقيا
 المواقؼ
 الجديدة.

 -يمى: ما الرئيسة الأفكار ىذه وتشمل
 -:Physical Sciences الفيزيائية العموم - 

والثبات:  الحركة - Matter and its interactionsوتفاعلبتيا:   المادة
 -Motion and Stability: Forces and interactions والتفاعلبت القوى
المعمومات:   ونقؿ تكنولوجيا في وتطبيقاتيا الموجات -Energy: الطاقة

Waves and their applications in technologies for information 
transfer                       

 :Life Sciences الحياة عموم -
 from molecules toوالعمميات(:   )التراكيب الكائنات إلى الجزيئات مف

organisms: Structures and processes     -    البيئية الأنظمة 
 Ecosystems: Interactions, energyوالديناميكا(:  والطاقة، )التفاعلبت،

and dynamics      .- الصفات(:  وتنوع )التوارث الوراثةHeredity: 
Inheritance and variation of traits -الوحدة البيولوجى التطور( 

 Biological evolution: Unity and diversityوالتنوع(: 
 Earth and Space Sciences:   والفضاء الأرض عمـ
 أنظمة -Earth’s place in the universeالكوف:  فى الأرض موقع

 Earth andالبشرى:  والنشاط الأرض -Earth’s Systemsالأرض: 
human activity. 

:  وتطبيقات والتقنية اليندسة مجاؿ   Engineering, Technology العموـ
and Science Applications 

 اليندسة، بيف الروابط Engineering design-اليندسى: التصميـ
 ,Links among engineeringوالمجتمع:  والعمـ، والتكنولوجيا،

technology, science, and society 
 المفاىيم

 البينية
 جسور تمثؿ
 المجالات تربط

 Cause والنتيجة السبب -Patterns  وىـ: الأنماط مفاىيـ، سبعة عف عبارة
and Effect- والكمية والنسبة المقياس Scale, Proportion and 
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 الأبعاد
 الرئيسة

 معايير فى
 العموم
 لمجيل

 المقبل

 الوصف

 ضمنيا تندرج التي الفرعية المكونات

 المختمفة العممية
 معًا.

Quantity- النظاـ ونماذج الأنظمة System and System Models-
 Structure and والوظيفة التركيب-Energy and Matter والمادة الطاقة

Function- والتغير الثبات Stability and Change. 
 الممارسات

 العممية
 واليندسية

 كؿ بيف تربط
 المعرفة مف

 وتمثؿ والميارة
 التي السبؿ
 بواسطتيا يعمؿ

 العمماء
 والميندسوف

 خلبؿ
 ممارساتيـ

 لمعمـ.

 Asking المشكلبت وتحديد الأسئمة وىـ: طرح ممارسات، ثماف عف عبارة
Questions and Defining Problems- النماذج تطوير 

 الاستقصاءات تخطيط -Developing and Using Modelsواستخداميا
 تحميؿ -Planning and Carrying out Investigations وتنفيذىا
 استخداـ-Analyzing and Interpreting Data  وتفسيرىا البيانات

 Using Mathematics andالحسابى والتفكير الرياضيات
Computational Thinking- وتصميـ التفسيرات بناء 

 -Constructing Explanations and Designing Solutionsالحموؿ
 -Engaging in Argument from Evidence والأدلة الحُجج صياغة

 Obtaining, Evaluating, and وتقييميا وتبادليا المعمومات عمى الحصوؿ
Communicating Information. 

 National العممية لمتربية القومية المعايير عف  NGSSمعايير تختمؼ ذلؾ ضوء وفى

Science Education Standards (NSES) عمى المعايير ىذه تؤكد حيث جذرى، بشكؿ 
 الكمى بإطارىا المعرفة أجزاء ربط فى ومساعدتو الظواىر، تفسير عمى القدرة مف المتعمـ تمكيف
 القومية لممعايير وفقًا لمعموـ الفعاؿ التدريس جوىر بوصفو اءالاستقص اعتبُر حيف فى أنو كما

 لعمؿ واضح توصيؼ بتوفير ذلؾ مف بدلاً  تيتـ NGSS معايير فإف (،NSES) العممية لمتربية
 Science and وىندسية عممية ممارسات ثماف مف سمسمة بتحديد والميندسيف العمماء

Engineering Practices (SEPs)، تدريسيا يمكف لا الممارسات ىذه أف عمى والتأكيد 
 crosscutting بينية مفاىيـ سبعة NGSS معايير حددت وكذلؾ المحتوى، عف منفصمة

concepts لمساعدتيـ والميندسوف العمماء يستخدميا كبرى أفكار بوصفيا فيميا يمكف والتى 
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 أف يمكف -بينى مفيوـ بوصفيا Energy المثاؿ: الطاقة سبيؿ عمى حوليـ، مف العالـ فيـ في
 الكيميائية والتفاعلبت البيئية، والنظـ الحية، الكائنات بيف التفاعلبت فيـ فى العمماء تساعد

 يمثؿ ما ذلؾ  المحتوى، سياؽ ضمف تتنمى أف بد لا الممارسات مثؿ مثميا البينية والمفاىيـ
 التدريس بتخطيط يتعمؽ افيم لمتفكير جديدة طرؽ  مف تتطمبو لما العموـ معممى أماـ كبيرًا تحديًا

 بشكؿ وأىدافيا NGSS بمعايير الخاصة المبادىء فيـ إلى بحاجة فيـ ولذلؾ وتقييمو، وتنفيذه،
 (.Pruitt, 2014) تدريسيـ أثناء تحقيقيا مف يتمكنوا لكى عميؽ

 المبادئ الأساسية التى تستند إلييا معايير العموم لمجيل المقبل:

 التي تمؾ المقبؿ، لمجيؿ العموـ معايير إلييا تستند التي سيةالأسا المبادئ مف مجموعة ىناؾ
 :(NRC, 2011, 2012; NGSS, 2013في) تتمثؿ

 .العمـ مكونات بيف المتبادلة العلبقات تعكس أف العممية التربية عمى .ٔ

 .المنيج وليس المتعمـ، لأداء توقعات المعايير تمثؿ .ٕ

 الدراسية الصفوؼ عبر متماسؾ بشكؿ المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير فى العممية المفاىيـ تبُنى .ٖ
 .الثانوية المرحمة وحتى الأطفاؿ رياض مف

 .والتطبيقات لممحتوى عميؽ فيـ تحقيؽ عمى المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير تركز .ٗ

 .عشر الثانى الصؼ وحتى الأطفاؿ رياض مف المعايير فى متكاملبف واليندسة العمـ .٘

     .والمواطنة والميف الجامعة إلى المتعمميف لإعداد مصممة المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير .ٙ

 
 المقبل: لمجيل العموم لمعايير الرئيسة الأىداف

 يمى: فيما المقبؿ لمجيؿ العموـ أىداؼ معايير  Schlobohm (2016) يحدد 

 التركيز خلبؿ مف بالكؿ المعرفة أجزاء وربط الظواىر تفسير عمى القدرة مف المتعمـ تمكيف .ٔ
 عاـ. بشكؿ الظواىر وفيـ الرئيسة كارالأف عمى

 الفعمى. الواقع عبر الممموسة خبراتو فى الحاؿ مثمما لمعمـ الموحدة الطبيعة إبراز .ٕ

 المختمفة. الدراسية المراحؿ عبر مترابط بشكؿ المفاىيـ بناء .ٖ

 وتقوده يدرسو، الذى لممحتوى فيمو مف تُعمؽ وىندسية عممية ممارسات في المتعمـ انغماس .ٗ
 مف والتطبيؽ النظرية بيف بالربط قيامو طريؽ عف تواجيو التي لممشكلبت حموؿ صميـت إلى
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 وتجعؿ الفيـ ىذا مف لتعزز العممية، لممجالات والعابرة المشتركة البينية المفاىيـ خلبؿ
 المجتمع. فى فاعلبً  عنصرًا المتعمـ

 فى اندماجو ؿخلب مف الظواىر لفيـ النماذج تطبيؽ عمى وقدرتو المتعمـ أفكار تطوير .٘
 واليندسية. العممية الممارسات

 التخصصات وبيف الزمف، عبر المتعمـ لدى وتتطور تتنمى التى التفسيرية الأفكار بناء .ٙ
 وتنميتيا البينية المفاىيـ تبياف خلبؿ مف المختمفة الدراسية المراحؿ عبر المختمفة العممية
 لديو.

، بيف التكامؿ عمى التركيز .ٚ  والرياضيات. والتكنولوجيا، واليندسة، العموـ

 المحتوى كـ فى الإفراط مف بدلاً  لمتعمـ، القابمة الأساسية الأفكار مف أقؿ عدد عمى التركيز .ٛ
 الجوىرية. غير والتفاصيؿ

 ذات العامة المناقشات فى الاشتراؾ مف تمكنو التى الكافية العممية لممعرفة المتعمـ امتلبؾ .ٜ
 الصمة.

، تدريس فى العممى الجانب عمى التركيز .ٓٔ    المتعمميف. بحياة صمة أكثر العمـ وجعؿ العموـ
B- 2020 معايير وفق العموم معمم لإعداد الجديدة الرؤية : 

The new vision of science teacher preparation according to (2020 SSTP) 

 مع سؽليت المحتوى تحديث ىو العموـ معمـ إعداد معايير فى دلالة الأكثر التغيير يُعد
 لممعرفة تدريجيًا شكلبً  كذلؾ تتضمف بحيث ،NGSS بإطار الواردة لممجالات الرئيسة الأفكار

 وحتى الأطفاؿ رياض مف المختمفة الصفية المراحؿ عبر العموـ معمـ يمتمكيا أف ينبغي التي
 يسمى ما مخاطبة ضرورة عمى لممعايير المصاحبة التقارير خلبؿ أُكد كما الثانوية، المرحمة
 يخطط أف يستمزـ والتى بالمحتوى الصمة ذات Conceptual questions المفاىيمية بالأسئمة

 تمقيف عمى فقط الاعتماد مف بدلاً  المتعمميف لدى المفاىيـ بناء توجيو بيدؼ ويطورىا المعمـ ليا
 إطار وفؽ البيولوجى فى الرئيسة الأفكار أحد فإف المثاؿ سبيؿ عمى قِبميـ، مف وتكرارىا الحقائؽ

NGSS فى: ما متمثمة المفاىيمية الأسئمة فتكوف الحية"، الكائنات في والتطور ىو: "النمو 
 الانقساـ بيف العلبقة ما الحية؟، الكائنات نمو عمى تؤثر والبيئية( التي )الوراثية العوامؿ

 مف يتوقع ذلؾ ووفؽ الخلبيا؟، عديد الحى الكائف تطور في الجينى والتعبير والتمايز، الميتوزى،
 والعلبقات الروابط فيـ مف يُمكنو أف مقررات مف يتضمنو بما العموـ معمـ إعداد برنامج

 العموـ مجالات بيف لمروابط فيمو تدعيـ عف فضلبً  الأسئمة، ىذه عف للئجابة اللبزمة المفاىيمية
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 مف لمتوقعةا المخرجات تشكيؿ فى دورىا وتبياف لديو البينية المفاىيـ تنمية خلبؿ مف المختمفة
 الإمكاف قدر حقيقية مواقؼ سياؽ ضمف ذلؾ يقدـ أف ينبغى كما المقبؿ، الجيؿ متعمـ

Kawasaki & Sandoval, 2019).) 

 أىمية ( عمىSSTP 2020) 2020 المعمـ إعداد معايير خلبؿ كذلؾ التأكيد وكاف
 سعيًا العمـ بتطبيؽ تعنى ممارسات عبر العممية المشكلبت فى إعداده مرحمة خلبؿ اندماجو
 التى المتوازنة الحموؿ تمؾ إلى بالوصوؿ وتنتيى تالمشكلب بتحديد تبدأ حيث الحموؿ، ليندسة
 عممية عبر يتـ الذى ذلؾ أخرى، جية مف والجودة العممية وبيف جية مف العقبات بيف تواءـ

 بشكؿ المعمـ الطالب معيا يتفاعؿ أف ينبغى كما الخطوات، مف منتظمة سمسمة تتبع لا متداخمة
 ( Zangori & Pinnow, 2020سياقو .) وفى المقدـ المحتوى مع متضافر

 لدى كبيرة أىمية SSTP 2020 العموـ معمـ إعداد معايير تمتمؾ تحديدًا أكثر وبشكؿ
 (:Morrell., et al, 2020) فى تتمثؿ أسباب لعدة التربوية العممية عمى القائميف

 المراحؿ لكؿ العموـ معمـ إعداد برامج واضعى مساعدة فى جدوى ذات وثيقة أنيا .ٔ
 كفايات مف يمتمكو أف يستمزـ وما محتوى، مف يعرفو أف ينبغى ما توفر ثحي التعميمية،
 تربوية.

 لمجيؿ العموـ فصؿ عميو يكوف أف ينبغى ما حوؿ الفيـ لتعميؽ المعمـ لمعممى مرجعية أنيا .ٕ
 يتناسب بما المعمميف لمطلبب تدريسى شكؿ أو نموذج مف توفيره ينبغى ما ث ّـ ومف المقبؿ،

 إليو.   تيدؼ وما ييرالمعا ىذه تحقيؽ مع

 معمـ إعداد معايير وثيقة يستخدموا أف يمكنيـ التربوية السياسات وضع عمى القائميف أف .ٖ
 يجابييا التي العقبات بعض مواجية في تفيد البحث عمى قائمة أداة بوصفيا 2020 العموـ
 التدريس. عممية خلبؿ المعمـ

 وتحسيف عالية كفاءة ذوى عموـ ىمعمم لإعداد أساسًا تمثؿ الجديدة المعايير ىذه أف .ٗ
 الذى ذلؾ العمـ، أىمية وتقدير الحياة، مدى المستمر لمتعمـ يييئيـ بما الخريجيف مستوى
 يوـ. بعد يومًا وتكنولوجيًا عمميًا تعقيديتو تزداد عالـ مع يتسؽ

 أن ينبغى فإنو المقبل، لمجيل العموم معمم لإعداد المتناولة التقارير من لعديد ووفقًا
 يمى: فيما نتناوليا التدريس، عممية خلال توظيفيا من يتمكن لكى رئيسة مبادئ أربعة يمتمك

https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0001-9076-4108
https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0001-9076-4108
https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0003-1667-6163
https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0003-1667-6163
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    {(Cohen, 2011; Manz, 2015; Stroupe, 2016, 2017; Kang & et al, 

2019; Barth-Cohen & Wittmann, 2020)}  

 .الصفى اشالنق خلبؿ لفظى بشكؿ والتفكير للبستدلاؿ لممتعمميف متنوعة فرص توفير. ٔ

 .عمييا لمبناء مصادر بوصفيا وخبراتيـ المتعمميف أفكار معالجة.ٕ

 أقرانيـ: قِبؿ مف وتنقيحيا البعض بعضيـ مع المتعمميف أفكار مشاركة .ٖ

 نشاط فى المشاركة خلبؿ مف أو شفييًا أو كتابيًا سواء ودعميا المتعمميف محاولات مساندة. ٗ
  .ما

 سعيًا تحقيقيا بيم المنوط التعمم ومتطمبات المعمم معممى عمى ذلك انعكاسات تأتى
  -في: تتمثل نقاط، عدة فى المقبل الجيل معمم لإعداد

{(Kloser, 2014; Windschitl & Stroupe, 2017; Whitaker & Valtierra, 

2018)} 
 طلببيـ لدى تحقيقيا منيـ المطموب ذاتيا بالطريقة المعمميف لمطلبب التعمـ فرص توفير .ٔ

 مف المعمـ لتمكيف المناسبة المواقؼ يوجدوا أف بد لا المعمـ معممى أف الفارؽ مع بلًب،مستق
 أف ينبغي ما ومعرفة طلببيـ تعمـ دعـ وكيفية لديو، توافرىا اللبزـ والكفايات المبادئ ىذه

 أدائو. عمى قادريف ويكونوا يتعمموه

 أفكار اختيار عمى القدرة فتتضم والتى ليـ، الأساسية بالذخيرة المعمميف الطلبب تزويد .ٕ
 وتشجيع الأبعاد ومتشابكة معقدة قضايا استكشاؼ عمى والقدرة لمتفكير، ومحفزة قوية عممية

 مع التعامؿ عف فضلبً  التعميمية، لخبراتيـ المعنى خمؽ تتيح التى المستمرة مناقشاتيـ
 ودعميا. ـأفكارى مشاركة عمى وتشجيعيـ عممية، بطريقة الصمة ذات الحقيقية خبراتيـ

 يكوف أف ينبغى لما وتحقيقًا المعمـ إعداد معايير مع يتسؽ بشكؿ المقررات محتوى تصميـ .ٖ
 عميو.

 المطروحة التعمـ أنشطة وبيف المعمـ، لإعداد المقدمة المقررات أىداؼ بيف الواضح الربط .ٗ
 تقييميا. وطرؽ

 لتعمميـ اللبزـ وجيووالت المصادر وتوفير سياقيا، وفى المعمميف الطلبب أفكار عمى العمؿ .٘
 الذاتى.

 أنشطة فى الانغماس خلبؿ مف المعمميف الطلبب لدى التفكير عادات تنمية عمى العمؿ .ٙ
 البعض. بعضيـ وملبحظة حقيقية، بمشكلبت صمة ذات
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 والإضافة الأفكار، بيف الروابط مثؿ: توضيح تعمميـ، فى بيـ المنوطة المسئوليات تحديد .ٚ
 عمييا. والتعميؽ منيا التأكد ؿسب واختيار الأخريف، لأفكار

 للؤنشطة ممارساتيـ عمى وأقرانيـ المعمميف الطلبب مف الراجعة التغذية فرص توفير .ٛ
 المطروحة. للؤفكار ومعالجتيـ

 العممية الممارسات فى اشتراكيـ خلبليا مف يُتاح المعمميف لمطلبب كافية فرص تيسير .ٜ
 المتعمميف. مف المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير فى رئيسًا محورًا تمثؿ التى واليندسية

 مترابط بشكؿ تنميتيا عمى والعمؿ المعمميف، لمطلبب المقدمة العممية المعرفة مف التمكف .ٓٔ
 الصمة. ذات القرارات واتخاذ المشكلبت حؿ فى تطبيقيا مف وتمكينيـ باستمرار، وتنقيحيا

 

 لكؿ مطموبةال ( المفرداتNSTA) العموـ لمعممى الوطنية الجمعية طرحت كذلؾ
، تدريس منظومة عناصر مف عنصر  والتقييـ والمحتوى، : التدريس،تتمثؿ فى والتى العموـ
عداد  وارتباطيا بينيا، فيما التكامؿ يبرز بشكؿ المعمـ، معممى ودور المينية، وتنميتو المعمـ وا 

 التى تمؾ والمتعمميف، المعمميف مف المقبؿ الجيؿ إعداد لتوجيات تحقيقًا البعض ببعضيا
 ,NRC, 2011; 2015; NSTA, 2016; Morrell., et al})  يمى فيما تفصيلبً  نوضحيا

2020:})- 

  :التدريسInstruction 

 كافية بفرص يزودىـ التدريس كاف ما إذا لممتعمميف فعاؿ تعمـ يتحقؽ أف يمكف حيث
 الرئيسة فكاربالأ الصمة ذات التفكير وأنشطة العممية الاستقصاءات مف متنوع مدى مع لمتعامؿ
 توجيو نفسو الوقت وفى واليندسية، العممية الممارسات وبيف بينيا التكامؿ خلبؿ مف لممجاؿ

 ومف العمـ، مجالات بيف المشتركة البينية المفاىيـ خلبؿ مف المفاىيمية الروابط لتبياف المتعمميف
 يوضحيا رئيسة ملبمح ةأربع فييا تتوفر تعميمية بيئة بتوفير التدريس عممية تتسـ أف ينبغى ث ّـ

 التالى: الجدوؿ

 وفق العموم متعممى من المقبل الجيل إعداد متطمبات لتحقيق اللازمة التعميمية البيئة (: ملامح2) جدول
 ,NRC, 2011; NSTA, 2016; Morrell., et al) مف مقتبس -SSTP 2020 ومعايير -NGSS  إطار

2020) 
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 التعميمية البيئة ملامح
 متطمبات لتحقيق اللازمة

 من المقبل الجيل إعداد
 العموم متعممى

 إطار أبعاد
NGSS إطار عبر التعميمية البيئة ملامح تحقيق كيفية NGSS 

 وفيم واستخدام، معرفة، -1
 العممية التفسيرات

 الطبيعى. لمعالم
Knowing, using, 
and interpreting 
scientific 
explanations of the 
natural world. 

 رئيسةال الأفكار
 لممجال

Disciplinary 
core ideas 

 البينية المفاىيم
Crosscutting 

concepts 

 قائمة مف بدلاً  لممجاؿ الكبرى أو الرئيسة الأفكار تحديد 
 -المفصمة: الحقائؽ

 ولذلؾ تفسيرية، قوة لممجاؿ الرئيسة الأفكار تمتمؾ -
 لمظواىر الميمة الجوانب فيـ فى المتعمميف تساعد

 فسيرىا.وت الطبيعية
 بينية مفاىيـ ىى العموـ فى الميمة الأفكار مف كثير -

 يعرفوىا أف لممتعمميف ينبغى والتى الأنظمة مثؿ: مفيوـ
 متعددة. عممية سياقات عبر ويستخدموىا

 والتفسيرات الأدلة توليد -2
 وتقييميا. وبنائيا العممية

Generating and 
evaluating scientific 
evidence and 
explanations . 

 الممارسات
Practices 

 

 والممارسات، المعرفة مف مزيج عف عبارة التعمـ أف حيث
 والأىداؼ المحتوى مف منفصمتيف جبيتيف وليس

 -التعميمية:
 مستيمكة، تفسيرات بوصفيا ليس محدة الرئيسة الأفكار-
 مع الرئيسة الأفكار مزيج عف الأداء يعبر أف ينبغي بؿ

 الممارسات.
 العممية الأدلة لتوليد متعددة طرؽ ممارساتال تتضمف-

نتاجيا  العممية التفسيرات وتطبيؽ وتنقيحيا، وتطويرىا، وا 
 المختمفة. العممية الظواىر أبعاد لتبياف

 مناسبًا فيمًا ويبدوف الرئيسة الأفكار المتعمموف يتعمـ-
 عمى المبنية الممارسات ىذه في الاندماج خلبؿ مف حوليا

 الحياتية القضايا حوؿ العممية القرارات خاذوات لفيـ المعرفة
 المختمفة.

 فى الفاعمة المشاركة -3
 والنقاشات الممارسات

 العممية.
Participating 
productively in 
scientific practices 
and discourse. 

 المعرفة طبيعة فيم-4
 وتطورىا. العممية

Understanding the 
nature and 
development of 

scientific 

  الممارسات
Practices 

 البينية المفاىيم
Crosscutting 

concepts 

 محتوى ضمف معنى ذو اندماج بوصفيا الممارسات تُعرؼ
 يستظيرىا متتابعة إجراءات مجرد وليس المجاؿ،

 -المتعمموف:
 المعرفة بناء فى معنى ذو اندماج عف عبارة الممارسات -

 وليس الطبيعى، العالـ لفيـ تطبيقياو  وتنقيحيا، العممية،
 ذات عممية طريقة أو معروفة إجراءات اتباع مجرد



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 371 

 التعميمية البيئة ملامح
 متطمبات لتحقيق اللازمة

 من المقبل الجيل إعداد
 العموم متعممى

 إطار أبعاد
NGSS إطار عبر التعميمية البيئة ملامح تحقيق كيفية NGSS 

knowledge. ثابتة. خطوات 
 توجييو يُعاد سبيلبً  الممارسات فى المتعمميف اندماج يُعد -
 التفسير يُعد العممية: متى الممارسة جوىر فيـ خلبؿ مف

 يختمؼ وكيؼ جيدًا، العممى الدليؿ يُعد متى جيدًا؟، العممى
 طبيعة فى يتمثؿ الفيـ ىذا للؤدلة؟، الأخرى الأشكاؿ عف

 كيفية توضح التى البينية المفاىيـ وفى العممية، الممارسات
 توجيو إعادة عمى وتأثيرىا العممية المعرفة تطور

 الممارسات. 
  :المحتوىContent 

 مف يـتمكين فى العموـ متعممى مف المقبؿ الجيؿ لإعداد الرئيسة الأىداؼ أحد تتمثؿ
 الدراسية المراحؿ خلبؿ المقدـ المحتوى عبر ومتدرجة مترابطة بطريقة وتطبيقيا الأفكار بناء

 التوجيات أو المعايير أف التعميمية العممية عمى القائموف يعى أف الميـ مف ث ّـ ومف المختمفة،
 ضمف ذلؾ تضع بؿ بعينيا، تعميمية مواد استخداـ تطرح ولا محدد محتوى تممى لا الحديثة
 معايير مع اتساقيا يراعوا أف ينبغى بحيث ومطورييا التعميمية المناىج واضعى مسئولية
NGSS، عبر الرئيسة الأفكار تدرج مع تتناسب التى الموضوعات مف بتتابع تتسـ وبحيث 
 الدراسية. الصفوؼ

  :التقييمAssessment 

 ينبغى ما لوصؼ NGSS معايير تطرحيا التى الأدائية التوقعات مف مجموعة ىناؾ
 كبير جيد ىناؾ ث ّـ ومف دراسى، صؼ كؿ ضمف أدائو عمى قادريف ويكونوا المتعمموف يعرفو أف
 كما وتوجيييا، والختامى البنائى التقييـ سبؿ لتعديؿ الأدائية التوقعات ىذه استخداـ في بذلو يمزـ
 إطار عف المعبرة لمرؤية المتعمميف إنجاز مف لمتأكد التقييـ مياـ استخداـ الميـ مف أنو

NGSS. 
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 المينية:  وتنميتو المعمم إعدادTeacher Preparation and Professional Development 

 المينية تنميتو خلبؿ وحتى الإعداد مرحمة مف بداية المعمـ كفايات بتطوير الاىتماـ يُعد
 جاء ما وفؽ سبمنا بشكؿ التعميمية العممية جودة تحسيف فى أساسيًا عاملبً  بوصفو المستمرة

 الرئيسة للؤفكار وعميؽ شامؿ فيـ مف تمكينيـ إلى المعمموف يحتاج ولذا ؛NGSS إطار فى
 منيـ المتوقع مف وكذلؾ ذلؾ، تحقيؽ وكيفية بتدريسيا يقوموا أف المتوقع مف التى والممارسات

 -(:Zangori & Pinnow, 2020) عمى قادريف يكونوا أف إعدادىـ مرحمة انتياء بعد

 خلبؿ البينية والمفاىيـ الرئيسة، والأفكار واليندسية، العممية الممارسات بيف التكامؿ حداثإ -
 منفصؿ. بشكؿ تدريسيا مف بدلاً  والتقييـ، التدريس عمميتى

 بينيـ. وفيما المتعمميف مع الحُجج باستخداـ والمدعمة المناسبة المناقشات فرص إتاحة -

 بشكؿ الدراسية المراحؿ وعبر الدراسى العاـ عبر راقبتياوم المتعمميف مستويات تطور تقييـ -
 عاـ.

 Science Teacher Educatorsالمعمم:  معممى -

 يكوف أف ينبغى ما لتحقيؽ المطموبة الأدوار مف مجموعة المعمـ معممى عاتؽ عمى يقع
 -( :Bowers, et al, 2020) فى تتمثؿ التى تمؾ المقبؿ، لمجيؿ العموـ معمـ عميو

 التربوية. وانعكاساتيا المقبؿ الجيؿ معمـ إعداد فى الحديثة لمتوجيات الكافى الفيـ -ٔ

 التدريس عممية خلبؿ مفرداتيا دمج عمى العمؿ خلبؿ مف الحديثة التوجيات رؤية تبنى -ٕ
 التعميمية. المواد واختيار المحتوى، ووضع

 التى لعمميةا الاستقصاءات فى نشط بشكؿ يندمجوا لكى المعمميف لمطلبب الفرص إتاحة -ٖ
 العممية. لممفاىيـ فيميـ مف تعمؽ

 تدعيـ شأنيا مف التى واليندسية العممية الممارسات في المعمميف الطلبب دمج عمى العمؿ -ٗ
 العممية. والعمميات المعرفة بيف العلبقة وتبياف الرئيسة للؤفكار فيميـ

 المقبؿ. الجيؿ ـمعم عميو يكوف أف ينبغى ما مع يتسؽ بشكؿ التعميمية المقررات تصميـ -٘

 الجدد. العموـ لمعممى اللبزـ التربوى الدعـ توفير -ٙ
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 العموم معممى إعداد مقررات ملامح McFadden (2019) يحدد السياق ىذا وفى
 ما خلاليا من يتم بأن العصر، متطمبات وفق الفعال التدريس تحقيق فى لأدوارىم الداعمة

 -يمى:

 طبيعتو. يعكس بشكؿ العمـ تدريس -ٔ

 تقدـ فى واليندسة التكنولوجيا مف كؿ دور حوؿ المعمميف الطلبب لدى العميؽ الفيـ تنمية -ٕ
 العمـ.

 يومية مشكلبت حؿ فى بفاعمية ويشاركوا ينغمسوا كى المعمميف لمطلبب متنوعة فرص توفير -ٖ
 مختمفة. مجتمعية وتحديات

 المحيطة. الظواىر فى العقمى الإعماؿ يستحث الذى العمـ تدريس -ٗ

 إعداد مقررات خلال من يُتاح أن ضرورة Hayes & et al (2019) يوضح كذلك
 -لـ: لدييم الفرص من مزيد العموم معممى

 والتى عنيا المعبرة التربوية الممارسات ومناقشة المجاؿ فى الحديثة الاتجاىات عمى الإطلبع -ٔ
 التدريس. عممية خلبؿ تبنييا ينبغى

 المجاؿ. فى المتخصصة البحوث نتائج إلى التربوية قراراتيـ احتكاـ ضرورة حوؿ توجيييـ -ٕ

 وتطويعيا إدارتيا عمى العمؿ وكيفية الحديثة، الاتجاىات تطبيؽ تعيؽ التى العقبات مناقشة -ٖ
 عمييا. التغمب أو

 العموـ. تدريس أىداؼ تحقيؽ تتيح التى التدريسية الممارسات عف وداؿ واضح بشكؿ التعبير -ٗ

 والعمماء. العمـ خصائص مع ومتسؽ ىفعم بشكؿ وممارستيا العقؿ عادات تنمية -٘
متشػابكة ومتضػافرة  (NGSS)وفى ضوء ما سبؽ ذكره ينبغي التأكيد كػذلؾ عمػى أف أبعػاد       

ولا يمكػف  متلبحمػةمعًا سعيًا لتحقيؽ توقعات الأداء المطموب، حيػث يُنظػر ليػا بوصػفيا سلبسػؿ 
لػػدعـ أىػػداؼ  الأوجــو متعــددتدريسػػيا بمعػػزؿ عػػف بعضػػيا الػػبعض، بػػؿ بشػػكؿ مػػدمج وفػػى نيػػج 

، فعمػػػى سػػػػبيؿ المثػػػاؿ إذا كػػػاف اليػػػػدؼ تعمػػػيـ الطػػػلبب وصػػػػؼ التفػػػاعلبت داخػػػؿ الغػػػػلبؼ الػػػتعمـ
بوصػػفو  الحيػػوي، فإنػػو سػػيكوف مػػف المناسػػب أيضًػػا تػػدريس دور المػػاء فػػي عمميػػات سػػطح الأرض

ثـ الاندماج ، (CCC) بوصفو مفيوـ بينى مفيوـ الأنظمةوكذلؾ تبياف ، (DCL) مفيوـ أساسى
بوصػػػفيا ممارسػػػات عمميػػػة وىندسػػػية  كيفيػػػة تطػػػوير واسػػػتخداـ النمػػػاذجفػػػى أنشػػػطة مختمفػػػة حػػػوؿ 
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(SEP) ىػػػذا الػػػذى يُطمػػػؽ عميػػػو الػػػتعمـ ضػػػمف السػػػياؽ وبشػػػكؿ يفضػػػى إلػػػى الارتقػػػاء بمختمػػػؼ ،
 ..(NGSS Lead States, 2013)الجوانب المستيدؼ تنميتيا 

تــي يســعى البحــث الحــالي إلــى ال  NGSSأبعــاد  بشــىء مــن التفصــيل وفيمــا يمــى نتنــاول   
  -تنميتيا من خلال المقرر المقترح في الفيزياء الحيوية:

 Core Conceptsالأساسية:  المفاىيم-ثانيًا:

 الرياضيات حوؿ المعمميف الطلبب لدى معرفية خمفية المعمـ إعداد مقررات توفر
 المجالات ىذه بيف الروابط ضعر  بدوف ذلؾ يتـ ما غالبًا ولكف والفيزياء، والكيمياء، والبيولوجى،

 وبعضيا العموـ بيف التكامؿ ىذا تبياف خلبليا مف فيتـ البينية المجالات أما البعض، وبعضيا
 بحوث خلبؿ عميو التأكيد تـ الذى ىذا مناسب، بشكؿ ويعدىـ المعمميف الطلبب يييىء والذى
 . o(Goldestein, Nelson, 2005; Mielczarek, 2006; Baldi, 2021) مثؿ عدة،

 جسرًا بوصفيا تعد الحيوية الفيزياء أف Parthasarathy (2014)"بارثازيرثى"  ويرى
 الروابط وصؼ خلبليا مف يتاح ميمة عممية مفاىيـ مف تتضمنو لما نظرًا الفيـ؛ لتعميؽ مناسبًا
 تطور كيفية خلبليا مف يتضح كما المألوفة، الحسية والظواىر الأساسى العمـ مف كؿ بيف
 المختمفة العمـ مجالات مف المشتقة والمنظورات الأدوات تطبيؽ خلبؿ مف العممية ياتالوج

 لمبحوث المدى بعيد التأثير لتبياف الخبرات مف مزيد الحيوية الفيزياء مجاؿ يتيح وكذلؾ
 الفيزيائية.

 حيث Wollkind & Dichone (2022)وديشوف"  "والكيند مف كؿ أكده ما ىذا
 مألوفة تطبيقات وذات بالواقع متصمة بوصفيا تتسـ الحيوية الفيزياء اتموضوع أف إلى يشيراف
 المفاىيـ مع الاندماج فى المعمميف الطلبب يساعد الذى ذلؾ عامة، الحية الكائنات عمى

 قبؿ.      مف لدييـ معتادة تكف لـ متنوعة خبرات مع والتفاعؿ أىميتيا، وتقدير الفيزيائية،

 والكيمياء الفسيولوجى، مثؿ الأخرى العموـ ثرىتُ  عديدة تطبيقاتب الحيوية الفيزياء وتأتى
 مف خميط عمى قائمًا عممًا أنو يعنى لا وىذا الطبية، والفيزياء الحيوية، والتكنولوجيا الحيوية،
 تثمر الوجيات متعددة طبيعة ذو بوصفو بؿ البعض، ببعضيا المتصمة وغير البعيدة المفاىيـ

 مفاىيـ تتخذىا التى الأىمية ىذه مف بالرغـ ولكف الأخرى، العمـ روعلف نافعة جديدة معارؼ عف
 ما إلى يعود قد الذى ذلؾ المعمميف، الطلبب لدى تنميتيا فى قصورًا نجد فإننا الحيوية الفيزياء
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 مع التعامؿ فى مثمما صعبًا الطلبب يجده رياضياتى جانب مف المفاىيـ بعض تتضمنو
 الطريقة وراء يذىب الذى ذلؾ دلالتيا، عف والتعبير لبراىيفا واستخداـ العددى الاستدلاؿ
 لممنظورات عميؽ فيـ تنمية تتطمب أنيا كما ناحية، مف الرياضية الصيغ استظيار فى المعتادة
 مع المتسقة التعميمية الخبرات مف مزيد تقديـ إلى الحاجة يستدعى الذى الأمر الكمية،

 (. (Honerkamp-Smith, et al, 2012ذلؾ

إلى أنو لتنمية مفاىيم الفيزياء   Carver (2018)وفى ىذا الصدد يشير "كارفير" 
 -الحيوية، ينبغى مراعاة عدة جوانب، تتمثل فى:

الكشؼ عف فيـ الطلبب المعمميف لمجوانب الفيزيائية والبيولوجية للؤنظمة والظواىر  -
 المدروسة.

توى، متمثمة فى: تصميـ التجارب مخاطبة مجموعة مف الميارات التى تدعـ مف فيـ المح-
 وتحميؿ البيانات إحصائيًا وبالطرؽ الحاسوبية، وتفسيرىا لاستخراج الاستنتاجات.

تضميف مزيد مف مشكلبت الفيزياء الحيوية التى تتطمب حميا بالطرؽ النظرية والحاسوبية -
 المناسبة.

حميؿ المواقؼ الجديدة وصولًا تطبيؽ الخبرات والمفاىيـ المتعممة فى الفيزياء الحيوية خلبؿ ت-
 لتنمية ىذه المفاىيـ وتنقيحيا بشكؿ أفضؿ.

 نظرًا وذلؾ المعمـ؛ معمـ لدى عميقة معرفية خمفية الحيوية الفيزياء مجاؿ يتطمب كذلؾ
 بما التنظيـ، مف مختمفة مستويات عمى بوجودىا تتعمؽ صعوبة مف مفاىيميا تستحضره لما

 تمثيميا تستمزـ فإنيا ث ّـ ومف الفيـ، يتحقؽ حتى كاممة توياتالمس ىذه إدراؾ ينبغى أنو يعنى
 The Macroscopic المستوى: الماكروسكوبى مف بداية التجريد ومتدرجة مقابمة بمستويات

Level الخموى(  والميكروسكوبى المجردة، لمعيف الظواىر فيو تتجمى الذى(The 

Microscopic or Cellular Level الميكروسكوب تحت فقط الظواىر ىذه فيو تتجمى الذى 
 The Sub Microscopic or)الجزيئى(  الميكروسكوبى وتحت الإلكترونى، أو الضوئى

Molecular Level والرمزى الديناميكية، وخواصيا الكبيرة الجزيئات دراسة يتضمف الذى 
The Symbolic Level اتوالمسار  الرموز، باستخداـ لمظواىر تفسيرية آليات يوفر الذى 

 بالثورة لتأثره نتيجة التطور شديد بوصفو يتسـ الحيوية الفيزياء مجاؿ أف كما التوضيحية،
 تخطيطًا بالتبعية يحتاج الذى ىذا المختمفة، العمـ فروع فى المتزايدة والمعرفة التكنولوجية
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 الروابط مف مزيد إضافة خلبليا مف يتسنى وواضحة مناسبة قاعدة تأسيس يراعى لممحتوى
 .(Thomas, 2009)باستمرار يدةالجد

إلػى أف تنميػة المفػاىيـ الأساسػية وحػدىا لػدى المتعممػيف   Brian (2013)"بػريف"  ويشػير      
 NGSSيُعد غير كافيًا لرؤية العالـ مف وجية نظر عممية فيى أحد خيػوط الػتعمـ ثلبثػى الأبعػاد 

Three-Dimensional Learning Context of  لسػػياؽ وتتبػػع ولا يمكػػف وضػػعيا فػػي ا
الػػػروابط عبػػػر التخصصػػػات بػػػدوف تزامنيػػػا مػػػع تػػػدريس المفػػػاىيـ البينيػػػة، تمػػػؾ التػػػي نتناوليػػػا فيمػػػا 

 -يمى:
  Crosscutting Conceptsالبينية:  ثالثاً: المفاىيم

 العقمية الأدوات كذلؾ عمييا ويطمؽ لمتفكير، طرؽ بمثابة البينية المفاىيـ تُعد
Intellectual tools، العممية المجالات بيف تعبر جسور بمثابة المفاىيـ ذهى تعمؿ حيث 

 لدى الرئيسة الأفكار وفيـ واليندسية العممية الممارسات تطبيؽ مف تثُّرى أنيا كما المختمفة،
 NGSS Lead) مترابطة عممية أسس عمى مبنية لمعالـ نظرة تطوير مف وتيسر المتعمـ،

States, 2013.) 

 عندما الماضية القميمة العقود خلبؿ واضح بشكؿ ينيةالب المفاىيـ أىمية توطدت وقد
 العمـ عف المتعمميف جميع يعرفو أف ينبغى ما عف البحث العموـ تدريس مشروعات استيدفت
 الأمريكاف لكؿ العمـ وثيقة فى” Themes“ الرئيسة الموضوعات مصطمح بداية عمييا وأُطمؽ

“Science for All Americans ”العممى التنور وشراتم ووثيقة ،1989 عاـ ”Benchmarks 

for Science Literacy ”الموحدة المبادئ مسمى تحت ثـ ،1993 عاـ “Unifying 

Principles ”الأفكار مسمى تحت وبعدىا ،1996 عاـ العممية لمتربية القومية المعايير في 
 العموـ معممىل الوطنية لمجمعية التابع Anchors مشروع خلبؿ” crosscutting ideas“ البينية

The National Science Teachers Association’s Science Anchors Project، فإنيا ذلؾ ومع 
 عمييا التركيز تجدد ث ّـ ومف المتعمميف، لدى حوليا الفيـ لتعميؽ الكافى التربوى الدعـ تمقى لا
ميتيا وعلبقتيا ، مع أىمية وصفيا بشكؿ دقيؽ وتحديد أىالعموـ تدريس فى لأىميتيا جديدة مرة

 .(Kang, et al, 2019)ٔبالممارسات العممية واليندسية

                                           
 : جدول وصف المفاىيم البينية وأىميتيا وعلاقتيا بالممارسات العممية واليندسية.(2a)ممحق البحث رقم 
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 -:العموم تدريس فى Powerful ودلالتيا قيمتيا البينية المفاىيم تكتسب لماذا
{(Windschitl &  Stroupe, 2017; Penuel,& Van Horne, 2018; McFadden, 2019; 

Zangori & Pinnow, 2020)} 

  .الرئيسة العممية للؤفكار أعمؽ فيـ تحقيؽ فى البينية المفاىيـ تساعد .ٔ

 .واليندسية العممية لمممارسات أفضؿ فيـ تحقيؽ فى البينية المفاىيـ ساعدت .ٕ

 .لمعمـ موحدة لغة البينية المفاىيـ توفر .ٖ

 .والمجتمع التكنولوجيا مف بكؿ وعلبقتو العمـ، طبيعة فيـ مف البينية المفاىيـ تتيح .ٗ

وتػػأتى كػػؿ مػػف المفػػاىيـ البينيػػة والأساسػػية لتحقيػػؽ فيمًػػا عميقػًػا لػػدى المتعممػػيف بمػػا يييػػئيـ      
لممارسة أنشطة متعددة تؤكد عمى أىمية الاستقصاءات العممية والتصميـ اليندسي في حؿ كثير 

مشػػػكلبت المجتمػػػع وتحدياتػػػو المعاصػػػرة، وىنػػػا يكػػػوف الانتقػػػاؿ مػػػف المعرفػػػة المفاىيميػػػة إلػػػى  مػػػف
المعرفة الإجرائية الوظيفية؛ ىذا الانتقاؿ والتفاعؿ الذى يُعد بوصفو ثنائى الاتجاه فيما بينيمػا أي 

مػػا  بقػدر مػػا تكػوف المفػػاىيـ الأساسػية والبينيػػة متكونػػة بشػكؿ واضػػح وعميػؽ لػػدى المتعممػيف بقػػدر
  Kang, et) تسػنح الفرصػة لػدييـ لمػتمكف مػف الممارسػات العمميػة واليندسػية والعكػس صػحيح 

al, 2019):وفيما يمى نتناوؿ الممارسات العممية واليندسية بشىء مف التفصيؿ ،- 
  Science and Engineering Practices (SEPs)واليندسية:  العممية الممارسات-رابعًا:

 ىى الميارة لأف الميارات؛ مف بدلاً  الممارسات مصطمح تخدـيس الممارسات؟ لماذا
 فالممارسة والعادة؛ والميارة المعرفة بيف تربط الممارسة أف حيف فى الأداء، فى والجودة الكفاءة
 المتعمـ عند عادة تصبح بحيث عالية، وجودة بكفاءة الأنشطة وتنفيذ العممية، المعرفة تتطمب
 (.ٕٚٔٓ د،الداو  )حصة شخصيتو مف وجزء

 والقدرات الاستقصاء عمى التركيز مف العممية التربية أىداؼ فى التحوؿ تـ وقد
 المؤرخيف أعماؿ إلى تعود التى النقمة ىذه واليندسية، العممية الممارسات إلى الاستقصائية

 واءس فعلبً  العمـ يُنتج كيؼ لنا بينت والتى الماضية، عامًا الستيف خلبؿ النفس وعمماء والفلبسفة
 دراسة مثؿ التاريخ مدار عمى أو معيف، مختبر فى نشاط إجراء مثؿ القصير المدى عمى

 مصطمح تبنى أف كما الميدانية، والمشاىدات المنشورة، والكتب التجارب، عف الملبحظات
 الاستقصاء فى الانخراط أف إلى يعود وعمميات مصطمحى: ميارات، مف "ممارسات" بدلاً 

 فى المتعمميف تساعد الممارسات وأف واحد، آف فى والميارة المعرفة بيف ؽالتنسي يتطمب العممى
                                                                                                                        

1
  

https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0003-1156-463X
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 فى المستخدمة المختمفة النظر وجيات وتقدير وتتطور، العممية المعرفة تنشأ كيؼ فيـ
 وتجعؿ المشتركة، البينية المفاىيـ فيـ فى تساعدىـ كما وتفسيره ونمذجتو، العالـ، استكشاؼ

 فى للبستمرار ودافعيتيـ المتعمميف فضوؿ تمبى أنيا كما خًا،ورسو  أكثر المتعمميف معرفة
 التى التحديات مف كثير مواجية فى تسيماف واليندسة العموـ بأف الوعى مف وتُمكنيـ الدراسة،
، المجتمع تواجو  المياه وتوفير الأمراض، ومعالجة الطاقة، مف كاؼ قدر توفير مثؿ اليوـ

 أف يجب العممية التربية فإف وىكذا المناخية، التغيرات واجيةوم الغذاء، وتوفير لمشرب، الصالحة
 (. ٕٕٓٓ الوىر، )محمود وتطبيقاتو عميو، الحصوؿ وكيفية بالعمـ، المعرفة توفر

 الممارسات عمى SSTP 2020 ومعايير المقبؿ لمجيؿ العموـ معايير خلبؿ التأكيد ويتـ
 أىميتيا تفصيؿ ويمكف المعايير، ىذه ىرجو  بوصفيا فييا الاندماج وأىمية واليندسية العممية

 -(:NRC, 2012; Brain, 2013) يمى فيما

 بيف الروابط فيـ فى تساعدىـ كما العممية، المعرفة تطور كيفية فيـ فى المتعمميف تساعد .ٔ
 متكامؿ. كؿ فى وبعضيا المجالات

 لممجاؿ يسةالرئ الأفكار وكذلؾ ،Crosscutting Concepts البينية المفاىيـ فيـ فى تساعد .ٕ
 خبرات مع تعامميـ عند أفضؿ بشكؿ تطبيقيا وتيسر معنى ذات المتعمميف معرفة تجعؿ كما

 اليومية. الحياة

 المتعمميف. لدى المستمر التعمـ تحفز .ٖ

 المجتمعية التحديات مواجية عمى المتعمميف ومساعدة بالمجتمع العمـ ربط فى تساعد .ٗ
 الغذائي. الأمف دوتيدي المناخية، التغيرات مثؿ المتنامية،

 ذات بطريقة حميا عمى والقدرة مشكلبتو، وتفحص الطبيعى العالـ لتقصى ضرورة تمثؿ .٘
 معنى.

 أىميتو.  وتقدير بالعمـ الشغؼ لتنمية مناسبًا سبيلبً  تمثؿ .ٙ

 لإشغاؿ وسيمة بمثابة ىى واليندسية العممية الممارسات أف الاعتبار فى الأخذ وينبغى
 ث ّـ ومف بالمحتوى، تتصؿ التى الأنشطة فى المتعمموف ينغمس حيث ،وتعممو بالعمـ المتعمميف
 وتطوير الاتصاؿ، ميارات وتنمية والأدلة، البيانات وجمع التجارب، إجراء خلبليا يتعمموف
 والبراىيف الأدلة عمى بناء الادعاء تقييـ عمى والقدرة الرياضيات، واستخداـ والأدوات، النماذج

جراء والتخطيط  ليا واليندسية العممية الممارسات فإف لذا التفسير؛ عمى والقدرة صاءات،الاستق وا 
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نشاء والعممية، المعرفية المتعمميف قدرات مثؿ: تطوير ىدؼ، مف أكثر  عمميًا مثقؼ جيؿ وا 
 والاتصاؿ التعاوف وميارات الناقد، والتفكير المشكلبت، مثؿ: حؿ الثالثة، الألفية ميارات يمتمؾ

(Osborne, 2010; 2014) .ارسات العممية واليندسية موللئطلبع عمى الوصؼ المفصؿ لمم
ٔالبحث رقـ  نظر ممحؽا وأمثمة لكيفية تطبيقيا

(2b). 
 وىى واليندسية، العممية الممارسات استخداـ لتفعيؿ رئيسة متطمبات ثلبثة وىناؾ

({Allen & Penuel, 2014; Kloser, 2014; Kawasaki, 2015:})-  

 -واليندسية: العممية الممارسات لأىداف قالعمي الفيم(1)

 فى العممية لمتربية الإصلبحية الحركات عف وفيميـ المعمميف معتقدات تؤثر حيث       
 تحتوى واليندسية العممية الممارسات وأف خاصة الإصلبح، مف اليدؼ بيا يتحقؽ التى الطرؽ
 عمى يساعده سوؼ لأىداؼا ىذه مف ىدؼ لكؿ المعمـ فيـ تدعيـ وأف مختمفة، أىداؼ عمى

 . لممتعمميف بالنسبة واضحة الأىداؼ ىذه ويجعؿ التدريس تصميـ

  -وتنظيميا: الصفية المناقشات إدارة( 2)     

 مف المقبؿ الجيؿ لإعداد أساسيًا مممحًا يُعد الفعالة الصفية المناقشات تعزيز إف        
 القائمة التفسيرات منيا: مشاركة سات،الممار  مف مجموعة تتضمف أف ينبغى بحيث المتعمميف،

 عمى يقع وىنا وتبريرىا، وتوضيحيا الأخريف أفكار تناوؿ عمى المتعمميف وتشجيع الحُجج، عمى
 أفكارىـ عف لتعبيرالسماح ليـ باو ، المتعمميف بيف العممى الجدؿ فرص تدعيـ المعمميف عاتؽ
 كما، قييميا قبؿ الفيـ وبعد حدوثووتشجيعيـ عمى ت ومراجعتيا العممية الظواىر عف الأولية
 واستخداـ، وتنفيذىا التجارب بتصميـ قياميـ سياؽ فى الخاصة العممية أسئمتيـ تقصى تتضمف
 العممية. الحُجج عمى بناء الدليؿ

 -المتعمم: نحو التعمم مسئولية تحويل( 3)

 التعمـ، اتوخبر  الخاصة أفكاره حوؿ المعنى لبناء الكبرى المسئولية المتعمـ يأخذ حيث
 المعمـ يحدد أف يجب والتى وترجمتيا، النماذج وبناء الفحص فى مثؿ: الاندماج فممارسات

 وتطوير وتخطيطيا، الاستقصاءات بتصميـ القياـ فى المتعمميف لمساعدة المناسبة الطرؽ

                                           
 : جدوؿ وصؼ الممارسات العممية واليندسية وأمثمة لكيفية تطبيقيا. (2b)ممحؽ البحث رقـ  ٔ
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 ىذه فى والمشاركة تعمميـ، خبرات عف المسئولية مف المزيد المتعمموف يأخذ أف تتطمب-النماذج
     العممى. المحتوى عف يتعمموا لكى حقيقى بشكؿ الممارسات

 السؤاؿ بطرح تبدأ منظمة خطوات ليست واليندسية العممية الممارسات أف ويلبحظ
 تحدد التى ىى المشكمة أو الموقؼ طبيعة إنما وتقييميا، المعمومات عمى بالحصوؿ وتنتيى
 لمبحث أكبر حرية يعطيو مما الواقع، فى بو يقوـ ما فعميًا وىذا بحثو، العالِـ يبدأ أيف ومف كيؼ

 وكيفية العمـ، لطبيعة المتعمميف فيـ مف يعمؽ الطريقة بيذه العمـ تعمـ أف ولاشؾ ،والتحرى
 مواجية عمى قادر عمميًا، مثقؼ جيؿ إعداد مف ييسر مما العمماء، جيود وتقدير تطوره،

 (.NRC, 2012) والمستقبمية المعاصرة المجتمعية التحديات

وطالما أف محتوى الفيزياء الحيوية ييتـ بدراسػة سػموؾ الأنظمػة البيولوجيػة والتنبػؤ بيػا وفػؽ       
مباديء الفيزياء، فيو يصؿ إلى أبعد مف مجرد الفيـ، بحيث يتمكف الآف عمماء الفيزيػاء الحيويػة 

تخداـ النمػػاذج مػػف دراسػػة عمميػػات بيولوجيػػة دقيقػػة والػػتحكـ فييػػا بشػػكؿ كبيػػر والتعبيػػر عنيػػا باسػػ
ّـ يسمح ىذا المجاؿ بمخاطبة  الحاسوبية، وتعديؿ ىذه الأنظمة واستنتاج مخرجاتيا الجديدة ومف ث
الممارسػػات العمميػػة واليندسػػية لػػدى المتعممػػيف خػػلبؿ دراسػػتو عمػػى نحػػو مكثػػؼ ومتنػػوع بمػػا يعػػزز 

 .   (Mierke, 2020) فرص تنميتيا
 :Research Instruments أدوات الثحث

 إعداد مف وجميعيا يمى، ما عمى البحث مف المستيدفةُ  التعم  ِـ نواتجِ  قياسِ  أدواتُ  اشتممت
 الباحثيف:

    الحيوية.  بالفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ اختبار. ٔ

  واليندسية.  العممية الممارسات ملبحظة بطاقة. ٕ
 :Research Procedures إجزاءات الثحث

 التالية: الإجراءات اتبعت فروضو صحة اختبارو  البحث أسئمة عف للئجابة

 أولاً: إعذاد أدوات المعالجة التجزيثية )الممزر الممترح(:
 للئجابة عف السؤاؿ الأوؿ مف أسئمة البحث تـ إعداد المقرر المقترح فى ضوء الخطوات التالية:

 
 
 



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 381 

A-المقرر: أىداف تحديد 

 الخاصة والأدبيات تالجامعا مقررات وتوصيؼ الكتب وتحميؿ فحص خلبؿ مف
 ;MartinacKane, 2002; Go, 2004 ;2014 ,فى: }) والمتمثمة الحيوية، الفيزياء بمقررات

Parthasarathy, 2014;2019; Ulm University, 2019; Austin, 2020; Mierke, 2020; 

University of Michigan, 2020; Yourk University, 2020، })  ًالبحوث مراجعة عف فضلب 
 ,NRC, 2011; 2012; NGSS}) المقبؿ الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة بالتوجيات الخاصة السابقة

2013; NGSS Lead States,  2013; Rodger, 2013; Pruitt, 2014; Kawasaki, , 2015; 

NSTA, 2016; Kawasaki & Sandoval, 2019; Morrell et al, 2020،}) أىداؼ تحديد أمكف 
 .ٔموضوعاتو مف موضوع لكؿ الإجرائية وكذلؾ العامة، المقرر

 

B-المقرر: محتوى إعداد 

 معمـ لإعداد الحديثة التوجيات يراعى وبحيث الأىداؼ، ضوء فى المقرر محتوى إعداد تـ
 مف التخطيط: يتكوف مستوى المقرر( عمى )موضوعات النظرى ليضـ: الجزء المقبؿ، الجيؿ
 الحيوية والكيرباء ،Biomechanics الحيوية "الميكانيكا رئيسة موضوعات أربعة

Bioelectricity، وجيةالبيول راتويوتأث الأيونى والإشعاع Ionizing radiation and its 

biological effects، البيولوجية الأنظمة وديناميكا Dynamics of biological 

Systems،" البيولوجية وتأثيراتو الأيونى موضوعي: الإشعاع فيشمؿ التنفيذ مستوى عمى أما 
 ( ساعة.24) موعبمج زمنيًا ووُزعت فرعيًا، ( موضوعًا24) تضمف بحيث الحيوية، والميكانيكا

C- المقرر:  ضبط 

 حوؿ: آرائيـ لإبداء ،ٕالمحكميف السادة عمى الأولية صورتو فى المقرر عُرض

 جية مف المعمميف لمطلبب مناسبتو ومدى جية مف العممية دقتو حيث مف العممى المحتوى .ٔ
 أخرى.

 معمـ عدادلإ الحديثة التوجيات يدعميا التى الأساسية الملبمح مع العممى المحتوى توافؽ .ٕ
 المقبؿ.   الجيؿ

                                           
 حيوية.ال الفيزياء في المقترح (: المقررٗ) رقـ البحث ممحؽ ٔ

 .المحكميف السادة أسماء (: قائمةٖ) رقـ البحث ممحؽ ٕ

https://www.researchgate.net/profile/Boris_Martinac
https://eric.ed.gov/?redir=http%3A%2F%2Forcid.org%2F0000-0003-1667-6163
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 وتوافقو المعمميف، لمطلبب ومناسبتو لممقرر العممى المحتوى دقة عمى جميعيـ اتفقوا وقد
 عف فضلبً  المقبؿ، الجيؿ معمـ لإعداد الحديثة التوجيات يدعميا التى الأساسية الملبمح مع

 صورتو فى المقرر أصبح وبذلؾ المقدمة، العممية لممعرفة مجمميا فى الموضوعات بناء مناسبة
 التالية: العناصر مف يتكوف حيث النيائية،

 التعميمية والأنشطة  المقرر، ومحتوى لممقرر، العامة وتتضمف: )الأىداؼ المقرر، مقدمة .ٔ
 التدريس وطرؽ المقرر، تدريس فى المقترحة والتعمـ التعميـ ومصادر لتدريسو، المقترحة
 مقرر(.ال تقييـ وآلية  تنفيذه، فى المتبعة

 موضوع بكؿ الخاص العممى والمحتوى الإجرائية، وتتضمف: الأىداؼ المقرر، موضوعات .ٕ
 الموضوعات. مف

 عف فضلبً  المقرر، موضوعات مف موضوع كؿ إعداد فى المستخدمة بالمراجع قائمة .ٖ
 المقدـ. لممحتوى تعممو خلبؿ المعمـ الطالب بيا يستعيف أف يمكف التى الإثرائية المصادر

ا
ً
 : إعذاد أدوات لياص هتغيرات الثحث ، وتشول:ثاني

 إعداد اختبار المفاىيم الأساسية والبينية لمقرر الفيزياء الحيوية: .1

 تـ إعداد الاختبار فى ضوء الخطوات التالية:

 فى:  تمثل والذى الاختبار، من اليدف تحديد (1

 بكمية لمعمميفا الطلبب لدى الحيوية لمفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ مستوى قياس
 والبيولوجى. الفيزياء شعبتى التربية

 الاختبار: أبعاد تحديد (2

الثانى:  والبعد البيولوجية، وتأثيراتو الإشعاعى الأوؿ: التأيف البعد ،بُعديف فى تمثمت وقد
 الحيوية. الميكانيكا

 -مفرداتو: وصياغة الاختبار، نوع تحديد (3

المصادر والمراجع ذات الصمة بتصميـ صيغت مفردات الاختبار بالاستعانة بعديد مف 
 بمغ وقد متعدد، مف الاختيار أسئمة نمط ( عمىٜٜ٘ٔالاختبارات ) زكريا الشربينى، 

 لو. الأولية الصورة كونت ( مفردة74) عددىا

 -الاختبار: ضبط (4
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a-الاختبار: صدق 

 فى المتخصصيف الأساتذة مف عدد عمى الأولية صورتو فى الاختبار عُرض
، تدريس وطرؽ المناىج  مف لمتحقؽ وذلؾ الحيوية، الفيزياء ومتخصصى العموـ
 دقة ومدى لقياسيا، تيدؼ التى المفاىيـ مع المفردات اتساؽ مدى وتحديد صدقو،

 صياغة إعادة حوؿ التعديلبت بعض المحكموف السادة أبدى وقد المغوية، صياغتيا
 مف مفردة أى حذؼ يُطمب ولـ الإجابة، بدائؿ بعض وكذلؾ المفردات، بعض

 لكؿ ( مفردة؛74) مف المطموبة التعديلبت إجراء بعد الاختبار تكوّف وبذلؾ مفرداتو،
 بدائؿ. أربعة منيا

b-مفرداتو: وتحميل للاختبار المبدئى التجريب 

 فيزياء شعبتى الثالثة بالفرقة المعمميف الطلبب مف عينة عمى الاختبار طُبؽ
 العاـ مف الأوؿ الفصؿ خلبؿ وذلؾ وطالبة، ( طالب50) عددىا بمغ وقد وبيولوجى،
 يمى:   كما للبختبار الإحصائية الخصائص تـ تحديد ـ. وقد2020/2021الدراسى 

 تراوحت كما (، 0.83-0.28) بيف الاختبار لمفردات السيولة معامؿ قيـ تراوحت
 مفردات 4 وجود مع (،0.26 -0.86بيف ) الاختبار لمفردات التمييز معامؿ قيـ
 ,Urbina الاختبار مف استبُعدت ( وقد0.2) مف أقؿ تمييزية معامؿ ذات

 قيمة عف ولمكشؼ ( مفردة،70) للبختبار النيائية المفردات عدد (. ليصبح ((2014
 معامؿ قيمة ( استُخمصت20) ريتشاردسوف -كيودر معادلة باستخداـ الاختبار ثبات
 عالية ثبات درجة ذو ارالاختب أف إلى تشير وىى (،0.81) تساوى والتى الثبات
 الأساسية المفاىيـ اختبار يكوف وبذلؾ ( دقيقة،70) الاختبار عف الإجابة زمف وبمغ

 .ٔلمتطبيؽ القابمة النيائية صورتو إلى وصؿ قد الحيوية لمفيزياء والبينية
 -للبختبار: الإحصائى الوصؼ( 3ويوضح جدوؿ )

 الحيوية لمفيزياء والبينية اسيةالأس المفاىيم لاختبار الإحصائى (: الوصف3) جدول

 مفردات عدد
 الاختبار

 معامل قيم
 النيائية الدرجة الاختبار زمن الثبات التمييزية معامل قيم السيولة

70 0 .28- 0 .
 70 دقيقة 70 0.81 86. 0 -26. 0 83

                                           
 والبينية. الأساسية المفاىيـ (: اختبار5) رقـ البحث ممحؽ ٔ



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 384 

 :واليندسية العممية الممارسات  ملاحظة بطاقةإعداد -2

 التالية: ءاتللئجرا وفقاً  الملبحظة بطاقة دتعُ 

 فى: تمثل والذى البطاقة، من اليدف تحديد (1

 المعمميف. الطلبب لدى واليندسية العممية الممارسات مستوى قياس

 البطاقة: أبعاد تحديد (2

 ىى: طرح السابقة، الأدبيات خلبؿ مف رئيسة أبعاد ثمانية فى البطاقة أبعاد حُددت
 الاستقصاءات وتخطيط ميا،واستخدا النماذج وتطوير المشكلبت، وتحديد الأسئمة

 وبناء الحسابى، والتفكير الرياضيات واستخداـ وتفسيرىا، البيانات وتحميؿ وتنفيذىا،
 المعمومات عمى والحصوؿ والأدلة، الحُجج وصياغة الحموؿ، وتصميـ التفسيرات
 وتقييميا. وتبادليا

 للأداء: المتدرج التقدير مقياس تحديد (3

 الطلبب قِبؿ مف واليندسية العممية الممارسات بنىت درجة فى التقدير مقياس تمثؿ
 .ونادرًا( وأحيانًا، )دائمًا، الثلبثى التقدير استخدـ حيث المعمميف،

 البطاقة: ضبط (4

a-البطاقة: صدق 

 فى المتخصصيف الأساتذة مف عدد عمى الأولية صورتيا فى البطاقة عُرضت
، تدريس وطرؽ المناىج  العممية الدقة مدى تحديدو  صدقيا، مف لمتحقؽ وذلؾ العموـ

 لممارسة والتوصيؼ المفردات ملبئمة ومدى المغوية، صياغتيا مف والتأكد لمعبارات،
 إعادة حوؿ التعديلبت بعض المحكموف السادة أبدى وقد واليندسية، العممية
ت تكوّن وبذلؾ مفرداتو، مف مفردة أى حذؼ يُطمب ولـ المفردات، بعض صياغة
 لكؿ مفردات ثمانى بواقع ( مفردة؛64) مف المطموبة تعديلبتال إجراء بعدالبطاقة 
 ممارسة.

b-ليا: الإحصائية الخصائص وتحديد لمبطاقة، المبدئى التجريب 

 الفيزياء شعبتى الثالثة بالفرقة المعمميف الطلبب مف عينة عمى البطاقة طُبقت
 مف وؿالأ الفصؿ خلبؿ وذلؾ وطالبة، ( طالب50) عددىا بمغ وقد والبيولوجى،
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 كما لمبطاقة الإحصائية الخصائص  تحديد وتـ ـ،2020/2021 الدراسى العاـ
 يمى:

a) الملاحظة: لبطاقة الداخمى الاتساق حساب- 

 الارتباط معامؿ حساب طريؽ عف الملبحظة لبطاقة الداخمى الاتساؽ حُسب
 جاءت والتى الكمية، والدرجة البطاقة أبعاد مف بعد كؿ فى الطلبب درجات بيف
 الداخمى الاتساؽ ارتفاع عمى يدؿ ( مما0.01) مستوى عند دالة عياجمي

 ( النتائج4) جدوؿ ويوضح واليندسية، العممية المماريات ملبحظة لبطاقة
 لمبطاقة. الداخمى بالاتساؽ الخاصة

 واليندسية العممية الممارسات ملاحظة لبطاقة الداخمى الاتساق (: نتائج4) جدول

 الكمية الدرجة البعد م
 **0.911 المشكلبت. وتحديد الأسئمة طرح 1
 **0.866 واستخداميا. النماذج تطوير 2
 **0.899 وتنفيذىا. الاستقصاءات تخطيط 3
 **0.942 وتفسيرىا. البيانات تحميؿ 4
 **0.921 الحسابى. والتفكير الرياضيات استخداـ 5
 **0.783 الحموؿ. وتصميـ التفسيرات بناء 6
 **0.877 والأدلة. الحُجج صياغة 7
 **0.976 وتقييميا. وتبادليا المعمومات عمى الحصوؿ 8

( **P<0.01) 

b) الملاحظة: بطاقة ثبات 

 "ألفا معامؿ حساب طريؽ عف الملبحظة لبطاقة الداخمى الثبات حُسب
 بحساب البطاقة ثبات معامؿ حُسب كما (،0.89) الثبات معامؿ كرونباخ" وبمغ

 الاتفاؽ نسبة وبمغت الباحثيف، تقييـ "كوبر" بيف ادلةمع باستخداـ الاتفاؽ نسبة
 الثبات. مف عالية بدرجة تتمتع الملبحظة بطاقة أف عمى يدؿ مما %(،94)
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 جاىزة أصبحت لمبطاقة الإحصائية الخصائص تحديد بعد لمبطاقة: النيائية الصورة (٘
 لبطاقة الإحصائى الوصؼ (5جدوؿ ) ويوضح ،ٔالنيائية صورتيا فى لمتطبيؽ

  الملبحظة

 واليندسية العممية الممارسات ملاحظة لبطاقة الإحصائى (: الوصف5) جدول

 عدد

 مفردات

 الاختبار

 الثبات معامل
 نسبلة

 الاتفاق
 الاستجابة زمن

 الدرجة

 النهائية

 192 دقيقة 60 94. 0 0.89 64
 

ا: التطثيك المثلً لأدوات لياص المتغيرات التاتعة:
ً
 ثالث

 والبينية الأساسية المفاىيـ )اختبار التابعة المتغيرات قياس لأدوات القبمى التطبيؽ تـ
 وذلؾ البحث، عينة أفراد واليندسية( عمى العممية الممارسات ملبحظة بطاقة -الحيوية لمفيزياء

 قبؿ ـ2020/2021 الجامعى لمعاـ الثانى الدراسي بالفصؿ مارس شير مف الأوؿ الأسبوع فى
 )التجريبية المجموعتيف بيف إحصائى تكافؤ وجود مف التحقؽ بيدؼ ؛المقترح المقرر تقديـ بدء

 ثـ درجاتيـ؛ ورُصدت المجموعتيف فى الطلبب إجابات صُححت ذلؾ ولتحقيؽ والضابطة(؛
 غير )مجموعتاف المستقمة المتوسطات بيف الفروؽ دلالة لتعييف t.testاختبار"ت"  استُخدـ

 وباستخداـ استخدامو، شروط مف التحقؽ بعد ما( وذلؾأفرادى عدد فى متساويتيف وغير مرتبطتيف
 كما النتائج وجاءت والعشروف، الخامس الإصدار SPSS الاجتماعية لمعموـ الإحصائية الرزمة

 (:6) بجدوؿ مبيف ىو
  القبمي القياس في والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات ( متوسطات6) جدول

 "ت" اختبار ونتائج نيةوالبي الأساسية المفاىيم لاختبار

 الاختبار أبعاد

 التجريبية المجموعة

 (59)ن= 

 الضابطة المجموعة

 (58)ن= 
 

 "ت" قيمة

 

 الدلالة

 ع م ع م

 داؿ غير 0.168 3.25 20.91 2.86 31 الحيوية الميكانيكا

 داؿ غير 0.521 3.17 22.74 2.89 30.15 الإشعاعي التأين

 داؿ غير 0.271 6.03 44.02 5.59 61.53 الكمية الدرجة

                                           
 (: بطاقة ملبحظة الممارسات العممية واليندسية6محؽ البحث رقـ )م      ٔ
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 الاختبار درجات بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ ( يتبيف6) جدوؿ ومف
 والضابطة. التجريبية المجموعتيف طلبب بيف والبينية الأساسية لممفاىيـ القبمي

 بيف الفروؽ دلالة لحساب t-test"ت"  اختبار باستخداـ الباحث قاـ التكافؤ مف ولمتحقؽ
 العممية الممارسات في والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات لمتوسطات بميالق القياس

 يمي:  كما النتائج وكانت واليندسية،
  القبمي القياس في والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات ( متوسطات7) جدول

 "ت" اختبار ونتائج واليندسية العممية الممارسات ملاحظة لبطاقة

 الممارسات

 التجريبية مجموعةال

 (59)ن= 

 الضابطة المجموعة

 (58)ن= 
 

 ت

 

 الدلالة

 ع م ع م

 داؿ غير 1.05 1.53 6.66 1.5 6.95 طرح الأسئمة وتحديد المشكلبت

 داؿ غير 0.44 1.5 6.86 1.5 6.98 تطوير النماذج واستخداميا

 داؿ غير 0.801 1.87 8.83 2.2 8.53 تخطيط الاستقصاءات وتنفيذىا

 داؿ غير 1.13 1.36 8.64 1.76 8.97 ميؿ البيانات وتفسيرىاتح

استخداـ الرياضيات والتفكير 
 الحسابي

 داؿ غير 098. 2.2 9.64 2.69 9.59

 داؿ غير 1.579 3.06 8.81 2.96 7.93 بناء التفسيرات وتصميـ الحموؿ

 داؿ غير 0.57 2.61 9.1 3.12 9.41 صياغة الحجج والأدلة

 داؿ غير 0.19 2.19 9.28 2.36 9.36 موماتالحصوؿ عمى المع

 داؿ غير 042. 12.5 67.8 13.1 67.7 الدرجة الكمية لمممارسات

 طلبب درجات بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ يتبيف (7) جدوؿ ومف
 العممية الممارسات ملبحظة لبطاقة القبمى التطبيؽ فى والضابطة التجريبية المجموعتيف
 واليندسية.

 مما ،0.05 دلالة مستوى عند إحصائياً  دالة غير t قيـ ( أف7، 6) الجدوؿ مف يتضحو 
 عمى تدؿ أنيا أى قبميًا؛ البحث مجموعتى بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ عمى يدؿ

 التجريبية. المعالجة تطبيؽ قبؿ والضابطة التجريبية المجموعتيف بيف تكافؤ وجود
 
 



  1011( 3يناير ج) (219العدد )  ببنها التربية كلية مجلة
 

 388 

ا: إجزاءات تنفيذ 
ً
 التجزتة:راتع

 ـ2021مايو  27 فى وانتيى 2021مارس  4 فى التجريبية لممجموعة التدريس بدأ
 أسبوعًا. عشر اثنا مدار عمى وذلؾ

 لمفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ التابعة: )اختبار المتغيرات قياس أدوات طُبقت
 التجريبية جموعتيفالم عمى واليندسية( بعديًا العممية الممارسات ملبحظة بطاقة -الحيوية

 المقرر تقديـ مف الانتياء بعد وذلؾ ـ،2021 مايو شير مف الرابع الأسبوع فى والضابطة
 مباشرة. التجريبية لممجموعة المقترح

 

ا: إجزاءات ها تعذ التجزتة:
ً
 خاهظ

 لمفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ )اختبار التابعة المتغيرات قياس أدوات صُححت
 والضابطة التجريبية المجموعتيف واليندسية( فى العممية الممارسات ملبحظة اقةبط -الحيوية
 وتفسيرىا. ومناقشتيا، البحث، نتائج عرض ثـ إحصائيًا، لمعالجتيا تمييدًا درجاتيـ؛ ورُصدت

 

ا: المعالجة الإحصائية:
ً
 طادط

 بيف فروؽال دلالة لتعييف t- test"ت"   اختبار باستخداـ إحصائيًا البيانات عُولجت
مربع إيتا  قيمة استُخدمت كما والضابطة، التجريبية المجموعتيف مف لكؿ المستقمة المتوسطات

 المعالجات جميع وأُجريت التأثير"، "حجـ المعالجة تأثير قوة ( لقياسcohen's d)وكذلؾ 
 (SPSS). الاجتماعية لمعموـ الإحصائية التحميلبت حزمة برنامج استخداـ طريؽ عف الإحصائية
 (Cohen & Lea, 2004والعشروف( ) الخامس )الإصدار

 

ا: 
ً
 وهنالشتها: الثحث عزض نتائجطاتع

 البحث: أسئمة من الثانى السؤال عن الإجابة

 الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ما" فى البحث أسئمة مف الثانى السؤاؿ يتمثؿ       
(Biophysicsقائم ) المفاىيم تنمية فى المقبل الجيل معمم ادلإعد الحديثة التوجيات عمى 

 "،التربية؟ بكمية المعممين الطلاب لدى واليندسية العممية والممارسات والبينية، الأساسية
 التالية: الفرعية الأسئمة السؤاؿ ىذا ويتضمف
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 التوجيات عمى ( قائمBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ( ما2-1)
 الطلاب لدى والبينية الأساسية المفاىيم تنمية فى المقبل الجيل معمم دادلإع الحديثة

 التربية؟ بكمية المعممين

 المستقمة لممجموعات t-test)ت(  اختبار الباحث استخدـ السؤاؿ ىذا عف وللئجابة
 فى الضابطة المجموعة ودرجات التجريبية المجموعة درجات متوسطى بيف الفرؽ دلالة لتحديد
 والتأيف الحيوية، )الفيزياء بعدى فى والبينية، الأساسية المفاىيـ لاختبار البعدى القياس

 ذلؾ دلالة ( نتائج8) الجدوؿ ويوضح الكمى، الأداء وكذلؾ البيولوجية(، وتأثيراتو الإشعاعى
 الفرؽ:

 البعدي القياس في والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات ( متوسطات8) جدول

 "ت" اختبار ونتائج والبينية، الأساسية اىيمالمف لاختبار

 أبعاد
 الاختبار

 المجموعة
 التجريبية

 (59)ن= 

 المجموعة
 الضابطة

 (58)ن= 

 

 ت

 

 الدلالة

 حجم التأثير

 2η ع م ع م
cohen's 

d 
 التأثير

 الميكانيكا
 الحيوية

 كبير 3.2 0.73 0.01 17.811 3.25 20.91 2.86 31

 التأين
 الإشعاعي

 كبير 2.4 0.6 0.01 13.209 3.17 22.74 2.89 30.15

 الدرجة
 الكمية

 كبير 3 0.7 0.01 16.294 6.03 44.02 5.59 61.53

 ( بيف0.01) مستوى عند إحصائية دلالة ذو فرقًا ىناؾ ( أف8) جدوؿ مف يتضح
 فى والبينية الأساسية المفاىيـ اختبار فى والضابطة التجريبية المجموعتيف درجات متوسطى

 وذلؾ الكمى، الأداء وكذلؾ البيولوجية(، وتأثيراتو الإشعاعى والتأيف الحيوية، )الميكانيكا ىبُعد
 والذى البحث، فروض مف الأوؿ الفرض رفض يتـ وبذلؾ التجريبية، المجموعة طلبب لصالح
 طلبب درجات متوسطَيْ  ( بيفα ˂ 0.05) مستوى عند إحصائيًّا داؿ   فرؽٌ  يوجد " لا عمى ينص
 لمفيزياء والبينية الأساسية المفاىيـ لاختبار البعدي التطبيؽ في والضابطة التجريبية عتيفالمجمو 

 الحيوية".
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 والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقترح الحيوية الفيزياء لمقرر الأثر حجـ ولتقدير
 تـ الكمى، الأداء وكذلؾ البيولوجية(، وتأثيراتو الإشعاعى والتأيف الحيوية، )الميكانيكا بُعدى فى

 قيمة وكانت الأخير، العمود ( في8) بالجدوؿ كما cohen's dوكذلؾ قيمة ( η2) قيمة حساب
 متغير بوصفو المقرر لتأثير المفسر التبايف نسبة أف أي (؛0.7) ككؿ للبختبار التأثير حجـ

 لمنسب وفقًا ،مرتفعة نسبة % وىي70 تابع متغير بوصفو والبينية الأساسية المفاىيـ عمي مستقؿ
 (.ٕٙٓٓ وآخروف، باىي "كيس" )مصطفي اقترحيا التى

 والتأيف الحيوية الاختبار)الميكانيكا بُعدى في إيتا مربع لقيـ التأثير حجـ نسب بمغت كما
 التأثير. مرتفعة نسب تمثؿ وىى (،0.6 – 0.73) الترتيب البيولوجية( عمى وتأثيراتو الإشعاعى

 (2شكؿ) في ذلؾ ويتضح

 
 الضابطة المجموعة وأفراد التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسطات بين الفروق (2)شكل

 والبيئية الأساسية المفاىيم لاختبار البعدي القياس في

 

 وتفسيرىا: والبينية، الأساسية المفاىيم باختبار الخاصة النتائج مناقشة

 ,Nargund-Joshi & Liu)  مف كؿ دراسات بو أدلت ما مع ما بشكؿ النتائج ىذه تتفؽ      

2013; Moulding & et al, 2015; Penuel & Van Horne, 2018) 

 تنمية فى فاعمية ذو الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر أف فى النتائج ىذه تفسير يمكف
 تعميؽ فرصة مف أتاحو لما يرجع قد وذلؾ المعمميف؛ الطلبب لدى والبينية الأساسية المفاىيـ

 العممية والمشكلبت الظواىر مع التعامؿ وكيفية العمـ عمؿ كيفية يراعى بشكؿ اىيـالمف ىذه
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 فى التعمؽ مف يتمكنوا حتى لمتخصصات العابرة المفاىيـ مع بالتعامؿ عادة العمماء يقوـ حيث
 ويأتى متماسكة وحدة ذو الكوف أف فكرة مع يتسؽ الذى الأمر ىذا ورائيا، وما الظواىر  فيـ
 ليأتى وتعممو العمـ تعميـ عند واقعيًا ذلؾ يُيمؿ حيف فى لفيمو؛ محاولة بوصفو إجمالاً  العمـ

 البشر. لُغات بيف الاختلبؼ ىو كما مغاير بشكؿ والعمميات المحتوى

 المفيوـ رؤية فى جديد سبيؿ بمثابة الصدد ىذا فى البينية المفاىيـ مخاطبة وتعد
 مراعاة يتـ ذلؾ وخلبؿ كمى، وفيـ بناء فى يايةالن فى معًا لتنتظـ متعددة جوانب مف الأساسى
 الأساسية المفاىيـ مف كؿ تطبيؽ مف يتمكنوا ث ّـ ومف وأسئمتيـ، المعمميف الطلبب اىتمامات
 الحياتية. المواقؼ سياؽ فى والبينية

 داخؿ مفيوـ لكؿ شبكى شكؿ بناء مف الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر أتاح كذلؾ
 مترابط.   بشكؿ دمجيا خلبؿ مف التجريبية المجموعة فرادلأ العقمية البنى

 المقبؿ الجيؿ معمـ عميو يكوف أف ينبغى لما وفقًا المحتوى تخطيط خلبؿ مف أنو كما
موحِدة"  "مفاىيـ بوصفيا البينية المفاىيـ تناوؿ يُسر فقد بالمجتمع وعلبقتو العمـ لوحدة فيـ مف

 فيمو تعميؽ عمى ذلؾ انعكس فقد ث ّـ ومف لمختمفة،ا العممية السياقات بيف لمترابط تؤسس
 التى للآلية الانتباه مف مزيد تحقيؽ فى ساعد كما  الحيوية؛ الفيزياء فى الأساسية لممفاىيـ
 كما والتعقد والتتابع بالشبكية يتصؼ الذى العقمى النموذج لتعطى الأفكار بيف الروابط بيا تتكوف
  & NRC, 2015; Jho & et al, 2016; Moulding) والتجزأة المحدودية عف يبعد

Bybee, 2017.) 

أف التعمـ الحقيقى يحدث  Capraro & Slough (2008)وكما أشار "كابريرو وسموغ" 
عندما يستطيع الفرد ربط خبراتو اليومية بما يتعممو، فالتعمـ ذو المعنى لا يمكف أف يكوف 

 ب المعمميف.منفصلًب عف السياؽ الواقعى والخبرات الشخصية لمطلب

 بنود عدة فى والبينية الأساسية المفاىيـ بتنمية الخاصة البحث نتائج تبرير يمكف كذلؾ
 -فى: تتمثؿ

 قربًا أكثر العمـ أصبح الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر خلبؿ البينية المفاىيـ بمخاطبة أنو 
 اكتماؿ ومراحؿ ار،الأزى أوراؽ فى الأنماط توجد المثاؿ سبيؿ عمى -المعمميف لمطلبب
 البسيطة الفروؽ ببعض غيره عف يمتاز نمط وكؿ الدوراف وأنماط الإشعاع وأنماط القمر،
 وفيمو. عنو والبحث تبيانو فى يساعد أف يمكف النمط بمفيوـ الوعى مجرد ولكف
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 بداية أو انطلبؽ نقاط بوصفيا البينية المفاىيـ مع التعامؿ المقترح المقرر خلبؿ مف تيسر 
entry points لتعمـ .  العموـ

 العمـ لتعميـ جوىرية أدوات بوصفيا البينية المفاىيـ لاستخداـ الفرص مف مزيد تُييأت 
 التى المفاىيـ ىذه استخداـ خلبؿ مف الطبيعى العالـ يفيـ أف لمفرد يمكف حيث وتعممو،
 العممية. المجالات لمختمؼ والعابرة المختمفة الظواىر فيـ مف تعمؽ

 مف الانتقاؿ أثناء ومتناغمة متماسكة معرفية بنيات بوصفيا البينية المفاىيـ اـاستخد يمكف 
 المعنى. صنع عممية فى الفرد دمج خلبليا مف يمكف حيث آخر، إلى رئيس مفيوـ تدريس

 محددة جوانب حوؿ لمتركيز لممتعمميف مثمر سبيؿ خمؽ فى البينية المفاىيـ استخداـ يساعد 
 وخارجو. الكيميائى التفاعؿ داخؿ الطاقة : تدفؽالمثاؿ سبيؿ عمى لمظاىرة

 خلبؿ بيا يتواصؿ التى الموحِدة بالُمغة يسمى ما البينية المفاىيـ استخداـ خلبؿ مف يتوفر 
 الأنظمة أو الظواىر، فى رئيسة جوانب إلى المتعمميف توجيو يتـ حيث عامة، العموـ تدريس
 العممية التفسيرات لدعـ دليؿ بوصفيا اميااستخد يمكف التى الأنماط أو استقصاؤىا، المزمع
 .الظواىر أسباب عف المعبرة

 كونو فى والبينية الأساسية المفاىيـ تنمية فى المقترح المقرر فاعمية تفسير يمكف كذلؾ
 موضوعي: الإشعاع فى متمثميف والبيولوجى الفيزياء عممى بيف المتبادلة العلبقة تبياف مف يسر

 الواقع عبر الممموسة الخبرات فى الحاؿ مثمما الحيوية، والميكانيكا يولوجية،الب وتأثيراتو الأيونى
  بالكؿ المعرفة أجزاء ربط عمى ذلؾ خلبؿ التأكيد عف فضلبً  المعمـ، الطالب يعيشو الذى الفعمى
 تبحث التى المفاىيمية بالأسئمة يسمى ما إتباع وكذلؾ عاـ، بشكؿ والعمميات الظواىر وفيـ
 البعض. وبعضيا المختمفة المفاىيـ بيف والعلبقة الفيـ ؽعم فى دائمًا

 التوجيات عمى ( قائمBiophysics) الحيوية الفيزياء فى مقترح مقرر فاعمية ( ما2-2)
 لدى واليندسية العممية الممارسات تنمية فى المقبل الجيل معمم لإعداد الحديثة
 التربية؟ بكمية المعممين الطلاب

 المستقمة لممجموعات t-test)ت(  اختبار الباحث استخدـ اؿالسؤ  ىذا عف وللئجابة
 فى الضابطة المجموعة ودرجات التجريبية المجموعة درجات متوسطى بيف الفرؽ دلالة لتحديد
 وكذلؾ حدة، عمى ممارسة كؿ فى واليندسية، العممية الممارسات ملبحظة لبطاقة البعدى القياس
 الفرؽ: ذلؾ دلالة ج( نتائ9) الجدوؿ ويوضح الكمى، الأداء
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 ملاحظة لبطاقة البعدي القياس في والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات ( متوسطات9) جدول
 ت اختبار ونتائج اليندسية العممية الممارسات

 ميارات

 المجموعة
 التجريبية

 (59)ن= 

 المجموعة
 الضابطة

  (58)ن= 
 ت

 
 الدلالة

 التأثير حجم

 2η ع م ع م
cohen's 

d 
 التأثير

 الأسئمة طرح
 المشكلات وتحديد

 كبير 1.2 0.274 0.01 6.59 5.17 14.64 3.006 19.78

 النماذج تطوير
 واستخداميا

 كبير 1.4 0.354 0.01 7.93 4.76 13.62 3.401 19.68

 تخطيط
 الاستقصاءات

 وتنفيذىا
 كبير 1.7 0.421 0.01 9.15 4.92 13.19 3.104 20.14

 البيانات تحميل
 سيرىاوتف

 كبير 1.1 0.219 0.01 5.68 4.92 9.293 4.381 14.19

 استخدام
 الرياضيات

 الحسابي والتفكير
 كبير 1.9 0.475 0.01 10.2 4.69 12.81 3.35 20.49

 التفسيرات بناء
 الحمول وتصميم

 كبير 1.4 0.359 0.01 8.02 5.24 13.76 3.104 20.14

 الحجج صياغة
 والأدلة

 كبير 1.5 0.376 0.01 8.33 5.36 14.97 2.178 21.25

 عمى الحصول
 المعمومات

 كبير 1.3 0.315 0.01 7.28 5.31 10.34 5.16 17.39

 الكمية الدرجة
 لمممارسات

 كبير 1.6 0.392 0.01 8.61 36.9 102.6 25.5 153.1

 ( بيف0.01) مستوى عند إحصائية دلالة ذا فرقًا ىناؾ ( أف9جدوؿ) مف يتضح
 العممية الممارسات ملبحظة بطاقة فى والضابطة التجريبية وعتيفالمجم درجات متوسطى
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 تخطيط واستخداميا النماذج تطوير المشكلبت، وتحديد الأسئمة )طرح الممارسات فى واليندسية،
 بناء  الحسابي والتفكير الرياضيات استخداـ وتفسيرىا، البيانات تحميؿ وتنفيذىا، الاستقصاءات

 الأداء وكذلؾ المعمومات(، عمى الحصوؿ والأدلة، الحجج صياغة الحموؿ، وتصميـ التفسيرات
 مف الثانى الفرض رفض يتـ وبذلؾ التجريبية، المجموعة طلبب لصالح وذلؾ لمممارسات، الكمى

 ( بينα ˂ 0.05) مستوى عند إحصائيًا دال فرق يوجد لا"  عمى: ينص والذى البحث، فروض
 ملاحظة لبطاقة البعدي التطبيق في والضابطة يةالتجريب المجموعتين طلاب درجات متوسطي

 ".واليندسية العممية الممارسات
 العممية الممارسات تنمية فى المقترح الحيوية الفيزياء لمقرر الأثر حجـ ولتقدير

 تخطيط واستخداميا النماذج تطوير المشكلبت، وتحديد الأسئمة )طرح الممارسات فى واليندسية،
 بناء  الحسابي، والتفكير الرياضيات استخداـ وتفسيرىا، البيانات تحميؿ وتنفيذىا، الاستقصاءات

 الأداء وكذلؾ المعمومات(، عمى الحصوؿ والأدلة، الحجج صياغة الحموؿ، وتصميـ التفسيرات
 ( وكاف9) الجدوؿ في كما cohen's dوكذلؾ قيمة  إيتا مربع قيمة حساب تـ لمممارسات، الكمى

 الممارسات عمي مرتفع تأثير ذو المقرر أف أي (؛0.392) ككؿ ةالملبحظ لبطاقة بالنسبة
 عمى مستقؿ متغير بوصفو المقترح المقرر تأثير حجـ ترتيب وكاف، واليندسية العممية

 يمي: كما تابع، متغير بوصفيا واليندسية العممية الممارسات
 واليندسية العممية الممارسات عمى المقترح المقرر تأثير ( حجم10) جدول

 التأثير حجم الممارسة م

 0.475 الحسابي والتفكير الرياضيات استخداـ 1

 0.421 وتنفيذىا الاستقصاءات تخطيط 2

 0.376 والأدلة الحجج صياغة 3

 0.359 الحموؿ وتصميـ التفسيرات بناء 4

 0.354 واستخداميا النماذج تطوير 5

 0.315 المعمومات عمى الحصوؿ 6

 0.274 المشكلبت وتحديد الأسئمة طرح 7

 0.219 وتفسيرىا البيانات تحميؿ 8

 (3a-3b) شكؿ في ذلؾ ويتضح
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 القياس في  الضابطة المجموعة وأفراد التجريبية المجموعة أفراد درجات متوسطات بين الفروق: 3a)شكل )

 واليندسية العممية الممارسات ملاحظة بطاقةلكل بُعد من أبعاد   البعدي

 
 في  الضابطة المجموعة وأفراد التجريبية المجموعة فرادات الدرجة الكمية لأمتوسط بين الفروق (3bشكل)

 واليندسية العممية الممارسات ملاحظة طاقةلب البعدي القياس

 

 وتفسيرىا: واليندسية، العممية الممارسات ملاحظة ببطاقة الخاصة النتائج مناقشة

؛ ٕٚٔٓ الباز، محمد ) مروة مف كؿ تدراسا بو أدلت ما مع ما بشكؿ النتائج ىذه تتفؽ
 (Jho, et al, 2016؛  ٕٛٔٓ؛ سميرة أحمد رواشدة، ٕٛٔٓسحر محمد عز الديف، 

 الطلاب لدى واليندسية العممية الممارسات تنمية فى المقترح المقرر فاعمية تأتى
 -أىميا: من مبررات، عدة ضوء فى المعممين

 المعمميف الطلبب قِبؿ مف لفظى بشكؿ لتفكيروا الاستدلاؿ لممارسة وفرص سبؿ مف تييأ ما 
 بالأدلة ذلؾ دعـ مع بالواقع وربطيا أفكارىـ معالجة وكذلؾ المختمفة، المفاىيـ جوانب عمى

 مؤقتة. وغير مستمرة ممارسة بوصفيا العممية
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 اختيارىـ بينيا: كيفية مف أمور، عدة تبياف يراعى وتزامنى آنى بشكؿ المتعمميف أفكار دعـ 
 .الأدلة فى الثقة عدـ عف التعبير كيفية عف فضلبً  النتائج، وتدعيـ العممى، الدليؿ

 المعمـ معمـ بيف تفاعمى إطار فى والسابؽ الحالى الفيـ بيف والمفاضمة الأفكار تمثيؿ مراعاة 
 الاستقصاء بسبؿ الوعى مف مزيد يخمؽ مما ذلؾ بينيـ؛ فيما وكذلؾ المعمميف والطلبب
تقاف الصحيح  الممارسات مف تابعتيا عمى ينعكس جيد بشكؿ لتتطور الأسئمة طرح ممارسة وا 
 البيانات وجمع للبستقصاءات التخطيط فى بدلوه المعمـ الطالب يُدلى حيث عمييا، القائمة
 الحُجج بأىمية والمعرفة وتحميميا التفسيرات إنتاج فى الثراء يتولد ث ّـ ومف قوتيا، مدى وتحديد

 شامؿ. كمى إطار فى المعمومات تقييـ عمى القدرة ىتأت ثـ العممى، الدليؿ فى

 لمتفكير. المحفزة التعميمية البيئة توفير مراعاة 

 مف حولنا يدور لما العقمى والإعماؿ طبيعتو، يعكس بما العمـ لفيـ متنوعة فرص توفير 
 ظواىر.            

 البحث: أسئمة من الثالث السؤال عن الإجابة

 المعرفى الأداء بين الارتباطية العلاقة ما" البحث أسئمة مف ثالثال السؤاؿ عف للئجابة
 لدى واليندسية العممية والممارسات الحيوية، لمفيزياء والبينية الأساسية بالمفاىيم المرتبط
 "التربية؟ بكمية المعممين الطلاب

 لتحديد Pearson Correlation البسيط "بيرسوف" للبرتباط معادلة الباحث استخدـ
 وجاءت واليندسية، العممية والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ بيف الارتباط تمعاملب
 التالى: النحو عمى النتائج

 واليندسية العممية والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيم بين بيرسون ارتباط معامل (11) جدول

 واليندسية العممية الممارسات

 اعيالاشع التأين الحيوية الميكانيكا

 الكمية الدرجة

 الأساسية لممفاىيم
 والبينية

 معامل
 الارتباط

 الدلالة
 معامل

 الارتباط
 الدلالة

 معامل
 الارتباط

 الدلالة

 0.01 512. 0.01 507. 0.01 514. المشكلبت وتحديد الأسئمة طرح

 0.01 722. 0.01 731. 0.01 710. واستخداميا النماذج تطوير

 0.01 746. 0.01 750. 0.01 738. ىاوتنفيذ الاستقصائات تخطيط

 0.01 752. 0.01 778. 0.01 727. وتفسيرىا البيانات تحميؿ
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 0.01 785. 0.01 786. 0.01 779. الحسابي والتفكير الرياضيات استخداـ

 0.01 695. 0.01 701. 0.01 686. الحموؿ وتصميـ التفسيرات بناء

 0.01 625. 0.01 618. 0.01 627. والأدلة الحجج صياغة

 0.01 785. 0.01 804. 0.01 765. المعمومات عمى الحصوؿ

 0.01 752. 0.01 760. 0.01 742. لمميارات الكمية الدرجة

 بيف (،0.01) مستوى عند موجبة ارتباطية علبقة ( وجود11) الجدوؿ مف يتضح
 لأساسيةا المفاىيـ اختبار مف لكؿ البعدى التطبيؽ فى التجريبية المجموعة طلبب درجات
 البيولوجية(، وتأثيراتو الإشعاعى والتأيف الحيوية، )الميكانيكا بُعديو فى الحيوية لمفيزياء والبينية
 ممارسة كؿ فى واليندسية العممية الممارسات ملبحظة وبطاقة الاختبار، فى الكمى الأداء وكذلؾ
 فروض مف رابعال الفرض رفض يتـ وبذلؾ الممارسات، فى الكمى الأداء وكذلؾ حده، عمى

( α ˂ 0.05) مستوى عند إحصائيًّا دالّةٌ  ارتباطيةٌ  علبقةٌ  توجد " لا عمى ينص والذى البحث،
 والممارسات والبينية، الأساسية المفاىيـ مف كؿ   في التجريبية المجموعة طلبب درجات بيف

 واليندسية". العممية

 وتفسيرىا: البحث، متغيرات بين بالارتباطات الخاصة النتائج مناقشة

 بيف المتبادؿ الإثراء عممية تنشط والمحفزة، الإيجابية التعميمية البيئة توافر ضوء فى
 المفاىيـ تُعد ناحية فمف البحث، متغيرات بيف الموجبة الارتباطية العلبقة لتبرر المختمفة أىدافيا
 لتنمية المعمـ معمـ قِبؿ مف لُغوية محكات بوصفيا استخداميا عند قوية أداة بوصفيا البينية

 الظواىر أسباب حوؿ الاستدلاؿ عمى المعمميف الطلبب تساعد كما العممية، الممارسات
 نجد أخرى ناحية مف أنو كما أساسية، مفاىيـ مف لدييـ تنمى ما ذلؾ فى ويساعدىـ المختمفة،

ا تيسر المفاىيـ البينية تخاطب الجوانب الأساسية لمظاىرة أو الموقؼ المدروس، ولذلؾ فإني أف
الطريقة التى يحاوؿ بيا الفرد فيـ ما حولو، وبالتالى عندما يجرى بعض الممارسات فإنو غالبًا 
ما يخاطب أحد المفاىيـ البينية كذلؾ، عمى سبيؿ المثاؿ: عندما يقوـ الطالب المعمـ بتحميؿ 

ضية، كما أف البيانات وتفسيرىا، فإنو يقوـ كذلؾ بالبحث فى أنماط الملبحظات البصرية أو الريا
تخطيطو للبستقصاء وتنفيذه غالبًا ما ييدؼ إلى تحديد السبب والنتيجة، بينما عندما يستخدـ 

 النماذج ويطورىا فيو غالبًا ما يخاطب مفيوـ الأنظمة ونماذج النظاـ.

كذلؾ يمكف القوؿ أف تنمية الممارسات العممية واليندسية قد ساعدت فى فيـ الطلبب 
بعاد، منيا: كيؼ تنشأ المعرفة العممية وتتطور، وتقدير وجيات النظر المعمميف حوؿ عدة أ
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المختمفة المستخدمة فى استكشاؼ العالـ، ونمذجتو، وتفسيره؛ الأمر الذى يساعد فى فيـ 
المفاىيـ البينية المشتركة، وتجعؿ المعرفة أكثر رسوخًا، كما أنيا تمبى فضوؿ الطلبب المعمميف 

عادة تنقيحيا فى نماذجيـ العقمية.ودافعيتيـ للبستمرار فى   الدراسة وبناء المفاىيـ الأساسية وا 

وفى سياؽ البيئة التعميمية ذاتيا التى تتوافر فييا ىذه المعطيات سالفة الذكر، والتى 
تتولد خلبليا فرصًا مناسبةً لمتعامؿ مع الأفكار ذات الصمة بالعمـ والمجتمع فى ثنايا مخاطبة 

لبينية؛ فإنو يتيسر لمفرد فيـ البناء المنظـ لممعرفة العممية ككؿ، وتطبيقاتيا المفاىيـ الأساسية وا
التى تثُرى باستخداـ التكنولوجيا الحديثة وسبؿ العمماء فى تحقيؽ ذلؾ، الأمر الذى ينعكس عمى 

 الممارسات تنمية أف نجد أخر جانب مف أنو كما جانب، مف تنمية الممارسات العممية واليندسية
 والمواقؼ المشكلبت مع التفاعؿ فى المعمميف الطلبب يساعد أف يمكف واليندسية العممية
وحميا بطريقة ذات معنى، خاصة فى ظؿ تحوؿ المسئولية إلى الطالب  وتفحصيا، العممية،

المعمـ لبناء المعنى حوؿ أفكاره الخاصة وخبرات التعمـ المنبثقة مف المقرر، فممارسات مثؿ: 
بناء النماذج تتطمب منيـ مزيد مف الأسئمة المنطقية المبناة فى ضوء الاستقصاءات و  تخطيط

البيانات المتوفرة، ثـ أسئمة أخرى تخص ترجمة ىذه البيانات وتفسير النتائج وتحميميا وتقييميا 
وتدعيميا ومف ثـّ تكويف رؤية كمية ومتزنة حوؿ كؿ الخطوات المتبعة فى ممارسة العمـ وكيفية 

 ورىا عبر الزمف وترابطيا ببعضيا البعض فى بناء العمـ.     تكويف مفاىيمو وتط

 مف تبناه ما ظؿ فى الحيوية الفيزياء فى المقترح المقرر أف القوؿ يمكف فإنو ث ّـ ومف
براز كميتيا، فى الظواىر فى: فيـ متمثمة المعمـ، لإعداد حديثة واتجاىات رؤى  الطبيعة وا 

 البينية المفاىيـ تبياف خلبؿ مف العممية التخصصات بيف يةالتفسير  الأفكار وبناء لمعمـ، الموحدة
 مف كؿ تنمية فى فاعميتو اتضحت قد الأساسية، المفاىيـ تناوؿ خلبؿ بينيا فيما المشتركة
 بما المعمميف الطلبب لدى واليندسية العممية الممارسات وكذلؾ والبينية الأساسية المفاىيـ
 المتعمميف إعداد عاتقيـ عمى يقع والذيف منيـ المقبؿ جيؿال عميو يكوف أف ينبغي ما مع يتناسب
 نعيشيا التي الأولى عقودىا منذ متوالية إلينا تأتى باتت قد تحديات مف تجمبو وما الثالثة للؤلفية
 حاليًا.
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 -:تىصيات الثحث
 -فى ضوء نتائج ىذا البحث، يُوصى بما يمى:

ى الممارسات العممية واليندسية والأنشطة أىمية تدريب معممى العموـ أثناء الخدمة عم .ٔ
 المدعمة ليا.

 ضرورة تطوير المناىج التعميمية لمعموـ بما يتسؽ مع معايير العموـ لمجيؿ المقبؿ. .ٕ

أىمية مخاطبة المفاىيـ البينية خلبؿ المقررات العممية المختمفة التى يمر بدراستيا معمـ  .ٖ
 العموـ خلبؿ عممية الإعداد.

ات إعداد معمـ العموـ وتطويرىا بحيث تتواكب مع مستجدات التربية ضرورة تحديث مقرر  .ٗ
العممية ونتائج بحوثيا، وبما يخدـ عممية تأىيؿ المعمـ لمتعامؿ مع ىذه المستجدات وتمبية ما 

 تستدعيو    أثناء الخدمة.

 -:همترحات الثحث
 -فى ضوء نتائج ىذا البحث، يُقترح إجراء البحوث التالية:

 لعموـ لمرحمة التعميـ العاـ ومدى تحقيقيا لمعايير العموـ لمجيؿ المقبؿ.تقويـ مناىج ا .ٔ

برنامج تدريبى مقترح لتنمية المفاىيـ الأساسية والبينية والممارسات العممية واليندسية لدى  .ٕ
 معممى العموـ أثناء الخدمة.

عايير تدريس تصور مقترح لبرنامج إعداد معمـ العموـ وفقًا لما تتطمبو التوجيات الحديثة وم .ٖ
 العموـ لمجيؿ المقبؿ.
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 هزاجع الثحث:
 أولاً: المزاجع العزتية:

، وسعيد إبراىيـ سعيد، وعبد الباقى ميكائيؿ عبد الله.               أحمد حسف حامد، والريح عبد القيوـ التوـ
 ٕٕٔٓطس أغس ٚٔ. متاح بتاريخ ياة منية والوقايمخاطر الإشعاعات النوو (. ٕ٘ٔٓ)

 عمى:        
repository.sustech.edu/bitstream/handle/123456789/14876/..pdf?seq

uence=1&isAllowed=y 

 فى التعميـ فى STEM مدخؿ عمى قائـ مقترح تدريسي برنامج(. ٕٚٔٓالداود. ) دمحم حصة
 الصؼ طالبات لدى القرار اتخاذ وميارات العقؿ عادات تنمية فى وفاعميتو العموـ مقرر
 سعود بف محمد الإماـ جامعة التربية، كمية منشورة، غير دكتوراة . رسالةالمتوسط الثالث

 السعودية. يةالعرب المممكة الإسلبمية،

 والتطبيقات المفاىيـ لتضميف مقترح (. تصورٕٚٔٓفراج. ) حامد ومحسف الدغيـ، إبراىيـ خالد
 جامعة التربية، كمية جمةالثانوية. ـ لممرحمة الفيزياء بمنيج الجوية والظواىر الحيوية
 .ٛٓٚ-ٜ٘ٙ الأوؿ، الجزء ،(ٖٚٔ) العدد الأزىر،

 والتربوية النفسية البحوث في التجارب صميـوت الإحصاء(. ٜٜ٘ٔالشربينى. ) زكريا
 الأنجمومصرية.  . القاىرة: المكتبةوالإحتماعية

 لتنمية NGSS القادـ لمجيؿ العموـ معايير عمى قائمة (. أنشطةٕٛٔٓالديف. ) عز محمد سحر
 طالبات لدى العموـ فى العممية والميوؿ الناقد والتفكير واليندسية العممية الممارسات

 .ٙٓٔ -ٜ٘ ،(ٓٔ)ٕٔالعممية.  لمتربية المصرية المجمةبالسعودية.  الابتدائية المرحمة

 الجيؿ معايير إلى مستند العموـ لمعممى تدريبي برنامج فاعمية(. ٕٛٔٓرواشدة. ) أحمد سميرة
. الأردف فى لدييـ الذاتية والكفاءة واليندسية العممية الممارسات تنمية ( فىNGSS) القادـ
 العميا.  الدراسات الإسلبمية: كمية العموـ جامعة دكتوراة. رسالة

 ٙٔ والتقنية. العموـ مجمةالأوؿ.  : الجزء الحيوية (. الفيزياءٕٕٓٓالعائد. ) عائد سميماف محمد
(ٕٙ ،)ٗ-ٙ. 

 العممية العموـ: الممارسات تدريس فى جديدة توجيات(. ٕٕٓٓالوىر. ) طاىر محمود
       عمى: 2020فبراير 2 بتاريخ متاح ،واليندسية

http://repository.sustech.edu/bitstream/handle/123456789/14876/مخاطر%20الاشعاعات%20النووية%20....pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.sustech.edu/bitstream/handle/123456789/14876/مخاطر%20الاشعاعات%20النووية%20....pdf?sequence=1&isAllowed=y
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https://www.researchgate.net/publication/341788285_twjhat_jdydt_fy_tdrys_allw

m_almmarsat_allmyt walhndsyt                     .                           

(. تطوير منيج الكيمياء لمصؼ الأوؿ الثانوى فى ضوء مجاؿ ٕٚٔٓمروة محمد الباز. )
( وأثره فى تنمية الممارسات NGSSالتصميـ اليندسي لمعايير العموـ لمجيؿ القادـ )

 -ٔٙٔٔ (.ٕٔالعممية واليندسية لدى الطلبب. مجمة كمية التربية ببورسعيد. العدد )
ٕٔٓٙ. 

التطبيقات المفيدة لمنظائر المشعة فى الحياة. مجمة  (. ٕٔٓٓممدوح فتحى عبد الصبور. )
 عمى: ٕٕٔٓيوليو  ٕٙ(. متاح بتاريخ ٕٔأسيوط لمدراسات البيئية. )

http://www.aun.edu.eg/arabic/society/pdf/ajoes21_article7.pdf 

سمبتمبر  ٕ، متاح بتاريخ ي اليابافالمخاوؼ النووية ف(. ٕٔٔٓمنظمة الصحة العالمية. )
 .http:// www.who.int/hac/crises/jpn/faqs/ar/index.htmlعمى:     ٕٕٔٓ

 ضوء فى الابتدائية بالمرحمة العموـ لمناىج مقترح تصور(. ٕٛٔٓعسيرى. ) الله عبد ندى
 لدى العممى الاستقصاء ميارات وتنمية العميؽ الفيـ عمى وأثره القادـ الجيؿ ييرمعا

 الممؾ التربية: جامعة كمية منشورة، غير دكتوراة رسالةالابتدائى.  الخامس الصؼ طالبات
 السعودية. العربية بالمممكة خالد

لمصادر الإشعاعية: الوقاية مف الإشعاعات وأماف ا(. ٕٚٓٓالوكالة الدولية لمطاقة الذرية. )
 STI/PUB/1578عمى:  ٕٕٔٓسبتمبر  ٓٔمتاح بتاريخ  معايير الأماف الأساسية الدولية،

(iaea.org) 
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