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انمىبخ الأصرٌ وعلالته ببلاتزان الاوفعبنٍ فٍ ظم جبئحة كىرووب نذي عُىة مه طهبة 

 انثبوىَة انمرحهة

 

 انمضتخهص:

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ  

ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب. وّب ٘ذفذ ٌٍىشف ػٓ ِغزٜٛ 

إٌّبؿ ا٤عشٞ، ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ. ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ 

( ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ 321ثشم١ٗ ا٨سرجبؽٟ ٚاٌّمبسْ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

٠خ. ٚاعزخذِذ اٌذساعخ اعزجبٔخ اٌّؼٍِٛبد اٌذ٠ّٛغشاف١خ. ِٚٓ أعً ا٦عبثخ اٌّذاسط اٌغؼٛد

ػٍٝ أعئٍخ اٌذساعخ رُ اعزخذاَ: ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ، ِٚم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. ِٚٓ 

خ٩ي إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ا١ٌٙب اٌذساعخ رج١ٓ: ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ِٛعجخ 

ضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. أظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨ر

ث١ٓ ِغّٛػزٟ )اٌزوٛس، ٚا٦ٔبس( فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ، ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ 

ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. وّب أظٙشد ٔز١غخ اٌذساعخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ 

غزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ، ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌؼٍّٟ، ا٤دثٟ( فٟ ِ

 ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

 

 ، ؽٍجخ اٌضب٠ٛٔخ، اٌّشا٘مخ.31-ا٤عشح، ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، وٛف١ذ انكهمبت انمفتبحُة:

 

Abstract 

 The current study aimed to identify the relationship between the 

family climate and emotional balance in a sample of high school 

students under the Corona pandemic. It also aimed to detect the level 

of family climate and emotional balance in the study sample. The 

researcher used the descriptive curriculum in both the link and the 

comparative aspects, and the research sample consisted of (109) high 

school students in Saudi schools. The study used demographic 

information resolution. In order to answer the study's questions, it was 

used: the family climate scale and the emotional balance scale. 

Through the study's findings, it was found that there was a positive 

statistically significant correlation between the family climate and 

emotional balance. The results showed no statistically significant 
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differences between the two groups (males and females) in the family 

climate level, and the emotional balance of a sample of high school 

students. The study also showed that there were no statistically 

significant differences between the two groups (scientific, literary) in 

the level of family climate, and emotional balance in a sample of high 

school students.   

 

Keyword: family, emotional balance, covid-19, school students, 

adultescence. 
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 ممذمة انذراصة

رغجت ف١شٚط وٛسٚٔب فٟ ؽذٚس ٔٛع ِٓ ا٦س٘بة إٌفغٟ ػٍٝ اٌّغزّغ ثغ١ّغ أفشادٖ،  

ٚأطبة ٚرغجت ثّٛد ا١٠٩ٌّٓ ِٓ إٌبط ؽٛي اٌؼبٌُ، ِّب فشع ػٍٝ إٌبط اٌجمبء فٟ 

ث١ٛرُٙ ٚفشع اٌؾغش إٌّضٌٟ ػ١ٍُٙ. ِّٚب صاد اٌخٛف فٟ ٔفٛط إٌبط أزشبس أخجبس اٌٛثبء 

اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ ٚا٦ػ٩َ، فؼ٩ً ػٓ ػذَ رٛفش ٌمبػ أٚ  ثغشػخ وج١شح ِٓ خ٩ي ٚعبئً

(. ٚأدٜ ٘زا اٌف١شٚط ثغجت لذسرٗ اٌؼب١ٌخ 4242ػ٩ط ٌٗ فٟ رٍه اٌفزشح )خٍف ٚآخشْٚ.

ػٍٝ اٌؼذٜٚ ئٌٝ ؽبٌخ ِٓ اٌٙغز١ش٠ب ٚاٌخٛف، ٚرغجت فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخغبئش ا٨لزظبد٠خ، 

ش، ٚا٨وزئبة، ٚػغٛؽ ِب ثؼذ اٌظذِخ. ٚرؼذ ٚفمذاْ اٌٛظبئف، ٚاٌٍٙغ اٌؼبَ، ٚاٌمٍك، ٚاٌزٛر

اٌؼغٛؽ أؽذ اٌّظب٘ش ا٤عبع١خ وشد فؼً ٌٍزغ١شاد اٌغش٠ؼخ اٌزٟ ؽشأد ػٍٝ وبفخ ٔٛاؽٟ 

اٌؾ١بح، ٟٚ٘ اٌغجت اٌشئ١غٟ ٌٍىض١ش ِٓ ا٨ػطشاثبد إٌفغ١خ اٌزٟ رإدٞ فٟ إٌٙب٠خ اٌٝ 

 فؼبٌٟ ٌذٜ ا٤فشاد. دسعخ ِٓ ػذَ اٌزٛافك ٚػؼف ِغزٜٛ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚا٨رضاْ ا٨ٔ

ثؼذ ظٙٛس ف١شٚط وٛسٚٔب صادد ؽذح ٘زٖ اٌؼغٛؽ ٚأطجؼ اٌخٛف ٚاٌمٍك ِٓ ا٦طبثخ  

ثبٌّشع ِغ١طشاً ػٍٝ ع١ّغ أفشاد ا٤عشح ٚصادد اٌؼغٛؽ ٔز١غخ ِىٛس أفشاد ا٤عشح 

ثبٌّٕضي، ٚػذَ ِّبسعخ ِٙبَ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ثبٌشىً اٌّؼزبد ٚاٌخٛف ِٓ ا٦طبثخ ثبٌف١شٚط 

اٌؾغش إٌّضٌٟ، ِّب عؼً ا٤عشح ثؾبعخ ِبعخ ئٌٝ لذس ِٕبعت ِٓ اٌّشٚٔخ ِٓ أعً  ٚرطج١ك

اٌز١ٙإ ٌٍشد ػٍٝ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ اٌّؾ١طخ ػٍٝ ٔؾٛ عش٠غ ثّب ٠زؼّٓ رٛفش اٌمذساد 

 اٌزى١ف١خ اٌّزمذِخ ٌّٛاعٙخ اٌّغزغذاد اٌزٟ فشػزٙب اٌغبئؾخ. 

ٌغٍج١خ، ٚرز١ؼ اٌمذسح ػٍٝ رؾذ٠ذ ٚرغبػذ ا٤عشح أفشاد٘ب ػٍٝ اٌزغٍت ػٍٝ اٌزؾذ٠بد ا 

ٚرشغ١غ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ رّىٕٙب ِٓ اٌزؼبًِ ثشىً أوضش فؼب١ٌخ ٚأوضش ط٩ثخ فٟ اٌخشٚط ِٓ 

ا٤صِخ، ٚاٌظذِبد إٌفغ١خ، أٚ اٌؼغٛؽبد اٌّغزّشح، ٚاٌّشٚٔخ ا٤عش٠خ ٟ٘ ِٓ خظبئض 

ّٚٔٛ٘ب )إٌغبس اٌؼ٩لبد داخً ا٤عشح راد إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ ٚاٌزٟ رغًٙ ثمبئٙب 

(. ثؼغ اٌذساعبد اٌزٟ اوذد أْ اٌشػب٠خ اٌٛاٌذ٠خ اٌٛعذا١ٔخ اٌشش١ذح ٥ٌثٕبء 4243ٚآخشْٚ.

رإدٞ ئٌٝ غشط اٌؼبداد اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌشؼٛس ثب٤ِٓ إٌفغٟ ٚرؾم١ك ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذ٠ُٙ 

رغججٗ ِٓ ِٓ عٓ اٌطفٌٛخ ٚػٍٝ ِذٜ اٌؾ١بح ٚخ٩ي ا٤صِبد اٌؾ١بر١خ اٌزٟ رؾذس ٥ٌعشح ِٚب 

اػطشاة ٌّٕبؿ ا٤عشح، وّب رٛطٍذ ثؼغ اٌذساعبد ئٌٝ أْ ئّ٘بي ٚعٛء اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ 

 (.٥ٌ4234ثٕبء ٠إدٞ اٌٝ أخفبع ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذ٠ُٙ)اٌٙج١ذح،

ٚإٌّبؿ ا٨عشٞ ٘ٛ اٌزٞ ٠غّؼ ٥ٌعشح ثأْ رمَٛ ثأداء وبًِ ٚفؼبي ٌٛظبئفٙب ِٓ ؽ١ش  

غزمً ٌشخظ١بد أفشاد٘ب ٚرؾم١ك أوجش لذس ِٓ اٌزّبعه ٚاٌزمبسة ئربؽخ اٌفشطخ ٌٍّٕٛ اٌّ

(. ٚثزٌه ٠أخز إٌّبؿ ا٤عشٞ أ١ّ٘زٗ اٌّزضا٠ذح ٔز١غخ ٌٍزغ١شاد 4234داخً ا٤عشح )اٌٙج١ذح،

، ٚأٞ خًٍ فٟ اٌجٕبء 31اٌزٟ ؽشأد ػٍٝ ظشٚف ا٤عشح ٚٚظبئفٙب خ٩ي أصِخ وٛف١ذ 

د ا٤عشح فٟ شخظ١برُٙ ٚأفؼب٨رُٙ، ا٤عشٞ ٠زأصش ِٕبخٗ ثٗ ِّب ع١ٕؼىظ ػٍٝ أفشا

 (. 4242خظٛطبً ػٍٝ ِغزٜٛ اٌطٍجخ اٌذساعٟ ٚاٌزؾظ١ً اٌؼٍّٟ ٌُٙ)شج١ت،



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 م2022(   أكتوبر 00ع ) –( 7مج )المجلة العربية للعلوم التربوية والهفشية ، 

 

 

5 

٠ٚؾظٝ اٌغبٔت ا٨ٔفؼبٌٟ ِٓ اٌغٍٛن ا٦ٔغبٟٔ ِىبٔب ثبسصا، ٌّب ٠زشوٗ ِٓ أصش ػٍٝ  

عٛأت شخظ١خ اٌفشد اٌّخزٍفخ، ؽ١ش ٠زؼّٓ ٘زا اٌغبٔت وً ِب ٠ٕزبة اٌفشد ِٓ أؽبع١ظ، 

شبػش رغّغ ِظب٘ش ا٨ٔفؼب٨د اٌّخزٍفخ، ِٚب رزؼّٕٗ ِٓ رٕبلؼبد فٟ ٘زٖ اٌّشبػش ِٚ

ٚا٤ؽبع١ظ. ٚأْ ا٨عزمشاس إٌفغٟ اٌزٞ ٠جؾش ػٕٗ أٞ فشد ٘ٛ ٔز١غخ ٌؾبٌخ ا٨رضاْ 

ا٨ٔفؼبٌٟ اٌزٟ ٠ظً ئ١ٌٙب اٌفشد ثفؼً لذسرٗ ػٍٝ ا٨عزغبثخ ٌٍّض١شاد 

ؼغ ا٤فىبس اٌغٍج١خ خ٩ي فزشح اٌؾغش (. ِٚٓ اٌطج١ؼٟ ظٙٛس ث4237اٌّخزٍفخ)صث١ذاد،

إٌّضٌٟ ٚأصِخ وٛسٚٔب، ٌٚىٓ ٠غت ػٍٝ اٌفشد أْ ٠ىْٛ لبدساً ػٍٝ اٌغ١طشح ػ١ٍٙب ٚاٌغ١طشح 

ػٍٝ عٍٛو١برٗ ٚأفؼب٨رٗ، ٌٚىٟ ٠مذس اٌفشد ػٍٝ ِٛاعٙخ ا٤صِبد ٚاٌغ١طشح ػٍٝ اعزغبثبرٗ 

 غٟ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. فأْ رٌه ٨ ٠ؾذس ئ٨ ػٕذ ٚطٛي اٌفشد ٌؾبٌخ ا٨عزمشاس إٌف

ٚرش١ش اٌذساعبد اٌغبثمخ أْ ا٤عشح ٟ٘ اٌّغبػذ ا٤عبعٟ ٌٍفشد ٌٍؾظٛي ػٍٝ رٛافمٗ  

إٌفغٟ ٚا٨عزّبػٟ فؼ١ٍّخ اٌزٕشئخ ا٨عزّبػ١خ ئٌٝ أخز ا٤عشح ثبٌٕظ١ت ا٤وجش ِٕٙب ١ٌظ 

ٌٍغٍٛن  وٍٙب رٍمبئ١خ، ٌٚىٓ عضء وج١ش ِٕٙب ِمظٛد ِٚزؼّذ ِٚٛعٗ ٌزى٠ٛٓ شخظ١خ اٌّشا٘ك

(. أٚعذد اٌذساعبد اٌغبثمخ أْ إٌّبؿ 3191:270ثشىً ِشغٛة ؽغت عٕغٗ ٚعٕٗ)وفبفٟ،

ا٤عشٞ اٌّؼطشة لذ ٠زؾٛي ئٌٝ ِؾشع ثطش٠مخ غ١ش ِجبششح ػٍٝ دفغ اٌّشء ٌخشق 

( 4233(. ف١ّب أوذد دساعخ )اٌغ١ذ ٚآخشْٚ،4237اٌّؼب١٠ش ٚػذَ ا٨ٌزضاَ ثٙب)اٌفش٠غبد،

اٌغٛٞ فٟ ص٠بدح اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ، فب٤ثٕبء اٌز٠ٓ رشثٛا فٟ ظً ػٍٝ أ١ّ٘خ إٌّبؿ ا٤عشٞ 

ِٕبؿ أعشٞ عٛٞ ٠شؼشْٚ ثب٤ِبْ ٚا٨عزمشاس ٚاٌضمخ اٌّطٍمخ فٟ ِٛاعٙخ اٌّشى٩د 

ٚاٌؼغٛؽ ثشىً ٔبعؼ. ف١ّب ٠ؼذ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ أؽذ اٌّؾذداد اٌزٟ رإصش ػٍٝ شخظ١خ 

ؾبفظخ ػٍٝ ِشبػشٖ ٚاٌغ١طشح ػ١ٍٙب ٠ىْٛ اٌطبٌت، فبٌطبٌت ػٕذِب ٠ىْٛ لبدساً ػٍٝ اٌّ

 (.4242ِزضٔبً أفؼب١ٌبً)ع١ٍّبْ ٚآخشْٚ،

ٚٔظشا ١ّ٘٤خ ٘زا اٌّٛػٛع، ٚخظٛط١زٗ ثبٌٕغجخ ٌٍطٍجخ ٚف١ّب رؼذ ا٤عشح ِٓ أوجش  

ِإعغبد اٌّغزّغ اٌزٟ رشىً شخظ١خ اٌطبٌت ٌٚٙزا فاْ إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌّزّضً ثظٛسٖ 

ء ٤ثٕبئُٙ اٌطٍجخ ٌٗ دٚس ِإصش ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ خظبئض اٌغٍجٟ ٚا٠٨غبثٟ ِٓ لجً ا٢ثب

ٚعّبد شخظ١زُٙ، ثً ٠ٚش١ش اٌجؼغ أْ ٌٙب دٚس ِإصش ػٍٝ إٌّٛ اٌؼمٍٟ 

( سوضد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ رغط١خ عبٔت إٌّبؿ ا٤عشٞ 4242ٚا٨ٔفؼبٌٟ)شج١ت،

أفشاد اٌّغزّغ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب، ثؼذ رأصش 

ثأصِخ وٛسٚٔب ٚاٌؾغش إٌّضٌٟ، وبْ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌفئخ اٌؾغبعخ فٟ اٌغٓ اٌّزأصشح 

 ثبٌغبئؾخ ِٓ إٌبؽ١خ ا٤عش٠خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚػٍٝ اٌظؼ١ذ اٌشخظٟ.

ف١ّب رُ اٌزأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌشػب٠خ ا٤عش٠خ ٌغشط اٌؼبداد اٌٛعذا١ٔخ اٌشش١ذح ٚا٤ِٓ  

ٟ ٚرؾم١ك ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ِٓ اٌطفٌٛخ ػٍٝ ِذٜ اٌؾ١بح ٚخ٩ي ا٤صِبد ٚا٨عزمشاس إٌفغ

اٌؾ١بر١خ، رظٙش أ١ّ٘خ دساعخ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌٍطٍجخ خ٩ي أصِخ وٛسٚٔب ٚأصش رٌه ػٍٝ 

(. ٠ٚؼزجش ؽٍجخ 4242شخظ١برُٙ ٚرؾظ١ٍُٙ اٌذساعٟ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذ٠ُٙ)شج١ت،

أفشاد اٌّغزّغ رأصشاً ثب٤صِبد. وّب رُٙ ٘زٖ اٌذساعخ  اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )اٌّشا٘م١ٓ( ِٓ أوضش
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أ١ٌٚبء ا٤ِٛس ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚوً اٌغٙبد اٌزٟ رؼٕٝ ثبٌطٍجخ ٌزٛػ١ؾٙب عٛأت ِّٙخ لذ رغبُ٘ 

 فٟ ّٔٛ شخظ١خ اٌطٍجخ ٚرمذُِٙ ٚٔٙؼخ اٌّغزّؼبد ثُٙ.

اٌّشؽٍخ  ٚرشوض اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚػ٩لزٗ ثب٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌطٍجخ 

 اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.

 مشكهة انذراصة 

عبئؾخ وٛسٚٔب ِٚب رغججذ ف١ٗ ِٓ ػغٛؽ ٚأصِبد ١ٌغذ فمؾ أصِخ طؾ١خ، ثً وبٔذ  

أصِخ اعزّبػ١خ ٚالزظبد٠خ ٚٔفغ١خ، أصشد ثذٚس٘ب ػٍٝ ع١ّغ أفشاد اٌّغزّغ ٚا٤عشح. 

اٌزؼ١ٍُ خٍك عٛ ٍِٟء ثبٌمٍك ٚاٌزغ١١ش اٌّفبعئ ٌٕظبَ ؽ١بح ا٤فشاد ٚأمطبػُٙ ػٓ اٌؼًّ ٚ

ٚاٌخٛف ِّب أصش ػٍٝ ارضاْ اٌطٍجخ إٌفغٟ ٔز١غخ ٌٍزغ١شاد اٌّفبعئخ اٌزٟ ؽذصذ ٌؾ١برُٙ ٚفٟ 

 فزشاد ؽغبعخ ِٕٙب.

ٚف١ّب رؼزجش ا٤عشح ٚاٌّذسعخ ِٓ أوجش ِإعغبد اٌّغزّغ اٌزٟ رغُٙ فٟ ثٕبء ٚرشى١ً  

ذخً اٌغٍجٟ ٚا٠٦غبثٟ ِٓ لجً ا٢ثبء شخظ١خ اٌطٍجخ، فاْ إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌّزّضً ثظٛسٖ ٌٍز

٤ثٕبئُٙ اٌطٍجخ ٌٗ اٌزأص١ش اٌىج١ش فٟ ؽ١برُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚعّبرُٙ اٌشخظ١خ ٚارضأُٙ إٌفغٟ 

اٌغٛٞ. فاْ فشً ا٤عشح فٟ اعزشار١غ١بد اٌزذخً ٌّٛاعٙخ ِشبوً اٌطٍجخ اٌزؼ١ّ١ٍخ خ٩ي 

ٗ ثزٌه، ِّب ٠ٕؼىظ عٍجب ػٍٝ أصِخ وٛسٚٔب لذ رغجت خًٍ فٟ اٌجٕبء ا٤عشٞ وىً ٚرأصش ِٕبخ

ِغزٜٛ اٌطٍجخ اٌذساعٟ. ؽ١ش ع١مًٍ ِٓ فشطخ ٔغبؽُٙ ِغزمج٩ً ٚلذ رزجؼٗ خطٛاد رؾٛي 

دْٚ رأ١ُِٕٙ ٌٍّغزمجً إٌّزظش. ٤ْٚ إٌّٛ اٌؼمٍٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ ٚا٤داء اٌٛظ١فٟ ٌُٙ ٠زٛلف 

ٌٍطبٌت ٠زأصش  (. فبٌغبٔت ا٨ٔفؼب4242ٌٟػٍٝ ِذٜ ط٩ػ أعشرٗ وج١ئخ رشث٠ٛخ ع١ٍّخ)شج١ت،

ثؾذ وج١ش ثؼ٩لبرٗ ا٤عش٠خ، ث١ّٕب ٠إدٞ عٛء اٌزٛافك ا٤عشٞ ئٌٝ ؽبٌخ ِٓ ػذَ ا٨رضاْ 

(. ٚفٟ ع١بق ِب عجك فاْ اٌّشىٍخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ رزغغذ 4242ا٨ٔفؼبٌٟ )ع١ٍّبْ ٚآخشْٚ،

 فٟ ِؾبٌٚخ اٌجبؽش ٌٍزؼشف ػٍٝ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٚذٜ رأص١شٖ ػٍٝ

 ٧ٌٚعبثخ ػٍٝ اٌزغبؤ٨د اٌزب١ٌخ: ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذ٠ُٙ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.

 تضبؤلات انذراصة

 ثٕبءاً ػٍٝ ِب ػشع فٟ ِشىٍخ اٌذساعخ، ٠ّىٓ ط١بغخ ا٤عئٍخ اٌزب١ٌخ: 

 ِب ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ .3

 ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ِب ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ  .4

 ِب اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ .5

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ  .6

 أبس(؟-ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس

ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ  .7

 أبس(؟-ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس



ISSN: 2537-0464                                                          eISSN : 2537-0472 

 م2022(   أكتوبر 00ع ) –( 7مج )المجلة العربية للعلوم التربوية والهفشية ، 

 

 

7 

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ  .8

 ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ، أدثٟ(؟

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ  .7

 ٟ، أدثٟ(؟ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّ

 أهذاف انذراصة

 اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. .1

 اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. .2

اٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ  .3

 اٌضب٠ٛٔخ.

اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌّزغ١ش اٌىشف ػٓ  .4

 ئٔبس(.-اٌغٕظ )روٛس

اٌىشف ػٓ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  .5

 ئٔبس(.-ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس

ضب٠ٛٔخ اٌىشف ػٓ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌ .6

 ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ، أدثٟ(.

اٌىشف ػٓ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  .7

 ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ، أدثٟ(.

 أهمُة انذراصة

 الأهمُة انىظرَة 

رٕجضك أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ أ١ّ٘خ ِزغ١شارٙب إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، ٚفٟ  .3

ؾ اٌؼٛء ػٍٝ ا٤عشح ِٕٚبخٙب ٚرّى١ٕٙب ِٓ رغ١١ش ٔظشح أفشاد٘ب ٔؾٛ ا٤ؽذاس رغ١ٍ

 اٌؼبغطخ.

ٚرىّٓ ا١ّ٘٤خ أ٠ؼب فٟ دساعخ ػ١ٕخ ؽٍجخ اٌضبٔٛٞ اٌّشا٘م١ٓ ٌغُٕٙ اٌؾغبط ٚوضشح  .4

 اٌزخجؾ فٟ أفؼب٨رُٙ ٚعٍٛوُٙ فٟ ٘زٖ اٌفزشح اٌؾغبعخ. 

 

 

 

 الأهمُة انتطبُمُة

غبػذ اٌّغإ١ٌٚٓ اٌزشث١٠ٛٓ، ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ّىٓ ٌٕزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اْ ر .3

فٟ اٌّذاسط ٚاٌغبِؼبد فٟ ٚػغ اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ إٌّبئ١خ، ٚاٌٛلبئ١خ، ٚاٌزضم١ف١خ اٌزٟ 

 رغبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، ٚرغُٙ فٟ رؾغ١ٓ ِغزٛاٖ ٌذٜ اٌطٍجخ.

اٌضب٠ٛٔخ ٚوً فشد فٟ ؽ١برٗ أ٨ ٟٚ٘ اٌزشو١ض ػٍٝ ظب٘شح ٠زؼشع ٌٙب اٌطبٌت فٟ اٌّشؽٍخ  .4

 اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ، ِٚؾبٌٚخ اعزٕجبؽ أعب١ٌت عذ٠ذح ٌّؼبٌغزٙب ٚاٌزٛطً ٌؾٍٛي ٌٙب.
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 محذدات انذراصة

ؽذٚد ِٛػٛػ١خ: الزظشد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِزغ١ش إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚػ٩لزٗ ثب٨رضاْ  .3

 ا٨ٔفؼبٌٟ.

 فٟ اٌّذاسط اٌغؼٛد٠خ.ؽذٚد ثشش٠خ ِٚىب١ٔخ: ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  .4

 .4243-3665ؽذٚد صِب١ٔخ: اٌفظً اٌذساعٟ ا٤ٚي  .5

 مصطهحبت انذراصة

  Family Climate انمىبخ الاصرٌ
( ٘ٛ "اٌؼ٩لخ اٌمبئّخ ػٍٝ أعب١ٌت ع٠ٛخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌشخض 4232:40ػشفٗ )وفبفٟ،

ؽش٠خ ا٨عزم٩ي  ٚفمب ٌظفبرٗ ا٦ٔغب١ٔخ)ا٤ٔغٕٗ( ِٕٚؾٗ اٌؾت اٌؾم١مٟ غ١ش اٌّششٚؽ، ِٕٚؾٗ

ِغ رى٠ٛٓ ػ٩لبد ئٔغب١ٔخ دافئخ، ٠ٚمبثٍٗ أعب١ٌت غ١ش ع٠ٛخ رزّضً ثبٌزؼبًِ ِؼٗ وأداح 

 )ا٩ٌأٔغٗ( ٚرغش٠ذٖ ِٓ طفبرٗ ا٦ٔغب١ٔخ". 

اٌزؼش٠ف ا٨عشائٟ: ٘ٛ اٌغٛ اٌزٞ ٠غٛد ا٤عشح ؽجمبً ٌٕٛػ١خ شجىخ اٌؼ٩لبد اٌزٟ رشثؾ ث١ٓ 

١ٙب اٌطٍجخ فٟ أدائُٙ ػٍٝ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ أفشاد٘ب، ٠ٚمبط ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػٍ

 (.4242اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ)ا٢شٟ،

 Emotional Balanceالاتزان الاوفعبنٍ 

( ثأٔٗ "لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؾىُ ثبٔفؼب٨رٗ ٚاٌغ١طشح ػ١ٍٙب، رغبٖ ِب ٠4235:7ؼشفٗ )وِٛبس،

ٚػذَ اٌزطشف ٚاٌّجبٌغخ فٟ  ٠ٛاعٙٗ ِٓ ِٛالف ِٚشى٩د، ثشىً ٠زظف ثبٌزؼمً ٚاٌزشٚٞ

 ا٨عزغبثخ ٌٙب، ٚاٌجؼذ ػٓ ئطذاس أؽىبَ أفؼب١ٌخ ِزغشػخ رغب٘ٙب".

٠ٚؼشف اعشائ١ب: ثأٔٗ ثبٌمذسح ػٍٝ ا٨عزغبثخ ا٠٦غبث١خ رغبٖ اٌظشٚف اٌّض١شح ٌٍمٍك، 

ٚا٨وزئبة ٠ٚمبط ثبٌذسعخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ِٓ خ٩ي اعزغبثزٗ ػٍٝ ِم١بط ا٨رضاْ 

 (.4227ٟ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ)ؽ١ذٚة،ا٨ٔفؼبٌ

 انذراصبت انضببمة

اؽٍؼذ اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ راد اٌؼ٩لخ ثّٛػٛع اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚرُ رمغ١ّٙب  

 ئٌٝ:

 اولاً: دراصبت انمىبخ الأصرٌ

رُ اعشاء اٌذساعخ ٨وزشبف سفبٖ اٌّشا٘م١ٓ وٛظ١فخ ِٓ  (Philips,2012دساعخ )

( ِشا٘ك 479بثً ١٘ىً ا٤عشح، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٚظبئف إٌّبؿ ا٤عشٞ ِم

ِٚشا٘مخ، ٚرُ اعزخذاَ اعزجبٔخ ل١ّخ ث١ٕخ ا٤عشح ثأثؼبدٖ، ِٚم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ، ِٚإششاد 

اٌشفبٖ اٌؾبٌٟ. ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ اخز٩ف سفب١٘خ اٌّشبسو١ٓ ؽغت ١٘ىً ا٤عشح، ف١ّب أْ 

 ص١ك. ِٕبؿ ا٤عشح ٚسفب٘ٙب ٠شرجطبْ اسرجبؽ ٚ

( ٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ 4237دساعخ )ِؾ١ٍ١خ، 

( ؽبٌجبً 395اٌّذسوخ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ إٌبطشح. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )
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ٚؽبٌجخ. ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ ِٚم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ اٌّذسوخ. ٚأظٙشد 

إٌزبئظ أْ إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ ٘ٛ اٌغبئذ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚأْ ِغزٜٛ اٌىفبءح 

 اٌزار١خ اٌّذسوخ ٌذ٠ُٙ وبْ ثّغزٜٛ رمذ٠ش ِشرفغ.

( ٘ذفذ ٌٍىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌج١ئخ ا٤عش٠خ ٚػ٩لزٙب ثبٌزفٛق 4237دساعخ )٠بع١ٓ، 

( ؽبٌت 551ىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ا٤وبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ فٟ اٌؼشاثخ. ٚر

ٚؽبٌجخ. ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط اٌج١ئخ ا٤عش٠خ. ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ 

 اٌج١ئخ ا٤عش٠خ وىً ٚاٌزفٛق ا٤وبد٠ّٟ وىً.

( ٚ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ إٌّبؿ ا٨عشٞ ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ 4242دساعخ )شج١ت، 

ٌغٕظ، ٚاٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ اٌّزٛعطخ رجؼب ٌّزغ١ش ا

( ِٓ اٌطٍجخ فٟ ِؾبفظخ ثغذاد، ٚاعزخذَ اٌجبؽش 642ٌٍطٍجخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

إٌّٙظ اٌٛطفٟ. ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط إٌّبؿ ا٨عشٞ. ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ إٌزبئظ 

ا٤لشة اٌٝ ا٩ٌعٛاء، ٨ رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌزب١ٌخ: ثؼغ اٌطٍجخ ٠زّزؼْٛ ثّٕبؿ أعشٞ ٘ٛ 

اٌطٍجخ فٟ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ، ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١ب 

 عبٌجخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌٍطٍجخ. 

( ٘ذفذ اٌذساعخ ٌٍزؼشف ػٍٝ ػ٩لخ إٌّبؿ ا٤عشٞ ثب٨رضاْ 4243دساعخ )٩٘ي، 

ؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ ؽ٩ة و١ٍخ اٌطت ثغبِؼخ اِذسِبْ. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌز

( ؽبٌت ٚؽٍجخ، اعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط إٌّبؿ ا٨عشٞ، ِٚم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، 473ِٓ )

ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ا٨سرجبؽٟ. ٚاظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ 

فؼبٌٟ ٌذٜ ؽ٩ة و١ٍخ اٌطت، ٚارغبَ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔ

 ا٨ٔفؼبٌٟ ثب٨ٔخفبع.

( ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌذساعخ و١ف١خ ػ٩لبد ا٤ؽفبي chen&other,2021دساعخ ) 

ا٨عزّبػ١خ ِغ ألشأُٙ ٚاٌّذسع١ٓ ٚاسرجبؽ ِٕبؿ ا٨عشح ثبٌزّٕش اٌّذسعٟ ث١ٓ ا٤ؽفبي فٟ 

( ؽبٌت. وّب أظٙشد ٠3452ٛاْ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )اٌظف ا٤ٚي ا٨ثزذائٟ فٟ رب

 إٌزبئظ اْ ٌّٕبؿ ا٤عشح طٍخ ِجبششح ثبٌزّٕش اٌّذسعٟ فٟ اٌّذسعخ.

 دراصبت الاتزان الاوفعبنٍ

( ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌزب١ٌخ ٌٍزؼشف ػٍٝ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ 4237دساعخ )صث١ذاد، 

اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِٕطمخ عخ١ٕٓ فٟ فٍغط١ٓ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ ثبٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ٚرُ ارجبع إٌّٙظ اٌٛطفٟ ا٨سرجبؽٟ ٦عشاء ٘زٖ 527اٌذساعخ ِٓ )

اٌذساعخ، ٚؽٛس اٌجبؽش ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، ِٚم١بط اٌشػب ػٓ اٌؾ١بح. ٚأظٙشد 

ضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح إٌزبئظ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ئ٠غبث١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ا٨ر

 ثىً اثؼبدٖ.

( ٚ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍزؾمك ِٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزوبء اٌؼبؽفٟ javad,2015دساعخ ) 

( ِٓ 472ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٚدٚس اٌّشٚٔخ ٚاٌزٛاصْ اٌؼبؽفٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )
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، ِٚم١بط اٌشػب ػٓ اٌؾ١بح، ؽٍجخ عبِؼخ صأغبْ، ٚاعزخذَ اٌجبؽضبْ ِم١بط اٌزوبء اٌؼبؽفٟ

ِٚم١بط ا٨رضاْ اٌؼبؽفٟ، ِٚم١بط اٌّشٚٔخ. ٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد ػ٩لخ ث١ٓ اٌزوبء 

 اٌؼبؽفٟ ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٚث١ٓ ا٨رضاْ اٌؼبؽفٟ ٚاٌّشٚٔخ.

( ٘ذفذ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اٌؾغبع١خ اٌشخظ١خ Basharpour&other,2015دساعخ ) 

اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ئػبلخ رؼ١ّ١ٍخ ِؾذدٖ أٚ ثذٚٔٙب. ٚرىٛٔذ  ٚاٌزٛاصْ اٌؼبؽفٟ ٌذٜ اٌط٩ة

٨ ٠ؼبٟٔ ِٓ ئػبلخ. ٚاعزخذِذ  ٠67ؼبٟٔ ِٓ ئػبلخ ٚ 67( ؽبٌت 12ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ِم١بط اٌؾغبع١خ ث١ٓ ا٤شخبص ِٚم١بط اٌزٛاصْ اٌؼبؽفٟ. ٚاعزخذِذ اٌذساعخ  اٌذساعخ

ْ ٕ٘بن فشق وج١ش ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌّإششاد اٌٛطف١خ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد. أظٙشد إٌزبئظ أ

 اٌؾغبع١خ اٌشخظ١خ ٚاٌزٛاصْ اٌؼبؽفٟ.

( ٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اػطشاة ا٠ٌٛٙخ ٚا٨رضاْ 4237دساعخ )اٌطّبٚٞ، 

ا٨ٔفؼبٌٟ ثبخز٩ف أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ فٟ اٌضب٠ٛٔخ. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

عزخذَ اٌجبؽش ِم١بط اػطشاة ا٠ٌٛٙخ ِٚم١بط ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ. ٚا422اٌذساعخ ِٓ )

ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ِٚم١بط أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ. ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػ٩لخ عٍج١خ ث١ٓ 

 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ.

( ٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ِفَٙٛ اٌزاد ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 4239دساعخ )اٌشثؼٟ، 

( ؽبٌجبً ١72ّٕٙب ٌذٜ ؽٍجخ ِذسعخ اٌٍّه ػجذ الله اٌضبٟٔ. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٚاٌؼ٩لخ ث

ٚؽبٌجخ. ٚرُ اعزخذاَ ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ِٚم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. ٚأشبسد إٌزبئظ ٚعٛد 

 ػ٩لخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ.

 انتعهُك عهً انذراصبت انضببمة

بد عبثمخ ػشث١خ ٚأعٕج١خ ؽٛي ِزغ١شاد اٌذساعخ اٌشئ١غ١خ، فٟ ػٛء ِب عجك ِٓ دساع 

 ٟٚ٘ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ، إٌّبؿ ا٤عشٞ، ٠ظٙش ِب ٠أرٟ:

ِٓ ؽ١ش اٌٙذف: أغٍت اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١ش إٌّبؿ ا٤عشٞ ٘ذفذ ٌشثؾ  

١ش ( اٌزٟ ٘ذفذ ٌشثطٗ ِغ ِزغ4237دساعزٗ ِغ ِزغ١شاد ِزؼذدح، ِضً دساعخ )ِؾ١ٍ١خ،

( اٌزٟ 4243(، )٩٘ي،4242(، )شج١ت،4237اٌىفبءح اٌزار١خ اٌّذسوخ. ٚدساعخ )٠بع١ٓ،

 ٘ذفذ ٌشثؾ إٌّبؿ ا٤عشٞ ِغ اٌزفٛق ا٤وبد٠ّٟ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌٍطٍجخ.

ٚثبٌٕغجخ ٌّزغ١ش ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ اخزٍفذ اٌذساعبد فٟ سثطٙب ِغ ِزغ١شاد أخشٜ، ِضً 

( اٌزٟ ٘ذفذ ٌشثؾ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ِغ اٌشػب javad,2015(، )4237دساعخ )صث١ذاد،

( اٌزٟ ٘ذفذ ٌٍىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 4237ػٓ اٌؾ١بح. ٚدساعخ )اٌطّبٚٞ،

( اٌزٟ سثطزٗ ِغ ِزغ١ش ِفَٙٛ اٌزاد. 4239ٚث١ٓ ِزغ١ش اػطشاة ا٠ٌٛٙخ. ٚ )اٌشثؼٟ،

إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ  ث١ّٕب ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ

 ٌذٜ ؽٍجخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.
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ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ: ارفمذ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِغ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ ؽ١ش ػ١ٕزٙب، ٟٚ٘ ػ١ٕخ  

 اٌطٍجخ.

ِٓ ؽ١ش ا٤داح: ارفمذ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ا٤داح اٌّغزخذِخ ٌٍذساعخ ٟٚ٘ ا٨عزج١بٔبد.  

(، ِٚم١بط ا٨رضاْ 4242عخ اٌؾب١ٌخ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ اػذاد )اٌفذ،ٚاعزخذِذ اٌذسا

 (.4227ا٨ٔفؼبٌٟ اػذاد )ٚفبء،

ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ اٌّغزخذَ: ارفمذ وً اٌذساعبد اٌغبثمخ ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اعزخذاَ  

 إٌّٙظ اٌٛطفٟ. 

 إجراءات انذراصة

 مىهجُة انذراصة

ا٨سرجبؽٟ ٚاٌّمبسْ ٌّٕبعجزٗ ِغ ٘زٖ اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثشم١ٗ  

 (.4242)اٌؼغٌٟٛ ٚآخشْٚ،

 مجتمع وعُىة انذراصة

-٠زىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ اٌغؼٛد٠خ ٚاٌزٞ ٠جٍغ ػذدُ٘  

(. 4243ؽغت ِب أػٍٓ ػٕٗ ٔبئت ٚص٠ش اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ)ؽغبصٞ، –ؽبٌت ٚؽبٌجخ  649387

، 37.9( )طَ=١321ٕخ ػشٛائ١خ ِٓ ؽٍجخ اٌضب٠ٛٔخ اٌغؼٛد١٠ٓ ثٍغ ػذد٘ب )ْ=ٚلذ رُ عّغ ػ

( ِٓ ِخزٍف ِذاسط اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِٕبؽك اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ػٓ ؽش٠ك ػًّ 5.72ع=

اعزجبٔخ ئٌىزش١ٔٚخ ٚٔشش٘ب ِٓ خ٩ي ِٛالغ اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ اٌّخزٍفخ. ٚرُ أخز ِٛافمخ 

ثب٦عبثخ ػٍٝ ا٨عزجبٔخ. ٚرُ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ ئٌٝ ػ١ٕبد  اٌّشبسو١ٓ ئٌىزش١ٔٚب لجً ثذئُٙ

فشػ١خ ؽغت ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌذ٠ّٛغشاف١خ: اٌغٕظ )روٛس،ئٔبس(، اٌزخظض 

 ( ٠ٛػؼ اٌخظبئض اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٌٍّشبسو١ٓ.3)ػٍّٟ،أدثٟ(. عذٚي )

 

 (5.72،ع=37.9( ٠ٛػؼ اٌخظبئض اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٌٍؼ١ٕخ )طَ=3عذٚي )

 % ْ إٌٛع 

 اٌغٕظ
 44.1 47 اٌزوٛس

 77.3 96 ا٦ٔبس

 اٌزخظض
 73.8 79 ػٍّٟ

 49.6 53 أدثٟ

 

 أدوات انذراصة

 ٚشٍّذ اعزجبٔخ ا٤عئٍخ اٌذ٠ّٛغشاف١خ، ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ، ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 

 أولاً: اصتببوة الأصئهة انذَمىغرافُة:
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ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ثؼغ اٌؼٛاًِ رُ ئػذاد اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ ٌٍّشبسو١ٓ  

اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٚاٌزٟ ػّذ أعئٍخ ػٓ )اٌؼّش، اٌغٕظ، اٌزخظض، اٌٛػغ ا٤عشٞ، ػذد 

 أفشاد ا٤عشح(.

 ثبوُبً: ممُبس انمىبخ الأصرٌ:

٠ؼشف إٌّبؿ ا٤عشٞ ثأٔٗ اٌغٛ اٌزٞ ٠غٛد ا٤عشح ؽجمب ٌٕٛػ١خ شجىخ اٌؼ٩لبد ا٦ٔغب١ٔخ   

فشاد٘ب ٚػٍٝ ساط ٘زٖ اٌؼ٩لبد ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رشثؾ ث١ٓ أ

(. ٚأػذد اٌّم١بط 4234صُ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد ث١ٓ وً فشد ِّٕٙب ثب٢خش)اٌٙج١ذح،

( ثٙذف ل١بط ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ثٕٛػ١خ )ا٠٦غبثٟ ٚاٌغٍجٟ(. ٚرىْٛ ِٓ 4242)ا٨شٟ،

أثذا(، -أؽ١بٔب-فك اٌزذسط اٌض٩صٟ )دائّب( ػجبسح، رؾذد اعزغبثخ أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌّشبسو١ٓ 58ٚ)

( رجؼبً ٨رغبٖ اٌؼجبسح، ؽ١ش أػط١ذ أػٍٝ دسعخ 3-4-5ٚػٍٝ ِم١بط ِزظً دسعبرٗ )

ٌٍؼجبساد ِٛعجخ اٌظ١بغخ ٟٚ٘ ص٩س دسعبد، ٌٍٚؼجبساد اٌّؾب٠ذح دسعز١ٓ، ٌٍٚؼجبساد 

اٌذساعخ: اٌغٍج١خ اٌظ١بغخ ٚاؽذح. ٚرُ ؽزف اٌؼجبساد اٌزب١ٌخ ٌؼذَ ِٕبعجزٙب ٌؼ١ٕخ 

(1,10,13,18,24,26,32,34,35,36) 

 انخصبئص انضُكىمترَة نهممُبس 

 معبملات انثببت بطرَمة أنفب كرووببخ

ِّب ٠ذي  (.2.68==رُ ؽغبة ِؼب٩ِد اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍّم١بط وب٩ِ، ) 

خ د ٥ٌثؼبد اٌفشػ١( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد اٌضجب4ػٍٝ أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثضجبد ع١ذ. عذٚي )

 ٌٍّٚم١بط وىً.

  الاتضبق انذاخهٍ
ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ رُ اٌزؾمك ِٓ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ ؽش٠ك ؽغبة  

(، ؽغبة ِؼب٩ِد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ػجبسح 5ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّٕبؿ ا٤عشٞ )عذٚي

( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ 7(، عذٚي )6ٚاٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ٌٗ )عذٚي

 ٚث١ٓ وً فمشح فبٌّم١بط.

 

 ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد اٌضجبد ٌٍّم١بط ثأثؼبدٖ اٌفشػ١خ4عذٚي )

 أٌفب وشٚٔجبؿ ػذد اٌفمشاد اٌجؼذ

 46. 52 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌىٍٟ

 82. 36 إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ

 73. 38 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌغٍجٟ
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 ٚث١ٓ وً فمشح فبٌّم١بط( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ 7عذٚي )
 س اٌجٕذ س اٌجٕذ س اٌجٕذ

3 2،35 33 2،53 43 2،36 

4 2،52 34 2،46 44 2،36 

5 2،52 35 2،47 45 2،53 

6 2،44 36 2،58 46 2،53 

7 2،44 37 2،52 47 2،42 

8 2،56 38 2،53 48 2،52 

7 2،56 37 2،44 47 2،35 

9 2،34 39 2،42 49 2،47 

1 2،57 31 2،52 41 2،33 

32 2،52 42 2،46 52 2،52 

 ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعخ و5ًعذٚي )

 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌغٍجٟ إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ 

 2.73 2.72 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌىٍٟ

 ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ وً ػجبسح ٚاٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ 6ٌٗعذٚي )

 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌغٍجٟ إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ

 س سلُ اٌفمشح س سلُ اٌفمشح

3 2.76 36 2.78 

4 2.52 37 2.65 

5 2.76 38 2.52 

6 2.87 37 2.86 

7 2.72 39 2.73 

8 2.74 31 2.62 

7 2.62 42 2.83 

9 2.73 43 2.72 

1 2.85 44 2.72 

32 2.76 45 2.72 

33 2.75 46 2.62 

34 2.82 47 2.72 

35 2.74 48 2.83 
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 ثبنثبً: ممُبس الاتزان الاوفعبنٍ:

٠ؼشف ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأٔٗ "اِز٩ن اٌفشد ٌّغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٌزؾىُ  

ِٓ ِٛالف ٚأؽذاس ثّشٚٔخ  ٚاٌغ١طشح فٟ أفؼب٨رٗ، ٚاٌزؼبًِ ِغ ِب ٠ٛاعٙٗ

( ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌم١بط ِغزٜٛ 4227(. أػذد )ٚفبء،4237ٚفبػ١ٍٗ")صث١ذاد،

 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌغزخ اٌزب١ٌخ

 اٌفمشاد اٌجؼذ

ا٨عزشخبء ٚػجؾ اٌزاد ِمبثً اٌزٛرش 

 ٚا٨ٔفؼبي
(3-4-5-7-35-42-41-52-57) 

 (55-49-48-47-45-44-43-38) ٚاٌزغٍؾا٨عزّبػ١خ ِمبثً اٌغ١طشح 

 (31-39-34-33-32) رؾًّ اٌؼغٛؽ ِمبثً اٌّؼبٔبح ِٕٙب

 (54-53-46-1-9) اٌضمخ ثبٌٕفظ ِمبثً اٌؼغض ٚاٌزشدد

 (56-47-37-37-36) اٌزغبِؼ ِمبثً ٌَٛ اٌزاد

 (8-7-6) ط٩ػ اٌجبي ِمبثً اػطشاة إٌَٛ

-خ اٌّفؾٛص ػٍٝ خ١بس٠ٓ )رٕطجكػجبسح. ٚرزّضً اعزغبث 57ٚرىْٛ اٌّم١بط ِٓ  

ٚرُ ؽزف ػجبسح   طفش( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.-٨3رٕطجك( ٠زُ ئػطبء ٘زٖ اٌخ١بساد اٌذسعبد )

 ٚاؽذح فمؾ ٌؼذَ ِٕبعجزٙب ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 معبمم انثببت بطرَمة أنفب كرووببخ
ِّب ٠ذي ػٍٝ  .(2.97( ٌٍّٚم١بط وىً )2.14-2.72ٚلذ رشاٚؽذ ِؼب٩ِد اٌضجبد ث١ٓ )  

 أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثذسعخ صجبد ػب١ٌخ.

 ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد صجبد ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ8عذٚي )

 أٌفب وشٚٔجبؿ ػذد اٌفمشاد اٌجؼذ

 90. 56 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ اٌىٍٟ

 54. 8 ا٨عزشخبء ِمبثً اٌزٛرش

 57. 8 ثؼذ ا٨عزّبػ١خ ِمبثً اٌغ١طشح

 60. 5 ِمبثً اٌّؼبٔبحثؼذ اٌزؾًّ 

 50. 5 ثؼذ اٌضمخ ِمبثً اٌزشدد

 61. 5 ثؼذ اٌزغبِؼ ِمبثً ٌَٛ اٌزاد

 92. 3 ثؼذ ساؽخ اٌجبي ِمبثً اػطشاة إٌَٛ

  الاتضبق انذاخهٍ
رُ اٌزؾمك ِٓ ا٨رغبق اٌذاخٍٟ ػٓ ؽش٠ك ؽغبة ِؼب٩ِد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ػجبسح  

(. وزٌه ؽغبة ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٩ٌرضاْ 7ٚاٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ٌٗ )عذٚي 
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( ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٠ٚ1ظٙش فبٌغذٚي ) .(9ا٨ٔفؼبٌٟ ٚدسعخ وً ثؼذ )عذٚي 

 ح فبٌّم١بط.ٚث١ٓ وً فمش
 ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ػجبسح ٚاٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ 7ٌٗعذٚي )

ثؼذ 

 ا٨عزشخبء_اٌزٛرش

ثؼذ 

 ا٨عزّبػ١خ_اٌغ١طشح

ثؼذ 

 اٌزؾًّ_اٌّؼبٔبح

ثؼذ 

 اٌضمخ_اٌزشدد

ثؼذ اٌزغبِؼ_ٌَٛ 

 اٌزاد

ثؼذ 

 اٌشاؽخ_ا٨ػطشاة

3 0.70 38 0.50 32 0.53 9 0.51 36 0.65 6 0.67 

4 0.20 43 0.41 33 0.73 1 0.50 37 0.72 7 0.70 

5 0.62 44 0.41 34 0.64 46 0.70 37 0.56 8 0.60 

7 0.65 45 0.60 39 0.52 53 0.60 47 0.64   

35 0.55 47 0.50 31 0.64 54 0.53 56 0.55   

42 0.50 48 0.54         

41 0.70 49 0.53         

52 0.32 55 0.55         

 

 

 

 

  

 ( ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ػجبسح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٩ٌرضاْ ا٨ٔفؼب1ٌٟعذٚي )٠ٛػؼ 

 س اٌجٕذ س اٌجٕذ س اٌجٕذ س اٌجٕذ

3 2،62 33 2،63 43 2،75 53 2،72 

4 2،76 34 2،62 44 2،75 54 2،77 

5 2،72 35 2،82 45 2،79 55 2،76 

6 2،62 36 2،66 46 2،66 56 2،76 

7 2،69 37 2،67 47 2،62 57 2،67 

8 2،87 38 2،67 48 2،61 58 2،67 

7 2،62 37 2،64 47 2،65 57 2،87 

9 2،72 39 2،62 49 2،65 59 2،67 

1 2،62 31 2،67 41 2،59 51 2،72 

32 2،57 42 2،62 52 2،67   

 ( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ9عذٚي )

 

ثؼذ 

 - ا٨عزشخبء

 اٌزٛرش

 ثؼذ ا٨عزّبػ١خ

 اٌغ١طشح -

- ثؼذ اٌزؾًّ

 اٌّؼبٔبح

 ثؼذ اٌضمخ

 اٌزشدد -

 - ثؼذ اٌزغبِؼ

 ٌَٛ اٌزاد

 - ثؼذ اٌشاؽخ

 ا٨ػطشاة

 64. 61. 75. 80. 86. 85. ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ اٌىٍٟ
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 الأصبنُب الإحصبئُة  

اٌجشٔبِظ ا٦ؽظبئٟ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ ٌٚزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ عّؼٙب، رُ اعزخذاَ  

(SPSS:ٌزطج١ك ا٤عب١ٌت ا٦ؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ ) 

 ا٦ؽظبء اٌٛطفٟ: إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ، اٌّزٛعطبد، ا٨ٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ.-

ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ: ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ٚرؾذ٠ذ لٛح -

 ٚارغب٘بد ٘زٖ اٌؼ٩لبد.

فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِفشداد ػ١ٕخ اٌذساعخ ٔؾٛ اخزجبس )د(: ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛد -

 ِمب١٠ظ اٌذساعخ ثبخز٩ف ِزغ١شارُٙ اٌذ٠ّٛغشاف١خ اٌزٟ رٕمغُ ئٌٝ فئز١ٓ.

ؽغبة ؽغُ ا٤صش: ٌٍزؾمك ِٓ اٌذ٨ٌخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍفشٚق ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ٚاٌؼ٩لخ -

 ث١ٓ اٌّزغ١شاد.

 عرض انىتبئج ومىبلشتهب

زبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب ٚفك أ٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ِٕٚبلشزٙب رجؼب ػشػذ اٌجبؽضخ إٌ 

 ٌٍذساعبد اٌغبثمخ:

 انتضبؤل الأول:

ِب ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ ٧ٌٚعبثخ ػٍٝ ٘زا  

 اٌزغبؤي لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ. 

( ٠ظٙش اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط 32ذٚي )ع

 إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ.

 عذٚي ٠ٛػؼ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍّٕبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبدٖ

 ع طَ  اٌّزغ١ش

 6.97 87.57 إٌّبؿ ا٤عشٞ

 6.12 53.77 ثؼذ إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌغٍجٟ

 6.95 55.93 إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ ثؼذ

أظٙشد إٌزبئظ اٌّزؼٍمخ ثبٌزغبؤي اٌضبٟٔ أْ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ ٌذٜ  

ػ١ٕخ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ثٍغ اٌذسعبد اٌّزوٛسح فبٌغذٚي أػ٩ٖ. 

( اٌزٞ ثٍغ 4242ٌذساعخ )شج١ت،ٚثّمبسٔخ ِزٛعؾ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ 

( ٠ظٙش ا٨خز٩ف ث١ٓ ٔزبئظ اٌذساعز١ٓ ف١ّب 34.79( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )ع=57.91)طَ=

  (.4242وبْ ِزٛعؾ فٟ دساعخ )شج١ت،

 انتضبؤل انثبوٍ:

ِب ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ ٧ٌٚعبثخ ػٍٝ ٘زا  

 غبة اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ، ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ. اٌزغبؤي لبِذ اٌجبؽضخ ثؾ
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( ٠ٛػؼ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌذسعبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بط 33عذٚي )

 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ
 عذٚي ٠ٛػؼ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٩ٌرضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأثؼبدٖ

 ع طَ  اٌّزغ١ش

 7.31 37.51 اٌىٍٟ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ

 4.29 6.44 ثؼذ ا٨عزشخبء_اٌزٛرش

 3.99 5.78 ثؼذ ا٨عزّبػ١خ_اٌغ١طشح

 3.77 4.75 ثؼذ اٌزؾًّ_اٌّؼبٔبح ِٕٙب

 3.53 4.46 ثؼذ اٌضمخ_اٌزشدد

 3.77 4.91 ثؼذ اٌزغبِؼ_اٌٍَٛ

 2.13 3.74 ثؼذ ساؽخ اٌجبي_اػطشاة إٌَٛ

اٌّزؼٍمخ ثبٌزغبؤي ا٤ٚي أْ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ ٌذٜ أظٙشد إٌزبئظ  

 ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب عبءد دسعبرٗ وّب رظٙش فبٌغذٚي أػ٩ٖ.

ٚفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌّزؼٍمخ ثٙزا اٌّٛػٛع، ارفمذ ٔز١غخ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ  

(. ٚدساعخ )ع١ٍّبْ 5.76ٍغ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ )ؽ١ش ث (4237دساعخ )صث١ذاد،

(، 3.66( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ = )5.53( اٌزٞ ثٍغ ِزٛعطٙب اٌؾغبثٟ )4242ٚآخشْٚ،

ؽ١ش ثٍغ رمذ٠ش ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ وىً رمذ٠شاً ِزٛعطبً. ٚأظٙشد ٔز١غخ دساعخ 

ٔفؼبٌٟ، ؽ١ش ثٍغ ( رّزغ ػ١ٕخ اٌذساعخ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ ا٨رضاْ ا4239٨)اٌؾ١بٌٟ ٚآخشْٚ،

 (.39.48( ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ )12.64اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ )

 انتضبؤل انثبنث:

ِب اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدّ٘ب اٌّخزٍفخ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ  

اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟ رُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌٍزؼشف ع اٌؼ٩لخ ا٨سرجبؽ١خ ث١ٓ أفشاد 

 ؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚإٌّبؿ ا٤عشٞ  اٌ

( ٠ٛػؼ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 34عذٚي )

 ٚأثؼبدّ٘ب اٌّخزٍفخ
 ( ٠ٛػؼ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأثؼبدّ٘ب34عذٚي )

 إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌغٍجٟ إٌّبؿ ا٤عشٞ ا٠٦غبثٟ إٌّبؿ ا٤عشٞ اٌىٍٟ اٌّزغ١شاد

 55. 32.- 24. ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ اٌىٍٟ

 51. 31.- 24. ا٨عزشخبء_اٌزٛرش

 40. 30.- 12. ا٨عزّبػ١خ_اٌغ١طشح

 53. 30.- 24. اٌزؾًّ_اٌّؼبٔبح

 40. 16.- 22. اٌضمخ_اٌزشدد

 32. 20.- 12. اٌزغبِؼ_اٌٍَٛ

ساؽخ اٌجبي_اػطشاة 

 إٌَٛ
.15 -.18 .32 
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( 4242( ٚدساعخ )ع١ٍّبْ ٚآخشْٚ،4243ارفمذ ٔز١غخ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ )٩٘ي، 

فٟ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚث١ٓ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 

( ٚعٛد ػ٩لخ 4239ٚاٌزٛافك ا٤عشٞ. وّب أظٙشد ٔز١غخ دساعخ )اٌؾ١بٌٟ ٚآخشْٚ،

 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌىفبػ إٌّبعت. اسرجبؽ١خ ث١ٓ

 انتضبؤل انرابع:

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ ٌّزغ١ش  

 أبس(؟ ٧ٌعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌزغبؤي رُ ئعشاء اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ. -اٌغٕظ )روٛس

رٛص٠غ و٩ اٌّغّٛػز١ٓ )روٛس ٚئٔبس( ثبٌٕغجخ أظٙشد ٔز١غخ اٌزؾ٩١ٍد ا١ٌٚ٤خ اػزذا١ٌخ 

( رغبٔظ فٟ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ. وّب 0.17ٌّزغ١ش إٌّبؿ ا٤عشٞ. ٚأظٙش اخزجبس ١ٌف١ٓ )

أظٙشد ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 

 .فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ

 ( ٠ٛػؼ ل١ُ د اٌغذ١ٌٚخ ػٍٝ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبد35ٖعذٚي )
 (32( ا٦ٔبس )ْ=47ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌزؾذ٠ذ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ أثؼبد إٌّبؿ ا٤عشٞ ث١ٓ اٌزوٛس )ْ=

 اٌّغّٛػبد اٌجؼذ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ا٦ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ ل١ّخ )د(

إٌّبؿ ا٤عشٞ 

 اٌىٍٟ

 7.77 86.78 روش
-2.72 2.86 

 6.23 87.57 أٔضٝ

إٌّبؿ ا٤عشٞ 

 ا٠٨غبثٟ

 7.37 56.69 روش
2.77 2.63 

 6.83 55.75 أٔضٝ

إٌّبؿ ا٤عشٞ 

 اٌغٍجٟ

 6.97 52.49 روش
-3.27 2.52 

 6.87 53.85 أٔضٝ

( فٟ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ 4242ٚارفمذ ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ دساعخ )شج١ت، 

ٚا٦ٔبس ػٍٝ ِم١بط إٌّبؿ ا٤عشٞ. ف١ّب اخزٍفذ ٔز١غخ اٌذساعخ ِغ دساعخ )ػجذ اٌزوٛس 

( ؽ١ش أظٙشد ٔز١غخ اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٚعٛد فشٚق فٟ ثؼغ 4238اٌّطٍت، 

 أثؼبد إٌّبؿ ا٤عشٞ.

 انتضبؤل انخبمش:

٠ٛخ رؼضٜ ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضبٔ 

أبس(؟ ٧ٌعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌزغبؤي رُ ئعشاء اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد -ٌّزغ١ش اٌغٕظ )روٛس

 اٌّغزمٍخ. 

أظٙشد ٔز١غخ اٌزؾ٩١ٍد ا١ٌٚ٤خ اػزذا١ٌخ رٛص٠غ و٩ اٌّغّٛػز١ٓ )روٛس ٚئٔبس( ثبٌٕغجخ  

. وّب ٌّزغ١ش ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. ٚأظٙش اخزجبس ١ٌف١ٓ رغبٔظ فٟ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ

أظٙشد ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 

 فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ.
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 ( ٠ٛػؼ ل١ُ د اٌغذ١ٌٚخ ػٍٝ ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأثؼبد36ٖعذٚي )
( ٚا٦ٔبس ٨47ٔفؼبٌٟ ث١ٓ اٌزوٛس )ْ=ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌزؾذ٠ذ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ أثؼبد ا٨رضاْ ا

=ْ(52) 

 اٌّغّٛػبد اٌجؼذ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ا٦ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 

 اٌىٍٟ

 7.79 37.14 روش
-2.52 2.92 

 7.74 38.72 أٔضٝ

-ا٨عزشخبء

 اٌزٛرش

 4.45 5.82 روش
-3.66 2.37 

 4.26 6.65 أٔضٝ

-ا٨عزّبػ١خ

 اٌغ١طشح

 3.81 6.34 روش
3.18 2.27 

 3.17 5.35 أٔضٝ

 اٌّؼبٔبح-اٌزؾًّ
 3.76 3.18 روش

-2.17 2.57 
 3.82 4.58 أٔضٝ

 اٌزشدد-اٌضمخ
 3.42 3.78 روش

-3.73 2.35 
 3.47 4.48 أٔضٝ

 اٌٍَٛ-اٌزغبِؼ
 3.86 5.34 روش

3.76 2.35 
 3.85 4.65 أٔضٝ

 ا٤سق-اٌشاؽخ
 2.17 3.58 روش

-4.24 2.27 
 2.12 3.97 أٔضٝ

( ِغ ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ؽ١ش أظٙشد إٌزبئظ 4237ٚاخزٍفذ ٔز١غخ دساعخ )صث١ذاد، 

ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ رؼضٜ ٤صش اٌغٕظ، ٌٚظبٌؼ 

راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ  ( ٚعٛد فشٚق4231اٌزوٛس. وّب أظٙشد ٔز١غخ دساعخ )ا١ٌؾ١بئ١خ،

 ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ رؼضٜ ٌّزغ١ش إٌٛع، ٌٚظبٌؼ اٌزوٛس.

 انتضبؤل انضبدس:

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ  

)د( ٌٍؼ١ٕبد  ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ، أدثٟ(؟ ٧ٌعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌزغبؤي رُ ئعشاء اخزجبس

 اٌّغزمٍخ.

أظٙشد ٔز١غخ اٌزؾ٩١ٍد ا١ٌٚ٤خ اػزذا١ٌخ رٛص٠غ و٩ اٌّغّٛػز١ٓ )ػٍّٟ ٚأدثٟ( ثبٌٕغجخ  

ٌّزغ١ش إٌّبؿ ا٤عشٞ. ٚأظٙش اخزجبس ١ٌف١ٓ رغبٔظ فٟ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ. وّب أظٙشد 

ّغّٛػز١ٓ فٟ ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌ

 ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ.
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 ( ٠ٛػؼ ل١ُ د ٌذ٨ٌخ اٌفشٚق ٌٍّٕبؿ ا٤عشٞ ٚأثؼبد37ٖعذٚي )
( ا٤دثٟ 78ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌزؾذ٠ذ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ أثؼبد إٌّبؿ ا٤عشٞ ث١ٓ اٌؼٍّٟ )ْ=

=ْ(31) 

 اٌّغّٛػبد اٌجؼذ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ا٦ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 )د( ل١ّخ

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

إٌّبؿ 

 ا٤عشٞ اٌىٍٟ

 7.3 87.7 ػٍّٟ
-2.21 2.75 

 5.1 87.9 أدثٟ

إٌّبؿ 

ا٤عشٞ 

 ا٠٨غبثٟ

 6.1 55.9 ػٍّٟ

2.72 2.63 
 6.8 55.2 أدثٟ

إٌّبؿ 

ا٤عشٞ 

 اٌغٍجٟ

 6.7 53.9 ػٍّٟ

-2.92 2.53 
 7.4 54.9 أدثٟ

( ؽ١ش أظٙشد ٔز١غخ اخزجبس 4238اٌّطٍت،ٚارفمذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ دساعخ )ػجذ  

 )د( ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ٌذسعبد اٌطٍجخ فٟ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ.

 انتضبؤل انضببع:

ً٘ رٛعذ فشٚق فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؼضٜ  

ء اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد ٌّزغ١ش اٌزخظض )ػٍّٟ، أدثٟ(؟ ٧ٌعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌزغبؤي رُ ئعشا

 اٌّغزمٍخ. 

أظٙشد ٔز١غخ اٌزؾ٩١ٍد ا١ٌٚ٤خ اػزذا١ٌخ رٛص٠غ و٩ اٌّغّٛػز١ٓ )ػٍّٟ ٚأدثٟ( ثبٌٕغجخ  

ٌّزغ١ش ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. وّب أظٙشد ٔز١غخ اخزجبس شبث١شٚ ٠ٍٚه اػزذا١ٌخ اٌزٛص٠غ ث١ٓ 

١ٓ. وّب أظٙشد ٔزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ. ٚأظٙش اخزجبس ١ٌف١ٓ رغبٔظ فٟ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز

اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِغزٜٛ 

 ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثأثؼبدٖ اٌّخزٍفخ. 

 ( ٠ٛػؼ ل١ُ د ٌذ٨ٌخ اٌفشٚق ػٍٝ ِم١بط ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأثؼبد38ٖعذٚي )
( 79رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ث١ٓ ؽ٩ة اٌؼٍّٟ )ْ=ٔزبئظ اخزجبس )د( ٌزؾذ٠ذ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ أثؼبد ا٨

 (53ٚؽ٩ة ا٤دثٟ )ْ=

 اٌّغّٛػبد اٌجؼذ
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

ا٦ٔؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ )د(

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ 

 اٌىٍٟ

 7.4 37.7 ػٍّٟ
-2.28 2.16 

 8.1 37.9 أدثٟ

-ا٨عزشخبء

 اٌزٛرش

 4.39 6.59 ػٍّٟ
-2.338 2.35 

 3.92 6.65 أدثٟ

 2.72 2.52- 3.15 5.71 ػٍّٟ-ا٨عزّبػ١خ
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 3.79 5.13 أدثٟ اٌغ١طشح

 اٌّؼبٔبح-اٌزؾًّ
 3.67 4.88 ػٍّٟ

2.62 2.43 
 3.87 4.74 أدثٟ

 اٌزشدد-اٌضمخ
 3.57 4.47 ػٍّٟ

-2.45 2.52 
 3.61 4.57 أدثٟ

 اٌٍَٛ-اٌزغبِؼ
 3.78 4.18 ػٍّٟ

2.69 2.86 
 3.66 4.79 أدثٟ

 ا٤سق-اٌشاؽخ
 2.99 3.73 ػٍّٟ

-2.74 2.67 
 2.93 3.97 أدثٟ

( اٌزٟ أظٙشد ٔزبئغٙب ػذَ 4231ارفمذ ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ )ا١ٌؾ١بئ١خ،

ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ؽغت 

 ئٔغب١ٔخ(.ِزغ١ش اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ )ػ١ٍّخ، 

 

 انخبتمة 

فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اعزٕزغذ اٌجبؽضخ ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ  

ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. ٚف١ّب الزظشد ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ؽ٩ة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚثب٤خض 

اٌذساعخ  ا٦ٔبس ُِٕٙ، ِٚغ ٚعٛد اٌىض١ش ِٓ اٌّزغ١شاد اٌّّٙخ ٌٍفئخ اٌؼّش٠خ اٌؾغبعخ ٌؼ١ٕخ

الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ ِزغ١ش إٌّبؿ ا٤عشٞ، ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ. ٚعبءد ٘زٖ اٌذساعخ 

ْ ا٤عشح ِٕٚبخٙب ٌٙب ِٓ  ّٛ ٚأ١ّ٘زٙب ِٓ أ١ّ٘خ ِزغ١شارٙب ٚؽغبع١زٙب ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ، فزى

اٌزأص١ش ٚاٌزّى١ٓ اٌىض١ش ٌشخظ١خ اٌّشا٘ك، ٚؽشق رؼبٍِٗ ِغ رمٍجبد فزشح اٌّشا٘مخ 

 ٚثزٌه اٌزّزغ ثبرضاْ أفؼبٌٟ ػبٌٟ ٚع١ٍُ. ِٚزطٍجبرٙب.

 انتىصُبت:

رٛػ١خ ا٢ثبء ِٓ خ٩ي اٌشعبئً اٌزٛػ٠ٛخ ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ اٌغ١ٍّخ ٌٍطٍجخ  .3

 ٚخ٩ي ِشاؽً ُّٔٛ٘.

 ئلبِخ اٌجشاِظ اٌزٛػ٠ٛخ ٣ٌثبء ػٓ أصش إٌّبؿ ا٤عشٞ ػٍٝ اٌطٍجخ. .4

 ٚرٛف١ش اٌذػُ إٌفغٟ ٌٍطٍجخ. اٌؼًّ ػٍٝ رفؼ١ً ا٦سشبد اٌغّبػٟ فٟ اٌّذاسط .5

 اٌّمزشؽبد اٌجؾض١خ: .6

ئعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍطٍجخ اٌزٞ ٠زّزؼْٛ ثّٕبؿ أعشٞ غ١ش عٛٞ ٚاٌجؾش فٟ اٌؼٛاًِ  .7

 اٌّغججخ ا٤خشٜ.

 ئعشاء دساعخ ػٓ أصش اخز٩ي ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ اٌغ١ٍُ ِؼٗ. .8

ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ اٌطٍجخ إٌّفظ١ٍٓ ػٓ ئعشاء دساعخ ػٓ ِغزٜٛ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚا٨رضاْ  .7

 ٚاٌذ٠ُٙ.
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 انمراجع  

(.ػغٛؽ اٌؼًّ ٌذٜ اٌّشأح اٌؼبٍِخ اٌغؼٛد٠خ ٚأصشٖ ػٍٝ 4242ا٢شٟ،أٌفذ ػجذاٌؼض٠ض.)

 .853-771(،79،)ِغٍخ اٌفْٕٛ ٚا٤دة ٚػٍَٛ ا٦ٔغب١ٔبد ٚا٦عزّبعإٌّبؿ ا٤عشٞ.

فٟ ٌغبْ ا٨ِزؾبٔبد  4243(.ػذد ؽ٩ة اٌضب٠ٛٔخ اٌؼبِخ 4243ٛ١ٌٛ٠،9.)ؽغبصٞ،سػب

  https://cutt.us/1qmg3.شجبث١هٚوضبفزٙب.

(.ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌىفبػ 4239اٌؾ١بٌٟ،ث١ذاء ػجذاٌغ٩َ،ِض٠ذ،ص٠ٕت خٕغش.)

-429(،325)47خ و١ٍخ اٌزشث١خ ا٤عبع١خ،ِغٍإٌّبعت ٌذٜ ِؼٍّبد س٠بع ا٤ؽفبي.

478. 

(.ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ اٌّظبث١ٓ ثفشؽ ػغؾ اٌذَ، داء 4227ؽ١ذٚة،ٚفبء ِبٌه ئثشا١ُ٘.)

 اٌغىشٞ، أِشاع اٌمٍت]دساعخ دوزٛاسح،عبِؼخ اٌغض٠شح[.و١ٍخ اٌؼٍَٛ اٌطج١خ اٌزطج١م١خ.

خ اٌّزشرجخ ػٍٝ ف١شٚط (.اٌّشى٩د إٌفغ4242١خٍف،ِظطفٝ ػٍٟ،اي عؼ١ذ،رغش٠ذ رشوٟ.)

ٚػ٩لزٙب ثؼغٛؽ اٌزؼٍُ ٚاٌزم١١ُ ا٨ٌىزشٟٚٔ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ  covid-19وٛسٚٔب اٌّغزغذ 

 . 478-478(،4)37،ِغٍخ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ.

(.ِفَٙٛ اٌزاد ٚػ٩لزٗ ثب٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ 4239اٌشثؼٟ،ٚائً ِٕٛس.)

، 67،اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخِذسعخ اٌٍّه ػجذالله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّض فٟ ِؾبفظخ ػغٍْٛ. اٌضب٠ٛٔخ فٟ

363-377. 
ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ (.4237صث١ذاد،ِؾّذ طجؾٟ.)
 ]سعبٌخ ِبعغز١ش،عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ[.اٌّىزجخ اٌشل١ّخ اٌغؼٛد٠خ.اٌّؼ١ٍّٓ فٟ عخ١ٕٓ

(.ِغزٜٛ ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثزى٠ٛٓ 4242ٔظشا٠ٚٓ،ِؼ١ٓ.)ع١ٍّبْ،ٌّٝ ٔضاس، 

اٌّغٍخ اٌؼشث١خ اٌظذالبد ٚاٌزٛافك ا٨عشٞ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ ا٦ػذاد٠خ فٟ ثٍذح اٌجؼ١ٕخ.
 .351-327(،8)6،ٌٍؼٍَٛ ٚٔشش ا٤ثؾبس

 (.إٌّبؿ ا٤عشٞ وّب ٠ذسوٗ ا٤ثٕبء ٚػ٩لز4233ٗاٌغ١ذ،خ١شٞ ؽغبْ،وٛاعٗ،ػضد ػجذالله.)

 (. 367)5عبِؼخ ا٤ص٘ش،-ِغٍخ اٌزشث١خٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽ٩ة اٌغبِؼخ. ثبٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ

ِغٍخ دساعبد (.إٌّبؿ ا٨عشٞ ٚػ٩لزٗ ثبٌزؾظ١ً ٌذٜ ٌٍطٍجخ.4242شج١ت،ِض٘ش ِطش.)
 .384-357(،72،)رشث٠ٛخ

 (.رجب٠ٓ اػطشاة ا٠ٌٛٙخ ٚا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ثبخز٩ف أعب١ٌت4237اٌطّبٚٞ،ػّبد اٌذ٠ٓ.)

ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِٓ ؽ٩ة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.
 .779-767(،39،)اٌزشث١خ

(. ثؼغ اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ٚػ٩لزٙب ثبٌّٕبؿ 4238ػجذ اٌّطٍت،ػجذ اٌمبدس ػجذ اٌّطٍت.)

خ ا٤عشٞ ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ر١ِ٩ز ٚر١ٍّزاد اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ ثذٌٚ

 . 81-63(،81اٌى٠ٛذ.ِغٍخ اٌطفٌٛخ اٌؼشث١خ،)

https://cutt.us/1qmg3
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إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ فٟ ِغبي اٌجؾش (.4242اٌؼغٌٟٛ،ػجذ اٌظّذ،١ٍِؼ،٠ٛٔظ.)
 .داس إٌّبسح ٌٍذساعبد اٌمب١ٔٛٔخ ٚا٦داس٠خ.اٌؼٍّٟ

(.إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚػ٩لزٗ ثجؼغ ِظب٘ش اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ 4237اٌفش٠غبد،ؽغ١ٓ ػب٠ذ)

ِغٍخ و١ٍخ ١ٍبد اٌذساعبد ا٦ع١ِ٩خ ٚاٌؼشث١خ فٟ دثٟ.ِغّٛػخ ِٓ ؽٍجخ و
 .97-88(، 386)5،اٌزشث١خ

 (.ِمب١٠ظ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚاٌؼ١ٍّبد ا٤عش٠خ.ِىزجخ داس اٌؼٍُ.4232وفبفٟ،ػ٩ء اٌذ٠ٓ.)

اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ اٌّذسوخ ٌذٜ ؽٍجخ (.4237ِؾ١ٍ١خ،أؽّذ ع١ٍّبْ.)
]سعبٌخ ِبعغز١ش، عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ[.لبػذح رغغ١ً فٟ لؼبء إٌبطشحاٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 اٌشعبئً اٌغبِؼ١خ اٌىشبف.

(.ِمِٛبد اٌّشٚٔخ ا٨عش٠خ وّب رذسوٙب 4243إٌغبس،عٕبء ِؾّذ،ػجذ اٌؼبؽٟ،فبؽّخ ِؾّذ.)

اٌّغٍخ اٌّظش٠خ اٌضٚعخ ٚأؼىبعٙب ػٍٝ ئداسح اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب.
 .586-537(،57)4،ّٕض٩ٌٌٟلزظبد اٌ

اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚػ٩لزٗ ثبٌّٕبؿ ا٨عشٞ ٚاٌزٛافك (.4233اٌٙج١ذح،عبثش ِجبسن.)
]دساعخ دوزٛساح،عبِؼخ اٌمب٘شح[.ِؼٙذ اٌذساعبد إٌفغٟ ٥ٌثٕبء فٟ ا٨عشح اٌّؼطشثخ

 اٌزشث٠ٛخ.

ٚاٌزؾظ١ً إٌّبؿ ا٤عشٞ ٚػ٩لزٗ ثب٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ (.٩٘4243ي،١ّ٘بء ٘بسْٚ.)
]دساعخ دوزٛاسح،عبِؼخ اٌذساعٟ ٌذٜ ؽ٩ة و١ٍخ اٌطت ثغبِؼخ اِذسِبْ

 / http://repository.neelain.edu.sdاِذسِبْ[.ِغزٛدع ١ٍ١ٔٓ.

١ٍُ اٌج١ئخ ا٤عش٠خ ٚػ٩لزٙب ثبٌزفٛق ا٤وبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌزؼ(.٠4237بع١ٓ،ِشاد ؽبصَ.)
اٌج١ئخ  ]سعبٌخ ِبعغز١ش،عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ[.ِىزجخ إٌّبسح.اٌضبٔٛٞ فٟ ِذ٠ٕخ اٌؼشاثخ

 إٌّبسح ٩ٌعزشبساد -ا٤عش٠خ ٚػ٩لزٙب ثبٌزفٛق ا٤وبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌزؼ١ٍُ ا 

(manaraa.com) 

(.ا٨رضاْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌزٛافك اٌذساعٟ ٌذٜ ؽٍجخ 4231ا١ٌؾ١بئ١خ،ش١خخ ٔبطش ساشذ.)

و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ اٌغٍطبْ لبثٛط.ِغٍخ اٌفْٕٛ ٚا٤دة ٚػٍَٛ ا٦ٔغب١ٔبد 

 .533-417(،87ٚا٨عزّبع،)

Basharpour,S,Narimani,M,Porzoor.(2015). Comparison of 

interpersonal sensitivity and emotional balance in students with 

and without specific learning disorder.journal of learning 

disabilities,(2),1. 

Chen,ji-kang,wang,shu-chen,chen,yu-wen,huang,tzu-hsin.(2021). 

Family Climate, Social Relationships with Peers and Teachers 

at School, and School Bullying Victimization Among Third Grade 

Students in Elementary Schools in Taiwan. School Mental Health.  

http://repository.neelain.edu.sd/
http://repository.neelain.edu.sd/
https://www.manaraa.com/Book/37446/
https://www.manaraa.com/Book/37446/
https://www.manaraa.com/Book/37446/
https://www.manaraa.com/Book/37446/
https://www.manaraa.com/Book/37446/
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