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سّبث ٌخ١ّٕت  بؼط ف١ٕبث اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت ػٍٝبلٔبِش حـك٠بٟ لبئُ فؼب١ٌت 

ِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث ِٚٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت ٌـٞ  اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت

 ِب لبً اٌؾـِت اٌؾبصت

 إػـاؿ:

/٦غٻء ْزؾٱ أؽ٣ل يجل اٞؾٟٳ١أ.٠.ك
1

     

 ِسخؾٍص اٌبغذ: 
ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اٞزؾٕٗ ٥٢ ًْبٞٳخ ) ئٞٯ ٪لِ اٞجؾش

اٞؾسبسٳخ -ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ–اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞز٣٧ٳخ  اًٞػجٳخ

ثو٦ب٢ظ اٞزؾٕٗ ٥٢ ًْبٞٳخ  .٣ٟٞطٛٻد( ٞلٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ

-اٞزقكٳف) ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ رلهٲجٱ ٖبئ١

، اٞزؾٕٗ ٥٢ .اٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ-ا٣ٞواٖجخ

س٣بد ٞز٣٧ٳخ  ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخاسز٣واهٲخ ًْبٞٳخ 

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب  اٺثزٛبهٲخ اٞطقػٳخ

 ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣٢ب ٖل ٲإكٮ ئٞٯ أكاء أْؿٝ ٞلٲ١٫.(

( قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ 51) قبٞجخ( ٢ٗس٣ٳ٥ اٞٱ 111) اٶسبسٳخ ٬٥٢رٛ٭٦ذ يٳ٧خ اٞجؾش 

( قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ 51) اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٣ٚغ٣٭يخ رغوٲجٳخ ٬

ثجو٦ب٢ظ ئيلاك ٣ًٟ٢بد اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ ٣ٚغ٣٭يخ ؾبثكخ ع٣ٳ١٫ً ثبٞٓوٖخ اٞواثًخ 

 ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح. اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٣ًٟ٣ٞبد  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ٗٳبً ) ٬رٛ٭٦ذ أك٬اد اٞجؾش ٥٢

اٞقبغخ ، ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٣ًٟ٣ٞبد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ

س٣بد ٞز٣٧ٳخ  ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ، 

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب  اٺثزٛبهٲخاٞطقػٳخ 

 اٞجبؽضخ(. ئيلاك) ٥٢ اٞقل٢خ ع٣ٳ٫ًبٖجٝ 

ْٱ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ًْبٞٳخ ) :أٚظغج ٔخبئش اٌبغذٚ

اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد( -اٞزٓبغٳٝ ئكها٘–اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخر٣٧ٳخ 

اٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد -ا٣ٞواٖجخ-اٞزقكٳف) ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ض٫و(.، ٦سجخ رؾس٥ ) ٬اسز٣واه اًٞٓبٞٳخ ثًل ٢و٬ه ْزوح ى٧٢ٳخ ٥٢ ركجٳ٩ٗاٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  

خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٚجٳوح ٣٢ب ٲطٳو اٞٱ أكاء ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢

رأصو٪١ ثبٞجو٦ب٢ظ رأصوا ٚجٳوا ٣٢ب ٲ٥ٛ٣ ر٣ًٳ١ اسزقلا٠ اٞجو٦ب٢ظ ٦٬زبئغ٩ يٟٯ ٦ٓس فػبئع ا٣ٞوؽٟخ 

 ا٣ًٞوٲخ ًٟٞٳ٧خ ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞجؾش.

 اٌىٍّبث اٌـاٌت:
٢ب ٬هاء ٫٢بهاد  - س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ -٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ -ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ 

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ -ا٣ًٞوْخ 
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 عب٢ًخ اٞٗب٪وح-ٟٚٳخ اٞلهاسبد اًٟٞٳب ٟٞزوثٳخ  –أسزبم ي١ٟ ٦ٓس اٞكٓٝ )روثٳخ فبغخ( ا٣ٞسبيل ثٗس١ كهاسبد اٞكٓ٭ٞخ 
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Abstract: 

The aim of the research is to (Verifying the effectiveness of a training 

program based on some neuro-linguistic programming techniques to develop 

creative personality traits (originality - flexibility - fluency - awareness of 

details - sensitivity to problems) among pre-service teachers of children with 

special needs. Verifying the effectiveness of a training program based on 

some neuro-linguistic programming techniques to develop metacognitive 

skills (planning-monitoring-evaluation) for pre-service teachers of children 

with special needs. Verifying the continuity of the effectiveness of a training 

program based on some neuro-linguistic programming techniques to develop 

creative personality traits and metacognitive skills for pre-service teachers 

of children with special needs, which may lead to better performance for 

them. 

The basic research sample consisted of (100 students), divided into (50) 

female teachers for children with special needs as an experimental group 

and (50) female teachers for children with special needs as a control group, 

all of them in the fourth year of the program for preparing vocational 

rehabilitation teachers for children with special needs at the College of Early 

Childhood Education Mansoura University. 
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The research tools consisted of (A scale of creative personality traits for 

pre-service teachers of children with special needs., A measure of 

metacognitive skills for pre-service teachers of children with special needs., 

A training program based on some neuro-linguistic programming techniques 

to develop creative personality traits and metacognitive skills for pre-service 

teachers of children with special needs, all of them (prepared by the 

researcher) 

The results of the research showed: (The effectiveness of a training 

program based on some NLP techniques in developing creative personality 

traits (originality - flexibility - fluency - perceiving details - sensitivity to 

problems) and metacognitive skills (planning - monitoring - evaluation) for 

teachers of children with special needs pre-service and continuity 

Effectiveness After a period of time has passed from its application (a 

month). The rate of improvement in the performance of teachers of children 

with special needs before service in the program is large, which indicates 

that they have been greatly affected by the program, which can generalize 

the use of the program and its results on the same characteristics of the age 

group of the sample used in the research. 
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Training program - Neuro-Linguistic Programming Techniques - Creative 
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 ت: ِمـِ

اٞزوثٳخ ٬اٞزًٟٳ١ ي٣ٟٳخ ٺ ا٣ٞوثٳ٥ ايزجبه  يٟٯاٴ٤ ٦ًٳط٩  اٞنٰيػو اٞزُٳواد ا٣ٞزسبهيخ ٲٓوؼ 

بث٧ب اٞزوثٳخ ا٣ٞو٦خ اٞزٱ رٛسج١٫ اٞكؤ ا٣ٞقزٟٓخ ج٥٢٬ اٞؿو٬هٰ أ٤ ٦وثٱ ضٲؾل٪ب ى٢ب٤ أ٬ ٢ٛب٤ 

٢سزغلاد ٢ى  ١ٞزس٫ٳٝ رٛٳ٫ٓ ٞز٣٧ٳخ ٖلهار١٫ اٞطقػٳخ ٫٢٬بهار١٫ ٬ٚٳٓٳخ اٞجؾش ي٥ ا٣ًٟٞ٭٢بد

ٚٳّ " ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ضًبه رًٟٳ٥٢١ ٪٧ب ٲٛزست  ،ثٳئز١٫

ٶ٩٦ ٲؾ٣ٝ ٢لٞ٭ٺد ٢سزٗجٟٳخ ْٱ َبٲخ اٶ٪٣ٳخ ْبٞزٛٳّ ٢ى ا٣ٞسزغلاد  فبغخ،" أ٪٣ٳخ ٤ٲٓٛو

 علٲلح.ٲسزليٱ ر١ًٟ ٫٢بهاد علٲلح ٬اسزقلا٠ ا٣ًٞوْخ ْٱ ٢٭اّٖ 

٢ػلها ثطوٲب ٣٫٢ب طجبة ٪ن٨ ا٣ٞوؽٟخ ٲ٣ضٟ٭٤ ْ اٞٓوك،رًل ا٣ٞوؽٟخ اٞغب٢ًٳخ ٢وؽٟخ ٣٫٢خ ْٱ ؽٳبح ٬

٬رؾسٳ٥ أسبٞٳت رٓٛٳو٪١ ٬ر٭عٳ٩ ٬رًٟٳ١٫٣ ر٣٧ٳخ ٖلهار١٫ ٲسز٭عت ٣٢ب ٞز٣٧ٳخ ا٣ٞغز٣ى  ٬قبٖخ ٪بئٟخ

ٚٳٓٳخ ؽل٬س اٞز١ًٟ ٥٢٬  يٟٯث٣ًٟٳبد اٞزٓٛٳو ٲ٫٣ل اٞسجٳٝ اٞٱ اٞزًوِ  اٞز١ًٟ، ْبٺهرٗبءك٬ا١٫ًْ ٦ؾ٭ 

 .٫ن٨ ا٣ًٞوْخ ْٱ اٞزلهٲس ْٳ٣ب ثًلٞ ١٫ص١ ر٭نٳٓ

٥٢ ا٣ٞ٭اؾٳى اٞزوث٭ٲخ ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ ر٣٧ٳخ ٞنا ٲًل ٢٭ؾ٭و

٪لْب ٥٢ اٶ٪لاِ اٞوئٳسخ اٞزٱ رسًٱ ا٣ًٟٞٳخ اٞزًٟٳ٣ٳخ اٞٱ  ب٥٢ ٚ٭٫٦ بؽٳش رجوى أ٪٣ٳز٫ ا٣٫٣ٞخ،

س١٫ ْٱ ٲ٬ ٬ا٣ٞغز٣ًبد،٢٭ؾ٭و م٬ ٢سبً ٢جبضو ثؾٳبح اٶْواك  ٭٫ْ ا٣ٞز٣ًٟٳ٥،رؾٗٳ٫ٗب ٞلٰ 

 ثٗبء ا٣ٞغز٣ًبد. يٟٯ٣ًٝ ٲاٞز٭إْ ٢ى اٶ٬ؾبو اٞؾبٞٳخ ٬ا٣ٞسزغلح ٬ يٟٯ٢سبيلح اٶْواك 

٦٭اؽٱ ٢زًلكح ٬ٖل ٬اٚت  د رُٳواد ْٱ ٣٦ف ؽٳبح اٶْواك ْٱ٦٬زٳغخ ١ٟٛٞ ا٫ٞبئٝ ٥٢ ا٣ًٟٞ٭٢بد ن٫و

ٳو ن٫٭ه ٢ٓب٪ٳ١ علٲلح ْٱ اٞز١ًٟ ٞز٣بضٯ قؤ اٞز٭اغٝ ٬اٶسبٞٳت اٞزًٟٳ٣ٳخ اٞؾلٲضخ، ٥٢٬ ٪نا اٞزُ

 (Neuro Linguistic Programming NLP)أ٢ضٟخ ٪ن٨ ا٣ٞٓب٪ٳ١ ٫ٓ٢٭٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ

 ,.Chen, J., Tam, D) ضٳ٥، هاْٳٝ، ثب٦سبٜ ) ٣ٚب أضبه ٚٝ ٥٢ ْبٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

Raffel, C., Bansal, M., & Yang, D. ,2021)( ، ًكهاٲغبً، ٢ٳزسب، اسٛب٦ٳب (Drigas, 

A., Mitsea, E., & Skianis, C. ,2022)     اٞٓوغخ ٞزُٳٳو أْٛبه٨ ٬سٟ٭٩ٚ  اٸ٦سب٤ر٧٣ؼ

اٞٗٳ١ ٬ا٣ًٞزٗلاد( ٞٹضبهاد اٞزٱ روس٫ٟب اٶْٛبه اٞٱ ) ٢٬ًزٗلار٩ ي٥ قوٲٕ رُٳو ا٣ٞػله اٞلافٟٱ

اًٞب١ٞ اٞقبهعٱ ٞز٭ؾٳؼ ٢ب ٲوٲل٨ ٢٬ب ٲإ٥٢ ث٩، ٣٢ب ٲسبيل٨ يٟٯ ئكاهح اٞزُٳواد اٞلافٟٳخ ٞزؾٗٳٕ 

ؿو٬هح ا٦زٗبٜ ٬ٞ٪نا ٢ب كْى ر٭عٳ٩ اٞغ٫٭ك ٬٪٭ اًٞٗٝ  أٺأْؿٝ اسزٓبكح ٥٢ أٖ٭ٰ أع٫يح اٞؾ٭است 

 ا٣ًٞوْخ؟  ئ٦زبط٧ٞٗٝ اٞٱ ٢وؽٟخ "ٚٳّ ٲ٥ٛ٣ ٟٞكبٞت اٞزًٟٳ١ ٥٢ ٢وؽٟخ اٞزٟٗٳ٥ ٬ا

٣ًٟ٢بد ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞنا ٲسًٱ ٪نا اٞجؾش ٞز٣٧ٳخ 

ثًؽ ٧ْٳبد  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٥٢ فٻٜ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

أ٪٣ٳخ ْٱ  ب٣٫ٞ ا٣ًٞوْخ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء  اٺثزٛبهٲخ س٣بد اٞطقػٳخْ اًٞػجٳخ،اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ 

 ٣ٚب أضبه ٚٝ ٥٢ اٞزًٟٳ١ 

، أهٲسزب)  (،Nistal, M. ,2015-Vázquez, M., & Llamas-Manso  ٢ب٦س٭، ٺ٢بً ) 

 ( Krylova, T. V. ,2022ٚوٲٟ٭ْب ) ،(  Arista, S. N., & Rahyadi, I. ,2022  ها٪ٳبكٰ

ث٫٣بهاد ٢ب  ٣ٞب ٲز٣ًٟ٭٩٦، ْبٞكبٞت ا٣ٞٓٛو رٓٛٳوا اثزٛبهٲب ٢٬ز٣زًب٥٢ ٬يٱ ا٣ٞز٣ًٟٳ٥  ٤اؽٳش ٲيٲل
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٬هاء ا٣ًٞوْخ ٲٗ٭٠ ثأك٬اه يلح ْٱ ٬ٖذ ٬اؽل أص٧بء ا٣ٞ٭ّٖ اٞزًٟٳ٣ٱ، ؽٳش ٲٗ٭٠ ثل٬ه ٢قكف ٢٬٭ٞل 

ٞٷْٛبه ٦٬بٖل ٢٬واٖت ٣ٞلٰ اٞزٗل٠، ٢٬لي١ ٞٓٛوح ٢ًٳ٧خ ٢٬٭ع٩ ٣ٞسٟٙ ٢ًٳ٥ ٧٢٬ه١ ٞقك٭اد اٞؾٝ 

 د ٢زًلكح ٬ٲٗٳ١ ٚٝ ٫٧٢ب ٬ٲقزبه ٢ب ٲوا٨ اٶْؿٝ ٬ثنٞٙ ٲٛ٭٤ ٢ٓٛوا ٧٢زغب.٬ٲؿى أ٢ب٩٢ فٳبها

                     :ِشىٍت اٌبغذ ٚؽطت ؿكاسخٙب أٚلا:

 :الإعسبه بّشىٍت اٌبغذ

 ٦جى اٸؽسبً ث٣طٟٛخ اٞجؾش ٥٢ فٻٜ ٢غ٣٭يخ ٢ػبكه أ٪٫٣ب ٢ب ٲٟٱ:

  :ِب لبً اٌؾـِت الاعخ١بصبث اٌؾبصتّؼٍّبث الأطفبي فٚٞ ٌِلاعظبث اٌببعزت ِٚؼب٠شخٙب  -1

٥٢ رٟٛٳٓبد أص٧بء ي٣ٝ اٞجبؽضخ ٚأسزبم عب٢ًٱ ٟٞكبٞجبد ا٣ًٟ٣ٞبد ثبٞٓؤ ا٣ٞقزٟٓخ، ٺؽهذ 

ٖػ٭ه ْٱ ا٣ٞسز٭ٲبد اًٟٞٳب ٥٢ ٫٢بهاد  ٣ٚب أ٤ ٞلٲ٥٫ سٟجٳخ،٣٦كٳخ  ثكوٲٗخ ٲٓٛو٤ ٫٥أ٦اٞكبٞجبد 

٫٢٬بهح  ؽ٭ٜ ٢٭ؾ٭يبد رًوؼ يٟٳ٬٥٫اٞجوا٪ٳ٥ بٞؾغظ ثاٞوأٰ ا٣ٞلي١  ئثلاءاٞزٓٛٳو ٫٣ٚبهح 

٬ئيبكح  ٟٳ٥٫ر٧هٳ١ ا٣ٞ٭ؾ٭يبد اٞزٱ رًوؼ يرٟقٳع ٬اٞزؾٟٳٝ ٬اٞزٗ٭ٲ١ ٬اٺسز٧زبط ٫٢٬بهح 

 اٞزٱ رًوؼ يٟٳ٥٫ ٬ٚنٞٙ يٗل ا٣ٞٗبه٦بد ٬رػ٧ٳّ ا٣ًٟٞ٭٢بد ،فبظ ث٥٫يوؾ٫ب ثأسٟ٭ة علٲل 

 اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخس٣بد ؾًّ ٬ٖػ٭ه ٬اؾؼ ْٱ ا٢زٻ٥٫ٚ ٞب٣ٞٗوهاد اٞلهاسٳخ، ٣٢ب ٲلٜ يٟٱ ث

٬اٞزؾلس ي٥  ٤ ٬ٲقكك٥ ٣ٞسزٗج٥٫ٟوٚٳّ ٲ٬ٛٓث٧٣بٖطخ اٞكبٞجبد ْٱ   ،٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 اٶْٛبه اٞسٟجٳخ رسٳكو٦ؾ٭ اٞلهاسخ ٬ا٣ٞسزٗجٝ، ٬علد أ٤  ٢٬٥طبيو٪ ٥٪ٳوک٬رٓ اٶٚبكٲ٣ٱ أكائ٥٫

ٗ٭٠ يٟٯ ٢ُبٞكبد أ٬ ٲ ٥رٓٛٳو٪أ٤  ٬اؾؾخ، ٣ٚب خٳ٫٧٢غ زج٥ًٲ٬ٺ ، ٬ٺ ٲقكك٥ ٥و ٫٧٢ٳيٟٯ کض

 ٱاٶ٢٭ه ٟٞي٥٢ ک ٘رو ٢زسويخ، أ٬ ٬أؽٛب٠ ر٣ًٳ٣بد٢ز٧بٖؿخ أ٬ ئيكبء  َٳو ؽٗٳٗٳخ أ٬اْزواؾبد 

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ يٟٯ ٲإصو٬٪٭ ٢ب ٖل  ،رسٳو اٶ٢٭ه ثٗله الله رًبٞٱ.

 اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٣بد ث٥٢٬ ص١ أغجؼ ٥٢ اٞؿو٬هٰ اٺ٪ز٣ب٠  ،٥ٞلٲ٫ا٣ًٞوْخ 

ٲًل ْٱ ٢ٗل٢خ ا٥٫٣ٞ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ى اٶقٓبٜ ْٳ٣ب ثًل ٬فبغخ أ٤ ا٣ًٞٝ  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ

اٞزٱ ٖل رقٟٕ ٢طبيو اٸؽجبـ ٞلٰ اًٞب٢ٟٳ٥ ْٳ٫ب ٦هوا ٣ٞب رزكٟج٩ ٪ن٨ ا٧٫٣ٞخ ٥٢ اٞزًب٢ٝ ٢ى ْئبد 

٬اٞزلهٲت ٣ٚب رزكٟت ٣٦كب فبغب ٥٢ اٞزًٟٳ١ ٢ز٧٭يخ ٥٢ اٶقٓبٜ ٬ٚٝ قٓٝ ١٫٧٢ ٲًل ؽبٞخ فبغخ 

يٟٯ فوِ الله، ، )(2118،ٲ٧٣ٳخ ٦بغو) سبثٗخ ْٱ اٞزواس اٞسٳٛ٭ٞ٭عٱأ٬ؾؾذ مٞٙ كهاسبد 

٪لٮ ) ،(2121 ،٢ؾ٣ل يٟٱ اٞس٭ا٣ٞخ ٬آفو٤٬ ) ،(2119 ،ع٫ٳلح سًل اًٞبٲت، ٢ؾ٣ل ثًٟبٞٳخ

 (.2122َوى٬ٞٱ، ر٭ْٳٕ سب٢ًٱ، 

 ,Drigas, A., Mitsea) كهٲغبً، ٢ٳزسب، اسٛٳ٧س) ٣ٚب أضبه ٬اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ

E., & Skianis, C. ,2022   ٲ٥ٛ٣ أ٤ رؾ٭ٜ ٪ن٨ اٶْٛبه اٞسٟجٳخ اٞٱ أْٛبه ئٲغبثٳخ ْٱ قوٲٗخ

٧٢ه٣خ ٣ًٞوْخ روٚٳت ا٧ٞٓس اٞجطوٲخ ٬ٚٳٓٳخ اٞزًب٢ٝ ٫ً٢ب ثأسبٞٳت ٬٬سبئٝ ٢ؾلكح ٲ٥ٛ٣ أ٤ رإصو ْٳ٫ب 

٬اٶْٛبه ٬اٞزػ٭ه ٬ثبٞزبٞٱ ْٱ اٶكاء اٞٓٛوٰ  ٬اٸكها٘ٛٝ سوٲى ٬ؽبس١ ْٱ ي٣ٟٳخ اٞطً٭ه ثط

 .٬ا٧ٞٓسٱ ٬اٞسٟ٭٘ ٬ا٫٣ٞبهاد
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  :ِب حٛصٍج إ١ٌٗ ٔخبئش ؿكاسبث سببمت -3

كهاسبد سبثٗخ كي٣ذ أ٪٣ٳخ ٬أصو اٞجو٢غخ  ٬ٖل كي١ ٢ٻؽهبد اٞجبؽضخ ٢ب ر٭غٟذ اٞٳ٩ ٦زبئظ

 ا٣ٞز٣ًٟٳ٥ ٫٧٢ب: يٟٯاُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 & ,.Pishghadam, R., Shayesteh, S   ضبٲسزٳ٩، ضب٬هٮثٳطُبكا٠، ) ٦زبئظ كهاسخ -

Shapoori, M. ,2011) اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ ثبسزقلا٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  

NLP)  ).ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞز١ًٟ ٟٞكٻة 

ثبسزقلا٠ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ 2115اٞكٳت ٢ؾ٣ل ىٚٱ، ) ٦زبئظ كهاسخ -

ْٱ فٓؽ اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٬ٖٟٕ ا٣ٞسزٗجٝ ٞلٰ اٞكٻة ا٣ًٟ٣ٞٳ٥  (NLP) اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ

 .٢سبه اٸيبٖخ اًٟٞٗٳخ، ثغب٢ًخ اٞٗػٳ١

( اٞزٱ G. ,2016Turan, H., Kodaz, K., & Turan ,رٳوا٤، ٚ٭كاى، رٳوا٤  ) ٦زبئظ كهاسخ -

 ْٱ ر٣٧ٳخ ٦هب٠ اٞزًٟٳ١ ٟٞكٻة ْٱ روٚٳب.ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اسزقلا٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

ٖبئ١ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ  ًْبٞٳخاٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ  (2118 ٬آفو٤٬،أث٭ ثٛو ٢ؾ٣ل آك٠ ) كهاسخ٦زبئظ ٬-

اٸٲغبثٱ ٞلٮ قٻة کٟٳخ اٞزوثٳخ ثبٞ٭اكٰ  اٞزٓٛٳويٟٯ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد 

 اٞغلٲل

اٞغ٣ًٱ  اٸهضبكاٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ  (2121هاٖى اٞٗؾكب٦ٱ،  ،ثو٪ب٤ ؽ٣بك٦خ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

ا٣ٞسز٧ل اٞٱ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞػٓبد اٞسٟ٭ٚٳخ ٫٢٬بهاد اٺرػبٜ اٟٞٓهٱ ٞلٰ 

 اٞكٻة ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ ْٱ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ثغب٢ًخ ٦غوا٤ ْٱ ا٣٣ٟٞٛخ اًٞوثٳخ اٞسً٭كٲخ.

اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ  (2121،ْبق٣خ ٢ؾ٣ل أث٭ اٞٓز٭ػ، أؽٻ٠ يجل اًٞهٳ١ ٢جو٬٘) ٦٬زبئظ كهاسخ -

سزوارٳغٱ ٬ئكاهح ٺ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو ا يٟٯٖبئ١  ئهضبكٰثو٦ب٢ظ 

 اٞزُٳٳو ٟٞطجبة اٞغب٢ًٱ ْٱ ؾ٭ء ٢زكٟجبد يػو اٞنٚبء.

اٞجو٢غخ  يٟٯٖبئ١ ثو٦ب٢ظ  ًْبٞٳخ( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ 2121 يٳبك،٦ًٳ٩٣ يٟٱ ثٳ٭٢ٱ ) ٦زبئظ كهاسخ٬ -

 اُٟٞ٭ٲخ اًٞػٳخ ْٱ فٓؽ اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٬رؾسٳ٥ ع٭كح اٞؾٳبح ٞلٰ ٣ًٟ٢ٱ ا٣ًٞبٖٳ٥ يٟٗٳب

ثو٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٯ اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ   G. T. ,2021 Hajizada ,) ٪بعٳياكا) ٦٬زبئظ كهاسخ -

 ٢ز٣ًٟٱ اُٟٞخ اٸ٦غٟٳيٲخ.٦ؾ٭ اٞز١ًٟ ٞلٰ  ٬اٞلاًْٳخ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞؾبْي اٞلافٟٱ

 .Charitsis, C., Piech, C., & Mitchell, J. C) ضبهٲزسٳس، ثٳص، ٢ٳزطٳٝ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٱ ؽٝ ( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اسزقلا٠ 2022

 ا٣ٞطٛٻد ٞلٰ اٞكٻة

اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اسزقلا٠ (   Ruiz Santiago, S. ,2022ه٬ى اسب٦زبع٭) ٦٬زبئظ كهاسخ -

 ٳخ ْٱ ىٲبكح اٞلاًْٳخ ٞلٮ قٻة اٞغب٢ًخ.جػاٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞ

ؽٳش ٬علد أ٤  سببمتزت ببٌبغذ ٚالاطلاع ػٍٝ ػـؿ بغٛد ٚؿكاسبث إظبفت إٌٝ ل١بَ اٌببع

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء  اٺثزٛبهٲخ س٣بد اٞطقػٳخر٣٧ٳخ  ر٧ب٬ٞذاٞزٱ ٦لهح ْٱ اٶثؾبس ٬اٞلهاسبد  ٪٧ب٘

_ْٱ ؽل٬ك ي١ٟ  ٣ٚب أ٩٦ اٞقل٢خ،٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخا٣ًٞوْخ ٞلٰ 
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٫٢٬بهاد  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٺ ر٭عل كهاسخ ٬اؽلح يوثٳخ أ٬ أع٧جٳخ ر٧ب٬ٞذ ر٣٧ٳخ   -اٞجبؽضخ

ي٥ قوٲٕ اسزقلا٠  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ 

 اًٞػجٳخ.ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ 

 ِشىٍت اٌبغذ: 

ر٭ْٳو أْؿٝ سجٝ اٞويبٲخ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ئٞـٯ  اٶسبسٳخ سًٳ٫ب اٞزوثٳخ اٞقبغخ٣٫٢خ  ئ٤

بٞطٛٝ ث ب٬ئيلاك٪٣ًٟ٢خ اٶقٓبٜ م٬ٮ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ اٞقبغخ ٬ٺ ضٙ أ٤ أثوى اٞسجٝ ٞنٞٙ ٪٭ 

٢ب ث٫ب ْٱ ٞنا ٲ٧جُٱ اٺ٪ز٣ب٠  اٞؾٳبح،ْٱ ٚبْخ ٢غبٺد  ٚضٳو اٞزُٳواداٞنٰ ٲزٻء٠ ٢ى اًٞػو اٞؾبٞٱ 

اٞزوث٭ٲخ  ب٥٢ أكاء ٫٢ب٫٢ ب٬ر٫ٳئخ اًٞ٭ا٢ٝ اٞزٱ ر٫٧ٛ٣ ٪ب٬رٓٛٳو أكائ٫ب٬رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ ٖجٝ اٞقل٢خ 

 ,El-Ashry اًٞبضوٰ ) جٳخ ؽٳش أضبهػٜ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞٻ٥٢ فمٞٙ  ٬ٲ٥ٛ٣ ،يٟٱ أ٣ٚٝ ٬ع٩

M. M.,2021    اٞٱ أ٤ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ رسب٪١ ْٱ رؾلٲل أ٣٦بـ اٞطقػٳخ ٞلٰ اٶْواك )

٬رُٳٳو اسزغبثبر١٫ ٣ٟٞضٳواد ا٣ٞقزٟٓخ ٞٳٛ٭٦٭ا أٚضو ٖلهح يٟٱ رُٳٳو ا٦ٓس١٫ ٦ؾ٭ اٶْؿٝ ٬اٞزؾ١ٛ ْٱ 

 .ثٳئبر١٫ ٬ر٧هٳ٫٣ب ٞزؾٗٳٕ أ٪لا١٫ْ ٬رؾٗٳٕ أٖػٱ ٢ًلٜ ٞٵكاء

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخؾبٞٱ ْٱ أ٤ ٬ثبٞزبٞٱ رزؾلك ٢طٟٛخ اٞجؾش اٞ

٣ٚب أضبه ٚٝ ا٣ًٞوْخ ٫٢٬بهاد ٢ب ٬ها  اٺثزٛبهٲخس٣بد اٞطقػٳخ ٲًب٦٭٤ ٥٢ ؾًّ ٬ٖػ٭ه ْٱ 

 ٣ٚSajidaو  ،سبعلح) (، Amirnudin, M. T. M., & Saleh, S. ,2020أ٢ٳوٲلا٤ ) ٥٢

Bhanu, P., & Kumar, S. V. ,2022 ) ْٱ ؾ٭ء رلهٲجٳخب ثبسزقلا٠ ثوا٢ظ ٬٣ٲ٧جُٱ ر٣٧ٳز٫ 

يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد  ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١رًٟٳ٣ٳخ ؽلٲضخ، ٫ْنا ع٣ٳ٩ً كْى اٞجبؽضخ ئٞٯ اٞٗٳب٠ ثزػ٣ٳ١  ٧ْٳبد

٫٢٬بهاد ٢ب ٬ها  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخًْبٞٳز٩ ْٱ ر٣٧ٳخ ٥٢  اٞزؾ٬ٕٗ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 ٞلٲ١٫. ا٣ًٞوْخ 

 -٬كهاسخ ٪ن٨ ا٣ٞطٟٛخ ٲزكٟت اٸعبثخ ي٥ اٞسإاٜ اٞوئٳسٱ اٞزبٞٱ: 

 أسئٍت اٌبغذ: 

س٣بد اٞطقػٳخ ز٣٧ٳخ ٞاًٞػجٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ 

 اٞقل٢خ؟٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ  اٺثزٛبهٲخ

 ٲ٧جضٕ ٥٢ اٞزسبؤٜ اٞوئٳسٱ يلح رسبؤٺد ْويٳخ يٟٯ ا٧ٞؾ٭ اٞزبٞٱ:

س٣بد ز٣٧ٳخ ٞاًٞػجٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -1

 اٞقل٢خ؟٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞلٰ  اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

س٣بد ز٣٧ٳخ ٞاًٞػجٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -2

اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد(  -ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ –اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ -اٶغبٞخ) اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

 اٞقل٢خ؟٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞلٰ 

س٣بد ز٣٧ٳخ ٞاًٞػجٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -3

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثًل  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞلٰ  اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

 ٢و٬ه ْزوح ى٧٢ٳخ ٥٢ ركجٳ٩ٗ؟
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ز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٞاًٞػجٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -4

 اٞقل٢خ؟ٖجٝ  ٢ب ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ 

٫٢بهاد ٢ب  اًٞػجٳخ ٞز٣٧ٳخثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -5

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ -ا٣ٞواٖجخ-اٞزقكٳف) ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 اٞقل٢خ؟ٖجٝ 

٫٢بهاد ٢ب  جٳخ ٞز٣٧ٳخاًٞػثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ًْبٞٳخ  -6

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثًل ٢و٬ه ْزوح  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ 

 ى٧٢ٳخ ٥٢ ركجٳ٩ٗ؟

 :ف اٌبغذا٘ـأ

 -٪لِ اٞجؾش اٞٱ: 

ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١  اٞزؾٕٗ ٥٢ ًْبٞٳخ -1

 اٞقل٢خ.٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞلٰ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

اٞؾسبسٳخ -ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ–اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ ر٣٧ٳخ -2

ثو٦ب٢ظ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٥٢ فٻٜ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ٟٞطٛٻد( ٞلٰ 

 اًٞػجٳخ.خ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲ يٟٯرلهٲجٱ ٖبئ١ 

ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ اٞزؾٕٗ ٥٢ ًْبٞٳخ  -3

 اٞقل٢خ.٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ -ا٣ٞواٖجخ-اٞزقكٳف) ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ -4

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٥٢ فٻٜ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 اًٞػجٳخ.اُٟٞ٭ٲخ 

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١  اٞزؾٕٗ ٥٢ اسز٣واهٲخ ًْبٞٳخ -5

م٬ٰ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞز٣٧ٳخ 

 ٞلٲ١٫. ٖل ٲإكٮ ئٞٯ أكاء أْؿٝ اٞقل٢خ ٣٢ب٢ب ٖجٝ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 أ١ّ٘ت اٌبغذ:  

 :الأ١ّ٘ت إٌظل٠ت

ضوٲؾخ قبٞجبد اٞغب٢ًخ ئم ٲطٟٛ٭٤ روعى اٞٱ أ٪٣ٳخ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ اٞزٱ ٲز٧ب٫ٞ٬ب اٞجؾش ٬٪ٱ  -

ا٣ٞغز٣ى ٬ٲطٟٛ٭٤ هأس٣بٜ ت اٞوئٳسٱ ٣ًٟٞٳخ اٞزك٭ٲو ٬اٞزؾلٲش ١٫ْ ٣ٖخ ا٫ٞو٠ اٞزًٟٳ٣ٱ ْٱ ػاًٞ

 .اٞضو٬ح اٞ٭ق٧ٳخ

٬ٚٳٓٳخ ر٭نٳ٫ٓب ْٱ ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخي٥  ٦هوٰ ئقبهر٭ْٳو  -

 ٞزؾٗٳٕ أ٪لاِ روث٭ٲخ سب٢ٳخ.٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞلٰ اٞزًٟٳ١ 

٣ًٟ٢بد ٞلٰ  ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ اٺثزٛبهٲخ س٣بد اٞطقػٳخر٣٧ٳخ ٲز٧ب٬ٜ اٞجؾش اٞؾبٞٱ  -

ر٣٧٭ رٟٗبئٳب ثٝ ٢ض٫ٟب ٢ضٝ ثبٖٱ  ٺ٬٪ن٨ ا٫٣ٞبهاد  ،٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ
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ا٫٣ٞبهاد اٶفوٮ ٖبثٟخ ٟٞز١ًٟ ٬اٞزلهٲت ٬ٺ رورجف ث٫٧٣ظ ٢ؾلك ٬ا٣٦ب رأرٱ ٣ٛ٢ٟخ ٧٣ٟٞب٪ظ ٬اٞٛزت 

اٞلهاسٳخ ٫ْٱ كيب٢خ ٖ٭ٲخ ٬ٖ٭ح ٢سز٣وح ٞجٗبء اٞٓوك ٬ا٣ٞغز٣ى ٢ًب ْٱ يب١ٞ اٞٳ٭٠ ٬اُٞل ٬رسب٪١ ْٱ 

بٞجبد ٬رؾس٥ ٟكٞا٧ٞغبػ اٞلهاسٱ ٬ا٣ًٟٞٱ ٬اٞؾٳبرٱ ٞٛ٭٫٦ب روْى ٥٢ ٢سز٭ٰ اٞٛٓبءح اٞزٓٛٳوٲخ 

٢سز٭ٰ رؾػٳ١٫ٟ اٞلهاسٱ ٬رًكٳ١٫ صٗخ يبٞٳخ ثأ٦ٓس١٫ ْٱ ٢٭اع٫خ اٶ٢٭ه ٬ا٣٫٣ٞبد اٞؾٳبرٳخ ٫ْٱ 

 سزياكح ٥٢ اٞزًٟٳ١ ٬رؾٗٳٕ ا٧ٞغبػ.رٓزؼ ١٫ٞ ثبة اٺ

 :الأ١ّ٘ت اٌخطب١م١ت

٢٭اع٫خ اٶ٢٭ه ٬ا٣٫٣ٞبد اٞؾٳبرٳخ ٬اٞلهاسٳخ ْٱ  قبٞجبد اٞغب٢ًخٲس١٫ اٞجؾش ْٱ رس٫ٳٝ ٣٫٢خ  -

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ثطٛٝ أْؿٝ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٬٪نا ٲز١ ٣ٟٚب رلهث٭ا يٟٯ 

 ْب٧ٞهوٲخ ا٣ًٞوْٳخ اٞؾلٲضخ روٮ أ٫٦ب ٫٢بهاد رسزقل٠ ا٣ًٞوْخ اٞسبثٗخ ٬رٛ٭ٲ٥ ا٧ً٣ٞٱ ٬ر٭ٞٳل اٶْٛبه. 

٫٢٬بهاد  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞٗٳبً  ٞكبٞجبد اٞغب٢ًخ ر٭ْٳو ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞٗبٲٳس ا٧٣ٞبسجخ -

 .٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ٞلٰ  ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخرقكٳف ٢٭اّٖ رًٟٳ٣ٳخ ٢زٛب٢ٟخ ٞز٣٧ٳخ  -

 ٢ز٣ضٟخ ْٱ ثو٦ب٢ظ اٞجؾش. اٞقل٢خ،٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

  :عـٚؿ اٌبغذ

جو٦ب٢ظ ث) ٲزٛ٭٤ ا٣ٞغز٣ى اٶغٟٱ ٟٞجؾش ٥٢ اٞكبٞجبد ا٣ًٟ٣ٞبد ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ :اٞجطوٲخ اٞؾل٬ك -

ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح، (، ئيلاك ٣ًٟ٢بد اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

قبٞجخ ( 51) قبٞجخ( ٢ٗس٣ٳ٥ اٞٱ 111) عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح. ٬ثٍٟ اًٞلك اٟٞٛٱ ًٞٳ٧خ اٞجؾش اٶسبسٳخ

 م٬ٰٞٷقٓبٜ قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ( 51) ٣ٚغ٣٭يخ رغوٲجٳخ ٬اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ  م٬ٰٞٷقٓبٜ ٣ًٟ٢خ 

 بٞٓوٖخ اٞواثًخث٣ٚغ٣٭يخ ؾبثكخ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ 

( قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ثقٻِ 211) أ٢ب يٳ٧خ اٞزؾٕٗ ٥٢ اٞقػبئع اٞسٳٛ٭٢زوٲخ ٶك٬اد اٞجؾش ثٍٟ يلك٪ب

 يٳ٧خ اٞجؾش اٶسبسٳخ.

 .عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح –ٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح ثر١ ركجٳٕ اٞجؾش ا٣ٞٛب٦ٳخ:  اٞؾل٬ك -

 2122٠-2121ًٟٞب٠ اٞلهاسٱ  ٬ٜر١ ركجٳٕ أك٬اد اٞجؾش ْٱ اٞٓػٝ اٞلهاسٱ اٶ :اٞؾل٬ك اٞي٧٢ٳخ -

 ِصطٍغبث اٌبغذ: 

   :بؼط ف١ٕبث اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت ػٍٝبلٔبِش حـك٠بٟ لبئُ 

  Training Program Based on Some Neuro Linguistic Programming 

Techniques 

٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞقجواد اٞزوث٭ٲخ ْٱ غ٭هح ٢ؾبؾواد ٬٬هش ي٣ٝ ثأ٩٦:  رًو٩ْ اٞجبؽضخ ئعوائٳب

٧ْٳبد  ٖبئ٣خ يٟٯ ثًؽ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخرلهٲجٳخ ٞز٣٧ٳخ 

٧٢ه٣خ ٢٬قككخ ْٱ ؾ٭ء أسس روث٭ٲخ ٬ي٣ٟٳخ ٞزؾٗٳٕ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٬٪ن٨ اٞقجواد 

 اٶ٪لاِ ا٣ٞوع٭ح.
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أؽل ثوا٢ظ اٞزلهٲت اًٟٞٗٱ اٞزٱ ن٫ود ٚأسٟ٭ة ي٣ٟٱ ٸؽلاس اٞزٛب٢ٝ  ْجبٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

ٟٞجؾش ي٥ ٚٳٓٳخ  (، ٬اٞٗ٭ٮ اٞلافٟٳخ ٬اٞ٭علا٦ٳخ، ٬اٞج٧بء اُٟٞ٭ٰاٸ٦سب٦ٱقؤ اٞزٓٛٳو ) ثٳ٥ ٚٻ ٥٢

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٪ن٨ ا٣ٞٛ٭٦بد اٞضٻصخ ٸٲغبك ٖ٭ٰ كاًْخ رلْى  اٺسزٓبكح ٥٢

ا٣ٞز٧٭يخ  ٬ئ٢ٛب٦بر٬١٫ر١٫٧ٛ٣ ٥٢ اسزُٻٜ ٫٢بهار١٫ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثػ٭هح كائ٣خ ٦ؾ٭ اٞزُٳٳو ٞٷْؿٝ 

٧٢٬ه٣خ ٥٢ ٢غ٣٭يخ ئعواءاد ٢قككخ  ٬ْٕا٣ٞزجبٲ٧خ  ٬ضقػٳبر١٫ٞزؾٗٳٕ أ٪لا١٫ْ ٬ر٣٧ٳخ ٫٢بهار١٫ 

 ٥٢ ا٧ٓٞٳبد ٬ا٣٧ٞبمط ٬اٶقو. 

 Creative personality traits   :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خا٢زٻ٘  :باٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٫٦ برًو٫ْ

أْٛبه علٲلح أغٳٟخ رزػّ ثب٣ٞو٦٬خ  ئ٦زبط٥٢  ٢٥٫غ٣٭يخ ٥٢ اٞقػبئع اٞطقػٳخ اٞزٱ ر٧ٛ٣

-ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ–اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) ٬رؿ١ ٢يٲغب ٥٢ اٞس٣بد ٬٪ٱغبٞخ. ٬اٞنٚبء ٬اٶ

٬ٲز١ اسزقلا٫٢ب  ثس٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخاٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد( ٬اٞزٱ رٛ٭٤ ْٱ ٢غ٫ٟ٣ب ٢ب ٲًوِ 

٬ٲز١  .ظ علٲلحئبزٟٞز٭غٝ اٞٱ ٢٦ز٧٭يخ ٬ْٱ ٢ًبٞغخ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬اٞجٳب٦بد ٞزؾٗٳٕ أ٪لاِ روث٭ٲخ 

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٖٳبس٫ب ئعوائٳب ثبٞلهعخ اٟٞٛٳخ اٞزٱ رؾػٝ يٟٳ٫ب 

 ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞجؾش اٞؾبٞٱ. س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخاٞقل٢خ يٟٯ ٢ٗٳبً 

 :ببٌبغذ اٌغبٌٟ وبٌخبٌٟ اٌسّبثٚحخغـؿ ٘قٖ 

 :Originality:بؼـ الأصبٌت

يٟٯ ر٭ٞٳل اٶْٛبه َٳو ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثأ٫٦ب ٖلهح ٣ًٟ٢خ اٞٓئبد اٞقبغخ رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب 

أ٬ ركجٳٗبد َٳو ٢أٞ٭ْخ أ٬ ع٣ٟخ ؽٟ٭ٜ ْوٲلح ٬اٞزغلٲل ْٱ اٶْٛبه ٬اٺرٳب٤ ثأْٛبه علٲلح  ا٣ٞسج٭ٖخ

 ٦٬بكهح.

 :Flexibility بؼـ اٌّلٚٔت

يٟٯ ٢ًبٞغخ ا٣ٞسبئٝ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثأ٫٦ب ٖلهح ٣ًٟ٢خ اٞٓئبد اٞقبغخ رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب 

ض٣٭ٞٳخ ٬هؤٲخ اٶضٳبء ٥٢ ى٬اٲب ٢زًلكح ٬ر٭نٳّ اسزوارٳغٳبد ٬ارغب٪بد  ٬ا٣ٞ٭ؾ٭يبد ثػ٭هح

يلٲلح ٬ر٧٭و ٬افزٻِ اٶْٛبه أ٬ اٞؾٟ٭ٜ اٞزٱ رأرٱ ث٫ب ٢ى اٞس٫٭ٞخ أ٤ رُٳو ٢٭٫ٖٓب ثؾست ٢ب ٲزكٟج٩ 

 ا٣ٞ٭ّٖ.

 Fluency :لتبؼـ اٌطلا

يٟٯ ر٭ٞٳل ع٣ٟخ ٥٢ اٶْٛبه ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثأ٫٦ب ٖلهح ٣ًٟ٢خ اٞٓئبد اٞقبغخ رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب 

٢ٗزوؽخ ٣ٞطٟٛخ ٢ب ْٱ ٬ٖذ ٢ؾلك ٬ر٧ك٭ٰ يٟٯ ١٫ْ ي٣ٳٕ ٬ٞٳسذ ٢غوك  ٬اٞزكجٳٗبد ٬اٞجلائٝ ٞؾٟ٭ٜ

  .رنٚٳو ٬ٺ سوك

    Elaborationاٌخٛسغ( أٚ  الإفبظت) :بؼـ إؿكان اٌخفبص١ً

يٟٯ ئيكبء رٓبغٳٝ أٚضو أ٬ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثأ٫٦ب ٖلهح ٣ًٟ٢خ اٞٓئبد اٞقبغخ رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب 

٢ًٳ٧خ ثؾٳش ٲز١ اٺٚزطبِ أ٬ اٞزًوِ يٟٯ اٞزٓبغٳٝ اٞلٖٳٗخ  رٗلٲ١ ئؾبْبد ٬ىٲبكاد علٲلح ٞٓٛوح
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رسزكٳى أ٤ رز٧ب٬ٜ ْٛوح ثسٳكخ رقكف ٬ئثواى٪ب ٬رػجؼ اٞٓٛوح أٚضو عبمثٳخ ٬ًْبٞٳخ ْب٣ًٟ٣ٞخ ا٣ٞجزٛوح 

 .٫ٞب ٬رؾلك رٓبغٳ٫ٟب ص١ رٗ٭٠ ثز٭سٳ٫ًب

 Sensitivity to Problems :بؼـ اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

يٟٯ اٚزطبِ ع٭ا٦ت اٞقٟٝ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٖلهح ٣ًٟ٢خ اٞٓئبد اٞقبغخ  ثأ٫٦برًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب 

 ٢طٛٻد.ا٣ٞإصوح ْٱ ا٣ٞ٭ّٖ ا٣ٞضٳو اٞنٰ ٖل ٺ ٲوٰ ْٳ٩ ضقع آفو اٲ٩ 

  Metacognition Skills    :ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٖلهاد ر٥ٛ٣  :رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٫٦ب

 ٣٫٣ٟٞخ، ٤ھثبٞزقكٳف ٖجٝ آكاب ٖٳب٥٫٢ فٻٜ، ٥٢ اٶ٪لاِ ا٣ٞؾلكح٬ْٕ ٢ًٳ٧خ  خ٥٢٫٣ ئ٦غبى ٢

٬ٲز١ ٖٳبس٫ب ئعوائٳب  ٣٫٣ٟٞخ ٥٪ثًل ئ٦غبى كاءٞٷ ٬رٗ٭ٲ٥٫٣، ٣٫٣ٟٞخ ٧ٓٳن٪٥أص٧بء ر ٢٬٫٥واٖجخ آكائ

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ يٟٯ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخثبٞلهعخ اٟٞٛٳخ اٞزٱ رؾػٝ يٟٳ٫ب 

 ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞجؾش اٞؾبٞٱ.

  :وبٌخبٌٟ ببٌبغذ اٌغبٌٟ مـكاثاٌ٘قٖ ٚحخغـؿ 

 planning :اٌخؾط١ط -

٬ؾى اٞقكف ٬اٶ٪لاِ ٬رؾلٲل ا٣ٞػبكه اٞوئٳسٳخ ٖجٝ اٞز١ًٟ ٬اٸضبهح  رًو٩ْ اٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٩٦

 اٞٱ اٶ٦طكخ ا٣ًٞز٣لح اٞزٱ ر٧ه١ ٚبْخ ي٣ٟٳبد اٞز١ًٟ.

 Monitoring :اٌّلالبت -

٣ٞب  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٬يٱ  رًو٫ْب اٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٫٦ب 

يٟٯ اسزقلا٠ اسزوارٳغٳبد ثلٲٟخ ٞزػؾٳؼ  ٥٢٥ اسزوارٳغٳبد ٟٞز١ًٟ أ٬ ؽٝ ٣ٟٞطٟٛخ ٬ٖلهر٫ ٥ٲسزقل٢

 .ا١٫ٓٞ ٬أفكبء اٶكاء

 Evaluation :اٌخم٠ُٛ -

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ يٟٯ رؾٟٳٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٖلهح  رًو٩ْ اٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٩٦

اًٞٓبٞخ يٗت ؽل٬س اٞز١ًٟ أ٬ ؽٝ ا٣ٞطٟٛخ ٬رزؿ٥٣ رٗٳٳ٥٫٣ ٣ًٟٞٳبد ر٥٫٣ًٟ  اٶكاء ٬اٺسزوارٳغٳبد

 ٬رٗ٭ٲ١ رٗل٥٫٢ ْٱ أ٦طكخ اٞز١ًٟ 

 Pre-service Teachers of :ِب لبً اٌؾـِت ِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصت

Children With Special Needs  

ثجو٦ب٢ظ ئيلاك ٣ًٟ٢بد  بدا٣ٟٞزؾٗثبٞٓوٖخ اٞواثًخ  بدا٣ًٟ٣ٞ بداٞكبٞج :٥اٞجبؽضخ ئعوائٳب ثأ٫٦ ٥رًو٫ْ

 . عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح-ٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوحثٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ 
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 :سببمتإطبك ٔظلٞ ٚؿكاسبث  رب١ٔب:

 Creative personality traits   سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تاٌّغٛك الأٚي: 

ً  ٣ٞب ٲط٫ل٨ اًٞب١ٞ ٥٢ ص٭هح ٢ًوْٳخ ٬صٗبْٳخ     ب٫ٞي٣ٟٳخ ٬ر٧ٛ٭ٞ٭عٳخ ١ٞ ٲسجٕ  ٬رك٭هاد بئٟخ،٪٦هوا

أغـجؼ اسـزض٣به اًٞٗـ٭ٜ ٪ـ٭ ٬ؾز١ يٟٯ اٶْواك ا٢زٻ٘ ٢ٗ٭٢بد اٞؾٳبح ا٣ًٟٞٳخ ٬ا٣ًٟٞٳـخ، ر ٢ضٳٝ

ـبكه يٟــٯ ٢٭اع٫ــخ اٺسـزض٣به ا٧٣ٞكٗـٱ ْــٱ ٚبْــخ ا٣ٞغز٣ًــبد، ٬مٞــٙ ثايــلاك ا٣ٞــ٭اق٥ اٞٗـ

٬رًل اٞغب٢ًخ أْؿٝ ا٣ٞإسسبد اٞزًٟٳ٣ٳخ ٥٢ ؽٳش اٞٗلهح يٟٯ ر٣٧ٳخ ٢زُٳـواد اٞؾٳـبح ٢٬زكٟجبر٫ـب، 

اٞٗـلهاد اًٟٞٗٳـخ  اٞؾلٲضخ ثزك٭ٲوئ٢ٛب٦بد ا٣ٞز٣ًٟٳ٥ ْٱ ٚبْخ ٦٭اؽٱ ؽٳبر١٫ ٣ٞ٭اع٫خ ؾُ٭ـ اٞؾٳبح 

ٸيـلاك ٢ـ٭اق٥ ٖـبكه يٟـٯ اٞــز١ًٟ ٢ــلٮ اٞؾٳــبح، ٬اٺســزٓبكح  اٞزٓٛٳو ٞلٲ١٫، ٬ر٣٧ٳـخ ٣ٟز٣ًٟٳ٥ٞ

 .٢ــ٥ اًٟٞــ٭٠ اٞغلٲــلح اٞزــٱ ٲز٭ٖــى ن٫٭ه٪ب ٢ى ٪نا ا٣٧ٞ٭ ا٣ٞزسبهو

 :الابخىبكٞ حؼل٠ف اٌخفى١ل

 :لبً اٌبـء فٟ حؼل٠ف سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت ٔخؼلف أٚلا ػٍٝ اٌخفى١ل الابخىبكٞ

أضٳبء أ٬  أْٛبه علٲلح ٣ٞطٟٛخ أ٬ ئ٦زبط( أ٩٦ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ 131، 2116يػب٠ يٟٱ اٞكٳت، ) يو٩ْ

ٖخ ٬ا٣ٞو٦٬خ ٻ٢ضٳو ٢ب ٬ْٱ ٢لح ى٧٢ٳخ ٢ؾلكح، ٬رز٣ٳي ٪ن٨ اٶْٛبه أ٬ اٶضٳبء ثبٶغبٞخ ٬اٞك

 .اٞزك٭ٲو( ٬رٛ٭٤ ٢٭ؾى رٗلٲو ٬اؽزوا٠ ٥٢ ا٧ٞبؽٳخ اٺعز٣بيٳخ) ٬اٞزؾسٳ٥

٬سٳٟخ،  ْٛوح،) ا٤ ٲ٧زظ ٓوك( ثأ٩٦ ٖلهح يٟٗٳخ ٲؾب٬ٜ ْٳ٫ب ا2112ٞا٧ٞػو،  ٢لؽذ ٢ؾ٣ل أث٭) ٬يو٩ْ

 أ٬ رك٭ٲو هئٳسٱ ٫ٞب ك٤٬ رٟٗٳل ث٣ب ٲؾٕٗ ٦ًٓب ٣ٟٞغز٣ى. ٖجٝ،ر٥ٛ ٢٭ع٭كح ٥٢  قوٲٗخ،( ١ٞأكاح، 

ئٲغبك ضٱء اٞز٭غٝ ٞطٱء ١ٞ ٲ٥ٛ ٢٭ع٭ك أغٻً أ٬ ( ثأ٩٦ ٢2115ػكٓٱ ٖسٳ١ ا٫ٞٳٻد، ) ٬يو٩ْ 

أ٬ ؽٝ ٢طٟٛخ ٢سزًػٳخ و ٩ٞ ْٳ٩ ئرٗب٤ ٫٢٬بهح ٬ع٭كح يبٞٳخ، ٳاٸرٳب٤ ثطٱء ٺ ٦ه، أ٬ َٳو ٢سج٭ٔ

  .أ٬ ئ٦غبى ضٱء ٢ل٪ص أ٬ ٢ن٪ٝ ثكوٲٗخ ئٲغبثٳخ ٢وؾٳخ،

ا٤ ر٣بهس٫ب  اٞؿو٬هٰٖلهح يٟٗٳخ ٥٢  اٺثزٛبهٰ ٥٢٬ فٻٜ ٪ن٨ اٞزًوٲٓبد ٲزؿؼ ٟٞجبؽضخ أ٤ اٞزٓٛٳو

اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٬ٲطٳو ٟٞز٭غٝ ٞؾٝ ٢طٟٛخ ٢سزًػٳخ  بد٣ًٟ٢

 .ثكوٲٗخ ئٲغبثٳخ ٢وؾٳخ ٬ٲزؿ٥٣ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٶْٛبه رز٣ٳي ثبٶغبٞخ ٬اٞكٻٖخ ٬ا٣ٞو٦٬خ ٬اٞزؾسٳ٥

  :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت

ع ماد اٞل٬ا٠ ا٧ٞسجٱ ئبػاٞػٓبد أ٬ اٞق( ثأ٫٦ب ٢غ٣٭يخ ٥٢ 2117ؽسب٠ اٞلٲ٥ يجبثسخ، ) يو٫ْب

 . َٳو ا٣ٞجزٛوٲ٥ٲز٣ٳي ث٫ب اٶْواك ا٣ٞجزٛو٤٬ ثلهعخ رٓ٭ٔ اٶْواك 

ا٢زٻ٘ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞػٓبد ٢ضٝ  ( ثأ٫٦ب٠2122، ٲضوة يٟٱ ٢ؾ٣ل، ٻأ٢ٝ اٞسٳل يجل اٞس) ٬يوْز٫ب

ٜ اٶغبٞخ ٬ا٣ٞو٦٬خ ٬اٞكٗخ اٞٓٛوٲخ ٬رك٭ٲو اٞناد ٬رؾ٣ٝ ا٣ٞسئ٭ٞٳخ ٬اٞؾ٣ٛخ ٬اٞٗلهح يٟٯ اٺرػب

 ٬اٞز٭اغٝ

اٞقػبئع ثزٛبهٲخ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ٺأ٤ س٣بد اٞطقػٳخ ا ٥٢٬ فٻٜ ٪ن٨ اٞزًوٲٓبد ٲزؿؼ ٟٞجبؽضخ

  .علٲل ٬أغٳٝ ئ٦زبط٬اٞػٓبد اٞلائ٣خ ٦سجٳب ٞلٰ اٞٓوك ٬ٲ٥ٛ٣ ٢ٻؽهز٫ب ٬ٖٳبس٫ب ٬رٗ٭ك اٞٱ 

 .Hartogsohn, I٪بهد ٬عس٭٤ ) ،( ..,Cruz, I. S. O. Q. D. ,2022ٚوٲي) ٞٗل أضبه٬

اٞزٱ ٲز٣ٳي ث٫ب  ٦هود اٞٯ اٺثزٛبه ْٱ ؾ٭ء اٞس٣بد اٞطقػٳخ اٴهاء٪٧ب٘ ثًؽ أ٤ اٞٱ ( 2022,
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َٳو ؽٳش ٲزس١ ث٣غ٣٭يخ ٥٢ اٞقػبئع اٞطقػٳخ اٞزٱ ر٣ٳي٨ ي٥ َٳو٨ ٥٢ اٶْواك  جزٛواٞٓوك ا٣ٞ

٬اٞزٱ رسبيل٨ ْٱ ي٣ٟٳخ اٺثزٛبه ٞنا ٚب٤ اٺ٪ز٣ب٠ ٧٢ن اٞجلاٲخ ْٱ ٢غبٜ اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ  ا٣ٞجزٛوٲ٥

٧٢ػجب ثػ٭هح هئٳسٳخ يٟٯ كهاسخ اٞطقػٳخ ا٣ٞجزٛوح ث٫لِ اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ١٫ْ ٞكجٳًخ نب٪وح 

اٺثزٛبه ٬٪نا ٲإكٰ ثبٞؿو٬هح اٞٯ رؾسٳ٥ اٞ٭سبئٝ ْٱ اٞزًوِ يٟٯ ٥٢ ٞلٲ١٫ اٞٗلهاد اٺثزٛبهٲخ 

٥٢ ( Wallis, S. ,2022 ٬اٞٳس) ٫ٞن٨ اٞ٭سبئٝ ٬ٖل اسز٧زظ اٞز٧جإٲخٺهرٓبو ث٣سز٭ٮ اٞٗلهح ٬ا

ا٣ٞجزٛوٲ٥ ا٤ ٪٧ب٘ روٚٳجخ ٥٢ اٞس٣بد اٞسٳٛ٭ٞ٭عٳخ ره٫و ٢زسٗخ ٢ى اٞٗلهح  ْواككهاسبد يلٲلح ٞٷ

ز٣ب٢بد يٟٯ اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٬رطٛٝ ٣٦كب ٢ز٣ٳيا ٟٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ رًز٣ل ٪ن٨ اٞزوٚٳجخ يٟٯ ا٪

 .ا٣ٞجزٛو أٚضو ٣٢ب رًز٣ل يٟٯ ٢سز٭ٮ ٖلهار٩ اًٟٞٗٳخ ٓوك٬ك٬اْى ٬ارغب٪بد اٞ

اٞٱ اٞجؾش  اٞ٭ايٱ ٬ا٣ٞٳ٬ٝاٞؾوظ ارسبو اٞزٓٛٳو ٬ا٣ُٞب٢وح ٬رليٳ١ ؽت اٺسزكٻو ) ٬رز٣ضٝ ْٱ

 اٞجبهو(. ٬اٞزقكٳف اٺسزوارٳغٱ ٬رٗ٭ٲ١ اٶسجبة

ا٤ اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٺ ٲ٥ٛ٣ يي٩ٞ ٬ا٧ٞهو اٞٳ٩ ث٧٣أٮ ي٥ ضقػٳخ غبؽج٩ ٧٫ْب٘  ٲزؿؼ ٥٢ مٞٙ

ٞنٞٙ ٲٗ٭٠ ٪نا اٞجؾش ثاٞٗبء اٞؿ٭ء يٻٖخ ثٳ٥ رٓٛٳو اٞٓوك ٬س٣بد ضقػٳز٩ ٢٬ٳ٭٩ٞ فبغخ اٺثزٛبهٲخ 

 اٺثزٛبهٲخ.اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٥٢ فٻٜ س٣بد اٞطقػٳخ يٟٯ ٫ٓ٢٭٠ 

أ٤ ٢ًه١٫٣ أع٣ى يٟٱ رٛوه ٪ن٨  ئٺ اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخبد س٬٣ٖل رًلكد رػ٧ٳٓبد اٞجبؽضٳ٥ ٞ

٢ؾ٣ل عبس١ ) (،2117غبٞؼ أث٭ عبك٬، ٢ؾ٣ل ثٛو ٦٭ْٝ، ) ٣ٚب أضبه اٞٳ٫ب ٚٝ ٬٥٢٪ٱ  س٣بداٞ

٫٦ٱ ) ،(٢2113ػكٓٱ ٣٦و ٢ػكٓٱ، ) (،2111ثبس١ ٢ؾ٣ل اًٞجٳلٰ، أٺء ٢ؾ٣ل اًٞجٳلٰ، ٢ؾ٣ل،

 .Kanematsu, H., & Barry, D. M، ثبهٰ  ٚب٦ٳ٣برس٭) (،2115،يجل اٞٛوٲ١ أث٭ ع٩ً٣

 ٣ٚب ٲٟٱ:    (2119،، س٣ٟٱ ٢غٳل ؽ٣ٳل، ٢ؾ٣ل يل٦ب٤ ٢ؾ٣ل( 2016,

ٺ ٲٛوه أْٛبه اٴفوٲ٥  زٛوْب٣ٞجثبٺثزٛبه ٬٪ٱ ٥٢ أٚضو اٞٗلهاد اهرجبقب : ((Originality الأصبٌت

ئٞٯ ٖلهح اٞٓوك  ٬رطٳو ٢ب ٪٭ ضبئى أ٬ ٢ًو٬ِي٥ ٬ٺ ٲٟٗل٪١ ْزٛ٭٤ أْٛبه٨ ْوٲلح ٦٬بكهح فبهعخ 

، ٬٪٧ب ٺ ثل كافٝ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزٱ ٲ٧ز٣ٱ اٞٳ٫ب اٸؽػبئٱاسزغبثبد ٖٟٳٟخ اٞزٛواه ثب٫ٓ٣ٞ٭٠ يٟٯ ئ٦زبط 

َوٲجخ ٬ثًٳلح ي٥ اٞ٭اٖى ٬اٞزٱ ٖل ٲًزجو٪ب اٞجًؽ ٬هح رٗجٝ اٶْٛبه اٞزٱ ٖل رجل٬ً ٥٢ اٞزأٚٳل يٟٯ ؾو

 .ثزٛبهاٺ، ٬اٞزٱ ٖل رٗ٭ك ئٞٯ قٳبٜأ٬ اٞ غ٧٭٤ؾوثب ٥٢ اٞ

٥٢  أٚجو يلكئٞٯ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ ئ٦زبط ٫ٞب يٻٖخ ثب١ٛٞ ٬اًٞلك ٬رطٳو  اٞكٻٖخ :((Fluency اٌطلالت

ْٱ  ثس٫٭ٞخ ٬ٲسو ٳ٥أ٬ ا٣ٞزواكْبد ؽ٭ٜ ٢٭ؾ٭و ٢ً اٺسز٣ًبٺد أ٬ اٞجلائٝ أ٬ اٞؾٟ٭ٜاٶْٛبه أ٬ 

 .ْزوح ى٧٢ٳخ ٢ؾلكح

ٖلهح اٞٓوك يٟٯ  ٬رطٳو ئٞٯ: ا٣ٞو٦٬خ ٫ٞب يٻٖخ ثب٧ٞ٭و ٬ٞٳس ا١ٛٞ أ٬ اًٞلك ((Flexibility اٌّلٚٔت

٢ًٳ٥ أ٬ ا٣ٞزواكْبد ؽ٭ٜ ٢٭ؾ٭و  اٺسز٣ًبٺدأ٬ اٞجلائٝ أ٬ اٞؾٟ٭ٜ أ٬  أ٬ اٺسزغبثبد ئ٦زبط اٶْٛبه

  .٬اٞز٧٭و ٬اٞٻ٣٦كٳخ ر٣زبى ثجًل٪ب ي٥ اٶْٛبهّ  ا٣ٞز٭ًٖخثس٫٭ٞخ ٬ٲسو ثؾٳش  أ٬ ٢طٟٛخ ٢ب

اٸْبؾخ ٫ٞب يٻٖخ ثبٞزوٚٳي ٬ا٣ًٞبٞغخ ا٣ًٞٳٗخ  :(Elaboration) ًاٌخفبص١أٚ الإظبفت أٚ  الإفبظت

٬ئيكبء رٓػٳٻد علٲلح ٞٷْٛبه  ئٞٯ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ كٖخ اٞزوٚٳي ٢٬ًوْخ اٞزٓػٳٻد٬رطٳو 
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ؾ٭و ٥٢ ع٭ا٦ج٩ ٬أثًبك٨ ، ٬ثبٞزبٞٱ اٞٗلهح يٟٯ ٢ًبٞغخ اٶ٢٭ه ثػ٭هح ي٣ٳٗخ، ٬ئكها٘ ا٣ٞ٭ا٣ًٞكبح

 ا٣ٞقزٟٓخ. 

٣طٛٻد ٫ٞب يٻٖخ ثٗلهح ٟٞاٞؾسبسٳخ رغب٨  :((Sensitivity to Problems ٍّشىلاثٌاٌغسبس١ت 

ئٞٯ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ ا٣ٞجزٛو يٟٯ هؤٲخ ٢ب ٺ ٲوا٨ اٴفو٤٬، ٬ٖواءح ٢ب ثٳ٥ اٞسك٭ه، ٬رطٳو 

ا٣ٞٻؽهخ، ٬اٸؽسبً ا٣ٞو٪ّ، ٬اٞ٭يٱ ث٭ع٭ك ا٣ٞطٛٻد أ٬ اٞؾبعبد أ٬ ا٧ًٞبغو اٞٻى٢خ ٣ٞ٭ّٖ 

٣ٟٞجلو ْٱ رؾلٲل ٢طٛٻد ا٣ٞغز٣ى ٬اؽزٳبعبر٩ ٬اٞزػلٰ  اٺعز٣بيٱ٢ب. ٬ثنٞٙ ٬٪٧ب ٲجوى اٞل٬ه 

 .٣ًٞبٞغز٫ب

 :صفبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت

 ) ،(2115،كيبء أؽ٣ل ٢كو ،غٓبء يجل اٞي٪وح ؽ٣ٳل ، )(1192،أسب٢خ ٢ؾ٣٭ك ْوٲل) ٚٝ ٥٢أضبه 

 ,Rawlings) ها٬ٞٳ٧غس، ْٻٮ٥، ٧ٚلاٜ ) (،Runst, P., & Thomä, J. ,2022 ها٦سٳذ، ص٭٢ب

B. S., Flynn, E. G., & Kendal, R. L. ,2022)( ، ٞٳ٭٦ٳبٞٱ، ٢بسٱ أهٲٟٟٱ، ْ٭٦زب٦ب ( 

 F. ,2022)Leonelli, S., Masciarelli, F., & Fontana,    ٲزػّ ئٞٱ أ٤ اٞٓوك ا٣ٞجزٛو

عوٰء ْٱ رقكٱ اٞؾل٬ك ا٣ٞز٭ًٖخ ْٱ اٞزٓٛٳو ك٤٬ أ٤ ٲز٣زى ثبٞضٗخ ْٱ ا٧ٞٓس ٬ثطٛٝ يب٠ ثأ٩٦ ضقع 

ٲؾٕٗ يلح ٢ياٲب ٥٢  ٞنٞٙ ،٢ز٣ٳي ئ٦زبط٬م٬ ٢ز٣ٳي  ٢٬ؾت ٟٞزغلٲل ٦٬طٳف ٫ْ٭ر٭٩ٖٓ اؽز٣بٺد اٞقكأ 

  .ثبٞسًبكح ٬ٖلهح يٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛٻد ؽسبًئأ٪٫٣ب رؾس٥ أكائ٩ ٦٬زبئغ٩ ي٥ اٴفوٲ٥ ٢ى 

اٞٗلهح يٟٯ ا٧ٞهو ٞٷ٢و اٞ٭اؽل ٥٢ ٬٪ٱ  ) ف١ٕ٘ت صفبث :اٌخب١ٌت صفبث٠ٚخصف اٌّبخىلْٚ ػبِت ببٌ

ى٬اٲب ٢زًلكح ٬هؤٲخ ا٣ٞأٞ٭ِ ثكوٲٗخ َٳو ٢أٞ٭ْخ ٢ى اٞٗلهح يٟٯ ٢ٻؽهخ اٞز٧بٖؿبد ٬ا٧ٞ٭اٖع ْٱ 

 ،اٸع٣بٞٳخث٫ب ثبٞزيا٥٢ ٢ى اٞٗلهح يٟٯ ا٧ٞهوح  ٬اٸ٣ٞب٠اٞٗلهح يٟٯ ٢ٻؽهخ اٞزٓبغٳٝ ٬اٞجؾش اٞجٳئخ ٬

ْٱ اٞزٓٛٳو ٬اٞزأ٢ٝ ٞٓزواد ى٧٢ٳخ ق٭ٲٟخ ثبسزٗٻٞٳخ ْٛوٲخ ٢ى ثفء ْٱ رٓٛٳٙ  ٞٻسزُوأ ا٣ٞٳٝ

٬ ٬ٲٓؿٝ اٞزًب٢ٝ ٢ى اٶضٳبء ا٣ًٞٗلح ٬ا٣ٞز٧٭يخ  ،ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬سويخ ْٱ ئيبكح روٚٳج٫ب ٬غ٭ٺً ٟٞؾٝ

٬ٞلٲ٩ ٖلهح يبٞٳخ يٟٯ رٟقٳع اٶكاء ٬ٲؾت  ٬ٲًز٣ل يٟٯ ا٣ٞٻؽهخ ٬ٲ٣زٟٙ ماٚوح ٖ٭ٲخ كائ١ اٞزسبؤٜ

 (.اٞزأ٢ٝ اٞن٪٧ٱ

ٲز٣ٳي ا٣ٞجزٛو٤٬ ثبٞزٓبؤٜ ٬اٞؾ٣بً ٬سويخ اٞزٛٳّ ٢ى ا٣ٞزُٳواد ثسجت ٢ٳ١٫ٟ  (:ٔفس١ت صفبث 

٧ٓس ٬هؤٲخ ْوظ علٲلح ٟٞزؾس٥ ْٱ ٚٝ ضٱء ث٧بء يٟٯ صٗخ ثب٣ُٟٞٞب٢وح ٬اٞزغوٲت ٬اٺسزٛطبِ 

فبغخ ٞز٧ٓٳن ا٣ٞطو٬يبد اٞطقػٳخ ٬يل٠ اٺ٫٦يا٠ أ٬ اٞزقٟٱ ي٥ اٞوأٰ  ٬أٖلا٬٠ٖ٭ح ئهاكح ٢٬جبكهح 

رغب٨ اٶضٳبء  ؽس١٫ اٞلافٟٱ ٢٬طبيو٪١يٟٯ  ٬ٲًز٣ل٤٬ ٞٳخ ثػجو ٢٬ضبثوحإ٬٬ٲزؾ٣ٟ٭٤ ا٣ٞس ثس٫٭ٞخ

 (ٞٵفوٲ٬٥ٲٗل٢٭٤ ا٧ٞػؼ ٬اٞزؾٓٳي ٬اٶؽلاس ٬ٲطًو٤٬ ثز٣ٳي٪١ ٬رٓ٭١٫ٖ ٬ٲجزًل٤٬ ي٥ اٞزٟٗٳل 

 ٌـِٜٓ ؽلاي بؼط ف١ٕبث اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت الابخىبك٠ت سّبث اٌشؾص١ت أ١ّ٘ت ح١ّٕت 

  :ِب لبً اٌؾـِت ِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصت

ئس٣بيٳٝ ) (،2114ضٳوٲ٥ ٢غلٰ ٢ؾ٣ل، ) (،2119 وٮ،ٲكثوا أ٦له٬) كهاسبد ٚٝ ٥٢ أضبهد

  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٶ٪٣ٳخ ر٣٧ٳخ  (M. ,2021Ashry, M. -Elاًٞطوٰ ) ،(8211ا٫ٟٞ٭ٜ، 

اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب  ٞلٮ ٣ًٟ٢بد ٥٢ فٻٜ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ
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 ٬، رُٳٳو اٞناد ٬اٴفو يٟٯ بدسبيل ا٣ًٟ٣ٞٲ ) رؾٗٳٕ ٢ب ٲٟٱ يٟٯاٞزلهٲت  ٣ًٝٲؽٳش ٖجٝ اٞقل٢خ 

  ٞٳ٣بهس٥ اٞزًجٳو اٞضٗبْٱؽوٲخ يٟٯ  ٥رطغٳ٬٫ً، ثٛٝ ٢ب ٩ٞ يٻٖخ ثبٺثزٛبه ٬٥رضٗٳ٫ٓ ٥ري٬ٲل٪

٬ا٧ٞٗل  اٺسز٫ياءي٥  اٺثزًبك ٬،أسئٟخ ٢زطًجخ ٢ٓز٭ؽخ ا٫٧ٞبٲخ ٬ٲسزقل٥٢ ،٫٢بهاد اٞجؾش ا٣ًٟٞٱ

ْٱ يٟٯ اٞزٗل٠  ٥رطغٳ٫ً  ،٬اٞزوٚٳتر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٯ اٞزؾٟٳٝ ٬  ،٥ى٢ٻئ٫ ئعبثبداٞسبفو ٥٢ 

ر٣ًٝ يٟٯ  ،٥ر٣٧ٳخ اٞٓؿ٭ٜ ٬ؽت اٞزًوِ يٟٯ ٢ب ٪٭ علٲل ٢٬ضوٰ ٞلٲ٫ ٬ اٞنٰ ٲ٫ز٣٭٤ ث٩ٜ ٣ٞغبا

 (٥رًزوؾ٫ ا٣ٞطبٚٝ اٞزٱ رؾلٰيٟٯ  ٬٥رطغٳ٫ً ٢٥سبيلر٬٫ ٥اٞقٳبٜ ٞلٲ٫ ئصبهح

 يٟٯْبٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٪ٱ اٞزؾ١ٛ ْٱ قوٲٗخ اٞزٓٛٳو ٬اٞزقٟع ٥٢ ا٣ٞقب٬ِ ٬اٞزأصٳو 

 اٞناد. يٟٯ٬اٺ٦سغب٠ ١٫ً٢ ٢٬ًوْخ اسزوارٳغٳبد ٦غبؽ١٫ ٬رٓ٭١٫ٖ ٬ركجٳ٫ٗب  اٴفوٲ٥

    Metacognition Skills         اٌّغٛك اٌزبٟٔ: ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت

رسًٱ اٞٱ ر٣٧ٳخ ٖلهاد اٞكٻة اٞن٪٧ٳخ اٞزٱ  ا٣ٞٓب٪ٳ١ اٞغلٲلح٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٥٢  ٲًزجو ٫ٓ٢٭٠

اٞزٓٛٳو  يٟٯ٬رس٣ؼ ١٫ٞ ثزؾ٣ٝ ٢سإ٬ٞٳخ ر١٫٣ًٟ ٬رطغ١٫ً  ٞلٲ٬،١٫رؾس٥ ٥٢ ٫٢بهاد اٞز١ًٟ 

 ٫٢بهاد٥٢  ث٩ ٭٤ث٣ب ٲٗ٭٢ ٬اٞ٭يٱٲزقن٪ب ٞؾٝ ا٣ٞطٛٻد  ٬اٺسزوارٳغٳبد اٞزٱ ثبٞقك٭اد

ٱ رؾهٯ ٫، ٞنٞٙ ْي٣ٟٳبد اٞز١ًٟ ٬ؾجك٫ب٬ي٣ٟٳبد أص٧بء اٞزٓٛٳو ثُٳخ رؾسٳ٥ اٞناٚوح ٢٬واٖجخ 

٬ارقبم  ا٣ٞطٛٻد١ ٬اسزوارٳغٳبد ؽٝ ٟاٞنٚبء ٬اٞزً ٺهرجبق٫ب ث٧هوٲبد٦هوا  اٺ٪ز٣ب٠ثبٞٛضٳو ٥٢ 

 ( Lai, E. R. ,2011ٺٮ ) اٞٗواه.

 :حؼل٠ف ِب ٚكاء اٌّؼلفت

١ ٬ٟأسبٞٳت اٞزً اٞن٪٧ٳخٳبد ٬ٟا٣ًٞ ثبٶ٦طكخا٣ًٞوْخ  ( ثأ٫٦ب2115 ئثوا٪ٳ٢،١غلٰ ييٲي ) ٲًو٫ْب

 ا٣ٞطٛٻد٬ؽٝ  ٬اٸكاهح١ ٬اٞزقكٳف، ٫زنٚو ٬ا١ٟٓٞ ٬ٟٞاٞزؾ١ٛ اٞنارٱ اٞزٱ رسزقل٠ ْجٝ ٬أص٧بء ٬ثًل اٞزً

 اٶفوٮٳبد ا٣ًٞوْٳخ ٬ٟثبٖٱ ا٣ًٞ

( ثأ٫٦ب ٖلهح م٪٧ٳخ ر٥ٛ٣ اٞٓوك ٥٢ اٞ٭يٱ ث٣ًوْز٩ ٬اٞسٳكوح يٟٯ 2115ؽس٥ ٢ؾ٣ل،  ٞإٰ) ٬يو٫ْب

 ي٣ٟٳبر٩ ا٣ًٞوْٳخ ٥٢ فٻٜ اٞزقكٳف ٬اٞز٧هٳ١ ٬اٞزٗ٭ٲ١.

٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٖلهح م٪٧ٳخ ٥٢ اٞؿو٬هٰ ا٤ ر٣بهس٫ب  ٥٢٬ فٻٜ ٪ن٨ اٞزًوٲٓبد ٲزؿؼ ٟٞجبؽضخ أ٤

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٬رطٳو ٣ًٟٞوْخ ثبٶ٦طكخ ٬ا٣ًٟٞٳبد اٞن٪٧ٳخ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 ٬أسبٞٳت اٞز١ًٟ ٬اٞزؾ١ٛ اٞنارٱ اٞزٱ رسزقل٠ ْجٝ ٬أص٧بء ٬ثًل ي٣ٟٳخ اٞز١ًٟ.

 :ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت

اٞزٓٛٳو ْٱ أكائ٩  يٟٯثأ٫٦ب ٫٢بهاد يٟٗٳخ رسبيل اٞٓوك  ( ٢Martinez, M. E. ,2006بهر٥ ) يو٫ْب

 اًٟٞٗٱ ٬ي٣ٟٳبر٩ ا٣ًٞوْٳخ ٬ٚٳٓٳخ ر٭نٳ٣٫ٓب ٢٬واٖجز٣٫ب ٬رٗ٭ٲ٣٫٣ب ٬اٞزؾ١ٛ ْٳ٣٫ب.

ثأ٫٦ب اكها٘ اٞٓوك (  Alonso, S., & Vovides, Y.,2007-Sánchezسب٦طٳي، ْ٭ْٳلٲي ) ٬يو٫ْب

 أص٧بء٣ًٟٟٞٳبد ا٣ًٞوْٳخ اٞؿو٬هٲخ ٧ٟٞغبػ ْٱ ا٣ٞ٭ّٖ اٞزًٟٳ٣ٱ ٬ا٣ًٞٝ يٟٯ ر٧هٳ١ ٪ن٨ ا٣ًٟٞٳبد 

 اٞز١ًٟ.

رٛوه ٪ن٨  يٟٯاٺ أ٤ ٢ًه١٫٣ أع٣ى  ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ٬ٖل رًلكد رػ٧ٳٓبد اٞجبؽضٳ٥ ٫٣ٞبهاد 

ؽ٧ب٤ يض٣ب٤ ) (، ،( .2019Kozikoglu, I, ٞ٭٭ٚٚ٭ى) ا٫٣ٞبهاد ٬٪ٱ ٣ٚب أضبه اٞٳ٫ب ٚٝ ٥٢
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 .Valeyeva, N. S., Kupriyanov, R., & Valeyeva, Eْبٞٳٓٳب، ٚ٭ثوٲٓب٦٭ ) (2118 ،٢ؾ٣ل

R. ,2019 (اهثبٮ  ،عٳ٧وGüner, P., & Erbay, H. N. , 2021   ):٢ب ٲٟٱ 

خ ٬رؾلٲل ٟؽسبً ث٭ع٭ك ٢طٛاٸ٪لِ ا٬ رؾلٲل  بهح ْٱ٫ا٣ٞ ٪ن٨ ٬رز٣ضٝ :Planning اٌخؾط١ط

ٳبد أ٬ اٞقك٭اد، رؾلٲل اًٞٗجبد أ٬ ٟسٝ ا٣ًٟٞ، افزٳبه اسزوارٳغٳخ اٞز٧ٓٳن، رورٳت ا٬ رسقجٳًز٫ب

، اٞز٧جإ ثب٧ٞزبئظ ا٣ٞوَ٭ثخ ا٬ ٬اٶفكبءخ اٞػً٭ثبد ٫خ، رؾلٲل أسبٞٳت ٢٭اعٟا٣ٞؾز٣ اٶفكبء

 .ا٣ٞز٭ًٖخ

لِ ْٱ ثإهح ٫ٯ اٟٞاٞجٗبء ي :ْٱ ٬رز٣ضٝ :Controlling & Monitoring اٌّلالبت ٚاٌخغىُ 

٪لِ ْويٱ، ٢ًوْخ ٢زٯ ٳبد أ٬ اٞقك٭اد، ٢ًوْخ ٢زٯ ٲزؾٕٗ ٟسٝ ا٣ًٟٞٯ رسٟ، اٞؾٓبل ياٺ٪ز٣ب٠

ئ٣خ اٞزٱ رزجى ْٱ اٞسٳبٔ، اٚزطبِ اًٞٗجبد ٻٳخ ا٣ٟٞٳخ اٞزبٞٳخ، افزٳبه ا٣ًٟٞئٞٯ ا٣ًٞ ٲغت اٺ٦زٗبٜ

 اٞقكبء.ع ٥٢ ٟٯ اًٞٗجبد ٬اٞزقٟت يٟ، ٢ًوْخ ٚٳٓٳخ اٞز٬ُاٶفكبء

ي٣ٟٳخ اٞزٗ٭ٲ١ ي٣ٟٳخ ٢سز٣وح رجلأ ٥٢ ثلاٲخ ا٣ًٟٞٳبد اًٟٞٗٳخ ٬ْٱ أص٧بئ٫ب اٞٱ  :Evaluation ٠ُٛاٌخم 

أ٩٦ ٲزؿ٥٣ رٗٳٳ٣ب  اٞٓوك، أ٫٦ٰبٲز٫ب ٬ٲطٳو اٞزٗ٭ٲ١ اٞٱ ٢ًوْخ ٢لٰ غؾخ ا٧٣ٞزظ أ٬ فكئ٩ ٬ٚٓبء٨ 

 ٣ًٟٞوْخ اٞوا٪٧خ ٫ْٱ رزؿ٥٣ اٞزؾٕٗ ٥٢ ٢لٰ اٞ٭غ٭ٜ اٞٱ اٶ٪لاِ

ٌـٜ ِؼٍّبث  ِٓ ؽلاي بؼط ف١ٕبث اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١تح١ّٕت ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت  أ١ّ٘ت

 :الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصت ِب لبً اٌؾـِت

 (،٢Veenman, M. V., & Spaans, M. A. ,2005ب٤، سجب٦س  ٥ْ) ٥٢كهاسبد ٚٝ  أضبهد

 ،سبعلح) (،2118أؽ٣ل ٲًٗ٭ة ا٧ٞ٭ه،  ) (، ٬Wiley, B., & Güss, C. D. ,2007ٲٟٱ، عٳ٭ً )

ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  ( ٶ٪٣ٳخ ٣Sajida Bhanu, P., & Kumar, S. V. ,2022و ٚ

ٞلٮ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٥٢ فٻٜ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

يٟٯ اٞزقكٳف اٞسٟٳ١ ٞٷ٦طكخ  بد٣ًٟ٣سبيل اٞٲ) ؽٳش ٲ٣ًٝ اٞزلهٲت  يٟٯ رؾٗٳٕ ٢ب ٲٟٱٖجٝ اٞقل٢خ 

 ،٣ًٟٞٝ ٢ى اٞي٢ٻء ٫٥يٟٯ ٢واٖجخ ٢٬زبثًخ آكائ ادٖبكه ٥٫رغًٟ ٬،٬رؾلٲل اٶ٪لاِ ا٣ٞٗل٢خ ٟٞكٓٝ

يٟٯ ٬ ،يٟٯ ي٣ٟٳخ اٞزٗٳٳ١ اٞنارٱ ٥٫ رطغ٬ً ، ئيلاك ٬ر٧ٓٳن اٶ٦طكخ ْٱي٣ٟٳخ رٗ٭ٲ١ أكائ٥٫  ْٱ١ ٫رس٬

اٺ٦زٗبء ٬اٶكاء،  ْٱ٬اٞز٧هٳ١ اٞضٗخ ٬اٞلٖخ  ٥٫ر٧٣ؾ٬  ،اٞزٗ٭ٲ١رًلٲٝ اٞقكف ا٣ٞ٭ؾ٭يخ ٬ْٗب ٧ٞزبئظ 

 ٬، ٥٢ ر٭ٞٳل اٶْٛبه اٸثلايٳخ ٬اٞ٭يٱ ثأسبٞٳت ا٣ًٞبٞغخ اٞل٢بَٳخ٥٫ ر٣ٛٳ٬٧، ٬اٞزغلٲل ٬اٺثزٛبه

اٺسزٳًبة،  يٟٯ٥ ٬رؾسٳ٥ أسبٞٳت اٞٗواءح ٬اسزنٚبه ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬ٖلهر٫ ٥اٞزؾ١ٛ ْٱ رٓٛٳو٪

ٟز١ًٟ ٬ا٣٣ٞبهسخ ٬اٞزٛٳّ ْٞوغخ ٚجٳوح  ٥٫ر٧٣ؾ٬، يٟٯ اٞز١ًٟ ٖبثٟخ ٟٞزُٳٳو ٥ٖلهر٫ ثأ٤ ٬اٸٲ٣ب٤

 (ؽست اٞؾبعخ اٞزٱ رٗزؿٳ٫ب

  Neuro Linguistic Programming  :اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت اٌبلِضت اٌّغٛك اٌزبٌذ:

قوٲٗز٩ اٞقبغخ  ئ٦سب٤رطٳو اٞٱ أ٤ ٞٛٝ ر٭غّ ثأ٫٦ب كٞٳٝ ٞل٢بٌ اٞٓوك ٬ اًٞػجٳخاٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ 

اٞقبهعٱ ي٥ قوٲٕ  ًٟٞب١ٞ ئكها٧ٚب٬٪نا اٺفزٻِ ْٱ اٞزٓٛٳو ٲوعى اٞٱ ٚٳٓٳخ  ،٬اٸكهاْ٘ٱ اٞزٓٛٳو 

طً٭ه ٞلٲ٧ب ٬ك٬ه ٪ن٨ اًٞٻٖخ اٞغ٫بى اًٞػجٱ ٬آٞٳخ اٞزٓٛٳو ٬اٞاٞٗبئ٣خ ثٳ٥  ٬رػّ اًٞٻٖبد اٞؾ٭اً

 (.Burn, G. ,2015ثٳو٤ ) أي٣ب٧ٞبٞٙ ٥٢ فٻٜ اسزقلا٠ اُٟٞخ ْٱ مْٱ سٟ٭٧ٚب ٬
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 :حؼل٠ف اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼص١ت

( ثأ٫٦ب ي١ٟ ٲسبيل اٞٓوك يٟٯ رُٳٳو اٞناد ٬كي١ اٞٗلهاد ٬ر٫نٲت 2118ئس٣بيٳٝ ا٫ٟٞ٭ٜ، ) يو٫ْب

رؾٗٳٕ أ٪لا٩ْ ٬ٲوْى كائ٣ب ٥٢ ٢سز٭ٮ ث٫ب اٞجطوٰ اٞزٱ ٲسزكٳى  اٺ٢زٳبىٞلهعخ  ث٩اٞسٟ٭٘ ٬اٞ٭غ٭ٜ 

 .ؽٳبر٩

ر٧ٗٳخ ر٣ٛٳٟٳخ ْٱ  أ٫٦بث    .Javadi, Y., & Azizzadeh, S,2020) ىاكٰ، ييٲيعبْبكٰ) ٬يو٫ْب

ٟٯ رؾٗٳٕ اٞز٣ٳي ظ ٲسبيل ي٧٫٢٧٢٫خ اٞزلهٲس رسبيل ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ يٟٯ رك٭ٲو ٫٢بهار١٫ ا٣ٞز٣ٳيح ٬ ٪ٱ 

  ْٱ اٞطقػٳخ ٬ اٶكاء.

ا٣ٞٓب٪ٳ١  Neuro Linguistic Programming (NLP) اًٞػجٳخ٬رزؿ٥٣ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ 

اٞٓٗٱ ، )(2118 ،سٲکبه٬ٜ ٪به، )(2116 ،ّ أ٬کب٦٭هٲع٭ى ) ٣ٚب أضبه ٚٝ ٥٢ اٴرٳخاٞضٻصخ 

,2009Alfiky)، (    ٢٭ٞلٲ٥Molden, D. ,2012،) (ّ٣ٚ2118بش،  ٺى٠ ٲ٭س) ٙٞ٣ٚب  اٞٱ م

 ٲٟٱ:

رلٜ يٟٯ ثوا٢ظ ا٣ًٞبٞغخ اًٟٞٗٳخ ٞٓم ٢ٗزجس ٥٢ ي١ٟ اٞؾبس٭ة ٬ ٱ٪ (Programming) اٞجو٢غخ -

اًٞٗٝ ٞٷضٳبء ٥٢  ئكها٬٘ر٧ًٱ ثٛٳٓٳخ ا٣ٞزجًخ ْٱ ئ٦زبط اٶْٛبه ٬ا٣ٞطبيو ٬اٞزػوْبد ٞلٮ اٶْواك، 

ؽ٭٧ٞب ٬رٛطّ ي٥ يب١ٞ اٞٓوك اٞلافٟٱ ٬قبٖبر٩ اٞٛب٧٢خ ٬رٓٛٳو٨ ٬سٟ٭٩ٚ ٬اًٞ٭ائٕ اٞزٱ ر٭اع٩٫ 

خ اسزٗجبٜ ا٣ًٟٞ٭٢بد ي٥ قوٲٕ اٞؾ٭اً ضقػٳز٩، ٬ٲز١ ٥٢ فٻٜ اٞجو٢غ يٟٯ٧ٞسزكٳى اٞزًوِ 

٬ك٢غ٫ب ٢ى اٞقجواد اٞسبثٗخ ٞزٛ٭٤ غ٭هح م٪٧ٳخ ٫ٞن٨ اٞقجوح ٞلٰ اٶْواك رأصو ْٳ٣ب ثًل يٟٯ سٟ٭١٫ٚ 

 ٬ضً٭ه٪١.

، ٬رطٳو اٟٞٓهٳخ ٬َٳو اٟٞٓهٳخ() ٥٢ اُٟٞخ ٬٪ٱ اٞٗلهح يٟٯ اسزقلا٠ ٚٝ (Linguistic) ٬اُٟٞ٭ٲخ -

اٶ٬ٞٯ ئٞٯ ٚٳٓٳخ يٛس ٣ٟٚبد ٢ًٳ٧خ ٢٬غ٣٭يبد ٥٢ ا٣ٟٛٞبد ٶؽبكٲض٧ب ٢٬ٓوكار٧ب اًٟٞٗٳخ، ٬رز٧ب٬ٜ 

اٞزٱ رز٣ضٝ ثبٞػ٣ذ ٬اٸٲ٣بء ٬ُٞخ اٞ٭ؾًٳبد  ٟٞٓهٳخاسزقلا٠ اُٟٞخ َٳو ا د٢ٳٛب٦ٳي٢باٞضب٦ٳخ 

٬سٳٟخ ٟٞز٭اغٝ ٢ى  ، ايزجبه اُٟٞخ٬اٞؾوٚبد ٬اًٞبكاد اٞزٱ رٛطّ ي٥ أسبٞٳج٧ب اٞٓٛوٲخ ٢٬ًزٗلار٧ب

  اٞناد ٬اٴفوٲ٥ ٥٢ فٝ اٞزًجٳو ي٥ اٞقجواد ٬اٶْٛبه ٬اٞطً٭ه. 

اٞزٱ ٲوٮ ٬ٲس٣ى ٬ٲطًو  ٢٬ب ث٩ ٥٢ ؽ٭اًئٞٯ اٞغ٫بى اًٞػجٱ،  ْزطٳو(  (Neuroاًٞػجٳخ أ٢ب-

  اًٞب١ٞ اٞقبهعٱ ٬اٺرػبٜ ث٩ ئكها٫ْ٘ٱ ٬سٳٟخ ٬ٲزن٬ٔ ٬ٲط١ ث٫ب اٞٓوك 

 :اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت ف١ٕبث

ْٱ ا٣ًٟٞٳخ اٞزًٟٳ٣ٳخ اٞزٱ ٲغت ٢وايبر٫ب  ا٧ٓٞٳبداًٞلٲل ٥٢  يٟٯاُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  اٞجو٢غخرسز٧ل 

، (2119 أؽ٣ل،اٞغ٭اك  ٢ؾ٣ل يجل) أضبه اٞٳ٫ب ٚٝ ٬٥٢اٞزٱ ر١ اٺيز٣بك يٟٳ٫ب ْٱ اٞجؾش اٞؾبٞٱ 

 ) ،(2116 ،ل فبٞل ٢كؾ٧خٳاٞس) ،(  Skinner, H., & Croft, R. ,2009س٧ٛو، ٚو٬ْذ   )

 & ,.Dudina, M. M., Khamatnurov, F. T) ٲجٳذ سٛبٲبكٲلٲ٧ب،فب٢بر٧ٳو٬ِ، رو

2016,Trubetskaya, O. V. ،) (سٳز٭ْب ٬آفو٤٬ (Seitova, S. M,et,al,2016، ( ٟبء ٳي

 & ,.Çinar, H. Gسٳ٧به٤ ثبٲٛبٜ ) ،( 2118 ،تٳ٪و ٢ؾ٣ل ٦غقب) ،(2117 ،تٲْزؾٯ اٞطب
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Baykal, Ü. ,2021 ،) ( ،ٰثبٮ ٚبٜع٭ٚلٲوGökdere Çinar, H., & Baykal, Ü. ,2022) 

 رز٣ضٝ ْٳ٣ب ٲٟٱ: 

 :إػبؿة اٌخأط١ل

غ٭هح ٧٢ه٣خ أ٬ ٬ؽلاد  ْٱ ا٣ٞزُٳواد٬٬ؾى  Organization اٞز٧هٳ١ئٞٯ  اٞزأقٳوو ايبكح ٳرط

 ٬رؾلٲل ٢ب، ثسٟ٭٘و ا٣ٞوعى أ٬ اٸقبه ماد اًٞٻٖخ ٳٳرُ ٬رًٛس ،Frames ئقبهادأ٬  م٪٧ٳخخ ٳکٟ

 ٧٫ْب٘ اٞزأقٳو٦٭يب٤ ٥٢ ايبكح  ٬٪٧ب٘ و ٢ًزبك،ٳ٥٢ ٧٢ه٭ه ٬Visionَاٞوؤٲخ غ٭هح ٢قزٟٓخ ٩ٞ 

 ٟٞسٳب٬ْٔٗبً  ٬اٶؽلاسز١ اٞزًب٢ٝ ٢ى اٞقجواد ٲش ٳؽ Context Reframing بٖٱاٞسٳ اٞزأقٳوايبكح 

زؿ٥٣ اٞزًوِ يٟٯ ٲ٬ Content Reframing اٞقبظ ثب٣ٞؾز٭ٮ اٞزأقٳو ٬ئيبكح ٩،ٳْر٭عل  اٞزٱ

 .ا٣ٞورجكخ ث٫ب اٞ٭علا٦ٳخ ا٣ٞزُٳواد٢٬ًوْخ  اٞسٟ٭٬٘هاء  اٞٛب٧٢خ اٶ٪لاِ

 Perceptual Positions :ت١الإؿكاواٌّٛالغ 

٩ ٦ٗ٭٠ ٳ٬ْ ،كها٧ٚبئخ ٲ٧٫ْب٘ ىا٬  ،٧خٲ٬٪ٯ صٻصخ ٢٭اٖى ٢زجب ٢زًلكح ٢٬قزٟٓخ ب ٲا١٫ٓٞ ٥٢ ى٬ا ث٫بٗػل ٲ

 ٢ىزًٟٕ ث٩ ٥٢ ي٭ا٢ٝ ٲ١٫ْ ا٣ٞ٭ّٖ ٢٬ًوْخ کٝ ٢ب  اٞؿو٬ه٥٢٬ٰ  ،١ ٢ب ٪٭ ١٫٢ ثب٧ٞسجخ ٧ٞبٳٳثزٗ

ز١ ٲ، ٬ْٯ ٪نا ا٣ٞ٭ٖى Personal Perception  اٞطقػٱ ئكها٧ٚبخ ٲ٬ث٩ ٥٢ ىا اٸؽسبًؾو٬هح 

ز١ اٺ٦زٗبٜ اٞٯ ٢٭ٖى ٲ٩ ٳ٬ْ اٞضب٦ٱ٬ا٣ٞ٭ٖى  ،Inner Factorsخ ٳ٬ْٕ ي٭ا٧ٟ٢ب اٞلافٟ بءاٶضٳو ٳرٓس

٬٪٧ب٘ ا٣ٞ٭ٖى اٞضبٞش ٬٪٭ ك٬ه ا٣ٞواٖت  ،اٴفواٞطقع  ٦ٙٚأ٬رز١ ا٣ًٞبٞغخ ٧٢ٙ  اٴفواٞطقع 

 .١ اٞسٟ٭٘ ٥٢ فٻٜ ٪ن٨ اٞ٭ع٫خٳٳ٬رٗٞٵفوٲ٥  ٬ٚنٟٞٙٞناد 

 Chunk  :ت١اٌضنٌ

ٝ اٞٯ ٳا٣ٞ ثنٞٙٗػل ٲ٬ٲ٣ٳٝ ا٣ٞـ اٞٱ اٞزًب٢ٝ ٢ى ا٣ٞ٭اك اٞلافٟخ ْٳ٩ ٥٢ فٻٜ اٞزٗسٳ١ أ٬ اٞزٗكٳى 

٭٤ ٪ن٨ ٛاٞٯ ٖكى ٬ٖل ر اًٟٞٗٳخ اٶي٣بٜ رٗسٳ١زغ٩ اٞٯ ٲْبًٞٗٝ  ٬ا٣ًٞبٞغخ،ا٣ًٞبهِ  ٬رؾٟٳٝرغيئخ 

اًٞب٢خ  ثبٶْٛبهاٞجلء  أٰو ٥٢ اًٞب٠ ٟٞقبظ ٛٳاٞزٓ رًٛسوح ٛجٳ٬اٞٗكى اٞ وحٳوح أ٬ کجٳاٞٗكى غُ

 وح،ٳغُخ ٳبد عيئٳو ٥٢ ي٣ٟٛٳو اٞٯ اٞزٓٳوح رطٳس ْبٞٗكى اٞػ٬ُٛاًٞ عيئٳخ، ٶْٛبه ٬رٗسٳ٫٣ب

 .وٛٳ٢ًبٞغخ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٦٬٭و ٥٢ اٞزٓ ٬اٞزغيئخ أسٟ٭ة ْٯ

 Chang History  &New Behavior Generator صـ٠ـة: بثسٍٛو١ل اٌخبك٠ؼ ٚح١ٌٛـ ١١حغ

و ٢ًزٗلاد ٳٳ٬ر٫لِ اٞٯ رُ "ع٭٤ عوٲ٧لهٞزٱ اثزٛو٪ب "هٲزطبهك ثب٦لٞو"، "اٞز٧ٗٳبد ا ئؽلٮ٪ٱ 

و ٳٳّ ٬رُٛٳ، ٢٬ؾب٬ٞخ راٸ٦غبىرإكٮ ث٩ اٞٯ  خئٲغبثٳٓوك اٞسٟجٳخ ٬رؾ٭ٲ٫ٟب اٞٯ قبٖخ ٢٬لهکبد اٞ

 .ا٣ًٟٞٱ٥ ٣ٛو ٬اٞزٳٳٟٞزُ علٲلح٫٢٬بهاد  بدٚٳسٟ٭٬ر١ًٟ  اٞسٟجٱ ا٣ٞبؾٱبٜ ٳ٢طبيو اٞٓوك ؽ

 Assessment  &  Evaluation Logic :ت١إٌّطمبث ٠لة ٚاٌّسخ٠ٛٚاٌّؼب ٚاٌخم٠ُٛ اٌخم١١ُ

Levels and Calibration                                                                                                  

٥٢ فٻٜ  Non Verbal Responseخ ٳو اٟٞٓهٳَ ٬١اسزغبثبر٫ ٣ز٣ًٟٳ٥ٖواءح ٬يٯ اٞ ْٱ٬رز٣ضٝ 

٬أ٬ع٩  ا٣ٞطٛٻدل ٲ٬اٞٗلهح يٟٯ رؾل ،٬Observation    &Comparisonا٣ٞٗبه٦خا٣ٞٻؽهخ 

 ٙ.٬اٞزًب٢ٝ ٢ى مٞ اٞؿًّ، ٦٬٭اؽٱ ٢٬٭اق٥ اٞٗ٭ح اٞٗػ٭ه
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   Behavioral Flexibility   :اٌّلٚٔت اٌسٍٛو١ت

رُٳٳو اٶْٛبه ثس٫٭ٞخ ٬اٞزؾ١ٛ ْٱ ا٣ٞؾز٭ٰ  يٟٯا٣ٞو٦٬خ ٬اٞٗلهح  يٟٯٳخ جرٗ٭٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػ

٫ْٱ ٢ٗبه٦خ اٞؾبٞخ اٞوا٪٧خ ٢ى اٞؾبٞخ ا٣ًٟٞٱ ٬رؾوٲ٩ٛ ثس٫٭ٞخ ٬ٲسو ٬اٞزٓٛٳو ٥٢ ى٬اٲب ٢ز٧٭يخ 

 .٬اسزؾلاس قؤ ٬أسبٞٳت علٲلح رؿ٥٣ رؾٗٳٕ اٶ٪لاِا٣ٞكٟ٭ثخ 

 Docking( Install Response) :الاسخضببت(ج ١حزب) الإكسبء

و اٞٯ اٺؽزٓبل ٳخ ٬رطٳخ ٟٞطقػٳواد اٞلافٟٳ١ ْٯ ا٣ٞزُٛبكح ا٧ٞٓس ٬اٞزؾٳقوٲٗخ ٲز١ ٥٢ فٻ٫ٞب ٖ ٪ٱ

خ ٳاٞؾبٞخ اٞ٭علا٦ ٺفزٳبه قوٲٗخ ٬٪ٱ اٶٚبكٲ٣ٱ، اٸ٦غبىزؾٕٗ ٲاٞزٱ ٥٢ فٻ٫ٞب Factorsثبًٞ٭ا٢ٝ 

 .ل٪بٲاٞزٯ ٦و

 Modeling :إٌّقصت

ا٤ ا٫ٞلِ اٶسبسٱ ٟٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٪٭ غٳبَخ ٣٦بمط اٞزٓ٭ٔ ْٱ ٦ٓسٙ أ٬ ٞلٰ اٶفوٲ٥ 

رػوْبر١٫  ْٱ ٬رٟٗٳل٪١ ٢٬ًٳبه٬ارقبم٪١ ٖل٬ح  ا٣ٞز٣ٳيٲ٥ اٶضقبظٗػل ثب٣٧ٞنعخ اٺسزٓبكح ٥٢ ٲ٬

ٖبكه يٟٱ ًْٝ ضٱء ٥٣ْ ا٥ٛ٣٣ٞ ٶٰ  ئ٦سب٤اما ٚب٤ أٰ ) ٢٬ب أ٤ ٪٧ب٘ اْزواؼ سبة ٲٗ٭ٜ ،٬أْٛبه٪١

ثبٞٛٳٓٳخ أٚضو ٥٢ آفو أ٤ ٲز٩٣ًٟ ٬ٲ٩ًٟٓ( ٬٪نا ٪٭ أسبً ي٣ٟٳخ غٳبَخ ا٣٧ٞبمط اٞزٱ ر٫ز١  ئ٦سب٤

 ،ل ا٣ٞجبضو ٣٧ٟٞ٭مط ٦٬سـ ٢زؿ٧٣بر٩ٳاٞزٟٗو اٞٯ ٳ٣نعخ ٦٭يب٤ ا٣٧ٞنعخ ا٣ٞجبضوح ٬رط٬ا٧ٞ ،اٞسجٳخ

 ٬ ا٣ًٞبهِ ْٯ اٞن٪٥ ٬٬ؾى رػ٭ه ٫ٞبٖلهح ا٣ٞز١ًٟ يٟٯ ٦سـ اٞٱ و ٳ٬رط ا٣ًٞوْٳخا٣٧ٞنعخ  ٬٪٧ب٘

٪ن٨  ٬ر٣٧ٳخ م٪٧ٳخ٢٬قككبد ٬فوائف   ز٧ب٩ٞ٬ ٥٢ ٢ًبهِٲ٣ٞب  م٪٧ٳخ٬غ٭ه  يٟٗٳخقجًبد 

 .ٞلٲ٩ اٞٗلهح

 Circle Of Excellence :ؿائلة الاِخ١بم

٬٪ٱ غ٭هح ٲزقٳ٫ٟب  اٞزجبيلٰو ٛٳٝ ٬اٞزٓٳا٣ٞزٗل٢خ کبٞزق اًٟٞٗٳخبد ٳبى ثب٣ًٟٞٳ٢زاٸ ائوحرورجف ك

ٲغت  ٢ز١ًٟٖ٭ٲخ، ْٛٝ  أ٪لاِْبئٗخ ٬رؾٗٳٕ  آكاءاد٣ٞب ٲوٰ أ٤ ٲوا٨ ٬ٲؾ٩ٗٗ ثؾٳش رٛ٭٤ ماد  ٣ز١ًٟاٞ

 ئكهاٚب أٚضو٬رس١٫ ْٯ عًٝ ا٣ٞز١ًٟ  .أ٢ب٩٢ أ٪لاِأ٤ ٲؿى ٧ٞٓس٩ ٪ن٨ اٞلائوح ٥٢ فٻٜ ٬ؾى 

 ٬اٺؽزٓبل اٞزٗل٠،ٟٞؾػ٭ٜ يٟٯ  خئٲغبثٳؽبٺد  ئ٦زبطاٞزٯ رس١٫ ْٯ  بد٬اٞسٟ٭ٚٳ اٞلافٟٳخ ٞٷؽبسٳس

  أ٪لاِ.ٕ ٢ب ٪٭ ٢ز٭ٖى ٥٢ ٳخ ٬رؾٗٲئخ اٺ٦غبىٳئخ اٞجٳ٣ًٝ يٟٯ ر٫ٲو ٳٝ ٢زُٛث

 :ؽط اٌنِٓ

ْاما ٚب٦ذ سٟجٳخ ٦ًبٞغ٫ب ٦٬زنٚو٪ب  ٧ٞب،٬ر٧ًٱ اٺسزٓبكح ٥٢ فجواد اٞي٥٢ اٞسبثٗخ ٬اٞزٱ رًل ٢بؾٱ 

 يٟٯ٥٢ اٟٕٞٗ ٢٬طبيو اٞؾي٤ ٬اٞن٦ت ٬ئٲغبك أْٛبه ئٲغبثٳخ رسبيل٦ب ثطٛٝ ٢قزّٟ ٦٬ؾب٬ٜ اٞزقٟع 

 .رُٳٳو ٢طبيو٦ب اٞسٟجٳخ

 Future Facing :اٌّسخمبً(ِغبوبة ) اٌّضبكاة اٌّسخمب١ٍت

و ا٣ٞؾبٚبح ٣ٟٞسزٗجٝ اٞٯ ر٭ٖى ٳ٬رط٦سز٣ًٝ أ٦ه٣ز٧ب اٞزػ٭ٲوٲخ ٞزنٚو ا٣ٞبؾٱ ٬رقٳٝ ا٣ٞسزٗجٝ  ئ٧٦ب

٧خ ٳى فكف ٢ًص١ ٦ؿ أ٪لاِا٣ٞسزٗجٝ ث٧بء يٟٯ أْٛبه٦ب ٬ئكهاٚبر٧ب اٞؾبٞٳخ، ٧ْؾ٥ ٦ؾلك  ْٱؽلس ٢ب 

 .واد رأرٯ ٺؽٗبٳخ ٦ز٭ٖى ٢زُٳبد اٞؾبٞٳيٟٯ ا٣ًٞك ٻ ٬ث٧بءٲرأفن ٬ٖزب ق٭
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٥ اٞٓوك ٥٢ ٥٢ٛ ا٧ٓٞٳبد ٬اٶقو ٬ا٣٧ٞبمط، ر٣ ٬مٞٙ ٦غل أ٤ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٢غ٣٭يخ

 ٫٢بهار٩ اٞطقػٳخ ا٣ٞزجبٲ٧خ. ٬ر٣٧ٳخاسزُٻٜ ٫٢بهار٩ ٬ئ٢ٛب٦بر٩ ا٣ٞز٧٭يخ ٞزؾٗٳٕ أ٪لا٩ْ 

اٌبلِضت  ِٓ ؽلاي بؼط ف١ٕبثِب لبً اٌؾـِت  ِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصتحـك٠ب 

  :اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت

٥٢ فٻٜ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ  ٞزلهٲت

 ، ْوٲلٲوٲسئك٬اهك) (،2118،اٞٓٗٱ ئثوا٪ٳ١) ٥٢أ٪٣ٳخ ٬ْبئلح يهٳ٣خ أضبه اٞٳ٫ب ٚٝ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

2011, Eduard, C. F., & Frederic, M. V.   (، (ٝٲ٭ٲ Youell, R., & Youell, C. 

 ،لٳس٣بػ يجلاٞوؽ٥٣ اٞسً ) (،2116،ل اٞقبٕٞجضبكٲخ أؽ٣ل ي، ةسًٳل ٟٚ٭ سًبك) ،  ,(2013

٢ؾ٣ل ئثوا٪ٳ١ اٞجبٖٳوٰ  ، )(2121أؽ٣ل يجل اٟٞكٳّ أث٭ أسًل، أؽ٣ل يل اٞؾٟٳ١ يوثٳبد، ) ،(2118

  ٲٟٱ: ٣ٚب( ٬2121آفو٤٬،

اٺؽزٳبعبد ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ٞاًٟٞٳب ا٫٣ٞبهاد اًٟٞٗٳخ رس١٫ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ ) 

٥٢  ٧٥٫ٛر٬٣  ،اٞسٟ٭٘ ٬ئكاهح ،اٞز١ًٟ ي٣ٟٳخ ٬ اٶٚبكٲ٣ٱ اٞزؾػٳٝ ر٣٧ٳخ٬ ،٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٞقبغخ

 ٬ مٞٙ ٞوْى ٢سز٭ٮ؛ ٧ٱ٫ا٣ٞرؾٗٳٕ ا٣٧ٞ٭ ٬ ، ٞلٲ٥٫ اٞٛب٧٢خخ ٲ٬ا٫٣ٞبه اٞنارٳخ اٸ٢ٛب٦بداٺسزٓبكح ٥٢ 

يٟٯ  ٢٥ٗلهر٬٫ىٲبكح  ،٢٥ًبه٬٫ْىٲبكح  ،٫٥بهار٬٢٫ غٗٝ ٥ ارغب٪بر٫ ٬رؾسٳ٥ ،٧ٱ٫ا٣ٞ ٬يٳ٥٫

 قوٲٕ ي٥ ٧ٳخ٫ا٣ٞ٭ٜ غٶر٣ًٳٕ اٞػبٞؼ   ٣ً٥ٟٲ ٬٥ع٫ًٟ ٪٥اٞزؾ١ٛ ْٱ روٚٳي٬ ، ٬ اٞزغلٲل اٸثلاو

٣ضٳٟٳخ ٣ٟٞـ ٬ٚٳٓٳخ ٦ه٣خ اٞزاٶاٚزطبِ ٬  ،ٶٖػٯا ب٪ؽلئٞٯ  اٸ٦زبعٳخ ٥ٚٓبٲز٬٫ هْى ز٥٫ ًْبٞٳ ىٲبكح

 ،ا٧ٞغبػ ٬اٞٓطٝ%( ٥٢ ٦سجخ 91) يٟٳ٫باٚزسبة ا٫٣ٞبهاد اٞن٪٧ٳخ اٞزٱ رز٭ّٖ ٬اٞزًب٢ٝ ٫ً٢ب، 

 .(و ٞٷ٢ب٠ٳ٥ ٥٢ اٞسٛز٣ٲٞكبٖخ اٸٲغبثٳخ اٞزٱ ٥٢ فٻ٫ٞب ثب ٪٥ر٣ل٬

ْبٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٪ٱ اٞقوٲكخ اُٟٞ٭ٲخ ا٣ًٞوْٳخ ٬اٞ٭علا٦ٳخ اٞزٱ ٲج٧ٳ٫ب ا٣ٞز١ًٟ ٧ٞٓس٩ ْٱ 

اٞزٓٛٳو ٬ر٫نٲت  ئغٻػ ٜاٴفوٲ٥ ٥٢ فٻ يٟٯ٬ر٧ًٱ ثزُٳٳو ا٧ٞٓس ٬اٞزأصٳو اٞقٻٲب اًٞػجٳخ 

اٞسٟ٭٘ ٬رؾٓٳي ا٣٫ٞخ ٬رًلٲٝ اًٞبكاد ٬رليٳ١ اٞٗلهاد ١ًْٟ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٪ٱ ٢غ٣٭يخ 

 ٥٢ رؾٗٳٕ اٶ٪لاِ. ٧باسزقلا٠ ُٞخ اًٞٗٝ ثػ٭هح ئٲغبثٳخ ر٧ٛ٣ يٟٯٖلهار٧ب 

 :فلٚض اٌبغذ

 :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تاٌفلٚض اٌؾبصت بّخغ١ل أٚلا: 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -1

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞقبغخ

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

 ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. اٺثزٛبهٲخ ٞػبٞؼاٞطقػٳخ س٣بد ٞز٣٧ٳخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -2

 يٟٯجو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثٳ٥ اٞزكجٳٕ اٞٗجٟٱ ٞ اٞقبغخ

اٞجًلٰ  اٺثزٛبهٲخ ٬اٞزكجٳٕخ س٣بد اٞطقػٳٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 
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٫٢بهح اٞكٻٖخ -٫٢بهح ا٣ٞو٦٬خ-٫٢بهح اٶغبٞخ) ْٱ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٟٯ ٢ٗٳبً 

 ٫٢بهح اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد( ٞػبٞؼ اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ.-٫٢بهح ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ –

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٺ ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -3

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثٳ٥ اٞزكجٳٗٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً  ٞقبغخا

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

   س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞز٣٧ٳخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

  :اٌفلٚض اٌؾبصت بّخغ١ل ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفترب١ٔب: 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -4

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞقبغخ

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ثًل ركجٳٕ 

 ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. ا٣ًٞوْخ ٞػبٞؼهاد ٢ب ٬هاء ٞز٣٧ٳخ ٫٢باًٞػجٳخ 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -5

 يٟٯجو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثٳ٥ اٞزكجٳٕ اٞٗجٟٱ ٞ اٞقبغخ

اٞجًلٰ يٟٯ  ا٣ًٞوْخ ٬اٞزكجٳ٬ٕهاء ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

٫٢بهح اٞزٗ٭ٲ١( ٞػبٞؼ -٫٢بهح ا٣ٞواٖجخ-٫٢بهح اٞزقكٳف) ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ْٱ

 اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ.

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٺ ٲ٭عل ْؤ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  -6

ٞزكجٳٗٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثٳ٥ ا اٞقبغخ

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ثًل ركجٳٕ 

 ا٣ًٞوْخ.ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء اًٞػجٳخ 

 :ا١ٌّـا١ٔت ٚٔخبئضٙب ـكاستاٌبغذ ٚاٌ إصلاءاثربٌزب: 

 :ِٕٙش اٌبغذ

 ٬اٞؿبثكخ.اٞزغوٲجٳخ  اٞزغوٲجٱ، م٬ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ ا٫٧٣ٞظ ضج٩اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ  

 :اٌّضخّغ الأصٍٟ ٌٍبغذ

ثجو٦ب٢ظ ئيلاك ٣ًٟ٢بد اٞزأ٪ٳٝ ) ٲزٛ٭٤ ا٣ٞغز٣ى اٶغٟٱ ٟٞجؾش ٥٢ اٞكبٞجبد ا٣ًٟ٣ٞبد ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ

 ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح، عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح. (، اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ م٬ٰٞٷقٓبٜ ا٧٫٣ٞٱ 

 اٌبغذ: ػ١ٕت 

قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ ( 51) قبٞجخ( ٢ٗس٣ٳ٥ اٞٱ 111) ثٍٟ اًٞلك اٟٞٛٱ ًٞٳ٧خ اٞجؾش اٶسبسٳخ

قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ( 51) ٣ٚغ٣٭يخ رغوٲجٳخ ٬اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ 

 ع٣ٳ١٫ً ثبٞٓوٖخ اٞواثًخ ثبٟٞٛٳخ ٣ٚغ٣٭يخ ؾبثكخ
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 :اٌّضخّغ الأصٍٟو١ف١ت اؽخ١بك ػ١ٕت اٌبغذ ِٓ 

ثجو٦ب٢ظ ئيلاك ٣ًٟ٢بد اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ ا٣ٟٞزؾٗبد يٳ٧خ يط٭ائٳخ ٥٢ قبٞجبد اٞٓوٖخ اٞواثًخ  افزٳبهر١  

ركجٳٕ  ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح، عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح. ٬ر١ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ، 

ا٣ًٞوْخ( ص١ ر١ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ ٢٬ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬ها  ٢ٗٳبً) ٱ اٞجؾش يٟٳ٢٥٫ٗٳبس

افزٳبه يٳ٧خ اٞجؾش ثكوٲٗخ ي٣لٲخ ٥٣٢ ٬عل ٞلٲ٥٫ ٖػ٭ه ْٱ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ ٫٢٬بهاد 

 ثًل أفن ٢٭اْٗز٥٫ يٟٯ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٥٫ً٢ ٬ؽؿ٭ه ع٣ٳى عٟسبر٩. ٢ب ٬ها ا٣ًٞوْخ

( قبٞجخ ٣ًٟ٢خ ثقٻِ 211) ثٍٟ يلك٪ب اٌس١ىِٛخل٠ت لأؿٚاث اٌبغذ ػ١ٕت اٌخغمك ِٓ اٌؾصبئصأ٢ب 

 يٳ٧خ اٞجؾش اٶسبسٳخ.

                                                           ػ١ٕت اٌبغذ:                                                                                                                  حضبٔس 

٫٢٬بهاد ٢ب  اٸثزٛبهٮ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ) ؽٳشثاٲغبك اٞزغب٦س ثٳ٥ أْواك اًٞٳ٧خ ٥٢ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

 ٬هاء ا٣ًٞوْخ(

 :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تِٓ ع١ذ  -1

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخكٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف كهعبد  ثاٲغبكٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

 (1) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ 2ثبسزقلا٠ افزجبه ٚب س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٳ٧خ اٞجؾش ٥٢ ؽٳش 

يٳ٧خ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ كهعبد ٣ًٟ٢بدكٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف  :(1) صـٚي

 (٤51 = ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٥٢ ؽٳش اٞجؾش 

 3وب اٌّخغ١لاث
ِسخٜٛ 

 اٌـلاٌت

ؿكصت 

 عل٠ت

 عـٚؿ اٌـلاٌت
 اٌّخٛسط

الأغلاف 

 2.22 2.21 اٌّؼ١بكٞ

 2.05 02.10 32.2 35.1 10 ؿاٌت غ١ل 15 الأصبٌت

 2.1 02.1 16.2 32.3 12 ؿاٌت غ١ل 13.0 اٌّلٚٔت

 0.6 22.10 36.5 20.6 16 ؿاٌت غ١ل 12.6 اٌطلالت

 3.23 328.60 16.2 32.3 12 ؿاٌت غ١ل 18.0 إؿكان اٌخفبص١ً

اٌغسبس١ت 

 ٌٍّشىلاث
 0.26 22.86 32.2 35.1 10 ؿاٌت غ١ل 31.0

 18.88 121.26 02.6 22.5 22 ؿاٌت غ١ل 13.28 اٌـكصت اٌى١ٍت

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ثٳ٥ ٢ز٭سف كهعبد  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 1) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

٣٢ب ٲطٳو اٞٯ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٳ٧خ اٞجؾش ٥٢ ؽٳش  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 رغب٦س اًٞٳ٧خ. 

 :ِٓ ع١ذ ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت -3

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف كهعبد  ثاٲغبكٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

٣ٚب  2يٳ٧خ اٞجؾش ٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ثبسزقلا٠ افزجبه ٚب٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  اٞقبغخ

 (2) ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ
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يٳ٧خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخكٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف كهعبد  :(3) صـٚي

 ( ٤51 = ) اٞجؾش ٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 ؿكصت عل٠ت ِسخٜٛ اٌـلاٌت 3وب اٌّخغ١لاث
 عـٚؿ اٌـلاٌت

 اٌّؼ١بكٞالأغلاف  اٌّخٛسط
2.21 2.22 

 0.25 22.8 32 22.8 12 ؿاٌت غ١ل 33.2 اٞزقكٳف

 2.28 22.1 2.05 02.10 10 ؿاٌت غ١ل 13.0 ا٣ٞواٖجخ

 2.32 32.5 33.0 32.2 12 ؿاٌت غ١ل 12.2 اٞزٗ٭ٲ١

 6.68 53.2 02.1 02 32 ؿاٌت غ١ل 38.1 اٌـكصت اٌى١ٍت

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ  ٢ز٭سف كهعبدثٳ٥  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 2) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

 رغب٦س اًٞٳ٧خ.  ٣٢ب ٲطٳو اٞٯيٳ٧خ اٞجؾش ٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ببٌّضّٛػخ١ٓ اٌخضل٠ب١ت ٚ  ِب لبً اٌؾـِت عخ١بصبث اٌؾبصتِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الإاٌخىبفؤ ب١ٓ 

 :اٌعببطت

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك اٞزٛبْإ ثٳ٥ 

 ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ( اٸثزٛبهٮ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ) اٞؿبثكخ ٥٢ ؽٳشثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬

 :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تِٓ ع١ذ  -1

كهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف  ثاٲغبكٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

٣ٚب  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٥٢ ؽٳش  اٞٗجٟٱ ْٯ اٞٗٳبًثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ 

 (3) ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ

٣غ٣٭يزٳ٥ ثبٞكهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف  :(2) صـٚي

 (111= ٤ ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٥٢ ؽٳش  اٞٗجٟٱاٞٗٳبً  اٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ ْٯ

 

 اٌّخغ١لاث

 اٌخضل٠ب١ت اٌّضّٛػت

=ْ22 

 اٌعببطت اٌّضّٛػت

 =ْ22 
 ِسخٜٛ ث

 اٌـلاٌت
  3ع 3َ 1ع 1َ

 غ١ل ؿاٌت 2.23 2.02 02.13 2.05 02.13 الأصبٌت

 غ١ل ؿاٌت 2.202 0.1 02.2 2.12 02.1 اٌّلٚٔت

 غ١ل ؿاٌت 2.231 0.22 22.13 0.6 22.10 اٌطلالت

 غ١ل ؿاٌت 2.221 2.16 32.83 3.23 32.60 إؿكان اٌخفبص١ً

 غ١ل ؿاٌت 2.220 0.20 22.83 0.26 22.86 اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

 غ١ل ؿاٌت 2.223 10.0 122.5 18.88 121.26 اٌـكصت اٌى١ٍت

                 1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ   2.39** د= 

 1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67* د=   

كهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ ثٳ٥ ٢ز٭سف  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 3) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

س٣بد اٞطقػٳخ  ٥٢ ؽٳش اٞٗجٟٱاٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ ْٯ اٞٗٳبً ثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ 

 .٣٢ب ٲطٳو اٞٯ  رٛبْإ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٺثزٛبهٲخ



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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 :ِٓ ع١ذ ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت -3

كهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف  ثاٲغبكٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٣ٚب ٲزؿؼ  اٞٗجٟٱثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ ْٯ  اٞٗٳبً 

 (4) ْٯ عل٬ٜ

ثب٣ٞغ٣٭يزٳ٥ كهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سف  :(0) صـٚي

 (111 = ٤) ٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ اٞٗجٟٱاٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ ْٯ  اٞٗٳبً 

 

 اٌّخغ١لاث

 اٌخضل٠ب١ت اٌّضّٛػت

=ْ22 

 اٌّضّٛػت اٌعببطت

 =ْ22 

 

 ث
 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت
  3ع 3َ 1ع 1َ

 غ١ل ؿاٌت - 0.1 22.80 0.25 22.80 اٌخؾط١ط

 غ١ل ؿاٌت 2.113 2.26 22.28 2.28 22.10 اٌّلالبت

 غ١ل ؿاٌت 2.130 2.16 32.5 2.32 32.56 اٌخم٠ُٛ

 غ١ل ؿاٌت 2.251 6.28 53.8 6.68 53.28 اٌـكصت اٌى١ٍت

                 1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ   2.39** د= 

 1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67* د=   

كهعبد ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٮ ثٳ٥ ٢ز٭سف  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 4) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

٥٢ ؽٳش ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء  اٞٗجٟٱاٞٗٳبً غ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬ اٞؿبثكخ ْٯ ثب٣ٞاٺؽزٳبعبد اٞقبغخ 

 .رٛبْإ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٣٢٥ب ٲطٳو اٞٯ ا٣ًٞوْخ 

 اٌبغذ: أؿٚاث 

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٞ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ٗٳبً  -1

 اٞجبؽضخ(ئيلاك ) اٞقل٢خ

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٢ٞٗٳبً  -2

 ئيلاك اٞجبؽضخ()

س٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  -3

٢ب ٖجٝ  غخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقب٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ  اٺثزٛبهٲخ

 ئيلاك اٞجبؽضخ() اٞقل٢خ

 ِب لبً اٌؾـِت ّؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصتٌ سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠ت ِم١بهأٚلا: 

 إػـاؿ اٌببعزت()

 :اٌٙـف ِٓ اٌّم١به -1

ئكها٘ –اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٖٳبً  ئٞٯٲ٫لِ ٪نا ا٣ٞٗٳبً 

 اٞقل٢خ.٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد( ٞلٰ -اٞزٓبغٳٝ

  



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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 :حص١ُّ اٌّم١به -3

اٞسبثٗخ، اٞلهاسبد  يٟٯ٬اٺقٻو ٟٞجؾش ر١ رػ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ْٱ ؾ٭ء ٢ب عبء ثبٸقبه ا٧ٞهوٰ 

 ٥٢٬ أ٪١ ٢ب ر١ اٺقٻو يٟٳ٩  اٺثزٛبهٰثبٞزٓٛٳو اٺفزجبهاد اٞقبغخ  ٬ثًؽ

 .(2116ا٣ٞٛٱ سًبكح، ) ئيلاك اٸثزٛبهٮاٞزٓٛٳو  ٢ٗٳبً -

 (2116ه٬ؽٳخ يجل الله يجل اٞٛوٲ١، ٪بكٲخ ا٣ٞجبه٘، ) ئيلاك اٸثزٛبهٮ٢ٗٳبً ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو  -

 (2117،ؽ٧ب٤ أؽ٣ل يجل اٞوؽ٥٣) ٢ٗٳبً س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ ئيلاك -

 (.2118ر٫ب٦ٱ عجوٲٝ اضزٳ٭ٰ، ٢ؾ٣ل أ٢ٳ٥ ؽب٢ل، ) ٢ٗٳبً ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ئيلاك -

 (2121، ثطوٮ ٚبن١ س٣ٟب٤، ٲبسٳ٥ قواه ٧َل) ئيلاك اٸثزٛبهٮ٢ٗٳبً ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو  -

 (2122ٲضوة يٟٱ ٢ؾ٣ل،ا٢ٝ اٞسٳل يجل اٞسٻ٠، ) ثزٛبهٲخ ئيلاكٺ٢ٗٳبً اٞس٣بد ا -

يٟٯ ع٭عٝ  Googleٞٛزو٦٬ٳخ ثبسزقلا٠ ٣٦بمط ئ٬ٖل ر١ رػ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ثػ٭هح  -

   Google Driveكهاٲّ.

 -٬ٖل ه٬يٱ ْٱ رػ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ٢ب ٲٟٱ: 

٣ًٟ٣بد ٞ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخغٳبَخ ْٗواد ا٣ٞٗٳبً ثكوٲٗخ ئعوائٳخ ٞز٧٧ٛ٣ب ٥٢ أ٤ ٦ٗٳس 

 ثلٖخ.٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٢ب  ٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقؽزٯ ٺ رسجت أٰ ٞجس أ٬ فٟف ٞلٰ  ٬ؾ٭ػ اٞٓٗواد

 ٖجٝ اٞقل٢خ.

 رٛواه ثًؽ اٞٓٗواد ثأسٟ٭ة آفو ٟٞزأٚل ٥٢ ٢ػلاٖٳخ اٸعبثبد.

 :ٚصف اٌّم١به -2

 :ر١ رٗسٳ١٫٣ ٚبٴرٱ يجبهح( 77) ٲزٛ٭٤ ا٣ٞٗٳبً ٥٢

( يجبهح 11) – كٻٖخاٞ جًلٞ يجبهح( 15) – ٣و٦٬خاٞ جًلٞ يجبهح( 18) –غبٞخاٶ جًلٞ يجبهح( 18) 

فٻٜ  ٥٢ س٣بداٞاٞزؾٕٗ ٥٢ ٬ٲز١  .اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد جًلٞ ( يجبهح15) – ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ جًلٞ

 (.أثلا، أؽٳب٦ب، كائ٣ب) صٻصخ ثلائٝ

 :اٌـكاست الاسخطلاػ١ت ٌٍّم١به -4

 سزكٻيٳخ ث٫لِ: اٞجبؽضخ كهاسخ ا دأعو

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٸٞا٣ٞٗٳبً رًٟٳ٣بد ٥٢ ٧٢بسجخ  ؾٕٗاٞز -

 ٞٛزو٦٬ٳخ.ئ٥٢ ئ٢ٛب٦ٳخ ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً ثػ٭هح  اٞزؾٕٗ -

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٥٢ٞ ٢ٻئ٣خ ْٗواد ا٣ٞٗٳبً  اٞزؾٕٗ -

 ٬يل٠ ٣َ٭ؼ اًٞجبهاد. 

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞزٱ ٖل ر٭اع٩ ٬ا٣ًٞ٭ٖبد اٞٛطّ ي٥ اٞػً٭ثبد  -

 أص٧بء ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً.ٖجٝ اٞقل٢خ 



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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ٞٛزو٦٬ٳخ ي٥ ئٗٳبً ثػ٭هح ٲ٥ٛ٣ ركجٳٕ ا٣ٞ أٔٗ إٌٝ ٚلـ حٛصٍج اٌببعزت بؼـ اٌـكاست الاسخطلاػ١ت

 اٞقل٢خ،٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخقوٲٕ ٢طبهٚخ هاثف ع٭عٝ كهاٲّ ٢ى 

 ٬ٺ ر٭عل رًٟٳ٣بد أ٬ ْٗواد َب٢ؿخ ثب٣ٞٗٳبً. 

 :حطب١ك اٌّم١به مِٓ  -2

٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ١ٞ رؾلك اٞجبؽضخ ى٥٢ ٢ًٳ٥ ٞزكجٳٕ ا٣ٞٗٳبً ٞٛٱ رزٳؼ ْوغخ ٞ

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٞٹعبثخ يٟٯ ع٣ٳى ٢ٓوكاد ا٣ٞٗٳبً ك٤٬ اٞزٗٳل ثي٥٢ ٢ؾلك. اٞقبغخ

 :حطب١ك اٌّم١به حؼ١ٍّبث  -8

 .٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخرٗ٭٠ ثبٸعبثخ يٟٳ٩  -

يٻ٢خ ٬اؽلح ْٱ اٞقب٦خ اٞزٱ ر٣ضٝ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ  م٣ًٟ٢ٰ٬خ اٶقٓبٜ رؿى  -

  .٫بٞلٲ س٣خٟٞأٖوة ٬غّ 

  :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تِفخبط حصغ١ظ ِم١به   -7

ٺ(  –أؽٳب٦ب  –كائ٣ب ) يٟٯ أسبً رلهط اٸعبثخ يٟٯ ٚٝ ثًل رجى ٞضٻصخ ثلائٝ ٪ٱٲػؾؼ ا٣ٞٗٳبً 

ًٟٞجبهاد ؽٳش أ٤ ( 1 – 2 –3) ٬يٟٯ مٞٙ ٲٛ٭٤ ارغب٨ رٗلٲو اٞلهعبد يٟٯ ث٧٭ك ا٣ٞٗٳبً ٣ٚب ٲٟٱ

  .ع٣ٳى اًٞجبهاد ٢٭عجخ

( 231) ( يجبهح، رغ٣ى كهعبد ْٗواد ٚٝ ا٣ٞٗٳبً، ٢سز٭ٮ اٞسّٗ ٣ٟٞٗٳب77ً) ٲزٛ٭٤ ا٣ٞٗٳبً ٥٢

٢ب اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ  م٬ٰبٜ ٣ًٟ٢خ اٶقٓ(. ٣ٟٚ٬ب اهرًٓذ كهعخ 77) ٣ٟٞٗٳبً اٞٗبيل٬ٰا٣ٞسز٭ٮ 

س٣بد اٞطقػٳخ كٜ مٞٙ يٟٯ اهرٓبو ٢سز٭ٮ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٖجٝ اٞقل٢خ يٟٯ ٢ٗٳبً 

 ٞلٲ٫ب. س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٞلٲ٫ب، ٣ٟٚ٬ب ٖٟذ كٜ مٞٙ يٟٯ ا٦قٓبؼ ٢سز٭ٰ  اٺثزٛبهٲخ

 :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تٌّم١به  اٌؾصبئص اٌس١ىِٛخل٠ت -6

٬مٞٙ يٟٯ يٳ٧خ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخاٞضجبد ٣ٞٗٳبً ٢ًب٢ٻد اٞػلٔ ٬ ثاٲغبكاٞجبؽضخ  ٖب٢ذ

  ٣ًٟ٢خ. 211ٖ٭ا٫٢ب 

 :ِؼبِلاث اٌصـق :أٚلا

 :صـق اٌّغى١ّٓ -1

( ٥٢ اٞقجواء 5) ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثًوؼ ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يلك ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثًوؼ ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يلك

 اٸعبثخٳخ ٬ ٖل ارٕٓ اٞقجواء يٟٯ غٻؽٳخ اًٞجبهاد ٬ ثلائٝ ا٣ٞزقػػٳ٥ ْٱ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ٬ ا٧ٞٓس

٣٢ب ٲطٳو اٞٯ غلٔ 1.11&  ٬1.81 روا٬ؽذ ٢ًب٢ٻد اٞػلٔ ٣ٟٞؾ٣ٛٳ٥ ثٳ٥  ا٣ٞكٟ٭ة،ُٟٞوؼ 

  .Lawsheاًٞجبهاد ٬ مٞٙ اسزقلا٠ ٢ًبكٞخ "ٞ٭ش " 

 ٫٧٢٬ب: ٚلـ كاػج اٌببعزت اٌخؼـ٠لاث اٌخٟ الخلعٙب اٌسبؿة اٌّغىّْٛ 

 اٌؼببكة بؼـ اٌخؼـ٠ً لبً اٌخؼـ٠ًاٌؼببكة 

 ٌغسبس١ت ٌٍّشىلاثبؼـ آِ بؼـ اٌّلٚٔت ٌٕمً ح ٌـٞ اٌمـكة ػٍٝ الإعسبه اٌسل٠غ ببٌّشىلاث

 عقف ٘قٖ اٌؼببكة ِٓ اٌّسخغ١ً اْ اؽشٟ اٌفشً

 ٌغسبس١ت ٌٍّشىلاثا ِٓ بؼـ إؿكان اٌخفبص١ً ٌبؼـ ٕمًح حٛاصِٕٟٙشىٍت لـ  لأٞأوْٛ ِسخؼـ ص١ـا 

 اٌخفبص١ً إؿكانحٕمً ِٓ بؼـ اٌطلالت ٌبؼـ  ٌـٞ اٌمـكة ػٍٝ اٌخفى١ل ٚاٌخغ١ًٍ ٚاٌبٕبء
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 اٌؼببكة بؼـ اٌخؼـ٠ً لبً اٌخؼـ٠ًاٌؼببكة 

 اٌخفبص١ً إؿكانحٕمً ِٓ بؼـ اٌطلالت ٌبؼـ  أحّخغ ببٌمـكة ػٍٝ اٌخٕبؤ

 ْٱ غ٭هر٩ ا٫٧ٞبئٳخ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٬ثًل ئعواء اٞزًلٲٻد ا٣ٞكٟ٭ثخ، ر١ ٬ؾى ٢ٗٳبً 

 اٌصـق اٌؼبٍِٟ: -3

٣ٟٞٗٳبً ثزؾٟٳٝ ا٣ٞٛ٭٦بد اٶسبسٳخ ثكوٲٗخ ٪٭ر٧ٟظ  اٸسزٛطبْٯاٞزؾٟٳٝ اًٞب٢ٟٱ  ثاعواءٞجبؽضخ ٖب٢ذ ا

ْأسٓود ٦زبئظ  Varimaxص١ رل٬ٲو ا٣ٞؾب٬ه ثكوٲٗخ ْبهٲ٣ٛس  ،٣ًٟ٢خ 211يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب 

اٞزؾٟٳٝ اًٞب٢ٟٱ ي٥ ٬ع٭ك ف٣سخ ي٭ا٢ٝ  اٞغنه اٞٛب٥٢ ١٫ٞ أٚجو ٥٢ اٞ٭اؽل اٞػؾٳؼ يٟٯ ٢ؾٙ 

   ) (KMO) ا٬ٞٳ٥ٛ –٢بٲو  –كاٞخ ئؽػبئٳب، ٣ٚب ٬عل  أ٤ ٖٳ٣خ افزجبه ٚبٲيه  ٫ْٱٞنٞٙ  ٚبٲيه

٬ٲ٭ؾؼ عل   اًٞب٢ٟٱرلٜ يٟٯ ٧٢بسجخ ؽغ١ اًٞٳ٧خ ٟٞزؾٟٳٝ  ٪ٱ، ٬ 1.51أٚجو ٥٢  ٪ٱ( ٬   1.631

 .س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ( اًٞ٭ا٢ٝ اٞق٣سخ ٬ اٞج٧٭ك اٞزٯ رطجًذ ثٛٝ يب٢ٝ يٟٯ ٢ٗٳبً 5) ٬ٜ

س٣بد اٞطقػٳخ ٢ٗٳبً ٣ٞٓوكاد يٟٯ اًٞ٭ا٢ٝ اٞق٣سخ يٟٯ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد رطجى ا :(2) صـٚي

 (٤211  =  ) اٺثزٛبهٲخ
 :اٌبؼـ اٌلابغ اٌطلالت :اٌبؼـ اٌزبٌذ اٌّلٚٔت :اٌزبٟٔاٌبؼـ  الأصبٌت :الأٚياٌبؼـ 

 إؿكان اٌخفبص١ً

اٌغسبس١ت  :اٌبؼـ اٌؾبِس

 ٌٍّشىلاث

ِؼبًِ  اٌّفلؿة ِؼبًِ اٌخشبغ اٌّفلؿة

 اٌخشبغ

ِؼبًِ  اٌّفلؿة

 اٌخشبغ

ِؼبًِ  اٌّفلؿة

 اٌخشبغ

 ِؼبًِ اٌخشبغ اٌّفلؿة

1 2.82 15 2.26 22 2.85 23 2.28 82 2.82 

3 2.82 32 2.22 26 2.26 22 2.21 80 2.25 

2 2.82 31 2.28 25 2.20 20 2.21 82 2.26 

0 2.82 33 2.21 02 2.22 22 2.22 88 2.22 

2 2.25 32 2.21 01 2.06 28 2.05 82 2.05 

8 2.28 30 2.08 03 2.02 22 2.08 86 2.00 

2 2.28 32 2.02 02 2.03 26 2.02 85 2.03 

6 2.22 38 2.03 00 2.03 25 2.00 22 2.03 

5 2.22 32 2.03 02 2.25 82 2.02 21 2.22 

12 2.22 36 2.01 08 2.25 81 2.03 23 2.22 

11 2.21 35 2.01 02 2.26 83 2.28 22 2.00 

13 2.22 22 2.25 06 2.26  20 2.25 

12 2.05 21 2.26 05 2.22 22 2.22 

10 2.05 23 2.28 22 2.22 28 2.82 

12 2.06 22 2.28 21 2.22 22 2.22 

18 2.06 20 2.22   

12 2.02 22 2.26 

16 2.02 28 2.22 

ٔسبت 

 اٌخبب٠ٓ

ٔسبت  30.10%

 اٌخبب٠ٓ

ٔسبت  0.22%

 اٌخبب٠ٓ

ٔسبت  2.25%

 اٌخبب٠ٓ

ٔسبت  2.22%

 اٌخبب٠ٓ

2.36% 

اٌضقك 

 اٌىبِٓ

اٌضقك  16.2

 اٌىبِٓ

اٌضقك  2.2

 اٌىبِٓ

اٌضقك  3.28

 اٌىبِٓ

اٌضقك  3.23

 اٌىبِٓ

3.22 

2.821=KMO 
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( أ٤ ع٣ٳى اٞزطجًبد كاٞخ ئؽػبئٳبً ؽٳش ا٤ ٖٳ٣خ ٚٝ ٫٧٢ب أٚجو ٥٢ 5) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

 يٟٯ ٢ؾٙ عٳٟٓ٭هك. 1.31

 :سّبث اٌشؾص١ت الابخىبك٠تِؼبًِ اٌزببث ٌّم١به  رب١ٔب:

 211اٞٓب ٚو٦٬جبؿ ٬ ايبكح اٞزكجٳٕ يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب  ثكوٲٗزٱٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد 

 :٣ًٟ٢خ، ٣ٚب ٲزؿؼ ْٳ٣ب ٲٟٯ

 :ِؼبِلاث اٌزببث بطل٠مت اٌفب ولٚٔببػ -1

 (6) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٱ عل٬ٜٞٓب ٚو٦٬جبؿ ا ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ثكوٲٗخ

 ثكوٲٗخ اٞٓب ٚو٦٬جبؿ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٣ٞٗٳبً  :(8) صـٚي

 ِؼبِلاث اٌزببث الأبؼبؿ

 2.62 الأصبٌت

 2.62 اٌّلٚٔت

 2.68 اٌطلالت

 2.60 إؿكان اٌخفبص١ً

 2.68 اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

 2.52 اٌـكصت اٌى١ٍت

 ( أ٤ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٢ورًٓخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ صجبد ا٣ٞٗٳبً. 6) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

   :ِؼبِلاث اٌزببث بطل٠مت اػبؿة اٌخطب١ك -3

ٖله٨ أسج٭يب٤ ثٳ٥ اٞزكجٳٕ  ى٧٢ٱ اٞزكجٳٕ ثٓبغٖٝب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ثكوٲٗخ ايبكح 

 (7) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٱ عل٬ٜ اٞضب٦ٱ٬اٞزكجٳٕ  اٶ٬ٜ

 ايبكح اٞزكجٳٕ ثكوٲٗخ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٣ٞٗٳبً  :(2) صـٚي

 ِؼبِلاث اٌزببث الأبؼبؿ

 2.52 الأصبٌت

 2.50 اٌّلٚٔت

 2.53 اٌطلالت

 2.51 إؿكان اٌخفبص١ً

 2.52 اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

 2.53 اٌـكصت اٌى١ٍت

 ( أ٤ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٢ورًٓخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ صجبد ا٣ٞٗٳبً. 7) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

 ِب لبً اٌؾـِت ّؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصتِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت ٌ ِم١بهرب١ٔب: 

 :إػـاؿ اٌببعزت()

 :اٌٙـف ِٓ اٌّم١به -1

٣ًٟ٢بد اٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ -ا٣ٞواٖجخ-اٞزقكٳف) ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخٖٳبً  ئٞٯٲ٫لِ ٪نا ا٣ٞٗٳبً 

 اٞقل٢خ.٢ب ٖجٝ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ
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 :حص١ُّ اٌّم١به -3

ر١ رػ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ْٱ ؾ٭ء ٢ب عبء ثبٸقبه ا٧ٞهوٰ ٟٞجؾش ٬اٺقٻو يٟٯ اٞلهاسبد اٞسبثٗخ، 

 ٬ثًؽ اٺفزجبهاد اٞقبغخ ث٫٣بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ.

  :ِٚٓ أُ٘ ِب حُ الاطلاع ػ١ٍٗ

 (2111يجل ا٧ٞبغو اٞغواػ، يٻء اٞلٲ٥ يجٳلاد، ) ٢ٗٳبً اٞزٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ئيلاك -

 (2116ا٣ٞٛٱ سًبكح، ) ئيلاك ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ٢ٗٳبً  -

 (2117،ؽ٧ب٤ أؽ٣ل يجل اٞوؽ٥٣) ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ئيلاك -

٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢سٱ، ٢بعٱ ٢و٬ح ٢ؾ٣ل اٞسٳل، ) ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ئيلاك -

 (٬2119ٞٳ١ ٲ٭سّ 

 (2122هضب سًٳل ئثوا٪ٳ١،) ئيلاك٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  -

ي٣بك ر٭ْٳٕ  ٚ٭صو هْٳٕ ض٧بيخ، ٢ؾ٣ل أؽ٣ل غ٭اٞؾخ،) ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ئيلاك -

 (.2122اٞسًلٰ،

 Googleيٟٯ ع٭عٝ كهاٲّ. Googleٞٛزو٦٬ٳخ ثبسزقلا٠ ٣٦بمط ئ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ثػ٭هح ٬ٖل ر١ رػ

Drive   

 -٬ٖل ه٬يٱ ْٱ رػ٣ٳ١ ا٣ٞٗٳبً ٢ب ٲٟٱ: 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ غٳبَخ ْٗواد ا٣ٞٗٳبً ثكوٲٗخ ئعوائٳخ ٞز٧٧ٛ٣ب ٥٢ أ٤ ٦ٗٳس ٫٢بهاد 

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثلٖخ. اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٢ب  ؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺ٬ؾ٭ػ اٞٓٗواد ؽزٯ ٺ رسجت أٰ ٞجس أ٬ فٟف ٞلٰ 

 ٖجٝ اٞقل٢خ.

 رٛواه ثًؽ اٞٓٗواد ثأسٟ٭ة آفو ٟٞزأٚل ٥٢ ٢ػلاٖٳخ اٸعبثبد.

 :ٚصف اٌّم١به -2

 :( يجبهح ر١ رٗسٳ١٫٣ ٚبٴرٱ44) ٲزٛ٭٤ ا٣ٞٗٳبً ٥٢

٬ٲز١ اٞزٗ٭ٲ١، ( يجبهح ٫٣ٞبهح 12) –( يجبهح ٫٣ٞبهح ا٣ٞواٖجخ 16) –( يجبهح ٫٣ٞبهح اٞزقكٳف 16)

 كائ٣ب، أؽٳب٦ب، أثلا(.) فٻٜ صٻصخ ثلائٝ اٞزؾٕٗ ٥٢ ا٫٣ٞبهح ٥٢

 :اٌـكاست الاسخطلاػ١ت ٌٍّم١به -4

 أعود اٞجبؽضخ كهاسخ اسزكٻيٳخ ث٫لِ: 

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٸاٞزؾٕٗ ٥٢ ٧٢بسجخ رًٟٳ٣بد ا٣ٞٗٳبً ٞ -

 ٞٛزو٦٬ٳخ.ئركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً ثػ٭هح  اٞزؾٕٗ ٥٢ ئ٢ٛب٦ٳخ -

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٣بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٥٢ ٢ٻئ٣خ ْٗواد ا٣ٞٗٳبً ٞ اٞزؾٕٗ -

 ٬يل٠ ٣َ٭ؼ اًٞجبهاد. 

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٛطّ ي٥ اٞػً٭ثبد ٬ا٣ًٞ٭ٖبد اٞزٱ ٖل ر٭اع٩  -

 ٖجٝ اٞقل٢خ أص٧بء ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً.
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ٞٛزو٦٬ٳخ ي٥ ئٲ٥ٛ٣ ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً ثػ٭هح  أٔٗ ٝإٌ ٚلـ حٛصٍج اٌببعزت بؼـ اٌـكاست الاسخطلاػ١ت

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ،  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخقوٲٕ ٢طبهٚخ هاثف ع٭عٝ كهاٲّ ٢ى 

 ٬ٺ ر٭عل رًٟٳ٣بد أ٬ ْٗواد َب٢ؿخ ثب٣ٞٗٳبً. 

 :حطب١ك اٌّم١به مِٓ -2

اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ٣ًٟ٣بد ١ٞ رؾلك اٞجبؽضخ ى٥٢ ٢ًٳ٥ ٞزكجٳٕ ا٣ٞٗٳبً ٞٛٱ رزٳؼ ْوغخ ٞ

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٞٹعبثخ يٟٯ ع٣ٳى ٢ٓوكاد ا٣ٞٗٳبً ك٤٬ اٞزٗٳل ثي٥٢ ٢ؾلك. اٞقبغخ

 :حؼ١ٍّبث حطب١ك اٌّم١به -6

 ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ. ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخرٗ٭٠ ثبٸعبثخ يٟٳ٩  -

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ يٻ٢خ ٬اؽلح ْٱ اٞقب٦خ اٞزٱ ر٣ضٝ ٣ًٟ٢خ اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ رؿى  -

 أٖوة ٬غّ ٫٣ٟٞبهح ٞلٲ٫ب. 

 :ِب ٚكاء اٌّؼلفت ِفخبط حصغ١ظ ِم١به ِٙبكاث -2

أؽٳب٦ب( ) (،3) كائ٣ب( ٬رٗبثٝ اٞلهعخ) ٲػؾؼ ا٣ٞٗٳبً ثايكبء كهعخ ٞٛٝ ْٗوح ٬ْٗب ٞس١ٟ اٞزٗلٲو ]

 ([.1) أثلا( ٬رٗبثٝ اٞلهعخ) (،2) ٬رٗبثٝ اٞلهعخ

( 132) ( يجبهح، رغ٣ى كهعبد ْٗواد ٚٝ ا٣ٞٗٳبً، ٢سز٭ٮ اٞسّٗ ٣ٟٞٗٳب44ً) ا٣ٞٗٳبً ٥٢ٲزٛ٭٤ 

٢ب اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ  م٣ًٟ٢ٰ٬خ اٶقٓبٜ (. ٣ٟٚ٬ب اهرًٓذ كهعخ 44) ٬ا٣ٞسز٭ٮ اٞٗبيلٰ ٣ٟٞٗٳبً

٫٢بهاد ٢ب ٬هاء كٜ مٞٙ يٟٯ اهرٓبو ٢سز٭ٮ ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  ٖجٝ اٞقل٢خ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد

 ٞلٲ٫ب.٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٲ٫ب، ٣ٟٚ٬ب ٖٟذ كٜ مٞٙ يٟٯ ا٦قٓبؼ ٢سز٭ٰ  ا٣ًٞوْخ

 :ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت اٌس١ىِٛخل٠ت ٌّم١به اٌؾصبئص -6

 :ِؼبِلاث اٌصـق :أٚلا

 :صـق اٌّغى١ّٓ -1

 ا٧ٞٓسٳخ،( ٥٢ اٞقجواء ا٣ٞزقػػٳ٥ ْٱ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ٬ 5) ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثًوؼ ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يلك

٬ روا٬ؽذ ٢ًب٢ٻد  ا٣ٞكٟ٭ة،ُٟٞوؼ  اٸعبثخ٬ ٖل ارٕٓ اٞقجواء يٟٯ غٻؽٳخ اًٞجبهاد ٬ ثلائٝ 

٣٢ب ٲطٳو اٞٯ غلٔ اًٞجبهاد ٬ مٞٙ اسزقلا٠ ٢ًبكٞخ "ٞ٭ش " 1.11&  1.81اٞػلٔ ٣ٟٞؾ٣ٛٳ٥ ثٳ٥ 

Lawshe.  

 ٬ٖل هايذ اٞجبؽضخ اٞزًلٲٻد اٞزٱ اٖزوؽ٫ب اٞسبكح ا٣ٞؾ٣ٛ٭٤ ٫٧٢٬ب:

 اٌؼببكة بؼـ اٌخؼـ٠ً اٌخؼـ٠ًاٌؼببكة لبً 

 أظغ أ٘ـافب ِغـؿة لبً أْ ألَٛ بخؼٍُ ِٛظٛع ِب أظغ أ٘ـافب ِغـؿة لبً أْ ألَٛ بخؼٍُ ِٛظٛع ِب 

أفىل ببٌؼـ٠ـ ِٓ اٌطلق ٌغً ِشىٍت ِب ٠خٕبٌٚٙب  أحؾ١ل أفعً عً ٌٍّشىلاث بؼـ اٌخفى١ل اٌؼ١ّك

 اٌخؼٍُ رُ أؽخبك أفعٍٙب

 ئعواء اٞزًلٲٻد ا٣ٞكٟ٭ثخ، ر١ ٬ؾى ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ْٱ غ٭هر٩ ا٫٧ٞبئٳخ ٬ثًل

 اٌصـق اٌؼبٍِٟ: -3

٣ٟٞٗٳبً ثزؾٟٳٝ ا٣ٞٛ٭٦بد اٶسبسٳخ ثكوٲٗخ ٪٭ر٧ٟظ  اٸسزٛطبْٯاٞزؾٟٳٝ اًٞب٢ٟٱ  ثاعواءٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

ْأسٓود ٦زبئظ  Varimaxص١ رل٬ٲو ا٣ٞؾب٬ه ثكوٲٗخ ْبهٲ٣ٛس  ،٣ًٟ٢خ 211يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب 



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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اٞزؾٟٳٝ اًٞب٢ٟٱ ي٥ ٬ع٭ك ف٣سخ ي٭ا٢ٝ  اٞغنه اٞٛب٥٢ ١٫ٞ أٚجو ٥٢ اٞ٭اؽل اٞػؾٳؼ يٟٯ ٢ؾٙ 

   ) (KMO) ا٬ٞٳ٥ٛ –٢بٲو  –كاٞخ ئؽػبئٳب، ٣ٚب ٬عل  أ٤ ٖٳ٣خ افزجبه ٚبٲيه  ٫ْٱٚبٲيه ٞنٞٙ 

٬ٲ٭ؾؼ عل   اًٞب٢ٟٱ، ٬ ٪ٯ رلٜ يٟٯ ٧٢بسجخ ؽغ١ اًٞٳ٧خ ٟٞزؾٟٳٝ 1.51أٚجو ٥٢  ٪ٱ( ٬   1.788

 ( اًٞ٭ا٢ٝ اٞضٻصخ ٬ اٞج٧٭ك اٞزٯ رطجًذ ثٛٝ يب٢ٝ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ. 8) ٬ٜ

٣ٞٓوكاد يٟٯ اًٞ٭ا٢ٝ اٞضٻس يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد رطجى ا :(6) صـٚي

 (211  ٤ =) ا٣ًٞوْخ

 اٌخم٠ُٛ :اٌبؼـ اٌزبٌذ اٌّلالبت :اٌزبٟٔاٌبؼـ  اٌخؾط١ط :الأٚياٌبؼـ 

 ِؼبًِ اٌخشبغ اٌّفلؿة ِؼبًِ اٌخشبغ اٌّفلؿة ِؼبًِ اٌخشبغ اٌّفلؿة

1 2.85 12 2.21 22 2.80 

3 2.80 16 2.82 20 2.80 

2 2.80 15 2.82 22 2.83 

0 2.80 32 2.25 28 2.81 

2 2.81 31 2.25 22 2.28 

8 2.20 33 2.20 26 2.22 

2 2.20 32 2.23 25 2.22 

6 2.20 30 2.23 02 2.21 

5 2.20 32 2.22 01 2.22 

12 2.23 38 2.22 03 2.06 

11 2.21 32 2.06 02 2.06 

13 2.22 36 2.02 00 2.02 

12 2.05 35 2.01 

 
10 2.06 22 2.26 

12 2.06 21 2.22 

18 2.03 23 2.22 

 %0.28 ٔسبت اٌخبب٠ٓ %8.12 ٔسبت اٌخبب٠ٓ %22.2 ٔسبت اٌخبب٠ٓ

 3.25 اٌضقك اٌىبِٓ 3.2 اٌضقك اٌىبِٓ 12.2 اٌضقك اٌىبِٓ

2.266=KMO 

( أ٤ ع٣ٳى اٞزطجًبد كاٞخ ئؽػبئٳبً ؽٳش ا٤ ٖٳ٣خ ٚٝ ٫٧٢ب أٚجو ٥٢ 8) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

 يٟٯ ٢ؾٙ عٳٟٓ٭هك. 1.31

 :اٌزببث ٌّم١به ِٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت ِؼبًِ رب١ٔب:

 211يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب  يٟٯ اٞزكجٳٕ ٬ئيبكحاٞٓب ٚو٦٬جبؿ  ثكوٲٗزٱٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد 

 ٲٟٱ:٣ًٟ٢خ، ٣ٚب ٲزؿؼ ْٳ٣ب 

 :ِؼبِلاث اٌزببث بطل٠مت اٌفب ولٚٔببػ  -1

 (9) اٞٓب ٚو٦٬جبؿ ٣ٚب ٲزؿؼ ْٱ عل٬ٜ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ثكوٲٗخ



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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 ثكوٲٗخ اٞٓب ٚو٦٬جبؿ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٣ٞٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ :(5) صـٚي

 ِؼبِلاث اٌزببث الأبؼبؿ

 2.62 اٌخؾط١ط

 2.66 اٌّلالبت

 2.60 اٌخم٠ُٛ

 2.50 اٌـكصت اٌى١ٍت

 ( أ٤ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٢ورًٓخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ صجبد ا٣ٞٗٳبً. 9) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

   :ِؼبِلاث اٌزببث بطل٠مت اػبؿة اٌخطب١ك -3

ٖله٨ أسج٭يب٤ ثٳ٥ اٞزكجٳٕ  ى٧٢ٱ اٞزكجٳٕ ثٓبغٖٝب٢ذ اٞجبؽضخ ثاٲغبك ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ثكوٲٗخ ايبكح 

 (11) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٱ عل٬ٜ ٬اٞزكجٳٕ اٞضب٦ٱ اٶ٬ٜ

 ايبكح اٞزكجٳٕ ثكوٲٗخ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٣ٞٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ :(12) صـٚي

 ِؼبِلاث اٌزببث الأبؼبؿ

 2.52 اٌخؾط١ط

 2.52 اٌّلالبت

 2.50 اٌخم٠ُٛ

 2.52 اٌـكصت اٌى١ٍت

 ( أ٤ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ٢ورًٓخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ صجبد ا٣ٞٗٳبً. 11) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

سّبث اٌشؾص١ت ٌخ١ّٕت بؼط ف١ٕبث اٌبلِضت اٌٍغ٠ٛت اٌؼصب١ت  ػٍٝبلٔبِش حـك٠بٟ لبئُ  ربٌزب:

 اٌؾـِتِب لبً  ِؼٍّبث الأطفبي فٚٞ الاعخ١بصبث اٌؾبصتِٚٙبكاث ِب ٚكاء اٌّؼلفت ٌـٞ  الابخىبك٠ت

 :إػـاؿ اٌببعزت()

س٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ر١ ئيلاك   

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٰ  اٺثزٛبهٲخ

٣ًٟ٢بد جو٦ب٢ظ ئيلاك ث ا٣ٟٞزؾٗبديٳ٧خ ٥٢ قبٞجبد اٞٓوٖخ اٞواثًخ  يٟٯٲكجٕ اٞجو٦ب٢ظ  اٞقل٢خ،

 عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح. -ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٬ر١ اٺسزًب٦خ ثبًٞلٲل ٥٢ ا٣ٞواعى ا٣ًٟٞٳخ ٬كهاسبد سبثٗخ ٢ورجكخ ث

ثًوؼ ٢ؾز٭ٰ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٬ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ٧ْٳبد ٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬

٬اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٣ًٞوْخ  اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخْٱ ٢غبٜ  ( ٥٢ اٞقجواء5) يلك اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ

  ا٣ًٞوْخ.٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢لٰ ٢ٻئ٣خ أ٦طكز٩ ا٣ٞقزبهح ْٱ ر٣٧ٳخ 

 ٬ر١ ٢وايبح ثًؽ اٶسس ٬ا٣ٞجبكب اٞزٱ ٲٗ٭٠ يٟٳ٫ب اٞجو٦ب٢ظ ر٣ضٟذ ْٱ:

 ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ٟٞكبٞجبد -

 ٢٬ٳ٭١٫ٞ ٬ٖلهار١٫فػبئع ٣٦٭ اٞكبٞجبد  -

 اٞجو٦ب٢ظ يٟٯاسزقلا٠ أسٟ٭ة ا٣ٞغ٣٭يبد ْٱ اٞزلهٲت  -



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 
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رزبثى اٶ٦طكخ ا٣ٞزؿ٧٣خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ يٟٯ اسزوارٳغٳبد اٞز١ًٟ ا٣ٞز٭اْٗخ ٢ى اٞجو٢غخ  -

 اٞػًتاُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٥٢ ا٣ٞؾس٭ً اٞٱ ا٣ٞغوك ٥٢٬ اٞس٫ٝ اٞٱ 

س٣بد اٞطقػٳخ ئعواء ي٣ٟٳخ اٞزٗ٭ٲ١ ؽٳش ر١ ئعواء اٞزٗ٭ٲ١ اٞٗجٟٱ ٥٢ فٻٜ ركجٳٕ ٢ٗٳبً  -

ٖجٝ اٞجلء ْٱ  ٬اٞؿبثكخ يٟٯ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ٢٬ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬ها ا٣ًٞوْخ  اٺثزٛبهٲخ

ص١ ثًل٪ب اٞزٗ٭ٲ١ اٞج٧بئٱ أ٬ ا٣ٞػبؽت كافٝ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ ٢ز٣ضٻ ْٱ اٞزكجٳٕ اٞزوث٭ٰ  اٞجو٦ب٢ظ،

س٣بد اٞزٗ٭ٲ١ ا٫٧ٞبئٱ ٬ا٣ٞز٣ضٝ ْٱ ئيبكح ركجٳٕ ٢ٗٳبً ص١  اٞجو٦ب٢ظ،ٞٛٝ عٟسخ ٥٢ عٟسبد 

ثًل يٟٯ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ٢٬ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬ها ا٣ًٞوْخ  اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

اٞزٗ٭ٲ١ اٞززجًٱ ٥٢  ٬ْٱ ا٫٧ٞبٲخ .يٟٯ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظركجٳٕ ٥٢  اٺ٦ز٫بء

يٟٯ  ٢٬ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬ها ا٣ًٞوْخ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخئيبكح ركجٳٕ ٢ٗٳبً فٻٜ 

 ٞٳز١ اٞزأٚل ٥٢ اسز٣واهٲخ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ. اٞجًلٰٳٕ جثًل ٢و٬ه ض٫و ٥٢ اٞزك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ

 :اٌخـك٠بٍٟبلٔبِش ٌاٌـكاست الاسخطلاػ١ت 

ثاعواء كهاسخ اسزكٻيٳخ ْٱ غ٭هر٩ ا٣ٞجلئٳخ  اٞزلهٲجٱجو٦ب٢ظ اٖٞب٢ذ اٞجبؽضخ ثًل اٺ٦ز٫بء ٥٢ ئيلاك 

قبٞجبد ٣ًٟ٢بد ( 4) يٟٯيٳ٧خ ٣٢ضٟخ ٞقػبئع ٢٬٭اغٓبد يٳ٧خ اٞجؾش ا٫٧ٞبئٳخ اضز٣ٟذ  يٟٯ

ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ  اٞزأ٪ٳٝ ا٧٫٣ٞٱ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخجو٦ب٢ظ ئيلاك ٣ًٟ٢بد بٞٓوٖخ اٞواثًخ ثث

 عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح.-ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح

٣ًٟ٢بد اٞزلهٲجٱ ٞقػبئع اٞجو٦ب٢ظ ٢لٰ ٢ٻء٢خ  يٟٯاٞزًوِ ) ئٞٯاٞلهاسخ اٺسزكٻيٳخ  ٬٪لْذ

٬اٞزًوِ يٟٯ اٶك٬اد اٶٚضو ٧٢بسجخ ٟٞزًب٢ٝ ١٫ً٢،  ،اٶقٓبٜ م٬ٰ اؽزٳبعبد اٞقبغخ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ

اٞزًوِ يٟٯ أ٦٭او اٶ٦طكخ اٞزٱ رٟٗٱ ٖج٭ٺ ٬٬رؾلٲل ٢ب ٲغت أ٤ ٲز٭ْو ْٱ ثٳئخ اٞز١ًٟ ٥٢ ٢ضٳواد، 

أ٪١  يٟٯ ٬اٞزًو٬ِرلهٲت اٞجبؽضخ يٟٯ ر٧ٓٳن اٞجو٦ب٢ظ ١٫ً٢، . اٞزٓبيٝ ٬ا٣ٞطبهٚخ ئٞٯ٬رل١٫ًْ  ٧٢١٫

 . (اٞجو٦ب٢ظركجٳٕ  أص٧بء٫ب ٫ر٭اعاٞػً٭ثبد اٞزٱ ٖل 

 اٞغٟسخ٣٭ؾ٭و ٢ز٧ب٬ٞخ يوؼ ٢٭ؾؼ ٞ ٥اٞجو٦ب٢ظ يٟٳ٫ عٟسبد٬ٖب٢ذ اٞجبؽضخ ثزكجٳٕ ٢ًه١ 

٬ٞٗل أ٬ؾؾذ اٞلهاسخ  ،٦طبـ٬قوٲٗخ اٶكاء ٬اٞزأٚل ٥٢ ى٥٢ ٚٝ  با٣ٞسزقل٢خ ْٳ٫ ٧ٓٞٳبد٬ا ب٢٬ؾز٭ا٪

 اٺيزجبه.اٺسزكٻيٳخ يلح ٦ٗبـ ٬ؾًز٫ب اٞجبؽضخ ْٱ 

 2122٠-2121ر١ ركجٳٕ أك٬اد اٞجؾش ْٱ اٞٓػٝ اٞلهاسٱ اٶ٬ٜ ًٟٞب٠ اٞلهاسٱ  *

 :سببمتؿكاسبث ٕظلٞ ٚاٌ الإطبكفٟ ظٛء ٚحفس١ل٘ب اٌبغذ  ٔخبئشكابؼب: 

 :ٔخبئش اٌـكاست

 أٗ:ػٍٝ  الأٚي٠ٕص اٌفلض : الأٚياٌفلض 

٢ب  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

س٣بد اٞطقػٳخ ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

س٣بد ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  اٺثزٛبهٲخ

 ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. اٺثزٛبهٲخ ٞػبٞؼاٞطقػٳخ 
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اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ٸٲغبك اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " د"٬ ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ 

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ثًل ركجٳٕ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخاٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

 ( 11) ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ ٣ٚباٺثزٛبهٲخ س٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ خ اًٞػجٳخ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲ

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(11) صـٚي

س٣بد اٞطقػٳخ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

س٣بد ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  اٺثزٛبهٲخ

 (٤111 = ) اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

 اٌّخغ١لاث

 اٌخضل٠ب١ت اٌّضّٛػت

ْ1=22 

 اٌّضّٛػت اٌعببطت

ْ3 =22 
 

 ث

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت

 

احضبٖ 

 اٌـلاٌت

 

ِلبغ 

 إ٠خب

 

عضُ 

 3ع 3َ 1ع 1َ الأرل

 5.11 2.02 02.18 2.05 08.06 الأصبٌت

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.02

 8.01 0.13 02.23 2.22 02.28 اٌّلٚٔت

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.32

 2.10 0.28 22.10 2.20 22.08 اٌطلالت

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.31

إؿكان 

 اٌخفبص١ً
38.6 3.20 32.83 2.18 2.28 

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.32

اٌغسبس١ت 

 ٌٍّشىلاث
22.63 2.80 22.8 0.22 2.02 

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.30

اٌـكصت 

 اٌى١ٍت
152.53 12.22 121.20 18.23 2.22 

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.22

                 ٢1.11سز٭ٮ  ي٧ل2.35د= 

 1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.65د= 

٣ًٟ٢بد ٢ز٭سكٱ كهعبد  ثٳ٢1.11٥سز٭ٮ ي٧ل  ئؽػبئٳب٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ  (11) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ثًؽ ٧ْٳبد  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  اٺثزٛبهٲخس٣بد اٞطقػٳخ اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

 اٞزغوٲجٳخ.ا٣ٞغ٣٭يخ  اٺثزٛبهٲخ ٞػبٞؼس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 
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اٞزلهٲجٱ أٚضو  يٟٯ أ٤ اٞجو٦ب٢ظ٣٢ب ٲلٜ  1.14ا٤ ؽغ١ اٶصو أٚجو ٥٢  (11) ٣ٚب ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

س٣بد اٞطقػٳخ يٟٯ ٢ٗٳبً  ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٺثزٛبهٲخ ٞلٮس٣بد اٞطقػٳخ رأصٳوا ْٯ ر٣٧ٳخ 

 .اٺثزٛبهٲخ

٬ ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ٢ز٭سف اما  ْأٚضو، 1.14=  ئٲزبٚب٤ ٢وثى  ئماؽٳش ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ٚجٳو 

=  ئٲزب٬ ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ؾًٳّ اما ٚب٤ ٢وثى  ،1.14ْأٚضو ٬ أٖٝ ٥٢  1.16=  ئٲزبٚب٤ ٢وثى 

 .1.16ْأٚضو ٬ أٖٝ ٥٢  1.11

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  (1) ٬ٲ٭ؾؼ ضٛٝ

س٣بد اٞطقػٳخ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

س٣بد ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  اٺثزٛبهٲخ

 اٺثزٛبهٲخ.اٞطقػٳخ 

 

 

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(1) شىً

ثًل  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

س٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ركجٳٕ 

 اٺثزٛبهٲخ

 اٌبغذ.ٚبقٌه حُ اٌخغمك ِٓ صغت اٌفلض الأٚي ِٓ فلٚض 

 -٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ: 

  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد ر٣بهً  أ٦طكخ١ ٲٗلرض٣٭ٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٞٳزؿ٥٣

٬رغب٬ى ا٣ًٞبهِ،  ا٣ًٞوْٳخا٧ٞٗبئع  ٬اٚزطب٫٢ِبهاد اٞز٧جإ ٥٢ فٻ٫ٞب ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  اٞقبغخ
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٬ٲزٕٓ ٪نا ٢ى  .٫ب ٥٢ فبهط اٞػ٧ل٬ٔٳو ْٛٳٝ ٬اٞز٥٢ٛٓ ض ثأٚضو ا٣ٞطٟٛخؽٝ  ٥يٟٯ رلهٲج٫ وٚي٬ٲ

( ٥٢ أ٤ اٞزٓٛٳو سٟسٟخ ٥٢ ا٧ٞطبقبد اًٟٞٗٳخ ٬2119آفو٤٬،  يب٢و ٢زو٘ ا٣ًٞب٬ٮ) ٢ب أضبه اٞٳ٩

اٞزٱ ٲٗ٭٠ ث٫ب اٞل٢بٌ ي٧ل٢ب ٲزًوؼ ٣ٞضٳو أ٬ يلح ٢ضٳواد ٲز١ اسزٗجب٩ٞ ي٥ قوٲٕ ٬اؽلح أ٬ أٚضو ٥٢ 

 اٞؾ٭اً اٞق٣س ٬مٞٙ ٞزطٛٳٝ اٶْٛبه ٥٢٬ ص١ ئكها٘ اٶ٢٭ه ٬اٞؾ١ٛ يٟٳ٫ب ٥٢ فٻٜ ٪ن٨ ا٧ٞطبقبد.

 رسزقل٠  اُٟٞ٭ٲخْبٞجو٢غخ  اٞزلهٲجٱاٞجو٦ب٢ظ  ْٱي٧ػو أسبسٱ اٞزقكٳف ٬اٞز٧هٳ١ ٚب٤

٥٢ فٻ١٫ٞ ر٣بهً  ٬اٞزٱ، اٺ٢زٳبىو ٬كائوح ٛٳ٬ؽػٳٟخ اٞزٓ خاٞسٟ٭ٚٳ٢ضٝ ا٣ٞو٦٬خ  اسزوارٳغٳبد

٩، ٳ١ ْٛو ا٣ٞؾز٭ٮ ٬اٞزؾٳٳ٬رُ اٸثلاو٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ٣٧٭ كاْى ٲ٥٢ فٻ٫ٞب  ٬اٞزٱ اٺ٢زٳبى٬رًيى اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ كائوح 

٥٫ ٥٢ ٧ٛ، ٬ر٣اٸ٦غبىخ ٞٻرغب٨ ٦ؾ٭ ٳز١ ضؾن ٖ٭ا٪٥ اٺ٦ًٓبٞٲ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٬ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

  .اٞزجبيلٰو ٛٳخ ٫٢بهاد اٺسزطواِ ٬اٞزٓٳ، ٬ر٣٧اٶ٪لا١ِ ٬غٳبَخ ٳف اٞسٟٳاٞزقك

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

اٞجو٢غخ  ٧ْٳبداٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اسزقلا٠ ثًؽ ( ٢،2118ؾ٣ل ؽ٧ب٤ يض٣ب٤) ٦زبئظ كهاسخ -

 اٞكبٞجبد٢سز٭ٮ اٞك٣٭ػ ٞلٮ  ٞزؾسٳ٥ ٣ٚلفٝ ٞٹ٦غبى اٞلاًْٳخ ٞز٣٧ٳخ اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخ

 ٞزؾسٳ٥ اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخاٞجو٢غخ  ٧ْٳبداسزقلا٠ ثًؽ ( ٦2118غٳت،قب٪و ٢ؾ٣ل ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

 ٟٞكٻة اُٟٞ٭ٲخ اٞٛٓبءح

( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ  Amirnudin, M. T. M., & Saleh, S. ,2020 أ٢ٳوٲلا٤) ٦٬زبئظ كهاسخ -

 ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو اًٟٞٳب ٞلٰ اٞكٻة ٞز٣٧ٳخ اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخاٞجو٢غخ  ٧ْٳبدًْبٞٳخ اسزقلا٠ ثًؽ 

 أٗ:ػٍٝ  اٌزب٠ٟٕٔص اٌفلض : اٌزبٟٔاٌفلض 

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

س٣بد اٞطقػٳخ يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 ٞػبٞؼ اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ. ٛبهٲخاٺثز

اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ٸٲغبك د"اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ

ثو٦ب٢ظ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯرلهٲجٱ ٖبئ١ 

 (12) عل٬ٜ ْٱ٣ٚب ٲزؿؼ  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ
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٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(13) صـٚي

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخاٞزكجٳٕ يٟٯ ٢ٗٳبً  اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ اًٞػجٳخ 

(  = ٤51) 

 

 اٌّخغ١لاث

 اٌفلٚق ب١ٓ

 اٌمبٍٟاٌم١بس١ٓ 

 ٚاٌبؼـٞ

 

 ث

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت
 احضبٖ اٌـلاٌت

ِلبغ 

 إ٠خب

عضُ 

 الأرل

 ِش ط ف َ ف

 12.16 3.52 8.20 الأصبٌت
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.62

 10.60 3.2 2.38 اٌّلٚٔت
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.63

 13.22 3.25 0.23 اٌطلالت
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 ِخٛسط 2.22

 13.02 1.82 3.58 إؿكان اٌخفبص١ً
ػٕـ ِسخٜٛ  ؿاٌت

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 ِخٛسط 2.28

اٌغسبس١ت 

 ٌٍّشىلاث
0.10 3.13 12.22 

ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.62

 32.23 2.50 33.60 اٌـكصت اٌى١ٍت
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.65

       ٢1.11سز٭ٮ  ي٧ل2.39د=       

             1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67د=     

٣ًٟ٢بد ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ  ئؽػبئٳب( ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 12) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯٖبئ١ 

ارغب٨ اٞٗٳبً  ْٱس٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ 

 .اٞجًلٰ

اٞزلهٲجٱ أٚضو  يٟٯ أ٤ اٞجو٦ب٢ظ٣٢ب ٲلٜ  1.81ا٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو أٚجو ٥٢  (12) ٣ٚب ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

اٶغبٞخ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثًل اٞزكجٳٕ ٥٢ ؽٳش  اٺثزٛبهٲخ ٞلٮس٣بد اٞطقػٳخ ر٣٧ٳخ  ْٱرأصٳوا 

 ٬ا٣ٞو٦٬خ ٬اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد ٬اٞلهعخ اٟٞٛٳخ.

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  اٺثزٛبهٲخ ٞلٮس٣بد اٞطقػٳخ ر٣٧ٳخ  ْٱ اٞزأصٳواٞزلهٲجٱ ٢ز٭سف  ٬أ٤ اٞجو٦ب٢ظ

 ٥٢1.51 ٬أٚجو  ،1.81ٶ٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو أٖٝ ٥٢  ٬ئكها٘ اٞزٓبغٳٝثًل اٞزكجٳٕ ٥٢ ؽٳش اٞكٻٖخ 

رطٳو اٞٯ أ٤ ؽغ١ اٶصو ٲٛ٭٤ ٚجٳوا ي٧ل٢ب ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو  اٞزٱ '٣ٞs Cohenًبكٞخ ٚ٭٪ٳ٥  ٬مٞٙ ٬ْٗب

 ْأٚضو. 1.21ٲسب٬ٮ  ٬ؾًٳٓب ي٧ل٢بْأٚضو  1.51ٲسب٬ٮ  ٢٬ز٭سكب ي٧ل٢بْأٚضو  1.81ٲسب٬ٮ 
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٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ( اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 2) ٬ٲ٭ؾؼ ضٛٝ

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 .س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ اًٞػجٳخ 

 

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(3) شىً

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخيٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ 

 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ٦سجخ اٞزؾس٥ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ثاٲغبكص١ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

 يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 (13) عل٬ٜ ْٱ ٲزؿؼ ٣ٚب س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٦سجخ اٞزؾس٥ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(12) صـٚي

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

اٞطقػٳخ س٣بد يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ اٺثزٛبهٲخ ٬ثًلس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 اٺثزٛبهٲخ

 ٔسبت اٌخغسٓ اٌمبٍٟاٌم١به  اٌبؼـٞاٌم١به  الأبؼبؿ

 %12.2 02.1 08.0 الأصبٌت

 %11.0 02.1 02.2 اٌّلٚٔت

 %11.0 22.1 22.0 اٌطلالت



 َ( 3233أوخٛبل ( )1( س )2( ع )32اٌّضٍـ )   صبِؼت ا١ٌّٕب     ِضٍت اٌخلب١ت ٚرمبفت اٌطفً و١ٍت اٌخلب١ت ٌٍطفٌٛت اٌّبىلة 

 3863 -0252  الإٌىخلٟٚٔاٌخلل١ُ اٌـٌٟٚ اٌّٛعـ                 3222-2321اٌخلل١ُ اٌـٌٟٚ اٌّٛعـ ٌٍطببػت 

25 

 

 ٔسبت اٌخغسٓ اٌمبٍٟاٌم١به  اٌبؼـٞاٌم١به  الأبؼبؿ

 %11.1 32.6 38.6 إؿكان اٌخفبص١ً

 %11.11 22.8 22.6 اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

 %11.2 121.26 152.5 اٌـكصت اٌى١ٍت

 اٌبغذ.ٚبقٌه حُ اٌخغمك ِٓ صغت اٌفلض اٌزبٟٔ ِٓ فلٚض 

  -: ِب ٠ٍٟ ٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ

ْ ٣ًٟ٢بد ر٧ٓن٪ب  ٱاٞز ٬اٞزكجٳٗٳخ ا٣ًٟٞٳخيٟٯ ا٫٣ٞب٠  عٟسبد٢ًه١  ٱايز٣ل اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

٬اٖزػو ك٬ه اٞجبؽضخ يٟٯ اٸهضبك  ثأ٦ٓس٥٫ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٣٢ب أكٮ  خ٢٬ى اٞجبؽض ٢٬ى ثًؿ١٫ اٞجًؽ اٞزلهٲجٱجو٦ب٢ظ يٟٯ اٞزٓبيٝ ٢ى اٞ ٣٢٥ب سبيل٪ ٳ٬٩اٞز٭ع

 اٞسٟجٳخٟٞناد ٬اٞزقٟع ٥٢ ا٣ًٞزٗلاد  ئٲغبثٳخ٥٢ فٻٜ ئهسبٜ هسبئٝ  اٸٲغبثٳخا٣ٞطبيو  رٗ٭ٲخئٞٯ 

  .اٸ٢ٛب٤ٖله  اٸٲغبثٳخا٣ًٞزٗلاد  ٬رٗ٭ٲخ

  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞزٱ ٖب٢ذ ث٫ب  ٬اٞغسلٰ ٧ٱ٪اٞناٺسزوفبء  ر٣بهٲ٥سبيلد

 اٸٲغبثٳخثب٣ٞطبيو  ٬ر٣س٥٫ٛ اٞسٟجٳخ ٥٢ ا٣ٞطبيو رقٟػ٢٥٫ب ٖجٝ اٞقل٢خ ك٬هًا ٣ً٫٢ب ْٯ  اٞقبغخ

 يٟٯ رٗجٝ اٞناد ٬رٗجٝ اٶفو ؽوغ٬٥٫

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ رك٭ٲو ٫٢بهاد  Bradbury, A. , 2006ثواكثٳوٮ) ٦زبئظ كهاسخ -

 اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞلٰ اٞٓوك.

( M., Rus, V., & Azevedo, R. ,2012Lintean ,٧ٞزٳ٥، هٲس، اىٰ ْٳل٬ ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞز٧هٳ١  ْٱثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ 

 اٞنارٱ ٞلٮ اٞكٻة.

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ  ًْبٞٳخ( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ١2116، ٳس٥ ٫ْؽ ئس٣بيٳٝ) كهاسخ٦زبئظ ٬ -

 .اٞغب٢ًخٞلٮ قٻة  ٞٹ٦غبى اٞلاًْٳخ ر٣٧ٳخ ْٱاٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

gas, A., Mitsea, Dri  كه٦غبً، ٢ٳذ سٱ، سٛٳب٦س) ٦٬زبئظ كهاسخ -

C.,2022,&Skianis,E. ) ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ

  ْٱ ر٣٧ٳخ ي١ٟ ا٧ٞٓس اٸٲغبثٱ ٞلٰ اٞكٻة.اًٞػجٳخ 

اٌّضّٛػت  الابخىبك٠ت ٌـٜسّبث اٌشؾص١ت اٌبلٔبِش اٌخـك٠بٟ ِخٛسط اٌخأر١ل فٝ ح١ّٕت  وّب أْ*

  ٚإؿكان اٌخفبص١ًاٌطلالت اٌخضل٠ب١ت بؼـ اٌخطب١ك ِٓ ع١ذ 

ي٥ ي٣ٟٳبد ْٛو٨ اٞطقػٱ ٢٬لٰ كٖز٩ ْٱ ٬غّ  اٸ٦سب٤أ٤ ٢ًوْخ  ٬ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲٛ٭٤ مٞٙ هاعى اٞٱ

رٓٛٳو٨ ٢٬ًزٗلار٩ ٬ؽلسٳبر٩ اٞ٭علا٦ٳخ ٲزًٟٕ ثٓٛو٨ ي٥ ا٣ٞغبٜ اٞنٰ ٲٓٛو ْٳ٩ ٢٬لٰ رأصٳو ٪ن٨ 

ٰ ٲًزٗل أ٤ ٢٭ؾ٭و اٞن اٸ٦سب٤ا٣ًٞوْخ ٬رٟٙ ا٣ًٞزٗلاد ْٱ قوٲٗخ رٓٛٳو٨، ٣ْضٻ قوٲٗخ رٓٛٳو 

اٞنٰ ٲًزٗل أ٩٦ ٢٭ؾ٭و س٫ٝ ٣٢٬زى ٬مٞٙ ي٧ل ؽ٩ٟ  اٸ٦سب٤اٞزٓٛٳو غًت رقزّٟ ي٥ قوٲٗخ رٓٛٳو 

رزًٟٕ ثبٞٓوك  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخأٰ أ٤ ٣ٞطٟٛخ ٢ًٗلح ٬َب٢ؿخ ٲه٥ أ٩٦ ٥ٞ ٲسزكٳى ؽ٫ٟب. 

٬رز٣ضٝ ْٱ ٖلهح اٞٓوك ٣٭اّٖ رًٟٳ٣ٳخ ٢ز٧٭يخ ثمار٩ ٬رقزّٟ ٥٢ ْوك ٴفو ٬ر٣٧٭ ٦زٳغخ ٢و٬ه اٶْواك 
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اٞزٓبغٳٝ ٬اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد  ٬ئكها٘اٶغبٞخ ٬اٞكٻٖخ ٬ا٣ٞو٦٬خ  يٟٯاٞز١ًٟ اٞنٚٱ اٞٗبئ١  يٟٯ

٬يٱ ٬ٚنٞٙ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ اٞزؾ١ٛ ٬اٞؿجف اٞنارٱ ٬ٞٳس ٢غوك ؽٓم ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬روكٲل٪ب ك٤٬ 

ٳخ ر٭عٳ٫ب ٧٢ه٣ب ٢٬٭ع٫ب ٦ؾ٭ أ٪لاِ ٢ؾلكح ص١ اٞؾ١ٛ ٣ٞزُٳواد ي٣ٟٳخ اٞز١ًٟ ٬ر٭عٳ٩ ي٣ٟٳبر٩ اًٟٞٗ

 غؾخ رٓٛٳو٨.يٟٱ ٢لٰ 

ٚ٭٦٭ه، سٱ )  (،Hosseini, F., & Khayyer, M. ,2009ؽسٳ٧ٱ، فٳو) ٚٝ ٬٥٢٪نا ٢ب أضبه 

ٲٓبه٢بىا٤، سٳٻف٭هٰ    يجل) (، ٢O'Connor, J., & Seymour, J. ,2011٭ٲو 

Abdivarmazan, M., & Sylabkhori, Z. ,2016)( ،2016 ضٳ٭ها٤,Sheoran, P. )  

 أٗ:٠ٕص اٌفلض اٌزبٌذ ػٍٝ : اٌفلض اٌزبٌذ

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٺ ر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱ٬  اٞجًلٰاٞٗٳبسٳ٥  ْٱ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ 

س٣بد ٢ٗٳبً  اٺثزٛبهٲخ يٟٯس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 .اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ٸٲغبك ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " د"

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ٞز٣٧ٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱ٬  اٞجًلٰ

 (14) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ٗٳبً  اٺثزٛبهٲخ يٟٯس٣بد اٞطقػٳخ 

٢ب ٖجٝ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(10) صـٚي

ثًؽ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٞزكجٳٕ  ٬اٞززجًٱ اٞجًلٰاٞٗٳبسٳ٥  ْٱاٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ 

س٣بد اٞطقػٳخ ٢ٗٳبً  اٺثزٛبهٲخ يٟٯس٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 (٤51 = ) اٺثزٛبهٲخ

 

 اٌّخغ١لاث

 

 اٌفلٚق ب١ٓ

 اٌخخبؼٟٚ  اٌبؼـٞاٌم١بس١ٓ 
 

 ث

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت
 احضبٖ اٌـلاٌت

 ِش ط ف َ ف

 - غ١ل ؿاٌت - 2.36 - الأصبٌت

 - غ١ل ؿاٌت - 2.3 - اٌّلٚٔت

 - غ١ل ؿاٌت - 2.32 - اٌطلالت

 - غ١ل ؿاٌت - 2.36 - إؿكان اٌخفبص١ً

 - غ١ل ؿاٌت 2.00 2.21 2.23 اٌغسبس١ت ٌٍّشىلاث

 - غ١ل ؿاٌت 2.322 2.21 2.23 اٌـكصت اٌى١ٍت

       1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ 2.39د=       

             1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67د=     

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 14) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱاٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬  ْٱ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ
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اٺثزٛبهٲخ س٣بد اٞطقػٳخ ٞز٣٧ٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 .س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ٢ٗٳبً  يٟٯ

 .ِٓ فلٚض اٌبغذ اٌزبٌذٚبقٌه حُ اٌخغمك ِٓ صغت اٌفلض 

 -٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ: 

  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ  ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ثا٢لاك اٞزلهٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٱ ثًؽسبيل اٞجو٦ب٢ظ

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثكؤ رسبيل٪٥ ٞٳػجؾ٥ أٚضو ٚٓبءح؛ ٬أٚضو رؾ٣ٛب، ْٱ  م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ا٧ٞزبئظ  ئ٦غبىٟٞؾٳبح ٬أْؿٝ ْٱ اٞٗلهح يٟٯ ٢طبيو٪٥، أْٛبه٪٥، ٬أًْب٥٫ٞ، ٬ئٲغبثٳخ ْٱ أسٟ٭ث٥٫ 

٬قؤ اٶْواك اٴفوٲ٥ ْٱ اٞزٓٛٳو ٬اٺ٦ل٢بط ١٫ً٢ ْٱ ٢٭ا١٫ٖٓ  ٬اٶ٪لاِ ٬أ٤ ٲزٛٳٓ٭ا ٢ى ٫٢بهاد

ثبسٳظ، ٢ٳٛبٜ ٬آفو٤٬ ) ٚٝ ٥٢ اٞؾٳبرٳخ ٞٛٱ ٲٛ٭٦٭ا أٚضو ٦غبؽب ٬ٲزٕٓ ٪نا ٢ى ٢ب أضبه اٞٳ٩ 

Passage, Michael et.al.2012)( ،،٫ْ2119ٳ٣خ اٞكٳت اًٞوثٱ، ْ٭ىٲخ ٢ؾ٣ل س٭ٲسٱ) 

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخْٱ اٞجو٦ب٢ظ رلهٲت  اٞزلهٲجٳخرؿ٧٣ذ ثًؽ اٶ٦طكخ 

٬ر١ًٟ  غبثٯاٸٲو ٛٳاٞزٓ ٬رليٳ١ اٞسٟجٳخ اٶْٛبهاٞزي٬ك ثبٞكبٖخ ٬اٞزقٟع ٥٢  خٚٳٓٳ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ يٟٯ 

٣ب ثًل ٬أغجؾذ عيء ٥٢ ٳْ ا٣ٞ٭ع٫خ ٞسٟ٭ک٥٫ ٱر٧زٗٝ اٞٯ ي٥٫ٟٗ اٞجبق٥ ٬رػجؼ ٪ ٱ٫٢بهار٩ ٬اٞز

 ٣خ ٞلٲ٥٫.ٲغوك ٢ًٟ٭٢بد رؿبِ ئٞٯ ٢ًٟ٭٢بد ٖلس ٢ٳا٣ًٞوْٱ ٬سٟ٭٥٫ٚ ٬ٞ ٥ث٧بئ٫

 ر٣٧ٳخ٪٭  اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ جٱاٞزلهٲا٫ٞلِ اٶسبً ٥٢ اٞجو٦ب٢ظ 

ا٣ًٟٞ٭٢بد ا٬  ٚزسبةئ٫ب ٳز١ ْٲ ٱاٞز اٞكوٲٗخ٬رك٭ه٪ب ٺ٤ اٞز١ًٟ ٪٭  س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخ

لهٲجٱ ت. ْبسز٧ل اٞجو٦ب٢ظ اٞزٲٳغخ ٟٞقجوح ا٠ ا٣٣ٞبهسخ ا٠ اٞزلها٫٣ٞبهاد ا٬ اٞٗلهاد س٭اء کب٤ مٞٙ ٦ز

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ٖبكد اٞٯ ٦زبئظ ٢ؾس٭سخ ٣ٟ٢٬٭سخ ٞلٮ  ٱيٟٯ اٞزغوثخ ٬اٺفزجبه اٞز

 ٬ر٣٧ٳخت سٟ٭٥٫ٚ ٲو أ٦ٓس٥٫ ٬ر٫نٳٳرُ ٱٖجٝ اٞقل٢خ ٬ثنٞٙ أيب٦ز٥٫ ٢ْب  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٬ا٘   ) ٬٪نا ٢ب أضبه اٞٳخو٪٥.ٛٳبر٥٫ ٫٢٬بهر٥٫ کٝ ٪نا ثاغٻػ ر٢٬ٟٛٓ اٞطقػٳخٖلهار٥٫ 

Wake, L.,2013) 

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ  .Drigas, A., & Mitsea, E,2021كهٲغبً، ٢ٳذ سٯ ) كهاسخ٦زبئظ  -

 ر٣٧ٳخ اٞزك٭ه اٞطقػٱ ٬اٞز٣ٳي ٞلٰ اٞكٻةاسز٣واه ًْبٞٳخ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ 

( ر٭غٟذ Qin, G., Feng, Y., & Van Durme, B. ,2022ٚٳ٥، ْٳ٧ظ، ْب٤ ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

خ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو اًٟٞٳب  ٞلٰ ٳخ ٞز٣٧ٳخ اًٞػجٲ٭بد اٞجو٢غخ اُٟٞٳًْبٞٳخ اسزقلا٠ ثًؽ ٧ْاٞٱ اسز٣واه 

 اٞكٻة
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 أٗ: ػٍٝ لابغ٠ٕص اٌفلض اٌ: لابغاٌفلض اٌ

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

٫٢بهاد ٢ب  ٞز٣٧ٳخثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ا٣ًٞوْخ ثًل ركجٳٕ 

 ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. ا٣ًٞوْخ ٞػبٞؼ٬هاء 

اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ٸٲغبك ٬ ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " د"

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ثًل ركجٳٕ  اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 (15) ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ ٣ٚب ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد : (12) صـٚي

 اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ 

 (٤111 = ) ا٣ًٞوْخ

 اٌّخغ١لاث

 

 اٌّضّٛػت

 اٌخضل٠ب١ت

ْ1=22 

اٌّضّٛػت 

 اٌعببطت

ْ3 =22 
 

 ث

 

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت

 

احضبٖ 

 اٌـلاٌت

 

 

 

ِلبغ 

 إ٠خب

 

عضُ 

 الأرل
 3ع 3َ 1ع 1َ

 5.21 0.12 22.86 0.23 01.08 اٌخؾط١ط

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.06

 13.22 2.20 22.1 2.32 02.83 اٌّلالبت

ػٕـ  ؿاٌت

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.83

 12.38 2.16 32.50 3.22 23.08 اٌخم٠ُٛ

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.22

اٌـكصت 

 اٌى١ٍت
112.2 6.25 53.23 6.28 10.08 

ؿاٌت ػٕـ 

ِسخٜٛ 

2.21 

ٌصبٌظ 

 اٌخضل٠ب١ت
 وب١ل 2.86

                 1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ 2.35د= 

 1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.65د= 

٣ًٟ٢بد ٢ز٭سكٱ كهعبد  ثٳ٢1.11٥سز٭ٮ ي٧ل  ئؽػبئٳب٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ  (15) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ
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ثًؽ ٧ْٳبد  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ثًل ركجٳٕ  اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 اٞزغوٲجٳخ.ا٣ٞغ٣٭يخ  ٞػبٞؼ ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

اٞزلهٲجٱ أٚضو  يٟٯ أ٤ اٞجو٦ب٢ظ٣٢ب ٲلٜ  1.14ا٤ ؽغ١ اٶصو أٚجو ٥٢  (15) ٣ٚب ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

٫٢بهاد ٢ب ٬هاء يٟٯ ٢ٗٳبً  ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٞلٮ ا٣ًٞوْخرأصٳوا ْٯ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

 ا٣ًٞوْخ.

٬ ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ٢ز٭سف اما  ْأٚضو، 1.14=  ئٲزبؽٳش ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ٚجٳو اما ٚب٤ ٢وثى 

٬ ٲٛ٭٤ ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو ؾًٳّ اما ٚب٤ ٢وثى اٲزب =  ،1.14ْأٚضو ٬ أٖٝ ٥٢  1.16=  ئٲزبٚب٤ ٢وثى 

 .1.16ْأٚضو ٬ أٖٝ ٥٢  1.11

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  (3) ٬ٲ٭ؾؼ ضٛٝ

 اٞقل٢خ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ثًل ركجٳٕ 

 .ا٣ًٞوْخ

 

 

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(2) شىً

ثًل  ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ركجٳٕ 

 ا٣ًٞوْخ
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  .ِٓ فلٚض اٌبغذ لابغٚبقٌه حُ اٌخغمك ِٓ صغت اٌفلض اٌ

 -٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ: 

 اٶقٓبٜ م٬ٰ ٣ًٟ٢بد اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٥ٛ٢ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

ّ ٛٳ٬اٞز ٬اٞزًلٲٝ ا٣ًٞوْٱ اٞزؾٟٳٖٝلهح يٟٯ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ٥٢ أ٤ ٲٛ٭٦٭ا أٚضو  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

يٟٯ  ٖبكهٲ٥ ٬ثبٞزبٞٱ أغجؾ٥و ٳاٞٯ ؽل کج ا٣ًٞوْٳخ ٬ئ٢ٛب٦بر٥٫ ٥يٟٯ ٢ًبه٫ْ ٬اٞسٳكوح ا٣ًٞوْٱ

ز٧ب٫ٞ٬ب ٬٬ؾ٫ًب ٲ اٞزٱ اٶْٛبه ٬رؾٟٳٝ اٶفكبء ٬اٚزطب١ِ ٳٳ٬رٗ اٞسٟجٳخ اٶْٛبه١ ٬كؽؽ ٳٳاٞزٗ

 .٬اٞزٗ٭ٲ١ ٬اٞز٣ؾٳع٬ا٣ٞٗبه٦خ  اٞزؾٟٳ٢ٝ٭ؾى 

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

 اُٟٞ٭ٲخبد اٞجو٢غخ ٳٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اسزقلا٠ ٧ْ( ا2116ل فبٞل ٢كؾ٧خ،ٳاٞس) ٦زبئظ كهاسخ -

 ٞلٮ اٞكٻة. اٟٞٓهٱاٞز٭اغٝ  ٞزؾسٳ٥ ٣ٚلفٝ اًٞػجٳخ

 اُٟٞ٭ٲخاٞجو٢غخ  ٧ْٳبدثو٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٯ  ْبيٟٳخ( 2117اٞطبٲت، ْزؾٱبء ٳيٟ) ٦٬زبئظ كهاسخ -

 ٟٞكٻة اٞٛٻ٢ٱاٞز٭اغٝ  ٞزؾسٳ٥ اًٞػجٳخ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ 2118س٣بػ يجل اٞوؽ٥٣ اٞسًٳل،) ٦٬زبئظ كهاسخ -

  اٞناد ٞلٮ قبٞجبد اٞغب٢ًخ. ئكاهحْٯ ر٣٧ٳخ يٟٱ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 .Drigas, A., Mitsea, E., & Skianis, Cكهٲغبً، ٢ٳذ سٱ، سٛٱ ا٦ٳس ) ٦٬زبئظ كهاسخ

,2022 ) 

رؾسٳ٥ اؾكواة  ْٱاٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯٖبئ١  اْزواؾٱثو٦ب٢ظ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ اٞزٱ 

٬اٺؾكواثبد اٞسٟ٭ٚٳخ  ٦ٗع اٺ٦زجب٨ ٬ْوـ اٞؾوٚخ، ٬اٺٚزئبة، ٬اؾكواة اٟٕٞٗ اًٞب٠، ٬اٞو٪بة،

  .ٟٞزٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ١س يٟٯ ٖلهر٫ٲ٬ًٛ٧کٝ مٞٙ  ٬اًٞبقٓٳخ ٞلٰ اٞكٻة

 أٗ:ػٍٝ  اٌؾبِس٠ٕص اٌفلض : ؾبِساٌفلض اٌ

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  اٞزكجٳٕ ا٣ًٞوْخ ٬ثًلٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 ٞػبٞؼ اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ.

اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ  ٸٲغبك ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " د"

٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخكهعبد 

ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢ركجٳٕ 

 (16) ٣ٚب ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ ثًل اٞزكجٳٕ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬ ا٣ًٞوْخ
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٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(18) صـٚي

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 ٬ ثًل اٞزكجٳٕ يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ  ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخاًٞػجٳخ 

(  =  ٤51) 

 

 اٌّخغ١لاث

 

 اٌفلٚق ب١ٓ

ٚ  اٌمبٍٟاٌم١بس١ٓ 

 اٌبؼـٞ

 

 ث

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت
 احضبٖ اٌـلاٌت

ِلبغ 

 إ٠خب

عضُ 

 الأرل

 فِش ط  َ ف

 18.21 2.20 2.63 اٌخؾط١ط
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.62

 32.53 3.68 6.06 اٌّلالبت
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.52

 30.83 3.02 6.06 اٌخم٠ُٛ
ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.52

اٌـكصت 

 اٌى١ٍت
30.26 8.31 36.15 

ؿاٌت ػٕـ ِسخٜٛ 

2.21 

فٝ احضبٖ اٌم١به 

 اٌبؼـٞ
 وب١ل 2.50

       1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ 2.39د=       

             1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67د=     

٣ًٟ٢بد ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ  ئؽػبئٳب( ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 16) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ  اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ثًل اٞزكجٳٕ يٟٯ  ٬ ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 .اٞجًلْٰٯ ارغب٨ اٞٗٳبً  ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

ٲلٜ يٟٯ  أ٤  اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ أٚضو  ٣٢ب 1.81( ا٤ ؽغ١ اٶصو أٚجو ٥٢ 16) ٣ٚب ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

 ٞلٮ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثًل اٞزكجٳٕ.  رأصٳوا ْٯ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

اٞزٯ رطٳو اٞٯ أ٤ ؽغ١ اٶصو ٲٛ٭٤ ٚجٳوا ي٧ل٢ب ٢ًب٢ٝ اٞزأصٳو  '٬s Cohenْٗب ٣ًٞبكٞخ ٚ٭٪ٳ٥  ٬مٞٙ 

 ْأٚضو. 1.21ؾًٳٓب ي٧ل٢ب ٲسب٬ٮ ْأٚضو ٬  1.51ْأٚضو ٬ ٢ز٭سكب ي٧ل٢ب ٲسب٬ٮ  1.81ٲسب٬ٮ 

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ( اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 4) ٬ ٲ٭ؾؼ ضٛٝ

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 ٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ.٬ ثًل اٞزكجٳٕ يٟ  ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخاًٞػجٳخ 
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٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(0) شىً

ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬ثًل اٞزكجٳٕ ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ٦سجخ اٞزؾس٥ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ثاٲغبكص١ ٖب٢ذ اٞجبؽضخ 

 يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

يٟٯ ٢ٗٳبً  اٞزكجٳٕ ٬ثًل ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 (17) ٲزؿؼ ْٯ عل٬ٜ ا٣ًٞوْخ ٣ٚب٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

٢ب  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٦سجخ اٞزؾس٥ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(12) صـٚي

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٖجٝ ركجٳٕ 

 يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ اٞزكجٳٕ ٬ثًل ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 ٔسبت اٌخغسٓ اٌمبٍٟاٌم١به  اٌبؼـٞاٌم١به  الأبؼبؿ

 %16.6 22.80 01.08 اٌخؾط١ط

 %15.0 22.10 02.83 اٌّلالبت

 %38.1 32.56 23.08 اٌخم٠ُٛ

 %31.1 53.28 112.20 اٌـكصت اٌى١ٍت

  .ِٓ فلٚض اٌبغذ ؾبِسِٓ صغت اٌفلض اٌ ٚبقٌه حُ اٌخغمك
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 -٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ: 

 ٫٢بهاد ٢ب  ر٣٧ٳخ ْٱسبيل اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

 اٞن٪٧ٳخا٣ٞو٦٬خ  ٬رليٳ١اٺ٦زجب٨  ٬ر٧طٳف ا٣ًٞوْخ، ْٱ ٬اٞزأ٢ٝا٣ٞٻؽهخ  كي١ ؽٳش ا٣ًٞوْخ،٬هاء 

 خاٸكهاٚٳ٬اسزقلا٠ ا٣ٞ٭اٖى  اٺ٦زجب٨، ٞزًٓٳٝ ا٣ًٞوْٳخ اٶيجبء ٬رٟٗٳٝ ٬اٺ٦زجب٨، ٬ر٭سٳى اٺكها٘

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد  ئ٢ٛب٦بد٬ضؾن  اٞ٭علا٦ٳخ ا٧ٞ٭اؽٱک٣ب هکي يٟٯ  ا٣ٞزٗل٢خ،

 ا٦ًٛس ٬کٝ مٞٙ اٞلاًْٳخ ٬ىٲبكحخ ثب٧ٞٓس اٞناد ٬اٞضٗ رليٳ١ي٣ٝ يٟٯ ٣٢ب  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ اٞقبغخ

 (et.al.Wang, S,٬,2022ا٦ظ آفو٤٬ ) ٬٪نا ٢ب أضبه اٞٳ٩.يٟٯ اٺ٦زجب٨ ٢٬لا٨ ٬ٖ٭ر٩

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ  ٥ٛ٢

٬ع٫بد  ٥٢ وٛٳٗجٝ ٬ع٫بد ا٧ٞهو ا٣ٞقزٟٓخ ٬اٞز١ٓ ٬رٳٳاٞزٗ اٞقل٢خ ٢٥٢ب ٖجٝ  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

٬رٗجٝ  اٶفكبء١ ٳٳ٬رٗ ٬رًيٲيا٣٫٣ٞخ  ْٱ ي٬اٞزوٚٳ ا٣ٞقزٟٓخ،٢ز٧٭يخ ٬اٺسزٓبكح ٥٢ اٞقجواد اٞسبثٗخ 

 ٬َٳو٪ب. ٬اٞسٟجٳخ اٸٲغبثٳخاٞقجواد 

 يٟٱ سٳو اٞزلهٲت اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ هٚي اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

 ئ٦غبى٪ب٬فك٭اد  ،٣٫٣ٟٞخ: ٬ٲزؿ٥٣ رؾلٲل ا٣ًٟ٣ٞخ اٌخؾط١ط) ٲٟٱ٫٣ٞبهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬ْٗب ٣ٞب 

: اٌّلالبت، ٪بئ٦غبى ْٱ٢ًٟ٭٢بد رسبيل  ٥٢سٟخ ٧٢٬ه٣خ، ٬رؾلٲل ٢زكٟجبد أكائ٫ب ثكوٲٗخ ٢زسٟ

 ٬اٞزٱ ،ب٫ْٳسجٕ اٞ٭ٖ٭و  اٞزٱ اٶفكبء ٬ ب٧٢٫ ٢٬ب رجٗٯ ،٣خ٫ا٣ٞ ْٱغبى٨ ٬رزؿ٥٣ رؾلٲل ٢ب ر١ ئ٦

 ٬رًلٲٝ ب٫يٟٳ اٞزُٟت ٢ؾب٬ٞخ ٬ ٣خ٫ا٣ٞأص٧بء أكاء  ٢٭اع٫ز٫بٲٟي٠  اٞزٱاٞػً٭ثبد  ٬ ،ب٫ْٳٲ٥ٛ٣ اٞ٭ٖ٭و 

 :اٌخم٠ُٛ اٞسبثٗخ ٶفكبءا ْٯ اٞ٭ٖ٭و يل٠ ٲؿ٥٣ ث٣ب ٣خ٫ا٣ٞأكاء  ْٱ ا٣ٞزجًخ اٞكوٲٗخ رُٳٳو أ٬

اٞنٮ ر٭غٟذ ئٞٳ٩ ٥٢  اٞؾ٬ٝ ٣خ٫ا٣ٞ أكاء ْٯ ب٫ارجًز اٞزٯ اٞكوٲٗخ ْٯ ب٫هأٲ٬ٲزؿ٥٣ ئثلاء ا٣ًٟ٣ٞخ 

 .(٣خ٫ا٣ٞ ٸ٦غبى قؤ أفوٮ ٜ مٚو ٢ياٲب ٬يٳ٭ة اٞكؤ ا٣ٞزجًخ، ٬اٖزواػ ا٣ًٟ٣ٞخ قوٲٗخ أ٬ٻف

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

 ,Suleman, R. M., Mizoguchi, R., & Ikeda) أٚٳلا ،سٟٳ٣ب٤، ٢ٳي٬ع٭ضٱ) ٦زبئظ كهاسخ -

2016,M.  ئكاهح اٞؾ٭اه ٬اٞزٓب٬ؼ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهح اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ

 اٞزٱ رًيى ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬ها ا٣ًٞوْخ.

اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ( Van Helvert, J.,et.al.,2016ْب٤ ٪ٳٝ ْٳود ٬آفو٤٬ ) ٦زبئظ كهاسخ٬ -

ًْبٞٳخ ثوا٢ظ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٱ ا٣ٞواٖجخ ٬اٞزلهٲت ٬اٞزٓٛٳو ٶكاء 

 ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٮ اٞكٻة ا٣٫٣ٞبد ٣٢ب أكٮ اٞٱ رؾسٳ٥

اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ  (٬McCarthy, K. S.,et.al.,2018آفو٤٬  ٢ٙ ٚواصٱ) ٦زبئظ كهاسخ٬ -

ثوا٢ظ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٱ ٚزبثخ رٓسٳواد مارٳخ يبٞٳخ اٞغ٭كح ٣٢ب أكٮ اٞٱ 

 ٞلٮ اٞكٻة ٫٣بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخثرًيٲي اٞ٭يٱ 

( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ ًْبٞٳخ ثوا٢ظ J.,et.al.,2022Michael ,٬آفو٤٬ ٢ٳطٳٝ ) ٦زبئظ كهاسخ٬ -

٣٢ب أكٮ  اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٱ اٞزقكٳف ٬ا٣ٞواٖجخ ٬اٞزٗ٭ٲ١ ٶكاء ا٣٫٣ٞبد

 ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٞلٮ اٞكٻة ر٣٧ٳخاٞٱ 
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 أٗ:٠ٕص اٌفلض اٌسبؿه ػٍٝ : اٌفلض اٌسبؿه

 ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخٺ ر٭عل ْو٬ٔ م٬ كٺٞخ ئؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱ٬  اٞجًلٰاٞٗٳبسٳ٥  ْٱ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ 

٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب  ا٣ًٞوْخ يٟٯٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 ٬هاء ا٣ًٞوْخ.

اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ٸٲغبك د"اٞٓوؼ اسزقل٢ذ اٞجبؽضخ افزجبه " ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ

اٞٗٳبسٳ٥  ْٱ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

ٞز٣٧ٳخ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  ثو٦ب٢ظٞزكجٳٕ  ٬اٞززجًٱاٞجًلٰ 

 ( 18) عل٬ٜ ْٱ٣ٚب ٲزؿؼ  ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ يٟٯ ا٣ًٞوْخ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  :(16) صـٚي

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱ٬  اٞجًلٰاٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

يٟٯ ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء   ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 (٤51 = ) ا٣ًٞوْخ

 

 اٌّخغ١لاث

 

 اٌفلٚق ب١ٓ

 اٌخخبؼٟٚ  اٌبؼـٞاٌم١بس١ٓ 
 

 ث

 ِسخٜٛ

 اٌـلاٌت
 احضبٖ اٌـلاٌت

 ِش ط ف َ ف

 - غ١ل ؿاٌت 1 2.36 2.20 اٌخؾط١ط

 - غ١ل ؿاٌت 1.22 2.21 2.28 اٌّلالبت

 - غ١ل ؿاٌت - 2.36 2.22 اٌخم٠ُٛ

 - غ١ل ؿاٌت 1.2 2.20 2.1 اٌـكصت اٌى١ٍت

       1.11ي٧ل ٢سز٭ٮ 2.39د=       

             1.15ي٧ل ٢سز٭ٮ    1.67د=     

٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد  ئؽػبئٳب( يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 18) ٲزؿؼ ٥٢ عل٬ٜ

ٞزكجٳٕ  اٞززجًٱ٬  اٞجًل٢ٰب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 يٟٯ ا٣ًٞوْخٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٱ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ 

 .ا٣ًٞوْخ٢ٗٳبً ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء 

 اٌبغذ.ِٓ فلٚض اٌسبؿه  ٚبقٌه حُ اٌخغمك ِٓ صغت اٌفلض

 -٠ّٚىٓ أْ حىْٛ إٌخبئش كاصؼت إٌٝ: 

  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ  اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخسبيل اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

ا٣ٞسز٣و ٥٢  ٬اٞزٗ٭ٲ١ ا٣ًٞوْٱ١ ٳٳ٬اٞزٗ ،اٞسٟجٳخ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ْٱ رُٳٳو أْٛبه٪٥  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

 كٺئ٫ٟب،غبك ئٲ ٢٬ٗبه٦ز٫ب ٬ ٬ر٣ؾٳػ٫ب اٶْٛبه ٬رؾٟٳٝ ا٣ٞسز٣وح، ٬اٶسئٟخ٬ع٫بد ا٧ٞهو  ئثلاءفٻٜ 

 ثكوٲٗخ٢٬ًبٞغز٫ب  اٶفكبء ٚزطبِئ٣٢٬بهسخ  ،خاٞسٟ٭ٚٳا٣ٞو٦٬خ ٬اسزقلا٠ ا٣ٞو٦٬خ  ٬رليٳ١

  .غؾٳؾخ
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   ا٦زجب٨  ىٲبكحيٟٱ اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ سبيل اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ

 ٢٬٥طبيو٪ ٥به٪ٛيٟٯ أْ يٟٞزوٚٳ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ

اٶ٢و  علٲلح ٢ًوْٳخ أث٧ٳخ٥ ٲ٭ٛئٞٯ ر إكٮٲ٬٪نا  ، ٬رٓسٳو٪ب اٸعز٣بيٳخ بر٬٥٫سٟ٭ٚٳ ٬٥ا٦ًٓبٺر٫

 ٬ .،اٞٗلٲ٣خ اٶْٛبه٢ؾٝ  اٞغلٲلح اٶْٛبه٩ سبثٗبً ْزؾٝ ٳرقزّٟ ي٣ب کب٦ذ يٟ ٥غًٝ ٦هور٫ٲ ٰاٞن

ٞز١٫ٓ ئؽسبسبً ثبرًكٳ٥٫  ثكوٲٗخ ا٣ٞطٛٻد رًوٲّيبكح ئٞٯ ئ ا٣ٞٓب٪ٳ٥١ ٲ٭ٛئٞٯ ئيبكح ث٧بء ٬ر ٰإكٲ

ٟٞز٭إْ  ٬اٞٗبثٟٳخ٬اٞز٧٭و  ٬اٞزُٳوزس١ ثب٣ٞو٦٬خ ٲ اٸ٦سب٦ٱ ٘أ٤ اٞسٟ٭ ٱ٧ًٲ١ ٬٪نا ٬ٛاٞٗلهح يٟٯ اٞزؾ

 ٬اٞز١ًٟ ثبٞزلهٲت ر٣٧ٳز٥٩ ٲ٣ٛ ٬ٙث٧بءاً يٟٯ مٞ ٲزًوؾ٥ ٫ٞب ٱز٬ْٕ اٞهو٬ِ ٬ا٣ٞ٭اّٖ اٞ

ْٯ  ٬اٞزأ٢ٝا٣ٞٻؽهخ اٞٗبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ اٞجو لي١ٲ

 ٬ر٧طٳف، ٫بٳٞئ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد  أ٦هبه٩ ٳا٣ًٞوْخ ٬ر٭ع

٬٪نا ٢ب أضبه ٬ر٭سًخ اٺكها٘ ٬اٺ٦زجب٨  اٞن٪٧ٳخا٣ٞو٦٬خ  ٬رليٳ١ اٺٚزطبِروکي يٟٯ  ٫ْٱاٺ٦زجب٨ 

Vázquez, M., -Manso) ٞٳب٢بً ،٢ب٦س٭) (،Steed, Elizabeth A,2011اسزٳل) ٥٢اٞٳ٩ ٚٝ 

2015,Nistal, M. -& Llamas 

 ٚحخفك ٔخبئش اٌبغذ ِغ:

( اٞزٱ ر٭غٟذ اٞٱ اسز٣واه ًْبٞٳخ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ ٢Martel, C. ,2005بهرٝ ) كهاسخ٦زبئظ -

اٞنٲ٥  كٻةرًٟٳ١ ٫٢بهاد ر١ًٟ ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ؾ٥٣ اٞسٳبٔ اٞزًٟٳ٣ٱ يٟٯ أكاء اْٞٱ  اًٞػجٳخ

 ا٣ًٟٞ٭٢بد. ضجٛخٲلهس٭٤ ٥٢ فٻٜ 

 ,.Rus, V., & Azevedo, R. Lintean, Mٞٳ٧زب٤، هٲس، اىٰ ْٳل٬     ) ٦زبئظ كهاسخ٬-

اٚزطبِ ا٣٧ٞبمط اٞن٪٧ٳخ ٟذ اٞٱ اسز٣واه ًْبٞٳخ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ غ( اٞزٱ ر٭2012,

 ٞلٲ١٫. ٟٞكٻة ٬اٞزٱ رإكٮ ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ

 إٌخبئش: ؽلاصت 

 ئٞٱ: جؾشر٭غٟذ اٞجبؽضخ ٥٢ فٻٜ اٞ

س٣بد اٞطقػٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ًْبٞٳخ  -

٫٢٬بهاد ٢ب ٬هاء  اٞؾسبسٳخ ٣ٟٞطٛٻد(-ئكها٘ اٞزٓبغٳٝ–اٞكٻٖخ -ا٣ٞو٦٬خ-اٶغبٞخ) اٺثزٛبهٲخ

اٞقل٢خ ٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞزٗ٭ٲ١( ٞلٰ -ا٣ٞواٖجخ-اٞزقكٳف) ا٣ًٞوْخ

 ض٫و(.) ٥٢ ركجٳ٩ٗ ثًل ٢و٬ه ْزوح ى٧٢ٳخ ًبٞٳخاٞٓ ٬اسز٣واه

ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٚجٳوح ٣٢ب ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٦سجخ رؾس٥ أكاء  -

ثبٞجو٦ب٢ظ رأصوا ٚجٳوا ٣٢ب ٲ٥ٛ٣ ر٣ًٳ١ اسزقلا٠ اٞجو٦ب٢ظ ٦٬زبئغ٩ يٟٯ ٦ٓس  ٪١رأصوٲطٳو اٞٱ 

 .اٞجؾشفػبئع ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ًٟٞٳ٧خ ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ 

 :اٌبغذ ِٚمخلعبحٗ حٛص١بثؽبِسب: 

 :حٛص١بث اٌبغذ

  اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٬ركجٳ٫ٗب ٢ى ٧ْٳبد ٖبئ٣خ يٟٯ  ثزػ٣ٳ١ ثوا٢ظ رلهٲجٳخاٺ٪ز٣ب٠

 اٞكبٞجبد كافٝ ٖبيبد ا٣ٞؾبؾواد.
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 اٺ٪ز٣ــب٠ ٬اٞويبٲــخ ٢ــ٥ ا٣ٞســإ٬ٞٳ٥ ٬أيؿبء ٪ٳئخ اٞزلهٲس ْٱ اٞغب٢ًخ، اٞنٲ٥ ٲسـً٭٤  أ٪٣ٳخ

 ٭ع٫بد، اٞــنٰ ٲ٧ســغ١ ٢ــى اٞزٞــلٮ اٞكبٞجبد س٣بد اٞطقػٳخ اٺثزٛبهٲخٲو كائ٣ـبً ئٞـٯ ركـ٭

ؾٳــش ٲٛـ٭٤ مارٳــبً، ث ٧ه١اٞؾلٲضــخ ٟٞزوثٳــخ، ٬ثبٞزــبٞٱ اٞ٭غــ٭ٜ ئٞــٯ ٢وؽٟــخ اٞــز١ًٟ ا٣ٞ

كافـٝ  بٞجبد٢ـ٥ فـٻٜ رٟٛٳـّ اٞك -سـجٳٝ ا٣ٞضـبٜ  لاً ٣ٟٞسـزٗجٝ ثأْؿـٝ ٢ـب ٲٛ٭٤ يٟٯاٞٓـوك ٢ًـ

، اٞزـٱ رزكٟـت اٞيٲـبهاد اٞل٬هٲـخ ئٞـٯ -ٖبيـخ اٞلهاسـخ ثٛزبثخ اٞزٗبهٲو ٬اٶثؾـبس ا٣ًٟٞٳـخ

٦ـذ، ٬ٚــٝ ٪ــنا ٲيٲــل ٢ــ٥ ا٣ًٟٞٳـخ، ٬اٸ٦زو ا٣ٞواعىا٣ٞٛزجـخ ٢ـ٥ أعـٝ اٞجؾـش ْـٱ اٞٛزـت، ٬

، ٣٢ــب ٖــل ٲســ١٫ ْــٱ اٺ٦زٗبٜ ٥٢ ٢وؽٟخ ا٣ًٞوْخ ئٞـٯ ٢وؽٟـخ ٬٥ٖلهارــ٫ ٞجبد٢ــلاه٘ اٞكب

 .٢ـب ٬هاء ا٣ًٞوْـخ

  ا٣ٞقزٟٓخ ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ. ا٣ٞٗوهاداٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ٧ْٳبد رؿ٣ٳ٥   

 ُ٭ٲخ اًٞػجٳخ يٟٯ اٞزلهٲس ٥٢ فٻٜ اٞجو٢غخ اٟٞاٞزوثٳخ  ٟٛٳبدرلهٲت قبٞجبد اٞزوثٳخ ا٣ًٟٞٳخ ث

 بح ا٣ًٟٞٳخ ٬اٞلهاسٳخ.ٳْٱ ا٧ٞغبػ ثبٞؾ کجٳوبر٫ب ٢٬جبكئ٫ب ا٣ٞقزٟٓخ ٣ٞب ٫ٞب ٥٢ ك٬ه ٳ٧ْ٬

 :ِمخلعبث اٌبغذ

  ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞز٧هٳ١ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ًْبٞٳخ

 اٞقل٢خ.٢ب ٖجٝ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخاٞنارٱ ٬اٞزٓٛٳو ا٣ٞسزٗجٟٱ ٞلٰ 

  و ٛٳٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  يٟٯثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ ًْبٞٳخ

٢ب  اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺسزوارٳغٱ ٬اٞٳٗهخ اًٟٞٗٳخ ٬ارقبم اٞٗواه ٞلٰ 

 اٞقل٢خ.ٖجٝ 

  ٢ب ٖجٝ اٞقل٢خ ث٧ٓٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ  ٣ًٟ٢بد اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ٬يٱ

 ٬أصوح يٟٯ اٞز٭ع٩ ا٧٫٣ٞٱ ٞلٲ٥٫.
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 :اٌّلاصغ

 :أٚلا: اٌّلاصغ اٌؼلب١ت

 ٞٹيٻ٠ ٬ا٧ٞطو، اٞٗب٪وح. ئثلاو، كاه اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ(. 2118) اٞٓٗٱ ئثوا٪ٳ١

أث٭ ثٛو ٢ؾ٣ل آك٠ ؽبْم، ي٣بك أؽ٣ل ؽس٥ يٟٱ، ٦غ٭ٮ أؽ٣ل يل الله ٬ايو، ؽ٣٭كح يجل اٞ٭اؽل 

(. ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد 2118) ؽ٣٭كح

 اٸهضبككهاسبد ْٱ  ٢غٟخ ،اٞزٓٛٳو اٸٲغبثٱ ٞلٮ قٻة کٟٳخ اٞزوثٳخ ثبٞ٭اكٰ اٞغلٲل

 .2(، ظ: 2) (، ط2) ، وا٧ٞٓسٱ ٬اٞزوث٭ٰ

، ا٧ٞٓسٱ ٬اٞزوث٭ٰ اٸهضبك٦هوٲبد  (.2121) أؽ٣ل يجل اٟٞكٳّ أث٭ أسًل، أؽ٣ل يل اٞؾٟٳ١ يوثٳبد

 .5ي٣ب٤، كاه ا٣ٞسٳوح ٧ٟٞطو، ـ

(. ْبيٟٳخ اٞزلهٲت يٟٯ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ْٱ ر٣٧ٳخ 2118) أؽ٣ل ٲًٗ٭ة ا٧ٞ٭ه رٳواة

 ، ٢ظ٢غٟخ عب٢ًخ عبىا٤ ًٟٟٞ٭٠ اٸ٦سب٦ٳخؽٝ ا٣ٞطٛٻد ٞلٮ قٻة اٞغب٢ًخ،  سٟ٭٘

 (، ٲ٭ٞٳ٭.7)

 اٞسً٭كٲخ، كاه، ز٣ٳي ْٱ رٓغٳو اٞٗلهاد٢ٟٞقٙ ثو٦ب٢ظ ٢زٛب٢ٝ  ؽو٘(. 2119) أسب٢خ ٢ؾ٣٭ك ْوٲل

 ٖوقجخ 

ا١ًٟ٣ٞ (. أصو اسزقلا٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ كاًْٳخ ئ٦غبى 2118) ئس٣بيٳٝ ا٫ٟٞ٭ٜ 

( ظ 22) ، و٢غٟخ عب٢ًخ اٞٗلً ا٣ٞٓز٭ؽخ ٟٞجؾ٭س اٸ٦سب٦ٳخ ٬اٺعز٣بيٳخ اٟٞٓسكٳ٧ٱ،
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اًٞػجٳخ ْٱ  (. ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ2116) ١ اٞ٭ٞٳٟٱٳس٣بيٳٝ ؽس٥ ٫ْئ

ٟٚٳخ  اٞقبغخ،اٞزوثٳخ  ٢غٟخ. بأٚبكٲ٣ٳ٥ ٛئٳٹ٦غبى ٞلٮ قٻة اٞغب٢ًخ ا٣ٞزٟر٣٧ٳخ اٞلاًْٳخ ٞ

 239و، ظ ٲ٧بٲ(، 14) اٞيٖبىٲٕ، و يٟ٭٠ اٸيبٖخ ٬اٞزأ٪ٳٝ، عب٢ًخ

(. اٞس٣بد اٺثزٛبهٲخ ٞلٰ اٶ٫٢بد 2122) ؽجٳتأ٢ٝ اٞسٳل يجل اٞسٻ٠ فكبة، ٲضوة يٟٱ ٢ؾ٣ل 

٬يٻٖز٫ب ثاكاهح اٞزُٳٳو ٬رؾٗٳٕ اٞز٭إْ ٥٢ أث٧بئ٥٫ ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ث٣وؽٟخ ا٣ٞوا٪ٗخ اٞ٭سكٱ 

 .1647(، ظ: 39) و ٢غٟخ اٞجؾ٭س ْٱ ٢غبٺد اٞزوثٳخ ا٧ٞ٭يٳخ، يب٠ 17اٞٱ  ٥٢14 

. روع٣خ / كاه اٞٓو٬ٔ، اٞسً٭كٲخ، ٢ٛزجخ ٦جى اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخاٞجو٢غخ (. 2119) ٰوٲأ٦له٬ ثواك

 اٞ٭ْبء

اٞغ٣ًٱ ا٣ٞسز٧ل اٞٱ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ  اٸهضبك(. ْبيٟٳخ 2121) ثو٪ب٤ ؽ٣بك٦خ، هاٖى اٞٗؾكب٦ٱ

اًٞػٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞػٓبد اٞسٟ٭ٚٳخ ٫٢٬بهاد اٺرػبٜ اٟٞٓهٱ ٞلٰ اٞكٻة ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ 

 (2) (، و16) ، ٢ظا٣ٞغٟخ اٶهك٦ٳخ ْٱ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخْٱ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ثغب٢ًخ ٦غوا٤، 

ز٩ ثبٞزل٬ٲو اًٟٞٗٱ ٞلٮ (. اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٬يٻ2121ٖ) ثطوٮ ٚبن١ س٣ٟب٤، ٲبسٳ٥ قواه ٧َل

 ) ٢ظ،of Education College Journal،   Wasit University قٟجخ اٞغب٢ًخ،

39  ) 
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(. ٬اٖى ك٬ه اٞغب٢ًبد اٟٞٳجٳخ 2118) ر٫ب٦ٱ عجوٲٝ اضزٳ٭ٰ اعجبهح، ٢ؾ٣ل أ٢ٳ٥ ؽب٢ل يجل الله اٞٗؿبح

، اٞزًٟٳ١ اٞغب٢ًٱا٣ٞغٟخ اًٞوثٳخ ٞؿ٣ب٤ ع٭كح ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ٞلٰ قٟجز٫ب، 

 (.35) (، و11) عب٢ًخ اًٟٞ٭٠ ٬اٞز٧ٛ٭ٞ٭عٳب، اٞٳ٥٣، ٢ظ

، روع٣خ ٢ؾ٣ل خٳجبد ي٣ٟٲ٬رله ي٣ٟٱ: ٢وضل اًٞػجٱ ٰف اُٟٞ٭ٳاٞزقك(. 2116) ّ أ٬کب٦٭هٲع٭ى

 ى.ٲ٥ ٧ٟٞطو ٬اٞز٭ىٲاکل، ك٢طٕ، كاه يٻء اٞلاٞ٭

(. اٞس٣بد اٺثزٛبهٲخ ٬يٻٖز٫ب ثبٸثلاو اٞؾوٚٱ ٬اٞوؾب اٞؾوٚٱ ٞلٰ 2117) ؽسب٠ اٞلٲ٥ يجبثسخ

 . 253( ظ: 11) ، و٢غٟخ اٞزؾلٰس٧خ ْٱ هٲبؾخ اٞٛبهارٳ٩،  12-11ا٧ٞبضئٳ٥ 

(. ٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬يٻٖز٫ب ثجًؽ س٣بد اٞطقػٳخ 2117) ؽ٧ب٤ أؽ٣ل يجل اٞوؽ٥٣

 عب٢ًخ اٶى٪و، و ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، اٺثزٛبهٲخ ٞلٰ قٟجخ اٞزًٟٳ١ ا٧ٓٞٱ اٞػ٧بيٱ

 113(، ظ 2) (، ط175)

٥ ٢سز٭ٮ اٞك٣٭ػ ثبسزقلا٠ ٳٞزؾس ٣ٚلفٝ ٞٹ٦غبىخ ٳخ اٞلاًْٳر٣٧  (.2118) ؽ٧ب٤ يض٣ب٤ ٢ؾ٣ل

م٬اد غً٭ثبد اٞز١ًٟ ث٧٣كٗخ  اٞز٣ٟٳنادٞلٮ  اًٞػجٳخخ ٲبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٳثًؽ ٧ْ

 .12، ظ 1، يلك٢7غٟل، ا٣ٞزقػػخ اٞزوث٭ٲخ اٞل٬ٞٳخا٣ٞغٟخ ٦غوا٤. 

(. ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ٞلٰ قبٞجبد اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح ثغب٢ًخ 2122) هضب سًٳل ئثوا٪ٳ١

  (71) ، ٢ظاٞل٬ٞٳخ ًٟٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخ ا٣ٞغٟخ اٞغ٭ِ،

٬اٞزؾػٳٝ (. اٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٬يٻٖز٩ ثبٞز٭إْ 2116) ه٬ؽٳخ يجل الله يجل اٞٛوٲ١، ٪بكٲخ ا٣ٞجبه٘

اًٟٞ٭٠  اٶٚبكٲ٣ٱ ٞلٮ قٻة ٟٚٳبد ا٧٫ٞلسخ ثبٞغب٢ًبد اٞؾٛ٭٢ٳخ ث٭ٺٲخ اٞقوق٭٠، ٢غٟخ

 (، كٲس٣جو.4) (، و17) ، عب٢ًخ اٞس٭كا٤ ًٟٟٞ٭٠ ٬اٞز٧ٛ٭ٞ٭عٳب، ٢ظاٞزوث٭ٲخ

(. أصو ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ ثًؽ ٧ْٳبد 2116) سًبك سًٳل کٟ٭ة، ضبكٲخ أؽ٣ل يل اٞقبٕٞ

اًٞػجٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞضٗخ ثب٧ٞٓس كهاسخ يٟٯ ا٣ٞوا٪ٗبد اٶٲزب٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ 

 .413-361، ظ 17، و 4، ط٢غٟخ اٞجؾش ا٣ًٟٞٱ ْٱ اٞزوثٳخا٣ٞؾو٢٬ٳ٥ ٥٢ اٶ٠، 

٫٢بهاد اٞزٓٛٳو ثٳ٥ ا٧ٞهوٲخ ٬اٞزكجٳٕ اٞزٓٛٳو (. 2119) س٣ٟٱ ٢غٳل ؽ٣ٳل، ٢ؾ٣ل يل٦ب٤ ٢ؾ٣ل

 ٬اٞز٭ىٲى.، ي٣ب٤، كاه أ٢غل ٧ٟٞطو أ٣٦٭معباٞزبهٲقٱ 

 ئكاهحْٯ  اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخٖبئ١ يٟٯ اٞجو٢غخ  رلهٲجٱ(. أصو ثو٦ب٢ظ 2118) اٞسًٳلس٣بػ يجل اٞوؽ٥٣ 

، 178، و 2، طاٞزوثٳخ٢غٟخ   اٞناد ٞلٮ اٞكبٞجبد م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ثبٞغب٢ًخ.

 631، ظ اٶى٪وعب٢ًخ  اٞزوثٳخ کٟٳخ، أثوٲٝ

 ٞزؾسٳ٥ ٣ٚلفٝ اًٞػجٳخ اُٟٞ٭ٲخاٞجو٢غخ  ٧ْٳبداسزقلا٠  ْبيٟٳخ(. 2116) ل فبٞل ٢كؾ٧خٳاٞس

 عب٢ًخ کٓو اٞطٳـ، ط اٞزوثٳخ کٟٳخ٢غٟخ ٞلٮ اٞكٻة ؾًبِ اٞس٣ى.  اٟٞٓهٱاٞز٭اغٝ 

 .179(، أٚز٭ثو، ظ 4 ) (، و32)

(. ثو٦ب٢ظ ئصوائٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞز٣٧ٳخ 2114) ضٳوٲ٥ ٢غلٰ ٢ؾ٣ل اٞؾسٳ٧ٱ.

ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ثٗس١ اُٟٞخ اٞٓو٦سٳخ  ٬رؾسٳ٥ رٗلٲو اٞناد ٞلٰ اٞكٻة٫٢بهاد اٞزًجٳو اٞط٫ٓٱ 

 ( 66) ، و٢غٟخ کٟٳخ اٞزوثٳخ ثل٢ٳبـ ٟٳخ اٞزوثٳخ،ٛث
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، ي٣ب٤، كاه ا٣ٞسٳوح رًٟٳ١ اٞزٓٛٳو ا٧ٞهوٲخ ٬اٞزكجٳٕ(. 2117) غبٞؼ أث٭ عبك٬، ٢ؾ٣ل ثٛو ٦٭ْٝ

 ٧ٟٞطو ٬اٞز٭ىٲى.

(. اٞس٣بد اٺثزٛبهٲخ ٞلٮ ا٣ٞوضلٲ٥ ٥٢ 2115) غٓبء يجل اٞي٪وح ؽ٣ٳل اٞغ٣ًب٤، كيبء أؽ٣ل ٢كو

-121، ظ. 19، و. ٢11ظ.  اٞجػوح، كهاسبد ٢غٟخ ٬ع٫خ ٦هو ٢لهاء ا٣ٞلاهً،

151. 

(. اسزقلا٠ ثًؽ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اُٟٞ٭ٲخ 2118) تٳقب٪و ٢ؾ٣ل ٦غ

(، 19) (، و6) ٢ظ قػػخا٣ٞغٟخ اٞل٬ٞٳخ اٞزوث٭ٲخ ا٣ٞزٞٷقٓبٜ م٬ٰ غً٭ثبد اٞٗواءح، 

 414ظ 

 (. ْبيٟٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ثبسزقلا٠ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ2115) اٞكٳت ٢ؾ٣ل ىٚٱ ٲ٭سّ

(NLP)  ْٱ فٓؽ اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٬ٖٟٕ ا٣ٞسزٗجٝ ٞلٰ اٞكٻة ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٢سبه اٸيبٖخ

اٞلهاسبد اًٟٞٳب ، عب٢ًخ اٞٗب٪وح، ٟٚٳخ ٢غٟخ اًٟٞ٭٠ اٞزو٬ٲخاًٟٞٗٳخ، ثغب٢ًخ اٞٗػٳ١، 

 (، أٚز٭ثو.4) (، و23) ٟٞزوثٳخ، ٢ظ

 يب٢و ٢زو٘ ا٣ًٞب٬ٮ، ٢ؾ٣ل يبٲؽ اٞٗؾكب٦ٱ، ٲ٥ً الله يٟٯ اٞٗو٦ٱ، يجل الله أث٭ يواك اٞط٫وٰ

 ، اٞوٲبؼ، ٢ٛزجخ ا٣ٞز٧جٱ ٟٞكجبيخ ٬ا٧ٞطو٫٢بهاد اٞز١ًٟ ٬اٞزٓٛٳو(. 2119)

زٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ٞلٰ يٳ٧خ ٥٢ (. ٢سز٭ٮ ا2111ٞ) يجل ا٧ٞبغو اٞغواػ، يٻء اٞلٲ٥ يجٳلاد

 ا٣ٞغٟخ اٶهك٦ٳخ ْٱ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ،قٟجخ عب٢ًخ اٞٳو٢٭٘ ْٱ ؾ٭ء يؽ ا٣ٞزُٳواد، 

 (.2) (، و7) عب٢ًخ اٞٳو٢٭٘، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، ٢ظ

، اٞٗب٪وح، يب١ٞ أسبٞٳت اٞزٓٛٳو ٦هوٲبد ٬كهاسبد ٬ثؾ٭س ٢ًبغوح(. 2116) يػب٠ يٟٱ اٞكٳت

 اٞٛزت ٧ٟٞطو.

(. اٺؽزوأ ا٧ٞٓسٱ ٞلٰ اًٞب٢ٟٳ٥ ٢ى ثًؽ 2119) الله، ع٫ٳلح سًل اًٞبٲت، ٢ؾ٣ل ثًٟبٞٳخيٟٯ فوِ 

٢غٟخ ْئبد م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ْٱ ؾ٭ء اٞقجوح ا٧٫٣ٞٳخ ٬اٞٓئخ ا٣ٞزًب٢ٝ ٫ً٢ب، 

، عب٢ًخ اٞط٫ٳل ؽ٣خ ٞقؿو اٞ٭اكٰ، ٟٚٳخ اًٟٞ٭٠ اٺعز٣بيٳخ اًٟٞ٭٠ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوث٭ٲخ

 .156(، ظ 2) و(، 5) ٬اٸ٦سب٦ٳخ، ٢ظ

(. ْبيٟٳخ ثو٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٯ ٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞزؾسٳ٥ 2117) تٲيٟٳبء ْزؾٱ اٞطب

اٞزوثٳخ ْٱ اًٟٞ٭٠  کٟٳخ٢غٟخ اٞز٭اغٝ اٞٛٻ٢ٱ ٞٷقٓبٜ ث٣وؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞزأفوح، 

 .257(، ظ 1) ، و41، ٢غٟل اٞزوث٭ٲخ

ٖبئ١ يٟٯ  ئهضبكٰ(. ثو٦ب٢ظ 2121) اًٞهٳ١ ٢جو٬ْ٘بق٣خ ٢ؾ٣ل أث٭ اٞٓز٭ػ يجل اًٞبقٱ، أؽٻ٠ يجل 

٧ْٳبد اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞز٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو اٺسزوارٳغٱ ٬ئكاهح اٞزُٳٳو ٟٞطجبة 

، ٢غٟخ اٞجؾ٭س ْٱ ٢غبٺد اٞزوثٳخ ا٧ٞ٭يٳخاٞغب٢ًٱ ْٱ ؾ٭ء ٢زكٟجبد يػو اٞنٚبء، 

 (، ٦٭٣ْجو31) عب٢ًخ ا٧٣ٞٳب، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ا٧ٞ٭يٳخ، و

-٫ٓ٢٭٫٢ب) (. اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ2119) كٳت اًٞوٰ كٲ٧ٛخ، ْ٭ىٲخ ٢ؾ٣ل س٭ٲسٱ٫ْٳ٣خ اٞ

 (، سجز٣جو.15) ، و٢غٟخ ٟٚٳبد اٞزوثٳخاسزقلا٢بر٫ب(، -٢ٻ٢ؾ٫ب-رك٭ه٪ب
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(. اٞٗلهح اٞز٧جإٲخ ٟٞزٓٛٳو ٢ب 2122) ي٣بك ر٭ْٳٕ اٞسًلٰ. ٚ٭صو هْٳٕ ض٧بيخ، ٢ؾ٣ل أؽ٣ل غ٭اٞؾخ،

٢غٟخ اٞغب٢ًخ  ثبٺؽزوأ اٶٚبكٲ٣ٱ ٞلٮ قٟجخ عب٢ًخ اٞٳو٢٭٘،٬هاء ا٣ًٞوْٱ ٬يٻٖز٫ب 

 .(4) (، ٢ظ31) ، واٸسٻ٢ٳخ ٟٞلهاسبد اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخ

، ا٣٣ٟٞٛخ عوٲو، روع٣خ ٢ٛزجخ کضو س٫٭ٞخأ باٴ٦اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ (. 2118) ٪بهٲسکبه٬ٜ  

 اًٞوثٳخ اٞسً٭كٲخ.

(. ٢سز٭ٰ اٞزٓٛٳو ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْٱ ٞلٰ قٟجخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ْٱ 2115) ٞإٮ ؽس٥ ٢ؾ٣ل أ٬ ٞكٳٓخ

٢غٟخ عب٢ًخ اٞٗلً ا٣ٞٓز٭ؽخ ٞٷثؾبس عب٢ًخ اٞجبؽخ ثب٣٣ٟٞٛخ اًٞوثٳخ اٞسً٭كٲخ، 

 (.11) (، و3) ، ا٣ٞغٟل٬اٞلهاسبد اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخ

 ٧ٟطو ٬اٞز٭ىٲى.، اٞٗب٪وح، يب١ٞ اٞٛزت ٞاٞزٓٛٳو ٥٢ ٧٢ه٭ه روث٭ٰ(. 2115) ٢غلٰ ييٲي ئثوا٪ٳ١

 ٢ؾ٣ل ئثوا٪ٳ١ اٞجبٖٳوٰ، أ٢ٝ غؼ سو٬ه، ٢طٳوح ئثوا٪ٳ١ اًٞغ٣ٱ، ٧٢ٱ ٲؾٱ أ٢ٳ٥ اٞجػبٜ.

(. ث٧بء ٢ٗٳبً اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞكبٞجبد کٟٳخ اٞزوثٳخ اٞوٲبؾٳخ عب٢ًخ 2121)

 (، و34) ٢ظ ٢غٟخ ٦هوٲبد ٬ركجٳٗبد اٞزوثٳخ اٞجل٦ٳخ ٬يٟ٭٠ اٞوٲبؾخ، ٢لٲ٧خ اٞسبكاد،

 .ٲ٭ٞٳ٭(، 2)

٬اٞزٓٛٳو  اٸثلاو(. 2111) ٢ؾ٣ل عبس١ ٢ؾ٣ل ٬ٞٱ اًٞجٳلٰ، ثبس١ ٢ؾ٣ل اًٞجٳلٰ، أٺء ٢ؾ٣ل اًٞجٳلٰ

 ، اٶهك٤، ٢وٚي كٲج٭٦٭ ٞزًٟٳ١ اٞزٓٛٳو ٧ٟٞطو.اٺثزٛبهٰ ٬ر٣٧ٳز٩ ْٱ اٞزوثٳخ ٬اٞزًٟٳ١

، اٞز٧ب٬ٜو ٢٬قب٬ِ ٳٳاٞزُهَجخ  ثٳ٥اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ (. 2119) ٢ؾ٣ل يجل اٞغ٭اك أؽ٣ل

 ذ، كاه اٞػؾ٭ح.ٲ٭ٛاٞ

(. 2121) ٢ؾ٣ل يٟٱ اٞس٭ا٣ٞخ، ىٲ٥ غبٞؼ يل اًٞيٲي اٞٛبٲل، يبٲل ٢ؾ٣ل ٢ٟؾ١، ٪ٳض١ ٲ٭سّ هاضل

٢سز٭ٲبد اٺؽزوأ ا٧ٞٓسٱ ٞلٮ ٢ًبٞغٱ اؾكواثبد اُٟٞخ ٬اٞٛٻ٠ اًٞب٢ٟٳ٥ ث٣واٚي 

ز٭ؽخ ٢غٟخ عب٢ًخ اٞٗلً ا٣ٞٓاٞزوثٳخ اٞقبغخ ْٱ اٶهك٤ ْٱ ؾ٭ء ثًؽ ا٣ٞزُٳواد، 

(، 34) (، و12) عب٢ًخ اٞٗلً ا٣ٞٓز٭ؽخ، ٢ظ ٞٷثؾبس ٬اٞلهاسبد اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخ،

71. 

، اٞٗب٪وح، قوٲٗٙ اٞٱ اٞز٣ٳي ٬ا٧ٞغبػ ٬اٸثلايٱاٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ (. 2112) ٢لؽذ ٢ؾ٣ل أث٭ ا٧ٞػو

 ا٣ٞغ٣٭يخ اًٞوثٳخ ٟٞزلهٲت ٬ا٧ٞطو.

(. ٫٢بهاد ٢ب 2119) ٧٢سٱ، ٢بعٱ ٬ٞٳ١ ٲ٭س٢ّو٬ح ٢ؾ٣ل اٞسٳل يٟٱ سً٭كٰ، ٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ 

٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬يٗز٫ب ثزٗلٲو اٞناد ٞلٰ اٶقٓبٜ ؾًبِ اٞس٣ى ث٣وؽٟخ ٢ب ٖٝ ا٣ٞلهسخ، 

ثغب٢ًخ يٳ٥ ض٣س  ٬اٞزوثٳخ ، کٟٳخ اٞج٧بد ٞٵكاة ٬اًٟٞ٭٢٠غٟخ اٞجؾش ا٣ًٟٞٱ ْٱ اٞزوثٳخ

 (15) (، ط21) و

، ا٧ٞهوٲخ ٬اٞزكجٳٕ – اٸثلايٱ٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو ثو٦ب٢ظ سٛب٢جو ٞز(. 2115) ٢ػكٓٱ ٖسٳ١ ا٫ٞٳٻد

 اٶهك٤، ٢وٚي كٲج٭٦٭ ٞزًٟٳ١ اٞزٓٛٳو ٧ٟٞطو.

 ، ي٣ب٤، كاه اٞجلاٲخ ٧ٟٞطو ٬اٞز٭ىٲى.ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو(. 2113) ٢ػكٓٱ ٣٦و ٢ػكٓٱ
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٫٢بهاد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ٬يٻٖز٫ب ثبٞزٓٛٳو اٺثزٛبهٰ ٞلٰ رٻ٢ٳن ا٣ٞوؽٟخ (. 2116) ا٣ٞٛٱ سًبكح

ا٣ٞسٳٟخ، ٟٚٳخ اًٟٞ٭٠  –، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، عب٢ًخ ٢ؾ٣ل ث٭ؾٳبِ ضب٦٭ٲخاٞ

 اٸ٦سب٦ٳخ ٬اٺعز٣بيٳخ، اٞغيائو.

(. ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٯ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞقٓؽ اٞؿُ٭ـ 2121) ٦ًٳ٩٣ يٟٱ ثٳ٭٢ٱ يٳبك

 ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، ا٧ٞٓسٳخ ٬أصو٨ ْٱ رؾسٳ٥ ع٭كح اٞؾٳبح ٞلٰ ٣ًٟ٢ٱ ا٣ًٞبٖٳ٥ يٟٗٳب،

 (، ٢بهً.1) (، و36) عب٢ًخ ا٧٣ٞ٭ْٳخ، ٢ظ

، اٶهك٤، ٢وٚي اٸثلايٱ٢لفٝ اٞٱ ثو٦ب٢ظ سٛب٢جو ٟٞزٓٛٳو (. 2115) ٫٦ٱ يجل اٞٛوٲ١ أث٭ ع٩ً٣

 كٲج٭٦٭ ٞزًٟٳ١ اٞزٓٛٳو ٧ٟٞطو.

(. ٢سز٭ٰ اٺؽزوأ ا٧ٞٓسٱ ٞلٮ ٢وثٱ اٶقٓبٜ ٥٢ م٬ٰ 2122) ٪لٮ َوى٬ٞٱ، ر٭ْٳٕ سب٢ًٱ

، عب٢ًخ ٖبغلٰ ٢غٟخ كهاسبد ٦ٓسٳخ ٬رو٬ٲخٖخ اٞن٪٧ٳخ: اٞقٓٳٓخ ٬ا٣ٞز٭سكخ، اٸيب

 .419(، ظ 15) ٢وثبػ، ٢قجو رك٭ٲو ا٣٣ٞبهسبد ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوث٭ٲخ، ٢ظ

(. كهاسخ نب٪وح اٺؽزوأ ا٧ٞٓسٱ ا٧٫٣ٞٱ ي٧ل ٢وثٱ اٶقٓبٜ م٬ٰ اٺؽزٳبعبد 2118) ٲ٧٣ٳخ ٦بغو

، عب٢ًخ آٜ اٞجٳذ، هح ٟٞجؾ٭س ٬اٞلهاسبد٢غٟخ ا٧٣ٞباٞقبغخ: ركجٳٕ ٢ٗٳبً ٢بسٻش، 

 445(، ظ 24) ي٣بكح اٞجؾش ا٣ًٟٞٱ، ٢ظ

، كاه كعٟخ ٢ٓب٪ٳ١-٢جبكب–اسزوارٳغٳبد اٞز١ًٟ ٬اٞزًٟٳ١ ٦هوٲبد (. 2118) ٲ٭سّ ٺى٠ ٣ٚبش

 ٦بضو٤٬ ٢٬٭ىي٭٤.
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