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التوافق النفسي مع الاسم في ضوء بعض المتغيرات 
 وعلاقته بالسلوك الملبسي لدى الشباب 

 بحث اللخص م
اي البحث  ال هدف  إلى  الاسم  لحالي  مع  النفسي  التوافق  بين  العلاقة  على  تعرف 

ف والفروق  الشباب  لدى  وأبعاده  الكلي  الملبسي  النفســـوالسلوك  التوافق  مع ــي  ي 
لبسي تبعاً لمتغيرات الجنس ومستوى التعليم والحالة الاقتصادية  الاسم والسلوك الم

عينة  على  الدراسة  وأجريت  الشباب.  لدى  السكن  قوامها   ومكان  بلغ  الشباب  من 
و  196)  ٥٥٠ بيانات    3٥4ذكر  استمارة  على  الدراسة  أدوات  واشتملت  أنثى(، 

التواف ومقياس  )إ أولية  الملبسي  السلوك  ومقياس  الاسم  مع  النفسي  عداد  ق 
النفسي مع   التوافق  بين  ارتباط طردي  النتائج على وجود  الباحثتان(. وقد أسفرت 

أبعاده )جذب الانتباه، الموضة، الاحتشام، التزين،  الاسم والسلوك الملبسي الكلي و 
(.  ٠.٠1لة )الانتماء للمجموعة، تحقيق الذات( لدى عينة البحث عند مستوى دلا

( في  ٠.٠1ذات دلالة إحصائية عند مستوى )  كما أسفرت النتائج عن وجود فروق 
الجنس وذلك لصالح الإناث ومتغير   لمتغير  تبعاً  النفسي مع الاسم  مكان  التوافق 

السكن لصالح الريف ومتغير السن لصالح الأكبر سناً ومتغير المستوى التعليمي  
المنخفض التعليمي  المستوى  الدخل    لصالح  ذوي  لصالح  الشهري  الدخل  ومتغير 

فض. كما أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  المنخ 
لوك الملبسي تبعاً لمتغير الجنس  ( في بعد جذب الانتباه كبعد من أبعاد الس ٠.٠1)

لصالح   السن  ومتغير  الحضر  لصالح  السكن  مكان  ومتغير  الإناث  لصالح  وذلك 
تعليمي العالي ولم تظهر   ومتغير المستوى التعليمي لصالح المستوى ال الأصغر سناً 

فروق دالة في مستوى الدخل الشهري، وأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة  
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أبعاد السلوك الملبسي  ٠.٠1إحصائية عند مستوى ) ( في بعد الموضة كبعد من 
الس مكان  ومتغير  الإناث  لصالح  وذلك  الجنس  لمتغير  الحضر  تبعاً  لصالح  كن 

سن الأصغر  لصالح  السن  المستوى  ومتغير  لصالح  التعليمي  المستوى  ومتغير  اً 
بعد   أما  المرتفع،  الدخل  ذوي  لصالح  الشهري  الدخل  ومتغير  العالي  التعليمي 
الاحتشام كبعد من أبعاد السلوك الملبسي فقد أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات  

( مستوى  عند  إحصائية  الإناث  ٠.٠1دلالة  لصالح  وذلك  الجنس  لمتغير  تبعاً   )
ر مكان السكن لصالح الريف ومتغير السن لصالح الأكبر سناً وعدم وجود  ومتغي

فروق دالة إحصائياً في كل من متغير المستوى التعليمي ومستوى الدخل الشهري،  
( في بعد  ٠.٠1وأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

لمتغير   تبعاً  الملبسي  السلوك  أبعاد  من  كبعد  الإناث  التزين  لصالح  وذلك  الجنس 
السن لصالح الأصغر سناً ومتغير   الحضر ومتغير  السكن لصالح  ومتغير مكان 
المستوى التعليمي لصالح المستوى التعليمي العالي ومتغير الدخل الشهري لصالح  
ذوي الدخل المرتفع، كما أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند  

الانتماء للمجموعة كبعد من أبعاد السلوك الملبسي تبعاً  ( في بعد  ٠.٠1مستوى )
المستوى   لصالح  التعليمي  المستوى  ومتغير  الريف  لصالح  السكن  مكان  لمتغير 
لا   ولكن   ، المرتفع  الدخل  ذوي  لصالح  الشهري  الدخل  ومستوى  العالي  التعليمي 

وجو  عن  النتائج  وأسفرت  والسن،  الجنس  متغيري  من  كل  في  دالة  فروق  د  توجد 
( في بعد تحقيق الذات كبعد من  ٠.٠1فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

مكان   ومتغير  الذكور  لصالح  وذلك  الجنس  لمتغير  تبعاً  الملبسي  السلوك  أبعاد 
السكن لصالح الحضر ومتغير السن لصالح الأكبر سناً ومتغير المستوى التعليمي  

ال  الدخل  ومتغير  العالي  التعليمي  المستوى  الدخل  لصالح  ذوي  لصالح  شهري 
 .المرتفع

_ ____________________ 


