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 :المستخمص
استتتتتتهد  هتتتتتلا البحتتتتتث التعتتتتتر  عمتتتتتم المتتتتتدماى اللتتتتتحية التتتتتتم تقتتتتتدم لممتتتتتزارعي   تتتتتم حالتتتتتة 

 .المرض أو التعرض للإلابة م  وجهة نظرهم
متتتتتزارت وزعتتتتتى  381 عمتتتتتم عينتتتتتة عشتتتتتوا ية بمتتتتت  حجمهتتتتتا وأجتتتتترح البحتتتتتث بمحا ظتتتتتة الجيتتتتتزة،

قريتتتتة برنشتتتتى عمركتتتتز العيتتتتا    وهتتتتي عمتتتتم القتتتترا التتتت حث الممتتتتتارة حستتتت، نستتتتبة تم يتتتت  كتتتت  منهتتتتا، 
متتتتتتزارت، وقريتتتتتة ميتتتتتتى رهينتتتتتة عمركتتتتتتز  155متتتتتزارت، وقريتتتتتة القا عتتتتتتة عمركتتتتتز منشتتتتتت ة القنتتتتتا ر   113

اعتمتتتتتتدى الدراستتتتتتة عمتتتتتتم المقابمتتتتتتة الشملتتتتتتية لمتتتتتتزرات المبحتتتتتتو ي  وجمتتتتتت  متتتتتتزارت،  113البدرشتتتتتتي   
وتتتتتتم تحميتتتتت  ، م2022معمومتتتتتاى عتتتتت   ريتتتتتة استتتتتتمارة مقابمتتتتتة متتتتتح  شتتتتتهرا  برايتتتتتر ومتتتتتارس عتتتتتام ال

البيانتتتتتتتتتاى وعتتتتتتتتترض النتتتتتتتتتتا ا احلتتتتتتتتتا يا باستتتتتتتتتتمدام  التكتتتتتتتتتراراى، والنستتتتتتتتت، الم ويتتتتتتتتتة والمتوستتتتتتتتت اى 
   الحسابية والمرجحة، وتمملى اهم النتا ا البح ية  يما يمم:

متتتتتتت  المبحتتتتتتو ي  بتتتتتتت نهم لتتتتتتتم يتتتتتتترددوا عمتتتتتتتم الوحتتتتتتتدة اللتتتتتتحية عمتتتتتتتم ا  تتتتتتتحة،  %30.18أ تتتتتتاد  -
الوحتتتتتدة اللتتتتتحية، متتتتت  المبحتتتتتو ي  عتتتتتدم ر تتتتتاهم عتتتتت  المتتتتتدماى المتاحتتتتتة  تتتتتم  %65.09 ولكتتتتتر

  بعتتتتتدم تتتتتتو ر ال بتتتتتاا أو الممر تتتتتي  دامتتتتت  الوحتتتتتدة أو المستشتتتتتفم، ولكتتتتتر %14.66 كمتتتتتا أ تتتتتاد
  %100 ولكتتتتتتتتتر جميتتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتو ي  عتتتتتتتتتدم تتتتتتتتتتو ر الدويتتتتتتتتتة والمستتتتتتتتتتمزماى ال بيتتتتتتتتتة،  56.96%

  %71.92، بعتتتتتتتتدم تتتتتتتتتو ر العتتتتتتتتح  المناستتتتتتتت، %59.84، عتتتتتتتتدم تتتتتتتتتو ر ال بتتتتتتتتاا المتمللتتتتتتتتي 
متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  بعتتتتتتدم وجتتتتتتود  %64.93، كمتتتتتتا لكتتتتتتر جيتتتتتتد متتتتتت  النظا تتتتتتة عتتتتتتدم وجتتتتتتود مستتتتتتتوا

 أماك   يواا الحا ى الحرجة.
متتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتو ي  بتتتتتتتتت نهم يمجتتتتتتتتت و   لتتتتتتتتتم العتتتتتتتتتح  بالإمكانيتتتتتتتتتاى المنزليتتتتتتتتتة أو   %64.04 أ تتتتتتتتتاد -

 .الولفاى البمدية
وكانتتتتتتتى أهتتتتتتتم مقرحتتتتتتتاى المبحتتتتتتتو ي  لمت متتتتتتت، عمتتتتتتتم المشتتتتتتتكحى التتتتتتتتي تتتتتتتتواجههم  تتتتتتتم مجتتتتتتتا ى  -

الستتتتتتتتحمة واللتتتتتتتتحة المهنيتتتتتتتتة هتتتتتتتتي تتتتتتتتتو ر اللتتتتتتتتر  اللتتتتتتتتحي وملتتتتتتتتادر ميتتتتتتتتا  نظيفتتتتتتتتة بنستتتتتتتتبة 
ة باللتتتتتتتتتتحة والستتتتتتتتتتحمة المهنيتتتتتتتتتتة بنستتتتتتتتتتبة ، تفعيتتتتتتتتتت  التولتتتتتتتتتتياى الإرشتتتتتتتتتتادية المالتتتتتتتتتت52.76%
، تتتتتتتو ير تتتتتتت مي  لتتتتتتحي لممتتتتتتزارت بنستتتتتتبة %51.71، الإهتمتتتتتتام بنظا تتتتتتة القريتتتتتتة بنستتتتتتبة 51.97%
48.03%.   
 الوحداى اللحية -المدماى اللحية  :المفتاحيةالكممات 
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  المقدمة والمشكمة البحثية:
  غنتتتتتتتم عنتتتتتتت  أ  الرعايتتتتتتتة اللتتتتتتتحية  تتتتتتترورة أساستتتتتتتية وم متتتتتتت، ممتتتتتتت  بتتتتتتت   نهتتتتتتتا عنلتتتتتتتر 

الإنتاجيتتتتتتتة، وا ستتتتتتتتمتات بالحيتتتتتتتاة و تتتتتتتم العلتتتتتتتور الحدي تتتتتتتة ألتتتتتتتب  ينظتتتتتتتر  لتتتتتتتم لمتنميتتتتتتتة، والنمتتتتتتتو، و 
الرعايتتتتة اللتتتتحية عمتتتتم أنهتتتتا حتتتتة لكتتتت   نستتتتا  وللتتتته لنهتتتتا تستتتتتمد شتتتترعيتها متتتت  حقيقتتتتة أنهتتتتا تشتتتتب  

وممتتتتتتا  شتتتتتته أ  انتشتتتتتتار المتتتتتتراض ، (2002 ) عمررررررران، حتتتتتتدا الحاجتتتتتتاى الإنستتتتتتانية الساستتتتتتية 
وانمفتتتتتاض مستتتتتتوا الرعايتتتتتة اللتتتتتحية لمفقتتتتتراا يعكتتتتتس أمتتتتترا ستتتتتي ا عمتتتتتم كتتتتت  جهتتتتتود التنميتتتتتة ويعرقتتتتت  
التقتتتتتتتدم ا قتلتتتتتتتادا وا جتمتتتتتتتاعم  تتتتتتتم المجتمتتتتتتت  ومتتتتتتت  المستتتتتتتتحي  أ  نم تتتتتتت  لمرعايتتتتتتتة اللتتتتتتتحية 

، (2007 ،) الصررررررررديق البي تتتتتتتة ا جتماعيتتتتتتتتة متجتتتتتتتاهمي  التفاعتتتتتتتت  المستتتتتتتتمر بتتتتتتتتي  اللتتتتتتتحة وبتتتتتتتتي  
وتعتبتتتتتر المتتتتتدماى اللتتتتتحية عنلتتتتترا مهمتتتتتا  تتتتتم المجتمعتتتتتاى الناميتتتتتة    أ  هنتتتتتاه بعتتتتتض التحتتتتتدياى 
التتتتتم تواجتتتت  تقتتتتدم المتتتتدماى اللتتتتحية منهتتتتا ستتتتوا التملتتتتي  ك نفتتتتاة أمتتتتوا  عامتتتتة عمتتتتم تتتتتدمحى 

حيتتتتتث يفتقتتتتتر الفقتتتتتراا  لتتتتتم القتتتتتدرة عمتتتتتم  ،لتتتتتحية لاى متتتتتردود متتتتتنمفض التكتتتتتالي  ، وعتتتتتدم المستتتتتاواة
اللتتتتتتحية الساستتتتتتية ويتمقتتتتتتو  رعايتتتتتتة منمف تتتتتتة النوعيتتتتتتة، هتتتتتتلا بالإ تتتتتتا ة  الولتتتتتتو   لتتتتتتم المتتتتتتدماى

البنرررررر  )ة للإنفتتتتتتاة وستتتتتتوا العمالتتتتتتة اللتتتتتتحية  لتتتتتتم عتتتتتتدم الكفايتتتتتتة حيتتتتتتث تقتتتتتت  نستتتتتتبة المتتتتتتوا  بالنستتتتتتب
ولكتتتتتو  المتتتتتدماى اللتتتتتحية متتتتت  أهتتتتتم المتتتتتدماى المقدمتتتتتة ، (1999، الررررردولي ل نشرررررا  والتعميرررررر

المتتتتم والشتتتتعو،،  تتتتم  للتتتته يستتتتتمزم ت تتتتوير النظتتتتام لمفتتتترد، حيتتتتث أ  اللتتتتحة مقياستتتتا لمتقتتتتدم ورقتتتتم 
          اللتتتتتتتتحم  تتتتتتتتم المجتمتتتتتتتت  الملتتتتتتتترا عامتتتتتتتتة والريفتتتتتتتتم بلتتتتتتتتفة مالتتتتتتتتة والتتتتتتتتلا ي تتتتتتتتم متتتتتتتتا يقتتتتتتتتار،

  متتتتت  الستتتتتكا   تتتتتم جمهوريتتتتتة ملتتتتتر العربيتتتتتة، بحيتتتتتث تلتتتتتب  لمرعايتتتتتة اللتتتتتحية الولويتتتتتة %57.4ع
  ر تتتتتتت  المستتتتتتتتوا  تتتتتتتم ا هتمتتتتتتتام  تتتتتتتم م تتتتتتت  التنميتتتتتتتة حيتتتتتتتث   يمكتتتتتتت  زيتتتتتتتادة الإنتتتتتتتتا  القتتتتتتتومم دو 

ورغتتتتتتتم متتتتتتتا تشتتتتتتتهد  ملتتتتتتتر متتتتتتتح  الستتتتتتتنواى الميتتتتتتترة متتتتتتت  محتتتتتتتاو ى لت تتتتتتتوير ، اللتتتتتتتحم ل  تتتتتتتراد
منظومتتتتتتتة أداا هتتتتتتتل  المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية،    أ  الواقتتتتتتت  يشتتتتتتتير بتتتتتتت   محتتتتتتتاو ى الت تتتتتتتوير تمتتتتتتته   
تتناستتتتت، متتتتت  حجتتتتتم المشتتتتتكحى التتتتتتم يعانيهتتتتتا الملتتتتتريي   تتتتتم الولتتتتتو  لممدمتتتتتة اللتتتتتحية الجيتتتتتدة ، 

منظومتتتتتتة التتتتتتت مي  اللتتتتتتحي الشتتتتتتام ، بالإ تتتتتتا ة  لتتتتتتم تفشتتتتتتم مستتتتتتبباى  مالتتتتتتة  تتتتتتم ظتتتتتت   تتتتتتع 
الوقايتتتتتتتة ،  المتتتتتتتراض المزمنتتتتتتتة والمتو نتتتتتتتة نتيجتتتتتتتة تتتتتتتتدنم جتتتتتتتودة المتتتتتتتدماى البي يتتتتتتتة وغيتتتتتتتا، مفهتتتتتتتوم

، هتتتتتتلا بالإ تتتتتا ة  لتتتتتتم المشتتتتتتكحى  (2016حقرررررروا ا،نسرررررران ، منظمررررررة)وقلتتتتتور متتتتتتوارد الدولتتتتتة 
اللتتتتتحية نتيجتتتتتتة ل تتتتتع  البتتتتتراما التدريبيتتتتتتة، المتعمقتتتتتة ب تتتتتع  المهتتتتتاراى لتتتتتتدا القتتتتتا مي  بالمدمتتتتتة 

والمشتتتتتتتكحى المتعمقتتتتتتتة بالنظتتتتتتتام اللتتتتتتتحم والمتم متتتتتتتة  تتتتتتتم نقتتتتتتت  الدويتتتتتتتة وستتتتتتتوا استتتتتتتتعمالها وعتتتتتتتدم 
 اعميتهتتتتتتتا، وعتتتتتتتتدم تفعيتتتتتتت  القتتتتتتتتواني  المنظمتتتتتتتة  ستتتتتتتتتمدام الدويتتتتتتتة وولتتتتتتتتفها، و تتتتتتتع  ا شتتتتتتتترا ، 

ة نظتتتتترا لعتتتتتدم وجتتتتتود وا ستتتتتعانة بتتتتت جهزة  بيتتتتتة معقتتتتتدة،  وتتتتتدام  مستتتتتتوياى مقتتتتتدمم المدمتتتتتة اللتتتتحي
تولتتتتتتتي  وظيفتتتتتتتم لكتتتتتتت    تتتتتتتة عمتتتتتتتم المستتتتتتتتوياى الممتمفتتتتتتتة، ووقتتتتتتتوت بعتتتتتتتض  دارة الوحتتتتتتتدة اللتتتتتتتحية 
تحتتتتتى تلتتتتتر  أ بتتتتتاا حتتتتتدي م التمتتتتتر  التتتتتلي  لتتتتتيس باستتتتتت اعتهم حتتتتت  اا مشتتتتتكمة تقتتتتت  أمتتتتتامهم، 
 ، وكتتتتت  هتتتتتل  المشتتتتتكحى الموجتتتتتودة  تتتتتم الق تتتتتات اللتتتتتحم قتتتتتد تق تتتتتم عمتتتتتم اا محتتتتتاو ى لت تتتتتوير 

ة  الملتتتتتترية هتتتتتتتم يتتتتتتتأ  أهتتتتتتتم المشتتتتتتكحى ا جتماعيتتتتتتتة  تتتتتتم القر  (2014)عبرررررررد الوكيررررررل   و تتتتتتوأ
انمفتتتتتتاض التتتتتتوعم اللتتتتتتحم نظتتتتتترا  نتشتتتتتتار الجهتتتتتت  ومالتتتتتتة متتتتتتا يتلتتتتتت  بشتتتتتت و  اللتتتتتتحة والمتتتتتترأة 
ومتتتتتت  أهتتتتتتم مظتتتتتتاهر الجهتتتتتت  هتتتتتتو مقاومتتتتتتة العتتتتتتح  ال بتتتتتتم وانتشتتتتتتار العتتتتتتح  الشتتتتتتعبم حيتتتتتتث تتتتتتتو ر 

170                                                  Egypt. J. of Appl. Sci., 37 (9-10) 2022                                            



الشتتتتتع، لتتتتت  ي تتتتتار  يجابيتتتتتة عمتتتتتم الحتتتتتوا  المبتتتتترة بالنستتتتتبة لممعتتتتتالجي  الشتتتتتعبيي  وا  العتتتتتح  بال تتتتت، 
   .اللحية ويتم   لله  م سرعة الحلو  عمم نتا ا باستمدام الممارساى

الما تتتتتم  قتتتتتد كتتتتتا  ويمكتتتتت  القتتتتتو  بتتتتت   ال تتتتت، الشتتتتتعبم هتتتتتو الوستتتتتيمة الوحيتتتتتدة لمتتتتتتداوا  تتتتتم 
النتتتتاس يعتتتتالجو  أنفستتتتهم ب نمتتتتا  متتتت  العتتتتح  يعتمتتتتد عمتتتتم العشتتتتا، والولتتتتفاى البمديتتتتة بالإ تتتتا ة 
 لتتتتتتتم ال قتتتتتتتوس والولتتتتتتتفاى الستتتتتتتحرية ومتتتتتتت  متتتتتتترور التتتتتتتزم  حتتتتتتتدث ت تتتتتتتور ممحتتتتتتتوظ  تتتتتتتم الرعايتتتتتتتة 

 ،وزارة الصرررررررررحة والسررررررررركان)هتمامهتتتتتتتتتا بتتتتتتتتتتو ير المتتتتتتتتتدماى اللتتتتتتتتتحية اللتتتتتتتتتحية واولتتتتتتتتتى الدولتتتتتتتتتة ا
2003). 

تعانيتتتتت  المتتتتتدماى اللتتتتتحية  تتتتتم الريتتتتت  متتتتت  مشتتتتتكحى وقلتتتتتور وا تتتتت  كتتتتتا  ونظتتتتترا لمتتتتتا 
متتتتتتم تقتتتتتتدير المتتتتتتزارعي  لممتتتتتتدماى اللتتتتتتحية المتاحتتتتتتة ودرجتتتتتتة عيمتتتتتتزم  جتتتتتتراا هتتتتتتلا البحتتتتتتث لمتعتتتتتتر  

ة لهتتتتتتتم واقترحتتتتتتتاتهم لمت متتتتتتت، عمتتتتتتتم مشتتتتتتتكحى قدمتتتتتتتر تتتتتتتاهم عنهتتتتتتتا ونوعيتتتتتتتة المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية الم
ا رتقتتتتتتاا بهتتتتتتا مستتتتتتتقبح ستتتتتتعيا لمولتتتتتتو  الستتتتتتحمة واللتتتتتتحة المهنيتتتتتتة التتتتتتتم تتتتتتتواجههم حتتتتتتتم يمكتتتتتت  
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 الإطار النظرى والدراسات السابقة: 
تعتتتتتد المتتتتتتدماى التتتتتتم تقتتتتتتدمها المنظمتتتتتاى اللتتتتتتحية هتتتتتد ا متتتتتت  أهتتتتتدا  التنميتتتتتتة ا جتماعيتتتتتتة 
وا قتلتتتتتادية ومالتتتتتة بعتتتتتد أ  أقتتتتترى المجموعتتتتتة الدوليتتتتتة الإعتتتتتح  العتتتتتالمي لحقتتتتتوة الإنستتتتتا  عتتتتتام 

لجميتتتتت  ال تتتتتراد والشتتتتتعو،، وبتتتتتلله ألتتتتتبحى عمميتتتتتة ، والتتتتتلا اعتبتتتتتر اللتتتتتحة حقتتتتتا أساستتتتتيا 1948
تتتتتتتتتو ير المتتتتتتتتدماى اللتتتتتتتتحية لمحتاجيهتتتتتتتتا مستتتتتتتتاولية أساستتتتتتتتية لجميتتتتتتتت  ال تتتتتتتتراد والشتتتتتتتتعو،، وبالتتتتتتتتتالم 

والا كتتتتتتتا  هتتتتتتتلا هتتتتتتتو مكانتتتتتتتة  ،مستتتتتتتاولية أساستتتتتتتية لمحكومتتتتتتتاى  بتتتتتتتد أ  تستتتتتتتعم لتو يرهتتتتتتتا لموا نيهتتتتتتتا
اللتتتتتتحة بالنستتتتتتبة لمعتتتتتتالم أجمتتتتتت ،  منتتتتتت  يحتتتتتتت   تتتتتتم المجتمعتتتتتتاى الناميتتتتتتة مكانتتتتتتة أك تتتتتتر تميتتتتتتزا حيتتتتتتث 
ركتتتتتزى سياستتتتتاى هتتتتتل  المجتمعتتتتتتاى عمتتتتتم المتتتتتوا   باعتبتتتتتار  هتتتتتتد ا ووستتتتتيمة، لتتتتتلا اهتمتتتتتى بتحستتتتتتي  
المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية المقدمتتتتتتتة ل رادهتتتتتتتا ولهتتتتتتتلا  قتتتتتتتد ألتتتتتتتبحى المنظمتتتتتتتاى اللتتتتتتتحية كالمستشتتتتتتتفياى 

الوحتتتتتتداى اللتتتتتتحية متتتتتت  أهتتتتتتم المنظمتتتتتتاى المدميتتتتتتة لكونهتتتتتتا تقتتتتتتدم متتتتتتدماى هامتتتتتتة ل تتتتتتراد المجتمتتتتتت  و 
   .(2006 ،منصور)  نظرا لتعمة هل  المدمة بلحة الإنسا  اللا هو غاية التنمية

أ  مفهتتتتتوم الحاجتتتتتة يعبتتتتتر عتتتتت   جتتتتتوة أو   تتتتترة متتتتتا بتتتتتتي    (Leagans 1961وعتتتتتر 
و تتتتتتتتعي  أحتتتتتتتتدهما الو تتتتتتتت  الحتتتتتتتتالم وايمتتتتتتتتر الو تتتتتتتت  المرغتتتتتتتتو، الولتتتتتتتتو  يليتتتتتتتتة، وي تتتتتتتتي  أ  
الو تتتت  الحتتتتالم يمكتتتت  تحديتتتتد   تتتتم  تتتتوا دراستتتتة الموقتتتت   تتتتم المن قتتتتة وهتتتتلا يم تتتت  الم تتتتوة الولتتتتم 

 تتتتيمك  تحديتتتتد  عتتتت   تتتتم عمميتتتتة تم تتتتي  البرنتتتتاما الإرشتتتتادا، أو الو تتتت  الم متتتتو، الولتتتتو   ليتتتت  
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 ريتتتتتة نتتتتتتا ا البحتتتتتاث وكتتتتتلا عتتتتت   ريتتتتتة تقتتتتتدير ا ملتتتتتا ي ، والمرشتتتتتدي  التتتتتزراعيي  وعتتتتت   ريتتتتتة 
مقارنتتتتتتتة الو تتتتتتت  الحتتتتتتتالم ببيانتتتتتتتاى الو تتتتتتت  المرغتتتتتتتو، الولتتتتتتتو   ليتتتتتتت  ويمكتتتتتتت  للتتتتتتته متتتتتتت  متتتتتتتح  
ا ستتتتتتتد   عمتتتتتتم الفجتتتتتتوة أو المشتتتتتتكمة، كمتتتتتتا أ تتتتتتا   لتتتتتتم هتتتتتتلي  المستتتتتتتويي  مستتتتتتتوا  التتتتتتث وهتتتتتتو 

ب نهتتتتتا حالتتتتتة متتتتت  الحرمتتتتتا  أو التتتتتنق   (2001)معررررروض  هتتتتتامكتتتتت  تحقيقتتتتت ، ويعر المستتتتتتوا التتتتتلا ي
أو ا  تقتتتتار  لتتتتم شتتتتما معتتتتي  يلتتتتحب  ا تتتت را، جستتتتمم أو نفستتتتم ي يتتتتر نوعتتتتا متتتت  التتتتتوتر وللتتتته 

وتعتبتتتتر الحاجتتتتة  لتتتتم تتتتتو ير المتتتتدماى اللتتتتحية متتتت  أهتتتتم ، نتيجتتتتة نقتتتت  يمتتتتس الجوانتتتت، البيولوجيتتتتة
 لممحا ظة عمم بقاا  بحالة جيدة.الحاجاى التم يسعم  ليها الإنسا  

ويقلتتتتتد بالمتتتتتدماى   تتتتتم معناهتتتتتا العتتتتتام تمتتتتته التتتتتتدابير التتتتتتم تقتتتتتوم بهتتتتتا الدولتتتتتة للتتتتتال  أ تتتتتراد 
المجتمتتتتتتتت  وتشتتتتتتتتم  اللتتتتتتتتحة والتعمتتتتتتتتتيم وا عانتتتتتتتتاى الحكوميتتتتتتتتة وسياستتتتتتتتتاى التتتتتتتتدعم لتتتتتتتتبعض الستتتتتتتتتم  

)لطفرررررررر  ، ا ستتتتتتتتتهحكية والتتتتتتتتت مي  ا جتمتتتتتتتتاعم والمتتتتتتتتدماى ال قا يتتتتتتتتة ومتتتتتتتتدماى ا ستتتتتتتتكا  والبي تتتتتتتتة 
 بتتتت   المدمتتتتة عبتتتتارة عتتتت  يليتتتتاى ونشتتتتا اى تقتتتتدم متتتت  مقتتتتدم المدمتتتتة، وعميتتتت  يمكتتتت  القتتتتو  (1983

، ويتتتتتتم متتتتت  محلهتتتتتا تقتتتتتديم منتتتتتا   أو  وا تتتتتد بحيتتتتتث يكتتتتتو  هتتتتتلا  لتتتتتم العميتتتتت  متتتتت  أجتتتتت  تمبيتتتتتة رغباتتتتتت 
 النشا  غير ممموس و  يتم حيازت  وامتحك .

وتعتتتتتتر  المدمتتتتتتة اللتتتتتتحية عمتتتتتتم أنهتتتتتتا المدمتتتتتتة أو المتتتتتتدماى العحجيتتتتتتة أو ا ستشتتتتتتفا ية أو 
أ تتتتراد المجتمتتتت   متتتت ميلتتتتية التتتتتم يقتتتتدمها أحتتتتد أع تتتتاا الفريتتتتة ال بتتتتم  لتتتتم  تتتترد واحتتتتد أو أك تتتتر التش

ية أو أو العنايتتتتتتة التمري تتتتتتتية التتتتتتتتم تقتتتتتتتدمها الممر تتتتتتتة لممتتتتتتتريض أو التحاليتتتتتتت  الممتبريتتتتتتتة التشميلتتتتتتت
ويتم تتتتتت  عتتتتتتدم تتتتتتتو ير متتتتتتدماى الرعايتتتتتتة اللتتتتتتحية  تتتتتتم ، (2018، )الجرررررردىرعايتتتتتتة لتتتتتتحية وقا يتتتتتتة 
فتتتتتتتاوى الوا تتتتتت   تتتتتتتم توزيتتتتتتت  المتتتتتتتوارد البشتتتتتترية كال بتتتتتتتاا، والفنيتتتتتتتي ، وهي تتتتتتتة التتتتتتدو  الناميتتتتتتتة  تتتتتتتم الت

الداريي ، بالإ تتتتتا ة  لتتتتتم عتتتتتدم التتتتتتواز   تتتتتتم توزيتتتتت  المتتتتتوارد الماديتتتتتة كتتتتتا جهزة ال بيتتتتتتة و التمتتتتتريض،
لتتتتتلا يجتتتتت، عمتتتتتم الدولتتتتتة تمكتتتتتي  لتتتتتنات السياستتتتتة   تتتتتم مجتتتتتا  الرعايتتتتتة اللتتتتتحية  ،الحدي تتتتتة والدويتتتتتة

او الإمكانيتتتتتتتتتاى الممتمفتتتتتتتتتة  ،دارا أو التنظيمتتتتتتتتتم أو اللتتتتتتتتتحمنتتتتتتتتت، الإستتتتتتتتتواا كانتتتتتتتتتى مرتب تتتتتتتتتة بالجا
بالمستشتتتتتتتتتتفياى الحكوميتتتتتتتتتتة، وتركتتتتتتتتتتز سياستتتتتتتتتتة المتتتتتتتتتتدماى اللتتتتتتتتتتحية  تتتتتتتتتتم ملتتتتتتتتتتر عمتتتتتتتتتتم الرعايتتتتتتتتتتة 
ا جتماعيتتتتتتة والرعايتتتتتتة الوليتتتتتتة والمتمللتتتتتتة والتتتتتتلي  يمارستتتتتتو  العمتتتتتت   تتتتتتم مواقتتتتتت  المستشتتتتتتفياى أو 

هتتتتتتتم عبتتتتتتتارة عتتتتتتت  اتلتتتتتتتا  بالرعايتتتتتتتة الممارستتتتتتتاى الفرديتتتتتتتة والجماعيتتتتتتتة والرعايتتتتتتتة المبد يتتتتتتتة الوليتتتتتتتة و 
اللتتتتتحية ل ستتتتترة  تتتتتم حتتتتتي  أ  الرعايتتتتتة ال انويتتتتتة تحتتتتتدث بتتتتتالتحو   لتتتتتم ا ملتتتتتا ي  الفتتتتترعي  وعتتتتتادة 
متتتتا تكتتتتو  الرعايتتتتة المبد يتتتتة لمحالتتتتة الحتتتتادة، و تتتتم ك يتتتتر متتتت  المواقتتتت   تتتتم  الممتتتتارس أو الممتتتترض و 

 شتتتتترا  ال بيتتتتت، الممر تتتتتة أو ال بيتتتتت، المستتتتتاعد يشتتتتتتركا   تتتتتم العتتتتتح  المبتتتتتد م لممتتتتترض وتحتتتتتى 
وهنتتتتاه اتجتتتتاة نحتتتتتو ممارستتتتة جماعيتتتتتة يقتتتتدم  يهتتتتتا  ح تتتتة أو أك تتتتر متتتتت  ال بتتتتاا الرعايتتتتتة ال بيتتتتة  تتتتتم 

 .(2018) الكردى ، حي  يقتسمو  السجحى م  الناحية الإشرا ية كهيك  للإدارة 
وهنتتتتاه  تتتتتحث استتتتبا، لقيتتتتتام الدولتتتتة بتتتتتدور كبيتتتتر  تتتتتم الق تتتتات اللتتتتتحم والمتتتتدماى اللتتتتتحية 

 المتتتتتتدماى المرتب تتتتتتة باللتتتتتتحة م تتتتتت  التتتتتتوعم اللتتتتتتحم، ومكا حتتتتتتة المتتتتتتراضوهتتتتتتم أ  ك يتتتتتتر متتتتتت  
، وهتتتتتتم ستتتتتتم  عامتتتتتتة يجتتتتتت، اتاحتهتتتتتتا لممجتمتتتتتت  ومشتتتتتتاركة الدولتتتتتتة  تتتتتترورية  يهتتتتتتا، كمتتتتتتا أ  المعديتتتتتتة

تتتتتتتو ير المتتتتتتدماى اللتتتتتتحية هتتتتتتو متتتتتتنها  عتتتتتتا  ومقبتتتتتتو  اجتماعيتتتتتتا لحقتتتتتتح  متتتتتت  حتتتتتتدة الفقتتتتتتر حيتتتتتتث 
لإنستتتتتتا  ممتتتتتتا يتتتتتتدعو المتتتتتتر  لتتتتتتم الحلتتتتتتو  عمتتتتتتم الرعايتتتتتتة اللتتتتتتحية الساستتتتتتية حتتتتتتة متتتتتت  حقتتتتتتوة ا

 جتتتتتتراا متتتتتت  جانتتتتتت، الدولتتتتتتة لمواجهتتتتتتة بعتتتتتتض المشتتتتتتكحى اللتتتتتتحية م تتتتتت  احتمتتتتتتا  حتتتتتتدوث المتتتتتترض 
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وكفتتتتتتااة الرعايتتتتتتة اللتتتتتتحية، وقلتتتتتتور التتتتتتت مي  اللتتتتتتحم والتتتتتتتدم  الحكتتتتتتومم ممتتتتتتا يحستتتتتت  وي تتتتتتور 
 . Barnum, 1999براما الرعاية اللحية ع

ميتتتتادي  المتتتتدماى اللتتتتحية  تتتتم ملتتتتر  تتتتم ميتتتتدا  رعايتتتتة المومتتتتة وال فولتتتتة وهتتتتو وتتم تتتت  
ميتتتتتتتدا  يهتتتتتتتتم بتتتتتتتتو ير الرعايتتتتتتتة اللتتتتتتتحية لتتتتتتت م وال فتتتتتتت  بهتتتتتتتد  ر تتتتتتت  مستتتتتتتتوا اللتتتتتتتحة لحمهتتتتتتتاى 

ة الحمتتتتتت  والتتتتتتو دة وتجنتتتتتت، الم تتتتتتار ومالتتتتتتة الت ليتتتتتتة الكا يتتتتتتة وتتتتتتتو ير الظتتتتتترو  المناستتتتتتبة لعمميتتتتتت
اللتتتتتتتحية با رتقتتتتتتتاا بالمستتتتتتتتوا اللتتتتتتتحم والكشتتتتتتت  التتتتتتتدورا والرعايتتتتتتتة ال بيتتتتتتتة  كتشتتتتتتتا  الحتتتتتتتا ى 
المر تتتتتية مبكتتتتترا والتعامتتتتت  معهتتتتتا  لتتتتتم جانتتتتت، تتتتتتو ير الرعايتتتتتة اللتتتتتحية لح فتتتتتا   تتتتتم ستتتتت  متتتتتا قبتتتتت  
  المدرستتتتتتتة لر تتتتتتت  المستتتتتتتتوا اللتتتتتتتحم الر تتتتتتت  حتتتتتتتتم ممتتتتتتتس ستتتتتتتنواى لوقتتتتتتتايتهم وعتتتتتتتح  المشتتتتتتتاك

اللتتتتتتتحية التتتتتتتتم يتعر تتتتتتتو  لهتتتتتتتا م تتتتتتت  المتتتتتتتراض المعديتتتتتتتة وأمتتتتتتتراض ستتتتتتتوا الت ليتتتتتتتة والوقايتتتتتتتة متتتتتتت  
الإعاقتتتتتتتتة وا هتمتتتتتتتتتام بالت عيمتتتتتتتتاى الإجباريتتتتتتتتتة الحزمتتتتتتتتة م تتتتتتتتت  الت عتتتتتتتتيم  تتتتتتتتتد التتتتتتتتدر  ومتتتتتتتتت  أهتتتتتتتتتم 

، (2005 ،) بشرررررير الماسستتتتتاى التتتتتتم تعمتتتتت   تتتتتم هتتتتتلا الميتتتتتدا  مراكتتتتتز رعايتتتتتة المومتتتتتة وال فولتتتتتة 
حية وهتتتتم ماسستتتتاى تقتتتتدم متتتتدماى  بيتتتتة وبع تتتتها يتبتتتت  الحكومتتتتة أمتتتتا عتتتت  ميتتتتدا  الوحتتتتداى اللتتتت

م تتتتتتتتت  الوحتتتتتتتتتداى اللتتتتتتتتتحية التابعتتتتتتتتتة لتتتتتتتتتوزارة اللتتتتتتتتتحة والوحتتتتتتتتتداى التتتتتتتتتتم تتبتتتتتتتتت  بعتتتتتتتتتض التتتتتتتتتوزاراى 
كمستشتتتتتفياى الستتتتتكة الحديتتتتتد التتتتتتم تتبتتتتت  هي تتتتتة الستتتتتكة الحديتتتتتد أو الوحتتتتتداى اللتتتتتحية الريفيتتتتتة التتتتتتم 

يتتتتتتة اللتتتتتتحية الساستتتتتتية وغالبتتتتتتا   توجتتتتتتد  تتتتتتم القتتتتتترا اللتتتتتت يرة وتقتتتتتتوم بتقتتتتتتديم جميتتتتتت  متتتتتتدماى الرعا
يتتتتتتو ر بهتتتتتا قستتتتتم داممتتتتتم، وأغمتتتتت، هتتتتتل  الوحتتتتتداى تتتتتتادا متتتتتدماتها اللتتتتتحية لممتتتتتوا ني  بالمجتتتتتا  أو 
بتتتتتت جور زهيتتتتتتدة وتتتتتتتتولم الدولتتتتتتة تحمتتتتتت  تكتتتتتتالي  المتتتتتتدماى اللتتتتتتحية التتتتتتتم تتتتتتتادا متتتتتت  متتتتتتح  تمتتتتتته 

 لتتتتتم  التتتتتلح يهتتتتتد  ميتتتتتدا  التتتتتت مي  اللتتتتتحي ، وهنتتتتتاه كتتتتتلله(2003) ابرررررو المعررررراط  ، الوحتتتتتداى 
ت تتتتتوير المتتتتتدماى اللتتتتتحية وا رتقتتتتتاا بهتتتتتا بحيتتتتتث تكتتتتتو  مدمتتتتتة مقبولتتتتتة بمتتتتتا يتناستتتتت، متتتتت  التتتتتدمو  
المحتتتتتتتدودة ل  تتتتتتتراد لتحقيتتتتتتتة المشتتتتتتتاركة والتكا تتتتتتت  ا جتمتتتتتتتاعم واللتتتتتتتحم بتتتتتتتي  ال تتتتتتتراد والماسستتتتتتتاى 
ويقتتتتتتوم التتتتتتت مي  اللتتتتتتحي عمتتتتتتم  كتتتتتترة أساستتتتتتية موادهتتتتتتا تقستتتتتتي  العبتتتتتتاا الماديتتتتتتة لتكتتتتتتالي  معالجتتتتتتة 

وادث عمتتتتتتم  تتتتتتترة زمنيتتتتتتة عتتتتتت   ريتتتتتتة تعتتتتتتاو  مجموعتتتتتتة متتتتتت  ال تتتتتتراد  تتتتتتم ت  يتتتتتتة المتتتتتتراض والحتتتتتت
الملتتتتتتاري  والتكتتتتتتالي  الماليتتتتتتة لحتتتتتتا ى المتتتتتترض والحتتتتتتوادث بتتتتتتد  متتتتتت  أ  يتتتتتتتره متتتتتت  حمتتتتتتى بتتتتتت  
الكار تتتتتة يتحمتتتتت  نتا جهتتتتتا د عتتتتتة واحتتتتتدة، ويوجتتتتتد  تتتتتم ملتتتتتر أنمتتتتتا  ممتمفتتتتتة لمتتتتتت مي  اللتتتتتحم أهمهتتتتتا 

ومم التتتتتلا تشتتتتتر  عميتتتتتة الهي تتتتتة العامتتتتتة لمتتتتتت مي  واكبرهتتتتتا ت  يتتتتتة وتنظيمتتتتتا التتتتتت مي  اللتتتتتحي الحكتتتتت
والشتتتتركاى ولتتتتنادية العتتتتح  اللتتتتحم بالإ تتتتا ة  لتتتتم بعتتتتض نظتتتتم التتتتت مي  التتتتتم تتو هتتتتا النقابتتتتاى 

وقتتتتد اتستتتتمى بتتتتراما وأنظمتتتتة الرعايتتتتة اللتتتتحية  تتتتم ملتتتتر التتتتتم تقتتتتوم ، (2005 ،بشررررير )المتتتتا  
بيعتتتتتتة المجتمتتتتتت  لتتتتتتة  ب عميهتتتتتتا وزارة اللتتتتتتحة والستتتتتتكا  بمراعتتتتتتاة تمتتتتتته الملتتتتتتا   والظتتتتتترو  الما

، حيتتتتتث تنوعتتتتتى البتتتتتراما والنظمتتتتتة  تتتتتم تقتتتتتديم المتتتتتدماى اللتتتتتحية لتتماشتتتتتم متتتتت  (2007حممررررر ، )
احتياجتتتتتتتاى الفقتتتتتتتراا وتتواكتتتتتتت، متتتتتتت  الت يتتتتتتتراى المجتمعيتتتتتتتة، وهنتتتتتتتاه امتتتتتتتتح   تتتتتتتم توزيتتتتتتت  المتتتتتتتدماى 

 اللحية لمفقراا وتتم    م: 
بلتتتتتحة المجتمتتتتت  أو بمتتتتتا يمكتتتتت  المدمتتتتة اللتتتتتحية الوقا يتتتتتة وهتتتتتم المتتتتتدماى اللتتتتحية المرتب تتتتتة  -1

أ  ن متتتتتتتة عميتتتتتتت  المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية البي يتتتتتتتة، حيتتتتتتتث تتتتتتتترتب  تمتتتتتتته المتتتتتتتدماى بالحمايتتتتتتتة متتتتتتت  
المتتتتتتتراض المعديتتتتتتتة والوب تتتتتتتة والحمايتتتتتتتة متتتتتتت  التتتتتتتتدهور اللتتتتتتتحم النتتتتتتتاتا عتتتتتتت  ستتتتتتتموه ال تتتتتتتراد 
ة والمشتتتتتروعاى التتتتتتم تمتتتتتارس أنشتتتتت ة ممو تتتتتة لمبي تتتتتة، ويتتتتترتب  هتتتتتلا النتتتتتوت متتتتت  المتتتتتدماى اللتتتتتحي

 .(2016الصيرف ، )د بلورة غير مباشرة بلحة الفر 
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المدمتتتتتة اللتتتتتحية العحجيتتتتتة: وهتتتتتم تشتتتتتم  المتتتتتدماى اللتتتتتحية المرتب تتتتتة بلتتتتتحة الفتتتتترد بلتتتتتورة  -2
مباشتتتتترة والتتتتتتم تشتتتتتم  متتتتتدماى التشتتتتتمي  ومتتتتتدماى العتتتتتح ، ستتتتتواا تتتتتتم للتتتتته بتتتتتالعح  التتتتتدوا ي 

عايتتتتتتة ستتتتتتريرية المباشتتتتتتر دامتتتتتت  المنتتتتتتز  أو تتتتتتتم متتتتتت  متتتتتتح  متتتتتتدماى لتتتتتتحية مستتتتتتاندة تحتتتتتتتا  ر 
دم  الجراحتتتتتم التقميتتتتتدا أو المعالتتتتتر ويهتتتتتد  هتتتتتلا ، أو تتتتتتم للتتتتته بالتتتتتتدامتتتتت  المراكتتتتتز اللتتتتتحية

النتتتتوت متتتتت  المتتتتدماى  لتتتتتم تممتتتتتي  الفتتتترد متتتتت  متتتترض أو  لتتتتتابة أو تمفيتتتتت  معانتتتتاة الفتتتتترد متتتتت  
 .ي م المرض

المدمتتتتتة اللتتتتتحية الت هيميتتتتتة: تهتتتتتد   لتتتتتم  عتتتتتادة تكيتتتتت  المتتتتتريض متتتتت  بي تتتتتت  أو  عتتتتتادة قدراتتتتتت   -3
يمكتتتتت  استتتتتتعادت  متتتتت  قتتتتتدراى المتتتتتريض  لداا أدوار  ا جتماعيتتتتتة بمتتتتتا يمكتتتتت  استتتتتتعادة أقلتتتتتم متتتتتا

الجستتتتتتتتمية أو ا جتماعيتتتتتتتتة أو النفستتتتتتتتية وللتتتتتتتته متتتتتتتت  متتتتتتتتح  بتتتتتتتتراما الت هيتتتتتتتت  ال بتتتتتتتتم والنفستتتتتتتتي 
لإنستتتتتانية لممتتتتتتريض بلتتتتتتورة متكاممتتتتتتة وا جتمتتتتتاعم والمهنتتتتتتم وللتتتتتته ب تتتتترض تحستتتتتتي  الظتتتتتترو  ا

 .(2008غرابية، )
 لتتتتتم تنقستتتتتم أ  مستتتتتتوياى المتتتتتدماى اللتتتتتحية  تتتتتم ملتتتتتر  (2005)يوسرررررف  وقتتتتتد لكتتتتتر  

 مستوياى عديدة ومنها: 
مراكتتتتتتز الرعايتتتتتتة اللتتتتتتحية الوليتتتتتتة  وتتم تتتتتت   تتتتتتم لمتتتتتتدماى اللتتتتتتحية عمتتتتتتم مستتتتتتتوا الريتتتتتت  عا -1

 وهم: ،المدماى اللحية  م عدة مسمياى
الوحتتتتتتدة اللتتتتتتحية الريفيتتتتتتتة وهتتتتتتم نشتتتتتتت ى لكتتتتتتم يكتتتتتتتو  لكتتتتتت  ممستتتتتتتة ي   نستتتتتتمة متتتتتتت   -أ 

 ريتتتتتتة الفحتتتتتت  ال بتتتتتتم الستتتتتتكا  وحتتتتتتدة لتتتتتتحية تمتتتتتتدمهم حيتتتتتتث تتتتتتتو ر المتتتتتتدماى العحجيتتتتتتة عتتتتتت  
بالمجتتتتتا  وبتتتتتتالجر، و تتتتتتم العيتتتتتتاداى المارجيتتتتتتة وتقتتتتتتدم المدمتتتتتتة الحزمتتتتتتة لحمهتتتتتتاى أو الحوامتتتتتت  منتتتتتتل 
الحمتتتتتتت  حتتتتتتتتم التتتتتتتو دة عتتتتتتتحوة عمتتتتتتتم لتتتتتتتر  بعتتتتتتتض الدويتتتتتتتة والمقويتتتتتتتاى مجانتتتتتتتا ، كتتتتتتتلله تقتتتتتتتديم 

   .المدماى الوقا ية لح فا  لوقايتهم م  أمراض الحلبة وشم  ا  فا  وغيرها
اللتتتتتحية الريفيتتتتتة: وهتتتتتم تتكتتتتتو  متتتتت  عيتتتتتادة دامميتتتتتة بهتتتتتا حتتتتتوالم عشتتتتترة استتتتتر  المراكتتتتتز  -،

ومعمتتتتت  ولتتتتتيدلية، وتقتتتتتديم متتتتتدماى عحجيتتتتتة وقا يتتتتتة ومتتتتتدماى  ستتتتتعا ية ويتتتتتتوا ر بهتتتتتا مكتتتتتا  لإقامتتتتتة 
   .ال بي، والممر اى

المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية عمتتتتتتتم المستتتتتتتتوا المركتتتتتتتزا: وتنقستتتتتتتم المتتتتتتتدماى اللتتتتتتتحية عمتتتتتتتم المستتتتتتتتوا  -2
 :المركزا  لم قسمي 

 معاهد ومراكز البحاث ال بية  -،              المستشفياى التعميمية - ا 
 وتتم    م ا تم:  (،Mohp, 2006)المدماى اللحية عمم مستوا المحا ظة  -3

مكاتتتتتت، اللتتتتتحة وتتتتتتتمم  وظا فهتتتتتا  تتتتتم تستتتتتجي  المواليتتتتتد والو يتتتتتاى والرقابتتتتتة عمتتتتتم ال عتتتتتام  -ا
أعمتتتتتتتا  الت عتتتتتتتيم  تتتتتتتد المتتتتتتتراض  وبعتتتتتتتض الوظتتتتتتتا   الوقا يتتتتتتتة المتتتتتتترا بالإ تتتتتتتا ة  لتتتتتتتم

 .المعدية وت عيم  ا  فا 
متتتتتدماى اللتتتتتحة المدرستتتتتية وتكمتتتتت  أهميتهتتتتتا  تتتتتم أنهتتتتتا تمتتتتتدم حتتتتتوالم  متتتتتث ستتتتتكا  ملتتتتتر  -،

وتقتتتتتوم بمتتتتتدماى لتحميتتتتتتل المتتتتتدارس كتتتتتتالت عيم  تتتتتد المتتتتتراض وتحديتتتتتتد الحتتتتتا ى المر تتتتتتية 
الوقا يتتتتتتتتة  وعحجهتتتتتتتتا وتشتتتتتتتتم  الوحتتتتتتتتداى ومستشتتتتتتتتفياى ال مبتتتتتتتتة التابعتتتتتتتتة لمتتتتتتتتوزارة والوحتتتتتتتتداى

   .والعحجية المتمللة
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مراكتتتتتز رعايتتتتتة المومتتتتتة وال فولتتتتتة: ويتم تتتتت  مهامهتتتتتا  تتتتتم تتتتتتو ير المتتتتتدماى اللتتتتتحية الوقا يتتتتتة  - 
 لتتتتتتتتم بعتتتتتتتتض المتتتتتتتتدماى لحمهتتتتتتتتاى وال فتتتتتتتتا  متتتتتتتت  توعيتتتتتتتتة غلا يتتتتتتتتة وت عتتتتتتتتيم بالإ تتتتتتتتا ة 

   .العحجية
الوحتتتتداى اللتتتتحية  تتتتم المنتتتتا ة الح تتتترية وتشتتتتم  المركتتتتز ال بتتتتم العتتتتام والعيتتتتادة الشتتتتاممة  -د

 المتمللة، المستشفياى.
 تتتتي مركتتتتز الفشتتتت   (2017، وآخرررررون )عبررررد المررررنع  بهتتتتاوتشتتتتير نتتتتتا ا الدراستتتتة التتتتتم قتتتتام 

 لتتتتتتم وجتتتتتتود مشتتتتتتكحى لتتتتتتحية واجتماعيتتتتتتة م تتتتتت  عتتتتتتدم لتتتتتتر  ال بيتتتتتت، ل دويتتتتتتة وبم تتتتتتى النستتتتتتبة 
وياكتتتتتتد للتتتتتته عمتتتتتتم  تتتتتتع  الإمكانيتتتتتتاى وقمتتتتتتة الدويتتتتتتة باستتتتتتتمرار  تتتتتتم الوحتتتتتتداى اللتتتتتتحية  73%

الريفيتتتتتتة وتعتبتتتتتتر متتتتتت  المشتتتتتتكحى الساستتتتتتية التتتتتتتم تواجتتتتتت  الرعايتتتتتتة اللتتتتتتحية الوليتتتتتتة  تتتتتتم القريتتتتتتة، 
عيتتتتادة المالتتتتة ه  تتتترة  تتتتم الكشتتتت  والمعاممتتتتة بتتتتي  الوحتتتتدة والوتشتتتتير اغمتتتت، نتتتتتا ا الدراستتتتة أ  هنتتتتا

التتتتتتم  (1995 ،ي عبرررررد العظررررر)فتتتتتة هتتتتتل  النتتتتتتا ا متتتتت  نتتتتتتا ا دراستتتتتة وتت  %90.25 وبم تتتتتى النستتتتتبة
تاكتتتتتد عمتتتتتتم أ  عحقتتتتتة ال بيتتتتتت،  تتتتتم الوحتتتتتتدة اللتتتتتحية تتستتتتتتم بالستتتتتمعية حيتتتتتتث أ  ال بيتتتتت، يقتتتتتتابمهم 

ي المتتتتتتريض، وتشتتتتتتير نتتتتتتتا ا الدراستتتتتتة دو  اهتمتتتتتتام و  يستتتتتت   عتتتتتت  المر تتتتتتم و  يقتتتتتتوم بالكشتتتتتت  عمتتتتتت
 تتتتتم حتتتتتي  أ  القتتتتترح   %63.25 بتتتتت  وحتتتتتدة لتتتتتحية بم تتتتتى النستتتتتبة  لتتتتتم تتتتتتو ر موالتتتتتحى  قتتتتتر،

التتتتتم لتتتتيس بهتتتتا وحتتتتدة لتتتتحية   توجتتتتد موالتتتتحى بهتتتتا وتباعتتتتد المستتتتا ة بينهتتتتا وبتتتتي  المركتتتتز وياكتتتتد 
 لله معانا  الهالم بسب، عدم تواجد وحدة لحية بالمركز. 

النتتتتتا ا  لتتتتم عتتتتدم مشتتتتاركة الهتتتتالم بالنتتتتدواى ال بيتتتتة متتتت  قبتتتت  الوحتتتتدة كمتتتتا  تشتتتتير اغمتتتت، 
ويرجتتتتت  للتتتتته  لتتتتتم غيتتتتتا، دور النستتتتتة ال بتتتتتم ، كمتتتتتا لتتتتتم تقتتتتتدم  ، %91.5 اللتتتتتحية وبم تتتتتى النستتتتتبة

الوحتتتتتتدة اللتتتتتتحية اا بتتتتتتراما ت قيفيتتتتتتة لمستتتتتتيداى عتتتتتت  عحمتتتتتتاى م تتتتتتورة الحمتتتتتت  واهميتتتتتتة الر تتتتتتاعة 
ويتتتتتد  للتتتتته أ  الوحتتتتتدة اللتتتتتحية   %83.5 ستتتتتبةال بيعيتتتتتة والت ليتتتتتة أ نتتتتتاا الحمتتتتت  حيتتتتتث بم تتتتتى الن

الريفيتتتتة   تهتتتتتم بمتتتتدماى الت قيتتتت  اللتتتتحي، كمتتتتا تاكتتتتد النتتتتتا ا أ  ال بيتتتت، لتتتتم يقتتتتوم بتوعيتتتتة أهتتتتالم 
وهتتتتتلا يتفتتتتتة متتتتت  نتتتتتتا ا  حتتتتتدا الدراستتتتتتاى   %87 القريتتتتتة حتتتتتو  المتتتتتراض الستتتتتا دة وبم تتتتتى النستتتتتتبة

 الوحتتتتتتتتداى اللتتتتتتتتحيةالستتتتتتتتابقة التتتتتتتتتم تو تتتتتتتت  أ  هنتتتتتتتتاه قلتتتتتتتتور  تتتتتتتتم بتتتتتتتتراما الت قيتتتتتتتت  اللتتتتتتتتحم ب
(Mahmoud, 1979). 

ة  يتتتتتتتتأ  أهتتتتتتتم المشتتتتتتتتكحى ا جتماعيتتتتتتتتة  تتتتتتتتم القر  (2014)عبررررررررد الوكيررررررررل كمتتتتتتتا أو تتتتتتتتحى 
الملتتتتتترية هتتتتتتم انمفتتتتتتاض التتتتتتوعم اللتتتتتتحم نظتتتتتترا  نتشتتتتتتار الجهتتتتتت  ومالتتتتتتة متتتتتتا يتلتتتتتت  بشتتتتتت و  
اللتتتتتحة والمتتتتترأة ومتتتتت  أهتتتتتم مظتتتتتاهر الجهتتتتت  هتتتتتو مقاومتتتتتة العتتتتتح  ال بتتتتتم وانتشتتتتتار العتتتتتح  الشتتتتتعبم 

المبتتتتتترة بالنستتتتتبة لممعتتتتتتالجي  الشتتتتتعبيي  وا  العتتتتتح  بال تتتتتت، الشتتتتتع، لتتتتتت  ي تتتتتار  يجابيتتتتتتة حيتتتتتث تتتتتتو ر 
   .الحلو  عمم نتا ا باستمدام الممارساى ،عمم الحوا  اللحية ويتم   لله  م سرعة

يستتتتتمم  ممتتتتا ستتتتبة انتتتت  يوجتتتتد قلتتتتور وا تتتت   تتتتي المتتتتدماى ال بيتتتتة متتتت  ادويتتتتة وا بتتتتاا و 
و نيتتتتي  با  تتتتا ة التتتتم انتشتتتتار ال تتتت، الشتتتتعبي وهتتتتلا متتتتا اكدتتتتت  الدراستتتتاى الستتتتابقة، وهتتتتو متتتتا تستتتتعم 

 الي  الدراسة الحالية لمتاكد من  كمفترض اساسي لمدراسة.  
 الطريقة البحثية

 منطقة البحث:   
لكونهتتتتتتا محتتتتتت   قامتتتتتتة الباح تتتتتتة وعممهتتتتتتا، ممتتتتتتا قتتتتتتد  بمحا ظتتتتتتة الجيتتتتتتزة،هتتتتتتلا البحتتتتتتث أجتتتتتترح   

يستتتتهم للتتتته  تتتتي تتتتتو ير الوقتتتتى والجهتتتتد والنفقتتتتاى الحزمتتتتة لإنجتتتتاز الدراستتتتة الميدانيتتتتة، بالإ تتتتا ة  لتتتتم 
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الجامعتتتتة  تتتتي ن اقتتتت  بالإ تتتتا ة  ت لتتتتي  مبتتتتدأ مدمتتتتة الجامعتتتتة لمبي تتتتة والمجتمتتتت  المحمتتتتي التتتتلح تقتتتت  
متتتتتتت  حيتتتتتتتث الك ا تتتتتتتة الستتتتتتتكانية وهتتتتتتتي متتتتتتت  المحا ظتتتتتتتاى  لتتتتتتتم أنهتتتتتتتا تعتتتتتتتد  تتتتتتتاني محا ظتتتتتتتاى ملتتتتتتتر 

، تتتتتتم امتيتتتتتار اكبتتتتتر  تتتتتحث مراكتتتتتز متتتتت  حيتتتتتث المستتتتتاحة وعتتتتتدد الستتتتتكا ، وكانتتتتتى المراكتتتتتز الزراعيتتتتتة
، وبتتتتنفس المعيتتتتار تتتتتم امتيتتتتار اكبتتتتر قريتتتتة متتتت  كتتتت  مركتتتتز، البدرشتتتتي  ،منشتتتت ة القنتتتتا ر، العيتتتتا هتتتتي 

متتتتتزارت، قريتتتتتة القا عتتتتتة،  1540 كانتتتتتى القتتتتترا الممتتتتتتارة هتتتتتي قريتتتتتة برنشتتتتتى، مركتتتتتز العيتتتتتا ، وبهتتتتتا 
 1545بهتتتتا متتتتزارت، وقريتتتتة ميتتتتة رهينتتتتة، و  2120مركتتتتز منشتتتتاة القنتتتتا ر، وبمتتتت  عتتتتدد المتتتتزارعي  بهتتتتا 

 .مزارت
 :شاممة البحث وعينتو   

 عتمتتتتتتادا عمتتتتتتم  تتتتتتتممتتتتتتزارت، و  5205بم تتتتتتى شتتتتتتاممة الدراستتتتتتة بتتتتتتالقرا التتتتتت حث الممتتتتتتتارة 
بم تتتتتى  لتحديتتتتد حجتتتتم العينتتتتة حيتتتتث and Morgan Krejcie (1970) معادلتتتتة العالمتتتتا 
% متتتتتت  الشتتتتتاممة وزعتتتتتتى عمتتتتتم القتتتتتترا التتتتت حث حستتتتتت، 7.3متتتتتتزارت تم تتتتت   381 و قتتتتتا لممعادلتتتتتة

نستتتتبة تم يتتتت  كتتتت  منهتتتتا  تتتتي شتتتتاممة الدراستتتتة، وكتتتتا  حجتتتتم العينتتتتة بقريتتتتة برنشتتتتى مركتتتتز العيتتتتا  
متتتتتزارت، وقريتتتتتة ميتتتتتى رهينتتتتتة مركتتتتتز  155متتتتتزارت، وقريتتتتتة القا عتتتتتة مركتتتتتز منشتتتتت ة القنتتتتتا ر  113

 مزارت. 113البدرشي  
  :أداة جمع البيانات 

ى الدراستتتتتتة عمتتتتتتم المقابمتتتتتتة الفرديتتتتتتة لممبحتتتتتتو ي  وجمتتتتتت  المعمومتتتتتتاى عتتتتتت   ريتتتتتتة  عتمتتتتتتد
، وتتتتتتتم تلتتتتتتميم هتتتتتتل  الإستتتتتتتمارة  تتتتتتي  تتتتتتوا متتتتتتا Interview Schedule ستتتتتتتمارة مقابمتتتتتتة 

ستتتتتت رقى بمستتتتتاعدة  ريتتتتتة البتتتتتاح ي   قرابتتتتتة الشتتتتتهر  تتتتتم ، أو تتتتتحت  مشتتتتتكمة وأهتتتتتدا  الدراستتتتتة وا 
الإنتهتتتتتتتتتاا متتتتتتتتت  عمميتتتتتتتتتة جمتتتتتتتتت  ، وبعتتتتتتتتتد 2022/ 3/ 15 لتتتتتتتتتم  2022/  2/ 15الفتتتتتتتتتترة متتتتتتتتت  

دمالها  لم الحاس، ايلي.  البياناى تم مراجعتها وترميزها وتبويبها وا 
 :أساليب التحميل ا،حصائي 

لولتت  وتممتتي  وعتترض البيانتتاى والتعتتر  عمتتم ملتتا   العينتتة، واستتتمدم  تتم للتته 
الم وية لولت  المتوس اى الحسابية، وا نحرا  المعيارح، والمدا، والجداو  التكرارية، والنس، 

 بياناتها، كما  ستمدم أي ا المتوس  المرج .
  :نتائج الدراسة 

التعررررف عمرررر  مررردى راررررا الرررزراع المبحرررروثين عرررن الخرررردمات الصرررحية المتاحررررة  -1
 لي  ف  منطقة الدراسة:

تتتتتتم التعبيتتتتتر عتتتتت  الر تتتتتا عتتتتت  المتتتتتدماى متتتتت  متتتتتح   تتتتتحث مكونتتتتتاى، عتتتتتي تو روحتتتتتدة 
  ر ا المبحو ي  عنها.لحية بالقرية والتردد عميها ومدا 

 أ  المبحتتتتتو ي   1عجتتتتتدو  أو تتتتتحى النتتتتتتا ا  تتتتتي تررررروفر وحررررردة صرررررحية بالقريرررررة: أ. 
%  بوجتتتتتود وحتتتتتدة لتتتتتحية بقتتتتتريتهم ولتتتتتم يتتتتتلكر أح متتتتتنهم عتتتتتدم وجودهتتتتتا 100أجتتتتتابوا جمتتتتتيعهم ع

 عمي الإ حة.
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أو تتتتتحى النتتتتتتا ا عتتتتت  عتتتتتدد ب. عررررردد مررررررات الترررررردد عمررررر  الوحررررردة الصرررررحية أو المستشرررررفي: 
%  تتتتتتتترددوا 39.90متتتتتتتراى لهتتتتتتتابهم لموحتتتتتتتدة اللتتتتتتتحية أو المستشتتتتتتتفي متتتتتتتح  العتتتتتتتام الما تتتتتتتي، أ  ع

%  متتتتت  المبحتتتتتو ي   19.95  متتتترة  تتتتتي الستتتتنة، ولكتتتتتر نحتتتتو ع 2:  1عمتتتتي الوحتتتتتدة اللتتتتحية متتتتت  ع
%  متتتتتتتت  9.97عمتتتتتتتتي الوحتتتتتتتدة اللتتتتتتتحية متتتتتتتترة واحتتتتتتتدة كتتتتتتت  شتتتتتتتتهر، كمتتتتتتتا لكتتتتتتتر ع يتتتتتتتترددو بتتتتتتت نهم 

%  متتتت  30.18المبحتتتتو ي  بتتتت نهم يتتتتلهبوا  لتتتتي الوحتتتتدة اللتتتتحية أك تتتتر متتتت  متتتترة  تتتتي الشتتتتهر، وأ تتتتاد ع
 المبحو ي  ب نهم لم يترددوا عمي الوحدة اللحية عمي الإ حة.

لوحررررردة الصرررررحية أو ج. مررررردي رارررررا المبحررررروثين عرررررن الخررررردمات والعررررر ج الرررررذي يقرررررد  فررررري ا
%  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  انهتتتتتتم را تتتتتتيي  عتتتتتت  هتتتتتتل  المتتتتتتدماى، كمتتتتتتا 14.96أ تتتتتتاد نحتتتتتتو عالمستشررررررفي: 

%  متتتتت  المبحتتتتتو ي  65.09%  متتتتتنهم بتتتتت نهم را تتتتتيي   لتتتتتي حتتتتتد متتتتتا، وأ تتتتتاد نحتتتتتو ع19.95لكتتتتتر ع
 بعدم ر اهم ع  تمه المدماى.

ى  . عرررردد مرررررات ذىرررراب المبحرررروثين لموحرررردة الصررررحية أو المستشررررفي ومرررردي راررررا1جرررردول 
 (           381عنيا، )ن = 
 % العدد الإستجابات البيررررررررررررررررررران

 توفر الوحدة الصحية بالقرية -أ
 نع  -
- ، 

381 
0 

100 
0 

عدد مرات الذىاب لموحدة الصحية أو  -ب
 المستشفي خ ل ىذا العا 

 في السنة مرتين اليمن مرة  -
 كل شيرواحدة مرة  -
 أكثر من مرة في الشير -
 ل  أذىب -، -

152 
76 
38 
115 

39.90 
19.95 
9.97 
30.18 

مدي الراي رااي عن الخدمات والع ج  - ج
 الذي يقد  في الوحدة الصحية أو المستشفي

 رااي  -
 رااي إلي حد ما -
 غير رااي -

57 
76 
248 

14.96 
19.95 
65.09 

ويستتتتتتمم  ممتتتتتا ستتتتتبة ا  الوحتتتتتداى اللتتتتتحية بتتتتتالقرا ال ح تتتتتة متتتتتتو رة، ولكتتتتت  درجتتتتتة التتتتتتردد 
، ومتتتتا يتتتتد  عمتتتتم للتتتته وهتتتتو معتتتتد   تتتتعي  لمتتتتتردد عميهتتتتاعميهتتتتا متتتتح  الستتتتنة متتتت  متتتترة التتتتم ا نتتتتي  

% متتتتت  المبحتتتتتو ي  70% لتتتتتم يتتتتتلهبوا اليهتتتتتا عمتتتتتم ا  تتتتتحة، هتتتتتلا يعنتتتتتي ا  30.18هتتتتتو ا  نحتتتتتو 
متمللتتتتتي   وجتتتتتود ا بتتتتتاا ماو لعتتتتتد متتتتترتي حية متتتتت  متتتتترة التتتتتم يكتتتتتادوا يتتتتتترددوا عمتتتتتم الوحتتتتتدة اللتتتتت

التتتتم غيتتتتر للتتتته، وهتتتتلا متتتتا ستتتتو  يتتتتنعكس عمتتتتم درجتتتتة ر تتتتاهم عنهتتتتا، وهتتتتو متتتتا اظهرتتتتت  نتتتتتا ا  بهتتتتا
%  غيتتتتتتتر را تتتتتتتيي  عتتتتتتت  المتتتتتتتدماى المتاحتتتتتتتة  تتتتتتتي 65  ا  نحتتتتتتتو  م تتتتتتتي حجتتتتتتتم العينتتتتتتتة ع1جتتتتتتتدو  ع

هتتتتتلا يعنتتتتتي  تتتتتع  بتتتتتي  را تتتتتي او را تتتتتي لحتتتتتد متتتتتا، و متتتتتا %  35الوحتتتتتدة اللتتتتتحية، امتتتتتا البتتتتتاقي ع
   المدماى المتاحة بالوحدة اللحية.  

 :المتاحة لي  مدى توفر الخدمات داخل بالوحدة الصحية أو المستشفيعمي التعرف  -2
%  متتتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتتو ي  أ تتتتتتتتتتادوا بعتتتتتتتتتتدم تتتتتتتتتتتو ر 66.14  أ  ع2أظهتتتتتتتتتترى النتتتتتتتتتتتا ا عجتتتتتتتتتتدو  

%  متتتتتتتتتتت  56.96أ تتتتتتتتتتتاد عامتتتتتتتتتتت  الوحتتتتتتتتتتتدة اللتتتتتتتتتتتحية أو المستشتتتتتتتتتتتفي، و ال بتتتتتتتتتتتاا أو الممر تتتتتتتتتتتي  د
%  بعتتتتتتتدم 100جميتتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي  ع وا المبحتتتتتتتو ي  بعتتتتتتتدم تتتتتتتتو ر الدويتتتتتتتة والمستتتتتتتتمزماى ال بيتتتتتتتة، 

%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي  بعتتتتتتتدم  تتتتتتتتو ر العتتتتتتتح  59.84، وأ تتتتتتتاد نحتتتتتتتو عتتتتتتتتو ر ال بتتتتتتتاا المتمللتتتتتتتي 
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%  متتتت  المبحتتتتو ي  بعتتتتدم وجتتتتود مستتتتتوح جيتتتتد متتتت  النظا تتتتة، ولكتتتتر 71.92المناستتتت،، وأقتتتتر نحتتتتو ع
%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي  بعتتتتتتتدم وجتتتتتتتود أمتتتتتتتاك  لإيتتتتتتتواا الحتتتتتتتا ى علحجتتتتتتتز المر تتتتتتتم ، 64.93نحتتتتتتتو ع

 %  بتو ر الدوية ب سعار مناسبة.100وأميراً لكر جمي  المبحو ي  ع
 (381. أنواع الخدمات المتوفرة داخل الوحدة الصحية أو المستشفي )ن = 2جدول 

 غير متوفرة متوفرة لحد ما متوفرة الخدمررررررررررررررررررات
 % العدد % العدد % العدد

 66.14 252 19.95 76 13.91 53 عدد الأطبا  أو الممراين -
 56.96 217 22.05 84 20.99 80 الطبيةالأدوية والمستمزمات  -
 100 381 0 0 0 0 الأطبا  المتخصصون -
 59.84 228 19.16 73 21.00 80 توفير الع ج المناسب -
 71.92 274 10.49 40 17.59 67 مستوي جيد من النظافة -
 64.83 247 15.49 59 19.68 75 وجود أماكن لإيوا  الحا،ت )لحجز المرا ( -
 0 0 0 0 100 381 الأدوية بأسعار مناسبة -
 :لطب الشعب  كحل بديل لمع جالتعرف عم  مدى استمرار دور ا -3

 عررررر ج بيمكانيرررررات منزليرررررة أو إسرررررتخدا  الوصرررررفات البمديرررررة:أ. مررررردى لجرررررو  المبحررررروثين لم
%  متتتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتتو ي    يمجتتتتتتتتتت و   لتتتتتتتتتتي 35.96   أ  نحتتتتتتتتتتو ع3أظهتتتتتتتتتترى النتتتتتتتتتتتا ا عجتتتتتتتتتتدو  

%  متتتتت  المبحتتتتتو ي  يمجتتتتت وا  لتتتتتي 64.04 ستتتتتتمدام الولتتتتتفاى البمديتتتتتة  تتتتتي العتتتتتح ، وأ  نحتتتتتو ع
 العح  بممكانياى منزلية أو  ستمدام الولفاى البمدية.

يسرررررتخدا  ة أو ب. توزيرررررع المبحررررروثين طبقررررراً لمجرررررو ى  لمعررررر ج بيمكانيرررررات منزليررررر3جررررردول 
    ( 381ن = )الوصفات البمدية، 

 % العدد الإستجابات البيان
 دائماً  - الع ج بيمكانيات منزلية أو بيستخدا  الوصفات البمدية

 أحياناً  -
 نادراً  -
 ، ألجأ إلييا أبداً  -

90 
110 
44 
137 

23.62 
28.87 
11.55 
35.96 

 100 381 المجموع

: لمعرررر ج بيمكانيررررات منزليررررة أو إسررررتخدا  الوصررررفات البمديررررةأسررررباب لجررررو  المبحرررروثين  ب. 
%  التتتتتتتتتتلي  يمجتتتتتتتتتت و  لمعتتتتتتتتتتح  100أ  جميتتتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتتو ي  ع  4عجتتتتتتتتتتدو   أظهتتتتتتتتتترى النتتتتتتتتتتتا ا

بممكانيتتتتتتاى منزليتتتتتتة أو بمستتتتتتتمدام الولتتتتتتفاى البمديتتتتتتة، أ تتتتتتادوا أ  متتتتتت  أستتتتتتبا،  عتمتتتتتتادهم عميهتتتتتتا 
%  ب نهتتتتتتا   تحتتتتتتتا  لملتتتتتتاري  100أ  مت مباتهتتتتتتا موجتتتتتتودة بتتتتتتالمنز ، كمتتتتتتا لكتتتتتتر جمتتتتتتيعهم ع

تجربتهتتتتا منتتتتل زمتتتت ، وأ تتتتاد جمتتتتيعهم أ  متتتت  أستتتتبا،  عتمتتتتادهم عميهتتتتا أنتتتت  قتتتتد تتتتتم  ولكتتتترك يتتتترة، 
%  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  التتتتتتلي  يمجتتتتتت و  لمعتتتتتتح  بممكانيتتتتتتاى منزليتتتتتتة أو بمستتتتتتتمدام الولتتتتتتفاى 50ع

ويححتتتتتتظ هنتتتتتتا  ستتتتتتتمرار  قا تتتتتتة العتتتتتتح   ،البمديتتتتتتة أنهتتتتتتم   يتحممتتتتتتو  تكتتتتتتالي  العتتتتتتح  بالدويتتتتتتة
مجتتتتت   ليهتتتتتا المبحتتتتتو ي   تتتتتم العتتتتتح  ، حيتتتتتث هتتتتتم يبال تتتتت، الشتتتتتعبم والولتتتتتفاى البمديتتتتتة حيتتتتتث 

تلتتتتتر  يتملونتتتتت  تجتتتتتا  الشتتتتتعور بتتتتتالمرض ويرجتتتتت  للتتتتته  لتتتتتم رمتتتتت   منهتتتتتا عتتتتت  التتتتتلها،  أو 
التتتتتتم ال بيتتتتتت،، كمتتتتتتا أنهتتتتتتا   تستتتتتتب، أ تتتتتترار لتتتتتتحية بالإ تتتتتتا ة  لتتتتتتم المبتتتتتترة الإنستتتتتتانية التتتتتتتم 
تنتقتتتت  متتتت  الجتتتتداد  لتتتتم البنتتتتاا،  عمتتتتم ستتتتبي  الم تتتتا  لكتتتتر المبحتتتتو ي  أنهتتتتم يمجتتتت ا   تتتتم حالتتتتة 

178                                                  Egypt. J. of Appl. Sci., 37 (9-10) 2022                                                   



عمتتتتتتتم شتتتتتتر، م متتتتتتتم ورة الجوا تتتتتتة، و تتتتتتتم حالتتتتتتتة  متتتتتتاد لتتتتتتتم الإعت )الكحتتتتتتةالستتتتتتتعا  عالإلتتتتتتابة ب
الشتتتتعور بوجتتتتتود أمتتتتتحش  يمجتتتتت و   لتتتتتم شتتتتتر، م متتتتم الشتتتتتعير أو علتتتتتير القلتتتتت،، و تتتتتم حالتتتتتة 
شتتتتتتعور ال فتتتتتتا  بتتتتتتالم   يتتتتتتتم  ع تتتتتتااهم  م متتتتتتم مشتتتتتترو، متتتتتت  ستتتتتتب  أعشتتتتتتا، يتتتتتتتم مم هتتتتتتا 
معتتتتتتتا، وقتتتتتتتد يرجتتتتتتت   عتمتتتتتتتاد المبحتتتتتتتو ي  عمتتتتتتتم الإمكانيتتتتتتتاى المنزليتتتتتتتة والولتتتتتتتفاى البمديتتتتتتتة  لتتتتتتتم 

فتتتتاض المستتتتتوا المتتتتادا والإقتلتتتتادح وعتتتتدم تتتتتو ر المتتتتدماى ال بيتتتتة بتكتتتتالي  مناستتتتبة ممتتتتا انم
 يجعمهم يبح و  ع  العح  ب رم  السعار وعمم قدر الإمكانياى المتاحة.

إسررررتخدا  جررررو ى  لمعرررر ج بيمكانيررررات منزليررررة المبحرررروثين طبقرررراً لأسررررباب ل. توزيررررع 4جرررردول 
 (244ن =  )الوصفات البمدية،

 % العدد الإستجابات
 متطمباتيا موجودة بالمنزل -
 ، تحتاج لمصاريف كثيرةً  -
 الوصفات البمدية متجربة من زمان -
 ، أتحمل تكاليف الع ج -

244 
244 
244 
122 

100 
100 
100 
50 

متتتتتت  : أنررررررواع الإمكانيررررررات المنزليررررررة والوصررررررفات البمديررررررة الترررررري يسررررررتخدميا المبحرررررروثينج. 
  يت تتتتتتت  أ  غالبيتتتتتتتة المبحتتتتتتتو ي  يستتتتتتتتمدمو  العشتتتتتتتا،  تتتتتتتي 5النتتتتتتتتا ا المعرو تتتتتتتة بجتتتتتتتدو  ع

  ، درجتتتتتتتة 1.689التتتتتتتتداوح بشتتتتتتتك  دا تتتتتتتم حيتتتتتتتث  حتمتتتتتتتى المرتبتتتتتتتة الولتتتتتتتي بمتوستتتتتتت  حستتتتتتتابي ع
 %  م  المبحو ي ، 75.41حيث  لكر هلا الملدر بلفة دا مة ع

. الأىميرررة النسررربية لمعررر ج بيمكانيرررات منزليرررة أو إسرررتخدا  الوصرررفات البمديرررة التررري 5جررردول 
        ( 244ن =  )يستخدميا المبحوثين،

الوصفات  ا،مكانيات المنزلية أو
 البمدية

 الإسررررررررررررررررررررررتجابة
المتوسط  ، نادراً  أحياناً  دائماً 

 % العدد % العدد % العدد % العدد المرجح
 1.69 4.10 10 8.20 20 12.30 30 75.41 184 إستخدا  الأعشاب في التداوي-1
 1.71 2.90 7 10.25 25 20.08 49 66.80 163 والكمر)بالم بس والأغطية( التدفئة-2
 1.62 4.92 12 2.05 5 28.28 69 64.75 158 إستعمال الكمادات الساخنة والباردة-3
 0.64 61.89 151 2.45 6 9.43 23 26.23 64 الع ج بالعسل-4
 0.41 55.33 135 3.28 8 6.56 16 15.98 39 الع ج بالحجامة-5
إستعمال كاسات اليوا  في ع ج -6

 0.37 73.77 180 3.28 8 14.34 35 8.61 21 البرد 

 0.22 86.48 211 1.64 4 3.69 9 8.20 20 التبخير والتحويط من الحسد-7
إستخدا  الكحل لع ج إصابات -8

 0.17 88.93 217 1.23 3 3.69 9 6.15 15 العيون

إستخدا  التراب أو البن لع ج -9
 0.15 90.57 221 0.82 2 2.87 7 5.74 14 الجروح

 0.16 91.80 224 0.82 2 2.46 6 4.92 12 الإعتقاد في قدرات الخرز-10
 تتتتتتي المرتبتتتتتتة ال انيتتتتتتة  تتتتتتي عت  يتتتتتتة الجستتتتتتم بتتتتتتالمحبس والغ يتتتتتتة  وجتتتتتتااى التد  تتتتتتة والكمتتتتتتر 

درجتتتتة  ، حيتتتتث وا تتتتة عمتتتتي هتتتتلا الملتتتتدر بلتتتتفة  1.71حالتتتتة الإلتتتتابة بتتتتالبرد بمتوستتتت  حستتتتابي ع
و تتتتتتي المرتبتتتتتتة ال ال تتتتتتة جتتتتتتااى الكمتتتتتتاداى الستتتتتتامنة والبتتتتتتاردة %  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي ، 66.80دا متتتتتتة  ع

، حيتتتتتتتتتتتث لكتتتتتتتتتتتر المجتتتتتتتتتتتوا لهتتتتتتتتتتتلا الملتتتتتتتتتتتدر بلتتتتتتتتتتتفة دا متتتتتتتتتتتة    درجتتتتتتتتتتتة1.62بمتوستتتتتتتتتتت  حستتتتتتتتتتتابي ع
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%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي ، و تتتتتتتي المرتبتتتتتتتة الرابعتتتتتتتة جتتتتتتتاا العتتتتتتتح  بالعستتتتتتت  بمتوستتتتتتت  حستتتتتتتابي 64.75ع
%  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي ،  26.23 ، حيتتتتتتث وا تتتتتتة عمتتتتتتي هتتتتتتلا الملتتتتتتدر بلتتتتتتفة دا متتتتتتة  عدرجتتتتتتة 0.64ع

مستتتتتتة جتتتتتتاا %  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  بتتتتتت نهم   يستتتتتتتمدمو ، و تتتتتتي المرتبتتتتتتة الما61.89 تتتتتتم حتتتتتتي  لكتتتتتتر ع
  ، حيتتتتتتث وا تتتتتتة عمتتتتتتي هتتتتتتلا الملتتتتتتدر بلتتتتتتفة درجتتتتتتة 0.41العتتتتتتح  بالحجامتتتتتتة بمتوستتتتتت  حستتتتتتابي ع

%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي  بتتتتتتت نهم   55.33%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتتا لكتتتتتتتر نحتتتتتتتو ع15.98دا متتتتتتتة  ع
و تتتتتتي المرتبتتتتتتة السادستتتتتتة جتتتتتتاا  ستتتتتتتعما  كاستتتتتتاى الهتتتتتتواا  تتتتتتي عتتتتتتح  البتتتتتترد بمتوستتتتتت  ، يستتتتتتتمدمو 
%  متتتتتتتت  8.61 تتتتتتتتة عمتتتتتتتتي هتتتتتتتتلا الملتتتتتتتتدر بلتتتتتتتتفة دا متتتتتتتتة ع ، حيتتتتتتتتث وادرجتتتتتتتتة 0.37حستتتتتتتتابي ع

%  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  بتتتتتت نهم   يستتتتتتتمدموها، و تتتتتتي المرتبتتتتتتة 73.77المبحتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتا لكتتتتتتر نحتتتتتتو ع
  ، حيتتتتتتث وا تتتتتتة درجتتتتتتة 0.22الستتتتتتابعة جتتتتتتاا التبميتتتتتتر والتحتتتتتتوي  متتتتتت  الحستتتتتتد بمتوستتتتتت  حستتتتتتابي ع

%  73.77ع%  متتتتتت  المبحتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتا لكتتتتتتر نحتتتتتتو 8.20عمتتتتتتي هتتتتتتلا الملتتتتتتدر بلتتتتتتفة دا متتتتتتة  ع
و تتتتتتي المرتبتتتتتتة ال امنتتتتتتة جتتتتتتاا  ستتتتتتتمدام الكحتتتتتت   تتتتتتي عتتتتتتح  ، متتتتتت  المبحتتتتتتو ي  بتتتتتت نهم   يستتتتتتتمدموها
  ، حيتتتتتتث وا تتتتتتة عمتتتتتتي هتتتتتتلا الملتتتتتتدر بلتتتتتتفة درجتتتتتتة 0.17 لتتتتتتاباى العيتتتتتتو  بمتوستتتتتت  حستتتتتتابي ع

%  متتتتتتتت  المبحتتتتتتتتو ي  بتتتتتتتت نهم   88.93%  متتتتتتتت  المبحتتتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتتتا لكتتتتتتتتر نحتتتتتتتتو ع6.15دا متتتتتتتتة  ع
تاستتتتتتتتعة جتتتتتتتتاا  ستتتتتتتتتمدام التتتتتتتتترا، أو التتتتتتتتب  لعتتتتتتتتح  الجتتتتتتتتروش بمتوستتتتتتتت  يستتتتتتتتتمدمو ، و تتتتتتتتي المرتبتتتتتتتتة ال

%  متتتتتتتت  5.74  ، حيتتتتتتتث وا تتتتتتتتة عمتتتتتتتتي هتتتتتتتلا الملتتتتتتتتدر بلتتتتتتتفة دا متتتتتتتتة  عدرجتتتتتتتتة 0.15حستتتتتتتابي ع
%  متتتتتتت  المبحتتتتتتتو ي  بتتتتتتت نهم   يستتتتتتتتمدمو ، وأميتتتتتتتراً جتتتتتتتاا 90.57المبحتتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتتا لكتتتتتتتر نحتتتتتتتو ع

، حيتتتتتتث  درجتتتتتتة 0.16الإعتقتتتتتتاد  تتتتتتي قتتتتتتدراى المتتتتتترز  تتتتتتي الوقايتتتتتتة متتتتتت  الحستتتتتتد بمتوستتتتتت  حستتتتتتابي ع
%  متتتتتتتتت  المبحتتتتتتتتتو ي ، بينمتتتتتتتتتا نفتتتتتتتتتي نحتتتتتتتتتو 4.92وا تتتتتتتتتة عمتتتتتتتتتي هتتتتتتتتتلا الملتتتتتتتتتدر بلتتتتتتتتتفة دا متتتتتتتتتة ع

 %  منهم لله.91.80ع
تواجررررو المررررزارعين فرررر  موارررروعات السرررر مة والصررررحة المينيررررة بمنطقررررة  الترررر المشررررك ت  -4

 الدراسة:
لت تتتتتتوير منظومتتتتتتة الستتتتتتحمة واللتتتتتتحة المهنيتتتتتتة بالنستتتتتتبة لمتتتتتتزرات، كتتتتتتا   بتتتتتتد متتتتتت  التعتتتتتتر  
عمتتتتتتم المشتتتتتتكحى التتتتتتتم تتتتتتتواجههم  تتتتتتم مو تتتتتتوعاى الستتتتتتحمة واللتتتتتتحة المهنيتتتتتتة بمن قتتتتتتة الدراستتتتتتة، 

  أ  أهتتتتتتم هتتتتتتل  المشتتتتتتكحى ومرتبتتتتتة عمتتتتتتم حستتتتتت، المتوستتتتتت  6بجتتتتتدو  ع قتتتتتد بينتتتتتتى النتتتتتتتا ا التتتتتتواردة 
جتتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتتة الولتتتتتتم قمتتتتتة النتتتتتتدواى والمتتتتتتاتمراى ا رشتتتتتادية عتتتتتت  الستتتتتتحمة  المتتتتترج ، كالتتتتتتتالم:
قمتتتتتتة وجتتتتتتود دوراى  درجتتتتتتة، وجتتتتتتاا  تتتتتتي المرتبتتتتتتة ال انيتتتتتتة 2.93بمتوستتتتتت  متتتتتترج   واللتتتتتتحة المهنيتتتتتتة

درجتتتتتتة،  2.93بمتوستتتتتت  متتتتتترج   تدريبيتتتتتتة لتوعيتتتتتتة المتتتتتتزارعي  بمحتتتتتتالير الستتتتتتحمة واللتتتتتتحة المهنيتتتتتتة 
بمتوستتتتتتت  متتتتتتترج    وجتتتتتتاا  تتتتتتتم المرتبتتتتتتتة ال ال تتتتتتتة قمتتتتتتة أعتتتتتتتداد المرشتتتتتتتدي  التتتتتتتزراعيي  بتتتتتتالقرا والمراكتتتتتتتز

ة وجتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة الرابعتتتتتة قمتتتتتة النشتتتتتراى الإرشتتتتتادية الممتلتتتتتة بالستتتتتحمة واللتتتتتح درجتتتتتة، 2.90
نقتتتتت  التوعيتتتتتة اللتتتتتحية درجتتتتتة،  تتتتتم جتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة المامستتتتتة  2.86بمتوستتتتت  متتتتترج    المهنيتتتتتة

عتتتتدم قيتتتتتام وستتتتا   ا عتتتتتحم جتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتة السادستتتتتة درجتتتتتة، و  2.80لممتتتتزارعي  بمتوستتتتت  متتتترج  
كالإلاعتتتتتتتة والتميفزيتتتتتتتو  بتتتتتتتدور  عتتتتتتتا   تتتتتتتي توجيتتتتتتت  المتتتتتتتزارعي  نحتتتتتتتو استتتتتتتتمدام مت مبتتتتتتتاى الستتتتتتتتحمة 

 تتتتتع  المعمومتتتتتاى جتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة الستتتتتابعة درجتتتتتة، و  2.76ستتتتت  متتتتترج  واللتتتتتحة المهنيتتتتتة بمتو 
 2.75المتتتتتتتتتو رة لممرشتتتتتتتتد الزراعتتتتتتتتي عتتتتتتتت  محتتتتتتتتالير الستتتتتتتتحمة واللتتتتتتتتحة المهنيتتتتتتتتة بمتوستتتتتتتت  متتتتتتتترج  

 جتتتتتتاا  تتتتتتم المرتبتتتتتتة ال امنتتتتتتة وجتتتتتتود البتتتتتتره والمستتتتتتتنقعاى كملتتتتتتدر لإنتشتتتتتتار المتتتتتتراضدرجتتتتتتة،  تتتتتتم 
جتتتتتتتود أكتتتتتتتوام الستتتتتتتبا  والف تتتتتتتحى و  تاستتتتتتتعةوجتتتتتتتاا  تتتتتتتم المرتبتتتتتتتة ال درجتتتتتتتة، 2.59بمتوستتتتتتت  متتتتتتترج  
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 تتتتتم جتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة  درجتتتتتة، 2.55بمتوستتتتت  متتتتترج   الحيوانيتتتتتة  تتتتتم ال رقتتتتتاى والحظتتتتتا ر والمنتتتتتاز 
 درجتتتتتتة، 2.49بمتوستتتتتت  متتتتتترج   عتتتتتتدم تتتتتتتو ر اللتتتتتتر  اللتتتتتتحي وملتتتتتتادر ميتتتتتتاة نظيفتتتتتتة العاشتتتتتترة

 عتتتتتدم تتتتتتو ر المتتتتتدماى اللتتتتتحية والعيتتتتتاداى ال بيتتتتتة بتتتتتالقرا وقمتتتتتة الحاديتتتتتة عشتتتتتروجتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة 
الفقتتتتتر والب التتتتتة  ة عشتتتتترنيتتتتتوجتتتتتاا  تتتتتم المرتبتتتتتة ال ا درجتتتتتة، 2.48بمتوستتتتت  متتتتترج   اعتتتتتداد ال بتتتتتاا
 نتشتتتتتار ا ميتتتتتة بتتتتتي   ة عشتتتتتر ال تتتتتوجتتتتتاا  تتتتم المرتبتتتتتة ال درجتتتتتة، 2.46بمتوستتتتت  متتتتترج   وقمتتتتة التتتتتدم 

المتتتتتتتزارعي  تعتتتتتتتيقهم عتتتتتتت  قتتتتتتترااة تعميمتتتتتتتاى ومحتتتتتتتالير الستتتتتتتحمة واللتتتتتتتحة المهنيتتتتتتتة الموجتتتتتتتودة عمتتتتتتتم 
 درجة. 0.94متوس  مرج  اي ى الزراعية ب

. المشك ت الت  تواجو المزارعين ف  مواوعات الس مة والصحة   المينية بمنطقة 6جدول 
 (381ن = )،  الدراسة

المتوسط  ، نادرا أحيانا دائما المشرررررررررررررررررررررك ت    
 % عدد % عدد % عدد % عدد المرجح

قمة الندوات والمؤتمرات ا،رشادية عن  1
 الس مة والصحة المينية 

357 93.70 24 6.30 0 0 0 0 2.93 

قمة وجود دورات تدريبية لتوعية  2
المزارعين بمحاذير الس مة والصحة 

 المينية

359 94.22 18 4.72 4 1.05 0 0 2.93 

قمة أعداد المرشدين الزراعيين بالقرى  3
 والمراكز  

341 89.50 40 10.50 0 0 0 0 2.90 

قمة النشرات ا،رشادية التي تتعرض  4
 لمواوع الس مة والصحة المينية

333 87.40 44 11.55 4 1.05 0 0 2.86 

 2.80 0 0 1.05 4 18.37 70 80.58 307 نقص التوعية الصحية لممزارعين 5
عد  قيا  وسائل ا،ع   كالإذاعة  6

والتميفزيون بدور فعال في توجيو 
المزارعين نحو استخدا  متطمبات 

 الس مة والصحة المينية 

306 80.31 65 17.06 10 2.62 0 0 2.76 

اعف المعمومات المتوفرة لممرشد  7
الزراعي عن محاذير الس مة والصحة 

 المينية 

298 78.22 71 18.64 12 3.15 0 0 2.75 

وجود البر  والمستنقعات كمصدر  8
 لإنتشار الأمراض 

232 60.89 140 36.75 9 2.36 0 0 2.59 

وجود أكوا  السباخ والفا ت الحيوانية  9
 ف  الطرقات والحظائر والمنازل

220 57.74 151 39.63 10 2.62 0 0 2.55 

عد  توفر الصرف الصحي ومصادر  10
 مياة نظيفة

197 51.71 173 45.41 11 2.89 0 0 2.49 

عد  توفر الخدمات الصحية والعيادات  11
 الطبية بالقرى وقمة اعداد الأطبا 

201 52.76 162 42.52 18 4.72 0 0 2.48 

 2.46 0 0 5.51 21 43.04 164 51.44 196 الفقر والبطالة وقمة الدخل 12
انتشار ا،مية بين المزارعين تعيقي   13

قرا ة تعميمات ومحاذير الس مة عن 
والصحة المينية الموجودة عم  الآ،ت 

 الزراعية

80 21.00 4 1.05 112 49.40 185 49 0.94 

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبيان
أ  الوحتتتتتتتتداى اللتتتتتتتتحية تعتتتتتتتتانم نقلتتتتتتتتاً  تتتتتتتتم المتتتتتتتتدماى اللتتتتتتتتحية، ونستتتتتتتتتنتا ممتتتتتتتتا ستتتتتتتتبة 

 بع تتتتتتتتها غيتتتتتتتتر مجهتتتتتتتتز وايمتتتتتتتتر بتتتتتتتتدو   بيتتتتتتتت،، وأحيانتتتتتتتتا تكتتتتتتتتو  م مقتتتتتتتتة و  يوجتتتتتتتتد بهتتتتتتتتا ا بتتتتتتتتاا 
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متمللتتتتتتي ، و  يعمتتتتتت  بهتتتتتتا ستتتتتتوا قستتتتتتم ال تتتتتتوار  والت عيمتتتتتتاى وتنظتتتتتتيم الستتتتتترة، يوجتتتتتتد  بيتتتتتت، 
يتتتتة، كمتتتتا أنهتتتتا  تتتتم واحتتتتد ممتتتتارس وغيتتتتر متملتتتت  بالإ تتتتا ة  لتتتتم عتتتتدم وجتتتتود الدويتتتتة بلتتتتورة كا 

ال التتتتتتت، غيتتتتتتتر مجهتتتتتتتتزة لإستتتتتتتتقبا  الحتتتتتتتا ى الحرجتتتتتتتتة المتتتتتتتر التتتتتتتلا يمكتتتتتتتت  أ  يهتتتتتتتدد حيتتتتتتتاة هتتتتتتتتل  
قتلتتتتتتتار  الحتتتتتتا ى، كمتتتتتتتا   يتتتتتتتو ر أملتتتتتتتا    تتتتتتد لتتتتتتتدغاى العقتتتتتتار، وال عتتتتتتتابي  وعقتتتتتتر الكتتتتتتتح، وا 
توا رهتتتتتتتا عمتتتتتتتم المستشتتتتتتتفياى المركزيتتتتتتتة ممتتتتتتتا يهتتتتتتتدد حيتتتتتتتاة الملتتتتتتتابي  بمدغتتتتتتتة عقتتتتتتتر، أو  عبتتتتتتتا ، و 

مستتتتتا اى بتتتتتي   المستشتتتتتفياى العامتتتتتة والقتتتتترا قتتتتتد يتتتتتادا  لتتتتتم عتتتتتدم  ستتتتتعا  الحتتتتتا ى كتتتتتلله بلعتتتتتد ال
الحرجتتتتتة  تتتتتم الوقتتتتتى المناستتتتت،، أمتتتتتا المستشتتتتتفياى  المركزيتتتتتة التتتتتتم يمجتتتتت   ليهتتتتتا المبحتتتتتو ي  لمعتتتتتح  
 هتتتتم  تتتتتو ر متتتتدماى برستتتتوم دمتتتتو  بستتتتي ة وتقتتتتديم متتتتا يتتتتتم لتتتتر   متتتت  الدويتتتتة دو  مقابتتتت  متتتتادا 

ولكتتتت  غالبتتتتاً متتتتا تكتتتتو  الجهتتتتزة دامتتتت  هتتتتل  المستشتتتتفياى مع متتتتة وهتتتتلا   تتتتم حتتتتا  تتتتتوا ر الدويتتتتة، 
م تتتتتت  جهتتتتتتاز رستتتتتتم القمتتتتتت، والشتتتتتتعة وغيرهتتتتتتا، وتتم تتتتتت  مشتتتتتتكمة المتتتتتتدماى اللتتتتتتحية  بلتتتتتتفة عامتتتتتتة  
حتيتتتتتتتاجتهم اللتتتتتتتحية وبتتتتتتتي  الإمكانيتتتتتتتاى  لممبحتتتتتتتو ي    تتتتتتتم الفجتتتتتتتوة الكبيتتتتتتترة  بتتتتتتتي  عتتتتتتتدد الستتتتتتتكا  وا 

ة ت متتتتت  المبحتتتتتوث  لتتتتتم مستتتتتتوا ير تتتتتي  المتاحتتتتة لتتتتتديهم  تتتتتم القريتتتتتة، وممتتتتتا يزيتتتتتد متتتتت  حجتتتتتم المشتتتتتكم
متتتتتتتت  المتتتتتتتتدماى والرعايتتتتتتتتة اللتتتتتتتتحية المناستتتتتتتتبة ومالتتتتتتتتة ل  تتتتتتتتراد لوا التتتتتتتتدم  المتتتتتتتتنمفض، ويتتتتتتتترا 
المبحتتتتو ي  أ  منظومتتتتة التتتتت مي  اللتتتتحم الشتتتتام  م تتتتتوة نحتتتتو ال ريتتتتة اللتتتتحي  ولكتتتت   تتتتم حالتتتتتة 

زمتتتتتة متتتتت  تتتتتتو ير التتتتتدعم التتتتتحزم لهتتتتتل  المنظومتتتتتة، لتتتتتلله يجتتتتت، عمتتتتتم المستتتتت ولي  تتتتتتو ير المعتتتتتداى الح
وحتتتتتتداى غستتتتتتتي  الكمتتتتتتتم لمر تتتتتتتي الفشتتتتتتت  الكلمتتتتتتوا، وكتتتتتتتلله رعايتتتتتتتة مر تتتتتتتم الكبتتتتتتتد والورام تيستتتتتتتيراً 

 عميهم.
التعررررررف عمررررر  مقترحرررررات المرررررزارعين لمت مرررررب عمررررر  المشرررررك ت التررررري ترررررواجيي  فررررر   - 5

 مجا،ت الس مة والصحة المينية 
  والمالتتتتتتتة بمقترحتتتتتتتاى التتتتتتتزرات لمحتتتتتتتد متتتتتتت  المشتتتتتتتكحى 7النتتتتتتتتا ا بجتتتتتتتدو  ع أظهتتتتتتترى

  .التم تواجههم  م مو وعاى اللحة والسحمة المهنية
التررر  ترررواجيي  فررر  مواررروعات السررر مة . مقترحرررات الرررزراع لمحرررد مرررن المشرررك ت 7جررردول 

 والصحة المينية بمنطقة الدراسة
عدد، ن =  المقترحرررررررررررررررررررررررات  

381 % 

 52.76 201 نظيفة هتوفر الصرف الصحي ومصادر ميا 1
 51.97 198 تفعيل التوصيات الإرشادية الخاصة بالصحة والس مة المينية 2
 51.71 197 الإىتما  بنظافة القرية 3
 48.03 183 تأمين صحي لممزارع 4
 44.37 169 توفير الأدوية بأسعار مناسبة 5
 39.90 152 توفير المطبوعات الإرشادية الخاصة بالصحة والس مة المينية 6
 39.37 150 قيا  جياز الإع   بدور فعال ف  مجال الصحة والس مة المينية 7
 39.11 149 بالوحدات الصحية زيادة أعداد الأطبا  المتخصصين 8
 30.71 117 توفير مرشد زراعي متخصص في مجال الس مة والصحة المينية 9

 23.10 88 تطيير الترع والمصارف 10
 8.14 31 الإىتما  بالرعاية الصحية لكبار السن 11
 3.67 14 توفير المقاحات والتحصينات 12
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، تفعيتتتتت  تتتتتتو ر اللتتتتتر  اللتتتتتحي وملتتتتتادر ميتتتتتاة نظيفتتتتتة أهتتتتتم هتتتتتل  المقترحتتتتتاىكانتتتتتى و 
الإهتمتتتتتام بنظا تتتتتة القريتتتتتة، تتتتتت مي  التولتتتتتياى الإرشتتتتتادية المالتتتتتة باللتتتتتحة والستتتتتحمة المهنيتتتتتة، 

تتتتتتتو ير الم بوعتتتتتتاى الإرشتتتتتتادية المالتتتتتتة  تتتتتتتو ير الدويتتتتتتة ب ستتتتتتعار مناستتتتتتبة، لتتتتتتحي لممتتتتتتزارت،
باللتتتتتحة والستتتتتحمة المهنيتتتتتة، قيتتتتتام جهتتتتتاز الإعتتتتتحم بتتتتتدور  عتتتتتا   تتتتتم مجتتتتتا  اللتتتتتحة والستتتتتحمة 

تتتتتتتتو ير مرشتتتتتتتد زراعتتتتتتتي  زيتتتتتتتادة أعتتتتتتتداد ال بتتتتتتتاا المتمللتتتتتتتي  بالوحتتتتتتتداى اللتتتتتتتحية، المهنيتتتتتتة،
الإهتمتتتتتتتام  متملتتتتتتت   تتتتتتتي مجتتتتتتتا  الستتتتتتتحمة واللتتتتتتتحة المهنيتتتتتتتة، ت هيتتتتتتتر التتتتتتتترت والملتتتتتتتار ،

 .عاية اللحية لكبار الس ، تو ير المقاحاى والتحليناىبالر 
 :تقدي  مقترحات لتحسين جودة الخدمة الصحية ف  منطقة الدراسة -6

يجتتتتتتتت، الإهتمتتتتتتتتام بالمتتتتتتتتدماى الوقا يتتتتتتتتة كا تتتتتتتتة ومالتتتتتتتتة  جتتتتتتتتراااى الستتتتتتتتحمة واللتتتتتتتتحة 
المهنيتتتتة وتتتتتدري، ال بتتتتتاا والتمتتتتريض للإرتقتتتتاا بجتتتتتودة المدمتتتتة عمتتتتم أ  يشتتتتتم  التتتتتدري، عمتتتتتم 

لبتتتتتراما الإداريتتتتتة والتوالتتتتت  متتتتت  المر تتتتتم وأستتتتترهم ويشتتتتتم  كتتتتتلله عمتتتتتم بروتوكتتتتتو ى العتتتتتح   ا
المحد تتتتة ل تتتتما  توحيتتتتد المدمتتتتة عمتتتتم مستتتتتوا كا تتتتة المراكتتتتز، وأ  يتتتتتم تتتتتدري، الفريتتتتة ال بتتتتم 
عمتتتتتم بتتتتتراما الإحالتتتتتة لممستشتتتتتفياى المركزيتتتتتة، وأ  يكتتتتتو  متتتتت  أهتتتتتم البتتتتتراما التتتتتتم عمتتتتتم قمتتتتتة 

المتتتتتراض والإلتتتتتاباى هتتتتتم البتتتتتراما التوعويتتتتتة والتتتتتتم يجتتتتت، أ  أولويتتتتتاى بتتتتتراما  الوقايتتتتتة متتتتت  
يتتتتتم ت ويرهتتتتا بلتتتتورة جوهريتتتتة وعاجمتتتتة وتوحيتتتتتد م تتتتمونها متتتت  ت ويعتتتت  لممتمقتتتتي   تتتتم الريتتتتت ، 
بالإ تتتتتتتا ة  لتتتتتتتم  تتتتتتترورة أ  يتتتتتتتتم ربتتتتتتت  قواعتتتتتتتتد بيانتتتتتتتاى الدويتتتتتتتة والمستتتتتتتتمزماى ال بيتتتتتتتة  تتتتتتتتم 

والمستتتتتتتتتمزماى بلتتتتتتتتورة الإداراى اللتتتتتتتتحية ووزارة اللتتتتتتتتحة والستتتتتتتتكا  ل تتتتتتتتما  تتتتتتتتتو ر الدويتتتتتتتتة 
دوريتتتتتتة ت تتتتتتم  تيستتتتتتير تقتتتتتتديم المدمتتتتتتة ومتتتتتت   تتتتتتم  البتتتتتتراما الساستتتتتتية الهامتتتتتتة التتتتتتتم يجتتتتتت، 

جراااى السحمة واللحة المهنية.  الحر  عمم تقديمها هم براما وا 
 تتتتتم  تتتتتوا متتتتتا تولتتتتتمى  ليتتتتت  الدراستتتتتة متتتتت  نتتتتتتا ا ومتتتتت  متتتتتح  تحميتتتتت  الو تتتتت  التتتتتراه  

 امك  و   التلور التالم: 
مبراما اللحية لكم تتناس، م  حالتهم اللحية اراا الموا ني  عند التم ي  لا ستفادة م   -

 ومشاكمهم الممحة
و   نظام  عا  لتمقم شكاوا المزارعي  اللي  يترددو  عمم الوحداى اللحية ومتابعت  م   -

 قب  المس ولي  لمعالجة المشكحى واحتواا الشكاوا 
 معر ة ما هو جديد  م مجا  ال ، تدري، ال باا بالوحداى لر   كفااتهم و  -
 السعم لإنشاا هي ة مستقمة لمراقبة الداا بالق ات اللحم   -
٪ م  الناتا المحمي ٣قيام الدولة بتملي  نسبة أكبر م  الإنفاة الحكومم   تق  ع   -

 لمجان، اللحم
لحية العم  عمم اعتماد ملادر تمويمية جديدة تادا  لم ر   ا نفاة عمم المدماى ال -

 وتحسينها
 تفعي   ت بية قانو  العقوباى عمم العاممي  المقلري   م الوحداى اللحية -
 والمستشفياى  يادة كفااة  دارة الوحداى اللحية  قامة دوراى تدريبية وندواى وماتمراى لز  -
تزويد الوحداى اللحية والمستشفياى بالجهزة والمعداى الحدي ة والمستمزماى ال بية  -

 بة وتو ير الدوية الفعالةالم مو 
 تو ير ممتبراى لإجراا التحالي  ال بية الحزمة دام  الوحداى اللحية -
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 وعم الريفيي  بدور الوحداى اللحية العحجم الوقا م العم  عمم زيادة -
 ا شرا  والرقابة عمم الوحداى اللحية والمستشفياى -
 تشجي  رجا  العما  عمم ا ست مار  م مجا  اللحة  -
توعية الريفيي  ب همية المدماى اللحية التم تقدمها الوحدة ع   رية وسا   الإعحم  -

 الإرشاديةوالندواى وا جتماعاى 
 زيادة أجور ال باا بالوحداى اللحية حتم تتناس، م  العباا الوظيفية لهم -
 زيادة عدد التمللاى دام  الوحدة لسد العجز  -
 ر   الميزانية الممللة لموحدة -
 التنسية بي  الوحداى وغيرها م  المنظماى بالقرية  -
 أنش ة الوحدة ا ستفادة م  تكنولوجيا المعموماى وا تلا ى  م  -
 تبنم براما جديدة لت وير عم  الوحدة -

 المراجع:
الممارستتتتتة العامتتتتتة لممدمتتتتتة ا جتماعيتتتتتة  تتتتتم المجتتتتتا   (:2003مررررراىر عمررررر  ) ،ابرررررو المعررررراط 

  133  ال بم والت هيمي،
تقريتتتتر عتتتت  التنميتتتتة  تتتتم العتتتتالم ، ا ستتتتت مار  تتتتم  (:1999)البنرررر  الرررردولي ل نشررررا  والتعميررررر

اللتتتتحة ، ماشتتتتراى التنميتتتتة الدوليتتتتة، القتتتتاهرة، ترجمتتتتة مركتتتتز الهتتتترام لمترجمتتتتة والنشتتتتر، 
  16يونيو ،   

، ا تتتر جتتتودة المتتتدماى اللتتتحية عمتتتم ر تتتا المر تتتتم  (2018الجررردى، بررر ل جمرررال محمرررد )
 تتتتتتتتتم المستشتتتتتتتتتفياى الهميتتتتتتتتتة  تتتتتتتتتم محا ظتتتتتتتتتتاى غتتتتتتتتتزة ، رستتتتتتتتتالة ماجستتتتتتتتتتير ،الجامعتتتتتتتتتتة 

 الإسحمية ب زة ، كمية التجارة
متتتتتتتدم   تتتتتتتم اللتتتتتتتحة العامتتتتتتتة والرعايتتتتتتتة اللتتتتتتتحية  ( :2007)الصرررررررديق ، سرررررررموى عثمررررررران، 
 البحيرة ، م بعة البحيرة. 

 ة اللحم ، القاهر، دار الفكر لمنشر والتوزي  التسوي ( :2016الصيرف ، محمد )
التم تتتتتتتي  لمبي تتتتتتتة اللتتتتتتتحية، ا ستتتتتتتكندري ،دار الو تتتتتتتاا  (:2018الكرررررررردى، محمرررررررود محمرررررررد  )

 لم باعة والنشر 
الممارستتتتة المهنيتتتتة لممدمتتتتة ا جتماعيتتتتة  تتتتم المجتتتتا  ال بتتتتم  ( :2005اقبررررال محمررررد ) ،بشررررير

 133  والت هيمم ، الإسكندرية ،المكت، الجامعم الحديث 
تقيتتتتتيم  اعميتتتتتة متتتتتدماى الرعايتتتتتة ا جتماعيتتتتتة بوحتتتتتداى  تتتتت،  (:2007حممررررر ، ىنرررررا  جمرررررال )

 جامعة حموا   -  ا جتماعية السرة، رسالة ماجستير ،كمية المدمة 
دور ال بيتتتت،  تتتتم المجتمتتتت  الريفتتتتي دراستتتتة ميدانيتتتتة  :(1995(عبررررد العظرررري ، حسررررن  ابررررراىي  

 لعينة م  قرا محا ظة بنم سوي ، ماجستير ، كمية ايدا، ، جامعة القاهرة
عبرررد المررررنع ، حررررات  احمررررد، شرررومان، احمررررد عصررررمت السرررريد ، حسرررين، ت ريررررد سرررريد حسررررن 

المشتتتتتتتكحى ا جتماعيتتتتتتتة واللتتتتتتتحية المرتب تتتتتتتة بنتتتتتتتدرة ال بتتتتتتتاا  تتتتتتتم الريتتتتتتت   (:2017)
معتتتتتتتة امعهتتتتتتتد الدراستتتتتتتاى والبحتتتتتتتوث البي يتتتتتتتة ، ج  - دراستتتتتتتة مركتتتتتتتز الفشتتتتتتت  الملتتتتتتترا  
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المجمتتتتتد  -مجمتتتتتة العمتتتتتوم البي يتتتتتة  -عتتتتتي  شتتتتتمس ، كميتتتتتة ال تتتتت، جامعتتتتتة عتتتتتي  شتتتتتمس 
 ال ام  وال ح ي  ، الجزا ال انم 

انتشتتتتار  قا تتتتة العتتتتح  بال تتتت، الشتتتتعبم وتتتتت  ير  عمتتتتم  :(2014الوكيررررل، فاطمررررة زىيررررر ) عبررررد
الحتتتتتتوا  اللتتتتتتحية بتتتتتتالمجتم  البتتتتتتدوا دراستتتتتتة ت بيقيتتتتتتة  تتتتتتم مدينتتتتتتة ال تتتتتتبعة بمحا ظتتتتتتة 
م تتتتتروش ، ماجستتتتتتير ، جامعتتتتتة الإستتتتتكندرية بمعهتتتتتد العمتتتتتوم ا جتماعيتتتتتة، شتتتتتعبة التنميتتتتتة 

 ا جتماعية
تحديتتتتتتتتد ممارستتتتتتتتة المدمتتتتتتتتة ا جتماعيتتتتتتتتة  تتتتتتتتم  (:2002عمررررررررران، نصررررررررر خميررررررررل محمررررررررد ، )

الماسستتتتتاى ال بيتتتتتتة والتم تتتتتتي  لمواجهتهتتتتتا ، مجمتتتتتتة دراستتتتتتاى  تتتتتم المدمتتتتتتة ا جتماعيتتتتتتة 
 5والعموم ا نسانية، العدد السادس، كمية المدمة ا جتماعية ، جامعة حموا   

المدمتتتتتتتة ا جتماعيتتتتتتتة ال بيعيتتتتتتتة، ا رد ، عمتتتتتتتا ، دار  (:2008غرابيرررررررة، فيصرررررررل محمرررررررود )
 لمنشر والتوزي  وا   
 395التم ي  ا قتلادح، القاهرة ، دار المعار     (:1983لطف ، عم  )

 عمم النفس العام، مركز الإسكندرية لمكتا،. (:2001معوض، خميل ميخائيل )
المتتتتتتتتتتدماى اللتتتتتتتتتتحية المقدمتتتتتتتتتتة لممر تتتتتتتتتتم المنتتتتتتتتتتومي   تتتتتتتتتتم  (:2006منصررررررررررور، حسررررررررررين )

معتتتتتتة اليرمتتتتتتتوه المنتتتتتتارة ، المجمتتتتتتتد ا رد  ، جا -المستشتتتتتتفياى الحكوميتتتتتتة بمدينتتتتتتتة  ربتتتتتتد 
 1 ، العدد13ع

   وحدة تحمي  السياسة العامة وحقوة الإنسا (: 2016)منظمة حقوا ا،نسان ،
  .دلي  العم  بالرعاية اللحية الساسية :(2003وزارة الصحة والسكان )
الحالتتتتتة اللتتتتتحية والمتتتتتدماى اللتتتتتحية  تتتتتي ملتتتتتر ، القتتتتتاهرة ،  (:2005يوسرررررف، اسرررررماعيل )
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ABSTRACT  
This research was aimed to identify the health services that are 

provided to farmers in case of illness or injury from their point of 
view. The research was conducted in Giza Governorate, on a random 
sample of 381 farmers distributed to the three selected villages 
according to the percentage of representation of each of them, which 
were the village of Barnasht (Al-Ayyat District 113 farmers, the 
village of Al-Qata’a (Manshaat Al-Qanater District) 155 farmers, 
and the village of Mit Rahinah (Al-Badrashin District). 113 farmers. 
The study relied on the personal interview of the respondent farmers 
and the collection of information through an interview form during 
the months of February and March 2022 AD. The data was analyzed 
and the results were presented statistically using frequencies, 
percentages, and arithmetic and weighted averages. The most 
important research results are summarized as follows: - 30.18% of 
the respondents stated that they did not visit the health unit at all, and 
65.09% of the respondents stated that they were not satisfied with 
the services available in the health unit, and 14.66% reported that 
doctors or nurses were not available inside the unit or hospital and 
mentioned 56.96% mentioned the lack of medicines and medical 
supplies, and all 100% of the respondents mentioned the lack of 
specialized doctors, 59.84% mentioned the lack of appropriate 
treatment, 71.92% mentioned the lack of a good level of hygiene, 
and 64.93% of the respondents mentioned the lack of Places to 
shelter critical cases. - 64.04% of the respondents reported that they 
resort to home remedies or municipal prescriptions. - The most 
important recommendations of the respondents to overcome the 
problems they face in the fields of occupational safety and health 
were the availability of sanitation and clean water sources by 52.76, 
activating the guiding recommendations for occupational health and 
safety by 51.97, paying attention to the cleanliness of the village by 
51.71, and providing health insurance for farms by 48.03%. 
Key Words: health services - health units. 
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