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  ة بنت محمد حسن باسلمعتوق
، كلی��ة الآداب، جامع��ة المل��ك عب��دالعزیز، ج��دة،   "تخص��ص عقی��دة"قس��م الش��ریعة 

  المملكة العربیة السعودیة.
  mbacil@kau.edu.saالبرید الالكتروني: 

  ملخص: 
ویُعد الإعجاز العلمي من بین أكثر ھذه الأوجھ التي لاقت رواجا كبیرا 

وساط العلمیة. وھدفت الدراسة إلى بیان أثر بین الناس الیوم، ولاسیّما في الأ
الأبحاث العلمیة في نیة التعبد والتقرب الى الله، وجعلت عنوانھا (أثر الإعجاز 
العلمي على نیة العبادات)، وتنتظم الدراسة في مقدمة وثلاثة مطالب وخاتمة. 
 أمّا المقدمة: فھي للتعریف بالموضوع وبیان أھمیتھ وسبب اختیاره. المطلب

الأول: التعریف بالإعجاز العلمي ومجالاتھ. المطلب الثاني: أمثلة للإعجاز 
العلمي في العبادات. المطلب الثالث: أثر ربط الإعجاز العلمي بالعبادات في 
نقطتین: الأولى: إرادة الدنیا بعمل الآخرة. الثانیة: إدخال بعض الطقوس على 

ج والتوصیات.. وبعد ھذا العبادات باسم العلم.خاتمة وفیھا أھم النتائ
الاستعراض نخرج بأھم النتائج التالیة:الإعجاز العلمي ھو أحد أوجھ إعجاز 
القرآن الكریم الذي لھ رواج كبیر بین الناس الیوم.أن الھدف من ذكر الإعجاز 
العلمي في القرآن أو السنة إنّما ھو إثبات أنّ القرآن حق وصدق ومنزل من 

. إن قضایا وكذلك إثبات صدق نبوة الرسول محمد  عند الله سبحانھ وتعالى،
العقیدة والعبادات والمعاملات لیست مجالا للإعجاز العلمي، وإنّما مجالاتھ 
الآفاق والأنفس كما دل على ذلك الشرع. ترتب على الربطبین المكتشفات 
 العلمیة وبین العبادات آثارا غیر محمودة، ومنھا:  أ. التأثیر على نیة الأوامر
التعبدیة وذلك بإرادة الدنیا بعمل الآخرة، ب. إدخال بعض الطقوس على 
العبادات باسم العلم كالسجود لأجل الطاقة. الوصول لمرتبة الإخلاص یتطلب 
تخلصّا من حظوظ النفس وإرادتھا، وكلمّا زاد حظ النفس في العمل كلمّا قل 

  عنھ الإخلاص.
لعبادات، المكتشفات العلمیة، الإعجاز العلمي، نیة االكلمات المفتاحیة:
  العبادات، الأوامر التعبدیة.
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The Effect of Scientific Miracles on the Intention of 
Worship: prayer as a model 
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Email: mbacil@kau.edu.sa 
ABSTRACT: 

Scientific miracles are among the most popular 
aspects, which are very popular among people today, 
especially in the scientific community. The study aimed to 
clarify the impact of scientific research on the intention of 
worship and getting closer to Allah. The study is 
organized into an introduction, three modules and a 
conclusion. As for the introduction it is to define the topic 
and indicate its importance and the reason for choosing it. 
The first module tackled defining the scientific miracle and 
its fields. The second module introduced examples of 
scientific miracles in worship. The third module dealt with 
the effect of linking scientific miracles with worship in two 
points: The first addressed the desire for this world with 
the work of the hereafter. The second addressed 
introducing some pagan rituals to worship in the name of 
science. The results of the research revealed that the 
scientific miracle is one of the aspects of the miracle of 
the Noble Qur’an, which is very popular among people 
today. The aim of mentioning the scientific miracles in the 
Qur’an or the Sunnah is to prove that the Qur’an is true, 
and it was revealed from Allah Almighty, as well as to 
prove the sincerity of the prophethood of the Messenger 

Mohammad (صلى الله عليه وسلم). The issues of belief, worship and 
transactions are not a field of scientific miracles, but 
rather the fields of horizons and selves as indicated by 
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the Sharia. The link between scientific discoveries and 
worship resulted in undesirable effects, including: An 
influencing the intention of devotional commands by 
wanting this world by doing the hereafter, and that 
includes minor polytheism, as well as, introducing some 
pagan rituals to worship in the name of science, such as 
prostrating for energy. Reaching the level of sincerity 
requires getting rid of the self’s fortunes and will, and the 
greater the self’s luck in action, the less sincerity is. 
Keywords: Scientific Miracles, Intention to Worship, 
Scientific Discoveries, Worship, Devotional Commands. 
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  :المقدمة
إن الحم��د �، نحم��ده ونس��تعینھ ونس��تغفره ونس��تھدیھ، ونع��وذ ب��ھ م��ن ش��رور 
أنفسنا وسیئات أعمالنا، من یھده الله فلا مضل لھ، ومن یضلل فلا ھادي ل�ھ، وأش�ھد 

  أن لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ، وأشھد أن محمداً عبده ورسولھ، أما بعد:
المبین،  وحبل�ھ المت�ین، وص�راطھ المس�تقیم  فإنّ القرآن الكریم ھو كلام الله 

الذي لا یأتیھ الباطل من بین یدیھ ولا من خلفھ، تنزیل من عزیز حكیم.، وھو كتابھ 
ثْلِ�ھِ إنِ  المعجز،  الذي تحدّى الله البشر بأن یأتوا بمثلھ، قال تعالى:( فَلْیَأتُْوا بِحَ�دِیثٍ مِّ

 }) ٣٤سورة الطور، آیة: ({كَانُوا صَادِقِینَ)  
ومم��ا لا یخف��ى عل��ى الق��ارئ الك��ریم أن ھ��ذا الإعج��از ف��ي الق��رآن الك��ریم ل��ھ 
أوجھ كثیرة، منھا الإعجاز البی�اني، والإعج�از التش�ریعي، والإعج�از بالإخب�ار ع�ن 
الأمور الغیبیة والحوادث المستقبلیة، والإعجاز العلمي، وغیرھا من أوجھ الإعج�از 

  .   ١الكثیرة المذكورة في مظانھا
د الإعجاز العلمي من بین أكثر ھذه الأوجھ التي لاقت رواجا كبی�را ب�ین ویُع

  الناس الیوم،ولاسیّما في الأوساط العلمیة. 
وقد حصل بھ نفع عظیم لھم، فبین مؤمن قد ازداد بھ إیمانھ، وزال�ت ریبت�ھ، 
وبین كافر قد ظھ�ر ل�ھ ب�ھ الح�ق، ودلّ�ھ العل�م عل�ى ص�دق الق�رآن والس�نة، فھ�داه الله 

صدره وأعلن إسلامھ، قال الش�یخ عب�د المجی�د الزن�داني ع�ن ھ�ذا الن�وع م�ن وشرح 
الإعجاز أنھ اشتمل على:(أقوى البینات العلمیة، لمن أراد الحق من سائر الأجن�اس. 

  وفي حجج ھذه الأبحاث قوة في الیقین، وزیادة في إیمان المؤمنین.
لوُنَ﴾ (الأنفال: ﴿وَإذَِا تُلِیَتْ عَلَیْھِمْ آیَاتُھُ زَادَتْھُمْ إیِمَ  ھِمْ یَتَوَكَّ   ).٢انًا وَعَلَى رَبِّ

وظھور ھذه البینات العلمیة، یسكب الثقة م�رة ثانی�ة، ف�ي قل�وب ال�ذین فت�نھم 
  . ٢الكفار من المسلمین عن دینھم باسم العلم؛ الذي قام علیھ التقدم والحضارة)

فِي أنَفسُِھِمْ حَتَّى یَتَبَیَّنَ لھَُمْ وصدق الله القائل:(سَنُرِیھِمْ آیَاتِنَا فِي الآفَاقِ وَ      
ھُ عَلىَ كُلِّ شَيْءٍ شَھِیدٌ) (فصلت، آیة : ھُ الْحَقُّ أوََلمَْ یَكْفِ برَِبِّكَ أنََّ   )٥٣أنََّ

ورغم ذلك إلا أنھیجدر التنبیھ ھنا على أنھ لیس كل ما دخل في باب 
صل إلى الحق، الإعجاز العلمي ھو حق وصدق وعدل، بل إنّ منھ ما ھو حق، ویو

  ومنھ ما ھو غیر ذلك.

                                                        
). وانظر: البرھان في عل�وم ٢٦تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة، عبد المجید الزنداني، ص (١

 )٣٣٢/ ٢مناھل العرفان في علوم القرآن، الزرقاني (   -). ٩٣/ ٢القرآن الزركشي (
 ).٣١تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة، عبد المجید الزنداني، ص (٢
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ومن ذلك ما قد شاع بین الناس في الآونة الأخیرة من ذكر أوجھ      
للإعجاز العلمي في كثیر من العبادات، حیث ربطوا تلك العبادات بھا حتى صار 
الكثیر منھم یؤدّون العبادة رغبة في الحصول على النتائج التي زعموا أنّ ھذه 

أوصلتھم إلیھا، فتأثرت نوایا التعبد، وضعفت الھمّة في طلب الأبحاث العلمیة 
  مرضاة الله بالعبادة والقربة إلیھ سبحانھ.

  
ومن ھنا فإنّي أردت أن أسھم بھذه الورقة العلمیة في بیان أثر ھذه الأبحاث 
العلمیة في نیة التعبد والتقرب الى الله، وجعلت عنوانھا (أثر الإعجاز العلمي على 

  دات)، راجیة من الله أن یوفقني للصواب وحسن البیان في ذلك.نیة العبا
   

  وستنتظم ھذه الدراسة إن شاء الله في مقدمة وثلاثة مطالب وخاتمة.

  أمّا المقدمة: فھي للتعریف بالموضوع وبیان أھمیتھ وسبب اختیاره.
  المطلب الأول: التعریف بالإعجاز العلمي ومجالاتھ. 

  عجاز العلمي في العبادات.المطلب الثاني: أمثلة للإ
  المطلب الثالث: أثر ربط الإعجاز العلمي بالعبادات في نقطتین:

  الأولى: إرادة الدنیا بعمل الآخرة.
  الثانیة: إدخال بعض الطقوس على العبادات باسم العلم.

  خاتمة وفیھا أھم النتائج والتوصیات.
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 ته .المطلب الأول : التعريف بالإعجاز العلمي ومجالا

  تعریف الإعجاز العلمي:
: من ( العَجْزُ نقیض الحَزْم ... والعَجْزُ الضعف ...والمَعْجِزَةُ الإعجاز لغة

بفتح الجیم وكسرھا مفعلة من العَجْز عدم القدرة ...ومعنى الإِعْجاز الفَوْتُ 
بْقُ)   ١والسَّ

بة : (إثبات القرآن عجز الخلق عن الإتیان بما تحداھم بھ، أي نساصطلاحا
  . ٢العجز إلى الناس بسبب عدم قدرتھم على الإتیان بمثلھ أو بسورة منھ

، والمقصود بھ ھنا ھو العلم ٣: نسبة إلى العلم، وھو نقیض الجھلالعلمي
  التجریبي.

:(ھو إخبار القرآن الكریم أو السنة وعلیھ فیكون تعریف الإعجاز العلمي
إمكانیة إدراكھا بالوسائل البشریة في  النبویة بحقیقة أثبتھا العلم التجریبي،وثبت عدم

  .٤)زمن الرسول 
  الھدف من الإعجاز العلمي:

إن الھدف من ذكر الإعجاز العلمي في القرآن أو السنة إنّما ھو إثبات أنّ 
حق وصدق ومنزل من عند الله سبحانھ وتعالى، وكذلك إثبات  القرآن كلام الله 

ن ربھ سبحانھ. قال تعالى:( سَنُرِیھِمْ فیما أخبر بھ ع صدق نبوة الرسول محمد 
ھُ عَلىَ كُ  ھُ الْحَقُّ أوََلمَْ یَكْفِ برَِبِّكَ أنََّ نَ لھَُمْ أنََّ لِّ آیَاتِنَا فِي الآفَاقِ وَفِي أنَفسُِھِمْ حَتَّى یَتَبَیَّ

  ).٥٣شَيْءٍ شَھِیدٌ) (فصلت، آیة :
نا إلیھ من قال الطبري:( حتى یعلموا حقیقة ما أنزلنا إلى محمد، وأوحی

الوعد لھ بأنا مظھرو ما بعثناه بھ من الدین على الأدیان كلھا، ولو كره 
  .٥المشركون)

  میادین ومجالات أبحاث الإعجاز العلمي:
إنّ المیدان الذي لابد أن تدور فیھ أبحاث الإعجاز العلمي والمجال الذي 

:( سَنُرِیھِمْ آیَاتِنَا ینبغي أن تعمل فیھ ھو میدان الآفاقوالأنفس، مصداقا لقولھ تعالى
  ).٥٣فِي الآفَاقِ وَفِي أنَفسُِھِمْ) (فصلت، آیة :

                                                        
  ).٥/٣٦٩لسان العرب، ابن منظور، ( ١
  )١٤)، تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة ص(٢/٣٣١مناھل العرفان (٢
   ).١١٠/ ٤مقاییس اللغة، ابن فارس، (٣
 ).١٤المجید الزنداني، ص ( تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة، عبد ٤
    ).٤٩٤/ ٢١جامع البیان في تأویل القرآن، ( ٥
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أمّا ما یتعلق بقضایا العقیدة والعبادات والمعاملات فلیست مجالا ولا      
میدانا للإعجاز العلمي، قال الشیخ عبدالمجید الزنداني: (وكلامنا ھنا محصور في 

النصوص عن معاني لكیفیات وتفاصیل قضایا الإعجاز العلمي؛ الذي تسفر فیھ 
جدیدة عبر العصور، أما ما یتعلق بالعقائد والعبادات، والمعاملات والأخلاق، فقد 

  . ١ووضح تفسیرھا) بینھا رسول الله 
  

ولكن للأسف فإن الواقع الیوم یشھد خلاف ذلك، فكم ھي الدراسات التي 
ةوبین العبادات، والمطلب ظھرت ولا تزال تظھر وھي تربط بین المكتشفات العلمی

  القادم سیعرض لبیان شيء من ذلك إن شاء الله.
 

                                                        
  ).٢٨تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة، عبد المجید الزنداني، ص ( ١
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 المطلب الثاني: أمثلة للإعجاز العلمي في العبادات.

ذكرت سابقا ظھور دراسات تتبنى الكشف عن الإعجاز العلمي في العدید 
وسوف تقتصر الباحثة من العبادات، وسأتناول ھنا أمثلة لذلك لیتضح المقصود، 

من أركان الإسلام، وھي العبادة التي تتكرر یومیا باستمرار، حیث الصلاة  بركن
سأذكر بعض ما یترتب على أدائھا من فوائد اكتشفھا العلم كما یقول بعض أھل 

  الإعجاز.
، وقد ذكروا من وجوه الإعجاز العلمي التي زعموھا فیھا ١أولا: الصلاة

 الآتي:
  الفوائد الصحیة البدنیة ومنھا:

تنشیط  -توسیع الشرایین والأوردة، وإنعاش الخلایا  -عمل القلب تحسین 
زیادة المناعة ضد  - إزالة العصبیة والأرق  -الجھاز الھضمي، ومكافحة الإمساك 

إزالة  -تقویة العضلات وزیادة مرونة المفاصل  - الأمراض والالتھابات المفصلیة 
ر والأربطة وزیادة مرونتھا التوتر والتیبس في العضلات والمفاصل، وتقویة الأوتا

زیادة  -اكتساب اللیاقة البدنیة والذھنیة  - تقویة سائر الجسم وتحریره من الرخاوة  -
إصلاح العیوب الجسمیة وتشوھات القوام، والوقایة منھا  - القوة والحیویة والنشاط 

إكساب الصفات الإرادیة  - تقویة ملكة التركیز، وتقویة الحافظة (الذاكرة)  -
إكساب الصفات الخُلقیة كالنظام والتعاون والصدق  - شجاعة والجرأة كال

  والإخلاص.. وما شابھ ذلك.
تشكل الصلاة للریاضیین أساسًا كبیرًا للإعداد البدني العام، وتسھم  -  

كثیرًا في عملیات التھیئة البدنیة  والنفسیة للاعبین لیتقبلوا المزید من الجھد 
  .المنافساتخصوصًا قبل خوض المباریات و

الصلاة وسیلة تعویضیة لما یسببھ العمل المھني من عیوب قوامیھ وتعب  –
بدني، كما أنھا تساعد على النمو المتزن لجمیع أجزاء الجسم، ووسیلة للراحة 
الإیجابیة والمحافظة على الصحةإن الصلاة تؤمِّن لمفاصل الجسم كافة صغیرھا 

                                                        
ww.educationhttp://w-مقال��ة بعن��وان: الإعج��از العلم��ي ف��ي الوض��وء والص��لاة، عل��ى موق��ع: ١

ksa.com/t54524/ :وأیضا على موقع منتدى التوحید، بعنوان فوائد الصلاة البدنیة ، 
http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?11850-

%DD%E6%C7%C6%CF-%C7%E1%D5%E1%C7%C9-
%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9 
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اد، وتؤمِّن معھا إدامة أدائھا السلیم مع وكبیرھا حركة انسیابیة سھلة من دون إجھ
  بناء قدرتھا على تحمل الضغط العضلي الیومي. 

وحركات الإیمان والعبادة تدیم للعضلات مرونتھا وصحة نسیجھا، وتشد 
عضلات الظھر وعضلات البطن فتقي الإنسان من الإصابة بتوسع البطن أو 

  . تصلب الظھر وتقوسھ
وعیة الدمویة المغذیة لنسیج الدماغ مما یمكنھ وفي حركات الصلاة إدامة للأ

  من إنجاز وظائفھ بشكل متكامل عندما یبلغ الإنسان سن الشیخوخة.
  وأما السجود على وجھ الخصوص فمما ذكروا من وجوه الإعجاز فیھ: 

أنھ ریاضة لتفریغ الشحنات الزائدة ولتنشیط الدورة الدمویة ولزیادة 
  . ١الصبر والھدوءالتركیز، وتدریب الإنسان على 

(ویبین ذلكالدراسة العلمیة التي أجراھا د. محمد ضیاء الدین حامد (أستاذ 
العلوم البیولوجیة، ورئیس قسم تشعي الأغذیة بمركز تكنولوجیا الإشعاع) والتي 
توصلت إلى أن الإنسان یتعرض لجرعات زائدة من الإشعاع، ویعیش في معظم 

ة، الأمر الذي یؤثر على الخلایا، ویزید من الأحوال وسط مجالات كھرومغناطیسی
طاقتھ ولذلك كما یقول د. ضیاء: "فإن السجود یخلصھ من الشحنات الزائدة التي 

  تسبب العدید من الأمراض".
  وذكر ما یُسمى بالتخاطب بین الخلایا: 

وأنھ نوع من التفاعل بین الخلایا وھي تساعد الإنسان على الإحساس 
لتفاعل معھ وأي زیادة في الشحنات الكھرومغناطیسیة التي بالمحیط الخارجي، وا

یكتسبھا الجسم تسبب تشویشًا في لغة الخلایا، وتفسد عملھاً مما یصیب الإنسان بما 
یعرف بأمراض العصر مثل الشعور: (بالصداع، والتقلصات العضلیة والتھابات 

ویتفاقم الأمر إذا العنق، والتعب والإرھاق..) إلى جانب النسیان والشرود الذھني.
زادت كمیة ھذه الموجات دون تفریغھا، فتسبب أوراماً سرطانیة ویمكنھا تشویھ 
الأجنة، لذلك وجب التخلص من ھذه الشحنات وتفریغھا خارج الجسم بعیدًا عن 

  استخدام الأدویة والمسكنات وآثارھا الجانبیة.
ریغ الشحنات وتوصّل أخیرا إلى أنّ الحل: لابد من وصلة أرضیة لتف     

الزائدة والمتوالدة بھا وذلك عن طریق السجود للواحد الأحد كما أمرنا، حیث تبدأ 
عملیة التفریغ بوصل الجبھة بالأرض، ففي السجود تنتقل الشحنات الموجبة من 

                                                        
  مقالة بعنوان أھمیة السجود وإعجازه، من موقع عبد الدائم الكحیل للاعجاز :١

http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-25-21/439-2012-
05-18-17-50-17 
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جسم الإنسان إلى الأرض السالبة الشحنة، وبالتالي تتم عملیة التفریغ، خاصة عند 
اء (الجبھة والأنف، والكفان، والركبتان والقدمان) السجود على السبعة الأعض

وبالتالي ھناك سھولة في عملیة التفریغ... ولكي تتم عملیة التفریغ للشحنات لا بد 
لأن مكة ھي  - القبلة-من الاتجاه نحو مكة في السجود وھو ما نفعلھ في صلاتنا 

في السجود ھو مركز الیابسة في العالم، وأوضحت الدراسات أن الاتجاه إلى مكة 
أفضل الأوضاع لتفریغ الشحنات بفعل الاتجاه إلى مركز الأرض، الأمر الذي 

  .١یخلص الإنسان من ھمومھ لیشعر بعدھا بالراحة النفسیة)
ما جاء في كتاب " :٢وأمّا ما ذكروه من أوجھ الإعجاز في قیام اللیل

بالإنجلیزیة الوصفات المنزلیة المجربة وأسرار الشفاء الطبیعیة " وھو كتاب 
، أن القیام من الفراش أثناء اللیل ١٩٩٣طبعة  –لمجموعة من المؤلفین الامریكیین 

والحركة البسیطة داخل المنزل والقیام ببعض التمرینات الریاضیة الخفیفة، وتدلیك 
  الاطراف بالماء، والتنفس بعمق لھ فوائد صحیة عدیدة. 

ا حركات الوضوء والصلاة عند والمتأمل لھذه النصائح یجد أنھا تماثل تمام
قیام اللیل، وقد سبق النبي صلى الله علیھ وسلم كل ھذه الأبحاث في الإشارة 
المعجزة إلى قیام اللیل فقال:"علیكم بقیام اللیل، فإنھ دأب الصالحین قبلكم، وقربة 

 ٣إلى الله عز وجل، ومنھاة عن الإثم، وتكفیر للسیئات، ومطردة للداء من الجسد"
قیام اللیل یؤدي إلى تقلیل إفراز ھرمون الكورتیزول (وھو الكورتیزون ... ف

الطبیعي للجسد) خصوصا قبل الاستیقاظ بعدة ساعات. وھو ما یتوافق زمنیا مع 
وقت السحر (الثلث الأخیر من اللیل)،مما یقي من الزیادة المفاجئة في مستوى سكر 

كذلك من الارتفاع المفاجئ الدم، والذي یشكل خطورة على مرضى السكر، و یقلل 
في ضغط الدم، و یقي من السكتة المخیة والأزمات القلبیة في المرضي المعرضین 
لذلك .. یقلل قیام اللیل من مخاطر تخثر الدم في ورید العین الشبكي، الذي یحدث 
نتیجة لبطء سریان الدم في أثناء النوم، وزیادة لزوجة الدم بسبب قلة تناول 

یادة فقدانھا، أو بسبب السمنة المفرطة وصعوبة التنفس مما یعوق السوائل، أو ز
  ارتجاع الدم الوریدي من الرأس. 

                                                        
 ك:مقالة بعنوان: عالج أمراضك بالسجود، على الفیسبو١

https://www.facebook.com/Ele3gaz.in.Quran.Sunnah/posts/6751831458
41311 

 مقالة بعنوان الفوائد الطبیة لقیام اللیل، من موقع أنصار السنة السلفیة: ٢
http://www.4salaf.com/vb/showthread.php?t=1278 
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یؤدي قیام اللیل إلى تحسن ولیونة في مرضى التھاب المفاصل المختلفة، 
سواء كانت روماتیزمیة أم غیرھا  نتیجة الحركة الخفیفة  والتدلیك بالماء عند 

  الوضوء . 
اجح لما یعرف باسم " مرض الإجھاد الزمني " لما یوفره قیام اللیل علاج ن

قیام اللیل من انتظام في الحركة ما بین الجھد البسیط والمتوسط، الذي ثبتت فاعلیتھ 
  في علاج ھذا المرض.

یؤدي قیام اللیل إلى تخلص الجسد مما یسمي بالجلیسیرات الثلاثیة (نوع 
تناول العشاء المحتوي على نسبھ من الدھون) التي تتراكم في الدم خصوصا بعد 

عالیة من الدھون، التي تزید من مخاطر الإصابة بأمراض شرایین القلب التاجیة 
  % في ھؤلاء المرضي مقارنة بغیرھم. ٣٢بنسبة 

قیام اللیل ینشط الذاكرة وینبھ وظائف المخ الذھنیة المختلفة لما فیھ من 
ذكار الصباح والمساء. فیقي من قراءة وتدبر للقرآن وذكر للأدعیة واسترجاع لأ

  أمراض الزھایمر و خرف الشیخوخة و الاكتئاب وغیرھا.
حیث ذكروا :١وأخیرا ما ذكر من أوجھ الإعجاز المتعلقة بطاقة الخشوع

أنھ قد یظن المؤمن أحیاناً أن الله أمرنا بالخشوع فقط لنتقرب إلیھ، ولكن الدراسات 
میھ العلماء "التأمل"، ولكن ھذا التأمل ھو العلمیة أظھرت شیئاً جدیداً حول ما یس

مجرد أن یجلس المرء ویحدّق في جبل أو شمعة أو شجرة دون حركة ودون 
تفكیر. ووجدوا أن ھذا التأمل ذو فائدة كبیرة في معالجة الأمراض وتقویة الذاكرة 
وزیادة الإبداع والصبر وغیر ذلك.ولكن القرآن لم یقتصر على التأمل المجرد، بل 

نھ بالتفكر والتدبر وأخذ العبرة والتركیز على الھدف، وسماه "الخشوع" وكان قر
الخشوع من أھم العبادات وأصعبھا لأنھ یحتاج لتركیز كبیر،وھكذا فإن كلمة 
"الخشوع" تدل على أقصى درجات التأمل مع التفكیر العمیق، وھذا الخشوع لیس 

اكتساب قدرات ھائلة مجرد عبادة بل لھ فوائد مادیة في علاج الأمراض و
ومتجددة.وأوضحت الدراسات الأمریكیة أن التأمل لفترات طویلة ومنتظمة یقي 
القلب من الاضطراب. ویعمل التأمل على علاج ضغط الدم العالي وبالتالي تخفیف 

  الإجھاد عن القلب.

                                                        
  مقالة بعنوان طاقة الخشوع، من موقع عبد الدائم الكحیل للاعجاز :  ١

http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-17-58/269-2010-
09-18-12-53-34 
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إن الدراسات تثبت الیوم أن التأمل یعالج الاكتئاب والقلق والإحباط، وھي 
عصر التي تنتشر بكثافة الیوم. لیس ھذا فحسب بل وجدوا أن التأمل أمراض ال

المنتظم یعطي للإنسان ثقة أكثر بالنفس ویجعلھ أكثر صبراً وتحملاً لمشاكل وھموم 
ِ ألاََ بِذِكْرِ اللهَّ  الحیاة. یقول تبارك وتعالى:(الَّذِینَ آمََنُوا وَتَطْمَئِنُّ قلُوُبُھُمْ بِذِكْرِ اللهَّ

  ]. ٢٨نُّ الْقلُوُبُ) [الرعد: تَطْمَئِ 
  

  فھذه بعض أوجھ الإعجاز التي زعموا تحققھا من خلال عبودیة الصلاة.
وأما ما یتعلق بعبودیة الصیام فقد ذكروا من ظاوجھ الإعجاز التي تتحقق 

 ١بھ الآتي:
  

ط نبضات القلب في الدقیقة الواحدة راحة القلب: نبضة، وھذه  ٧٢لأنَّ متوسِّ
نبضةً في الدقیقة الواحدة، فتَقلُِّ  ٦٠یًّا في الصیام إلى سیولوجالنبضات تقل ف

ألف نبضة، وھذا في حالة صیام الإنسان  ٢٧٠نبضات القلب في ثلاثین یومًا بنسبة 
دون أيِّ أمراض ... وحیث إنَّ الجھاز الھضمي في حالة الإفطار یعمل كثیرًا 

سیحتاج إلى ضخِّ الدم  لھضم الطعام؛ نظرًا لأنَّ الإنسان یأكل ثلاث وجبات، فإنھ
بصورة أكبر لنشاط الجسم، أما في حالة الصیام فلا یوجد طعام، فیؤدي ذلك إلى 

  راحة القلب.
  

ھو المِصْفَاة للسموم المتراكمة في الجسم، ووُجِد علمیًّا أنَّ كمیَّة المیاه  ،الكبد
ادن الثقیلة كیلو جرام من المع ٢٠٠التي یشربھا الإنسان على مدار حیاتھ یُوجَد بھا 

المُذَابة في المیاه، إضافة إلى السموم الموجودة في الھواء والطعام، والكبد لا 
یستطیع أن یقوم بھذه العملیة بكامل الكفاءة لأنھ یكون مشغول بتَّخْزین النشویات 
والسكریات التي یتناولھا الإنسان على مدار الیوم، ومع الصیام یكون الكبد في 

ة من عملِ  ساعة في الیوم، فیقوم بعملیة ١٦إلى  ١٥یَّة التخزین بنسبة راحة تامَّ
تطھیر الجسم من كل السموم؛ یقول الدكتور عبدالجواد الصاوي في كتابھ "الصیام 
معجزة علمیَّة"؛ یقول: "تستمرُّ عملیة التنظیف وكأنَّ الإنسان یَخرج من ھذا الشھر 

د في الخلایا؛ نتیجة راحة الكریم أنظف مما كان علیھ"، كذلك تحدث عملیة تجدی
  الجسْم، وتَظْھر ھذه في البَشرة وفي صفَاء العینین وجمال الوجھ.

                                                        
 مقالة بعنوان: الإعجاز العلمي في الصیام، ربیع الشیخ، على موقع الألوكة:  ١

http://www.alukah.net/culture/0/34164/#ixzz45BMiO2lr 
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 ١٠فوجدوا علمیًّا أنَّ الخلایا المقاومة تزداد فاعلیتھا بنسبة  :قوة المناعة

ى الخلایا اللِّمفاویة والتائیة، والتي  أضعاف، فیوجد في الجھاز المناعي خلایا تسمَّ
كبیرة؛ لكَِي تقوم بوظیفتھا، وھذه الطاقة لا تتوفَّر إلاَّ في الصیام؛  تحتاج إلى طاقة

  لِتَوقُّف الجھاز الھضمي عن عملیة الھضم، فتنشط ھذه الخلایا.
ھذه بعضا من أوجھ الإعجاز في الصیام، والذي عدوه بمثابة الوقایة 

نویة لجسم الإنسان من كثیر من الأمراض.   السَّ
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 ط الإعجاز العلمي بالعباداتالمطلب الثالث : أثر رب

قدمنا سابقا أن كلا من العقیدة والعبادة والأخلاق لیست من مجالات 
  الإعجاز العلمي.

بلإن أمور الفكر والمعتقد مصانة من أن ترتبط بالسنن الكونیة التي تخضع 
  .١للبحث والتأمل فلیس الاجتھاد فیھا مفتوحا للعباد

  

لعلمي في أمور العقائد أو العبادات وعلى ذلك فإنھ متى أقحم الإعجاز ا
  ترتبت علیھ آثارا غیر محمودة، ومن أبرزھا ما یأتي:

أولاً: التأثیر على نیة فعل الأوامر التعبدیة وذلك بإرادة الدنیا بعمل 
    الآخرة:

ترتب على ما ذُكر من الفوائد الصحیة والبدنیة والنفسیة...الخ، ونتائج 
ادة، أن أصبحت مثل ھذه الأمور ھي القبلة التي یمّم الإعجاز العلمي المتعلقة بالعب

إلیھا بعض الناس وجوھھم في العبادة، والغایة المنشودة والقصد الواضح من تأدیة 
ھذه العبادات لدیھم، بینما بعضھم الآخرین جعلوھا مخالطة لنیتھم، فیقصدون 

رأى البقیة أنّ بعباداتھم التقرب إلى الله مع حصول ھذا الثواب الدنیوي العاجل. و
  السلامة من ذلك في أن تكون النیة في العبادات خالصة لطلب القربى من الله فقط.

أما من یعمل الأعمال الصالحة ومراده بالأصل ھو الحصول على المنافع 
الدنیویة ولم یكن عملھ � أصلا فھذا واضح دخولھ في حكم الآیة الكریمة، وذلك 

 لمجرد الحصول على المال والرزق فھذا مراده كمن یعمل في إمامة المسجد مثلا
  .٢الدنیا حتى وإن كان ظاھر عملھ صالحا

فكون الإنسان یعمل العبادات ویقصد بھا شیئا من ثواب الدنیا بإرادة تلك 
الفوائد التي رتبھا الإعجاز العلمي على العبادات فھو لا یخلو عن أحد الأنواع 

دنیا وتحصیل أغراضھا:فإن كانت إرادة العبد المذكورة سابقا.(وأما العمل لأجل ال
كلھا لھذا القصد، ولم یكن لھ إرادة لوجھ الله والدار الآخرة، فھذا لیس لھ في الآخرة 

  من نصیب .

                                                        
ینظر: ج�واب للش�یخ ال�دكتور مس�اعد الطی�ار عل�ى الس�ؤال الت�الي: م�ا رأیك�م بم�ا یس�مى الآن بالإعج�از ١

العلم������ي للق������رآن ، وھ������ل ی������دخل تح������ت عل������وم الق������رآن ؟، عل������ى موق������ع ملتق������ى أھ������ل 
 http://vb.tafsir.net/tafsir384/#.Vwa-3fkrLIUالتفسیر:

  ).٢/٧٠تاب التوحید،  (انظر : التمھید لشرح ك٢
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وھذا العمل على ھذا الوصف لا یصدر من مؤمن، فان المؤمن ولو كان 
  ضعیف الإیمان، لابد أن یرید الله والدار الآخرة .

عمل لوجھ الله ولأجل الدنیا، والقصدان متساویان أو وأما من عمل ال
متقاربان فھذا وإن كان مؤمنا فإنھ ناقص الإیمان والتوحید والإخلاص، وعملھ 

  ناقص لفقده كمال الإخلاص . 
  

وأما من عمل � وحده وأخلص في عملھ إخلاصا تاما ولكنھ یأخذ على 
كالجعالات التي تجعل على عملھ جعلا ومعلوما یستعین بھ على العمل والدین، 

أعمال الخیر، وكالمجاھد الذي یترتب على جھاده غنیمة أو رزق، وكالأوقاف التي 
تجعل على المساجد والمدارس والوظائف الدینیة لمن یقوم بھا، فھذا لا یضر أخذه 
في إیمان العبد وتوحیده لكونھ لم یرد بعملھ الدنیا، وإنما أراد الدین وقصد أن یكون 

  .١ل لھ معینا لھ على قیام الدین)ما حص
  

والأولى بالمسلم أن یحتاط لعباداتھ، كما یحتاط لأمور معاشھ وأكثر، وقد 
ذكرالإمام الزرقاني كلاما جمیلایفید أن ما یظھره لنا العلم الیوم من أوجھ الإعجاز 

إنما فائدتھا أنّھا وسائل لحصول  وخبر رسولھ  التي تبدو متوافقة مع خبر الله 
زیادة الیقین بصدق الكتاب والسنة، لا أنھا تصبح غایات مقصودة بذاتھا، 
فقال:(التعجیز المذكور لیس مقصودا لذاتھ بل المقصود لازمھ وھو إظھار أن ھذا 
الكتاب حق وأن الرسول صلى الله علیھ وسلم الذي جاء بھ رسول صدق وكذلك 

الخلق لذات التعجیز ولكن  الشأن في كل معجزات الأنبیاء لیس المقصود بھا تعجیز
للازمھ وھو دلالتھا على أنھم صادقون فیما یبلغون عن الله فینتقل الناس من 
الشعور بعجزھم إزاء المعجزات إلى شعورھم وإیمانھم بأنھا صادرة عن الإلھ 
القادر لحكمة عالیة وھي إرشادھم إلى تصدیق من جاء بھا لیسعدوا باتباعھ في 

  ٢الدنیا والآخرة)
  

جل ذلك فإنّ بعض الأفاضل ممن تكلم في ضوابط الإعجاز العلمي ولأ
یجعلون التنبیھ على ذلك واحدا من ضوابط الإعجاز العلمي المقبول، فیقولون من 
الضوابط:( ألا یترتب علیھ تحویل الاستشعار التعبدي إلى تمسك بالمادي، أو 

                                                        
  ).١/١٣٢القول السدید شرح كتاب التوحید، (١
  ).٢/٣٣١مناھل العرفان (٢
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ذلك: التفصیل في فوائد  بمعنى آخر كتحویل العبادة إلى عادة أو استفادة مادیة مثال
  . ١الصلاة المادیة (سواء كانت فوائد صحیة أو غیرھا)

  
  ثانیا: إدخال بعض الطقوس على العبادات باسم العلم.

بعض الطقوس وتلبست بالعبادة الإسلامیة وذلك باسم منجزات العلم،  دخلت
 كما ھو الحال مثلا في السجود من أجل تفریغ الشحنات الكھربائیة ونحوه.

وقد أجادت الدكتورة فوز كردیحین تكلمت عن ذلك وبینت أن السجود 
عبودیة � تظھر الخضوع والتذلل والإخبات لرب الأرض والسماوات بل ھو أكثر 
المواطن التي ینال فیھ العبد شرف القرب من ربھ وتحقیق غایة العبودیة والتذلل 

  لرب البریة. 
یوم من أن السجود على الأرض أو لما یروجھ أرباب فلسفة الطاقة ال خلافا

أي شيء من جنسھا كالتراب أو الحجر ھو وضعیة للتخلص من الطاقات السلبیة 
التي تجمعت في الرأس جراء استعمال الأجھزة أو غیرھا من المؤثرات المسببة 

  لذلك!
وكیف یمكن أن یجعل ھذا القول الباطل من الإعجاز العلمي ویتناقلھ الناس 

  میة تثبت فوائد السجود الصحیة! وكأنھ حقیقة عل
وكیف یكون ھذا دافعا وراء حرص كثیر من المسلمین على السجود تحقیقا 

  لھذا الغرض؟!
إن ھذا الكلام لا یعني إنكار ما توصل لھ العلم الحدیث من إثبات بعض 
الفوائد الصحیة التي تحصل أثناء السجود كتدفق الدم إلى الدماغ وأطراف الجسد 

  .وغیر ذلك..
وإنما ھو استنكار لربط ھذه العبادة الجلیلة القدر بتلك المعاني الفلسفیة 

  .٢وزعم أن ذلك من الإعجاز العلمي

                                                        
  مقالة بعنوان: الإعجـــاز العلمي .. ضوابط وحـدود، فھد عبدالرحمن الیحیى، على موقع:١

http://www.eajaz.org/index.php/component/content/article/73-Number-
XV/724-Scientific-Miracles 

ومقالة أخرى بعنوان: مقدمة حول الإعجاز العلمي في القرآن الكریم والسنة النبویة، صفاء علي عباس 
 محمد، على موقع:

http://www.alukah.net/publications_competitions/0/40629/ 
  انظر: مقالة بعنوان: السجود من أجل الطاقة .. عبادة وثنیة على موقع:٢

http://www.alfowz.com/topic.php?action=topic&id=100 
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أنّ الوصول لمرتبة الإخلاص تتطلب تخلصّا  الإمام الغزالي فقد بینوختاما 
من حظوظ النفس، وذكر أن العمل الذي انبعث إلیھ صاحبھ بقصد التقرب إلى الله 

بھ باعث آخر إما من الریاء أو من غیره من حظوظ النفس كمن ولكن امتزج 
یصوم لینتفع بالحمیة الحاصلة بالصوم مع قصد التقرب ... أو یحج لیصح مزاجھ 
بحركة السفر أو یتخلص من شر یعرض لھ في بلده أو لیھرب عن عدو لھ في 

ف إلیھ خطرة منزلھ ...ونحوھا فمھما كان باعثھ ھو التقرب إلى الله تعالىولكن انضا
من ھذه الخطرات حتى صار العمل أخف علیھ بسبب ھذه الأمور فقد خرج عملھ 
عن حد الإخلاص وخرج عن أن یكون خالصا لوجھ الله تعالى وتطرق إلیھ نوع 

  من الشرك.
وعلى ذلك فإن كل حظ من حظوظ الدنیا تستریح إلیھ النفس ویمیل إلیھ 

در بھ صفوه وزال بھ إخلاصھ ... ھذا إن القلب قل أم كثر إذا تطرق إلى العمل تك
  كانت ھذه الحظوظ مشاركة لنیة التقرب �.

أما في حال تفردھا بالعمل دون نیة التقرب فھذا لا یخفى تجرده لغیر الله 
  سبحانھ.

لذلك فإن خیر علاج للإخلاص یكون في كسر حظوظ النفس وقطع الطمع 
ب الإنسان فیھا ویظن أنھا خالصة وكم من أعمال یتع عن الدنیا والتجرد للآخرة،

  .١لوجھ الله ویكون فیھا مغرور لأنھ لا یرى وجھ الآفة فیھا
وقد بین أن ھذا الاختلاط في المقصد والباعث یتفاوت فیما یترتب علیھ من 

  الثواب أو العقاب أو عدمھما على النحو الآتي:
فمقت  بأن ما كان خالصا � فھو سبب للثواب، وأن ما كان ریاء محضا

وعقاب، وأما ما كان مشوبا بین الإخلاص وحظوظ النفس فإن الثواب أو العقاب 
  .٢فیھ یكون على حسب غلبة وقوة أحدھما على الآخر ولا یظلم ربك أحدا 

  
  

                                                        
  ).٣٨٠ - ٣٧٩/ ٤انظر: إحیاء علوم الدین، (١
  ).  ٤/٣٨٤انظر: نفس المرجع، (٢
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  الخاتمة:
  وبعد ھذا الاستعراض نخرج بأھم النتائج التالیة :

ھ رواج كبیر الإعجاز العلمي ھو أحد أوجھ إعجاز القرآن الكریم الذي ل  .١
  بین الناس الیوم.

الھدف من ذكر الإعجاز العلمي في القرآن أو السنة إنّما ھو إثبات أنّ   .٢
القرآن حق وصدق ومنزل من عند الله سبحانھ وتعالى، وكذلك إثبات 

  .صدق نبوة الرسول محمد
قضایا العقیدة والعبادات والمعاملات لیست مجالا للإعجاز العلمي،   .٣

  لاتھ الآفاق والأنفس كما دل على ذلك الشرع.وإنّما مجا
ترتب على الربط  بین المكتشفات العلمیة وبین العبادات آثارا غیر   .٤

  محمودة، ومنھا: 
أ . التأثیر على نیة الأوامر التعبدیة وذلك بإرادة الدنیا بعمل الآخرة،         

  ودخول ذلك في الشرك الأصغر.
لى العبادات باسم العلم كالسجود لأجل ب . إدخال بعض الطقوس ع       

  الطاقة.
الوصول لمرتبة الإخلاص یتطلب تخلصّا من حظوظ النفس وإرادتھا،   .٥

  وكلمّا زاد حظ النفس في العمل كلمّا قل عنھ الإخلاص.
  

: فإنّھ ینبغي علینا معشر المسلمین أن نكون على بصیرة وعلى یقظة وأخیرا
وعلاقاتنا بربنا سبحانھ وتعالى، وأن نضع من أمرنا تجاه دیننا وعباداتنا 

الأمور في نصابھا الصحیح فنقبل الإعجاز العلمي إذا ثبت في حدوده 
وما عدا ذلك لا سیّما الأمور  –الآفاق والأنفس  -ومجالھ المحدد 

العقائدیة والتعبدیة المحضة فإنّھ لا ینبغي أن تُجعل عرضة للتجارب 
  والمكتشفات العلمیة. 

  ا الحق حقا وارزقنا اتباعھ، وأرنا الباطل باطلا وارزقنا اجتنابھ.اللھم أرن
وآخر دعوانا أن الحمد � رب العالمین، والصلاة والسلام على نبینا محمد 

  وعلى آلھ وصحبھ أجمعین.
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  قائمة المراجع:

 بیروت -إحیاء علوم الدین. أبو حامد الغزالي. دار المعرفة-
 - ـھ١٣٧٦، ١ر الدین محمد الزركشي. طالبرھان في علوم القرآن. بد-

 م، دار إحیاء الكتب العربیة عیسى البابي الحلبي وشركاؤه.١٩٥٧
تأصیل الإعجاز العلمي في القرآن والسنة، عبد المجید الزنداني. المكتبة -

 العصریة، صیداـ بیروت.
،دار ١التمھید لشرح كتاب التوحید، صالح بن عبدالعزیز آل الشیخ، ط-

 م٢٠٠٣ـ ـھ١٤٢٤التوحید.
، مؤسسة ١جامع البیان في تأویل القرآن. محمد بن جریر الطبري. ط-

 م ـ ت:أحمد محمد شاكر٢٠٠٠ -ـھ١٤٢٠الرسالة، 
، ٧فتح المجید شرح كتاب التوحید، عبد الرحمن بن حسن التمیمي، ط-

 م ـ مطبعة السنة المحمدیة، القاھرة، مصر.١٩٥٧ھـ  ـ ١٣٧٧
ھـ، ١٤٢١، ٢دالوھاب، ط، محمد بن عبالقول السدید شرح كتاب التوحید-

 المملكة العربیة السعودیة.  –ن الإسلامیة والأوقاف ئووزارة الش
 ، دار صادر بیروت.١لسان العرب، محمد بن مكرم بن منظور، ط-
م، ت: عبدالسلام ١٩٧٩ھـ ـ ١٣٩٩مقاییس اللغة،أحمد بن فارس، دار الفكر، -

 محمد ھارون.
، مطبعة عیسى البابي الحلبي ٣ن، الزرقاني، طمناھل العرفان في علوم القرآ-

 وشركاؤه
 السلسلة الضعیفة، محمد ناصر الدین الألباني.  -

 المواقع الالكترونیة: 

مقالة بعنوان: الإعجـــاز العلمي .. ضوابط وحـدود، فھد عبدالرحمن الیحیى،  -
 على موقع: 

http://www.eajaz.org/index.php/component/conte
nt/article/73-Number-XV/724-Scientific-Miracles 

ومقالة أخرى بعنوان: مقدمة حول الإعجاز العلمي في القرآن الكریم والسنة -
 النبویة، صفاء علي عباس محمد، على موقع: 

http://www.alukah.net/publications_competitions/
0/40629 

http://www.alukah.net/publications_competitions/0/40629
http://www.alukah.net/publications_competitions/0/40629
http://www.alukah.net/publications_competitions/0/40629
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 مقالة بعنوان: السجود من أجل الطاقة .. عبادة وثنیة على موقع: -

http://www.alfowz.com/topic.php?action=topic&id=100 

مقالة بعنوان: الإعجاز العلمي في الوضوء والصلاة، على موقع: -
http://www.education-ksa.com/t54524،/ 

 على موقع منتدى التوحید، بعنوان فوائد الصلاة البدنیة: -

http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?118
50-%DD%E6%C7%C6%CF-
%C7%E1%D5%E1%C7%C9-
%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9 

 مقالة بعنوان أھمیة السجود وإعجازه، من موقع عبد الدائم الكحیل للاعجاز : -

http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-
02-22-25-21/439-2012-05-18-17-50-17 

 مقالة بعنوان: عالج أمراضك بالسجود، على الفیسبوك: -

https://www.facebook.com/Ele3gaz.in.Quran.Sun
nah/posts/675183145841311 

 ة بعنوان الفوائد الطبیة لقیام اللیل، من موقع أنصار السنة السلفیة: مقال-

http://www.4salaf.com/vb/showthread.php?t=1278 

 مقالة بعنوان طاقة الخشوع، من موقع عبد الدائم الكحیل للاعجاز :-

http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-
17-58/269-2010-09-18-12-53-34 

 مقالة بعنوان: الإعجاز العلمي في الصیام، ربیع الشیخ، على موقع الألوكة: -

http://www.alukah.net/culture/0/34164/#ixzz45BMiO2lr 

 موقع ملتقى أھل التفسیر: -

http://vb.tafsir.net/tafsir384/#.Vwa-3fkrLIU 

http://www.alfowz.com/topic.php?action=topic&id=100
http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?11850-%DD%E6%C7%C6%CF-%C7%E1%D5%E1%C7%C9-%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9
http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?11850-%DD%E6%C7%C6%CF-%C7%E1%D5%E1%C7%C9-%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9
http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?11850-%DD%E6%C7%C6%CF-%C7%E1%D5%E1%C7%C9-%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9
http://www.eltwhed.com/vb/showthread.php?11850-%DD%E6%C7%C6%CF-%C7%E1%D5%E1%C7%C9-%C7%E1%C8%CF%E4%ED%C9
http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-25-21/439-2012-05-18-17-50-17
http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-25-21/439-2012-05-18-17-50-17
http://www.4salaf.com/vb/showthread.php?t=1278
http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-17-58/269-2010-09-18-12-53-34
http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-17-58/269-2010-09-18-12-53-34



