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لمهارات الكرة    المعرفيالتعلــم التكيفي المعكوس وتأثيره على مستوى التحصيل 
 الطائرة بدرس التربية الـرياضيـة لـتلاميـذ الحلقـة الثـانية 

 من مرحلــة التعليــم الأسـاسـي 
   

 أ.د/ مجـدى محـمـــود فهيـــم محمــــــد
 أستاذ طرق التدريس بقسم المناهج وطرق التدريس وعلوم الحركة الرياضية  

جامعة مدينة السادات –بكلية التربية الرياضية  . 

 م.د/ نســــــرين عبد المعبود محمــــــد   
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس وعلوم الحركة الرياضية  -  

جامعة مدينة السادات –بكلية التربية الرياضية   . 

 الباحث/ عـلى كـمــال عـلى محـمـــــود  
 باحث بمرحلة الدكتوراة بقسم المناهج وطرق التدريس وعلوم الحركة الرياضية   -  

 جامعة مدينة السادات  –بكلية التربية الرياضية 

 ----------------------------------------- 
 

 وأهميته:مشكلة البحث  أولًا:  
يَشههههههالم الماام اتلمرههههههيمً وك يمًوغيميمسبتيميم شيم اهههههه،ووماصم هههههه  م ات م   مس مرهههههه مً  ي مم

سهوم ممس سههه مل  مًامماصمبما م اتيم ولامس سهههيتمماصم  ملم ا لليا ممًك واوجيمم اتللو م مس  ًصهههم  مم
ويلههفماصم و كبهه مهها م ا  وكمسً وزيهلم لام ا دههليهم م ا صموو جااههمم الي مس ات  ت  م تههمميلي م لش ههمم

 هل اماهما   يهم م ادهلويه  مواهليما داههههههههههههههشلامًو ًكم اَ للاام لامجاه  مسبهااه م  هل  مممًواشيمًظهم مًلليتص
أهشلم َ للِامقم كم ل م و كب م الصيم ادلوثم لامجا مأ يى.م) م(188:م10سً

مم  يمسهههههههههه ي ًي يم ماصم اَ للاامً  ا ي ئقمس لأسههههههههههماش مس  ممتمً  يم م ا لليام ادلوي مً و ساصمظلم
 مًوجلمطيي  مس حلةم يماي ما لكيسم ا يبي ممم ذممم اليسوم الي ي مالتَ للِتشلا ممًليضهههام ا صمممم ادمج م اتلد 

 سهههههههههه مل  مطيومممسج م لش ماا مممم؛ ا للياما يي  مس حلةمالتلي  مياهههههههههه  ش،ونمممم ماماتَ للِتونم اييمضههههههههههي 
:م19قمااا.م)يشههههومد قم ا سً سهههه ي ًي يم مجلولةماصم ا لكيسمً  مسهههه م  م شوااامسك بمًااممسمسأسههههماش م

م(82
أنم اَ للاام اتلكوسمأحلمأ هههههكملم اَ للاام اتل كم اا مممم(2015)م"عبد الرحمن الزهراني"سياشهههههشيم

واوظِفم ا   يهم م ادهلويه ماهابهمدما  هليامًلليامو  همسهههههههههههههه م  م   لبهم مسحهمجهم م اتَ للِتشلام اتم لله  مبتهمم
ياللمأحلمأًو عم اَ للاام اتل كم اا ميَاههه مل م اِ   ي ما  لم الكسسمس اتدمضهههي  م مكلم الصهههلم الك سهههص.م

م(م475:م16)
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ي صهههههههههلمافمقل م ام م اَ للااماشلاماش  مممم(Flipped Learning)تَعلُم المعكوس أو المقلوب  وال
 اصههههههههههفمس ات زل مادشثمي و م اتاللِامامسهههههههههه يتمكم ا   يم م ادلوي مس نً يًتمن ل  م الكسم لامطييقم
مم م ةمًلليتي م يئي م)اشلوو م للم م يس مًوضهههههههههيدي  ماي  كمًلم لي  مً ،ي م م دوسهههههههههب ( م امي و 

مم  زاي ماصم اتاللِا اتَ للِامامنطلاعمذ ًييمم ل م ههههي م  مس لام امي و ماأ  دم لأًشهههه  م ا صمبمًتمايسضههههي
 اصههههههفم الك سههههههص م تمميلزةمااتفمالتم ةم اللتي .مسهوم مميالَِ،يم لام اتلاو م اتاَ وتكما ي ئقم ا لكيسم

لزيزم اههمك  م اَ للاام اهها  ًص محشههثموا ههم مالتاللام  ههمالهه مطلااههفمم ادههلويهه مس ا صمً تيبزمحولم اتَ للِامسً
م(82:م40اصوكةمًلم لي مأك،يماصم اغيا م اصفي .م)

ساً هل م سهههههههههههههه ي ًي يه م اَ للاام اتلكوسمًتوذلماييهلمي ت ماشلامًظيي شلاماصم اَ للاامبهمنموا ظيمااتهمم
أسهههمسمقل م التلي م ل مأًاتمم شيم  و ا  منمسهتم:م اَ للاام ا  لشل مس اَ للاام ا شهههو مسً و ماكيًامم ل م

 ا لليتي  ما،ل يم لامأنموَ ل  م اتَ للِام اتلمهيام ا لولةم   لم الصهههههههههههلم الك سهههههههههههص م اميلو م ا م ات زلم
لأ  دم او جبههم م ات زايهه ماصم اَ للاام ا  لشههل  مً لهه م التليهه م ا لليتيهه مه ههم محشههثمو ل  م اتاَ للِتشلاماصم

هًفم همماشلاممممالهلكسماصمم اَ للاام اتلكوسم اتلهمهيام ا هلوهلة  ات زلم لام لالم  هل  م اتاللِامات   ماشهلووم هل
و(مامسهههههههه مل  ماي  كم اههههههههم لة مس شههههههههمكب فمالتاَ للِتشلام ،يم حلىم و ق م ههههههههبكم م ا و رههههههههلم10:م5)

م(13:م21)م(.web2  ج تم ص)
ممب،شي يماهف مسي  ههههههههههههههتلامم،  ( Adaptive  Learning)أ همم لام اَ للاام ا كيلصم اظايمحهلويهيمم ه تهم هي

ي مًلليتي ماًلللمأسهههههههههههههلو م ي م اتد وىما يومذبي ماشلامادظ مسأ يىمساقم ممول لفماي  كم ا ك يسً
 اتاههههههههه مل  مسيل ،ينم ا مئتونماصم اتِشل نم اَ للِيتصم وكةم ا للياماصمها م الصهههههههههي.مبتمماً ل ماًظام اَ للاام

ماما يوم ا  لشلي محشثم اَ كيفي م و  مسأًشههههه  مالتما مال لا مس اتاللِتشلاما داهههههشلام اههههه وىم اَ للاام  مكً يم
م(39التَ للِتشلامس اشوااا.م)  ااما    اتَلمكي  ل  اا مديم اً ل م امِ،يةم اَ لليتي م ا لولة

 سسا يمممل  ل اتم   اتَ للِا  صهمئ مسم لأسهماش م سا يمم اَ للاا مااش  يا لم  ا ص  اَ للاا أسهماش م أحلمااوم
هًتم  دومسهههههههههههههه َ للِا  ام بهلمًَللاا ا يي ه  م الي يه   اليسومم   همةيمات سذاه  ًيه  سماك يمسم أ شهليه لً  طيي ه مكهم

مبتصكهلمماشهههههههههههههه  اتاللِاسم  ا هماه مسم ف يضهههههههههههههه طيي ه سم وىم اتد سم يتيه ل ا لم،ش ه يفمالك ا مَ ا هه دهل ميمَسم
م(3281:م41).بيلصسم

ي مًلليتي ماًممم ييمشكس جميمب، ا كيلصمم اَ للاامسيَلَ  مم لم يضههههههاممالتو  ملل مِ اشو  ما مسجو ماي  كم اك يسً
 ملليام اتاه  ،لدل م وكةمحقي  ماصممًَ تممي للاممامالللماًمم اه مل فم اتاملامل مِاشلامادظ مسأ يىمساقم مموام

ص ن  اتادَ وىم واليحشثم  : ا   ا كيلص اك يسً
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ممًَللاتاا سأسههههههههههماش م  لفيمًااسم  اتَ للِتشلا أهل ي     بمك اص ي هههههههههه   لا شههههههههههمصهههههههههه ًَللاا ً ليا −
ل شلا م م. لأ  د س   لبم مم الي م سً

 . لأاي  م التَ للِتشلا  ات مسب   ا لليتي   اتو  م سسرف س اتامك     اتلمكي اص  ال و  م دلولمً −
 مم.سام لي  اكلمدة  ات لوب   ا لليتي   اتاتم م سً لشام  اَ للاا  اص ً ل اا ًوجيف  لا  اتَ للِتشلا ًتكشلا −

 (م23)
ممالتعَلمُ المعكوساأنمممم)بيرجمان، وسااااااامرد(، )أ( دوجا(سيَ لقمذا م  م ممأ هههههههههمكم ايفمبالم لا:مم

ووايم طمك يم تليميمي ههتلام سهه يتمك يم يمايميمالوقتماصمًل صمًلليامًشههميصههص موَ اههاماماد ههوكم اشههمصههصمم
م م اتاَ للِتشلامم اتبم هههههههههههيمس شيم اتبم هههههههههههيماكلم لام اتاللِامس اتَ للِا مبتمميتكلام لام لاافم ي  مةم ح يمج

زسيلهاما غاي مك جل ماوكي م ؤ يةماصم وضههههوعمًَللاتاا مسي يممالتاللتشلام ههههمصهههه  م سايسقاام الي ي  مسً
 ا للياماكلم َ للِامالم لي  مسيوايم  م ميمرههههههههفيميم ي مامام،ي   مسيشهههههههه  مًوظيفمس سهههههههه غلالم ا   يم مم

س  م م لل مال  شيام ا، مئص م ضهما م ا مأًفم ادلوي م ات  و  ما م و قفم اَ للاا مبتممياهتممامسه مل  مأ م
م(15:م33(م م)32:م8واوايماايرميم ا  و  ماَِ للاامحايمسَ ينمالتاَ للِتشلا.م)

طي ئقمس سههههههه ي ًي يم م ا لكيسم ادلوي مم  أًفميتكلامً وي وفي ضااااو  ما ََقدَمييي  رب الباح ون 
ي مس م ي م دلس ة محشثمياتكلامما  تم ههههههه م  ماش م م ا للام اتصهههههههيي ماتممً  هههههههت فم لام  كمًم ماشهههههههيم

كشيفم اتد وىم ا لليتصمطب ميمم ا تومالتاللِام اتمهيم سه غلالم ا   يم م ادلوي م ات مح من م ةمرهيم  مسً
ًللامس ح يمجم مبلم َ للِام ل محلى مسً ليتفمب للام لكوسمطب ميمال يي  م ا صميل لامم ات للا م تمم

مي م اتو قفم اصفي ماملأًش  مس اتتمكس م ا لليتي م اللتما .ي لصم ل م ا للام ات ل مس ا شويق مسياي
م لآًي :م  حظو م اصلوبم م الباح ون س لام لالم تلمس  مال م

م

 ًلتشاي (.م75 اصفي ما صلم ا م) ةيم ةمبيما مأ ل  م ا لا شام   لم اغيي −
و(مأس،وغيمي مسأيم م اد وكم45ًَمفيضمَ ل محص م ا يبي م اييمضي م ا مسحلةمًلليتي مس حلةم) −

اههماتههلكسهههههههههههههههه م ا موو شلاما وماكههلم يحلهه مًلليتيهه ؛مً لشههاي ما لليتههم مسة كةم ا يبيهه مس ا للياماللههم م
فم اوة كةم ا م ًههمحهه مااي مَ ي مرونااو فيروس كجههمئدهه مم (مات ههمااهه مم2020/2021) ًَوَجهها  م  م

ا لا شهههام اتيحلههه مممEdmodo  د وىم ا لليتصم امهههم ماهههماتو  م الِلتيهههت م لام لالم  صهههههههههههههههه : ات
  ن ل  ي  مس ل م ًمح م يلمًل م الي ماتامك  م ا يبي م اييمضي .

    لايمقلك  مس شولمسأًتمطمًَللاام ا لا شام   لم الصلم او حل. −
  لأسويمدم   لم الصلم او حل.  ا لا شام     اممر    ح يمجم م ذس م   كم ا لا شام −
كي كم اشي م اللظصمسإ  مدمًلليتم م لأ  د. −   س الاكم اكيشيم لام اوقتماصمً ليامسً
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 قلك ًاامس شوااا.  مواي  صم   لاي  د وىمًلليتص  ًملم م  اعي مًَللاام ا لا شامً ي  مً ليا −

 مامسههههههه مل  مم اييمضهههههههي  ا يبي ًلكيسممم  مل صا  اليبي  سهههههههم مك  الم صا لكةاًممالباح ون مسجلمسقلمم
الك سههههههههههههه مممالباح ون  تممأ مكم هِ تم مممم-حشثمًكتلامأهتي م الك سههههههههههههه م ادماي -مم اتلكوس ص ا كيل  اَ للاا

بادرس لمهاارا  الكر  الاااةر     يعلى مساااااااااتوب التحفااااااااايا  المعرفه اَثيير التَعلُم التكيفي المعكوس و "
 تشز  ماشلامممالل كتدمسا م" مبيال انية من مرحلة التعليم الأسااااسااالتلاميذ الحلقة التربية الرياضاااية 

م.ال غل م ل م اصلوبم مسمال م اابيم؛ س ي ًي ش صم) اَ للاام اتلكوس م اَ للاام ا كيلص(
أنمهانم الك سههههههه مًأًصم لامًصهههههههوكميَ ههههههه م اتاَ للِامسط،يل فماصمرهههههههل م التلي ممالباح ون سييىمم

هًم م  هًفم ل مأًاهمم لأسههههههههههههههمسم اها مًَ  لقمم ا يبويه محشهثموا ظيم ا م  كهم هًفمس اهمك  اتَ للِامس لهمكاهفمس ،ي 
  فم  سهههه ي ًي يم مس اوسههههمئلمس لأسههههماش م ا صميم مكهمم اتاللِاماصم تلي م ا لكيس؛مايَغلاسم ا لليام تلي مم

م اتَ للِتشلا.  تو  ممالتما  مياد قم لام لااامم اتَ للِامأقص م مميتكلام لامسجو نمضتلا
 المرجعية :الدراسا   يانياً:  
هلاتم ا م ا لييم ل مًأ شيم سهه مل  م ا للام  (18)(م2021" )عبير شاارر ـاااااااااااابر  "  ك سهه  -

 ا كيلصم اتلكوسم ل مً لشام كسم ا يبي م اديبي ما مابم مبلي م ا يبي م اييمضهههي مجم ل م لو  مم
تيلتم ش  م ابدثم لامم ات اكم اهههههههههههههههههههههههههههههههههههه  يي،ص اام    م س مل تم (مطماب م لام اليق م98) مسً

أسهههلو م ا للام ا كيلصمقشلممم مسأهام ا  مئك: لأسا  مبلي م ا يبي م اييمضهههي  مجم ل م لو  م ااهههم   م
أكييم لام لأسلو م ا  لشل ماصمكا مبلمدةم ا مابم ماصمً لشام كسممممًأ شي يم ي مايميمبمنمافم الك س م

  ا يبي م اديبي .
 

  ا للا  س مل   أ يهلاتم ا م ا لييم ل مم(  27()م2021الساااااااااااايد" )  محمد  "ممدوحدراسة  -
 الضم سأ  د  اتلياص  ا دصهههههههههشلمم اههههههههه وىم  ل   اتات  ًدلشل اأسهههههههههلو م  اتل ا  اتلكوس
 م ات اكم اههههههههههههههههههههههههههههههههه  يي،ص م س مل مم اييمضي مم ا يبي  كلي  ا لا م  اشلم كية اص  الامغي   اتامك  م

تم ش  م ابدثم لامم كوً (مطما م لامبلي م ا يبي م اييمضههههههي مجم ل مسههههههوهمل مًام   يمكهامم30)سً
 ا،يًم كم ا لليتصمامس مل  م ا للام اتلكوسم اتل امأنمممم مأهام ا  مئك:اما يي  م التلي م الشو ئي 

اأسهلو مًدلشلم اتات مافمًأ شيم ي ماصم ل مًداهشلام اه وىم ا دصهشلم اتلياص مسباا مًداهشلامم
 ."قشلم ابدثم" ا وىمأ  دم اتامك  م

 

 ا لييم ل مًأ شيم س مل  مهلاتم ا م  (15م()2020)  شوهندا حمد  محاااااااااااامااااااااااااد""دراسة  -
 سههههههه ي ًي ي م ا للام اتلكوسم ل م ا دصهههههههشلم اتلياصمس  ً مهم مات يكمأسهههههههمسهههههههيم م ا تبمةم
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تيلهتم ش ه م ابدهثم لامم  نقم ص (مطمابه ماماليق م لأسا  م80)م سهههههههههههههه مهل تم ات اكم ا  يي،ص مسً
 تو  مً يي،ي ممكلي م ا يبي م اييمضههههههي مال، م مجم ل م  سههههههك لكي  مسً اههههههيتااماما اههههههمس م ا م 

 مأهام ا  مئك:م سهههههههههه ي ًي ي م ا للام اتلكوسمااممًأ شي يم ي مايميم ل م ا دصههههههههههشلممسأ يىمضههههههههههما  
 اتلياصمس ك اههههههم م  ً مهم م ني ماي ماصمًلكيسم  يكمأسههههههمسههههههيم م ا تبمةم ني م ص مًلوومم

 ا  يي،ي م لام ات تو  م ا ههههههههما  ماصمًاهههههههه مًداههههههههلام اقيمسم ابلل م لاممم ات تو  طمابم مم
 اقيمسم ا ،لصماصم ا دصشلم اتلياصمس  ً مهم مات يكمأسمسيم م ا تبمةم ني م ص. 
   : هدف البحث يال اً:  

ًأ شيم س مل  م اَ للاام ا كيلصم اتلكوسم ل م ا وىم ا دصشلممَ هدف البَحث إلى التعرف عَلى:  
 لام يحلهههههههه م ا للشههههههههاممماتامك  م اكيةم ا مئيةمالكسم ا يبي م اههههييمضشهههه ماهههه لا شههههام ادل هههه م ايههههمًي ممص اتليا

م لأسهمسهص.
م

 :  رابعاً: فروض البحث
ات تو م م ابدثم لأكبل :مممتوسااااق ال ياس القبلى والبعد ًوجلمايسوم  ا م حصهههههههمئيميماشلامم .1

محيبص(ماصم اههههه و ممم-اصهههههي ممم- ات تو  م ا هههههما  مس ات تو م م ا  يي،ي م ايلا  م)سهههههتلص
 التحسني نسبةمسباا  اكلم  تو  م ل محلةمالمعرفي التحفي 

م

ات تو هم م ابدهثم لأكبله ممالبعادةاة  ال يااساااااااااا مممتوساااااااااقاشلامممًوجهلمايسوم  اه م حصههههههههههههههمئيهميم .2
اصم اههه و محيبص(مم–اصهههي مممم–م م ا  يي،ي م ايلا  م)سهههتلصمم ات تو  م ا هههما  مس ات تو 

 .التحفي  المعرفي   بمكم
 مفالحا  البحث: خامساً: 

 :Adaptive Learning Flippedالمعكوس  التَعلُم التكيفي -1
ي و م ل م كسم سكم اتؤسههههههاهههههه م ا لليتي مس ات زل مامسهههههه مل  م اللولم لامممم أحلمأسههههههماش م اَ للاا

ياههههههههههههه مل مبلمادشثمم ممالتَ للِتشلاتصم لام اتلكسههههههههههههه م ا م ات زلمميلل  لأ س  مس ا   يم ما  لم اتد وىم ا
 (42".م) لأ  ةم ا صمًو اقمًت فماصم اَ للاام َ للِا

 :Learning Stylesأنماط التَعلُم   -2
م(14:م22)الىم اتَ للِامن ك كم اتللو  مس لما  ام.مم اتل ل  ا يي  م

م
م

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


    
  

 
 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 190 - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
2022  يوليو( 1( العدد )38المجلد )  

ISSN (print) : 2636-3860  

م:Cognitive Achievement التحفي  المعرفي -3
نم لامِ لالمًَللاام اتوضهههههههههو م متتم  لمَأسم اتامكةم ا صممًَمم اتَ للِا ك اههههههههه،اممممم ا صهوم اتللو م مم

م(64:م2)مشل.دصِماصمأحلم   بمك  م ا مَم اتَ للِا مسمامالكج م ا صميدصلم لشامم الك سي م مس اا ميام

 : إجارا ا  البحث
 : منهج البحث أولًا: 

قياد اتلائت هفما ،يله مأههل يمسايس مس ش ه م اهلك سهههههههههههههه م"م ات اكم ا  يي،صممالبااح ون مم سهههههههههههههه مهل 
ممبمس مل  سمضما   ممممس اي ال ممً يي،ي مم لا  م  تو م :(م4)ماهههههههههههههههمم ا  يي،صمم ا صتيامم مامس مل  البحث"
م مات غشي  م ابدث. ابلليسمم  ا ،ليمم م اقيمس

 يانياً: مجتمع وعينة البحث: 
 أي مجتمع البحث :

ًلا شام اصهههفم ايمًصم ن ل   ماتلكسههه م ا ي ً م لامم   ت م ابدثماما يي  م التلي ممم   يمكًامم
  مس ابهما م هل هامم2020/2021اهد  كةم ااههههههههههههههم   م ا لليتيه  مس ات شهلسنماللهم م اهلك سههههههههههههههصمم– ن هل  يه مم

م(مًلتشا ي مالأسبم م لآًي :33 س بلم مالضم ا لا شامس ل هام)مالباح ون ك   ممسقلمم (مًلتشا يم119)

ذس م ممَلميذاً ( 17عد(هم )و مم ااههههههههماقم الك سههههههههصللم ماماماصههههههههفم ايمًصم ن ل    ابمقونمالإ م ةم •
( 3) عد(همسمم اتتمكسهههههههههههونمالكيةم ا مئية ممَلاميذ (7)  عد(همو س نرهههههههههههمام ممم ا شهههههههههههوهم م ا و  ي 

سبهما هماصمال م هل م ات  ت م الللصم مممَلامياذ(  6)  عاد(هم. اغشيم   ظتونماصم اد ههههههههههههههوكمسَلامياذ
تتم جي د  م ابدثم ل م ش  م لامها م ات  ت .86البدثم) م(مًلتشا ي مسً

 بي عينة البحث:
ا اب مممم َلميذاً  (86) ل نممم ههههههامبجتشهههههه مًلا شام ات  تهههه م الللصمالبدثمس امم ابدثم تههههههههههلتم ش هههههه مم

مًلتشا ي.م(119) ل نمما مبس ا لام جتماصم ات  ت م اكلصمالبدثمم٪72.27م  وي 
 جي َفنيف عينة البحث:

 . ا لكيس س مل تم ا للام ا كيلصم اتلكوسماصممالمجموعا  التجريبية: -1
 "م ا :فاركًلتشا ي مًامً ايتاامًبلميماتقيمس"(م43)ال م ل مأاي  همم

مًلتشا ي.(م14) ل همم:م" اديبههههصم ا تو"مامس مل  م لأساصم ا  يي،ي م ات تو   •
مًلتشا ي.(م18)ا  يي،ي م ايمًي مامس مل  م" ا توم ابصيى":م ل همم ات تو  م  •
مًلتشا ي.(م11) ل همم:مامس مل  م" ا توم ااتلهص" ا  يي،ي م ايماي م ات تو  م •
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 ًلتشا ي.(م23):مال م ل همم س مل تم لأسلو م ا  لشل ماصم ا لكيس:مالمجموعة الضاباة -2
م.نجي دم اتلم لا م اللتي ًلتشا ي م(م20)ال م ل همممالمجموعة الإستالاعية: -3

 

المجتمع الفعلي للبحث  أفرا(  جميع  على  والاساتالاعية  الأسااساية البحث  عينة  َضامن  وبذلك
 يَلميذاً  (86)عد(ه  والبالغ

 ( 1جـدول )

 لمجموعات الدراسة "قيد البحث" تصنيف عينة البحث 

 العدد  مجموعات البحث  العينة
النسبة المئوية من  

 اجمالي عينة البحث 

ـ ــ
ســ
ــا
ـــ
ســ
لأ
ا

ية
 

المجموعات 

 التجريبية 

 14 الأولــــــي:  "النمط الحركي"

76.74٪ 
 18 الثانيــــــة:  "النمط البصرى"

 11 الثالثــــــة:  "النمط السمعي" 

 23 المجموعة الضابطة: الأسلوب التقليدي في التدريس 

 ٪23.26 20 الـمجـمـــــوعة الاســتـطــلاعيــة 

 ٪100 86 الإجـمــــــــــــــــالـي

ا اهههههب م  وي م(مًلتشا ي م86) الش  م لأسهههههمسهههههي مال مم ل مأاي  ممأنم جتماصممم(1)  جدولو  هههههمم لام
م.٪23.26(مًلتشاأي ما اب م  وي مالغتم20 ماش تممً ت تم الش  م  س  لاغي م)م76.74٪

 : عينة البحث"إعتدالية" َجانس (ي 
اهمسهههههههههههههه مههل  ممممص ا وةي م ن  ههل اممصسبهما ههماممص ا ،يلمم ات د   ابدههثمًدههتممم ش هه سقوعمممم لاال ههأكهلمم

 لام ههههههممم و الك سهههههه م لأسههههههمسههههههي مس ا  يي،ي  مس اا ممات غشي  ممممي م م م لم ا  مًسن لم لا م نا و دم
مبما ماص:م(6)جدول و   (5)جدول 

 ( 2جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط ومعامل الالتواء لمتغيرات )الطول، 

                   الذكاء، التحصيل المعرفي( لمجتمع البحث      الوزن، السن،                             

 86ن=

 المتغيرات 
 المعالجات الإحصائية 

 الإلتواء معامل  التفلطح  ع   الوسيط  س  

 0.539 1.751- 0.49 13 13.37 السن 

 0.231- 0.252- 7.83 159 159.21 الطول

 1.242 2.089 9.92 51 51.99 الوزن

 0.367- 1.079- 13.07 115 114.59 الذكاء 

 0.483 0.919- 9.25 1.00 0.942 التحصيل المعرفي 
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م م اوةن م اابمد م ا دصههشل ا ولاتلل  م ااههلا ما و دمأنم لم لا م نم(2جدول )و  ههمم لامم
(م تمم1.242 ا ممم0.367-)مماماشلاهههههههههههههه ي سحتم ا شام (3مي ماشلام)هههههههقلم ًدصم"قيد البحث" اتلياصمم

سبهههما هههماصمسقو اهههممًدهههتم ات د  م ا ،يلصمس ا وةي ممم"قيااد البحااث"ً هههمًسمأاي  م الش ههه م اتم هههمكةمممميل  
م ن  ل ا ماف.

م:البحث مجموعتيَكافؤ  ه.
ال أكلم لامً مك م اتاههه ويم ماشلام  تو م م ابدثم لأكبل ماصم ات غشي  م لأسهههمسهههي مس ا  يي،ي مم

ممذا م لام م ا ماص:م(3) جدولقشلم ابدث ما بوم اللاق ماشلام  تو م م ابدث مسي  ِ 
 ( 3جدول )

ن=        لمجتمع البحث التحصيل المعرفي تحليل التباين لمتغيرات الطول، الوزن، السن، الذكاء،      

66 

 مصدر التباين  المتغيرات 
درجات  

 الحرية 

 مجموع

 الدرجات  

مجموع متوسط 

 الدرجات 

قيمة )ف(  

 المحسوبة 

مستوى 

 الدلالة 

 السن 

 0.358 1.073 3 بين المجموعات 

 0.229 14.200 62 داخل المجموعات غير دال 1.562

  15.273 65 المجموع الكلى

 الطول

   28.465 85.394 3 المجموعات بين 

 غير دال 0.456 62.364 3866.560 62 داخل المجموعات

    3951.955 65 المجموع الكلى

 الوزن 

 175.363 526.089 3 بين المجموعات 

 80.237 4974.684 62 داخل المجموعات غير دال 2.186

  5500.773 65 المجموع الكلى

 الذكاء 

 44.820 134.459 3 المجموعات بين 

 179.283 11115.541   62 داخل المجموعات غير دال 0.250

  11250.000   65 المجموع الكلى

 التحصيل  

 المعرفى 

   0.765 2.296 3 بين المجموعات 

 غير دال 0.888 0.862 53.462 62 داخل المجموعات

    55.758 65 المجموع الكلى

 13ي4( =05ي0مستوب معنوية ) (، 62،  3ح )0الجدولية عند (*قيمة )ف( 
"م ا لساشههه ماصم  غشي  م" االا م ا ول مف"مم<"م اتداوب مفأنمقيتههه م"م(3جااادول )و  هههمم لامم

ات  ت م ابدثم ااههههههما  م تمموللم لههههههههههههههههههههه م ل مسجو مايسوم  ا مم"ص اوةن م اابمد م ا دصههههههشلم اتليا
م. ا ما  مس ات تو  ميلا م ا  يي،ي م امت تو م م ا تمميل  م ا كماهؤماشلام م حصمئيميم
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 أسباب اختيار عينة البحث:
اللم م الك سهههههههههصممم   كةم ااهههههههههم   م ا لليتي مم-جتي مأاي  م الش  م  شلسنماتلكسههههههههه م ا ي ً م ن ل  ي مم -

 لامًلا شام اصهههفمس ات تو  م  سههه  لاغي م ايمًي مم ( محشثمأنم الش  م لأسهههمسهههي مم2020/2021)
 اتم مكةممساامياهههههه،قمااامًللام اتامك  مم ايمًصم ن ل   م)ا شلا(مسيم ههههههلونمام  م ك سههههههي مس حلة 

 ".قيد البحث"
مًو ايم الل م ات مس م لام ا لا شامنجي دم الك س . -
مد شقمأهل يم ابدث.ًو ايم ال مدم ات مس مس لأجازةمس لأ س  م   لم اتلكس  مس الاة  ما  -
ااشلم اللولم لام القبم  مس ا صمقلم - واشيمبلم ا اههههههههههاشلا  مسً ًلاام   كةم اتلكسهههههههههه ملأهتي م ابدثمسً

مق،لمسأ  مدمسبللمً ،شقم ابدث.مالباح ون وو جاامم
اما لا شام) ش  م ابدث(م  مًو ايم اللولم لام اتاهم لولام لام ااهم ةم از لادم   لمممسهاوا م نًصهمل -

  اتلكس مالتام لةماصمأ ام اقيمسم م ات لل  مالش  م ابدث.

 :بيانا الجمع وأ(وا   يال اً: وساة  
 :الشخفيةأي المقابلة 

س ا لكي  م لاممأقاههههههههم م ات مهكمسطيوم ا لكيس لام لالم  مقشهههههههه م ،ي دم ا يبي م اييمضههههههههي م لامم
 لو  مجم ل ممجم ل م نسهههههههههههك لكي  مم ا زييةما م  مم م)جم ل محلو نأسهههههههههههمًاةمبليم م ا يبي م اييمضهههههههههههي مم

 د  م مالاس لم ةم لام ،ي ًاامسآك ئااماصم اللولم لام جيم(مس  12(مس لامااام ،يةم مً لم لام) اام   م
م ابدث.م

 بي َحلي  المحتوب والوياةق:
تي  مس ات م  . -1 م الك سم م ااما  مس ابدو م اللتي مس  ً ملم اللتصمس اتؤً
مس لأج ،ي (مذ  م اصل ماتوضوعم ابدث.م اليبي  اتيج م اللتي م) -2
 :َسجي  البيانا  استمارا  جي

   بمك  :ممم– اقيمسههههههم م لأًييسبو  يي مم) ا لا شامالآًص:مًاهههههه شلمايمًم ممم  م سهههههه تمكمممًصههههههتياممًا
 .( اابمد مأًتمطم ا للا م ا دصشلم اتلياص

 الأجهز :   (ي
ي(م جاهههههمةم ل يتشهههههليمم  ًهههههممم-سهههههم  م ي هههههميمم-كقتيههههه مبهههههم شي مم–جاهههههمةمحمسههههه مآاهههههصم)كت،شهههههوً

مجامةم شز نمط،صماقيمسم اوةن.م- وم
م
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 والمقاا ياااس: ا ختبااااااار الا هي
 

 لأنماط التعلم المفضلة:  فاركم ياس   -1
ًاممم (Fleming&Bonwell,2002)مم"بونوي ، فلمنج  "ًاما مدمها م اتقيمسم لامق،لمبلم لام

  ا يبشزمفيفم ل م اوسمئوم اداي م ن ك كي م اتل ل مالتلي م ا للامالىم ا لب .
 ا توم ابصههههههي  م:ممهصمم ات للتشلا ا مأكبل مأًتمطمًللام ل ههههههل مالىمم"فارك"شههههههشيم صهههههه لمممسيام

 . اك ماص مس ا توم التلصمس ا توم ااتلص مس ا توم ا ي ئص/
اهأكب مممم(م  ،و هميم)رههههههههههههههفيهميمممحيهمًيهميممم(ما ية ميتيهلم  لامبهلم  اهمم وقلهميم16سي كونمهها م اتقيهمسم لام)

اصم ا اهميه مأحهلممم مس ا صمًلكساتوقفً همنم مم ات للاغبهمك  ميل،يمبهلم  اهمم لام ا توم اتل ههههههههههههههلماهلىم
   يمكمًتومس حلم ل هههههههلماليفماصمممًلتشام ل م لامبلم اتل هههههههل مالىم ات للا مسياممم لأكبل م ا للاأًتمطمم

 ا للامأسمًت شلام ل م لأكيي مساصمحهماه مًل ههههههههههههههشهلمًت شلاميكونم ات للام  لهل م لأًتهمط مسهصمحهماه مم
م(43). اتقيمس اتو ماشامماصمها م

امً ،شق   اتو اقم الأحد سكقيميم   لم الصههههلم الك سههههصما ههههتمنم ق م ا  مئكموو مم"م ياس فارك"ممسً
اممم،  1/11/2020 ذ ًاهههههممم  ايال صم ا  هههههمئكممم15/11/2020مم اتو اق  الأحاااد  ،شقموو مم ا  هههههم ةممسً

م.(م لا  م شيموو ميم13بمًتم اتلةم المرل م مماشلام ا  ،ي شلام)سمللمجموعة الإستالاعية، 
 الذكا : اختبار -2

م(15م-م10:م3.م)دام م ا وىم اابمدامأحمد ذكى ـالحاهم   بمكم اابمدم اتصوكم س مل م
 َم اجرا  المعاملا  العلمية لاختبار الذكا  كالتالي:

 : التما ز باريقة المقارنة الارفية( الفااادق: ـدق 1
 لأ ً مممص لأ ل مس ايبيلممص ايبيلمماشلارلوم ا تموزما يي  م ات مكً م ا يفي ممممون الباح مم س مل م

م ا ماص:م مبتممهوم وضمماما لسلم(t-test)"م ات تو  مس حلةمامس مل  م   بمكم"
 ( 4جدول )

 5= 2=ن1الأدنى لاختبار الذكاء      ن دلالة الفروق بين الربيعى الأعلى والربيعى                      

 المتغيرات

 الربيعى الأعلى 

 5= 1כּ

 الربيعى الأدنى 

 الفرق بين المتوسطين  5= 2כּ

 " ف م " 

قيمة " ت"  

 المحسوبة
 ع   س   ع   س  

 26.94 33.00 2.24 96.00 4.18 129.00 اختبار الذكاء

 15ي2( = 05ي0* "   " الجدولية عند مستوب معنوية )
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مقيد   بمكم اابمدم""م ا لساي ما مم "مم>"م اتداههههههههههههوب ممم أنمقيت م"مم(4جدول )و  ههههههههههههمم لامم
 لأ ل مممص تمموللم لههههههههه مأنمقيتههههههههه م" "م  ا م حصمئيميمسها ميششيم ا مسجو مايسوماشلام ايبيلم"البحث

قم كم ل م ا تششزماشلام لأاي  م تمم   بمكم اابمدمادنمممص لأ ل مسبما ماممص لأ ً ماصهههمامم ايبيل ايبيلصمسم
م  بمكما مقيمسم ممسضلتم لامأجلف.وؤبلمرلوم  

م

 اختبار الذكا  :يبا  ( معام   2
 ل م الش  ممم يي  مً ،شقم    بمكمسإ م ةمً ،ي فا" قيد البحث"     بمكم اابمدحاهههههههههم م بم ممًامم

(مًلتشام لامًلا شام اصهههههههههههههفم ايمًصم ن ل   مس لام مكلم ش  مم20 نسههههههههههههه  لاغي مس ا صمال م ل هام)
وو مسلمم(مس  مأيم  محشثمبمنم ا  ،شقم لأ6بمًتم اتلةم المرل م مماشلام ا  ،ي شلام) مسم ابدثم لأسمسي 

امم اصهههلو" مم لم لم اتاههه ميج م  لمحاهههم م"مم الكجم مممهو مسمم2/11/2020مم اتو اقممالإينين   م ةمسً
،ههههههمطماشلام ا  ،ي هههشلامامسهههههههههههه مل  ممم9/11/2020م اتو اقممالإينين  ،شقموو مم ا ام ي م م لم لم  كً  مسً

م."قيد البحث"م   ،ههمكم اهابمدم مهم لم ،ههههههمم لهههههههصمووضِ مههلسلم ا ماهس ا م لم ا ماشيسههههونم
 ( 5جدول )

 20=כּمعامل ارتباط الثبات بين التطبيق الأول والثاني لاختبار الذكاء                               

 المتغيرات 
 معامل الإرتباط التطبيق الثانى  التطبيق الأول 

 ع   س   ع   س   " ر" المحسوبة 

 0.807 13.52 112.75 13.00 113.25 اختبار الذكاء

 360ي0( = 05ي0( ، ومستوب معنوية )18= ) 2–כּ* " ر " الجدولية عند (يح :     
 تهههههمم   ،هههههههمكم اههههههابمدم"مك"م ا لسايههههه مم>أنمقيتههههه م"مك"م اتداهههههوب مم(5جااااادول )و  هههههمم هههههلام

بههههههمطماههههههشلام ا  ،شههههههقم لأسلم وههههههللم لههههههه مأنمقيتههههههه م"مك"م  اهههههه م حصههههههمئيميمسههههههها ميشههههههشيم اهههههه مسجههههههو م كً
م  بمك.سبما ماصم بم م  مصس ايمً

 اختبار التحفي  المعرفي: -3
 مم2008أ  مدم ك سهه مًام جي ئامم م ممممون الباح ًدصههشلم لياصم لامًصههتيامم   بمكممًام سهه مل  مم

 جي دم اتلم لا م  م ةمسذا ماللم" م"قيد البحثاا  م اتامك  مم ا دصههههههههههههشلم اتلياصممىماقيمسم اهههههههههههه وم
م(77:م20).م اللتي م اممر ماف

 َم اجرا  المعاملا  العلمية لاختبار التحفي  المعرفي "قيد البحث" كالتالي: -
 :التحفي  المعرفي( حساب مُعاملا  )السهولة والفعوبة والتمييز( لمفر(ا  اختبار 1

فمم ساداههههم م لم لم ااههههاوا مس اصههههلوب ماتلي   م    بمكمًامً ،شقم    بمكم لصم ش  م كوً
س لام مكلم ش فم الك سههه م لأسهههمسهههي مااليمً شيامبلمغبمكةمممم  ايمًص(مًلتشام لامًلا شام اصهههفم20 لام)
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م–مم0.30س ادكام لشامم لامحشثمسههههاوا اممسرههههلوب اممسقلمًامًدلولم لم لمسههههاوا مسرههههلوب م ماشلام)
ما ،ولم اعبمك  مسذا مسا ميماتممحل ًفم لظام الك سم مس اتي ج م التلي .م(0.70

شبميمً مةايميما دلولمممالتميز"،مم"معام كتممًامحاهههههههم م سالدصهههههههولم ليفمًامًيًش م كجم م الش  مًيً
٪م اههلًيههم مااههليم ا تششزماشلام ا لا شههام ات تشزيلاماصم ات تو هه م الليههممس شيم27٪م الليههممسبههااهه مم27

اتممأ هههههمك م ايفم لظام الك سهههههم مس اتي ج ما لمًامًدلولم لم لمممسطب ميمصم ات تو  م الًيم مم ات تشزيلاما
ووضههههههمم لم لا م ااههههههاوا مس اصههههههلوب مس ا تششزممم(6جدول )(ماأكييما ،ولم اعبمك   مس0.30 ا تششزم)

م."قيد البحث"اعبمك  م    بمكم اتلياصمالتامك  م
 ( 6جدول )  

 للمهارات "قيد البحث"معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لعبارات الإختبار المعرفي 
 

رقم 

 العبارة 

معامل 

 السهولة 

معامل 

 الصعوبة 

معامل 

 التمييز 

رقم 

 العبارة 

معامل 

 السهولة 

معامل 

 الصعوبة 

معامل 

 التمييز 

 0.75 0.58 0.42 21 الأول "صح و خطأ"   السؤال

1 0.34 0.66 0.50 22 0.53 0.47 0.62 

2 0.65 0.35 0.62 23 0.77 0.23 0.50 

3 0.71 0.46 0.35 24 0.36 0.64 0.75 

4 0.59 0.41 0.37 25 0.42 0.58 0.33 

5 0.42 0.58 0.62 26 0.36 0.64 0.62 

6 0.36 0.64 0.75 27 0.36 0.64 0.75 

 السؤال الثالث "المصور"  0.75 0.47 0.53 7

8 0.46 0.64 0.75 28 0.53 0.47 0.62 

9 0.65 0.35 0.66 29 0.48 0.52 0.62 

10 0.45 0.64 0.50 30 0.65 0.35 0.75 

11 0.53 0.47 0.75 31 0.65 0.35 0.30 

12 0.65 0.35 0.35 32 0.53 0.47 0.73 

13 0.59 0.41 0.75 33 0.71 0.29 0.50 

 0.50 0.35 0.65 34 اختياري" "السؤال الثاني 

14 0.36 0.64 0.62 35 0.36 0.64 0.50 

15 0.71 0.29 0.30 36 0.36 0.64 0.87 

16 0.46 0.54 0.39 37 0.36 0.64 0.50 

17 0.48 0.52 0.62 38 0.65 0.35 0.62 

18 0.59 0.41 0.62 39 0.36 0.64 0.62 

19 0.53 0.47 0.62 40 0.48 0.52 0.75 

20 0.59 0.41 0.50  
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طبقاً (مأنم لم لا م ااههههههههههههاوا مالا  بمكم اتلياصماتامك  م اكيةم ا مئيةم6جدول )و  ههههههههههههمم لام
( مس لم لم اصههههههههههلوب مًي س مم77ي34:0ي0قلمًي سحتماشلام)ممللمنهج الخاص بهذه المرحلة التعليمية،

م(.87ي33:0ي0( مس لم لم ا تشزمًي س ماشلام)68ي23:0ي0اشلام)
م

 :التما ز باريقة المقارنة الارفية(  ـدق 2
 لأ ً مات تو  ممص لأ ل مس ايبيلممص ايبيلمماشلارههلوم ا تموزما يي  م ات مكً م ا يفي مممم سهه مل 

 التالي: هوم وضمماما لسلم(م مبتمT-testس حلةمامس مل  م   بمكم" "م)

 ( 7جدول )

 دلالة الفروق بين الربيعي الأعلى والربيعي الأدنى 

                   لاختبار التحصيل المعرفي                                                      

 5=  2ن =1ن  

 المتغيرات 

 الربيعى الأعلى 

 5= 1כּ

 الربيعى الأدنى 

 5= 2כּ
الفرق بين  

 المتوسطين

 " ف م " 

قيمة " ت"  

 المحسوبة
 ع   س   ع   س  

 9.00 1.85 0.55 0.40 0.45 2.20 تحصيل المعرفى ال

 15ي2( = 05ي0* "   " الجدولية عند مستوب معنوية )
 ن  بمكم اتلياصم"م م"م ا لساي ما ممم>أنمقيت م"م م"م اتداهههههههههههههوب مم(7)ممجدولو  هههههههههههههمم لام

سها ميششيم ا مسجو مايسوماشلامممم  تمموللم لهههههههه مأنمقيتهههههههه م" "م  ا م حصمئيميممالتامك  م"قشلم ابدث" 
مقيد   بمكم ا دصههشلم اتلياصم"ادنممممصسبما مامم  لأ ل ممص لأ ً ماصههمامم ايبيل ايبيلصم لأ ل مسمممص ايبيل

م  بمكما مقيمسم ممسض م لامأجلف.قم كم ل م ا تششزماشلام لأاي  م تمموؤبلمرلوم  "مالبحث
 اختبار التحفي  المعرفي "قيد البحث" :يبا  ( معام   3

 ل ممم يي ه مً ،شقم    بهمكمسإ هم ةمً ،ي هفامم"قياد البحاث" ن  بهمكم اتلياصممحاههههههههههههههم م بهم ممًام
(مًلتشام لامًلا شام اصهههههههههههفم ايمًصم ن ل   مس لام مكلم20 نسههههههههههه  لاغي مس ا  مال م ل هام) الش  مم

(مسهههه  مأيم  محشثمبمنم ا  ،شقمم6مرههههل م مماشلام ا  ،ي شلام)بمًتم اتلةم ال مسممم ش  م ابدثم لأسههههمسههههي 
 اصهههلو"م لم لم اتاههه ميج م  لمحاهههم م"مم الكجم مممهو مسمم3/11/2020 اتو اقمممال لايا وو مم لأسلم

بهمطماشلام ا  ،ي شلاممم10/11/2020 اتو اقممال لاياا     هم ةمً ،شقموو ممًامم مم ام ي هم م لهم هلم  كً  مسً
مم لم لم بم ممم(8)  جدولممامسه مل  م لم ا ماشيسهون     بمكم ا دصهشلم اتلياصمالتامك  م ا ماصمووضهِ 

م."قيد البحث"
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 ( 8جدول )

معامل ارتباط الثبات بين التطبيق الأول والثاني لإختبار التحصيل المعرفي                             

 20=כּ

 المتغيرات 
 معامل الإرتباط التطبيق الثانى  التطبيق الأول 

 ع   س   ع   س   " ر " المحسوبة 

 0.842 0.91 0.75 0.94 0.95 التحصيل المعرفى 

 360ي0( = 05ي0ومستوب معنوية ) ( ،18= ) 2–כּ ر" الجدولية عند (يح :  * "   
   بههههههههههمكم"م ا لسايهههههههههه ماهههههههههه مر"مم>"م اتداههههههههههوب مر أنمقيتهههههههههه م"( 8جاااااااااادول )و  هههههههههمم ههههههههههلامم

بههههمطمم ا دصههههشلم اتلياهههه   تههههمموههههللم لههههه مأنمقيتههههه م"مك"م  اهههه م حصههههمئيميمسههههها ميشههههشيم اهههه مسجههههو م كً
م. اتلياصم ا دصشلماشلام ا  ،شقم لأسلمس ايمً مسبما ما م بم م   بمك

 َحد د الزمن اللادم للاختبار: -
الز لام اا مم اداهههههههماصم  بمكم ا دصهههههههشلم اتلياصم لام لالمحاهههههههم م ات وسهههههههوة لام ًامًدلولمم

(م قي   مسهوم از لام ات مسهههه م25أسهههه غيقفمأسلمًلتشامسأ يمًلتشاماصم نجما م لصم    بمك مسقلمال م)
 (9جدول )الإجما م لصم    بمك.م

 ( 9جدول )

 المتوسط الحسابي لزمن اختبار التحصيل المعرفي 

 الزمن المناسب المجموع الزمن التجريبي للإجابة 
 زمن إجابة أخر تلميذ  تلميذزمن إجابة أول 

 دقيقة  25 دقيقة  50 دقيقة  30 دقيقة  20

 (قيقةي 25( أن الزمن المناسب للإجابة علي اختبار التحفي  المعرفي  9*  تضح من جدول )   
 

 مرحلة التنفيذ )الدراسا  الاستالاعية(:  رابعاً :
 لامًلا شامم(مًلتشا يم20)مم الشهههههههو ئي  مسبل م ل هاًام   يمكمأاي  م الش  م  سههههههه  لاغي ماما يي  مم

اد  كةم ااهههههههههههم   م ا لليتي  مس ات شلسنماللم مم–اتلكسههههههههههه م ا ي ً م ن ل  ي ممم اصهههههههههههفم ايمًصم ن ل   
تيلم سكم 2020/2021 الك سهههههههصم  مأ م ش  م لام   ت م ابدثمس مكلم ش  م ابدثم لأسهههههههمسهههههههي  مسً

ماصما يًشلامبملآًص:مالمجموعة الاستالاعية
 الدراسة الاستالاعية الأولى )الفف  الدراسي الأول(: -1

م  مسأهل اام:7/12/2021 ن  شلاممإلى مم1/11/2020اصم ال يةم لام لأحلم اتو اقمم جي ئامًام
 

 ".قيد البحث    بمكم اتلياصم"اعبمك  مًدلولم الم لا م) اااوا  م اصلوب  م ا تششز(م -
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 (م قي  .25  بمكم اتلياص مسقلمال م)ة لام  ًدلولم -

مماشلاا يي  م ات مكً م ا يفي م"مقيد البحث ي م مرههههههلوم ا تموزمالا  بمك  م) اابمد م اتلياص(م" -
 .(T-test ايبي م لأ ل مس ايبي م لأ ً مات تو  مس حلةمامس مل  م   بمكم" "م)

" م لامطهههييقمً ،شهههقم    بمكممالبحثممقيد ي م م لم لم ايبم مالا  بمك  م) اابمد م اتلياص(م" -
سب لسمظيسيممم(مأيهم  6سإ ههههههههههههههههههههههههههههم ةمً ،ي هف مالهمكومة  صماشلام ا  ،ي شلام لأسلمس ايهمًصمقهلكنم)
  ا  ،شقم) ا وقشت م اتكمن م لأ س   م اتام لولا(؛ما بوم ات غشي  .

قيمسههههههههههم ممأ مكلام جي دأ س  مسمً اشزممسم ا أكلم لامرههههههههههلاحي م لأ س  مس لأجازةم اتاهههههههههه مل  م -
م. ابدثم

 الدراسة الاستالاعية ال انية )الفف  الدراسي ال اني(: -2
اصم ال يةم لام ااهههههههههههههه،تم لأسا مامسهههههههههههههه مل  م ا للام ا كيلصم اتلكوسممم ا لليتي ًامًلكيسم اوحلةم

م  مسأهل اام:18/3/2021 مم ا م امتيسم13/3/2021 اتو اقمم
 

س لىمرههههلاحش امممم" قيد البحث"ً  شلام سهههه مل  مسسههههمئلمًشههههيمأ س  م ا للام ا كيلصم اتلكوسمم -
 سساوا مسرولم ا لا شامااممس س مل  ام.

  شاماما لليتم مس  الش اامال للام مكلم الصلم الك سص. ا لييم ل م ل م ا ز  م ا لا -

  ا لييم ل م لىمسضو مسسلا  م الشلووهم م ا لليتي م  لم ا شي. -

شيمأ س  م ا للام" - م".قيد البحث س مل  مسً
 ا أكلم لامسهههههاوا مااام ا لا شامالتم ةم اللتي م) ااهههههتعي  م ابصهههههيي  م ا صهههههو (م ات ل  ماصم -

  اتصوك.م الشلووم ا لليتصمس اا ل

ًدلولمسً اشزم اتكمنم ات مسههههههههه مالوسهههههههههشل م ا لليتي ما د شقم اياي م اكم ل  مسقيبامم لام كمنم -
  ا  ،شق.

ًدلولم لأ مكلام ا صمسههههههي م م لشاممً ،شقم ا  يب م لأسههههههمسههههههي  مس ا أكلم لامرههههههلاحي مسً اشزمم -
 "مق،لمً ،شقم ا  يب م لأسمسي .قيد البحث اتلل مس لأ س  مس لأجازةم اتا مل  م"

 ا لييم ل م لىمرههههههههلاحي م ا شههههههههكشلا م ات مسههههههههب ما ،يل م او ج م اديبصم   لم اوحل  م -
  ا لليتي  مس ا صماًتكلام ا لا شام لام ادصولم ل م ا غاي م اي جل م لام اتاللِ ا.

م

ًامًاهههه شلم اتلاحظم م اام  مال  لشا مس ا لييم ل مممالاساااتالاعية ال انية الدراساااةاصمضههههودم
م اللولم لام ا  مطم اام  م ا صمي  م ي  مًاممأ  مدم الك س م لأسمسي  مبملآًص:م
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)رههلد م لكسهه م ا ي ً م ن ل  ي (م ل م وق م" افيسماوك"مضههتلامسسههمئلمًشههيمممك او ضههما م -
 "مطب ميماي ب م ا لا شا:مقيد البحثسً ليامأ س  م اتد و م ا لليتصم ا كيلصم اتلكوسم"

https://www.facebook.com/groups/324885804801128 
 

  ايمًي م) ا توم ابصي (مطب ميماي ب م ا لتشا:م ات تو  أ  ةمًللام -

 امم مامات تو  م لأساصمممالفيد و التعليمي مو امً لياممالساج  المفاور ا مممامنضههما 
هًفم هل تهميمم هًمحه مايرهههههههههههههه م    يهمكمال لتشها محشهثمأ ممات همط ماشهلوومس ههههههههههههههي ئم) ا توم اديبص(مسإ

 ممي للفم  مسهههههه مم مرههههههوكي ملأجز دم اتامكة مسيد و م ل م يشي  مسههههههتعي مسبصههههههيي مسحيبي 
م. ابصيي م ابصي مس اا كيةم ن ك كم ل ميل تلمال توم ابصي م اا م

 

الت تو  م ا  يي،ي ؛ما    مممقب  َدريسااهاو امًلكيسم اوحل  م ا لليتي مالت تو  م ا هههما  مم -
ًلا شام ات تو  م ا ههههههما  م ل م اتد وىم ا لليتصم ا كيلصم اتلكوسم ات ل مممحصههههههولاي مم

 ا لا شام ات تو  م ا  يي،ي .

(م قمئقمالأ تملم ن  كي م5 اوقت محشثمًام لأ اماصم    بمكم ضهههههههما مة لام)مم  غشيضهههههههبومم -
 (م قي  .45اتمص ماامم) مس لام مكلم ا وقشتم  ا لليتي ق،لمسبللم اوحلةم

 وأ(وا  البحث جاهز  لإجرا  الدراسة الأساسيةي الوحدا  التعليمية وبذلك أـبح 
 خامساً: خاوا  َابيق البحث:

 ال ياسا  القبلية: يأ
 م ااههههههههههههههلاات تو  صم ابدهث مسإي هم م ا كهماؤماش اتهمماصم ات غشي  م)مم ا ،ليه ًام جي دم اقيهمسههههههههههههههم مم

ات تو م ممم ا ،لي  ا دصهشلم اتلياص(محشثمًام جي دم اقيمسهم مم   بمكم اابمد م   بمكمم م اوةنم مم ا ول
م ابدثمطب ميمالتم وم از  صم ا ماص:

 ( 10جدول )
 المخاق الزمني لل ياسا  القبلية لمجموعتي البحث

 التـي تــم إجــــراؤها تباراتالاخ الــيـــوم 

الســــــــــبت  

 م 20/3/2021
 . "قيد البحث"* تم تطبيق اختبار الــذكـــاء 

 الأحـــــــــــــد 

 م 21/3/2021

 * تم إجراء قياس )السن ، الطول ، الوزن(. 

 ". قيد البحث"* تم تطبيق اختبار التحصيل المعرفي 
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 الإثنيـــــــــــــن 

 م 22/3/2021

 للمجموعات 

 التجريبية فقط 

 الـتـعـلـــم(. لأنمـاطمقيـاس فــارك تم إعــــادة تطبيـــق )* 
 

م في 20/12/2020حيـث كـان التطبيق الأول يوم الأحـد الموافق  

نهاية النصـ  الدراسي الأول، للتعر  على أنماط التعلم المضللة 

( تلميـذ، وإتـاحـة الوقـ  43المجموعـة التجريبيـة )لـد  تمميـذ  

لإعـداد أدوات المحتو  التعليمي التكيضي المعكوس، وكـانـ  نتـا ج  

 كم التطبيقين متطابقة.

 

 َنفيذ الدراسة الأساسية: يب
 ابدثماصم ا صههههفم الك سههههصم ايمًصماللم م الك سههههصمم  تو م مأجييتم الك سهههه م لأسههههمسههههي م ل مم

 اتو اقمممال لايااا  مسح  موو مم3/4/2021 اتو اقممممالساااااااااباا  ( ماصم ال يةم لاموو مم2020/2021)
صهههههههفم ل م ل كم) م11/5/2021 (مسحل  م6(مأسهههههههماي  مس  ههههههه تلتم ل م)6 مس سههههههه غيقتم هههههههايمسً

 مااهه، مم2020/2021ا لليتم م اوة كةمالم مم)طب ميممًلليتي  ماو ق مسحلةمًلليتي مس حلةماًلَكسمأسهه،وغيمَمم
م امًدلول:(جمئد ماشيسسمبوكسً م مسً

م) تلتماصلمس حل(مللمجموعة الضاباة) ادص م ايماي (مال لكيسمممالاسبا *موههههههو م
م) تلتماصلشلا(مللمجموعا  التجريبية) ادص م ايماي مس اي ال (مال لكيسممال لايا *موههههههو م

 للمجموعة الضاباة:التدريس  -1
 مسذا ماماشهههههههههي م اللظصمالتامكةمالاريقة التقليدةةًام ا لكيسمالت تو  م ا هههههههههما  مامسههههههههه مل  مم

س ي م لأ  دم اصهههههديمماامم لام لالمسسهههههشل مًلليتي م)جامةم  ًمم هههههو(ما هههههتمنمً ليامًتوذلم يماصم
ن م  مً ليام ا غاي ميشهههههمهلنم ا لا شام)  م  كمًي م الي ما وقشتما س(مس سههههه غلالم اوقتمقلكم ن كم

م اي جل م اشلوي م الوكي م ات مسب ما صديمم لأ  د.
أنم اشهههههي م اتلصهههههلمالأ  دم اصهههههديممالتامكة مس نجما م ل م سههههه لاهههههمك  ممون الباح سقلم حظمم

 ا لا شههام اكيشية مسك ، ااماصمًكي كم شهههههههههههههههمهههلةم ا توذلم اتليس ملأكييم لام ية مال ههأكههلم لامااتاام
كةميأ ام اكيشيم لام اوقتم اتمصهههههههههههه مالوحلةم ا لليتي  مامنضههههههههههههما م ا م ههههههههههههي م اتي حلم ال ي مالتام

م ا لكيبم مس لأًش  م ا  ،يقي م ا لولةمسأ  دمًتوذلماكلم  ام.
 التدريس للمجموعا  التجريبية:  -2

 ماصم لتلم ادمسهه م لآاصماشههي مطيي  م3/4/2021 اتو اقممالساب ًام نج تمعماما لا شاموو مم
"مسسسههههههههمئلمًل صم اتد وىم ا لليتصمسضههههههههيسكةم ادصههههههههولم ليفموو مEdmodo ال ولم ل م  صهههههههه م"

) اا مًامًدلولنم لامبلمأسهههه،وعمال شههههي(مسق،لم اد ههههوكموو م ايلا مدماد ههههوكمحصهههه م ا يبي ممممالإينين
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 اييمضههههههههههه .مبتممًام ا أكلم لام ليا مبلمًلتشامًتومًللتفمس ات تو  م ا صمو  تصم اامم ل م ات صههههههههههه مم
ام نجما م ل مجتي مًاههههههههههههما  م ا لا شا مسقلمأظايس مك ، اامم ا لليتي م)ًامًتتشزهممامسهههههههههههه امساون( مسً

 اشههههههلولةماصم سهههههه مل  م ا   يم م ادلوي م) اامًفم اتدتولمس ات صههههههم م ا لليتي ..م ا (ماصم ادصههههههولم
م ل م اتد وىم ا لليتصم اتالَلمسللميم صيصميمااامطب ميما ل شلاًاامسأًتمطمًللتاا.

الاااااايااااااوم   *
الساااااابق 
 للتدريس

"موو ممEdmodoا شههههههيم اتد وىم ا للتصم ل م ات صهههههه م ا لليتي م"مم   ا ز  :
 ن  شلام لامبلمأسههههههههههههه،وعم لالما يةم اي ح م) الاهههههههههههههد (ماماشو م الك سهههههههههههههص م
س ا و رههههههلم  م ا لا شام ااولاميل ههههههلونم ادصههههههولم ل م اتد وىم ا لليتصمم

مون الباح  م اامًفم اتدتول مسههههههههه لم صهههههههههوكم  ،وع مس حظممCDمم ،ي:
شاماماتد وىم ا لليتصمس ادصههولم ليف مس ا و رههلم  مة لائاامم ههغفم ا لا 

اصم ات تو ه  مس  الش ااماصم ا لييم ل م هممسههههههههههههههويمي ب ونم لام اهمكةمم
لكيبم ماصمحص م ا يبي م اييمضي .  سً

   

أياااااانااااااا    *
َااااادرياس  
الااوحاااااد  
 التعليمية 

ًام  مقشهههههه م ا لا شامحولم لأ  دم اصههههههديممالتامكةمس ي مًتوذلمماامم لامم :
 لالمسسههشل مًلليتي م)جامةم  ًمم ههو(ما ههتمنمً ليامًتوذلم يماصميشههمهلنمم

)  م  كمًي م الي ما وقشتما س(مس س غلالم اوقتمقلكم ن كمن ممم ا لا شام
   د.  مً ليام ا غاي م اي جل م اشلوي م الوكي م ات مسب ما صديمم لأ

سبههماي ام لام ًبههمعمًلسم نجي د  مأ  ههمدمًههلكيسم اوحههلةم ا لليتيهه مالت تو  شلام) ا ههههههههههههههههما هه م
التي حههلم ال يهه مالتاههمكةمممالمجموعاة التجريبياةسههههههههههههههي هه مًلاامًلا شههاممممون البااح س ا  يي،يهه ( ما ههلم حظمم

شههههه  مسسهههههي  م ك اهههههمااام ا صهههههوكم اصهههههديممالأ  د مسباا مسهههههي  م سههههه  مامًاامأ  مدم ا لكيبم مس لأً
 ا  ،يقي م ا لولةمس ههغلاامال للا م تممبمنمافم لأ يم نجماصماصم نسهه غلالم لأ يلمالوقتم اتمصهه م
الوحلةم ا لليتي مس ل مضهههههههيم فماصم اكيشيم لام هههههههي م لأًشههههههه  مس اتام م ا  ،يقي مسإ  مدمًتوذلماكلم

م  ام.
ًلكياههاممالت تو  م ا  يي،ي ؛ممكتممًام ي  مةمًلكيسم اوحل  م ا لليتي مالت تو  م ا ههما  مق،لم

ا    ماي محصههههههههولمًلا شام ات تو  م ا ههههههههما  م ل م اتد وىم ا لليتصم ا كيلصم اتلكوسم ات ل م
 ا لا شام ات تو  م ا  يي،ي .

 ال ياسا  البعدةة: يج
وو م امتيسم اتو اقمممقيااد البحااث"ًامً ،شقم اقيهههمسم ابلهههل م   بهههمكم ا دصههههههههههههههشهههلم اتلياصم"

   ماللم ً امدمً لشام ا،يًم كم ا لليتصمات تو م م ابدث.13/5/2021
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مالمعالجة الإحفاةية: سا(ساً : 
:محِز  م ا،ي  كممم نحصههههههمئي م ات مسههههههب ما ،يل م ابدثمامسهههههه مل  مايًم كم اتلما م ممتم سهههههه مل 

امStatistical Pacakage for the Social Science(ممSPSS) نحصمئي مالللو م  ج تمغي مم  مسً
م س مل  م اتلما م م نحصمئي م ا ماي :

م لم لم اااوا  م لم لم اصلوب  م لم لم ا تشز.مممم-ممممممممممممممممممممم ات وسوم اداماص. -
  ا ا م ات وي ماتلل  م ا دالا.ممم-ممممممممممممممممممًدي يم اتعيمك . ن -
بمطم"س،شي من".مممم-ممممممممممممممممممممممممممممم اوسشهو. -   لم لم كً
بمطم"س،شي من".مممم-ممممممممممممممممممممم.ما و د ن لم لم -   لم لم كً
 .(test-F"م)ي لم ا م   بمكم"ممم-مممممممم.(test-T لم ا م   بمكم" "م) -
 (.Least Significant Difference – LSD)أقلمفكوم عًس ممأ ًامك -

 
  

 :عرض ومناقشة النتاةج
اعتما(اً علي هدف البحث وفروضه َم عرض ما َم التوـ  إليه من نتاةج ومناقشتها 

 على النحو الآَي:
م

ات تو هم م ابدهثم لأكبله :مممممتوساااااااااق ال يااس القبلى والبعاد ًوجهلمايسوم  اه م حصههههههههههههههمئيهميماشلام .1
محيبص(ماصم اهههههههههه و ممم-اصههههههههههي مم- ات تو  م ا ههههههههههما  مس ات تو م م ا  يي،ي م ايلا  م)سههههههههههتلص

 التحسني نسبةمسباا  اكلم  تو  م ل محلةمالمعرفي التحفي 
 

م

ات تو م م ابدثم لأكبل م ات تو  ممم ابللي مم اقيمسههههههههم ماشلام  وسههههههههومممًوجلمايسوم  ا م حصههههههههمئيميم .2
 ا دصهشلمماصم اه و م   بمكممحيبص(ممم–اصهي مممم–م م ا  يي،ي م ايلا  م)سهتلصم ا هما  مس ات تو 

 . اتلياص
م

  المجموعاة  الأربعااة:  البحااث  لمجموعااا   والبعااد   القبلى  ال ياااس  متوساااااااااق  (لالااة الفروق بين ي1
 التحفااااي  مسااااتو    في(  حركي -بفاااار    -ساااامعي)  ال لاية  التجريبية  والمجموعا   الضاااااباة،

 يالتحسن نسبة وكذلك حد  على مجموعة لك  المعرفي
  

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjepIzzt7jyAhXgAWMBHRvRDYEQFnoECAIQAQ&url=http%3A%2F%2Fuoqasim.edu.iq%2Fe_Learning%2Flec_file%2F%25D8%25A7%25D8%25AE%25D8%25AA%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25B1%2520%25D8%25A7%25D9%2582%25D9%2584%2520%25D9%2581%25D8%25B1%25D9%2582%2520%25D9%2585%25D8%25B9%25D9%2586%25D9%2588%25D9%258A.pdf&usg=AOvVaw2M82o3jkXrByeZy5mLMPcu
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjepIzzt7jyAhXgAWMBHRvRDYEQFnoECAIQAQ&url=http%3A%2F%2Fuoqasim.edu.iq%2Fe_Learning%2Flec_file%2F%25D8%25A7%25D8%25AE%25D8%25AA%25D8%25A8%25D8%25A7%25D8%25B1%2520%25D8%25A7%25D9%2582%25D9%2584%2520%25D9%2581%25D8%25B1%25D9%2582%2520%25D9%2585%25D8%25B9%25D9%2586%25D9%2588%25D9%258A.pdf&usg=AOvVaw2M82o3jkXrByeZy5mLMPcu
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 أولًا: المجموعة الضباطة: 
 ( 11جدول )

 دلالة الفروق بين متوسطى القياس القبلى والبعدى في مستوى 

                                التحصيل المعرفي للمجموعة الضابطة                                            

 23=כּ

 المتغيرات 
 القياس البعدي  القياس القبلي 

 ف . م
  قيمة "ت"

 المحسوبة

 نسبة

 ع  ± س   ع  ± س   التحسن 

 ٪ 24.81 38.09 23.57 3.01 24.52 0.93 0.95 التحصيل المعرفي 

  717ي1( =  05ي0( ، ومستوب معنوية )22= ) 1-כּ*" " الجدولية عند (يح :        
"م ا لساي ماصم ا وىم ا دصشلم اتلياصم "مم>"م اتداوب مم أنمقيت م"مم(11جدول )و  مم لامم

و مايسوماشلاممههههههههههههههههسها ميششيم ا مسجمم "م  ا م حصمئيميم  تمموللم لهههههههه مأنمقيت م"مم الت تو  م ا ما  
و  م ا ما  مساصمامم اقيمسممهههههتهههههالت ممصياهههههوىم ا دصشلم اتلههههه ابللى(ماصم ا مم–مسم) ا ،ل مهههههههههههههههههههه ا ش

م.(1وهذا ما  تضح من شك  ) م٪م24.81شلامه مسقلمالغتمًاب م ا دالاماشلام اقيمس  ابللم
م

 
 ( 1شكل )

 يوضح الفروق بين متوسطى القياس القبلى والبعدى في مستوى 

 الضابطة التحصيل المعرفي للمجموعة
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 : "الحركي النمق" الأولي يانياً: المجموعة التجريبية
 

 ( 12جدول )
 (لالة الفروق بين متوساى ال ياس القبلى والبعدب في مستوب التحفي  

                التجريبية الأولي "النمق الحركي"المعرفي للمجموعة 
 14=כּ 

 المتغيرات 

 القياس البعدي  القياس القبلي

 ف.م

قيمة  

  "ت"

 المحسوبة 

  نسبة

 ع ± سَ ع ± سَ التحسن

 ٪ 32.08 41.78 35.61 3.23 36.72 0.96 1.11 التحصيل المعرفي 

 771ي1( =  05ي0( ، ومستوب معنوية )13= ) 1-כּ*"   " الجدولية عند (يح :        
" "م ا لساي ماصم اههههههههه وىم ا دصهههههههههشلمممم>أنمقيت م" "م اتداهههههههههوب ممم(22جدول )و  هههههههههمم لامم
 تمموللم لههههههههههه مأنمقيت م" "م  ا م حصمئيميمسها مممم" اديبصمم ا تو"م لأساصمم ا  يي،ي  اتلياصمالت تو  مم

 ابللى(ماصم اههههههههههه وىم ا دصهههههههههههشلم اتلياصمالت تو  ممم–يشهههههههههههشيم ا مسجو مايسوماشلام اقيمسم) ا ،ل مم
وهذا ما  تضاح ٪مم32.08 ا ههما  مساصههمامم اقيمسم ابللىم مسقلمالغتمًاههب م ا داههلاماشلام اقيمسههشلامم

م.(2من شك  )
م

 
 (2شك  )

  وضح الفروق بين متوساى ال ياس القبلى والبعدب في مستوب التحفي  
 "الحركي النمق" الأولي التجريبيةللمجموعة  يالمعرف 
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 : "البفرب  النمق" ال انية يال اً: المجموعة التجريبية
 

 ( 13جدول )
 في مستوب التحفي   (لالة الفروق بين متوساى ال ياس القبلى والبعدب

 البفر "               النمق" ال انية التجريبيةللمجموعة  يالمعرف                           
 18=" כּ"  

 المتغيرات 

 القياس البعدي  القياس القبلي 

 ف . م

قيمة 

  "ت"

 المحسوبة 

  نسبة

 ع ± س   ع ± س   التحسن 

 ٪ 36.86 48.36 36.86 2.96 37.86 0.88 1.00 التحصيل المعرفي 

 740ي1( =  05ي0( ، ومستوب معنوية )17= ) 1-כּ*"   " الجدولية عند (يح :        
" "م ا لساي ماصم اههههههههه وىم ا دصهههههههههشلمممم>أنمقيت م" "م اتداهههههههههوب ممم(13) جدولو  هههههههههمم لامم
"م تمموللم لههههههههههه مأنمقيت م" "م  ا م حصمئيميمسها مم ابصيىممم ا تو"مم ايمًي مم ا  يي،ي  اتلياصمالت تو  مم

 ابللى(ماصم اههههههههههه وىم ا دصهههههههههههشلم اتلياصمالت تو  ممم–يشهههههههههههشيم ا مسجو مايسوماشلام اقيمسم) ا ،ل مم
وهذا ما  تضاح ٪مم36.86 ا داههلاماشلام اقيمسههشلامم ا ههما  مساصههمامم اقيمسم ابللىم مسقلمالغتمًاههب مم

م.(3من شك  )
م

م
 (3شك  )

  وضح الفروق بين متوساى ال ياس القبلى والبعدب في مستوب التحفي  
 " البفر   النمق" ال انية التجريبيةللمجموعة  يالمعرف 
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 :  "السمعي النمق" ال ال ة رابعاً: المجموعة التجريبية
 

 ( 14جدول )

 في مستوى التحصيل  دلالة الفروق بين متوسطى القياس القبلى والبعدى

                  المعرفي للمجموعة التجريبية الثالثة "النمط السمعي"                            

 11=כּ

 المتغيرات 

 القياس البعدي  القياس القبلي 

 ف . م

قيمة 

  "ت"

 المحسوبة 

  نسبة

 ع ± س   ع ± س   التحسن 

 ٪ 66.44 37.82 36.54 3.48 37.09 0.93 0.55 التحصيل المعرفي 

 812ي1( =  05ي0( ، ومستوب معنوية )10= ) 1-כּ*"   " الجدولية عند (يح :        
" "م ا لساي ماصم اههههههههه وىم ا دصهههههههههشلمممم>أنمقيت م" "م اتداهههههههههوب ممم(14جدول )و  هههههههههمم لامم
 تمموللم لهههههههههههه مأنمقيت م" "م  ا م حصمئيميمسها ممم" ااتلصم ا تو"مم ايماي مم ا  يي،ي  اتلياصمالت تو  مم

 ابللى(ماصم اههههههههههه وىم ا دصهههههههههههشلم اتلياصمالت تو  ممم–يشهههههههههههشيم ا مسجو مايسوماشلام اقيمسم) ا ،ل مم
وهذا ما  تضاح ٪مم66.44اههلاماشلام اقيمسههشلامم ا ههما  مساصههمامم اقيمسم ابللىم مسقلمالغتمًاههب م ا د

م.(4من شك  )
م

م

 
 ( 4شكل )

 يوضح الفروق بين متوسطى القياس القبلى والبعدى في مستوى التحصيل 

 الثالثة "النمط السمعي"  المعرفي للمجموعة التجريبية
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 (5شك  )

 يوضح الفروق بين نسب التحسن في مستوى التحصيل المعرفي لمجموعات البحث 

 الأربعة المجموعة الضابطة والمجموعات التجريبية الثلاثة

 حركي(  – بصري –)سمعي 

مس ابلل م ا ،لصمم اقيمسمم  وسههههوممو  ههههمم لام الي م ااههههماقمأنمه مكمايسوم  ا م حصههههمئيميماشلا
مم-اصهههههي ممم-سهههههتلص)م ايلا  مم ا  يي،ي مس ات تو م ممم ا هههههما   مم ات تو  مم لأكبل :م ابدثممات تو م م

م ات تو م م ا  يي،ي م ايلا  .م اتلياصماصمامم ا دصشلم ا و مماص(محيبص
 ات تو هم م ا  يي،يه م ايلا ه م لام لالم ا هلكيسمسا هميم هممًتشز ماهفممذاه م ا ممممالبااح ون سيالزسمم

ال للام ا كيلصم اتلكوس مس ممً هههههههههت فم لام د وىمًلليتصمًكيلصمًام  ل  نماتممو مسههههههههه م صهههههههههمئ مم
تومًللامبلم ل ههههههههشلا مسً ًلتشام ل محلة م امً ليتفمق،لم ادصهههههههه م اتلكسههههههههي مال يةم  مسههههههههب مب للامسً

 لكوسماصم ات زلمسا ميمال يي  م ا صميل هلامم ا لتشا ماأًم مافمايره م   يمكم ا يي  مس اوقتمس اتكمنم
م ات مس مال للا 

ي كم شهههههههههههههههمهههلةمكتههممَ كتلام اَ للاام اَ كيِلِصم اتَلكاوسمًلا شههام ات تو ههم م ا  يي،يهه م ايلا هه م لامًك
س ا وقفمس ا يبشزم ل م مموييلمطب ميماتلللمًللتف ممم اتيًب  ماام  اتامكةمس سههههههه يلم م اتلمهيام اتليفي م

 تممأًم م سهههههههه غلالم اوقتمال لكي مس ا  ،شقمس اتاتَمكسهههههههه مأ  مدم ادصهههههههه م اتلكسههههههههي  مسأضههههههههل م ن مكةمم
  اموي  لا ًلليتي م ماي   ماتو قفًكيفي م  ي ًللا س ا شههههههويقمس ات ل مأ  مدم ا لكيس مبتممسايماش  

 كأيف  ا ل،شيم لا ياههههه  ي  حشثم اما اهههههب ما لا شام ات تو م م ا  يي،ي   س ا هههههغوم ا لاهههههص س اتي قب 
 تمم تلم ل ما مدمأ يم ا للامم مس ا لم لم  مة لائفمحولم اتد وىمق،لم ادصهههههههههههه م اتلكسههههههههههههي  اديي 
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ابيم ا لا شامال و حصم ال ي مس اتليفي مس ا صمً ههههت   مس اا مًامم ا دصههههشلم اتلياص اممغبمك  م   بمكممسً
م جي دنماللم  ً امدم لامًلكيسمجتي م اوحل  م ا لليتي .

 م اتلمكيمً وييماصممال لَلاامم ا، مئي مم ا ظيي ممضههههههههودمماصمللا مَس اتامماللمِ اتامم سكسي تم هههههههه مذا م  مم
 متمكسهههه  للتشلامملتاموايماسيامم  الم مَمم اللاقم ممم وكسيامممشهههه  يامسم للتشلامم اتامممس ً مهم ممو لاامحمجم مممعل  المُ ف

مم اتلمهيامم للامم ا للاممسههههههماش مأممييً ومما  مماههههههل سيمَمم اتو  مممم مكيمَ مسم اصههههههفم يا ماصمم   و  ممأًشهههههه  
ماصمس شهههمككمم ا لليا مملأ س  ممس وايما  ا للاممما،ش  مم ظا امسممم ي هههل يمس امموجام امممالممل  م اممايسممااومس ضهههد  

سيا مقشمممما شههههههههههههمطيك اهههههههههههه م اتليا مس الااممم  ،لعمم ي ماصممامحثمااومممممعل  تَ المُ أ مممم.سً ويتفماللام ا مَم   كة
م اتللو م مم ل مميل تلم مبتممالتليا مم   و  م صم كمم ل ممل تلميمَسمم  لزس يممميكونمممس ممًفي قأمم  سي لم لمم

  مكً ميمممماكيشيمما هههل تممي للم اَ للاامأم. ا لولةمم اتللو م مماااماصممسً ظيتاممميب امامم ااهههما  م  ميمس ام،
م(472 م1 م)م(133 132م:17.م) ا لليا اص  بل  اتام  ا  لشلي  سماش مملأا

 و مللأسههههه سا ميماأًفمي  مًكيفم اَ للااممممم(2018،  محمد عاية خميس) كتممياأكلمذا م ممذبين
الت للتشلامم لام الو  لم اتات ماصمًداههههههههههشلام اتامك  م اتليفي م ال ا ل أسههههههههههماش م اتي  مةم  ا لا شامممالًل

م(م469م:24) اتو قفم ا لليتي .م اصاامس ًل مجم سجللم ا للامأيايمااا
)عبير شااااارر ـاااااااااااااااااابر ، كتممً لقمهانم ا  مئكم  م ممًَورههههههلتم ايفمً مئكم ك سهههههه مبالم لا:مم

  (28)ممم(2019)منى محماد الجزار،     (4)ممم(2019)أحماد محماد المباارياد ،   مم(18)ممم(2021
 م(6)(ممم2018أهلة أحمد رجب، شيما  سمير محمد،  ) مم(32)ممم(2019)وفا  محمو( عبدالفتاح، 

  م سهه ملم محشثمًورههلتمهانم الك سههم م ا مأًفم لام ا ههيسك مم(29(م)م2003،  العجميها محمد  م)
لفماصم اَ للاا مبتممي  مًواشيم د وىمًلليتصميممط مبما م لأًتمطمميل ههههه  اا فمتلًل ا تو لا  لكلم

الت للتشلامممم اتلياص ا دصههههههشلمممةيم ةًلزيزمسمماص ا لليتي م اتل هههههه مالت للتشلا م لأ يم اا مافم سكمهم مم
 ا  لشهل م اها م  همكً هميماهما للامم تهمميلتهلم ل ما همدمأ يم ا للامًدوم اَ للاا ممم ني همايه ًاامممهه ً هممسً ويي

مميل  يم ا م ي  مةمًل شلا مسأًتمطم ات للتشلا.
ماصم اهههههههه وىم ا دصههههههههشلم اتلياصممًاهههههههه م ا داههههههههلااشلاممممسجو مايسومم(5شاااااك  )سي  ههههههههمم لام

م–مماصههههي مم–م م ا  يي،ي م ايلا  م)سههههتلصم ات تو  م ا ههههما  مس ات تو مم: لأكبل مات تو م م ابدثم
حيبص( ماصهههههههمامم ات تو  م ا  يي،ي م ايماي مذ  مًتوم ا للام ااهههههههتلص محشثمبمًتمًاهههههههب م ا داهههههههلامم

م(.٪44ي66ا لا شامهانم ات تو  :م)
 لالممحشثم ًصههههههههفمأرههههههههدم مها م ا تو صههههههههمئ مًتوم ا للام ااههههههههتلص مسييج مذا م ا م

امسهو دمأ  مدمًَل صم اتد وىم ا لليتصم ا كيلصمامات زلمأسمأ  مدم ملمااابيمبلم ممياممًَ ل ممممةما لكم الك سه ما
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 تممة  م لام ا دصهههههههههشلم اتلياصمالواامسبمنمافمأ يمالتملما مً ل مًاهههههههههب م مً لشام ادصههههههههه م اتلكسهههههههههي 
روساااتولانيوفا،    م ك سهههه مم ا داههههلاما م اهههه وىمً مئكم   بمكم ا دصههههشلم اتلياص.مسً لقمهانم ا  ي  مم

   ا  ممذ  ومسمايم سجو م ا صمًورهلتم ا ممم(Kostolanyova & Simonova, 2018)ممسايمونوفا
  ابصهي    ااهتلص (م اداهي   ا للا لأسهماش م سا ميم  ابدثم   تو م م   وسه م م كجم م اشلا  حصهمئي 
   بمكممحشثمح قم ا لا مذس مأسهههههههلو م ا للام ااهههههههتلصمأ ل م  وسهههههههوماليً ماصم كجم مممم ) اديبص

م(37)م ا دصشلم اتلياص.
م لامم ساااااالي دكي محمد،   م)م(2014خير ساااااليمان شاااااواهين، )ساصمها م اصههههههههل مياشههههههههشيمبل 

ممااًأسبمم   لم ادلوثممم ااما محيتشلونمكاسسههَم مميمَممة م م ا للام ااههتلصممم ا مأنمأرههدم مًتوممم(2013
م ا يبشزمس ا صهههههوك ل مممم امئ مة  لكمماساامم  سههههه تمعمبيشي يم  محشثمياِ شلاسنم يذ ًاامال ييم لآآيل ونمم

 لامممةب،شيممم ًاههههههههههههههبهمسنمش هابيماممرههههههههههههههلوبه ماهلواا م ظييه ا مم  اتلهمًصم ا  ييهليهمس ماًشههههههههههههههكهلمم   سنم  همطله
ام. اتللو م م ا صمياتل م(144م:13)م (27:م11)موً

مم  وسهومماشلامم حصهمئيميممم  ا مايسوممًوجلم"  :على   نصالفرض الأول والذ     تحقق منوبذلك َم ال
م ايلا  مم ا  يي،ي مس ات تو م ممم ا هههما  مم ات تو  :م لأكبل م ابدثمممات تو م مممس ابلل مم ا ،ل مم اقيمس

ممًاهههههههب ممسباا محلةمم ل مم  تو  ماكلمم اتلياصمم ا دصهههههههشلمم اههههههه و مماص(محيبصمم-اصهههههههي ممم-سهههههههتلص)
  ا دالا".

 

لمجموعا  البحث الأربعة المجموعة   البعدةة ال ياسااا بين متوسااق    (الة إحفاااةياً َوجد فروق   ي2
في مسااااااتو  اختبار حركي(   –بفاااااار   –ا  التجريبية ال لاية )ساااااامعي  الضاااااااباة والمجموع

 يالتحفي  المعرفي
 ( 15جدول )

          التحصيل المعرفي لمجموعات البحث الأربعة  لمستوىتحليل التباين                    

           66ن=   

 مفدر التبا ن  المتغيرا 
درجات  

 الحرية

 مجموع

 الدرجات 

مجموع متوسط 

 الدرجات 

قيمة )ف( 

 المحسوبة
 مستوى الدلالة

 التحفي 
 المعاارفي 

 539ي804 617ي2413 3 بين المجموعا  
 871ي9 974ي611 62 المجموعا  (اخ   (ال 505ي81

  591ي3025 65 المجموع الكلى 

   13ي4  ( =05ي0مستوب معنوية ) ( ،62،  2ح )0( قيمة )ف( الجدولية عند  *
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 ا لساي م  لم كج م ل ويفمم"ف"   قيت مم< اتداههههههههههوب ممم"ف"أنمقيت مممم(15جدول )و  ههههههههههمم لام
م ابدثممات تو م مم اتلياصم ا دصهههشلمم حصهههمئيميماتاههه وىم(م مسها ميشهههشيم ا مسجو مايسوم  ا مم05,0)

 اتداههههههههههههههوبه ممم"ف"م م ا  يي،يه م ايلا ه  محشهثمالغهتمقيته مم ات تو ه م ا هههههههههههههههما ه مس ات تو ه لأكبله :مم
م(.81.505)

م

 ( 16جدول )

 المعرفي  في مستوى التحصيل دلالة الفروق بين متوسطات مجموعات البحث الأربعة

 المتوسطات وعات ـــــــــالمجم

 فروق المتوسطات بين مجموعات البحث الأربعة 

 المجموعة 

 الضابطة 

المجموعة  

 الأولى

 المجموعة 

 الثانية 

 المجموعة 

 الثالثة 

 * 5692ي12 - * 3354ي13 - * 2005ي12 -  5217ي24 المجموعة الضاباة

 36869ي0 - 13492ي1 -   722ي36 "الحركى "النمق الأولى التجريبية

 76623ي0    857ي37 " البفرب  "النمق ال انية التجريبية

     091ي37 "السمعى النمق" ال ال ة التجريبية
 ا دصهشلم اتلياصممماصم اه وىم اليسوماشلام  وسه م م  تو م م ابدثمم(16جدول )ووضهممم

م ش  م ابدث.ًلا شامات  ت م ابدثمسا ميمالكجم م ا مئيةم اتم مكةمم اكيةماتامك  م
م

م
 ( 6)شكل 

 دلالة الفروق بين متوسطات مجموعات البحث الأربعة في مستوى 

 البحث التحصيل المعرفي لمجتمع 

سجو مايسوم  ا م حصهههههههههههههمئيميماشلام  وسههههههههههههه صممم(6الشااااااااك  ) مس لامم(16جدول )و  هههههههههههههمم لام
 ا مئيةممم اكيةم ا دصهههههشلم اتلياصماتامك  مممأقلمايوم ل و ماصم اههههه وىمممD.S.L ات تو م ماداهههههم مم

0
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10
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ة المجموعة التجريبي
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 اتم مكةماشلام ات تو  م ا هههههما  مس ات تو م م ا  يي،ي م ايلا   محشثمالغتمايسوم ات وسههههه م ماشلامم
(ماصههمامم ات تو  م*م12.2005- ات تو  م ا ههما  مس ات تو  م ا  يي،ي م لأسا م" ا توم اديب "م)

ات تو  م ا  يي،ي م لأسا م" ا توم اديب " ماش تممالغتمايسوم ات وسههه م ماشلام ات تو  م ا هههما  مس 
(ماصهههههههههههههههمامم ات تو ه م ا  يي،يه م ايهمًيه م" ا توم*م13.3354مم- ا  يي،يه م ايهمًيه م" ا توم ابصههههههههههههههيى"م)

 ابصهههههههيى" ماصمحشلامالغتمايسوم ات وسههههههه م ماشلام ات تو  م ا هههههههما  مس ات تو  م ا  يي،ي م ايماي مم
م(ماصمامم ات تو  م ا  يي،ي م ايماي م" ا توم ااتل ".*12.5692م-" ا توم ااتل "م)

ممالت تو  مم اتلياصمم ا دصههههشلممسجو مايسوم  ا م حصههههمئيميماصم اهههه وىممم(15)جدول و  ههههمم لامم
 ا للام ا  لشههل مذاه م ا مًهأ شيممممون البااح سيَلزسممقياد البحاث"،   ا ههمئيةم"مم اكيةمماصم اههمك  ممم ا هههههههههههههههما هه 

م. ا ما  م اا مًام س مل  فم  م ات تو  م شمهلةمًتوذل(م-) اشي م اللظصم
محمو(  )مم،(7(م)م2020،  إةماان محماد البرلسااااااااايً ههمئكم ك سههههههههههههههه مبههلم لا:م)سي لقمذاهه م  مم

( م14(م)م2002ساااااااااااميااة فربلي، نااا(ةااة عباادالقااا(ر،  ( م)25(م)م2006عباادالحليم عباادالكريم،  
(Harrison Joyce, 1996)( محشثمأ هههههمك مهانم الك سهههههم م ا مأنمأسهههههلو م اَ للام ا  لشل م38)مم

ياتَكِلام اتاللِام لام ي مةمقلكمب،شيم لام اتم ةم ا لليتي ماصمسقتمم شههههههههههمهلةمًتوذل(مم-) اشههههههههههي م اللظصم
قصهههههههشي مسياد قمحلمأ ً م لام اتم ةم اللتي مالت للتشلامادشثميتكلامأنميا هههههههيفم ليفمبالم  للاما لكم

هًفجاهلنمم هًم ف مسفيهفميا هل م اتاللام اتد وىم ا لليتصماصههههههههههههههوكةم   قيه مسي يممالتا للام دهمساه مسطهمق هممسإ كهم
م دمكمةم ممياشمهلنم لامأ  دم لام لالم ا  ،شقم تممياد قم الاامس ا ابي.

مم اقيمسههههم ماشلام  وسههههوممممايسوم  ا م حصههههمئيميمممسجو م(م6)شاااك   ( مس16)ممجدولو  ههههمم لامم كتم
ات تو م م ماصههههههههههههمام ا دصههههههههههههشلم اتلياص ممم   بمكم ابدثم لأكبل ماصم اهههههههههههه و ممات تو م ممم ابللي 

مم ا  يي،ي ات تو م مم ًلووم اهههههههه وىمًلا شاممويرجعمحيبص( مم–اصههههههههي ممم– ايلا  م)سههههههههتلصممم ا  يي،ي 
مئِاام لامم ايلا  ماصم  ا مًأ شيمسام ليت مممم م ا ههههما  ات تو  ًلا شامم   بمكم ا دصههههشلم اتلياصم ل مقيً

 ا  يي،ي م ايلا  مم ات تو م م  مم اا مًام سهههههههههههههه مل  فمممالتَعلُم التَكيُّف ي المَعكُوس ا لكيسمامسهههههههههههههه مل  مم
ًلا شامم  م شههههههههههههههمهلةمًتوذل(م اا مًام سهههههههههههههه مهل  فمم-امات همكً م  م ا للام ا  لشهل م) اشههههههههههههههي م اللظصم

م ات تو  م ا ما  .
ًَل  مًلا شهههامم م ا تو:مم ايهههمًيههه مم–مم اديبصمم ا تو:مم لأساص ايلا ههه م)مم ا  يي،يههه ات تو هههم مم حشهههثم

 د وىمًلليتصمًكيلص مًام  ل  نم اههههب ميما مد يم ل مً مئكم قيمسممم ااههههتلص(م ا تو:مم ايماي مم– ابصههههيىمم
 ادصههههههههههههههه مممق،هللأًتهمطم ا للام اداههههههههههههههيه  مبتهممًامًدهلوهلمأ س  مً هليامهها م اتد وىمممم(VARK)اهمككمم
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ب للام لكوس مطب ميما ل هههشلا مس   يمكمبلمًلتشام ل محلة م لأ يم اا مياللممم اتلكسهههي مال يةم  مسهههب 
مح قمحما م لامًكيفمبلايم لا:م اتد وىم ا لليتصمس ا،ش  م ا لليتي .م تم شيم ال م ماما اب مال لا شا م

سبمنمااا م ظيام لأ يم  لمً لشام ادصههه م اتلكسهههي  محشثم حظممًشهههووم ا لا شاما للام اتامكةمم
ق،لم ادصههههههههه م اتلكسهههههههههي م لام لالم اتد وىم ا كيلصم اتلكوس ما تشزم ا صمسههههههههه،قمااام ا لييم لشاممم

بههم لهؤ دم ا لا شههاما ههابيمس سهههههههههههههه يلههم م اتللو ههم مس اتلههمكيم اتيًب هه ماههماتاههمكةمم  ب  ي هه مال لههمسنمسً
 ل م للو م ممالدصهههول مسً مااهههو ماصم ابدثم ل م هههبك م اتللو م مق،لم ادصههه م اتلكسهههي م ام،ي  م

مكيمامماصهههههههل م م  مس اتامكةم وضهههههههوعم اتد وعم ا لليتصمأكييم ًاهههههههم ميمحولمكيمضههههههه م ا كيةم ا مئيةمسً
لوومً مئكمماصل م مر  من بمعمم ا وااامس غلااماماتامكةم ا لولة م تممسم لم ل ما مدمأ يم ا للامسً

   بهمكم ا دصههههههههههههههشهلم اتلياصم  همكً هميما  همئكمًلا شهام ات تو ه ممم ايلا ه ماصمم ا  يي،يه ات تو هم ممًلا شهام 
م ا ما  .

(م لالمً مئكم ك سهههه ف:مأنماش  م ا للاممم2020 مأحمد  ـااابحيهشاااام ساصمها م اصههههل مياشههههشيم)
صم ا كيلصمًوايمأ س  مال و رههههههههههههههلمس ا لهمسنمأ  همدم ا للا مسذاه م لام لالمأسههههههههههههههماشه م ا لهم هلم  ناك يسً

هه مًلليتيهه مم)س اغشيم  ز   هه مم-) ات ز   هه  صمم– مسأ س  م ههلوههلةمال و رههههههههههههههههلم) ههلسً  ييممم-اييههلم اك يسً
 الك  ه ( م تممأ ىم ا م ًشهمدماش  مًلليتي م  كم ل م تممسهم لماصمًبم لم ام،ي  مس ك اهم م اتللو م م

م(297:م31س اتلمكي مسبمنمافمًأ شيم ي ماصم ل م ا دصشلم اتلياص.م)
مم  وسهههههههههومماشلامم حصهههههههههمئيميمم  ا ممايسومم(:م ل مسجو م6)شااااااك   ( مس16)مجدولكتمموَ  هههههههههمم لامم

مم   بمكمم اهههههههه و مماص(محيبصم–مماصههههههههي ممم–مسههههههههتلص)مم ايلا  مم ا  يي،ي م ابللي مالت تو م ممم اقيمسههههههههم م
 اتلياص مسيايجِ مذا م ا محااهلام  ل  م اتد وىم ا لليتصم ا كيلصم اتلكوسماتمميَد وىم ل ممم ا دصهشل

أ س  مس  مرههههههيمًلليتي  مامنضههههههما م ا م ي  مةم   يمك  م ا لا شام  لمًدلولمأ س  مسطيومً ليامها مم
هًفممأنميامهمطهِ مًتومًللامبهلمًلتشهاماتهمموا همسهههههههههههههه م ه تهممالمُعلم اتد وىم ا لليتص محشهثم سهههههههههههههه  همعم م هم

هًفم ا لليتيه  مسيايشيما ههههههههههههههواهفمالبدهثمس ا للا مساصم اوقهتم اها مو ز  لام  محهما هفم اتز جيهفم ل ههههههههههههههشلا سً
 ات مسههب  م تممواي،تمأنم ا للام ا مئام ل مأًتمطم ا للامأكييمام لي  مسأنمبلم  للامافمطيي  فم اممرهه م

م ا صميال لم ا للاماام مالل م اتاللامحالام   لاكم لمًيممطلااف.
( مس ا صمأ هههههههمك م ا مام ليت م ا،يًم كممم2008 مأشااااارف أبوبزاللقمذا م  مً مئكم ك سههههههه م)سي 

 ا لليتصم ا مئام ل م ي  مةمأًتمطم ا للام اتل ههههههههههل مالىمأاي  م ات تو  م ا  يي،ي  محشثمبمنمافمًأ شي يمم
م لكيس اممًا اش تم ي مايميم ل م ا دصهشلم اتلياصمس  ً مهم م ني ماي مًدوم اتد وىم ا لليتصم اتا ل  م

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg


    
  

 
 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 

Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg - 214 - 

 

ISSN (print) : 2636-3860  

 مجلة نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
2022  يوليو( 1( العدد )38المجلد )  

ISSN (print) : 2636-3860  

 ا  لشلي  مس ا صمأظاي مًداههلامأقلم لام ات تو  م ا  يي،ي ماصم اهه وىمممم ا ههما  ماما يي   لت تو  ا
م(5   بمكم ا دصشلم اتلياص.م)

مم(Gray,2012)( مم34)مم(Derouich, et al, 2013)سي لقمذا م  مً مئكم ك سههههه مبلم لا:م
هًاأكهلماهم ليهت م ا للام ا كيلصماصمً تيه مم( مم26(م)م2021الساااااااااميع،   عباد  محماد  مرو ( م)36) س ا صم

م ا وىم ا دصشلم اتلياصمال م ات للتشلام  مكً ميماأسلو م ا للام ا  لشل .
  ا كيلص  ا للا اش  مأ يممً مساتمم لولةم ك سههههههم مم ايفمًورههههههلتممم مم  مم ا  ي  هانمممً اهههههه امكتم

ي ماص  أحمد خميس،  عاية  محمد ةاسااين، أحمد  مي)مم ك سهه م يلم اتلياص   ا دصههشلممً تي م ناك يسً
عبدالعظيم  ربيع(( م9)(ممم2017،  الإمام  (او( َساااااانيم)مس ك سههههههههه مم (30)(ممم2018، سااااااعيد  محمد
 أ ي سجو م  ا  ًورلتم س ا صم (35)مم(Graf. S, 2007)" رافاااااااج"مس ك س ( مم12)مم)م2014  رمو(،

ص التد وىم  ي ماص م. ا لا م الى  اتلياصم ا دصشل ً تي  اصسام لشت فمم ا كيلص  ناك يسً
م حصهههمئيميمم  اههه ماهههيسوممًوجهههلم" علاااى:  ااانص والاااذ الفااارض ال ااااني  تحقاااق مااانوباااذلك َااام ال

مس ات تو هههههم مم ا هههههما  م ات تو ههههه م لأكبلههههه م ابدهههههثممات تو هههههم مم ابلليههههه م اقيمسهههههم مم  وسهههههوماهههههشلا
م. اتلياص"م ا دصشلم   بمكم ا و مماص(محيبصم–ماصي مم–مستلص)م ايلا  م ا  يي،ي 

م

ياااا :  الإستنتاجاا  والتوـ
 أولًا: الإستنتاجاا : 

هدف البحث وما َحقق من فروضاااااااه، وفي نااق العينة ومنهج البحث والأ(وا    ضاااااااو في  
 المستخدمة، ووفقاً لما أشار  إليه النتاةج، ََمكنا استخلاص ما لي:

ات تو م ممالقبلي والبعد (ماشلام  وسه صم اقيمسمم0.05ايسوم  ا م حصهمئيميم  لم اه وىم)مَوجدمم-1
حيبص(ممم-اصههههههي ممم-و م م ا  يي،ي م ايلا  م)سههههههتلص ابدثم لأكبل :م ات تو  م ا ههههههما   مس ات ت

المجموعا    لفااالح" مقيد البحث لالمًللام امك  م اكيةم ا مئيةم"ممالمعرفي التحفااي مماصم اههه و م
 .التجريبية ال لاية

ممال ياس البعد  (ماشلام  وسههههههههههههه صم كجم م0.05ايسوم  ا م حصهههههههههههههمئيميم  لم اههههههههههههه وىم)مَوجدملامم-2
 لالمًللامم  المعرفي التحفاي حيبص(ماصم اه و ممم-اصهي ممم-الت تو م م ا  يي،ي م ايلا  م)سهتلص

م".قيد البحث امك  م اكيةم ا مئيةم"
م
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 يانياً: التوـيااااااا : 
ااااااااا  إليهاا ، وفي حادو( عيناة البحاث، واساااااااااترشاااااااااا(اً  في ضاااااااااو  هادف والنتااةج التي َوـ

ي بالآَي: لنا إليها فإنه ُ وـ  بالإستنتاجا  التي َوـ
هًأ شيممقياد البحاث سهههههههههههههه مهل  م اَ للاام اَ كيِلِصم اتَلكاوسم  هلمًللام اهمك  م اكيةم ا همئيةم"م-1 "ماتهمماهفم لام

م ممًو ايمة لام اتتمكس م ات مس ماكلم امكة.م اتلياص م ذ م ي ماصماصم ا و م ا دصشل
م ي  مةم صمئ مسأًتمطمًللامبالم ا للام ل محلةم  لمًصتشههههههامسً لوههههههههام اتد وىم ا لليتهههص.م-2
اههههها  مم ابدهههههثمميشهههههتلامماهههههام ا هههههصم لأ هههههيىم ات ا يههههه مم اتاهههههمك  مم لههههه م شهههههماا م ك سهههههم مم جهههههي دم-3

م. التيي   اتي حل حشثمم لام م لل م ش م مم ل باا مسم اتيحل م اا ي  م
 قاةمة المراجاع:  

 أولًا: المراجع العربية: 
 

1 - 

 
نااااااـاااااااااار   إباارامااياام 

 م(2001)
مس ا شي م تمن. ال بم   س ئل  م  ك ا يبي  الالم  :

2 - 

 
أحمد حساانين الجم  

 م(1996)
م م ماام اك  م م ا مهية.م اتليا  ل ام اتص لدم م ا يبوي مم :

3 - 

 
أحماد دكي ـااااااااااالح  

(1988) 
م م ا بل م ايماي م شي م ك ب م ا ا  م اتصيي م م ا مهية.مم لام ا لسم ا يبو م :

م
ماااااحاااااماااااد    4 أحاااااماااااد 

الاااااااامااااااااباااااااااريااااااااد  
 م(2019)

أ يمًك واوجيمم اوسههههههههمئوم ا كيفي م ل مً تي م ا دصههههههههشلمس امك  م ا للام ا  ملمم :
 ا يبي  مكسهههههههههههما م ب وك ةم شيم  شهههههههههههوكة مبلي م ا يبي  مجم ل مالىمطما مبلي مم

م ااويس.
بازال   5 أباو  أشاااااااااارف 

 م(2008)
أ يمًوظيفمايًم كم   ي مقمئام ل م ي  مةمأًتمطم ا للام ابصهههههههيي مس ااهههههههتعي مم :

س اديبي م ل مًدصههشلمطلا م اصههفم ااههما ماصم الغ م نً لشزي مس ً مهمًاامم
م  شوكة مبلي م ا يبي  مجم ل م لأةهي.ًدوهم مكسما م مجا شيم شيم

أهلة أحمد، شااااايما     6
 م(2018سماااير )

ام لي ماش  مًللامًكيفي مساقمأسهههماش م ا للام اداهههي ماصمً تي م امك  مًصهههتيامم :
 و ق م اويهه  مس لضم الهه دم اتلياصماههلىمطههماهه مًك واوجيههمم ا لليا م ً ههملمم

اصم  ههههم  م ا يبيهههه مم  م)عمم2018 ا وغيهههه  معموواشومم لتص م  لهههه م ابدو م
م م (.

م
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إةماان محماد محمو(    7
 م(2020البرلسي )

ًأ شيمايًم كمًلليتصمامسهههههههه مل  مأسههههههههلو م ا للام اتلكوسم لصم اهههههههه وىمأ  دمم :
الضم اههمك  م اتههلمس او هه ماصم ابههمايههف م ات لهه م اللتيهه ماللو م ا يبيهه م ا،ههلًيهه مم

مم-م85( مرهههههههههههههههههم)37س اييمضه  مبلي م ا يبي م اييمضهي  مجم ل م ات صهوكة معم)
 (.ممممممممممممممممممممممممممممم61

جونااايااان،    بيرجمااان  8
وساااااااااااااامااارد  رون 

 م(2015)

.مًيجت :م ،لاللهمةيلم اكشلاًص م ك  م اصهفم ات لو :ماو ا ماتشهمكب م ا لا  :
م ا يبي م اليبصمالسلم امليك م اييم .

9 - 

 
(او( الإمام  َسااااااانيم

 م(2017)
أ شيهم  ا كيفي   ا للام اش م    اي  : ص  ا  ويام  ل  سً   ااهههههدم   م  ك ناك يسً

مس ا وةي  م ا مهية.ال شيمم
م

10 - 

 
أحمد السعيد    حنان

 م(2018)
تي :  سًَللاام اييمضههههههيم  ًلليام ً ويي : شههههههي  ااههههههم س  ااهههههه و م  اللتص  اتؤً

  اتصهههههههههههيي   ا تعي  -  ا يبي  كلي  - ا ام  مجم ل مم ا و ةم   ما  ا د شق
م(.203-18 اييمضيم م موواشوم ) ا يبويم 

11 - 

 
سااااااااااالاايااماااااان   خااياار 

 م(2014)شواهين 
صتيام ات مهكم الك سي  :   م ماام اك  م ادلوث م كبل م لأك ن. ا لليام ا تموزمسً

م
عاابااااادالااعااظااياام   رباايااع - 12

 م(2014رمو( )
ص  د وىم ًصههههههههههتيام :  ً تي  اص سأ ي  ال اص  اوي   ل  قمئام ًكيلص  اك يسً

 أسهههههههههلو  ساق  ا لليام ًك واوجيم طلا  الى   ا كمك مس ا دصهههههههههشل  ا لكشي
ا ك واوجيمم ا لليا م ا مهية مم  اتصههههيي   ا تعي    ل مم) ا أ لص  ا شههههو (ًللتاام

م.1  م ل 24   لل
ساااااااااالي دكي محماد    13

 م(2013حسين )
  م  كم الكيم اليبص م ا مهية.الام ا لكي م  ال  ص :

م
14 - 

 
ساامية فربلي، نا(ةة  
عااااااااباااااااادالااااااااقااااااااا(ر  

 م(2002)

م م  كم ادكت  م نسك لكي .س ا لكي م اتشل ًصماصم ا يبي م اييمضي مم ا لكيس :

15 - 

 
حمااااد   شاااااااااوهناااادا 

 م(2020محاامااد )
ًههأ شيم سهههههههههههههه مههل  م سهههههههههههههه ي ًي يهه م ا للام اتلكوسم ل م ا دصههههههههههههههشههلم اتلياصم :

 سا ونم اللو م أسهههههشوط   ل ات يكمأسهههههمسهههههيم م ا تبمةم نقم ص ممممس  ً مهم 
( مم3(م لم)54عم)أسهههشوط مم  اييمضهههي  مجم ل   ا يبي   اييمضهههي  مبلي   ا يبي 
 (.مممممممممممم816مم-853رهم)
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16 - 

 
عبد الرحمن الزهراني 

 م(2015)
 

ام لي م سه ي ًي ي م اصهفم ات لو ماصمً تي م اه وىم ا دصهشلم اتلياصمات يكمم :
صماهلىمطلا مبليه م ا يبيه ما هم له م اتله م ،هلم الزيز مم   له مم ا لليام  اك يسً

م(.501-473( م )2(مل)162 مجم ل م لأةهي مو مويمعم)كلي م ا يبي 
17 - 

 
مااااحااااماااااد   عااااباااااده
 م(2005خاابية )

م تمن. س ا وةي   ال شي  اتاشيةم   ك  ال تي   اللو م ًلليام :

18 - 

 
عبير شارر ـاااااابر  

 م(2021)
ًههأ شيم سهههههههههههههه مههل  م ا للام ا كيلصم اتلكوسم ل مً لشههام كسم ا يبيهه م اديبيهه مم :

ا مابم مبلي م ا يبي م اييمضهههههههي مجم ل م لو  م ااهههههههم    مكسهههههههما م ب وك نم شيمم
م اييمضشههه م مجهم لهههه م لو  م اام   .  شوكةم مبلشه م ا يبشه مم

19 - 

 
ه  عاااباااااد  عااافااااااف 
الكاَب ، أسااايا كا م  

 م(2002الجنابي )

  ل م لو ممًأ شيم لأسهلو م نك شهماصم اتوجفماصمًَللاام امك  م ااهبمح م ادية مم :
 . م ات للم لأسلم م الل م لأسلمم ا يبي م اييمضي 

20 - 

 
عاالااى   كااماااااال  عاالااي 

 م(2018)محمو( 
هًأ شيم سهههههههههههههه مهل  م ا غهايه م اي جله م ل مالضمًو ًكم ا للام لالم كسم ا يبيه مم :

 اييمضههي ما لا شام ادل  م ايمًي م لام يحل م ا لليام لأسههمسههص مكسههما م مجاهه شيمم
م شيم  شوكة مبلي م ا يبي م اييمضي  مجم ل م اام   .مم

21 - 

 
لمياااا  جلال محماااد  

 (م2015عبده )
ام لي م الصهههههههههههلم اتلكوسماصمً تي مالضم اتلمهيام اييمضهههههههههههي مالىم ا لا شامم :

الَ للاا مم (م مم2(م لم)68 مع)ك ا ههه م ا يبويشلام الي  ات مللشلام  ليهههميم ا هههمالشلام
م(.439-466 يات،يم )

م
22 - 

 
ومهاااا   جاااابر  ليااااناااا 

 م(2004قرعان )
 م يبزم ا  ههمنمالبدههثمس ا  وييم ا يبو ممأًتههمطم اَ للاا:م ا ظييه مس ا  ،شق :

م م ؤسا م ،ل اتدالام ا  من مك  مالله مالا شلا.
م

23 - 

 
عاااااااااياااااة   مااااحااااماااااد 

 م(2014) خميس
صم ا كيلصمس اههابصم) :  ا ك واوجيههم  اتصههههههههههههههييهه   ا تعيهه ( مم1 اتد وىم ناك يسً

م(.2-1 ) مو مويمم(1) ع (24)  م ك ا لليام
http://search.mandumah.com/Record/699772 
Friday, October 18, 2019, 1:56:33 AM 

24 - 

 
محماد عاياة خميس  

 م(2018)
ص : م) ا زدم لأسل( م  كم اادم  م ا مهية.مماش م م ا للام ناك يسً
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عابااااادالاحالايام   ماحاماو( 
عااااااابااااااادالاااااااكاااااااريااااااام  

 م(2006)

م م يبزم اك  مال شي م ا مهية. و م يكي مًلكيسم ا يبي م اييمضي  :

26 - 

 
مرو  محماااد  عباااد 

 م(2021السميع )
ا مدماش  مًللامًكيفي مسقيمسمًأ شيهمماصمً تي م امك  م ا لكشيم اتدوسهههه مالىمم :

ًلا شام اتيحل م ن ل  ي  مكسههما م مجاهه شيم شيم  شههوكة مبلي م ا يبي  مجم ل م
م شلام تس.

م
27 - 

 
ممدوح محمد السااايد  

 م(2021)
 اهههههه وىم  ل   اتات  ًدلشل اأسههههههلو   اتل ام  اتلكوس  ا للام  سهههههه مل  م أ ي :

 كلي  ا لا   اشل كيةم اص  الامغي   اتامك   الض سأ  د  اتلياص  ا دصههههشل
  ا يبي   اييمضههههي  مبلي   ا يبي  سا ونم اللو م أسههههشوط  ا يبي م اييمضههههي  م  ل 

م(.144مم-125( مرهم)1(م لم)75عم)أسشوط مم  اييمضي  مجم ل 
http://search.mandumah.com/Record/1169356 
Wednesday, September 29, 2021, 4:55:31 PM 
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منى محماااااد الجااااازار 

 م(2019)
صمًكيلصمسا ميملأسهههههههلو م ا للامس ا ل هههههههشلا م ا لليتي مم : ً وييماش  مًللام اك يسً

س ا ههماليهه ممسأ يهههمماصمً تيهه م اههمك  م ً ههملمأًشهههههههههههههه هه م ا للام ا ههمئتهه م ل م اويهه مم
ال يبي  مجم ل م  الليم  ال كسههههههههم  الاسهههههههه مل  ما لا م الك سههههههههم م الليم مبلي 

-م1( مرههههههههههههههههههههههم)41 ك سههههم مسبدو  معم)مم– ا يبي مم  ا مهية م  ل ما ك واوجيم
م(.106

م
م

29 - 

 
مهااا محمااد العجمي 

 م(2003)
أ يم ً منمطمابم مبلي م ا يبي مال، م مام حاهههههمدمًدومأسهههههلو م ا للام اتل هههههلمم :

ص  الي  (م ل م ا دصشلم الك سص م ك سم ماصم ات مهكممم– ا  مااصمممم-) ا لمسً
سطيوم ا هههلكيس م ا تعيههه م اتصههههههههههههههييههه مالت هههمهكمسطيوم ا هههلكيس م ا تعيههه مم

م(.256-209( مرهم)86 اتصيي مالت مهكمسطيوم ا لكيس معم)
م
م

30 - 

 
أحمد ةاسااااااااين،  مي

عاااااااااياااااة   مااااحااااماااااد
ص ًلكي  اش   :  سأ ي  ااههما    اهه وىم اتليا   ل  قمئام الل  لا ًكيلص  اك يسً

 ابدييلا مم  تلك  اتل كس  ا للام  صهههههههم ك ال شص  لأ  ئي   اكلميم  ً تي   ل 

https://mnase.journals.ekb.eg/
mailto:Jatpessa@phed.usc.edu.eg
http://search.mandumah.com/Record/1169356
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 : المراجع الأجنبية :ثانيا  

محمد   خميس، أحمد
 م(2018سعيد )

 

 الآ     ا، م  كلي  -  ههههتس  شلا جم ل  :اصم ا يبي   اللتص  ابدث   ل 
م.458م-407( مرهمم5) ل   (19) ع س ا يبي   س اللو م

م
31 - 

 
هشام ـبحي أحاامااد 

 م(2020)
ي مًكيفي مسا يمملأسههههههلو م ا للام)اي   : جتم ص(مم-أ يمًصههههههتياماش  مًللام اك يسً

 اههههههههههههه  ل(م ل مً تي م امك  م ً ملم ات يك  مممم-س لأسهههههههههههههلو م اتلياصم) ل تل
اههههلىمطلا مم يهههه م جههههم لهههه م ناك يسً بليهههه م ا يبيهههه  م ًك واوجيههههمم ا لليا م  لهههه م

م(.314-مم244( مرهم)1(م لم)111 ات صوكة معم)
http://search.mandumah.com/Record/1120075 
Wednesday, September 29, 2021, 4:01:19 PM 
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عبااااد  محمو(  وفااااا  

 م(2019الفتااااح )
هًلكيه م    هلمًكيلصمقهمئام ل مًدلشلا م ا للاما  تيه م اهمك  م   كةمم : ًصههههههههههههههتيام

الىمطلا م الك سهههم م الليمماكلي م ا يبي  مكسهههما ممم اتليا ماما،ش م م نا ي ضهههي 
م ب وك ةم شيم  شوكة مبلي م ا يبي  مجم ل م ات صوكة.
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