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 ص:ستخمالم    
قػػدري ق ئػػالـ الػػا درػػقبلـ د جقمػػااا إرػػا درقح ػػؽ مػػف  باريػػ   ر ػػام  درحاريػػ  هػػد ا دردرد ػػ        

در ػا ليف  كريػان بػائيف مػف ادرمرػدل طػ ا درػدم   ارجامبػ    ا ق مي  د  دماج د جقمااا دركجدد ا
مػػف  ث ثػػيف طارػػا كطار ػػ مػػف  درد ػػ ككػػذرؾ درقح ػػؽ مػػف د  ػػقمردري  ، كقكك ػػا اي ػػ  در، رلػػقبل(ـ 

 كليػ  ددددا  جامبػ  ئ ػال در ػكيس  ار رئػ   در ػا ليف رلػقبل(ـ   كريػان ادرمبػائيف  ط ا دردم   ارجامب 
قكك ػا س  ػقا  كرد  ي يػل رلػذكاو، ك   الػا م يػا80-99قردكح مبامؿ ذكالهـ مػا  ػيف اكما ، ددكرا
  ، در احثقػػػػافاإاػػػػددد/ د  ػػػػدماج د جقمػػػػااا رطل ػػػػ  درػػػػدم   ارجامبػػػػ  م يػػػػاس  مػػػػفدردرد ػػػػ   أدكدا

 ، كقكصػػلا  قػػال  قػػافاإاػػددد/ در احث درػػقبلـ د جقمػػااا دركجػػدد اكدر ر ػػام  درقػػدري ق در ػػالـ الػػا 
 رػدل طػ ا درػدم   ارجامبػػ  ماج د جقمػااا ػا ق ميػػ  د  ػددردرد ػ  إرػا  باريػ  در ر ػام  درقػدري ق 

 مقك ػػطاا درجػػاا أ ػػردد ػػيف ، حيػػو كجػػدا  ػػركؽ ددرػػ  إحصػػاليان در ػػا ليف رلػػقبل(ـ   كريػػان ادرمبػػائيف 
درمجمػػػػكاقيف درقجري ػػػػ  كدر ػػػػا ط   ػػػػق در يػػػػاس در بػػػػدم، كمػػػػا كجػػػػدا  ػػػػركؽ ددرػػػػ  إحصػػػػالينا  ػػػػيف 

د  ػدماج الػا م يػاس   در  لػا كدر بػدل در يا ػيف ا ػا درمجمكا  درقجري يػ مقك طاا درجاا أ ردد 
، كمػػػػا ق ػػػيف اػػػػدـ كجػػػكد  ػػػػركؽ ددرػػػػ  رصػػػارل در يػػػػاس در بػػػدلد جقمػػػااا رطل ػػػػ  درػػػدم   ارجامبػػػػ  

 يف مقك طاا درجاا أ ردد درمجمكا  درقجري ي   ا در يا يف در بدل كدرقق با ا بد شهر  إحصاليان 
 .د  دماج د جقمااامف إ قهاو در ر ام   الا م ياس 

 
ط ا دردم   – درقبلـ د جقمااا دركجدد ا -د  دماج د جقمااا  :لكممات المفتاحيةا
 درمبائيف  كرينا در ا ليف رلقبل(ـ. -ارجامب  
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Abstract: 
      The current study aimed to verify the effectiveness of a training 

program based on social and emotional learning in developing social 

integration among Mainstreamed students at the university "the 

intellectually disabled who educable learning", as well as verifying 

continuity, and the study sample of thirty students from the university 

integration students " the intellectually disabled who educable learning" at 

the Faculty of Literature, Suez Canal University, first year, Their 

intelligence ranged between (59-80) on the Stanford Binet Intelligence 

Scale, and the study tools consisted of a social integration scale for 

students of integration at the university (prepared by the two researchers), 

and the training program based on social and emotional learning (prepared 

by the two researchers), and the results of the study found the 

effectiveness of the training program in developing social integration 

among university integration students (the intellectually disabled who 

educable learning), There were statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental and control groups in the 

post-measurement, There were also statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group in (pre and post 

measurements) on the social integration scale for integration students at 

the university in favor of the post measurement, It was also found that 

there were no statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group in the post and follow-up measurements (one 

month after the end of the program) on the social integration scale. 

 

Keywords: Social Integration - Emotional Social Learning - University 

Inclusion Students-  Educable Intellectually-Disabled  Students -  
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 مقدمة :
إف قل ػػػق طػػػ ا درػػػدم   ارجامبػػػ  ر ػػػردم  قدري يػػػ  كقكجيهيػػػ  رلػػػقبلهـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق         

قبػرؼ الػا د  با قػل كيصػ ها، كأف ي قشػبر درم ػلكري  ي ااد كؿ طارػا مػ هـ أف يبػرؼ    ػل، كي
قجػػػاف    ػػػل كد مػػػػريفه ممػػػا يد بػػػل ر رقػػػػزدـ  ار ػػػلككياا ددم ئيػػػ ، كي ػػػػاادف  ػػػق دقمػػػاذ در ػػػػردردا 
  درم ػػػػلكر ، كمػػػػا يمك ػػػػل مػػػػف إددرل د  با قػػػػل كيك ػػػػ ل در ػػػػدرل الػػػػا درقصػػػػرؼ  ػػػػق درمكدئػػػػؼ درممقل ػػػػ 

 ظيػػ  كريػػر ر ظيػػ  مػػ  د مػػريف كدحقػػردمهـ كدرقبامػػؿ مبهػػـ كدرق ااػػؿ د يجػػا ق كدرقكدصػػؿ  مهػػاردا ر
   لطػػػؼ كرحمػػػ ، كدرقبػػػاكف كدرق ػػػاكض مبهػػػـ  شػػػكؿ اػػػادؿ إذد رػػػزـ ددمػػػر ذرػػػؾ، كر ػػػض د  ػػػق زدزدا
كدر درل الا ادـ د  مردط  ق در لككياا درمطرل كرير د م   أك رير ددم ئي  كارب ؼ كدرقػدميف 

ػػد درشػػمص أف يكػػكف كدرممػػدردا كم اكمػػ   ػػرط ددئػػردف در ػػ ل ق،  ػػارقبلـ د جقمػػااق د   بػػارق ي(بخ
مكدط ػػان صػػارحان  ػػارمجقم   قحمػػؿ درم ػػلكري  ددم ئيػػ  كد جقماايػػ ، كيثػػرم رديػػل درقبػػاطؼ كدررحمػػ  
كد  قماو رلمجقم  كدرمشارك   ق مدمقل كذرؾ  أف يرل درطارا    ل كجزو مػف اػارـ أك ػره  يمقثػؿ 

 ,Elias,2003)ل كئيمل كااددقػل، مػف أجػؿ ق بيػؿ م ػ رياا درمكدط ػ   إرا ئيـ درمجقم  كأم ئياق
2004) 
مف اجز  دد ردد درمبائكف  كريا ذكك د اائ  در كري  در  يط  در ا ليف رلقبلـكاادل ما يبا ق        

 ػق  اك ا رركيػ  كمبر يػ ، كمػا يكدجهػكف مشػدر هـ د جقمػااق كذرػؾ ر ػبؼ مػا رػديهـ مػف مهػارد
كدرقب ير ا ها د   با ا كدر لككياا، كي ق ركف إرا در درل الا درق كير  ق د   با ا  درقمييز  يف

 (.(Beamish & Saggers, 2014كمردئ   در لككياا كدرقبامؿ م  درقكقر كد ح اط 
 

  با قهـ إااـ يظهركف صبك    ق درقب ير اف د حقياجاا درماص   شكؿ  ك ارط ا ذك        
ريف رذد  إف دردم  در اجل يبقمد الا ئكل  مذج  ددئردف د يجا ي  " مذج  قق مف   با ا د مد  ك 

 رك   كممار   كقرذي  ردجب " رقدريا ه  و درط ا الا درم رددا درلركي  درمب رل اف درمشاار 
كد   با ا، كما يككف رل صص"  مااها كئردوقها" دكر  ق دكق اا درم رددا درددر  الا 

ف درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق يمثؿ ا صر قمكيف يبزز درقبل(ـ (، (Elias, 2004د   با ا  كد 
ددكاديمق ردل درط ا كيقطكر رقح يف حيال ط ا دريكـ كئادل دررد، مما ي ثر الا در جاح  ق 

ارا كمبلميل دردرد   كي دم إرا در جاح  ق درحيال  هقمامل  ق ا ر درجهكد درمشقرك   يف درط
، ك ق بيؿ د   با ا د يجا ي   ي هـ يقح ؽ در جاح  ق املي  درقبل(ـ كيرق ق م قكدف اللقلكأئرد ل كا

 .(Zins, et al., 2004) ق درقحصيؿ ددكاديمق مما يقرقا اليل در جاح  ق أددو مهاـ درحيال 
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 ماصػ دكرند مهمنا  شكؿ  ريد رلط ا ذكم د حقياجاا در د جقمااق دركجدد قكيلبا درقبلـ        
كدرق ااػؿ كدرمػكظ يف در ػالميف الػا درقبامػؿ   كجل ااـ كذكل د اائػ  در كريػ  در ػا ليف رلػقبلـ ماصػ 

 .((Adams, 2013مبهـ
كر جػػػاح درػػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق  مدر ػػػ  أك م   ػػػ  قبليميػػػ    ػػػد مػػػف أف يق  ػػػا  ريػػػؽ         

قػك ير  –ق ييـ د حقياجاا كدرمػكدرد  -هددؼدر يادل  ارمدر   درمطكدا درقاري  اإيجاد ر ي  رقطكير رلأ
ق  يػػػذ قػػػدم ا ئالمػػػ  الػػػا درػػػقبلـ  -درقػػػكير درمه ػػػق رق ػػػدـ درطػػػ ا  ػػػق درػػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق

دمػػ  درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق ا ػػر  –ق  يػػذ قػػدم ا ئالمػػ  الػػا دددرػػ   -د جقمػػااق دركجػػدد ق
 Greenberg, et). دئ ػػػ  دربمليػػػ  درقبليميػػػ  م ػػػقكياا درػػػداـ  د ػػػقمددـ در يا ػػػاا رقح ػػػيف كمر 

al.,2017) 
 

درػػػذل  صػػػا درمػػػادل ددكرػػػا  يػػػل الػػػا قط يػػػؽ  ظػػػاـ درػػػدم   3007  ربػػػاـ 393كك  ػػػا ر ػػػرر رئػػػـ ا   
رلطػ ا ذكل د اائػ  در  ػيط   مػددرس درقبلػيـ دربػاـ  كا ػ  أشػكارل، ممػا  ػق  ا ػل ظهػكر جيػؿ جديػد 

يػ  در ظاميػ  كدرقح ػكد  ارمرحلػ  درجامبيػ ، ك  شػؾ أف درمجقمػ  مف ط ا دردم  أقمػكد درمردحػؿ درقبليم
درجامبا ماص  رلط ا درجدد يص ل درق ااؿ  يل  طاو كم هـ مما ي كد الا  ركرل ق ديـ  ر ام  

 رديهـ.قبلـ إجقمااا كجدد ا رط ا دردم   ارجامب  ي اادهـ الا ق مي  د  دماج د جقمااا 
 

 جقمااا إرا  ماف قكا   در رص رلجمي  ماص  ذكل د حقياجػاا كيشير مصطلل د  دماج د    
ق درمجقم  درمحلق  كػؿ  بػاريقهـ، كقبػديؿ دقجاهػاا درمجقمػ  ر  ػكرهـ، كدرػقملص  درماص ، كدمجهـ 

إرػػػا  درمبػػػاؽ  كريػػػا در ا ػػػؿ رلػػػقبلـدرطارػػػا يحقػػػاج ك مػػػف حارػػػ  درمجقمػػػ  درمبيػػػؽ إرػػػا درمجقمػػػ  درػػػدداـ، 
ا يصػػػػؿ إرػػػػا درقكي ػػػػؼ درشمصػػػػق كد جقمػػػػااق، كي ػػػػدم  مػػػػ  درحيػػػػال  ر ػػػػام  قأهيػػػػؿ دجقمػػػػااق  حق ػػػػ

 .د جقمااي 
كا ػػد ق ػػاكؿ مك ػػكع د  ػػدماج د جقمػػااق رػػدل ذكم د اائػػ  در كريػػ  در ػػا ليف رلػػقبل(ـ كح هػػـ  ػػق     

ضوووأ أىوودات التنميووة قح ػػؽ قكػػا   در ػػرص  ػػق مجػػا ا درحيػػال درممقل ػػ  ه  يجػػا اػػرض ذرػػؾ  ػػق 
 رداػكل اارميػ  رلبمػؿ مػف أجػؿ در  ػاو الػا در  ػ ا ددمـ درمقحػدل كدرقػا قمثػؿدرقا حددقه المستدامة

ر كدرم ػاكدل ، حيػو أف  كحماي  در يل  كدرم اخ، ك ػماف قمقػ  در ػكاف  ػق كػؿ مكػاف  ار ػ ـ كد زدهػا
ك ماف ادـ درقملق اػف أم شػمص هػك جػزوه   يقجػزأ مػف قح يػؽ  كد مق ؼ م ض أكجل درق اكا
درقػػػػق يمك هػػػػا قرييػػػػر درك ػػػػ   ار  ػػػػ    درم   ػػػػاا  ػػػػقثمار  ػػػػق ، كيبػػػػد د ػػػػقددم أهػػػػددؼ درق ميػػػػ  درم

 ،  إف درمطكدا درجريل  درقق ما يأكثر مرك  ن مما كا ا اليل م ؿ ددكئاا در هك ك   هرلق اكا
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  قبار  أكجل درق اكا ئػد قػ دم إرػا إاػادل دربػارـ إرػا درم ػار درصػحيل  حػك أهػددؼ درق ميػ  درم ػقددم
 ـ درمقحدل .  امكئ  د م

د  ػدماج د جقمػااا ماصػ  ققطلػا  ةالمسوتدام التنمية   إرػا أف3007كأشارا مها أ ك ريل ا     
ر لػػ  درمبػػائيف، ماصػػ  أف درقحػػدل ددك ػػر ي ػػدأ ا ػػدما يػػدرؾ درمبػػائكف أ هػػـ ي قمػػكف إرػػا  لػػ  مبي ػػ  

د رقػػزدـ  مبػػايير كيبػػا كف مػػف امليػػ  إئصػػاو إجقمػػااا كشػػبكرهـ  ػػأ هـ  لػػاا مهمشػػ ، كمػػف ثػػـ اػػدـ 
 كئيـ درمجقم . 

مػػػػا رػػػػـ قػػػػقـ مبارجػػػػ  دد ػػػػ اا درجذريػػػػ  ر ئصػػػػاو كدرقمييػػػػز كهػػػػك مػػػػا أكػػػػدف در  ػػػػؾ درػػػػدكرا مػػػػف أ ػػػػل    
 .د جقمااا،   يككف مف درصبا داـ در مك درشامؿ درم قددـ كقح يؽ أهددؼ درق مي  درم قددم 

 مشكمة الدراسة :
درملقح ػػػيف  ار ػػػ   ددكرػػػا مػػػف درقبلػػػيـ درجػػػامبق قحػػػدينا يكدجػػػل دربديػػػد مػػػف طػػػ ا درجامبػػػ  درجػػػدد    

 ,Wyatt & Bloemker)دجقمااينػػا كأكاديمينػػا  ػػق د ق ػػارهـ إرػػا درحيػػال درجامبيػػ ، كقشػػير درد ػػ 

إرػػا أف درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق ي ػػهـ  ػػق إك ػػاا درطػػ ا ك ػػاودا دجقماايػػ  كد  باريػػ   (2013
ال درجامبيػ  ممػػا ي ػهؿ الػػيهـ  د  ق ػاؿ إرػػا درحيػال درجامبيػػ  ق ػاادهـ الػػا درقكد ػؽ كدرقػػأئلـ مػ  درحيػػ

 كي اادهـ الا در جاح ددكاديمق.
ك ار ظر إرا ط ا درجامب  درجدد مف ط ا دردم  درذيف هـ مف ذكم د اائ  درب ليػ  در ػا ليف      

 يمػػا ا ػػر رلػقبلهـ قظهػػر مشػػكل  صػػبك   د  ػػدماج مػػ  درحيػػال درجامبيػػ   شػػكؿ أكثػػر حػػدله كظهػػر ذرػػؾ 
 - جامبػػػػ  ئ ػػػػال در ػػػػكيس–ا ػػػػل أا ػػػػاو هيلػػػػ  درقػػػػدريس كدرهيلػػػػ  درمباك ػػػػ  كدرمػػػػكظ يف  كليػػػػ  د ددا 

ك ػػػيف هػػػ  و  ،ك ػػػيف هػػػ  و درطػػػ ا مػػػف طػػػ ا درػػػدم كجػػػكد  جػػػكل  ػػػق درقبامػػػؿ  يػػػ هـ  م حظػػػقهـ ر
ػػا  يػػ هـ ك ػػيف در لػػاا ددمػػرل مػػفادييف  اركليػػ ، درطػػ ا كأئػػرد هـ مػػف درطػػ ا دربػػ طػػ ا   ػػؿ كأي ن

درػػػدم   ارجامبػػػػ ه ممػػػػا د ػػػػ  أا ػػػاو هيلػػػػ  درقػػػػدريس در ػػػػالميف الػػػا مدمػػػػ  مركػػػػز ذكم د حقياجػػػػاا 
درماصػػػ   ارجامبػػػ  ر  ػػػقبا    ار ػػػاحثقيف در ػػػالميف الػػػا هػػػذد در حػػػو رم ػػػاادل هػػػ  و درطػػػ ا الػػػا 

دربملي  د  دماج ددمؿ درحيال درجامبي  م  أئرد هـ كم   ب هـ در بض كم  أ اقذقهـ كدر الميف الا 
 .درقبليمي 

 & Adams,2013; Beamish ;كهػػذد مػػا أث ققػػل دربديػػد مػػف در ػػاحثيف  ػػق درد ػػقهـ كمػػ هـ  ا

Saggers, 2014  (Elias, 2004 
ممػػػػا د ػػػػ  در ػػػػاحثقيف  جػػػػردو در حػػػػو درحػػػػارق كذرػػػػؾ  إاػػػػددد در ر ػػػػام  د رشػػػػادم در ػػػػالـ الػػػػا درػػػػقبل(ـ 

 دؼ ق مي  د  دماج د جقمااق رديهـ.د جقمااق دركجدد ق كقط ي ل م  ه  و درط ا  ه
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 كيقلمص در  دؿ دررليس رلدرد   درحاري   ق در  دؿ درقارق:
  ما فعالية برنوامج إرشوادي قوائم عموى الوتعمُم اعجتمواعي الوجوداني فوي تنميوة اعنودماج اعجتمواعي

 لدى طلاب الدمج الجامعة من ذوي اععاقة الفكرية القابمين لمتعمُم؟
 در  دؿ أ لل  در حو درقاري :كيق رع مف هذد 

هؿ قكجد  ركؽ  يف مقك طق رقا درجاا درمجمكاقيف درقجري ي  كدر ا ط   ق در ياس در بدم الا  .0
 م ياس د  دماج د جقمااق؟ 

هؿ قكجد  ركؽ  يف مقك طق رقا درجاا طػ ا درمجمكاػ  درقجري يػ   ػق در يا ػيف در  لػق كدر بػدم  .3
 الا م ياس د  دماج د جقمااق؟

ؿ قكجد  ركؽ  يف مقك طق رقا درجاا ط ا درمجمكا  درقجري ي   ق در يا يف در بدم كدرقق بػق ه .2
 الا م ياس د  دماج د جقمااق؟

 أىدات الدراسة: 
قهدؼ دردرد   إرا درقح ؽ مف  باري   ر ام  قدري ق ئالـ الا درقبلـ د جقمااا دركجدد ا رق مي      

 ارجامب  كدرقح ؽ مف مف ذكل د اائ  در كري  در ا ليف رلقبلـ م  د  دماج د جقمااا ردل ط ا درد
، ك ػػذرؾ قهػػدؼ دردرد ػػ  إرػػا درقح ػػؽ مػػف دكر در ر ػػام  إ ػػقمردري   باريػػ  در ر ػػام  رػػدل أ ػػردد دربي ػػ  

درقػػدري ق در ػػالـ الػػا مهػػاردا درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق  ػػق درػػقحكـ  ػػق قح ػػيف كقبػػديؿ مػػا رػػدل 
 ب  مف د م اض  ق د  دماج د جقمااق.ط ا دردم   ارجام
  أىمية الدراسة:

 اأ  ددهمي  در ظري :
مػػف  هػػـ مصػػطلحاا كمقريػػردا ق ػػديـ إطػػار  ظػػرل حػػكؿ مقريػػردا دردرد ػػ  ي يػػد دربػػامليف  ػػا درمجػػاؿ  .0

 .دردرد  
 مصػػالص مػػف  ػػل ققمقػػ  كمػػا رلػػقبلـ در ػػا ليف درب ليػػ  د اائػػ  ذكم رػػدل درمرده ػػ   مرحلػػ  درػػكاق ق ميػػ  .3

  مشك ا مف در ل  هذف قحملل رما م قمر    ق إرشاد إرا قحقاج  ريدل ك لككي     يل
 .در رص كقكا   درم قددم  درق مي  أهددؼ قح يؽ  أهمي  د جقمااا د  دماج املي  ر ط .2

 )ب( الأىمية التطبيقية:
ا ي ػاهـ  ػػا . إرشػاد كقػدريا طػػ ا درػدم   ارجامبػ  حػػكؿ مهػاردا درػػقبلـ د جقمػااا دركجػدد ا  مػػ0

 ق مي  د  دماج د جقمااا رديهـ .
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 . ق ديـ م ياس ر ياس د  دماج د جقمااا ردل ط ا دردم   ارجامب  3
قزكيػػػػػد درمرشػػػػػديف در   ػػػػػييف كددمصػػػػػالييف در ػػػػػالميف  اربمػػػػػؿ  مردكػػػػػز ذكم د حقياجػػػػػاا درماصػػػػػ  .2

دد ق ريمثػػػؿ مطػػػكل  اػػػددد  ارجامبػػػاا درمصػػػري    ر ػػػام  قػػػدري ق ئػػػالـ الػػػا درػػػقبل(ـ د جقمػػػااق دركجػػػ
طػػ ا درػػػدم  ماصػػ  ذكم د اائػػػ  درب ليػػػ  در ػػا ليف رلػػػقبل(ـ مػػ هـ رلق ااػػػؿ كد  مػػػردط  ػػق  يلػػػ  درػػػقبلهـ 

 درجامبق.
 مصطمحات الدراسة:

 التعمم الإجتماعى الوجدانى(SEL) Social Emotional Learning : درق كير دم  هك املي 
 كد جقمااي ، درشمصي  د حقياجاا درمهم  رقل ي  ااي د جقم درمهاـ رقح يؽ كدر لكؾ كدرشبكر
ا درشمص ا كند در زم  ريص ل درمهاردا كق مي   & Beamish) درمجقم   ق كم اهمنا م قجن

Saggers, 2014). 
 ق هذف دردرد    أ ل  ر ام  يهدؼ رقدريا ط ا إجرائيًا  التعمم اعجتماعي الوجدانيكيقـ قبريؼ 

ددرل  درجامب  ذكم د اائ  در كري  الا ادركاق  ارذدا كدركاق د جقمااق كدقماذ ئردرا م لكر  كد 
ددرل درب ئاا د جقمااي  .  درذدا كد 

 
 الإندماج الإجتماعى  Social Integration: ئياـ هك  ق(برؼ در احثقاف د  دماج د جقمااق  أ ل

د   ما ك  ،اـ قكف   بؿ دد   مارجاملي  د  دماج ر    ل، أم أفد جقمااا مف قل او  ار بؿ  طارادر
كيبرؼ إجردليان ، أئرد ل، ك قيج  رقكي ل م  در يل  درمحيط درمدم  م   طاراق ااؿ در محصل هق 

  أ ل دردرج  درقا يحصؿ اليها درطارا الا م ياس د  دماج د جقمااا. 
يحصؿ اليها  ق   اردرد   درحاري   أ ل درج  درطارا درذم اعندماج اعجتماعي إجرائيًاكيبرؼ 

ادرقكيؼ د جقمااق كدر االي   لم ياس د  دماج د جقمااق درم(بد  اردرد   درحاري  كأ باده
 د جقمااي  كدرقمكيف د جقمااق .

 
 الدمج Inclusion:  هك قبليـ درط ا ذكل د اائاا ج  ان إرا ج ا م  أئرد هـ دربادييف  ق

 ها رك  إاائقهـ الا أف ي  كد  ها طكؿ دريكـ دردرد ق  مددرس درقبليـ درباـ درقق كا كد  يلقح كف
كيقكرا د شردؼ اليهـ مبلـ  ارقبليـ درباـ يك ر رهـ  يل  قبليمي  م ا     ق درص كؼ دردرد ي  
ق اع طرؽ قدريس م لم  رحاجقهـ در ردي ، مما يب ا إقاح  در رص  رلط ا ذكل د اائاا  كد 

جردو ي كد الا م دأ قكا   در رص  ق درقبليـ، كيهدؼ  ش اع  ا درقبليـ كإ كد  مردطرلقكدجد 
  .3003درقق قمثؿ أئؿ در يلاا ق ييددن ااادؿ ا ددلله،  ا إطار ددم  ك حاجاقهـ درقر كي  
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 :قبرؼ در احثقاف درمبائيف  كرينا در ا ليف رلقبلـ  أ هـ درط ا درذيف  المعاقين فكرياً القابمين لمتعمم
اجز  ا دركظالؼ در كري  ك ا د ددو  ـكرديه، درباـ اجز درقبلـ  مالق أكا لق  رديهـ إ طردا

  درج ، كي قطي  أ ردد هذف در ل  قبلـ 79 -90كققردكح مبام ا ذكاو هذف در ل  مف ا، درقكي ا
 .در ردول كدركقا   كدرح اا كدرقكيؼ د جقمااا

 حدود الدراسة: 
 درمبائيف  كريان دردم   ط ا مف   طارا20ا فم  دربي   قكك ا(: العينة) البشرية المحددات

  .د ددا  ار رئ  ددكرا  جامب  ئ ال در كيس كلي  در ا ليف رلقبلـ 
 در ا ليف رلقبل(ـ   كريان  دردم  مف درمبائيف ط ا الا درحاري  دردرد   قط يؽ قـ: المكانية المحددات

 .ر كيسد ئ ال  مركز ذكم د حقياجاا درماص   كلي  د ددا  جامب 
 3033/ 00/9 إرا 3033/ 09/03 مف در قرل  ا دردرد   قط يؽ قـ: الزمانية المحددات 
 درقجري ق درقصميـ ش ل درقجري ق درم ه  الا دردرد   داقمدا: المنيجية المحددات 
 رح اا در ركؽ  يف درمجمكاااكدمق ار ماف كيق ق إمق ار كيلكك كف : الإحصائية المحددات 

 :النظري الإطار
 لاً : التعلم الإجتماعى الوجدانى :أو

ي ػػقمد درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق مػػف كقا ػػاا جكرمػػاف كمػػاير ك ػػارك ق اػػف درػػذكاو د   بػػارق      
كمف ئ لهـ ما قبرض رل ثرك ػديؾ ا ػدما  ػائش مك ػكع درػذكاو د جقمػااق، كقػ ف أر ػرا  ا ػدكرد  ػق 

د جقمػااق  ػق إك ػاا در ػرد د مػاط  ػلككي   ار ل ر ظريػ  درػقبل(ـ د جقمػااق إذ   ػر دكر د طػار
جديػػدل، كمػػف  بػػدهـ جيل ػػكرد  ػػق ق  ػػيرف رلق ػػاا ا د جقمااػػ  درصػػريح  كدكرهػػا  ػػق  مكذجػػل ر  يػػ  
درب ػػؿ، كجػػارد ر إذ اػػرض   ظريػػ  درػػذكاودا درمقبػػددل درػػذكاو درشمصػػق كدرػػذكاو در ي شمصػػق اجػػكدل 

  .3002شاهيف،
 

اػػاـ رػػقبلـ درمهػػاردا درقػػق قهػػدؼ رق ميػػ  درث ػػ   ػػار  س   شػػكؿ دد قكيشػػير درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػ    
كدردد بيػػػػ ، كمبر ػػػػ  در ػػػػلككياا درمقكئبػػػػ ، ككػػػػ ل دكد ػػػػ  درقصػػػػرؼ درمقبلػػػػؽ  ا  ػػػػاول، كدر ػػػػدرل الػػػػا 
د  قظػػار كدق ػػاع درقبليمػػاا، كمبر ػػ  كي يػػ  طلػػا درم ػػا دل، كدرقب يػػر اػػف د حقياجػػاا، كدرقكد ػػؽ مػػ  

ـ ددكاديمقه  ػارقب(لـ د جقمػااق دركجػدد ق هػك امليػ  دمػ  درق كيػر كد   بػاؿ د مريف  ق  ياؽ درقبل( 
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كدر ػػػلكؾ رقح يػػػؽ درمهػػػػاـ د جقماايػػػ  كقل يػػػػ  د حقياجػػػاا درشمصػػػي  كد جقماايػػػػ  رق ميػػػ  درمهػػػػاردا 
ا كم اهمنا  ق درق او درمجقم   .(McCOMBS, 2004) در زم  ريص ل در رد ا كند م قجن

درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق  أ ل در ردم  درقق ق ثر الا د   با ا   (Yeager, 2017كي(برخؼ      
 ق درمكدئؼ د جقمااي  مف مػ ؿ ملػؽ درم ػاخ كدرب ليػاا درقػق ق ػااد درمػرده يف الػا درقػأئلـ   جػاح 

 م  درقحدياا درقق يكدجهك ها. 
 كك ل درمقكئب ، در لككياا كمبر   كدرقح يز،  ار  س درث   اليها ق طكم درقق درمهاردا قلؾ كرقبل(ـ   

 درم ػاادل، طلػا كي يػ  كمبر ػ  درقكجيهػاا، كدق ػاع كدر ػدرل الػا د  قظػار، درقصػرؼ،   ػاول دردكد  
 & Beamish)درمدر ػػػق درػػػقبل(ـ  ػػػياؽ  ػػػق د مػػػريف مػػػ  د حقياجػػػاا، كدرقكد ػػػؽ اػػػف كدرقب يػػػر

Saggers, 2014)  ، هـ" يقباملكف  احقردـ قجػاف درك ػار يقـ ذرؾ  جبؿ درط ا "ماص  درمرده يف م
كقجػػاف أئػػرد هـ كيقػػيل رهػػـ دكق ػػاا در  ػػكؿ مػػف د مػػريف درػػذيف ي ػػدركف مردلهػػـ كقػػدري هـ الػػا مهػػاردا 
درقبامؿ م  درمكدئػؼ درصػب  ه رػذد  ل ػد أصػ حا  ػردم  درػقبل(ـ د جقمػااق دركجػدد ق مهمػ  رلرايػ   ػق 

درمجػػاؿ درق مػػػكم د جقمػػػااق كددكػػػاديمق  ػػػؿ  دربصػػر درحػػػارق كذرػػػؾ دف أثرهػػػا رػػـ يبػػػد ي قصػػػر الػػػا
 .(Yeager, 2017)أص ل يمقد رلقأثير  ق درمجاؿ ددئقصادم 

 
 ارقبل(ـ د جقمااق دركجػدد ق يق ػمف قبلػيـ دد ػردد أف يكك ػكد الػا كاػق  أ   ػهـ، مػدركيف دكرهػـ    

درل درػػػذدا  ػػػإددرل د جقمػػػااق، ئػػػادريف الػػػا دقمػػػاذ ئػػػردردا م ػػػلكر ، إرػػػا جا ػػػا دكق ػػػا هـ مهػػػاردا إد
ددرل درب ئاا د جقمااي    .(Zins, et al., 2004)د  با قهـ ك لككياقهـ كد 

 
كمػف أهػػـ مػا ي ػػبا درػقبل(ـ د جقمػػااق دركجػػدد ق رقح ي ػل هػػك درق كيػر  ػػق د   بػا ا  شػػكؿ م ا ػػا، 

جقماايػ  رلحػكدر كدرقحكـ  ػق درػدكد   كدرث ػ   ػار  س كدرمرك ػ ، كمردئ ػ  در ػلككياا، كقبزيػز در كداػد د 
كجهنػػػػا ركجػػػػػل، كدرقبامػػػػػؿ مػػػػػ  مكدئػػػػػؼ  درقػػػػػكقر كد ح ػػػػاط، كدرػػػػػقملص مػػػػػف  ػػػػػرط ددئػػػػػردف كم اكمقػػػػػل 

(Beamish & Saggers, 2014) كدقمػػػاذ إجػػػردودا إيجا يػػػ   ددرل درصػػػردع د جقمػػػػااق ، 
(Forber-Pratt, et al., 2022) يػػذدو درج ػػدم كد اقػػددو درق مػػر مػػف ، كدرحػػد  ددئػػردف، كقركػػز كد 

 در قػكل، مػف كدركئاي  درقباطؼ، ذرؾ  ق  ما الا درمهاردا (SELا دركجدد ق د جقمااق  ردم  درقبل(ـ
 .(Espelage, Rose, & Polanin, 2015)درمشاار  كمهاردا ق ظيـ د قصاؿ، كمهاردا
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 درمهػاـ رقح يػؽ كدر ػلكؾ كدرشػبكر درق كيػر دم  هك املي   SELا فالتعمم اعجتماعي الوجداني     
 در زمػػػ  ريصػػػ ل درمهػػػاردا كي مػػػق كد جقماايػػػ ه درشمصػػػي  د حقياجػػػاا رقل يػػػ  درمهمػػػ ه د جقماايػػػ 

ا درشمص ا كند  .((Beamish & Saggers, 2014 درمجقم   ق كم اهمنا م قجن
إرا أف درقبلـ د جقمااق دركجدد ق ئالـ الا مم   "مهاردا  (Zins, et al., 2004)كر د أكد 

 أ ا ي  هق:
: كدرم صػكد  ػل درقبػرؼ الػا د   بػا ا، كدرقبػرؼ الػا درقصػكر درػدئيؽ رلػذدا،  بالذاتالوعي  .0

 كدرقبرؼ الا   اط در كل كد حقياجاا كدر يـ كدرك اول درذدقي  كدرجا ا درركحا ق رلذدا.
كيق مف درقباطؼ كق دير درق كع  يف در شر كدحقردـ د مريف كق ديرهـ، كأمذ  الوعي اعجتماعي: .3

 مر.م ظكر د 
 قحديد درمشكل  كقحليؿ درمكئؼ كدرق ييـ كدرق كير رحؿ درمشك ا،  إتخاذ القرارات المسئولة:  .2

 كقحمؿ درم لكري  درشمصي  كددم ئي .
ددرل در ػػػركط، كقح يػػػز د   ػػػ اط درػػػذدقق كقحديػػػد  إدارة الوووذات :  .2  ار ػػػيطرل الػػػا د   بػػػا ا كد 

ددرل درقػػكقر، كدرمثػػا رل مػػف ددهػػددؼ كدرمهػػاردا درق ظيميػػ  رلػػذدا، كدر ػػدرل الػػ ا قػػأمير د شػػ اع كد 
 .م ؿ درقحدياا رقح يؽ ددهددؼ درشمصي  كدرقبليمي  

 ارقكدصؿ كدرمشارك  د يجا ي ، ك  او درب ئػاا د جقماايػ   شػكؿ  إدارة العلاقات اعجتماعية :  .9
ددرل درصػردع كدرقب يػر اػف درػر ض، كدرم ػا دل كق ػديـ درمػدم اا. كدرقصػرؼ قباك ق، كدرق اكض كد 

ك  نػػػا رلأاػػػردؼ د جقماايػػػ  مػػػف مػػػ ؿ "درقكدصػػػؿ  ك ػػػكح كد  ػػػقماع در شػػػط كدرقبػػػاكف كم اكمػػػ  
 .(Greenberg, et al., 2017) رط ددئردف، كطلا درم ا دل ا د درحاج " 

:(Elias, 2003كأشار     إرا أ ل  رثاو ئكداد درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق   ذرؾ ي قلزـ
o يف دد رل كدرم     درقبليمي  درقق ي ق ا إريها در ردا درمدر  / درجامب  . درقباكف درمشقرؾ  
o . درقدرج كد  قمردري  كد  قشار كدرديمكم 
ك ر او ئكداد درقبلـ د جقمااق دركجدد ق   د مف أف يككف درمبلميف در الميف الا ق بيلل رديهـ     

ـ د جقماايػ  كدركجدد يػ  ريح  ػكد  جػاح  ػق ق  يػذف دردي   ل ك آرياا قط ي ل، أم  ركرل قطكير ك ػالقه
 .(Denston, Martin, Fickel & O'Toole,2022) رلط ا
أحػػػد درشػػػركط دد ا ػػػي  رقر يػػػ  دد ػػػردد درمػػػ هليف كه ػػػاؾ مػػػف يبق ػػػر درػػػقبل(ـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق     

ديهـ درث ػػ   ػػار  س ممػػا ي مػػق رػػ  ػػق دد شػػط  د جقماايػػ  قهـمشػػاركرػػداـ كدرمجهػػزيف  ػػق اػػارـ دريػػكـ 
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 &  ,Ulupınar, Şenyuva) كدر ػػدرل الػػا قكػػكيف صػػددئاا  اجحػػ  كدرق ػػامل قجػػاف د مػػريف

Yüceyurt, 2019). 
 

 :(SEL) استراتيجيات لتفعيل التعمٌم اعجتماعي الوجداني
 قكدجههـ درقق درجديدل درمكدئؼ الا يقـ قط ي ها.الذاتية التيدئة استراتيجية. 
 درجاري  ددحددو أك درمكئؼ مف م ؿ درقاريخ ر هـ المشكلات لح إستراتيجية تعميم. 
 يقـ ص اا  در ردر  كد ط   د قمددـ أدكدا د  ق هاـ  امَف؟ كيؼ ؟النيائية القرارات ىي ما 

 رماذد؟   ؟ أـ قكد ؽ هؿ ؟ رماذد
  كدردردما، كمشارك  در صص  كق ادؿ دددكدر در  يط ، كدر ف  الأدوار ولعب ، النمذجة

  .(Elias, 2003درمبارؼ كدرمهاردا ك 
 :"ي ػػػػقمدـ  هػػػػدؼ ق ظػػػػيـ د   بػػػػا ا در رديػػػػ  كدرجماايػػػػ  كمردئ قهػػػػا  "مقيوووواس حوووورارة المشوووواعر

ددرقها، كيق مف قدرج مف "درر ا إرا درهدكو"، مق م نا ق ل ؿ مف د   با ا، كمف م رل  كد 
قـ قػػػػدريا در ػػػػرد الػػػػا يػػػػقـ قػػػػدريا در ػػػػرد الػػػػا قحمػػػػؿ م ػػػػلكري  أك ػػػػر رمردئ ػػػػ  درػػػػذدا، ك يػػػػل يػػػػ

د  ػػقردقيجياا درقػػق يجػػا اليػػل أف ي ػػقمدمها ا ػػدما يشػػبر  ارم ػػقكياا در كيػػ  مػػف د   بػػا ا 
 كم هػػا اأف ي ػػ  رأ ػػل الػػا درمكقػػا، أك أف يػػذها كيجلػػس  ػػق م ط ػػ  هادلػػ   ػػق در صػػؿ 

Elias, 2004))  كأف يػػػػذكر  دد كػػػػار كددشػػػػياو كدد شػػػػط  درقػػػػق ق ػػػػااد الػػػػا د  ػػػػقرماو ،
Beamish & Saggers, 2014)،  كي  ؿ  ق درقبلـ د جقمااق دركجدد ق (SEL)    درق كيػ

، كما يمكػف ق ميػ  درػكاق  (Elias, 2003 جمااا  يف ادربمؿ در ردم، كدربمؿ درث الق،دربمؿ در
 ا   بػػػا ا مػػػف مػػػ ؿ درقػػػدريا الػػػا درقب يػػػر اػػػف د   بػػػا ا ا لرػػػ  درج ػػػد ك   ػػػرل درصػػػكا 

 .(McCallops, et al.,2019)  ك قب يردا دركجل
كما أف مشارك  درط ا  ق مدم  درمجقم  يبزز رديهـ درمهاردا د جقمااي  كدركجدد ي  ماص       

درقبػػػاطؼ إذ أف درمشػػػارك   ػػػق مدمػػػ  درمجقمػػػ  قبطػػػق رل ػػػرد  رصػػػ  رلقبػػػرؼ الػػػا أشػػػماص ممػػػريف 
ي ػااد الػا قكػكيف  هػـ  ممػا أك ػر اػارـ مػف كجػزو أ   ػهـ ي ػاادهـ رر يػ  كمشاركقهـ أ كارهـ،  هػك

كقكمػػف أهميػػ  (، (Elias, 2003قبػػاط ق يبػػزز د  قمػػاو رػػدل درشػػمص رلأ ػػرل كدرمدر ػػ  كدرمجقمػػ 
  ػػق كك ػػل كثيػػؽ درصػػل   ػارقبل(ـ ددكػػاديمق، كي ػػاهـ  ػػا درقبػػرؼ(SEL) درػقبل(ـ د جقمػػااق دركجػػدد ا

دد ػػكدع  مػػ  كدرقبامػػؿ بػػا اد    كق ػػمي  درلرػػ  كدرقب يػػر ا هػػا  ا ػػقمددـ كقصػػ ي ها د   بػػا ا الػػا
 ,Beamish & Saggers) درممقل   م ها، كممار   كمكا أل جمي  د   با ا د جقمااي  د يجا ي 

 درػذدقق درػكاق مػ ؿ مػف كدر يػادل د جقمػااق درصردع إددرل  ق درط ا ، مشيردن إرا مهاردا (2014
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 Forber-Pratt, et)د   بػارق رلشػ اا  د جقمػااق در مػك كداـ درق مر رم   كآري  درذدا، كدكقشاؼ

al., 2022). 
كمػػف ا اصػػر درػػقبل(ـ د جقمػػااق دركجػػدد ق در هػػـ د جقمػػااق إذ ي ػػهـ  ػػق قكػػكيف ا ئػػاا دجقماايػػ  
 اجح ، كي قلزـ إددرل  اال  رلذدا كدركاق  ارذدا، كمهارل درقبرؼ الا د   با ا مما يح ػؽ ق ظػيـ 

ي ااد در رد الػا  هػـ كجهػ   ظػر د مػريف كدرق ااػؿ  شػكؿ  بػاؿ  درذدا، كما أف  دركاق د جقمااق
 (.(Beamish & Saggers, 2014مبهـ 

 : Inclusionثانياً: الدمج 
ذكم   ػػا مجػػاؿرػػدل جميػػ  دربػػامليف  ك يػػردن  م هػػكـ درػػدم  مػػف درم ػػاهيـ درقػػق قشػػكؿ دهقمامػػان يبػػد       

ه 3009ك طػػػػػػػػرس حػػػػػػػػا ظ،  ه3000ا، ، كيق ػػػػػػػػؽ كػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف اديػػػػػػػػاف  رددرػػػػػػػػد حقياجػػػػػػػػاا درماصػػػػػػػػ 
Taylor،3003 ،ذكل درهمػػػـط ػػػاؿ رلأ  قاحػػػ  در رصػػػإهػػػك   الػػػا أف درػػػدم  3002ه ك ػػػهير شػػػاش 

رػػػا إدر ػػرص  ػػػق درقبلػػيـ كيهػػػدؼ  قكػػػا  جردو رلقاكيػػد الػػػا م ػػدأ إكػػػ بػػاـردط  ػػػق  ظػػاـ درقبلػػػيـ درمػػ ر 
ا ي ػػارد كك  ػػان   درباديػػ  طػػار درمدر ػػإؽ  ػػمف ارلط ػػؿ درمبػػ  درماصػػ  حقياجػػاا درقر كيػػمكدجهػػ  د 

 .كيشرؼ الا ق ديمها جهاز قبليمق مقمصص  قبليمي  كم اه  كك الؿ درد ي
   برؼ درم هكـ درشامؿ ربملي  دردم   أف قشقمؿ مػددرس درقبلػيـ دربػاـ 3002أما كماؿ  ي ارـ ا    

اا ك صكرل الا درط ا جميبان  رض در ظر اف درذكاو أك درمكه   أك د اائ  أك درم قكل د جقما
كد ئقصػػادل أك درمل يػػ  درث ا يػػ  رلطارػػا، كيجػػا الػػا درمدر ػػ  دربمػػؿ الػػا داػػـ درحاجػػاا درماصػػ  

 ركؿ طارا، كما حد ث ث  اكدمؿ أ ا ي  رلدم  ها:
 درقباكف درشامؿ كدرم ظـ  يف جمي  درم لكريف اف املي  دردم   .0
   قشارييفدربمؿ مف م ؿ  ريؽ كدحد يقككف مف ادل مجا ا ممقل   مف درم ردو كد .3
قبدد إ قردقيجياا درقدريس درم قمدم  كقق مف درقبليـ درقباك ا  مجمكااا رير مقجا   ، درقدريس  .2

 در ردل، دد شط  درقر يهي ، درقدريس مقبدد درم قكياا 
أف درػدم   ػا م ػمك ل يشػقمؿ الػا   إرػا 3002ا  & nenJahnukai Sarromaa يما دشػار    

أف يكػكف جميػ  ددط ػػاؿ أا ػاو  ػق  صػػؿ درد ػق كأف يشػػارككد  ػق درحيػال د جقماايػػ   ػق درمدر ػػ  
ػػا، كيق ػػمف  مبنػػا، رزيػػادل درمشػػارك  كيجػػا أف قكػػكف درمشػػارك  ح ي يػػ  درقػػق قمقلػػؼ اػػف كك هػػا مق رجن

  درقشػجي  در شػط 3ر  مردط دجقمااينا م  د مػريف، ا  ملؽ در رص ركؿ  رد 0دردم  امليقيف هما:ا

https://www.researchgate.net/profile/Markku-Jahnukainen
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الػػا درمشػػارك ه كيجػػا  ػػماع جميػػ  ددصػػكدا كأف ققػػاح رجميػػ  درطػػ ا در رصػػ  رلقبليػػؽ كدرقػػأثير 
 .الا ددمكر درمقبل    قبليمهـ، كأف يحصؿ جمي  درط ا الا قبليـ يمك هـ مف درقبلـ كدرمشارك 

 أنواع الدمج:
،   &JahnukainenSarromaa، 3002ككماؿ  ي ارـ، ه3009ا ظ، ا طرس حمف  دق ؽ ك    

أشػػػػكا ن رلػػػػدم  ك  ػػػػان  اػػػػدلالػػػػا أف ه ػػػػاؾ   3002ه ك ػػػػهير شػػػػاش، 3009ه ك شػػػكل قركػػػػا،3002
 دربادييف كذكل د حقياجاا درماص  ها:  ح ا درممار اا كدد شط  كدرق اا ا  يف لرقص ي 

 . الدمج المكانى: 1
 درماصػ  درقر يػ  إددرل هك إ شاو  صكؿ ماص  ملح    ارمدر   دربادي ، ك ػا هػذد درشػكؿ قشػقرؾ    
  هػا كأ ػاريا ماصػ  درد ػي  مطػط مدر ػ  ركػؿ قكػكف حيو درمدر ق  ار  او كدرقبليـ درقر ي  إددرل م 

  ػػق دربػػادييف ددط ػػاؿ مػػ  ذكل د حقياجػػاا ددط ػػاؿ يلقحػػؽ ماصػػ ، حيػػوكك ػػالؿ قبليميػػ   قػػدريا
 درمكػػاف،   ػس  ػق  هػػـ ماصػ  حجػردا أك  هػػـ ماصػ   ػػق صػ كؼ كركػف درباديػ  درمدر ػػ    ػاو   ػس
 قبليميػ   ػردم  دركئػا  هػـ كرػ بض درماصػ  ددط اؿ ذكل د حقياجاا درماصػ   ػق درصػ كؼ كيقل ا
 دربػادييف ددط اؿ م  مشقرك  قبليمي   ردم  كما يقل كف درمصادر، رر    ق درماص  درقر ي  ئ ؿ مف
ا هير شاش،  درراي  رهذف مبد زم ق جدكؿ ك ؽ در ردم  درقبليمي  قرقيا كيقـ ، دربادي  درص كؼ  ق

3002.  
  أف ه اؾ ادددن مف دربكدمؿ درقا يمكف 3002ك ا هذد درصدد يشير إيهاا در   كل كدر يد أحمد ا 

 ا دردم  درمكا ا أهمها مايلا :أف ق هـ  
 قكد ر درمدماا درقا يحقاجها درط ا ذكل د اائ  ددمؿ مجقم  دردم  رقج ا ازرهـ . -0
 قكد ر درمدماا  ا د ماكف درم ا    . -3
 قكد ر ك الؿ درمكدص ا رذكل د اائ  كرلبامليف ذكل د اائ  . -2
 طاع درمجقم  .أف يككف درهدؼ مف دردم  ر ط ددط اؿ ذكل د اائ   كا   ئ -2
 التعميمي )الأكاديمي(: .الدمج2

هػػك إرقحػػاؽ درطػػ ا ذكل د حقياجػػاا درماصػػ  مػػ  أئػػرد هـ دربػػادييف  ػػا أئػػؿ در يلػػاا ق ييػػددن        
 درد ػػػق صػػػؼ دربػػػادييف كذكل د حقياجػػػاا درماصػػػ   ػػػق درطػػػ ا إرحػػػاؽ يػػػقـ ريقل ػػػكد قبلػػػيمهـ، ك يػػػل

 مثؿ  ق كيشقرط مشقرك  قبليمي   ردم  ددط اؿ   وه كيقل ا مكحد، أكاديمق  ر ام  كقحا مشقرؾ
 كم هػػا درػػدم ، مػػف در ػػكع هػػذد إ جػاح الػػا ق ػػااد درقػػق كدربكدمػػؿ درظػركؼ قػػك ر مػػف درػػدم  در ػػكع هػذد

https://researchportal.helsinki.fi/en/persons/markku-jahnukainen
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ددط اؿ دربادييف رلأط اؿ ذكل د حقياجاا درماص   ا درصػؼ دربػادل، كقػك ير مبلمػ  درقر يػ   ق  ؿ
 درطػرؽ قػك ير  هدؼ كذرؾ دربادم درصؼ  ق دربادي  درمبلم   م درماص  درقا قبمؿ ج  ان إرا ج ا

 .ذكل د حقياجاا درماص   ددط اؿ إرا درم اهيـ دربلمي  إيصاؿ الا قبمؿ درقق
 
كي صػػد  ارػػدم  ددكػػاديمق هػػك درػػدم  درقر ػػكل در ػػالـ الػػا قمكػػيف ذكل د حقياجػػاا درماصػػ  مػػف    

قياجػاقهـ درماصػ   ػا مػددرس ااديػ   ػد ن مػف درم   ػاا إرحائهـ  ار يل  درقر كيػ  ددكثػر م لمػ   ح
درماصػػػ  ك ػػػؽ صػػػي  مق كاػػػ ، كمػػػا ي ػػػهؿ مشػػػارك  درط ػػػؿ  ػػػا كامػػػؿ دد شػػػط  درصػػػ ي  كدر صػػػ ي  
رلمدر   حيو يقـ قبليـ درطل   درمبكئيف كدر ا ليف رلقبلـ مف در ػردم  درقر كيػ  مػ  درطل ػ  دربػادييف  ػا 

قر كل م ظـ كم رم  ي ػمف ك ػبهـ  ػا  يلػاا م قكحػ  أئػؿ  ص كؼ درمدر   دربادي  كذرؾ  قصميـ
إيهاا در   كل كدر ػيد اق ييددن رحرياقهـ ئدر د مكاف ك ما ي مل  إ هاـ درمجقمباا درمحلي   راايقهـ 

 . 3002،أحمد 
 : اعجتماعي .الدمج3

  ػػػكفدر مجػػػاؿ  ػػػق دربػػػادييف ددط ػػػاؿ مػػػ  ذكل د حقياجػػػاا درماصػػػ  ددط ػػػاؿ دمػػػ   ػػػل ي صػػػد     
  درممقل ػ   ػارمجقم  كػار  كف كد ددا كدرريا ػ  كدر باريػاا كدد شػط  در ردم   ق دردم  ككذرؾ كدربمؿ

 درم ا ػ   در ػرص قػك ير إرػايهػدؼ  درػدم  مػف در ػكع هػذد  إرا أف 3000كأكد دياف  رددرا كممركف ا
قاحػػػ   كريػػػر دربػػػادييف ددط ػػػاؿ  ػػػيف درط يبيػػػ  كدرحيػػػال د جقماايػػػ  د جقمػػػااق رلق ااػػػؿ دربػػػادييف، كد 

در رص درممك   رهـ ركا ي كمكد  ارق ااؿ د جقمااا م  أئرد هـ دربادييف مما ي اادهـ الا إكق اا 
 درمهاردا د جقمااي  درممقل  ، كيكمف دكر درجمبياا ددهلي   ا هذد در كع مف دردم  مف م ؿ 

 إئام  رح ا مشقرك   يف دربادييف كذكل د حقياجاا درماص . -0
 يا ذكل د حقياجاا درماص  م  دربادييف ددمؿ دركرش ك  ان ئدردقهـ .قدر  -3
 ر دردقهـ. ك  ان  درممقل   ذكل د حقياجاا درماص   ا دد شط  مشارك  -2

  الدمج: عممية إطار ذوى الإحتياجات الخاصة في مع المجتمعية الممارسة
 كق ظػػيـ كدرث ا يػػ  كدرقبليميػػ  ماريػػ در درم   ػػاا كزيػػادل كدر  قػػاا  ار ػػدكدا درمػػارجق درمجقمػػ  د ػػقثارل .0

 . رمجقم د م  رلمشارك  شراي  ئ ال ك قل ددط اؿ ذكل د اائ  اف ر اودا
 دحقياجػاقهـ اػف قب ػر درقػا در  يػ  درم ػا  اا ككذرؾ ددط اؿ درمبائيف اف در حثي  درم ا  اا ق ظيـ  .3

 .درمجقم   ا كدمجهـ
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 . د اائ  م   اا رلرزيا مجقم  ار در ارزل رل ياددا زياردا ق ظيـ .2
 . م قمرل  ص   درك اودا رر   د اائ  مجاؿ  ق رلبامليف قدري ي  ك ردم  دكردا ق ظيـ  .2
 . مجقم در أاماؿ  ق رلمشارك   ا اائ  درمهقميف داكل  .9
 . حقياجهـإ حار   ا ذرؾ كرير رهـ درم ااددا كق ديـ كاي ي  ماري  م ل  درمبائيف أ ر م ل  .2
 درػدم  إطػار  ػق درمجقمبيػ  درممار ػ  كأف  ػارم زؿ كدرراايػ  درقر يػ  طػرؽ الػا فدرمبائي أ ر قدريا  .7

 درػػػدم  ربمليػػػ  د جقماايػػػ  د ثػػػار اػػػف درمجقمبػػػق رلػػػرأم كقبػػػديؿ كقكايػػػ  قث يػػػؼ ر ػػػار  إ  هػػػق مػػػا
  .3009ا طرس حا ظ، 

 ثالثاً : الإندماج الإجتماعى: 
مػػر، يػػدم ، دمكجػػا، ددمػػ  د حيػػو م ظػػكر ػػف  مػػادل دمػػ   ػػق ر ػػاف دربػػرا  مػػف رركيػػان  ػػدماج د    

جامبػػل  د ػػق اـ، كأمػػر د مػػاج كدمػػاج، م ػػق يـ كقػػددمجكد الػػا درشػػقو دجقمبػػكد كددمجػػل الػػيهـ دماجػػا
إرا  درجام  يرج  أصؿ د دماج  ا مبجـ درمبا ا ، ك ق0390د ف م ظكر، (كأدم  درح ؿ أجاد  قلل 

أل قكيػؼ مبػل كدمػؿ  دم    ػا جػك درمدر ػ د دم  كي دم  إ دماجان  همك م دم ، كد  ـ د ػدماج كد ػ
  . يل
إف د  ػػدماج د جقمػػااا كمصػػطلل ي كػػد الػػا درجهػػكد درقػػا ي ػػاهـ  يهػػا درمجقمػػ  ر ػػماف قكػػا      

قشػقمؿ الػا جكد ػا   بػاددد مقبػددل امليػ  أ ػل  Wilson  & Secker (2015) در ػرص، كار ػل 
جقماايػ ،   ػق درمجقمػ  أ ػردد رجميػ  در بارػ  مشػارك كدر درظػركؼ قهيلػ  رػاإ قهػدؼك  ماديػ  ك   ػي  كد 

 قمكػف درقػق دد ػردد  ػيف د يجا يػ  درب ئػاا رقبزيػز دي اميػ  امليػ حيػو أ ػل  درحيػال، مجػا ا جميػ 
 كدرقبدديػ   ػكعقدر كدحقػردـ كدرث ا يػ  كد جقماايػ  د ئقصػادي  درق ميػ   ػق درمشػارك  مػف ددشػماص
،  ا  ػدماج د جقمػااا يبمػؿ  ػا كددمػف كدرق ػامف صدر ػر   ػق كدرم ػاكدل درقمييػز كاػدـ كدرق ػامل

ق اد اػف د  ػق باد د جقمػااا د ػل يلبػا دكرد  ػا ق لػيص د  ػق باد كدرقمييػز كدرقهمػيش ممػا يزيػد 
 .مف إكق اا درصح  در   ي  كدر د ي 

د كيبرؼ در  ؾ دردكرا ا ر مكئبل د  دماج د جقمػااق  أ ػل امليػ  قح ػيف شػركط مشػارك  دد ػرد   
كدرجمااػػػػاا  ػػػػق درمجقمػػػػ  كقح ػػػػيف در ػػػػدرل كدر ػػػػرص كدركردمػػػػ  رلأشػػػػماص درمحػػػػركميف الػػػػا أ ػػػػاس 
هكيقهـ، مشيردن إرا أف   ا د ئصاو د جقمػااا ئػد يبػكد رمكدئػؼ أك مبق ػددا أك قصػكردا قمييزيػ  
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ارػ  أك كصم  دربار، رار نا ما يبقمد د ئصاو الا درج س كدربمر كدرمكئػ  كدرمه ػ  كدربػرؽ كدرػديف كح
 درمكدط   كد اائ  امكئ  در  ؾ دردكرا  

ه كمهػا Wilson & Secker ،3009ه Taylor  ،3003ه 3000كأكد كؿ مف اامػاد صػارل،    
  الػػػا أف د  ػػػدماج د جقمػػػااا هػػػك د ق ػػػاؽ كد   ػػػجاـ 3009ه ك  ػػػريف مػػػكرل،3007د ػػػك ريػػػل،

إ ػقمددـ مريػاا مق كاػ  مػف مػ ؿ كدرقماثؿ مف م ؿ مجمكا  درق اا ا  يف درم ثردا د جقماايػ   
قك ير أ ماط كظركؼ درحيال  ػا صػكرل ئري ػ    ػدر د مكػاف مػف درمبػايير درمكجػكدل  ػا درمجقمػ  مػف 
أجػػؿ د  صػػهار  ػػيف ا اصػػر در  ػػؽ د جقمػػااا مػػ  درقأكيػػد الػػا  ػػماف درحريػػ   ػػا د  قمػػاو، كأف 

د جقمػػااا كدرقأهيػػؿ د جقمػػااا د  ػػدماج د جقمػػااا يق ػػمف  ػػا ذدقػػل م ػػاهيـ أمػػرل مثػػؿ درقمكػػيف 
 كدرقكيؼ د جقمااا كدر باري  د جقمااي .

امليػػ    ار بػػؿ ر   ػػل، أم أف طارػػائيػػاـ دركق كػػد در احثقػػاف الػػا أف د  ػػدماج د جقمػػااا هػػك    
 أئرد ػل،  ا  ػدماجدرمػدم  مػ   طارػاق ااػؿ در محصل د   ما هق ك  ،اد  دماج رـ قكف   بؿ دد   مارج

 مف قل او    ل ك قيج  رقكي ل م  در يل  درمحيط . ار بؿ  رطارار  ي يد ئياـ د ق هذف درحا
 أىمية الإندماج الإجتماعى:

امليػػ  هامػػ   ػػا حيػػال درطارػػا درجػػامبا   ػػيما درطارػػا ذكل د حقياجػػاا  د  ػػدماج امليػػ قبػػد     
د كػاديمق، ممػا  درماص ، رما رهػا مػف أثػر الػا ق االػل د جقمػااا كقكدصػلل مػ  د مػريف كقحصػيلل

 اػدددد  ك  قكػكيف  ػق ق ػاهـقر كيػ   م   ػ ك  ارجامبػ يزيػد مػف درشػبكر  ق  لػل رنمػريف كق ػ لهـ رػل، 
 .د جقمااي  درحيال  ق   االي شارك  رلم درش اا
الػػػػا  ػػػػركرل قح يػػػػؽ د  ػػػػدماج د جقمػػػػااا ر لػػػػاا  (Taylor,2012)ك ػػػػا هػػػػذد درصػػػػدد أكػػػػد     

ؿ قح يػػػؽ درقكامػػػؿ د جقمػػػااا، ماصػػػ  امليػػػ  إ ػػػدماج دد ػػػردد درمجقمػػػ   إاق ػػػارف أمػػػر هػػػاـ مػػػف أجػػػ
درمبائيف  ا درمجقم  حيو قبد مػف أهػـ ددمػكر درقػا يجػا أف قحظػا  إهقمػاـ در ػالميف الػا مطػط 
درق ميػػ  د جقماايػػ ه حيػػو أف إصػػا   درطارػػا  ا اائػػ  قػػ ثر الػػا  همػػل د بػػاد دددكدر د جقماايػػ  

م كػػػددن الػػػا أف ه ػػػاؾ مم ػػػ  كجػػػكف ر دمػػػاج ـ  هػػػذف دددكدره كالػػػا قح يػػػؽ مػػػدل ك اوقػػػل  ػػػا در يػػػا
د جقمااق ذدا صل    يا ل ها درمشارك  د ئقصادي ، درصح  كدركصكؿ إرا درمدماا، د  ػق  ؿ 

 درشمصق كق رير درمصير، درقبليـ، درق ااؿ م  درمجقم  كدر ياـ  اددكدر د جقمااي .
  ػق در ب ار  د رياا  إرا أف درجامب  قبد مف 3007كأشار ا ددرمح ف م ير ك ج و رد ا ا   

 م ػ كري  اليهػا ي ػ  درجامبػ  إاق ػار أف  دد ػرل  بػد رلطارػا د جقمػااق كد  دماج درمشارك  املي 
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 كري لم ػطػ ا درػدم  ذكل د حقياجػاا درماصػ  كقق ػمف  كهػق درمهم ػ  درشػريح  هػذف قجػاف ك يػرل
جقماايػ   اػدددف رل  د مكا يػاا كا ػ  قػك ير الػا كقبمػؿ درقمػرج  بػد حيػال دربمليػ قبليمي  كقر كي  كد 

. كمػػا أكػػدد الػػا أف درمجقمػػ  درجػػامبا يصػػ ل  يػػل درق ااػػؿ كدرقبػػاكف  طػػاو ككد ػػل د اػػددد رهػػذد
ماصػػػ  رلطػػػ ا درجػػػدد كيمكػػػف أف يرجػػػ  ذرػػػؾ  مػػػق ؼ  همهػػػـ رلمكك ػػػاا درث ا يػػػ   ارجامبػػػ  كاػػػدـ 

 ف درم قكياا دربليا ئدرقهـ الا درقكدصؿ م  ط ا دركلي  م
 كققمثؿ أهمي  د  دماج د جقمااا  ا در  اط درقاري :

   قكيؼ درطارا ك جاحل  ا درحيال درجامبي 
  م شر   مردط درطارا  ا درمجقم    جاح 
  م اادل درطارا الا د اقماد الا    ل 

 الإعاقة الفكرية:رابعاً: 
اجػػز   ػػطردا ا لػػق  مػػالق أككار ػػا  أ هػػا إ  قبػػددا درقبري ػػاا درقػػا ق اكرػػا د اائػػ  درذه يػػ    
يقميػز   ػبؼ  د ػطردا  ػق در مػك دربصػ ق هػق درباـ، ككا ا قبرؼ  ا  نا  ارقملؼ درب لق،  درقبلـ

 ا  ػا   إرػا اجػز  ػق  ػلككيف قكي يػيف أك  70ا دما ي ؿ مبدؿ ذكاو اػف  ددددو در كرم كدرقكي ق
 .ام أكثر مما ي ثر الا  لككاا درحيال دريكمي  كدرب

كار هػػػػا درػػػػدريؿ درقشميصػػػػا كد حصػػػػالا درمػػػػامس درصػػػػادر اػػػػف رد طػػػػ  درطػػػػا در   ػػػػق ددمريكيػػػػ  
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-V)   ا اائػ 

 Intellectual Developmental در كػرم در مػك د ػطرداا Intellectual Disability درذه يػ 

Disorder   ق كدرقكي ق در كرم ددددو  ق اجزند قشمؿ درقق در مك  قرل م ؿ حدوي د طرداكهك  
  :درقاري  درث ث  درمبايير د قي او يجاك . كدربملي  كد جقمااي  درم اهيمي  درمجا ا
 كدرػقبلـ  درمجػرد كدرق كير كدرقمطيط درمشك ا كحؿ درق كير مثؿ در كري ، دركظالؼ  ق ربجزد

 .درمكحد در ردم درذكاو كدمق ار در ريرم درق ييـ مف كؿ كدفي   ف شرط أ ، كدرحكـد كاديمق 
 كد جقماايػػ  درق مكيػػ  درمبػػايير قل يػػ   ػػق در شػػؿ إرػػا يػػ دم درػػذم درقكي ػػق ددددو  ػػق دربجػػز 

 دربجػػػػز كيحػػػػد م ػػػػقمر، داػػػػـ دكف د جقماايػػػػ  كدرم ػػػػ كري  درشمصػػػػق ر  ػػػػق  ؿ كدرث ا يػػػػ 
 كدرمشػػػػارك  درقكدصػػػػؿ مثػػػػؿ دريكميػػػػ ، رحيػػػػالد أ شػػػػط  مػػػػف أكثػػػػر أك  ػػػػق دربمػػػػؿ مػػػػف درقكي ػػػػق

 أك درمدر   أك درمجقم . درم زؿ مثؿ مقبددل،  يلاا ا ر درم ق ل ، كدرمبيش  د جقمااي 
 ا در مك  قرل م ؿقحدو  كدرقكي ق در كرم دربجز حا ا أحدDSM-5,2013.  
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 تصنيت الإعاقة الفكرية:
الػػػػا قحديػػػػد محػػػػدددا درمطػػػػكرل كهػػػػا   ICD-10يبقمػػػػد درقصػػػػ يؼ درػػػػدكرا رلأمػػػػردض درباشػػػػر ا  

  DSM-5,2013ام يؼ، مبقدؿ، شديد، اميؽ "شديد جددن"  ا
أما درقص يؼ درقر كل درذل يبقمد در درل الا درقبلـ كمحؾ قص يؼ د اائ  در كري ، كي  ـ درمبائيف 

  كريان إرا أر    لاا:
  ل   طاو درقبلـ Slow Learners درجػ ، 90-79مػف ا : كققػردكح مبػام ا ذكػاو هػذف در لػ  

 ك بض درقر كيكف   يبق ر هذف در ل  مف  لاا درمبائيف  كريان 
  ر ػػا لكف رلػػقبلـ  لػػ  دEducable Learning90: كققػػردكح مبػػام ا ذكػػاو هػػذف در لػػ  مػػف ا- 

  درجػػػػ ، كي ػػػػقطي  أ ػػػػردد هػػػػذف در لػػػػ  قبلػػػػـ در ػػػػردول كدركقا ػػػػ  كدرح ػػػػاا كدرقكيػػػػؼ د جقمػػػػااا 79
 م ؿ  ردم  ماص   هـ ققماشا م  ئدردقهـ درب لي  . كدرك اول درمه ي  مف

  لػ  در ػا ليف رلقػدريا  Trainable: درجػ ،   90 -20كققػردكح مبػام ا ذكػاو هػذف در لػ  مػف ا
 كهـ رير ئادريف الا درقبلـ إ  أ هـ ئا ليف رلقدريا  ا  بض درمجا ا.

 لػػ  ريػػر در ػػا ليف رلقػػدريا أك د اقمػػادييف Untrainable  : فاػػ در لػػ  هػػذف ذكػػاو   ػػاكق ػػؿ 
شردؼ م قمر.20ا    درج ، كهـ رير ئادريف الا د  ق ادل مف درقدريا ك حاج  إرا رااي  كد 

ك يما يمص درط ا درمبائيف ذه يان  درج  م ي   در ا ليف رلقبلـ مك   دردرد   درحاري ،  أكدا     
ا كادـ در درل الا  هـ د شاردا دربديد مف دردرد اا الا اجزهـ  ا در درل الا درق ااؿ د جقماا

د جقمااي  كدرقب يردا كد يماودا،     اػف درػ  ص كدربجػز  ػا د ػقمددـ ك هػـ درلرػ ، ك ػا در ػدرل 
  3000الا درقب ير اف أ   هـا زيددف در رطاكل كأحمد اكدد، 

ط درمشػاار كما يبا ا ددط اؿ ذكل د اائ  در كري  در ا ليف رلقبلـ مف اجز  ا در ػدرل الػا  ػ    
 كق  ػػػػير إدردؾ اػػػػف كدربجػػػز كدرمشػػػػاار، درمب كيػػػػ  درم ػػػاهيـ مػػػػ  درقبامػػػػؿ اػػػف كدربجػػػػز كد   بػػػا ا
 مػػا يق ا ػػا مػػ   لػػقهـ دربمريػػ  كدرقػػا ق ػػدك جليػػان  ػػا درمكدئػػؼ د جقماايػػ  ممػػا يجبػػؿ در ػػرد  درب ئػاا

  .3007درمباؽ ذه يان ار   رلق اا مف د مريف  يما يبرؼ  ار ذدج ا محمد شككا، 
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 الدراسات السابقة:
 دراسات تناولت التعمُم اعجتماعي الوجداني لدى ذوي الإعاقة الفكرية:أوعً: 
 ر امجػا رلػقبلـ  (Ip, Wong,  Chan,  Byrne,  Li, Yuan & Wong, 2018)ئػدـ    

ف   ط ػػؿ مػػف ددط ػػاؿ درمصػػا ي92د جقمػػااق دركجػػدد ق ا ػػر  يلػػ  درػػقبل(ـ د  قرد ػػق  كشػػارؾ  يػػل ا
  38   ػػ  ، كقكػػكف در ر ػػام  مػػف ا03: 2 ا ػػطردا طيػػؼ درقكحػػد ممػػف هػػـ  أامػػار قردكحػػا  ػػيف ا

  إ ػػ كع، كأظهػػرا  قػػال  دردرد ػػ  قح ػػ نا  ػػق ادرقب يػػر اػػف 02جل ػػ ، كأمقػػدا درجل ػػاا الػػا مػػددر ا
د   با ا كق ظيـ درقبام ا د   بار  كد جقمااق  ردل ه  و ددط اؿ درمصا يف  ا طردا طيػؼ 

 درقكحد.
  كدرقػق قح  ػا  يهػا مػف  االيػ  درػقبلـ د جقمػااق دركجػدد ق 3030أما درد   ا ير أحمد الق ا    

  ط ػػؿ مػف ذكم د اائػػ  درب ليػ   ارمرحلػػ  02 ػق م ػض در لػػؽ كق ميػ   بػػض مهػاردا درقحػػدو رػدل ا
ا قجري يػ  كددمػرل د  قددلي ، إذ كا ا دربي   درقجري ي  ثما ي  أط اؿ، قـ ق  يمهـ رمجمكاقيف أحػدهم

 ػا ط ، كأث قػا  قػال  هػػذف دردرد ػ  أف رلػقبلـ د جقمػػااق دركجػدد ق دكر  ػق م ػػض حػدل در لػؽ رػػدل 
ددط اؿ ذكم د اائ  درب لي ، كما أف رل دكر  ػق ق ميػ  مهػاردا درقب يػر اػف درب ئػاا درمكا يػ  رػدل 

 ه  و ددط اؿ مف ذكم د اائ  درب لي .
  إرػػا  قط يػػؽ (Geiger, Shpigelman & Feniger-Schaal, 2020كأشػػارا درد ػػ       

  طارا مف درمرده يف مف ذكم د اائ  در كري ، كقمثػؿ 00 ر ام  رلقبلـ د جقمااق دركجدد ق الا ا
  جل ػػػ  قػػػـ  يهػػػا ق يبػػػؿ دربػػػ ج  ارػػػدردما ، كأ ػػػهـ هػػػذد در ر ػػػام   ػػػق قح ػػػيف 00هػػػذد در ر ػػػام   ػػػق ا

ف درػػػرأم كدرمشػػػارك   يػػػل، ك درمشػػػارك   ػػػق دقمػػػاذ در ػػػردر ، كا ػػػر ادرقب يػػػر اػػػف درػػػذدا ك درقب يػػػر اػػػ
 درط ا د ق ادقهـ مف در ر ام   أ ل  اادهـ الا أف قككف أصكدقهـ م مكا .

 : ثانيًا : دراسات تناولت الإندماج الإجتماعى
  إرػػػا درقبػػرؼ الػػا أهميػػ  د  ػػدماج د جقمػػااا رلمبػػػائيف 3007هػػد ا درد ػػ  مهػػا أ ػػك ريػػل ا     
بيا  ػػا قح يػػؽ درق ميػػ  درم ػػقددم  مػػف مػػ ؿ دركشػػؼ اػػف كجهػػاا  ظػػر اي ػػ  مػػف طل ػػ  جػػامبقا  ػػم

درػػػدماـ  ارمملكػػػ  دربر يػػػ  در ػػػبكدي ، كاجمػػػاف  ا مػػػاردا دربر يػػػ  درمقحػػػدل  حػػػك د  ػػػدماج د جقمػػػااا 
رلمبػػػائيف  ػػػمبيان ح ػػػا مقريػػػردا درجػػػ س كدرقمصػػػص كدرم ػػػقكل دردرد ػػػق، كط  ػػػا رم ػػػقكياا قحليػػػؿ 

دكر جامبقق دردماـ "در رد كدرجماا  كدرم     كدرمجقم "، قكصلا دردرد   إرا  ج د جقماااد  دما
 .%90.2كاجماف  ق د دماج درمبائيف  مبينا ردل طل قهـ کاف  درج  مقك ط  ك كزف    ق 
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  هد ا إرا درقبرؼ الا م ػقكل د  ػدماج د جقمػااا رلطارػا 3009أما درد     ريف مكرل ا    
ر ػػػاو در ػػػكو الػػػا أهميػػػ  د  ػػػدماج د جقمػػػااا كقبزيػػػزف  ػػػا درمرحلػػػ  درجامبيػػػ  كقح ي ػػػ  درجػػػامبا ك  د 

ر  ػػػػق ردر  ػػػػا درصػػػػح  در   ػػػػي  كدر  ػػػػاو الػػػػا د  ػػػػق باد د جقمػػػػااا، كقػػػػـ إ ػػػػقمردج درمصػػػػالص 
در ػػػيككمقري  رم يػػػاس د  ػػػدماج د جقمػػػااا الػػػا اي ػػػ  مػػػف طل ػػػ  ئ ػػػـ الػػػـ درػػػ  س، كأشػػػارا  قػػػال  

كصػػػػدؽ درم يػػػػاس  ػػػػا در يلػػػػ  درجزدلر ػػػػ  ككجػػػػكد م ػػػػقكل مرق ػػػػ  مػػػػف د  ػػػػدماج  دردرد ػػػػ  الػػػػا ث ػػػػاا
 د جقمااا رلطل  . 
  التعمم اعجتماعي الوجداني واعندماج:تناولت ثالثاَ: دراسات 

ػا 302 رػػ در بدم درقحليؿ  قال Durlak, et al. (2011) درد    ئدما     د جقمػااق رلػقبلـ  ر امجن
 درمػػددرس طػػ ا حقػػا أط ػػاؿ مػػف رك ػػ  370،22 يشػػمؿ درمدر ػػ  ق ػػ  SELا درشػػامؿ دركجػػدد ق
 درمشػػارككف ، كأظهػػر (SEL) در ػػكد ط، ك ػػردم  درػػقبلـ د جقمػػااا دركجػػدد ا مػػ   ارم ار ػػ  درثا كيػػ ،
 ددكاديمق  كددددو كدر لكؾ كدرمكدئؼ كدرباط ي  د جقمااي  درمهاردا  ق ملحكظنا قح  نا

درقبػػػػرؼ الػػػػا قػػػػأثير  ر ػػػػام  ئػػػػالـ الػػػػا درػػػػقبلـ   إرػػػػا 3008ا كهػػػػد ا درد ػػػػ  أمػػػػؿ درزر ػػػػا        
د جقمػااق دركجػػدد ق  ػق قح ػػيف م ػقكل در هػػكض ددكػاديمق ربي ػػ  مػف طار ػػاا درجامبػ  درمقبثػػردا 

درطار ػػػاا درمقبثػػػردا  ف  طار ػػػ  مػػػ27أكاديميػػػان، كرقح يػػػؽ هػػػذد درهػػػدؼ قػػػـ دمقيػػػار اي ػػػ  مكك ػػػ  مػػػف ا
  طار ػػ ، كدرثا يػػ  23إرػػا مجمػػكاقيف، ددكرػػا قجري يػػ  كاػػددها اأكاديميػػان  جامبػػ  طي ػػ  قػػـ ق  ػػيمهف 

  طار  ، ط ؽ اليهف م يػاس در هػكض ددكػاديمق امػف إاػددد در احثػ  ، قط ي ػان 29 ا ط  كاددها ا
ؽ در ر ػام  درمبػد  ػق دردرد ػ  درحاريػ  الػا درمجمكاػ  درقجري يػ ، ثػـ قػـ إاػادل قط يػؽ يػئ ليانه كقػـ قط 

يمق قط ي ان  بديانه رلكشؼ اف  االي  در ر ام ، كد ػقمدـ دمق ػار "ا" رلكشػؼ م ياس در هكض ددكاد
اػػػف د رػػػ  در ػػػركؽ  ػػػيف مقك ػػػطاا درجػػػاا درمجمكاػػػ  درقجري يػػػ  كدرمجمكاػػػ  در ػػػا ط ، كقكصػػػلا 
دردرد ػػػ  إرػػػا كجػػػكد  ػػػركؽ ذدا د رػػػ  إحصػػػالي   ػػػق م يػػػاس در هػػػكض د كػػػاديمق ككػػػؿ ك ػػػق أ بػػػادف 

درب ئ   يف درمبلـ كدرطارا   –در لؽ  –درمشارك  ددكاديمي   –هقزدز درث   د –در راي  ا االي  درذدا 
 . يف مقك طاا درجاا درمجمكاقيف رصارل درمجمكا  درقجري ي 

 
  328درد ػ  الػا ا (Elliott, Davies, Frey, Gresham& Cooper, 2018) كمػا أجػرل    

كذرػؾ  ػق أحػدل  م د حقياجػاا درماصػ درط ا ذك   مف 008مف ق ميذ درمرحل  د ادددي ، م هـ ا
 ػػػكدحق د ػػػقردريا ، كق ػػػمف در ر ػػػام  جل ػػػاا درػػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق  ػػػارقركيز الػػػا مهػػػاردا 
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در لكؾ در يجا ق مقمػث ن  ػق امهػاردا د قصػاؿ ك درقبػاكف ك ػ ط درػ  س ، كأث ػا در ر ػام   االيقػل 
  ق قح يف قلؾ درمهاردا.

 
  قػػأثير درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق 3009ار ػػ  كد ػػردهيـ  ػػيد أحمػػد ا كمػػا درس ا ػػد در بػػيـ       

  مف طػ ا دربلػكـ درقر كيػ   ارجامبػ  قػـ قػكزيبهـ 20الا د  دماج درجامبق كدد بي  د  جاز ردل ا
الػػا مجمػػكاقيف إحػػددهما قجري يػػ  كددمػػرل  ػػا ط  ، كأكػػدا  قػػال  دردرد ػػ  أف درػػقبلـ د جقمػػااق 

 رق اع م قكل د  دماج د جقمااق كددكاديمق.دركجدد ق أدم إرا د
 

درد ػ  أجريػا الػا مػددر    90درد ػ  مػاكردو درقحليػؿ ؿا (McCallops, et al., 2019)كأجػرل
%  ئػػػد أجػػػرم  ػػػق درك يػػػاا درمقحػػػدل، 79   ػػػ كدا رق ميػػػ  درػػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق، كػػػاف ا00ا

جقماايػػػ  كد   باريػػػ  رػػػدل درمبلمػػػيف حقػػػا كأكصػػػا  قػػػال  هػػػذف دردرد ػػػ   أهميػػػ  قػػػدريا درك ػػػاودا د 
 ي قطيبكد أف ي همكد  ق إ جاح  ردم  درقبلـ د جقمااق دركجدد ق  ارمددرس.

 
مػػف  مذجػ  درمبادرػػ   (Nickerson, Fredrick, Allen & Jenkins, 2019)كمػا قح ػؽ     

اف درقػػأثيردا   مػػف طػػ ا درصػػؼ دررد ػػ  إرػػا درصػػؼ درثػػا ق اشػػر 3823در  اليػػ  رقػػأثيردا قصػػكردا ا
يػػذدو  در ػػ  ي  رقصػػكردقهـ اػػف دكر درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق  ػػق درقػػأثير الػػا  ػػلككياا درق مػػر كد 
درذدا رديهـ، ككش ا  مذج  درمبادرػ  در  اليػ  اػف أف هػذف درب ئػ  در ػ  ي  يقك ػطها قصػكردا هػ  و 

ئػػ  درق اطيػػ   ػػل    ػػيف درطػػ ا اػػف مهػػاردقهـ درماصػػ   ػػارقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق، كأف ه ػػاؾ ا 
درق مػػػر  ػػػق درمدر ػػػ  كم ػػػردا إيػػػذدو درػػػذدا ك ػػػيف قصػػػكردا هػػػ  و درطػػػ ا اػػػف درػػػقبلـ د جقمػػػااق 

 دركجدد ق.
  درد ػػ  رلقح ػػػؽ مػػػف  باريػػػ  درػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق  ػػػق 3030أجػػرا م ػػػاؿ الػػػا درمػػػكرق ا   

ف طار اا درد لكـ درباـ  كلي  درقر ي    م39ق مي  د  دماج ددكاديمق كمبق ددا درهكي  درمه ي  ردل ا
ػػا رلػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق قمثػػؿ  ػػق ا   جل ػػ   كقػػـ 30 جامبػػ  ددزهػػر، كصػػمما در احثػػ   ر امجن

ق بيلػػل مػػف مػػ ؿ در صػػ  كربػػا درػػدكر كدر مذجػػ  كقحليػػؿ درمكئػػؼ كطػػرح در ددلؿ،ك بػػد قط ي ػػل الػػا 
دركجػدد ق دكر  ػق ق ميػ  درهكيػ  درمه يػ   أ بادهػا  درطار اا أث قا  قال  دردرد   أف رلقبلـ د جقمػااق

ادركاق درمه ق كدرق  يؿ درمه ق كدرك اول درشمصي  كدرقطكر درمه ق ، كقبزيز د  دماج اد جقمااق 
 كدرمبر ق كدركجدد ق كدر لككق  ردم درطار اا درقق قـ قط يؽ در ر ام  اليهف.
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مػػػف أثػػػر  ر ػػػام  قػػػدري ق ئػػػالـ الػػػا  بػػػض  ا درقح ػػػؽإرػػػ  3030كهػػػد ا درد ػػػ  محمػػػكد ر يػػػ ا      
مهػػاردا درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق  ػػق د  ػػدماج ددکػػاديمق رػػدل اي ػػ  مػػف درمػػرده يف ذكم د اائػػ  

  08 –02  طار نػا قردكحػا أامػارهـ مػػفا30در صػري ، ك لػ  ئػكدـ درمجمػكاقيف درقجري يػ  كدر ػا ط  ا
ديمق كدر ر ام  درقدري ق درم قرح مف إاددد در احػو، اامنا، كقمثلا دددكدا  ق م ياس د  دماج ددکا

 ػػيف مقك ػػطا رقػػا  (0.01)كأظهػػرا در قػػال  كجػػكد  ػػركؽ ذدا د رػػ  إحصػػالي  ا ػػد م ػػقكل د رػػ 
درجػػاا درمجمكاػػ  درقجري يػػ   ػػق در يا ػػيف در  لػػق كدر بػػدم الػػا م يػػاس د  ػػدماج ددکػػاديمق كدردرجػػ  

 ػيف  (0.01)ركؽ ذدا د ر  إحصالي  ا د م قكل د ر درکلي  رصارل در ياس در بدم، کما كجدا  
مقك ػػػػطا رقػػػػا درجػػػػاا در يػػػػاس در بػػػػدم رلمجمػػػػكاقيف درقجري يػػػػ  كدر ػػػػا ط   ػػػػق م يػػػػاس د  ػػػػدماج 
ددکاديمق كدردرج  درکليػ  رصػارل درمجمكاػ  درقجري يػ ، كاػدـ كجػكد  ػركؽ ذدا د رػ  إحصػالي  ا ػد 

 يا ػػػيف در بػػػدم كدرقق بػػػق رم يػػػاس د  ػػػدماج  ػػػيف مقك ػػػطق رقػػػا درجػػػاا در (0.01)م ػػػقكل د رػػػ 
 .ددکاديمق  بد مركر شهر مف درقط يؽ در بدم الا درمجمكا  درقجري ي 

 كػػػاف درهػػػدؼ م هػػػا   درد ػػ  (Araúz-Ledezma, Massar & Kok, 2022كمػػا  ئػػػاـ     
بزيػػػز كدرػػػذم ي كػػػد الػػػا ق دركجػػػدد قرػػػقبلـ د جقمػػػااق د  ػػػردم د قكشػػػاؼ دربكدمػػػؿ درمػػػ ثرل  ػػػق ق  يػػػذ 

دربكدمؿ درم ثرل  ػق ق  يػذ در ر ػام   د جقمااي ، ككاف مف أهـ  هذفدر دردا درشمصي  قجاف درب ئاا 
درقبامػػؿ مػػػ  ك  يػػػ   ػػق درق  يػػػذد  قكار هػػػك قأكيػػد در ر ػػػام  الػػا  دركجػػدد قدرقجري ػػق رلػػقبلـ د جقمػػػااق 

مكا يػ  قكييػؼ درػدركس بلي  رلط ا، د حقياجاا در رمحليػ ، أمػا اكدلػؽ درق  يػذ  حقياجػاا در يلػ  د كد 
 . يؽ دركئا رلدركس م ؿ درم اه  دردرد ي  دربادي  كاف مف أهمها 

 فروض الدراسة: 
قكجد  ركؽ  يف مقك طق رقا درجاا ط ا درمجمكا  درقجري ي   ق در يا يف در  لق  .1

 .كدر بدم الا م ياس د  دماج د جقمااق
 در بدم در ياس  ق كدر ا ط  درقجري ي  درمجمكاقيف درجاا رقا مقك طق  يف  ركؽ قكجد .3

 د جقمااق. د  دماج م ياس الا
 در بدم در يا يف  ق درقجري ي  درمجمكا  ط ا درجاا رقا مقك طق  يف  ركؽ قكجد هؿ .3

 .د جقمااق د  دماج م ياس الا كدرقق بق
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جراأاتيا:  منيج الدراسة وا 
درقجري ػق درقصػميـ شػ ل درقجري ػق، ردرد ػ   باريػ   داقمدا دردرد   الػا درمػ ه أوعً: منيج الدراسة:  -0

 ر ام  إرشادم ئالـ الا درقبلـ د جقمػااق دركجػدد ق رق مػ  د  ػدماج د جقمػااق رػدل طػ ا درػدم  
 ارجامبػػػ ،  ا ػػػقمددـ درمجمػػػكاقيف درمكقػػػا لقيف امجمكاػػػ  قجري يػػػ  كمجمكاػػػ   ػػػا ط  ، كدرمجمكاػػػ  

 درقق بق ردرد    باري  در ر ام .درقجري ي  ذدا در ياس در  لق كدر بدم ك 
قػـ دمقيػػار اي ػػ  در حػو  طري ػػ  امديػػ  مػف طػػ ا درػػدم   ارجامبػ  مػػف ذكم د اائػػ   :عينووة البحووث -3

  طارػػا 20 ، كقكك ػػا اي ػػ  دردرد ػػ  مػػف ا3033-3030در كريػػ  در ػػا ليف رلػػقب(لـ،  اربػػاـ درجػػامبق ا
 ، 30:  09ردكحػػػػا أامػػػػارهـ  ػػػػيف ا   طار ػػػػ ، كق09  طارػػػػا كا09 ار رئػػػػ  ددكرػػػػا  كليػػػػ  د ددا ا

 ، 80: 99، كقردكحػا   ػ   ذكػاوهـ  ػيف ا  ،0.79ا       كد حػردؼ مبيػارم09.8 مقك ط امر ا
كر ػػد قػػـ درقح ػػػؽ مػػف درمصػػػالص در ػػيككمقري  رم يػػػاس د  ػػدماج د جقمػػػااق الػػا   ػػػس أ ػػردد اي ػػػ  

 دردرد  .
طار اا ، كدربي   9ط ا ك  00ري ي  اثـ قـ قكزي  ه  و درط ا الا مجمكاقيف ، درمجمكا  درقج

 طار اا  9ط ا ك00در ا ط  ا  
كرلقح ػػػؽ مػػػف قجػػػا س مقك ػػػطاا رقػػػا درجػػػاا أ ػػػردد درمجمػػػكاقيف درقجري يػػػ  كدر ػػػا ط   ػػػق م يػػػاس 

-Man"د  ػػدماج د جقمػػااق ئ ػػؿ قط يػػؽ إجػػردودا در ر ػػام  ، كذرػػؾ مػػف مػػ ؿ دمق ػػار "مػػاف كق ػػق 

Whitney"  يك ل ذرؾ:0رمجمكاقيف  ق در ياس در  لق، كجدكؿ اردرد   در ركؽ  يف د   
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 ( 1جدول )
كد رقها د حصالي  رل ركؽ  يف مقك طاا رقا درجاا أ ردد درمجمكاقيف  U))يك ل ئيم  

 درقجري ي  كدر ا ط  الا م ياس د  دماج د جقمااق
در ياس در  لق رلمجمكا   درمقرير

 درقجري ي 
ا  در ياس در  لق رلمجمك 

 در ا ط 
 sigئيم  Uئيم  

مقك ط  0ف
 دررقا

مجمكع 
 دررقا

مقك ط  3ف
 دررقا

مجمكع 
 دررقا

 0.92 000 329 09.27 09 320 09.22 09 درقكيؼ د جقمااق
 0.92 000 329 09.22 09 320 09.22 09 در االي  د جقمااي 
 0.99 003 323 09.27 09 322 09.92 09 درقمكيف د جقمااق

 0.80 007 328 09.87 09 337 09.02 09 د جقمااق د  دماج
 اػػػدـ كجػػػكد  ػػػركؽ ذدا د رػػػ  إحصػػػالي   ػػػيف مقك ػػػطاا رقػػػا درجػػػاا أ ػػػردد 0كيق ػػػل مػػػف جػػػدكؿا

كا ػا ريػر  U)درمجمكاقيف درقجري ي  كدر ا ط  الا م يػاس د  ػدماج د جقمػااق، حيػو أف ئيمػ  ا
   كدر ا ط  ئ ؿ قط يؽ در ر ام .ددر  مما يدؿ الا درقجا س  يف درمجمكاقيف درقجري ي

 ثالثاً: أدوات الدراسة:
 :(الباحثتان/ إعداد) بالجامعة الدمج لطمبة الإجتماعى الإندماج مقياس( 1)
ذكل د اائ  در كري  د  دماج د جقمااا ردل ط ا دردم   قحديد درج هدؼ درم ياس إرا   

   ارجامب   ار رئ  ددكرادر ا ليف رلقبلـ 
 داد أداوت الدراسة:خطوات إع

على المقاييي  الاايةقف  اى م ايد الة اااف  مردجب  د دا درقر كل درمرق ط  ا  دماج د جقمااا -0

 الحيليف
إجردو م ا  ا رير ر مي  م  ادد مف أكرياو ددمػكر كدرمػكظ يف  مركػز دمػ  ذكل د حقياجػاا  -3

 اري  :درماص ، كق م ا إ ق ا   م قكح  ر جا   اف درق ا  ا درق
 ما درمشك ا درقا يبا ا م ها طارا دردم ؟ 
 ماها م قرحاقكـ رقح يف   اط دربجز ردل ط ا دردم ؟ 
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 . م ائش  أهـ در  ايا درمقبل    ط ا دردم 
ك ق  كو ذرؾ قـ   او م ياس د  دماج د جقمااق مق م ان ث ث  أ باد هق ادرقكيؼ د جقمااق  

مكئؼ، مكزايف الا   30جقمااق ، إذ قككف درم ياس مف اكدر االي  د جقمااي  كدرقمكيف د 
 دد باد درث ث  إذ أف كؿ  (بد يقـ ئيا ل مف م ؿ   ب  مكدئؼ.

 :المقياس وصت
 در ا ليف درب لي  د اائ  ذكم مفا دردم  طارا ئدرل  ل كي صد: التكيت اعجتماعي: الأول البُعد 

 رديل يككف كأف  إيجا ي ، زم وف م  إجقماايا يق ااؿ الا درمشارك  د جقمااي   أف  رلقبلـ
 .رنمريف كدرم ا دل كدرق امل درقباطؼ  يها يظهر إجقمااي   أدكدر در ياـ الا در درل

 درقب ير الا درقككيدي  كدر درل الا درددر  درب اردا كيق مف:الفاعمية اعجتماعية: الثاني البُعد 
 ماص  ددئردف  رط م اكم  الا كدر درل ا ا،م   شكؿ كدر ل ي  د يجا ي  د   با ا اف
 . ل أم ئينا ك  نا رلأاردؼ د جقمااي  در ياـ يجكز    يما

 درذدا   ق الا   ط در لكؾ كدرقحكـ در درل  ل كي صد :التمكين اعجتماعي: الثالث البُعد
 قلؾ م  قق ا ا مقكدز   د قجا اا  ااطاو ر   با ا، درمثيرل درمكدئؼ أث او ماص  كد  با قها
 .درمكدئؼ
 : المقياستصحيح 

كئػػؼ، كقمػػا د جا ػػ  الػػا درم يػػاس  إمقيػػار مػػف مقبػػدد مكػػكف مػػف   م30مػػف ايقكػػكف درم يػػاس     
  كقػػـ قػػدكير د  ػػقجا اا درصػػحيح  2، 3، 0ث ثػػ  إمقيػػارداه كئػػد قردكحػػا درجػػاا د  ػػقجا   مػػف ا

هما در احثقاف ئ ػؿ درقصػحيل رم حظػ  كذرؾ  هدؼ كشؼ دركذا أك ادـ درجدي  حيو ئاما  مردجبق
 .ما ئد يككف مف ق ائض  ا د جا  

 صدق المقياس: 
كنوووع موون الصوودق  صوودق المحكمووينكووأجراأ لمتحقووق موون موودى صوولاحية بنووود المقيوواس تووم إجووراأ 

  مف درم ردو  ا مجاؿ درقر يػ  2قـ ارض درم ياس  ا صكرقل ددكري  الا اإذ : الظاىري لممقياس
  در   ػػي  كطلػػا مػ هـ قحكػػيـ درم يػػاس ك  ػػان رمػدل قمثيػػؿ درم ػػردددا رم هػػكـ درم يػػاس درماصػ  كدرصػػح

درذل ق درج م ل، كمدل ك اي  درم ردددا رل ياس، كأشارا در قال  إرا أف   ػ   إق ػاؽ درمحكمػيف الػا 
 .كها   ا ااري  كم  كر  قك ا رلث    ا هذد درم ياس، % 90ام ردددا درم ياس  ائا 
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قػػػـ ح ػػػاا د ق ػػػاؽ درػػػددملق رم يػػػاس د  ػػػدماج د جقمػػػااق  ق ػػػدير مبػػػام ا خمى: الإتسووواق الووودا
د رق اط  يف درجاا ط ا دردم  الا كؿ م ردل كدردرج  دركلي  رلم ياس ككػذرؾ  ار (بػد درػذم ق قمػق 

 ، ككػػػذرؾ  ح ػػػاا درجػػػ  درق ػػػاط در (بػػػد  اد بػػػاد ددمػػػرل رلم يػػػاس 3إريػػػل، كمػػػا هػػػك كد ػػػل  جػػػدكؿ ا
  2كلي  رلم ياس كما هك مك ل  جدكؿ اك اردرج  در

 (2جدول )
 رح اا د ق اؽ درددملق رم رددا م ياس د  دماج د جقمااق 

 
رئـ 
 درم ردل

 ر
 اردرج  
 دركلي 

ر   (بد 
درقكيؼ 
 د جقمااق

 
رئـ 
 درم ردل

 ر
 اردرج  
 دركلي 

ر   (بد 
در االي  
 د جقمااي 

رئـ 
 درم ردل

 ر
 اردرج  
 دركلي 

ر   (بد 
ف درقمكي

 د جقمااق
0 0.89** 0.89** 3 0.22** 0.20** 2 0.79** 0.79** 
2  0.82** 0.82** 9 0.82** 0.83** 7 0.22** 0.22** 
8 0.90** 0.90** 2 0.82** 0.88** 00 0.72** 0.82** 

03 0.73** 0.79** 9 0.22** 0.22** 02 0.87** 0.87** 
07 0.88** 0.89** 00 0.72** 0.83** 02 0.83** 0.82** 
30 0.90** 0.93** 09 0.79** 0.79** 02 0.80** 0.80** 
30 0.27** 0.93** 09 0.70** 0.83** 08 0.77** 0.79** 

 (1...**مستوى دعلة )
  2جدكؿ ا

 د ق اؽ درددملق د باد م ياس د  دماج د جقمااق 
 درج  دركلي در درقمكيف د جقمااق در االي  د جقمااي  درقكيؼ د جقمااق در (بد

 **0.97 **0.93 **0.89 **0 درقكيؼ د جقمااق
 **0.99 **0.82 **0  در االي  د جقمااي 
 **0.92 **0   درقمكيف د جقمااق
  0.00**م قكل د ر  ا
 ثبات المقياس: 



              (                    538-475، 4244)عددالمؤتمر،ديسمبر    اجات الخاصةمجلـــة علوم ذوي الاحتي              

 

399 

 

 ق دردرد   درحاري  قـ درقح ؽ مف ث اا م ياس د  دماج د جقمااق كأ بادف  طري   اأر اكرك  اخ  
  .2ما هك مك ل  جدكؿ اك

  2جدكؿ ا
 رح اا ث اا م ياس د  دماج د جقمااق كأ بادف  طري   أر اكرك  اخ 

درقكيؼ  در (بد
 د جقمااق

در االي  
 د جقمااي 

درقمكيف 
 د جقمااق

م ياس د  دماج 
 د جقمااق

 0.92 0.90 0.87 0.93 ئيم  أر اكرك  اخ
ا م يػػاس د  ػػدماج د جقمػػااق  طري ػػ  أر اكرك  ػػاخ كػػاف   يق ػػل أف مبامػػؿ ث ػػا2كمػػف درجػػدكؿ ا   
 ، كر (بػػػػد در االيػػػػ  0.93 ، ككا ػػػػا ئيمػػػػ  مبامػػػػؿ أر ػػػػا كرك  ػػػػاخ ر (بػػػػد درقكيػػػػؼ د جقمػػػػااق ا0.92ا

 ، ممػػػػا يػػػػدؿ الػػػػا أف م يػػػػاس د  ػػػػدماج 0.90 ، كر (بػػػػد درقمكػػػػيف د جقمػػػػااق ا0.87د جقماايػػػػ  ا
ب لي  در ا ليف رلػدم   ارجامبػ  يقمقػ   درجػ  مرق بػ  مػف د جقمااق رط ا دردم  مف ذكم د اائ  در

 درث اا.
ممػػا  ػػ ؽ يق ػػل أف م يػػاس د  ػػدماج د جقمػػااق رطػػ ا درػػدم  مػػف ذكم د اائػػ  درب ليػػ  در ػػا ليف 

 رلدم   ارجامب  يقمق   مصالص  يككمقري  جيدل ، مما يداـ د قمددمل  اردرد   درحاري .
 :مى التعمم الإجتماعى الوجدانى )إعداد/ الباحثتان(البرنامج التدريبي القائم ع( 2)
طػػ ا درػدم   ارجامبػػ  ذكل د اائػػ  درب ليػ  در  ػػيط  در ػػا لق  م ػػاادل  ػا در ر ػػام  أهميػػ  قق ػل   

ئػػػالـ الػػػا درػػػقبلـ د جقمػػػػااا  قػػػدري ق  ر ػػػام  مػػػ ؿ مػػػف د  ػػػق  ري  درمهػػػاردا ق ميػػػ  رلػػػقبلـ الػػػا
مم ػػػ  مهػػػاردا أ ا ػػػي  كهػػػا ادرػػػكاا   ػػػا شػػػديد ئصػػػكر مػػػف قبػػػا ا در لػػػ  هػػػذف أف حيػػػو دركجػػػدد ا،

  ارػػذدا، درػػكاا د جقمػػااا، إقمػػاذ در ػػردردا درم ػػلكر ، إددرل درػػذدا، إددرل درب ئػػاا د جقماايػػ   ممػػا
 درقمطػيط كيق ػمف ،  هػـ كد  دماجهـ د جقمااا م  درمحيطيف كقكي هـ درط يبا قكدصلهـ الا ي ثر
 محقػػػكل إاػػػددد كقق ػػػمف رل ر ػػػام  دد ا ػػػي  كدرم مػػػل ، كد جردليػػػ  دربامػػػ  ددهػػػددؼ رل ر ػػػام  دربػػػاـ

 م هػا كػؿ كمػدل درقدري يػ  درجل ػاا كاػدد درزم يػ  كدرمػدل در ر ام  قط يؽ مردحؿ الا مشقم ن  در ر ام 
 . در ر ام  ق كيـ إجردودا ثـ در ر ام  ق  يذ  ا درم قمدم  كدد اريا كدر  ياا

 
 
 



 أ.م.د/إيمان عطيو جريش
 د/ دنيا سميم جريش

فعالية برنامج تدريبي قائم عمى التعمم الإجتماعى الوجدانى فى 
تنمية الإندماج الإجتماعى لدى طلاب الدمج بالجامعة )المعاقين 

 فكريًأ القابمين لمتعمُم(
 

 022 

 : البرنامج أىدات تحديد: أوعً 
 : لمبرنامج العام اليدت
طػػ ا درػػدم   ارجامبػػ  ذكل د اائػػ  در كريػػ   رػػدل د  ػػدماج د جقمػػااا ق ميػػ  إرػػا در ر ػػام  يهػػدؼ
 . درمهاـ درمطلك    ا در ر ام  كدرقبرؼ اليها  أددو ئيامهـ م ؿ مف كذرؾ ، در  يط 
 : رل ر ام  د جردلي  ددهددؼ

 ااي ط ا دردم  الا درمكدئؼ د جقم قدريا . 
  دد ا ػي  كهػا ادرػكاا  ارػذدا، درػكاا د جقمػااا، إقمػاذ در ػردردا درم ػلكر ،  درمهػاردا  بض ق مي

 إددرل درذدا، إددرل درب ئاا د جقمااي  
  كدرقكيؼ م  در يل  درمحيط  درمشارك  ط ا دردم  الا ئدرل ق مي . 
 مل كدرق اهـ درق ااؿ م  ددئردف كدر درل الا درق ا الا ط ا دردم  قدريا 
  در درل الا إقماذ در ردر كد  ددو دررأل كدر درل الا در  كؿ كدرر ض مهارل ط ا دردم   إك اا 

 :البرنامج أىمية
 درػػػدم  طػػػ ا رػػػدل در   ػػػي  درصػػػح  كقبزيػػػز در ػػػرص قكػػػا   قح يػػػؽ  ػػػق درجامبػػػ  دكر قر ػػػيخ .0

 .رلقبل(ـ در ا ليف درب لي  د اائ  ذكم مف  ارجامب 
 در   ػػق درقمكػػيف الػػا رلػػقبل(ـ در ػػا ليف درب ليػ  د اائػػ  ذكم مػػف  ارجامبػػ  رػػدم د طػػ ا م ػاادل  .3

ددرقهػػا كد   بػػا ا  ارػػذدا درػػكاق الػػا   ػػدرقهـ كاػػيهـ  ق ميػػ    ػػبينا رػػديهـ درقككيديػػ  ،ك ق ميػػ  كد 
 .رديهـ در   ق د  ق  ؿ رقح يؽ

 دكف يحػػكؿ درب ليػػ   اائػػ د ذكم مػػف درػػدم  رطػػ ا كئػػالق  ر ػػام   مثا ػػ  درحػػارق در ر ػػام  ي(بػػد  .2
 .درجامبي  درحيال م  درقكيؼ  كو اف در اقج  كدر لككي  در   ي  رلمشك ا قبر هـ

 :البرنامج بناأ أسس
 الػا د طػ ع إرػا  ا  ػا   دركجػدد ق، د جقمػااق رلػقبل(ـ درم  ػرل در ظريػ  ددطػر الػا د طػ ع قـ    

 رق ميػػػػ  درم ػػػػقهد   ػػػػػكدردرد اا دركجػػػػدد ق د جقمػػػػااق ـدرػػػػقبل(  ق بيػػػػؿ إرػػػػا هػػػػد ا درقػػػػق در ػػػػا    دردرد ػػػػاا
 ار ػ  در بػيـ كا ػد ،Elliott, et al., 2018،  3008ا درزر ػا أمػؿ درد ػ  كم هػا د جقمػااق د  ػدماج
 كمحمػػػػكد ، 3030ا درمػػػػكرق الػػػػا م ػػػػاؿك  ، 3030االػػػػق أحمػػػػد ، كا يػػػػر 3009ا أحمػػػػد  ػػػػيد كد ػػػػردهيـ

  . Geiger, et al.,2022 ، 3030ار ي 
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 ادر   او در ر ام :مص
قـ د  ق ادل مف  بض در ػردم  در المػ  الػا درػقبل(ـ د جقمػااق دركجػدد ق  مػا يق ا ػا مػ  ط يبػ  دردرد ػ  

 درحاري  كم ها:
كهك ئالـ  ق  كو در ظري  در لككي  درمبر ي  ك ظريػاا درػقبل(ـ " يمكنك أن تفعل"  ر ام   ب كدف  -0

حديث الذات الإيجابي فوي تعوديل السوموكيات لػا دكر د جقمااق درقر كم، " درذم يركز  دكرف ا
رػػيس ك ا ػػدكرد"، د ػػق ادد الػػا  كػػرل أف واعنفعوواعت ، كذرػػؾ يق ػػؽ مػػ   كػػر دربلمػػاو " يجكق ػػكق كد 

رلأط اؿ ققػأثر  أ كػارهـ ك ػلككياقهـ، إرػا جا ػا أف درػ بض د مػر مػف هػذف  التجارب اعنفعالية
، ك ػػاهما مثػػؿ هػػذف در ػػردم   ػػق قبػػديؿ الإيجابيووةعووادات العقوول در ػػردم  ئػػالـ  لػػا  كػػرل ق ميػػ  

 درمشك ا درماص   ا  قيباا ك رط درحرك .
يبقمػػد الػػا  ظريػػ  درػػقبلـ " اعنضووباط الووواعي: لبنوواأ فصووول دراسووية مرنووة"،  ر ػػام   ب ػػكدف  -3

الدافعيووة والسووموك اعجتموواعي الإيثوواري والمكافوو ت درم ػػق د إرػػا درػػدماغ، كدرػػذم ي كػػد الػػا دكر 
 رقح يؽ د    اط دركداق.  واليقظة العقمية والعقاب

درػػػذم ي ػػػكـ الػػػا  ظريػػػ  درمػػػزدج، كدرػػػذم  ػػػدكرف يهػػػدؼ رقح ػػػيف "   INSIGHTS" أفكوووار  ر ػػػام  -2
 & Aksoy) الألعوواب والأنشووطة الإنتاجيووةمهػػاردا د  ق ػػاف كد  ػػقمقاع  ػػارقبل(ـ مػػف مػػ ؿ 

Gresham, 2020). 
"أ ػػػا كاػػػارمق درجديػػػد"، كدرػػػذم ي كػػػد الػػػا قبزيػػػز درم ػػػما  دركجػػػدد قرػػػقبلـ د جقمػػػااق د  ر ػػػام  -2

هػػػذد ق  يػػػذ  مػػػا يميػػػزدربكدمػػػؿ  د جقماايػػػ ، كمػػػف أهػػػـ  هػػػذفدر ػػػدردا درشمصػػػي  قجػػػاف درب ئػػػاا 
درقبامؿ م  ك  ي   ق درق  يذد  قكار هك قأكيدف الا  دركجدد قدر ر ام  درقجري ق رلقبلـ د جقمااق 

مكا يػػ  قكييػػؼ بليػػ  رلطػػ ا، د حقياجػػاا در -Araúz  حقياجػػاا در يلػػ  درمحليػػ  درػػدركس كد 
Ledezma, Massar & Kok, 2022) . 

 : البرنامج محتوى
 زمػػػف مقك ػػػط أ ػػػ كاينا، رجل ػػػقيف م  ػػػم  أ ػػػ كاان  اشػػر إث ػػػا  كدئػػػ  جل ػػػ   32ا مػػػف در ر ػػػام  يقكػػكف  

 الػا درطػ ا ق ػااد درقػا كدرمكدئػؼ درمهاردا مف مجمكا  الا در ر ام  كيحقكل  اا ،  صؼ درجل  
 إطػار  ػا در ر ػام  قصػميـ قػـ كئػد رػديهـ، د جقمػااا د  ػدماج ق ميػ   هػدؼ دركجػدد ق د جقمااق درقبل(ـ

 ,.Greenberg, et al؛ Zins, et al., 2004) مف كؿ رها أشار درقا دد ا ي  درمهاردا مف مجمكا 
رػكاق د جقمػااق" مق ػم نا ادركاق  ارذدا "مق م نا درػكاق  ا   بػا ا كدرقب يػر ا هػا"، كد كها (2017
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ددرل  ددرل درػػػذدا "مق ػػػم   إددرل د   بػػػا ا"، كد  درػػكاق  ا  بػػػا ا د مػػػريف"، كدقمػػػاذ در ػػردردا درم ػػػلكر ، كد 
 درب ئاا د جقمااي  .

 .درم قمدم  كدر  ياا كمحقكدها درجل اا ادد يك ل درقارا درجدكؿ يلا ك يما
  9جدكؿ ا

 كدر  ياا درم قمدم ادد جل اا در ر ام  كمحقكدها  
عنوان  الجمسة

 الجمسة
الفنيات  محتوى الجمسة

 المستخدمة
م ا ل  درطل    ا  دكل م ب دل  اركلي   ح كر  بض مف ئادل  درقمهيدي  ددكرا 

 دركلي  
درم ائش  
 درجمااي 

درقبريؼ  ار احثقيف كدرقبرؼ الا درط ا اد مل، مجمكال،  درقبارؼ درثا ي 
 مدر قل،   ل 

 ائش  درم
درجمااي  
 كدرمحا رل

إر او ئكداد  درثارث 
 دربمؿ

 ادـ د  شاو  أ ردر در بض
 د  قلذدف ئ ؿ درحديو، ادـ م اطب  درمقحدو

 درقباكف كدرمشارك  ،ادـ د قمددـ درهاقؼ دث او درجل  
 الا هامش درجل   " قبريؼ درزم و  ب هـ در بض"

درم ائش  
درجمااي  
كدرمحا رل 
+ درقبزيز 

 دلدرما
دررد ب  
 كدرمام   

دركاا 
  ا   با ا
إ  باؿ در رح 

 كدرحزف

درقبرؼ  الا د   با ا كق مي  د   باؿ كدرقب ير ا ل 
 كدرقمييز  يف د   با ا مف م ؿ:

. صكر  كر كي ا ركجكف يظهر اليها د   با ا ا رح، 0
 حزف، ر ا، إشملزدز، مكؼ 

يبها اليهـ كقكز  Smile. امؿ أشكاؿ دركجل درم ق ـ 3
 أ مالهـ كطلا مف كؿ طارا ك بل كب كدف رل  إاق ارف 
 كارا ا كي  رلمجمكا  يلقزـ  ل أث او ح كر درجل اا

اقـ درقباكف  يف ط ا دردم  كدرط ا دربادييف  ا در ص 
 كدرر ـ ككقا   دد ماو 

درحكدر ك 
 درم ائش  
+ درقبزيز 
 درمادل 
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دركاا  در اد  
  ا   با ا
إ  باؿ 

ر ا در
 كد شملزدز

 اكاا درذدا  

درقبرؼ الا د   باؿ كق ميقل كدرقب ير ا ل كدرقمييز  ي ل ك يف 
 د   با ا ددمرل مف م ؿ:

. ارض مكدئؼ حيل أماـ درط ا، ثـ ئيامهـ  مكدئؼ 0
 مشا هل قب ر اف د   باؿ درمطلكا

. ارض ئصص مشا ه ، كطرح   دؿ ماذد رك ك ا مكاف 3
 درشمص ؟

در مذج  
 كدرقكردر
كربا 

د دكدر + 
درقبزيز 
 درمادل 

در طار  در ا ب  
درجمااا 
ادركاا 
 د جقمااا 

د  طار درجمااا  يف ط ا دردم  كدربادييف كدرمكظ يف 
 كدر احثقيف كح ر ادد مف ئياددا دركلي  ، كذرؾ مف أجؿ
* ق  ؿ د مر ررـ إمق ؼ د حقياجاا ا ق كع محقكل 

 درطباـ 
 كدرمح   كدرقباطؼ*  شر ركح دركد 

 * درق ااؿ كدرقب ير اف د حقياجاا درممقل  

درحكدر 
كدرقرذي  
درردجب  
كدرم ائش  
درحرل  + 
درقبزيز 
درمادل 
 كدرمب كل 

أم ئياا  درثام  
درقبامؿ م  
درزم و "إددرل 
درب ئاا 
 د جقمااي "

درقبرؼ الا درمبام ا درممقل   كق ميقها كدرقب ير ا ها 
 ها ك يف درمبام ا ددمرلادرقحي  ، د  قلذدف، كدرقمييز  ي

 طلا درحديو، إحقردـ درك ير، إحقردـ درزم و  كذرؾ مف م ؿ:
ارض مكدئؼ حيل أماـ درط ا، ثـ ئيامهـ  مكدئؼ مشا هل 

 قب ر اف در لكؾ درمطلكا أدد ف

در مذج  
كربا دردكر 
كدرقرذي  
درردجب  + 
درقبزيز 
 درمادل 

درقا ب  
 كدرباشرل

ر لكؾ د
درقككيدل 

ادرقب ير اف 
در  كؿ 
 كدرر ض 

درقبرؼ الا در لكؾ كق ميقل كدرقب ير ا ل كدرقمييز  يف 
 در  كؿ كدرر ض كذرؾ مف م ؿ:

.ارض مكدئؼ حيل أماـ درط ا، ثـ ئيامهـ  مكدئؼ 0
 مشا هل قب ر اف در لكؾ درمطلكا أدد ف

.حكدر إذداا  يف در احث  كدرط ا ، ك يف درط ا 3
ـ در بض، ك يف درط ا كدرمكظ يف كأكرياو أمكر ك ب ه

در مذج  
كربا دردكر 
كدرقرذي  
درردجب  + 
درقبزيز 
 درمادل
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 ط ا دردم 
درحادي  
اشر 
كدرثا ي  
اشر 
كدرثارث  
 اشر

درقحكـ  ا 
د   با ا 
اإ  باؿ 
 درر ا 

درقبرؼ الا د   باؿ كق ميقل كدرقب ير ا ل كدرقمييز  ي ل ك يف 
 مرل مف م ؿ:د   با ا دد

. ارض ئصقيفه در ص  ددكرا ئص  درحكيـ كد  ل "ئص  0
 م امير درر ا"، كدر ص  درثا ي  " ئص  در يارل در اره "

 "2، 3،  2. ق ظيـ درق  س كدرق  س دربميؽ مف م ؿ "3
. درقدريا الا د  قرماو مف م ؿ اإ قمددـ  بض دركركد 2

    اااا يقـ در  خ كشمها رلقحكـ  ا د   باؿ، إ قمددـ رب 
  يها رلقحكـ  ا د   باؿ 

 . قرمكمقر د   با ا ادرذدا كد مريف 2
. قب ير درط ا اف مكدئؼ درر ا درقا قبر كد رها 9

 ككي ي  درقبامؿ مبها

درحكدر 
 كدرم ائش  
درقدريا 
 كدر مذج  
 + 

درقبزيز 
درمادل 
 كدرمب كل

دررد ب  اشر 
كدرمام   
اشر 

كدر اد   
 اشر 

حكـ  ا درق
 د   با ا 
اد اقذدر 
رقماس  كد 

دداذدر كئ كؿ 
 دداذدر 

 إددرل درذدا" 
 ك 

"إددرل درب ئاا 
 د جقمااي 

درقبرؼ الا د   باؿ كق ميقل كدرقب ير ا ل كدرقمييز  ي ل ك يف 
 د   با ا ددمرل مف م ؿ:

 . ارض ئص  قك ل درشبكر  ار دـ ر   باؿ 0
 ا  يف درط ا دربادييف . ارض مكدئؼ حيل أماـ درط3

كط ا دردم  ، ثـ ئيامهـ  مكدئؼ مشا هل قب ر اف در لكؾ 
درمطلكا أدد ف مثؿ " مكئؼ درقأمير، ئ كؿ ددربذدر، دربقاا، 

 د اقذدر ا د درمطأ 
 . حديو درر كؿ صلا دلله اليل ك لـ "  قر ا" كشرحل2
. قبلـ درصلل  يف شمصيف ك لكؾ حدو  قيجل إ  باؿ 2

 ا د اقذدر كيقطل
 

درحكدر 
 كدرم ائش  
ربا دردكر 
 كدر مذج  
درقرذي  
 درردجب  
+ درقبزيز 
درمادل 
 كدرمب كل

در ا ب  
 اشر 

 جل   د مق اف
"إددرل درب ئاا 
 د جقمااي " 

دردكل  درقبرؼ الا  لكؾ د مق اف ككي ي  درقب ير ا ل كد 
 كدرقمييز  ي ل ك يف در لككياا ددمرل مف م ؿ:

درط ا اف إمق ا هـ قجاف أمهاقهـ، حيو قـ ق جيؿ  . قب ير0

درحكدر 
 كدرم ائش  
ربا دردكر 
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  يديك ركؿ طارا كق ديـ ر ار  إمق اف دمهاقهـ 
. قبلـ درشكر كشكر دلله الا در بـ، كشكر د مر الا 3

   لل، كدربر اف  ارجميؿ
 . إدردؾ إ  باؿ د مق اف كدرقب ير درل ظا كرير درل ظا ا ل 2

اطاو د م2  ر مثؿ "دركركد"  . مبر    لكؾ د يثار كد 

 كدر مذج  
درقرذي  
 درردجب  
+ درقبزيز 
درمادل 
 كدرمب كل

درثام   اشر 
كدرقا ب  
 اشر 

قككيف 
 درصددئاا
"دركاق 
 د جقمااق"
ك"إددرل 
درب ئاا 
 د جقمااي "

درقبرؼ الا مب ا درصددئ  ككي ي  قككيف صديؽ كدرقمييز  يف 
 ر  مف م ؿدرصددئ  كدرزما

. ارض مكدئؼ حيل  يف درط ا دربادييف كط ا دردم  0
ا يف درذككر كدرذككر ، ك يف د  او كد  او ، ك يف درذككر 

 كد  او  
 . درقبرؼ الا مبايير إمقيار درصديؽ 3
 . درقبرؼ الا أهمي  درصددئ   ا حياق ا2

درحكدر 
 كدرم ائش  
ربا دردكر 
 كدر مذج  
درقرذي  
 درردجب  

درقبزيز  +
درمادل 
 كدرمب كل

إددرل  دربشركف
د مق ؼ 
اأ ماط إددرل 
 درصردع 

"دقماذ ئردردا 
 م لكر "
ك"إددرل 
درب ئاا 
 د جقمااي "

درقبرؼ الا  لكؾ د مق ؼ كق ميقل كدرقب ير ا ل كدرقمييز 
  ي ل ك يف در لككياا ددمرل مف م ؿ:

ؿ . ارض ئص  قك ل كيؼ يحدو د مق ؼ ككيؼ  قبام0
 مبل  

. ارض مكدئؼ حيل أماـ درط ا، ثـ ئيامهـ  مكدئؼ 3
مشا هل قب ر اف در لكؾ درمطلكا أدد ف مثؿ ا ارض قجر   

 درقدميف، ارض درذهاا دماكف مجهكر   
 . درقب ير اف دررأل ككي ي  ئ كؿ كجهاا در ظر كدرق اكض  2

 

دركدحد 
 كدربشركف

إقماذ در ردردا 
 درم لكر 

ؾ إقماذ در ردردا درم لكر  ا د إقماذ ئردر .درقبرؼ الا  لك 0
 ارماذد، ككيؼ كمقا كأيف ، كمف 

 درم ائش  
درقرذي  
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 . درقبرؼ الا درح كؽ كدركدج اا3
.  ركرل درمشكرل كدررجكع دهؿ درم رل ، درم لكري  اف 2

 إمقيار در ردر

درردجب  + 
 درقبزيز 

درثا ي  
 كدربشركف

 أهمي  دركئا
"دقماذ ئردردا  

 م  ر "

 درقبرؼ الا أهمي  إددرل دركئا مف م ؿ:
.قكزي  دركئا الا د هقماماا ، قكزي  درمهاـ درمطلك    يف 0

 درمذدكرل كدرب ادل 
 . كي ي  ق ظيـ دركئا كد قمددـ درهاقؼ  ا أكئاا محددل 3

درحكدر 
 كدرم ائش  
+ درقبزيز 
درمادل 
 كدرمب كل

درثارث  
 كدربشركف

ياو أمكر ط ا دردم  مف م ؿ ح ل   م ا    قـ قكريـ أكر ح ل  درقكريـ 
ايد ددـ كقـ قكريـ در احثق اف رجهكدهما م  ط ا دردم ، 
 ح ر درح ؿ رليس درجامب  كادد مف ئياددا درجامب  
 قرحيا درط ا كأكرياو ددمكر  ار احثق اف كد مق اف رهما

درم ائش  
 درحرل

دررد ب  
 كدربشركف

 ادل مف درجل اا كمردجب  درقب يردا قـ قحديد مدل د   درمقامي 
 كد   با ا كدرمكدئؼ درقا قـ قدري ها  ار ر ام  

طلا م هـ در ياـ  مكدئؼ إرقجاري   يف  ب هـ در بض 
 كدرحديو  كيا 

 قـ قحديد درم قرحاا رقطكير در ر ام  "درقمطيط رلم ق  ؿ"

درقرذي  
درردجب  + 
درقبزيز 
درمددل 
 كدرمب كل

 شة النتائج والمناق
ق بػػان رط يبػػ  اي ػػ  دردرد ػػ  كحجمهػػا، كمػػ ه  دردرد ػػ  كمقريردقهػػا ئل ػػد قػػـ الأسوواليب الإحصووائية: 

كدمق ػػػار "مػػػاف كق ػػػق  Wilcoxonد ػػػقمددـ دد ػػػاريا د حصػػػالي  درمقمثلػػػ   ػػػق دمق ػػػار كيلككك ػػػكف
"Man-Whitney"  . 

 نتائج الفرض الأول وتفسيرىا:
ذدا د رػػػ  إحصػػػالي   ػػػيف مقك ػػػطق رقػػػا درجػػػاا قكجػػػد  ػػػركؽ الػػػا أ ػػػل " كؿيػػػ ص در ػػػرض دد   

درمجمكاقيف درقجري ي  كدر ا ط   ق در ياس در بدم رم يػاس د  ػدماج د جقمػااق رصػارل درمجمكاػ  
 درقجري ي ".
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ردرد ػػ    "Man-Whitney"كرلقح ػػؽ مػػف صػػح  هػػذد در ػػرض قػػـ د ػػقمددـ دمق ػػار "مػػاف كق ػػق    
   ػق در يػاس در بػػدم الػا م يػػاس د  ػدماج د جقمػػااق در ػركؽ  ػيف درمجمػػكاقيف درقجري يػ  كدر ػػا ط

رقحديد مدل ق ايف درجاا درطػ ا  ػق د  ػدماج د جقمػااق  أ بػادف كدرقػق قرجػ  إرػا قػأثير در ر ػام  
   يك ل ذرؾ.2د رشادم در الـ الا درقبلـ د جقمااق دركجدد ق، كجدكؿ ا

   2جدكؿ ا
يف مقك طاا رقا درجاا أ ردد درمجمكاقيف كد رقها د حصالي  رل ركؽ   U)يك ل ئيم  ا

 درقجري ي  كدر ا ط  الا م ياس د  دماج د جقمااق  ق در ياس در بدم
القياس البعدي لممجموعة  المتغير

 التجريبية
القياس البعدي لممجموعة 

 الضابطة
 

 

متوسط  1ن Uقيمة 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط  2ن
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 **0.00 030 8 02 229 32 09 اقدرقكيؼ د جقما

 **2.00 032 8.3 02 223 33 09 در االي  د جقمااي 

 **2.00 032 8.37 02 220 33.72 09 درقمكيف د جقمااق

 **0.00 009 7.9 02 220 33 09 د  دماج د جقمااق

 0.00**ددؿ ا د 
ا درجػػػاا أ ػػػردد   يق ػػػل أ ػػػل قكجػػػد  ػػػركؽ ذدا د رػػػ  إحصػػػالي   ػػػيف مقك ػػػطق رقػػػ2كمػػػف جػػػدكؿ ا

درمجمػػػكاقيف درقجري يػػػ  كدر ػػػا ط   ػػػق در يػػػاس در بػػػدم الػػػا م يػػػاس د  ػػػدماج د جقمػػػااق  أ بػػػادف 
ادرقكيػػؼ د جقمػػااق كدر االيػػ  د جقماايػػ  كدرقمكػػيف د جقمػػااق  رصػػارل أ ػػردد درمجمكاػػ  درقجري يػػ ، 

  ػػػدماج د جقمػػػااق ممػػا يشػػػير إرػػػا دكر  ر ػػػام  درػػػقبل(ـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق  ػػػق قح ػػػيف م ػػػقكل د
  أ بادف ردل ط ا دردم   ارجامب  درمبائيف ا لينا در ا ليف رلقبل(ـ درمشاركيف  ار ر ام  درقدري ق.

 نتائج الفرض الثانى وتفسيرىا:



 أ.م.د/إيمان عطيو جريش
 د/ دنيا سميم جريش

فعالية برنامج تدريبي قائم عمى التعمم الإجتماعى الوجدانى فى 
تنمية الإندماج الإجتماعى لدى طلاب الدمج بالجامعة )المعاقين 

 فكريًأ القابمين لمتعمُم(
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 درجػػاا رقػػا مقك ػػطق  ػػيف إحصػػالي  د رػػ  ذدا  ػػركؽ الػػا أ ػػل "قكجػػد ثػػا قيػػ ص در ػػرض در     
 در يػػاس رصػػارل د جقمػػااق د  ػػدماج م يػػاس الػػا كدر بػػدم  لػػقدر  در يا ػػيف  ػػق درقجري يػػ  درمجمكاػػ 
 .در بدم"
كذرػػػػؾ رلم ار ػػػػ   ػػػػيف  Wilcoxonكرلقح ػػػػؽ مػػػػف هػػػػذد در ػػػػرض قػػػػـ د ػػػػقمددـ دمق ػػػػار كيلككك ػػػػكف    

مقك طاا رقا درجاا ط ا درمجمكا  درقجري ي  الا م ياس د  دماج د جقمػااق  أ بػادف رقحديػد 
 ػػػػدماج د جقمػػػػااق  أ بػػػػادف كدرقػػػػق قرجػػػػ  إرػػػػا قػػػػأثير در ر ػػػػام  مػػػػدل ق ػػػػايف درجػػػػاا درطػػػػ ا  ػػػػق د 

   يك ل ذرؾ.7د رشادم در الـ الا درقبلـ د جقمااق دركجدد ق، كجدكؿ ا
  رل ركؽ  يف رقا درجاا ط ا درمجمكا  درقجري ي   ق در يا يف در  لق (Zيك ل ئيم   7جدكؿ ا

  09كدر بدم رم ياس اد  دماج د جقمااق  ، اف = 
  (Zئيم  مجمكع دررقا مقك ط دررقا  09اف =  دقجاف دررقا رمقريرد

 
 درقكيؼ د جقمااق

    -  ار  
 009 7.9 02 مكج   **2.239-

   0 محايدل
 

 در االي  د جقمااي 
    -  ار  

 90 7 02 مكج   **2.090-
   3 محايدل

 
 درقمكيف د جقمااق

    -  ار  
 78 2.9 03 مكج   **2.028-

   2 محايدل
 

 د  دماج د جقمااق
  - - -  ار  

 009 7.9 02 مكج   **2.399-
   0 محايدل

 0.00** ددؿ ا د    0.09* ددؿ ا د 
  يق ػػل أ ػػل قكجػػد  ػػركؽ ذدا د رػػ  إحصػػالي   ػػيف مقك ػػطق رقػػا درجػػاا أ ػػردد 7كمػػف جػػدكؿ ا    

جقمػػػػااق   أ بػػػػادف ادرقكيػػػػؼ د جقمػػػػااق كدر االيػػػػ  درمجمكاػػػػ  درقجري يػػػػ  الػػػػا م يػػػػاس اد  ػػػػدماج د 
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د جقماايػػ  كدرقمكػػيف د جقمػػااق  ئ ػػؿ ك بػػد قط ػػؽ  ر ػػام  درػػقبل(ـ د جقمػػااق دركجػػدد ق، كذرػػؾ ا ػػد 
 ، مما يشير إرا قح (ف م قكل د  دماج د جقمااق  أ بادف ردل ط ا دردم  0.00م قكل د ر  ا

 لقبل(ـ  بد قط يؽ در ر ام . ارجامب  درمبائيف ا لينا در ا ليف ر
 

 -كارقارق: تفسير نتائج الفرضين الأول والثانيكيمكف إجماؿ 
داقمػػد در ر ػػام  درقػػدري ق  اردرد ػػ  درحاريػػ  الػػا ق ميػػ  مهػػاردا درػػقبل(ـ د جقمػػااق دركجػػدد ق درمقمثلػػ  

  ق:
دقهـ درػػػذم  ػػػدكرف  ػػػااد طػػػ ا درمجمكاػػػ  درقجري يػػػ  أف يكك ػػػكد الػػػا كاػػػق  ػػػذ درػػػكاق  ارػػػذدا: -0

كد  بػػػا قهـ ك ػػػلككياقهـ ك مػػػا هػػػـ اليػػػل  ػػػق درحا ػػػر كمػػػا قمكػػػ هـ ئػػػدردقهـ أف يكك ػػػكد اليػػػل  ػػػق 
 ـدرم ق  ؿ، كأف يدرككد دكرهـ كط ا جامبييف ددمؿ درحرـ درجامبق كأف يبكد ح كئهـ ككدج اقه

حػرـ ر قيج  رهذد دردكرمما  اهـ  ػق ق ػاالهـ د يجػا ق مػ  د مػريف كمشػاركقهـ رػزم لهـ ددمػؿ د
 درجامبا.

كي دركد د مق ؼ كدرق كع   قكا كددركاق د جقمااق: إذ قـ قدريا ط ا درمجمكا  درقجري ي  ري -3
 ػػيف در شػػر  ػػق در ػػدردا كد مكا يػػاا كد حقياجػػاا، رػػذد  ػػقـ قػػدري هـ الػػا درق  ػػؿ ريػػر درمشػػركط 

كدرق ػػػػامل رنمػػػػريف كدحقػػػػردهـ كق ػػػػديرهـ مػػػػف مػػػػ ؿ درقػػػػدريا الػػػػا مهػػػػاردا درحػػػػكدر كدرم ائشػػػػ  
كدرقبػػػاطؼ كدرم ػػػا دل د جقماايػػػ  ، كدرقبػػػاطؼ مػػػ  د مػػػريف ممػػػا  ػػػاادهـ الػػػا ق ميػػػ  درقكيػػػؼ 

 ددجقمااق كدرمشارك  د جقمااي  ددمؿ دد رل كدرجامب .
دقمػػػاذ در ػػػردردا درم ػػػلكر : حيػػػو قػػػـ قػػػدريا طػػػ ا درمجمكاػػػ  درقجري يػػػ  الػػػا  بػػػض مهػػػاردا  -2

ر  ق بيػػؿ   يػػاا "حػػؿ درمشػػك ا كقحليػػؿ درمكئػػؼ" ممػػا د  ػػق  ري  كق ظػػيـ دركئػػا كدقمػػاذ در ػػرد
  اهـ  ق ق مي  درقكيؼ د جقمااق كدرمشارك  د جقمااي .

 مػػف يق ػػم ل  مػػا رديػػل درقمكػػيف م ػػقكل يرق ػػ  ا ػػدما درمبػػاؽ رلشػػمص د جقمػػااق د  ػػدماج  يقح ػػؽ
 ممػػػا     ػػل ردردقػػلئ كدقمػػػاذ د مقيػػار كممار ػػقل رحريػػ  ذدقػػػل الػػا إاقمػػادف  ػػػق ئدردقػػل م ػػقكل درق ػػاع
 د جقماايػػػػ  درمشػػػػارك  ققح ػػػػؽ ك ػػػػذرؾ د جقماايػػػػ  كدرمكدئػػػػؼ در ػػػػركط مػػػػ  درقكيػػػػؼ الػػػػا ي ػػػػاادف
  .3000صارل،  اركؽ امادا مجقمبل  ق د يجا ي 

إددرل درػػذدا: إذ ق ػػمف در ر ػػام  مجمكاػػ  مػػف درجل ػػاا درقػػق كػػاف درهػػدؼ م هػػا ق ميػػ  مهػػاردا  -2
مف م ؿ ق بيػؿ   يػاا "د  ػقرماو كقرمػكمقر درمشػاار  إددرل د   با ا ماص  د  باؿ درر ا

كدر ص  دررمزي " مما كاف رل أثر  ق قح يف م قكل درقمكيف در   ق رديهـ  ما  ما رػديهـ در ػدرل 



 أ.م.د/إيمان عطيو جريش
 د/ دنيا سميم جريش
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الا   ط در لكؾ كدرػقحكـ  ػق د  ػقجا   د   باريػ   ػق درمكدئػؼ درمثيػرل ر   بػاؿ، ككػاف رػذرؾ 
  درقمكػيف د جقمػااق رػديهـ  ارق ػاع م ػقكل  ػ ط درػذدا  ار  ددهمي   ق م اادقهـ الػا ق ميػ

 كدر درل الا إددرقها.
 مػف  ػأف دركجػدد ق د جقمػااق درػقبلـ مػ ؿ مػف دكق ػ كها درقػق د يجا يػ  در قػال  اػف درطػ ا كيب ر
 الػا  اادقهـ درقق درجديدل درب لي  كدرم ردا در يؽ، قحمؿ م ؿ مف درمثا رل مهاردا قطكير أهمها
 درمق ادؿ كد رقزدـ دررحم   ث ا   مد كانا ذرؾ ككاف  دردرد  ،  ق رل جاح كح زهـ ك ي هـ ئل هـ قجاكز

 (.Orson,  McGovern, & Larson, 2020ا
إددرل درب ئػػػػاا د جقماايػػػػ :  ق ميػػػػ  درمهػػػػاردا درقككيديػػػػ  رػػػػدل درطػػػػ ا كقشػػػػجيبهـ كممار ػػػػقهـ  -9

كدر ػػل ي  مػػف مػػ ؿ   يػػ " ربػػا درػػدكر" ممػػا رل  ػػكؿ كدرػػر ض كدرقب يػػر اػػف د   بػػا ا د يجا يػػ  
 اادهـ الا درقب ير اػف درػر ض رلممار ػاا ريػر درم  ػكؿ  ػق  ػكو ددمػ ؽ كدربػرؼ كدرػديف 
أك درممار ػػاا در ػػارل  ارصػػح " كارقػػدميف"، كمػػا ق ػػمف در ر ػػام  درقػػدري ق اػػدد مػػف درجل ػػاا 

ا، كق ػػ  ذرػػؾ ق ميػػ  م ػػقكل درهاد ػػ  رق ميػػ  مهػػاردا طػػ ا درمجمكاػػ  درقجري يػػ  رقكػػكيف صػػددئا
 د جقمااي  كم اكم   رط ددئردف،  در باري 

 كػػق د   بػػارق د  ق ػػاف امليػػاا قبػػديؿ إرػػا درمػػدم  درماصػػ  د حقياجػػاا ذكم درطارػػا يحقػػاجك 
 رػل قح ؽ درقق  ارصكرل كدركد د   بارق دردؼو ي كدف د دماجق دجقمااق محيط  ق أ ل ي قشبر
 د   بػارق درمزدج ص ح إ ق كـ  صكرل در كدو رل كقح ؽ د جقمااق، درق ااؿ  يائاا  ق دردم 
  Moussa  ،3033جامب  ادر محيط  ق كدربزر   ارقهميش شبكرف مف  د 
 كي يػػ   قبلػػيمهـ  ػػ ـ صػػا بق ريكك ػػكد درطػػ ا قبلػػـ  ػػردم  يمثػػؿ دركجػػدد ق د جقمػػااق  ػػارقبلـ     

 كدرقبػاطؼ دربػاـ  ارصػارل كد هقمػاـ ددئػردف،  ػيف كدرك ػاط  درمشػك ا رحػؿ م اك اا  ق د  مردط
 & Johnson)درمشػػػقرك  درمكا ػػػا كقبظػػػيـ د مػػػريف، م ظػػػكر درمكدئػػػؼ مػػػف ر يػػػ  الػػػا كدر ػػػدرل

Johnson, 2004). 

ر ػػردم  درػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق دكر كئػػالق مػػف درق مػػر رػػدكرها  ػػق ق ميػػ  إددرل درػػذدا أف كمػػا     
هػػاردا درب ئػػاا د جقماايػػػ  كرػػذرؾ د بكا ػػاقل الػػا م ػػض  ػػػلككياا كدرػػكاق د جقمػػااق كق ميػػ  م

درقبػا ق  ، كمػا أ هػا ق ػاهـ  ػا حػدكو  (Yang, Chan, & Ma, 2020إيػذدو د مػريف كدر لطجػ 
در   ػػق درمق ػػامق مػػ  در ػػف درػػذم يػػك ر رلطارػػا درمشػػارك  د جقماايػػ   ػػق دد شػػط  درصػػ ي ، كحػػس 

مػف، كد ػقمددـ د ػقردقيجياا مكدجهػ  مػ  درمق مػر اا درقكيػؼ د در ػادم  ػق د ػقردقيجيدرقما ؾ دربػارق 
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مػػكد مك ػػا كد يػػا جػػريش، قحػػا د اائػػ  امح  ػػق درقرلػػا الػػا شػػبكر درطارػػا  كصػػم  دربػػار  قيجػػ 
 در شر 

 نتائج الفرض الثالث وتفسيرىا:
  قكجػػػد  ػػػركؽ ذدا د رػػػ  إحصػػػالي   ػػػيف مقك ػػػطق رقػػػا درجػػػاا يػػػ ص در ػػػرض درثارػػػو الػػػا أ ػػػل "

 مكا  درقجري ي   ق در يا يف در بدم كدرقق بق الا م ياس د  دماج د جقمااق"درمج
كذرػػػػؾ رلم ار ػػػػ   ػػػػيف  Wilcoxonكرلقح ػػػػؽ مػػػػف هػػػػذد در ػػػػرض قػػػػـ د ػػػػقمددـ دمق ػػػػار كيلككك ػػػػكف    

مقك طاا رقػا درجػاا طػ ا درمجمكاػ  درقجري يػ  الػا م يػاس د  ػدماج د جقمػااق رقحديػد مػدل 
د  ػػدماج د جقمػػااق  أ بػػادف كدرقػػق قرجػػ  إرػػا قػػأثير در ر ػػام  د رشػػادم ق ػػايف درجػػاا درطػػ ا  ػػق 

   يك ل ذرؾ.8در الـ الا درقبلـ د جقمااق دركجدد ق  بد شهر مف إ قهاو در ر ام  ، كجدكؿ ا
  8جدكؿ ا

  رل ركؽ  يف رقا درجاا ط ا درمجمكا  درقجري ي   ق در يا يف در بدل كدرقق با (Zيك ل ئيم 
  09 دماج د جقمااق ، اف = رم ياس د 

 ((Zقيمة مجموع الرتب متوسط الرتب (11)ن =  اتجاه الرتب المتغير
 

 التكيت اعجتماعي
  2 3 3  ارا

 2 2 3 مكجا 0.278-
   00 محايد

 
 الفعالية اعجتماعية

  0 0 0  ارا
 9 3.9 3 مكجا 0.029-

   03 محايد
 

 التمكين اعجتماعي
  2 3 3  ارا

 00 2.27 2 مكجا 0.923-
   00 محايد

 
 اعندماج اعجتماعي

  0.9 0.9 0  ارا
-.0.389 
 

 8.9 3.82 2 مكجا
   00 محايد

 1...** دال عند    1...* دال عند 
  ئ كؿ در رض حيو   قكجد  ركؽ ذدا د ر  إحصالي   يف مقك طاا رقا 8كيق ل مف درجدكؿ ا

درقجري ي   يف در يا يف در بػدم كدرقق بػق الػا م يػاس د  ػدماج د جقمػااق درجاا ط ا درمجمكا  



 أ.م.د/إيمان عطيو جريش
 د/ دنيا سميم جريش
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  إرا Z أ بادف ادرقكيؼ د جقمااق كدر االي  د جقمااي  كدرقمكيف د جقمااق  حيو رـ قصؿ ئيم  ا
ممػا يشػير إرػق د ػقمردري  قػأثير  ر ػام  درػقبل(ـ د جقمػااق دركجػدد ق  اردرد ػ  درحاريػ   ،رد رػ م قكل د

مقددد أثرف ، كهذد يب ق د قمردر ق بيؿ ط ا درمجمكا  درقجري يػ  رلمهػاردا درقػق قػـ قػدري هـ اليهػا كد
 أث او در ر ام . 
 التوصيات :

ق بيػػػؿ درمقمصصػػػيف در ػػػالميف الػػػا د رشػػػاد در   ػػػق كق ػػػديـ درػػػداـ در   ػػػق  مردكػػػز راايػػػ   -0
رل ردم  درقدري ي  در الم  الػا  ط ا دردم   ارجامب  مف ذكم د اائ  درب لي  در ا ليف رلقبل(ـ

 ق مي  درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق رديهـ.
 د جقمػػااا درقكػػا    ػػرص مػػ حهـ الػػا  ارجامبػػ  درػػدم  طػػ ا ق ػػااد ئػػد م قرحػػاا ق ػػديـ -3

 .ددام  قبليمي    يل  كدرقمق 
ق ػػػميف  ػػػدكدا ككرش امػػػؿ ماصػػػ  رطػػػ ا درجامبػػػ  مػػػف ريػػػر ذكم د اائػػػ  اػػػف درػػػدم   -2

 يف كاف دكرهـ  ق قح يؽ ذرؾ دردم .بائددكاديمق رلم
ق بيػػػػؿ قػػػػدريس م ػػػػرردا مقمصصػػػػ   ػػػػق درػػػػقبل(ـ د جقمػػػػااق دركجػػػػدد ق رلمردحػػػػؿ درقبليميػػػػ   -2

 درممقل    ددي  مف دكر درح ا   كد قمردرد م  مردحؿ درقبليـ ددمرل.
 ػػركرل ق ػػا ر درجهػػكد درمشػػقرك   ػػيف درجامبػػ  كدد ػػرل كم   ػػاا درمجقمػػ   هػػدؼ قح يػػؽ  -9

 درشامؿ رذكم د اائاا درممقل    ارمجقم .دردم  
 كدرمػػػػكظ يف درمباك ػػػػ  كدرهيلػػػػ  درقػػػػدريس هيلػػػػ  أا ػػػػاو رػػػػدل درمه ػػػػق درػػػػكاق ق ميػػػػ  ػػػػركرل  -2

رشػػػادي  قدري يػػػ   ػػػردم  قػػػك ير أهميػػػ  إرػػػا  ارجامبػػػ  در ػػػردر صػػػ   الػػػا كدر ػػػالميف  كراايػػػ  كد 
 رلػقبل(ـ در ػا ليف درب لي  د اائ  ذكم مف   يما دردم   ط ا د هقماـ هد ها  مردكز ماص 
مكا يػػاقهـ ئػػدردقهـ مػػ  يق ا ػػا  مػػا دحقياجػػاقهـ  شػػ اع  مػػف درمجقمػػ  يطمػػل مػػا مػػ  كيق ػػؽ كد 
 .درجامبق درقبليـ م ظكم  ددمؿ  دمجهـ قح ي ل
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 البحوث المقترحة:
 مكذج    ق رق  ير درب ئ   يف د  دماج د جقمااق كمهاردا درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق ردل  .0

 ا درجامب .ط 
 باري   ر ام  قدري ق ئالـ الا درقبل(ـ د جقمااق دركجدد ق  ق قبديؿ دقجاهػاا طػ ا درجامبػ   .3

  حك دردم  درشامؿ رذكم د اائ .
 درد   ردكر د ا ـ  ق قح يؽ د  دماج د جقمااق رذكم د اائ  درب لي  در ا ليف رلقبل(ـ. .2
 درط ا درمدمجيف  ارجامب .درد   إقجاهاا دربامليف م  ط ا دردم   حك  .2
درد   دربكدمؿ درم ثرل الا درقكيػؼ د جقمػااا كدر االيػ  د جقماايػ  كدرقمكػيف د جقمػااا رػدل  .9

 ط ا دردم   ارجامب . 
 باريػػػػ   ر ػػػػام  قػػػػدري ق رق ميػػػػ  در ػػػػلكؾ درقكي ػػػػا رػػػػدل درطػػػػ ا درمبػػػػائيف  كريػػػػا در ػػػػا ليف رلػػػػقبلـ  .2

 درمدمجيف  ارجامب  .
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 المراجع
قأثير درقبلـ د جقمااق دركجدد ق  ق قح يف در هػكض ددكػاديمق رلمقبثػردا أكاديميػا   .3008ر اا أمؿ درز 

 .222 -289 ، 2ا22، مجل  كلي  درقر ي ، جامب  أ يكط،  ق جامب  طي    ارمدي   درم كرل
  . ر اف دربرا. إاددد ا ددلله ك ير كممركف ، در اهرل: ددر درمبارؼ.0390د ف م ظكر ا

  . ئ ايا مباصرل  ا درقر ي  درماص . دررياض: ددر درزهردو.3002در   كل كدر يد أحمد اإيهاا 
  .  يككركجي  دردم   ا درط كر  درم كرل. ددردف: ددر درم يرل رل شر كدرقكزي .3009 طرس حا ظ ا
ليػػػ   . درد ػػػ  قحليليػػػ  رػػػ بض  مػػػاذج درػػػقبلـ د جقمػػػااق دركجػػػدد ق درمباصػػػر، مجلػػػ  ك3002جػػػكدل شػػػاهيفا

 .99-02 ، 2ا020درقر ي  ، جامب  ددزهر،
 . درػػػػدم  درشػػػػامؿ رػػػػذكل د حقياجػػػػاا درماصػػػػ . قرجمػػػػ : زيػػػػددف در ػػػػرطاكل 3000ديػػػػاف  رددرػػػػا كممػػػػركفا

 كممركف، دربيف، د ماردا: ددر دركقاا درجامبا. 
ددر  ".رمكه ػ درماص  " يككركجي  ذكل د اائػ  كدم دم   ا درقر ي   . 3000زيددف در رطاكل كأحمد اكدد ا

 در اشر دردكرا رل شر كدرقكزي .
  . إ قردقيجياا دم  ذكل د حقياجاا درماص . در اهرل: مكق   زهردو درشرؽ. 3002 هير شاشا

 . مريػػػاا ق بيػػػؿ درػػػدم  درشػػػامؿ رلطػػػ ا ذكل د اائػػػاا  ػػػا مػػػددرس درقبلػػػيـ دربػػػاـ 3003ا اػػػادؿ ا ػػػد دلله
درثػػػا ق اشػػػر رلجمبيػػػ  درمليجيػػػ  ر اائػػػ ، م ػػػ ط،  كمػػػدمؿ رػػػدمجهـ درشػػػامؿ  ػػػق درمجقمػػػ ، درملق ػػػا

 مايك. 8-2اماف، 
مجل  ، د  دماج درجامبق ردل طل   درجامب  :   او ك قط يؽ . 3007ا ددرمح ف م ير ك ج و رد ا ا

 .298-222،  3ا23 أ حاو در صرل رلبلكـ د   ا ي ،
لػػا  بػػض مهػػاردا درػػقبلـ د جقمػػااق  .أثػػر درقػػدريا ا3009ا ػػد در بػػيـ ار ػػل محمػػد كد  ػػردهيـ  ػػيد أحمػػد ا

دركجدد ق  ق د  دماح درجامبق كدد بي  د  جاز ردل ط ا درجامب . مجلػ  دربلػكـ درقر كيػ ، جامبػ  
 .079 -002 ، 2ا37در اهرل، كلي  دردرد اا دربليا رلقر ي ،

م ض در لؽ ردل  .  االي  درقبلـ د جقمااق دركجدد ق  ق ق مي  مهاردا درقحدو ك 3030ا ير أحمد الق ا
 .22-29 ، 99ا07درق ميذ درمبائيف ا لينا  ارمرحل  د  قددلي . مجل  كلي  درقر ي ، 

 . م شردا قمكيف درمبكئيف مػف د  ػدماج د جقمػااا، درمبهػد درر يبػا درػدكرا درثارػو: 3000اماد صارل ا
د ددا كدربلكـ د   ا ي ،  مرياا قمكيف درك اودا  ا ميدد ا دربمؿ د جقمااا كدرق مي  در شري ، كلي 

 .002-89 اس، 
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 . درػػدم   ػػا مػػددرس درقبلػػيـ دربػػاـ ك صػػكرل. درط بػػ  درمام ػػ ، د مػػاردا: ددر دركقػػاا 3002كمػػاؿ  ي ػػارـا
 درجامبا.       

   . م دم   ا درقر ي  درماص . در اهرل: درب ير رل شر كدرقكزي 3007محمد شككا ا
درشػبكر  ارقما ػؾ كا ئقػل  ػارق مر درمدر ػق الػا درطػ ا ذكم  . محمكد مك ا كد يا جريش اقحػا در شػر

 ، مجل  كلي  درقر ي    كر بيد.د حقياجاا درماص  مف م ظكر درمبلميف
 . باريػػ   ر ػػام  رلػػقبلـ د جقمػػااق دركجػػدد ق  ػػق مبق ػػددا درهكيػػ  درمه يػػ  كد  ػػدماج 3030م ػػاؿ درمػػكرق ا

رمػ قمر درػدكرق در ػادس: درشػردك  درمجقمبيػ  كقطػكير درقبلػيـ ددكاديمق ردل طار اا درد لكـ درقر كم.د
 .                    929-292كلي  درقر ي  رل  يف  ار اهرل، -درد اا كقجارا، جامب  ددزهر–

د  ػػػدماج د جقمػػػااق رلمبػػػائيف  ػػػمبينا كدرق ميػػػ  درم ػػػقددم  ر يػػػ  ئطػػػاع مػػػف طل ػػػ   . 3007مهػػػا أ ػػػك ريػػػل ا
 ، 20ا 3007، درمجلػ  دربلميػػ   كليػػ  د ددا، جامبػػ  ط طػػا، )دماـ كاجمػػافدرجامبػاا درمليجيػػ  ادرػػ

292- 703. 
 .درػقبلـ د جقمػااق دركجػدد ق  ػركرل  كق ػاا مهػاردا در ػرف درحػادم كدربشػريف 3030 ادي  جمػاؿ درػديف ا

 كرقح يػػؽ جػػكدل درحيػػال  ػػق مجقمػػ  درمبر ػػ ، مجلػػ   حػػكو  ػػق درقر يػػ  در كايػػ ، جامبػػ  در ػػاهرل، كليػػ 
 .89 – 29، 27درقر ي  در كاي ، 

  ،مػف طل ػ  درجامبػ ربي ػػ  جقمػااق  ػدماج د د رم يػاس در ػيككمقري  درمصػالص.  3009  ػريف مػكرل ا

 .000-99 ، 3ا00 ، جامب   طيؼ،مجل  ق مي  درمكدرد در شري 
 كق ميػ  دربلميػ  ر  قشػاردا دربر يػ  درم   ػ م  " ا اصػرف، أهدد ػل، أ كداػل"،  . درػد3009 شػكل قركػاا
 .9-0 ، 93ا 02، در شري  درمكدرد
ثر  ر ام  قدري ق ئالـ الا  بض مهاردا درقبلـ د جقمااق دركجدد ق  ق د  دماج أ . 3030محمكد ر ي  ا

 20كليػػ  درقر يػػ ، جامبػػ  ددزهػػر، ، مجلػػ  ددکػػاديمق رػػدل اي ػػ  مػػف درمػػرده يف ذكم د اائػػ  در صػػري 
 .072-032 ، 089ا
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