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   مقدمــــــــــة:
خر الاضطراب ...حال طرفي من أحواال انساوانح حوال اضوطريه فلاوة الأنو  السوا يواآ     

الا حووف" صملأووطيو "لاوووارص  .ا اجوواف فوووي ا  ووا  يوول ااضووطريه فلاووة لأوولال  السوووا     يلاوور اوون 
 مشلاراً إ و أن مأااة انساان الااالا  املأفر شوااهة الال أسوة لا لاوسجي فوي ا بيور يا سضو 
ا لأوووحلاي إلا يماوووفارح فا طيا ووو  طوووار لا لا خطووواح انساوووان إلا مووون حلاووو" جاووومة ااا وووةح أموووا 

يا وو ح فيووي ا ووسي  حسوولان مشوواارح ااجفاسووة ااسي الا ووة فظس ووا  بوول م لأووي  يشووي    لاوور موون ا ط
الا  افلا وووا شووواا  ي ووو ا ا حسووولان ا ووو ه لا اووويلال لار ااهوووةح م  وووا  سحوووا ميووواة  ا طيا ووو  الااووورةاح

 لالًأ.لا حاق شيا  ا سي  اراح  ا إلا يافر ما لا اح   مر  من  طالار  ملاا ة ا طي لا   طالاراً ألأ

ل   ووأرجي يوولان ا ايووا امووا ا اوواا  االاضووطراب فووي حلاوواة انساووان إلا   يلاووراً اوون   وو  ا        
 ن لامسحان ا ا لاف شرالا  ا اجاف في ا  ا  . لااا رفض من نيل ا اا فلان ا   

لالأوو ب  حفلاووفح يشوو ل  اً الابوول ا حووف ا يالأوول يوولان ا اوو ا  ا اوواه ارلاوور ا اوواه أموور  
اموون  وو     وو  لسووة لا ووأرجي يوولان أاضوواو ام ووالالار امحووففاه  اافلاوو  ااج ماالاوو  مخ  يوو ح ؛نوواط 

افووي ا حوولان ا وو ه  .أا رلاوور اوواه لاوور يط يفرجوو   يلاوورة يحووفاف  ااف ووةفووظن اوو ا  أه فوورف اوواه 
يووفأه فلاووة الاضووطراياه  حبووو ياة مووا   يلاوور  بوول انشوو ا لا  ا جاةرلاوو  ةووي ا يحوو" االا يوواق 

  وووي ؛ يووول ا طوووالار ةووو ح ا مح ووواه Disordersا وووو مح ووواه  شخلالأووولا    ووو ح لاضوووطراياه 
مبوواةرح اأاووياية االأجووة اا انالاوو    وولان ا ووو ف وو  أسموواط اخوو لأل الفا  ا ووابلايي موون حلاوو" 

 مسة.

ا  وول أ  وور انشوو ا لااه ا مطراحوو  اسووف فرااوو  الاضووطراياه ا اوو ا لا  فووي مرح وو            
 لام ن اخ "ا  ا في ا سااط الا لا :اا  ي ا طيا   ا مي رة 

أن جملاوو  الطيووال فووي ةوو ح ا مرح وو  أاووالاا  أا مضووطريلان لااامووان يووسي  ا اوو ا لااه -1
اة ا شوووووفة اا   ووووورار ح فا لأوووووراو اسايووووواه ا لضوووووب اا سشووووواط ا "اهوووووف  ارلايوووواً ممووووو  مرااووووو

اا  شاجر اا  يوال االاساوحاب جملا  وا او ا لااه لام ون  ان  وا مون الطيوال الاوالاا  
شأس   شأن الطيال ا مضطريلان اةا ما    لا   ا حفلا" اسة في ا  لأوسلاياه ا  ا ملاو  

 .  لأضطراياه
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ف جووو" اً مووون ساووولا  اطيلا ووو  اخلأووواه  مووون الاضوووطراياه  وووفت الطيوووال   ووو اً أن   لاووور -2
 ا مرح   ا  مرلا   ا   ب اا ارن . 

سموووا   وووان -3 أن ملأوووفر ا شووو ات فوووي   لاووور مووون الاضوووطراياه لا لا وووان ا طيووول سياوووة اا 
   . ال –الارة أا أحف أفرافةا مالب 

أسوووة لا لاجوووا" ا يلأووول يووولان الاضوووطراياه  وووفت الطيوووال اأاوووا لاب ا  سشوووه  الاج ماالاووو  -4
ي  يلاوور أفق أسووة لا لاجوووا" ا يلأوول يوولان الاضووطراياه  ووفت الطيوووال ا   ووءلا  الطيووال 

 االارة ا مس ج   لأطيال ا مضطريلان. 

أسوة ح وو فووي أفضول ا بوراخ ا  شخلالأوولا  لابول ا مانوخ ا  شخلالأووي  اوفلاره يا فرجوو  -5
  12: 2021مخا ف ا سجارح الا و اخالأ  في مراحل ا طيا   ا مي رة. 

 سجاح في  لاخيو ا و  ل مفنق ام خلأ  في ا   ا سي  حج  ما حااة منلا
بير ف   ا يالار  حالاه الاضطراب في  ل  يالاسا  ا ااير  ل ا مراحل ا  مرلا ح يلاسما    لا
 لاة ايسي  ا افر من ا سجاح في  افلا  لأارة ااضح  ان ا ااا  ام طلاا ة انلاجايلا  ا مءفلا  

ب ار ما لاامو ي    ا سي  انلاجايي ا  ه ياه لايح" في اةا المر ا  ه أفه ا و 
و رة ا الاساان ان ايل  حالاق ا ااا  اا ا ي سحا الا مار اا حلااة انلاجايلا  ا ياا   اا اف

لاجايلا    يلان السا ااآخر.ا  أ لار في ا اان  ايسا  الأناه طلاي  اا 

ان  ا ووو ا  وورض لاء ووف ا مووا  ووان ماضوواو ا وو  ا ووسي  امسطاووة ةووا ا اوو ا ح ف وو ا           
  وول اوو ا  رحمووة ا  اووافي ا وو ه لا لوو ت موون خلأ ووةح ا  وول اوو ا  أب اأ  ااشووا فووي رحوو   لوو  
محم وو  يمووا لااوو حلال حلأوورح موون نوولا  اأف ووار امشوواار اميوواةلا ح اةووا الموور ا وو ه لاج  سووا سوورت 
ا او ا  ا اواه اا مضوطرب فوي اولااق  اوافي االأووره افاواً  مسبامو  ا اولا  ا  وي  ل لاوة يلووض 

اوون ا يانسووا م ووة اا اخ لأفسووا ا لاووةح اموون ةسووا جووا  طوورح مي ووا  الاضووطراب ا مشوو ر  ا سبوور 
ا وو ه ةووا فووي جوواةرح ا وورح  اا ا ساوولا  ا وو ه لا لوو ت يووة اا لاووة امسووة ا اوو ا  ا مضووطرب فووي 

 اطار ا  لأن  يلان ا يرف االاانة ا  اافي االاج مااي اا سياي.
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 :جتمع(الم -الاسرة -)الطفل مفهوم الاضطراب المشتركأولًا: 

 :تعريف الاضطراب المشترك     

لاشوار  فوي  ملأسخ فوي الف و  ا  شخلالأولا  أا رلاور ملأوسخ ةا  ل ا ا  مضطرب م      
مووون الطيوووال اا الشوووخا  انوووف لا وووان ا اووو ا  ا مضوووطرب لاموووار   مماراووو ة أ سووولان اا ا  ووور

يشووو ل  سووواهي اا  لأ وووي اا م  وووفف انوووف لا وووان ا اووو ا  شخلأوووي اا اج موووااي اا جموووااي اا 
 مج م ي.

 يرءلا  ملالارة   م لا  ا  شخلا  في الاف   ا  شخلالألا  ا  الاضطراب ا مش ر   -
  اا  ا و ا  شخلا  ا يرفه الاحافه.

ا ا ا لا  ا ا يلا  لالأ ب  لأسلاي ا   ف   ضملاس ا في  ان   لار من ا ممارااه -
 .اا  حرش اا لش الاف   ا  شخلالألا  م ل الاا ااا / ا  سمر في ماايل ا ضحلا 

ايياً اس لاج  في آن ااحف      فان    ان ان  ل الاضطراياه لا لام ن ان -
امن     الاضطراب ا مش ر  لالأخ ا  لأن  ا مضطري  يلان شخلألان اا ا  ر

نالأر ا و الاضطراياه ا ابلايلا  فاط الا  م ف اا  لأخ  فاسة مي ا 
 .الاضطراياه ا  ضالا 

ان جملا  ااا لاب ا راالا  ا اا فلا  نف   ان من مايياه الاضطراب ا مش ر   -
سلأخ ا  لأن  يلان ا ضارب اا مضراب ا     يلان اُ م مل اا م مل حلاسما 

 اا م  ي ب الايلانايلان ا مف ل اا مف ل ايلان ا مالاطر اا خاض  ايلان ا م ي ب 
 ا م ا ط اا  اي  ايلان ا رافض اا مرفاض.

 شخلا  الاضطراب ا مش ر  ا و ة ا ا سحا لا ف يم اي   للار  لايي    م لا   -
 ا  شخلالألا   لأضطراياه الام ف طرلاااً   م لا  ا  لأج االارشاف ا سياي.

 الاضطراب ا مش ر  سا    لايلا  ااس اال  اره من ا رءلا  الاحافلا  ا و ا رءلا  -
 ا  ساهلا  اا م  ففة.
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افماج ا مايب  لأضطراب ضمن ام لا  ا  شخلا  لاخ ق حا   من ا ااي ياجاف  -
 الاضطراب االاش را  فلاة اا ماء لا  اسة اان الارشاف اا  لأج لايف ان لا ان

 مش ر اً     . 
 افي ة ا ا الااق لام ن طرح رءلا  ا  ر ا ااااً من حفاف ا سبرة ا ضلاا   مي ا  -

الف   ا  شخلالألا  اا  ي  شلار ا و اسة في حا    اافر  الاضطراب في ضا 
افف من الااراض اا ا خلأاه   فت طيل اا فرف لام ن  شخلالأة في ضا  
ة ح الااراض اا خلأاه ح يلاسما ا سبرة في مي ا  الاضطراب ا مش ر    ةب 

 لأار ا محفاف اا مالاف يلأار اناا ب سمطلا  لا لام ن ا خراج ي لافاً ان ة ا ا 
 ا سبر ي لافاً اس ا.مس ا الا 

لافف  ا  الاف يالف   ا  شخلالألا  ا و لأ اي  اجاف اضطراب خارج اطار ا سبر  -
ا و ا يرف اا ا طيل ا ااحف فضلًأ ان ا  الاف يماملااه الاضطراياه  ما ارفه 
سلأاً في الف   ا  شخلالألا ح في حلان لا يسو مي ا  الاضطراب ا مش ر   لأار 

ا سبرة ا ضلاا  اا  ر لا" ا و ا مح الااه  ا مح الااه ا مضطري  خارج حفاف ة ح
ا مضطري  ا م ياف   يلان شخلألان اا ا  ر اا  ي  أخ  اش ال ا ا لا  فرفلا  

 ما لام  ة  جماالااً امج م لااً  ا ساهلا  ا لأ لا  ام  ففةح يل انف  أخ  ش لأً 
ح  أن لااا  الاضطراب من مح ات لاماراة ا  فلاف من الافراف اا الطيال

ل يممارا  ا لش ا جمااي في مانخ اخ ياره اةسا سسبر مجماا  من الطيا
ا و ا لش ياا يارح ا ا  مسحرخ لاشار  فلاة الاماراة افف من الطيال يل 
الام ف ا مش ف  سجف أا ا  ا مافة لااااف في  لاالار ام لا  ا لش يل انف لاشار  
ا مرانب ارهلا   جس  الاخ يار ارهلا  ا فار امفلار ا مفرا  في  لاالار ام لا  

ش ا جمااي ا  ي  ءفه ا و حلأال ا ير افف من الطيال ا و ا فرجاه ا ل
ا س اهلا  ا يفا ا مءاا  من اان  س اهج ا اس ا افضل مءاا     لاملا  في حلان 

اسالأر اس ا مءاا   مار  ا ا لااه مسحرف  امضطري  لاشار  فلا ا م ب  
 مفار ا مج م  حاف   نلاا  أا لاا  أمار الطيال يأحف ا  فانف شاة ا مءاا 
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رة ا مفرا  لس ا مس ه الالاف من ممارا  ا لش لاناماا يالاا فا  ا و مف ا  لان
ا جمااي فاخل ا يلأال اةا ما لاشلار ا و ان ح و انيا  لافامان الاشج ان 

اةسا لالأيي  نلاا  أالافة  يا لش الا لاجفان فلاة أه ا ا  مضطرب اا مسحرخ
 ة ا الاضطراب ....اضطراب مش ر .

 سا اما   لأسلاخ ملالار  مي ا  الاضطراب ا  ا لافه حلا" سجف اسةة ا ا طرح لاج   -
فا جراه  ا مج م لا  ألأيحه الأيي  ا طاي  مج م ي ا لا  ااره اا فرفهح 

من المار ا م لارة   فةش  حلا"   يي الاسا" في ا شاارو  حه مامو الأناه 
 ا حب ام فلاه ا طلأق ا  ي  رنو ا و  املا  ا يجاهح  ا طلأق ا  ي   جاا"

من ا "لاجاه ا  ي     اسالااً ااااهل  %80ساب ام فلاه حفا   ا و 
ا  االأل الاج مااي ا  ي ألأيحه االا      سمر الا   راسي اب ار ا  طيلاااه 
 الا   راسلا  ما  لا   ا   ا  ي  مار  من خلأ  ا مخ  خ أسااو الاسحرافاه

حا    لام ن ان ساال ان الاضطراب ا مش ر  ةا ما  ا ا ا لا  اا جسالا ح
مج م لا   ا  حرش ا جمااي ا  ه لاشار  فلاة شخلألان اا ا  ر الام ف  مخ  خ 
ا ا ا لااه ا مسحرف  ا  ي لام ن ان  مار  يش ل جمااي  ا ارن  ا  ي لااا  

ا مسحرخح فيرف   لآخري ا افف من الافراف الا ان   ل فرف فار مخ  خ م مل 
ا ا "   ففاو اراي     راب اة  ا    فف الفاار  يا  جا لاخطط ااخر لااا  

ي  فف ا م ا  االشخا  اجملا    لاماراان ا ا اً لام ن ان سط ق ا لاة 
 الاضطراب ا مش ر .

 او الاسحرافاه ا  ي  مار ا ا  لأار ا اايق لام ف  ي   ا يالار ا شخلا  جملا  اس -
م  ة مم ان     اطي لا يش ل جمااي    اطي ا مخفراه اا الا جار ي ا

شخ  ام  اطلان امارفلان   مااف ا مخفرة ااسالأر حمالا    م ان ااسالأر 
ا اا  جارة الا ار اا جراه  ا سلأب الا   راسي ااا ا فاارة  مراني  خارجلا  
مر شي  ارلارةا من مخ  خ ا جراه  ا  ي لامارا ا اشخا   –ا رشاة مراش 

 لاشار ان م ا في ممارا  ا ا  مضطرب ةا الاضطراب ا مش ر .
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الاووورة ةوووي ا  امووول الاااوووي فوووي لأوووس  اووو ا  ا طيووول يلأووولال  اج ماالاووو  مسووو   -
االاو  سشأ ة الا و اخلأل مراحل سماح ا مخ  ي  ا  ي   الاةما الارة يا  سالاو  اا ر 

ا أ رةا في  اافاة ا سياي أا اا  ا  اافق ا ل ما لا  اية ا طيول مون الاورة مون 
 سشوه   بول رااوخ  فوي حلاا وة خيراه مء مو  اا ساجمو  اون أاوا لاب خاطهو  فوي ا 

ح و لا يرح ا ءفه ية إ و اضطراياه سياولا  ااسي ا لاو  ااج ماالاو  فوي شخلأولا ة 
 مما   رضة  ي ض المراض ا سيالا  ا  ي  ي فح ان حلااة الاالاا . 

 ووء ر ألاضوواً ا  لأنوواه يوولان ا اا ووفلان ا ووو لأووح  ا طيوول ا سياوولا  موون حلاوو" خ ووق  -
  ام و  م اا"سو  احاجا وة إ وو المون جااً لااااف ا و سموا ا طيول إ وو شخلأولا  م

ا سياووي اا  ووو  اافاووة ا سياووي يانضوواف  إ وووو اجوواف ا جاةوواه اسي ا لاوو  اووالا  فوووي 
الاوووورة  اووووااف ا ووووو الااوووو ارار الأووووح  سياوووولا    افوووو  الفوووورافح اأن ا خلأفوووواه 
اا س"ااووواه اا مشووو لأه ا سياووولا  يووولان ا اا وووفلان لاخ وووق جوووااً مضوووطرياً الاوووءفه إ وووو 

لاوور اووالا   ووفت ا طيوول  ووا للارة اا  فااسلاوو  االساسلاوو  ااووف  ب ووار أسموواط اوو ا لا  ر
الا ووو"ان الاسي وووا ي الا وووفف ااووو ارار ا جوووا الاوووره اا لأوووح  ا سياووولا    افووو  أفوووراف 

 الارة. 

 ما  ء ر ا  لأناه يلان ا اا فلان اا طيول ا وو لأوح ة ا سياولا  ايولان الخواة ا وو  -
ءة يا حووب اا ايووال ا لأوح  ا سياوولا  مون خوولأل   ووالان ا  لأنواه االا جاةوواه ا مم و

اا  او  ا  وي  اوااف ا طيول فوي أن لاسمووا إ وو شوخ  لاحوب رلاورح الا ايول اآخوورلان 
الا ووق فوولا  ح اخ ووق جووا موون ال يوو  اا   وواان يوولان الخوواة ي ضوو   ا ووي ض ا ووءفه 

 إ و ا سما ا سياي ا ا لا    طيل. 

الاووووورة ا مس جووووو   لأضوووووطراب فووووورض لاطرحوووووة ي وووووض ا موووووا  ا وووووسي  االطيوووووا   -
ا ووفار ا  يلاوور  –موون خوولأل ا فرااوو  اا  وولأج  –ي ووف أن ا  شووياا  ا سياوولاان م وواًح

ا  ه    ية الارة في اضطراب ا يرفح اة  ي    لا طان  يسلاو  الاورة ا براف وا 
الان لأووافلا  االاج ماالاوو  يلأووي  ااموو   اوولًأ خالأوواً فووي  ووافلار ا لأووح  أا سشووأة 

 الاضطراب.
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 –  ي وووض الاووور الاووورة ا مس جووو   لأضوووطراب لااوووا  ا ووو أاوووا  أن ةسوووا  وورةف -
في الارة ان سياوة  الاضطرابار رلار االا ح الايلأي اامل أ –يح   يسلا  ا 

موون خوولأل أحووف اليسووا ح ااووافة مووا لا ووان ةوو ا الايوون أ  وور اليسووا    لاووءاً   لأوواي  
يالاضووطرابح فالاضووطراب إ ن طياوواً   وو ا ا يوورض  وولا  اضووطراب فوورفح ا  سووة 

ا ح اواه فوي الاورةح اةوا اضطراب أارةح أفلأوي اون سياوة مون خولأل أضو خ 
ا طيول ال  ور   لاوءاً  لأضوطرابح الاحووف" فوي مسواو الاورة ا مس جو   لأضووطراب 
ي وووض ا  م لاووواه ا مرضووولا ح اةوووي ا  وووي   جووول يب وووار الاوووراض  وووفت ا طيووول 

ح اموون  وو  فاووف   ووان ا  لأنوواه فاخوول الااوورة اوواح    مماراوو  ا مووافة ا مضووطرب
 . ال الاضطراب ا مش ر اا رحم  أا نف   ان ااح   ممارا   ل أش 

 مايياه  حفا" الاضطراب ا مش ر  نف  ا خف  جملا  أاا لاب ا راالا  ا اا فلا   -
 فت الطيالح فا طيل ا  ه لا  رض    ااب اا ضرب ا م  رر لا    اج" 
الاب ا ااه  يا ضرب ان إلاجاف ااا لاب  االأل االا    لاي ا حاار اا  االأل 

الاب فار ا ضارب الا  ب ا طيل فار ا ااه يلان ا طيل اا اا فلان فلا  ب 
ا مضراب الا ان ا ضرب ةسا ةا ااح   ممارا  الاضطراب ا مش ر ح انف 
لاءفه ا ضرب لحف الطيال يا  جا  ا و ا       اأخر لا جة ا و ا  يال 
 ا لأإرافه ا ا " لالأيي مسطالاا الاساحب من جملا  ا  لأناه الاج ماالا ح يلاسما

حلا"   حال  ل طانا ة ا و محاا    فملار  سجف طيلًأ أخر لالأيي افااسلااً 
ان ا  ا   ا خارجيح      فا  ااب اا ا سي  اا انةمال اا ح و ا  ف لال نف لا 

طيال الا ان ألاضا ةا احف مايياه حفا" الاضطراياه ا ا ا لا   فت ال
ااح   ممارا  الاضطراب ا مش ر  يلان ا طيل ااا فلاة اا احف ا اا فلانح امن 

ن ارا   ل طيل مضطرب شخ  أ  ر اضطراياً لافف ة ا و ةسا جا  ا اال ا
  .فاهرة الاضطراب
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هريار ش)الف ليلة وليلة وقصة  الاضطراب المشترك واستلهام نماذج من التراثثانياً: 
 :وشهرزاد(

 أسهص ا  اا اً -لا أفرت أه ايارلا  اجفاسلا  أفر"ه اأفاره ة ح ا  لأن  ا خا فة صالسا        
اأسااً الأراااً.. رح   شيا  االأج اا مره أ خ لاا  ا لا   جافه أراو اأاب  لأار 

ي فا  حفه في ة ا ا اجاف.. ش ر"اف  ايل ا  حفه ا ا و إ لاة ا ط ية يل ا خاطر يا فخال 
 لأراو يلان ا اجاف اا  ف ح يلان ا حضار اا للاابح يلان.. ا ياا لأراو ح و ا ماه من أجل 

ً  ن ففاا الاف اا  يفح يلان ا حلااة اا ماه.. الا ان ا  حفه  ش ر"اف.. إما أن   لاش أا أن   ا 
 .جسا ا يساه 

 : ()كنموذج للاضطراب المشترك [ الخيانة1]
ح فلا رو إ و ماضطراب مش ر   لا  شخ شاة "مان خلااس  "اج ة م  ايف أااف 

 ة لااافح إ و نفرح ا مما لح فلا  شخ ش رلاار أن "اج ية ش رلاار  سجف ة أا يالحرت   أخلا
ماضطراب مش ر  خلااس  اجس   ااح  ا الأر ايا اسة ي خاسة م  اشرلان ايف أااف ف

اي" افجار ح و ا و ا س ارص اة  ا  يا س  صا   لا"ا اا ف يح اةا ما جا  فجمااي 
لأارة جامح   يم جاا"ة حفاف ا اان  اا مسطق ف  لأااف حفاف ا خلااس  ا و سحا لأارو 

   ير ان ا افرة ا مط ا    مرأة إ ا ما أرافه أن  خان.. اةسا اا ح مه ح ااه ال"م 
ما  راب من  ا جاا"ه حفاف ا افرة ا و مااج   اح فلاارر ش رلاار اشاح "مان أن لارحلأ

 ح اً ان ماه لا ان خلارإ و حال ايلا  ما ي ا مش     اضطراب مش ر  يفلًا من ا مااج   
 من ا حلااة  ما ارفاةا. 

 [ المارد "الجنى": 2]
ش رلاار  –م  ساً ةراياً اساحايلااً  لأخالان ا مجراحلان  يطال ا اير ألااماً ا لاا  
ح و الألأ إ و شجرة  طل ا و الان ما  يجاسب ا يحر ا ما يح فلاج اان  –اشاح "مان 

ةاهجاً اماهجاً ان مارف جسو املأق  لأل  ساشفلان ا راح .. اا   ةما جا الان لاسشق ا يحر
اض  ا لاة  ا  هنام ة إ و ا اما .. اا و رأاة لأسفاق س رخ ي فةا أن يفاخل ا لأسفاق 

اي   أنيال ا ي  ا لا ا ألاضاً اي   أنيالح يفاخ  ا ف اة اراا  جملا   خطي ا ا جسو  لا   
مس ا أن لاسا  ا و ر ي  ا ارا ا.. اا  ا يا مارف ا جسو لاط ق اراح ا ي اة   حباه    لاط ب 
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الالارة حيلاا  النيال  ياما أن لاسا  ح و  سا ب ا لأارة من سالاض إ و سالاضح ف ا ة
ا اي     شخ ان اجة آخرح حلا"  اا  ي  فلاف ا رج لان صش رلاار اشاح "مانص يالام  ال 

ي   لمرةاح ا اا  يار لأاب ا رج لان  حه   فلاف ا ا لح إ  أس ا ااخ  انب ا مارف ا جسو  لا
ح الا مالاضطراب ا مش ر  يالاا ااا  يا جسي ا     ف ل الار لأاب من أمراح  رج لان  ي ما

   يو ي    ا  س ا  أخ  من  ل مس ما خا مة ا خرج ا ي  س رخ أن فلا ا أ  ر من  لأ ماه  
لااي  يفاخل ا مرأة الالارة..  ا  ها لاة لأارة ا مارف  هاخماان خا ماً.. اة  ا سرت ما  سطا 

الاحف سا ا س  ان أن ا مرأة إ ا أرافه أن  خان ف ن لاحال يلاس ا ايلان رري  ا ح و     
  ااح  هلالأل إ و اسان ا اما .. اة ا ةا ا فر  ا  ا " ا   ها مارف ا جسو ا  ملأق ا  

 ش رلاار ي ف خلااس  "اج  أخلاة    "اج ة    خلااس  ا مارف صا جسوص. 

 : لانتقام وشريعة القتل )نموذج للاضطراب المشترك(ا[ 3]

انس ار   ح ال ا  رايلا  االاساحايلا  الاجف ش رلاار سياة مجيراً ا و  يةسا لاأ  
"اج  ما  الاا راخ االاا الأ  ا  امل أما   لاف ا ساا ح اةا ما فف  ش رلاار إ و الاس اا ..  

لاةص.. ي  شو   م ل ا فارج صلا لفت يلا ا نيل ما  لا   ا   يلاراً ان ا يي راً لافخل ا لا ا الاا   ا ف
رف ا ما س   أراف أن لاء ف ا و أن ناساسة اا ط ة اشرلا  ة ا فمالا  ااخ  ج  ة أ  ر  ياناً من

 ا جسوح يل اأن لاسجي فلاما فشل فلاة ة ا ا جسو.. الاا مر ا حال  لأ" اسااه ن ل خلأ  ا
 ياج اات يسه ا ا"لار صش ر"افص اا  ان ا "ا  يا مفلاس  ف اة ف يضحلا  ح و    لايق ف 1095

.. ا الار االخيار االحفا" يةا أس ا نرأه أ خ   اب ف  جم  يانضاف  إ و جما  ا اي ا
طيئ  س وص    لا ف المر مجرف صأ هاة  ا س رخ أسسا سااجة سمطاً جفلافاً افرلافاً من ا ساا .. أ

 شيا .    ا ي ي ياياً  يشيااً ا شي  ش اةح يل إس ا ا سما ج ا  ارخ أا ا اافر ا و ا م رف  اا  

ةسا   ج و ا لأارة الس الا  ا سالاض ح ا  ارف ح ا طلاي ح ا مفاالا ح اال  ا حساس   
 يا  ي يااس     يلار ا فارج صافافلا ا ألاضاً إاافة ملالأفح  حالاااً  ر ان فلا ا ضلااو ش رلاا ياا  

 ا فا ص.  ي اسه ة
 [ حكاية الديك والكلب: 4]

أسة لااف  ايس ة إ و ا م يي..  أخ ح ا شيا   ماا ف ش ر"اف  لافر  ا ا"لار الب 
أحف ميا لاي  يش ل ح الا .. ريما  اسه ة ياا خشلا  ا لا ا.. فسجفح لااف    ا سلألاح ة ف
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ا طلار اا حلااان افو أحف   ل ح الله ا افرة ا و م رف  ا شيا .. الاح و الب ح الا  رجل آ ا
حفلا" فار يلان ا حمار اا  ار مءفاح أن ا  ار  ان لاش ا من   اللاا   ان لاجا   "اج ة فام

  رة الايا  اا  مل طاال ا لاا ح فسلأحة ا حمار يا  مارض االام ساو ان ال لح ا ما حف" 
رض إ و ا حمار  ماا  االامال من ا  ار ا مأن  س ال الاي ية ا يا ي ل  ان من ا طيلا 

لاأ ل الا اف إ و  ينف  ا سلألاح  ح و سف  ا لا ا أشف ا سف  اياه لا اال إ و ا  ار    ها  
 ها  مل.. اةسا ما  ان من ا رجل حلاسما ام  ة ا ا حفلا" أن ضح  يشفة فان أن  فر 

فلااال   ا  "اج ة ان ايب ضح  .. اأرافه ا "اج  أن   رخ ايب  ل ة ا ا ضح ..
"اج ا صشي  رألا ة اام  ة الا أنفر أن أياح ية فأماهص.. ا  ن ا "اج  لا  أية ي    ا لأر 

م رف  ايب ا ضح  ح و  ا أفت     إ و ماه ا "اجح ا االأل ا "اج  إ حاح ا  يا  ي ف
اا ش اف  يط ب ا ااض يح و  ل يه ا و "اج ا ح و أن ا رجل أحضر أالافح اأرال ف

يما ة    لاياح   ا يا ار الاماه لسة  ان لاحي ا محي  ابلام  الس ا يسه  اأراف أن لاالأو
 امة اأ  أالافح.

لارالا ا الب لايس ة أن الله خ  ا رجل يم رف  انفرة  ا  ياة  ا    ن ا ح الا  ا   
 لاالاطر ي ا ا  ارخ ا و ما يإ ن ا م رف  ا   يياح ي ا   مرأة   ان ا ماه ج"اءح.. ف 

اب لا رخ.. اا   لا أةب ا رجل الارضو يا ماه اا الأماً ن حاح ا "اج  الا ةب إ و فار ا فا 
ن إلا اضأح فظ ا ية لاام  حفلا" طرفاح ا فلا  اا   بح لااال فلاة ا فلا      ب: صاالله  ي  

 ة إلا خماان "اج ح أرضو ة ح اأرضب ة ح اةا ما  يلأاحيسا رجل ن لال ا  الح فأسا  
 "اج  ااحفة الا لا رخ لألأح أمرحح فما  ة إلا أن لاأخ  رلأساً من الافان ا  اه    لافخل

 ح و  ماه أا   اب الا   اف  اأ ة ان شي ص. اة ا ما ضرياً لاس ال ا لا ا إ و حجر  ا ا 
 ف  ة ا رجل ي"اج ة ح و  ايه الأ ي أمرةا. 

   م  ما ف ل ا  اجر الااال ا ا"لار الب لايس ة صش ر"افص: ريما ف ل ي  ا م 
لاخ ا  خا رلا  اليالا  م اً.. إ ا  ااق ا  ح لار ا ا ي"اج ة اةا ما  حف سا ية ة ح ا ح الا  ا   

 ا فرة  نلا نيل   ا يي مة الا  ه  مرأة ان مان  ا من اا   ا رجلح     ا  ا   ا   لا    ا ا 
ا رلا  اا لا ا   ا   يطش ا ا ط ها و ا الاطرة ا لاة.. ا  رخ ش ر"اف أس ا لا نيل   ا ي حف

 . اجسا إ لا ا ايلالًأ   سجاة اطاناً   ا ا يساه  يأن   خ  من ا اجاف ا رارب   ا اا ااا
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 : يالتداو الشفاء و [ 5]
اا  ا ي   اةا ما لأار إ لاة حال ش رلاار  يف يفاماً  ان رضا انساان ا حالاا 

ر ة ط ه نفا شيلااً.. حلا"   إ  لأاره ا مرأة يا ساي  إ لاة جافاً اي ارة لايض ا رلًأ ااس ااماً 
 ا و إنام  الأن  إسااسلا  ااا حال ا لاة ف ل ا مءاسا .. 

 لأارة صش ر"افص.. لأارة أس الا   لأ  ا طلاي   ها      ان     الاا فاا  ا  يار  
اف فرلا .. ف اسه ش ر"اف ا ان فارةا ا يرلافح ا من ا  اه ا    هالأارة سرجالا    شق الس ا 

 س ر سيا ا ا خاطر  يا   يس ا ةاأجم ه أ خ   اب   يلاراً ان ح م  ارءلا  ا يلأرح يل 
رلا ح انف ا من يطش ا ا ط  ا    جسا اخلأ  يساه  ييحلاا  ا من أجل أن   ان ايياً ف

حلا"   ح ي ف ا سرجالا  منح الس  اا مءاساي ان ايلال ش ر"اف ةا أس ا أفر ه ا ي ف انسااس
سياةح ااا طااه ش ر"اف  يرلارح اا ارح ا و رلارح ف يا ار انساان ا و سياة ف ية

    اا م ه اسه ايحق ا طيلاب ا مفاا ف حالاق إسجا"ةا اما اةا يا   م  ايا ح الا  ايا الأ ح 
 و ل اا ح لا  ا اافر اا  ارخ اا مالاطرح اا طااه أن    ب لسا   ا ا خ اف اأنامه ا ف لا

 ي ي ا ا مة   ان يا ساي   ا لافةا مرآة  ج ا  ة راامض ا يأن ا م    الال صال ص ا راالا  اا  
ف إاافة يسا  ة ا ا  ا  ح يل ا رالاض م امن ا خطر فلاة ايظلاجا" شفلا ي ة ياياً  لأمل ف

 ط ا  اا طااه يأسا   ا أن   لاف     ارة إسااسلا  اح اا طااه أن  الا  حااراً ا االألًأ م 
  1993مفرج أحمفح ا  اه.  ياآخر    ف ية ا ا  ا   ا م م ل ف يرلا  فافه  ا  ا فا   

  1984  ماحمف طاةرح1984مفريال محمفح
الس و ا خا ف طيلاياً اح لاماً مفاالااً..   ما  ا  رلااق   ل   س  ..  اسه يحف 

ف  مياا جسان.. احي ا اح ااً    ل يطش ا مرف.. افو أسا   ا خطاياً ي لالاً لاحف" يا يرفا  ا
 م اً  ياا  ي  ه   الأج فامه أ خ  لا   أن  س ال ي  ا ا جفل ا فما اا طااه اير رح –

.. إ و أش ال أخرت  ي سحا ا ااا  ا مش ر  ما  حال من الاضطراب ا مش ر  ا و ا ا
   جفل ا رجل  –ا مرأةلاينح ف اسه أمام  حاسلا  لأافن     جفل ا –  جفلح جفل ال  

 ا "اج محاا  ي    أراو اأاب  لأارة  لأس و ا ماسح   مشراالا  ا اجاف ا ااه  ا و –  ا "اج
ن م اً ا حرر  ا مرضلا  سهص أسااً امءاسا    جاا" أار ا سرجالا أ-ا  لأن  ا جف لا  يلان صالسا

 . ا  ي  جاف مي ا  الاضطراب ا مش ر ا مرضلا  ايافلا  ا  لأناه 
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-23، 4(. التحليل النفسي والف ليلة وليلة. مجلة فصول،1993فرج احمد.) -

31. 
اذج للأساطير: دراسة تطبيقية لنم(. في التحليل النفسي 1984فريال محمد.) -

  مس.مختارة من الف ليلة وليلة. رسالة ماجستير، كلية الآداب، جامعة عين ش
 
       

 

 
 


