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  الهاقد التفكير مهارات لتهنية التأملي بالتدريس المدعوم المشكلات حل

 اللغات بمدارس الجانوية المرحلة طلاب لدى الكينياء في والتحصيل

 

 شلمى عثمان عبد الرازق عبد العسيس
دريس ماجستير بقسم المناهج وطرق الت باحثة

   ةكلية التربية جامعة المنصور

 
 المستخلص 

 -اٌفُٙ -اٌٟ اٌٝ ذمظٟ فاه١ٍح ؼً اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ فٟ ذ١ّٕح اٌرؽظ١ً تّغر٠ٛاخ )اٌرزوش٘ذف اٌثؽس اٌؽ

اٌروشف  -اٌىشف هٓ اٌّغاٌـاخ -الاعرذلاي -اٌرم٠ُٛ(، ٚذ١ّٕح اٌرفى١ش إٌالذ اٌزٞ ٠شًّ ِٙاساخ )اٌرفغ١ش -اٌرشو١ة -اٌرؽ١ًٍ -اٌرـث١ك

١ك رٌه ذُ اعرخذاَ إٌّٙط اٌرعش٠ثٟ رٞ اٌرظ١ُّ شثٗ اٌرعش٠ثٟ ٚإٌّٙط اٌٛطفٟ اٌرؽ١ٍٍٟ، ٚذُ الاعرٕثاؽ(. ٌٚرؽم -هٍٝ الافرشاػاخ

خ اهذاد أدٚاخ اٌثؽس اٌّرّصٍح فٟ اخرثاس اٌرؽظ١ً اٌذساعٟ، ٚاخرثاس اٌرفى١ش إٌالذ، ٚاٌرماس٠ش اٌزاذ١ح اٌخاطح تاٌّوٍُ هلاٚج هٍٝ أدٚا

، ٚد١ًٌ ٔشاؽ اٌـاٌة، ٚذّصٍد ه١ٕح اٌثؽس فٟ هذد ِٓ ؿلاب اٌظف الأٚي اٌصأٛٞ تٍغ اٌّواٌعح اٌرعش٠ث١ح اٌّرّصٍح فٟ د١ًٌ اٌّوٍُ

( ؿاٌثاً ٌٍّعّٛهح اٌرعش٠ث١ح 06( ؿاٌثاً تّذسعر١ٓ ذاتور١ٓ لإداسج ؿٍخا اٌرو١ّ١ٍح تّؽافلح اٌذل١ٍٙح، ؼ١س ذُ ذمغ١ُّٙ اٌٝ )06هذدُ٘ )

( اٌّر١ّضج ٌٍغاخ، ٚأعفشخ ٔرائط اٌثؽس هٓ 2اتـح تّذسعح ؿٍخا)( ؿاٌثاً ٌٍّعّٛهح اٌؼ06تّذسعح إٌّظٛسج وٌٛذض ٌٍغاخ، ٚ)

ُّوٍُ ٌٍرماس٠ش اٌزاذ١ح  ٚظٛد فشق را دلاٌح اؼظائ١ح ٌظاٌػ اٌّعّٛهح اٌرعش٠ث١ح فٟ وً ِٓ اٌرؽظ١ً ٚاٌرفى١ش إٌالذ، وّا أدٞ اعرخذاَ اٌ

 اٌٝ ذؽغ١ٓ ِّاسعاذٗ اٌرذس٠غ١ح داخً ؼعشج اٌذساعح.

Abstract 

The research aimed at determining the role of problem-solving supported by reflective teaching 

in developing both achievement at levels of (recalling - comprehension - apply - analyze - synthesis - 

evaluation), and critical thinking that includes five skills (interpretation - inference - detection of 

logical fallacies - recognition of assumptions - deduction). To achieve that, the experimental method 

with a quasi-experimental design and descriptive analytical method were used, the research tools 

represented in the achievement test, critical thinking test, and the teacher's self-reports were prepared, 

in addition to the experimental treatment tools represented in the teacher's guide and the student's 

activity book. these tools were applied on a sample of (60) students of the 1
st
 grade of secondary 

school students distributed into two schools of Educational Talkha district at Dakahlia Governorate, 

however (30) students for the experimental group at Mansoura College Language School, and (30) 

students for the control group at Talkha distinguished language School (2), The results showed that 

there is a statistically significant difference in favor of the experimental group in both achievement 

and critical thinking, and self-reports improved the teacher's teaching practices in the classroom. So, 

these results indicated the effectiveness of problem solving supported by reflective teaching in 

developing achievement and critical thinking skills. 
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  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

 المقدمة:

٠شٙذ اٌوظش اٌؽاٌٟ ذمذِاً ه١ٍّاً ٘اائلًا فاٟ ِعااي    

ذىٌٕٛٛظ١ا اٌّوٍِٛاخ ٚالاذظالاخ ٟٚ٘ ِٓ أتاشص عاّاخ   

اٌماااشْ اٌؽاااادٞ ٚاٌوشاااش٠ٓ ٚخاطاااح فاااٟ كاااً اعااارؽذاز 

ذـث١ماااخ ذم١ٕااح اٌؽاعاااٛب، ٚاعاارخذاِٙا داخااً ؼعاااشاخ     

اٌفظٛي اٌذساع١ح فٟ ذاذس٠ظ اٌوٍاَٛ، ؼ١اس ذماَٛ اٌفٍغافح      

هٍااٝ ػااشٚسج أْ ٠ىااْٛ اٌّااروٍُ ا٠عات١اااً    اٌؽذ٠صااح ٌٍرشت١ااح 

ُّوٍااُ ٠ىااْٛ        ٔشااـاً أشٕااال ه١ٍّااح اٌروٍاا١ُ ٚاٌااروٍُ، ٚدٚس اٌ

ِمرظاااشاً هٍاااٝ اٌرشاااع١ن ٚاٌرٛظ١اااٗ ٚالإسشااااد ٚذظااا١ُّ    

اٌّٛالاااف اٌرو١ّ١ٍاااح إٌّاعاااثح اٌراااٟ ذؽاااس اٌـااالاب هٍاااٝ   

اٌثؽااس هاآ اٌّوشفااح ٚاورشااافٙا تؤٔفغااُٙ )لشٔااٟ، صت١ااذج،    

وٍااَٛ الأعاعاا١ح اٌرااٟ ٌٙااا   (، ٚاٌى١ّ١ااال ِاآ اٌ 22، 2602

دٚس فاااٟ ظ١ّااان اٌلاااٛا٘ش اٌّؽ١ـاااح تالإٔغااااْ ِٚااآ أ٘اااُ 

اٌفااشٚم اٌرااٟ ذغ١ااش ؼ١اااج الإٔغاااْ ٚذغاااُ٘ فااٟ ذـٛس٘ااا       

ًِا أوثش ِٓ اٌّوٍاُ ٌرؽم١اك اٌفٙاُ     ٌزٌه، ٠رـٍة الأِش ا٘رّا

اٌو١ّااك ٌٍـاٌاااة ٚذااٛف١ش ت١ماااح ذو١ّ١ٍاااح داهّااح ذض٠اااذ ِااآ    

 (. 397Ezzeldin ,2022 ,ِغرٜٛ ذؽظ١ٍٗ )

( اٌاااٝ أْ  20، ٠2600شااا١ش )طااااٌػ، ؼغااااَ،   ٚ

اٌو١ٍّح اٌرو١ّ١ٍح اٌرو١ٍّح ٌىٟ ذىاْٛ ِٕلّاح ٚٔاظؽاح لاتاذ     

أْ ذىاااْٛ ِٛظٙاااح ٔؽاااٛ ذؽم١اااك أ٘اااذاف ِؽاااذدج، ٠ُٚورثاااش 

ٚػااٛغ الأ٘ااذاف ٚدلرٙااا ػااّاْ ٌرٛظ١ااٗ ه١ٍّااح اٌروٍاا١ُ      

ٚاٌروٍُ تشىً ِإلُ، ٚتاٌرااٌٟ ذؽم١اك الأ٘اذاف إٌّشاٛدج.      

ِااح ِٚٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ    فر١ّٕااح ِٙاااساخ اٌرفى١ااش ها  

خاطااح ٘ااٟ ٘ااذف سئ١غااٟ ِاآ أ٘ااذاف ذااذس٠ظ اٌى١ّ١ااال،  

فااااٌرفى١ش ٚك١فاااح هم١ٍاااح ٚه١ٍّاااح ِوشف١اااح ذااارُ فاااٟ أسفااان   

اٌّغر٠ٛاخ اٌوم١ٍح، ٠ٕٚشؤ هٓ ٘زا اٌّغرٜٛ اٌشف١ن ِوشفح 

ِٕغاااامح ِٕٚلّااااح، ٠ُٚوااااذ اٌرفى١ااااش ٘ااااٛ أوصااااش إٌشاااااؿاخ 

شٞ هٍااٝ اٌّوشف١ااح ذمااذِاً، ٠ٚاإعُ هاآ لااذسج اٌىااائٓ اٌثشاا   

ِواٌعااح اٌشِااٛص ٚاٌّفااا١ُ٘ ٚاعاارخذاِٙا تـااشق ِرٕٛهااح      

ذّىٕااٗ ِاآ ؼااً اٌّشااىلاخ اٌرااٟ ٠ٛاظٙٙااا فااٟ اٌّٛالااف        

، 2662اٌرو١ّ١ٍااح ٚاٌؽ١اذ١ااح اٌّخرٍفااح )اتااشا١ُ٘، ِعااذٞ،   

0-4 .) 

( اٌااٝ أْ 240، ٠ٚ2662شاا١ش )ِظااـفٟ، فٙاا١ُ، 

٠ورثااش هٍّااال اٌرشت١ااح أْ ذااذس٠ة اٌـاالاب هٍااٝ ِٙاااساخ     

٠ُوااذ ِاآ الأ٘ااذاف الأ١ٌٚااح ٌٍرشت١ااح، ٌٚاازٌه     اٌرفى١ااش إٌالااذ 

أطااثػ ِاآ اٌؼااشٚسٞ ذض٠ٚااذ اٌـاٌااة تاٌّٙاااساخ اٌرااٟ      

ذّىٕاااٗ ِااآ أْ ٠ؽٍاااً اٌّوٍِٛااااخ اٌراااٟ ذظاااً ا١ٌاااٗ ؼراااٝ  

٠غاارـ١ن أْ ٠رخااز اٌمااشاس إٌّاعااة فااٟ اٌٛلااد إٌّاعااة،    

ٌٚٓ ذرؽمك ِٙاسج اٌرفى١ش إٌالذ ٌذٞ اٌـاٌة الا ِٓ خالاي  

   ٓ ِعااي ِآ ِعاالاخ اٌّوشفاح.      لشالذٗ إٌالذج فاٟ أوصاش ِا

٠ٚئدٞ ذ١ّٕح ِٙاساخ اٌرفى١ش إٌالذ ٌذٞ اٌـلاب اٌاٝ فٙاُ   

أوصااااش هّماااااً ٌٍّؽرااااٜٛ اٌوٍّااااٟ اٌاااازٞ ٠روٍّٛٔااااٗ ٚستااااؾ  

هٕاطاااشٖ توؼاااٙا تاااثوغ، وّاااا ٠ض٠اااذ ِااآ شماااح اٌـااالاب  

تؤٔفغُٙ ٠ٚشعوُٙ هٍٝ ِّاسعح أّٔاؽ ِخرٍفح ِٓ اٌرفى١اش  

ك اٌثؽاس  ٠ٚض٠ذ ِآ لاذسذُٙ هٍاٝ اٌاروٍُ اٌازاذٟ هآ ؿش٠ا       

، 2602ٚالاعرمظال )هاِش، ؿاسق؛ اٌّظاشٞ، ا٠ٙااب،   

024 .) 

ٕٚ٘ااان هلالااح ٚش١مااح تاا١ٓ أ٘ااذف ذااذس٠ظ اٌوٍااَٛ     

ٚت١ٓ ؿشائك ٚأعا١ٌة اٌرو١ٍُ، ٚلا ٠ّىٓ اٌماٛي تاؤْ ٕ٘اان    

ؿش٠مااح ِااا ذظااٍػ ٌرؽم١ااك ظ١ّاان الأ٘ااذاف، ٚأّااا ٕ٘ااان      

ؿاااشق ٚأعاااا١ٌة ِرواااذدج ٠ىاااْٛ توؼاااٙا ِٕاعاااثاً ٌرؽم١اااك   

 ٚ اٌااثوغ ا٢خااش ِٕاعااة ٌرؽم١ااك أ٘ااذاف     أ٘ااذاف ِو١ٕااح 

(. 002، 2600أخشٜ )هُـ١فٗ، ؼّذٞ؛ عاشٚس، ها٠اذج،   

ِٚاآ أوصااش اعاارشاذ١ع١اخ اٌرااذس٠ظ فاه١ٍااح ٚذغاااهذ هٍااٝ    

ذ١ّٕااح ِٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ اعاارشاذ١ع١ح ؼااً اٌّشااىلاخ  

ؼ١ااس ذورّااذ هٍااٝ إٌلش٠ااح اٌثٕائ١ااح ٚذعوااً ِاآ اٌّااروٍُ       

روٍُ ٔشاااـاً ٚفواااالًا ِؽااٛساً ٌٍو١ٍّاااح اٌرو١ّ١ٍاااح ٠ٚىاااْٛ اٌّااا 

ٚا٠عات١اااً ٌٚاا١ظ فمااؾ ِرٍمااٟ عااٍثٟ ٌٍّوٍِٛاااخ، ٚتاٌراااٌٟ      

٠ّىٓ أْ ذّٕٟ ٌذٞ اٌـلاب اٌصمح تإٌفظ، ٚذؽًّ ِغم١ٌٛح 

ذوٍّٙااُ، ٚذغاااهذُ٘ هٍااٝ ذ١ٌٛااذ الأفىاااس، ٚاٌمااذسج هٍااٝ       

الاعاارذلاي، ٚاٌرٛطااً اٌااٝ ؼٍااٛي ٌٍّشااىلاخ ٚاٌّٛالااف     

 اٌّخرٍفح. 

ُّٓ ل١ّح دساعح اٌوٍَٛ  ِٓ خلاي اٌرذس٠ظ أ٠ؼاً ذى

اٌراااؤٍِٟ فاااٟ اذاؼاااح اٌفشطاااح ٌٍّوٍّااا١ٓ اٌاااز٠ٓ ٠ّاسعاااْٛ  
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 سلمى عثمان عبد الرازق عبد العسيس

 

 

 

اٌرؤًِ، ِؽاٌٚح ؼً اٌّشىلاخ اٌرٟ ذٛاظُٙٙ فٟ اٌّٛالاف  

اٌرو١ّ١ٍح، ٠ٚشاسوْٛ فٟ ذـ٠ٛش إٌّا٘ط اٌرو١ّ١ٍح ٚأ٠ؼااً  

ذ١ّٕح أٔفغُٙ ١ِٕٙاً، وّا أُٔٙ ٠شاظوْٛ تاعارّشاس أ٘اذافُٙ   

. ٚلااذ أشثرااد  (Farrell, 2008, 2ٚؿشائااك ذذس٠غااُٙ ) 

اٌوذ٠ذ ِآ اٌذساعااخ فوا١ٌاح اٌراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ فاٟ ذؽم١اك        

( 2600اٌوذ٠ذ ِٓ الأ٘ذاف ِٕٙا دساعح )ؼغا١ٕٓ، أواشَ،   

اٌرٟ ذٛطٍد اٌٝ فوا١ٌاح ّٔاٛرض ِمراشغ ٌٍراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ      

فاٟ ذ١ّٕااح ِٙااساخ اٌرااذس٠ظ ٌااذٞ اٌـالاب ِوٍّااٟ اٌوٍااَٛ    

 ,Zahid & Khanamتاٌّشؼٍاح الاترذائ١اح، ٚدساعاح )   

( اٌرٟ أشثرد أْ اٌّّاسعح اٌرؤ١ٍِح أدخ اٌٝ ذؽغا١ٓ  2019

ِٙاساخ ٚأدال اٌّوٍّاخ. وّاا أشثاد اٌوذ٠اذ ِآ اٌذساعااخ      

فوا١ٌااح اعاارشاذ١ع١ح ؼااً اٌّشااىلاخ فااٟ ذ١ّٕااح اٌوذ٠ااذ ِاآ     

( اٌرااٟ أشثرااد أْ Elvan, 2010الأ٘ااذاف ِٕٙااا دساعااح )

ؿش٠مح ؼاً اٌّشاىلاخ أوصاش فوا١ٌاح ِآ اٌـاشق اٌرم١ٍذ٠اح،        

( اٌرااٟ ذٛطااٍد اٌااٝ   2600اٌـ١ـااٟ، ِغااٍُ،   ٚدساعااح )

فوا١ٌاااح ؼاااً اٌّشاااىلاخ فاااٟ ذؽظااا١ً اٌّفاااا١ُ٘ اٌو١ٍّاااح      

 ٚاؼرفاف اٌـلاب تٙا.

 الإحساس بالمشكلة:

 َجؼذ يشكهخ انجذث انذبنٙ يٍ خلال انًؤشراد انزبنٛخ:

اٌذساعاااخ اٌغاااتمح فااٟ ِعاااي ذوٍااُ اٌى١ّ١ااال ٚاٌرااٟ   -0

أشثرد أخفاع اٌرؽظ١ً اٌذساعاٟ ٌٍـالاب ٚستّاا    

شظاان رٌااه اٌااٝ اعاارخذاَ ؿااشق اٌرااذس٠ظ اٌرم١ٍذ٠ااح  ٠

اٌرااٟ ذورّااذ هٍااٝ اٌؽفااق ٚاٌرٍماا١ٓ فمااؾ، ٚأخفاااع  

ِغرٜٛ دافو١ح اٌـلاب ٔؽاٛ اٌاروٍُ، ٚٔماض اٌّاٛاد     

 ,.Aidoo, et alٚاٌٛعائً اٌرو١ّ١ٍح ِصً دساعاح ) 

(، ٚدساعح )أؼّاذ، ؼااصَ؛ ٠ٚاظ، طااؼة،     2016

(، 2620(، ٚدساعح )هثاذ اٌغفاٛس، هاادي،    2602

 (. 2604عح )تٓ ِٕٝ، اترغاَ، ٚدسا

أشثرااد اٌوذ٠ااذ ِاآ اٌذساعاااخ أ١ّ٘ااح ذ١ّٕااح ِٙاااساخ   -2

اٌرفى١ااااااااش إٌالااااااااذ ٌااااااااذٞ اٌـاااااااالاب وذساعااااااااح    

(Rahmawati et al., 2019 ٚدساعاااح ،)

(Alsarayreh, 2021( ٚدساعح ،)GENCER 

& DOĞAN, 2020  ،ٓ(، ٚدساعااح )هااض اٌااذ٠

 (.2602عؽش، 

خ ِااآ خااالاي الاؿااالام هٍاااٝ الأدت١ااااخ ٚاٌذساعاااا   -0

 Eli(، ٚدساعح )Demir, 2015اٌغاتمح وذساعح )

& Kolonial, 2019   ،(، ٚدساعااح )عاا١ذ، فٙااذ

( ذثااا١ٓ هاااذَ (Santos, 2017(، ٚتؽاااس 2626

اٌااٛهٟ اٌىااافٟ ٌٍّوٍّاا١ٓ تّٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ      

ٚػااااوف الأدال اٌرذس٠غااااٟ فااااٟ ػااااٛل ِٙاااااساخ  

 اٌرفى١ش إٌالذ.

ِؽذٚد٠اااااح اٌراااااؤِلاخ اٌزاذ١اااااح ٌّوٍّاااااٟ اٌى١ّ١اااااال   -4

ّاسعاذُٙ اٌرذس٠غ١ح ٚافرماد٘اا اٌاٝ إٌلا١ِاح ِٚاا     ٌّ

لذ ٠رشذة هٍٝ رٌه ِٓ ذؤش١ش عٍثٟ هٍٝ ِخشظااخ  

اٌاااروٍُ ٌاااذٞ ؿلاتٙاااُ، ٌٚااازٌه ا٘رّاااد اٌوذ٠اااذ ِااآ   

اٌذساعاااخ ٚالأتؽاااز تاااٌرـ٠ٛش إٌّٙااٟ ٌٍّوٍّاا١ٓ     

(، ٚدساعاااح Penso, et al, 2001وذساعااح ) 

(Töman, 2017( ٚتؽااااس ،)Wahyudi, 

 ,Shanmugavelu., et al(، ٚتؽااس )2012

2020.) 

اٌذساعاخ اٌغاتمح اٌراٟ اعارخذِد اعارشاذ١ع١ح ؼاً      -2

(، 2600اٌّشىلاخ ِٕٙا دساعح )ٔوّااْ، س٠ااع،   

(، ٚدساعااااح 2600ٚدساعااااح )اٌـ١ـااااٟ، ِغااااٍُ،   

(Elvan, 2010 ( ٚدساعاح ،)Malik & Iqbal, 

( ٚ٘اااازٖ اٌذساعاااااخ أظش٠ااااد فااااٟ ِشاؼااااً  2011

 دساعااا١ح ِخرٍفااااح ٚأعاااافشخ ٔرائعٙااااا هاااآ فوا١ٌااااح 

اعااارشاذ١ع١ح ؼاااً اٌّشاااىلاخ فاااٟ ذ١ّٕاااح اٌرفى١اااش      

الاعاارمشائٟ ٚاذعا٘اااخ اٌـاالاب ٔؽااٛ ِااادج اٌوٍااَٛ، 

ٚذ١ّٕااح اٌرؽظاا١ً ٌٍّفااا١ُ٘ اٌو١ٍّااح، ٚذ١ّٕااح لااذسج     

اٌـاالاب هٍااٝ ؼااً اٌّشااىلاخ ٚاٌرفى١ااش إٌّـمااٟ،   

ٚذ١ّٕاااااح ِٙااااااساخ ه١ٍّااااااخ اٌوٍاااااُ ٚاٌرؽظااااا١ً     

الأواااد٠ّٟ، تالإػااافح اٌااٝ اٌذساعاااخ اٌغاااتمح اٌرااٟ 

ٌٚاااد اٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ ٚأعااافشخ ٔرائعٙاااا هااآ ذٕا

فوا١ٌااح اٌرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ فااٟ ذ١ّٕااح ِٙاااساخ ٚأدال   
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  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

اٌّوٍّاخ توذ اعرخذاُِٙ ٌٍّّاسعح اٌرؤ١ٍِح، ٚذ١ّٕح 

اٌىفااالج اٌزاذ١ااح ٚاٌرفى١ااش اٌرااؤٍِٟ ٚالاذعا٘اااخ ٔؽااٛ  

إٌّٙااح، ٚذ١ّٕااح ِٙاااساخ اٌرااذس٠ظ، ِٕٙااا دساعااح      

 & Zahid(، ٚدساعااح )2602)ِؽّااذ، ِٕااٝ،  

Khanam, 2019( ٚدساعااااح ،)Töman, 

2017.) 

فاٟ ػاٛل ِاا عاثك، أِىآ ذؽذ٠اذ ِشاىٍح         مشكلة البحح:

اٌثؽس اٌؽااٌٟ فاٟ ِؽاٌٚاح الإظاتاح هآ اٌغائاي اٌشئ١غاٟ        

 اٌراٌٟ:

"يااب اؼبنٛااخ داام انًشااكلاد انًاارػٕو ثبنزاار ٚص   

انزأيهٙ اٙ رًُٛاخ يٓاب اد انزيكٛار انُبوار ٔانزذفاٛم ااٙ       

 "انثبَٕٚخ ثًرا ش انهغبد؟ انكًٛٛبء نرٖ طلاة انًردهخ

 ٔٚزيرع يٍ ْذا انطؤال الأضئهخ انيرػٛخ الأرٛخ:

ِا فوا١ٌح ؼً اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌراؤٍِٟ   -0

فاااٟ ذ١ّٕاااح اٌرؽظااا١ً ٌاااذٞ ؿااالاب اٌظاااف الأٚي   

 اٌصأٛٞ تّذاسط اٌٍغاخ فٟ ِادج اٌى١ّ١ال؟

ِا فوا١ٌح ؼً اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌراؤٍِٟ   -2

خ اٌرفى١ش إٌالذ ٌذٞ ؿلاب اٌظاف  فٟ ذ١ّٕح ِٙاسا

 الأٚي اٌصأٛٞ تّذاسط اٌٍغاخ فٟ ِادج اٌى١ّ١ال؟

اٌااٝ أٞ ِااذٞ ذٛظااذ هلالااح اسذثاؿ١ااح تاا١ٓ الاخرثاااس  -0

اٌرؽظاا١ٍٟ ِٚٙااااساخ اٌرفى١اااش إٌالااذ ٌاااذٞ ؿااالاب   

اٌظااف الأٚي اٌصااأٛٞ تّااذاسط اٌٍغاااخ فااٟ ِااادج     

   اٌى١ّ١ال؟

ِااا ِااذٞ ؼااذٚز ذؽغاآ فااٟ ذااؤِلاخ ِوٍااُ اٌى١ّ١ااال  -4

ؼاااٛي ِّاسعااااذٗ اٌرذس٠غااا١ح ا١ِٛ١ٌاااح فاااٟ ذاااذس٠ظ   

 اٌى١ّ١ال ٚفماً لاعرشاذ١ع١ح ؼً اٌّشىلاخ؟                 

 فروض البحح:

ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح اؼظائ١ح هٕذ ِغرٜٛ دلاٌاح   -0

(α  ≤6062 ٓتاا١ٓ ِرٛعااـٟ دسظاااخ اٌّعّااٛهر١ )

اٌرعش٠ث١ح ٚاٌؼاتـح فاٟ اٌرـث١اك اٌثواذٞ ٌلاخرثااس     

 عّٛهح اٌرعش٠ث١ح.اٌرؽظ١ٍٟ ٌظاٌػ اٌّ

ذٛظذ فشٚق راخ دلاٌح اؼظائ١ح هٕذ ِغرٜٛ دلاٌاح   -2

(α  ≤6062  تااا١ٓ ِرٛعاااـٟ دسظااااخ اٌّعّٛهاااح )

اٌرعش٠ث١ح ٚاٌّعّٛهح اٌؼاتـح فٟ اٌرـث١ك اٌثوذٞ 

ٌظاااٌػ اٌّعّٛهااح  لاخرثاااس ِٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ

 .اٌرعش٠ث١ح

≥  αلا ذٛظااذ هلالااح اسذثاؿ١ااح داٌااح هٕااذ ِغاارٜٛ )   -0

ؽظ١ً اٌذساعاٟ ٚاٌرفى١اش إٌالاذ فاٟ     ( ت١ٓ اٌر6062

ِادج اٌى١ّ١ال ٌذٜ ؿلاب اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح تّاذاسط  

 اٌٍغاخ.

٠ّىٓ أْ ذئدٜ اٌرمااس٠ش اٌزاذ١اح اٌاٝ ؼاذٚز ذؽغآ       -4

فٟ ذؤِلاخ ِوٍُ اٌى١ّ١ال ؼٛي ِّاسعاذٗ اٌرذس٠غ١ح 

ا١ِٛ١ٌح فٟ ذاذس٠ظ اٌى١ّ١اال ٚفمااً لاعارشاذ١ع١ح ؼاً      

 اٌّشىلاخ.

 أهنية البحح:

ذث انذبنٙ اٙ ضٕء يب ْٕ يزٕوغ ناّ نٌ ٚطاير   ًٚكٍ نهج

 ػُّ يٍ َزبئج نٌ ٚطٓى اًٛب ٚهٙ:

 تإٌغااااااثح ٌٍـاااااالاب: ِغاااااااهذج اٌّروٍّاااااا١ٓ هٍااااااٝ   -0

ذ١ّٕااااح ِٙاااااساخ اٌرفى١ااااش إٌالااااذ، ٚتٕااااال ِوااااشفرُٙ  

 تؤٔفغااااُٙ ِاااآ خاااالاي ذٛك١ااااف اٌّوشفااااح اٌغاااااتمح     

ٌااااذ٠ُٙ، ٚاٌرفىااااش، ٚاٌرؤِااااً، ٚاٌرمظااااٟ، ٚاٌثؽااااس   

ـث١مٙاا فاٟ اٌّٛالااف   ٌٍٛطاٛي ٌؽٍاٛي ٌٍّشااىلاخ ٚذ  

 اٌعذ٠ذج.

تإٌغثح ٌٍّوٍُ: ص٠ادج لذسج اٌّو١ٍّٓ هٍٝ اٌرؤًِ فاٟ   -2

ِّاسعااارُٙ اٌرذس٠غااا١ح تظاااٛسج ِٕلّاااح ِااآ أظاااً    

ذؽغااا١ٕٙا ٚذـ٠ٛش٘اااا ٚأوىااااط رٌاااه ا٠عات١ااااً هٍاااٝ  

اٌـلاب، ٚذض٠ٚذ ِوٍّٟ اٌى١ّ١ال تاذ١ًٌ ِوٍاُ ٚد١ٌاً    

ُِوااذ٠ٓ ٚفماااً ٌؽااً اٌّشااىلاخ اٌّااذهَٛ   ٔشااؽ ؿاٌااة 

اٌراؤٍِٟ ٠ّىاآ الاعرششااد تااٗ فاٟ ذااذس٠ظ     تاٌراذس٠ظ 

 اٌى١ّ١ااااااال ٚذض٠ٚااااااذُ٘ أ٠ؼاااااااً تاخرثاااااااس اٌرفى١ااااااش   

إٌالااذ ٌٍٛلااٛف هٍااٝ ِٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ ٌااذٞ       

 ؿلاتُٙ.   
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تإٌغاااااثح ٌٍو١ٍّاااااح اٌرو١ّ١ٍاااااح ٚاٌّعرّااااان: ِٛاوثاااااح   -0

الاذعا٘اخ اٌؽذ٠صح فٟ ذاذس٠ظ اٌى١ّ١اال هآ ؿش٠اك     

صح ِصاً  اعرخذاَ ؿشق ٚاعرشاذ١ع١اخ اٌرذس٠ظ اٌؽذ٠

ؼااً اٌّشااىلاخ اٌّااذهَٛ تاٌرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ ٚرٌااه     

 ٌرؽغ١ٓ ٔٛاذط اٌروٍُ.

تإٌغااثح ٌٍّرخظظاا١ٓ فااٟ إٌّااا٘ط: ذٛظ١ااٗ أٔلاااس     -4

اٌمائ١ّٓ هٍٝ ذخـ١ؾ ِٕاا٘ط اٌى١ّ١اال ٔؽاٛ اعارخذاَ     

ؼاااً اٌّشاااىلاخ اٌّاااذهَٛ تاٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ هٕاااذ   

ذخـ١ـُٙ ٌٍّٕا٘ط اٌذساعا١ح ٚرٌاه هٍاٝ اٌّغار١٠ٛٓ     

ٕف١زٞ ٚاٌرٟ ذغُٙ فٟ ذؽم١ك أ٘اذاف  اٌرخـ١ـٟ ٚاٌر

 ذذس٠ظ اٌى١ّ١ال.

 مواد وأدوات البحح:

 )ِٓ اهذاد اٌثاؼصح( :نٔلًا: يٕاد انًؼبنجخ انزجرٚجٛخ

 د١ًٌ اٌّوٍُ ٌٛؼذج اٌرعش٠ة.  -0

د١ٌااااً ٔشااااااؽ اٌـاٌاااااة تاٌٍغاااااح اٌوشت١اااااح ٚاٌٍغاااااح   -2

 الإٔع١ٍض٠ح. 

 )ِٓ اهذاد اٌثاؼصح( :ثبَٛبً: ندٔاد انجذث

ساعاااٟ فاااٟ ِاااادج اٌى١ّ١اااال    اخرثااااس اٌرؽظااا١ً اٌذ  -0

ٌـاالاب اٌظااف الأٚي اٌصااأٛٞ، ٠شااًّ ِغاار٠ٛاخ     

 )اٌراااااااازوش، ٚاٌفٙااااااااُ، ٚاٌرـث١ااااااااك، ٚاٌرؽ١ٍااااااااً،  

ٚاٌرشو١ااااة، ٚاٌرماااا٠ُٛ(، تاٌٍغااااح اٌوشت١ااااح ٚاٌٍغااااح    

 الإٔع١ٍض٠ح. 

اخرثاااس ِٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ فااٟ ِااادج اٌى١ّ١ااال      -2

ٌـااالاب اٌظاااف الأٚي اٌصاااأٛٞ، ٚذؼااآّ خّاااظ  

لاعااارذلاي، ٚاٌىشاااف هااآ   ِٙااااساخ )اٌرفغااا١ش، ٚا 

اٌّغاٌـاااااااخ، ٚاٌروااااااشف هٍااااااٝ الافرشاػاااااااخ،   

 ٚالاعاااااااااارٕثاؽ(، تاٌٍغااااااااااح اٌوشت١ااااااااااح ٚاٌٍغااااااااااح   

 الإٔع١ٍض٠ح. 

 اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح اٌخاطح تاٌّوٍُ.  -0

 

 :الرظش اٌثؽس اٌؽاٌٟ هٍٝ اٌؽذٚد الأذ١ح حدود البحح:

  انذرٔد انًٕضٕػٛخ: -0

ذّصٍد ؼذٚد اٌثؽس اٌّٛػٛه١ح فٟ ٚؼذج "اٌى١ّ١اال  

شاس٠ح" ِٓ وراب اٌى١ّ١اال ٌٍظاف الأٚي اٌصاأٛٞ    اٌؽ

 .2620/2622اٌفظً اٌذساعٟ اٌصأٟ ٌواَ 

  انذرٔد انًكبَٛخ: -2

ِذسعااااح إٌّظااااٛسج وٌٛااااذض ٌٍغاااااخ )ٌٍّعّٛهاااااح     

( اٌّر١ّاااضج ٌٍغااااخ  2اٌرعش٠ث١اااح(، ِٚذسعاااح ؿٍخاااا )  

)ٌٍّعّٛهاااااح اٌؼااااااتـح(، اٌرااااااتو١ٓ لإداسج ؿٍخاااااا    

 .اٌرو١ّ١ٍح تّؽافلح اٌذل١ٍٙح

   سيبَٛخ:انذرٔد ان -0

ذااُ ذـث١ااك اٌثؽااس اٌؽاااٌٟ خاالاي اٌفظااً اٌذساعااٟ        

، ٌٍظااف 2620/2622اٌصااأٟ ِاآ اٌواااَ اٌذساعااٟ    

( أعاااات١ن 2الأٚي اٌصاااأٛٞ تّاااذاسط اٌٍغااااخ، ٌّاااذج )

 .( ؼظض06تّوذي )

 انذرٔد انجشرٚخ: -4

 .ؿلاب اٌظف الأٚي اٌصأٛٞ تّذاسط اٌٍغاخ

 مههج البحح:

 ذااااااُ اذثااااااام اٌّاااااإٙط اٌٛطاااااافٟ اٌرؽ١ٍٍااااااٟ فااااااٟ 

ٕااال الاؿاالام هٍااٝ أدت١اااخ اٌثؽااس ٚاٌذساعاااخ اٌغاااتمح     أش

ٚوزٌه اذثام إٌّٙط اٌرعش٠ثٟ رٚ اٌرظ١ُّ شاثٗ اٌرعش٠ثاٟ   

 ٟ اٌثواااااذٞ( ٌٍّعّاااااٛهر١ٓ اٌرعش٠ث١اااااح    -ٌٍم١ااااااط )اٌمثٍااااا

 ٚاٌؼاتـح.

 مجتنع البحح وعيهته:

ذىااْٛ ِعرّاان اٌثؽااس اٌؽاااٌٟ ِاآ ؿاالاب اٌظااف   

١ّااااح الأٚي اٌصااااأٛٞ تّااااذاسط ذاتوااااح لإداسج ؿٍخااااا اٌرو١ٍ 

َ، 2620/2622تّؽافلااح اٌذل١ٍٙااح فااٟ اٌواااَ اٌذساعااٟ      

ٚذىٛٔد ه١ٕح اٌثؽاس ِآ ِعّاٛهر١ٓ: ِعّٛهاح ذعش٠ث١اح      

( 06فٟ ِذسعح إٌّظٛسج وٌٛذض ٌٍغاخ ٚلذ تٍغ هذدُ٘ )
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( اٌّر١ّاضج  2ؿاٌثاً، ِٚعّٛهح ػاتـح فٟ ِذسعح ؿٍخاا ) 

 ( ؿاٌثاً.06ٌٍغاخ ٚلذ تٍغ هذدُ٘ )

اٌثؽاااس فاااٟ ػاااٛل أدت١ااااخ  مصطططالحات البحطططح:

اٌّرّصٍااح فااٟ الإؿاااس إٌلااشٞ ٚاٌذساعاااخ اٌغاااتمح، أِىاآ  

اٌرٛطااااً اٌااااٝ ذوش٠ااااف اظشائااااٟ ٌىااااً ِظااااـٍػ ِاااآ      

 ِظـٍؽاخ اٌثؽس ٚرٌه هٍٝ إٌؽٛ ا٢ذٟ:

"ِعّٛهااح ِاآ اٌخـااٛاخ إٌّلّااح  داام انًشااكلاد: -0

اٌرااٟ ٠غاارخذَ ف١ٙااا اٌـاٌااة ِعّٛهااح ِاآ اٌؽمااائك      

ٚاٌرو١ّّاخ ٚاٌّوٍِٛاخ اٌرٟ ذغااهذٖ هٍاٝ طا١ا ح    

ٌفاااشٚع ٚاخرثاااااس طااااؽرٙا ٚاخر١ااااس أٔغااااثٙا شااااُ   ا

اٌٛطٛي ٌؽٍٛي ٌٍّشىلاخ اٌرٟ ذٛاظٙاٗ ٚرٌاه ٚفمااً    

ٌىً ِٓ د١ًٌ اٌّوٍُ ٚد١ًٌ ٔشاؽ اٌـاٌة اٌّوذ٠ٓ فٟ 

 ."اٌذساعح اٌؽا١ٌح

"ِذخً ِإلُ ٌٍرفى١اش إٌالاذ ٠ماَٛ      انزر ٚص انزأيهٙ: -2

ف١اااٗ اٌّوٍاااُ تّشاظواااح ِاااا ٠ماااَٛ تاااٗ ِااآ ِّاسعااااخ  

ٚتظٛسج ِغرّشج، ؼ١س ٠مَٛ ذذس٠غ١ح تشىً دٚسٞ 

تعّاان اٌث١أاااخ ٚاٌّوٍِٛاااخ هاآ ِااا ٠عااشٜ داخااً     

اٌفظااً لثااً اٌرااذس٠ظ ٚفااٟ أشٕائااٗ ٚتوااذٖ، ٌٍروااشف     

هٍاااٝ ِاااٛاؿٓ اٌماااٛج ٚاٌمظاااٛس فاااٟ أدائاااٗ تغاااشع  

ذوااااذ٠ٍٙا ٚذـ٠ٛش٘ااااا ٌّٛاظٙااااح ِٛالااااف ذذس٠غاااا١ح     

ِغاارمث١ٍح، ٚرٌاااه تاعااارخذاَ أدٚاخ ِو١ٕاااح ٌٍراااذس٠ظ  

   ٚ اٌّازوشاخ ا١ِٛ١ٌاح،   اٌرؤٍِٟ ِصاً طاؽائف اٌرفىاش، 

ِٚلاؼلح الألشاْ، ٚاٌرم١١ُ اٌزاذٟ؛ ٚالرظاش اٌثؽاس   

اٌؽاٌٟ هٍٝ اٌرماس٠ش اٌزاذ١اح واؤداج ٌٍراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ     

ُّوٍاُ اٌوٕاطاش اٌراٟ ٠اشٜ أٔٙاا فاٟ         ٠غرخٍض ِٕٙاا اٌ

ؼاظااح اٌااٝ ذوااذ٠ً أٚ ذغ١١ااش، ٠ٚغااوٟ اٌااٝ ذؽغاا١ٓ       

ِّاسعاااذٗ اٌرذس٠غاا١ح ٚاٌٛطااٛي لأدال أوصااش فوا١ٌااح    

 ."اف ذذس٠ظ اٌوٍَٛٚذؽم١ك أ٘ذ

"ه١ٍّااح ذفى١ش٠ااح هملا١ٔااح، ٠اارُ ف١ٙااا    انزيكٛاار انُبواار: -0

اخؼااام فىااشج أٚ أوصااش ٌٍرمظااٟ ٚظّاان اٌّوٍِٛاااخ   

ٚاٌشااٛا٘ذ ٌٍرؤوااذ ِاآ طااؽح ِااا ٌااذٞ اٌـاالاب ِاآ       

ِوٍِٛاااخ ِٚاآ شااُ اطااذاس ؼىااُ ه١ٍٙااا ٚذفغاا١ش٘ا       

ٚذم٠ّٛٙا فٟ ػٛل ِوا١٠ش ِو١ٕٗ ٌٍٛطٛي اٌٝ ٔرائط 

ذساعااح اٌؽا١ٌااح ِاآ خاالاي  عاا١ٍّح ٠ٚاارُ ل١اعااٗ فااٟ اٌ 

اخرثاس اٌرفى١ش إٌالذ اٌّوذ ٌزٌه اٌغاشع، ٠ٚرّؽاٛس   

ؼٛي هذد ِٓ اٌّٙااساخ ٘اٟ اٌرفغا١ش، ٚالاعارذلاي،     

ٚالاعاارٕثاؽ، ٚاٌىشااف هاآ اٌّغاٌـاااخ، ٚاٌرواااشف     

 ."هٍٝ الافرشاػاخ

"ِماذاس ِاا ٠ىرغاثٗ اٌـاٌاة ِآ       انزذفٛم انر اضٙ: -4

س٠ااح ِوٍِٛاااخ، ٔر١عااح دساعااح ٚؼااذج اٌى١ّ١ااال اٌؽشا  

اٌّمشسج هٍٝ ؿلاب اٌظف الأٚي اٌصأٛٞ تاعرخذاَ 

ؼً اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ ٚرٌاه فاٟ   

اٌّغاااار٠ٛاخ اٌغاااارح ٌٍرفى١ااااش ٚ٘ااااٟ اٌراااازوش ٚاٌفٙااااُ  

ٚاٌرؽ١ٍااااً ٚاٌرشو١ااااة ٚاٌرـث١ااااك ٚاٌرماااا٠ُٛ ٠ٚماااااط  

تاٌذسظااح اٌرااٟ ٠ؽظااً ه١ٍٙااا اٌـاٌااة فااٟ الاخرثاااس    

ح ٌٍرفى١اااش اٌرؽظااا١ٍٟ فاااٟ اٌى١ّ١اااال تّغااار٠ٛاذٗ اٌغااار

ُّوذ فٟ اٌذساعح اٌؽا١ٌح".  ٚاٌ

 أدبيات البحح:

 المحور الأول: حل المشكلات وتدريس العلوم

 ييٕٓو دم انًشكلاد:

ٕ٘اااان ذوش٠فاااااخ هذ٠ااااذج ٌؽاااً اٌّشااااىلاخ ِٕٙااااا   

(، 222، 2604ذوش٠ااااف )اٌورااااَٛ، هااااذٔاْ؛ ٚ خااااشْٚ،  

(، ٚ)لشٔاااٟ، صت١اااذج،  200، 2602ٚ)٠ٛعاااف، عااا١ٍّاْ،  

(، 202، 2662ٛد، (، ٚ) ااااااااااأُ، ِؽّاااااااااا 20، 2600

 ,Huitt, 1992(، ٚ)022، 2662ٚ)شااؽاذٗ، ؼغاآ، 

33-44.) 

ٔاااٙ ضاإء رهاار انزؼرٚياابد نيكااٍ انزٕعاام  نااٗ انزؼرٚاا  

 الإجرائٙ نذم انًشكلاد.

 أهنية استراتيجية حل المشكلات:  

( اٌاٝ أ١ّ٘اح ؼاً    Mourtos et al, 2004, 1-5أشااس ) 

 اٌّشىلاخ ف١ّا ٠ٍٟ:

ح أوصاااش ذشااا٠ٛماً ذغااااهذ فاااٟ ظواااً اٌّاااادج اٌذساعااا١  -0

 ٌٍـلاب.
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ذغاااهذ فااٟ ذ١ّٕااح لااذساخ ٚاِىأاااخ اٌـاالاب ذعاااٖ    -2

 ذؽذ٠ذ اٌّشىلاخ ٚذوش٠فٙا.

ص٠اااادج ِغااارٛٞ شماااح اٌـااالاب فاااٟ الالراااشاب ِااآ      -0

 ِشىلاخ اٌٛالن اٌؽم١مٟ ِٚؽاٌٚح ؼٍٙا.

( اٌااٝ 226-202، 2662وّااا ٠ؼاا١ف ) ااأُ، ِؽّااٛد،   

 أ١ّ٘ح ؼً اٌّشىلاخ ِا ٠ٍٟ:

ٌّوشفاااح تؤٔفغاااُٙ ذغااااهذ اٌـااالاب هٍاااٝ ذؽظااا١ً ا  -0

 ٚذض٠ٚذُ٘ تآ١ٌاخ الاعرملاي.

ذغاااهذ اٌـاالاب هٍااٝ اذخااار اٌمااشاساخ اٌٙاِااح فااٟ      -2

ؼ١اذُٙ وّا ذعوٍُٙ لادس٠ٓ هٍاٝ ِٛاظٙاح اٌلاشٚف    

 ٚاٌّٛالف.

 خطٕاد اضزرارٛجٛخ دم انًشكلاد:

( فاٟ اٌخـاٛاخ   22-26، 2664ؼذدذٙا )عشٚس، ها٠ذج، 

 اٌرا١ٌح:

ٍّشاااىٍح ذرؼااآّ اشااااسج اٌـااالاب ٌ  ثاااب ح انًشاااكهخ: -0

ٚاؼغاعاُٙ تٙااا ٚفّٙٙااُ ٌّٛػاٛهٙا ِٚٛاظٙااح ذٍااه   

اٌّشاااىٍح ِٚؽاٌٚاااح اٌٛطاااٛي اٌاااٝ ؼٍٙاااا تاعااارخذاَ  

 اٌٛعائً إٌّاعثح.

توااااذ اعاااارصاسج ذفى١ااااش اٌـاااالاب   رذرٚاااار انًشااااكهخ: -2

ٚذ١ٙمرُٙ ٠رُ ذؽذ٠ذ اٌّشىٍح اٌّـٍٛب دساعارٙا تذلاح   

 ٚٚػٛغ.

٠ّىااآ أْ  جًاااغ انًؼهٕيااابد انًزفاااهخ ثبنًشاااكهخ:   -0

اٌّوٍِٛاااخ ٚاٌث١أاااخ اٌّرظااٍح  ذغاااهذ خـااٛج ظّاان

تاٌّشااىٍح فااٟ اٌٛطااٛي هٍااٝ ؼااً ٌٙااا ٚرٌااه توااذ        

 ذؽذ٠ذ٘ا تذلح.

اٌفااشع  ااارا انياارٔا ٔاخزٛااب  انًُبضاات يُٓااب: -4

٘ااٛ هثاااسج هاآ ذٛلاان ٠رظااٛسٖ اٌومااً ؼاالًا ٌٍّشااىٍح  

اٌّـشٚؼح، ٠ّٚىٓ الرشاغ هذد وث١اش ِآ اٌفاشٚع    

تإٌغااثح ٌؽااً أٞ ِشااىٍح ٚلاتااذ ِاآ اخر١اااس أوصش٘ااا    

  ١ٌىْٛ ِٛػن اخرثاس.اؼرّالًا

 تواااااااذ ه١ٍّاااااااح   اخزجاااااااب  انيااااااارٔا انًُبضاااااااجخ:  -2

 ذؽذ٠ااااذ اٌفااااشٚع ٚاعاااارثواد  ١ااااش اٌّلائااااُ ِٕٙااااا،  

 ٠ااااارُ اخرثااااااس اٌفاااااشٚع اٌّؽرٍّاااااح ٚرٌاااااه هااااآ     

 ؿش٠اااك اظاااشال ذعشتاااح لإشثااااخ طاااؽح اٌفاااشع أٚ   

اٌم١ااااَ تّض٠اااذ ِااآ اٌّلاؼلااااخ تاعااارخذاَ اٌؽاااٛاط  

 اٌّخرٍفح.

ُ اخرثااااس تواااذ أْ ٠ااار انٕعااإل  ناااٗ دااام انًشاااكهخ: -0

اٌفااشٚع اٌّؽرٍّااح ٚٔظااً اٌااٝ ٔر١عااح ذصثااد طااؽح 

أؼذ اٌفشٚع، ٠ىْٛ ٘زا اٌفشع اٌزٞ أشثد طؽرٗ 

 تّصاتح ؼً ٌٍّشىٍح اٌّـشٚؼح.

إٌراائط اٌراٟ ٠ارُ اٌرٛطاً ا١ٌٙاا       انزؼًٛى يٍ انُزبئج: -2

ِٓ اخرثاس اٌفشٚع لا ذمرظش ل١ّرٙا هٍٝ أٔٙا ؼاً  

ٛي ٌٍّشىٍح اٌرٟ ٔٛاظٙٙا فمؾ، تً ذغاهذ فاٟ اٌٛطا  

اٌٝ ذو١ّّاخ أشًّ ٚأهّاك، هآ ؿش٠اك ذـث١اك ِاا      

ٔظً ا١ٌٗ ِٓ ؼمائك ه١ٍّح أشٕاال اٌثؽاس ٌٍّشاىلاخ    

 اٌعضئ١ح هٍٝ ِشىلاخ ِشاتٙح.

ل١ّااح اٌرو١ّّاااخ  اضاازاراو انزؼًًٛاابد اااٙ انزيطااٛر: -2

 اٌرااٟ ٠ّىاآ اٌرٛطااً ا١ٌٙااا لا ذىّاآ فااٟ اٌٛطااٛي       

 اٌااٝ ؼااً ٌٍّشااىٍح فمااؾ ٚأّااا فااٟ و١ف١ااح اعاارخذاِٙا    

وص١اااش ِااآ اٌلاااٛا٘ش اٌّشذثـاااح تٙااازٖ      فاااٟ ذفغااا١ش 

 اٌّشىٍح.

 المحور الجاني: التدريس التأملي وتدريس العلوم

 ييٕٓو انزر ٚص انزأيهٙ:

ٕ٘اااان ذوش٠فاااااخ هذ٠ااااذج ٌؽاااً اٌّشااااىلاخ ِٕٙااااا   

 ,Baily(، ٚ)202، 2602ذوش٠اااف )لشٔاااٟ، صت١اااذج،   

1997, 5-6(ٚ ،)Peck & Westgate, 1994, 9 ،)

(Loughran, 1996, 13.) 

رهاار انزؼرٚياابد نيكااٍ انزٕعاام  نااٗ انزؼرٚاا   ٔاااٙ ضاإء

 الإجرائٙ نهزر ٚص انزأيهٙ.
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 خفبئص انزر ٚص انزأيهٙ:

( اٌاٝ  Pollard, et al., 2008, 14-15أشااس ) 

أْ اٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ ٠ر١ّاااض تّعّٛهاااح ِااآ اٌخظاااائض  

 ِٕٙا:

٠ٕـاااٛٞ اٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ هٍاااٝ الا٘رّااااَ اٌفوٍاااٟ   -0

اٌٛعاااائً  تالأ٘اااذاف ٚإٌراااائط، ٚوااازٌه الا٘رّااااَ ت   

 ٚاٌىفالج اٌرم١ٕح.

٠رـٍااة اٌرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ اٌىفااالج فااٟ ظّاان الأدٌااح     -2

ٚاٌثاااااشا١٘ٓ ؼاااااٛي ه١ٍّاااااح اٌراااااذس٠ظ ٚذؽ١ٍٍٙاااااا    

ٚذفغ١ش٘ا، ٌذهُ اٌرـ٠ٛش اٌراذس٠عٟ ٌّواا١٠ش أهٍاٝ    

 ٌٍرذس٠ظ.

ه١ٍّح اٌرذس٠ظ ٠رُ ذم٠ّٛٙا وّا ذؽذز تاٌفوً داخً  -0

 اٌفظً اٌذساعٟ.

4-   ٚ ٟٔ ٚدهاااُ ٠واااضص اٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ اٌوّاااً اٌرواااا

اٌؽااٛاس تاا١ٓ اٌّوٍّاا١ٓ ٚذثااادي اٌخثااشاخ ٚٚظٙاااخ   

 إٌلش.

٠غرٕذ اٌراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ هٍاٝ الاعرفغااساخ اٌمائّاح       -2

هٍٝ الأدٌح ٚاٌثشا١٘ٓ ٚاٌشإٜ اٌرٟ ٠عّوٙا اٌّوٍاُ  

ِاآ ِظااادس ِخرٍفااح ٌٍؽىااُ هٍااٝ الأدال اٌرذس٠غااٟ   

 ٚفك ِوا١٠ش ٚاػؽح ِٚؽذدج.

 ندٔاد انزر ٚص انزأيهٙ:

 هٍااٝ أدت١اااخ اٌثؽااس اذؼااػ  ِاآ خاالاي الاؿاالام  

ُّوٍاااااُ أدائاااااٗ اٌرذس٠غاااااٟ فاااااٟ اٌفظاااااً    أْ ٌىاااااٟ ٠مااااا١ُ اٌ

 اٌذساعاااٟ فبٔاااٗ ٠ٛظاااذ اٌوذ٠اااذ ِااآ الأدٚاخ اٌراااٟ ذغااااهذٖ 

هٍااٝ رٌاااه ِٕٙااا: طاااؽائف اٌرفىااش، اٌّفىاااشاخ ا١ِٛ١ٌاااح،    

اٌرماااس٠ش اٌزاذ١ااح، تؽااٛز اٌفوااً، دساعااح اٌؽاٌااح، ؼمائااة      

اٌرااااااذس٠ظ، ذماااااا٠ُٛ اٌـاااااالاب، إٌّالشاااااااخ اٌعّاه١ااااااح، 

اٌرغاااع١لاخ اٌظاااٛذ١ح ٚاٌف١اااذ٠ٛ، خاااشائؾ اٌّفاااا١ُ٘، ٚذاااُ    

ذؽذ٠ذ اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح وؤداج ٌٍرذس٠ظ اٌراؤٍِٟ فاٟ اٌذساعاح    

 اٌؽا١ٌح. 

 

 المحور الجالح: التفكير الهاقد وتدريس العلوم

 ييٕٓو انزيكٛر انُبور:

ٕ٘ان ذوش٠فاخ هذ٠اذج ٌٍرفى١اش إٌالاذ ِٕٙاا ذوش٠اف      

(Osborne, 2014, 53 ،2604 ا١ٌااح، (، ٚ)لشلاااب ،

000(ٚ ،)Huang et al, 2016, 237  ،اٌغشا٠ثاح(ٚ ،)

 (.02، 2602عاٌُ، 

ٔاااٙ ضاإء رهاار انزؼرٚياابد نيكااٍ انزٕعاام  نااٗ انزؼرٚاا  

 الإجرائٙ نهزيكٛر انُبور.

هٍاٝ   ِآ خالاي الاؿالام   يٓب اد انزيكٛر انُبوار:  

اذؼاااػ أْ اٌرفى١اااش إٌالاااذ ٠رؼااآّ هاااذج    أدت١ااااخ اٌثؽاااس 

هٍااٝ الافرشاػاااخ، اٌرفغاا١ش،    ِٙاااساخ ِٕٚٙااا: اٌروااشف    

الاعااارٕثاؽ، الاعااارٕراض، ذمااا٠ُٛ اٌؽعاااط، اٌشاااشغ، ذٕلااا١ُ     

اٌزاخ، اٌمذسج هٍاٝ ذؽذ٠اذ اٌّشاىٍح، اٌماذسج هٍاٝ طا١ا ح       

أؼىاااااَ، ذؽذ٠ااااذ ِظااااذال١ح ِظااااذس اٌّوٍِٛاااااخ، ذ١١ّااااض   

اٌّغاٌـاخ اٌرٟ ذثاذٚ ِٕـم١اح، ذؽذ٠اذ دسظاح لاٛج اٌثش٘ااْ       

ؽاس اٌؽااٌٟ   أٚ الادهال، ٚذُ ذؽذ٠ذ خّظ ِٙااساخ فاٟ اٌث  

ٚ٘ااٟ: اٌرفغاا١ش، ٚالاعاارذلاي، ٚاٌىشااف هاآ اٌّغاٌـاااخ،   

 ٚاٌروشف هٍٝ الافرشاػاخ، ٚالاعرٕثاؽ.

 إجراءات البحح:

 أولًا: مههج البحح: 

   ذُ اذثام إٌّٙط اٌرعش٠ثٟ رٞ اٌرظـ١ُّ شــثٗ اٌرعش٠ثٟ.

 يزغٛراد انجذث:  

     اٌّرغ١ش اٌّغرمً: ؼً اٌّشاىلاخ اٌّاذهَٛ تاٌراذس٠ظ

 ٌـش٠مح اٌّورادج.اٌرؤٍِٟ، ٚا

    اٌّرغ١اااشاخ اٌراتواااح: اٌرؽظااا١ً، ِٚٙااااساخ اٌرفى١اااش

 إٌالذ.

 ثانياً: إعداد مواد المعالجة التجريبية:

 ذّصٍد ِٛاد اٌّواٌعح اٌرعش٠ث١ح فٟ:

 دنٛم َشبط انطبنت -1               دنٛم انًؼهى -2
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ٚذُ اظشال اٌؼثؾ اٌوٍّٟ ٌىاً ِّٕٙاا ؼ١اس تٍغاد     

%( ٚرٌااه ٠شاا١ش اٌااٝ 066)ٔغااثح الاذفاااق تاا١ٓ اٌّؽىّاا١ٓ  

ُّوٍُ ٚد١ًٌ ٔشاؽ اٌـاٌة.  طلاؼ١ح اعرخذاَ د١ًٌ اٌ

 ثالجاً: إعداد أدوات البحح:

 رًثهذ ندٔاد انجذث اٙ  

 الاخزجب  انزذفٛهٙ -0

 اخزجب  انزيكٛر انُبور -1

 انزقب ٚر انذارٛخ انابعخ ثبنًؼهى -2

ٚذااُ اظااشال اٌؼااثؾ اٌوٍّااٟ ٌىااً أداج ِاآ أدٚاخ      

ثح الاذفاااق اٌىٍااٟ تاا١ٓ اٌّؽىّاا١ٓ   اٌثؽااس ؼ١ااس تٍغااد ٔغاا  

%( 22%( ٚرٌااه تإٌغااثح ٌلاخرثاااس اٌرؽظاا١ٍٟ، ٚ )  20)

%( تإٌغااااثح 066تإٌغااااثح لاخرثاااااس اٌرفى١ااااش إٌالااااذ، ٚ)  

 ٌٍرماس٠ش اٌزاذ١ح اٌخاطح تاٌّوٍُ.

ذااااُ اهااااذاد الاخرثاااااس   ػااااراد الاخزجااااب  انزذفااااٛهٙ:   -2

 اٌرؽظ١ٍٟ ٚفك اٌخـٛاخ اٌرا١ٌح:

ل١اااااط ِغاااارٛٞ  : رذرٚاااار انٓاااارت يااااٍ الاخزجااااب    -2

ذؽظــــاااـ١ً ه١ٕاااح ِااآ ؿااالاب اٌظــــاااـف الأٚي   

اٌصااأٛٞ فااٟ ٚؼااذج "اٌى١ّ١ااال اٌؽشاس٠ااح" ِاآ ِااادج   

اٌى١ّ١ااال، ٚرٌااه لثااً ٚتوااذ دساعاارُٙ ٌرٍااه اٌٛؼااذج    

تاعااارخذاَ اعااارشاذ١ع١ح ؼاااً اٌّشاااىلاخ اٌّاااذهَٛ     

 تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ.

 ػاااراد وبئًاااخ ثبلأْااارات انًؼراٛاااخ انزاااٙ ٚقٛطااآب    -1

( عاااٍٛو١اً 20ذد ٘ااازٖ الأ٘اااذاف )تٍاااغ هاااالاخزجاااب : 

ُ  -ِٛصه١ٓ هٍٝ ِغر٠ٛاخ )اٌرازوش   -اٌرـث١اك  -اٌفٙا

 اٌرم٠ُٛ(. -اٌرشو١ة -اٌرؽ١ًٍ

رذرٚااااار انًطااااازٕٚبد انًؼراٛاااااخ انًز اااااًُخ ااااااٙ  -2

ذاااااُ ذؽذ٠اااااذ اٌّغـــاااااـر٠ٛاخ اٌّوشف١اااااح الاخزجاااااب : 

اٌّرؼــــّٕح فاٟ الاخرثااس تاٌّغـــاـر٠ٛاخ اٌغـــاـرح     

  ّوشفااااااااٟتٍاااااااَٛ" ٌٍّعااااااااي اٌ  "اٌراااااااٟ ؼاااااااذد٘ا   

ٚرٌاااه تاهرثااااسٖ أوصاااش اٌرظااا١ٕفاخ شااا١ٛهاً ٚ٘اااٟ     

اٌراااازوش ٚاٌفٙااااُ ٚاٌرـث١ااااك ٚاٌرؽ١ٍااااً ٚاٌرشو١ااااة    

 ٚاٌرم٠ُٛ.

 ذرىااااااْٛ ٚؼااااااذج   ػااااااراد جاااااارٔل انًٕاعاااااايبد:   -3

"اٌى١ّ١ال اٌؽشاس٠اح" ِآ ِٛػاٛه١ٓ ٚفمااً ٌٍىرااب      

 اٌّذسعااااٟ، ٚذااااُ ذؽذ٠ااااذ هااااذد الأعاااامٍح اٌخاطااااح  

تىاااً ِٛػاااٛم ٚفمااااً ٌمائّاااح الأ٘اااذاف اٌّوشف١اااح      

ٌّؽاااذدج عاااٍفاً، وّاااا ذاااُ ذؽذ٠اااذ الأٚصاْ إٌغاااث١ح      ا

وّا ذُ ذؽذ٠ذ الأٚصاْ إٌغث١ح  ٌّٛػٛهاخ اٌٛؼذج،

 -ٌلأ٘ذاف فاٟ اٌّغار٠ٛاخ اٌّوشف١اح اٌغارح )اٌرازوش     

ٚذااُ ، اٌرماا٠ُٛ( -اٌرشو١ااة -اٌرؽ١ٍااً -اٌرـث١ااك -اٌفٙااُ

ذٕل١ُ اٌث١أااخ اٌراٟ ذاُ اٌرٛطاً ا١ٌٙاا فاٟ اٌعاذٚي        

 اٌراٌٟ:

 خزجب  انزذفٛهٙ نٕدرح انكًٛٛبء انذرا ٚخ( يٕاعيبد الا2جرٔل )

 يطزٕٚبد الأْرات

 انًٕضٕػبد
 انزقٕٚى انزركٛت انزذهٛم انزطجٛق انيٓى انزذكر

يجًٕع 

 الأضئهخ

انٕزٌ انُطجٙ 

 نهًٕضٕػبد

 %34 12 1 2 1 1 2 4 انًذزٕٖ انذرا ٘

عٕ  انزغٛر اٙ 

 انًذزٕٖ انذرا ٘
2 22 2 1 3 1 12 54% 

  44 3 2 3 4 22 21 يجًٕع الأضئهخ

 %244  %2 %21 %2 %24 %22 %14 انٕزٌ انُطجٙ نلأْرات
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  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

ذااُ رذرٚاار َاإع يياارداد الاخزجااب  ٔعااٛب زٓب:    -4

طاا١ا ح ِفااشداخ الاخرثاااس اٌرؽظاا١ٍٟ ِاآ ٔااٛم 

( 26أعاااامٍح الاخر١اااااس ِاااآ ِروااااذد، تّٛظااااة ) 

( تذائً ٠ٛظاذ ت١ٕٙاا تاذ٠ً    4ِفشدج، ٌٚىً عئاي )

اي، ٚاؼااذ ٠ّصااً الإظاتااح اٌظااؽ١ؽح هٍااٝ اٌغاائ     

ٚرٌااه تٍغراا١ٓ أؼااذّ٘ا تاٌٍغااح اٌوشت١ااح ٚالأخااشٜ  

تاٌٍغااح الإٔع١ٍض٠ااح ٔلااشاً ٌرـث١ااك ذعشتااح اٌثؽااس   

اٌؽاٌٟ تّاذاسط اٌٍغااخ، ٚذاُ طا١ا ح ذو١ٍّااخ      

الاخرثااااس تٍغاااح عاااٍٙح ذرغاااُ تاٌٛػاااٛغ ١ٌااارّىٓ 

 اٌـاٌة ِٓ فّٙٙا.

ٚرٌااه ترغااع١ً اٌاااضِٓ   رذرٚاار زيااٍ الاخزجاااب :    -5

اٌاااااازٞ اعاااااارغشلٗ أٚي ؿاٌااااااة ِاااااآ اٌو١ٕااااااح     

لاعرـلاه١ح فٟ الإظاتاح هٍاٝ أعامٍح الاخرثااس،     ا

ٚاٌضِٓ اٌازٞ اعارغشلٗ  خاش ؿاٌاة، شاُ ؼغااب       

ٚاذؼااػ ، ِرٛعااؾ اٌااضِٓ ٌةظاتااح هاآ الاخرثاااس

أْ اٌااضِٓ اٌاالاصَ ٌرـث١ااك الاخرثاااس اٌرؽظاا١ٍٟ    

 ( دل١مح شاِلًا صِٓ اٌمال ذو١ٍّاخ الاخرثاس.06)

توااااذ ييزاااابح رفااااذٛخ الاخزجااااب  انزذفااااٛهٙ:    -2

اد الاخرثاااااس فااااٟ طااااٛسذٗ  الأرٙااااال ِاااآ اهااااذ 

إٌٙائ١اااح، ذاااُ ذماااذ٠ش دسظااااخ واااً ِفاااشدج ِااآ     

ِفااشداخ الاخرثاااس؛ تّٛظااة دسظااح ٚاؼااذج فااٟ    

ؼاٌاااح ذـااااتك اظاتاااح اٌـاٌاااة هااآ اٌغااائاي ِااان  

 الإظاتح اٌظؽ١ؽح.

: ذااُ اذثاااام الإظاااشالاخ   ػااراد اخزجاااب  انزيكٛاار انُبوااار   -1

 الأذ١ح لإهذاد اخرثاس اٌرفى١ش إٌالذ:

 ٚ٘ااااٛ ل١اااااط  زجااااب : رذرٚاااار انٓاااارت يااااٍ الاخ  -2

لاااذسج ِّاسعاااح ؿااالاب اٌظاااف الأٚي اٌصاااأٛٞ  

 تّاااااذاسط اٌٍغااااااخ ٌّٙااااااساخ اٌرفى١اااااش إٌالاااااذ  

فااااٟ ٚؼااااذج "اٌى١ّ١ااااال اٌؽشاس٠ااااح" فااااٟ ِااااادج    

 اٌى١ّ١ال.

تواااذ رذرٚااار يٓاااب اد اخزجاااب  انزيكٛااار انُبوااار:     -1

الاؿلام هٍٝ الأدت١اخ ٚاٌذساعاخ اٌغاتمح اٌراٟ  

٠ااااذ ذٕاٌٚااااد ِٙاااااساخ اٌرفى١ااااش إٌالااااذ، ذااااُ ذؽذ 

ِٙاساخ اٌرفى١ش إٌالذ اٌّشاد ذ١ّٕرٙا تّا ٠رٕاعة 

ِن ؿث١وح اٌٛؼذج اٌّخرااسج، ٚاٌّشؼٍاح اٌوُّش٠اح    

 ٌٍو١ٕااااااح اٌّغاااااارٙذفح ٚ٘ااااااُ ؿاااااالاب اٌظااااااف   

الأٚي اٌصااأٛٞ تّااذاسط اٌٍغاااخ، ٚذّصٍااد ذٍااه     

اٌرفغ١ش ٚالاعرذلاي ٚاٌىشاف هآ    اٌّٙاساخ فٟ

اٌّغاٌـاااااااخ ٚاٌروااااااشف هٍااااااٝ الافرشاػاااااااخ 

 ٚالاعرٕثاؽ.

اد جاااارٔل انًٕاعاااايبد لاخزجااااب  انزيكٛاااار   ػاااار -2

ذُ ذؽذ٠ذ هذد الأعمٍح فٟ واً ِٙااسج ِآ    انُبور: 

ِٙاساخ اٌرفى١ش إٌالذ، ٚأسلااَ الأعامٍح اٌخاطاح    

تىااً ِٙاااسج ٚاٌااٛصْ إٌغااثٟ ٌٙااا، وّااا ٠ٛػااػ     

 :( اٌرا0ٌٟظذٚي )

 ( يٕاعيبد اخزجب  انزيكٛر انُبور1جرٔل )

 نُطجٙانٕزٌ ا انؼرد ن وبو الأضئهخ انًٓب اد و

 %122121 2 2-2 انزيطٛر 2

 %122121 2 23-2 الاضزرلال 1

 %122121 2 12-24 انكش  ػٍ انًغبنطبد 2

 %222221 5 12-11 انزؼرت ػهٗ الاازراضبد 3

 %222221 5 22-12 الاضزُجبط 4

 %244 22 انًجًٕع انكهٙ
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ذاُ ذؽذ٠اذ   عٛب خ ييارداد اخزجاب  انزيكٛار انُبوار:      -3

ِٙااساخ اٌرفى١اش إٌالاذ ؼ١اس     هذد ِفشداخ اخرثااس  

( ِٙااساخ  2( ِفشدج ِٛصهح هٍاٝ ) 00ذىْٛ ِٓ )

ٌٍرفى١اااش إٌالاااذ اٌّؽاااذدج عاااٍفاً، ؼ١اااس ٠ـٍاااة ِااآ   

اٌـاٌااة الاعاارعاتح ٌىااً ِٕٙااا هاآ ؿش٠ااك اخر١اااس    

اٌثااذ٠ً إٌّاعااة ِاآ تاا١ٓ اٌثااذائً الأستوااح اٌّمذِااح  

ا١ٌااٗ هااذا ِٙاااسج ٚاؼااذج )اٌىشااف هاآ اٌّغاٌـاااخ( 

٠اااذ اٌخـاااؤ اٌّٛظاااٛد فاااٟ  ٠ُـٍاااة ِااآ اٌـاٌاااة ذؽذ

اٌوثاسج ِٚٓ شُ ذظ٠ٛثٗ، وّاا ذاُ طا١ا ح ِفاشداخ     

الاخرثااس تٍغراا١ٓ أؼاذّ٘ا تاٌٍغااح اٌوشت١اح ٚالأخااشٜ    

تاٌٍغاااح الإٔع١ٍض٠اااح ٔلاااشاً ٌرـث١اااك ذعشتاااح اٌثؽاااس   

 اٌؽاٌٟ تّذاسط اٌٍغاخ.

ذاااُ ؼغااااب رذرٚااار زياااٍ اخزجاااب  انزيكٛااار انُبوااار:   -4

 اٌااضِٓ اٌاالاصَ ٌةظاتااح هٍااٝ ِفااشداخ الاخرثاااس،     

ٚرٌه ترغع١ً اٌضِٓ اٌزٞ اعرغشلٗ أٚي ؿاٌة ِٓ 

اٌو١ٕااااح الاعاااارـلاه١ح فااااٟ الإظاتااااح هٍااااٝ أعاااامٍح  

الاخرثاس، ٚاٌاضِٓ اٌازٞ اعارغشلٗ  خاش ؿاٌاة، شاُ       

ؼغااااب ِرٛعاااؾ اٌاااضِٓ ٌةظاتاااح هااآ الاخرثااااس،   

ٚاذؼااػ أْ اٌااضِٓ اٌاالاصَ ٌرـث١ااك اخرثاااس اٌرفى١ااش  

 ( دل١مح.06إٌالذ ٠غاٜٚ )

تواذ الأرٙاال   يكٛر انُبور: ييزبح رفذٛخ اخزجب  انز -5

ِٓ اهذاد الاخرثاس فٟ طاٛسذٗ إٌٙائ١اح، ذاُ ذماذ٠ش     

دسظاخ وً ِفشدج ِٓ ِفشداخ الاخرثااس؛ تّٛظاة   

دسظاح ٚاؼاذج فاٟ ؼاٌاح ذـااتك اظاتاح اٌـاٌاة هآ         

اٌغائاي ِان الإظاتاح اٌظاؽ١ؽح، ٚطافشاً فاٟ ؼاٌاح        

ارا وأااد الإظاتااح خـااؤ، ٚتٍغااد اٌذسظااح إٌٙائ١ااح     

ظاااح، ٚذاااُ ذمااذ٠ش دسظااااخ واااً  ( دس00ٌلاخرثاااس ) 

ؿاٌة هٓ ؿش٠ك ظّن الاعرعاتاخ اٌظؽ١ؽح ٌىً 

 ُِٕٙ هٍٝ ِفشداخ الاخرثاس.

ذاااُ اذثاااام  ػاااراد انزقاااب ٚر انذارٛاااخ انابعاااخ ثااابنًؼهى:  -2

 الإظشالاخ ا٢ذ١ح لإهذاد اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح:

 عٛب خ ػجب اد انزقب ٚر انذارٛخ انابعخ ثابنًؼهى:  -2

اذ١اح ِٛصهاح هٍاٝ    ذُ ط١ا ح هثااساخ اٌرمااس٠ش اٌز  

شلاشح أتواد ٘اٟ: )لثاً اٌاذسط، أشٕاال اٌاذسط، تواذ       

( 02اٌذسط(، ٚذىٛٔاد ذٍاه اٌرمااس٠ش اٌزاذ١اح ِآ )     

هثاسج، ؼ١س اعرخذِٙا اٌّوٍُ ٌّشاظواح ِّاسعااذٗ   

( أِاَ وً هثاسج اٌرذس٠غ١ح ٚرٌه تٛػن هلاِح )

فٟ اٌمائّاح ١ٌؽاذد اٌّوٍاُ ِٛلفاٗ ِٕٙاا هّاا ارا وااْ        

اً ٌٍراااذس٠ط اٌصلاشاااٟ )دائّااااً،  ٠غااارخذِٙا ٚرٌاااه ٚفمااا 

 أؼ١أاً، أتذاً(.

كٛيٛاخ رفاذٛخ انزقاب ٚر انذارٛاخ انابعاخ ثابنًؼهى:        -1

ذُ ذظؽ١ػ اٌرماس٠ش اٌزاذ١اح اٌخاطاح تااٌّوٍُ ٚرٌاه     

تؽغاب هذد اٌغٍٛو١اخ اٌرٟ ِاسعٙا اٌّوٍُ تشاىً  

دائُ ٚاٌرٟ ذؤخز دسظراْ ٌىً عٍٛن لاَ تاٗ اٌّوٍاُ،   

ّوٍُ أؼ١أااً ٚاٌراٟ   ٚهذد اٌغٍٛو١اخ اٌرٟ ِاسعٙا اٌ

ذؤخز دسظح ٚاؼذج ٌىً عٍٛن لاَ تٗ اٌّوٍاُ، ٚهاذد   

اٌغٍٛو١اخ اٌرٟ ٌُ ٠ّاسعٙا اٌّوٍُ أتذاً ٚاٌراٟ ذؤخاز   

 طفش.

ذُ رذهٛم ٔعيٙ نهزقب ٚر انذارٛخ انابعخ ثبنًؼهى:  -2

فؽااض وافااح ِااا ذااُ ذغااع١ٍٗ فااٟ اٌرماااس٠ش اٌزاذ١ااح       

اٌخاطااح تاااٌّوٍُ اٌاازٞ لاااَ تاٌرااذس٠ظ ٌٍّعّٛهااح      

ث١اح، وّاا ذاُ أ٠ؼااً فؽاض اٌّلاؼلااخ اٌرااٟ       اٌرعش٠

ذاااُ أخاااز٘ا أشٕاااال ِراتواااح اٌّوٍاااُ داخاااً ؼعاااشاخ     

اٌفظٛي اٌذساعا١ح ٚذؽ١ٍاً رٌاه ٚطاف١اً فاٟ ػاٛل       

اٌّّاسعاااخ اٌرذس٠غاا١ح اٌرااٟ لاااَ تٙااا اٌّوٍااُ لثااً       

اٌرااذس٠ظ، ٚأشٕااال اٌرااذس٠ظ، ٚتوااذ اٌرااذس٠ظ. وّااا    

ِٕالشح اٌّوٍُ تظفح ِغرّشج ؼٛي ِّاسعااذٗ   ذّد

اٌرذس٠غااا١ح اٌراااٟ ٠ئد٠ٙاااا ٌىاااٟ ٠ااارُ ذـ٠ٛش٘اااا اٌاااٝ  

أفؼااً دسظااح ِّىٕااٗ أشٕااال ذـث١ااك ذعشتااح اٌثؽااس    

ٌُٚٛؼق أْ اٌّوٍُ واْ ٠ش اة فاٟ ذؽغا١ٓ ِغارٜٛ     

أدائٗ اٌرذس٠غاٟ، وّاا ذعاذس الإشااسج أٔاٗ ِان تذا٠اح        

فرااشج اٌرـث١ااك ٚتخاطااح فااٟ الأعااات١ن الأٌٚااٟ واااْ  

اٌّوٍُ توغ الإخفالاخ اٌرٟ ذُ ذؽذ٠اذ٘ا أشٕاال   ٌذٜ 
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ذم١١ُ اٌّوٍُ ٌٕفغٗ تاعرخذاَ اٌرماس٠ش اٌزاذ١اح أٚ ِآ   

ِشاظوااح اٌّوٍااُ ٌٕفغااٗ ِاآ خاالاي اٌّٛالااف اٌرااٟ      

وأااد ذؽااذز داخااً ؼعااشاخ اٌفظااٛي اٌذساعاا١ح،   

ٚاٌوّااً هٍااٝ ذوااذ٠ً ٚذـاا٠ٛش ذٍااه الإخفالاااخ وّااا  

أطاااااب اٌّوٍااااُ أ٠ؼاااااً فااااٟ توااااغ اٌّّاسعاااااخ    

غاا١ح اٌرااٟ واااْ ٠ئد٠ٙااا ٚذااُ ذؽذ٠ااذ٘ا ٚاٌوّااً  اٌرذس٠

هٍاااٝ ذاااذه١ّٙا ٚذـ٠ٛش٘اااا، ٚوااازٌه ٌُاااٛؼق أشٕاااال   

ِراتوح اٌّوٍُ أْ ِّاسعاذٗ اٌرذس٠غا١ح ذرـاٛس ِاشج    

توذ ِشج ٚؼشص اٌّوٍُ هٍٝ ِشاظوح ٚذم١١ُ ٔفغاٗ  

تاعرّشاس، ِٚن أرٙاال فراشج اٌرـث١اك تٍغاد دسظاح      

ثػ اٌّوٍُ فٟ اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح اٌذسظح اٌولّٝ ٚأطا 

ِوٍااُ اٌى١ّ١ااال ٌٍّعّٛهااح اٌرعش٠ث١ااح ِوٍّاااً ِرااؤِلًا   

ٔشاااـاً ٚفواااالًا ٠وّاااً هٍاااٝ ذم١ااا١ُ ٔفغاااٗ تاعااارّشاس 

ٌرـاا٠ٛش ِّاسعاااذٗ اٌرذس٠غاا١ح تّااا ٠وااٛد تالإ٠عاااب   

هٍٝ ِغرٛٞ ذؽظ١ً ؿلاتٗ ٚأ٠ؼاً ذ١ّٕاح لاذساذُٙ   

 هٍٝ ِّاسعح ِٙاساخ اٌرفى١ش إٌالذ.

 رابعاً: إجراءات تجربة البحح:

ذاُ اٌرؤواذ   جٛق انقجهاٙ لأدٔاد انجذاث:   ثبنُطجخ نهزط -2

ِاآ ذىااافئ اٌّعّااٛهر١ٓ اٌرعش٠ث١ااح ٚاٌؼاااتـح فااٟ  

واااً ِااآ اٌرؽظااا١ً اٌذساعاااٟ ِٚٙااااساخ اٌرفى١اااش   

خ" ٚدلاٌرٙاااااا “إٌالاااااذ، ٚرٌاااااه تؽغااااااب ل١ّاااااح    

الإؼظاااااائ١ح ٌٍفاااااشٚق تااااا١ٓ ِرٛعاااااـٟ دسظااااااخ  

اٌّعّٛهااح اٌرعش٠ث١ااح ٚاٌّعّٛهااح اٌؼاااتـح فااٟ     

سظاح اٌى١ٍاح ٌااٗ   ِغار٠ٛاخ الاخرثااس اٌرؽظاا١ٍٟ ٚاٌذ  

اخرثاااس ِٙاااساخ اٌرفى١ااش إٌالااذ ٚاٌذسظااح     لث١ٍاااً، ٚ

ل١ّاح "خ"  ١اش داٌاح    ؼ١اس ظاالخ    ،اٌى١ٍح ٌٗ لث١ًٍاا 

(، ِّااا ٠شاا١ش 6062اؼظااائ١اً هٕااذ ِغاارٜٛ دلاٌااح ) 

اٌٝ هذَ ٚظٛد فشٚق داٌح اؼظائ١اً تا١ٓ ِرٛعاـٟ   

دسظاااخ اٌّعّااٛهر١ٓ اٌرعش٠ث١ااح ٚاٌؼاااتـح لث١ٍاااً    

فى١اش إٌالاذ، ِّاا ٠وٕاٝ     فٟ اٌرؽظا١ً ِٚٙااساخ اٌر  

ذىااااافئ اٌّعّااااٛهر١ٓ اٌرعش٠ث١ااااح ٚاٌؼاااااتـح فااااٟ  

 اٌرؽظ١ً لث١ٍاً.

ذااُ  انزاار ٚص نهًجًاإػزٍٛ انزجرٚجٛااخ ٔان اابثطخ: -1

ذاااذس٠ظ ٚؼاااذج "اٌى١ّ١اااال اٌؽشاس٠اااح" ٌٍّعّٛهاااح  

( اٌّر١ّاااضج ٌٍغااااخ   2اٌؼااااتـح تّذسعاااح ؿٍخاااا )  

تاٌـش٠مااح اٌّوراااادج، ت١ّٕااا ذاااُ ذااذس٠ظ اٌّعّٛهاااح    

ح إٌّظااٛسج وٌٛااذض ٌٍغاااخ ٚفماااً اٌرعش٠ث١اح تّذسعاا 

 ٌؽً اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ.

تواذ الأرٙاال ِآ    انزطجٛق انجؼار٘ لأدٔاد انجذاث:    -2

ذذس٠ظ اٌٛؼذج ٌٍّعّٛهر١ٓ اٌرعش٠ث١ح ٚاٌؼااتـح،  

ذااُ ذـث١ااك أدٚاخ اٌثؽااس اٌّرّصٍااح فااٟ: الاخرثاااس      

اٌرؽظااا١ٍٟ ٚاخرثااااس اٌرفى١اااش إٌالاااذ تواااذ٠اً هٍاااٝ     

اٌرعش٠ث١ااح ٚاٌؼاااتـح؛ لإظااشال  ِعّااٛهرٟ اٌثؽااس

 اٌّواٌعح الإؼظائ١ح ٌٍث١أاخ.

 نتائج البحح:

ذاُ اخرثااس اٌفاشع    نٔلًا: انُزبئج انًزؼهقخ ثبنطؤال الأٔل: 

الأٚي ِاآ فااشٚع اٌثؽااس تاعاارخذاَ اخرثاااس "خ"     

ٌٍّعّٛهااااخ اٌّغااارمٍح ٌرؽذ٠اااذ دلاٌاااح اٌفاااشٚق تااا١ٓ  

ِرٛعـٟ دسظاخ اٌّعّٛهح اٌرعش٠ث١ح ٚاٌّعّٛهاح  

ح فٟ اٌرـث١اك اٌثواذٞ ٌلاخرثااس اٌرؽظا١ٍٟ،     اٌؼاتـ

 ( اٌراٌٟ:٠ٚ0رؼػ رٌه ِٓ خلاي ظذٚي )
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 ( وًٛخ "د" ٔدلانزٓب الإدفبئٛخ نهيرٔق ثٍٛ يزٕضطٙ د جبد انًجًٕػخ انزجرٚجٛخ 2جرٔل )

 ٔانًجًٕػخ ان بثطخ اٙ انزطجٛق انجؼر٘ نلاخزجب  انزذفٛهٙ

يطزٕٚبد الاخزجب  

 انزذفٛهٙ
 انًزٕضط ٌ انًجًٕػخ

الاَذرات 

 انًؼٛب ٘
 وًٛخ )د(

د جبد 

 انذرٚخ
 انرلانخ

 انزذكر
 60002 00060 06 اٌرعش٠ث١ح

20202 22 
داٌح هٕذ 

 00040 2020 06 اٌؼاتـح 6060

 انيٓى
 00022 0202 06 اٌرعش٠ث١ح

00022 22 
داٌح هٕذ 

 00202 202 06 اٌؼاتـح 6060

 انزطجٛق
 60400 402 06 اٌرعش٠ث١ح

2020 22 
هٕذ داٌح 

 60222 202 06 اٌؼاتـح 6060

 انزذهٛم
 60262 002 06 اٌرعش٠ث١ح

2002 22 
داٌح هٕذ 

 60062 200 06 اٌؼاتـح 6060

 انزركٛت
 6020 0 06 اٌرعش٠ث١ح

04040 22 
داٌح هٕذ 

 60262 202 06 اٌؼاتـح 6060

 انزقٕٚى
 60202 0040 06 اٌرعش٠ث١ح

06002 22 
داٌح هٕذ 

 60222 2 06 ـحاٌؼات 6060

 انر جخ انكهٛخ
 2022 44042 06 اٌرعش٠ث١ح

2000 22 
داٌح هٕذ 

 20222 22020 06 اٌؼاتـح 6060

 

( أْ ٕ٘اان فاشٚق راخ دلاٌاح    ٠0رؼػ ِٓ ظذٚي )

اؼظااائ١ح تاا١ٓ ِرٛعااـٟ دسظاااخ اٌّعّٛهااح اٌرعش٠ث١اااح      

ٚاٌؼاااتـح فااٟ ِغاار٠ٛاخ اٌرؽظاا١ً ٚاٌذسظااح اٌى١ٍااح ٌااٗ     

 ّٛهح اٌرعش٠ث١ح.توذ٠اً ٌظاٌػ اٌّع

دطبة اؼبنٛخ دم انًشاكلاد انًارػٕو ثبنزار ٚص    

ِاآ خاالاي ؼغاااب ل١ّااح    انزااأيهٙ اااٙ رًُٛااّ انزذفااٛم:    

(η2( ٚرٌه وّا ٠ٛػؽٗ ظذٚي ،)اٌراٌٟ:4 ) 

 ( دجى رأثٛر دم انًشكلاد انًرػٕو ثبنزر ٚص انزأيهٙ اٙ رًُٛخ انزذفٛم 3جرٔل )

  ش انهغبداٙ انكًٛٛبء نرٖ طلاة انًردهخ انثبَٕٚخ ثًرا

(   يطزٕٚبد الاخزجب  انزذفٛهٙ η2 ( دجى انزأثٛر وًٛخ 

 كجٛر 42245 انزذكر

 كجٛر 42231 انيٓى

 كجٛر 42252 انزطجٛق

 كجٛر 42211 انزذهٛم 

 كجٛر 4222 انزركٛت

 كجٛر 42215 انزقٕٚى

 كجٛر 42225 انزذفٛم ككم

 



  

 

 23 

  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

( أْ ؼعااااُ ذااااؤش١ش ؼااااً ٠4رؼااااػ ِاااآ اٌعااااذٚي )

َ تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ فاٟ ذ١ّٕاٗ اٌرؽظا١ً    اٌّشىلاخ اٌّذهٛ

فٟ اٌى١ّ١ال ٌذٜ ؿلاب اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح تّاذاسط اٌٍغااخ   

 60222( ِااا تاا١ٓ )η2واااْ وث١ااشاً، ؼ١ااس ذشاٚؼااد ل١ّااح )

(، تإٌغااثح ٌّغاار٠ٛاخ اٌرؽظاا١ً اٌغاارح، وّااا   60220اٌااٝ 

( ٚ٘زا ٠ذي هٍٝ أْ 60220تٍغد تإٌغثح ٌٍرؽظ١ً وىً )

ٌّذهَٛ تاٌرذس٠ظ اٌراؤٍِٟ فاٟ   ٔغثح اعٙاَ ؼً اٌّشىلاخ ا

اٌرثااا٠ٓ اٌؽااادز فااٟ اٌرؽظاا١ً اٌذساعااٟ ٌـاالاب اٌظااف    

الأٚي اٌصااأٛٞ فااٟ اٌى١ّ١ااال واااْ وث١ااشاً ؼ١ااس ؼمااك ٔغااثح   

2200.% 

فٟ ػٛل ذٍه إٌر١عح ذُ لثاٛي اٌفاشع الأٚي ِآ    

   ٝ رٕجاار ااارٔق  اد   ":فااشٚع اٌثؽااس ٚاٌاازٞ ٔااض هٍاا

( ثااٍٛ α ≤ 0,05دلانااخ  دفاابئٛخ ػُاار يطاازٕٖ دلانااخ ) 

يزٕضاااطٙ د جااابد انًجًٕػاااخ انزجرٚجٛاااخ ٔانًجًٕػاااخ   

ان بثطخ اٙ انزطجٛق انجؼر٘ نلاخزجب  انزذفاٛهٙ نفابنخ   

 انًجًٕػخ انزجرٚجٛخ ".

ذُ اخرثاس اٌفاشع  ثبَٛبً: انُزبئج انًزؼهقخ ثبنطؤال انثبَٙ: 

اخرثاااس "خ"  تاعاارخذاَ اٌصااأٟ ِاآ فااشٚع اٌثؽااس 

ٌٍّعّٛهااااخ اٌّغااارمٍح ٌرؽذ٠اااذ دلاٌاااح اٌفاااشٚق تااا١ٓ  

رٛعـٟ دسظاخ اٌّعّٛهح اٌرعش٠ث١ح ٚاٌّعّٛهاح  ِ

اٌؼاتـح فٟ اٌرـث١ك اٌثوذٞ لاخرثاس اٌرفى١ش إٌالذ، 

 ( اٌراٌٟ:٠ٚ2رؼػ رٌه ِٓ خلاي ظذٚي )

 ( د جبد انًجًٕػخ انزجرٚجٛخ 4جرٔل ) ثٍٛ يزٕضطٙ نهيرٔق الإدفبئٛخ ٔدلانزٓب " د " وًٛخ

 بور اٙ انقٛبش انجؼر٘ٔانًجًٕػخ ان بثطخ اٙ اخزجب  يٓب اد انزيكٛر انُ

 انًزٕضط ٌ انًجًٕػخ يٓب اد انزيكٛر انُبور
الاَذرات 

 انًؼٛب ٘
 وًٛخ )د(

د جبد 

 انذرٚخ
 انرلانخ

 انزيطٛر
 60222 0002 06 اٌرعش٠ث١ح

0040 22 
داٌح هٕذ 

 00222 4042 06 اٌؼاتـح 6060

 الاضزرلال
 6022 0060 06 اٌرعش٠ث١ح

2022 22 
داٌح هٕذ 

 00022 0000 06 حاٌؼاتـ 6060

 انكش  ػٍ انًغبنطبد
 60200 002 06 اٌرعش٠ث١ح

00022 22 
داٌح هٕذ 

 60224 000 06 اٌؼاتـح 6060

انزؼرت ػهٗ 

 الاازراضبد

 0062 2062 06 اٌرعش٠ث١ح
2022 22 

داٌح هٕذ 

 60200 202 06 اٌؼاتـح 6060

 الاضزُجبط
 60020 200 06 اٌرعش٠ث١ح

00002 22 
 داٌح هٕذ

 60202 2022 06 اٌؼاتـح 6060

 انر جخ انكهٛخ
 2022 22022 06 اٌرعش٠ث١ح

00020 22 
داٌح هٕذ 

 0002 02002 06 اٌؼاتـح 6060

( ٚظااٛد فااشٚق راخ دلاٌااح  ٠2رؼااػ ِاآ ظااذٚي ) 

اؼظااائ١ح تاا١ٓ ِرٛعااـٟ دسظاااخ اٌّعّٛهااح اٌرعش٠ث١اااح      

  ٗ  ٚاٌؼاااتـح فااٟ اخرثاااس اٌرفى١ااش إٌالااذ ٚاٌذسظااح اٌى١ٍااح ٌاا

توااذ٠اً ٌظاااٌػ اٌّعّٛهااح اٌرعش٠ث١ااح راخ اٌّرٛعااؾ الأوثااش 

 فٟ وً ِٙاسج ِٓ ِٙاساخ اٌرفى١ش إٌالذ.

دطبة اؼبنٛخ دم انًشكلاد انًارػٕو ثبنزار ٚص   

ِاآ خاالاي  انزااأيهٙ اااٙ رًُٛااّ يٓااب اد انزيكٛاار انُبواار:      

 ( اٌراٌٟ:0(، ٚرٌه وّا ٠ٛػؽٗ ظذٚي )η2ؼغاب ل١ّح )
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 لاد انًرػٕو ثبنزر ٚص انزأيهٙ اٙ رًُٛخ يٓب اد انزيكٛر رأثٛر دم انًشكدجى ( 5جرٔل )

 انُبور نرٖ طلاة انًردهخ انثبَٕٚخ ثًرا ش انهغبد

(   يٓب اد انزيكٛر انُبور η2 ( دجى انزأثٛر وًٛخ 

 كجٛر 422 انزيطٛر

 كجٛر 42222 الاضزرلال

 كجٛر 42252 انكش  ػٍ انًغبنطبد

 كجٛر 4222 انزؼرت ػهٗ الاازراضبد

 كجٛر 4222 ضزُجبطالا

 كجٛر 42223 انر جخ انكهٛخ

أْ ؼعااااُ ذااااؤش١ش ؼااااً  ( 5ٚز ااااخ يااااٍ جاااارٔل ) 

اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ فاٟ ذ١ّٕاٗ ِٙااساخ      

اٌرفى١ش إٌالذ ٌذٜ ؿلاب اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح تّذاسط اٌٍغاخ 

اٌاٝ   602وث١ش، ؼ١س ذشاٚؼاد لا١ُ ؼعاُ اٌراؤش١ش ِاا تا١ٓ )      

ٛٞ الاخرثاااااس وىااااً  (، وّااااا تٍغااااد هٍااااٝ ِغاااار   60224

(، ٚ٘اااازا ٠ااااذي هٍااااٝ ؼعااااُ ذااااؤش١ش وث١ااااش ٌؽااااً   60224)

اٌّشىلاخ اٌّذهَٛ تاٌراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ فاٟ ذ١ّٕاٗ ِٙااساخ      

اٌرفى١اااش إٌالاااذ ٌاااذٜ ؿااالاب اٌّشؼٍاااح اٌصا٠ٛٔاااح تّاااذاسط    

اٌٍغاااااخ، ٚأْ ٔغااااثح اعااااٙاَ ؼااااً اٌّشااااىلاخ اٌّااااذهَٛ    

تاٌرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ فٟ اٌرثا٠ٓ اٌؽادز فاٟ ِٙااساخ اٌرفى١اش    

ذ ٌذٞ ؿلاب اٌّعّٛهح اٌرعش٠ث١ح اٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ ؼً إٌال

اٌّشاااىلاخ اٌماااائُ هٍاااٝ اٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ وااااْ تٕغاااثح       

 % هٍٝ ٔؽٛ وٍٟ.2204

ذُ لثٛي اٌفشع اٌصاأٟ ِآ   فٟ ػٛل ذٍه إٌر١عح 

"رٕجاار ااارٔق  اد  فااشٚع اٌثؽااس ٚاٌاازٞ ٔااض هٍااٝ:    

( ثااٍٛ α  ≤4244دلانااخ  دفاابئٛخ ػُاار يطاازٕٖ دلانااخ )    

ًٕػاااخ انزجرٚجٛاااخ ٔانًجًٕػاااخ  يزٕضاااطٙ د جااابد انًج

ان اابثطخ اااٙ انزطجٛااق انجؼاار٘ لاخزجااب  يٓااب اد انزيكٛاار   

 .نفبنخ انًجًٕػخ انزجرٚجٛخ" انُبور

ذُ اعرخذاَ ِواًِ ثبنثبً: انُزبئج انًزؼهقخ ثبنطؤال انثبنث: 

الاسذثاااؽ اٌثغاا١ؾ ٌث١شعااْٛ، ٚرٌااه ٌؽغاااب ِواِااً   

الاسذثاااااؽ تاااا١ٓ دسظاااااخ اٌـاااالاب فااااٟ اٌرؽظاااا١ً  

رفى١ااش إٌالااذ فااٟ ِااادج اٌى١ّ١ااال، ٠ٚثاا١ٓ  اٌذساعااٟ ٚاٌ

( اٌراااٌٟ ل١ّااح ِواِااً الاسذثاااؽ ِٚغاارٜٛ  2ظااذٚي )

 دلاٌرٗ.

 ( يؼبيم الا رجبط ثٍٛ د جبد طلاة انف  الأٔل انثبَٕ٘ ثًرا ش انهغبد اٙ انزذفٛم 2جرٔل )

 انر اضٙ ٔانزيكٛر انُبور اٙ يبدح انكًٛٛبء

 ٕٖ انرلانخيطز اخزجب  انزيكٛر انُبور يؼبيلاد الا رجبط

 6060 60222 الاخزجب  انزذفٛهٙ

( أٔااٗ ٠ٛظاذ اسذثاااؽ ؿااشدٞ  ٠2رؼاػ ِاآ ظاذٚي )  

ت١ٓ دسظاخ ؿلاب اٌظف الأٚي اٌصأٛٞ تّذاسط اٌٍغاخ 

فٟ اٌرؽظ١ً اٌذساعٟ ٚاٌرفى١اش إٌالاذ فاٟ ِاادج اٌى١ّ١اال،      

ؼ١س ظاالخ ل١ّاح "س" داٌاح اؼظاائ١اً هٕاذ ِغارٛٞ دلاٌاح        

6060. 

اٌصاٌااس ِاآ فااشٚع  ِٚاآ شااُ ٠اارُ سفااغ اٌفااشع

" لا رٕجاار ػلاوااخ ا رجبطٛااخ  اٌثؽااس ٚاٌاازٞ ٠اإض هٍااٝ:   

ثاٍٛ انزذفاٛم انر اضاٙ    ( α  ≤4244)دانخ ػُر يطازٕٖ  

ٔانزيكٛاار انُبواار اااٙ ياابدح انكًٛٛاابء ناارٖ طاالاة انًردهااخ    

ٚلثاٛي اٌفاشع اٌثاذ٠ً اٌازٞ     انثبَٕٚخ ثًرا ش انهغابد ".  

 ٠ٕض هٍٝ

"رٕجاار ػلاوااخ ا رجبطٛااخ يٕججااخ ػُاار يطاازٕٖ      

ثااٍٛ انزذفااٛم انر اضااٙ ٔيٓااب اد    ( α  ≤4242)نااخ دلا



  

 

 25 

  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

انزيكٛر انُبور اٙ يبدح انكًٛٛابء نارٖ طالاة انفا  الأٔل     

 انثبَٕ٘ ثًرا ش انهغبد".

ٔااض  اثؼاابً: انُزاابئج انًزؼهقااخ ثبنطااؤال انراثااغ:    

"ِااا ِااذٞ ؼااذٚز اٌغاائاي اٌشاتاان ِاآ أعاامٍح اٌثؽااس هٍااٝ  

ذؽغاااآ فااااٟ ذااااؤِلاخ ِوٍااااُ اٌى١ّ١ااااال ؼااااٛي ِّاسعاااااذٗ   

غ١ح ا١ِٛ١ٌح فٟ ذذس٠ظ اٌى١ّ١ال تؽً اٌّشاىلاخ"؟،  اٌرذس٠

ٌةظاتح هٓ ٘زا اٌرغاإي ذُ فؽض اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح اٌرٟ ذُ 

ذغااع١ٍٙا ٚاٌخاطااح تاااٌّوٍُ ٚأ٠ؼاااً ِشاظوااح اٌّلاؼلاااخ   

ُّوٍُ داخً ؼعاشاخ اٌفظاٛي    اٌرٟ ذُ أخز٘ا أشٕال ِراتوح اٌ

اٌذساع١ح ٚذؽ١ًٍ رٌه ٚطاف١اً، ٌُٚاٛؼق أْ اٌّوٍاُ ؼ اشص     

ذؽغ١ٓ ِغرٛٞ أدائٗ اٌرذس٠غٟ. ٚرٌه ٚفمااً ٌٍعاذاٚي   هٍٝ 

 ا٢ذ١ح: 

ٚف١ّا ٠ٍٟ هاشع ذٛػا١ؽٟ ٌاذسظاخ اٌّوٍاُ فاٟ      

اٌرماااس٠ش اٌزاذ١ااح ٌلأعااات١ن اٌخّغااح اٌرااٟ ذااُ ف١ٙااا ذـث١ااك       

 -أؼ١أااً  -ذعشتح اٌثؽس ٚرٌه ؿثمااً ٌٍراذسض اٌصلاشاٟ )دائّااً    

 أتذاً( ٚوزٌه دسظح اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح وىً.

( اٌراااااٌٟ 2اٌعااااذٚي )ع الأٔل: ثبنُطااااجخ نلأضااااجٕ

٠ٛػااػ دسظاااخ اٌّوٍااُ فااٟ اٌرماااس٠ش اٌزاذ١ااح اٌخاطااح تااٗ    

أتاذاً(، ٚوازٌه دسظاح     -أؼ١أااً  -ؿثماً ٌٍرذسض اٌصلاشٟ )دائّااً 

 اٌرماس٠ش اٌزاذ١ح وىً.

 ( د جبد انًؼهى اٙ انزقب ٚر انذارٛخ نلأضجٕع الأٔل2جرٔل )

 انًًب ضبد انزر ٚطٛخ نهًؼهى
 د جخ انًًب ضخ

 نثراً ندٛبَبً ائًبًد

 4 5 15 د جبد انًؼهى ٔاقبً نكم رر ٚج

 21 انر جخ انكهٛخ نهزقب ٚر انذارٛخ

 ( د جبد انًؼهى اٙ انزقب ٚر انذارٛخ نلأضجٕع انثب2َٙجرٔل )

 انًًب ضبد انزر ٚطٛخ نهًؼهى
 د جخ انًًب ضخ

 نثراً ندٛبَبً دائًبً

 4 3 24 د جبد انًؼهى ٔاقبً نكم رر ٚج

 23 جخ انكهٛخ نهزقب ٚر انذارٛخانر 

 ( د جبد انًؼهى اٙ انزقب ٚر انذارٛخ نلأضجٕع انثبنث24جرٔل )

 انًًب ضبد انزر ٚطٛخ نهًؼهى
 د جخ انًًب ضخ

 نثراً ندٛبَبً دائًبً

 4 1 23 د جبد انًؼهى ٔاقبً نكم رر ٚج

 25 انر جخ انكهٛخ نهزقب ٚر انذارٛخ

 ب ٚر انذارٛخ نلأضجٕع انراثغ( د جبد انًؼهى اٙ انزق22جرٔل )

 انًًب ضبد انزر ٚطٛخ نهًؼهى
 د جخ انًًب ضخ

 نثراً ندٛبَبً دائًبً

 4 2 25 د جبد انًؼهى ٔاقبً نكم رر ٚج

 22 انر جخ انكهٛخ نهزقب ٚر انذارٛخ

 ( د جبد انًؼهى اٙ انزقب ٚر انذارٛخ نلأضجٕع انابيص21جرٔل )

 انًًب ضبد انزر ٚطٛخ نهًؼهى
 نًًب ضخد جخ ا

 نثراً ندٛبَبً دائًبً

 4 4 22 د جبد انًؼهى ٔاقبً نكم رر ٚج

 22 انر جخ انكهٛخ نهزقب ٚر انذارٛخ
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( أْ اٌّوٍُ لذ ؼظاً هٍاٝ   ٠02رؼػ ِٓ ظذٚي )

دسظح فٟ اٌّّاسعااخ اٌرذس٠غا١ح اٌراٟ لااَ تٙاا دائّااً،        02

ٚطاافشاً فااٟ اٌّّاسعاااخ اٌرذس٠غاا١ح اٌرااٟ لاااَ تٙااا اٌّوٍااُ     

ٚطفشاً فٟ اٌّّاسعاخ اٌرذس٠غ١ح اٌرٟ ٌُ ٠ّاسعٙا أؼ١أاً، 

اٌّوٍُ أتذاً، ٚوأد اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍرماس٠ش اٌزاذ١ح ٌلأعثٛم 

دسظااح ٚ٘ااٟ دسظااح ذؤِلاذااٗ اٌزاذ١ااح أشٕااال    02الأٚي ذثٍااغ 

ششؼٗ اٌذسط تؽً اٌّشىلاخ ٚاٌذسظح اٌولّاٝ ٌٍرمااس٠ش   

 اٌزاذ١ح.

ٓ فاٟ ػاٛل ِاا أعافش هٕاٗ ٘ازا اٌثؽاس ِا         توصيات البحح:

 ٔرائط ٠ّىٓ ذمذ٠ُ اٌرٛط١اخ اٌرا١ٌح:

ػااشٚسج ذؤ١٘ااً اٌّوٍّاا١ٓ لثااً اٌخذِااح لاعاارخذاَ      -0

اٌرااااذس٠ظ اٌرااااؤٍِٟ ِاااآ خاااالاي ِمااااشساخ ؿااااشق  

اٌراااذس٠ظ ٚاٌراااذس٠ة ه١ٍٙاااا أشٕاااال فراااشج اٌرشت١اااح      

 اٌو١ٍّح.

همااذ دٚساخ ذذس٠ث١ااح ٌّوٍّااٟ اٌى١ّ١ااال فااٟ أشٕااال       -2

اٌخذِح ٚرٌه ِٓ لثً اٌعٙااخ اٌّخرظاح ٌراذس٠ثُٙ    

ف١اااح اٌراااذس٠ظ تاعااارخذاَ ؼاااً اٌّشاااىلاخ  هٍاااٝ و١

اٌّاااذهَٛ تاٌراااذس٠ظ اٌراااؤٍِٟ، ٚفمااااً ٌاااذ١ًٌ اٌّوٍاااُ  

 اٌّرؼّٓ فٟ اٌذساعح.

ذشااااع١ن اٌّوٍّااااا١ٓ هٍاااااٝ ِشاظواااااح ِّاسعااااااذُٙ   -0

اٌرذس٠غاا١ح تظاافح ِغاارّشج ٚتشااىً ٔالااذ ٚاعاارخذاَ  

أداج ِاآ أدٚاخ اٌرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ ذغاااهذُ٘ هٍااٝ     

 رٌه.

4-   ٓ  ا٘رّاااااَ ِخــااااٟ إٌّااااا٘ط تؼااااشٚسج ذؼاااا١ّ

ِٙاااااساخ اٌرفى١ااااش إٌالااااذ فااااٟ ِؽرااااٜٛ اٌىرااااة      

 اٌذساع١ح.

فٟ ػٛل ٔرائط ٘ازا اٌثؽاس، ٠ّىآ ذماذ٠ُ      مقترحات البحح:

 اٌّمرشؼاخ اٌرا١ٌح: 

فاه١ٍح ؼاً اٌّشاىلاخ اٌّاذهَٛ تاٌراذس٠ظ اٌراؤٍِٟ       -0

فٟ ذ١ّٕح اٌرؽظ١ً ٚاٌمذسج هٍاٝ اذخاار اٌماشاس فاٟ     

 ِادج اٌى١ّ١ال ٌذٞ ؿلاب اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح.

عرخذاَ اٌرماس٠ش اٌزاذ١اح فاٟ ذ١ّٕاح ِٙااساخ     فاه١ٍح ا -2

اٌراااذس٠ظ ٚذٕلااا١ُ اٌااازاخ ٌاااذٞ ِوٍّاااٟ اٌى١ّ١اااال      

 تاٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح.

أشااش اعاارخذاَ اٌرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ فااٟ ذ١ّٕااح ِٙاااساخ   -0

اٌرفى١ااش إٌالااذ ٌااذٞ ؿاالاب اٌّشؼٍااح اٌصا٠ٛٔااح فااٟ       

 اٌى١ّ١ال.

ٚهٟ ِوٍّاٟ اٌى١ّ١اال تاٌّشؼٍاح اٌصا٠ٛٔاح تّٙااساخ       -4

ٚأوىاعاذٗ هٍٝ اٌرؽظ١ً الأوااد٠ّٟ   اٌرفى١ش إٌالذ

 ٌـلاتُٙ.

فاه١ٍااح اعااارشاذ١ع١ح ؼااً اٌّشاااىلاخ ٌٍىشااف هااآ     -2

اٌّغاٌـااااخ إٌّـم١اااح فاااٟ اٌى١ّ١اااال ٌاااذٞ ؿااالاب     

 اٌّشؼٍح اٌصا٠ٛٔح.

 المراجع

 نٔلًا: انًراجغ انؼرثٛخ

انزيكٛر يٍ يُظٕ  (. 2662اتشا١ُ٘، ِعذٞ هض٠ض ) 

 . اٌما٘شج. هاٌُ اٌىرة.ررثٕ٘

(. ١2602اذ؛ ٠ٚاظ، طااؼة أعاوذ )    أؼّذ، ؼاصَ ِع 

أعثاب ذــاـذٟٔ ِغارٜٛ اٌرؽظا١ً اٌـــاـذساعٟ ٌـاـذٜ      

ؿٍثـااـح اٌّــــااـذاسط اٌصــأــ٠ٛااـح ِـااـٓ ٚظااـٙح ٔلـااـش 

اٌّذسعاا١ٓ ٚاٌّذسعاااخ ٚاٌـٍثااح. ِعٍااح عأااش ِٓ س أٞ  

ٌٍذساعاااخ الإٔغااا١ٔح. و١ٍااح اٌرشت١ااح. ظاِوااح عاااِشال.  

 .02-0(. ص 22( م )2ِااااااااااااااااااط )

https://www.iasj.net/iasj/article/38308    

ريطااٛر نضاابرذح انزؼهااٛى   (. 2604تاآ ِٕااٟ، اترغاااَ )   

انثااااابَٕ٘ نؼٕايااااام اَايااااابا يطااااازٕ٘ انزذفاااااٛم  

سعاٌح ِاظغر١ش.  .انر اضٙ نر٘ رلايٛذ ْذِ انًردهخ

ٌوشتااٟ و١ٍااح اٌوٍااَٛ الاظرّاه١ااح ٚالأغااا١ٔح. ظاِوااح ا 

http://bib.univ-  تٓ ١ِٙذٞ أَ اٌثٛالٟ. اٌعضائش.

oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/6

27 

https://www.iasj.net/iasj/article/38308
http://bib.univ-oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/627
http://bib.univ-oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/627
http://bib.univ-oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/627
http://bib.univ-oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/627
http://bib.univ-oeb.dz:8080/jspui/handle/123456789/627


  

 

 22 

  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

(. فاه١ٍااااح ّٔااااٛرض ِمرااااشغ 2600ؼغاااا١ٕٓ، أوااااشَ ) 

ٌٍرذس٠ظ اٌرؤٍِٟ فٟ ذ١ّٕاح اٌّٙااساخ اٌرذس٠غا١ح ٌاذٞ     

ب ِوٍّااٟ اٌوٍااَٛ تاٌّشؼٍااح الاترذائ١ااح، سعاااٌح   اٌـاالا

ِاظغاااار١ش  ١ااااش ِٕشااااٛسج. و١ٍااااح اٌرشت١ااااح. ظاِوااااح    

 إٌّظٛسج. ِظش.

انزيكٛاار ثااٍٛ  (. 2664عااشٚس، ها٠ااذج هثااذ اٌؽ١ّااذ )   

. انزًُٛااااخ ٔالإًَاااابء يااااٍ خاااالال انزرثٛااااخ انؼهًٛااااخ     

 إٌّظٛسج. هاِش ٌٍـثاهح ٚإٌشش.

اضااااازرارٛجٛبد انزؼهاااااٛى (. 2662شاااااؽاذٗ، ؼغااااآ ) 

ٙ   ٔاناااز . اٌاااذاس ؼهى انذرٚثاااخ ٔعاااُبػخ انؼقااام انؼرثااا

 اٌّظش٠ح اٌٍثٕا١ٔح.

طرائااااااااق (. 2600طاااااااااٌػ، ؼغاااااااااَ ٠ٛعااااااااف )   

. تغاااذاد. داس اٌىراااة ٔاضااازرارٛجٛبد رااار ٚص انؼهااإو

 ٚاٌٛشائك اٌٛؿ١ٕح.

(. فاه١ٍح ؿش٠ماح ؼاً   2600اٌـ١ـٟ، ِغٍُ ٠ٛعف ) 

اٌّشىلاخ فٟ ذؽظا١ً اٌّفاا١ُ٘ اٌو١ٍّاح ٌاذٞ ؿالاب      

فٟ ِادج اٌوٍَٛ ٚاؼرفااكُٙ  اٌظف اٌخاِظ الأعاعٟ 

تٙا، سعاٌح ِاظغر١ش. و١ٍح اٌرشت١ح. ظاِواح ا١ٌشِاٛن.   

أتؽاز ظاِوح ا١ٌشِٛن: فاه١ٍاح ؿش٠ماح ؼاً    الأسدْ. 

اٌّشىلاخ فٟ ذؽظا١ً اٌّفاا١ُ٘ اٌو١ٍّاح ٌاذٜ ؿالاب      

ج اٌوٍَٛ ٚاؼرفااكُٙ  اٌظف اٌخاِظ الأعاعٟ فٟ ِاد

  (yu.edu.jo)تٙا

هااااِش، ؿااااسق هثاااذ اٌاااشإٚف؛ اٌّظاااشٞ، ا٠ٙااااب     

ٙ  (. 2602ه١غااٝ ) . انزيكٛاار انُبواار ٔانزيكٛاار انزااأيه

 اٌما٘شج. ِئعغح ؿ١ثح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.

اٌولالاح تا١ٓ   (. 2620) هثذ اٌغفٛس، هادي هثذ اٌغٕٟ 

الاذعاٖ ٚاٌرؽظ١ً فٟ اٌى١ّ١اال ٌـٍثاح اٌظاف اٌصاأٟ     

 ٞ ( 2. ِااط )يجهاخ انؼهاإو الاَطابَٛخ ٔانطجٛؼٛاخ   . شاأٛ

. 226-226(. ص ص 06م )

19-10-https://www.hnjournal.net/2/  

اٌورااااَٛ، هااااذٔاْ ٠ٛعااااف؛ هلاٚٔااااح، شااااف١ك فاااالاغ؛   

اٌعااشاغ، هثااذ إٌاطااش ر٠اااب؛ أتااٛ  ااضاي، ِوا٠ٚااح       

زرثاإ٘ )انُظرٚااخ   ػهااى انااُيص ان   (.2604ِؽّااٛد )

. اٌـاتوااح اٌخاِغااح. هّاااْ. داس اٌّغاا١شج  ٔانزطجٛااق(

 ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن ٚاٌـثاهح.

(. أٔشـح لائّاح هٍاٝ   2602هض اٌذ٠ٓ، عؽش ِؽّذ ) 

ٌر١ّٕااااااح  NGSSِوااااااا١٠ش اٌوٍااااااَٛ ٌٍع١ااااااً اٌمااااااادَ 

اٌّّاسعاااااخ اٌو١ٍّااااح ٚإٌٙذعاااا١ح ٚاٌرفى١ااااش إٌالااااذ     

ح ٚا١ٌّاااٛي اٌو١ٍّاااح ٌاااذٞ ؿاٌثااااخ اٌّشؼٍاااح الاترذائ١ااا 

تاٌغااااوٛد٠ح. اٌعّو١ااااح اٌّظااااش٠ح ٌٍرشت١ااااح اٌو١ٍّااااح.   

( م 20. ِاااط ) انًجهاااخ انًفااارٚخ نهزرثٛاااخ انؼهًٛاااخ   

أٔشـح لائّح هٍٝ  (PDF). 060-22( ص ص06)

ٌر١ّٕاااح   ”NGSS“ِواااا١٠ش اٌوٍاااَٛ ٌٍع١اااً اٌماااادَ

اٌّّاسعاااااخ اٌو١ٍّااااح ٚإٌٙذعاااا١ح ٚاٌرفى١ااااش إٌالااااذ     

ٚا١ٌّااٛي اٌو١ٍّااح فااٟ اٌوٍااَٛ ٌااذٜ ؿاٌثاااخ اٌّشؼٍااح     

  gate.net)(researchالاترذائ١ح تاٌغوٛد٠ح

هُـ١فاااح، ؼّاااذٞ أتاااٛ اٌفراااٛغ؛ عاااشٚس، ها٠اااذج هثاااذ    

رؼهاااٛى انؼهااإو ااااٙ ضااإء ثقبااااخ    (. 2600اٌؽ١ّاااذ )

. اٌماااا٘شج. داس انجااإدح: الأْااارات ٔالاضااازرارٛجٛبد  

 إٌشش ٌٍعاِواخ.

يقريااخ اااٙ راار ٚص (. 2662 ااأُ، ِؽّااٛد ِؽّااذ ) 

 . هّاْ. داس اٌصمافح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.انزيكٛر

يقريااخ اااٙ راار ٚص (. 2662 ااأُ، ِؽّااٛد ِؽّااذ ) 

 . هّاْ. داس اٌصمافح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.انزيكٛر

يٓاااب اد انزيكٛااار  (. 2602اٌغشا٠ثاااح، عااااٌُ هٍاااٝ )   

. اٌـاتوااااح اٌصا١ٔااااح. اٌش٠اااااع. داس ٔنضاااابنٛت اناااازؼهى

 اٌض٘شال ٌٍٕشش.

(. أ١ّ٘ااح اٌرفى١ااش إٌالااذ فااٟ    2604لشلاااب،  ا١ٌااح )  

يجهااخ ػاابنى هظااش اٌوٌّٛااح ٌااذٞ ؿاالاب اٌعاِواااخ.  

 .000. ِظش. صثٛخانزر

http://repository.yu.edu.jo/handle/123456789/10395
http://repository.yu.edu.jo/handle/123456789/10395
http://repository.yu.edu.jo/handle/123456789/10395
http://repository.yu.edu.jo/handle/123456789/10395
http://repository.yu.edu.jo/handle/123456789/10395
https://www.hnjournal.net/2-10-19/
https://www.researchgate.net/publication/326088407_anshtt_qaymt_ly_mayyr_allwm_lljyl_alqadm_NGSS_ltnmyt_almmarsat_allmyt_walhndsyt_waltfkyr_alnaqd_walmywl_allmyt_fy_allwm_ldy_talbat_almrhlt_alabtdayyt_balswdyt
https://www.researchgate.net/publication/326088407_anshtt_qaymt_ly_mayyr_allwm_lljyl_alqadm_NGSS_ltnmyt_almmarsat_allmyt_walhndsyt_waltfkyr_alnaqd_walmywl_allmyt_fy_allwm_ldy_talbat_almrhlt_alabtdayyt_balswdyt
https://www.researchgate.net/publication/326088407_anshtt_qaymt_ly_mayyr_allwm_lljyl_alqadm_NGSS_ltnmyt_almmarsat_allmyt_walhndsyt_waltfkyr_alnaqd_walmywl_allmyt_fy_allwm_ldy_talbat_almrhlt_alabtdayyt_balswdyt
https://www.researchgate.net/publication/326088407_anshtt_qaymt_ly_mayyr_allwm_lljyl_alqadm_NGSS_ltnmyt_almmarsat_allmyt_walhndsyt_waltfkyr_alnaqd_walmywl_allmyt_fy_allwm_ldy_talbat_almrhlt_alabtdayyt_balswdyt
https://www.researchgate.net/publication/326088407_anshtt_qaymt_ly_mayyr_allwm_lljyl_alqadm_NGSS_ltnmyt_almmarsat_allmyt_walhndsyt_waltfkyr_alnaqd_walmywl_allmyt_fy_allwm_ldy_talbat_almrhlt_alabtdayyt_balswdyt
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اضاازرارٛجٛبد اناازؼهى (. 2600لشٔااٟ، صت١ااذج ِؽّااذ ) 

. إٌّظااٛسج. اٌّىرثااح انُشااط انًزًركااس داإل انطبناات

 اٌوظش٠ح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.

اضاااااازرارٛجٛبد (. 2602لشٔااااااٟ، صت١ااااااذج ِؽّااااااذ )  

. إٌّظاٛسج.  انزر ٚص انًطازذرثخ ااٙ انازؼهى انُشاط    

 اٌّىرثح اٌوظش٠ح ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.

(. فاه١ٍح تشٔاِط 2602فٟ وّاي )ِؽّذ، ِٕٝ ِظـ 

ذااذس٠ثٟ ِمرااشغ ٌٍرااذس٠ظ اٌرااؤٍِٟ فااٟ ذ١ّٕااح اٌىفااالج    

اٌزاذ١ح ٚاٌرفى١ش اٌرؤٍِٟ ٚالاذعا٘اخ ٔؽٛ إٌّٙح ٌاذٞ  

ِوٍّٟ اٌوٍَٛ لثً اٌخذِح تى١ٍح اٌرشت١ح ظاِوح ا١ٌّٕاا.  

. انجًؼٛاخ انًفارٚخ   اٌّعٍح اٌّظش٠ح ٌٍرشت١ح اٌو١ٍّاح 

 -22(. ص ص2(. م )20. ِااااط )نهزرثٛاااخ انؼهًٛااااخ 

062  .-https-y-1104-https://0810gfp8k 

-mandumah-search

com.mplbci.ekb.eg/Record/918023 

يٓااااب اد انزيكٛاااار اااااٙ (. 2662ِظااااـفٟ، فٙاااا١ُ ) 

 -الاثزاارائٙ -الأطياابل  ٚاابا -يراداام انزؼهااٛى انؼاابو  

. سإ٠ح ِغرمث١ٍح ٌٍرو١ٍُ فٟ اٌٛؿٓ انثبَٕ٘ -الإػراد٘

 اٌوشتٟ. ِظش. داس اٌفىش اٌوشتٟ.

(. اعاااارخذاَ 2600ٔوّااااْ، س٠ااااع أؼّاااذ ِؽّاااذ )     

اعرشاذ١ع١ح ؼً اٌّشىلاخ اتذاه١ا فٟ ذذس٠ظ اٌوٍاَٛ  

ٌـاااالاب اٌظااااف اٌغااااادط الأعاعااااٟ ٚأشش٘ااااا فااااٟ   

اٌح ِاظغاار١ش، اذعا٘اااذُٙ ٚذفى١ااشُ٘ الاعاارمشائٟ. سعاا 

و١ٍااااح اٌوٍااااَٛ اٌرشت٠ٛااااح. ظاِوااااح اٌشااااشق الأٚعااااؾ.  

 https-y-1104-https://0810gfp8k-الأسدْ.

-mandumah-search

com.mplbci.ekb.eg/Record/721839 

. انًٓااااب اد انذٛبرٛااااخ (. ٠2602ٛعااااف، عاااا١ٍّاْ )  

 هّاْ. داس اٌّغ١شج ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠ن.

 

 ثبَٛبً: انًراجغ الأجُجٛخ

 Aidoo, B., Boateng, S. K., Kissi, P. S., 

& Ofori, I. (2016). Effect of Problem-

Based Learning on Students' 

Achievement in Chemistry. Journal of 

Education and Practice, 7(33), 103-

108. https://eric.ed.gov/?id=EJ1122651 

 Alsarayreh, R. S. (2021). Developing 

Critical Thinking Skills towards 

Biology Course Using Two Active 

Learning Strategies. Cypriot Journal 

of Educational Sciences, 16(1), 221-

237.  https://eric.ed.gov/?id=EJ1288790 

 Bialy, Kathleen M., (1997). Reflective 

Teaching: Situating our Stories, Asian 

Journal of English Language 

Teaching, vol.7, pp 1-19. 

https://www.cuhk.edu.hk/ajelt/vol7/art

1.htm 

 Demir, S. (2015). Perspectives of 

Science Teacher Candidates Regarding 

Scientific Creativity and Critical 

Thinking. Journal of Education and 

Practice, 6(17), pp 157-159.  

https://eric.ed.gov/?id=EJ1079847 

 Eli, R. O. H. A. E. T. I., & Kolonial, P. 

A. (2019). Analyzing the relationships 

between pre-service chemistry 

teachers‟ science process skills and 

critical thinking skills. Journal of 

Turkish Science Education, 16(3), 

https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/918023
https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/918023
https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/918023
https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/721839
https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/721839
https://0810gfp8k-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/721839
https://eric.ed.gov/?id=EJ1122651
https://eric.ed.gov/?id=EJ1288790
https://www.cuhk.edu.hk/ajelt/vol7/art1.htm
https://www.cuhk.edu.hk/ajelt/vol7/art1.htm
https://eric.ed.gov/?id=EJ1079847


  

 

 34 

  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

299-313.  

http://www.tused.org/index.php/tused/a

rticle/view/73 

 Elvan, Ġ. N. C. E., Güven, E., & 

Aydoğdu, M. (2010). Effect of 

problem-solving method on science 

process skills and academic 

achievement. Journal of Turkish 

Science Education, 7(4), 13-25.  

http://tused.org/index.php/tused/article/

view/533 

 Ezzeldin, S. M. Y. (2022). The Effect 

of Productive Failure in a Digital 

Inquiry Environment on Developing 

Deep Understanding and Achievement 

of Organic Chemistry among 

Secondary School Students. Cypriot 

Journal of Educational 

Sciences, 17(2), 396-409. 

https://eric.ed.gov/?id=EJ1331712 

 Farrell, T. S. (2008). Reflective 

Practice in the Professional 

Development of Teachers of Adult 

English Language Learners. CAELA 

Network Brief. Center for adult 

English language acquisition. Brock 

university, Ontario, Canada. 

https://eric.ed.gov/?id=ED505394 

 GENCER, A. S., & DOĞAN, H. 

(2020). The Assessment of the Fifth-

Grade Students‟ Science Critical 

Thinking Skills through Design-Based 

STEM Education. International Journal 

of Assessment Tools in 

Education, 7(4), 690-714.  

https://dergipark.org.tr/en/pub/ijate/arti

cle/744640 

 Huang, G. C., Lindell, D., Jaffe, L. E., 

& Sullivan, A. M. (2016). A multi‐ site 

study of strategies to teach critical 

thinking: „why do you think 

that?‟. Medical education, 50(2), 236-

249. 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/

10.1111/medu.12937 

 Huitt, W. (1992). Problem solving and 

decision making: Consideration of 

individual differences using the Myers-

Briggs Type Indicator. Journal of 

Psychological Type, 24, 33-44. 

http://edpsycinteractive.org/papers/199

2-huitt-mbti-problem-solving.docx 

 Loughran, J.J,.(1996). Developing 

Reflective Practice: Learning about 

Teaching and Learning through 

Modeling. London: Falmer Press. 

Developing Reflective Practice | 

Learning About Teaching And 

Learning (taylorfrancis.com)  

 Malik, M. A., & Iqbal, M. Z. (2011). 

Effects of problem-solving teaching 

strategy on problem solving and 

http://www.tused.org/index.php/tused/article/view/73
http://www.tused.org/index.php/tused/article/view/73
http://tused.org/index.php/tused/article/view/533
http://tused.org/index.php/tused/article/view/533
https://eric.ed.gov/?id=EJ1331712
https://eric.ed.gov/?id=ED505394
https://dergipark.org.tr/en/pub/ijate/article/744640
https://dergipark.org.tr/en/pub/ijate/article/744640
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/medu.12937
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/medu.12937
http://edpsycinteractive.org/papers/1992-huitt-mbti-problem-solving.docx
http://edpsycinteractive.org/papers/1992-huitt-mbti-problem-solving.docx
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203453995/developing-reflective-practice-john-loughran
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203453995/developing-reflective-practice-john-loughran
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203453995/developing-reflective-practice-john-loughran


 

 32 

 سلمى عثمان عبد الرازق عبد العسيس

 

 

 

reasoning ability of 8th 

graders. International Journal of 

Academic Research, 3(5), 80-84.  

 Mourtos, N. J., Okamoto, N. D., & 

Rhee, J. (2004). Defining, teaching, 

and assessing problem solving skills. 

In 7th UICEE Annual Conference on 

Engineering Education (pp. 1-5).  

https://www.sjsu.edu/people/nikos.mou

rtos/docs/UICEE%2004%20Mumbai.p

df  

 Osborne, J. (2014). Teaching critical 

thinking? New directions in science 

education. School Science Review, 352, 

53-62.  

http://www.physics.smu.edu/~sdalley/q

uarknet/2015/2015QuarkNet_files/Phy

sics%20Curriculum%20Constructs/AS

E%20Teaching%20Critical%20Thinki

ng%20in%20Science%20Education.pd

f 

 Peck, A., & Westgate, D. 

(1994). Language Teaching in the 

Mirror. Reflections on Practice. 

Centre for Information on Language 

Teaching and Research, 20 

Bedfordbury, Covent Garden, London 

WC2N 4LB, England, United 

Kingdom. 

https://eric.ed.gov/?id=ED383170 

 Penso, S., Shoham, E., & Shiloah, N. 

(2001). First steps in novice teachers' 

reflective activity. Teacher 

Development, 5(3), 323-338.  

https://www.tandfonline.com/doi/abs/1

0.1080/13664530100200147 

 Pollard, A., Anderson, J., Maddock, 

M., Swaffield, S., Warin, J., & 

Warwick, P. (2008). Reflective 

Teaching: Evidence-informed 

Professional Practice. London, New 

York, Continum. 

 Rahmawati, Y., Ridwan, A., & 

Hadinugrahaningsih, T. (2019). 

Developing critical and creative 

thinking skills through STEAM 

integration in chemistry learning. 

In Journal of Physics: Conference 

Series (Vol. 1156, No. 1, p. 012033). 

IOP Publishing.  

https://iopscience.iop.org/article/10.108

8/1742-6596/1156/1/012033/meta 

 Santos, L. F. (2017). The role of 

critical thinking in science 

education. Online Submission, 8(20), 

160-173.  

https://eric.ed.gov/?id=ED575667 

 Shanmugavelu, G., Parasuraman, B., 

Vadivelu, M., Arokiasamy, R., & 

Kannan, B. (2020). The Role of 

Teachers in Reflective Teaching in 

https://www.sjsu.edu/people/nikos.mourtos/docs/UICEE%2004%20Mumbai.pdf
https://www.sjsu.edu/people/nikos.mourtos/docs/UICEE%2004%20Mumbai.pdf
https://www.sjsu.edu/people/nikos.mourtos/docs/UICEE%2004%20Mumbai.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
http://www.physics.smu.edu/~sdalley/quarknet/2015/2015QuarkNet_files/Physics%20Curriculum%20Constructs/ASE%20Teaching%20Critical%20Thinking%20in%20Science%20Education.pdf
https://eric.ed.gov/?id=ED383170
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13664530100200147
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13664530100200147
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1742-6596/1156/1/012033/meta
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1742-6596/1156/1/012033/meta
https://eric.ed.gov/?id=ED575667


  

 

 31 

  ….    م بالتدريس التأملىحل المشكلات المدعو

Classroom. Shanlax International 

Journal of Education, Vol. 8, no.3, 

2020, pp 30-33. Retrieved From 

https://doi.org/10.34293/education.v8i3

.2439 

 Töman, U. (2017). Investigation of 

Reflective Teaching Practice Effect on 

Training Development Skills of the 

Pre-Service Teachers. Journal of 

Education and Training Studies, 5(6), 

232-239. 

https://doi.org/10.11114/jets.v5i6.2348 

 Wahyudi, R. (2012). Reflective 

Teaching, Post Method Pedagogy and 

Teacher Professional Development and 

How These Interrelate to each other 

and Improve Classroom Teaching.  

http://repository.uin-

malang.ac.id/5855/ 

 Zahid, M., & Khanam, A. (2019). 

Effect of Reflective Teaching Practices 

on the Performance of Prospective 

Teachers. Turkish Online Journal of 

Educational Technology-

TOJET, 18(1), 32-43.  

https://eric.ed.gov/?id=EJ1201647 

 

 

https://doi.org/10.34293/education.v8i3.2439
https://doi.org/10.34293/education.v8i3.2439
https://doi.org/10.11114/jets.v5i6.2348
http://repository.uin-malang.ac.id/5855/
http://repository.uin-malang.ac.id/5855/
https://eric.ed.gov/?id=EJ1201647

