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 يغزخهص انذساعخ

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ طو٤٤ْ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي  

ٓش ، ٝأُوخء ح٠ُٞء ػٖ حُلَٝم ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ظـ٤َحص حُـْ٘ حُٔٔظ١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، حُؼَٔ، ًٌُي حُظؼَف ػ٢ِ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٝكوخ ُِٔ

طلي٣خص طوي٣ْ ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ اٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء 

) ٖٓ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ ٕٓٔأٍْٓٞٛ. طْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ١ٝزُوض حُيٍحٓش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ (

) ٓلَىس ، ًٝ٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ٓٔظٟٞ 4ٗحٓظز٤خٕ ٌٕٓٞ ٖٓ ( ظخٕحُزخكؼ ظخ٤١ق حُظٞكي ، ٝحٓظويٓحٟطَحد 

ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ؿخءص 

ٕ رؼي حُظ٘و٤ٚ ؿخء ك٢ %) ٝطٟٞق حُ٘ظخثؾ أ٠ً٣خ رؤ٘..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4ٕ٘.ٖريٍؿش َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

حَُٔطزش ح٢ُٝ٧ ٤ِ٣ٚ رؼي حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ػْ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ كزؼي حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ، ٤ِ٣ٚ رؼي حُ٘طن 

ٝحُظوخ١ذ، ٝأه٤َح حُويٓخص حُطز٤ش . ًٔخ ً٘لض حُ٘ظخثؾ ػٖ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُٚ اكٜخث٤خ ك٢ ؿٞىس هيٓخص 

٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َحص ( حُـْ٘ ، حُٔٔظ١ٞ  حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد

 حُظؼ٢ٔ٤ِ، حُؼَٔ ) ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ. 

 

، حُظيّهَ حُٔزٌَ ، أ٤ُٝخء  ٖٕٓٓطو٤٤ْ ؿٞىس هيٓخص ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝكن ٍإ٣ش انكهًبد انًفزبزُخ: 

   حُوخٛش.أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، َٓحًِ حُظَر٤ش 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 3 

Abstract 

       The study aimed to assess the quality of early intervention services provided to 

children with autism spectrum disorder from the point of view of their parents in 

Makkah, and to shed light on the differences in the quality of early intervention 

services provided to children with autism spectrum disorder from the point of view of 

their parents in Makkah according to the variables of gender and educational level. , 

age, as well as identifying the challenges of providing quality early intervention 

services for children with autism spectrum disorder from the point of view of their 

parents. The descriptive analytical approach was used and the study was applied to a 

sample of (120) parents of autism spectrum disorder, and the researcher used a 

questionnaire consisting of (49) individuals. Their parents came in a high degree with 

an average of (3.925) and a relative weight of (78.5%). The results also show that after 

diagnosis came first, followed by family therapy, then tests and measures, after 

occupational therapy, followed by speech and communication, and finally medical 

services. The results also revealed that there are no statistically significant differences 

in the quality of early intervention services provided to children with autism spectrum 

disorder that are attributed to the variables (gender, educational level, age) from the 

point of view of their parents' point of view. 

 

Keywords: Evaluating the Quality of Services for People with Autism Spectrum 

Disorder According to the 2030 Vision, Early Intervention, Parents of People with 

Autism Spectrum Disorder, Special Education Centers. 
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 يمذيخ انذّساعخ 

ّٔؼٞى٣شّ ( ) ا٠ُ طلو٤ن ػيىٍ ٖٓ ح٧ٛيحف ح٫ٓظَحط٤ـ٤شّ حُوخٛش رلوٞم ١ًٝ ٖٕٓٓٓؼض ٍإ٣ش حٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ

َّ ٖٓ حُوطخع حُؼخّ، ٝحُوخٙ، ٝحُو١َ٤ (ٍإ٣ش  ٝك٢ ػخّ )، ٕٙٔٓ، ٖٕٓٓح٫ػخهش، ٣ٝ٘ظَى ك٢ طلو٤وٜخ ً

َّْ حُٔٞحكوش روَحٍ ٍهْ (ٕٕٗٔ( ٔؼخٛي، َٝٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش، حُظ٢ّ ؿخءص ) ػ٠ِ حُوٞحػي حُظّ٘ظ٤ٔ٤شّ 5ُٗٙٔٙ) ط

ّٔؼٞى٣شّ؛ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حػ٠ِ ؿٞىس، ٝىّهش ُويٓخص  ُظ٘ظْ ٤َٓ ػَٔ رَحٓؾ حُظَّر٤ش حُوخٛش ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ

، ٛيكض حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش ٝٗظَحً ُٔيٟ أ٤ٔٛش كخ٫ص ح١٫لخٍ ١ًٝ ح٫ػخهش حُٔويٓش ١ٌُٝ ح٩ػخهش،  حُظَّر٤ش حُوخٛش

٣ش ا٠ُ طَر٤ش، ٝطؼ٤ِْ، ٝطؤ٤َٛ ٫ٞٛء ح١٫لخٍ، ٝأًخرْٜ حُٜٔخٍحص حُٔ٘خٓزش كٔذ هيٍحطْٜ، ٝ آٌخٗخطْٜ حُٔؼٞى

كَص ُْٜ هيٓخص ػي٣يس رـ٤ٔغ )، كٞ.ٕٔٓٝكن هط٢ٍ ٓيٍٝٓشٍ، ٝرَحٓؾَ طَر٣ٞشٍّ هخٛشٍ (ُٝحٍس حُظؼ٤ِّْ ، 

ل٤شّ، حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ، حُظؤ٤ِ٤ّٛشّ، ٝح٫ؿظٔخػ٤شّ ،  ّٜ ًّيص ػ٠ِ طل٤ٖٔ ٗٞػ٤شّ ٌٛٙ حُويٓــخص، ٣ُٝخىس حُٔـخ٫ص ٜٓ٘خ، حُ ًٔخ أ

ش ُْٜ ٝطط٣َٞٛخ (حُلط٤ٔخ٢ٗ،  َٓ ويَّ ُٔ  ). 5ٕٔٓحُزَحٓؾ حُ

، ٧َْٝٓٛ، ٝطلو٤ن حَُٟخ حُظ٢ طلظخؿٜخ ًَ كجش ٖٓ كجخص ١ًٝ ح٩ػخهش  ٝطٔؼ٠ حٌُِٔٔش ا٠ُ طوي٣ْ أك٠َ حُويٓخص

َّْ اٗ٘خء ٤ٛجخص ٤٘١ٝشّ؛ ُٟٞغ)، 5ُٕٝٔٓي٣ْٜ (حُي١َٓٝ،  َّْ ٕٗٗٔٓٞحٛلخص، ٝٓؼخ٤٣َ ٓ٘خٓزش، كل٢ ػخّ ( ط ٙ) ط

حُظو٣ّٞـْ، ٝح٫ػظٔخى  )؛ ُٟٞغ ٓؼخ٤٣َ، ٝهٞحػيNCAAAاٗ٘خء ح٤ُٜجش ح٤٘١ُٞشّ ُِظو٣ّْٞ، ٝح٫ػظٔخى ح٧ًخى٢ٔ٣ (

ٝأىٟ ). ٕٙٔٓح٧ًخى٢ٔ٣ ُٔئٓٔخص حُظؼ٤ِّْ حُؼخ٢ُ؛ ٠ُٔخٕ ًلخءس ٓوَؿخطٚ (ح٤ُٜجش ح٤٘١ُٞشّ، ٝح٫ػظٔخى ح٧ًخى٢ٔ٣، 

ٌح حُظـ٤٤َّ، ٝحُظط٣َّٞ ا٠ُ حُٔؼ٢ ٗلٞ ا٣ـخى ٓؼخ٤٣َ حػظٔخى ػخّ، ٝهخٙ، ٝٓؼخ٤٣َ ؿٞىس طـؼَ حُٔئٓٔخص ٗخِٓشً، ٛ

ٝهخىٍسً ػ٠ِ حُٔ٘خكٔش، ٝح٫ٓظَٔح٣ٍشّ، ٝحُظ٤ِّّٔ، ٣ٝٔؼَ ٗظخّ ٟز٢ حُـٞىس، ٝح٫ػظٔخى ح٤ُِٓٞش ح٧ًؼَ ٛٞحرخً، 

َٖ ٓظ٤ِّٔ ك٢ ح٧ىحء رظؤ٤ِْٜٛ ٝطي٣ٍزْٜ، ٟٝٝغ ٝٗـخكخ؛ ُظط٣َٞ ٓـخٍ حُظَّر٤ش حُوخٛش، ٟٝٔخٕ ًخىٍ ٓ ٤ ّٜ وظَ ُٔ ٖ حُ

٤ٓخٓخص طؼ٤ٔ٤ِشّ ٓز٤٘شّ ػ٠ِ كوخثنَ، ٝٓؼِٞٓخصٍ ىه٤وشٍ، ريءحً رخ٫ٛظٔخّ رخ١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش، ٍٝػخ٣ظْٜ، ٝطط٣َٞ 

ًٔخ طٔؼ٠ هيٍحطْٜ ك٢ حُٜٔخٍحص ًخكشً، ٟٝٝغ ٓ٘خٛؾ كي٣ؼشٍ ٓٞحًزشٍ، ٝىػٜٔخ رخ٤ُٜخًَ حُظّ٘ظ٤ٔ٤شّ ح٬ُٔثٔش، 

ٜٓ٘ـ٤خص حُـٞىس ُظ٤ٔ٘ش، ٝطط٣َٞ أٗظٔش حُؼَٔ، ٝطلي٣ؼٜخ ٍٝكغ ًلخءطٜخ، ٝكؼخ٤ُظٜخ رٍٜٞسٍ 

 ).ٕٙٔٓٓٔظَٔسٍ(ح٤ُ٘ن،

؛ ٗظَحً ُٔخ أُٝظٚ ٖٓ حٛظٔخّ رلجش  َٖ ٝطؼُيُّ حُظَّر٤ش حُوخٛش اكيٟ ح٤ُٔخى٣ٖ حُظ٢ّ ٜٗيص حٛظٔخٓخً ٝحٓؼخً ٖٓ هزَِ حُزخكؼ٤

ف حُظَّر٤ش حُوخٛش: رؤّٜٗخ  ١ًٝ ح٩ػخهش حُـ٤َ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ َّ ح٫ٓظلخىس رخٌَُ٘ حُٔؤٍٓٞ ٖٓ ر٤جخص حُظؼِّّْ حُظو٤ِي٣ش. ٝطؼ

٢ٌٔٗ ٖٓ حُويٓخص، ٝحُزَحٓؾ حُظَّر٣ٞشّ طظ٠ٖٔ طؼي٬٣ص هخٛش ٓٞحء ك٢ حُٔ٘خٛؾ، أٝ حُٞٓخثَ، أٝ ١َم حُظؼ٤ِّْ 

 ). ١ٌُٕٝٓٔٓ ح٩ػخهش( ٣ل٠٤ ٝػزيالله، 
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ّٔ٘ٞحص ح٠ُٝ٧ حُِز٘ش ح٧ ٣َّٔغ ُِ٘ٞحك٢ حُّ٘ٔخث٤شّ ٝطؼظزَ حُ ٓخ٤ٓشّ ك٢ ك٤خس حُطلَّ، ُٔخ ُٜخ ٖٓ أ٤ٔٛشّ رخُـش ك٢ حُّ٘ٔٞ حُ

ًخكشً، ٝر٘خء ػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ ٓؼيٍ اًظٔخد حُوزَحص، ٣ُٝخىس حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤شّ، ٝحُظّٞحَٛ، ٝحُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، 

خ رويٍ ٝح٫ٗلؼخ٫ص، ٝحُظ٤ٌّقّ ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش، ٝػ٠ِ هيٍ أ٤ٔٛشّ طِي حَُٔكِ ًٔ ش ُِطلَّ حُؼخى١، ك٤ٌٕٞ ًُي ٜٓ

٣ٝٔؼــَ ح١٧لخٍ ؿِءًح ٖٓ ح٧َٓس حُظ٢ّ طٞكَ ُْٜ  )،ٕٕٓٓأًزَ ُِطلَّ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي( ٬ٓٓش، 

ح ػ٠ِ أ١لخُٜٔخ،  ًَ ِٕ ح٧ًؼَ طؤػ٤ خ َٔ ؼَِِّ ُٔ ِٕ حُ خ، ٝهزَحص طٔــخػيْٛ ػ٠ِ حُّ٘ٔٞ، ٝحُظطٍّٞ، ٝحُ٘ـّخف، ٣ٝؼُّيُّ حُٞحُــيح ًٛ كَ

٣ٝ٘٘ت ٓويٓٞ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌــَ، ٝحُظَّر٤ش حُوخٛــش ك٢ َٓكِش حُطلُّٞش حُٔزٌَس ػ٬هخص ٓغ ح٧َٓ ٓــٖ 

ه٬ٍ حُظؼّخ١ق، ٝحُظؤّػَ، ٝح٫ٛظٔخّ، ٝحُظّ٘ـــ٤غ، ًٔخ ٣٘ظَى ٓويٓٞ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٝحُظَّر٤ش حُوخٛش ك٢ 

َف ػ٠ِ أكٌخٍٛٔخ، ٍٝؿزخطٜٔخ، ٝهططٜٔخ ك٢ طط٣َٞ ١لِْٜ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٓغ حُٞحُي٣ٖ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼّ

ّٕ حُظّ٘و٤ٚ حُٔزٌَ ١ٌُٝ ح٩ػخهش ٣وِن حُلَٙ ، ى٤َُ حُظيّهَ حُٔزٌَ)، ٕٙٔٓ(ُٝحٍس حُظَّر٤ش ٝحُظؼ٤ِّْ،  ك٤غُ ا

ُِظـ٤َّ، ٝكظق حُٔـخٍ ُظلو٤ن كخػ٤ِش ك٢ هلٞ ح٧ػَحٝ، ٝأًخد ٤ًِٞٓخّص طٞح٤ِٛشّ، ٝطلخػ٤ِشّ، ٝحؿظٔخػ٤شّ 

ف Goldstein & Ozonoff, 2018, 85خٓزش ٗٔخث٤خً ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي (ٓ٘ َّ )، ٝهي ػ

) حُظيّهَ حُٔزٌَ رؤّٗٚ ٓـٔٞػش هيٓخص ٓظ٘ٞػش ١ز٤شّ، ٝٗل٤ٔشّ، ٝحؿظٔخػ٤شّ، ٝطَر٣ٞشّ، طوُيَّّ ٕٔ، 5ٕٙٔٓ(ِٓطخٕ، 

َٖ ُوطَ ح٩ٛخرش رخٟطَحد حُظّ  ٤ ِٟ َّ ؼَ ُٔ ّٔخىٓش حُ ٣ٌّٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ طؤهَ ٗٔخث٢، ١٨ُلخٍ ىٕٝ ػَٔ حُ ٞكي، أٝ حُ

٣ٌّٖ ُي٣ْٜ هخر٤ِش ُِظؤّهَ، أٝ ح٩ػخهش، ٝأػزض (ػ١َ٤ٔ،  ح ٝحهؼًخ ػ٠ِ 5ٕٔٓٝحُ ًَ ّٕ حُظيّهَ حُٔزٌَ أٛزق أٓ ) ا٠ُ أ

َٖ ٨ُٛخرش  ٤ ِٟ ََّ ؼَ ُٔ ٓٔظٟٞ حُؼخُْ، ٝطز٢٘ رَحٓـٚ، ٝحُٔٔخٍٓخص ٝحٟلش حُٔؼخُْ، طظٔخ٠ٗ ٓغ حكظ٤خؿخص ح١٧لخٍ حُ

 حُظّٞكي، ٝكن رَحٓؾ ػ٤ِٔشّ ٓليىس. رخٟطَحد 

١ٌّ حًظ٘لٚ حُطز٤ذ ( ٤ُٞ ًخَٗ ػخّ  ّ)، ُٝلض ٣ٝٔ4ٖٗؼُّيُّ حٟطَحد حُظّٞكي ٖٓ اكيٟ كجخص حُظَّر٤ش حُوخٛش حُ

 ًُُْٜ ََ ١ل٬ً ًخٗٞح ٜٓ٘ل٤ٖ ػ٠ِ أّْٜٗ ٓؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، كوي ًخٕ ِٓٞ حٗظزخٛٚ ٝؿٞى أٗٔخ١ ٤ًٍِٞٓشٍّ ؿ٤َ ػخى٣شّ ٧كيَ ػ٘

ٌّحص،  ٣ظ٤ِٔ رٔخ أ١ِن ػ٤ِٚ رؼي ًُي ٜٓطِق حٟطَحد حُظّٞكي حُطل٢ُٞ ك٤غُ ٫كع حٗـ٬هْٜ حٌُخَٓ ػ٠ِ حُ

). إ ٕ٘ٔٓٝح٫رظؼخى ػٖ حُٞحهغ، ٝح٫ٗطٞحء، ٝحُؼُِش، ٝػيّ حُظـّخٝد ٓغ حُٔؼ٤َحص حُظ٢ّ طل٢٤ رْٜ( حُـِز٢ ،

ٌُ ظٍٜٞٛخ، ٝطٔظَٔ ٓيٟ حٟطَحد حُظّٞكي أكي أٗٞحع ح٫ٟطَحرخص ح٫ٍطوخث٤شّ حُٔؼويس حُظ٢ّ طظِحٖٓ  ٓغ حُطلَّ ٓ٘

ك٤خطٚ، ٝطئػَ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ ٗٔٞٙ، ٝطزؼيٙ ػٖ حُّ٘ٔٞ حُطز٤ّؼ٢، ٣ٝئػَ ٌٛح ح٫ٟطَحد ػ٠ِ حُظّٞحَٛ حُِلظ٢، 

ُّْ حُظيّهَ حُٔزٌَ ُؼ٬ؽ، ٝطؤ٤َٛ ح١٧لخٍ  ٤ًِّٞٔخّص، ٣ٝظ ٝحُظّٞحَٛ ؿ٤َ حُِلظ٢، ٝحُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤شّ، ٝحُ

أكي حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٛٞ ّٕ ًٔخ أ، )ٕٕٔٓيَّس ح٧ػَحٝ، ٝطل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس (ػ٢ِ، حُظّٞكي٤٣ٖ؛ ُولٞ ك

ّٔ٘ٞحص  خِٓش حُ٘خّطـش ػٖ حٟطَحرخص ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ، حُظ٢ّ طظَٜ ه٬ٍ حُ ّ٘ ح٫ٟطَحرخص حُّ٘ٔخث٤شّ حُ
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ٜٝٓخٍحص حُظّٞحَٛ حُِلظ٢ ٝؿ٤َ حُؼ٬ّػش ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُطلَّ، ٝطئى١ ا٠ُ هٍٜٞ ك٢ رؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِشّ ، 

 ٢ّٔ ٤ًِّٞٔخّص حُظ٢ّ طٟٞق هٍٜٞحً ك٢ ػ٤ِٔشّ حُظٌّخَٓ حُل  ,Bernier)حُِلظ٢، ٜٝٓخٍحص حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُ

Dawson & Nigg. 2020, 297) ، ٝطظٔؼَ أػَحٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٝكن ٓخ ٍٝى ك٢ حُي٤َُّ ح٩كٜخث٢

١ٌّ أػيّطٚ حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧شّ ُِطذ حُ٘ل٢ّٔ DSM-5حُظّ٘و٢ٜ٤ ح٢ٌ٣َٓ٧ (  psychological)، حُ

Association [APA], 2013)  َح ك٢ حُظّٞحَٛ حُِلظ٢ ٝؿ٤ ًٍ ح ك٢ حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝهٜٞ ًٍ )، هٜٞ

٤ًِّٞٔخّص حُّ٘ٔط٤شّ ؿ٤َ حُٞظ٤ل٤شّ.   حُِلظ٢، ٝحُ

َٖ ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ ٌُح ٣ؼظزَ ح٫ٛظٔخّ رـٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ أكي ح٫طـخٛ خص حُزلؼ٤شّ حُلي٣ؼش حُظ٢ّ ىػض حُزخكؼ٤

رويٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١ٌُٝ حٟطَحد حُظّٞكي؛ ًُٝي ٤ٔٛ٧شّ طِي حُويٓخص ٤ُْ كو٢ ١٨ُلخٍ، رَ طٔظي 

ّٕ ؿٞىس 4ٕٔٓ) ٝ (ػزي حَُكٖٔ، Masi et al., 2021) ٝ (ٕٕٕٓٝهي أٗخٍ(حُٜخى١، ُظَ٘ٔ ح٧َٓس،  )، ا٠ُ أ

، ٝطٞك٤َ ح٩ٌٓخ٤ٗخص حُٔخى٣شّ، هيٓخص حُ َٖ ٤ ِٔ ؼَِِّ ُٔ ظيّهَ حُٔزٌَ طظلون ٝكن هطٞحص، ٝٓؼخ٤٣َ ٝحٟلش، ًبػيحى حُ

ِّٔٞى، ٝطط٣َٞ طِي حُزَحٓؾ، ٝحُويٓخص  ٝػ٤ِٔشّ حُظّ٘و٤ٚ حُـ٤ي، ٝطٞك٤َ رَحٓؾ ط٤ٔ٘ش حُويٍحص، ٝرَحٓؾ طؼي٣َ حُ

ٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ًٌُٝي حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔويٓش ُٔؼخُـش حُوٍٜٞ ك٢ ٓـخ٫ص حُّ٘ٔٞ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح

)  Pyeet et al , 2021, 2ٝٝؿيص حُزخكؼظخٕ ٓغ ٓخ ًًَطٚ ( حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝهلٞ كيّس أػَحٟٚ، 

): إ حُظيّهَ Early Childhood Intervention Associationؿٔؼ٤ش حُظيّهَ ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ( 

ـخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ٣َ٘ٔ حُٔزٌَ ٛٞ ػ٤ِٔشّ طوي٣ْ حُيّػْ، ٝح ّٜ ش ١٨ُلخٍ حَُٟغ، ٝح١٧لخٍ حُ َٜ ِّٜ ظوََ ُٔ ُويٓخص حُ

كخ٤ٛشّ، ٝحُٔ٘خًٍش  َّ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ، ٝحُّ٘ٔٞ حُٔظؤهَ، ٝأ٠٣خ أَْٓٛ ٖٓ أؿَ طؼ٣ِِ حُظ٤ّٔ٘ش، ٝحُ

 حُٔـظٔؼ٤شّ.

 ًِّ ّٕ ٓلّٜٞ حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حَُٔحًِ ٣َُ ػ٠ِ حُويٓخص حُٜخىكش حُٔويٓش ٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ٝؿيص حُزخكؼظخٕ أ

١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ك٢ َٓحكَ حُّ٘ٔٞ حُٔزٌَ، ٝحُظ٢ّ ٖٓ ٗؤٜٗخ طٔخْٛ ك٢ طل٤ٖٔ كخُش ٛئ٫ء ح١٧لخٍ، رخ٩ٟخكش 

ّٔض كٌَس حُيٍّحٓش؛ ُِظؼَّف  ا٠ُ أّٜٗخ طٔخْٛ ك٢ حُظوّل٤ق ٖٓ ح٥ػخٍ حُٔظَطزّش ػ٠ِ اػخهش حُطلَّ، ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ط

ُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ػ٠ِ ؿٞىس هيٓخص ح

ٓش. َّ ٌَ ُٔ ٌّش حُ َٓ  رٔي٣٘ش 

 يشكهخ انذّساعخ

حٛظٔض حُيٍٝ حُٔظويٓش ا٠ُ طلو٤ن حُـٞىس ك٢ هيٓخص حُظَّر٤ش حُوخٛش، ك٤غُ أٛيٍص ح٣٫ُٞخص حُٔظليس هخٕٗٞ طؼ٤ِْ 

١ٌّ ٣ٜيف ا٠ُ ٟٔخٕ حُظؼ٤ِّْ حُٔ٘خٓذ، ٝحُٔـخ٢ٗ ك٢ ٓئٓٔخص ٕٗٔ/4ٗح١٧لخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش ؿ٤ٔؼْٜ ٍهْ ( )، حُ
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َّْ حُظؼّي٣َ ػ٤ِٚ؛ ُظل٤ٖٔ  ّْ ط حُظؼ٤ِّْ حُؼخّ، ٝطوي٣ْ هيٓخص حُظَّر٤ش حُوخٛش، ٝحُٔٔخٗيس ُظِز٤ش حكظ٤خؿخص ح١٧لخٍ، ػ

 National Educatorْ أر٘خثْٜ (حُظؼ٤ِّْ ٝحُظؼِّّْ ، ًٌُٝي ط٤ٌٖٔ ح٧َٓس ٖٓ ٛ٘غ، ٝحطوّخً حُوَحٍحص حُٔظؼِوش رظؼ٤ِ

Council, 2020  ) ّ١ٌّ ٛيف ا٠ُ ططز٤ن ٗظخّ حُـٞىس؛ َُكغ ٕٓٗٔ). ٝك٢ ػخ ٙ) طؤْٓ ًَِٓ حُِٔي كٜي؛ حُ

ٓٔظٟٞ حُويٓخص حُظَّر٣ٞشّ، ٝحُظؼ٤ٔ٤ِّشّ، رٔخ ٣لون ح٧ٛيحف حُٔطِٞرش، ٝطظٔؼَ ٓؼخ٤٣َ ٍػخ٣ش ١ًٝ ح٫ػخهش ك٢ طؼو٤ق 

ُٔوظ٤ٜٖ ػٖ ٤ًل٤شّ حُظؼّخ ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن ). َٕٔٔٓٓ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٫ػخهش (ًَِٓ حُِٔي كٜي ُِـٞىس، حُ

أظَٜص حٌُِٔٔش حٛظٔخٜٓخ ك٢ ٓـخ٫ص حُظَّر٤ش حُوخٛش، ا٠ُ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٌٖٓٔ ٖٓ حُظوّيّ، ٓٞحء ك٢ حُٔ٘خٛؾ 

٤ٔغ ح٩ٌٓخٗخص حُٔظخكش حُيٍّح٤ٓشّ، أٝ ك٢ أىحثْٜ، ٝاٗـخُْٛ، أٝ ك٢ حُٔوَؿخص حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ، ًٌُٝي ك٢ ٍػخ٣ظْٜ رـ

 ). 5ٕٔٓ(حُو٢َٓ٘، 

ّٕ ٛ٘خى  ١ٌّ ٜٗيٙ ٤ٓيحٕ حُزَحٓؾ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ا٫ أ ٝرخَُؿْ ٖٓ حُظوّيّ حُٞحٟق حُ

، ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝٛخٗؼ٢ حُوَحٍ كٍٞ كخػ٤ِش رؼٞ طِي حُزَحٓؾ؛  َٖ ، ٝحُظَّر٤٣ٞ َٖ ح ر٤ٖ ػيىٍ ٖٓ حُزخكؼ٤ ًَ ؿي٫ً ًز٤

رٔزذ ػٞحَٓ ػيّس، ٜٓ٘خ: ٣ُخىس حٗظ٘خٍ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝحُلخؿش ا٠ُ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ًُٝي 

ٝٗوٚ ح٠ُّٞحر٢ حُؼ٤ِٔشّ حُظ٢ّ طلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ كخػ٤ِش حُزَحٓؾ حُٔويٓش، ٝحُويٓخص؛ ٤ٌُٕٞ ٓ٘خٓزخً، ٝكؼّخ٫ً ٓغ أ١لخٍ 

َس ٝؿ٤ِس ططٍٞص حُويٓخص حُٔويٓش ١ٌُٝ ). ٝه٬ٍ كظ١ًٕٝٓٔ4 حٟطَحد حُظّٞكي (حُوط٤ذ، ٝآهَٕٝ، 

ح٩ػخهش، ٝأٛزلٞح ؿِءًح ٖٓ حُٔـظٔغ، ٝطؼَُيُّ ؿٞىس طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ حُؼ٘خَٛ حُٜخٓش؛ ٩ٗـخف أ١ّ 

ًَِٓ ١ٌُٝ ح٩ػخهش ٝرخ٧هٚ حُظ٢ّ طؼ٠٘ رؤ١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٣ٜٝ٘قّ ٌٛح ح٫ٟطَحد ٟٖٔ 

ّٕ ٖٓ حُؼ٘ خَٛ حُٜٔٔش ُ٘ـخف حُوطشّ حُؼ٬ؿ٤شّ حُظ٢ّ ٣ليىٛخ حُظّ٘و٤ٚ حُٔزٌَ ٟٖٔ ك٣َن ٓظؼيى ح٩ػخهخص، ٝا

حُظوّٜٜخص، ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ؛ ًُٝي ُظل٤ٖٔ، ٝطط٣َٞ ؿٞىس ح٧ىحء ىحهَ ٌٛٙ حَُٔحًِ، ًٔخ طزَُٛخ 

َ، ٝأ٤ُٝخء حٍْٓٞٛ، ٖٝٓ ٛ٘خ حُيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ؛ ُٔخ ُٚ حٍطزخ١ ٓزخَٗ، ٝأػَ رخُؾ ح٤ٔٛ٧شّ ٣ؼٞى رٔوَؿخص ه٤ٔش ُِطلّ

ٗٔظطغ حُوٍٞ: اّٗٚ ٣ٞؿي ػ٬هش ١َى٣شّ ر٤ٖ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٝٓوَؿخص ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

 حُظّٞكي. 

ًّي (ٗخ٤ٖٛ،  ٍَٟٝس ُجٖ طٔؼ٠ ٓئٓٔخص حُظَّر٤ش حُوخٛش، ا٠ُ ططز٤ن ٓؼخ٤٣َ ٟٔخٕ حُـٞىس،  ٛ٘خى) حٕ ٕٕٓٓٝأ

حُظ٢ّ طويٜٓخ رٔخ ٣ظلن، ٣ٝظ٘خٓذ ٓغ كخؿخص، ٣ٝويّ ٤ٍٓٞ، ٝحطـخٛخص، ١ًٝ  ٝكَٜٛخ ػ٠ِ طل٤ٖٔ حُويٓخص

ح٫ػخهش، ٍَٟٝٝس ٟٝغ ٓؼخ٤٣َ ُِزَحٓؾ، ٝحُٔ٘خٛؾ، ٝح٫هظزخٍحص؛ ُظلي٣ي أٝؿٚ حُوٍٜٞ ٖٓ ه٬ٍ حُظو٤٤ّْ 

طَحد حُٔٔظَٔ، ٝك٢ ٟٞء حُظوّيّ حُِٔلٞظ أٛزق ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ ح٫ٛظٔخّ رظٞك٤َ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ١ٌُٝ حٟ
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٤١ق حُظٞكي رٔٞحٛلخص ٗٞػ٤شّ ًحص ؿٞىس ػخ٤ُش هخرِش ُِو٤خّ، ُٔخ ك٤ٚ ٖٓ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٫ػخهش 

 ٝح٤ُٝخء حٍْٓٞٛ.  

ّٕ حُظل٤ّٖٔ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ػ٤ِٔشٌّ ٜٓٔشٌ ٬ٍُطوخء رخُؼ٤ِٔشّ حُظَّر٣ٞشّ؛ ٕٕٔٓ(حُوط٤ذ، ًًَٝ  ) أ

ر٣ٞشّ، ٝٓٔظٟٞ ح٧ىحء، ٝطل٤ٖٔ كَٙ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ك٢ طِو٢ ُٔٞحًزش حُٔٔظـيحص حُظَّ

ًّيص ؿٔؼ٤ش حُظّٞكي ح٤ٌ٣َٓ٧شّ  أك٠َ حُويٓخص، حُظ٢ّ طٔخْٛ ك٢ طط٣َٞ هيٍحطْٜ، ٝىٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ، ٝأ

)American Society of Autism, 2019 ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ طؼظزَ كوخًّ ٖٓ كوٞم ّٕ ) ػ٠ِ أ

ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝطوظَف اُظِحّ حُٔـظٔغ رظوي٣ْ أك٠َ ؿٞىس ُويٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ 

ّٕ حُظيّهَ حُٔزٌَ أكي حُزَحٓؾ ٕٕٓٓه٬ٍ ػ٤ِٔشّ حُظّ٘و٤ٚ، ٟٝٝغ رَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش، ٝأٗخٍ (حَُِٛح٢ٗ،  ) ا٠ُ أ

 ِٟ ََّ ؼَ ُٔ ٤ٖ ُوطَ ح٩ٛخرش، ٝٛٞ ٖٓ حُزَحٓؾ حُٜخٓش ك٢ حُظ٢ّ ٣ظِوخٛخ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، أٝ حُ

٧ّٗٚ ٣ٔخػي ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ كيٝع ح٫ٟطَحد، أٝ حُظوّل٤ق  ؛طَر٤ش، ٝطؼ٤ِْ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي هخٛش

ٖٓ أػَحٟٚ، أٝ طؤ٤َٛ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ه٬ٍ طؼي٣َ ٓٔخٍ ح٠ُّ٘ؾ حُٜٔخ١ٍ ُي٣ْٜ ك٢ 

ّ٘و٢ٜ، ٣ٝؼظٔي ػ٠ِ حُظيّهَ حُٜٔخ١ٍ، ٝحُٔؼَك٢ ك٣َن ٓظؼيى حُظوّٜٜخص رٔخ ٣لون  ٓوظِق ٓـخ٫ص حُّ٘ٔٞ حُ

 ح٧ٛيحف حُؼ٬ؿ٤شّ، ٝحُٞهخث٤شّ.

ٖٝٓ ه٬ٍ ح٬ّ١ع حُزخكؼظخٕ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧رلخع ٝحُيٍحٓخص حُٜٔظٔش رٟٔٞٞع ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ          

خّ حُؼي٣ي ٖٓ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝٓيٟ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح١٧لخٍ ٝح٤ُٝخء حٍْٓٞٛ، ه

ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ، ١ٌُٝ ح٩ػخهشٔويٓش ٝٛض ٗظخثـٜخ ر٠ٍَٝس ح٫ٛظٔخّ رـٞىس حُويٓخص حُحُزخكؼ٤ٖ ريٍحٓخص أ

(حُولطخ٢ٗ، كٔخىٗش، ٝ  )ٕٕٔٓ(ػٞٝ، ) Starikova et al., 2022ٝ( طِٞٛض ُٚ رؼٞ ح٧رلخع أًي 

ٕٕٓٓٝ ()Commission, 2019 طوي٣ْ حُويٓخص رـٞىس ػخ٤ُش ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ططٍٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ ّٕ ) ا٠ُ أ

هَٟ ٝؿيص حُزخكؼظخٕ ه٬ٍ ح٣ُِخٍحص ح٤ُٔيح٤ٗشّ ٤ُٔيحٕ ح٩ػخهش، ٝأَْٓٛ رط٣َوش ا٣ـخر٤ش ٝكؼخُش. ٖٝٓ ٗخك٤ش أ

ٍَ ػخّ، ٝهيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ طلي٣يًح، ٝؿٞى هٍٜٞ ك٢ ٗٞػ٤شّ حُويٓخص حُٔويٓش، ٝحُزَحٓؾ  حُظَّر٤ش حُوخٛش رٌ٘

١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي، اٟخكش ٫كظض حُزخكؼظخٕ هِشّ حُيٍّحٓخص حُٔظؼِوش رخُٟٔٞٞع، ٖٝٓ ٛ٘خ طزٍِٞص 

ٌِش ٌٛٙ حُيٍّحٓش حُظ٢ّ طٜيف ُِظؼَّف ػ٠ِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُظ٢ّ طويٜٓخ حُٔئٓٔخص ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓ٘

خ طو٤٤ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي.  ًٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝر٘خءً ػ٠ِ ًُي ًخٕ ُِح

٤ش حُوخٛش ا٠ُ ٣ُخىس ًلخءطٜخ، ٝكؼخ٤ُظٜخ ٖٓ ه٬ٍ ) أ٤ٔٛشّ حكظ٤خؽ َٓحًِ حُظَّرٗ٘، 4ًًَٕٔٓٝ(حُ٘٘ي٢ِ٣ٝ، 

حٓظويحّ ٗٔخًؽ كي٣ؼش، ٝٓظطٍٞس؛ ًُٝي ُظط٣َٞ ًحطٜخ ىحه٤ِخً، رٔخ ٣ظ٠ٔ٘ٚ ًُي ٖٓ ٓيه٬ص حُؼ٤ِٔشّ حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ، حُظ٢ّ 
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، ٝح٩ىحٍس، ٝح٩ٌٓخٗخص حُٔخى٣شّ، ٝحَُٔحكن، ٝحُٔ٘خم حُؼخّ ىحهَ حُٔئٓٔش َٖ ٤ ّٜ وظَ ُٔ ؛ ُٔٞحؿٜش طظٔؼَ ك٢ حُطلَّ، ٝحُ

ٝك٢ ح٫كظ٤خؿخص حُٔظـ٤َس، ٝحُٔظِح٣يس ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي ىحهَ َٓحًِ، ٝٓئٓٔخص حُظَّر٤ش حُوخٛش، 

خىٍ ك٢ ػخّ  ّٜ ّٔؼٞى٣شّ ٗظخّ ٍػخ٣ش ١ًٝ ح٩ػخهش حُ ٍّٟ٘ٞ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ ٟٞء ٓخ ٓزن ١َف ٓـِْ حُ

ُّٚ ػ٠ِ طوي٣ْ حُويٓخص ١ٌُٝ ح٩ػخهش ًخُٕٔٗٔ( ل٤شّ، ٝحُظؼ٤ٔ٤ِّشّ، ٝحُظؤ٤ِ٤ّٛشّ، ٝحُؼوخك٤شّ، ٛـ)، ٣ٝ٘ ّٜ ويٓخص حُ

َّْ حُؼَٔ ػ٠ِ طلي٣ؼٚ، ٝطط٣َٞ ٓلخ٤ٛٔٚ؛ ٤ُٞحًذ حُظـ٤َّحص، ٝحُظل٫ّٞص حُظ٢ّ ١َأص ك٢  ٣خ٤ٟشّ، ٝط َّ ٝحُظي٣ٍّز٤شّ، ٝحُ

ٖ ٗظخّ ) رخْٓ ٗظخّ كوٞم ١ًٝ ح٩ػخهش، ري٫ً ٖٕٓٓٓٓـخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش؛ ٤ُٜزق ك٢ حَُٔ٘ٝع حُٔوظَف ٍإ٣ش (

َٖ (ؿخى الله،  ه٤ِ ّٞ ؼ ُٔ  ). ٍٕ٘ٔٓػخ٣ش حُ

ح           ًَ ، ٝأه٤ َٖ ٤ ِّٜ وظ ُٔ ٣ؼظزَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ أ١لخٍ حُظّٞكي ْٛ حُلجش حُٔٔظٜيكش ك٢ ٌٛٙ حُيٍّحٓش، ٌُح ٣ـذ ػ٤ِ٘خ ً

ْ، ٝؿخءص ٝرخكؼ٤ٖ حُظٌّلَ رَػخ٣ظْٜ، ٝح٫ػظ٘خء رْٜ، ٝحُ٘ظَّ ك٢ حُل٤َس حٌُز٤َس ٤ُٝ٧خء ح٧ٍٓٞ ػ٠ِ ٓٔظوزَ أ١لخُٜ

كٌَس ٌٛٙ حُيٍّحٓش ُِٔٔخٛٔش ك٢ ٓٔخػيطْٜ، ٝطوي٣ْ حُط٣َّوش حُٔؼ٠ِ ٤ٌُل٤شّ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٝطؼظزَ ٌٛٙ 

ٝطٔؼِض ٌِٓ٘ش حُيٍّحٓش حُيٍّحٓش ٖٓ ٟٖٔ حُٔٔخٛٔخص حُـي٣يس ك٢ ٤ٓيحٕ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٤ُٝ٧خء ح٧ٍٓٞ، 

          ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ حُظّٔخإ٫ص ح٥ط٤ش: 

 أعئهخ انذّساعخ 

ٓخ ٢ٛ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء  .ٔ

ٓش ؟  َّ ٌَ ُٔ ش حُ ٌّ َٓ  أٍْٓٞٛ رٔي٣٘ش 

َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُٚ اكٜخث٤ش ر٤ٖ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ ؿٞىٙ هيٓخص  .ٕ

 ١ ُٔظـ٤َحص حُيٍحٓش حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِّ، ٝحُـْ٘، ٝحُؼَٔ؟ حُظيهَ حُٔزٌَ طؼِ

ٓخ ٢ٛ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ  .ٖ

ٓش ؟ َّ ٌَ ُٔ ٌّش حُ َٓ  أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔي٣٘ش 

 يجشساد انذّساعخ 

ّٕ حُٔزذَ حَُث٢ٔ٤ ٫هظ٤خٍ حُزخكؼظخٕ ٌُٜح حُ           ٟٔٞٞع ٛٞ ط٢٤ِٔ ح٠ُٞء ػ٠ِ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ ا

ّٕ أ٤ٔٛشّ حُؼَٔ ػ٠ِ ٍكغ ؿٞىس  َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش، ٝطلي٣ي حُظلّي٣خص حُظ٢ّ طٞحؿٚ ح٧َٓ، ٍٝأص حُزخكؼظخٕ أ

حُويٓخص ٣ْٜٔ ك٢ ٍكغ اٗظخؿ٤شّ حَُٔحًِ، ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓوَؿخص طظ٘خٓذ ٓغ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، 

) ٍْٖٕٓٓٞٛ، ٍٝكغ حُٞػ٢، ٝٓيٟ طؤػ٤َ، ٝحٍطزخ١ ؿٞىس حُويٓخص حُٔويٓش رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٣ٍٝش (ٝأ٤ُٝخء أٓ
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ّٔؼٞى٣شّ، حُظ٢ّ طًَِ ػ٠ِ ٍَٟٝس كٍٜٞ ١ًٝ ح٩ػخهش ػ٠ِ كوٞهْٜ ًخِٓشً ٫ًٞٛٝ رْٜ ح ٠ُ ٌُِِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ

ٍٍ ٖٓ ح٫ٓظو٤ُ٬شّ.   ٓٔظٟٞ ػخ

 أهذاف انذّساعخ 

حُظؼَّف ػ٠ِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق  ٠ُطٜيف حُيٍّحٓش ا           

ٓش، ٝطلي٣ي أرَُ حُٔؼٞهخص حُظ٢ّ طظؤػَ ك٢ طوي٣ْ ؿٞىس  َّ ٌَ ُٔ ٌّش حُ َٓ حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔي٣٘ش 

ٝطلي٣ي حُلَٝم ح٩كٜخث٤شّ ٝكوخً لَٜ حُظلّي٣خص حُظ٢ّ طٞحؿٚ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝح٧هٌ رٞؿٜخص ٗظَْٛ، حُويٓخص؛ ُ

٫ًٞٛٝ ُٔطخروش ؿٞىس حُويٓخص حُٔويٓش ك٢ ُِٔظـ٤َحص حُي٣ّٔٞؿَحك٤شّ ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، 

طط٣َٞ أىحء ) ١ٌُٝ ح٩ػخهش، حُظ٢ّ طئًُي ػ٠ِ طـ٣ٞي حُل٤خس ك٢ ؿ٤ٔغ حُٔـخ٫ص، ٝأ٠ً٣خ ٖٕٓٓحُٔئٓٔخص ٓغ ٍإ٣ش (

 ّٜ وظَ ُٔ ، ٍٝكغ ًلخءس َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش هيٍ ح٩ٌٓخٕ؛ ُظوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ رـٞىس حُؼخ٤ِٖٓ، ٝحُ َٖ ٤

ػخ٤ُش. ٝر٘خءً ػ٠ِ ٓخ ٓزن طظ٘خٍٝ ٌٛٙ حُيٍّحٓش ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

ٓش.  َّ ٌَ ُٔ ش حُ ٌّ َٓ  حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔي٣٘ش 

 نذّساعخ أهًُخّ ا

  اندبَت انُظّشٌ

طظٔؼَ ح٤ٔٛ٧شّ حُ٘ظ٣َّشّ ُِيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ ك٢ حُٞهٞف ػ٠ِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حُٔـظٔغ            

حُٔل٢ِ، حُظ٢ّ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ طلو٤ن ٓٔظٟٞ أػ٠ِ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طلي٣ي أك٠َ، ٝأىم ح٧ٓخ٤ُذ، ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خّص 

ّٔؼٞى٣شّ (حُؼ٬ؿ٤شّ؛ ُظوي٣ٜٔخ رٔخ ٤ِ٣ن رٔ )، ٝطلؼ٤َ حُؼ٬هش حَُٔطزطش رظل٤ٖٔ ٖٕٓٓٔظٟٞ ٍإ٣ش حٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ

ًّيص ػ٤ِٜخ كوٞم ١ًٝ ح٩ػخهش؛ ُظ٤َٜٔ، ٝط٤ٔ٤َ ٓؼَكش  رؼٞ ؿٞىس حُل٤خس ك٢ ٓوظِق حُٔـخ٫ص، حُظ٢ّ أ

٤ق حُظّٞكي، حُٔوظَكخص حُظ٢ّ طٔخػي ػ٠ِ حُظـِّذ ػ٠ِ حُظلّي٣خص، حُظ٢ّ طٞحؿش أ٤ُٝخء أٍٓٞ أ١لخٍ حٟطَحد ١

ّٔؼ٢ ك٢ اَٗحًْٜ ك٢ حُؼ٤ِٔشّ حُؼ٬ؿ٤شّ ٣ْٜٔ ريٍؿشٍ ًز٤َسٍ ؿيحً ك٢ اػزخص أػَ  ّٕ حُ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ كِّٜخ، اٟخكش ا٠ُ أ

ٓؼَكش ٓٞح١ٖ حُوَِ ك٢ حُويٓخص، ٝحُليّ ٖٓ ح٬ُٔكظخص، ٝكَٜٛخ؛ ٍُٞٛٞ حَُٔحًِ ٧ك٠َ ؿٞىس ك٢ طوي٣ْ 

حُظّٞكي، ٝطٔظٔي حُيٍّحٓش أ٤ٔٛظٜخ ُٞؿٞى كخؿش ِٓلّش ُٔؼَ ٌٛٙ  هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق

َٖ ك٢ حُٔـخٍ، ٝطؼُيُّ اٟخكشً ؿي٣يسً ك٢  ٤ ّٜ وظَ ُٔ حُيٍّحٓخص ُؼ٬هظٜخ حُٔزخَٗس رظط٣َٞ، ٍٝكغ ًلخءس أىحء حُؼخ٤ِٖٓ، ٝحُ

ّٔض رـٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔ زٌَ ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش ٤ٓيحٕ حُظَّر٤ش حُوخٛش؛ ُوِشّ حُيٍّحٓخص، ٝحُزلٞع حُظ٢ّ حٛظ

ّٔؼٞى١ كٔذ ػِْ حُزخكؼظخٕ، ٝرخُظخ٢ُ اُوخء ح٠ُٞء ُظٜزق  حُوخٛش، ك٤غُ اّٜٗخ ٖٓ أٝحثَ حُيٍّحٓخص ك٢ حُٔـظٔغ حُ

َٖ ك٤ٔخ رؼي، ٝطـط٤ش كـٞس رلؼ٤ش ك٢ حُٔـخٍ رٌَ٘ ػخّ، ُِٝظّٞكي رٌَ٘ هخٙ ٤ ّٜ وظَ ُٔ ، ٝرخُظخ٢ُ َٓؿؼًخ ُِزخكؼ٤ٖ، ٝحُ
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ه٬ٍ حُ٘ظّخثؾ حُظ٢ّ ٓظؼٞى ػ٠ِ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝهيٍطْٜ ػ٠ِ ح٫ٓظو٤ُ٬شّ  طؼ٤ْٔ أ٤ٔٛشّ حُلخثيس ٖٓ

 ٓٔظوز٬ً. 

 اندبَت انزطّجُمٍ 

ُِظـِّذ ػ٠ِ  ح٠ُٞء ك٤غُ طظٔؼَ ح٤ٔٛ٧شّ حُظطّز٤و٤شّ ُِيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ رؤهٌ حُ٘ظّخثؾ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ، ٝط٢٤ِٔ           

أك٠َ ؿٞىس ُويٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ؿٞحٗذ حُوٍٜٞ حُظ٢ّ طؼ٤ن طوي٣ْ 

ش ٫طوخً ح٩ؿَحءحص، ٝػَٔ ح٬ُُّ؛ ُٟٞغ حٓظَحط٤ـ٤شّ ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ  ّٜ وظَ ُٔ أ٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ، ٝكغّ حُـٜخص حُ

ٌَّ ٓزذ ك٢ هِشّ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ رؤك٠َ ؿٞىس ٌٓٔ٘ش،  ٤ٔٛشّ طٞك٤َ هيٓخص ٝأٓؼَكش حُٔؼ٤وخص حُظ٢ّ ط٘

ُظؼٞى ٓوَؿخطٜخ رخُلخثيس ػ٠ِ أ١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش؛ 

ش، اٟخكش ٌُُي ٝأ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ،  ّٜ وظ ُٔ ٤ٖ رٔـخٍ حُظَّر٤ش حُوخٛش، ٝهيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٝحُـٜخص حُ ّٔ ٜظ ُٔ اكخىس حُ

٤ّٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ حُ ظوَ ُٔ ظيّهَ حُٔزٌَ رخُ٘ظّخثؾ، ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ ٓوظَكخص ػ٤ِٔشّ طٔخػي ك٢ طوي٣ْ أك٠َ ٝط٣ِٝي حُ

َٖ ك٢ ٓـخٍ حُظَّر٤ش حُوخٛش  ٤ ّٜ وظَ ُٔ ؿٞىس ُِويٓخص، ٝطٔخػي ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍّحٓش أٛلخد حُوَحٍ، ٝحُٔٔئ٤ُٖٝ، ٝحُ

طوي٣ْ حُيّػْ ٝ ػ٠ِ حُظؼَّف ػ٠ِ أ٤ٔٛشّ طٞك٤َ رَحٓؾ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝهيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ،

ش، ٍٝكغ حُٞػ٢؛ ُظلؼ٤َ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٝ ّٜ وظ ُٔ طٔخْٛ ٗظخثؾ حُٔخى١، ٝحُٔـظٔؼ٢ ٖٓ هزَ حُـٜخص حُ

ٌٛٙ حُيٍّحٓش ك٢ اكخىس حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ رَحٓؾ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝط٤٠ق ٌٛٙ حُيٍّحٓش اػَحءً ػ٤ِٔخًّ ا٠ُ 

خروش، حُظ٢ّ أُوض حٛظٔخ ّٔ ّٔؼٞى٣شّ، حُيٍّحٓخص حُ خ رٟٔٞٞع ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ ًٓ

 ٝح١ُٖٞ حُؼَر٢.

 زذود انذّساعخ: 

حُليٝى حُٟٔٞٞػ٤شّ: حهظَٜص ٌٛٙ حُيٍّحٓش ك٢ حُظؼَّف ػ٠ِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

 ٌّ َٓ ٓش.  حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔي٣٘ش  َّ ٌَ ُٔ  ش حُ

َّْ اؿَحء حُيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ ػ٠ِ ػ٤ّ٘ش ػيىٛخ (  ) ٖٓ أ٤ُٝخء أٍٓٞ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق  ٕٓٔحُليٝى حُز٣َ٘شّ: ط

ٓش.  َّ ٌَ ُٔ ٌّش حُ َٓ  حُظّٞكي ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ك٢ ٓي٣٘ش 

 ٌَ ُٔ ٌّش حُ َٓ َّْ ططز٤ن حُيٍّحٓش ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ك٢  ٓش ك٢ٌٓٞ ، ٝهخٙ. حُليٝى حٌُٔخ٤ٗشّ: ط َّ 

َّٔض حُيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ ك٢ حُلَٜ حُيٍّح٢ٓ ح٧ٍٝ ٖٓ حُؼخّ حُـخٓؼ٢  ٓخ٤ٗشّ: ط ِّ  ّ. ٕٕٕٓ -ٙ ٗٗٗٔحُليٝى حُ
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 يصطهسبد انذّساعخ 

 خىدح انخذيبد انًمذيخ:  -١

كٜخ (حُـ٬ٓيس،            َّ ): رؤّٜٗخ ٓـٔٞػش ح٧ٗ٘طش، ٝحُـٜٞى حُظ٢ّ ٣زٌُٜخ ك٣َن حُؼَٔ ٓظؼيى حُظوّٜٜخص 4ٕٔٓػ

كٜخ  َّ ك٢ رَحٓؾ، ٝهيٓخص ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي، حُظ٢ّ طٔٔق رظلو٤ن حُٔٔظ٣ٞخص حُو٤خ٤ٓش ُِـٞىس، ٝػ

(Cline,Bateman, 2016, 45) ْٔرخُظيٍّؽ، ٝح٫ٓظَٔحٍ، ٝطَطٌِ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ : رؤّٜٗخ ػ٤ِٔشّ ٓ٘ظٔش طظ

حُو٤ْ حُظ٢ّ ط٤ِٔٛخ، ٝأٜٛٔخ حَُإ٣ش حُٔ٘ظًَش ر٤ٖ حُزَحٓؾ، ٝحُويٓخص ١ٌُٝ حٟطَحد حُظّٞكي، ٝر٤ٖ أػ٠خء ك٣َن 

ف اؿَحث٤خً:  َّ ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼَٔ ٓظؼيى حُظوّٜٜخص ك٢ حُزَحٓؾ، ٝحُويٓخص حُٔوظِلش ُظلو٤ن أك٠َ حُ٘ظّخثؾ. ٝطؼ

ُظ٢ّ ٣٘زـ٢ إٔ طٌٕٞ أٓخّ ك٢ ر٘خء هيٓخص ُِظيّهَ حُٔزٌَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، حُظ٢ّ حُٔئَٗحص ح

ٝٓطخروش ػ٤ِٔشّ حُظّ٘و٤ٚ، ٝحُؼ٬ؽ رٔـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ، ٝحُٔٞحٛلخص حُظ٢ّ طٔخػي طٌٕٞ ٝكن ٓؼخ٤٣َ ػخ٤ُٔشّ، 

ُليّ ٖٓ حٗظ٘خٍ ح٩ػخهخص، ٝطول٤ق ح٥ػخٍ ك٢ حٌُ٘ق حُٔزٌَ، ٟٝٝغ حُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش حُلؼّخُش؛ رٔخ ٣ٔخػي ك٢ ح

َٖ رطَم حُظؼّخَٓ  ٤ ّٜ وظَ ُٔ حُ٘خّطـش ػٜ٘خ، ٝٓٔخػيس ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝط٤ٌٖٔ أَْٓٛ، ٝحُ

ل٤لش. ّٜ  حُ

  : Early intervention services. خذيبد انزذّخم انًجكش ٢

كٜخ            َّ ح ػ٠ِ حُظؤّهَ، ٝح٫ٟطَحرخص، (Vivianti et al., 2020, 142)٣ؼُ ًَ : رؤّٜٗخ حُؼَٔ ػ٠ِ حُظؼَّف ٓزٌ

ّْ طوي٣ْ حُزَحٓؾ حُظَّر٣ٞشّ حُلؼّخُش ُٚ، ٝحُويٓخص حُٔ٘خٓزش ُلخُظٚ؛  ٝح٫ػخهخص حُٔٞؿٞىس ػ٘ي حُطلَّ ٓخ أٌٖٓ، ٖٝٓ ػ

ُِويٓخص حُٔويٓش  ُِؼَٔ ػ٠ِ ٣ُخىس ًلخءطٚ، ٝهيٍطٚ، ٝحُظو٤َِّ ٓخ أٌٖٓ ٖٓ ٗظخثؾ ح٫ٟطَحرخص، ٝح٩ػخهش اٟخكش

كٜخ( ٤ِٓٔخٕ،  َّ ): رؤّٜٗخ اؿَحءحص ٓ٘ظٔش طٜيف ا٠ُ ط٘ـ٤غ أه٠ٜ ٗٔٞ 5ٔ، ٧َٕٕٓٓٓطٚ ٣ُِخىس ًلخءطٜخ،ًٔخ ػ

ف اؿَحث٤خً: ٢ٛ  َّ ّٔخىٓش ٖٓ ١ًٝ ح٩ػخهش، ٝطيػ٤ْ حٌُلخ٣ش حُٞظ٤ل٤شّ ٧َْٓٛ. ٝطؼ ٌٖٓٔ ١٨ُلخٍ ىٕٝ ػَٔ حُ

ش ك٢ َٓحكَ حُّ٘ٔٞ حُٔزٌَس، حُظ٢ّ طٔخْٛ ك٢ طل٤ٖٔ كخُش ح١٧لخٍ، حُويٓخص حُٜخىكش حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٩ػخه

 ٝحُظوّل٤ق ٖٓ ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ اػخهظْٜ ٫ٞٛٝ ٬ُٓظو٤ُ٬ش رْٜ ٓٔظوز٬ً . 

 : Autism Spectrum Disorder (ASD). اضطشاة طُف انزىّزذ ٣

كظٚ (ُٝحٍس حُٜلش            َّ حُّ٘ٔٞ، ٣ٝليع ك٢ َٓكِش ٓزٌَس ٖٓ حٟطَحد ػٜز٢ ٣ئػَ ك٢  رؤّٗٚ): ٕٕٔٓٝػ

حُطلُٞش، ٣ٝٔظَٔ ١ٞحٍ كظَس حُل٤خس، ًٔخ ٣ئػَ ك٢ ٤ًل٤ش طَٜف حُطلَّ، ٝطلخػِٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٣ٝئػَ أ٠٣خ ك٢ 

كٜخ (.طٞحِٛٚ، ٝطؼِّٔٚ َّ ) رؤّٜٗخ أكي ح٫ٟطَحرخص حُٔؼٞهش ُِّ٘ٔٞ ح٫ٍطوخث٢ ػ٠ِ ٗلٞ ٣ٝVivianti et al., 2020ؼ

ح حُّ٘ٔٞ رخُوَِ، أٝ حُوٍٜٞ حُ٘ي٣ي٣ٖ، ٝطظ٠ق ٓؼخُْ ح٫ٟطَحد رٍٜٞسٍ أٓخ٤ٓشٍّ ه٬ٍ ٣َ٘ٔ ًؼ٤َ ٖٓ ؿٞحٗذ ٌٛ
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٢ّٔ، ٝح٫ٓظـخرش ُٔؼ٤َحص حُز٤جش؛ ٓٔخ  ّٔ٘ٞحص ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُطلَّ، ٝطظٌ٘ق ؿٞحٗذ حُوَِ ك٢ ٗٔٞ ح٩ىٍحى حُل حُ

، ٝحُو٤خّ رؤٗٔخ١ ٤ًِٞٓشّ ٓظٌٍَس. ٣ئى١ ا٠ُ هَِ ٝحٟق ك٢ حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٤َُٔ ُِؼُِش، ٝح٫ٗ٘ـخٍ رخٌُحص

كٚ (ػ٢ِ،  َّ ): رؤّٗٚ حٟطَحد ك٢ حُّ٘ٔٞ ٣زيأ هزَ ٖٓ حُؼخُّؼش، ٣ٝئػَ ػ٠ِ ػ٬ػش ٓـخ٫ص ٍث٤ٔ٤ش: ٕٔ، ٕٕٔٓٝػ

ف اؿَحث٤خً: َّ ٤ًِّٞٔخّص حُّ٘ٔط٤ش، ٣ٝؼ رؤّْٜٗ ح١٧لخٍ  ٢ٛٝ ٓـخ٫ص حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظّٞحَٛ، ٝحُظٌَّحٍ، ٝحُ

ّٔ٘ٞحص ح٣ٌُِٖ ُي٣ْٜ هٜ ٤ًِّٞٔخّص حُّ٘ٔط٤شّ، ٝحُظّٞحَٛ، ٣ٝظَٜ ك٢ حُ ٍٞ ٝحٟق ك٢ حُظّٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُ

َّ ١لَ؛ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ كخؿظْٜ ا٠ُ حُٔٔخػيس ك٢  ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُطلَّ، ك٢ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُّ٘ٔٞ رخهظ٬ف كخُش ً

 حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش أًؼَ ٖٓ ؿ٤َْٛ. 

  أونُبء أيىس أطفبل اضطشاة طُف انزىّزذ: -٤

كْٜ حُٔزٜخٕ     َّ ) رؤّْٜٗ آرخء ١ًٝ أ١لخٍ حُظّٞكي، رخػظزخٍْٛ حُٔٔظل٤ي٣ٖ ٖٓ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ، ٕٕٓٓ (ػ

٣ٌّٖ ٖٓ ه٬ُْٜ ٣ٌٖٔ حُظؼَّف ػ٠ِ ٝحهغ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٧لخُْٜ، ٝطؤػ٤َٛخ ك٢ أًخرْٜ  ٝحُ

ف اؿَحث٤خً: ْٛ ح٧كَحى  َّ ٣ٌّٖ طَرطْٜ ِٛش هَحرش رخُطلَّ حُٜٔخٍحص، ٝحُٔؼخٍف؛ ُظلو٤ن ىٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ. ٣ٝؼ حُ

ّٕ ُي٣ٚ حٟطَحدَ ٤١ق حُظّٞكي، ٣ٝظِوٕٞ حُويٓخص رَٔحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ُطلِْٜ، ٣ٝوٕٞٓٞ  َّْ ط٘و٤ٜٚ رؤ ١ٌّ ط حُ

٣ٌّٖ أظَٜٝح حٓظـخرخص ٖٓ ه٬ٍ ططز٤ن أىحس حُيٍّحٓش (ح٫ٓظزخٗش).   رَػخ٣ظٚ، ْٝٛ ػ٤ّ٘ش حُيٍّحٓش حُلخ٤ُشّ حُ

 الاطبس انُظّشٌ

 سىس الأول: خىدح خذيبد انزذّخم انًجكش انً

ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ ٖٓ أْٛ ح٤ُ٥خص حُظ٢ طؼزَ ػٖ كِٔلش ٝٓلّٜٞ حُويٓخص ًحص حُؼ٬هش رخُظَر٤ش طؼظزَ        

حُـٜٞى حُٔزٌُٝش ٖٓ  ) رؤّٜٗخ ٓـٔٞػشٕٕٕٓحُوخٛش،  ًٝٔخ ٣َحٛخ( حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِزلٞع حُظَّر٣ٞشّ ُيٍٝ حُو٤ِؾ،

٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓظطِزخص حُٔـظٔغ؛ ٓٔخ ٣ظطِذ ططز٤ن  رٔـخٍ حُظَّر٤ش؛ َُكغ ٓٔظٟٞ حُٔ٘ظؾ حُظَر١ٞ رٔخ هزَ حُؼخ٤ِٖٓ

 حُظَّر٣ٞشّ ح٬ُُٓش َُكغ ٓٔظٟٞ حُٔ٘ظؾ حُظؼ٢ٔ٤ِّ ٖٓ ه٬ٍ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓـخٍ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ، ٝحُٔٞحٛلخص

حُويٓخص، ٝحُزَحٓؾ حُظ٢ّ طويّ ١٨ُلخٍ ١ًٝ  ): رؤّٜٗخ ٓـٔٞػش ًٖٕٕٓٔٓٔخ ٣ًٌَٛخ (حُوط٤ذ، حُظَّر٤ش ٝحُظؼ٤ِّْ، 

َّْ ٟٝؼٜخ ٝكن ٓؼخ٤٣َ ٓليىس، ٝٓٔظ٘يس ػ٠ِ ح٧ىُش، ٝحُزَح٤ٖٛ؛ رٜيف ح٩َٓحع رظؼي٣َ  حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ط

ْٗٔٞٛ، ٝح٩ه٬ٍ، ٝحُظوّل٤ق ٖٓ حُوٍٜٞ حُ٘خّطؾ ػٖ ح٫ٟطَحد، ًٌُٝي حُظوّل٤ق ٖٓ ح٠ُّـ١ٞ حُ٘ل٤ّٔشّ رظوي٣ْ 

 ح١َٓ٧ ٥رخء ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي.  رَحٓؾ ح٩ٍٗخى

 أولاً: رؼشَف خىدح خذيبد انزذّخم انًجكش

ٜخ:      ّٔ  ٝهي طؼيىص حُظؼ٣َّلخص حُظ٢ّ ط٘خُٝض ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٟٓٞٞع ٖٓ أٛ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 14 

): رؤّٜٗخ طِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص، ٝٓظطِزخص ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، ٝأَْٓٛ، 4ٕٔٓ(حُـ٬ٓيس،        

ٍٍ ٝكن  ٍَ كؼّخ َٖ رؤىٝحٍْٛ رٌ٘ ٤ ّٜ وظَ ُٔ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طلو٤وٜخ رٌلخءس، ٝكخػ٤ِش، ٝرؤهَ طٌِلش ٖٓ ه٬ٍ ه٤خّ حُ

كٜخ  َّ ): ػ٠ِ أّٜٗخ ٓـٔٞػش ٖٓ حُظو٤ّ٘خص Pyeet et al., 2021 (حُٔٞحٛلخص، ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٤ُٜ٘ٔشّ، ٝحُظَّر٣ٞشّ. ٝػ

ُّْ ططز٤وٜخ ٓؼًخ، ٝحُظ٢ّ طٜيف ا٠ُ ىػْ حًظٔخد حُٜٔخٍحص حُظ٣ّٞٔ٘شّ، أٝ حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ؛ ٖٓ أؿَ طؼ٣ِِ  ٣َ٣َّٔشّ، ٣ظ حُ

كٜخ ( َّ حُٔويّ ): ػ٠ِ أّٜٗخ أٗٞحع ٓوظِلش ٖٓ حُيّػْ ح٢ُٜ٘ٔ Wang, 2021حَُكخ٤ٛشّ، ٝحُٔ٘خًٍش حُٔـظٔؼ٤ش، ٝأ٠ً٣خ ػ

ٍَ أٓخ٢ٓ ك٢ طوي٣ْ  ١٨ُلخٍ، ٝأَْٓٛ؛ ُظؼ٣ِِ ٗٔٞ حُطلَّ، ٝحُٞظخثق ح٣َٓ٧ش، ٝطَ٘ٔ أٗٞحع حُيّػْ ح٢ُٜ٘ٔ رٌ٘

حُؼ٬ؿخص، ٝحُظيّه٬ص ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، ٓؼَ: حُؼ٬ؽ ح٢ُٜ٘ٔ، ٝأؿِٜس حُظٌُّ٘ٞٞؿ٤خ حُٔٔخػيس، 

ّٕ ٓلّٜٞ حُظيّهَ حُٔزٌَ ٣ًَِ ك٢ ٝحُويٓخص ح٫ؿظٔخػ٤شّ ١٨ُلخٍ، ٝحُؼخث٬ص. ٖٝٓ ه ٬ٍ ٓخ ٓزن طَٟ حُزخكؼظخٕ أ

طؼ٣َلٚ ػ٠ِ حُويٓخص حُٜخىكش حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٫ػخهش ك٢ َٓحكَ حُّ٘ٔٞ حُٔزٌَ، حُظ٢ّ ٖٓ ٗؤٜٗخ طٔخْٛ ك٢ 

١لخٍ طل٤ٖٔ كخُش ٛئ٫ء ح١٧لخٍ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ أّٜٗخ طٔخػي ك٢ حُظوّل٤ق ٖٓ ح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٠ِ اػخهش ح٧

 ٓٔظوز٬ً.

ثبَُبً: أهًُخّ رطجُك إداسح اندىدح فٍ انًؤعغبد انزشّثىَخّ انزٍّ رمذو خذيبد انزذّخم انًجكش انًمذيخ نلأطفبل روٌ 

 اضطشاة طُف انزىّزذ 

ٛيكض اىحٍس حُـٞىس ا٠ُ طل٤ٖٔ ػ٤ِٔشّ حُظّ٘و٤ٚ، ٝحُؼ٬ؽ، ٝٓوَؿخطٜخ رٍٜٞسٍ ٓٔظَٔسٍ، ٝطط٣َٞ حُٜٔخٍحص،       

َٖ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي، ٝأ٠٣خ حُظوّط٢٤ ُٟٞغ رَحٓؾ  ٝحُٔؼخٍف، ٝح٫طـخٛخص ُيٟ حُؼخ٤ِٓ

َّ ١لَ، ٝطول٤ٞ طٌِلش حُويٓخص ٓغ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظَّر٣ٞشّ  ٨ُٗ٘طش حُظَّر٣ٞشّ حُظ٢ّ طئى١ ا٠ُ حُظلّٖٔ حٌُحط٢ ٌُ

ظ٢ طؼ٤ن ػ٤ِٔشّ حُظّ٘و٤ٚ، ٝحُؼ٬ؽ، ك٢ ح٢ُٓٞ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظؼَّف ػ٠ِ ؿٞحٗذ ٛيٍ حُٞهض، ٝحُٔـٜٞى حُّ 

 ). ٕٗٔٓٝطٞك٤َ أىٝحص، ٝٓؼخ٤٣َ ُِظّ٘و٤ٚ، ٝحُؼ٬ؽ. (حُوط٤ذ، 

ثبنثبً: يزطهجبد رطجُك إداسح اندىدح فٍ انًؤعغبد انزشّثىَخّ انزٍّ رمذو خذيبد انزذّخم انًجكش انًمذيخ نلأطفبل 

  رزًثم ثبِرٍروٌ اضطشاة طُف انزىّزذ 

حُظو٤ِّي٣شّ، َٝٗ٘ حُٔلخ٤ْٛ، ٝٓزخىة اىحٍس حُـٞىس ر٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ،  ٬ُٔثٔش، ٝطـ٤٤َ ح٧ٓخ٤ُذ ح٩ىح٣ٍشّط٤ٜجش حُز٤جش ح      

ح٫ٓظؼخٗش رخ٫ٓظ٘خ٤٣ٍٖ ُظيػ٤ْ هزَس اٟخكش ا٠ُ  حُظـ٤٤َّ ٖٓ ه٬ٍ ُوخءحص كَى٣شّ، أٝ ػ٘خث٤شّ، ٝط٘ـ٤ؼْٜ ػ٠ِ

ٌٛح ح٧ِٓٞد، ٝط٤ٌَ٘ كَم حُؼَٔ ٖٓ أٗوخٙ حُٔئٓٔش، ٝٓٔخػيطٜخ؛ ُظ٤ٌٖٔ ح٫ٓظؼخٗش روزَحص هخٍؿ٤شّ ١زوض 

ح٫ٓظؼيحى ُِؼَٔ ٝحُظط٣َّٞ، ًٌُي حُظّ٘ـ٤غ، ٝحُلخكِ ُظوي٣َ حُؼخ٤ِٖٓ، ٍُٝع حُؼوّش، ٝطيػ٤ْ  ٓٞػٞم رْٜ، ُٝي٣ْٜ
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ح٧ىحء حُ٘خّؿق رلٞحكِ ٓ٘خٓزش ٖٓ حٌُٔخكؤس حُٔخ٤ُشّ، ٝحُظّ٘ـ٤غ حُٔؼ١ٞ٘، ٝح٩َٗحف ٝٓظخرؼش ك٣َن حُؼَٔ، ٝٓظخرؼش 

 ).ٕٗٔٓ(كخٍٝم ١ٝٚ،ح٧هطخء أ٫ًٝ رؤٍٝ  ْٛ، ٝطؼي٣َاٗـخُ

ساثؼًب: يؤششاد َدبذ اندىدح، ورسمُمهب فٍ انًؤعغبد انزشّثىَخّ انزٍّ رمذو خذيبد انزذّخم انًجكش انًمذيخ 

 نلأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىّزذ 

حُظَّر٣ٞشّ، ٝحُيّػْ ٖٓ ح٩ىحٍس ػ٠ِ ٓوظِق ٝطلو٤وٜخ ك٢ حُٔئٓٔش  ٖٓ حُٔئَٗحص ح٧ًؼَ ٤ٗٞػًخ ُ٘ـخف حُـٞىس،      

حُٔٔظ٣ٞخص ٢ٛ حُٔئَٗحص ح٩ىح٣ٍشّ، ٝحُل٤ّ٘شّ، كخٓظ٤ؼخد حُٔي٣َ، ٝح٬ًُٞء، ٍٝإٓخء ح٧هٔخّ ٓلخ٤ْٛ حُـٞىس، 

ٌٍ ك٢ ٗـخف  ٬ك٤خّص، ُٜخ ىٝ ّٜ ٬ك٤خص ح٬ُُٓش ُِٔي٣َ٣ٖ، ٝٓٔخٍٓش ٌٛٙ حُ ّٜ ٝٓٔظِِٓخص طلو٤وٜخ، ٝطٞحكَ حُ

ّٗيس حُظ٢ّ طظٞكَ ٜٓ٘خ ُ٪ىحٍس ُٜخ ِٛش ًحص ١ز٤ؼش هخٛش رخُٔٔظ٣ٞخصحُـٞىس، ًٌُٝي ح٬ُ َ ُٔ ح٣ًَُِٔش؛  ٣ًَِٓش حُ

ٓٔخ ٣يكغ رخُؼَٔ ُِ٘ـخف ٫ٝ ٣ؼٞهٚ أ١ ػخثن، ٝهيٍس ح٩ىحٍس ػ٠ِ كْٜ آٌخ٤ٗخص حُؼخ٤ِٖٓ ٓٞحء أًخٗٞح ٓؼ٢ِٔ طَر٤ش 

َر٣ٞشّ ىٕٝ حٍطلخع ٓٔظٟٞ حُظّٞهؼخص، ًٌُٝي حُٞػ٢ ٝطٞؿ٤ْٜٜ رٔخ ٣ويّ حُؼ٤ِٔشّ حُظؤ٤ِ٤ّٛشّ، ٝحُظّ  هخٛش، أٝ اىح٤٣ٍٖ،

٣ٌٖٔ ُ٪ىحٍس طٞك٤َٛخ ٓؼًخ، ٝحٓظؼٔخٍٛخ  حُيّه٤ن رٔٔظٟٞ ح٩ٌٓخٗخص حُل٤٘شّ، ٝحُٔخى٣شّ حُلخ٤ُشّ رخ٩ىحٍس، ٝحُٔظٞهؼش حُظ٢ّ

٤ِٖٔ، ٝح١٧لخٍ، ٝحُٔؼ ؿ٤يًح، ٝٝؿٞى ه٘ٞحص حطّٜخٍ ٓٔظَٔس، ٝؿ٤يس ر٤ٖ ٓوظِق أ١َحف حُؼ٤ِٔشّ حُظؤ٤ِ٤ّٛشّ: ح٩ىحٍس،

ط٠ٖٔ ٓؼَكش  ٝح٧َٓس، ٝٝؿٞى ٓؼخ٤٣َ ىه٤وش ُظو٤٤ْ أىحء حُؼخ٤ِٖٓ، ٝطٞػ٤ظْٜ، ٝط٘ظ٤ْ حُِوخءحص حُٔٔظَٔس حُظ٢ّ

حُؼخ٤ِٖٓ رٌٜٙ حُٔؼخ٤٣َ هزَ حُٔٔخءُش، ٝطٞك٤َ ٓ٘خم ٖٓ حُؼوّش، ٝح٫كظَحّ، ٝحُؼ٬هخص، ح٩ٗٔخ٤ٗشّ ر٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ، ٝط٤ٔ٘ش 

خ ح٩كٔخّ ُيٟ حُؼخ٤ِٖٓ رخُ ًٔ ، ٝا٣ـخى ٤ٌَٛ ط٘ظ٢ٔ٤ كؼّخٍ ٣ظ٠ٖٔ طو٤ٔ َُ ٌٍ ٓٔظٔ ّٕ حُـٞىس ٗؼخ ٔئٓٔش حُظَّر٣ٞشّ رؤ

 َٓٗخً ٩ىحٍس حُـٞىس، ٟٝٝغ ٤ٓخٓش ُِظي٣ٍّذ حُٔٔظَٔ، ٝػوي حٍُٕٞ حُظ٢ّ طِٝى حُؼخ٤ِٖٓ رخٌُلخءحص حُٔطِٞرش

 ). 5ٕٔٓ(حُـٞحٍٗش، ٝٝٛٞٙ،  .ُِـٞىس

ىدح فٍ انًؤعغبد انزشّثىَخّ انزٍّ رمذو خذيبد انزذّخم انًجكش انًمذيخ خبيغًب: انًؼىلبد انؼبيخ نزطجُك إداسح اند

 نلأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىّزذ

ػيّ حُظِحّ ح٩ىحٍس حُؼ٤ِخ رظطز٤ن رَٗخٓؾ اىحٍس حُـٞىس، ٝحُظ٤ًَِّ ػ٠ِ أٓخ٤ُذ ٓؼ٤٘ش ك٢ اىحٍس حُـٞىس، ٤ُْٝ        

، ٝػيّ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓ٘خًٍش حُٔٞظل٤ َّ خِٓش، ٝػيّ حٗظوخٍ حُظي٣ٍّذ ػ٠ِ حُ٘ظّخّ ًٌ ّ٘ ٖ ك٢ رَٗخٓؾ اىحٍس حُـٞىس حُ

خِٓش  ّ٘ ا٠ُ َٓكِش حُظطّز٤ن، ٝطٞهغ ٗظخثؾ ك٣ٍٞش، ٤ُٝٔض ػ٠ِ حُٔيٟ حُزؼ٤ي، ٝطز٢٘ ١َم، ٝأٓخ٤ُذ ٩ىحٍس حُـٞىس حُ

ّٕ  ٫ طظٞحكن ٓغ ه٤ٜٛٞشّ حُٔئٓٔش رَحٓؾ طل٤ٖٔ حُظَّر٣ٞشّ، ٝٓوخٝٓش حُظـ٤َّ ٓٞحء ٖٓ ح٩ىحٍس، أٝ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ؛ ٧

خِٓش  ّ٘ خ ك٢ ػوخكش، ١َٝم حُؼَٔ ك٢ حُٔئٓٔش حُظَّر٣ٞشّ، ٝطؼظٔي رَحٓؾ اىحٍس حُـٞىس حُ ًٓ ح طخ ًَ حُـٞىس طٔظيػ٢ طـ٤٤

 ). .ٕٔٓح٧ٗوخٙ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُٔئٓٔش حُظَّر٣ٞشّ. (حُٜٕٞ،  ػ٠ِ هزَحء رخُـٞىس أًؼَ ٖٓ حػظٔخىٛخ ػ٠ِ
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 عبدعًب: أهى يجشساد انزذّخم انًجكش

خ ًز٤َسً ُِٞهخ٣شِ ٖٓ ططٍٞ ٬ٌ٘ٓطٚ         ًٛ ّٔ٘ٞحص ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُطلَّ ٣ؼط٢ كَ ّٕ حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حُ ا

ٓٔظوز٬ً، ٝط٤ٔ٘ش ؿٞحٗذ حُّ٘ٔٞ حُٔوظِلش، ٓؼَ: حُّ٘ٔٞ حُؼو٢ِ، ٝحُ٘ل٢ّٔ، ٝحُل٢ًَ، ٝحُِـ١ُٞ، ٝح٫ؿظٔخػ٢ ...، ك٤غُ 

ّٕ ٓؼيٍ ٗٔٞ حُٔن ك٢ ح٧َٜٗ ح٠ُٝ٧ ُِطلَّ ٣ٌ ٕٞ ٣َٓؼًخ، ٣ٝٔخػي حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ طـ٤٤َ ِٓٞى حُطلَّ، ٌٝٛح ا

ّٖٔ هيٍطٚ ػ٠ِ حُؼ٘خ٣ش رٌحطٚ، ٝحًظٔخرٚ أٗٔخ١خً ٤ًِٞٓشًّ ؿي٣يسً ُْ ٣ٌٖ  حُظـ٤٤َّ هي ٣ظٔؼَ ر٣ِخىس ٓٔظٟٞ حٓظو٤ُ٬شّ، ٝطل

ح ػ٠ِ طؤى٣ظٜخ، ًٌُٝي حُظيّهَ حُٔزٌَ ٠٣ٖٔ ؿيٟٝ حهظٜخى٣شّ ُيٟ أَٓ أ١لخٍ حُظّٞك ًٍ ي، ٝطٞك٤َ ح٧ػزخء حُٔخى٣شّ، هخى

ّٕ ٝحُظيّهَ حُٔزٌَ ٣ويّ هيٓخص اٍٗخى٣شّ ٨َُٓس كظ٠ ٣ٌٜٔ٘خ طوزَ ٛيٓش اػخهش حُطّلَ حُظيّهَ حُٔزٌَ ٣ِٝى ، ٝا

ح١٧لخٍ رؤٓخّ ٓظ٤ٖ ُِظؼ٤ِّْ حُظَّر١ٞ، ٝح٫ؿظٔخػ٢ َُِٔحكَ حُؼ٣َٔشّ ح٬ُكوش، ٝٓؼظْ رَحٓؾ حُظيّهَ حُٔزٌَ ؿ٤َ 

 ).١ٕٕٓٓلَ ُي٣ٚ اػخهش (حَُِٛح٢ٗ، كج٣ٞشّ، ٝطؼظ٢٘ رؤ١ّ 

 عبثؼًب:

 ):ٔؿيٍٝ (

 ٓزخىة ٝٓئَٗحص ؿٞىس حُظيّهَ حُٔزٌَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي 

 أٓؼِش ػ٠ِ حُٔٔخٍٓش ٓزخىة حُظيّهَ حُٔزٌَ

٣ظؼِْ ح١٧لخٍ حَُٟغ،  .ٔ

ـخٍ  ّٜ ٝح١٧لخٍ حُ

ٍَ أك٠َ ٖٓ  رٌ٘

ه٬ٍ حُظـّخٍد 

ح٤ٓٞ٤ُشّ، ٝحُظلّخػ٬ص 

 ٓغ ح٧ٗوخٙ

حُٔؤُٞك٤ٖ ك٢ ٤ٓخهخص 

 ٓؤُٞكش.

طٞك٤َ ٓـٔٞػش ًز٤َس ٖٓ كَٙ حُظؼِّّْ، ٝح٧ٗ٘طش، ٝحُز٤جخص حُطز٤ؼ٤ش   . أ

ّٔٔش ح٤ُِٔٔس ُِـٞىس حُؼخ٤ُشّ ُلَٙ حُظؼ٤ِّْ ك٢ ٝهض ٓزٌَ.  ٢ٛ حُ

حُٔ٘خًٍش حُّ٘٘طش ُِٞحُي٣ٖ ك٢ حُزَٗخٓؾ حُؼ٬ؿ٢ طٔخػي ك٢ طويّ  . ؽ

 ح١٧لخٍ.

ػخ٣شّ حُٔ٘ظظٕٔٞ ْٛ  .ٙ  َّ  ح٧ٗٔذ، ًٌُٝي حَُٝط٤ٖ حُٔ٘ظظْ.ٓويٓٞ حُ

 كَٙ ُظؼِْ ح١٧لخٍ، ٝطِو٢ ٓؼظْ حُظيّه٬ص ح٧هَٟ.  .ٝ 

ـخٍ ٖٓ ه٬ٍ حُظلّخػ٬ص حُٔٔظَٔس ٓغ ١ز٤ؼظْٜ ري٫ً  . ١ ّٜ ٣ظؼِْ ح١٧لخٍ حُ

 ٖٓ حُـِٔخص حُٔ٘ؼُِش

حُٔٔخٍٓخص حُوخثٔش ػ٠ِ ح٧َٓس ًخُٔٞحٍى، ٝحُيّػْ ح١ٍَٝ٠ُّ ٨َُٓ  .أ٣ٌٖٔ ُـ٤ٔغ ح٧َٓ ٓغ  .ٕ
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حُيّػْ، ٝحُٔٞحٍى 

ح٬ُُٓش طؼ٣ِِ حُظؼِّّْ، 

 ٝحُظ٤ّٔ٘ش ١٧لخُْٜ.

ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٞهض، ٝحُطخّهش، ٝحُٔؼَكش، ٝحُٜٔخٍحص؛ ٖٓ ح٧ٍٓٞ 

حُٜٔٔش حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ ط٣ِٝي أ١لخُْٜ رلَٙ حُظؼِّّْ، ٝحُوزَحص حُظ٢ّ 

 طئى١ ُظؼ٣ِِ ًلخءس حُطلَّ، ٝط٤ٔ٘ظٚ.

٤ٜٖ طو٣ٞش هيٍحص ح .ب ّٜ ظوَ ُٔ ٧َٓ ُيػْ ط٤ٔ٘ش أ١لخُْٜ ٣ـذ ػ٠ِ حُ

رط٣َوش ط٣ِي ٖٓ ح٩كٔخّ رٌلخءس ح٧رٞس، ٝح٧ٓٞٓش، ٤ُْٝ رخ٫ػظٔخى 

.ٖ٤ّٜٜ ظوَ ُٔ  ػ٠ِ حُ

٣ـذ إٔ طٔظ٘ي حُظيّه٬ص ػ٠ِ ٗوخ١ حُوٞس ُيٟ ح١٧لخٍ، ٝح٧َٓس؛ ٖٓ  .ج

 أؿَ حُلٍٜٞ ػ٠ِ أك٠َ حُلٞحثي، ٝحُ٘ظّخثؾ.

حُيٍٝ ح٧ٓخ٢ٓ ُٔويّ  .ٖ

حُويٓش ك٢ حُظيّهَ 

حُؼَٔ ٓغ  حُٔزٌَ ٛٞ

أكَحى ح٧َٓس، 

 ٝىػْٜٔ.

 

طؼظزَ ح٧َٓس ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُؼخّرظش ك٢ ك٤خس حُطلَّ، ٌُُي ٣ـذ ط٤َٜٔ  . أ

ػخ٣شّ، ٝحطوّخً حُوَحٍ. َّ  ىٍٝ ح٧َٓس ك٢ طوي٣ْ حُ

 ٣ؼظزَ حُٞحُيحٕ ح٧ًؼَ أ٤ٔٛشّ ُٜ٘خػش حُوَحٍحص ك٢ ك٤خس حُطلَّ. . د

ّٜٜٕٞ،  . ؽ ظو ُٔ ٝح٩ىح٣ٍٕٞ ٣ـذ إٔ طظٔظغ ح٧َٓس، ٝحُٔٔخٍٕٓٞ، ٝحُ

رخُظط٣َّٞ ح٢ُٜ٘ٔ حُٔٔظَٔ، ٝحُيّػْ؛ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼَكش، 

 ٝحُٜٔخٍحص، ٝحُظّٞؿٜخص حُٔطِٞرش؛ ُظلو٤ن ح٧ٛيحف حُٔطِٞرش.

حُظؼَّف ػ٠ِ حُيٍّٝ ح١ًَُِٔ ٨َُٓس، ٝٓوي٢ٓ حُويٓخص، ٣ٝـذ إٔ  . ى

 ٣ؼَٔ حُـ٤ٔغ ٓؼًخ ًل٣َنٍ ٝحكيٍ، ٤ُْٝ ًؤكَحى.

حُظيّهَ حُٔزٌَ ٣ـذ  .ٗ

٘خ٤ٌ٤ٓخً، إٔ ٣ٌٕٞ ى٣

ٝكَى٣خً؛ ٤ُؼٌْ 

طل٬٤٠ص ح١٧لخٍ، 

ٝأكَحى ح٧َٓس، 

 حكظَحّ ح١٧لخٍ، ٝح٧َٓ ؿ٤ٔؼْٜ ه٤ٔش أٓخ٤ٓشّ ٣يػٜٔخ حُظيّهَ حُٔزٌَ. . أ

حُٔؼِٕٔٞ، ٝؿ٤َْٛ ٖٓٔ ٣ؼِٕٔٞ ٓغ ح١٧لخٍ، ٝح٧َٓ، ٝرخ٤ُ٘خرش ػْٜ٘  . ب

َّ ر٤ض، ٣ـذ إٔ ٣لُظََٓٞح، ٣ٝوُيٍّٝح،  ريػْ ػوخكش، ٝه٤ْ، ُٝـخص ً

 ٝطؼ٣ِِ حُٔ٘خًٍش حُلؼّخُش ٨َُٓ.
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ٝأٗٔخ١ حُظؼِّّْ، 

 ٝحُٔؼظويحص حُؼوّخك٤شّ.

٣ٔظويّ حُٔٔخٍٕٓٞ حُز٤خٗخص حُٔٔظَٔس؛ ٩ٟلخء حُطخرغ حُلَى١ ػ٠ِ  . ت

َّ ١لَ  .حُٔٔخٍٓخص، ٝط٤٤ٌلٜخ؛ ُِٞكخء رخ٫كظ٤خؿخص حُٔظـ٤َس ٌُ

٣ـذ إٔ طٌٕٞ حُ٘ظّخثؾ  .٘

ٝظ٤ل٤شّ، ٝطٔظ٘ي ا٠ُ 

ح١٧لخٍ، ٝحكظ٤خؿخص 

 ٣ُٞخطٜخ.ح٧َٓ، ٝأٝ

٣ًَِ أػ٠خء حُل٣َن ػ٠ِ أىحء حُطلَّ حُلَى١، ٓؼَ: حُٔ٘خًٍش،  . أ

ٝح٫ٓظو٬ٍ، ٝحُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤شّ ك٢ ح٤ُٔخهخص حُظ٢ّ ٣ؼ٤ٜ٘خ، ٤ُْٝ 

 حُويٓش.

ُّْ حُظؤ٤ًّي ػ٠ِ حُ٘ظّخثؾ حُٞظ٤ل٤شّ؛ ٠ُٔخٕ كٍٜٞ ح١٧لخٍ ػ٠ِ   . د ٣ظ

ّْ ك٤خطْٜ ح  ٤ٓٞ٤ُشّ.حُظيّهَ حُٔٔظٜيف رخُ٘ظّخثؾ حُو٤ّٔش حُظ٢ّ طٜ

ّْ حُظؼّخَٓ ٓغ  .ٙ ٣ظ

حكظ٤خؿخص، ٝأ٣ُٞٝخص 

ح٧َٓس أًؼَ ٖٓ 

ٍَ ٓ٘خٓذٍ.   ؿ٤َٛخ رٌ٘

حُو٤ٔش حُلخٓٔش ح٠ُٔٔ٘ش ك٢ حُٔٔخٍٓخص ٓظؼيىس حُظوّٜٜخص ٢ٛ  . أ

 .طزخىٍ حٌُلخءحص ر٤ٖ أػ٠خء حُل٣َن

إٔ طٌٕٞ حُظيّه٬ص ٓغ  .5

ح١٧لخٍ، ٝأَْٓٛ ر٘خءً 

ػ٠ِ ٓزخىة ٝحٟلش، 

َّْ حُظلّون  ٝٓٔخٍٓخص ط

 ٜٓ٘خ.

حُٔٔخٍٓخص ٓيػٞٓش طـ٣َزخً رؤىُش رلؼ٤شّ، ٝهزَس، ٝه٤ْ أٛلخد  . أ

حُوزَس، ٝحُظلّون ح٤ُٔيح٢ٗ؛ ُظٞؿ٤ٚ حُٔٔخ٤ٍٖٓ رخُوَحٍحص حُٔظؼِوش 

رظ٘ظ٤ْ طـخٍد ح١٧لخٍ، ٝطؤػ٤َٛخ ٓغ ح١٧لخٍ حُظّٞكي٤٣ٖ، ٝأَْٓٛ 

 ٖٝٓ ٣ؼِٕٔٞ ٓؼْٜ. 

)Sukkar; Dunst & Kirkby, 2017, 329 ( 

 خذيبد انزذّخم انًجكش ثبيُبً: أهذاف

طٜيف رَحٓؾ حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حُٜ٘خ٣ش ا٠ُ ٓٔخػيس ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ػ٠ِ حُظّٔظغ   

ٍَ ٓٔظوَ هيٍ ح٩ٌٓخٕ،  رل٤خس ًحص ٓـِٟ ك٢ حُٔـظٔغ ح٧ًزَ؛ ُظؼظ٤ْ ؿٞىس ك٤خس حُلَى، ٝهيٍطٚ ػ٠ِ حُؼَٔ رٌ٘

٢ ، ٌُح ٛ٘خى هٔٔش ٖٓ أْٛ حُٔلخ٤ْٛ ُِ٘ـخف ػ٠ِ حُٔيٟ ٣ٝلظخؽ حَُٔء ا٠ُ طـخُٝ طؼ٤ِْ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش كو

كخ٤ٛشّ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ح٥ط٢: َّ حط٤ش، ٝحُظؼ٤ّْٔ، ٝحُ ٌّ  حُط٣َٞ، ٢ٛ: ح٫ٓظو٬ٍ، ٝحَُٔٝٗش، ٝ حُٔ٘خَٛس حُ
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 (: Independenceالاعزملانُخّ ) .١

خى ػ٠ِ ٗلْٜٔ ك٢ اٗزخع ٢ٛٝ ٜٓخٍس حًٔخد ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُويٍس حُظ٢ّ طٌْٜٔ٘ ٖٓ ح٫ػظٔ

ٌّحص، ىٕٝ ٓٔخػيس ح٥ه٣َٖ؛ ًُٝي ُظؼ٣ِِ حُؼوّش رخُ٘لّْ، ٝطلو٤ن ح٫ٓظوَحٍ، ًٌُٝي  كخؿخطْٜ، ٝحُؼ٘خ٣ش رخُ

ًّيطٚ ىٍحٓش (ػِح١ُ، 5ٗ، .ٕٔٓٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ ح٩ٗيٓخؽ ك٢ حُٔـظٔغ حُٔل٢٤ رْٜ (٣ٍخٝ،  )، ٌٝٛح ٓخ أ

ّٕ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكيٕٕٓٓ ُي٣ْٜ هٍٜٞ ٝحٟق ك٢ ٜٓخٍحص ح٫ٓظو٬ٍ، ٝح٫ػظٔخى  ) ػ٠ِ أ

ٍَ ا٠ُ ىػْ ُٔٔخػيطْٜ ك٢ ح٩ٗيٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝط٤ٟٞق، ٝطز٢٤ٔ حُٜٔخّ  ٍَ ًز٤ ٌّحص، ٣ٝلظخؿٕٞ رٌ٘ ػ٠ِ حُ

 ٍَ حُٔطِٞرش ْٜٓ٘، ًُي طٜيف هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ا٠ُ طؼ٤ِْ ح١٧لخٍ كْٜ حُظّٞهؼخص، ٝحُٜٔخّ حُٔطِٞرش ْٜٓ٘ رٌ٘

ٔظوَ ُٓ. ٍَّ 

 (: Flexibilityانًشوَخ ) .٢

٤ًِّٞٔخّص حُّ٘ٔط٤شّ حُظٌَّح٣ٍشّ؛ ٌُُي كبٕ حُٜيف       ٝط٤ٖ، ٝحُ َّ ٬رش، ٝحُ ّٜ ٣ظّْٔ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي رخُ

ٖٓ حُظيّهَ حُٔزٌَ ٛٞ حٓظويحّ أٗظٔش َٓث٤شّ، ٝؿيحٍٝ ٍٜٓٞس؛ ُظؼ٤ِْ ٓلخ٤ْٛ حُظـ٤٤َّ، ٝحَُٔٝٗش، ٌٝٛح ٓخ أٗخٍ 

)، كخُ٘ٔط٤شّ، ٝحَُٝط٤ٖ ُيٟ حُطلَّ حُظّٞكي١ طٔؼَ حٓظَٔح٣ٍشّ، ٝحٓظلٞحً، ٫ٝ ١ٝ٬ٕٕٓٓ، ٝهٔخ١ٍ، ا٤ُٚ ( ػزيحُ

حط٤ش. ٌّ  ٣لخٍٝ إٔ ٣وخٝٓٚ، ٣ٝٔظٔظغ رٚ، ٣ٝوّٞ رٚ رٜيف ح٫ٓظؼخٍس حُ

 (: Generalizationانزؼًُّى ) .٣

َّْ طؼِّ  ٔٚ ك٢ ٓٞحهق ؿي٣يس، أٝ ر٤جش ؿي٣يس، ٣ٞحؿٚ ح١٧لخٍ حُظّٞكي٣ٕٞ ٛؼٞرخص أػ٘خء طؼِْ حُٜٔخٍحص ك٢ ططز٤ن ٓخ ط

أٝ ٓغ أٗوخٙ آه٣َٖ؛ ٌُُي ٣لظخؿٕٞ ُظؼِّْ ٤ًل٤شّ ططز٤ن حُٜٔخٍحص حٌُٔظٔزش، ًُٝي رخٓظويحّ حُظؼ٤ّْٔ، ٣ٜٝيف 

ٍَ ٜٓ٘ـ٢ ٤ًل٤شّ حٓظويحّ ٜٓخٍحطْٜ ك٢ ٤ٓخهخص ؿي٣يس، ٓغ ٓـٔٞػش ٓظ٘ٞػش  حُظيّهَ حُٔزٌَ ا٠ُ طؼ٤ِْ حُظّٞكي٤٣ٖ رٌ٘

ًّي (ٖٓ ح٧ٗوخٙ، ٝرٔ ) hakore & Petursdottir, 2022 )ٝ ،(Conine et al., 2020ٞحى ٓوظِلش، ك٤غُ أ

 ػ٠ِ أ٤ٔٛشّ طؼ٤ْٔ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شّ، ٝحُِلظ٤شّ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي.

 (: Self-advocacyانًُبصشح انزّارُخ ) .٤

ح١٧لخٍ حُظّٞكي٣ٕٞ ُي٣ْٜ ٛؼٞرش ك٢ حُظّٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ ر٘ؤٕ حكظ٤خؿخطْٜ، ٝطل٬٤٠طْٜ، ٝحُيّكخع ػٖ       

حط٤ش؛ ُٔٔخػيطْٜ ك٢  كوٞهْٜ، ٌّ ًٔخ ٣يػْ حُظيّهَ حُٔزٌَ طي٣ٍذ ح١٧لخٍ حُظّٞكي٤٣ٖ ػ٠ِ ٜٓخٍحص حُٔ٘خَٛس حُ

حُٜخٓش، ًُٝي رخُ٘ٔزش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد  طؼز٤َْٛ ػٖ حُلخؿخص حُوخٛش، ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ حطوّخً حُوَحٍحص

 ).٤١ٕٕٓٓق حُظّٞكي ػخ٢ُ ح٧ىحء ( ح٣ٍُِوخص، 
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 (: Well-beingانشّفبهُخّ ) .٥

حطلوض أٛيحف رَحٓؾ  حُظيّهَ حُٔزٌَ ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ طل٤ٖٔ ؿٞىس ك٤خس حُطلَّ حُظّٞكي١، ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحطْٜ،      

ٝىٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ، ٝطول٤ق ح٠ُّـ١ٞ حُ٘ل٤ّٔشّ ػٖ أَْٓٛ، ٝط٣ِٝيْٛ رَ٘٘حص اٍٗخى٣شّ ُِظؼّخَٓ ٓؼْٜ، ٌٝٛح ٓخ 

ًّيٙ (ه٤ِلش،   ).4ٕٔٓ)، ٝ(ه٘خ١ٝ ٝآه٣َٖ، ٕٕٓٓأ

 ًُخّ خذيبد انزذّخم انًجكشربعؼًب: أه

خ؛ ُظِز٤ش حكظ٤خؿخص، ٝأ٣ُٞٝخص ح٧َٓ، ٣ٝويّ ُْٜ حُيّػْ كظ٠ ٣ظٌٔ٘ٞح ٖٓ ٓٞحؿٜش  ًٔ ح كخٓ ًَ ٣ؼظزَ حُظيّهَ حُٔزٌَ أٓ

َّ ٖٓ حُطلَّ، ٝح٧َٓس (  ؼٞرخص حُ٘خّٗجش حُٔلظِٔش، ٝطو٤َِ طؤػ٤َ اػخهش حُطلَّ، ٝطؼ٣ِِ حُ٘ظّخثؾ ح٣٩ـخر٤شّ ٌُ ّٜ  Masحُ

et al . , 2016 , 59  ) ًٌٌَٛح ٣ٝ .(Karlen , 2019 , 33 :أ٤ٔٛشّ حُظيّهَ حُٔزٌَ طؤط٢ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣ ّٕ  ) ا

ح ٣ٍَٟٝخً؛ ٧ّٗٚ ك٢ ٓؼظْ حُلخ٫ص  ًِٔخ طِو٠ حُطلَّ حُظّ٘و٤ٚ  ًَ ١ٌّ ٣ؼُّيُّ أٓ أ٫ًٝ : أ٤ٔٛشّ حُظّ٘و٤ٚ حُٔزٌَ، حُ

ح.  ًَ ح ريأ حُطلَّ ك٢ طِو٢ حُظيّهَ ٓزٌ ًَ  حُٔ٘خٓذ ٓزٌ

ٕ حُيّٓخؽ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش حُلَؿش ٖٓ حُظطٍّٞ؛ ٌُُي ٖٓ ػخ َّٞ ٌَ ٤ٗخً : طٌٕٞ َٓٝٗش حُيّٓخؽ ك٢ أػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخطٜخ ر٤٘ٔخ ٣ُ

ّٕ أػَحٝ حُظّٞكي  ح١ٍَٝ٠ُّ إٔ ٣ظِو٠ ح١٧لخٍ حُظيّهَ ه٬ٍ ٌٛٙ حُلظَس ُظؼظ٤ْ حُ٘ظّخثؾ، ٝأظَٜص حُيٍّحٓخص أ

ّٔ٘ش  ح٧ٓخ٤ٓشّ، ٓؼَ حٗولخٝ ح٫ٛظٔخّ رخ٥ه٣َٖ، ٣ٌٖٔ ٍإ٣ظٜخ ك٢ ػخّ حُطلَ ح٧ٍٝ، ٣ٌٖٝٔ ٍإ٣ظٜخ أًؼَ ر٤ٖ حُ

ٍُّ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ٗ٘خ١  -ٖٓ حُٔلظَٔ -حُؼخ٤ّٗش ٝحُؼخُّؼش، ٓؼَ: حٗولخٝ ح٫طّٜخٍ رخُؼ٤ٖ، ٝهِشّ ح٫ٗظزخٙ حُٔ٘ظَى؛ ٓٔخ ٣ي

حُٔزٌَ ك٢ ٌٛٙ  حُيّٓخؽ ؿ٤َ ١ز٤ؼ٢ ك٢ ٝهض ٓزٌَ ؿيًح، ػ٬ٝس ػ٠ِ ًُي  حهظَكض ح٧رلخع أّٗٚ ٖٓ ه٬ٍ حُظيّهَ

حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شّ ح٧ٓخ٤ٓشّ، كوي ٣ئى١ ًُي ا٠ُ طل٤ٔ٘خص ػٜز٤شّ طظـٚ ٗلٞ إٔ ٣ٌٕٞ أىحء حُيّٓخؽ ١ز٤ؼ٤خًّ، 

٤ًِّٞٔشّ ًخًظٔخد حُٜٔخٍحص ٖٓ حُظيّهَ حُٔزٌَ.   رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُظـ٤٤َّحص حُ

١ٌّ ٣ٜظْ رٔؼخُـش ح٧ػَحٝ ح٧ُٝ  ٤شّ ُِظّٞكي، ٓؼَ: حُظّٞحَٛ، ٝح٫ٗظزخٙ حُٔ٘ظَى، ػخُؼخً : هي ٣ٔ٘غ حُظيّهَ حُٔزٌَ حُ

 ٝحُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شّ طلي١ ح٧ػَحٝ حُؼخ٣ّٞٗش، ٓؼَ: حُؼيٝح٤ٗشّ، ٝٗٞرخص حُـ٠ذ، ٝا٣ٌحء حُ٘لّْ. 

ح: هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٝكن ٍإ٣ش حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ( ًَ  ) ٖٕٓٓػخٗ

١ٌّ أ١ُِنِ ُِٔٔ ّٔؼٞى٣شّ (٣ظ٠ٖٔ رَٗخٓؾ حُظلٍّٞ ح٢٘١ُٞ حُ ) ٖٕٓٓخٛٔش ك٢ طلو٤ن ٍإ٣ش حٌُِٔٔش حُؼَر٤شّ حُ

ٓزخىٍحصٍ ٓظؼيىسٍ هخٛش رظط٣َٞ هطخع حُظؼ٤ِّْ، ٖٓ ٟٜٔ٘خ ٓزخىٍس طط٣َٞ حُظَّر٤ش حُوخٛش؛ حُظ٢ّ طٜيف ا٠ُ ىػْ، 

 ٝطط٣َٞ حُويٓخص حُٔويٓش ك٢ حُظَّر٤ش حُوخٛش ٝكن أكيع حُٔٔخٍٓخص حُؼخ٤ُٔشّ؛ ٓٔخ ىػ٠ حُزخكؼ٤ٖ ا٠ُ ٓلخُٝش

ح٫ٛظٔخّ ر١ٌٝ ح٫ػخهش، ٝأَْٓٛ، ٝحُويٓخص حُٔويٓش ُْٜ ٓٞحء رخُٔيحٍّ، أٝ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ه٬ٍ حُظيّهَ 

 حُٔزٌَ. 
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ّٕ هخٕٗٞ ٕٕٓٓٝىػض ٍإ٣ش ( ّٔؼٞى٣شّ ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ رخُظَّر٤ش حُوخٛش ٖٓ هخٕٗٞ ١ًٝ ح٩ػخهش" ا ) ٌُِِٔش حُؼَر٤شّ حُ

) ٣وّٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش Individuals with Disabilities Education Actاػخىس طؼ٤ِْ ح٧كَحى ١ًٝ ح٩ػخهخص (

 ٖٓ حُٔزخىة، رِؾ ػيىْٛ ٓظش ٓزخىة؛ ٣ٌٖٔ ًًَْٛ ػ٠ِ حُ٘لّٞ ح٥ط٢:

َّْ ٍكٞ، أٝ حٓظزؼخى أ١ّ كَىٍ ٖٓ Zero rejectحُٔزيأ ح٧ٍٝ: حَُكٞ حُٔطِن ( .ٔ ): ٝرٔٞؿذ ٌٛح حُٔزيأ ُٖ ٣ظ

٣ٌّٖ طظَحٝف أػٔخٍْٛ ر٤ٖ( ح٫ُظلخم رخُظؼ٤ِّْ، ٤ٓٝلَٜ ح١٧لخٍ ٝح ) ٓ٘ش ػ٠ِ ٕٔٝ  ُٖ٘زخد ؿ٤ٔؼْٜ حُ

ح٫ُظلخم رخُظؼ٤ِّْ حُٔ٘خٓذ ُْٜ، ٝرٌَ٘ ٓـخ٢ٗ، ٫ٝ طئػَ ٗيّس، ٝٗٞع اػخهش حُطخُّذ ػ٠ِ كوّٚ ك٢ حُلٍٜٞ 

 ػ٠ِ حُظؼ٤ِّْ حُؼخّ. 

ؼّيُّ حُظو٤٤ّْ ): ٣ُ Nondiscriminatory evaluationحُٔزيأ حُؼخ٢ّٗ: حُظو٤٤ّْ حُٟٔٞٞػ٢ ؿ٤َ حُظ١ِ٤٤ّٔ ( .ٕ

خٍٓش حُظ٢ّ طظطِزٜخ حُٔئٓٔش، ٝ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ٓٞحكوشٌ  ّٜ حُٟٔٞٞػ٢ ٖٓ اكيٟ حُٔزخىة حُظّٞؿ٤ٜ٤شّ حُ

هط٤شٌّ ٖٓ هزَِ حُٞحُي٣ٖ؛ ٣ٜيف حُظو٤٤ّْ حُٟٔٞٞػ٢ ا٠ُ طلي٣ي ٓخ اًح ًخٕ حُطخُّذ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ اػخهش أّ ٫، 

، ٝ طٞك٤َ حُويٓخص ح٬ُُٓش حُظ٢ّ ٣ـذ إٔ ٣ظِوخٛخ حُطخُّذ، ٝرخُظخ٢ُّ طلي٣ي ٗٞع حُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ح٬ُٔثْ ُٚ

َٕ ٖٓ أؿَ  ٞ ُٔ ؼَِِّ ُٔ ١ٌّ ػخىس ٓخ ٣ظزؼٜخ حُ ٝٛ٘خى هطٞطخٕ طٔزوخٕ ٌٛح حُظو٤٤ّْ طظٔؼ٬ٕ: ك٢ حُللٚ، ٝح٩كخُش، حُ

 حُٔٔخٍٓش حُلؼّخُش، ٝحُ٘خّؿلش ُِظو٤٤ّْ ؿ٤َ حُظ١ِ٤٤ّٔ. 

): ٌٝٛح حُٔزيأ Free appropriate public educationح٬ُٔثٔش ( حُٔزيأ حُؼخُّغ: حُظَّر٤ش حُؼخٓش حُٔـخ٤ٗشّ .ٖ

َّ ١خُذٍ، ًُٝي ر٘خءً ػ٠ِ حُظو٤٤ّْ، ٝطوي٣ْ  ٣لظخؽ إٔ طلَٙ حُٔيحٍّ ػ٠ِ طٞك٤َ حُظؼ٤ِّْ حُلَى١ حُٔ٘خٓذ ٌُ

ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔٔخػيحص، ٝحُويٓخص ح٬ُُٓش، كزٔـَى طلي٣ي حُطخُّذ ػ٠ِ أّٗٚ ٖٓ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، 

ّْ اػيحى رَٗ خٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ كَى١، ٝطٟٞغ ٌٛٙ حُوطشّ ٖٓ هزَِ ك٣َن ٝأٗٚ ٓئَٛ ُظِو٢ّ حُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ٣ظ

ّٕ حُٔ٘خ٤ًٍٖ  ١ٌّ ٣ٜيف ا٠ُ ػيّ حُظ٤٤ِّٔ ك٢ حُظو٤٤ّْ، ٌُُي كب رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِّْ حُلَى١ ٓظؼيى حُظوّٜٜخص؛ حُ

ك٢ طوي٣ْ هيٓش حُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ُِطخُّذ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ْٛ أ٠ً٣خ حُٔو٤ٕٔٞ، ٝحُٔوططٕٞ، 

حُظؼ٤ِّْ حُلَى١، ٌُح ٣٘زـ٢ إٔ ٣ظ٠ٖٔ رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِّْ حُلَى١ ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔٔخٍٕٓٞ ُزَٗخٓؾ 

٣ّٞ٘ٔشّ حُوخرِش ُِو٤خّ، ٝح٧ٛيحف ه٤َٜس حُٔيٟ،  حُٔظؼِوش رٔٔظٟٞ ح٧ىحء حُلخ٢ُ ُِطخُّذ، ٝح٧ٛيحف حُ

ِش، ٝٝٓخثَ ح٩هخٓش، ١َٝم حُ ّٜ ظو٤٤ّْ، ٝحُويٓخص ٝحُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ حُوخٛش حُٔليىس، ٝحُويٓخص ًحص حُ

 ح٫ٗظوخ٤ُشّ. 

): ٠ُٔخٕ ر٤جش أهَ طو٤٤يًح ٣ظطِذ Least restrictive environmentحُٔزيأ حَُحرغ: حُز٤جش ح٧هَ طو٤٤يًح ( .ٗ

طٞك٤َ حُؼي٣ي ٖٓ حُويٓخص، حُظ٢ّ ٣طِن ػ٤ِٜخ ِِٓٔش ٓظِٜش ٖٓ حُويٓخص، ٣ظْ طوي٣ْ ِِٓٔش ٓظٞحِٛش ٖٓ 
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٤ُّٞٔ٘شّ ا٠ُ حُز٤جخص ح٧هَ، كخ٩ػيحى حُويٓخص ٖٓ حُٔيحٍّ ريءًح ٖٓ حُز٤جخ ص حُظؼ٤ٔ٤ِّشّ ح٧ًؼَ ٤ٗٞػًخ، ٝحُ

ح٧ًؼَ ٫ًٞٔٗ ٛٞ كَٜ حُظؼ٤ِّْ حُؼخّ، ٤ِ٣ٝٚ ؿَف حُٔٞحٍى، ٝحُلٍٜٞ حُوخٛش ك٢ ر٤جش حُٔيٍٓش حُؼخى٣شّ، 

ّْ ٟٝغ حُٔٔظ٘ل٤خص، ٝحُٔئٓٔخص ًؤهَ حُز٤جخص  ح، ٣ظ ًَ ٝحُٔيحٍّ حُوخٛش، ٝحُويٓخص ح٤ُُِ٘ٔشّ، أه٤

ث٤ْ كلٔذ، ح َّ ُظؼ٤ٔ٤ِّشّ ٤ُٞٔٗشّ، ٝإ طلو٤ن أه٠ٜ هيٍ ٖٓ حُيّٓؾ ك٢ حُٔـخ٫ص ح٧ًخى٤ٔ٣شّ ٤ُْ حُٜيف حُ

رَ ٣٘زـ٢ ٟٔخٕ ٍٝٛٞ حُط٬ّد ١ًٝ ح٩ػخهش ا٠ُ أه٠ٜ كيّ ك٢ حُٔـخ٫ص ؿ٤َ ح٧ًخى٤ٔ٣شّ، ٓؼَ: 

ل٤ّ  ّٜ ش، ٝح٧ٗ٘طش حُظَّك٤ٜ٤شّ، حُٞؿزخص، ٝح٫ٓظَحكش، ٝح٫ٓظ٘خٍحص، ٝأُؼخد حُوٟٞ، ٝحُ٘وَّ، ٝحُويٓخص حُ

 ٝحُّ٘ٞحى١، ٝح٧ٗ٘طش هخٍؽ حُٔيٍٓش. 

): رٔٞؿذ ٌٛح Procedural due processحُٔزيأ حُوخْٓ: ح٩ؿَحءحص حُوخ٤ٗٞٗشّ ُلٔخ٣ش كوٞم ح٧كَحى ( .٘

ّْ طٞك٤َ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٠ُّٔخٗخص ُِط٬ّد ٟيّ ػَٔ حُٔيٍٓش، ك٬٠ً ػٖ حُلن ك٢ كلٚ  حُٔزيأ ٣ظ

٤ِٔش، ٝحُويٍس ػ٠ِ ٍكغ ىػٟٞ، ٣ٌٖٔ حُٔـ٬ص، ٝطِو٢ طو٤٤ٔ ّٔ ُٓٔظوِشّ، ٝحُٞٓخ١ش، ٝؿِٔخص حُظوّخ٢ٟ حُ خص 

ِٖ ١ِذ حُٞٓخ١ش، ٝػوي ؿِٔخص حٓظٔخع ٝكن ح٧ٍٛٞ حُوخ٤ٗٞٗشّ ػ٘يٓخ ٫ ٣ظلوٕٞ ٓغ أ١ اؿَحء  ُِٞحُي٣

 اىح١ٍ ٣ظؼِن رخُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ١٧لخُْٜ. 

، وانطبّنت ) ٍِ ٣ئًي ٌٛح حُٔزيأ ػ٠ِ   (:Parent-student participationانًجذأ انغّبدط: يشبسكخ انىانذَ

َّ ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ، ٝحُط٬ّد حَُٔحٛو٤ٖ، ٝحُٔيحٍّ ك٢ ط٤ْٜٔ ٝط٘ل٤ٌ رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ  ٍَٟٝس حُظؼخٕٝ ر٤ٖ ً

حرطش ح٤٘١ُٞشّ ٤ُٝ٧خء  َّ ّٕ حُظلَّى ٠ُٔخٕ كوٞم حُٞحُي٣ٖ، ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ حُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ٛٞ ػَٔ حُ هخٙ، ا

هخء ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً، حُظ٢ّ أػ٤يص ط٤ٔٔظٜخ ك٤ٔخ رؼي رخْٓ ؿٔؼ٤شّ حُٔٞح٤٘١ٖ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ، ح٧ٍٓٞ، ٝأٛي

ّ)، ٌٛح ٣ٝؼُّيُّ ح٥رخء كخ٤ُخً حُؼَٜ٘ ح٧ٓخ٢ٓ ُزَٗخٓؾ حُظؼ٤ِّْ حُوخٙ ُِطلَّ، ٌُح ٣ـذ إٔ 4٘ٓٔحُظ٢ّ طؤٓٔض ػخّ (

، ك٤ـذ إٔ طظؤًي ٣٘خًٍٞح ك٢ أ١ّ ػ٤ِٔشّ ٛ٘غ هَحٍ، ٫ٝ ٣ٌٖٔ ُِٔيٍٓش طـ ِٖ ٤٤َ رَٗخٓؾ حُطخُّذ ىٕٝ ٓٞحكوش حُٞحُي٣

حُٔيحٍّ ٖٓ ك٠ٍٞ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ حؿظٔخػخص رَٗخٓؾ حُظؼ٤ِّْ حُلَى١، ٣ٝـذ إٔ طٔظٞػذ ؿيٍٝ ح٫ؿظٔخػخص، 

ٝٓٞهؼٜخ ُِٔ٘خًٍش حُلؼّخُش ُِٞحُي٣ٖ، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي ٣ـذ إٔ طلَظلَعَِ حُٔيحٍّ رٔـَ ُٔلخ٫ٝص حُظّٞحَٛ ٓغ 

٣خٍحص (أٝ ِّ  ).  ٤ُMeral & Turnbull , 2014 , 169-172خء ح٧ٍٓٞ، ٓؼَ: حٌُٔخُٔخص حُٜخطل٤شّ، ٝحُ

 حُلخى٣ش ػَ٘س: أ٤ٔٛشّ ىٍٝ أ٤ُٝخء أٍٓٞ أ١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ك٢ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ 

ٍَ ٖٓ أَٓس ٧َٓس، ٝطؼ         ٍَ ًز٤ ظٔي حُٔ٘خًٍش ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ طوظِق ىٍؿش، ٝٗٞع ٓ٘خًٍش أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ رٌ٘

٣ٌّٖ ٣ٌخكلٕٞ ُوزٍٞ  ح٧ك٤خٕ ػ٠ِ ح٥رخء، ٝح٧ٜٓخص ك٢ ػ٤ِٔشّ هزٍٞ حٟطَحد حُظٞكي ػ٘ي أ١لخُْٜ؛ كخ٥رخء حُ

حٟطَحد أ١لخُْٜ، ٣ٝظخرؼٕٞ ر٘٘خ١ حُؼ٬ؿخص حُزي٣ِش ػ٠ِ أَٓ إٔ طئى١ ا٠ُ حٓظؼخىس ١لِْٜ ػخىس ٓخ ٣ـيٕٝ 
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ٌٕٞ ٛيكْٜ ٛٞ ػ٬ؽ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ػ٘ي أ١لخُْٜ، ٤ُْٝ حُظوّيّ ٛؼٞرشً ك٢ حُٔ٘خًٍش ك٢ حُؼ٬ؽ؛ ك٤غُ ٣

ّٕ طؼ٤ِْ ح٥رخء ٣ٌٕٞ ٝكوخ ُِلخؿخص حُؼخٓش ١٧لخٍ حُظّٞكي، ٝط٣ِٝيْٛ ٕٕٓٓحُظي٣ٍّـ٢ ك٢ ح٧ىحء (ح٣ٍُِوخص،  )، كب

ُّْ طؼ٤ِْ ح٥ ٤ًِّٞٔخّص ؿ٤َ حُظ٤ٌّل٤ّش، ك٤غُ ٣ظ رخء ٤ًل٤ش ط٘ل٤ٌ حُِؼذ حُوخثْ رخُطَّم حُلؼّخُش ك٢ طؼ٤ِْ أر٘خثْٜ، ٝهلٞ حُ

ػ٠ِ حُظيّه٬ص ك٢ حٍُِٔ٘ ر٤ٖ حُـِٔخص، ٣ٝـذ إٔ ٣ليى حُٔؼخُؾ حُٞهض حُوخٙ ُظي٣ٍذ ح٥رخء، ٝحُٔظخرؼش ُٔ٘خه٘ش 

حُو٠خ٣خ حُوخٛش رخُظيّهَ ح٢ُُِ٘ٔ، ًٔخ ٣ٌٖٔ أ٠٣خ اَٗحى أكَحى ح٧َٓس ح٥ه٣َٖ ٓؼَ ح٧ٗوخء، ٝح٧ؿيحى، ٝؿ٤َْٛ، 

ِٕ ٓ٘خ٤ًٍٖ ك٢ حُظـ٤٤َّ (٣ٝ٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ حُٞ  ).Grant, 2016حُيح

ِٖ ك٢ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ ه٬ٍ:  ٓٔخ ٓزن ُوٜض حُزخكؼظخٕ ٓ٘خًٍش حُٞحُي٣

ِٖ ك٢ طوط٢٤ حُزَحٓؾ، ٝٛ٘غ حُوَحٍحص، ٝحُظو٤٤ّْ .1  .ٓ٘خًٍش حُٞحُي٣

، ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ .2 ِٖ ِٖ ك٢ رَٗخٓؾ طؼِّْ، ٝطي٣ٍذ حُٞحُي٣ ػ٠ِ ٛؼ٤ي حُؼَٔ ٓغ حُظي٣ٍّذ حُلَى١  ٓ٘خًٍش حُٞحُي٣

 .حُطلَّ

، ٝح٧هٜخث٤٤ٖ. .3 َٖ ٤ ِٔ ؼَِِّ ُٔ ِٖ ُِٔؼِٞٓخص ٓغ حُ  طزخىٍ حُٞحُي٣

قّ. .4 ّٜ ِٖ رخ٬ُٔكظش، ٝحُؼَٔ حُظطّٞػ٢ ىحهَ ؿَكش حُ  ه٤خّ حُٞحُي٣

ِٖ رظؼ٤ِْ أ١لخُْٜ ىحهَ حُز٤ض، أٝ حُٔيٍٓش، ًُٝي رؼي طي٣ٍزْٜ، .5 ٝط٣ِٝيْٛ رخُظؼ٤ِّٔخص حُٞحٟلش كٍٞ  ه٤خّ حُٞحُي٣

 .حُظؼِّّْ لخػَ حُٔ٘خٓزش، ٝأٓخ٤ُذ١َم حُظّ 

ّٕ حُظيّهَ حُٔزٌَ ٣ٔخػي ك٢ حُظو٤َِّ، ٝحُظوّل٤ق ٖٓ كيّس حُٔ٘خًَ حُٔٔظوز٤ِشّ حُٔظٞهؼش، ٝحُٔظٔؼِش  ٝطَٟ حُزخكؼظخٕ أ

١ٌّ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ، ًُٝي  ؼٞرخص حُظ٢ّ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُطلَّ حُظّٞكي١ ك٢ ك٤خطٚ، ٝهخٛش ح٫ؿظٔخػ٤شّ ىحهَ ٓـظٔؼٚ حُ ّٜ رخُ

ّٕ ُِظيّهَ حُٔزٌَ كخػ٤ِشّ ًز٤َس ك٢ ا٬ٛف  حُِز٘ش ٖٓ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔشّ ٣ٌٕٞ ك٢ ح٤ُٝ٧شّ حُظ٢ّ طٌَ٘ ك٤ٜخ حُطلَّ، ًٔخ أ

ح٫ٗلَحكخص ُيٟ حُلجش حُّ٘ٔخث٤شّ، ٝك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤شّ، ك٤غُ ٣ظْ ططز٤ن ٓوظِق حُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤شّ، 

ّٖٔ ِٓلٞظ ك٢ كٍٞ حٍُٞٛٞ ُِظّ٘و٤ ٍٝرطٜخ رخُزَٗخٓؾ حُظَّر١ٞ ل٤ق، ح١ٌُ ٣ؼط٢ ٗظخثؾ رخَٛس، ٝطل ّٜ ٚ حُ

ّٔ٘ٞحص ح٠ُٝ٧ ٖٓ  حُظوّل٤ق ٖٓ كيّطٜخ، ٝك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص أ٠٣خ، ٌُٜٝح ٣ئًي ػ٠ِ أ٤ٔٛشّ حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ حُ

ًّي ػ٤ِٚ  (حُٔو١َ،  )، ػ٠ِ أ٤ٔٛشّ ػ٬ؽ حُ٘طّن، ٕٕٕٓ)، (ٓلٔي، ٕٕٕٓ)، (ػَٔٝ، ٕٕٕٓػَٔ حُطلَّ، ٓٔخ أ

١ذ ك٢ ٓٔخػيس حُطلَّ ػ٠ِ حًظٔخد ٜٓخٍحص أهَٟ، ٓؼَ: ط٣ٌٖٞ ح٧ٓجِش، ٝح٩ؿخرش ػٖ ح٧ٓجِش، ١ِٝذ ٝحُظوّخ

ٝطزخىٍ ح٧ىٝحٍ أػ٘خء حُٔلخىػش، ٝح٫ٓظـخرش ُِٔلخىػش ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًٌُي ٜٓخٍحص حُوَحءس، ٝحٌُظخرش،  حُٔٔخػيس،

ش، ًٝظخرش ح٧كَف، ٝحٌُِٔخص، ٍٝرطٜخ رخ٧ٛٞحص حُّ  ّٜ ظ٢ طٔؼِٜخ، ٝحٓظويحّ ُـش ح٩ٗخٍس، ٝٓلخُٝش َٓى ه
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ٍٞ ُِظّٞحَٛ، ٝحٓظويحّ ح٧ؿِٜس حُظ٢ّ طلظ١ٞ ػ٠ِ  ّٜ ٝحٓظويحّ ح٣٩ٔخءحص، ٝح٩ٗخٍحص حُظؼّز٣َ٤ش، ٝأٗظٔش طزخىٍ حُ

 .ططز٤وخص طيػْ حُظّٞحَٛ، ٝؿ٤َٛخ

 انزىّزذ  طُف اضطشاة انثبٍَّ: انًسىس

حُظ٢ّ طؼيىص  (Developmental Disabilities)ٔخث٤شّ ٖٓ ح٫ٟطَحرخص حُّ٘  حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد ٣ؼُّيُّ        

ٌّحص،  :كُٜٞخ حُٜٔطِلخص، ٓؼَ ٌّحط٢، ٝح٫ٗ٘ـخٍ رخُ حٌُحط٣ٞشّ، ٝح٫ؿظَح٣ٍشّ، ٝحُظّٞكي١، ٝح٧ٝط٤ٔ٤ش، ٝح٫ٗـ٬م حُ

ٌّحط١ٞ، ٝكٜخّ حُطلُٞش ًحط٢ حُظ٤ًَّذ، ٝح٫ٗـ٬م حُطل٢ُّٞ، ًٝٛخٕ حُطلُٞش ُ٘ٔٞ أٗخ ٌّٛخٕ حُ  ؿ٤َ ١ٞٓ (ٝحُ

)، ٝطؼخ٢ٗ ٌٛٙ حُلجش حُؼي٣ي ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ٖٓ أرَُٛخ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُو٤خّ رخ٧ٗ٘طش 5ٔ، .ٕٔٓ(حُؼ٤ِٞحص ، )

ٌّحص، ٝػـِٙ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ّ ٣ٔظط٤غ أهَحٗٚ ٖٓ ح١٧لخٍ  حُوخٛش رخُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُشّ، ٓؼَ: ٍػخ٣ش حُ

 ).4ٔ، ٕٕٓٓظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ (٤ِٓٔخٕ، حُؼخى٤٣ٖ إٔ ٣وٞٓٞح رٜخ، ًٌُٝي ك٢ طوي٣َٙ ٨ُهطخء حُّ 

 أ٫ًٝ: ٓلّٜٞ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي  

ّٕ ٜٓطِق حُظّٞكي          ٝطؼ٢٘ رخ٩ؿ٣َو٤شّ حُ٘لّْ، ًٌُٝي (Autos)ٓ٘ظن ٖٓ ًِٔش اؿ٣َو٤شّ، ٢ٛٝ ، (Autism)ا

(Ism)  ، ْٗ٣ّٞٔشّ، ٝؿ٤َ حُٔٔظوَس، ك٢ٜ كخُش حٟطَحد، ٤ُْٝ حٗطٞحء (ؿخ )، ٖٗ، .ٕٔٓطؼ٢٘ حُلخُش ؿ٤َ حُ

كٚ (٤ٓي، ٝآهَٕٝ، َّ ّٔ٘ٞحص حُؼّٔخ٤ٗش ح٠ُٝ٧ ٖٓ ك٤خٙ حُطلَّ، ٣ٝظ٤ِٔ ٕٕٔٓٝػ ): أّٗٚ حٟطَحد ٗٔخث٢ ٣ظَٜ ك٢ حُ

أكي  روٍٜٞ ك٢ حُظّٞحَٛ، ٝحُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٤ًِٞٓٝخّص طٌَح٣ٍشّ ٗٔط٤شّ، كخٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٛٞ

خِٓش حُ٘خّطـش ػٖ حٟطَحرخص  ّ٘ ّٔ٘ٞحص ح٫ٟطَحرخص حُّ٘ٔخث٤شّ حُ ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ، حُظ٢ّ طظَٜ ه٬ٍ حُ

حُؼ٬ػش ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔ حُطلَّ، ٝطئى١ ا٠ُ هٍٜٞ ك٢ رؼٞ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِشّ، ٜٝٓخٍحص حُظّٞحَٛ حُِلظ٢ ٝؿ٤َ 

٢ّٔ ٤ًِّٞٔخّص حُظ٢ّ طٟٞق هٍٜٞحً ك٢ ػ٤ِٔشّ حُظٌّخَٓ حُل  Chawarska)حُِلظ٢، ٜٝٓخٍحص حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُ

& volkmar, 2020, 297):خِٓش ح٫ٍطوخث٤شّ حُّ٘ٔٞ حٟطَحرخص أكي ٛٞ ، ٝحٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ّ٘  طظ٤ِٔ حُظ٢ّ حُ

٢ّٔ، ح٩ىٍحى ك٢ روٍٜٞ  ٓغ ،ٝحٗطٞحء حٗٔلخد ٣ٜٝخكزٚ حُٔؼَك٢، ،ٝحُّ٘ٔٞ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظّٞحَٛ ٝحُِـ١ُٞ، حُل

 ك٢ طـ٤َّ ١٧ّ  ؿ٠ذ أٝ ٣ٞ١ِش، ُلظَحص كشٛخى ؿ٤َ ػ٘ٞحث٤شّ ٗٔط٤شّ ٝؿٞى كًَخص ٓغ ٝحٗلؼخ٢ُ ػخ١ل٢، ؿٔٞى

ّٕ حٟطَحد4ٔ، .ٕٔٓحُـ٤َِ،  حُوخٙ (ػزي ػخُٔٚ  ػٜز٢ ٗٔخث٢ حٟطَحد ٛٞ حُظّٞكي: ٤١ق )، اٟخكش ا٠ُ أ

 ٤٤ًِٖٞٓ ٓـخ٤ُٖ ك٢ هَِ ٣ٝليع ٓليىس، ٤َٟٓشّ ٓٔززخص ُي٣ٚ ٤ُْ ٌُّٝ٘ٚ ٓظؼيىس، ٍٝحػ٤ش رظَٝف حٍطز٢

حُظّ٘و٢ٜ٤،  ُِي٤َُّ ٝكوخً  ٓظٌٍَس ٗٔط٤شّ ٤ًِٞٓخّص ا٠ُ رخ٩ٟخكش ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظّٞحَٛ حُِـُش، ك٢ أٓخ٤٤ٖٓ

 ).Bernier, Dawson & Nigg 2020, 261حُوخٓٔش ( حُطزّؼش -حُؼو٤ِشّ ٬ُٟطَحرخص ٝح٩كٜخث٢
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 ثبَُبً: أعجبة اضطشاة طُف انزىّزذ 

١ٌّ حٌُز٤َ ح٫ٛظٔخّ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ        أّٗٚ ا٫ ٓوظِلش ٓـخ٫ص ك٢ حُزخكؼ٤ٖ هزَ ٖٓ حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد ٣ِوخٙ حُ

ل٤َّس، ح٫ٟطَحرخص ٖٓ ٣ؼُّيُّ  ُٔ  هٜخثٜٚ، ٣ُٝخىس ُظزخ٣ٖ ٗظَحً  ح٫ٟطَحد، ُليٝع حُٔٔززش حُؼٞحَٓ ك٤غ ٖٓ حُ

٤ّٔطَس ًَِٓ كيى ك٤غُ  حُٔظِح٣يس، حٗظ٘خٍٙ ٗٔزش  Center for Diseaseح٢ٌ٣َٓ٧( ٝحُٞهخ٣ش ح٧َٓحٝ، ػ٠ِ حُ

Control and Prevention, 2019,3ّٚٗ١ل٬ً  59 ًَ ٖٓ 1 ٣وخٍد ٌَُ ( ٓخ ) أ (  ّْ  ١ًٝ رؤّْٜٗ ط٘و٤ْٜٜ ٣ظ

ًٌٍّٞ، ٝ 37 ٖٓ  1 :ح٥ط٤ش( ُِ٘ٔذ ٝكوخً  حُظّٞكي، ٤١ق حٟطَحد  ك٢ ح٩ٛخرش ٗٔزش ط٣ِي ُ٪ٗخع) اً 151 ٖٓ 1 ُِ

ًٌٍّٞ  .ح٫ٟطَحد رٌٜح ح٩ٗخع اٛخرش ٖٓ َٓحص رؤٍرغ أًؼَ حُ

)ٌَٗٔ:( 

 2018 ُؼخّ حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد حٗظ٘خٍ ٗٔزش

 

 

 

 

 

 

 

Center for Disease Control and Prevention, 2019, 3))(( 

 

 يٍ الأعجبة اضطشاة طُف انزىّزذ: 

ّٕ  حُوٍٞ ا٠ُ ح٤ٌ٣َٓ٧شّ ح٧رلخع حُـ٤٘٤شّ (حٍُٞحػ٤شّ): ك٤غُ ط٤َ٘ أ٫ًٝ: حُؼٞحَٓ ّ٘لَس رؤ  Genetic( حٍُٞحػ٤شّ حُـ٤٘٤شّ حُ

Code ك٤غُ  حُظّٞكي، ٤١ق حٟطَحد ٓ٘٘ؤ ٢ٛ ) ُِلَى  ّٕ ٣ٌّٖ ٝح٧ٜٓخص ح٥رخء ا  ُي٣ْٜ طٞكي١ ط٣ِي ١لَ ُي٣ْٜ حُ

ٍٕ  ١لَ اٗـخد كَٛش  ٍٛي ٗزٌش أٗخٍص )، ًٔخ٘ٓٔ،  4ٕٔٓح٫ٟطَحد ٗلٔٚ (ح٤ُٔي، ٠ٍٓخٕ، ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ػخ

ّٕ   ).ٕٔٓ( ػخّ طو٣ََ ك٢ حُظ٣ّٞٔ٘شّ ٝح٩ػخهخص حُظّٞكي، ٤١ق حٟطَحد  ح١٧لخٍ أكي ًخٕ اًح حُٔظٔخػِش حُظّٞحثْ أ

 أكي ًخٕ اًح حُٔظٔخػِش ؿ٤َ حُظّٞحثْ %)، ٝأ4ٖٕ%: ٖٙ( رلٞح٢ُ ح٥هَ ك٤ٔظؤػَ حُظّٞكي، ٤١ق رخٟطَحد ٜٓخرخً 
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 Center for Disease Control and%) ٖٔ( ر٘لٞ ٣ظؤػَ ح٥هَ حُطلَّ كبٕ ح٫ٟطَحد، ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ح١٧لخٍ

Prevention, 2019, 2) .( 

ّٕ حٍطلخع :ر٤ُٞٞؿ٤شّ ػٜز٤شّ ػخ٤ٗخً: ػٞحَٓ ٢٘ٓ حُؼَٔ ا ِّ رخُلٜزش،  ٝاٛخرظٜخ حُلَٔ، ٝح٫ُٞىس، ٝهض ك٢ ٨ُّ حُ

يّس حٌُ٘خك٤شّ، حُظٜخد ح٧ُٔخ٤ٗشّ، ٝحُلٜزش ُـ رخ٩ؿٜخٝ  ) حَُٔطزCytomegalovirus٢ رل٤َّٝ( ح٩ٛخرش حُ

)، ٝط٘خٍٝ حُؼوخه٤َ ح٠ُٔخىس HIVحُٔظٌٍَ، ٝهي ٣٘ظوَ ا٠ُ حُطلَّ ٖٓ ح٧ّ، ٝأ٠٣خ اٛخرش ح٧ّ رَٔٝ ح٣٩يُ (

)، ًٌُي  4ٕٔٓ،4ُِٕظّ٘٘ـخص حُؼٜز٤شّ، ٝحُؼوخٍحص حُوخٛش رظؼي٣َ حُِٔحؽ هخٛش ك٢ ريح٣ش كظَس حُلَٔ (٤ِٓٔخٕ،

ّٔلخ٣خ، ٝح َّٛخٙ، اٛخرش حُطلَّ رل٤َّٝ ٤َٛرْ ،ٝحُظٜخد حُ ُظؼَّٝ ُِٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤شّ، ٝحُٔؼخىٕ حُؼو٤ِّش ًخُ

 . (Happe & watson., 2020) ٝح٤ٗٞٓ٧ّٞ، ٝحُِثزن

 حؿظٔخػ٤شّ( ر٤ج٤ش ٗظخؿًخ ُظَٝف ح٫ؿظٔخػ٢ حُظّٞحَٛ ك٢ حٟطَحد أّٜٗخ حُزؼٞ ٣َٟ :ثبنثبً: ػىايم َفغُخّ وأعشَخّ

Socialization  َّٝكويحٕ ح٥ػخٍ حُؼخ١ل٤شّ ٜٓ٘ٔخ؛ ) ؿ٤َ ٣ٞٓشّ، ٣٘ظؾ ػٜ٘خ اكٔخّ حُطل ، ِٖ كٞ ٖٓ هزَ حُٞحُي٣ َّ رخُ

)، ٣َٟٝ ٘ٓٔ، 4ٕٔٓ(ح٤ُٔي، ٠ٍٓخٕ، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ حٗٔلخرٚ ٖٓ حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٢ُٓٞ حُٔل٢٤ رٚ

 ِٖ ّٕ ح٩ٛخرش رخٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٣َؿغ ا٠ُ أٓخ٤ُذ حُظّ٘٘جش حُٞحُي٣شّ حُوخ١جش، ٝا٠ُ ٗو٤ٜشّ حُٞحُي٣ حُزؼٞ أ

ّٕ آرخء ح١٧لخٍ حُظّٞكي٣ٖ ٣ظّٕٔٔٞ رخُزَٝى ح٫ٗلؼخ٢ُ،  ؿ٤َ ؿِي أ ُٝ ١ٌّ ٣ْٜٔ ك٢ كيٝع ح٫ٟطَحد، ًٔخ  ٣ّٞٔشّ حُ حُ

 ).5ٕٔٓ.5ٓٔٝحُٞٓٞح٤ٓشّ، ٝحُؼِٝف ػٖ ح٥ه٣َٖ (ح٣ٍُِوخص،

٣ؼخ٢ٗ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي  :ػٞحَٓ طظؼِن رخٟطَحرخص حُـٜخُ ح٢ٔ٠ُٜ، ٝٓ٘خًَ حُظـ٣ٌّش ٍحرؼًخ:

ٓ ْٜ ُٟ َّ ٖ ح٩َٛحٍ، ٝح٩كَح١ ك٢ ط٘خٍٝ ١ؼخّ ٓؼ٤ٖ ٝحكي، ًٔخ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓٞء ح٠ُْٜ، ٝح٫ٓظٜخٙ؛ ٓٔخ ٣ؼَُ

ُٔٞء حُظـ٣ٌّش، أٝ اٛخرظْٜ رخُلٔخ٤ٓشّ حُـٌحث٤شّ ٖٓ رَٝط٤٘خص: حٌُخ٣ُٖ، ٝحُـِٞط٤ٖ، كل٢ أٓؼخثْٜ ٣ٞؿي ٗٔٞ ٓل١َ 

َّْ طظـٔغ حُؼ٘خَٛ حُؼو٤ِّش ٖٓ رٌظ٣َخ ٟخٍس، ٝكط٣َخص، ٝهٔخثَ طٔظِٜي حُؼ٘خَٛ حُـٌحث٤ّ  ش، ٝط٠ؼق حٓظٜخٜٛخ، ػ

ّٔخٓش ك٢ حُـْٔ، كظ٠ؼق ٛلش حُطلَّ، ٝطئػَ ػ٠ِ ىٓخؿٚ، ك٤٘ؼٌْ أػَٛخ ػ٠ِ ًِٓٞٚ أ٠ً٣خ (  & Purkisحُ

Masterman, 2020, 79 .( 

ّٕ  حُزخكؼظخٕ ٝطَٟ       خ ٛ٘خى أ ًٓ ح؛ حٛظٔخ ًَ  ٞكي،حُظّ  ٤١ق ٫ٟطَحد حُٔٔززش حُؼٞحَٓ ػٖ حُـٔٞٝ ٌُ٘ق ًز٤

 ك٢ ًُٝي حُظّٞكي، ٤١ق حٟطَحد كيٝع ك٢ حُلخٍ رطز٤ؼش طْٜٔ حُظ٢ّ حُٔظزخ٣٘ش حُؼٞحَٓ ٖٓ ٓـٔٞػش ٝٛ٘خى

 .ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ُيٟ حُـ٢٘٤ حُؼخَٓ حٓظؼيحى ٝؿٞى
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 انزىّزذ  طُف لاضطشاة انًفغشح انغُّكىنىخُخّ ثبنثبً: انُظّشَبّد

 حُظّٞكي:  ٤١ق ٫ٟطَحد حُٔلَٔس حُ٘ظ٣َّخص ٖٓ ػيى ظٍٜٞ ا٠ُ ح٫ٟطَحد ٌٛح ١ز٤ؼش أىص      

 طل٤َٔ حٓظطخػض حُظ٢ّ حُ٘ظ٣َّخص ٝأْٛ أٍٝ ٖٓ حُؼوَ ٗظ٣َشّ : طؼَُيُّ  )Theory of Mind( حُؼوَ: ٗظ٣َشّ أ٫ًٝ:

ًٌّخء ٖٓ ؿخٗذ ٝطٔؼَ ح٫ؿظٔخػ٢، حُظلّخػَ ػ٤ِٔشّ ط٤َٜٔ ك٢ طٔخػي ك٢ٜ حُظّٞكي٤٣ٖ، ح١٧لخٍ ٤ًِٞٓخّص ٖٓ حُؼي٣ي  حُ

ف: خػ٢،ح٫ؿظٔ َّ حُويٍس ػ٠ِ حٓظ٘ظخؽ ٍؿزخص، ٝحػظوخى ح٥ه٣َٖ، ٝحٓظويحّ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ُظل٤َٔ ٓخ  رؤّٜٗخ ٝطؼ

٤ًِّٞٔخّص، ٌٝٛح ٓخ ٣لظويٙ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق  ٣وُٕٞٞ، ٝاػطخء ٓؼ٠٘ ًُِْٜٔٞ، ٝحُظ٘زئ رخُ

 .  (Kelly & Wareham, 2020, 92)حُظّٞكي.

ّٕ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد   Central Coherenceح١ًَُِٔ( حُظّ٘خٓن ٗظ٣َشّ ػخ٤ٗخً: ): ٝطوّٞ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َّشّ ػ٠ِ أ

َّ ُٔؼخ٢ٗ ح٤ٗ٧خء، ٝطلي٣ي  ٤خم ًٌ ّٔ ٤١ق حُظّٞكي ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ رخُظلّخ٤َٛ، ٣ٝؼخٕٗٞ ٖٓ ٛؼٞرخص اىٍحى حُ

ّٕ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٗظؾ ٤ّٔطَس ػ٠ِ ًِْٜٓٞ، ٝطَٟ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َّشّ أ ل٤ق، ٝحُ ّٜ ػٖ ٟؼق ك٢  حُ٘طّن حُ

ّٕ  حُؼِٔخء رؼٞ )، ٣َٟٕٕٝٓٓ،ٖٓٗحُويٍس ػ٠ِ ٍر٢ حُٔؼِٞٓخص، ٝٓؼخُـظٜخ (ح٣ٍُِوخص،  ٤ُْ حُظّٞكي أ١لخٍ أ

 ٗظَطْٜ ططـ٠ ػ٠ِ ُِظلّخ٤َٛ اىٍح٤ًشّ ُٜٓٞش ٝؿٞى ٌُٖٝ ٝح٤ٗ٧خء، ُِٔؼخ٢ٗ، ح٢ٌُِّ ح٩ىٍحى ك٢ ػـِ ُي٣ْٜ

ّٕ  حُـ٘طِظ٤شّ، َّ  زّْٜ ٤ٌُٕٞك ٖٓ ٗخرؼش حُظل٤ِ٤ّٜشّ حُ٘ظَّس ٌٛٙ ٝا ٓؼٚ  حُظؼّخَٓ ك٢ ٓؼ٤ٖ ُ٘ظخّ هخٟغ ٢ٗء ً

)Happé & Watson, 2019, 159 .( 

): ٝطظ٠ٖٔ ٓـٔٞػش ٝحٓؼش ؿيحً ٖٓ حُؼ٤ِٔخص Executive dysfunction حُظّ٘ل٣ٌ٤شّ( حُٞظخثق ٗظ٣َشّ ػخُؼخً:

٤ّٔطَس  ٌّحًَس، ك٤غُ ٣ٕ٘ٔٞ ٓخ طؼِٔٞٙ رَٔػش، ٝٛؼٞرش ك٢ حُ حُٔؼَك٤شّ، ٓؼَ: حُظوّط٢٤، ٝح٫ٗظزخٙ حُٔ٘ظَى، ٝحُ

ح ٖٓ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓ٘خًَ ك٢  ًَ ّٕ ًؼ٤ ِّٔٞى، ٝهي ُُٞكع أ ػ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝطؼز٢٤ حُ

١ حٌُٔخ٢ٗ، ٝٛؼٞرش ك٢ طو٤٤ْ ٟٝغ ؿْٜٔٔ ك٢ حُلَحؽ حٌُٔخ٢ٗ، كوي ٣ٜطيٕٓٞ رخ٤ٗ٧خء، ح٩ىٍحى حُزَٜ

، 2020ٝحُـيٍحٕ، ٝؿ٤َ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حُِؼذ، ٝهخٛش أُؼخد ح٧ٗلخم، ًٌُٝي ٟؼق ك٢ ريء حُٜٔخّ (ح٣ٍُِوخص، 

243 .( 

ّٕ  ا٠ُ ٘ظ٣َّشّحُ ٌٛٙ ): ٝطThe Human Mirror Systemَ٤٘ٗظ٣َشّ حُ٘ظّخّ حُز١َ٘ حُؼخًْ ( ٍحرؼًخ:  حُٔن أ

) ٣ٔٔق ُ٪ٗٔخٕ رظو٤ِي ح٧كؼخٍ، ٝحُلًَخص حُظ٢ّ ٣٘خٛيٛخ،  Mirror System ػخًْ( ٗظخّ ػ٠ِ ٣٘ظَٔ حُز١َ٘

ًّي ، أٝ كًَشٍ ٓؼ٤٘شٍ، ٝأ ٍَ ّٕ حُو٣٬خ حُؼٜز٤شّ ك٢ حُيّٓخؽ ط٢٘٘ أػ٘خء ه٤خٓ٘خ رلؼ  ,Happé & Watson)ك٤غُ ا

ٟٝؼق ك٢ حُويٍس ػ٠ِ حُظو٤ِّي، ٝحُٔلخًخس، ٝكْٜ ٤ًِٞٓخّص  ػ٠ِ ٝؿٞى ٛؼٞرخص حؿظٔخػ٤شّ،  (2019,159

 ػٖ كو٢ ٓٔئ٫ًٝ  ٤ُْ حُؼخًْ حُؼٜذ ح٥ه٣َٖ، ٝأكؼخُْٜ، ٝػ٠ِ ٝؿٞى هَِ ك٢ ٌٛح حُ٘ظخّ حُؼخًْ، ٝٗظخّ
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 ّٕ ّٕ  حُظّ٘زئ، ٢ٛ ح٧ٓخ٤ٓشّ ٜٓٔظٚ حُظو٤ِّي، ٝأ  ٜٓ٘خ: ٝػي٣يس، ٓوظِلش، ٓؼَك٤شّ ػ٤ِٔخص ٣ظطِذ حُظو٤ِّي ٝح٫ٓظ٘ظخؽ، ٝأ

 .)ٕٕٓٓ.ٕٗٔ(ػٞىس، حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد ١ًٝ ح١٧لخٍ ٖٓ حٌُؼ٤َ ٣لظوَٙ ٓخ ٌٝٛح حُز١َٜ حَُٔث٢، حُظل٤َِّ

خ ًٔ ّٕ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد  ): Inter subjectivity حُٔ٘ظَى( حُـٔؼ٢ حُلْٜ ٗظ٣َشّ  :هخٓ ٝطَٟ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َّشّ أ

ػ٢ ػ٠ِ ػٌْ ح١٧لخٍ حُطز٤ؼ٤٤ٖ، ح٣ٌُٖ ٣ُٞيٕٝ ُٝي٣ْٜ حُظّٞكي ٣ُٞيٕٝ ر٠ؼقٍ، أٝ ريٕٝ ىحكغ ُِظلّخػَ ح٫ؿظٔخ

 ّٕ ىحكغ كط١َ ر٤ُٞٞؿ٢ ا٠ُ حُظلّخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٧ّ، ٝحُؼخُْ حُٔل٢٤ ٖٓ كُْٜٞ، ٝطئًي ٌٛٙ حُ٘ظ٣َّشّ ػ٠ِ أ

) ٛٞ أٓخّ ٓؼَكش ٝؿٞى حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ػيٓٚ ك٢ َٓحكَ  Joint Attention ح٫ٗظزخٙ حُٔ٘ظَى(

 ). 4ٕٔٓ،ُٕ٘ٓٔزٌَس (حُزل١َ٤، آخّ،ػَٔ حُطلَّ ح

خرن ُِ٘ظ٣َّخص حُٔلَٔس ٫ٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي رـ٤ٔغ ٓٔظ٣ٞخطٚ-ٝط١َ حُزخكؼظخٕ          ّٔ  -ٖٓ ه٬ٍ حُؼَٝ حُ

 ّٚ ّٕ حُٔن حُز١َ٘ ٓٔئٍٝ ػٖ ػ٤ِٔخص ػو٤ِشّ ط٘ل٣ٌ٤شّ ٓؤٔش ػ٠ِ حُوَ٘س حُٔو٤شّ ك٢ حُلَ أّٜٗخ حطلوض ؿ٤ٔؼٜخ ػ٠ِ أ

ّْ حُـز٢ٜ، ٌٝٛٙ حُؼ ّٕ ػ٤ِٔشّ ح٩ىٍحى طظ ٤ِٔخص ٓظَحرطش ٓغ رؼ٠ٜخ حُزؼٞ، ٝٝؿٞى أ١ هَِ ٣ئػَ ك٢ ح٧هَٟ، ٝح

ٖٓ ه٬ٍ حٓظوزخٍ ُِٔؼ٤َحص، ػْ ٓؼخُـظٜخ، ٝػَٔ حٗظوخء ُظِي حُٔؼ٤َحص، كظظَٜ ػ٢ِ ٌَٗ حٓظـخرخص، ٤ًِٞٓٝخّص 

ّٖ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ُي٣ْٜ هَِ ك٢ طِي حُؼ٤ِٔشّ،  ٝهَِ ك٢ حٗظوخء حُٔؼ٤َحص َٓؿٞرش، ٌُٝ

ك٤ظَٜٕٝ ٤ًِٞٓخّص ؿ٤َ َٓؿٞرش طـخٙ ح٤ٗ٧خء، ٝح٥ه٣َٖ، ٖٝٓ ٛ٘خ طٌٖٔ أ٤ٔٛشّ حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ٝٛق، 

ٝطل٤َِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ك٢ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش ١٧لخٍ حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء 

 .ح٧ٍٓٞ

 ة طُف انزىّزذساثؼًب: خصبئص الأطفبل روٌ اضطشا

ّٕ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي طوظِق ىٍؿش ٗيّطٚ ٖٓ ١لَ ٥هَ، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ أّٗٚ هي طظَٜ         ٖٓ حُْٜٔ ٓؼَكش أ

 ٍَ ٤ًِٞٓخّص كخىس ٖٓ أػَحٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ػ٠ِ رؼٞ ح١٧لخٍ، ر٤٘ٔخ ٫ طظَٜ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ا٫ رٌ٘

ّٜٜٕٞ ٜٓطِق  ظو ُٔ )، ٖٝٓ 4ٕٔٓ،4ٓٔحُظّٞكي" (ح٤ُٔي، ٠ٍٓخٕ، حٟطَحد ٤١ق "١ل٤قٍ، ٌُُي ٣ٔظويّ حُ

 أْٛ حُوٜخثٚ حُظ٢ّ ٓظؼَٟٜخ حُزخكؼظخٕ ح٥ط٢:

 ك٤غُ  حُٔؼَك٤شّ، ك٢ حُويٍحص هٍٜٞ ٖٓ حُظّٞكي٤٣ٖ ح١٧لخٍ ٓؼظْ حُوٜخثٚ حُؼو٤ِشّ (حُٔؼَك٤شّ): ٣ؼخ٢ٗ أ٫ًٝ:

ّ٘ي٣ي،( ٢ِحُؼو ٝحُظؤّهَ حُظّٞكي، ٖٓ ) ٣ؼخٕٗٞ ٪ٕ٘ٓخ ر٤ٖ( حُٔؼَك٤شّ ٓٔظ٣ٞخطْٜ طظلخٝص  ٖٓ حُظّٞكي، ٪) ٣ؼخٕٗٞٓ٘ حُ

ّٕ  ) ًٔخ.ٕٔٓ،4٘) كؤًؼَ (ؿخْٗ  ٪5ٓ ًًخثْٜ( ٝٗٔزش حُظّٞكي، ٖٓ ) ٣ؼخٕٗٞ ٪ٕ٘ ٓظ٢ٓٞ،( ػو٢ِ ٝطؤهَ  ُي٣ْٜ أ

ر٢ ػ٠ِ حُويٍس ك٢ ٟؼق َّ ٌّحًَس ك٢ كلظٚ ٓزن ٝٓخ حُـي٣يس، حُٔؼ٤َحص ر٤ٖ حُ  ٓلّٜٞ، ٓؼ٠٘ ًحص طـؼِٜخ رط٣َوش حُ

ِٓ، حُٔ٘ظَى، ٝحٓظويحّ ح٫ٗظزخٙ ػ٤ِْٜ ٣ٜؼذ ًٔخ َّ  أٝ ٍٝهش، أٝ ك٢ أٝ ك٢ حُزَم، ٓؼ٤ٖ، ٟٞء ك٢ ٣ًَِٕٝٝ حُ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 29 

ٍَ، ٫ٝ ؿِءٍ  ػ٠ِ حُظ٤ًَِّ ا٠ُ ٤ٔ٣ِٕٝٞ ٣ٝيٍٝ، ٣ِق ك٢ ٢ٗء َّ (حُلٞحٓيس  حُٔؼ٠٘ حٓظ٤ؼخد ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٛـ٤ ًٌ

ٕ5،ٕٓٔ4. ( 

٤ًِّٞٔشّ، ٝح٫ٗلؼخ٤ُشّ ػخ٤ٗخً: حُوٜخثٚ ّٕ  ك٘ـي :حُ  ك٢ حِٗػخؿخ ٣زيٕٝ ٫ٝ ٨ُٛٞحص، ٣٘ظزٜٕٞ ٫ حُظّٞكي٤٣ٖ ح١٧لخٍ أ

ًٌّخء ػ٠ِ طئػَ ٧ّٜٗخ ح٧ٌٗخٍ؛ ر٤ٖ حُظ٤٤ِّٔ ك٢ ٛؼٞرش حُؼخ٤ُش، ُٝي٣ْٜ ٨ُٛٞحص ح٧ك٤خٕ رؼٞ  حٌُٔخ٢ٗ حُز١َٜ حُ

 ٍَ ٍَ (حُؼ٤ِٞحص  رٌ٘  ؿ٤َ أّْٜٗ ًٔخ حُوطَ، ٖٓ ٣وخكٕٞ ٫ٝ ح٫ٓظلٞحً، ٤ًِٞٓخّص ػ٤ِْٜ طظَٜ ) ، ًٔخ.ٕٔٓ،ٗٓزخٗ

كَكش ِٓٞى ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ أّْٜٗ ًٔخ أهَٟ، ٓٞحهق ك٢ طؼِٔٞٙ ٓخ طؼ٤ْٔ ػ٠ِ هخى٣ٍٖ َّ  ح٤ٗ٧خء ٝحٓظٌ٘خف رخ٣٧ي١، حُ

ٍَ  ر٣َٜخً  ٝاىٍحًٜخ ٝطٌٝهٜخ، ٜٗٔخ، ٣َ١ن ػٖ  )  ٕٕٓٓ،.١ٞٓٔ (٬ٓٓش  ؿ٤َ رٌ٘

 ح٬ٌُّ، ٣َٝىىٕٝ حُِـُش، ك٢ ٝحٟق هٍٜٞ ٖٓ حُظّٞكي٣ٕٞ ٣ؼخ٢ٗ ح١٧لخٍ :ٝحُِـ٣ُٞشّ ح٫ؿظٔخػ٤شّ، حُوٜخثٚ ػخُؼخً:  

 ٝػخىس حُٔٞؿٚ، ٝحُلي٣غ حُٔ٘طٞهش، حٌُِٔخص كْٜ ك٢ ٝٛؼٞرش حُز١َٜ، حُظّٞحَٛ ػ٠ِ حُويٍس ُٝي٣ْٜ  ٟؼق ك٢

)، ٖٓ، 4ٕٔٓأٗخ، ٝأٗض، ٝٗلٖ (حُلٞحٓيس،  ح٠ُٔخثَ: ر٤ٖ ٤ٔ٣ِ ٫ٝ ح٧ٓخ٤ٓشّ، رخ٫كظ٤خؿخص ٝؿي ٬ًْٜٓ إ ٣َطز٢

 أٝ ح٥ه٣َٖ، ٓغ ػ٬هخص اهخٓش ك٢ ٛؼٞرش كِي٣ْٜ ح٫ؿظٔخػ٢، حُظلّخػَ ك٢ حُٞحٟق حُوٍٜٞ ًٌُي ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ

 حُؼخ١ل٢، حُزَٝى ػ٤ِْٜ ك٤ظَٜ حُٞؿٚ، طؼز٤َحص ٝطل٤َٔ ح٥ه٣َٖ، ٓ٘خػَ كْٜ ا٠ُ ٣لظوَٕٝ ًٔخ ػ٤ِٜخ، حُللخظ

 ). ٔ.ٔ، ٕٕٓٓؿ٘خُس (٬ٓٓش،  ك٢ ٠٣لٌٞح هي حُٔٞحهق، ٓؼخٍ: ك٢ حٗلؼخ٫طْٜ طٞظ٤ق ٣ـ٤يٝح ٫ٝ ٝحُـٔٞى،

خ: ط٘و٤ٚ ًٔ   :حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد هخٓ

ّٕ  ح٫ٟطَحد، ٌٛح كيٝع أٓزخد ٓؼَكش ُؼيّ ٗظَحً           ٤ًُِٞٔخّص ح٬ُٔكظش ػ٠ِ طؼظٔي حُظّ٘و٤ٚ ػ٤ِٔشّ كب

 حُطذّ  ٓؼَ: ٓوظِلش، طوٜٜخص ر٤ٖ ك٣َن حُظّ٘و٤ٚ ػ٤ِٔشّ طظطِذ ػْ ٖٝٓ حُظّ٘و٤ٜ٤شّ، رخُٔلٌخص حُظّٞكي ١لَّ

 ٛؼٞرخص ٝطَؿغ حُوخٛش، ٝحُظَّر٤ش ح١٧لخٍ، ١ٝذّ  ح٬ٌُّ، أَٓحٝ ٝػِْ حٍُٞحػش، ١ٝذّ  حُ٘لّْ، ٝػِْ حُ٘ل٢ّٔ،

 حٍطلخع ًٌُٝي أهَٟ، حٟطَحرخص ٓغ ح٧ػَحٝ ط٘خرٚ أٝ طزخ٣ٖ، ٝؿٞى ا٠ُ حُظّٞكي ٤١ق حٟطَحد ط٘و٤ٚ

ّٕ  حُظّ٘و٤ٚ، ػ٠ِ حُوخث٤ٖٔ هزَس ٟٝؼق ح٫ٟطَحد، ػٖ ٌُِ٘ق ح٧َٓ؛ ػ٠ِ حُظّ٘و٤ٚ طٌخ٤ُق  ح٬ُٔكظش ٝا

٣َّٔؼش  ). 5.، 4ٕٔٓهيٍحطٚ (حُزل١َ٤، آخّ،  ٝطو٤ْ حُطلَّ، ٤ًِٞٓخّص ػٖ طٌ٘ق إٔ ٣ٌٖٔ ٫ ٝحكيس ؿِٔش ك٢ حُ
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 )ٕؿيٍٝ: (

حُ٘ل٤ّٔشّ،  ٬ُٟطَحرخص حُوخْٓ حُظّ٘و٢ٜ٤ حُي٤َُّ ك٢ ٍٝى ًٔخ حُظّٞكي ٤١ق ٫ٟطَحد حُظّ٘و٤ٜ٤شّ حُٔؼخ٤٣َ

 )DSM-5( ٝحُؼو٤ِشّ:

 ح٧ٍٝ حُٔٔظ١ٞ

 حُظّ٘و٤ٜ٤شّ) حُٔلٌخص (

 حُؼخ٢ّٗ حُٔٔظ١ٞ

 )حُظلّي٣ي ٓلٌخص(

 حُؼخُّغ حُٔٔظ١ٞ

 )ح٫ٟطَحد ٗيّس(

 ٍٜٞحُظّٞحَٛ،  ك٢ ىحثْ ه

 ػ٠ِ ٣ظَٜ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظلّخػَ

 ًخٕ ٓٞحء ٓوظِلش أٓخًٖ ك٢ حُلَى

 حُظخ٣ٍّن ك٢ أٝ حُلخ٢ُ، حُٞهض ك٢

 .حُظط١ٍّٞ

 حػ٤ٖ٘ ك٢ ٤ًِٞٓشّ، ٝٗٔط٤شّ أٗٔخ١ 

 ًخٕ ٓٞحء ٓوظِلش ح٧هَ طٌٕٞ ػ٠ِ

 حُظخ٣ٍّن ك٢ أٝ حُلخ٢ُ، حُٞهض ك٢

 .حُظط١ٍّٞ

 ك٢ ح٧ػَحٝ ٌٛٙ طظَٜ إٔ ٣ـذ 

 ٝك٢ حُٔزٌَس، حُطلُٞش َٓكِش

 حُٔظٞهغ، أى٠ٗ ٖٓ ػـِ ٍٛٞس

 ٝح٧ىحء ح٫ؿظٔخػ٢، ٝحُظلّخػَ

 .ُِطلَّ حُٞظ٤ل٢

o ٝؿٞى ػيّ ،أٝ ٝؿٞى 

 ٜٓخكزش ػو٤ِشّ حٟطَحرخص

ُٚ. 

o ،ٝؿٞى ػيّ أٝ ٝؿٞى 

 ٜٓخكزش ُـ٣ُٞشُ حٟطَحرخص

ُٚ. 

o ،ٝؿٞى ػيّ أٝ ٝؿٞى 

 أٝ ػٜز٤شّ، حٟطَحرخص

 .ُٚ ٜٓخكزش ٗٔخث٤شّ

 

 ْٔٓٔظ٣ٞخص ػ٬ػش ا٠ُ ٣و 

 :ح٧ػَحٝ ُ٘يّس ٝكوخً 

 ٗي٣ي حٟطَحد 

 ٓظ٢ٓٞ حٟطَحد 

 ر٢٤ٔ حٟطَحد 

(American Psychiatric Association, 2013, 50) 

ّٕ ط٘و٤ٚ حُزخكؼظخٕ طَٟ ٓزن ٓٔخ          ٓوظِلش طوٜٜخص ٖٓ ك٣َن ٣ظطِذ حُظّٞكي، ٤١ق حٟطَحد أ

١ًٝ  ُِطلَّ ح٬ُُٓش حُٔزٌَ حُظيّهَ هيٓخص ُظلي٣ي ٝكخػ٤ِش؛ ًُٝي ؿٞىس، ًٝحص حُٔ٘خٓزش، حُيّه٤وش حُٔوخ٤٣ْ رخٓظويحّ

 .حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي
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 انزىّزذ  طُف لاضطشاة انؼلاخُخّ عبدعبً: الأعبنُت

ّْ  حُزخكؼظخٕ ٝطظ٘خٍٝ       ح٥ط٢:  حُ٘لّٞ ػ٠ِ حُظّٞكي ٤١ق ٫ٟطَحد حُؼ٬ؿ٤ش ح٧ٓخ٤ُذ أٛ

 انُفّغٍ  أولاً: انؼلاج

ّٕ  ٝأٓٚ، ك٤غُ  حُطلَّ، ر٤ٖ ٣ٞٓشّ ٝحٗلؼخ٤ُشّ ٗل٤ٔشّ، ػ٬هخص ٝر٘خء طل٤ٖٔ، ا٠ُ ٣ٜيف        ٢ّٔ حُوَِ ا ١ٌّ حُل  حُ

ؼذ ٖٓ ٣ـؼَ أٓٚ ر٤٘ٚ، ٝر٤ٖ ٣لٍٞ ّٜ ٓخ  )، ٌٝٛح.ٕٔٓ،ٗ٘حُِْٔ (ح٣ٍُِوخص،  أٝ ح٫كظ٠خٕ، ٌٛح طوزَ ػ٤ِٚ حُ

ًّيٙ  رَٗخٓؾ ه٬ٍ ٖٓ حُظّٞكي حٟطَحد ١ًٝ ح١٧لخٍ ُيٟ حُ٘ل٢ّٔ حُزَٝكخ٣َ طلٖٔ ٖٓ ) 4ٕٔٓ(ػزي حُٔـ٤ي  أ

 ك٢ حُظـ٣َّز٤شّ حُٔـٔٞػش ك٢ ى٫ُش ًحص كَٝم ٝؿٞى ػٖ حُ٘ظّخثؾ ٝأٓلَص ح٧ٍٓٞ، أ٤ُٝخء ط٘ل٤ٌٙ ك٢ ٣٘خٍى طي٣ٍز٢

 .حُظّٞكي٤٣ٖ ح١٧لخٍ ُيٟ حُ٘ل٢ّٔ حُزَٝكخ٣َ ك٢ ٝحُظظّزؼ٢، حُزؼي١، حُو٤خّ

 ثبنؼمبلُش  ثبَُبً: انؼلاج

 حُطلُٞش ك٢ حُِٔحؿ٤شّ ٝح٫ٗلـخٍحص ح٫ٓظؼخٍس، َٝٓػش حُلًَش، ٓؼَ: أػَحٝ، ػ٠ِ رخُؼوخه٤َ حُؼ٬ؽ ٣ًَِ       

ٌّحص ا٣ٌحء ِٝٓٞى حُؼيٝح٤ٗش، ٓؼَ: أػَحٝ، ػ٠ِ ٣ًَِ ر٤٘ٔخ حُٔزٌَس؛ ٝحُٔظؤهَس، ك٤غُ  حُٞٓط٠، حُطلُّٞش ك٢ حُ

طٔخْٛ ك٢ هلٞ ح٤َُٔٝط٤ٖٗٞ ك٢ حُيّّ؛ ٫ٓظٜخٙ حُطؼّخّ، ٝحُٔٞحى حُظ٢ّ طيهَ ك٢ حُـْٔ؛ ُولٞ كيّس 

 ).5ٓ.، ٕٕٓٓحٟطَحرخص حُّّ٘ٞ، ٝطو٣ٞشّ حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢؛ ُظل٤ٖٔ ح٫ٗظزخٙ، ٝح٫ٗلـخٍحص حُِٔحؿ٤شّ (ح٣ٍُِوخص، 

 حُـٌحث٤شّ رخُل٤َٔش حُؼ٬ؽ ػخُؼخً:

ا٠ُ إٔ حٓظويحّ حُل٤َٔش حُـٌحث٤شّ حُوخ٤ُش ٖٓ رَٝط٤ٖ  (Marsden, Francis, Garner, 2019)أٗخٍ  كوي       

ّ٘ٞكخٕ، ٝٓ٘ظوخطْٜ، ُٜخ كخثيس ك٢ طول٤ٞ  (حٌُخ٤٣ُٖ ٝحُـِٞط٤ٖ) ّ٘ؼ٤َ، ٝحُ حُٔٞؿٞى٣ٖ رخُل٤ِذ، ٝحُؤق، ٝحُ

٤ًِّٞٔشّ، ٓغ ط٘خٍٝ حُل٤ظخ٤ٓ٘خص أػَحٝ حُظّٞكي هخٛش  ٝحٌُخ٤ُّٔٞ، ٝحُلي٣ي،  ، (B12- B6- C - E)ح٧ػَحٝ حُ

ٝحُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ، ٝحُ٘لّخّ، ٝحُِٗي، ٝحُٔ٘ـ٤ِ٘، ٝكٔٞ حُل٤ُٞي؛ ٌُُي ٣ـذ ح٫ٓظؼخٗش رؤهٜخث٢ حُظـ٣ٌّش، ٝحهظزخٍ 

َِّ ٗٞعٍ. ا٠ُ إٔ   (Marsden, Francis, Garner, 2019) ٝآهَٕٝ ٓخٍٓي٣ٖ أٗخٍ كوي كٔخ٤ٓشّ حُطلَّ ٖٓ ً

حٓظويحّ حُل٤ٔش حُـٌحث٤ش حُوخ٤ُش ٖٓ رَٝط٤ٖ حٌُخ٤٣ُٖ ٝحُـِٞط٤ٖ حُٔٞؿٞى٣ٖ رخُل٤ِذ ٝحُؤق ٝحُ٘ؼ٤َ ٝحُ٘ٞكخٕ 

 B12- B6- Cٝٓ٘ظوخطْٜ ُٜخ كخثيس ك٢ طول٤ٞ أػَحٝ حُظٞكي هخٛش ح٧ػَحٝ ح٤ًُِٞٔش، ٓغ ط٘خٍٝ حُل٤ظخ٤ٓ٘خص 

– E ٝ ّٞحُ٘لخّ ٝحُِٗي ٝحُٔ٘ـ٤ِ٘ ٝكٔٞ حُل٤ُٞي، ٌُُي ٣ـذ ح٫ٓظؼخٗش ٝحٌُخ٤ُّٔٞ ٝحُلي٣ي ٝحُٔخؿ٤ٔ٘

 رؤهٜخث٢ حُظـ٣ٌش، ٝحهظزخٍ كٔخ٤ٓش حُطلَ ٖٓ ًَ ٗٞع. 
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 ساثؼبً: انؼلاج انىظُفٍ

 ,American Occupational Therapy Associationٝكوخً ُـٔؼ٤ش حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ح٤ٌ٣َٓ٧شّ (       

ّٕ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٛٞ طوٜٚ 2015 ل٤شّ، حُظ٢ّ طٔخػي ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُٔ٘خًٍش ك٢ ح٧ٗ٘طش ) كب ّٜ ػخ٣شّ حُ َّ حُ

حط٤شّ، ٝحُٔيٍٓش، ٝأ١ّ أٗ٘طش ٤ٓٞ٣شّ أهَٟ، كخُؼ٬ؽ  ٌّ ػخ٣شّ حُ َّ ه٬ٍ ك٤خطْٜ رٔخ ك٢ ًُي حُؼَٔ، ٝحُِؼذ، ٝحُ

٣ٌّٖ حُٞظ٤ل٢ ٣ٔخػي ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ك٢ طل٤ٖٔ حُٔـخ٫ص حُل٤خط٤شّ ًخكشً، ٝهخٛش أُٝج ي حُ

٤شّ، ٝحُل٤ًَشّ، ٝحُؼٜز٤شّ حُؼ٤ِ٠شّ، ٝحُز٣َٜشّ، ٣ٝظؼِْ ح١٧لخٍ حُظّٞكي٣ٕٞ  ّٔ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٛؼٞرخص ك٢ حُٜٔخٍحص حُل

ك٢ ٌٛح حُّ٘ٞع ٖٓ حُؼ٬ؽ ُللع طٞحُٕ ح٧ؿٔخّ، ٝح٫ٓظـخرش ٬ُِْٔٓ، ٝحُظّٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ٝاٗـخُ ٜٓخّ حُل٤خس 

). Reed, 2016ش، ٝحًظٔخد ٜٓخٍحص حُِؼذ، ٝحًظٔخد ٜٓخٍحص حُظؼِّّْ (ح٤ٓٞ٤ُشّ، ٝطط٣َٞ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ّ 

ّٕ حُزَٗخٓؾ حُوخثْ ػ٠ِ ك٤٘خص ٕٕٔٓ)، ٝ( ٢ٗ٬٤ً،Olmedo et al., 2021)، ٝ(ٌٕٕٕٓٝٛح ٓخ أػزظٚ (ػَكخص،  ) أ

حثي ُيٟ ح١٧لخٍ حُظّٞ ِّ كي٤٣ٖ ك٢ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُٚ أػَ ًز٤َ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤ًَشّ، ٝهلٞ حُّ٘٘خ١ حُ

 حُيٍّحٓش، ٝحٓظَٔحٍ كخػ٤ِظٚ كظ٠ رؼي كظَس حُٔظخرؼش. 

 خبيغبً: انؼلاج الأعشٌ

لش حُ٘ل٤ّٔشّ، ٝح٫ؿظٔخػ٤شّ ٨َُٓس، ٣ٌٖٝٔ حٓظويحٓٚ ُٔٔخػيس ح٧َٓس  ّٜ ٛٞ أكي أٌٗخٍ حُؼ٬ؿخص حُظ٢ّ طئػَ ػ٠ِ حُ

ى ١لَ ١ًٝ اػخهش ك٢ أكَحى ح٧َٓس، حرظيحءً ٖٓ َٓكِش حُظيّهَ حُٔزٌَ؛ ُِٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ػخهخص، ٝكظ٠ طوزَّ ٝؿٞ

ٝحُؼَٔ ٓؼٚ، ٝطول٤ق ح٠ُّـ١ٞ حُ٘ل٤ّٔشّ ػ٠ِ أكَحى ح٧َٓس، كبٕ اػيحى رَحٓؾ اٍٗخى٣ش هخٛش رخ٧َٓس حُظ٢ ٣ٞؿي 

ك٤ٜخ ١لَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٣ٜيف ا٠ُ ٓٔخػيس ًَ كَى ك٢ ح٧َٓس ػ٠ِ كْٜ ىٍٝٙ طـخٙ حُطلَ ١ًٝ 

آيحىْٛ رخُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣٘زـ٢ ٓؼَكظٜخ ػٖ ٌٛح ح٫ٟطَحد ٝػٖ حكظ٤خؿخص حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، اٟخكش ا٠ُ 

حُطلَ ٝٗو٤ٜظٚ ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ ٓؼٚ ك٢ حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش، ًٔخ طظْ ٓ٘خه٘ش ٓوظِق ح٧كٌخٍ ٝحُٔؼظويحص 

٣َش ح٠ُٔطَرش حَُٔطزطش رٚ. ٝحُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ٛٞ أِٓٞد ٢ٜ٘ٓ ٓ٘ظْ ٣ٜيف ا٠ُ طـ٤٤َحص كؼخُش ك٢ حُؼ٬هخص ح٧ٓ

ٝؿ٤َ حُٜل٤لش حُ٘خطـش ػٖ كيٝع حػخهش ٧كي أكَحى ح٧َٓس ٝٛيكٚ حُزلغ ػٖ حُطَم حُٔئى٣ش ُظلو٤ن حُظؼخ٣ٖ 

ًّي (ح٤ُٔي، ٕٙٔٓ(حُؼيٝحٕ، حُ٘ـخٍ،  .ح١ُٞٔ ر٤ٖ أكَحى ح٧َٓس ) طلٖٔ ِٓلٞظ ك٢ طؼخَٓ حُٞحُي٣ٖ ٓغ ٕٕٔٓ) ٝأ

) اّٗٚ ك٢ ٓويٓش ح٫كظ٤خؿخص ٤ِْٕٕٜٓٔ، ٝأٗخٍ (ٗخ٤ٖٛ& حَٓ، أ١لخُْٜ حُظّٞكي٤٣ٖ، ٝطول٤ق ح٠ُّـ١ٞ حُ٘ل٤ّٔشّ ػ

حُ٘ل٤ّٔشّ، ٤ًٝل٤ش حُظـِّذ ػ٠ِ حُٔ٘خًَ ر٤ٖ حُِٝؽ ٝحُِٝؿش، ٝػيّ ٝؿٞى ٓؼِٞٓخص ًخك٤ش ػٖ ح٩ػخهش، ٤ًٝل٤ش 

حُظؼّخَٓ ٓؼٜخ، ٫ٝ طٞؿي ىٍٝحص طٞػ٣ٞشّ ػٖ ح٬ٌُ٘ٔص حُٔلظَٔ كيٝػٜخ؛ رٔزذ ٝؿٞى اػخهش ك٢ ح٧َٓس ٧كي 

 حىٛخ، كؤٗخٍٝح رؤ٤ٔٛشّ ٌٛح حُّ٘ٞع ٖٓ حُؼ٬ؽ.أكَ
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ٝػ٤ِٚ طٔظخُ حُزَحٓؾ حُٔٞؿٜش ُِطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ىحهَ ح٧َٓس رٔـٔٞػش طِوٜٜخ حُزخكؼظخٕ ك٤ٔخ 

  :٢ِ٣ 

 .٣ـذ إٔ ٣لون حُزَٗخٓؾ حُظٌخَٓ حُ٘ل٢ٔ ىحهَ ح٫َٓس .ٔ

 .٣ـذ إٔ ٣٘ظَٔ حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ١َم طؼي٣َ حُِٔٞى .ٕ

 .خى اَٗحى ٝط٤ٔ٘ن ر٤ٖ رخه٢ أكَحى ح٧َٓس٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘ .ٖ

٣ـذ إٔ طو٠غ ح٧َٓس ُؼ٤ِٔش طؤ٤َٛ ٝاٍٗخى أ١َٓ، أٓخٓٚ حُظؼو٤ق ٝحُظٞػ٤ش ػٖ ٣َ١ن ك٣َن ٓظٌخَٓ  .ٗ

ك٤غ طٔظويّ حُ٘يٝحص ٝحُٔ٘خه٘خص ٝحُٔلخَٟحص ُظٞػ٤ش ح٧َٓس ريٍٝٛخ ك٢ حُؼ٬ؽ. (ػزي حُِط٤ق، 

ٕٓٔ٘ ،ٗ٘(  

َهؼت انؼلاج ثبنزخّبطت دوسًا هبيبً يغ انطفّم روٌ اضطشاة طُف انزىّزذ فٍ عبدعبً: ػلاج انُطّك، وانزخّبطت: 

 رمُُى، ورًُُخ انًهبساد اِرُخ:

حُِـُش ح٫ٓظوزخ٤ُشّ: ٌُِِٔخص، ٝحُؼزخٍحص حُظ٢ّ ٣لٜٜٔخ حُطلَّ ُلظ٤خً ىٕٝ حُلخؿش ا٠ُ  :ٜٓخٍحص حُِـُش، ٝطَ٘ٔ .ٔ

ـش حُظؼّز٣َ٤شّ: ٝطَ٘ٔ ٜٓخٍحص حُطلَّ حُٔظؼِوش حٓظويحّ اٗخٍحص، أٝ ى٫٫ص أهَٟ ؿ٤َ ُلظ٤شّ، ًٌُي حُُِ 

رلٜٔٚ ُِٔئحٍ، أٝ ح٧َٓ حُٔٞؿٚ ا٤ُٚ ُلظ٤خً، ٝح٫ٓظـخرش ُٚ طؼز٣َ٤خً، ٓؼَ: إٔ طٔؤٍ حُطلَّ ٓخ حٓٔي؟ ك٤ـ٤ذ 

روٍٞ حٓٔٚ، أٝ إٔ طو٤َ حُطلَّ ر٤ٖ حٌَُس، ٝحُٜخطق حُٔلٍٔٞ رؤٕ طٔؤُٚ: َٛ طَٟ حٌَُس أّ حُٜخطق؟ ك٤٘٤َ 

ّْ حُِـُش حُظؼّز٣َ٤شّ ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓخ٤ُذ حُِلظ٤شّ حُطلَّ ا٠ُ  أًٗٚ ُِي٫ُّش ػ٠ِ ٍؿزظٚ ك٢ حُٜخطق حُٔلٍٔٞ، ػ

 .ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش حُظ٢ّ ٣ٔظويٜٓخ حُطلَّ ُِظؼّز٤َ ػٖ ٗلٔٚ

ٜٓخٍحص ح٫ٗظزخٙ حُٔ٘ظَى، ٝحُظّٞحَٛ حُٔوٜٞى، ٓؼَ: حُظّٞحَٛ حُز١َٜ ٓغ ح٧ٗوخٙ، ٝح٧ُؼخد،  .ٕ

ٝحٓظويحّ أٛٞحص، أٝ اٗخٍحص، أٝ ًِٔخص رط٣َوشٍ ٓوٜٞىسٍ؛  ٓٔٚ ػ٘ي ٓ٘خىحطٚ،ٝح٫ُظلخص، ٝح٫ٓظـخرش ٫

 .ُِظؼّز٤َ ػٖ ٍؿزظٚ ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٢ٗء ٓخ ري٫ً ٖٓ حُزٌخء، أٝ حَُٜحم ؿ٤َ حُٔلّٜٞ

ًّي ػ٤ِٚ حُٔو١َ     ، ػ٠ِ أ٤ٔٛشّ ػ٬ؽ )ٕٕٕٓ(ٓلٔي، ؛ ٝ)ٕٕٕٓ (ػَٔٝٝ ؛)ٕٕٕٓ (ٝطِوٚ حُزخكؼظخٕ ٓخ أ

ٝحُظوّخ١ذ ك٢ ٓٔخػيس حُطلَّ ػ٠ِ حًظٔخد ٜٓخٍحص أهَٟ، ٓؼَ ط٣ٌٖٞ ح٧ٓجِش، ٝح٩ؿخرش ػ٤ِٜخ ١ِٝذ حُ٘طّن، 

طزخىٍ ح٧ىٝحٍ أػ٘خء حُٔلخىػش، ٝح٫ٓظـخرش ُِٔلخىػش ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًٌُي ٜٓخٍحص حُوَحءس ٝحٌُظخرش،  حُٔٔخػيس، ٝ

ش، ًٝظخرش ح٧كَف، ٝحٌُِٔخص، ٍٝرطٜخ رخ٧ٛٞحص حُّ  ّٜ ظ٢ طٔؼِٜخ، ٝحٓظويحّ ُـش ح٩ٗخٍس، ٝٓلخُٝش َٓى ه

ٍٞ ُِظّٞحَٛ، ٝحٓظويحّ ح٧ؿِٜس حُظ٢ّ طلظ١ٞ ػ٠ِ  ّٜ ٝحٓظويحّ ح٣٩ٔخءحص، ٝح٩ٗخٍحص حُظؼّز٣َ٤شّ، ٝأٗظٔش طزخىٍ حُ

 ططز٤وخص طيػْ حُظّٞحَٛ، ٝؿ٤َٙ. 
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٫ٓظويحّ .  ٜٓخٍحص حُِؼذ، ٓؼَ: ح٫ٓظويحّ حُٞظ٤ل٢ ٤ٗ٨ُخء ًخٓظويحّ ح٢ُ٘ٔ ُِ٘ؼَ ٝحٌُٞد َُِ٘د، ٝحٖ

ح١َُِٓ ٤ٗ٨ُخء ًخٓظويحّ حُوِْ ػ٠ِ أٗٚ ِٓؼوش طل٣َي أػ٘خء حُِؼذ، ٝحُِؼذ حُظٔؼ٢ِ٤ أٝ حُظو٢ِ٤ رؤٕ ٣وّٞ رؤىحء 

 أكي حُِؼذ ٣ٝؼظزَ .أىٝحٍ طلخ٢ً ح٧ىٝحٍ حُظ٢ كُٞٚ ٓؼَ ا١ؼخّ ى٤ٓش أٝ ٓلخًخس ىٍٝ أٓٚ أػ٘خء ٢ً ح٬ُٔرْ

 حُِؼذ ٟؼق ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ حُظٞكي٤٣ٖ ح١٧لخٍ ُيٟ حُٔ٘ظَى خٙطل٤ٖٔ ٜٓخٍحص ح٫ٗظز ك٢ حُلؼخُش ح٩ٓظَحط٤ـ٤خص

 ػٌْ ػ٠ِ ح١َُِٓ حُِؼذ ك٢ ِٓلٞظخً  طؤهَحً  حُظٞكي٤٣ٖ ح١٧لخٍ ٣ظَٜ ًٔخ ُي٣ْٜ، حُلَس حُٔٞحهق ك٢ حُظِوخث٢

 رخُِؼذ حُؼ٬ؽ ). ُوي ٗخٍٓ.5، ٕٕٓٓ(ح٣ٍُِوخص،  .حُؼَٔ ٖٓ حُؼخ٤ٗش حُٔ٘ش ك٢ ُي٣ْٜ ٣ظَٜ ك٤غ حُؼخى٤٣ٖ، ح١٧لخٍ

إٔ  Schottelkorb, Ogawa & Swan, 2020) ٝح٧ؿ٘ز٤ش، ٝحًي(  حُؼَر٤ش حُيٍحٓخص ٓخكش ك٢ ًز٤َحً  حٛظٔخٓخ

حُظيه٬ص حُوخثٔش ػ٠ِ حُؼ٬ؽ حٌُٔؼق رخُِؼذ حُٔظًَِٔ كٍٞ حُطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي هي طٌٕٞ ريحثَ 

ػ٤ش ٝطو٤َِ حُٔ٘خًَ ح٤ًُِٞٔش ُيٟ ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ كؼخُش ُظِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص حُٔظ٘ٞػش ٝطل٤ٖٔ ح٫ٓظـخرش ح٫ؿظٔخ

 رؼٞ ٣ٌٖٔ طولٞ ) حٕ حُِؼذ ٝح٧ٗ٘طش٣ٕٓٔ4ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٝأٗخٍ(ػزي حُٞٛخد، 

حُطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٝك٢ ٟٞء ٓخ ٍٝى أػ٬ٙ حًي  ُيٟ حُظٌَح٣ٍش حُ٘ٔط٤ش ح٤ًُِٞٔخص

حُظٞكي.  حٟطَحد ١ًٝ ح١٧لخٍ ُيٟ حُؼ٘خى ِٓٞى كيس ٖٓ حُولٞحٕ حُِؼذ حُٔ٘ظْ ٣ْٜٔ ك٢  ).ٕٔٓ(حُل٢٘٤ٔ،

ّٕ حُِؼذ ٝطَٟ حُزخكؼظخٕ  ٤١ق حٟطَحد ١ًٝ ح١٧لخٍ ُيٟ حُوٍٜٞ ػٖ حٌُ٘ق ك٢ حٓظويحٓٚ ٣ٌٖٔ رؤٗٞحػٚ أ

 حٟطَحد ١ًٝ ١٨ُلخٍ حُٔويٓش حُٔزٌَ حُظيّهَ هيٓخص ُظل٤ٖٔ ؿٞىس رؤٗٞحػٚ؛ حُِؼذ حٓظويحّ ًٌُٝي حُظّٞكي،

 حُظّٞكي.  ٤١ق

 يهخص انفصم انثبٍَ

طْ ٓ٘خه٘ش حْٛ حُٔلخ٤ْٛ ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُيٍحٓش ه٬ٍ ٓخ ٓزن، ٝاػطخء كٌَس حٝٓغ ُِوخٍة، ٖٓ ه٬ٍ َٓى حْٛ 

 ٣ظٜق رٚ ػ٘ٞحٕ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش. ٝحرَُ ٓخ 
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 انذساعبد انغبثمخ

  رًهُذ

رؼي ح٬١ع حُزخكؼظخٕ رظؼٔن ػ٠ِ ىٍحٓخص ػَر٤ش ٝحؿ٘ز٤ش ط٘خُٝض ٟٓٞٞع ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ، ٤ٓظْ      

ٝطْ  طوي٣ْ ٍٛٞس ٖٓ حَُٔحؿؼخص ح٧ىر٤ش ًحص حُِٜش رخُيٍحٓش ٓغ حُظؼ٤ِن ػ٤ِٜخ ٝارَحُ حُلـٞس حُزلؼ٤ش ٖٓ ه٬ُٜخ.

حُٔزٌَ ١ٌُٝ أ١لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، حُٔلٍٞ  طو٤ٜٔٔخ ح٠ُ ٓل٣ٍٖٞ، ح٫ٍٝ: ٣ظ٘خٍٝ ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ

 حُؼخ٢ٗ: ط٘خُٝض ك٤ٚ ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ١ٌُٝ ح٫ػخهش.

 (:٣خذول)

 انذساعبد انغبثمخ

 انًسىس الاول: خىدح خذيبد انزذخم انًجكش نزوٌ أطفبل اضطشاة طُف انزىزذ

 أرَُ حُ٘ظخثؾ حُٜٔ٘ؾ حُٔ٘خًٍٕٞ حُٜيف حُيٍحٓش ّ

 )ٕٕٕٓ(ِٗز٢،  ٔ

حُظلون ٖٓ كؼخ٤ُش 

رَٗخٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ 

ُيٟ ح١لخٍ ١ًٝ 

حٟطَحد ٤١ق 

 حُظٞكي.

) ١لَ 4ٕ(

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي.

حُٜٔ٘ؾ 

 حُٞٛل٢

ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٗـخف 

رَٗخٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ُِطلَ 

١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

ٝحٗٚ ٣وَِ ٖٓ ح٫ػخٍ حُِٔز٤ش 

 حُٔظَر٤ش ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُطلَ.

ٕ 
)Masi et al., 

2021( 

ٛيكض ا٠ُ حُظلون ٖٓ 

أػَحٝ حٟطَحد 

٤١ق حُظٞكي ٖٝٓ 

ٗظخثؾ ؿٞىس حُل٤خس رؼي 

طِو٢ هيٓخص حُظيهَ 

 حُٔزٌَ. 

) ١لَ ٕٓ( 

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي.

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

حٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ طلٖٔ 

ِٓلٞظ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ 

ٓـخ٫ص حُ٘ٔٞ ُيٟ ح١٫لخٍ 

ٝؿٞىس ك٤خس ح٥رخء ٝطـ٤َحص 

ٗل٤ٔش ا٣ـخر٤ش ًُٝي رؼي ػخّ 

 ٖٓ طِو٢ هيٓخص حُٔزٌَ.

ٖ 
)Noh et al., 

2021( 

طٜيف ا٠ُ طلي٣ي 

حُؼ٬هش ر٤ٖ 

حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ٤ُٝ٧خء 

ح٧ٍٓٞ ٓغ ح١٧لخٍ 

حُٜٔخر٤ٖ رخُظٞكي 

حُٔظؼِوش رَٟخ 

حُٞحُي٣ٖ ُويٓخص 

 حُظيهَ حُٔزٌَ. 

 )ٔ٘ٙ (

أ٤ُٝخء 

 ح٧ٍٓٞ. 

 ٜٓ٘ؾ ٝٛل٢

 طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٓٔظٟٞ

ٍٍ ٖٓ حَُٟخ ٤ُٝ٧خء  ػخ

ح٧ٍٓٞ ، ٝإٔ حُؼَٔ 

ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُيهَ 

ح١َُٜ٘ ٨َُٓس ٫ ػ٬هش 

 ُٜٔخ.

ٗ 
Alhoshan, 

2020)( 

ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف 

ػ٠ِ طؤػ٤َ حُظ٘و٤ٚ 

ٝحُظيهَ حُٔزٌَ ػ٠ِ 

ح١٧لخٍ حُٜٔخر٤ٖ 

رخُظٞكي ك٢ ػَٔ ػ٬ع 

 ٓ٘ٞحص.

) ١لَ ٕٓ(

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي. 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ أٗٚ ًِٔخ 

ًخٕ حُظ٘و٤ٚ ٝحُظيهَ 

ٓزٌَ، ًَ ٓخ ًخٕ ٛ٘خى 

حٓظـخرش ُظؼِْ ػيى ٖٓ 

حُٜٔخٍحص ح٤ًُِٞٔش ُطلَ 

 حُظٞكي.
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٘ 
(ًٔخٍ، 

 ).ٕٔٓٓؼ٤ي،

ٛيكض حُيٍحٓش 

ُِظؼَف ػ٠ِ كؼخ٤ُش 

رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ 

ُظل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس 

٧َٓ ح١٧لخٍ 

 حُظٞكي٤٣ٖ. 

) أ١لخٍ .( 

 ١ًٝ

حٟطَحد 

٤١ق 

 حُظٞكي، 

) أ٤ُٝخء ٙٔ(

 ح٧ٍٓٞ. 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ 

طل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس ٧َٓ 

ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ، ٝحٓظَٔ 

ح٧ػَ ح٣٩ـخر٢ ُِزَٗخٓؾ ػ٠ِ 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ه٬ٍ 

 كظَس حُٔظخرؼش.

ٙ 
 )Rivard et al., 

2015 ( 

ٌُِ٘ق ٛيكض حُيٍحٓش 

أ٤ُٝخء  ػٖ ٤ًق ٣٘ظَ

ح١لخٍ ١ًٝ ح٧ٍٓٞ 

حٟطَحد ٤١ق 

حُظٞكي ا٠ُ ٓليىحص 

ؿٞىس حُويٓخص 

 حُٔويٓش.

)ٔ5ٙ (

أ٤ُٝخء 

 ح٧ٍٓٞ.

 ٜٓ٘ؾ ٝٛل٢

طِٞٛض حُ٘ظخثؾ حٕ أ٤ُٝخء 

ح٧ٍٓٞ أًؼَ ٍٟخ ػٖ ٛلش 

حُٔؼِٞٓخص َٝٓٝٗش حُويٓخص 

ٖٓ حٓظَٔحٍٛخ ٝآٌخ٤ٗش 

 حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ.

5 

 )Jafarabadi et 

al., 2021 ( 

 

ٛيكض ُـٞىس حُويٓخص 

ٝآٌخ٤ٗش حٍُٞٛٞ 

ا٤ُٜخ ٝٓؼَكش حُلَٝم 

ح٫هظٜخى٣ش 

ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ػ٘ي 

 أ١لخٍ حُظٞكي.  

) ١لَ ٕٕٓ(

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ٛ٘خى 

طلخٝطخص حؿظٔخػ٤ش ٝحهظٜخى٣ش 

ك٢ ؿٞىس حُويٓخص ٝآٌخ٤ٗش 

خٍ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ر٤ٖ ح١٧ل

حُٜٔخر٤ٖ رخُظٞكي ك٢ 

 حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُويٓخص. 

. 
)Rivard et al., 

2020( 

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ 

ط٤ْٜٔ حٓظز٤خٕ ُظو٤٤ْ 

ؿٞىس حُويٓخص 

حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

حٟطَحد ٤١ق 

حُظٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ 

 ح٧ٛخ٢ُ

 )ٕٓٓ (

أ٤ُٝخء 

 ح٧ٍٓٞ. 

 ٜٓ٘ؾ ٝٛل٢

ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ىػْ 

 طل٤َِ حُؼٞحَٓ ٝح٧رؼخى

حُٔٔزوش ُِـٞىس ٝحُظ٤٤ِٔحص 

ر٤ٖ حُظـخٍد هزَ ٝأػ٘خء 

 حُظو٤٤ْ حُظ٘و٢ٜ٤.

 )ٕٕٔٓ(رخى٣ْ،  4

ٛيكض ح٠ُ كؼخ٤ُش 

حُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ 

حُظول٤ق ٖٓ ٗيس 

حٟطَحد ك١َ 

حُ٘٘خ١ ٝحُلًَش ُيٟ 

 أ١لخٍ حُظٞكي. 

) أ١لخٍ ٘(

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي 

 ٜٓ٘ؾ ٝٛل٢ 

طْ حُظَٞٛ ا٠ُ ٗظخثؾ إٔ ٛ٘خى 

ًحص ىحُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ كَٝم 

حُؼ٤٘ظ٤ٖ ،رل٤غ إٔ حُؼ٤٘ش 

حُٔظٌلَ رٜخ ٓزٌَح ٓـِض 

ٗٔزش اكٜخث٤ش أهَ ك٢ 

ٓظخَٛ حُ٘٘خ١ حُِحثي، ٓوخٍٗش 

رخُلجش ح٫هَٟ حُظ٢ ُْ 

طظلَٜ ػ٠ِ حُؼ٬ؽ أٝ 

 حُظٌلَ حُٔزٌَ.
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 )ٕٕٔٓ(كٖٔ،  ٓٔ

ٛيكض ا٠ُ ٓيٟ كؼخ٤ُش 

رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ 

حُظيهَ حُٔزٌَ ُظ٤ٔ٘ش 

حُِلظ٢ ُيٟ حُظٞحَٛ 

ح١٧لخٍ ٖٓ ًٟٝ 

حٟطَحد ٤١ق 

 حُظٞكي

) أ١لخٍ ٓٔ(

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ ٝؿٞى 

كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ 

حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُيٟ 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش 

حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُٜخُق 

حُو٤خّ حُزؼي١ ، ٝٝؿٞى 

ر٤ٖ  كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ

حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش 

ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ 

حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ، رؼي ططز٤ن 

حُزَٗخٓؾ ُٜخُق حُٔـٔٞػش 

حُظـ٣َز٤ش ، ػيّ ٝؿٞى كَٝم 

ىحُش اكٜخث٤خ ر٤ٖ حُو٤خ٤ٖٓ 

حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُِٔـٔٞػش 

حُظـ٣َز٤ش ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ 

حٓظَٔح٣ٍش أػَ حُزَٗخٓؾ ك٢ 

 طل٤ٖٔ حُظٞحَٛ حُِلظ٢.

 )ٕٕٔٓ( ػ٢ِ،  ٔٔ

ٛيكض ا٠ُ حُظلون ٖٓ 

كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ 

رخٓظويحّ حُظٌخَٓ 

حُل٢ٔ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ 

حُِلظ٢ ٜٓخٍط٢َْ 

ح٫ٓظٔخع ٝحُلي٣غ 

ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش 

١ًٝ حٟطَحد 

 حُظٞكي. 

) ١لَ ٕٔ( 

 ١ًٝ

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي. 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى 

كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 

ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ر٤

ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد 

حُظٞكي ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢َِْ 

ٝحُزؼَْي١ ػ٠ِ ٓو٤خّ ٜٓخٍحص 

حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُيٟ ح١٧لخٍ 

١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي 

 ٟ َِ ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼَْي١ طؼُ

ا٠ُ حٓظويحّ حُزَٗخٓؾ 

حُٔوظَف حُوخثْ ػ٠ِ حُظٌخَٓ 

حُل٢ٔ، ػيّ ٝؿٞى كَٝم 

خص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط

ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد 

حُظٞكي ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼَْي١ 

ٝحُظظزُّؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤خّ ٜٓخٍحص 

حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُيٟ ح١٧لخٍ 

١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي، طٞؿي 

كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 

ر٤ٖ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢َِْ ٝحُزؼَْي١ 

ُٜخُق حُو٤خّ حُوز٢َِْ ػ٠ِ 

ٓو٤خّ حُوخثٔش حُل٤ٔش ُيٟ 

كَٝم  ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٫ طٞؿي
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ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ 

حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼَْي١ ٝحُظظزؼ٢ 

ػ٠ِ ٓو٤خّ حُوخثٔش حُل٤ٔش 

ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، طٞؿي 

ػ٬هش حٍطزخ١ ٓخُزش ر٤ٖ 

ىٍؿخص ػ٤٘ش حُيٍحٓش ك٢ 

حُو٤خّ حُزؼَْي١ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ حُِلظ٢ 

ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ حُوخثٔش 

 .حُل٤ٔش

ٕٔ 
(ػزي ح٬ُّٔ، 

ٕٕٓٓ( 

اػيحى  ٛيكض ا٠ُ

رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ 

ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص 

حُٔؼَك٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ 

 حُظٞكي٤٣ٖ.

  )ٔٓ  (

ح١لخٍ ١ًٝ 

حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي.

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ 

ٝؿٞى كَٝم ىحٍ اكٜخث٤خ 

ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص 

حُو٤خّ حُزؼي١ ر٤ٖ ًَ ٖٓ 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

ٝح٠ُخرطش ػ٠ِ ٓو٤خّ 

ٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُي١ حُ

ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ ػ٘ي 

) ك٢ حطـخٙ  ٔٓ.ٓٓٔظٟٞ ( 

حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ، ٣ٞؿي 

كَم ىحٍ اكٜخث٤خ ر٤ٖ 

ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص 

ٓـٔٞػش حُيٍحٓش حُظـ٣َز٤ش 

ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ 

ػ٠ِ ٓو٤خّ حُٜٔخٍحص 

حُٔؼَك٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ 

حُظٞكي٤٣ٖ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ( 

خٙ حُو٤خّ ) ك٢ حطـ ٔٓ.ٓ

حُزؼي١ ، ٫ ٣ٞؿي كَم ىحٍ 

اكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ 

ىٍؿخص ٓـٔٞػش حُيٍحٓش 

حُظـ٣َز٤ش ك٢ حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ 

ٝحُظظزؼ٢ رؼي َٜٗ ٖٓ حٗظٜخء 

حُزَٗخٓؾ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُيٟ 

 ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ .

 

ٖٔ 
(ح٣ُِٞى١ ، حُزٌخٍ 

ٕٓٔ. ( 

حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش 

رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ 

حُظيهَ حُٔزٌَ هخثْ 

) ١لَ  ٕٔ(  

 ١ًٝ

حٟطَحد 

ٜٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝهي أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش 

ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ 
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ػ٠ِ حُِٔٞى حُِلظ٢ 

ك٢ طط٣َٞ حُٜٔخٍحص 

حُظٞح٤ِٛش ١٨ُلخٍ ٖٓ 

١ًٝ حٟطَحد 

حُظٞكي ك٢ حٌُِٔٔش 

 حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش

ىٍؿخص أ١لخٍ حُؼ٤٘ش ر٤ٖ  ٤١ق حُظٞكي.

حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ػ٠ِ 

ٓو٤خّ طوي٣َ حُٔؼِْ ٬ُٗظزخٙ 

حُٔ٘ظَى ُِطلَ حُظٞكي١ 

طؼٞى ُٜخُق حُو٤خّ حُزؼي١ 

ًٌُي ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ٍطذ 

ىٍؿخص أ١لخٍ حُؼ٤٘ش ر٤ٖ 

ؼي١ ػ٠ِ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُز

ٓو٤خّ طو٤٤ْ حُِٔٞى حُِلظ٢ 

طؼٞى ُٜخُق حُو٤خّ أظَٜ 

حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص 

ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص 

ٍطذ ىٍؿخص أ١لخٍ حُؼ٤٘ش 

ر٤ٖ حُو٤خّ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ 

ػ٠ِ ٓو٤خّ طوي٣َ حُٔؼِْ 

٬ُٗظزخٙ حُٔ٘ظَى ُِطلَ 

حُظٞكي١ ، ٝٓو٤خّ طو٤٤ْ 

حُِٔٞى حُِلظ٢ طؼِٟ ٧ػَ 

ٗخٓؾ ، ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ حُزَ

 حٓظَٔح٣ٍش كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ .

 

 الاػبلخ نزوٌ انًجكش انزذخم خذيبد خىدح: انثبٍَ انًسىس

 أرَُ حُ٘ظخثؾ حُٜٔ٘ؾ حُٔ٘خًٍٕٞ حُٜيف حُيٍحٓش ّ

ٔٗ 
)Rubaie , 

2022( 

ٛيكض ح٠ُ طلؼ٤َ ىٍٝ 

رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ 

ُظؤ٤َٛ أٜٓخص أ١لخٍ 

ٓظ٬ُٓش ىحٕٝ ك٢ 

حٌُِٔٔش ٟٞء ٍإ٣ش 

ٕٖٓٓ. 

) أ٤ُٝخء ٕٓ( 

 ح٧ٍٓٞ 

 ٜٓ٘ؾ

 ٝٛل٢

هِٜض حُيٍحٓش حُظو٤ٔ٤٤ش ا٠ُ 

ػيس ٗظخثؾ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ 

 ح٧ٜٓخص ،

٤َ٘ٓس ا٠ُ إٔ حُٔئ٬ٛص 

حُٔؼَك٤ش ًخٗض ح٧ػ٠ِ 

٪ ط٤ِٜخ ٙٙ.ٕ٘رٔظ٢ٓٞ 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش

٪ 5ٖ.ٓ٘حُٔئ٬ٛص رٔظ٢ٓٞ 

ٝٓئَٛ حؿظٔخػ٢ رٔؼيٍ 

 ٪ ٝى٢٘٣.5..ٗ

٪. ٖٖ..ٗٓئَٛ رٔؼيٍ 

ح ، ًخٗض حُٔئ٬ٛص  ًَ أه٤

حُ٘ل٤ٔش أى٠ٗ ٓٔظٟٞ ك٢ 

 حُٔظ٢ٓٞ

٪. ٝطـخُٝص ٕٕ.ٖ٘ٗٓ 
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ٗٔزش حُٔٞحكوش ػ٠ِ ًَ ٌٛٙ 

 ٪.4ٓحُٔوظَكخص 

 )ٕٕٔٓ(حُو٠خس،  ٘ٔ

ٛيكض ح٠ُ طو٤٤ْ رَحٓؾ 

حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش 

١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ 

ػو٤ِخً ك٢ حُٔؼٞى٣ش ٖٓ 

ٝؿٜش ٗظَ أَٓ 

 ح١٧لخٍ حُٔٔظل٤ي٣ٖ. 

)ٔٗ. (

 ٤خء ح٧ٍٓٞ  أُٝ

 ٜٓ٘ؾ

 ٝٛل٢

ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ طو٤٤ْ رَحٓؾ 

حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش 

١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٖٓ 

ٝؿٜش ٗظَ ح٧َٓ حُٔٔظل٤ي٣ٖ 

ًخٕ حػ٠ِ ك٢ ٓـخٍ 

حُٔيٍرخص، ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم 

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ طو٤٤ْ 

رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش 

١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٖٓ 

ح٧َٓ طؼِٟ ٝؿٜش ٗظَ 

 ُـْ٘ حُطلَ ٝػَٔٙ.

ٔٙ 
(أرخ 

 )ٕٕٓٓك٤ٖٔ،

ٛيكض حُيٍحٓش ا٠ُ 

طوي٣ْ طٍٜٞ ٓوظَف 

َُكغ ؿٞىس ػ٤ِٔخص 

حُظو٤٤ْ ٝحُظ٘و٤ٚ ك٢ 

رَحٓؾ ٛؼٞرخص 

 حُظؼِْ. 

 ).ٖ (

 ٓؼ٤ِٖٔ 

 ٜٓ٘ؾ

 ٝٛل٢

ٝطِٞٛض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ 

إٔ ٓٔظٟٞ ططز٤ن ػ٤٘ش 

حُيٍحٓش ُ٪ؿَحءحص حُٔيٍؿش 

ٝطخً ر٤ٖ ك٢ حُيٍحٓش ًخٕ ٓظلخ

 حُٔظ٢ٓٞ ٝحَُٔطلغ.

ٔ5 
(كظ٤ٖٔ،حُـ٣َز٢،

ٕٕٓٓ( 

ٛيكض ا٠ُ ح٠ُ 

حُظؼَف ػٖ ٓيٟ 

ٍٟخ أَٓ ١ًٝ 

ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش 

ك٢ ٓي٣٘ش ؿيس ػٖ 

رؼٞ حُويٓخص 

حُٔويٓش ُْٜ رخٌُِٔٔش 

حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ك٢ 

 .ٖٕٟٓٓٞء ٍإ٣ش 

).. ٖٓ (

أ٤ُٝخء 

 ح٧ٍٓٞ.

 ٜٓ٘ؾ

 ٝٛل٢

ٝطٟٞق حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى 

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ كَٝم 

ٓٔظ٣ٞخص ٍٟخ ح٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ 

ػٖ حُويٓخص حُٔويٓش ،ٝٗٞع 

ح٫ػخهش، ٝهيٍس ١ًٝ 

ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ػ٠ِ 

ح٫ػظٔخى ػ٠ِ أٗلْٜٔ، ٝػَٔ 

ٓويّ حَُػخ٣ش، ٝٝؿيص كَٝم 

ُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٔويّ 

 حَُػخ٣ش.

ٔ. 
 )Bakhsh et 

al., 2021( 

ٍٟخ  ٛيكض ُٔيٟ

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ػٖ طويّ 

حُويٓخص ُِط٬د ك٢ 

 حُٔيحٍّ حُوخٛش.

)٘٘ ٖٓ (

أ٤ُٝخء 

 ح٧ٍٓٞ.

 حُٞٛل٢

حٕ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ أًؼَ ٍٟخ 

ػٖ ٓٔظٟٞ حُط٬د 

ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظٞحَٛ، ٝطويّ 

حُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص 

حُل٤خط٤ش ك٢ حُٔيحٍّ 

حُوخٛش، ُْٝ ٣ٌٖ ح٥رخء 

ٍح٤ٟٖ ػٖ ػ٤ِٔش حُظؼِْ 

حُؼخ١ل٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ

ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ١٧لخُْٜ ك٢ 

حُٔيحٍّ حُوخٛش ٝحُويٓخص 

 حُؼ٬ؿ٤ش حُٔويٓش ١٧لخُْٜ.
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ٔ4 
(Merghany, 

Ibrahim,2020) 

طو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ 

حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ١ٌُٝ 

ح٩ػخهش ك٢ ٟٞء 

حُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش 

ُِظَر٤ش حُوخٛش 

رٔلخكظش ٝحى١ 

 حُيٝحَٓ.

) رَحٓؾ ٓٔ(

ُِظَر٤ش 

 حُوخٛش.

 حُٞٛل٢

) ٝ 4ٓ.ٕطَحٝكض ٓخ ر٤ٖ (

)، ٝإ ٓ٘خًٍش ٕٙ.ٕ(

ح٧َٓس ًخٕ أك٠َ ح٧رؼخى ٖٓ 

ك٤غ حُيٍؿش، أٓخ رؼي حُيٓؾ 

ٝحُزَحٓؾ ح٫ٗظوخ٤ُش ًخٕ ح٧هَ 

ىٍؿش، ٝؿٞى كَٝم ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ ى٫ُش اكٜخث٤ش 

) ر٤ٖ ح٫رؼخى ر٤٘ٔخ ٘ٓ.ٓ(

(ح٩ىحٍس ٝحُؼخ٤ِٖٓ، حُزَحٓؾ 

حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٓ٘خًٍش ح٧َٓس، 

ٝحُويٓخص ح٫ٗظوخ٤ُش)  حُيٓؾ

كِٜض ػ٠ِ ىٍؿش كٞم 

ٓظٞٓطش، أٓخ رؼي حُظوط٢٤ 

ح٫ٓظَحط٤ـ٢ كوي كَٜ ػ٠ِ 

ىٍؿش ٓظٞٓطش، طٞؿي كَٝم 

ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

) طؼِٟ ٦ُط٢ ٗٞع ٘ٓ.ٓ(

ح٩ػخهش، ؿٜش حُؼَٔ، حُٔئَٛ 

حُؼ٤ِٖٔ ٓ٘ٞحص حُوزَس، 

 حُيٍؿش حُؼ٤ِٔش.

ٕٓ 
(٤ٓي، 

 )٤ُٕٕٝٓٓي،

طوي٣ْ ٓئَٗحص 

ٝٓؼخ٤٣َ ٠ُز٢ ؿٞىس 

حُزَحٓؾ ٝحُويٓخص 

حُٔٔخٗيس حُ٘ٞػ٤ش 

١٨ُلخٍ ١ًٝ 

حٟطَحرخص حُظوخ١ذ 

 حُِـش ٝح٬ٌُّ. 

)ٕٓ (

 ٓؼ٤ِٖٔ

حُٞٛل٢ 

ٜٝٓ٘ؾ ٗزٚ 

 طـ٣َز٢

ٝحٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ ا٠ُ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

حكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ كخػ٤ِش 

حُويٓخص ٝحُزَحٓؾ حُ٘ٞػ٤ش 

حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

حُظوخ١ذ ٝحُ٘طن حٟطَحرخص 

ٝح٬ٌُّ ٖٓ ٝؿٚ ٗظَ 

حُوخث٤ٖٔ ػ٤ِٜخ ك٢ ٟٞء 

ٓؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحص ٟز٢ 

حُـٞىس، ًُٝي رلٔخد 

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش 

 ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ.

ٕٔ 
(ح٫ك١َٔ، 

ٕٓٔ4( 

طو٣ْٞ هيٓخص حُظيهَ 

حُٔزٌَ ١ٌُٝ 

ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش 

ك٢ ِٓط٘ش ػُٔخٕ ٖٓ 

ٝؿٜش ٗظَ ح٧َٓ، 

ٝكوخً ُِٔظـ٤َحص 

 ٔٞؿَحك٤ش ٨َُٓ.حُي٣

) أ٤ُٝخء ٖ٘( 

 ح٧ٍٓٞ 
 حُٞٛل٢

أٗخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ 

% ٖٓ أَٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ .5

ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ًخٕ 

طو٣ْٜٞٔ ا٣ـخر٤خً ُزَحٓؾ 

% ٖٓ ٕٕحُظيهَ حُٔزٌَ، ٝ

ح٧َٓ ًخٗٞح ِٓز٤خً، ُْٝ طٌٖ 

ٛ٘خى كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ك٢ ٍأ١ ح٧َٓ 
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كٍٞ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ 

ٝكوخً ُٔظـ١َ٤ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ 

ٝؿْ٘ حُطلَ، ك٢ ك٤ٖ ًخٕ 

ٛ٘خى كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ٝكوخً ُطز٤ؼش 

 حُويٓخص حُٔويٓش.

ٕٕ  ،٠ٓٞٓ)ٕٓٔ4( 

طٜيف ح٠ُ ٓؼَكش 

حَُٟخ ح١َٓ٫ ػٖ 

ٓٔظٟٞ حُويٓخص 

حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش ، 

ٝحُٔؼخٛي حُوخٛش ك٢ 

حُٔيحٍّ حُوخٛش، 

ٝحُظؼَف ػ٠ِ 

ٓٔظٟٞ حُويٓخص 

 ٤ٔ٤ش حُوخٛش. حُظؼِ

)أ٤ُٝخء ٓٓٔ(

 ح٧ٍٓٞ.
 حُٞٛل٢

طِٞٛض ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٠ُ 

ٓٔظٟٞ ٍٟخ أ٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ 

ػٖ حُويٓخص ريٍؿش َٓطلؼش، 

ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش ر٤ٖ 

ح٤ُٝ٫خء ك٢ حَُٟخ ػٖ 

حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ 

، ٝري٫ُش  ري٫ُش حُـْ٘

 حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ.

 )4ٕٔٓ(حُز١ِٞ،  ٖٕ

حُظؼَف ٛيكض ح٠ُ 

ػ٠ِ ىٍؿش ٍٟخ 

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ 

ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ػٖ 

حُويٓخص حُٔٔخٗيس 

حُٔويٓش ُِطِزش ١ًٝ 

ح٩ػخهش حُٔٔؼ٤ش ك٢ 

 حُو٣َخص.

 )ٔٓ٘ (

ٓؼ٤ِٖٔ ١ًٝ 

ح٩ػخهش 

 حُٔٔؼ٤ش. 

 

)٘ٗ (

 ٓؼ٤ِٖٔ.  

 

) أ٤ُٝخء 4ٗ(

 أٍٓٞ. 

 حُٞٛل٢

طِٞٛض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ ىٍؿش 

ٍٟخ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ 

ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ػٖ حُويٓخص 

ُٔٔخٗيس حُٔويٓش ُِطزش ١ًٝ ح

ح٩ػخهش حُٔٔؼ٤ش ك٢ حُو٣َخص 

ؿخءص ؿ٤ٔؼٜخ ريٍؿش 

ٓظٞٓطش. ٝر٤٘ض أ٠٣خ ػيّ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

(0.05)  ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص

حُلٔخر٤ش ُِٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أرؼخى 

أىحس حُيٍحٓش طزؼخً ُٔظـ٤َ 

حُـْ٘، ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، 

. أ٠٣خً ٝؿٞى ٝٓ٘ٞحص حُوزَس

كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش 

ر٤ٖ  (ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش 

ُِٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ رؼي حُويٓخص 

حُٜلش حُطز٤ش طزؼخً ُٔظـ٤َ 

حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝٓظـ٤َ 

حُوزَس ُٜخُق ػيى ٓ٘ٞحص 

) ٓ٘ٞحص. ٘حُوزَس أهَ ٖٓ (

ٝر٤٘ض حُ٘ظخثؾ أ٠٣خً ػيّ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُي٫ُش  اكٜخث٤ش
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(0.05)  ر٤ٖ حُٔظٞٓطخص

حُلٔخر٤ش ٩ؿخرخص أكَحى ػ٤٘ش 

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ػٖ أرؼخى أىحس 

حُيٍحٓش طزؼخً ُٔظـ٤َحص 

حُـْ٘، ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، 

ٝحُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١. ًٔخ 

أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم 

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي 

 (0.05)ٓٔظٟٞ حُي٫ُش 

لٔخر٤ش ر٤ٖ حُٔٔظ٣ٞخص حُ

٩ؿخرخص أكَحى ػ٤٘ش أ٤ُٝخء 

ح٧ٍٓٞ ػٖ رؼُي١ حُويٓخص 

ٗل٤ٔش اٍٗخى٣ش، ٝهيٓخص 

حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢، طزؼخً ُٔظـ٤َ 

حُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١، 

ُٜٝخُق حُٔٔظٟٞ ح٫هظٜخى١ 

 ريال. ٓٓٓ٘أهَ ٖٓ 

ٕٗ 
.ٕٔٓ(حَُٔكخ٢ٗ،

( 

حُظؼَف ػ٠ِ آٍحء 

أ٤ُٝخء أٍٓٞ حُظ٤ٓ٬ٌ 

١ًٝ ح٫ػخهش حُؼو٤ِش 

حُويٓخص ٗلٞ ؿٞىس 

 حُٔطزوش ُْٜ.

)ٔ٘5 (

 أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ 

 ٜٓ٘ؾ

 ٝٛل٢

ٝطِٞٛض حُ٘ظخثؾ ح٠ُ حْٜٗ 

٣لِٕٔٞ طٞؿٜخص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ 

ؿٞىس حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ 

ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش 

حُل٣ٌَش، ٝحٕ ٓؼظْٜٔ ًخٗض 

حٓظـخرخطْٜ َٓطلؼش ػ٠ِ رؼي 

٢ُٝ ح٫َٓ ٓوخٍٗٚ رخُزؼي٣ٖ 

ح٫ه٣َٖ. ٝحظَٜص ػيّ 

ُٚ اكٜخث٤ش ك٢ ٝؿٞى ًحص ى٫

حٍحء ػ٤٘ش حُيٍحٓش كٍٞ رؼي 

طو٤٤ْ حُٔيٍٓش/ حُٔؼٜي، 

ٝطٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش 

اكٜخث٤ش ُـ٤ٔغ حرؼخى حُيٍحٓش 

(هيٓخص حُظ٤ٌِٔ، هيٓخص 

حُٔيٍٓش/ حُٔؼٜي، هيٓخص 

 ٢ُٝ ح٫َٓ).
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ثؼذ الاطلاع ػهً يؼطُبرهب ويب رىصهذ إنُه انزؼهُك ػهً انذساعبد انغبثمخ واوخه اعزفبدح انجبزثزبٌ يُهب 

 انُزبئح فٍ يىضىع خىدح خذيبد انزذخم انًجكش َزضر يب َهٍ: 

  أولا: يٍ زُث انهذف

) ٝىٍحٓش (ِٗز٢، ٛخؿَ، ٕٕٓٓ)، ٝىٍحٓش (ػزي ح٬ُّٔ، ٕٕٔٓ) ٝ ىٍحٓش (كٖٔ، ٕٕٔٓحطلوض ىٍحٓش (رخى٣ْ، 

)، 4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (ح٧ك١َٔ، .ٕٔٓٓؼ٤ي،  ٝىٍحٓش (ًٔخٍ، (Masi et al., 2021))، ٝىٍحٓش ٕٕٕٓ

) ك٢ طو٤٤ْ ٓيٟ كخػ٤ِش ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (حُو٠خس، .ٕٔٓٝىٍحٓش (ح٣ُِٞى١، حُزٌخٍ، )، ٕٕٕٓ(ِٗز٢، ٝىٍحٓش 

رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ًٔخ حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش (كظ٤ٖٔ، 

)، Noh et al., 2021)، ٝىٍحٓش (4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (حُزِٟٞ، ٠ٕٓٓٔ4، )، ٝىٍحٓش (ٕٕٓٞٓٓحُـ٣َز٢، 

)، Jafarabadi et al., 2021ٝىٍحٓش ( )،Rubaie , 2022()، ىٍحٓش Rivard et al., 2015ٝىٍحٓش (

) ك٢ حُظؼَف ػٖ ٓيٟ ٍٟخ أَٓ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ػخٓش ١ًٝٝ حٟطَحد .ٕٔٓٝىٍحٓش (حَُٔكخ٢ٗ، 

ػٖ ٓٔظٟٞ ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٝحُزَحٓؾ حُٔويٓش ُْٜ ٟٝٝغ ٓليىحص ُظِي ٤١ق حُظٞكي رٌَ٘ هخٙ 

 حُـٞىس.

)، ٕٕٓٓ)، ٝىٍحٓش (أرخ حُلٖٔ، Rubaie, 2022)، ٝىٍحٓش (Rivard et al., 2020ًٔخ حطلوض ىٍحٓش (

ظيهَ ) ك٢ ٟٝغ طٍٜٞحص ٝٓوظَكخص َُكغ ؿٞىس حُظو٤٤ْ ٝحُظ٘و٤ٚ ٝطلؼ٤َ ىٍٝ حُٕٕٓٓٝىٍحٓش (٤ٓي، ٤ُٝي، 

 حُٔزٌَ ٝحٓظز٤خٕ ُظو٤٤ْ ؿٞىس هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٟٝٝغ ٓؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحص ٟز٢ طِي حُـٞىس. 

 ثبَُب: يٍ زُث انؼُُخ

)، ٝىٍحٓش Rivard et al., 2015)، ٝىٍحٓش (Noh et al., 2021حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ( 

)Rivard et al., 2020 ،(حٓش )، ىٍٕٕٓٓ)، ٝىٍحٓش (كظ٤ٖٔ، حُـ٣َز٢Rubaie , 2022،(  ،حُو٠خس) ٝىٍحٓش

) ك٢ ػ٤٘ش حُزلغ Bakhsh et al., 2021)، ٝىٍحٓش (4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (ح٧ك١َٔ، 4ٕٔٓ)، (٠ٓٞٓ، ٕٕٔٓ

 ٝطظٔؼَ ك٢ أٜٓخص ٝأَٓ أ١لخٍ حُظٞكي.

)، ٝىٍحٓش Jafarabadi et al., 2021)، ٝىٍحٓش (Alhoshan, 2020ٝهي حهظِلض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ىٍحٓش ( 

)Masi et al., 2021 ،ْٝىٍحٓش (ػزي ح٬ُّٔ، ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (كٖٔ، ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (رخى٣ ،(ٕٕٓٓ ،(

)، ك٢ ػ٤٘ش طِي .ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (حَُٔكخ٢ٗ، .ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (ح٣ُِٞى١، ٝحُزٌخٍ، ٕٕٔٓٝىٍحٓش (ػ٢ِ، 

 حُيٍحٓخص، ك٤غ طٌٞٗض ػ٤٘ش طِي حُيٍحٓخص ٖٓ أ١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي أٗلْٜٔ.

) كوي ؿٔؼض ر٤ٖ ػ٤٘ش طٌٞٗض ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝآرخثْٜ .ٕٔٓأٓخ ىٍحٓش (ًٔخٍ، ٓؼ٤ي، 

 ٝأٜٓخطْٜ.

ٝىٍحٓش )، ٕٕٕٓ(ِٗز٢، )، ٝىٍحٓش ٕٕٓٓ)، ٝىٍحٓش (٤ٓي، ٤ُٝي، 4ٕٔٓٝحطلن ٓـظٔغ ػ٤٘ش ىٍحٓش (حُز١ِٞ، 

ط٬د ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش، ٝهي حهظِق )؛ ك٤غ طْ حُؼَٔ ػ٠ِ ػ٤٘ش طٌٞٗض ٖٓ ٓؼِٔخص حُٕٕٓٓ(أرخ ك٤ٖٔ، 

 ٓـظٔغ ػ٤٘ش طِي حُيٍحٓخص ٓغ ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.

رَحٓؾ طَر٣ٞش طْ طو٤٤ْٜٔ  )ٓٔ) كوي ًخٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٌٓٞٗش ٖٓ (merghany, Ibrahem, 2020(أٓخ ىٍحٓش 

 وخٛش رٔلخكظش ٝحى١ حُيٝحَٓ.ُٔؼَكش ٓيٟ كؼخ٤ُش طِي حُزَحٓؾ حُٔويٓش ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش ُِظَر٤ش حُ
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 ,.Noh et al: حطلن ٜٓ٘ؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝٛٞ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ ٓغ ىٍحٓش (ثبنثب: يٍ زُث انًُهح

)، Rivard et al., 2020)، ٝىٍحٓش (Riverd et al., 2015ٝىٍحٓش ( )،Rubaie , 2022()، ىٍحٓش 2021

)، ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش  (حُو٠خس، ٕٕٔٓٝىٍحٓش (كٖٔ، )، ٕٕٕٓ(ِٗز٢، )، ٝىٍحٓش ٕٕٔٓٝىٍحٓش (رخى٣ْ، 

)، Bakhsh et al., 2021)، ٝىٍحٓش (ٕٕٓٓ)، ٝىٍحٓش (كظ٤ٖٔ، حُـ٣َز٢، ٕٕٓٓٝىٍحٓش (أرخ ك٤ٖٔ، 

)، ٝىٍحٓش 4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (حُز١ِٞ، merghany, Ibrahem, 2020(ٝىٍحٓش 

 )4ٕٔٓ(ح٧ك١َٔ، 

)، ٝىٍحٓش (ػزي ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (ػ٢ِ، .ٕٔٓىٍحٓش (ح٣ُِٞى١، حُزٌخٍ، ٜ٘ؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ ٝهي حهظِق ٓ

)، ٝىٍحٓش (ًٔخٍ، ٓؼ٤ي، Alhoshan, 2020) ٝىٍحٓش ( Masi et al., 2021)، ٝىٍحٓش (ٕٕٓٓح٬ُّٔ، 

 ٣ز٢)؛ ك٤غ حٓظويٓض طِي حُيٍحٓخص حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـJafarabadi et al., 2021َ)، ٝىٍحٓش (.ٕٔٓ

 كوي ؿٔؼض ر٤ٖ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ ٝحُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢. )ٕٕٓٓأٓخ ىٍحٓش (٤ٓي، ٤ُٝي، 

 ساثؼب: يٍ زُث اداح انذساعخ

)، ىٍحٓش Rivard et al., 2015كوي حطلوض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ أىحس حُيٍحٓش ٢ٛٝ ح٫ٓظز٤خٕ، ًُٝي ٓغ ىٍحٓش ( 

)Rubaie , 2022،( ) ٝىٍحٓشJafarabadi et al., 2021ٝ ،() ىٍحٓشNoh et al., 2021 ) ٝىٍحٓش ،(

Alhoshan, 2020 ٝىٍحٓش ،()Rivard et al., 2020 ،ْٝىٍحٓش (أرخ ك٤ٖٔ، )ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (رخى٣ ،

)، Bakhsh et al., 2021)، ٝىٍحٓش (ٕٕٓٓ، ٝىٍحٓش (كظ٤ٖٔ، حُـ٣َز٢، )ٕٕٔٓ، ٝىٍحٓش (حُو٠خس، )ٕٕٓٓ

، ىٍحٓش (٤ٓي، ٤ُٝي، )4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (حُز١ِٞ، 4ٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 4ٕٔٓٝىٍحٓش (ح٧ك١َٔ، 

ٕٕٓٓ( ، 

 ,merghany)، ٝىٍحٓش (.ٕٔٓٝهي حهظِلض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ أىٝحص ك٢ ىٍحٓش (ح٣ُِٞى١، حُزٌخٍ، 

Ibrahem, 2020 ،ٍ(ػزي ح٬ُّٔ، )ٕٕٔٓ)، ٝىٍحٓش (ػ٢ِ، .ٕٔٓ)، ىٍحٓش (ح٣ُِٝي١، حُزٌخ ،ٕٕٓٓ ،(

)، ٝىٍحٓش (ًٔخٍ، ٓؼ٤ي، Masi et al., 2021، ٝىٍحٓش ()ٕٕٔٓٓش (كٖٔ، ٝىٍح)، ٕٕٕٓ(ِٗز٢، ٝىٍحٓش 

ٕٓٔ.( 

 : خبيغبً: يٍ زُث ثُئخ انذساعخ

حطلوض ؿ٤ٔغ حُيٍحٓخص ٓغ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ ط٘ل٤ٌٛخ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝح٤ُٝخء            

 حُظيهَ حُٔزٌَ ١٧لخٍ حُظٞكي.   حٍْٓٞٛ ىحهَ حُٔيحٍّ ٝحُٔئٓٔخص ٝحَُٔحًِ حُظ٢ طويّ هيٓخص

 عبدعبً: يب ًَُض انذساعخ انسبنُخ ػٍ انذساعبد انغبثمخ: 

 .  ح٬١٫ع ػ٢ِ ح٤ٔٛٚ ؿٞىس حُظيهَ حُٔزٌَ ٝحػَٙ ػ٠ِ حُويٓخص حُٔويٓش ١٬ُلخٍ ١ٌُٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٔ

 ١ٌُٝ ح٫ػخهش.  ٖٕٓٓطوي٣ٜٔخ رٔخ ٣ظٞحكن ٓغ ٍإ٣ش . ح٬١٫ع ػ٠ِ حػَ حُـٞىس ك٢ حُويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٕٝ

 . كَٜ حُظلي٣خص ٝحُلي ٖٓ ح٬ُٔكظخص ك٢ طوي٣ْ حُويٓخص ٖٓ ٝؿٜٚ ٗظَ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ. ٖ

 . حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش. ٗ

ه٤خّ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ ح٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٝكَٜ ح٬ُٔكظخص ٝحهٌٛخ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ طل٤ٜٔ٘خ ٖٓ  ٘.

 هزَ حُـٜخص حُٔوظٜش. 
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 عبثؼب: خىاَت اعزفبدح انجبزثزبٌ يٍ انذساعبد انغبثمخ: 

ٜ٘خ ك٢ ر٘خء أىحس حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ح٬١٫ع ػ٠ِ ح٫ٓظزخٗخص حُظ٢ طْ ططز٤وٜخ ك٢ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٬ُٓظلخىس ٓ           

،ٝٓؼَكش  ح١٧َ حُ٘ظ٣َش كٍٞ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ،ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ ح٧ٛيحف حُٔ٘ظًَش ر٤ٖ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

كي٣ي ٬ٌ٘ٓص حُيٍحٓش، ٝحهظ٤خٍ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓخص ٝحُظ٤ٛٞخص كظ٠ طئهٌ ك٢ ح٫ػظزخٍ ،

 ِيٍحٓش حُلخ٤ُش.ح٧ٓخ٤ُذ ح٩كٜخث٤ش حُٔ٘خٓزش ُ

 يُهح وإخشاءاد انذساعخ

  أولا: يُهح انذساعخ

طْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ٝرٞحٓطش ٌٛح حُٜٔ٘ؾ ٝٛلض حُزخكؼظخٕ ٝحهغ 'ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ  

ٓش' (ػط٤ٚ ، َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ) 4ٕٓٓحُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ػخ٤ٗخ: ٓـظٔغ حُيٍحٓش 

ٓش' ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝحُزخُؾ ػيىْٛ اؿٔخ٫  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ طٌٕٞ ٓـظٔغ حُيٍحٓش ٖٓ ؿ٤ٔغ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ٓش ُؼخّ ٓ٘ٔ( َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ًُٝي ُٔظخرؼش  ٕٗٗٔ/ٖٗٗٔ) ٢ُٝ أَٓ كٔذ اكٜخث٤خص ح٩ىحٍس حُؼخٓش ُِظؼ٤ِْ د رٔي٣٘ش ٓ

 اؿَحءحص حُيحٍٓش. 

 نذساعخ ثبنثب: ػُُخ ا

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، طْ حهظ٤خٍْٛ رخُط٣َوش ٕٓٔٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ (

 )، ط٣ُٞغ أكَحى ػ٤٘ش. ٔ، ٣ٝز٤ٖ حُـيحٍٝ (ٗٗٗٔ/ ٖٗٗٔحُؼ٘ٞحث٤ش حُز٤ٔطش ك٢ حُؼخّ 

 (:٤خذول ) 

 حُٞٛق ح٩كٜخث٢ ُِٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ حُيٍحٓش ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُـْ٘

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظٌَحٍ حُلجخص حُٔظـ٤َ

 حُـْ٘

ًًٍٞ ٖٗ ٕ..ٖ% 

 %5ٔ.5 ٙ. اٗخع

 %ٓ.ٓٓٔ ٕٓٔ حُٔـٔٞع 

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٖٗطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ () ط٣ُٞغ حُؼ٤٘ش ٝكوخ ُِـْ٘ كوي ٣ٔظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ ٙ.%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (ٖ..٤١ٕق حُظٞكي حًٌٍُٞ ر٘ٔزش (

 ) ٣ٟٞق ًُي. ٕ%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝحَُْٓ حُز٤خ٢ٗ ه٢ ٌَٗ (5ٔ.5حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ ح٫ٗخع ر٘ٔزش (

 (:٥خذول )

 كٜخث٢ ُِٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ حُيٍحٓش ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔحُٞٛق ح٩

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظٌَحٍ حُلجخص حُٔظـ٤َ

 حُٔئَٛ

  

 %٘.ٕٕ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 %..ٓٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 %5.ٔٔ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ
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 %ٓ.٘ ٙ ىًظٍٞحٙ

 %ٓ.ٓٓٔ ٕٓٔ حُٔـٔٞع

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد 5ٕ) ط٣ُٞغ حُؼ٤٘ش ٝكوخ ُِٔئَٛ حُؼ٢ِٔ طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (٣٘ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

) 5ٖ%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (٘.٤١ٕٕق حُظٞكي ٖٓ حُلخ٤ِٖٛ ػ٢ِ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ ر٘ٔزش (

%) ٖٓ ػ٤٘ش ..ّٓٙٞ ر٘ٔزش (ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ حُلخ٤ِٖٛ ػ٠ِ رٌخ٣ٍُٞ

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ حُلخ٤ِٖٛ ػ٢ِ ٓخؿٔظ٤َ ٗٔحُيٍحٓش، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ ٙ%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (5.ٔٔر٘ٔزش (

 ) ٣ٟٞق ًُي.  ٖ%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝحَُْٓ حُز٤خ٢ٗ ه٢ ٌَٗ (ٓ.٘ر٘ٔزش ( ىًظٍٞحٙحُلخ٤ِٖٛ ػ٢ِ 

 (:٦خذول )

 حُٞٛق ح٩كٜخث٢ ُِٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ حُيٍحٓش ٝكوخ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظٌَحٍ حُلجخص حُٔظـ٤َ

 حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ

  

 ٕ.4ٕ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

 5.ٔٗ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٕ.4ٕ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 ٓ.ٓٓٔ ٕٓٔ حُٔـٔٞع

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٖ٘طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ) ط٣ُٞغ حُؼ٤٘ش ٝكوخ ٣ٖظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٓ٘%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (ٕ.4ٕر٘ٔزش ( ٖٓػَْٔٛ أهَ ٖٓ ٤١ق حُظٞكي 

%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، 5.ٔٗر٘ٔزش (ػخٓخ  ٓٗػخٓخ ٝ  ٖٓػَْٔٛ ٣ظَحٝف ر٤ٖ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

ر٘ٔزش ػخَٓ  ٓٗػَْٔٛ أػ٠ِ ٖٓ ) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖ٘ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ (

 ) ٣ٟٞق ًُي.  ٗ%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝحَُْٓ حُز٤خ٢ٗ ه٢ ٌَٗ (ٕ.4ٕ(

 (:7خذول )

 حُيٍحٓش ٝكوخ ُٔظـ٤َ ٌٓخٕ طِو٢ ١ل٢ِ ُويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَحُٞٛق ح٩كٜخث٢ ُِٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ 

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُظٌَحٍ حُلجخص حُٔظـ٤َ

ٌٓخٕ طِو٢ ١ل٢ِ 

 ُويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ

 %..٘ٙ 54 ًَِٓ هخٙ

 %ٕ.ٖٗ ٔٗ ًَِٓ ك٢ٌٓٞ

 %ٓ.ٓٓٔ ٕٓٔ حُٔـٔٞع 

) ٖٓ 54حُظيهَ حُٔزٌَ كوي طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ () ط٣ُٞغ حُؼ٤٘ش ٝكوخ ٌُٔخٕ طِو٢ ١ل٢ِ ُويٓخص ٣ٗظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

%) ٖٓ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝطٌٞٗض ..٘ٙر٘ٔزش ( ك٢ حَُٔحًِ حُوخٛشأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

%) ٖٓ ػ٤٘ش ٕ.ٖٗ) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٖٓ حَُٔحًِ حُل٤ٌٓٞش ر٘ٔزش (ٔٗحُؼ٤٘ش ٖٓ (

 ) ٣ٟٞق ًُي. ٘حُيٍحٓش، ٝحَُْٓ حُز٤خ٢ٗ ه٢ ٌَٗ (
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 انؼُُخ الاعزطلاػُخ 

طْ كٔخد حُوٜخثٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٫ٓظزخٗش ٝحهغ 'ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد  

ٓش' ، ًُٝي رظطز٤وٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش رِؾ ػيى ٤١ق حُظّٞ َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ كي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ٙ). ٗٗٗٔ - ٖٗٗٔ) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ حُؼخّ حُيٍح٢ٓ (ٖٓحُٔؼ٤ِٖٔ (

 ساثؼب: أداح انذساعخ 

ُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد حٓظويٓض حُزخكؼظخٕ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش حٓظزخٗش ٝحهغ 'ؿٞىس هيٓخص ح

ٓش (اػيحى حُزخكؼظخٕ).  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 وصف الاعزجبَخ وهذفهب:

٣ٜيف ٌٛح ح٫ٓظز٤خٕ ا٠ُ حُظؼَف ػ٢ِ ىٍؿش ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

ٓش ، ٝهي طٌٞٗض ح٧ىحس ٖٓ (حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أُٝ َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ) ٓلَىس ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش، ٤ٗ4خء أٍْٓٞٛ رٔ

ُٓٞػٚ ػ٢ِ ٓل٣ٍٖٞ حُٔلٍٞ ح٧ٍٝ: ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي 

ٓش. ٣ٝظ٠ٖٔ ٓظش أرؼخى حُزؼي ح٧ٍٝ حُويٓخص ح َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ) ُٙطز٤ش ٣ٝظ٠ٖٔ (ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

) ٓلَىحص ٙ) ٓلَىحص حُزؼي حُؼخُغ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ ٣ٝظ٠ٖٔ (ٙحُظ٘و٤ٚ ٣ٝظ٠ٖٔ ( ٓلَىحص، حُزؼي حُؼخ٢ٗ

) ٓلَىحص ٙ) ٓلَىحص، حُزؼي حُوخْٓ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ٢ٛٝ طظ٠ٖٔ (ٙحُزؼي حَُحرغ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٣ٝظ٠ٖٔ (

، حُٔلٍٞ حُؼخ٢ّٗ: حُظلّي٣خص ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ  ) ٓلَىحصٙحُزؼي حُٔخىّ حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ٣ٝظ٠ٖٔ (

ٓش، ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ ( َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ) ٖٔحُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ٌٓخٕ طِو٢ حُطلَ ، حُـْ٘ ، حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓٓلَىس ٝط٠ٔ٘ض حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ٟٓٞٞع حُيٍحٓش حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ، 

 . حُؼ٬ؽ

 خطىاد ويشازم إػذاد الاعزجبَخ:

 ارجؼذ انجبزثزبٌ انخطىاد اِرُخ فٍ إػذاد الاعزجبَخ: 

ح٬١٫ع ػ٠ِ ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ َٝٓحؿؼش حُيٍحٓخص حُٔخروش حُٔظؼِوش رـٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش  -

 َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ٓش' ، ٬ُٓظلخىس ٜٓ٘خ ك٢ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ,Alhoshan) ىٍحٓش Noh et al., 2021) ، ىٍحٓش (ٕٕٕٓط٤ْٜٔ ح٫ٓظزخٗش ٜٝٓ٘خ ىٍحٓش (ِٗز٢، ٛخؿَ، 

 ).ٕٔٓ) ٝىٍحٓش (ًٔخٍ، ٓؼ٤ي، (2020

حٓظطخػض حُزخكؼظخٕ حُظؼَف ا٠ُ رؼٞ حُـٞحٗذ حُٔظؼِوش رـٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ  -

ُظّٞكي ّ ًُٝي رؼي رخ٬١٫ع ػ٠ِ ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش، ٝأْٛ أرؼخىٙ ٝٓـخ٫طٚ، حٟطَحد ٤١ق ح

 ١َٝم ه٤خٜٓخ.

ٝهي حٓظطخػض حُزخكؼظخٕ ح٬١٫ع ػ٠ِ ػيى ٖٓ ح٫ٓظز٤خٗخص حُٔخروش، ٝح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ ك٢ اػيحى ٌٛٙ ح٫ٓظزخٗش،  -

َّْ حهظزخّ رؼٞ حُٔلَىحص ٝحُؼزخٍحص ٖٓ طِي ح٫ٓظز٤خٗخص، ٝهخٓض حُزخكؼظخٕ رظؼي٣ِٜخ، كظ٠ ط٘خٓذ ٓغ  اً ط

 حُؼ٤٘ش حُظ٢ ٓظطُزن ػ٤ِٜخ ح٫ٓظزخٗش حُلخ٤ُش 

) ٖٓ أٓخطٌس ٕٗٔ رؼَٝ ح٫ٓظزخٗش ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔزيث٤ش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ػيىْٛ (هخٓض حُزخكؼظخ -

حُظَر٤ش حُوخٛش ًٔخ ك٢ ِٓلن (د)، ًُٝي ُِلٌْ ػ٠ِ ٬ٛك٤ش حُؼزخٍحص ٝٓيٟ حٗظٔخثٜخ ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ ه٤خّ 
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حُؼزخٍس حُظ٢  ٟٓٞٞع ح٫ٓظزخٗش، ٝٓيٟ ٬ٓٓش ٤ٛخؿظٜخ، ٓغ حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش اًح حٓظيػ٠ ح٧َٓ ٣ٝظْ كٌف

 ٪) ٓ.هَ ح٫طلخم ػ٤ِٜخ ر٤ٖ حُٔل٤ٌٖٔ ػٖ (

  نلاعزجبَخانخصبئص انغُكىيزشَخ 

  أولا: صذق الاعزجبَخ

طْ حُظلون رلٔخد ٛيم حٓظزخٗش ٝحهغ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي  

ٓش ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

) ٖٓ أٓخطٌس حُظَر٤ش ٓٔهخٓض حُزخكؼظخٕ رؼَٝ ح٫ٓظزخٗش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ (  انصذق انظبهشٌ:

وخٛش، ًُٝي ُِلٌْ ػ٠ِ ٬ٛك٤ش حُؼزخٍحص ٝٓيٟ حٗظٔخثٜخ ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ ه٤خّ ٟٓٞٞع ح٫ٓظزخٗش، ٝٓيٟ ٬ٓٓش حُ

ح٤ُٜخؿش، ٓغ حُظؼي٬٣ص ح٬ُُٓش اًح حٓظيػ٠ ح٧َٓ (َٓكن أٓٔخء حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ ح٬ُٔكن) ٣ٝظْ كٌف حُٔلَىس حُظ٢ 

 ٪). ٓ.هَ ح٫طلخم ػ٤ِٜخ ر٤ٖ حُٔل٤ٌٖٔ ػٖ (

طْ حُظلون ٖٓ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٫ٓظز٤خٕ ٝحهغ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ   الارغبق انذاخهٍ: 

ٓش ًُٝي رلٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ىس ٖٓ ىٍؿش حُٔلٍٞ ًُٝي ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ٓلَىس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ٓغ كٌف ىٍؿش حُٔلَ

 ) ٖٓ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝؿخءص حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٢ِ٣:ٖٓػ٠ِ ػ٤٘ش رِـض (

 حُٔلٍٞ ح٧ٍٝ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي. 

 (8) خذول

 ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ُٚ ُٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ٓئَٗ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞه٤ْ 

 حُظ٘و٤ٚ حُويٓخص حُطز٤ش
ح٫هظزخٍحص 

 ٝحُٔوخ٤٣ْ
 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

ّ 
 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 
ّ 

 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 
ّ 

 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 
ّ 

 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 
ّ 

 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 
ّ 

 ٓؼخَٓ

 ح٫ٍطزخ١ 

ٔ ٓ..ٗ5** 5 ٓ.ٙ5٘** ٖٔ ٓ.4ٓ5** ٔ4  ٓ.ٙ٘ٔ** ٕ٘ ٓ.ٕٙ.** ٖٔ ٓ.4ٕٗ** 

ٕ ٓ.45ٕ** . ٓ..ٕٗ** ٔٗ ٓ.ٙ5ٕ** ٕٓ ٓ.5٘ٔ** ٕٙ ٓ.5ٖ٘** ٖٕ ٓ...ٔ** 

ٖ ٓ.5ٖٙ** 4 ٓ.5ٖ٘** ٔ٘ ٓ..ٔ5** ٕٔ ٓ.55ٖ** ٕ5 ٓ..4ٔ** ٖٖ ٓ..ٖٗ** 

ٗ ٓ..ٖٕ** ٔٓ ٓ.٘ٔ5** ٔٙ ٓ.4ٖٓ** ٕٕ ٓ..5٘** ٕ. ٓ..ٖٗ** ٖٗ ٓ..ٙ5** 

٘ ٓ..ٖٗ** ٔٔ ٓ.5ٖ4** ٔ5 ٓ..ٓٗ** ٕٖ ٓ..ٓٙ** ٕ4 ٓ.ٙ54** ٖ٘ ٓ.4ٓ5** 

ٙ ٓ..ٖٗ** ٕٔ ٓ..ٖٗ** ٔ. ٓ.5ٖ٘** ٕٗ ٓ..ٙ5** ٖٓ ٓ..ٙٗ** ٖٙ ٓ.5ٕٙ** 

 )٘ٓ.ٓ) * حُو٤ٔش ىحُش ػ٘ي (ٔٓ.ٓ** حُو٤ٔش ىحُش ػ٘ي (

) إٔ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلَىس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ىحُٚ ٣٘ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

) ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُٔلَىحص طٔؼَ حُٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ح٤ُٚ أ١ ٣ٞؿي حطٔخم ىحه٢ِ ٓٔخ ٣ؼط٢ ٓئَٗ إٔ ٔٓ.ٓ(ػ٘ي 

 ح٫ٓظزخٗش طظٔظغ رٔؼخَٓ ٛيم َٓطلؼش
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 انًسىس انثبٍَ رسذَبد خىدح خذيبد انزذّخم انًجكش انًمذيخ نلأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىّزذ. 

 (9) خذول

 ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ٓئَٗ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ُُٚٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ه٤ْ 

 ٓؼخَٓ  ح٫ٍطزخ١ ّ ٓؼخَٓ  ح٫ٍطزخ١ ّ

ٔ ٓ.ٙ5ٗ** . ٓ.54.** 

ٕ ٓ.4ٓ5** 4 ٓ..ٖ5** 

ٖ ٓ.4ٖٔ** ٔٓ ٓ..ٗ5** 

ٗ ٓ..4ٔ** ٔٔ ٓ.54.** 

٘ ٓ..ٙ5** ٕٔ ٓ..ٖ4** 

ٙ ٓ..ٖ5** ٖٔ ٓ..5ٙ** 

5 ٓ.5.ٖ**   

 )٘ٓ.ٓ) * حُو٤ٔش ىحُش ػ٘ي (ٔٓ.ٓ(** حُو٤ٔش ىحُش ػ٘ي 

)  إٔ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُٔلَىس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ىحُٚ ٣4ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

) ٓٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ إٔ حُٔلَىحص طٔؼَ حُٔلٍٞ ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ح٤ُٚ أ١ ٣ٞؿي حطٔخم ىحه٢ِ ٓٔخ ٣ؼط٢ ٓئَٗ إٔ ٔٓ.ٓػ٘ي (

 َ ٛيم َٓطلؼشح٫ٓظزخٗش طظٔظغ رٔؼخٓ

 الارغبق انذاخهٍ )انجؼُذ يغ انذسخخ انكهُخ نهًسىس الأول( 

ؼخَٓ ر٤َٕٓٞ  ُٓ ؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ رخٓظويحّ  ُٓ  ، ر٤ٖ حٍطزخ١ ًَ رؼُي رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔلٍٞ ؿٞىس(Pearson)كُٔزض 

 ) ٣ٟٞق ًُي.4هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي.، ٝحُـيٍٝ (

 (١1خذول )

 ُٓؼخَٓ حٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ رؼُي، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ٬ُٓظزخٗش

 ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ح٧رؼخى

 **4ٔ..ٓ حُويٓخص حُطز٤ش

 **ٖٗ..ٓ حُظ٘و٤ٚ

 **4ٕٗ.ٓ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ

 **ٔٓ..ٓ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 **ٕٗ..ٓ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 **٘ٗ..ٓ حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 ).ٔٓ.ٓى٫ُش ( ** ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ

ؼَخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿش حُزؼُي ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش؛ ىحُش ػ٘ي (٣5ظز٤ّٖ ٖٓ حُـيٍٝ ( ُٓ )؛ ٓٔخ ٤ُ٘٣َ ا٠ُ ٔٓ.ٓ) إٔ ه٤ْ 

إٔ ح٧رؼخى طو٤ْ ٓخ طو٤ٔٚ ح٧رؼخى ٓٔخ ٤٘٣َ ح٢ُ ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ٨ُرؼخى ٓلٍٞ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش 

 حُظّٞكي.  ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق
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 ثبَُب: ثجبد اعزجبَخ 

 حُؼزخص ػٖ ٣َ١وش ٓؼخَٓ حُلخ ًَٝٗزخم، ٣َ١ٝوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش  -ٔ

َّْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص ٫ٓظز٤خٗٚ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ  ط

ّ ، رخٓظويحّ ٓؼخَٓ أُلخ  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ًَٝٗزخم ، ٣َ١ٝوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ُيٍحٓش  –ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ) .ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُٔلخٍٝ حٓظزخٗش ٝر٤خٕ ًُي ك٢ ؿيٍٝ (

 (١١خذول )

 )ًَٖٓٝٗزخم ٣َ١ٝوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ( ٕ=  –ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص رط٣َوش أُلخ 

 حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش أُلخ ًَٝٗزخم ح٧رؼـــخى

 ٔ٘..ٓ 5ٕ..ٓ حُويٓخص حُطز٤ش

 5ٕ..ٓ 5ٙ..ٓ حُظ٘و٤ٚ

 45..ٓ 4ٖ..ٓ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ

 ٗٔ..ٓ ٗ٘..ٓ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 5ٙ..ٓ 4ٖ..ٓ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 4ٕ..ٓ .4ٓ.ٓ حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 .4ٔ.ٓ 4ٕ5.ٓ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔلٍٞ ح٧ٍٝ 

 4ٕ5.ٓ 4ٙٗ.ٓ حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ 

 )5.ٓ( <َٓطلؼش  ) 5.ٓ-٘.ٓ ٓظٞٓطش ر٤ٖ( ) ٘.ٓ( >ٟؼ٤لش  حُلخ ًَٝٗزخم  

حٓظزخٗش ؿٞىس ) ٓٔخ ٣ـؼِ٘خ ٗؼن ك٢ ػزخص 5.ٓ)إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص أًزَٖٓ (٣ٔٔظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ(

ّ َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 رصسُر الاعزجبَه 

رظلي٣ي ٗظخّ ح٫ٓظـخرش ػ٠ِ ٓلَىحص ح٫ٓظزخٗش، ًٌُٝي ٓلظخف حُظٜل٤ق ك٤غ ٛخؿض حُزخكؼظخٕ ٌَُ ٓلَىس هْٔ 

-ٕ-ٖ-ٗ –٘ؿ٤َ ٓٞحكن ر٘يس) ٝطَط٤ذ حُيٍؿخص ( -ؿ٤َ ٓٞحكن  -ٓلخ٣ي  -ٞحكن ٓ -حٓظـخرخص ٢ٛٝ (ٓٞحكن ر٘يس 

) ُِٝلٌْ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٫ٓظـخرخص طْ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش، ٖٓ ه٬ٍ حُٔؼخىُش: ٓيٟ حُلجش= ٔ

خ ػ٠ِ ػيى حُو٤خٍحص، أ١ إٔ ٓيٟ حُلجش=  –(أػ٠ِ ه٤ٔش  ًٓ ؼ٤خٍ ٝرٌُي ٣ٜزق ٓ ..ٓ=٘÷ ٗ=ٔ-٘أى٠ٗ ه٤ٔش) ٓؤٞ

 حُلٌْ ػ٠ِ حُ٘لّٞ ح٥ط٢: 

) ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُٔٞحكوش ٟؼ٤ق ..ٔ) ٝأهَ ٖٓ (ٔحُلوَحص حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٓظٞٓطخص طظَحٝف ر٤ٖ ( -

 ؿيح.

) ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُٔٞحكوش ٙ.ٕ) ٝأهَ ٖٓ (..ٔحُلوَحص حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٓظٞٓطخص طظَحٝف ر٤ٖ ( -

 ٟؼ٤ق.

) ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُٔٞحكوش ٗ.َٖ ٖٓ () ٝأهٙ.ٕحُلوَحص حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٓظٞٓطخص طظَحٝف ر٤ٖ ( -

 ٓظ٢ٓٞ.
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 ) ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُٔٞحكوش َٓطلغ.ٕ.ٗ) ٝأهَ ٖٓ (ٗ.ٖحُلوَحص حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٓظٞٓطخص طظَحٝف ر٤ٖ ( -

 ) كؤػ٠ِ ٣ٌٕٞ ٓٔظٟٞ حُٔٞحكوش َٓطلغ ؿيحً.ٕ.ٗحُلوَحص حُظ٢ كِٜض ػ٠ِ ٓظٞٓطخص طظَحٝف ر٤ٖ ( -

 خبيغب: إخشاءاد انذساعخ 

 ٝح٩ؿَحءحص حُظخ٤ُش ُظطز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش ٤ٓيح٤ٗخ:طْ حطزخع حُوطٞحص 

طْ ح٬١٫ع ػ٠ِ ح١٫خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ٝحَُٔحؿغ ًحص حُِٜش رٟٔٞٞع حُيٍحٓش حُلخ٤ُش،  .ٔ

ًٌُٝي ػ٠ِ حُٔوخ٤٣ْ ح٧هَٟ حُظ٢ حٓظويٓض ص ُو٤خّ ٓظـ٤َ حُيٍحٓش؛ ًُٝي ُظلي٣ي ػ٘ٞحٕ حُيٍحٓش 

 حُ٘ظ١َ.ٌِٝٓ٘ظٜخ ُظلي٣ي ح١٩خٍ 

طْ ػَٔ هطش طل٤ِ٤ٜش ُِٟٔٞٞع حَُٔحى ىٍحٓظٚ، ٝطْ ػَٟٚ ػ٠ِ أػ٠خء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ، ٝرٔٞحكوش  .ٕ

 ٓـِْ حُؤْ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ك٢ طوٜٚ حُظَر٤ش حُوخٛش، ٝرؼي حُٔٞحكوش ػ٠ِ ػَٔ حُظؼي٬٣ص حُٔوظَكش.

يٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ك٢ ٟٞء ٓخ طْ ح٬١٫ع ػ٤ِٚ طْ اػيحى حٓظزخٗش ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔو .ٔ

ٓش' ٖٓ اػيحى حُزخكؼظخٕ ُِظطز٤ن  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. 

طْ ػَٝ حٓظزخٗش ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ  .ٕ

ٓش' ك٢ ٍٛٞطٚ  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ح٤ُٝ٧ش، ػ٠ِ حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

حُظَر٤ش حُوخٛش، ًُٝي ٧هي ٍأ٣ْٜ ك٢ ؿٞىس حُؼزخٍحص ٝٓيٟ ٬ٛك٤ظٜخ ُِز٤جش ٝٓؼَكش هٞس حٗظٔخثٜخ 

 ا٠ُ ح٧رؼخى حُٔ٘خٓزش ُٜخ.

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ) ٖٓ ٖٓطْ ططز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓـٔٞػش حٓظط٬ػ٤ش رِـض ( .ٖ

 ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ًُٝي ُِظلون ٖٓ ٛيم ٝػزخص ح٫ٓظزخٗش.ُِؼ ٤١ق حُظٞكي ٓٔخػِش

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ) ٖٓ ٕٓٔطْ ططز٤ن أىٝحص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُظ٢ رِـض ( .ٗ

 ٤١ق حُظٞكي

طْ اؿَحء حُٔؼخُـخص ح٩كٜخث٤ش ُِز٤خٗخص ٝحٓظو٬ٙ ٗظخثؾ حُزلغ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ ك٢ ٟٞء  .٘

 يٍحٓخص حُٔخروش ًحص حُِٜش.ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٝٗظخثؾ حُ

 ٟٝغ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص. .ٙ

 ػشض َزبئح انذساعخ ويُبلشزهب

اٟخكش ُٔخ ٍٝى حٓظؼَحٟش ك٢ حُلَٜ حُٔخرن ٖٓ ط٤ٟٞؾ ٜٓ٘ـ٤ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ٝح٫ىحس حُٔٔظويٓش ُـٔغ      

ٍُٞٛٞ ح٠ُ ر٤خٗخص ٗخِٓش ٝٓلِٜش حُز٤خٗخص ٝح٤ُش ططز٤وٜخ، ًٔخ طْ طل٤َٔ ًخكش ح٩ؿَحءحص حُظ٢ طْ حُو٤خّ رٜخ ٫ؿَ ح

ٝىه٤وش، ٝحٓظٌٔخ٫ً ٌُُي، ٤ٓظ٘خٍٝ ٌٛح حُلَٜ ػَٝ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ طِٞٛض ا٤ُٜخ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ه٬ٍ ح٧ٓخ٤ُذ 

ٝحُٔؼخُـش ح٫كٜخث٤ش َٓطزش كٔذ طٔخإ٫ص حُيٍحٓش، ٝطْ طل٤َٔٛخ ك٢ ٟٞء ح١٩خٍ حُ٘ظ١َ ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش، 

 ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ طل٤َٜ ًُي: 

ػٖ حُظٔخإٍ حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ: ٓخ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ 

ٓش ؟ ُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ هخٓض حُزخكؼظخٕ رلٔخد حُظٌَحٍحص، ٝحُ٘ٔذ  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ذ ٫ٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد حُٔج٣ٞش ٝحُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش، ٝح٫ٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحَُط



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 53 

٤١ق حُظٞكي ػ٠ِ ٓلخٍٝ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش 

ٓش.   َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 (:١٢خذول )

حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ٧رؼخى ٓلٍٞ ؿٞىس هيٓخص 

ٓش َٓطزش ط٘خ٤ُُخ َّ ٌُٔ ش حُ ٌّ  حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 حُظَط٤ذ ٓٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ ح٧رؼخى

 ٔ َٓطلؼش %ٕ.ٓ. 5ٕ..ٓ ٓٔٓ.ٗ حُظ٘و٤ٚ

 ٕ َٓطلؼش %ٗ.54 45٘.ٓ 4ٙ4.ٖ حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 ٖ َٓطلؼش %ٔ.54 4ٖ5.ٓ 4٘5.ٖ ٝحُٔوخ٤٣ْح٫هظزخٍحص 

 ٗ َٓطلؼش %55.4 4ٔ٘.ٓ 4ٗ..ٖ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 ٘ َٓطلؼش %55.5 4٘ٔ.ٓ ٙ...ٖ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 ٙ َٓطلؼش %5ٙ.5 44ٙ.ٓ ٖ٘..ٖ حُويٓخص حُطز٤ش

  َٓطلؼش %٘..5 ٕٗ..ٓ 4ٕ٘.ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ

 

حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ) رؤٕ ٓٔظٟٞ ؿٞىس هيٓخص ٣ٕٔظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

%) ٣ٟٝٞق ٘..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4ٕ٘.ٖٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ؿخءص ريٍؿش َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

حُـيٍٝ ٗلٔٚ رؤٕ رؼي حُظ٘و٤ٚ ؿخء ك٢ حَُٔطزش ح٢ُٝ٧ ٤ِ٣ٚ رؼي حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ػْ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ كزؼي 

٤ِ٣ٚ رؼي حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ، ٝحه٤َح حُويٓخص حُطز٤ش ٟٝٝلض حُزخهؼش ٓلَىحص ًَ رؼي ك٢  حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ،

 ) ٣ٟٞق ًُي.  ٙؿيحٍٝ ( ) ٌَٝٗ (
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 (:٦شكم )

ٓظٞٓطخص أرؼخى ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء 

 أٍْٓٞٛ.

 

 انخذيبد انطجُخانجؼذ الأول : 

 (:١٣خذول )

ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي حُويٓخص حُطز٤ش حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

 حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ).

 طَط٤ذ ٓٔظٟٞ ُٕٝ حٗلَحف ٓظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

 ٔ َٓطلغ %ٓ.54 5ٙٓ.ٔ 4٘ٓ.ٖ ٓظوٜٚ ٖٓ ح١٫زخء.٣َ٘ف ػ٠ِ طوي٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش ك٣َن  ٗ

ٙ 
٣ٞؿي حٛظٔخّ ػخ٢ُ ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ ر٬ٔٓٚ ١ل٢ِ أػ٘خء طوي٣ْ حُويٓخص 

 حُطز٤ش.
 ٕ َٓطلغ %٘..5 ٖٓٓ.ٔ 4ٕ٘.ٖ

 ٖ َٓطلغ %ٕ.55 4ٙٔ.ٔ .٘..ٖ ٓخٛٔض حُؼوخه٤َ حُطز٤ش ك٢ طل٤ٖٔ كخُش ١ل٢ِ ٌٓ٘ ريح٣ش طِو٤ٚ ُِؼ٬ؽ. ٖ

 ٗ َٓطلغ %٘.5ٙ 4ٓٓ.ٔ ٕ٘..ٖ حُويٓخص حُطز٤شّ حُٔظٌخِٓش ح٣ٍَٝ٠ُش ٝكوخً ٫كظ٤خؿخطٚ.٣ظِو٠ ١ل٢ِ ٔ ٔ

ٕ 
 ٖ٤ ّٜ وظَ ُٔ ُّْ َٓحؿؼش حُللٞٛخص حُطز٤ّشّ ُطل٢ِ رخٓظَٔحٍ ٖٓ هزَ حُ ٣ظ

 ُٔؼَكش كخُظٚ حُٜل٤ش.
 ٘ َٓطلغ 5٘.5% ٔٙٔ.ٔ ٖ.5.ٖ

 ٙ َٓطلغ %ٖ.5ٖ 5ٕٕ.ٔ 5ٙٙ.ٖ ٣ظْ طٞك٤َ ؿٞ حٖٓ ٛل٤خً ُطل٢ِ حػ٘خء طِو٤ٚ حُويٓخص حُطز٤شّ ٘

 
 َٓطلغ %5ٙ.5 44ٙ.ٓ ٖ٘..ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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) إٔ ٓٔظٟٞ حُويٓخص حُطز٤ش حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ ٣ٖٟٔٞق ؿيٍٝ (

 % ) ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أ5ٙ.5ٍْٛٞٓ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٖ٘..َٖٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

٣َ٘ف ػ٠ِ طوي٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش ك٣َن “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٗأػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (ًٔخ ٣ظ٠ق 

%) ٓ.54) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (5ٙٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4٘ٓ.ٖٓظوٜٚ ٖٓ ح١٫زخء." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = 

) حُظ٢ َٙس (ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلو

٣ٞؿي حٛظٔخّ ػخ٢ُ ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ ر٬ٔٓٚ ١ل٢ِ أػ٘خء طوي٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ “ ط٘ٚ ػ٠ِ 

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٘..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٖٓٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٕ٘.ٖ= 

 ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.

ُّْ َٓحؿؼش حُللٞٛخص حُطز٤ّشّ ُطل٢ِ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٕظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (ًٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓ ٣ظ

٤ٖ ُٔؼَكش كخُظٚ حُٜل٤ش." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =  ّٜ وظَ ُٔ ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٖ.5.ٖرخٓظَٔحٍ ٖٓ هزَ حُ

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد 5٘.5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٔٙٔ.ٔ

٣ظْ طٞك٤َ ؿٞ حٖٓ ٛل٤خً ُطل٢ِ حػ٘خء طِو٤ٚ حُويٓخص حُطز٤شّ" “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٤١٘ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش ٖ.5ٖ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (5ٕٕ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 5ٙٙ.ٖك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = 

 َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.

 : انزشخُصانجؼذ انثبٍَ 

 (:١٤خذول )

حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد هيٓخص حُظ٘و٤ٚ ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي 

 ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ)
 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

ٔٓ 
حُظ٘و٤ٚ حُٔظؼِوش رطل٢ِ، ٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ ٗظ٤ـش 

 ٝٓ٘خًٍظ٢ ك٢ طلي٣ي حُويٓخص حُٔ٘خٓزش ُٚ.
 ٔ َٓطلغ 5%.ٔ. 4ٖٔ.ٓ ٖ.ٓ.ٗ

4 
َّْ طٞظ٤ق ٗظخثؾ حٌُ٘ق، ٝحُظّ٘و٤ٚ ك٢ طوي٣ْ حُويٓخص  ط

 حُٔ٘خٓزش ُطل٢ِ.
 ٖ َٓطلغ %..ٓ. 4ٕٓ.ٓ ٕٗٓ.ٗ

5 
، ٝٓظؼيى  ٍَ َّْ ط٘و٤ٚ ١ل٢ِ ٖٓ هزَ ك٣َنٍ ٓئٛ ط

 حُظوّٜٜخص.
 ٗ َٓطلغ %ٕ.ٓ. ٗ...ٓ .ٓٓ.ٗ

. 
طؼظٔي حُويٓخص حُٔويٓش ُطل٢ِ ر٘خءً ػ٠ِ حُظّ٘و٤ٚ حُطز٢ّ 

 حُٔٔظَٔ.
 ٘ َٓطلغ %ٖ.ٓ. 4ٙ..ٓ 5ٔٓ.ٗ

ٕٔ 
ٓخػيص ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ ك٢ حُظ٤٤ِٔ ٝحُظلي٣ي ر٤ٖ ٓظخَٛ 

 حُظٞكي ٝىٍؿظٚ، ٝرؼٞ ح٫ػخهخص ح٧هَٟ.
 4 َٓطلغ %ٓ.ٓ. 454.ٓ ٓٓٓ.ٗ

ٔٔ 
و٘٘ٚ ك٢  ٍٓ ط٘و٤ٚ ١ل٢ِ كٔذ ٣ظْ حٓظويحّ حٓخ٤ُذ 

 حكظ٤خؿٚ.
 ٗٔ َٓطلغ %ٕ..5 ٘.ٓ.ٔ .4ٓ.ٖ

 
 َٓطلغ %ٕ.ٓ. 5ٕ..ٓ ٓٔٓ.ٗ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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) إٔ ٓٔظٟٞ هيٓخص حُظ٘و٤ٚ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ٣ٟٔٗٞق ؿيٍٝ (

% ) ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٕ.ٓ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٔٓ.١ًٝٗ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

 ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ. 

٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ ٗظ٤ـش حُظ٘و٤ٚ حُٔظؼِوش “ ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ) حُظًٓٔٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

)  4ٖٔ.ٓ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٖ.ٓ.ٗرطل٢ِ، ٝٓ٘خًٍظ٢ ك٢ طلي٣ي حُويٓخص حُٔ٘خٓزش ُٚ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 5.ٔ.ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (

َّْ طٞظ٤ق ٗظخثؾ حٌُ٘ق، ٝحُظّ٘و٤ٚ ك٢ طوي٣ْ حُويٓخص حُٔ٘خٓزش “ ُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ) ح4حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس ( ط

%) ٝهي كووض ىٍؿش ..ٓ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 4ٕٓ.ٓ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٕٗٓ.ُٗطل٢ِ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

 حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. 

ٓخػيص ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ ك٢ حُظ٤٤ِٔ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٕٔٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ ٓٓٓ.ٗٝحُظلي٣ي ر٤ٖ ٓظخَٛ حُظٞكي ٝىٍؿظٚ، ٝرؼٞ ح٫ػخهخص ح٧هَٟ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

٤ُخء أٍٓٞ ١ًٝ %) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أٝٓ.ٓ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 454.ٓ= 

و٘٘ٚ ك٢ ط٘و٤ٚ ١ل٢ِ كٔذ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٔٔحٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس ( ٍٓ ٣ظْ حٓظويحّ حٓخ٤ُذ 

%) ٝهي كووض ىٍؿش ٕ..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٘.ٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = .4ٓ.ٖحكظ٤خؿٚ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

 ٞكي. حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظ

 

 انجؼذ انثبنث : الاخزجبساد وانًمبَُظ

 (:١٥خذول )

ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي هيٓخص ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

 حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ)

 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

ٔ5 

٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ حُظوّخ٣ٍَ حُي٣ٍّٝشّ حُوخٛش رطل٢ِ، ٤َٓٝ 

١ٌّ ٣لووٚ ر٘خءً ػ٠ِ  حُوطشّ حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ حُظوّيّ حُ

 ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ.

 ٔ َٓطلغ %٘.ٔ. 45ٕ.ٓ 5٘ٓ.ٗ

 ٕ َٓطلغ %..ٓ. 444.ٓ ٕٗٓ.ٗ ٣ظْ حٓظويّ حهظزخٍحص، ٝٓوخ٤٣ْ ٓو٘٘ش ك٢ طو٤٤ْ ١ل٢ِ. ٖٔ

ٔٙ 
س ٝح٠ُّؼق، ٝح٫كظ٤خؽ ُطل٢ِ ر٘خءً ػ٠ِ  ّٞ طليى ٗوخ١ حُو

 ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ.
 ٖ َٓطلغ %ٕ.ٓ. ٔ.ٓ.ٔ .ٓٓ.ٗ

ٔ. 
٣ظْ ططز٤ن ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ ػ٠ِ ١ل٢ِ ٖٓ هزَ 

 حُٔوظ٤ٜٖ.
 ٗ َٓطلغ %ٖ..5 5ٗٓ.ٔ 4ٔ5.ٖ

ٔٗ 
ٍِ ١ل٢ِ، ٝحٛظٔخٓخطٚ ر٘خءً ػ٠ِ ح٫هظزخٍحص  ُٞ٤ ُٓ ٣ظْ طلي٣ي 

 ٝحُٔوخ٤٣ْ.
 ٘ َٓطلغ %ٓ..5 ٕٙٔ.ٔ 4ٓٓ.ٖ

ٔ٘ 
َّ طٔؼش أَٜٗ ا٠ُ ٓ٘ش؛ ُٔؼَكش  ٣و٤٤ْ ١ل٢ِ رٌَ٘ ى١ٍٝ ً

 ٓيٟ حُظطٍّٞ ح١ٌُّ ٣لووٚ.
 ٙ َٓطلغ %ٓ.5ٙ ٖٕٔ.ٔ ٓٓ..ٖ

 
 َٓطلغ %ٔ.54 4ٖ5.ٓ 4٘5.ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي  ) إٔ ٓٔظٟٞ هيٓخص ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٣ْٔ٘٤٣ٟٞق ؿيٍٝ (

% ) ٔ.54) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4٘5.ٖحُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

 ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ. 

حُي٣ٍّٝشّ  ٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ حُظوّخ٣ٍَ“ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ 5ًٔٔخ ٣ظ٠ق أػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

١ٌّ ٣لووٚ ر٘خءً ػ٠ِ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ." ك٤غ رِؾ  حُوخٛش رطل٢ِ، ٤َٓٝ حُوطشّ حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ حُظوّيّ حُ

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٘.ٔ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 45ٕ.ٓ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 5٘ٓ.ٗ(ٓظ٢ٓٞ =

٣ظْ حٓظويّ حهظزخٍحص، “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ َٖٔس (ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلو

) ٝرُٕٞ ٗٔز٢  444.ٓ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٕٗٓ.ٗٝٓوخ٤٣ْ ٓو٘٘ش ك٢ طو٤٤ْ ١ل٢ِ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ًٔخ ٣ظ٠ق ..ٓ.(

ٍِ ١ل٢ِ، ٝحٛظٔخٓخطٚ ر٘خءً ػ٠ِ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٗٔأهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس ( ُٞ٤ ُٓ ٣ظْ طلي٣ي 

%) ٓ..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٕٙٔ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٓٓ.ٖح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

) حُظ٢ ٘ٔٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (

َّ طٔؼش أَٜٗ ا٠ُ ٓ٘ش؛ ُٔؼَكش ٓيٟ حُظطٍّٞ ح١ٌُّ ٣لووٚ." ك٤غ رِؾ “ ٠ِ ط٘ٚ ػ ٣و٤٤ْ ١ل٢ِ رٌَ٘ ى١ٍٝ ً

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٓ.5ٙ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٖٕٔ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٓٓ..ٖ(ٓظ٢ٓٞ =

 ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. 

 حُزؼي حَُحرغ : حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 ):ٙٔؿيٍٝ (

حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي 

 .حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ)

 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

ٔ4 

ُطل٢ِ أك٠َ أٛزلض ٜٓخٍحص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُشّ 

رؼي طِو٤ٚ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٝكوخً 

 ٫كظ٤خؿخطٚ.

 ٔ َٓطلغ %..54 ٖٖٓ.ٔ 44ٕ.ٖ

ٕٗ 
أػَٔ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ ك٢ حٓظؼخىس هيٍطٚ 

 حُـٔي٣شّ، ٝطل٤ٜٔ٘خ.
 ٕ َٓطلغ %ٕ.54 45ٗ.ٓ .4٘.ٖ

ٕٖ 
٣ظْ طوي٣ْ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ ٖٓ 

 هزَ حُٔوظ٤ٜٖ.
 ٖ َٓطلغ %ٕ..5 4.5.ٓ .4ٓ.ٖ

ٕٔ 
ٓخػي حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ١ل٢ِ ػ٠ِ حًظٔخد 

 ٜٓخٍحص ؿي٣يس؛ ُظؼ٣ِِ ػوظٚ ر٘لٔٚ.
 ٗ َٓطلغ %..5ٙ ٕٔٓ.ٔ ٕٗ..ٖ

ٕٕ 

أػَ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ػ٠ِ هيٍس ١ل٢ِ ػ٠ِ 

طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝشّ، ٝطو٤َِ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ 

 ح٥ه٣َٖ.

 ٗ َٓطلغ %..5ٙ 4ٕٓ.ٔ ٕٗ..ٖ

ٕٓ 

حٌُخك٢ ٝكَ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ حُٞهض 

٬ُٗيٓخؽ ٓغ ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ 

 ح٧ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤شّ.

 ٙ َٓطلغ %٘.5ٙ 45ٓ.ٔ ٕ٘..ٖ

 
  َٓطلغ %55.4 4ٔ٘.ٓ 4ٗ..ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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) إٔ ٓٔظٟٞ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُٔويٓش ٣ٟٔٙٞق ؿيٍٝ ( 

% ) ٖٓ 55.4) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4ٗ..ٖحٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (١٨ُلخٍ ١ًٝ 

 ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ

أٛزلض ٜٓخٍحص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُشّ ُطل٢ِ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ 4ًٔٔخ ٣ظ٠ق أػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 44ٕ.ٖطٚ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =أك٠َ رؼي طِو٤ٚ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٝكوخً ٫كظ٤خؿخ

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ..54) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٖٖٓ.ٔ

أػَٔ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ ك٢ حٓظؼخىس هيٍطٚ حُـٔي٣شّ، “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٤١ٕٗق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (

%) ٝهي كووض ٕ.54) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 45ٗ.ٓ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = .٢ٖ.4٘ =ٝطل٤ٜٔ٘خ." ك٤غ رِؾ (ٓظٞٓ

 ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.

أػَ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ػ٠ِ هيٍس ١ل٢ِ ػ٠ِ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٕٕٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

)  4ٕٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٕٗ..ٖى ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝشّ، ٝطو٤َِ ح٫ػظٔخ

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق ..5ٙٝرُٕٞ ٗٔز٢ (

ٝكَ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ حُٞهض حٌُخك٢ ٬ُٗيٓخؽ ٓغ ح١٧لخٍ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٕٓحُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (

) ٝرُٕٞ  45ٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٕ٘..ٖك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤شّ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = حُؼخى٤٣ٖ

 %) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.٘.5ٙٗٔز٢ (

 حُزؼي حُوخْٓ : حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 (:١7خذول )

حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ  حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف 

 .حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ)

 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

ٖٓ 
٣ظْ طوي٣ْ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ُطل٢ِ ٖٓ 

 هزَ حُٔوظ٤ٜٖ.
 ٔ َٓطلغ %ٖ.54 5ٖٓ.ٔ 4ٙ5.ٖ

ٕ٘ 
طظ٘خٓذ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ حُٔويٓش 

 ُطل٢ِ ٓغ ػَٔٙ حُِـ١ٞ ٝهٜخثٜٚ.
 ٕ َٓطلغ 5%..5 ٖ.ٓ.ٔ 4ٖٖ.ٖ

ٕ4 
طًَِ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش 

 حُل٤ِٜش حُِـ٣ٞش ُيٟ ١ل٢ِ.
 ٖ َٓطلغ %..55 5٘ٓ.ٔ 4ٕ..ٖ

ٕ. 
ُّْ حٓظويحّ طي٣ٍزخص ٓوظِلش ُطل٢ِ ً٘لن  ٣ظ

ّ٘ٔٞع. حُلوخػخص، ٝا١لخء  حُ
 ٗ َٓطلغ 55.5% ٕٕٓ.ٔ ٖ...ٖ

ٕٙ 
ُّْ طوي٣ْ هيٓخص حُ٘طّن، ٝحُظوّخ١ذ ُطل٢ِ،  ٣ظ

ٙ حُِـ١ُٞ رخٓظَٔحٍ. ّٞ  ٝٓظخرؼش ُٗٔ
 ٘ َٓطلغ %ٕ.55 4٘ٓ.ٔ .٘..ٖ

ٕ5 

ٓخػيص هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ١ل٢ِ ػ٠ِ 

حُظؼّز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ رط٣َوش ُـ٣ُٞشّ، أٝ ؿ٤َ 

 ُـ٣ُٞشّ.

 ٙ َٓطلغ 5٘.5% ٕ.ٔ.ٔ ٖ.5.ٖ

 
  َٓطلغ %55.5 4٘ٔ.ٓ ٙ...ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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) إٔ ٓٔظٟٞ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُٔويٓش ٣ٔ5ٟٞق ؿيٍٝ (

% ) ٖٓ 55.5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٙ...١٨ُٖلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

 . أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ 

٣ظْ طوي٣ْ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ُطل٢ِ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٖٓٔخ ٣ظ٠ق أػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

%) ٝهي ٖ.54) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 5ٖٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٙ5.ٖٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

) حُظ٢ ٕ٘طَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟ

طظ٘خٓذ هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ حُٔويٓش ُطل٢ِ ٓغ ػَٔٙ حُِـ١ٞ ٝهٜخثٜٚ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ “ ط٘ٚ ػ٠ِ 

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش 5..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٖ.ٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٖٖ.ٖ=

 .ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي

ُّْ طوي٣ْ هيٓخص حُ٘طّن، ٝحُظوّخ١ذ ُطل٢ِ، “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٕٙٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس ( ٣ظ

ٙ حُِـ١ُٞ رخٓظَٔحٍ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = ّٞ ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢  4٘ٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = .٘..ٖٝٓظخرؼش ُٗٔ

١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس  %) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء إٍٔٓٞ.55(

ٓخػيص هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ١ل٢ِ ػ٠ِ حُظؼّز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ رط٣َوش ُـ٣ُٞشّ، أٝ ؿ٤َ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ 5ٕ(

%) ٝهي كووض ىٍؿش 5٘.5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٕ.ٔ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٖ.5.ُٖـ٣ُٞشّ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

 ء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخ

 حُزؼي حُٔخىّ : حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 (:١8خذول )

ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ ُلوَحص رؼي هيٓخص حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

 .حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ (َٓطزش ط٘خ٤ُُخ)

 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ حُُٕٞ حُ٘ٔز٢ ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص ّ

ٖٙ 

٣ٟٞق ٢ُ ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ أ٤ٔٛش طؼخٕٝ ىٍٝ ح٤ُٝخء 

ح٧ٍٓٞ ك٢ حُوطش حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ طؤػ٤َ ًُي ػ٠ِ طويّ 

 ١ل٢ِ.

 ٔ َٓطلغ 5%.ٕ. 45ٓ.ٓ ٖٖٔ.ٗ

ٖٔ 
٣ظٞحَٛ ٓؼ٢ حُوخثٕٔٞ ػ٠ِ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ 

. ٍٍ ٍَ ؿ٤يٍّ، ٝكؼّخ  حُٔزٌَ ُطل٢ِ رٌ٘
 ٕ َٓطلغ %..54 ٘ٙٓ.ٔ 44ٕ.ٖ

ٖ٘ 
ُّْ آيحى أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ رزؼٞ حُظي٣ٍّزخص حُظ٢ّ ٣ٔخٍٜٓخ  ٣ظ

 حُطلَ ك٢ حًَُِٔ ُظؼ٤ٜٔٔخ ك٢ حٍُِٔ٘.
 ٖ َٓطلغ %٘.54 ٖٗٔ.ٔ 45٘.ٖ

ٖٗ 
ٓخٛٔض هيٓش حُؼ٬ؽ ح١َٓ٫ ك٢ حُظوّل٤ق ٖٓ 

 ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ّ ٣ٞؿٜٜخ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ُطلِْٜ حُظٞكي١.
 ٗ َٓطلغ %ٖ..5 4.ٓ.ٔ 4ٔ5.ٖ

ٖٕ 
ُّْ ط٣ِٝي١ رزَحٓؾ طي٣ٍز٤ش، ٝحٍٗخى٣شّ ُِظؼّخَٓ ٓغ  ٣ظ

 ١ل٢ِ ًـِءٍ ٖٓ هطشّ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ.
 ٘ َٓطلغ %ٓ..5 ٔٗٔ.ٔ 4ٓٓ.ٖ

ٖٖ 
ظؼََيّىس  ُٔ طٞكَ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ح٫ٓظ٘خٍحص حُ

 ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ.
 ٘ َٓطلغ %ٓ..5 ٕٙٔ.ٔ 4ٓٓ.ٖ

 
 َٓطلغ %ٗ.54 45٘.ٓ 4ٙ4.ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ
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) إٔ ٓٔظٟٞ هيٓخص حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُٔويٓش .٣ٟٔٞق ؿيٍٝ (

% ) ٖٓ ٔ.ٖ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (ٖ٘ٔ.١٨ُٗلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ؿخءص ريٍؿٚ َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

 ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ

٣ٟٞق ٢ُ ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ أ٤ٔٛش “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٖٙطٔؼِض ك٢ حُلوَس (ًٔخ ٣ظ٠ق أػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص 

، ٖٖٔ.ٗطؼخٕٝ ىٍٝ ح٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ حُوطش حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ طؤػ٤َ ًُي ػ٠ِ طويّ ١ل٢ِ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

%) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء 5.ٕ.) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( 45ٓ.ٓحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 

٣ظٞحَٛ ٓؼ٢ حُوخثٕٔٞ ػ٠ِ طوي٣ْ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٍٖٔ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (أٓٞ

." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = ٍٍ ٍَ ؿ٤يٍّ، ٝكؼّخ )  ٘ٙٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 44ٕ.ٖهيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ُطل٢ِ رٌ٘

١ًٝ حٟطَحد ٤١ق %) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ..54ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (

 حُظٞكي.

ُّْ ط٣ِٝي١ رزَحٓؾ طي٣ٍز٤ش، ٝحٍٗخى٣شّ “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٕٖٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس ( ٣ظ

، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٓٓ.ُِٖظؼّخَٓ ٓغ ١ل٢ِ ًـِءٍ ٖٓ هطشّ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد %) ٝهي كووض ىٍؿش ٓ..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٔٗٔ.ٔ

ظؼََيّىس ٤ُٝ٧خء “ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٤١ٖٖق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس ( ُٔ طٞكَ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ح٫ٓظ٘خٍحص حُ

%) ٝهي كووض ىٍؿش ٓ..5) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ ( ٕٙٔ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = 4ٓٓ.ٖأٍٓٞ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ =

 ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ 

ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٢ِ "َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ػَٝ حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رٔئحٍ حُيٍحٓش حُؼخ٢ٗ:  

) ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ α ≤ 0.05ى٫ُش (

ٓش طؼ١ِ ُٔظـ٤َحص (حُـْ٘ ، حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، حُؼَٔ) أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ر َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ٔ . 

ُٔؼَكش حُلَٝم ر٤ٖ حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش أ٫ٝ :ٓظـ٤َ حُـْ٘ ؛ 

يحّ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُـْ٘ طْ حُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ رخٓظو

 ) ٣ٟٞق حُ٘ظ٤ـش4ٔٝؿيٍٝ ( Kolmogorov-Smirnovحهظزخٍ ًُٞٔـَٝف، ٤َٔٓٝٗٞف 

 (:١9خذول )

 ه٤ٔش حهظزخٍ ًُٞٔـَٝف، ٤َٔٓٝٗٞف ُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ىٍؿخص حُل٣َش ه٤ٔش ح٫هظزخٍ حُٔـٔٞػخص ح٫رؼخى

 حُويٓخص حُطز٤ش
ًًٍٞ ٓ.ٕٔٗ ٖٗ.ٓٓٓ ٓ.ٓ.ٔ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. ٘٘ٔ.ٓ اٗخع

 حُظ٘و٤ٚ
ًًٍٞ ٓ.ٔٗ. ٖٗ.ٓٓٓ ٓ.ٓ٘ٙ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. ٗ٘ٔ.ٓ اٗخع

 ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ
ًًٍٞ ٓ.ٖٔٙ ٖٗ.ٓٓٓ ٓ.ٕٕٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. ٙ.ٔ.ٓ اٗخع

 ٖٔٔ.ٓ ٓٓٓ.ٖٗ ٖٖٔ.ٓ ًًٍٞ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 61 

 ٓٓٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. ٕٙٔ.ٓ اٗخع

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ
ًًٍٞ ٓ.ٔ54 ٖٗ.ٓٓٓ ٓ.ٓٓ. 

 ٓٔٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. ٕٔٔ.ٓ اٗخع

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧
ًًٍٞ ٓ.ٔ٘ٓ ٖٗ.ٓٓٓ ٓ.ٓٗ4 

 ٓٓٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. .ٙٔ.ٓ اٗخع

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش
ًًٍٞ ٓ.ٕٖٔ ٖٗ.ٓٓٓ .ٕٓٓ

*
 

 ٖٔٓ.ٓ ٓٓٓ.ٙ. 4ٓٔ.ٓ اٗخع

) إٔ ىٍؿخص حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٣ٔ4ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُـْ٘ أؿِذ ح٧رؼخى ىحُٚ حكٜخث٤خ ٓٔخ ٣يٍ ػ٢ِ ػيّ حػظيح٤ُش 

ح ُؼيّ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ ٝط٢٘ ًؤكي ح٧ٓ -حُظ٣ُٞغ حُطز٤ؼ٢ ٌُُٝي طْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ٓخٕ  ًَ خ٤ُذ ح٬ُرخٍحٓظ٣َش ٗظ

 ) ٣ٟٞق حُ٘ظ٤ـش.5ٔٝؿيٍٝ (

 

 (:٢1خذول )

ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ حُيٍؿخص ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

 حُظّٞكي طؼ١ِ حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُـْ٘

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش )Zه٤ٔش ( )Uه٤ٔش ( ٓـٔٞع حَُطذ ٓظ٢ٓٞ حَُطذ حُؼيى حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى 

 حُويٓخص حُطز٤ش
ًًَ ٖٗ ٘5.4ٔ ٔ4ٙ4.ٓٓ 

ٖٔ5ٗ.ٓٓٓ -ٓ.٘ٔ5 
ٓ.ٙٓ٘ 

 ٓٓ.4ٕٔ٘ ٕ٘.ٔٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

 حُظ٘و٤ٚ
ًًَ ٖٗ ٘4.4ٙ ٕٖٓ..٘ٓ 

ٖٔٗٗ.٘ٓٓ -ٓ.ٔٓ4 
ٓ.4ٖٔ 

 ٓ٘.ٕٕٔ٘ 5ٕ.ٓٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

ح٫هظزخٍحص 

 ٝحُٔوخ٤٣ْ

ًًَ ٖٗ ٙٔ.ٓ5 ٕٓ5ٙ.٘ٓ 
ٕٔٗٗ.٘ٓٓ -ٓ.ٔٔ٘ 

ٓ.4ٓ4 

 ٓ٘.ٖ.ٔ٘ 5ٕ.ٓٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

 حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢
ًًَ ٖٗ ٘4.ٕ4 ٕٓٔٙ.ٓٓ 

ٕٔٗٔ.ٓٓٓ -ٓ.ٕٗٔ 
ٓ..ٓ4 

 ٓٓ.ٕٗٗ٘ .4.ٓٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ
ًًَ ٖٗ ٘5.ٖٕ ٔ4ٗ4.ٓٓ 

ٖٔ٘ٗ.ٓٓٓ -ٓ.ٖٙٙ 
ٓ.ٕ٘٘ 

 ٓٓ.ٖٔٔ٘ 5ٙ.ٔٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧
ًًَ ٖٗ ٘ٙ.٘ٔ ٔ4ٕٔ.٘ٓ 

ٖٕٔٙ.٘ٓٓ -ٓ.54. 
ٓ.ٕٗ٘ 

 ٓ٘..ٖٖ٘ .ٓ.ٕٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش 
ًًَ ٖٗ ٘5.5ٔ ٔ4ٕٙ.ٓٓ 

ٖٔٙ5.ٓٓٓ -ٓ.٘٘ٗ 
ٓ.٘.ٓ 

 ٓٓ..4ٕ٘ ٓٙ.ٔٙ ٙ. أٗؼ٢ ػ٤َ ىحُٚ

ٝط٢٘ ط٤َ٘ ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُٚ اكٜخث٤خ ك٢ ؿٞىس هيٓخص  -) إٔ ٗظخثؾ حهظزخٍ "ٓخٕ ٣ٔ5ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

 Zحُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ك٤غ رِـض ه٤ٔش 
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ٔخ ٤٘٣َ ا٠ُ ػيّ طؤػ٤َ ٓظـ٤َ حُـْ٘ )، 4ٙٓ.ٔأٛـَ ٖٓ حُو٤ٔش حُلي٣ش ( (Z = -0.554, p = 0.580)حُٔلٔٞرش 

 ) ٣ٟٞق ًُي. 5ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٌَٝٗ (

 

 

 
) ٌَٗ5:( 

٣ٟٞق ٓظٞٓطخص ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ 

 ٓظـ٤َ حُـْ٘

 

 ثبَُب: يزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ 

ُٔؼَكش حُلَٝم ر٤ٖ حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد 

طْ حُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ رخٓظويحّ حهظزخٍ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ 

 ) ٣ٟٞق طِي حُ٘ظ٤ـش.ٕٔٝؿيٍٝ ( Kolmogorov-Smirnovًُٞٔـَٝف، ٤َٔٓٝٗٞف 

 (:٢١خذول )

 ه٤ٔش حهظزخٍ ًُٞٔـَٝف، ٤َٔٓٝٗٞف ُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ىٍؿخص حُل٣َش ه٤ٔش ح٫هظزخٍ حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى

 حُويٓخص حُطز٤ش

 ٕٓٓ.ٓ 5ٕ ٕٕٓ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٔٓٓ.ٓ 5ٖ ٘ٗٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕٓٓ. ٗٔ ٔٔٔ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ
*

 

 ٕٔٔ.ٓ ٙ 4ٕٕ.ٓ ىًظٍٞحٙ
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 حُظ٘و٤ٚ

 ٔٔٓ.ٓ 5ٕ 4ٖٔ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٓٓٓ.ٓ 5ٖ .ٗٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕٓٓ. ٗٔ ٓٙٔ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ
*

 

ٕٓٓ. ٙ 55ٔ.ٓ ىًظٍٞحٙ
*

 

 ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ

 ٓٓٓ.ٓ 5ٕ ٕ.ٕ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٔٓٓ.ٓ 5ٖ 4ٖٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕٓٓ. ٗٔ .5ٔ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ
*

 

ٕٓٓ. ٙ ٗ٘ٔ.ٓ ىًظٍٞحٙ
*

 

 حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 4ٕٓ.ٓ 5ٕ ٙ٘ٔ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٔٓٓ.ٓ 5ٖ ٖٗٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٖٗٔ.ٓ ٗٔ ٕٓٓ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ

 ٕٙٓ.ٓ ٙ ٖٙٔ.ٓ ىًظٍٞحٙ

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 4ٓٓ.ٓ 5ٕ 45ٔ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٕٓٓ.ٓ 5ٖ ٖ٘ٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕٓٓ. ٗٔ 5ٖٔ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ
*

 

ٕٓٓ. ٙ ٕٕٔ.ٓ ىًظٍٞحٙ
*

 

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 ٕٓٓ.ٓ 5ٕ .ٕٔ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٓٓٓ.ٓ 5ٖ 5٘ٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 5ٓٔ.ٓ ٗٔ 5ٕٓ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ

ٕٓٓ. ٙ ٕٕٓ.ٓ ىًظٍٞحٙ
*

 

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 ٕٙٓ.ٓ 5ٕ ٓ.ٔ.ٓ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٙٗٓ.ٓ 5ٖ ٘ٓٔ.ٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕٓٓ. ٗٔ ٖ٘ٔ.ٓ ٓخؿٔظ٤َ
*

 

 ٘ٔٔ.ٓ ٙ 4ٕٗ.ٓ ىًظٍٞحٙ

 

) إٔ ىٍؿخص حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٣ٕٔظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ أؿِذ ح٧رؼخى ىحُٚ اكٜخث٤خ ٓٔخ ٣يٍ ػ٢ِ ػيّ 

ح ُؼيّ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ حُطز٤ؼ٢ ٌُُي طْ حٓظويحّ حهظزخٍ ًَٝ ًَ ٌٓخٍ ٝح٤ُْ ًؤكي ح٧ٓخ٤ُذ ح٬ُرخٍحٓظ٣َش ٗظ

 ) ٣ٟٞق حُ٘ظ٤ـش.ٕٔحػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ ٝؿيٍٝ (
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 (:٢٢خذول )

ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش 

 حُظؼ١٨ُ٢ٔ٤ِلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُٔٔظٟٞ 

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ه٤ٔش ح٫هظزخٍ ٓظ٢ٓٞ حَُطذ حُؼيى حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى

 حُويٓخص حُطز٤ش

 ٔ..5٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٔ.ٗٔٔ ٓ.5ٖٓ 
 4ٓ.ٔٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 5٘.ٖ٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 ٖٖ.5ٔ ٙ ىًظٍٞحٙ

 حُظ٘و٤ٚ

 5ٖ.٘٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕ.ٖٖٙ ٓ.٘ٓٓ 
 ٙ..ٖٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 4ٕ.ٔ٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 ٕ٘.ٗٙ ٙ ىًظٍٞحٙ

ح٫هظزخٍحص 

 ٝحُٔوخ٤٣ْ

 ٗٓ.5٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٔ.ٓ.5 ٓ.5.ٓ 
 ٖٓ.ٖٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٕٔ.5٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 4ٕ.ٕ٘ ٙ ىًظٍٞحٙ

 حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 4.4ٙ٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٕ.ٗٔٗ ٓ.ٗ4ٔ 
 ٗ٘.ٖٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٖٗ.4ٗ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 5٘.ٔ٘ ٙ ىًظٍٞحٙ

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 ٙٗ.4٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٓ.ٕٙٓ ٓ.4ٙ5 
 4ٙ.ٔٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٖٙ.5٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 ٓٓ..٘ ٙ ىًظٍٞحٙ

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 ٖٔ.ٓٙ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٓ.٘.ٓ ٓ.4ٓٔ 
 44.ٔٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 5٘.ٗ٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 ٕٗ.5٘ ٙ ىًظٍٞحٙ

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 5ٖ.4٘ 5ٕ أهَ ٖٓ رٌخ٣ٍُّٞٞ

ٓ.4ٗٗ ٓ..ٔ٘ 
 4٘.ٕٙ 5ٖ رٌخ٣ٍُّٞٞ

 ٖٗ.ٖ٘ ٗٔ ٓخؿٔظ٤َ

 5ٙ.ٙ٘ ٙ ىًظٍٞحٙ
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) ك٢ ؿٞىس ٘ٓ.ٓ) إٔ ٗظخثؾ ًٌَٝٓخٍ ٝح٤ُْ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ (٣ٕٕظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٤غ 

ٔخ ٣ؼ٢٘ ػيّ طؤػ٤َ ٓظـ٤َ ٓ (χ2(3) = 0.944, p =0.815) ٣ِٖـض ه٤ٔش ًخ١ ٣ٌَٞٓ ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش (

)٣ٟٞق .حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٌَٝٗ (

 ًُي. 

 
) ٌَٗ.:( 

٣ٟٞق ٓظٞٓطخص ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ 

 ٓظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ

 ثبنثب: يزغُش ػًش أونُبء الايىس 

ُٔؼَكش حُلَٝم ر٤ٖ حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد 

طْ حُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ رخٓظويحّ حهظزخٍ ًُٞٔـَٝف، حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ 

 ) ٣ٟٞق حُ٘ظ٤ـش.ٖٕٝؿيٍٝ ( ٤ٔٓKolmogorov-Smirnovَٝٗٞف 

 (:٢٣خذول )

 ه٤ٔش حهظزخٍ ًُٞٔـَٝف، ٤َٔٓٝٗٞف ُظلون ٖٓ حػظيح٤ُش حُظ٣ُٞغ

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ىٍؿخص حُل٣َش ه٤ٔش ح٫هظزخٍ حُٔـٔٞػخص ح٫رؼخى

 حُويٓخص حُطز٤ش

 ٔٓٓ.ٓ ٖ٘ .4ٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ ٕٙٓ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٗٔٓ.ٓ ٖ٘ .ٙٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُظ٘و٤ٚ

 ٖٔٓ.ٓ ٖ٘ 4ٙٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ ٕٕٗ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٖٔٔ.ٓ ٖ٘ ٕٖٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 
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 ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ

 ٗٓٓ.ٓ ٖ٘ ٘.ٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ .ٕٓ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٓٔٓ.ٓ ٖ٘ 5ٕٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢

 ٓٓٓ.ٓ ٖ٘ 5ٕٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ ٖ.ٔ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٕٖٓ.ٓ ٖ٘ ٘٘ٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 ٔٓٓ.ٓ ٖ٘ 45ٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ ٕٔٓ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٘ٓٓ.ٓ ٖ٘ ٔ.ٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 ٖٗٓ.ٓ ٖ٘ ٘٘ٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٓٓٓ.ٓ ٓ٘ ٕٗٔ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٙٓٓ.ٓ ٖ٘ ٓ.ٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 ٖٓٓ.ٓ ٖ٘ 4ٓٔ.ٓ ٖٓأهَ ٖٓ 

 ٗٗٓ.ٓ ٓ٘ ٕٙٔ.ٓ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٙ.ٓ.ٓ ٖ٘ 4ٖٔ.ٓ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

) إٔ ىٍؿخص حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ ٣ٕٖظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

اكٜخث٤خ ٓٔخ ٣يٍ ػ٢ِ ػيّ حػظيح٤ُش حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ أؿِذ ح٧رؼخى ىحُٚ 

ح ُؼيّ حػظيح٤ُش  ًَ حُظ٣ُٞغ حُطز٤ؼ٢ ٌُُي طْ حٓظويحّ حهظزخٍ ًٌَٝٓخٍ ٝح٤ُْ ًؤكي ح٧ٓخ٤ُذ ح٬ُرخٍحٓظ٣َش ٗظ

 ) ٣ٟٞق حُ٘ظ٤ـش.ٕٗحُظ٣ُٞغ ٝؿيٍٝ (

 (:٢٤خذول )

حُٔزٌَ حُٔويٓش  ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ

 ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ

 ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ه٤ٔش ح٫هظزخٍ ٓظ٢ٓٞ حَُطذ حُؼيى حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى

 حُويٓخص حُطز٤ش

 4ٖ.ٙٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٔ.ٗ.. 
ٓ.ٗ5٘ 

 ؿ٤َ ىحُٚ
 .ٖ.5٘ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 5ٓ.4٘ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُظ٘و٤ٚ

 5ٖ.٘ٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٔ.ٕٕ٘ 
ٓ.ٖ٘٘ 

 ؿ٤َ ىحُٚ
 ٓٔ.ٓٙ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٕٓ.ٙ٘ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

ح٫هظزخٍحص 

 ٝحُٔوخ٤٣ْ

 ٔٗ.ٗٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٓ..ٕ٘ 
ٓ.ٕٙٙ 

 ؿ٤َ ىحُٚ
 ٕٗ.ٓٙ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 4ٙ.ٙ٘ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 ٗ.ٖ.ٓ 4ٖٔ.ٔ ٕٙ.5ٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ  حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢
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 ؿ٤َ ىحُٚ  .5.4٘ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٖٗ.5٘ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ

 5ٕ.ٕٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٓ.ٔٙٗ 
ٓ.4ٕٔ 

 ؿ٤َ ىحُٚ 
 ٕٓ.4٘ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 4٘.ٓٙ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

 حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧

 5ٖ.ٙٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٔ.ٕٗٗ 
ٓ.ٗ.ٙ 

 ؿ٤َ ىحُٚ
 ٖٕ..٘ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 5..5٘ ٖ٘ ٖٓٗٓ أػ٢ِ 

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش 

 ٖٙ.ٙٙ ٖ٘ ٖٓأهَ ٖٓ 

ٔ.٘ٗٔ 
ٓ.ٖٗٙ 

 ؿ٤َ ىحُٚ 
 5.5٘٘ ٓ٘ ٓٗح٢ُ  ٖٖٓٓ 

 ٖٓ..٘ ٖ٘ ٓٗأػ٢ِ ٖٓ 

) ك٢ ؿٞىس ٘ٓ.ٓ) إٔ ٗظخثؾ ًٌَٝٓخٍ ٝح٤ُْ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ (٣ٕٗظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ (

هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ك٤غ ٣ِـض 

ػيّ طؤػ٤َ ٓظـ٤َ حُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ  ٓٔخ ٣ؼ٢٘ (χ2(2) 1.541, p =0463) ٕه٤ٔش ًخ١ ٣ٌَٞٓ ػ٘ي ىٍؿش ك٣َش (

ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ٌَٝٗ 

 ) ٣ٟٞق ًُي .4(

 
 (:9شكم )

٣ٟٞق ٓظٞٓطخص ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ 

 ح٢ُِ٘ٓٓظـ٤َ حُؼَٔ 
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ػَٝ ٗظخثؾ حُظٔخإٍ حُؼخُغ ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٢ِ "ٓخ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

ٓش؟ َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ح٫ٗلَحكخص ُ٪ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ هخٓض حُزخكؼظخٕ رلٔخد حُظٌَحٍحص، ٝحُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ٝحُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش، ٝ

حُٔؼ٤خ٣ٍش ٝحَُطذ ٫ٓظـخرخص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ػ٠ِ ٓلٍٞ طلي٣خص ؿٞىس 

ٓش.   َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 (:٢٥خذول )

حُٔؼ٤خ١ٍ ٧رؼخى ٓلٍٞ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظّيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ٗظخثؾ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ ٝح٫ٗلَحف 

ٓش َٓطزش ط٘خ٤ُُخ َّ ٌُٔ ش حُ ٌّ  ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 ح٫ٗلَحف حُٔظ٢ٓٞ حُؼزخٍحص  ّ
حُُٕٞ 

 حُ٘ٔز٢
 حُظَط٤ذ حُٔٔظٟٞ

ٗ 

طظوخ٠ٟ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش حُظ٢  

طويّ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٓزخُؾ 

 َٓطلؼش.

 ٔ َٓطلغ 55.5% 4ٖٔ.ٔ ٖ...ٖ

ٕٔ 

ػيّ طٞك٤َ حَُٔحًِ ٓٞح٬ٛص  

١٨ُلخٍ، ُظ٤َٜٔ حُظّ٘وَ ر٤ٖ حًَُِٔ، 

 ٝحٍُِٔ٘.

 ٕ َٓطلغ %...ٙ 4.ٖ.ٔ ٕٗٗ.ٖ

ٕ 
هِش ٓؼَكظ٢ رطز٤ؼش هيٓخص حُظيّهَ  

 حُٔزٌَ حُٔطِٞرش ُطل٢ِ. 
 ٖ َٓطلغ %ٖ..ٙ 5ٕٗ.ٔ 5ٔٗ.ٖ

ٖٔ 

٫ ٣ٞؿي طي٣ٍذ ٨َُُٓ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص  

حُٔليىس ُطل٢ِ ٖٓ هزَ ٓوي٢ٓ حُويٓخص 

 ك٢ حَُٔحًِ. 

 ٗ َٓطلغ %ٕ..ٙ 44ٔ.ٔ .ٓٗ.ٖ

ٔ 

٣ٜؼذ ٝؿٞى حٓظَحط٤ـ٤شّ ٝحٟلش ُيٟ  

َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش حُظ٢ّ طويّ 

 هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ.

 ٘ ٓظ٢ٓٞ %٘.5ٙ ٖٕٕ.ٔ 5ٖ٘.ٖ

٘ 

٣ٞؿي ط٠خٍد ك٢ ط٘و٤ٚ ح٧ػَحٝ  

حُظ٢ّ طٌٕٞ ػ٘ي ١ل٢ِ، ٝأػَحٝ 

 أهَٟ.

 ٙ ٓظ٢ٓٞ 5%.ٙٙ ٕٕٔ.ٔ ٖٖٖ.ٖ

ٙ 
حُظّؤهَ ك٢ طِو٢ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ  

 ٝهظخً ٬٣ٞ١ً رؼي ط٘و٤ٚ كخُش ١ل٢ِ.
 5 ٓظ٢ٓٞ 5%.٘ٙ .ٕ٘.ٔ ٖ.ٕ.ٖ

 . ٓظ٢ٓٞ %ٕ.٘ٙ 44ٔ.ٔ .ٕ٘.ٖ هِش هزَط٢ رٔزَ حُظؼّخَٓ ٓغ ١ل٢ِ.   ٓٔ

4 
رؼٞ حُظي٣ٍّزخص حُٔويٓش ٍٝط٤٘٤ش ٫ٝ  

 طِز٢ كخؿش ١ل٢ِ.
 4 ٓظ٢ٓٞ %..ٗٙ ٖٕٗ.ٔ ٕٕٗ.ٖ

5 
رؼٞ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ؿ٤َ  

 ٓ٘خٓزش ُؼَٔ ١ل٢ِ، ٝهٜخثٜٚ.
 ٓٔ ٓظ٢ٓٞ %٘.ٖٙ ٕٔٗ.ٔ 5٘ٔ.ٖ
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ٔٔ 

َٖ ٝح٤ُٝخء   ٤ ّٜ وظَ ُٔ ٫ ٣ٞؿي طؼخٕٝ ر٤ٖ حُ

ح٧ٍٓٞ، ُظؼ٤ْٔ حُٜٔخٍس ر٤ٖ حًَُِٔ 

 ٝحٍُِٔ٘؛ ُظلو٤ن ٗظخثؾ أك٠َ ُطل٢ِ.

 ٔٔ ٓظ٢ٓٞ %ٓ.ٔٙ ٕٖٔ.ٔ ٓ٘ٓ.ٖ

ٖ 
ُّْ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ   ٣ظ

 ك٣َن ؿ٤َ ٓظوٜٚ.
 ٕٔ ٓظ٢ٓٞ %ٕ..٘ 4ٕٓ.ٔ .4ٓ.ٕ

. 

٣ظؼَٝ ١ل٢ِ ُزؼٞ حُٔوخ١َ،  

ٝحُلٞحىع أػ٘خء طِو٢ هيٓخص حُظيّهَ 

 حُٔزٌَ.

 ٖٔ ٓظ٢ٓٞ %ٕ.٘٘ 5ٕ٘.ٔ .5٘.ٕ

   ٓظ٢ٓٞ %ٗ.٘ٙ 4ٗ5.ٓ 5ٕٕ.ٖ حُٔظ٢ٓٞ حُلٔخر٢ حُؼخّ  

ٓلٍٞ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ) إٔ ٓٔظٟٞ ٣ٕٟ٘ٞق ؿيٍٝ (

%) ٗ.٘ٙ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (5ٕٕ.٤١ٖق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ؿخءص ريٍؿٚ ٓظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ (

 ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ

خ٠ٟ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش حُظ٢ طويّ طظو“ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ًٗٔخ ٣ظ٠ق أػ٢ِ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (

) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ 4ٖٔ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٖ...ٖهيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٓزخُؾ َٓطلؼش." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = 

% ) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ 55.5(

حَُٔحًِ ٓٞح٬ٛص ١٨ُلخٍ، ُظ٤َٜٔ حُظّ٘وَ ر٤ٖ حًَُِٔ، ٝحٍُِٔ٘."  ػيّ طٞك٤َ“ ) حُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ ٕٔحُلوَس (

% ) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش ...ٙ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4.ٖ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = ٕٗٗ.ٖك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = 

 َٓطلغ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.

ُّْ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ ك٣َن “ ٘ٚ ػ٠ِ ) حُظ٢ طًٖٔخ ٣ظ٠ق أهَ حُٔظٞٓظطخص طٔؼِض ك٢ حُلوَس (  ٣ظ

% ) ٝهي ٕ..٘) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (4ٕٓ.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = .4ٓ.ٕؿ٤َ ٓظوٜٚ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = 

) حُظ٢ .كووض ىٍؿش حٓظـخرش ٓظ٢ٓٞ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس (

خ١َ، ٝحُلٞحىع أػ٘خء طِو٢ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ." ك٤غ رِؾ (ٓظ٢ٓٞ = ٣ظؼَٝ ١ل٢ِ ُزؼٞ حُٔو“ ط٘ٚ ػ٠ِ 

% ) ٝهي كووض ىٍؿش حٓظـخرش ٓظ٢ٓٞ ٖٓ ٝؿٜش ٕ.٘٘) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ (5ٕ٘.ٔ، حٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ = .5٘.ٕ

 ٗظَ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.

 

 يُبلشخ انُزبئح

يٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ ٓخ ؿٞىس ه ":يُبلشخ َزبئح انغؤال الأول

ٓش ؟ َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

  ً٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ٓٔظٟٞ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق

%) ٘..5رُٕٞ ٗٔز٢ () 4ٕ٘ٝ.ٖحُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ؿخءص ريٍؿش َٓطلؼش رٔظ٢ٓٞ (

ٝؿخء رؼي حُظ٘و٤ٚ ك٢ حَُٔطزش ح٢ُٝ٧ ٤ِ٣ٚ رؼي حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ػْ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ كزؼي حُؼ٬ؽ 

 حُٞظ٤ل٢ ، ٤ِ٣ٚ رؼي حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ، ٝحه٤َح حُويٓخص حُطز٤ش
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  ك٢ حٌُِٔٔش ٝطؼِٝ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ ا٠ُ ١ز٤ؼش حُويٓخص حُظ٢ طويٜٓخ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش

حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ١ذ طٜيم ٓغ ٓؼخ٤٣َ حُٔٔخٍٓش ح٤ُٜ٘ٔش ٧ٓخ٤ُذ حُوخٛش رظؤ٤َٛ ٝطي٣ٍذ ١ًٝ 

حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي حُظ٢ طظطِذ ػ٘خ٣ش هخٛش ٝٓٔخٗيس حؿظٔخػ٤ش ٝٗل٤ٔش ٝحٓظَحط٤ـ٤خص طؼ٤ٔ٤ِش 

ئ٫ء ح١٧لخٍ ٝطَر٣ٞش رخٌُحص ٓٞحٛلخص ػ٠ِ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٓوَؿخص طظٔؼَ ك٢ ٓٔخػيس ٛ

٣ؼ٢٘ كوٞم ٝٓٔظٟٞ ٓوز٫ٞ ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحُيحكؼ٤ش ٝح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝطوي٣َ حٌُحص ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طيٍ ػ٠ِ 

ٍٟخ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ػٖ حُويٓخص حُظ٢ طويٜٓخ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش ُٔخ طوّٞ رٚ طِي حَُٔحًِ ٖٓ ٛ٘خ 

ُٔزٌَ َٓطلؼش ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ إٔ رؼي ًخٗض طوي٣َحص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٢ُ ػٞىس طوي٣ْ حُويٓخص حُظيهَ ح

حُظ٘و٤ٚ ك٢ حَُٔطزش ح٢ُٝ٧ إٔ ٌٛٙ ٗظ٤ـش ٓ٘طو٤ش ك٤غ إٔ حُظ٘و٤ٚ أٍٝ َٓحكَ حُظ٢ ٣َٔ رٜخ حُطلَ 

كٌٜح ٤٘٣َ ح٢ُ حَُٔحًِ طٜظْ رخُظ٘و٤ٚ ُٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ٍٓٞ ٝحُؼ٬ؽ ك٤ٔخ رؼي ًُي ، ٤ِ٣ٚ رؼي 

٘و٤ٚ حُطلَ رخُظٞكي ؿخُزخ ٓخ طٜخد أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ رخ٩كزخ١ ٝحُٜيٓش حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ، ٧ٗٚ ػ٘يٓخ ٣ظْ ط

٣ٝظَطذ ػ٢ِ ط٘و٤ٚ رْٜ٘ رخُظٞكي ًؼ٤َ ٖٓ ح٠ُـ١ٞ ٝحُطلَ ٣لظخؽ ح٢ُ ٓٔخػيٙ ٖٓ أَٓطٚ ٌٝٛح ٣يٍ 

ػ٢ِ ٝػ٢ حُوخث٤ٖٔ ػ٢ِ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش رخَٗحى ح٧َٓس ك٢ ػ٤ِٔش حُظي٣ٍذ ٝطول٤ق حُؼذء ػٖ 

حُٟٞغ حُلخ٢ُ ٝؿخء رؼي حُويٓخص حُطز٤ش ك٢ حَُٔطزش ح٧ه٤َس ٫ٕ حؿِذ حَُٔحًِ ٫ طٜظْ ٓٔخ ٣ـؼِْٜ طوزَ 

رخُـخٗذ حُطز٢ رَ ٣لٍٞ حُطلَ ح٢ُ حُٜٔلخص حُؼ٬ؿ٤ش حُطز٤ش ، ؿخُزخ حَُٔحًِ طٜظْ رخُـخٗذ حُظؤ٢ِ٤ٛ 

٣لظخؽ  حُظي٣ٍز٢ ٖٓ طي٣ٍذ ػ٢ِ حُٜٔخٍحص حٝ طؼي٣َ ِٓٞى ، ٝحٟطَحرخص طوخ١ذ رو٬ف حُـخٗذ حُطز٢

َٓحًِ ١ز٤ٚ كو٤َِ ٖٓ حَُٔحًِ حُظ٢ طويّ حَُحػ٤ش حُطز٤ش ٌُُي ؿخء ك٢ حَُٔطزش ح٧ه٤َس ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش 

) ك٤غ أٗخٍص ٗـخف رَٗخٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ُِطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق ٕٕٕٓٓغ ىٍحٓش (ِٗز٢، ٛخؿَ، 

) ك٤غ Masi et al., 2021ٓش (حُظٞكي ٝحٗٚ ٣وَِ ٖٓ ح٫ػخٍ حُِٔز٤ش حُٔظَر٤ش ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُطلَ ٝىٍح

أٗخٍص طلٖٔ ِٓلٞظ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ٓـخ٫ص حُ٘ٔٞ ُيٟ ح١٫لخٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٝحٟخكش ح٠ُ طلٖٔ 

ِٓلٞظ ك٢ ؿٞىس ك٤خس ح٥رخء ٝطـ٤َحص ٗل٤ٔش ا٣ـخر٤ش ًُٝي رؼي ػخّ ٖٓ هيٓخص حُٔزٌَ ٝحطلوض ح٠٣خ ٓغ 

أًؼَ ٍٟخ ػٖ ٛلش حُٔؼِٞٓخص َٝٓٝٗش ) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٥رخء Rivard et al,2015ىٍحٓش حؿَٟ( 

) ٕٕٔٓحُويٓخص ٖٓ حٓظَٔحٍٛخ ٝآٌخ٤ٗش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ، . ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (حُو٠خس، 

ٝحظَٜص حُ٘ظخثؾ حٕ طو٤٤ْ رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٫َٓ 

) ك٤غ ٠ٕٕٓٓخ ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (كظ٤ٖٔ،حُـ٣َز٢،حُٔٔظل٤ي٣ٖ ًخٗض ريٍؿش َٓطلؼش. ، ٝحطلوض أ٣

٪)، ٝأ٠٣خ ٗظخثؾ ٓظ٢ٓٞ حكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ 5ٓأٗخٍص ا٢ُ إٔ ٍٟخ ح٫َٓ ػٖ حُويٓخص ر٘ٔزش (

٪ ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حٍطلخع ٓٔظٟٞ حَُٟخ ٝؿٞىس 4.، ٝرِـض ٖٕٓٓحُويٓخص حُـي٣يس حُظ٢ حهظَكظٜخ ٍإ٣ش 

) ك٤غ أٗخٍص ا٠ُ إٔ Bakhsh et al., 2021٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ( ٝكؼخ٤ُش حُويٓخص حُٔويٓش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ أًؼَ ٍٟخ ػٖ ٓٔظٟٞ حُط٬د ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظٞحَٛ، ٝطويّ حُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حُل٤خط٤ش 

ك٤غ أٗخٍص  Merghany, Ibrahim,2020)ك٢ حُٔيحٍّ حُوخٛش، ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (

ٓؾ حُٔويٓش ١ٌُٝ ح٩ػخهش ك٢ طو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ١ٌُٝ ٓٔظٟٞ كؼخ٤ُش ٓظ٢ٓٞ ُِزَح

) 4ٕٔٓح٩ػخهش ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش ُِظَر٤ش حُوخٛش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (ح٫ك١َٔ، 

% ٖٓ أَٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ًخٕ طو٣ْٜٞٔ ا٣ـخر٤خً ُزَحٓؾ .5ك٤غ أٗخٍص ا٠ُ إٔ 

% ٖٓ ح٧َٓ ًخٕ طو٣ْٜٞٔ ِٓز٤خً، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، ُٕٕٔزٌَ، ٝحُظيهَ ح

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش 4ٕٔٓ
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ظْ ) ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٕ ٓؼ.ٕٔٓحُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (حَُٔكخ٢ٗ،

حكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٣لِٕٔٞ طٞؿٜخص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ ؿٞىس حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش 

 حُل٣ٌَش.

  ٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي ح٧ٍٝ حُويٓخص حُطز٤ش ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ "٣َ٘ف ػ٠ِ طوي٣ْ حُويٓخص

ٕ ا٢ُ إٔ أؿِذ حَُٔحًِ حُطز٤ش ك٣َن ٓظوٜٚ ٖٓ ح١٧زخء" كووض حػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخ

ؿخُزخ ٓخ طٔظؼ٤ٖ رٔظو٤ٜٜٖ ٖٓ ح١٧زخء ُظوي٣ْ حَُػخ٣ش ١٨ُلخٍ ١ًٝ اٟطَحد ٤١ق حُظٞكي أٝ ٣ظْ 

طل٣ِْٜٞ ا٠ُ َٓحًِ ٓظوٜٜش ١ز٤خ ُظوي٣ْ حَُػخ٣ش حُطز٤ش ُي٣ْٜ ٓٞحء ك٢ حُٔٔظ٘ل٤خص أٝ ك٢ ػ٤خىحص 

َُٔحًِ حُٔظوٜٜش َُػخ٣ش ١ًٝ هخٛش ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش ط٤َ٘ ا٠ُ ٓيٟ حٛظٔخّ ػ٠ِ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ح

ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُطز٤ش ٝحُٜل٤ش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ؿِث٤خ ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (أرخ 

) ك٤غ أٗخٍص ا٠ُ إٔ ٓٔظٟٞ ططز٤ن ػ٤٘ش حُيٍحٓش ُ٪ؿَحءحص حُٔيٍؿش ك٢ حُيٍحٓش ًخٕ ٕٕٓٓك٤ٖٔ،

) ك٤غ أٗخٍص ا٢ُ حٕ Bakhsh et al., 2021ٓظلخٝطخً ر٤ٖ حُٔظ٢ٓٞ ٝحَُٔطلغ. ٝأٗخٍص ىٍحٓش ( 

حُويٓخص حُؼ٬ؿ٤ش ٤ُٔض ٛل٤لش حُٔويٓش ١٧لخُْٜ. ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش 4ٕٔٓ

) ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٕ ٓؼظْ .ٕٔٓ(حَُٔكخ٢ٗ،حُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش 

حكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ٣لِٕٔٞ طٞؿٜخص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ ؿٞىس حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش 

 حُل٣ٌَش.

  ًَٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ "٣ظْ طٞك٤َ ؿٞ حٖٓ ٛل٤خً ُطل٢ِ أػ٘خء طِو٤ٚ حُويٓخص حُطز٤شّ" كووض حه

خٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٢ُ إٔ ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ك٢ إٔ ىٍٝ حَُٔحًِ ٣ـِذ ػ٤ِٚ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظ

حُـخٗذ حُظؤ٢ِ٤ٛ أًؼَ ٖٓ ًٞٗٚ ىٍٝح ػ٬ؿ٤خ ٌُُي ٝؿخُزخ ٫ ٣ظٞكَ حُؼ٤خىحص حُطز٤ش ك٢ طِي حَُٔحًِ ٣ٝـؼَ 

ِٕٔٞ طِي حَُٔحًِ ىٍٝح ٓليٝىح ك٢ حُٔـخٍ حُطز٢ ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ كبٕ أؿِذ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٍرٔخ ٣ل

رطخهخص حُظؤ٤ٖٓ حُٜل٢ ٝرخُظخ٢ُ كبٕ أؿِذ ح١٧لخٍ ٣ظِوٕٞ ػ٬ؿخ ٓـخ٤ٗخ ٌُٜح كبٕ طِي حَُٔحًِ طؼَٔ ػ٠ِ 

 اكخُش ح١٧لخٍ ا٠ُ حَُٔحًِ حُطز٤ش

  ٚٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي حُؼخ٢ٗ حُظ٘و٤ٚ ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ " ٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ ٗظ٤ـش حُظ٘و٤

٣ي حُويٓخص حُٔ٘خٓزش ُٚ. " كووض حػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ حُٔظؼِوش رطل٢ِ، ٝٓ٘خًٍظ٢ ك٢ طلي

ا٢ُ إٔ ٝػ٢ حَُٔحًِ حُظ٢ طوّٞ رظوي٣ْ حُظيهَ حُٔزٌَ ُٜخ ىٍٝ ًز٤َ ك٢ ٓٔخػيس أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ 

حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ػ٠ِ طوط٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٜؼٞرخص ٝٓ٘غ ح٩كزخ١خص حُظ٢ ٣لْ رٜخ حُطلَ 

إٔ طيهَ حُٔزٌَ ٣ِ٣ي ٖٓ كَٛش حُطلَ ك٢ طؼ٤ِٔٚ ٝطط٣َٞٙ ٝطل٤ٖٔ ٖٓ طلخػَ ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢٤ رٚ ًٔخ 

ح٧َٓس، ك٤غ طؼظزَ ح٫َٓس ٌِٓٔش ُؼ٤ِٔش حُظي٣ٍذ كٌِٔخ ًخٗض ح٫َٓس ػ٢ِ ٝػ٢ رٔخ طَٞٛ ح٤ُش ٖٓ 

) Noh et al., 2021ٜٓخٍحص ًخٗض حهيٍ ػ٢ِ ٓٔخػيس حُطلَ ك٢ حٍُِٔ٘ ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (

ٍٍ ٖٓ حَُٟخ،، ًٔخ ك٤غ أٗخٍ ص إٔ أَٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي حرِـٞح ػٖ ٓٔظٟٞ ػخ

) ك٤غ أٗخٍص أٗٚ ًِٔخ ًخٕ حُظ٘و٤ٚ ٝحُظيهَ ٓزٌَ، ًَ ٓخ ًخٕ  (Alhoshan, 2020حٗخٍص ىٍحٓش 

ٛ٘خى حٓظـخرش ُظؼِْ ػيى ٖٓ حُٜٔخٍحص ح٤ًُِٞٔش ُطلَ حُظٞكي ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش 

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ 4ٕٔٓ (٠ٓٞٓ،

و٘٘ٚ ك٢ ط٘و٤ٚ  ٍٓ حُظَر٤ش حُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ،ًٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ " ٣ظْ حٓظويحّ أٓخ٤ُذ 
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و٘٘ٚ ؿخُزخ ٓخ ١ل٢ِ كٔذ حكظ٤خؿٚ." كووض حهَ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٢ُ إٔ أٓخ٤ُذ ٓ

طلظخؽ ح٢ُ ؿٜي ٝٓخٍ كـخُزخ ؿ٤ٔغ حَُٔحًِ طٔظ٘ي ح٢ُ أىٝحص ٓو٘٘ٚ ػخ٤ُٔخ ٤ُٝٔض ٓو٘٘ٚ ٓل٤ِخ ػ٢ِ حُز٤جش 

 حُٔؼٞى٣ش 

  ٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي حُؼخُغ ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ " ٣ظْ ح٬١ػ٢ ػ٠ِ

١ٌّ ٣لووٚ ر٘خءً ػ٠ِ ح٫هظزخٍحص حُظوّخ٣ٍَ حُي٣ٍّٝشّ حُوخٛش رطل٢ِ، ٤َٓٝ حُوطشّ  حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ حُظوّيّ حُ

ٝحُٔوخ٤٣ْ. " كووض حػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ا٢ُ ٓي١ ٝػ٢ حُوخث٤ٖٔ ػ٢ِ ػ٤ِٔش ططز٤ن 

ح٫هظزخٍحص ٝحُٔوخ٤٣ْ ُِطلَ حُظٞكي١ رؤ٤ٔٛش اَٗحى ح٧َٓس ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ ٝٓؼَكش ٓٔظٟٞ ١لِْٜ 

) رؤ٤ٔٛش حُظيهَ .ٕٔٓش طؼٞى ػ٢ِ حُطلَ رخ٣٩ـخد ٝأًيص ىٍحٓش (ًٔخٍ، ٓؼ٤ي،ُٔخ ُيٍٝ ح٧َٓس ٖٓ أ٤ٔٛ

ٓزٌَ ُظل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس ٧َٓ ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ ٝأػَٙ ػ٠ِ حُٞػ٢ حٌُحط٢ ١٧لخُْٜ ك٢ ػَٔ ٓخ هزَ 

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ 4ٕٔٓحُٔيٍٓش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 

ٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ،ًٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ح٤ُٝ٫خء ػ

َّ طٔؼش أَٜٗ ا٠ُ ٓ٘ش؛ ُٔؼَكش ٓيٟ حُظطٍّٞ ح١ٌُّ ٣لووٚ." كووض حهَ  ػ٢ِ " ٣و٤٤ْ ١ل٢ِ رٌَ٘ ى١ٍٝ ً

ُظٞكي ٣لظخؽ ا٠ُ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ طو٤٤ْ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق ح

ٓـٜٞى ٝا٠ُ ٓظو٤ٜٜٖ كٌُِي طؼظٔي حَُٔحًِ ػ٠ِ حُظو٤٤ْ ح٢ُٝ٧ ح١ٌُ طْ ك٢ ريح٣ش ىهٍٞ حُطلَ حًَُِٔ 

٣ٝظْ طي٣ٍزٚ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ك٤ٜخ هٍٜٞ ٌٝٛح ٣ظطِذ ٖٓ حَُٔحًِ ٣ُخىس طو٤٤ْ ح١٧لخٍ ُٔؼَكش ٓيٟ 

 ططٍٞٙ ٝطلٔ٘ٚ ك٢ حُٜٔخٍحص حُٔوظِلش

  حَُحرغ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ " أٛزلض ٜٓخٍحص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُشّ ٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي

ُطل٢ِ أك٠َ رؼي طِو٤ٚ هيٓخص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ٝكوخً ٫كظ٤خؿخطٚ. " كووض حػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ 

حُزخكؼظخٕ ا٢ُ ٝهي ٣َؿغ َٓى حُ٘ظ٤ـش ك٢ حٍطلخػٜخ ا٠ُ ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ حُظ٢ طظْ ك٢ َٓحًِ ٓظوٜٜش 

٤ٔٓش هي طٌٕٞ طخرؼش ُُٞحٍس حُ٘ئٕٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ ا٠ُ حُٔئٓٔخص حُطز٤ش حُٔظوٜٜش ٖٓ ه٬ٍ ك٣َن ٍ

ٓظؼيى حُظوٜٜخص ٝرخُظخ٢ُ ٣ًَِ ػ٠ِ طلو٤ن ح٧ٛيحف حٌُٔظٞرش ك٢ حُزَٗخٓؾ حُظَر١ٞ حُلَى١ حُٔظ٠ٖٔ 

ظلو٤ن ح٧ٛيحف رل٤غ ػ٠ِ أٛيحف ٤ًِٞٓش ١َٝم حُظؼِْ ٝحُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظو٤٤ْ ٝحُظ٤ٌلخص ح٬ُُٓش ُ

٣ِز٢ حكظ٤خؿخص ؿ٤ٔغ ح١٧لخٍ رٔوظِق هيٍحطْٜ ٝأػٔخٍْٛ َٝٓحػ٤خ حُلَٝم ر٤ٖ ح١٧لخٍ ٝأًيص ىٍحٓش 

) ح٢ُ كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُظيهَ حُٔزٌَ ُظ٤ٔ٘ش حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُيٟ ح١٧لخٍ ٖٓ ًٟٝ ٕٕٔٓ(كٖٔ، 

ا٠ُ كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ ُظ٤ٔ٘ش  )ٕٕٓٓحٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ، ًٔخ أًيص ىٍحٓش (ػزي ح٬ُّٔ، 

 ,.Bakhsh et alحُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُيٟ ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ حُٔويٓش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ( 

) ك٤غ أٗخٍص ا٠ُ إٔ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ أًؼَ ٍٟخ ػٖ ٓٔظٟٞ حُط٬د ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظٞحَٛ، ٝطويّ 2021

) 4ٕٔٓحُوخٛش، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (٠ٓٞٓ،  حُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حُل٤خط٤ش ك٢ حُٔيحٍّ

ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش 

) ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٕ ٓؼظْ حكَحى ػ٤٘ش .ٕٔٓرٌَ٘ َٓطلغ، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (حَُٔكخ٢ٗ،

 ٣ـخر٤ش ٗلٞ ؿٞىس حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.حُيٍحٓش، ٣لِٕٔٞ طٞؿٜخص ا

  ًٖٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ " ٝكَ حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُطل٢ِ حُٞهض حٌُخك٢ ٬ُٗيٓخؽ ٓغ ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣

ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤شّ." كووض حهَ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ 

حُطلَ ١ُٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ؿخُزخ ٓخ ٣لظخؽ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حُـٜي ٝحُٞهض ٝحُظي٣ٍزخص هٜخثٚ 
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) ا٢ُ كؼخ٤ُش حُظيهَ ٕٕٔٓحُظ٢ طٔخػيٙ ػ٠ِ ح٫ٗيٓخؽ ك٢ ح٧ٗ٘طش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝأٗخٍص ىٍحٓش (رخى٣ْ، 

ش ٓغ حُٔزٌَ ك٢ حُظول٤ق ٖٓ ٗيس حٟطَحد ك١َ حُ٘٘خ١ ٝحُلًَش ُيٟ أ١لخٍ حُظٞكي، حطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـ

) ك٤غ أٗخٍص أٗٚ ُْ ٣ٌٖ ح٥رخء ٍح٤ٟٖ ػٖ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٤ش Bakhsh et al., 2021ىٍحٓش ( 

 ٝحُؼخ١ل٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ١٧لخُْٜ ك٢ حُٔيحٍّ حُوخٛش 

  ٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي حُوخْٓ حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ " ٣ظْ طوي٣ْ هيٓخص حُ٘طن

حُٔوظ٤ٜٖ. " كووض حػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ا٢ُ ك٤غ ٣ؼظزَ هْٔ ٝحُظوخ١ذ ُطل٢ِ ٖٓ هزَ 

حُظوخ١ذ ٖٓ أٓخ٤ٓخص أ١ ًَِٓ ٖٝٓ حْٛ حُويٓخص حُظ٢ طويٜٓخ حَُٔحًِ ًٝٔخ إٔ حَُٔحًِ ٫ طٔظؼ٤ٖ رخ١ 

ٗوٚ ُظوي٣ْ ٜٓخٍحص حُظوخ١ذ ، رَ رظٔؼظ٤ٖ رؤكٖٔ حٌُٞحىٍ حُظ٢ طظوٖ ػ٤ِٔش حُظي٣ٍذ ٝحُظؼخَٓ ٓغ 

١ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٧ٗٚ ػِْ ٣لظخؽ ح٢ُ طي٣ٍذ ٝىٍحٓش ٤ُْ أ١ ٗوٚ ٣وّٞ رؼ٤ِٔش حُطلَ ًٝ

) ا٠ُ حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ رخٓظويحّ حُظٌخَٓ حُل٢ٔ ك٢ ٕٕٔٓحُظي٣ٍذ ٝأًيص ىٍحٓش ( ػ٢ِ، 

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ٜٓخٍط٢َْ ح٫ٓظٔخع ٝحُلي٣غ ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي، 

) ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ حُظيهَ حُٔزٌَ هخثْ ػ٠ِ حُِٔٞى .ًٕٔٓيص ىٍحٓش (ح٣ُِٞى١ ، حُزٌخٍ ٝح

حُِلظ٢ ك٢ طط٣َٞ حُٜٔخٍحص حُظٞح٤ِٛش ١٨ُلخٍ ٖٓ ١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي حُٔويٓش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش 

ٖ ٓٔظٟٞ ) ك٤غ أٗخٍص ا٠ُ إٔ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ أًؼَ ٍٟخ ػBakhsh et al., 2021ٓغ ىٍحٓش ( 

حُط٬د ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُظٞحَٛ، ٝطويّ حُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حُل٤خط٤ش ك٢ حُٔيحٍّ حُوخٛش، ٝحطلوض ٌٛٙ 

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص 4ٕٔٓحُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 

 حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ،

 ُظ٢ ط٘ٚ ػ٠ِ " ٓخػيص هيٓخص حُ٘طن ٝحُظوخ١ذ ١ل٢ِ ػ٠ِ حُظؼّز٤َ ػٖ ٓ٘خػَٙ ًٔخ إٔ حُلوَس ح

رط٣َوش ُـ٣ُٞشّ، أٝ ؿ٤َ ُـ٣ُٞشّ." كووض حهَ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ حُظؼز٤َ ػٖ 

ٓ٘خػَ ػ٠ِ حُطلَ حُظٞكي١ ٓٞحء ًخٗض ُـ٣ٞش أٝ ؿ٤َ ُـ٣ٞش طلظخؽ ا٠ُ ٜٓخٍحص ٝحٓظَحط٤ـ٤خص هخٛش 

ٔخ أٜٗخ طلظخؽ ا٠ُ ًٞحىٍ طؼ٤ٔ٤ِش ٓئِٛش هخىٍس ػ٠ِ حٓظويحّ ٝ ططز٤ن ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔظ٘ٞػش ًٔخ ً

إٔ هٜخثٚ ح١٧لخٍ ٖٓ ١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي طٔؼَ ػخثوخ ُظطز٤ن رؼٞ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظ٢ هي ٣لظخؽ 

 ش. ٬ً ٖٓ حُٔؼِْ ٝحُطخُذ ططز٤ن ٌٛٙ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٠ُٔخٕ ٗـخف حُؼ٤ِٔش حُظؤ٤ِ٤ٛ

  ٖٝرخُ٘ظَ كوَحص حُزؼي حُٔخىّ حُؼ٬ؽ ح١َٓ٧ ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ " ٣ٟٞق ٢ُ ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜ

أ٤ٔٛش طؼخٕٝ ىٍٝ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ حُوطش حُؼ٬ؿ٤ش، ٝٓيٟ طؤػ٤َ ًُي ػ٠ِ طويّ ١ل٢ِ. " كووض حػ٢ِ 

ي٣ٍذ ك٤غ طؼظزَ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ا٢ُ كَٙ حًَُِٔ ػ٢ِ اَٗحى ح٧َٓس ك٢ ػ٤ِٔش حُظ

ح٧َٓس كـَ ح٣ُِٝش حُؼخ٢ٗ ح١ٌُ ٣طزن ٓخ ٣وّٞ رٚ حًَُِٔ ًٔخ إٔ ح٧َٓس طؼي ٌِٓٔٚ ُؼ٤ِٔش حُظي٣ٍذ 

ك٤غ أٗخٍص إ (ٓ٘خًٍش ح٧َٓس) ًخٕ أك٠َ  Merghany, Ibrahim,2020ٝأٗخٍص ىٍحٓش ((

خ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش ُِظَر٤ش حُوخٛش ح٧رؼخى ك٢ طو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُٔويٓش ١ٌُٝ ح٩ػخهش ك٢ ٟٞء حُٔؼ

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ 4ٕٔٓٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 

حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش رٌَ٘ َٓطلغ، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش 

ش حُيٍحٓش، ٣لِٕٔٞ طٞؿٜخص ا٣ـخر٤ش ٗلٞ ؿٞىس ) ك٤غ أٗخٍص ح٠ُ حٕ ٓؼظْ حكَحى ػ٤٘.ٕٔٓ(حَُٔكخ٢ٗ،

 حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.
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  ظؼََيّىس ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ." كووض ُٔ ًٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ " طٞكَ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ح٫ٓظ٘خٍحص حُ

ُٔظو٤ٜٜٖ رظي٣ٍذ ١لِْٜ ٤ٟٝن حهَ حُٔظٞٓطخص ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٢ُ أٗٚ هي ٣ٌٕٞ حٗ٘ـخٍ ح

حُٞهض ٛٞ ح١ٌُ ٣ـؼَ حَُٔحًِ ٫ طٜظْ رظوي٣ْ ح٫ٓظ٘خٍحص ، ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ٌٕٞ هِن أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ػ٢ِ 

ٓٔظٟٞ حرْٜ٘ ٝٓٔظوزِٚ ٛٞ ح١ٌُ ؿؼِْٜ ٣َٕٝ إٔ حَُٔحًِ ٫ ٣ويٓٞح حٓظ٘خٍص ، كٖٔ حُٔلظَٝ إٔ ٣ظ٤ق 

َ ٖٓ طوي٣ْ ح٫ٓظ٘خٍحص ٖٓ ه٬ٍ حُٔٔخف ح٢ُ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ حًَُِٔ حُوخثْ ػ٢ِ طوي٣ْ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌ

٣ُِخٍس حًَُِٔ ٖٓ ٣ُخٍس ا٠ُ ٣ُخٍط٤ٖ ك٢ ح٧ٓزٞع ك٤غ ٣ظْ طو٤٤ْ ٝٓظخرؼش ٬ٓٝكظش حُطلَ ٖٝٓ ػْ 

 طي٣ٍذ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ أ١لخُْٜ

) ك٢ ٤α ≤ 0.05ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش (ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٢ِ "َٛ طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث يُبلشخ انغؤال انثبٍَ

ٌّش  ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ٓش طؼ١ِ ُٔظـ٤َحص (حُـْ٘ ، حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، حُؼَٔ) ؟  َّ ٌ ُٔ  حُ

 أولا: يزغُش اندُظ 

ً٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُٚ اكٜخث٤خ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ 

 حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ح٢ُ ٓظـ٤َ حُـْ٘ 

ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ آ٤ُش حُظؼخَٓ ٓغ حُطلَ حُظٞكي١ حُظ٢ طظْ ر٘خء ػ٠ِ ط٤ٜ٘ق كخُش حُطلَ 

زخ ٓخ ٣و٠غ ٤ُ٥ش طي٣ٍذ ٝكوخ ُ٘ظخثؾ حُظ٘و٤ٚ ٝحُظو٤٤ْ ٤ُظْ اػيحى حُويٓخص حُظؤ٤ِ٤ٛش ح٬ُُٓش ُٚ حُظٞكي١ ٝؿخُ

ٝؿخُزخ ٓخ ٣ظْ حُظؼخَٓ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝكوخ ُٔخ طٔظيػ٤ٚ ١ز٤ؼش حُظ٘و٤ٚ رـٞ حُ٘ظَ 

ص حُ٘و٤ٜش ٤ُٝ٧خء ح٧ٍٓٞ ١ًٝ ػٖ ح٫ػظزخٍحص حُوخٛش رؤ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٌُٜح ُْ طظَٜ كَٝهخ طزؼخ ُِٔظـ٤َح

حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ، ًٔخ إٔ ؿخُزخ ح٩رخء ٝح٧ٜٓخص ٣ظلِٕٔٞ أػزخء حُطلَ حُظٞكي١ ٫ ٣وظَٜ حُيٍٝ ػ٢ِ 

حكيٛٔخ كٔخ طؼَكٚ ح٧ّ ؿخُزخ ٓخ طظليع رٚ ٓغ ح٧د ٝحُؼٌْ ، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٢ِ ٝػ٢ ح٧َٓس رؤ٤ٔٛش طي٣ٍذ حُطلَ 

ٍٞ ٓغ حرْٜ٘ ٓٞحء ًخٕ ح٧ّ أٝ ح٧د كيٍٝ ٓظزخىٍ ٫ ٣وظَٜ ػ٢ِ حكيْٛ حُظٞكي١ ، ٝأ٤ٔٛش كَْٜٛ ػ٢ِ حُل٠

ٌُُي ٫ ٣ظَٜ كَٝم طؼٞى ح٢ُ حُـْ٘ ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

 ) ك٤غ أٗخٍص إٔ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ٫ طئػNoh et al., 2021َحُظّٞكي ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (

)  Jafarabadi et al., 2021ػ٢ِ ٍٟخ حُٞحُي٣ٖ ُويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ، ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش( 

ك٤غ أٗخٍص إٔ ٛ٘خى طلخٝطخص حؿظٔخػ٤ش ٝحهظٜخى٣ش ك٢ ؿٞىس حُويٓخص ٝآٌخ٤ٗش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ر٤ٖ ح١٫لخٍ ١ًٝ 

ط٘و٤ٜٚ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق  حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُويٓخص، ك٤غ ٣ٞؿي ح١٧لخٍ طْ

) ك٤غ أٗخٍص ا٢ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم طَؿغ ح٢ُ ٕٕٓٓحُظٞكي ٝحطلوض أ٠٣خ ٓغ ىٍحٓش (كظ٤ٖٔ،حُـ٣َز٢،

حُٔظـ٤َحص حُيٓـَحك٤ش ك٢ طو٤٤ْ حُويٓخص ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش 

ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك٢ ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ ) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ ح٠ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم 4ٕٔٓ(٠ٓٞٓ، 

حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش طؼِٟ ا٠ُ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش 

) ك٤غ أٗخٍص ح٢ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ك٢ ىٍؿش ٍٟخ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ػٖ حُويٓخص حُٔٔخٗيس 4ٕٔٓ(حُز١ِٞ، 

 ح٩ػخهش حُٔٔؼ٤ش ك٢ ٓظـ٤َ حُـْ٘  حُٔويٓش ُِطِزش ١ًٝ
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 ثبَُب: انًغزىي انزؼهًٍُ 

) ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٘ٓ.ًٓ٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ (

 حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ. 

ـش ح٢ُ حٕ حؿِذ حَُٔحًِ ٣ويٓٞح حَُػخ٣ش ُِطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي رـٞ ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤

حُ٘ظَ ػٖ حُٔئَٛ ، ًٔخ إٔ ١ز٤ؼش ح٧رٞس ٝح٧ٓٞٓش حُل٘ٞٗٚ ٝحكيٙ ٓٞحء ًخٕ كخَٛ ػ٢ِ ٓئَٛ ػخ٢ُ أٝ ٓ٘ولٞ 

َٓ رـٞ كخٌَُ ٣ل٠َ ٓغ حر٘ٚ ٣ٝ٘خٍى ك٢ حُظي٣ٍذ ، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٢ِ كَٙ حًَُِٔ ُِظوي٣ْ حُيػْ ح٢ُ ؿ٤ٔغ ح٧

حُ٘ظَ ػٖ ٓئِٛش حُؼ٢ِٔ ، رَ هي ٣ٜظْ رخُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ح٧هَ ح٢ُ إٔ طظ٠ق حَُإ٣ش ُي٣ْٜ ، ًٔخ أٗٚ ٓخ ٣ِٔٔٚ 

ح٤ُٝخء ح٫ٍٓٞ َٓطلؼ٢ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝٓ٘ول٢٠ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ػ٢ِ كي ٓٞحء أػخٍ ٗخطـش ػٖ حٓظويحّ 

طٞظ٤ق حُويٓخص حُؼ٬ؿ٤ش ٝحُظي٣ٍز٤ش ٝطوي٣ْ حَُػخ٣ش حُظيهَ حُٔزٌَ ٓغ ح١٫لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝ

ٝٓخ ٣ظْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ٗظخثؾ كبٜٗخ ٝحٟلش ٣ِٜٝٔٔخ ٬ً ٖٓ أ٤ُٝخء أٍٓٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

َٓطلؼ٢ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ًٌُٝي أ٤ُٝخء أٍٓٞ ح١٧لخٍ ُح١ٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٓ٘ول٢٠ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ 

 Nohٝحُظ٢ هي ٫ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى أ١ حهظ٬ف ك٢ ٝؿٜخص حُ٘ظَ كُٜٞخ ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (ػ٠ِ كي ٓٞحء 

et al., 2021 ٌَك٤غ أٗخٍص إٔ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش ٫ طئػَ ػ٢ِ ٍٟخ حُٞحُي٣ٖ ُويٓخص حُظيهَ حُٔز (

طلخٝطخص حؿظٔخػ٤ش ) ك٤غ أٗخٍص إٔ ٛ٘خى  Jafarabadi et al., 2021ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش( 

ٝحهظٜخى٣ش ك٢ ؿٞىس حُويٓخص ٝآٌخ٤ٗش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ر٤ٖ ح١٫لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ 

حُويٓخص، ك٤غ ٣ٞؿي ح١٧لخٍ طْ ط٘و٤ٜٚ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝحهظِلض أ٠٣خ ٓغ ىٍحٓش 

٤َحص ُِٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ طو٤٤ْ ) ك٤غ أٗخٍص ا٢ُ أٗٚ طٞؿي كَٝم طَؿغ ح٢ُ حُٔظـٕٕٓٓ(كظ٤ٖٔ،حُـ٣َز٢،

 Merghany, Ibrahim,2020)حُويٓخص ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (

ك٤غ أٗخٍص حٗٚ طٞؿي كَٝم ىحُٚ حكٜخث٤خ طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ك٢ طو٤٤ْ كؼخ٤ُش حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش حُٔويٓش 

) ك٤غ 4ٕٔٓحُؼخ٤ُٔش ُِظَر٤ش حُوخٛش ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (ح٫ك١َٔ، ١ٌُٝ ح٩ػخهش ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ 

أٗخٍص ٫ طٞؿي كَٝم ىحُٚ اكٜخث٤خ ك٢ طو٣ْٞ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ١ٌُٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ك٢ ِٓط٘ش ػُٔخٕ 

ص ح٢ُ ح٠ُ ) ك٤غ أٗخ4ٍٕٖٔٓٓ ٝؿٜش ٗظَ ح٧َٓ طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (٠ٓٞٓ، 

ٓٔظٟٞ ٍٟخ ح٤ُٝ٫خء ػٖ حُويٓخص حُظ٢ ٣ظِوخٛخ أر٘خثْٜ ك٢ َٓحًِ  ك٢ اكٜخث٤ش ًحص ى٫ُش كَٝم ٫ طٞؿي أٗٚ

) ك٤غ أٗخٍص 4ٕٔٓحُظَر٤ش حُوخٛش طؼِٟ ا٠ُ ٓظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (حُز١ِٞ، 

٤ُخء ح٧ٍٓٞ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ػٖ حُويٓخص حُٔٔخٗيس حُٔويٓش ُِطِزش ح٢ُ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُٚ حكٜخث٤خ ك٢ ىٍؿش ٍٟخ أٝ

 ١ًٝ ح٩ػخهش حُٔٔؼ٤ش ك٢ ٓظـ٤َ حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ

 ثبنثب: انؼًش 

) ك٢ ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٘ٓ.ًٓ٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػٖ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔظٟٞ (

 طؼ١ِ ُٔظـ٤َ حُؼَٔ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي حُظ٢

ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ ططز٤ن حُويٓخص حُظي٣ٍز٤ش ٝحُؼ٬ؿ٤ش ٝحُظيهَ حُٔزٌَ ٫ ري إٔ ٣ٌٕٞ ُٜخ آػخٍ 

ا٣ـخر٤ش ك٢ ك٤خس حُطلَ حُظٞكي١ ٝإ ًخٗض ٌٛٙ ح٥ػخٍ طؤهٌ ٓيس ٤ُ٘ٓش ٣ٞ١ِش ُظظَٜ ك٢ ِٓٞى ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ 

٠ِ كخػ٤ِش ٌٛٙ حُويٓخص ٝأٜٗخ طْٜٔ ك٢ طوي٣ْ هيٓش ٛئ٫ء ح١٧لخٍ رٌَ٘ ٣ٔخػيْٛ ٝرخُظخ٢ُ ٤ُْ ٛ٘خى أ١ ه٬ف ػ
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ػ٠ِ ه٠خء كخؿخطْٜ ٝطل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ُي٣ْٜ ػ٠ِ حهظ٬كٜخ، ًٔخ أٗٚ ٣ظْ طوي٣ْ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ا٠ُ 

طْٜ ٝؿخُزخ إٔ ؿ٤ٔغ ؿ٤ٔغ ح١٧لخٍ ر٘لْ ٓٔظٟٞ حُـٞىس رـٞ حُ٘ظَ ػٖ ٓٔظٟٞ حُؼَٔ حُِٖٓ ٥رخثْٜ أٝ ٧ٜٓخ

أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٣ٜظٕٔٞ ٣ٝلَٕٛٞ ػ٠ِ حُل٠ٍٞ ا٠ُ حَُٔحًِ حُظي٣ٍز٤ش ٝحُظؤ٤ِ٤ٛش ٧ر٘خثْٜ ٓٞحء ًخٕ ٢ُٝ ح٧َٓ 

ٛـ٤َ ك٢ حُٖٔ أٝ ًز٤َ ك٢ حُٖٔ كطز٤ؼش ح٧رٞس ٝح٧ٓٞٓش طوظ٢٠ ْٜٓ٘ ح٫ٛظٔخّ رطلِْٜ ُظل٤ٖٔ ٜٓخٍحطْٜ حُٔوظِلش 

َٓحًِ حُظيهَ حُٔزٌَ رظوي٣ْ حَُػخ٣ش ا٠ُ ؿ٤ٔغ ح١٧لخٍ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ  ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش ط٤َ٘ ا٠ُ ٓيٟ حٛظٔخّ

) ك٤غ أٗخٍص إٔ حُٔظـ٤َحص Noh et al., 2021ٓٔظٟٞ ػَٔ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (

 Jafarabadiحُي٣ٔٞؿَحك٤ش ٫ طئػَ ػ٢ِ ٍٟخ حُٞحُي٣ٖ ُويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٝحهظِلض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش( 

et al., 2021  ك٤غ أٗخٍص إٔ ٛ٘خى طلخٝطخص حؿظٔخػ٤ش ٝحهظٜخى٣ش ك٢ ؿٞىس حُويٓخص ٝآٌخ٤ٗش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ (

ر٤ٖ ح١٫لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُويٓخص، ك٤غ ٣ٞؿي ح١٧لخٍ طْ ط٘و٤ٜٚ ١ًٝ 

 حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي

هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد  ٓ٘خه٘ش حُٔئحٍ حُؼخُغ ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٢ِ ٓخ طلي٣خص ؿٞىس

ٓش. َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ  ٤١ق حُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

ً٘لض ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ٓٔظٟٞ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق 

ٓش ؿخءص ريٍؿٚ ٓظٞٓطش رٔظ٢ٓٞ ( َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ) ٝرُٕٞ ٗٔز٢ 5ٕٕ.ٖحُظّٞكي ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

 %) ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ ٗ.٘ٙ(

ظ٤ـش ح٢ُ حٗٚ رخَُؿْ ٖٓ حٛظٔخّ حُوخث٤ٖٔ ػ٢ِ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٝٓي١ ٍٟخ أ٤ُٝخء ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘

ح٧ٍٓٞ ػٖ طوي٣ْ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ريٍؿش ًز٤َٙ ح٫ حٗٚ ٣ٞؿي رؼٞ حُظلي٣خص حُظ٢ طٞحؿٚ أ٤ُٝخء  ح٧ٍٓٞ 

طوي٣ْ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ طلظخؽ ح٢ُ ٣ِٓي ٖٓ حُيػْ حُٔخى١ ٝحُل٢٘ ، ٌٝٛح ٣ظطِذ ٣ِٓي ٖٓ حَُهخرٚ ػ٢ِ َٓحًِ 

ٖٓ طٞك٤ي أٓؼخٍ حُـِٔخص حُظي٣ٍز٤ش ٝطٞك٤َٛخ ٓـخٗخ ُزؼٞ حُلجخص حُـ٤َ هخىٍس ًٔخ أٗٚ ٣ـذ ػ٤ِْٜ طٞك٤َ ٝٓخثَ 

ٓٞح٬ٛص ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ُ٘وِْٜ ا٠ُ حًَُِٔ، ٌٝٛح ٣ظطِذ طٞك٤َ ٓظو٤ٜٜٖ َُػخ٣ش 

ٍِٔ٘ ٖٝٓ حٍُِٔ٘ ا٠ُ حًَُِٔ ٝطٞك٤َ ٓزَ ح٧ٓخٕ حٌُخك٤ش ًٔخ أٗٚ ٣ـذ ح١٧لخٍ ك٢ ٝٓخثَ حُ٘وَ ٖٓ حًَُِٔ ا٠ُ حُ

طوي٣ْ ٍٕٝ ػَٔ ٝىٍٝحص طي٣ٍز٤ش ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٝاَٗحى ح٧َٓ ٝطؼو٤لْٜ ك٢ 

 ١ز٤ؼش هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ، ًٔخ أٗٚ ٣ـذ ػ٠ِ طٞك٤َ ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ ٢ٌُ ٣ظْ ط٘و٤ٚ حُطلَ

رٍٜٞس ٤ِٓٔش ٝرخُظخ٢ُ ٣ظْ طي٣ٍزٚ ػ٠ِ ٜٓخٍحص حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٖٓ هٍٜٞ ًَ ٌٛح ٣لظخؽ ا٠ُ ىػْ ٖٓ حُوخث٤ٖٔ 

ػ٠ِ ٍػخ٣ش ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝطوي٣ْ حُيػْ ا٠ُ أَْٓٛ ٓٞحء ًخٕ ٓؼَك٤خ أٝ ٓخى٣خ ٝهخٛش إٔ حٌُِٔٔش ك٢ 

ظ٤خؿخص حُوخٛش رٍٜٞس ػخٓش ١ًٝٝ حٟطَحد ح٥ٝٗش ح٧ه٤َس ػِٔض ػ٠ِ طوي٣ْ ًؼ٤َ ٖٓ حُويٓخص ١ٌُٝ ح٫ك

ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ىٍحٓش (ح٫ك١َٔ،  ٤١ٕٖٓٓق حُظٞكي رٍٜٞس هخٛش ٌٝٛح ٣ؼي طٔخ٤ٗخ ٓغ ٍإ٣ش حٌُِٔٔش 

) ك٤غ أٗخٍص إٔ ح٧َٓ ؿ٤َ ٍح٤ٟش ػٖ ٗظخثؾ ٝكٞحثي رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ ٓـخٍ ٓؼَكش كوٞم 4ٕٔٓ

 ظ٤خؿخص حُوخٛش.ح٧َٓس ٝٓٔخٗيس حُطلَ ٖٓ ١ًٝ ح٫ك

ٝرخُ٘ظَ كوَحص حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ طلي٣خص ؿٞىس هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ حُٔويٓش ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي 

ٓش ٣ظ٠ق إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ "طظوخ٠ٟ َٓحًِ حُظَّر٤ش حُوخٛش حُظ٢  َّ ٌ ُٔ ٌّش حُ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخء أٍْٓٞٛ رٔ

كووض أػ٢ِ حُٔظٞٓطخص ، ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش حٕ طي٣ٍذ طويّ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٓزخُؾ َٓطلؼش" 
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حُطلَ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٣لظخؽ ح٢ُ ًؼ٤َ ٖٓ حُـِٔخص حُظي٣ٍز٤ش ٓٔخ ٣ٌِق ح٫َٓس ًؼ٤َ ٖٓ ح٧ٓٞحٍ ، 

 رخ٩ٟخكش ح٢ُ حُو٤خس ح٫هظٜخى٣ش ٠ٓطَرش ك٢ ح٫ٝٗٚ ح٧ه٤َس رٔزذ حُـ٬ء حُؼخّ ك٢ ًَ ٢ٗء ٓٔخ ٣ـؼَ ح٫َٓس

ط٘ؼَ رخ٫ػزخء حُٔخ٤ُش ح٬ُٔهخٙ ػ٤ِٜخ ، ًٔخ حٗٚ ٣ـذ حَُهخرش ػ٢ِ حَُٔحًِ ٝطلي٣ي ٓزخُؾ ػخرظٚ ُـ٤ٔغ حَُٔحًِ ٝكوخ 

٠ُٞحر٢ ٓليىٙ ، ًٔخ ٣ـذ ػ٢ِ ٍػخ٣ش ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش رظٞك٤َ ىػْ ٓخى١ ٝٓؼ١ٞ٘ ٤ُٝ٫خء أٍٓٞ ١ًٝ 

ٓٞح٬ٛص ١٨ُلخٍ، ُظ٤َٜٔ حُظّ٘وَ ر٤ٖ حًَُِٔ، ٝحٍُِٔ٘" ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس ػيّ طٞك٤َ حَُٔحًِ 

ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ػيّ طٞكَ حَُٔحًِ ٓٞح٬ٛص طَؿغ ح٢ُ حُظٌخ٤ُق حُٔخى٣ش حُظ٢ هي طٌٕٞ ػذء ػ٢ِ 

حًَُِٔ ، ًٔخ حٕ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ٣لظخؽ ح٢ُ ٓظو٤ٜٜٖ ٓؼْٜ ك٢ ٝٓخثَ حُٔٞح٬ٛص 

كخ ٖٓ طؼَْٟٜ ١ً٬ُ ، ٝهي ٣ٌٕٞ ػيّ طٞحؿي ح١٧لخٍ ك٢ ٌٓخٕ ٝحكي رَ ًَ ١لَ ٖٓ ٓ٘طوش ٬ُٛظٔخّ رْٜ هٞ

 ٓوظِلش ٓٔخ ٣ـؼَ حؿِذ حَُٔحًِ ٫ ٣ٞكَٝح ٝٓخثَ ٓٞح٬ٛص ُ٘وَ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي 

ُّْ طوي٣ْ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ ٖٓ ك٣َن ؿ٤َ ٓظوٜٚ." كووض حه َ حُٔظٞٓطخص ًٔخ إٔ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ ٣ظ

ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش حٕ حَُٔحًِ طٜظْ رخهظ٤خٍ ك٣َن ٓظوٜٚ ُٔخ ٣َؿغ رخُلخثيس ػ٢ِ حًَُِٔ ٖٓ ٓٔؼٚ 

٤١زش رو٬ف ُٞ حهظخٍص ك٣َن ؿ٤َ ٓظوٜٚ ك٤ئػَ ػ٢ِ ٓٔؼش حًَُِٔ ، ًٔخ حٕ حُوخٕٗٞ ك٢ حٌُِٔٔش حٛظْ رٌٜٙ 

ص ح٫هخٛش، ٤ِ٣ٜخ حُلوَس حُظ٢ ط٘ٚ ػ٢ِ " ٣ظؼَٝ حُو٤٠ش ٖٓ ػيّ ػَٔ ؿ٤َ حُٔظو٤ٜٜٖ ٓغ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخ

 ١ل٢ِ ُزؼٞ حُٔوخ١َ، ٝحُلٞحىع أػ٘خء طِو٢ هيٓخص حُظيّهَ حُٔزٌَ."

ٝطلَٔ حُزخكؼظخٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٢ُ إٔ أؿِذ حَُٔحًِ طَحػ٢ ٓزَ ح٧ٖٓ ٝح٧ٓخٕ ػ٘ي طوي٣ْ هيٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ، 

كَ ك٤ٜخ ٝٓخثَ ح٧ٓخٕ ٓٔخ ٣ـؼَ طؼَٝ حُطلَ حُلٞحىع أػ٘خء ًٔخ إٔ حَُٔحًِ ٝؿخُزخ ٓخ طٞكَ ر٤٘ش طلظ٤ش طظٞح

حُظيهَ حُٔزٌَ ٗخىٍح ٓخ ٣ليع ١٨ُلخٍ ٌٝٛٙ حُ٘ظ٤ـش طيٍ ػ٠ِ ٝػ٢ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حَُٔحًِ ػٖ حُٔظوٜٜش ر١ٌٝ 

 ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش رٍٜٞس ػخٓش ١ًٝٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي رٍٜٞس هخٛش. 

 

 انزىصُبد  

 خثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ط٢ٛٞ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رٔخ ٢ِ٣:ك٢ ٟٞء ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظ   

حُؼَٔ ػ٠ِ ٣ِٓي ٖٓ ح٫ٛظٔخّ رظوي٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش ك٢ رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق  .ٔ

 حُظٞكي.

حُؼَٔ ػ٠ِ طٞك٤َ ًٞحىٍ ٓئِٛش هخىٍس ػ٠ِ طي٣ٍذ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ رَحٓؾ حُظيهَ  .ٕ

 حُٔزٌَ 

 َ ػ٢ِ طٞك٤َ ؿٞ حٖٓ ٛل٤خً ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي أػ٘خء طِو٤ٚ حُويٓخص حُطز٤شّحُؼٔ .ٖ

 ػَٔ ُـ٘ش ه٤ٓٞش ٓل٤ِش ُظلي٣ي أىٝحص ط٘و٤ٜش ٓو٘٘ٚ ٓل٤ِخ ُظ٘و٤ٚ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي  .ٗ

ا٣ـخى أٗ٘طش ٝحٓظَحط٤ـ٤خص كي٣ؼش طٔخػي ػ٢ِ حٗيٓخؽ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ك٢ ح٧ٗ٘طش  .٘

 ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش ٝحُظؼز٤َ ػ٢ِ ػٖ ٓ٘خػَٙ. 

 ػَٔ ُـ٘ٚ ك٢ ًَ ًَِٓ ُظوي٣ْ ح٫ٓظ٘خٍحص ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي . .ٙ

 حُٔزٌَ ُِـ٤َ حُوخى٣ٍٖ ٓخى٣خ.  حُيػْ حُٔخى١ ٤ُٝ٧خء ح٧ٍٓٞ ٝاطخكش هيٓخص حُظيهَ .5
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ػَٔ ىٍٝحص طيٍر٤ٚ ٧َٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي ُِظؼو٤لْٜ رويٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ٝط٤ٟٞق  ..

 ىٍْٝٛ ٓغ ١لِْٜ.

 حُؼَٔ ػ٢ِ طٞك٤َ حَُٔحًِ ٓٞح٬ٛص ١٨ُلخٍ، ُظ٤َٜٔ حُظّ٘وَ ر٤ٖ حًَُِٔ، ٝحٍُِٔ٘. .4

 

 ثبنثبً: انًمزشزبد انجسثُخ:

ثٔش ػ٠ِ رَٗخٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ُولٞ حُِٔٞى حُ٘ٔط٢ ٝأػَٙ ػ٢ِ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ اؿَحء ىٍحٓش هخ .ٔ

 ح١٧لخٍ ١ًٝ حُظٞكي

رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٞحَٛ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق  اؿَحء ىٍحٓش ُِظؼَف ػ٠ِ ىٍٝ .ٕ

 حُظٞكي

اؿَحء رَٗخٓؾ اٍٗخى١ طؼو٤ل٢ أ١َٓ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد  .ٖ

 ٤١ق حُظٞكي 

 أؿَحء ىٍحٓش طٔظٜيف ٤ًل٤ش حُظـِذ ػ٠ِ طلي٣خص حُظيهَ حُٔزٌَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي.  .ٗ
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 يشاخغ انجسث:

 أولًا: انًشاخغ انؼشثُخ

كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ ). ٕٕٔٓأكٔي. ٛيٟ ػَٔ ٓلٔٞى. ( -

 . ٓخؿٔظ٤َ.٤ًِش حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُز٤ج٤ش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ.حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي

). طو٣ْٞ ؿٞىس رَحٓؾ حُظيهَ حُٔزٌَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ ح٩ػخهش حُل٣ٌَش ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ 4ٕٔٓح٧ك١َٔ. ( -

 .ٔ.-ٙٙ). ٕٔ(.. 4ٕٔٓحُٔـِش حُي٤ُٝش حُظَر٣ٞش حُٔظوٜٜش. ٓـِْ ح١٧لخٍ ؿ٤َ حُؼخى٤٣ٖ. 

). حَُٟخ ح١َّٓ٧ ػٖ ٓٔظٟٞ حُويٓخص حُٔويٓش ١ٌُٝ 4ٕٔٓأ٤ٓطٕٞ. ٠ٓٞٓ & ٌٓخ١. ٓخ٤ٓش. ( -

). ػيى 5ٓـِش حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػ٤ش. ٓـِي (ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ك٢ ٓؼخٛي حُظَر٤ش حُوخٛش. 

 .4٘٘٘ – ٕٖٕ٘. حُـِحثَ. )ٔار٣ََ (

). كخػ٤ِشّ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ حُظيهَ حُٔزٌَ هخثْ ػ٠ِ حُِٔٞى ٕٙٔٓحُزخٍ. ٍٝحٕ ػ٤ي ٍّٝ ػزي الله. ( -

حُِلظ٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ُيٟ أ١لخٍ ٖٓ ١ًٝ حُظٞكي ك٢ حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. ٓخؿٔظ٤َ. 

 ؿخٓؼش ح٩ٓخٍحص حُؼَر٤ش حُٔظليس.

َٖ ػٖ حُويٓخص حُٔٔخٗيس ١ٕٓٔ4. ٍٜٓ٘ٞ ٤ٟق الله. (حُزِٞ - ). ىٍؿش ٍٟخ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ ٝحُٔؼ٤ِٔ

 ). ىًظٍٞحٙ،.ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى.4ٕٔٓ( حُٔويٓش ُِطِزش ١ًٝ ح٩ػخهش حُٔٔؼ٤ش ك٢ حُو٣َخص

 .4.ٔ-4ٗٔ.  ٙ ٖ٘.  ٓٔحُظَّر٤ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤َّٛ. حُٔـِي  -

ٝح٩َٗحف ك٢ حُظَر٤ش حُوخٛش ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ حُـٞىس، ). ح٩ىحٍس 4ٕٔٓحُـ٬ٓيس. ك٣ُٞش ػزي الله. ( -

 ػٔخٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. 

حُظٞكي حُطل٢ُٞ "أٓزخرٚ. هٜخثٜٚ. ط٘و٤ٜٚ. ػ٬ؿٚ". ىٓ٘ن: ىحٍ  . (2015) حُـِز٢. ٖٓٞٓ ٗخًَ. -

 ٝٓئٓٔش ٬ٍٕٓ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 ػٔخٕ: ىحٍ حُو٤ِؾ. ). حُظَر٤ش ٝاىحٍس حُظـ٤٤َ. 5ٕٔٓحُـٞحٍٗش. حُٔؼظْٜ رخلله. ( -

). كخػ٤ِش حُِؼذ حُٔ٘ظْ ك٢ حُلي ٖٓ ِٓٞى حُؼ٘خى ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ .ٕٔٓحُل٢٘٤ٔ. ٤ٗٔخء هخُي ٓلٔي. ( -

 حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ.٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش ر٢٘ ٣ٞٓق.

ٍىٕ: ). ح٧ٓخ٤ُذ حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِشّ ُِظؼخَٓ ٓغ حٟطَحد حُظٞكي. ح4٧ٕٔٓحُلٞحٓيس. أكٔي ٓلٔٞى. ( -

 حرٖ حُ٘ل٤ّْ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

). طؤػ٤َ حُظ٘و٤ٚ ٝحُظيهَ حُٔزکَ ػ٠ِ ح١٧لخٍ حُٜٔخر٤ٖ رخُظّٞكي ٕٕٓٓحُلٞٗخٕ. ٓخٍٙ كٖٔ كٔي. ( -

 .ٕ٘ٓٔ-ٖٔٓٔ. حُٜللش ٕٕٓٓ. ار٣ََ ٖؽٙ.ٔ. 4ٖحُظَر٤ش (ح٧َُٛ)، حُٔـِي  .ك٢ ػَٔ ػ٬ع ٓ٘ٞحص

حُوخٛش ك٢ حُطلُٞش حُٔزٌَس. ح٧ٍىٕ: ىحٍ حُلٌَ ). حُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ حُظَر٤ش ٕٕٔٓحُوط٤ذ. ؿٔخٍ. ( -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

). ٟز٢ حُـٞىس ٝح٫ػظٔخى ك٢ حُظَّر٤ش حُوخٛش. ح٧ٍىٕ: ػخُْ حٌُظذ حُلي٣غ ٕٗٔٓحُوط٤ذ. ػخًق. ( -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. 
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). .ٕٔٓحُوط٤ذ. ػخًق ػزي الله, حُِػز٢. ى. ٤َٜٓ ٓلٔٞى. ر٢٘ ػزي حَُكٖٔ & أ. ٓـي٤ُٖٝ ِٓطخٕ. ( -

 ٓٔظٟٞ كخػ٤ِش ٓئٓٔخص ٝ َٓحًِ حُظَر٤ش حُوخٛش حُظ٢ طؼ٠ُ٘ رخُظٞكي ك٢ ح٧ٍىٕ ٝكوخً ُِٔؼخ٤٣َ حُؼخ٤ُٔش.

خِٓش ٝهيٓش حُؼ٬ٔء. ػٔخٕ: ىحٍ ٛلخء َُِّ٘٘ ٝ ٕ٘ٔٓحُيٍحىًش. ٓؤٕٓٞ ٤ِٓٔخٕ. ( - ّ٘ ). اىحٍس حُـٞىس حُ

 حُظ٣ُٞغ.

). ٝػ٢ ١ًٝ 5ٕٔٓ& .ػ٢ِ ٤ٓي ػ٢ِ. (حُي١َٓٝ. ف. د. ّ. ّ. ح.. كٜي رٖ ٓلٔي ٓزخٍک حُـ٣ْٞ٘. ِْٓٔ  -

ح٩ػخهش حُلَک٤ش رخُويٓخص حُٔظخكش ُْٜ ٝآٜخٓخص حُويٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ظٚ (ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗش ُزؼٞ 

-143 (4)7 ٓـِش ؿخٓؼش حُل٤ّٞ ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش حُٔئٓٔخص حُلک٤ٓٞشّ ٝحُو٣َ٤ش رٔي٣٘ش ح٣َُخٝ).

172.. 

، ػٔخٕ: ىحٍ ٝحثَ ُِطزخػش ٖ). حٌُحط٣ٞش حُوٜخثٚ ٝحُؼ٬ؽ، 5١َٕٔٓؽ. (ح٣ٍُِوخص. ارَح٤ْٛ ػزي الله ك -

 ٝحَُ٘٘. 

). حٟطَحرخص ح٬ٌُّ ٝحُِـش: حُظ٘و٤ٚ ٝحُؼ٬ؽ. ىحٍ حُلٌَ. .ٕٔٓح٣ٍُِوخص. ارَح٤ْٛ ػزي الله كَؽ. ( -

 ح٧ٍىٕ.

ٔخٍٓخص ). حُظيه٬ص حُلؼخُش ٓغ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي: حُٕٕٔٓٓح٣ٍُِوخص. ارَح٤ْٛ ػزي الله كَؽ. ( -

 حُؼ٬ؿ٤ش حُٔٔظ٘يس ا٠ُ حُزلغ حُؼ٢ِٔ، ح٧ٍىٕ: ىحٍ حُلٌَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

). حٓظَحط٤ـ٤خّص حُظيهَ حُٔزٌَ. ح٧ٍىٕ: ىحٍ ح٤ُخ١ٍُٝ حُؼ٤ِٔش َُِ٘٘ ٕٕٓٓحَُِٛح٢ٗ. ِٓطخٕ ٓؼ٤ي. ( -

 ٝحُظ٣ُٞغ.

خهْ حُظي٣ٍْ ). أػَ حُظَر٤ش حُٔي٤ٍٓش حُلي٣ؼش ػ٠ِ اىحٍس حُٔيٍٓش ١ٕٕٝٓٓحُٔزٜخٕ. ك٘خٕ ػ٢ِ. ( -

 ٝحُط٬د ٝأ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ. ىٓ٘ن: ىحٍ حُز٤٘ش ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.

). كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ طوخ١ز٢ ك٢ هلٞ حُٜٔخىحس ٝأػَٙ ٕٕٕٓحُٔو١َ. أٓخ٢ٗ ٬ٛف ػزيٙ ػزيٙ. ( -

 ػ٠ِ حُظٞحَٛ حُِلظ٢ ُيٟ أ١لخٍ حٟطَحد حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِشّ حُظَر٤ش. ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس.

). طو٤٤ْ ؿٞىس حُويٓخص حُٔطزوش ك٢ ٓؼخٛي ٝرَحٓؾ حُظَر٤ش حُلک٣َش ٖٓ ٝؿٜش .ٕٔٓـيٍٝ. (حُٔـَكـخٗـ٢. رـ -

 ). ٖٖ-ٔ. ٕٙ)، (5ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤َّٛ. ٓـِي (  ٗظَ أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ.

). أػَ حٟطَحد حُظٞكي ػ٠ِ ِٓٞى ح١٧لخٍ. ىٓٞم: 4ٕٔٓح٤ُٔي. ارَح٤ْٛ ؿخرَ. ٠ٍٓخٕ. كٖٔ أكٔي. ( -

 ٕ َُِّ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.حُؼِْ ٝح٣٩ٔخ

). رَٗخٓؾ ُظل٤ٖٔ ٓٞحؿٜش ح٠ُـ١ٞ ُيٟ حُٞحُي٣ٖ ٝأػَٙ ػ٠ِ حُلي ٕٕٔٓح٤ُٔي. ٍٗٞٙ ح٤ُٔي ٍٟٞحٕ. ( -

ٖٓ آخثظْٜ ا٠ُ أ١لخُْٜ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي. ىًظٍٞحٙ.٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِظَر٤ش. ؿخٓؼش 

 حُوخَٛس.

). ح٩ٍٗخى ح١َٓ٧. ػٔخٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ ٕٙٔٓحُؼيٝحٕ. كخ١ٔش ٣ُي. ٝحُ٘ـخٍ. أٓٔخء ػزي حُل٤ٖٔ. ( -

  ٝحُظ٣ُٞغ.
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). اىحٍس ٝط٘ظ٤ْ 5ٕٔٓحُـلـطـ٤ٔـخ٢ٗ. ٕ. د. ع. ح. د. ع. ح. & ٍٗٞٙ ر٘ض ػزي حَُكٖٔ رٖ ػزي الله. ( -

 Managementّ ٖٕٓٓرَحٓؾ حُظؼ٤ِّْ حُؼخ٢ُ ١ٌُٝ ح٩ػخهش ك٢ ٟٞء ٍإ٣ش حُِٔٔکش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش 

and organization of higher education programs for people with disability in the 

light of the vision of Saudi Arabia ٕٖٓٓ. َحُـِء  ٕٔ(6 .ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش ٝحُظؤ٤ٛ.

 . ٙٙٔ-ٔٗٔحُؼخُّغ). 

ىحٍ ). اىحٍس حُـٞىس حُ٘خِٓش ك٢ حُٔـخ٤ُٖ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُوي٢ٓ. ١َحرِْ: .ٕٔٓحُٜٕٞ. أرٞ رٌَ ٓلٔٞى. ( -

 ك٤ٌؼَح َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. 

 ) ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ. حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش.ٕٙٔٓح٤ُٜجش ح٤٘١ُٞش ُِظو٣ْٞ ٝح٫ػظٔخى ح٧ًخى٢ٔ٣. ( -

). ٓؼٞهخص طوي٣ْ هيٓخص 5ٕٔٓحرٖ ٓلٔي رٖ ٗخَٛ حُلوزخ٢ٗ. ف. رٖ ِْٓٔ ح١َُٔ٘. ١ & ١خٍٕ. ( -

ٓـِش  ُ٘٘خ١ حُلَک٢ حُِحثي رخُِٔٔکش حُؼَر٤شّ حُٔؼٞى٣ش.حُظَر٤ش حُوخٛش ُِظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ حٟطَحد ح٫ٗظزخٙ ٝح

 ...66-35 (46)2017 رلٞع حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش

). كؼخ٤ُش حُظيّهَ حُٔزٌَ ك٢ طؼي٣َ ِٓٞى ك١َ حُ٘٘خ١ ُيٟ حُطلَ ٕٕٔٓرخى٣ْ. ػز٤َ. ٍُُٝ. أكٔي. ( -

 ٓخؿٔظ٤َ. ؿخٓؼش أّ حُزٞحه٢. حُظٞكي١.

"ططز٤ن حُـٞىس ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔـخٍ حُٜل٢ ٝٓؼخ٤٣َ ٗظخّ حُـٞىس ؿ٢ِ٣ٞ. ا٣ٔخٕ. اىحٍس حُـٞىس حُ٘خِٓش  -

 ٝح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٢ َٓحهزش حُـٞىس". حٌُٔظذ حُؼَر٢ حُلي٣غ. ح٩ٌٓ٘ي٣ٍشّ.

). ٓيٟ ٍٟخ أَٓ ١ًٝ ٕٕٓٓكظ٤ٖٔ. ؿلَحٕ ٓلٔي. حُـــ٣َــزــ٢. ه٣َ٤ش ٍىس. ك١َ٣َ. اٗـــ٢ ؿٔخٍ. ( -

رؼٞ حُويٓخص حُٔويّٓش ُْٜ رخُِٔٔکش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش ك٢ ٟٞء ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ك٢ ٓي٣٘ش ؿيّس ػٖ 

. ٕٕٓٓ.  ى٣ٔٔزَ  .ٕٔ، حُؼيى  .ٕٔىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ. حُٔـِي  .ٍٖٕٓٓإ٣ش 

ٕٖٖ – ٕ5.. 

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ حُظيهَ حُٔزکَ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٞحَٛ ٕٕٔٓكٖٔ. أٓخٓش ػزي حُٔ٘ؼْ ػ٤ي. ( -

.  ٙ ٖٗ. حُؼيى ٢ٔٓ ُيٟ ح١٧لخٍ ًٟٝ حٟطَحد ٤١ق حُظّٞكي. ٓـِش حُظَّر٤ش حُوخٛش. ٓـِي حُِلظ

ٔٙ. – ٖٖٔ. 

). كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ حُظيهَ حُٔزٌَ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظٞحَٛ ٕٕٔٓكٖٔ. أٓخٓش ػزي حُٔ٘ؼْ ػ٤ي. ( -

ػِّٞ ح٩ػخهش ٝحُظؤ٤َٛ. حُِلظ٢ ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش.٤ًِش 

 ..ٙٔ-ٖٔٔ).ٙ ٖٗؿخٓؼش حُِهخ٣ُن. حُؼيى (

). كؼخ٤ُش هيٓخص حَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش ك٤خس ٕٕٓٓه٤ِلش. ٣ٞٛيح ٓلٔي ػزي حُٔ٘ؼْ. ( -

). ٓـِش ٤ًِش حُويٓش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِيٍحٓخص ٝحُزلٞع ح٫ؿظٔخػ٤ش. 4ٔ)، حُؼيى (ٔأ١لخٍ حُظٞكي. ؽ(

 ٙ.ٙٔٗ٘-ٔ4.. 

). ٓٔظَؿغ ٖٓ ٕٙٔٓ.) حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣شّ (ٖٕٓٓش (ٍإ٣ -

https://www.vision2030.gov.sa/ar/.  
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). حُطلَ حُظّٞكي١"أَٓحٍ حُطلَ حُظّٞكي١ ٤ًٝق ٗظؼخَٓ ٓؼٚ". حُوخَٛس: ىحٍ حَُ٘٘ .٣ٍٕٓٔخٝ. ٓؼي. ( -

 ُِـخٓؼخص.

). كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طيهَ ٓزکَ ُظل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس ٧َٓ ح١٫لخٍ .ٕٔٓزي حُل٤ٔي. (ٓؼ٤ي.کٔخٍ ػ -

.  ٖٗٓـِش ک٤ِّش حُظَّر٤ش. حُٔـِي  حُظٞكي٤٣ٖ. ٝأػَٙ ػ٠ِ حُٞػ٢ حٌُحط٢ ١٧لخُْٜ ك٢ ػَٔ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش .

 .ٕٗ – ٔ. .ٕٔٓ. ٤ٗٞ٣ٞ  ٙحُؼيى 

ُِظيهَ حُٔزٌَ ُظي٣ٍذ حُٔؼِٔخص ٝح٧ٜٓخص ). كخػ٤ِشّ ًٗٔٞؽ ىٗلَ ٕٕٔٓٓؼٞى١. أ٤َٓس ٓلٔٞى ٢ًً. ( -

ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُِٔٞى ح٩ؿظٔخػ٢ ح٣٩ـخر٢ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ىًظٍٞحٙ.٤ًِشّ 

 حُظَر٤ش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ.

). حُِـش ٜٝٓخٍحص حُظٞحَٛ ُيٟ ح١٧لخٍ حٌُحط٤٣ٖٞ. حُوخَٛس: ٓئٓٔش ٬ٕٕٓٓٓٓش. ٤َ٘ٓس كظل٢ ٓلٔي. ( -

 َ٘ ٝحُظ٣ُٞغ.٤١زش ُِ٘

). حُظَّر٤ش حُوخٛش ١٨ُلخٍ حُٔؼخه٤ٖ رَٔحًِ حُظيهَ حُٔزٌَ. حُوخَٛس: 5ِٕٔٓٓطخٕ.١خٍم كٖٔ ٛي٣ن. ( -

 ىحٍ حُؼِْ ٝح٣٩ٔخٕ.

 ). حٌُحط٣ٞش اػخهش حُظٞكي ك٢ ح١٧لخٍ. حُوخَٛس: ٌٓظزش َُٛحء حَُ٘م.٤ِٕٓٓٔ4ٔخٕ. ػزي حَُكٖٔ. ( -

ُٔزٌَ حُٔلّٜٞ ٝحُظطز٤وخص. حُوخَٛس: ػخُْ حٌُظذ َُِّ٘٘ ). حُظيهَ ح٤ِٕٕٓٓٓٔخٕ. ػزي حَُكٖٔ ٤ٓي. ( -

 ٝحُظ٣ُٞغ.

). ر٘خء ٓؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحص ٟز٢ حُـٞىس ك٢ ه٤خّ كؼخ٤ُش حُويٓخص حُٔٔخٗيس ٤ٕٕٓٓٓي. ٤ُٝي كخٍٝم كٖٔ. ( -

ٝحُزَحٓؾ حُّ٘ٞػ٤شّ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحرخص طوخ١ذ حُِـُش ٝحُک٬ّ ٝٓيٟ ٓطخروش ٓوَؿخطٜخ ػ٠ِ 

). رـ٣ٍٜٞٔش ١ٕٖٝٓٓ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ك٢ ٟٞء ٍإ٣ش حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش.(ٓئٓٔخص َٝٓحکِ ً

 .ٕٔٗ-ٖ٘ٗ - ٗ. حُؼيى َٖٜ٘ٓ حُؼَر٤ش. ٓـِش حُزلغ ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لّْ. حُٔـِي 

). ىٍؿش طٞحكَ ٓؼخ٤٣َ ٟٔخٕ حُـٞىس ك٢ َٓحکِ حُظَر٤ش ٕٕٓٓٗخ٤ٖٛ. ى. ف. ٍ. & ى/كٔخٕ ٍحكغ. ( -

-521 (1).ٕحُؼِّٞ حُظَر٣ٞشّ: ٓـِش ػ٤ِٔش ٓلکٔش ٍرغ ٣ٞ٘ٓش ء ح٧ٍٓٞ.حُوخٛش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ أ٤ُٝخ

544.. 

). أػَ حُظيهَ حُٔزٌَ ػ٠ِ أ١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. حُٔـِش ِٕٕٕٓٗز٢. ٛخؿَ أٓخٓش. ( -

 -5ٔ).  ٙ ٕٓ( ٙحُؼَر٤شّ ُؼِّٞ ح٩ػخهش ٝحُٔٞٛزش. حُٔئٓٔش حُؼَر٤شّ ُِظَّر٤ش ٝحُؼِّٞ ٝح٥ىحد. َٜٓ. 

ٖٗ . 

٤ُ٘ن. ػ٬ء حُي٣ٖ ارَح٤ْٛ ٓلٔي. ٓلٔي حُلخَٟ ؿخٍ حُ٘ز٢. َٓ٘ف ٓؼخٕٝ & .حُط٤ذ ارَح٤ْٛ ػَٔ. ح -

طو٤٤ْ ٓيٟ ططز٤ن ٓؼخ٤٣َ حُـٞىس، ٝح٫ػظٔخى ح٧ًخى٢ٔ٣ ك٢ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُٜل٢{ ٤ًِش ػِّٞ  ).ٕٙٔٓ(

رـخٓؼش حَُرخ١ ح٢٘١ُٞ  ح٧ٗؼش حُطز٤ش رـخٓؼش حُٔٞىحٕ ُِؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ. ٤ًِٝش ح٧ٗؼش ٝحُطذ ح١ُٝٞ٘

 , ؿخٓؼش حُٔٞىحٕ ُِؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ.Doctoral dissertation) ٕٙٔٓـــ ٖٕٔٓ(ك٢ حُلظَس ٖٓ 
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). رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ ُٞهخ٣ش ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٕٕٕٓحُٜخى١. ا٣٘خّ ٓزخػ٢ ٓلٔي ٤ِٓٔخٕ ٓخُْ. ( -

ػ٢. ٓخؿٔظ٤َ.٤ًِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش ٤١ق حُظٞكي ٖٓ حُظؼَٝ ٬ٌُِ٘ٔص حُل٤ٔش ٝطل٤ٖٔ طلخػِْٜ ح٫ؿظٔخ

 ػ٤ٖ ْٗٔ.

ىٍحٓش ػ٤ِٔش.  –). ٗظخّ اىحٍس حُـٞىس حُ٘خِٓش ٝحُٔٞحٛلخص حُؼخ٤ُٔش ٕٕٓٓحُؼخُْ. كظل٢ ٓلٔي ٣ل٠٤. ( -

 ح٧ٍىٕ: ىحٍ ح٤ُخ١ٍُٝ حُؼ٤ِٔش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

َ حُظّٞكي ). ٜٓخٍحص حُلذ حُٞحُي١: ٓيهَ ػ٬ؽ ٝطؤ٤َٛ ١ل.ٕٔٓػزي حُـ٤َِ. ارَح٤ْٛ ٢ًً ػزي. ( -

 (ح٧ٝط٤ِّ). حُـ٤ِس: أ١ِْ َُِ٘٘ ٝح٩ٗظخؽ ح٩ػ٢ٓ٬.

). طٍٜٞ ٓوظَف َُكغ ؿٞىس ػ٤ِٔخص حُظو٤٤ّْ ٝحُظّ٘و٤ٚ ك٢ رَحٓؾ ٕٕٔٓػزيحَُكٖٔ أرٞ ك٤ٖٔ. ( -

 .ٖٗٓٔ – 44٘). ٘.). ػيى( ٘.حُٔـِش حُظَر٣ٞش ُک٤ِش حُظَر٤ش رٔٞٛخؽ ٓـِي ( ٛؼٞرخص حُظؼِْ.

يٓخص حُظيهَ حُٔزٌَ ًٔخ ٣َحٛخ أ٤ُٝخء أ١لخٍ حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش ). ه4ٕٔٓػزي حَُكٖٔ. ٍكخٍ. ( -

 حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤شّ ٝح٩ٗٔخ٤ٗش. ؿخٓؼش ح٤ُٜ٘ي كٔٚ ُو٠َ.

). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُيٟ ٕٕٓٓػزي ح٬ُّٔ. كخطْ ػزي ح٬ُّٔ ٓلٔي. ( -

-.ٗٔ) ٙ.ٙ ٓٔٝحُظؤ٤َّٛ. ٓئٓٔش حُظَر٤ش حُوخٛش حُؼيى (ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ. ٓـِش حُظَر٤ش حُوخٛش 

ٔ.4. 

). كخػ٤ِش هطش طَر٣ٞش كَى٣ش ُِظول٤ق ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص حُ٘ٔط٤ش ٕٕٓٓػزي ح١ٝ٬ُ. ٣ٍخٕ ٝهٔخ١ٍ. ٤ٗٞٛخ. ( -

ُيٟ ١لَ ٖٓ ١ًٝ ٤١ق حُظٞكي، ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش. ؿخٓؼش ح٤ُٜ٘ي كٔٚ ُو٠َ 

 رخُٞحى١.

، ػٔخٕ: ىحٍ ح٤َُٔٔس ٔ(. اٍٗخى ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ٝأَْٓٛ. ١ُِٕ٘ٔٓط٤ق. أرٞ ٓؼي. (ػزي ح -

 َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ٝحُطزخػش.

). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ك٢ طل٤ٖٔ حُزَٝكخ٣َ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ 4ٕٔٓػزي حُٔـ٤ي. حُل٤ٖٔ كَؿَ َُٓٝم. ( -

 ر٢٘ ٣ٞٓق. ح١٧لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش

). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُِؼذ ٝح٧ٗ٘طش ُولٞ رؼٞ ح٤ًُِٞٔخص 4ٕٔٓػزي حُٞٛخد. َٓٝس ٓلٖٔ. ( -

 حُّ٘ٔط٤ش حُظٌَح٣ٍش ُيٟ حُطلَ حُظٞكي١. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش ؿ٘ٞد حُٞحى١.

ُظ٤ٔ٘ش  ). رَٗخٓؾ رخٓظويحّ رؼٞ ك٤٘خص حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ٕٕٕٓػَكخص. آ٣ش كٔي١ ٓلٔي ٗؼَح١ٝ. ( -

حُٜٔخٍحص حُل٤ًَش. ٝأػَٙ ػ٠ِ هلٞ حُ٘٘خ١ حُِحثي ُيٟ ح١٧لخٍ حُظٞكي٤٣ٖ. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش حُظَر٤ش 

 ُِطلُٞش حُزٌَس. ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ.

). كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حٓظَحط٤ـ٤خص ًٗٔٞؽ ىٗلَ ُِظيهَ حُٔزٌَ ك٢ ٕٕٓٓػِح١ُ. أكٔي ػخ١ق. ( -

١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش. حُؼيى ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص ح٫ٓظو٤ُ٬ش ُيٟ ح٧

 ). رٜ٘خ.ٔ). ٤ُٞ٣ٞ. (ؽٖٕٔ(
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). ٓؼٞهخص حُؼَٔ ك٢ َٓحًِ حُظيهَ حُٔزٌَ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔؼِٔخص 5ٕٔٓػ١َ٤ٔ. ِٟٓٞ ٓلٔي. ( -

ّٔؼٞى٣ش.  ٝحُٞحُي٣ٖ ٝأٓخ٤ُذ ػ٬ؿٜخ ك٢ حُٔ٘طوش حَُ٘ه٤شّ. ٓخؿ٤ٔظَ. ؿخٓؼش حُِٔي ك٤َٜ. حُ

). رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ هخثْ ػ٠ِ حُظٌخَٓ حُل٢ٔ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ٕٕٔٓٓلٔي أكٔي. (ػ٢ِ. ػخىٍ  -

ٟٝش ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش حُظَر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس. ؿخٓؼش  َّ حُِلظ٢ ُيٟ أ١لخٍ حُ

 ح٤ُ٘ٔخ.

ش ٜٓخٍحص حُظّٞحَٛ ). رَٗخٓؾ طيهَ ٓزٌَ هخثْ ػ٠ِ حُظٌخَٓ حُل٢ٔ ُظ٤ٕٕٔ٘ٔٓػ٢ِ. ػخىٍ ٓلٔي أكٔي. ( -

ؿخٓؼش  –حُِلظ٢ ُيٟ أ١لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ حٟطَحد حُظّٞكي. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِشّ حُظَّر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس 

 ح٤ُ٘ٔخ.

 ). حُظّٞكي ر٤ٖ حُلو٤وش ٝحُـٔٞٝ.حُـ٤ِس: ىحٍ حُزيح٣ش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.ٕٕٔٓػ٢ِ. ٓلٔي أكٔي. ( -

 ٧ٍىٕ: ىحٍ ح٤ُخ١ٍُٝ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.). ح١٧لخٍ حُظٞكي٣ٕٞ. ح.ٕٔٓحُؼ٤ِٞحص. ٓلٔي ػيٗخٕ. ( -

).رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُ٪ٓظـخرش حُٔل٣ٍٞش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش. ٕٕٕٓػَٔ. ػَٔٝ ك٘ـ١َ ػٔخٍ ( -

ٝهلٞ ح٤ًُِٞٔخص حُ٘ٔط٤ش حُظٌَح٣ٍش ١٧لخٍ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓخؿ٤ٔظَ. ٤ًِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش 

 أ١ٞ٤ٓ.

 ٤١ق حُظٞكي، ػٔخٕ: ىحٍ أٓخٓش َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.). حٟطَحد ٕٕٓٓػٞىس. ر٬ٍ أكٔي. ( -

). حٟطَحرخص حُط٤ق ح٧ٝط٢ِٓ٤. ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش: ىحٍ حُٞكخء ُي٤ٗخ حُطزخػش .ٕٔٓؿخْٗ. ٓلٔي كٖٔ. ( -

 ٝحَُ٘٘.

). طٍٜٞ ٓوظَف ُٔؼخ٤٣َ حُـٞىس ربىحٍس حُظَر٤ش حُوخٛش رَٜٔ ك٢ ٕٗٔٓكخٍٝم. ٍٟخ ٝ ١ٚ. ىح٤ُخ. ( -

ِش. حُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ ح٧ٍٝ ُ٪ػخهش "حُؼَٔ ٓغ حُٔؼخه٤ٖ ر٤ٖ حُٞحهغ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ اىحٍس حُـٞىس حُ٘خٓ

 .5ٔ-ٙٔٝحُٔؤٍٓٞ".٤ًِش حُويٓش ح٫ؿظٔخػ٤شّ. أؿٔطْ. ح٤ُ٘ٔخ. ٙ 

). كخػ٤ِش ٜٓٔش ح٫ػظوخى 4ٕٔٓه٘خ١ٝ. ٛيٟ ٓلٔي. ٝكٔٞٗش. أَٓ ٓلٔي. ٝحُ٘خ٢ٓ. ٛي٣َ أكٔي ١َٔ٣. ( -

حٟطَحد حُظٞكي. حُٔـِش حُؼ٤ِٔش ٤ٌُِش ٣ٍخٝ حُوخ٢١ء ك٢ طل٤ٖٔ ؿٞىس حُل٤خس ُيٟ ح١٧لخٍ ١ًٝ 

 ). ٤ُٞ٣ٞ. ؿخٓؼش رٍٞٓؼ٤ي.٘ٔح١٧لخٍ. حُؼيى (

). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ أٗ٘طش حُؼ٬ؽ حُٞظ٤ل٢ ُظ٤ٔ٘ش حُظآٍُ ٢ٗ٬٤ًٕٕٓٔ. ٛزخ ٠ٓٞٓ ٣ْٞٗ. ( -

. ؿخٓؼش حُز١َٜ حُل٢ًَ ١٨ُلخٍ ١ًٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي. ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِشّ حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِظَر٤ش

 حُوخَٛس.

). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ٕٕٕٓٓلٔي. أٓٔخء أكٔي ػِي حَُكٖٔ. ( -

حُظٞحَٛ ح٫ؿظٔخػ٢ ُيٟ حٜٓخص أ١لخٍ حُظٞكي. ٝأػَٙ ك٢ هلٞ ِٓٞى ا٣ٌحء حٌُحص ُيٟ أر٘خثٜٖ. 

 ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِشّ ػِّٞ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش. ؿخٓؼش ر٢٘ ٣ٞٓق.



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 85 

). رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ٝحُي١ ُظل٤ٖٔ حُِـش ح٫ٓظوزخ٤ُش ٝحُِـش حُظؼز٣َ٤ش. ٝأػَٙ ٕٕٕٓٔيحٕ. (ٓلٔي. َٓٔ ك -

ك٢ هلٞ ِٓٞى ا٣ٌحء حٌُحص ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ أ١لخٍ حٟطَحد حُظٞكي. ىًظٍٞحٙ. ٤ًِشّ حُظَر٤ش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ 

.ْٔٗ 

ٍ (ر٤ٌْ) ُظ٤ٔ٘ش ). كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ٗظخّ حُظٞحَٛ رظزخىٍ حُٜٕٕٕٞٓٓلٔي. ٛزش ك٘ل٢ ٓلٔٞى. ( -

 حُظآٍُ حُز١َٜ حُل٢ًَ ُيٟ أ١لخٍ حُظٞكي. ٓخؿ٤ٔظَ.٤ًِش حُظَر٤ش ُِطلُٞش حُٔزٌَس. ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ.

). طو٤٤ْ ح٧ىحء حُٔي٢ٍٓ ك٢ حُيٍٝ ح٧ػ٠خء رٌٔظذ ٕٕٕٓ) حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِزلٞع حُظَر٣ٞش ُيٍٝ حُو٤ِؾ. -

 .ٞع حُظَر٣ٞش ُيٍٝ حُو٤ِؾحُظَر٤ش حُؼَر٢ ُيٍٝ حُو٤ِؾ. ح٣ٌُٞض: حًَُِٔ حُؼَر٢ ُِزل

). حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش: ٓؼخ٤٣َ أك٠َ حُٔٔخٍٓخص ك٢ ؿٞىس حُظؼ٤ِْ ًَِٕٔٔٓٓ حُِٔي كٜي ُِـٞىس. ( -

 حُٔي٢ٍٓ. 

). طو٣ْٞ ح٧ىحء ح٫ٓظَحط٤ـ٢ ُٔئٓٔخص حُظَر٤ش حُوخٛش ك٢ َٜٓ ك٢ ٟٞء ٕٕٔٓٛخُش ػَٔ ٓلٔي. ( -

 حُٔظٞحُٕ. ٓلٔٞى ػٞٝ. ٙ. ع. ّ.حُظکخَٓ ر٤ٖ ٓظطِزخص حُـٞىس ٝرطخهش ح٧ىحء 

 ). حُي٤َُ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ى٤َُ ح٧ٛيحف ٝحُٜٔخّ. حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش: ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ. .ُٕٔٓٝحٍس حُظؼ٤ِْ. ( -

 ، ى٤َُ حُظيّهَ حُٔزٌَ.  ُٕٙٔٓٝحٍس حُظَّر٤ش ٝحُظؼ٤ِّْ،  -

- 876.aspx-1442-https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/WG. 

).  .ُٕٔٓٝحٍس حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ ( -

https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/PeopleWithSpecialNee

ds.aspx. 

ّٔؼٞى٣شّ .( -    .https://2u.pw/9ptRq)  ُٕٕٔٓٝحٍس حُٜلش رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُ

ٛش ٝأ١لخٍ ٠َٟٓ ح١َُٔخٕ. ػٔخٕ: حُظَّر٤ش حُوخ .( 2010 ) .٣ل٠٤. هُٞش أكٔي ٝػزي الله. أ٣ٖٔ ٣ل٠٤ -

 ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِّ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ .
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