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 ًغزخهض ان

ِٓ  جلإٌىطش١ٔٚسجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِفشؽٟٙح ذمٛز جلأح ٌذٜ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٚػلالطػُٕاٌ انذساعخ: 

 جو١ٕ١ٍى١ٗ ع١ىِٛطش٠س دسجعس ؽلاخ جٌؿحِؼحش

ِفشؽٟ لٛز جلأح ٌذٜ ٚشخظ١س ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جٌجعطىشحف جٌؼلالحش ذ١ٓ ِطغ١شجش ْذفذ انذساعخ ئنٙ: 

جٌغطس جٌىرشٜ  جٌفشٚق فٟ وً ِٓ جٌؼٛجًِفغ١ش فُٙ ٚضجٌؿحِؼس، ٚجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

جٌؿحِؼس، ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ ٌذٜ ضرؼح ٌّطغ١ش ٔٛع جٌؿٕظ لٛز جلأح ٚشخظ١س ٌٍ

ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ِٓ حٌذِؼشفس د٠ٕح١ِحش جٌشخظ١س جٌّط١ّضز ٚ

 روٛس، 78) و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطحؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ ؽلاخ  (٠٨١)ِٓ ، ٚضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس سجٌؿحِؼؽلاخ 

 ،(1.2ِؼ١حسٞ )ٚجٔكشجف  س( ع19.6ٕ) صِٕٟعٕس ذّطٛعؾ ػّش  (١٠-19) ِٓح ذ١ أػّحسُ٘ضشجٚقص  (،ئٔحظ 93

جٌّشضفؼس ػٍٝ ِم١حط جٌؼٛجًِ  )جٌكحٌس جٌّٕخفؼس ٚجٌكحٌسؽشف١ط١ٓ ػٍٝ قحٌط١ٓ  سجلإو١ٕ١ٍى١جقطٛش ػ١ٕس جٌذسجعس ٚ

 ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚفك ّٔٛرؼ؛ ٚضىٛٔص أدٚجش جٌذسجعس ِٓ(، جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س

(HEXACO( ِم١حط )Ashton & Lee, 2008،2019( ضشؾّٗ ٚضؼش٠د )ٔحد٠س ِكّٛد غ١ُٕ ػرذ جٌؼض٠ض) ،

ٚضٛطٍص ٔطحتؽ  .(١ٕ2009ٓ أقّذ أقّذ ِطٌٟٛ ػّش )ٚآخشْٚ ضشؾّس ٚضمِحسوغطشَٚ ِٚم١حط لٛز جلأٔح ئػذجد/ 

ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغطس جٌىرشٜ ِم١حط ذ١ٓ دسؾحش رجش دلاٌس ئقظحت١س ػلالس جسضرحؽ١س  جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد

ٚؾٛد فشٚق رجش ، ٚٚدسؾحش ِم١حط لٛز جلأح ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

 أذؼحد فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس( ذ١ٓ دسؾحش 0.05) غطٜٛدلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِ

ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش جلإٔحظ، ٌٚظـحٌف جٌظذق، جلأِحٔس، جلأرغحؽ١س، ٠مظس جٌؼ١ّش 

 ػٍٝ جٌخرشز، ٚفٟجلأفؼح١ٌس، جٌّمر١ٌٛس، جلأفطحـ ذؼذ  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

( ذ١ٓ دسؾحش 0.05) ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛجلإٔحظ، ٌظـحٌف  جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط وىً

ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس  جلأًِ، جلإسجدز، جٌٙذف، جٌىفحءز، جٌٛفحءذؼذ  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

ذؼغ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س )جٌّمر١ٌٛس، ٠مظس جٌؼ١ّش( ذمٛز ة ضٕرجٌزوٛس؛ وّح ٌظـحٌف  ٌّم١حط لٛز جلأٔح

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسجلأٔح 

  

 .جلإٌىطش١ٔٚسجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ، جلافشجؽ فٟ لٛز جلأح، جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜانكهًبد انًفزبؽٛخ: 
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Abstract 

Title of the study/ the six major factors and their relationship to ego power among 

excessive use of electronic game sites from university students - a clinical 

psychometric study 

The study aimed to Exploring the relationships between the variables of the six 

major factors of personality and ego strength among university students, 

understanding and explaining the differences in each of the six major factors of 

personality and ego strength according to the gender variable among university 

students, and knowing the dynamics of personality characterized by the six major 

factors of excessive use of electronic game sites from university students. The study 

sample consisted of (180) male and female students from the Faculty of Education, 

Tanta University (78 males, 93 females), whose ages ranged between (19-21) years 

with an average chronological age of (19.6) years and a standard deviation of (1.2), 

and the clinical study sample contained two terminal cases (low case and high state on 

the scale of the six major factors of personality), The study tools consisted of the scale 

of overuse of electronic game sites (prepared by, researcher) to diagnose the overuse 

of electronic gaming sites, and the psychometric study tools were represented in the 

scale of the six major factors of personality according to the model (HEXACO) scale 

(Ashton & Lee, 2008) translated and Arabized (Nadia Mahmoud Ghoneim Abdel 

Aziz, 2019), and the scale of ego power prepared by / Markström and others translated 

and codified by Ahmed Ahmed Metwally Omar (2009),The results of the study 

found a statistically significant correlation between the scores of the scale of the six 

major personality factors and the degrees of the ego strength scale among excessive 

use of electronic game sites from university students, and the existence of statistically 

significant differences at the level of (0.05) between the degrees of university students 

from excessive use of gaming sites in the dimensions of honesty, honesty, 

extroversion, vigilance of conscience in favor of females, There were no statistically 

significant differences between the scores of university students who overused game 

sites in the dimension of emotionality, acceptability, openness to experience, and in 

the overall score of the scale as a whole in favor of females, and there were 

statistically significant differences at the level of (0.05) between the scores of 

university students who overused game sites in the dimension of hope, will, goal, 

efficiency, loyalty and the total score of the scale of ego strength in favor of males; 

Some of the six major personality factors (acceptability, awakening of conscience) 

also predict the strength of the ego of university students' excessive use of electronic 

game sites 

Keywords: The Six Big Factors, Ego Strength, Overuse of Electronic Gaming Sites 
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 أٔلا: يمذيخ انذساعخ

٠ّش جٌفشد ِٓ خلاٌٙح ذحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطغ١١شجش جٌٕفغ١س  جٌطٟ جلأطمح١ٌسضؼذ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س ِٓ أُ٘ ٚأخطش جٌّشجقً 

عٓ جٌؿحِؼس ُ٘ أًِ وً أِس ُٚ٘ ذٕحز جٌكحػش ٚجٌّغطمرً، ُٚ٘  فٟعٍٛوٗ، فحٌشرحخ  فٟضإغش  جٌطٟ ٚجلاؾطّحػ١س

جٌؿحِؼس  فٟجٌّغطمرً جٌمش٠د، لأُٔٙ ٠ىطغرْٛ خلاي دسجعطُٙ  فٟذ٠شْٚ دفطٙح جٌز٠ٓ ع١ٍّىْٛ ٔحط١س جلأِٛس، ٠ٚ

ضشىً ؾ١ّغ ؾٛجٔد شخظ١طُٙ ٚضإٍُ٘ٙ ٌٍم١حَ  جٌطٟ ٚجلاضؿح٘حشجٌؼذ٠ذ ِٓ جٌخرشجش ٚجٌّٙحسجش ٚجٌمذسجش ٚجٌم١ُ 

 .جٌك١حز جٌؼحِس فٟذحلأدٚجس جٌّٕٛؽ ذُٙ أدجؤ٘ح ِشحسوس ٚػطحءًج 

٠إغش ػٍٝ ؾٛجٔد ِخطٍفس ِٓ  جٌػمحف١س، ِّحِٓ جٌك١حز  ِطضج٠ذضءًج ِكٛس٠حً ذشىً أطركص جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ؾ

ِٓ  ذك١ع أطركص جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس أوػش جلاؾطّحػ١سجٌك١حز ج١ِٛ١ٌس ٚضإغش ػٍٝ ِؿحلاش أخشٜ ِٓ جٌك١حز 

 ,Muriel & Crawford) ضمٛد جٌػمحفس رجضٙح جٌطٟ ضكذد أّٔحؽ جٌك١حز ِٚؼح١ٔٙح جلأٌؼحخ، ذًِؿشد أقذ أٔٛجع 

2018.) 

أعثٍس ِّٙس  جلاؾطّحػٟظٙٛس جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس وشىً ١ِّٙٓ ٌٍطشف١ٗ ٚجٌطٛجطً  جٌؼحٌُ، أغحسفٟ ؾ١ّغ أٔكحء ٚ

ٚجٌرحقػ١ٓ ػٍٝ  جلأعثٍس ضُٙ جٌلاػر١ٓ، ج٢ذحء، ٚجػؼٟ جٌغ١حعحش، جلإٌىطش١ٔٚس، ٚ٘زٖقٛي جٌطأغ١ش جٌّكطًّ ٌلأٌؼحخ 

ٔظشجً لأْ ِلا١٠ٓ جلأشخحص ٠شحسوْٛ فٟ جلأٌؼحخ  (.Johannes, Vuorre & Przybylski, 2021عٛجء )قذ 

ذك١ع ٠ٛفش فُٙ دٚجفغ  دجلإٌىطش١ٔٚس ٠ٚطُ جٌطشى١ه فٟ ضأغ١ش٘ح ػٍٝ جٌلاػر١ٓ، فّٓ جٌُّٙ ؾذجً فُٙ دٚجفؼُٙ ٌٍؼ

١س ٌٍؼد جلإ٠ؿحذ١س أٚ جٌغٍر ػشٚس٠س لأعثٍس جٌركع رجش جٌظٍس ِػً ضٍه جٌّطؼٍمس ذح٢غحس جٔطلاقجٌٍؼد ٔمطس 

 (.De Grove, Cauberghe & Van Looy, 2016) جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس

٠طفك ػٍّحء جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ ػٍٝ أْ دجسعس جٌشخظ١س ٚفّٙٙح ِٓ أػمذ جٌظٛج٘ش جٌطٟ ٠طؼشع ٌذسجعطٙح ػٍُ 

١ّس جٌٕظش جٌٕفظ قطٝ ج٢ْ، فٟٙ جٌّظذس جٌشت١غٟ ٌّؼشفس ِظح٘ش جٌغٍٛن جٌرششٞ ِّٚح عحػذ ػٍٝ ضأو١ذ ٘زٖ جلأ٘

ئٌٝ جٌشخظ١س ػٍٝ أٔٙح ِكظٍس ػذز ػٛجًِ ضؼًّ فٟ ٚقذز ِطىحٍِس ضٕطؽ ِٓ ضفحػً ػذز عّحش ٔفغ١س ٚؾغ١ّس 

  (.2016 شلاي،؛ عّحـ جٌؿحعُ)ذشش  ضكذد أعٍٛخ ضؼحًِ جٌشخض ِغ ِىٛٔحش ذ١ثطٗ

ٌطٛطً ئٌٝ ّٔٛرؼ أقذ جٌّشىلاش جلأعحع١س فٟ ػٍُ ٔفظ جٌشخظ١س ٟ٘ جوطشحف جٌطشو١رس جلأعحع١س ٌٙح، فرذْٚ ج

عطٙح ٚجٌطؼّك فٟ جخطلافحش أّٔحؽ جٌشخظ١س ِٚؼشفس ضأغ١ش٘ح ػٍٝ سجدل١ك ٌر١ٕس جٌشخظ١س ٌٓ ٠غطط١غ جٌرحقػْٛ د

ق١ع أٔٗ ٌُ ٠طُ جٌطٛطً ئٌٝ فُٙ دل١ك ٌر١ٕس جٌشخظ١س خلاي عٕٛجش جٌمشْ جٌؼشش٠ٓ، ئلا أٔٗ فٟ  ِخطٍفس، ِطغ١شجش

ػ١ش ِٓ جٌرحقػ١ٓ أْ جٌشخظ١س جٌرشش٠س ضطىْٛ ِٓ خّظ ػٛجًِ خلاي جٌػّح١ٕٔحش ِٓ جٌمشْ جٌؼشش٠ٓ جضفك و
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أعحع١س، ع١ّص جٌؼٛجًِ جٌخّظ جٌىرشٜ ٟٚ٘: جٌؼظحذ١س ٚجلأرغحؽ١س ٚجٌطمرً ٠ٚمظس جٌؼ١ّش ٚجلأفطحـ ػٍٝ 

  (.Ashton etal., 2004) جٌخرشز

تّس ػٍٝ ّٔٛرؼ أْ ٕ٘حن ِشحوً ِٚكذدجش ضؼٍمص ذّمح١٠ظ جٌشخظ١س جٌمح( Ashton & Lee, 2001) وّح ٠شٜ

جٌذجسعحش جٌكذ٠ػس فٟ جٌطك١ًٍ جٌّؼؿّٟ ٚجٌطٟ ضطٕحٚي ٌغحش ِخطٍفس ٚؾذش ِٓ  ئْجٌؼٛجًِ جٌخّظ جٌىرشٜ، ق١ع 

 .خلاي جعطخذجِٙح ٌٍطك١ًٍ جٌؼحٍِٟ أْ ػٛجًِ جٌشخظ١س ٟ٘ عص ػٛجًِ ١ٌٚغص خّظ ػٛجًِ فمؾ

غ١ىِٛطش٠س ٌّم١حط جٌشخظ١س ٌٚمذ ؽرمص ذؼغ جٌذجسعحش ػٍٝ جٌر١ثس جلأؾٕر١س ٌٍطكمك ِٓ جٌخظحتض جٌ

HEXACO عسجدس أخشٜ ِٕٙح ِطغ١شجشأ٠ؼح ِغ  ٚدسجعطٙح (Ashton & lee, 2009; McGrath, 

Neilson, Lee, Rash & Rad, 2018; Jeromy & Petero, 2019 ) ٍٝوّح ؽرمص ػذد ِٓ جٌذجسعحش ػ

شجؾك١س؛ ِح٘ش أذٛ ٘لاي؛ ع١ٍّحْ ِشٚز جٌ؛ 2016أقّذ، ١ِّٟ ؛ جٌغ١ذ ػرذ جٌّطٍد)عس سججٌر١ثس جٌؼشذ١س ِٕٙح د

 (.2020، ػٛف؛ أ١ِشز 2019، جٌؼرغ؛ فطكٟ 2019، ػرذ جٌؼض٠ض؛ ٔحد٠س 2018، جٌظفشٞ

 جلإقرحؽٝ ضكًّ ٍح جٌطٟ ضمحط ذحٌمذسز ػِٙكٛس جٌك١حز جٌٕفغ١س ِٚىّٓ لٛض جلأٔحضؼذ لٛز  ج٢خشٝ جٌؿحٔد ٍٚػ

ً ٌطٛو١ذ ٚضكم١ك جٌزجش، ٚأشحسش سجذٚجٌم ذحلإِىح١ٔحشلذِحً  ٚجٌّؼٟٚجٌٕؿحـ فٟ ضؿحٚص جٌظؼحخ  ١ِشفص )ش عؼ١ح

شخظ١س ق١ع جػطرش أْ ٌٍ جٌٕفغٟحص ٙػّٓ جٌؿ جلأٔح ِفَٙٛٛ أٚي ِٓ ضٕحٚي ٘(، ئٌٝ أْ فش٠ٚذ 9: 2020، ِمرً

، ٚجلإدجسزٝ جٌكشوس ١ٍس ٚجٌّششف ػ١ٍحش جٌؼمٍٚجٌؼّ ٚجٌخحسؾٟ جٌذجخٍٟجٌكغٝ  ٚجلإدسجنِشوض جٌشؼٛس  جلأٔح

ٚذ١ٓ جٌٛجلغ، ٠ٚؼذ  جلأػٍٝ ٚجلأحٛ ٙع ػٓ جٌشخظ١س ٚضٛجفم١ح ٚقً جٌظشجع ذ١ٓ ِطحٌد جٌٚجٌّغثٛي ػٓ جٌذفح

ذحػطرحسٖ  جلاؾطّحػٟ جٌٕفغٟفٟ جٌّٕٛ  ٗٔظش٠ط خلايِٓ  جلأٔح٠ٛس ّ٘حء جٌٕفظ جٌز٠ٓ ضٕحٌٚٛج ٍش ػٙس٠ىغْٛ ِٓ أشأ

 ِٗغ جٌؼحٌُ جٌّك١ؾ ٚرٌه فٟ وطحذ ٍٗٛن جٌفشد ٚضفحػٍشخظ١س ٌّح ٌزٌه ِٓ أغش فٟ عٌٍحِس ٙجٌّٕحت١س جٌ جٌّظح٘شأقذ 

 (.جٌطفٌٛس ٚجٌّؿطّغ)

ٝ ٔٙ؛ ِٛعٝ)سشحد جلإ٠ؿحذ١س، ُِٕٚٙ  ٚلذ قحٚي ذؼغ جٌرحقػ١ٓ أْ ٠كذد ِؼٕٝ لٛز جلأٔح فٟ ػٛء عّحش جٌشخظ١س

جٌّػحذشز، ٚجٌٕؿحـ، ٚجضخحر جٌمشجسجش ٚجلاعطملاي،  ( جٌٍزجْ ٠مظذجْ ذمٛز جلأٔح: "لذسز جٌفشد ػ2002ٍٝ، ِٟكحجٌٍ

ٚئضمحْ جٌؼًّ، ٚجٌطش٠ع، ٚػذَ جلاعطػحسز، ٚجٌطفٛق، ٚػذَ جٌشؼٛس  ٌطكشس ِٓ عٍطس جلأعشز، ٚجٌػمس ذحٌٕفظٚج

 ٚجلأصِحش ٚجٌطى١ف ٚجٌطخط١ؾ. ،جٌّشىلاشػٍٝ ِٛجؾٙس  ذحٌغ١شز ٚجٌؼذجء، ٚجٌمذسز

عطخذجَ ِٛجلغ ج ِفشؽٟجٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٚػلالطٙح ذمٛز جلأح ٌذٜ  ذذسجعس سٙطُ جٌرحقػضِٚٓ ٘زج جٌّٕطٍك 

 ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼحش.  جلإٌىطش١ٔٚسجلاٌؼحخ 
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 انذساعخيشكهخ صبَٛبً: 

ضؼطرش جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ٔشحؽًح ضشف١ٙ١حً شحتؼحً ٚعش٠غ جٌّٕٛ فٟ ؾ١ّغ أٔكحء جٌؼحٌُ، ق١ع ٠مذس ػذد جٌلاػر١ٓ فٟ 

ِح ٠محسخ  فاْ( ESA) ِش٠ى١سجٌطشف١ٗ جلأ ذشجِؽٚفمحً ٌؿّؼ١س (، Deyan, 2021ٚ) ١ٍِحس 7,2 ذكٛجٌٟ 2020 ػحَ

ح  ١ٍِ18ْٛ أِش٠ىٟ ٠ٍؼرْٛ جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس، ٚئْ غٍػٟ جٌرحٌغ١ٓ ٚغلاغس أسذحع جلأؽفحي دْٚ عٓ  227 ًِ ػح

جٌطفحػ١ٍس فٟ  جٌرشِؿ١حش جضكحد، ٚذّؼط١حش ِطشحذٙس لذسّ (ESA, 2021) ٠ٍؼرْٛ جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس أعرٛػ١حً

جلاضكحد جلأٚسٚذٟ،   ١ٍِْٛ ِٓ لاػرٟ جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس فٟ ؾ١ّغ أٔكحء 250 أْ ٕ٘حن ( ِإخشجISFE) أٚسٚذح

ح ٠ٍؼرْٛ  جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس أعرٛػ١حً،  ٚلذس  18 ٚغٍػٟ جٌرحٌغ١ٓ ٚغلاغس أسذحع جلأؽفحي دْٚ عٓ ًِ أْ   جلاضكحدػح

 . (ISFE, 2021) عحػس 6,8 ِطٛعؾ ٚلص جٌٍؼد فٟ جلأعرٛع ٘ٛ

 فٟ ٔغخطٗ جٌخحِغس ئدِحْ جلأٌؼحخ (DSM-5)جٌٕفغ١س  ٌلاػطشجذحشقظحتٟ جٌذ١ًٌ جٌطشخ١ظٟ ٚجلإ قذد

 ذحلإػحفس ػمٍٟ. وحػطشجخلأٔٗ قطٝ ج٢ْ غ١ش ِؼطشف ذٗ  ٠ططٍد ِض٠ذجً ِٓ جٌذجسعس، وحػطشجخجلإٌىطش١ٔٚس 

 Gaming) جلأٌؼحخ ( جػطشجخICD-11ٌلأِشجع )جٌكحد٠س ػششز ٌٍطظ١ٕف جٌذٌٟٚ  جٌّشجؾؼسئٌٝ رٌه قذدش 

disorderذحلإٔطشٔص أٚ ػرش جضظحي دْٚ  وحْ جٌٍؼد جٌّطىشس عٛجءجٌٍؼد جٌػحذص أٚ  ( ذحػطرحسٖ ّٔطًح ٌغٍٛن

 .  (Farchakh etal., 2020) جلإٔطشٔص

ٚضإغش جٌغّحش جٌشخظ١س جٌّطّح٠ضز ٚجٌّخطٍفس فٟ عٍٛو١حش جٌفشد ٚجعطؿحذحضٗ ٌٍّٛجلف جٌّخطٍفس، ِٓ خلاي ضأغ١ش٘ح 

ٞ ٠ؼذ ِٓ أُ٘ جٌّكىحش جلأعحع١س فٟ ضكذ٠ذ ف١ّح ئرج وحٔص شخظ١س جٌفشد ع٠ٛس، ٚأْ جٌٛجػف فٟ جٌطٛجفك جٌٕفغٟ جٌز

(؛ ق١ع لحَ 1932ّٔٛرؼ جٌؼٛجًِ جٌخّظ جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ِش ذفطشجش ضطٛس ضحس٠خ١س ذذجض١ٙح وحٔص ػحَ )

(Makdogolذطكذ٠ذ أذؼحد جٌغّحش جٌشخظ١س ٟ٘: جٌفُٙ ٚجٌفىش، ٚجٌّضجؼ، ٚذؼذ جلاعطؼذجدجش، ٚجلأف ) ،ؼحي

جٌزٞ ٠محذٍٗ  جلأطٛجء( ذحٌطٛطً ئٌٝ غلاغس أذؼحد ٟ٘: جٌؼظحذ١س، 1948( ػحَ )Ezenkٚجٌشخظ١س، ِٚٓ غُ لحَ )

( ذطكذ٠ذ خّظ ػٛجًِ ٌٍشخظ١س ٟ٘: 1949جٌؼمٍٟ. ٚذؼذ ػحَ ِٓ ضمغ١ُ ئ٠ضٔه لحَ فغ١ه ) جلاخطلاي جلأرغحؽ

ّغح٠شز، ٚجٌطفى١ش جٌؼمٍٟ، غُ لحَ ٚوش٠غطحي جٌطى١ف جلاؾطّحػٟ، جٌطكىُ جٌٛؾذجٟٔ، ٚجٌطؼر١ش ػٓ جٌزجش، ٚجٌ

(CRESTAL( َذحٌطٛطً ئٌٝ جٌؼٛجًِ جلأعحع١س ٌٍشخظ١س ػح )جٌط١رس، ٚجلاػطّحد٠س، ٚجٌػرحش 1992 :ٟ٘ ،)

 (.2013، طحٌكٟ )عؼ١ذز جلأفؼحٌٟ، ٚجلأرغحؽ١س، ٚجٌػمحفس

ؼٛذحش ٚجلاقرحؽحش؛ ق١ع ٠ؼطمذْٚ ٠فطمش أطكحخ جلأٔح جٌّٕخفؼس ئٌٝ جٌكحفض جٌزٞ ٠غحػذُ٘ فٟ جٌطغٍد ػٍٝ جٌظٚ

ذأُٔٙ غ١ش لحدس٠ٓ ػٍٝ جٌم١حَ ذحٌّٙحَ جٌّطٍٛذس ذغرد جٌطشٛ٘حش جٌفىش٠س، ٚجلأّٔحؽ جٌغٍر١س ِٓ جٌطفى١ش جٌطٟ ضمٕؼُٙ 
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ذأُٔٙ لا ٠ٍّىْٛ جٌمذسز ٚجٌشغرس فٟ جٌم١حَ ذأٞ شٟء ٠غحػذُ٘ فٟ قً جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ، ٠ٚؼٍّْٛ ػٍٝ 

 (.Singh & Anand, 2015وطش٠ك ٌٍطخٍض ِٓ جٌطٛضش )ضؿٕد جٌّٛجلف جٌظؼرس 

ضٛلؼحضٗ ٌلأِٛس غ١ش ٚجلؼ١س  ٠ٚطظف جٌفشد جٌزٞ ٠ّطٍه جلأٔح جٌؼؼ١فس ذّمحِٚس جٌٛجلغ ٚػذَ ضمرٍٗ وّح ٘ٛ، ٚضىْٛ

جٌّٛجلف جٌك١حض١س جٌّخطٍفس، ِّح لذ ٠غرد ٌٗ طؼٛذس  ٚغحِؼس، وّح أٔٗ لا ٠ّطٍه جٌمذسز ػٍٝ جٌطظشف ذفؼح١ٌس فٟ

 (.Deri, 2019ٚذحٌطحٌٟ جلأغكحخ ٚجٌؼضٌس ػٓ جٌّؿطّغ ) طفحػً جلاؾطّحػٟ، ٚئلحِس جٌؼلالحشفٟ جٌ

٠ّٚطحص أطكحخ جلأٔح جٌّشضفؼس ذحٌمذسز ػٍٝ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ، ٚجٌغؼٟ ئٌٝ جلأفؼً ذحٌشغُ ِٓ جٌطكذ٠حش جٌطٟ 

لإ٠ؿحذٟ ٌزٚجضُٙ، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضغ١١ش ضٛجؾُٙٙ؛ ق١ع ٠ّطٍىْٛ جٌكحفض فٟ جٌطغٍد ػ١ٍٙح، ئػحفس ئٌٝ جٌطمذ٠ش جٌؼحٌٟ ٚج

ٚضشطشن وً  (Singh & Anand, 2015) جلأٚػحع جٌظؼرس ِٓ أؾً جٌطغٍد ػٍٝ جٌطٛضش، ٠ٚطرؼْٛ ٔٙؽ جٌطؼٍُ

ِٓ لٛز جلأٔح ٚجٌظكس جٌٕفغ١س ٚضكم١ك جٌزجش فٟ جٌىػ١ش ِٓ جٌؼٕحطش؛ ق١ع ضؼذ لٛز جلأٔح ِٛلف جٌفشد ِٓ 

 (.Jabeen, 2014مذسز ػٍٝ جٌطؼحًِ ِؼٙح )جٌظؼٛذحش ٚجلإقرحؽحش جٌطٟ ضٛجؾٙٗ ٚجٌ

لٛز جلأٔح ٚعّحش جٌشخظ١س ضؼذ ػحًِ ُِٙ ؾذجً فٟ ِٛجؾٙس جٌظؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٕٙح فٟ جٌك١حز؛ فؼٕذِح ٠ٛجؾٗ ئْ 

ً ٌشخظ١حضُٙ، فٕؿذ ذؼغ جلأشخحص ٠ٛجؾْٙٛ جٌّٛلف  ػذز أشخحص ٔفظ جٌّٛلف، ضخطٍف سدٚد أفؼحٌُٙ ضرؼح

ٌّّىٓ أْ ٠ؿؼٍٖٛ فٟ ِظٍكطُٙ، ٚجٌرؼغ ج٢خش ٠فشً فٟ قً جٌّشىٍس، ٠ٚغطغٍُ ذشؿحػس ٠ٚغ١طشْٚ ػ١ٍٗ، ِٚٓ ج

 ُّ  جٌشذؾ ذ١ٓ لٛز جٌشخظ١س ٚجٌٕؿحـ فٟ جٌك١حز. ذغٌٙٛس، ٌزٌه ٠ط

فٟ ِكحٌٚس دسجعس "جٌؼٛجًِ  سجٌشجٕ٘ جٌذسجعسوً ِح عرك دفغ جٌرحقػس ٌٍم١حَ ذٙزٖ جٌذسجعس. ٠ّٚىٓ ضكذ٠ذ ِشىٍس 

ٔرنك ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼحش "  جلإٌىطش١ٔٚسجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِفشؽٟجلأح ٌذٜ جٌغص جٌىرشٜ ٚػلالطٙح ذمٛز 

 فٙ ػٕء الأعئهخ انزبنٛخ:

شخظ١س ٚدسؾحش ِم١حط لٛز جلأح ٌذٜ ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جٌذ١ٓ دسؾحش ؽر١ؼس جٌؼلالس جلاسضرحؽ١س ِح  .1

 جٌؿحِؼس؟ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

جٌؼ١ّش  ٠مظس-جٌّمر١ٌٛس  –جلأرغحؽ١س  – جلأفؼح١ٌس-)جٌظذق شخظ١س ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جٌف خطٍضً٘  .2

ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ئٔحظ( ِٓ -)روٛس جٌؿٕظٔٛع ذحخطلاف  ػٍٝ جٌخرشز( جلأفطحـ-

 ؟جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

ٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِفشؽئٔحظ( ِٓ -)روٛس جٌؿٕظٔٛع ذحخطلاف  لٛز جلأٔحخطٍف ضً٘  .3

 ؟ ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس
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ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ٌذٜ ذمٛز جلأح شخظ١س فٟ جٌطٕرإ ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جًٌ٘ ضغُٙ  .4

 ؟جٌؿحِؼسجلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

 : أْذاف انذساعخصبنضبً: 

 نٗ: أْذاف ْزِ انذساعخ يٍ أْذاف انؼهى ؽٛش رٓذف انذساعخ ئ رُجغ

ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ لٛز جلأح ٌذٜ ٚشخظ١س ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جٌجعطىشحف جٌؼلالحش ذ١ٓ ِطغ١شجش  .1

 .جٌؿحِؼسجلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

ضرؼح ٌّطغ١ش ٔٛع جٌؿٕظ لٛز جلأح ٚشخظ١س ٌٍجٌغطس جٌىرشٜ  جٌفشٚق فٟ وً ِٓ جٌؼٛجًِوزٌه فُٙ ٚضفغ١ش  .2

 . جٌؿحِؼسٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌذٜ 

ِفشؽٟ شخظ١س ٌذٜ ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ جٌخلاي ِٓ ذمٛز جلأح ضكذ٠ذ دلاٌس ِؼحًِ جلأكذجس ٌٍطٕرإ  .3

 .جٌؿحِؼسجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

 أًْٛخ انذساعخ: ساثؼبً: 

  جلأٔح، ٚضأغ١ش٘حلٛز ٚشخظ١س ٌٍجٌغطس جٌىرشٜ  جٌؼٛجًِ –فٟ ِؿحي ػٍُ جٌٕفظ ِّٙسج٘طّحَ جٌركع ذّطغ١شجش 

 ُِٚغطمرٍٙ جٌؿحِؼسِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌطلاخ ػٍٝ شخظ١س 

 .جلأوحد٠ّٟ

  ٌٓذٞ جٌطلاخ  لٛز جلأحٚشخظ١س ٌٍجٌغطس جٌىرشٜ  جٌؼٛجًِص٠حدز جٌرٕحء جٌّؼشفٟ ذطٛػ١ف جٌؼلالس ذ١

 .جٌؿحِؼسلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ج

  جلاٌىطش١ٔٚس ٚجٌزٞ  ِٛجلغ جلأٌؼحخ جعطخذجَ فٟعٛف ضطٕحٚي ٘زٖ جٌذسجعس ظح٘شز ٘حِس ٟٚ٘ جلافشجؽ

دسجعطٙح ٚسطذ ِح ٠ٕطؽ ػٕٙح ِٓ  فٟ ػظشٔح جٌكذ٠ع، ٚجٌطٟ ٠ؿد ٌلأفشجؽأطرف أقذ جلأٔٛجع جٌشت١غ١س 

 عٍٛو١حش ٚأفؼحي ٚٚػغ قٍٛي ٌٙح.

 ٕجٌغطس  )جٌؼٛجًِ ٠شضرؾ ذّغطٜٛ جٌظكس جٌٕفغ١س ٚ٘ٛ جشع جٌكحٌٟ ِٓ ضٕحٌٚٗ ٌّطغ١شرغ أ١ّ٘س جٌركوّح ض

؛ ؽلاخ جٌؿحِؼس( وأقذ جٌّطغ١شجش جلإ٠ؿحذ١س جٌّّٙس فٟ ق١حز جٌفشد ٚذخحطس جلأٔحلٛز ٚشخظ١س ٌٍجٌىرشٜ 

ذخرشجش ٌّح ٌٙح ِٓ دٚس فٟ ضكم١ك جٌطٛجفك جٌٕفغٟ ٚجلاؾطّحػٟ، ٚجٌطؼحًِ ذا٠ؿحذ١س ِغ جٌٕفظ ػٕذِح ضّش 

ً ٚجػ١حً  جٌطحٌدغ١ش عحسز ِٚإٌّس، ٚذحٌطحٌٟ ِٛجطٍس جٌطش٠ك ذظكس ٔفغ١س ؾ١ذز؛ فك١ّٕح ٠ىْٛ  ِغ  ل٠ٛح

ئدجسز ق١حضٗ ٚضمرً ِح ف١ٙح ِٓ ػغٛؽ ِٚشحوً،  ػٍٝرجضٗ سق١ّحً ذٙح ِطضٔحً جٔفؼح١ٌحً، وٍّح وحْ لحدسًج 

 .ٚضكم١ك جٌٕؿحـ فٟ ق١حضٗ جٌّغطمر١ٍس
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 ٌٕجٌغص جٌىرشٜ ٚجلإٌّحَ ذحٌّفح١ُ٘ جٌخحطس  جٌشخظ١سظشٞ جٌخحص ذؼٛجًِ ضغ١ٍؾ جٌؼٛء ػٍٝ جٌؿحٔد ج

 ذٗ ِٚذٜ جٔؼىحعٗ ػٍٝ لٛز جلأح. 

  فٟ ػ١ٍّس جٌطٛؾ١ٗ ٚجلإسشحد جٌٕفغٟ ٌلأفشجد ِٓ رٚٞ  ٔطحتؿٙحجٌذسجعس فٟ جلاعطفحدز ِٓ  ٘زٖ أ١ّ٘سضطؼف

جٌؼح١ٍِٓ ذحٌؿحِؼحش ِٓ  ١ٗجلأح، ٚضٛؾلٛز ٚ جٌغص جٌىرشٜ جٌشخظ١سؼٛجًِ جٌجٌّغط٠ٛحش جٌّٕخفؼس ِٓ 

جٌفثس قطٝ  ٌٙزٖفٟ ػ١ٍّس جٌطٕشثس جلاؾطّحػ١س  ِشجػحضٙحٌٍمٛجػذ جٌطٟ ٠ؿد  أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ِٚؼح١ُٔٚٙ

 .  آغحس٘ح٠خشؾٛج ٌٍّؿطّغ أطكحء ٔفغ١حً ٠ٚغطط١ؼْٛ ِمحِٚس جٌؼغٛؽ ٚضؿٕد 

 يظطهؾبد انذساعخ الإعشائٛخ:  خبيغبً: 

 Big six personality انؼٕايم انغزخ انكجشٖ:

(، E)(، جلأفؼح١ٌسH)جٌطٛجػغٚ جٌظذق ٠HEXACOطىْٛ ٘زج جٌّٕٛرؼ ِٓ عطس ػٛجًِ ٚ٘ٛ جخطظحس ٌىٍّس 

 ٠ٍٟ ضؼش٠ف ٌىً ػحًِ ح(. ٚفOّ١) ػٍٝ جٌخرشز (، جلأفطحـC)٠مظس جٌؼ١ّش (،A(، جٌّمر١ٌٛس )Xجلأرغحؽ١س)

(Ashton & lee, 2009 ) 

 : Honesty\ Humilityٔانزٕاػغ  انظذق .أ 

 ٚجٌطّغ، ٚجٌطٛجػغجٌغً  جٌؼذجٌس، ٚضؿٕد ج٢خش٠ٓ، ٚضكم١كذٗ جلأِحٔس ٚجٌظذق فٟ جٌؼلالحش جٌشخظ١س ِغ  ٠ٚمظذ

فٟ جٌّفشدجش جٌخحطس ذؼحًِ  جٌطحٌدذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح  ئؾشجت١حٚجٌرغحؽس فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٢خش٠ٓ، ٠ٚكذد 

 .(جٌطٛجػغ) جٌظذق

 : Emotionality الاَفؼبنٛخ .ة 

ِشىٍس ٚج١ًٌّ ٌلاضىحي جٌؼحؽفٟ ػٍٝ ج٢خش٠ٓ ػٕذ ِٛجؾٙس ذح٢خش٠ٓ، ٌشؼٛس ذحٌمٍك ٚجٌخٛف ِمحسٔس ٠ٚمظذ ذٙح ج

فٟ جٌّفشدجش جٌخحطس  جٌطحٌدذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح  ئؾشجت١حذكغحع١س ِغ ِشحػش ج٢خش٠ٓ، ٠ٚكذد  ٚجٌطؼحًِ

 ذؼحًِ جلأفؼح١ٌس. 

 :Extraversionالاَجغبؽٛخ  .ط 

ػلالحش  ج٢خش٠ٓ، ٚذٕحءػٍٝ جٌطكذظ أِحَ  ٌٍزجش، ٚجٌمذسزؤي ٚجٌشؼٛس ذطمذ٠ش ِشضفغ ٠ٚمظذ ذٙح جٌك٠ٛ١س ٚجٌطفح

  جلأرغحؽ١س.فٟ جٌّفشدجش جٌخحطس ذؼحًِ  جٌطحٌدذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح  ئؾشجت١حجؾطّحػ١س ل٠ٛس، ٠ٚكذد 

  :Agreeable انًمجٕنٛخ .د 

 ئؾشجت١حٚػرؾ جلأػظحخ، ٠ٚكذد  ٚجٌظرشج٢خش٠ٓ، ٠ٚمظذ ذٙح جٌط١رس ٚجٌطغحِف ٚجٌّشٚٔس ػٕذ جٌطؼحًِ ِغ 

  جٌّمر١ٌٛس.فٟ جٌّفشدجش جٌخحطس ذؼحًِ  جٌطحٌدذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح 
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 : Conscientiousnessانؼًٛشٚمظخ  .ِ 

ٚجلاؾطٙحد ػٍٝ ضكم١ك جٌّػح١ٌس فٟ جلأػّحي  أػّحٌُٙ، ٚجٌكشصػٍٝ ضٕظ١ُ أٚلحضُٙ ٚؾذٌٚس  جلأفشجد٠ٚمظذ ذٙح لذسز 

ذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كض ي ػ١ٍٙح جٌّؼٍُ /جٌّؼٍّس فٟ جٌّفشدجش جٌخحص ز ذؼحًِ ٠مظس  ئؾشجت١ح٠ٚكذد جٌطٟ ٠مِْٛٛ ذٙح، 

  جٌؼ١ّش.

  :Openness to Experienceالاَفزبػ ػهٗ انخجشح  .ٔ 

١ش جٌّأٌٛف، ٚجٌطمذ٠ش جٌؿّحٌٟ ٌلأش١حء غ٠ٚمظذ ذٗ قد جلاعططلاع ػٕذ ج٢خش٠ٓ، ٚج١ًٌّ ئٌٝ جلإذذجع، ٚلرُٛي 

فٟ جٌّفشدجش جٌخحطس ذؼحًِ  جٌطحٌدذحٌذسؾس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح  ئؾشجت١حِٓ قٌُٛٙ، ٠ٚكذد  جٌف١ٕس ٚجٌطر١ؼ١س

ؽلاخ جٌؿحِؼس ِٓ ِفشؽٟ ٚرٌه وّح ٠محط ِٓ خلاي جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّؿّٛع جعطؿحذحش جٌخرشز، جلأفطحـ ػٍٝ 

   ˝.ح١ٌس جٌذسجعس جٌك فٟجٌّغطخذَ  جٌؼٛجًِ جٌغص ٌٍشخظ١س ػٍٝ أذؼحد ِم١حط جلأٌؼحخ جلاٌىطش١ٔٚس

 Ego Strengthsالأَب لٕح 

( ذأٔٙح جٌكحؾحش جٌٕفغ١س ٌٍفشد جٌطٟ ضشضرؾ ذّشجقً جٌّٕٛ، وّح أٔٙح 5: 2009ػشفٙح )أقّذ أقّذ ِطٌٟٛ،   

ضطّػً فٟ جٌؿٛجٔد جٌٛجلؼ١س ٚجٌشؼٛس٠س، وّح جٔٙح ضطؼّٓ ِؿّٛػس ِٓ جلأذؼحد ٠ّػً وً ذؼذ ِٕٙح لٛز ِخطٍفس ِٓ 

 قذج ٟٚ٘:لٛٞ جلأٔح ١ٌٚغص ذؼذجً ٚج

 Hope الأيم .1

، ٚضٕرػك ِٓ جٌؼلالحش ٚجٌخرشجش جلاؾطّحػٟلٛز جلأٔح جٌطٟ ضّذ جٌفشد ذّشحػش غش٠ض٠س ٠م١ٕ١س فٟ ِك١طٗ  ذٗ،٠ٚمظذ 

ٌّٕٚٛ ٔٛػ١س خحطس ِٓ  ٚجػذ،ٌؼًّ ضظٛسجش ٌّغطمرً  ػشٚسٞجٌؿذ٠شز ذحٌػمس. ٚجلأًِ ٠ؼذ أعحط ٌٍك١حز لأٔٗ 

أ٠ؼحً دسؾس ِٓ جٌػمس فٟ جٌزجش ٚفٟ ج٢خش٠ٓ. أِح فمذجْ جلأًِ ف١شضرؾ  وّح ٠طؼّٓ جٌششذ،جٌطذ٠ٓ ٠شضرؾ ذّشقٍس 

 ٚج١ًٌّ ٔكٛ جلأغكحخ. ٚجٌٙؿش،ذحٌكشِحْ  ٚجٌشؼٛس جٌػمس،ذؼذَ 

 Willالإسادح  .2

٠ٚإدٜ ٘زج جٌٕؿحـ ئٌٝ  "،ضٕرػك ِٓ جٌٕؿحـ فٟ قً جٌؼلالس جلاعطملاي فٟ ِمحذً جٌشه جٌط٠ٟٚمظذ ذٙح لٛز جلأٔح 

ف١إدٜ ئٌٝ جٌطشدد  ٚقش٠س جٌطؼر١ش ػٓ جٌزجش. أِح جٌفشً جٌؼض٠ّس،ٚلٛز  ٚجٌطؼحْٚ، جٌزجش، ص٠حدز جٌشؼٛس ذؼرؾ

 ٚجٌغٍر١س.
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 Purposeانٓذف  .3

جٌفشص جٌّطحقس  فٟٚضظٙش  ٚجٌػمس،٠ٚمظذ ذٗ لذسز جٌفشد ػٍٝ جلاػطّحد ػٍٝ ِشحػش جٌزجض١س فٟ ذٕحء جلاعطملا١ٌس 

وّح ٠ؼشف جٌٙذف ذأٔٗ ؾشأز فٟ ضظٛس أ٘ذجف ل١ّس  ٌٍفشد،ٌٍرذء ِٚطحذؼس جٌّٙحَ ٚٚؾٛد أ٘ذجف ٚؽّٛقحش 

 ٚسجء٘ح. ٚجٌغؼٟ

 :Competenceانكفبءح  .4

ٚػذَ جٌخٛف ِٓ جٌفشً ٚجسضفحع ِغطٜٛ  جٌزوحء، ٚضظٙش فٟ أعحع١س،ٚضؼٕٝ جٌمذسز ػٍٝ ضؼٍُ ٚجعطذخحي ِٙحسجش 

 ٚجٌطّىٓ جلأوحد٠ّٟ. ٚجٌفُٙ،ٚجلاعط١ؼحخ  جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ

 :Fidelityانٕفبء أٔ الإخلاص  .5

 ػٍٝ-ئ١ٌٙح جٌفشد  ٠ٕطّٟٚجلاٌطضجَ ذّكغ جلإسجدز ٌٍؿّحػس جٌطٟ  ٚجٌٛلاء، جٌّغحٔذز،٠ؼشف ػٍٝ أٔٗ لذسز جٌفشد ػٍٝ 

ٌمٛز  ١ِّضضحْعّطحْ  ٠ٚؼطرش جٌٛلاء ٚجٌطؼٙذ جٌم١ّ١س،جلأٔظّس  فٟجٌشغُ ِٓ جٌّطٕحلؼحش جٌطٟ لا ِفش ِٕٙح 

ؽلاخ جٌؿحِؼس ِٓ ِفشؽٟ جلأٌؼحخ ٛع جعطؿحذحش ٚرٌه وّح ٠محط ِٓ خلاي جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّؿّ، جلإخلاص

   ˝.جٌذسجعس جٌكح١ٌس  فٟجٌّغطخذَ  لٜٛ جلأٔحػٍٝ أذؼحد ِم١حط  جلاٌىطش١ٔٚس

 الإنكزشَٔٛخاعزخذاو يٕالغ الانؼبة  ئفشاؽ

ً ِغ جلاعطخذجَ جٌّفشؽ أٚ جٌمٙشٞ لأٌؼحخ جٌىّر١ٛضش أٚ أٌؼحخ جٌف١ذ٠ٛ، ٚجٌطٟ ضطذجخ ضؼشفٗ جٌرحقػس ئؾشجت١حً: ذأٔٗ

دِحْ أٌؼحخ جٌف١ذ٠ٛ ٠طؿٍٝ فٟ أٔٗ جلإقغحط ذٕٛع ِٓ جلإؾرحس ػٍٝ جٌٍؼد، جٌؼضٌس وّح أْ ئ .جٌك١حز ج١ِٛ١ٌس ٌٍشخض

جلاؾطّحػ١س، ضمٍد جٌّضجؼ، ضمٍض جٌخ١حي، ٚجٌطشو١ض جٌّفشؽ ػٍٝ جٌٕؿحـ فٟ جٌٍؼرس، ٚطٛلا ئٌٝ جلاعطغٕحء ػٓ 

ػٍٝ أذؼحد ؽلاخ جٌؿحِؼس جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّؿّٛع جعطؿحذحش ٚرٌه وّح ٠محط ِٓ خلاي  .جٌك١حزجلأٔشطس جلأخشٜ فٟ 

   ˝.جٌذسجعس جٌكح١ٌس  فٟجٌّغطخذَ  ئفشجؽ جلأٌؼحخ جلاٌىطش١ٔٚسِم١حط 

 أدٔاد انذساعخ:  عبدعبً: 

 ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚفك ّٔٛرؼ (HEXACO( ِم١حط )Ashton & Lee, 2008 )

 (2019رذ جٌؼض٠ض،ضشؾّٗ ٚضؼش٠د )ٔحد٠س ِكّٛد غ١ُٕ ػ

  /(2009ٚآخشْٚ ضشؾّس ٚضم١ٕٓ أقّذ أقّذ ِطٌٟٛ ػّش )ِحسوغطشَٚ ِم١حط لٛز جلأٔح ئػذجد 

 ؽذٔد انذساعخ  عبثؼبً: 

 ٚزؾذد يغبل انذساعخ ثبنؾذٔد انزبنٛخ:  

  و١ٍس جٌطشذ١س-ؽلاخ ؾحِؼس ؽٕطحضُ ضطر١ك جٌذسجعس جٌكح١ٌس ػٍٝ  :انًكبَٛخانؾذٔد 
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  2022-2021ذسجعس خلاي جٌفطشز جٌض١ِٕس ِٓ أؾش٠ص جٌ :انضيُٛخانؾذٔد . 

  جٌى١ٕ١ٍىٟ ٚجٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌّٕٙؽ: جعطخذِص جٌرحقػس انًُٓغٛخانؾذٔد . 

 ؽلاخ جٌؿحِؼس.: جعطخذِص جٌرحقػس غلاظ ِؿّٛػحش ِٓ انؾذٔد انجششٚخ   

 ئٔحظ 30) ؽلاخ جٌؿحِؼسؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ  (60)ٚلٛجِٙح : ٚضّػً جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س ًغًٕػخ الأٔنٗان ،

عٕس ذّطٛعؾ ػّش  (١٠-19) ِٓح ذ١ أػّحسُ٘ضشجٚقص  و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطحروٛس( ِٓ ؽلاخ  30

ٚرٌه ٌكغحخ طذق ٚغرحش ِم١حط جلافشجؽ فٟ جعطخذجَ  (،0.78) ِؼ١حسٞعٕس ٚجٔكشجف  (20.2) صِٕٟ

ٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ِم١حط جٌؼ، ِم١حط لٛز جلأٔح، ٚئػحدز ضم١ٕٓ ِم١حعٟ )ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس

 .  (ٌٍشخظ١س

 و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ ؽلاخ  (٠٨١) ٚلٛجِٙح: ضّػً جٌؼ١ٕس جلأعحع١س انًغًٕػخ انضبَٛخ

 س( ع19.6ٕ) صِٕٟعٕس ذّطٛعؾ ػّش  (١٠-19) ِٓح ذ١ أػّحسُ٘ضشجٚقص  (،ئٔحظ 93 روٛس، 78) ؽٕطح

  جٌذسجعس.ٚرٌه ٌٍطأوذ ِٓ طكس فشٚع (، 1.2ِؼ١حسٞ )ٚجٔكشجف 

 ربعؼبً: الإؽبس انُظش٘

  :The Six Big Factors of Personality نؼٕايم انغزخ انكجشٖ نهشخظٛخأٔلاً: ا

 ػٍٝ ج٘طّحَ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌؼٍّحء ٚجٌرحقػ١ٓ فٟ( Personality) ِفَٙٛ جٌشخظ١س جعطكٛر

 س ٚػٍٝ ِذٜ ػمٛدجٌذسجعحش جٌغ١ىٌٛٛؾ١س، فحٌّططرغ ٌٍططٛس جٌطحس٠خٟ ٌٙزج جٌّفَٙٛ، ٠ؿذ أْ جٌشخظ١

 ؽ٠ٍٛس لذ جعطمطرص فؼٛي جٌط١حسجش جٌفٍغف١س جٌّخطٍفس، ٚخحطس جٌفلاعفس جلإغش٠ك، وّح وحٔص

 ٔظش٠س وً ِٓ: جٌطك١ًٍ جٌٕفغٟ، ٚجٌغٍٛو١س، جٌٕفغ١س ِٓ لر١ً جٌّٕحرؼ جٌٕظش٠س فٟ قحػشز ذمٛز

ف  (.FFMّٔٛرؼ جٌؼٛجًِ جٌخّغس ) ٚجلإٔغح١ٔس، ٚجٌّؼشف١س، ٚجٌغّحش، ٚطٛلا ً ئٌٝ  :Funder, 2013)ٚلذ ػَشَّ

ِغ ج١ٌ٢حش جٌٕفغ١س جٌّخف١س،  جٌشخظ١س ذحلأّٔحؽ ج١ٌّّضز ٌٍفشد فٟ جٌطفى١ش ٚجٌؼحؽفس ٚجٌغٍٛن، ؾٕرحً ئٌٝ ؾٕد( 5

 (2022ص١٘ش جٌٕٛجؾكس، فٟ: ) )١ِىحٔض٠ّحش جٌذفحع جلأ١ٌٚس(

شُ٘ )ؾٛسدْ جٌرٛسش( جٌزٞ ػشف ٚلذ لحَ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌؼٍّحء ذطمذ٠ُ ضؼش٠فحش ػذ٠ذٖ ٌٍغّس، ٚجٌزٞ وحْ ِٓ أشٙ

جٌغّس ذأٔٙح ٔظحَ ٔفغٟ ػظرٟ ِشوضٞ ػحَ ٠ؼًّ ػٍٝ ؾؼً جٌّػ١شجش جٌّطؼذدز ِطغح٠ٚس ٚظ١ف١حً، وّح ٠ؼًّ ػٍٝ 

 (.2018ػرذ جٌشقّٓ، )محمد  ئطذجس ٚضٛؾ١ٗ أشىحي ِطغح٠ٚس ِٓ جٌغٍٛن جٌطى١فٟ ٚجٌطؼر١شٞ

أٚ جلاعطؿحذس جٌطٟ ٠شذطٙح ٔٛع ِٓ جٌٛقذز جٌطٟ ضغّف ٌٙزج أِح )وحضً( ف١ؼشف جٌغّس ذأٔٙح: ِؿّٛػس سدٚد جلأفؼحي 

 (.2015غ١ُٕ، ع١ذ جلاعطؿحذحش أْ ضٛػف ضكص أعُ ٚجقذ، ِٚؼحٌؿطٙح ذحٌطش٠مس رجضٙح ِؼظُ جلأقٛجي )
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ف١ٙح جلأفشجد، فط١ّض ذؼؼُٙ ِٓ  أْ جٌغّحش غحذطس ٔغر١حً، ٟٚ٘ خحط١س أٚ طفس رجش دٚجَ ٔغرٟ ٠ّىٓ أْ ٠خطٍف

ً فشد٠س ف١ٙح، ٚلذ ضىْٛ جٌغّس ٚسجغ١س، أٚ ِىطغرس، أٚ ذؼغ، أٞ أْ ٕ٘حن ؾغ١ّس، أٚ ِؼشف١س، أٚ ِطؼٍمس  فشٚلح

 .(2015 جٌخحٌك، ػرذمحمد ) ذّٛجلف جؾطّحػ١س

ضضج٠ذش ِإخشًج جٌذلاتً ػٍٝ ٚؾٛد ّٔٛرؼ ذذ٠ً ٌرٕحء جٌشخظ١س ذخلاف ّٔٛرؼ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٚلذ 

ٚجٌزٞ ٠طىْٛ ِٓ عطس ػٛجًِ، ٚضّحغً غلاغس ِٓ جٌؼٛجًِ  HEXACOرؼ ٌٍشخظ١س، ٚ٘زج جٌرٕحء جٌرذ٠ً ٠غّٝ ّٔٛ

جٌغطس جٌىرشٜ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س، ٚضشضرؾ جٌؼٛجًِ جٌػلاغس جٌرحل١س ِٓ جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ 

 (.Ashton & Lee, 2007: 150) ذحٌؼح١ٍِٓ جٌرحل١١ٓ ِٓ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ

ٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ِٓ أقذظ جٌّٕحرؼ فٟ دسجعس جٌشخظ١س ق١ع ٠ذسط جٌشخظ١س ِٓ ٠ٚؼذ ّٔٛرؼ جٌؼٛجًِ جٌغطس ج

 جٌطٛجػغ-ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز، ٚجلأِحٔس ،ٚجٌطمرً ،٠ٚمظس جٌؼ١ّش ٚجلأرغحؽ١س،خلاي عطس ػٛجًِ: جلأفؼح١ٌس، 

(Ashton & Lee, 2009: 1517). 

تٟ جٌمطد ذ١ٓ ِظح٘ش قغٓ جٌطٛجفك، ٚجٌٕؼؽ ( ٠ؼذ ػحًِ جٌؼظحذ١س غٕحNeuroticismجٌؼظحذ١س ) انؼبيم الأٔل:

٘زج جٌطٛجفك أٚ جٌؼظحذ١س، ٚجٌؼظحذ١س ١ٌغص جٌؼظحخ، ٌٚىٓ جلاعطؼذجد ٌلإطحذس  جخطلايأٚ جٌػرحش جلأفؼحٌٟ، ٚذ١ٓ 

جٌؼحؽفٟ، ٠ٚؼىظ ٘زج جٌؼحًِ أْ  جلاعطمشجسذٗ ػٕذ ضٛفش ششٚؽ جٌؼغٛؽ ٚجٌّٛجلف جٌؼظحذ١س، ٚجٌؼظحذ١س ػىظ 

جٌؼحؽفٟ، ٚػذَ جٌشػح، ٚطؼٛذس جٌطى١ف ِغ ِططٍرحش جٌك١حز،  جلاعطمشجسٛسز ور١شز ئٌٝ ػذَ جلأفشجد ١ّ٠ٍْٛ ذظ

 ,Bonaجقطشجَ جٌزجش ) ٚجٔخفحعوّح ٠شضرؾ ٘زج جٌؼحًِ ذحٌمٍك، ٚجلإقشجؼ، ٚجٌشؼٛس ذحٌزٔد، ٚجٌطشحؤَ ٚجٌكضْ، 

2020.) 

ِغ جٌؼغٛؽ جٌّش٘مس،  ٟ جٌطؼحًِٚأْ جلاشخحص جٌؼظحذ١١ٓ ألً لذسز فٟ جٌطكىُ فٟ جٔذفحػحضُٙ، ٚألً لذسز ف

ٚضشضرؾ جٌؼظحذ١س عٍرحً ذحٌشػح ػٓ جٌك١حز، ٚئ٠ؿحذ١حً ذحٌطؼر١ش جٌزجضٟ ػٓ جلإؾٙحد، وّح أْ جلأشخحص جٌؼظحذ١١ٓ ألً 

لذسز فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌؼغٛؽ جٌّش٘مس فٟ جٌر١ص ٚجٌؼًّ، وّح أُٔٙ ألً ضكىّحً فٟ جٔذفحػحضُٙ، ٚجٌشخض جٌؼظرٟ 

 (.Balassiano, 2019د ػح١ٌس )غؼ ٘ٛ شخض ٌذ٠ٗ خرشجش

 ٚجٌؼذجت١س، جٌمٍك،٠طؼّٓ عّحش  جٌؼظحذ١سئٌٝ أْ ػحًِ ( McCrae, R. & Costa, 2020: 302)٠ٚش١ش 

ٔؿشجـ، أِح ػحًِ جلأرغحؽ١س ف١طؼّٓ عّحش شخظ١س ِػً لإٌٚجٌمحذ١ٍس  ،ٚجلأذفحع ،ٚجٌشؼٛس ذحٌزجش ،ٚجلاوطثحخ

 ٚجلأفؼحلاش جٌّٛؾرس.  ،ٚجٌركع ػٓ جلإغحسز ،ٚجٌٕشحؽ ،ٚجٌطٛو١ذ٠س ،ٚجلاؾطّحػ١س جٌذفء،

٠ؼذ ٘زج جٌؼحًِ جلأوػش جسضرحؽح ذحٌؼلالحش جٌشخظ١س؛ ق١ع أْ  (:Agreeableness) انزمجم انضبَٙانؼبيم 

جٌّمر١ٌٛس ضؿؼً جٌفشد لحدسجً ػٍٝ ِٛجؾٙس ِشحوً ٚػغٛؽ جٌك١حز جٌؼحِس، ٚضؼىظ ٘زٖ جٌغّس جٌفشٚق جٌفشد٠س فٟ 
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٠طظفْٛ ذٙزٖ جٌغّحش ذحٌطغحِف ٚجٌػمس، ٚقغٓ جٌطرحع  ك جٌٛتحَ جلاؾطّحػٟ، ٠ٚطغُ جٌز٠ٓجلا٘طّحَ جٌؼحَ ٌطكم١

ٚجٌطؼحْٚ ٚجٌمرٛي ٠ٚكطشِْٛ ٠ٚمذسْٚ ج٢خش٠ٓ، ٚػٍٝ ِح ٠رذٚ فاْ جلأفشجد رٚٞ جٌذسؾحش جٌؼ١ٍح ػٍٝ ٘زج جٌؼحًِ 

جلأطذلحء، ٚجلأعشز، ٠ٕٚمغُ ٌذ٠ُٙ ١ًِ لإؾٙحد أٔفغُٙ فٟ ِكحٌٚس ٌّغحػذز ٚئسػحء ج٢خش٠ٓ ِػً صِلاء جٌؼًّ، 

ػحًِ جٌّمر١ٌٛس ئٌٝ جٌّغط٠ٛحش جٌطح١ٌس، ٠أضٟ فٟ أقذ ؽشف١ٗ ذؼذ جٌٛدجػس جٌشخظ١س جٌّطى١فس، جٌزٞ ١ّ٠ً ئٌٝ ئخؼحع 

قحؾحضٗ جٌشخظ١س ئٌٝ قحؾحش جٌؿّحػس، ٚلرٛي جٌّؼ١حس٠س ٌٍؿّحػس أوػش ِٓ جلإطشجس ػٍٝ ّٔحرؾٗ جٌّؼ١حس٠س 

ٌؼ١ٍح ِٓ ٘زج جٌؼحًِ شخض ضحذغ ٚفحلذ ٌلإقغحط ذحٌزجش، ٚضؼذ طٛسز جٌشخظ١س، ٠ٚظرف فٟ جٌّغط٠ٛحش ج

جٌشخض جلأوػش ٚدجػس جلأعحط لأدٚجس جؾطّحػ١س ِّٙس، ِػً: جٌطذس٠ظ، ٚجٌخذِس جلاؾطّحػ١س، ٚػٍُ جٌٕفظ، ٚػٍٝ 

ٍٝ جٌطشف ج٢خش ِٓ جٌرؼذ، ٠ٛؾذ جٌشخض جٌّطكذٞ جٌزٞ ٠ىْٛ أوػش ضشو١ضجً ػٍٝ ِؼح١٠شٖ ٚجقط١حؾحضٗ جٌخحطس، ػ

 (.Balassiano, 2019جٌشه ) قغحخ ِؼح١٠ش جٌؿّحػس ٠ٚظرف فٟ جٌكحلاش جٌمظٜٛ ٔشؾغ١حً، ٚأٔح١ٔحً، ٚوػ١ش

 ٚجلاعطمحِس، جٌػمس،أْ ػحًِ جٌطمرً ٠طؼّٓ عّحش شخظ١س ِػً  Seibert & Kraimer, 2020: 3)٠ٚش١ش )

شخظٟ ٚجٌزٞ ٠طشجٚـ ذ١ٓ سلس جٌمٍد ٚجػطذجي جٌشأٞ؛ فؼحًِ جٌطمرً ٠ّػً ضٛؾٗ جٌفشد جٌر١ٕ ٚجلإرػحْ، ٚجلإ٠ػحس،

 ٚجٌط١رس ٚجٌػمس ػٍٝ أقذ جٌطشف١ٓ ٚجٌٛلحقس ٚجٌشه ػٍٝ جٌطشف ج٢خش. 

جٌطمحٟٔ فٟ جٌطش٠مس  ٠غُٙ(: Vigilance of Conscience and Dedicationٚمظخ انؼًٛش ) انضبنشانؼبيم 

أطً، ٚفٟ ذؼغ جلأق١حْ ٠ططٍد جٌطٟ ٔطكىُ ذٙح ذكٛجفضٔح، ٚضٕظّٙح ٚضذ٠ش٘ح؛ فحٌكٛجفض ١ٌغص ع١ثس ذشىً ِط

ػ١ك جٌٛلص لشجسجً ِفحؾثحً ٚجٌؼًّ ػٍٝ قحفضٔح جلأٚي ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ جعطؿحذس فؼحٌّس، ٚوزٌه فٟ أٚلحش جٌٍؼد ذذي 

جٌؼًّ، ٚجٌطفحٟٔ ٠طؼّٓ ػحًِ ٠ؼشف ذحٌكحؾس ٌلإٔؿحص ٚفٛجتذ جٌطفحٟٔ جٌطٟ ضىْٛ ذشىً ػحي ٚجػكس؛ فحلأفشجد 

٠كممْٛ ِغط٠ٛحش ػح١ٌس ِٓ جٌٕؿحـ ػرش جٌطخط١ؾ جٌٙحدف ٚجٌّػحذشز، ٠ٚػك ذُٙ جٌّطفحْٔٛ ٠طؿٕرْٛ جٌّشحوً، ٚ

جٌٕحط، ٠ٕٚظشْٚ ئ١ٌُٙ ٔظشز ئ٠ؿحذ١س ػٍٝ جػطرحس أُٔٙ أرو١حء، ٚفٟ جٌؿحٔد جٌغٍرٟ ٠ىْٛ جلأفشجد ِكر١ٓ ٌٍىّحي، 

١ٍِّٓ، ٠ّٚىٓ ِٚذِٕٟ ػًّ، ػلاٚز ػٍٝ رٌه، ٠ّىٓ ٌلأفشجد ِفشؽٟ جٌطفحٟٔ أْ ٠ٕظش ئ١ٌُٙ وأشخحص ِٕكط١ٓ ٚ

( ضشضرؾ ٠مظس جٌؼ١ّش ئ٠ؿحذح Akpan & Archibong, 2019أْ ٠ٕطمذٚج ٌؼذَ ِٛغٛل١طُٙ، ٚػؼف جٌطّٛـ )

ذمذسز جٌفشد ػٍٝ جٌّكحفظس ػٍٝ جٌٕظحَ، ٚجٌؼًّ جٌذؤٚخ، ٚجٌّػحذشز فٟ جٌطٕظ١ُ جٌؿ١ذ جلإػحفس ئٌٝ جٌمذسز ػٍٝ 

 (.2015، ٔحفز أقّذ ؛ٚجٌكحؾس ئٌٝ جٌٕؿحـ )ػرذ ذم١ؼٟ ػرؾ جٌٕفظ،

عّحش ِػً جٌىفحءز, ٚجٌٕظحَ, ٚجلاٌطضجَ ذحٌٛجؾرحش, ٚجٌٕؼحي فٟ عر١ً جلإٔؿحص,  ٚمظخ انؼًٛش٠ٚطؼّٓ ػحًِ 

عّحش شخظ١س ضشوض ػٍٝ جٌخ١حي, ٚجٌؿّح١ٌحش,  الاَفزبػ ػهٗ انخجشحٚػرؾ جٌزجش, ٚجٌطأٟٔ، ٠ٚطؼّٓ ػحًِ 

طحـ ػٍٝ جٌخرشجش ذغّحش ِػً ِرطىش ٚخ١حٌٟ ٚروٝ ٚجٌّشحػش, ٚجلأفؼحي, ٚجلأفىحس, ٚجٌم١ُ، ٠ٚؼرش ػٓ ػحًِ جلأف
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ٚفٍغفٟ ٚرٚ ضفى١ش ِؿشد ٠ٚكد وشف جٌطفحط١ً جٌذل١مس ِٚطأًِ ِٚطفطف جٌؼمً، ١ّ٠ٚض جلأفشجد جٌّرذػ١ٓ ٚجٌّػمف١ٓ 

ػٓ جلأفشجد جٌؼ١١ٍّٓ ػ١مّٟ جلا٘طّحِحش، ٚجٌّشضفؼْٛ فٟ جلأفطحـ ٠غؼْٛ ئٌٝ جٌطكذ٠حش ٠ٚطٛلؼْٛ خرشجش ق١حض١س 

 . (Schultz & Schultz, 2019: 286)ػًح ِمحسٔس ذحٌّٕخفؼ١ٓ فٟ جلأفطحـ أوػش ضٕٛ

 – جلأرغحؽ٠ؼذ ٘زج جٌؼحًِ غٕحتٟ جٌمطد؛ ق١ع ٠ّىٓ ضغ١ّطٗ  (:Extroversion) الاَجغبؽٛخ انشاثغانؼبيم 

حضٗ ، ٠طٛجفك جٌّؼح١٠ش جٌخحسؾ١س، ٠ٚٛؾٗ ج٘طّحٌِلاخطلاؽذأٔٗ شخض ِكد  جلأرغحؽٟ، ٠ٚطغُ جٌشخض جلأطٛجء

جٌطمح١ٌذ ٚجٌغٍطس، ٚػٍٝ ِغطٜٛ جٌطفى١ش ١ّ٠ً جٌشخض  ِغ ئٌٝ خحسؼ جٌزجش، ٠ٚكد جٌؼًّ ِغ ج٢خش٠ٓ، ٠ٚكطشَ

ئٌٝ ضفغ١ش ؾٛجٔد جٌؼحٌُ جٌخحسؾٟ ذحعطخذجَ جٌّٕطك، ٚج١ًٌّ ئٌٝ جٌؼ١ش ٚفك لٛجػذ غحذطٗ، لذ ضىْٛ  جلأرغحؽٟ

ذأٔٗ ٠ٛؾٗ ج٘طّحِحضٗ ِٓ أفىحس ِٚشحػش ئٌٝ دجخً  جلأطٛجتٟػ١ٍّس أٚ ِٛػٛػ١س أٚ ػمحتذ٠س، ذ١ّٕح ٠طغُ جٌشخض 

جٌزجش، ١ٌٚظ ضؿحٖ جٌؼحٌُ جٌخحسؾٟ، ٚ٘ٛ شذ٠ذ جٌكغحع١س ِغ أٔٗ ٠ىطُ أقحع١غٗ، ٚػٍٝ ِغطٜٛ جٌطفى١ش ١ّ٠ً 

ئٌٝ ضفغ١ش أفىحس خحطس ضغطٕذ ئٌٝ لٛجػذ ضخظٗ، وّح أْ ٌذ٠ٗ قحؾس ور١شز ٌٍغش٠س  جلأطٛجتٟجٌشخض 

 (.Karori, 2020ٔظشٞ فىشٞ )جٌخظٛط١س، ١ّ٠ًٚ لأْ ٠ىْٛ 

٠ُٕظش ٌلأشخحص جٌّٕفطك١ٓ ػٍٝ  (:Openness to Experienceالاَفزبػ ػهٗ انخجشح ) انخبيظانؼبيم 

جٌخرشز ذأُٔٙ ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ جٌطفى١ش ٚجٌطظشف ذطشجتك غ١ش ِطحذمس، أِح جٌّطكفظْٛ فٟ جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز ١ّ٠ٍْٛ 

ٌرغ١ؾ ٚجٌّغطم١ُ ٚجٌٛجػف ػٍٝ جٌّؼمذ ٚجٌّرُٙ ٚغ١ش جٌّفَٙٛ، ئٌٝ جِطلان ِظحٌف ِشطشوس ػ١مس، ٠ٚفؼٍْٛ ج

ٌٚشذّح ٔظشٚج ئٌٝ جٌفٓ ٚجٌؼٍُ ٔظشز شه ف١ّح ٠طؼٍك ذٙزٖ جٌّكحٚلاش وشٟء طؼد أٚ ِٓ دْٚ فحتذز ػ١ٍّس، 

٠ٚفؼً جٌّٕغٍمْٛ جٌّأٌٛف ػٍٝ جٌؿذ٠ذ، وّح أُٔٙ ِكحفظْٛ، ِٚمحِْٚٛ ٌٍطغ١١ش، ٚغحٌرحً ِٕفطكْٛ ػٍٝ جٌخرشجش 

، جٌششؽس ٚجٌّر١ؼحش )محمد سذ١غ أ٠س قحي، فاْ أعٍٛخ جٌطفى١ش جٌّٕغٍك ٠شضرؾ ذأدجء جٌؼًّ جٌفحتك فٟ ػًّ ٚػٍٝ

2019.) 

 جٌّؿحِلاش،ٚضؿٕد  جٌطّغ،ٚجٌرؼذ ػٓ  جٌؿذ٠س،ف١ؼُ عّحش شخظ١س ِػً  انزٕاػغ-الأيبَخ انؼبيم انغبدط

جٌّٛجلف ٚضؿٕد جٌّؿحِلاش، ٚجٌطٛجػغ ػٕذ ٚجٌطؼحؽف، ٠ٚش١ش أ٠ؼًح ئٌٝ جٌؿذ٠س فٟ ضم١١ُ  ٚجٌطشٚٞ، ٚجٌٛػٛـ،

جٌكظٛي ػٍٝ دسؾحش ِشضفؼس أٚ ضكم١ك جٌٕؿحـ ج١ٌّّض، وّح ٠ش١ش ئٌٝ جٌٛػٛـ ٚجٌطشٚٞ فٟ جٌؼلالحش جٌشخظ١س 

 (.Aghababaei, 2019: 880) ِغ جٌضِلاء ٚج٢خش٠ٓ، ٚجٌطؼحؽف ِغ أفشجد جٌّؿطّغ
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  :Ego Strengthصبَٛبً: لٕح الأَب 

 رؼشٚف لٕح الأَب:

فش٠ٚذ ِإعظ ِذسعس جٌطك١ًٍ  ِٓ جٌّفح١ُ٘ جلأعحع١س جٌطٟ أذشصضٙح ِذسعس جٌطك١ًٍ جٌٕفغٟ، ٚجعطخذَ ٠ؼُذ ِفَٙٛ جلأٔح

ٌّىٛٔحش جٌؿٙحص جٌٕفغٟ جٌػلاظ )جٌٙٛ، جلأٔح، جلأٔح  جٌٕفغٟ، فىشز جلأٔح ِٕز دسجعحضٗ جلأٌٚٝ، ِٓ خلاي جعطؼشجػٗ

 (.Singh & Anand, 2015جلأػٍٝ( )

جلاقرحؽ ٚضؿحٚصٖ،  ( لٛز جلأٔح ذأٔٙح ِكٛس جٌك١حز جٌٕفغ١س ٚػظرٙح جٌفؼحي فٟ ضك١٘2018ًُّ، ئذشج ػ١ذ)ٚػشف 

 جٌىّْٛ ئٌٝ ق١ض جٌٛجلغ. ِغطٛدع جلا٠ؿحذ١س جٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ ضأو١ذ جلإِىحٔحش ٚذضٚغٙح ِٓ ق١ض

كس ٌٍفشد ٚٚؾٛد جٌطشذ١س جٌظك١ ّظطٍف لٛز جلأٔح ٠غطخذَ ٌٍذلاٌس ػٍٝ لذسز ِطأطٍس ٚلٜٛ دجخ١ٍس جوطغرص خلايف

)جلإخلاص( ٚضؼىظ دسؾحش لٛز جلأٔح دسؾس  ٘زٖ جٌمٛز ٠طؼّٓ جلأًِ، ٚجلإسجدز، ٚجٌٙذف، ٚجٌىفحءز، ٚجٌٛفحء

 (Markistrom, Sabino, Tumer & Berman, 2019: 26شد )جٌف فٟج١ٌّٕٙس جٚ جٌغ١طشز 

ػٍٝ ضخط١ٙح أٚ ضؿحٚص٘ح ذشىً ئ٠ؿحذٟ ٟٚ٘ جٌمذسز ػٍٝ جٌطؼحفٟ ِٓ جٌطأـػ١شجش جٌغٍر١س ٌٍٕىرحش ٚجٌشذجتذ ٚجٌمذسز 

 (Madden, 2017ِٚٛجطٍس جٌك١حز ذفحػ١ٍس ٚجلطذجس )

 دحػظػٍٝ جٌطغٍد ػٍٝ جٌّز ٍه جٌمذسضٚفٟ جٌٕفغٟ فٟ جلاضضجْ رجضٙح ش رجٌطٟ ضؼجٌغّس جٌّظذس٠س ٍه ض ٟٚ٘

ز ٠ٚىْٛ حرحؽحش جٌك١ضىْٛ جٌمذسز ػٍٝ ضؿحٚص ئق حٔلٛز جلأط١ُّ زٞ ٘ٛ فغٟ جٌج جٌطٛجصْ جٌٕزح١ٌس ِٚٓ ٘ؼفٔجلا

ٚجٌمذسز ػٍٝ جٌّؼٟ ئٌٝ جٌّغطمرً ِٓ غ١ش خٛف ِٓ جٌّؿٙٛي ٚذغ١ش  ٌزجشجخظ١س ٚجِطلاء ش٠س جٌفحىذحٌجلإقغحط 

 (Gahlaut etal., 2018: 120ئؾٙحد ٔفغٟ أٚ ِخحٚف ِشػ١س ضؼٛق جٌكشوس ٚجٌّرحدأز )

ِطؼّٕح وفح٠س جٌٛظحتف جٌؿغ١ّس ؛ شخظ١س٠ٕٚظش ٌمٛز جلأٔح ذأٔٙح وفح٠س جلأٔح ذحٌٕغرس ٌّح ضإد٠ٗ ِٓ ٚظحتف جٌ

ٌٍّػ١شجش جٌذجخ١ٍس  ٚجلاعطؿحذسٚجٌٛظحتف جٌؼم١ٍس ٚجٌٛظحتف جلأفؼح١ٌس ٚجٌٛظحتف جلاؾطّحػ١س ٚجٌٛظحتف جٌخٍم١س 

 (،جٌظحدسز ِٓ جٌؼحٌُ جٌخحسؾٟ)ٚوفح٠س جلاعطؿحذس ٌٍّػ١شجش جٌخحسؾ١س ػٍٝ، ٛ أٚ جلأٔح جلأٙجٌظحدسز ػٓ جٌ

لإ٠ؿحذٟ ٚجٌكفحظ جفح٠س جٌٛظحتف جٌّطؼٍمس ذطمذ٠ش جٌزجش ِٓ أؾً ضكم١ك جٌطفحػً جلاؾطّحػٟ ٚجٌىفح٠حش جٌشخظ١س ٚو

 .(2019)قّذجْ فؼٗ،  ٚجٌكفحظ ػٍٝ جٌطٛجصْ جٌٕفغٟ ،ػٍٝ قحٌس طك١س ؾ١ذز

 انؼلالخ ثٍٛ عًبد انشخظٛخ ٔلٕح الأَب

لٛز جٌكحؾس جٌطٟ  ٛٔحش قغدضؼُشف جٌشخظ١س ذأٔٙح ِض٠ؽ ِؼشفٟ ّٔحتٟ ٠شًّ ؾ١ّغ ِىٛٔحش جٌزجش، ٚضكذد جٌّى

فٟ ٘زٖ جٌّىٛٔحش ٠إدٞ ئٌٝ ػذَ لذسز جٌفشد  ٚجلاخطلايضش٠ذ جلإشرحع، قطٝ ٠طُ جٌطٛجصْ ذحٌشخظ١س ٠ٚظً جٌٕؼؽ، 

فٟ ضكم١ك رجضٗ ٚجِىح١ٔحضٗ جٌّخطٍفس، ٚجٌشخظ١س ِىْٛ ِطؼذد ِٓ جٌؼٛجًِ ٚجلأطٛي ٚجٌّغررحش، ٚ٘زٖ جٌؼٛجًِ 
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طى٠ٕٟٛ، ٚ٘زٖ جٌؼٛجًِ ضإغش ذذسؾحش ِطفحٚضس فٟ أدجتٙح وْٛ جٌشخظ١س ضطأغش ٟ٘: جٌؼحًِ جٌٛسجغٟ، ٚجٌر١ثٟ، ٚجٌ

ٚضإغش ف١ٙح، ٚجٌٛسجغس ٚجٌطفحػً ف١ّح ذ١ّٕٙح، ٚػ١ٍٗ فاْ جٌشخظ١س ٠طكذد عٍٛوٙح فٟ جٌغٛجء ٚجٌلاعٛجء ٚجٌمذسز ػٍٝ 

ش فٟ ض١ّٕس ؾٛجٔد لٛز ضظٙ (. ٚأْ أ١ّ٘س جٌغّحش جٌشخظ١س2020، جٌّشحلرسمحمد ضكم١ك جٌزجش ٚضمرٍٙح ٌذٜ جٌفشد )

ذحػطرحس جٌغّحش جٌشخظ١س جٌشو١ضز جلأعحع١س فٟ  جلأٔح، ٚغمس جٌفشد ذٕفغٗ، جٌزٞ ٠غُٙ فٟ ضكغ١ٓ ٔظشز جٌفشد ٌزجضٗ،

 ضم٠ٛس جلأٔح ٌذٜ جٌفشد.

ٚضؼذ لٛز جلأٔح ِٓ أُ٘ جٌّفح١ُ٘ جٌٕفغ١س جٌّشضرطس ذحٌغّحش جٌشخظ١س جٌطٟ ِٓ خلاٌٙح ضكذد ق١حز جٌفشد، ٚضٛجفمٗ ِغ 

رجضٗ، ِٚغ ِؿطّؼٗ، ئػحفس ئٌٝ أّٔٙح ضؼٕٟ ضمرً جٌمذُسجش جٌطٟ ِٕكٙح الله ٌٍفشد ٚجٌشػح ذٙح، ٚجٌطى١ف ِؼٙح، ٚجٌمذسز 

ً ذحلاػطضجص،  ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌظشٚف ج١ِٛ١ٌس ذىحفس أٔٛجػٙح ذفؼح١ٌس أوػش؛ فحٌػمس ذحٌٕفظ ضؼ١ف ٌٍفشد ئقغحعح

 (2019سذ١غ، محمد ٚجلافطخحس ذّٙحسجضٗ ٚوفحءجضٗ )

لٛز جلأٔح ٚعّحش جٌشخظ١س ضؼذ ػحًِ ُِٙ ؾذجً فٟ ِٛجؾٙس جٌظؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٕٙح فٟ جٌك١حز؛ فؼٕذِح ٠ٛجؾٗ  ٚأْ

ً ٌشخظ١حضُٙ، فٕؿذ ذؼغ جلأشخحص ٠ٛجؾْٙٛ جٌّٛلف  ػذز أشخحص ٔفظ جٌّٛلف، ضخطٍف سدٚد أفؼحٌُٙ ضرؼح

٠فشً فٟ قً جٌّشىٍس، ٠ٚغطغٍُ  ذشؿحػس ٠ٚغ١طشْٚ ػ١ٍٗ، ِٚٓ جٌّّىٓ أْ ٠ؿؼٍٖٛ فٟ ِظٍكطُٙ، ٚجٌرؼغ ج٢خش

 ُّ  جٌشذؾ ذ١ٓ لٛز جٌشخظ١س ٚجٌٕؿحـ فٟ جٌك١حز. ذغٌٙٛس، ٌزٌه ٠ط

 ً  : الأنؼبة الانكزشَٔٛخ:ساثؼب

؛ ّطٗ ػٍٝ وحفس ِٕحقٟ جٌك١حزغفٟ ظً جٌططٛسجش جٌّطغحسػس جٌطٟ ٠ّش ذٙح جٌؼحٌُ فٟ ٚلطٕح جٌكحٌٟ، أٌمٝ جٌططٛس ذ

فٟ جٌىػ١ش ِٓ ِؿحلاش جٌك١حز ج١ِٛ١ٌس، ٚجٌّلاقع أْ جلإفشجؽ  جلإٔطشٔصِٚٓ ِفشصجش ٘زج جٌططٛس جعطخذجَ شرىحش 

عُ ئدِحْ جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ٠ٚطُ ضؼش٠فٗ ذأٔٗ حئٌٝ قذ ور١ش ق١ع ظٙش ِح ٠غّٝ ذ ٝفٟ جعطخذجَ جلإٔطشٔص لذ ضٕحِ

ذمظذ  ،سػرحسز ػٓ ؾٍّس أػشجع جلاػطّحد جٌٕفغٟ جٌّغطّشز ػٍٝ جٌطؼحًِ ِغ شرىس جلإٔطشٔص ٌفطشجش ؽ٠ٍٛ"

جٌذخٛي فٟ قحٌس ِٓ جٌٕشٛز دْٚ ٚؾٛد ػشٚسز أوحد١ّ٠س ٚظٙٛس وػ١ش ِٓ جٌّؼح١٠ش جٌّظكٛذس ذحلأػشجع 

: 2017، أًِ جٌؼّحس)جلأغكحذ١س جٌٕفغ١س ٚجلاؾطّحػ١س وفمذجْ جٌّغحٔذز جلاؾطّحػ١س ٚجٌشؼٛس ذحلأػشجع جلاوطثحذ١س 

336). 

ِػً جٌشؼٛس ذحٌؼضٌس ٚجلأطٛجء، وّح أٔٙح  حخ جلإٌىطش١ٔٚسٌؼجلأ وّح ضٛؾذ ذؼغ جٌغٍر١حش جٌطٟ ضٕطؽ ػٓ ِّحسعس

 .(2016، عحسز قّذجْ) ضإدٞ ئٌٝ ئدِحْ ِّحسعطٙح ٚؾٛد آلاَ ذحٌؼ١ٓ ذحلإػحفس ئٌٝ جٔخفحع جٌطكظ١ً جٌذسجعٟ
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طشجخ جٌؼذٚجْ ٚجلاعطؼّحي جٌّفشؽ ٌلأٌؼحخ )جػ ِٛؾرس رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ وً ِٓ ؽشد٠سضٛؾذ وزٌه ػلالس 

أٞ وٍّح صجد جلإفشجؽ فٟ جعطخذجَ جلأٌؼحخ (، جلإٌىطش١ٔٚس جٌغؼد ٚجلاعطؼّحي جٌّفشؽ ٌلأٌؼحخ(، ٚ)١ٔٚسجلإٌىطش

 (.2017)ذششٜ جٌؼر١ذٞ،  جٌؼذٚجْ ٚجٌغؼد جلإٌىطش١ٔٚس، صجد جػطشجخ

ح ( أطركص جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس جٌشىً جٌشجتذ ٌٍطشف١ٗ لأESA, 2021ٙٔ) ٚفمحً ٌؿّؼ١س ذشجِؽ جٌطشف١ٗ جلأِش٠ى١سٚ

ٌلأفشجد ػٕذِح ٠ىْٛٔٛ فٟ أِظ جٌكحؾس ئ١ٌٙح. ٌُ ضىٓ ل١ّطٙح ذحٌٕغرس  ذحلأطّحءضؿٍد جٌغؼحدز جٌطٛجطً ٚجٌشؼٛس 

 ٌٍّؿطّغ أوػش أ١ّ٘س ِٓ أٞ ٚلص ِؼٝ.

ٚلذ ضطٛسش جلأٌؼحخ ِغ ظٙٛس جٌػٛسز جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌكذ٠ػس، قطٝ أطركص جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ٔشحؽح ضشف١ٙ١ح 

ح فٟ جٌؼحَ جٌّحػٟ، وحٔص ػحتذجش طٕحػس جلأٌؼحخ أورش ِٓ ػحتذجش طٕحػس جٌغ١ّٕح شحتؼحً ٌٍغح٠س ِٚشذكً 

(Statista, 2020 ٌٟضمذس ل١ّس طٕحػس جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ج٢ْ ذكٛج )١ٍِ2020حس دٚلاس فٟ ػحَ  159.3 ،

طش١ٔٚس عطرٍغ . ٚضمذس جٌطٛلؼحش جٌكح١ٌس أْ طٕحػس جلأٌؼحخ جلإٌى2019% ػٓ ػحَ 9.3ٟٚ٘ ص٠حدز ور١شز ذٕغرس 

 (.ESA, 2021) ١ٍِ2023حس دٚلاس ذكٍٛي ػحَ  200

ٌّفَٙٛ جلافشجؽ فٟ جعطخذجَ جلأٌؼحخ جلاٌىطش١ٔٚس جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطؼش٠فحش جٌطٟ أٚسد٘ح جٌرحقػْٛ ِٓ خلاي جٌذسجعحش 

ؼحخ ١ّىٓ ضؼش٠ف جلافشجؽ فٟ جعطخذجَ جلأٌؼحخ جلاٌىطش١ٔٚس ذأٔٗ جلاعطخذجَ جٌّطىشس ٚجٌّغطّش لأٌ، فجٌغحذمس

جٌىّر١ٛضش ٚجٌف١ذ٠ٛ ذشىً ِفشؽ ٚػذَ جٌمذسز ػٍٝ جٌغ١طشز ػٍٝ جلاضؿح٘حش ٚجٌغٍٛو١حش جٌّطضج٠ذز ٔكٛ جعطخذجَ 

 (.Yuh, 2018: 128) أٌؼحخ جلإٔطشٔص

ئٔٗ جػطشجخ عٍٛوٟ ٠شرٗ ( ٠ٚVukosavljevic – Gvozden, Filipovic & Opacic, 2015: 388ؼشفٗ )

ّحَ ذؿ١ّغ جلأٔشطس جٌك١حض١س ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس فمؾ، ئدِحْ جلإٔطشٔص ٠ٚطؼّٓ فمذجْ جلا٘ط

ٚجٌّكحٚلاش جٌّطىشسز ٌٍطٛلف ػٓ جٌٍؼد ضىْٛ غ١ش ٔحؾكس، وّح أٔٗ ٠ظٙش فٟ جٌطٛلف ػٓ أدجء جٌّغإ١ٌٚحش 

 ٚجٌٛظحتف جٌّؼطحد. ٌذٜ جلأشخحص.

فٟ جٌطش٠ٛش ٠طغرد  ّحسعطٗ ٚجٌزٞجٌطفى١ش جٌّٕشغً ذحٌطخط١ؾ ٌٍؼد ِٚ( ذأٔٗ Kanjanopas, 2007وّح ٠ؼشفٗ )

 .ٚٔشحؽحضُٙ جٌك١حض١س جٌٍؼد، ٚجٌطش٠ٛش أ٠ؼح ػٍٝ ضؼ١ٍُّٙ ِفشؽٟػٍٝ ػًّ 
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 دساعبد عبثمخ

  انًؾٕس الأٔل: دساعبد رُبٔنذ انؼٕايم انغذ انكجشٖ نهشخظٛخ ٔػلالزٓب ثجؼغ انًزغٛشاد.

  (Merti, 2020دساعخ ) -

١ك جٌؼلاؼ جٌغٍٛوٟ جٌّؼشفٟ ٚجلاعطشخحء ذغشع خفغ ِغطٜٛ ضطر ٘ذفص ئٌٝ ضم١١ُ فؼح١ٌس ذشٔحِؽ ٠ٙذف ئٌٝ

ِٓ فحلذٞ شش٠ه جٌك١حز، ٚصػٛج  جِشأز( 30جٌطٛضش، ٚضكغ١ٓ ِغطٜٛ جٌغّحش جٌشخظ١س. ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

ً دْٚ ضطر١مٗ فٟ جٌر١ص، ٚجٌّؿّٛػس ً عٍٛو١ح جٌػح١ٔس ضٍمص  ػٍٝ أسذغ ِؿّٛػحش: جٌّؿّٛػس جلأٌٚٝ ضٍمص ػلاؾح

ً ع ً دْٚ ضطر١مٗ فٟ جٌر١ص، ػلاؾح ً ِؼشف١ح ً عٍٛو١ح ً ِغ ضطر١مٗ فٟ جٌر١ص، ٚجٌّؿّٛػس جٌػحٌػس ضٍمص ػلاؾح ٍٛو١ح

ً ِغ ضطر١مٗ فٟ جٌر١ص. أشحسش جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌػحٌػس  ً ِؼشف١ح ً عٍٛو١ح ٚجٌّؿّٛػس جٌشجذؼس ضٍمص ػلاؾح

ٓ جٌّّحسعس أٚ ػذَ جٌّّحسعس فٟ جٌر١ص، أظٙشضح ٚجٌشجذؼس جٌٍط١ٓ ضٍمطح جٌؼلاؼ جٌغٍٛوٟ جٌّؼشفٟ ذغغ جٌٕظش ػ

 دسؾحش ِٕخفؼس ػٍٝ ِم١حط جٌطٛضش، ٚدسؾحش ِشضفؼس ػٍٝ ِم١حط جٌغّحش جٌشخظ١س ذحٌّمحسٔس ِغ جٌّؿّٛػط١ٓ

 جٌّطحذؼس. ٌّذز أسذؼس شٙٛس ذؼذ جلأخفحعجلأٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس جٌٍطحْ ضٍمطح ػلاؾحً عٍٛو١حً فمؾ، ٚلذ جعطّش ٘زج 

 (2020، أيٛشح ػٕف)داسعخ  -

٘ذفص ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جٌذٚجفغ جٌٕفغ١س ٌغٍٛن جٌغ١ٍفٟ ٚػلالطٙح ذىً ِٓ جٌؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س ّٔٛرؼ 

ئػذجد )ٚؽرك ِم١حط جٌذٚجفغ جٌٕفغ١س ٌٍغ١ٍفٝ  ٠ٚٛعحوٛ ٚضمذ٠ش جٌزجش ٌذٜ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس جٌضلحص٠ك،

ِٚم١حط  ضشؾّس ٚضؼش٠د جٌرحقػس، ،(Ashton & lee, 2009)ِٚم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س ئػذجد ، (جٌرحقػس

ؽحٌرح ٚؽحٌرس ذحٌفشلس جٌػح١ٔس ٚجٌشجذؼس ( ۲۷١)،ػٍٝ ػ١ٕس ضىٛٔص ِٓ (١١١١ جٌذعٛلٟ،) ضمذ٠ش جٌزجش ِٓ ئػذجد

ٚضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ  ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ فٟ دجفغ ؾزخ جلأطرحٖ  ذى١ٍس جٌطشذ١س،

دجٌس ذ١ٓ وً دجفغ ِٓ جٌذٚجفغ جٌٕفغ١س  ِغحسجشٚلذ ٚؾذش  ٚدجفغ جٌطغ١ٍس ٚجٌّطؼس ٌظحٌف جلأحظ، س،ٌظحٌف جٌزوٛ

 ٚوً ِٓ جٌؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س ٚضمذ٠ش جٌزجش.  ،(جٌخّغس)ٌٍغ١ٍفٟ 

  (2021) انمبدس ذػج انؾًٛذ فزؾٙ ػجذدساعخ  -

رشٜ ٌٍشخظ١س ٌذٜ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّحش جلإػحلس ٘ذف جٌركع ئٌٝ جٌطٕرإ ذذجفؼ١س جلإضمحْ ِٓ خلاي جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌى

جٌفىش٠س ذادجسز ضؼ١ٍُ ؾحصجْ، ٚؽرك ِم١حعٟ جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚدجفؼ١س جلإضمحْ )ئػذجد جٌرحقػ١ٓ(، 

( ِؼٍُ ِٚؼٍّس جلإػحلس جٌفىش٠س ِٓ ؾ١ّغ ِذجسط ِىحضد جٌطؼ١ٍُ جٌطحذؼس 162ػٍٝ ػ١ٕس جٌركع ٚجٌطٟ ضىٛٔص ِٓ )

طمس ؾحصجْ، ٚضُ جعطخذجَ ِؼحًِ جسضرحؽ ذ١شعْٛ، ٚضك١ًٍ جلأكذجس جٌرغ١ؾ ٚجٌّطؼذد، ٚضٛطٍص لإدجسز ضؼ١ٍُ ِٕ

جٌٕطحتؽ ئٌٝ: ٚؾٛد ػلالحش جسضرحؽ١س ِٛؾرس ٚدجٌس ئقظحت١ح ذ١ٓ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚدجفؼ١س جلإضمحْ، 
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ىرشٜ ٌٍشخظ١س جلأسذؼس ٚجٌّطّػٍس فٟ ٚأٔٗ ٠ّىٓ جٌطٕرإ ذذجفؼ١س جلإضمحْ ِٓ خلاي دسؾحش أذؼحد جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌ

جٌظذق )جٌطٛجػغ(، ٚجلأفؼح١ٌس، ٚجلأرغحؽ١س، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش، وّح ٠ّىٓ جٌطٕرإ ذحٌذسؾس جٌى١ٍس ٌذجفؼ١س جلإضمحْ ِٓ 

جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س، وّح أٔٗ ٠ّىٓ جٌطٕرإ ذذسؾس وً ذؼذ ِٓ أذؼحد دجفؼ١س جلإضمحْ ِٓ 

ًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ق١ع أْ جٌرؼذ جلأٚي جٌشغرس فٟ جٌط١ّض ػٓ ج٢خش٠ٓ ضٕرأ ذٗ ِٓ غلاغس دسؾحش جٌؼٛج

ػٛجًِ ٚجٌّطّػٍس فٟ جٌظذق/ جٌطٛجػغ، ٚجلأفؼح١ٌس، ٚجلأرغحؽ١س، ٚجٌرؼذ جٌػحٟٔ جٌّػحذشز ٚجٌؿذ٠س فٟ جلأدجء ضٕرأ ذٗ 

ع جٌشغرس فٟ جٌّؼشفس ذحلاؽلاع ضٕرأ ذٗ ِٓ غلاغس ِٓ ػح١ٍِٓ ّ٘ح فٟ جٌظذق/ جٌطٛجػغ، ٚجلأرغحؽ١س، ٚجٌرؼذ جٌػحٌ

ػٛجًِ ٚجٌّطّػٍس فٟ جٌظذق/ جٌطٛجػغ، ٚجلأفؼح١ٌس، ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز، ٚجٌرؼذ جٌشجذغ جلأدجء جٌزجضٟ جٌّطفشد ػٓ 

سذؼس ج٢خش٠ٓ ضٕرأ ذٗ ِٓ ػح١ٍِٓ ّ٘ح فٟ جٌظذق/ جٌطٛجػغ، ٚجلأرغحؽ١س، ٚجٌرؼذ جٌخحِظ ِطؼس جلإضمحْ ضٕرأ ذٗ ِٓ أ

 .ػٛجًِ ٚجٌّطّػٍس فٟ جٌظذق/ جٌطٛجػغ، ٚجلأفؼح١ٌس، ٚجلأرغحؽ١س، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش

 (٠٢٠٢)سٚبع عهًٛبٌ انغٛذ ؽّ دساعخ  -

٘ذف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ّٔزؾس جٌؼلالحش جٌغرر١س ذ١ٓ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚجٌشفمس ذحٌزجش ٚجلاصد٘حس 

ذى١ٍس  (١١١١ – ١١٠۲جٌفشلس جٌشجذؼس جٌّم١ذ٠ٓ ذحٌؼحَ جٌذسجعٟ )( ِٓ ؽلاخ ١۲٣جٌٕفغٟ ٌذٜ ػ١ٕس ضىٛٔص ِٓ )

جٌطشذ١س ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، ٚؽرمص ػ١ٍُٙ أدٚجش جٌركع ٟٚ٘ : جٌمحتّس جٌّخطظشز ٌّٕٛرؼ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ 

ٌٍشخظ١س، ِٚم١حط جلاصد٘حس جٌٕفغٟ، ِٚم١حط جٌشفمس ذحٌزجش، ٚضٛطٍص ٔطحتؽ جٌركع ئٌٝ ٚؾٛد ِطحذمس ٌٍّٕٛرؼ 

جٌرٕحتٟ جٌّمطشـ ِغ ذ١حٔحش ػ١ٕس جٌركع ٌٍؼلالس ذ١ٓ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س )٠مظس( جٌؼ١ّش جلأرغحؽ، 

جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشجش جٌّمر١ٌٛس، جٌؼظحذ١س وّطغ١شجش ِغطمٍس، ٚػٛجًِ جٌشفمس ذحٌزجش جٌٍطف، ج١ٌمظس جٌز١ٕ٘س 

ً جلاصد٘حس جٌٕفغٟ )جٌٕٙحء جلاؾطّحػٟ، جٌٕٙحء جٌشخظٟ، جلإٔغح١ٔس جٌّشطشوس، جٌلاِرحلاز وّطغ١شجش ٚع١طس، ٚػٛجِ

جٌٕٙحء جٌٛؾذجٟٔ وّطغ١شجش ضحذؼس، وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌركع ٌٛؾٛد ضأغ١شجش ِرحششز ٌرؼغ ػٛجًِ جٌشفمس ذحٌزجش 

ػٍٝ وً ِٓ ػٛجًِ جلاصد٘حس جٌٕفغٟ، ٚوزٌه ٚؾٛد ضأغ١شجش ِرحششز ٌرؼغ جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س 

ػٛجًِ جٌشفمس ذحٌزجش، وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌركع ئٌٝ ٚؾٛد ضأغ١شجش ِرحششز ٚغ١ش ِرحششز ٌٍؼٛجًِ ػٍٝ وً ِٓ 

 جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ػٍٝ ػٛجًِ جلاصد٘حس جٌٕفغٟ ِٓ خلاي جٌّطغ١ش جٌٛع١ؾ )ػٛجًِ جٌشفمس ذحٌزجش(.

 (2022دساعخ َضاس انؾًبد ) -

ّشقٍس جٌػح٠ٛٔس جٌّطفٛل١ٓ )جٌػحٟٔ ٚجٌػحٌع جٌػحٔٛٞ( فٟ ٘ذف جٌركع جٌكحٌٟ ئٌٝ ضؼشف عّحش جٌشخظ١س ٌذٜ ؽٍرس جٌ

ِكحفظس قّض، ٚضؼشف جٌفشٚق فٟ عّحش جٌشخظ١س ضرؼح ٌّطغ١شجش )جٌؿٕظ، ٚجٌظف، ٚجٌّغطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ 

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ جٌّطفٛل١ٓ ضُ جخط١حسُ٘ ذطش٠مس ِمظٛدز، ٚجعطخذَ 188ٌٍٛجٌذ٠ٓ(. ٚضأٌفص ػ١ٕس جٌركع ِٓ )
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ذؼذ جٌطأوذ ِٓ  (Ashton & Lee, 2009) ئػذجد (HEXACO) جًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١سجٌرحقع ِم١حط جٌؼٛ

ؾحء ِغطٜٛ جٔطشحس وً عّس ِٓ عّحش  -خظحتظٗ جٌغ١ىِٛطش٠س ٚضٛطً جٌركع ئٌٝ ِؿّٛػس ٔطحتؽ أّ٘ٙح: 

ق، ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح فٟ ػٛجًِ )جٌظذ -جٌشخظ١س جٌغص ذذسؾس ِطٛعطس ٌذٜ ِؼظُ أفشجد ػ١ٕس جٌركع. 

ٚجلأفؼح١ٌس، ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌطؿشذس( ضؼضٜ ٌّطغ١ش جٌؿٕظ، ٟٚ٘ ٌظحٌف جلإٔحظ فٟ ػحٍِٟ )جٌظذق، ٚجلأفطحـ 

ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح فٟ ػحٍِٟ )جٌظذق، ٚجلأفطحـ  -ػٍٝ جٌطؿشذس(، ٌٚظحٌف جٌزوٛس فٟ ػحًِ جلأفؼح١ٌس. 

ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح فٟ  -حٟٔ جٌػحٔٛٞ. ػٍٝ جٌطؿشذس( ضؼضٜ ٌّطغ١ش جٌظف، ٟٚ٘ ٌظحٌف ؽٍرس جٌظف جٌػ

ػحٍِٟ )جلأرغحؽ، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش( ضؼضٜ ٌّطغ١ش )جٌّغطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌلأخ( ِٚؼظّٙح ٌظحٌف ج٢ذحء ِٓ قٍّس 

ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح فٟ ػٛجًِ )جٌظذق، ٚجٌط١رس، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش، ٚجلأفطحـ ػٍٝ  -جٌشٙحدجش جلأػٍٝ. 

 .ّغطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ٌلأَ( ٌظحٌف جلأِٙحش ِٓ قٍّس شٙحدز جٌذسجعحش جلأػٍٝجٌخرشز( ضؼضٜ ٌّطغ١ش )جٌ

 انًؾٕس انضبَٙ: دساعبد رُبٔنذ لٕح الأَب ٔػلالزّ ثجؼغ انًزغٛشاد:

 (Stieger etal., 2020دساعخ ) -

ٔص ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ فكض جٌؼلالس جلاسضرحؽ١س ذ١ٓ جعطخذجَ جلإٔطشٔص ٚئدِحْ جعطخذجِٗ ٚضشى١ً ج٠ٌٛٙس. ٚلذ ضىٛ

ِشج٘ك ِغطخذَ  (321)ِشج٘م١ٓ ِطٛلف١ٓ ػٓ جعطخذجَ جلإٔطشٔص ١ٌٚظ ٌذ٠ُٙ ف١غرٛن ٚ( 310) ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ

ٌلإٔطشٔص، ٌُٚٙ ف١غرٛن ٠طٛجطٍْٛ ِغ ج٢خش٠ٓ ِٓ خلاٌٗ. فمذ أشحسش جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ ِؿّٛػس جٌّشج٘م١ٓ 

غطخذِٟ جلإٔطشٔص ِٓ خلاي جٌف١غرٛن. وّح جٌّطٛلف١ٓ ػٓ جعطخذجَ جلإٔطشٔص أوػش ٚػ١ح ٚئدسجوح ِٓ لشٔحتُٙ ِٓ ِ

فٟ جٌّثس  48ضر١ٓ ٚؾٛد ػلالس عحٌرس ذ١ٓ جٌطشى١ً ج٠ٌٛٙس ٚئدِحْ جعطخذجَ جلإٔطشٔص ٌذٜ جٌّشج٘م١ٓ، ق١ع ضر١ٓ ئْ 

 ِٓ أفشجد جٌؼ١ٕس ِٓ جٌّشج٘م١ٓ ِذِٕٟ جعطخذجَ جلإٔطشٔص غ١ش لحدس٠ٓ ػٍٝ ضى٠ٛٓ ٠ٛ٘س قم١م١س ٚجلؼ١س.

 (Faiia, 2021دساعخ ) -

ٌذٜ جلأذٕحء جٌّغطخذ١ِٓ ٌلإٔطشٔص فٟ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ  حذفص ئٌٝ فكض دٚس جلإٔطشٔص فٟ ضشى١ً ٠ٛ٘س جلأٔ٘

، ٚلذ شطِٝغ جلأطذلحء، ذك١ع ئْ ِح جلأذٕحء ِطشىٍس ٠ٛ٘طُٙ ِٓ خلاي جعطخذجَ جلإٔطشٔص فٟ ِؿحلاش ق١حض١س 

ً جلاؾطّحػٟ، جٌكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش. ضؼّٓ جعطخذجَ جلإٔطشٔص أ٘ذجفح ٠غؼٝ ٌطكم١مٙح جلأذٕحء ٟٚ٘ جٌطٛجط

جٌكّح٠س ِٓ خلاي جٌكؼٛس فٟ شرىس ػلالحش ئٌىطش١ٔٚس ِغ ج٢خش٠ٓ جلاعطٙلان ِٓ خلاي ششجء جٌّٕطؿحش ػرش 

ؽحٌرح. ِٓ ؽٍرس جٌؿحِؼس لذ أشحسش ( 150) جعطخذجَ جلإٔطشٔص ٚجٌطٛجطً جلإٌىطشٟٚٔ. ٚلذ ضىٛٔص ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ

ُٙ ٚضشى١ً جٌزجش ٚأ٠ؼح رٚجضٍرس جٌى١ٍس ٌشرىحش جلإٔطشٔص ٌٗ ػلالس ِٛؾرس ذّذسوحضُٙ ػٕذ جٌٕطحتؽ ئٌٝ أْ جعطخذجَ ؽ

 .ُِذسوحضُٙ ػٓ ٠ٛ٘طٙ
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 (Morsunbul, 2021دساعخ ) -

٘ذفص ئٌٝ فكض جٌؼلالس جلاسضرحؽ١س ذ١ٓ ئدِحْ جلإٔطشٔص ٚأعح١ٌد ضشى١ً ج٠ٌٛٙس، ٚػٕحطش ِٓ جٌطفى١ش جي 

 (165)ٚ ( ؽحٌد150(ِٓ ؽٍرس جٌؿحِؼس، ُِٕٙ  حؽحٌر (315)سجعس ِٓ جوطشحفٟ. ٚلذ ضىٛٔص جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس ٌٍذ

ٚذؼذ ػحَ.  19,88 ّطٛعؾ ػّشٞ لذسٖػحِح، ذ 23 – 18لذ ضشجٚقص أػّحي جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس. ٌٍذسجعس ِح ذ١ٓ ، ٚؽحٌرس

ى١ٍس ُِٕٙ أفشجد جٌؼ١ٕس جٌ% 18,6 ضك١ًٍ ذ١حٔحش جٌذسجعس ئقظحت١ح. ضٛطً جٌرحقع ئٌٝ ٔطحتؽ ضش١ش ئٌٝ ئْ ٔغرس

ٟ ٌٍذسجعس قظٍٛج ػٍٝ دسؾحش ِشضفؼس فٟ جلاػطّحد ػٍٝ جلإٔطشٔص، ٚضر١ٓ ٚؾٛد ػلالس عحٌرس ذ١ٓ جٌطفى١ش جلاوطشحف

ذأعٍٛخ جٌطؿٕد جلاؾطّحػٟ ٌٗ ػلالس ِٛؾرس وّح ضر١ٓ أْ ئدِحْ جعطخذجَ جلإٔطشٔص  ،ئدِحْ جعطخذجَ جلإٔطشٔصٚ

 ٚجٌرؼذ ػٓ جٌطفحػً جلاؾطّحػٟ ِرحشش.

 دساعبد رُبٔنذ ػٕايم انشخظٛخ ٔلٕح الأَب:انًؾٕس انضبنش: 

 (2000رشكٙ )يظطفٗ دساعخ  -

( ِٓ 503٘ذفص ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ جٌؼلالس ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚجٌغّحش جٌشخظ١س. أؾش٠ص جٌذسجعس ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح )

رحؽ ؽلاخ دٌٚس جٌى٠ٛص، ٚجعطخذَ جٌرحقع ِم١حط لٛز جلأٔح، ٚجخطرحس ضمذ٠ش جٌزجش، ٚجخطرحس جٌؼظحذ١س ٚجلاسض

ٚجخطرحس جٌؿّٛد ضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ ٚؾٛد جسضرحؽ ِٛؾد دجي ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚوً ِٓ ضمذ٠ش جٌزجش ٚجلأرغحؽ، 

ٚجٌؼظحذ١س. وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد ٚوزٌه ٚؾٛد جسضرحؽ عحٌد دجي ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚوً ِٓ جٌؿّٛد 

 ذمٛز جلأح.رؼغ أذؼحد ػٛجًِ جٌشخظ١س ئعٙحَ ٔغرٟ ٌ

 (2016د )انغٕا ُبء محمد ػجذْدساعخ  -

 ٌذٞ ؽلاخ جٌؿحِؼس، ٚجٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١سفٟ ػلالطٗ ذمٛز جلأٔح جٌشؼٛس ذحٌٕذَ ٘ذفص جٌذسجعس ئٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ 

ٚجعطخذِص ذؼغ جلأعح١ٌد جلإقظحت١س  ٚجٌّمحسْ،ٚلذ جػطّذش جٌذسجعس ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ ذشم١س جلاسضرحؽٟ 

 ػشش،جلإطذجس جٌػحِٓ  (spss,18) جلإقظحت١س ٌٍؼٍَٛ جلاؾطّحػ١سجلاصِس لإضّحِٙح؛ ٟٚ٘ ذشٔحِؽ جٌكضَ 

ٚضىٛٔص ANOVA .ٚجخطرحس ذ١شعْٛ،ِٚؼحًِ جسضرحؽ  (،ٚجخطرحس )ش جٌّؼ١حس٠س،ٚجٌّطٛعطحش ٚجلأكشجفحش 

ٔطحتؽ جٌذسجعس: لا ضٛؾذ ػلالس  .ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س, ؾحِؼس جٌف١َٛ, جٌفشلس جٌػحٌػس ٚجٌشجذؼس

ؽ١س دجٌس ئقظحت١ًّح ذ١ٓ جٌشؼٛس ذحٌٕذَ ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس, ذ١ّٕح ضٛؾذ ػلالس جسضرحؽ١س دجٌس ئقظحت١ًّح جسضرح

ذ١ٓ جٌشؼٛس ذحٌٕذَ ٚجٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١س, ٚذ١ٓ جٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١س ٚلٛز جلأٔح, ٚلا ضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١ًّح ذ١ٓ 

ٚلا ضٛؾذ فشٚق دجٌس  ،ذَ ٌظحٌف جلإٔحظ ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼسِطٛعؾ دسؾحش )جٌزوٛس, جلإٔحظ( فٟ جٌشؼٛس ذحٌٕ

ٚلا ضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١ًّح ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحضُٙ فٟ  ،ئقظحت١ًّح ذ١ٓ ِطٛعؾ دسؾحضُٙ فٟ لٛز جلأٔح ٌظحٌف جٌزوٛس
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ح فٟ ٚلا ضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١ًّ  ،جٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١س ٌظحٌف جلإٔحظ ف١ّح ػذج ذؼُذ ِغإ١ٌٚس جٌفشد ضؿحٖ ج٢خش٠ٓ

 .ٚجٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١س ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ضرَؼَحً ٌّطغ١ش جٌغٓ ،ٚلٛز جلأٔح ،جٌشؼٛس ذحٌٕذَ

 (2016انؼزٛجٙ ) يُبؽٙ ثٍ ؽًؾٙدساعخ  -

جٌطؼشف ػٍٝ ػلالس ذ١ٓ جلأذؼحد جلاعحع١س جٌشخظ١س ٚلٛز جلأح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ.، جٌطؼشف  ئٌٝ جٌذسجعس ٘ذفص

س جٌشخظ١س فٟ جٌطٕرإ ذمٛز جلأح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ، جٌطؼشف ػٍٝ جٌفشٚق ذ١ٓ ػٍٝ ِذٜ جعٙحَ جلأذؼحد جلاعحع١

، جٌّٕٙس، جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ جلاؾطّحػ١س،جلأذؼحد جلاعحع١س جٌشخظ١س ٚلٛز جلأح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ ضرؼح )جٌكحٌس 

سضرحؽٟ" ٚجٌزٞ ٠لاتُ ( ِفشدز. ِٕٙؽ جٌذسجعس: جعطخذَ جٌرحقع "جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جلا50جٌؼّش(. ٚذٍغ قؿُ جٌؼ١ٕس )

ٔطحتؽ جٌذسجعس: ػذَ ٚؾٛد  ضٛطٍصِؿحي ٘زٖ جٌذسجعس، ِٓ خلاي ؾّغ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌر١حٔحش ِٓ ِؿطّغ جٌذسجعس. 

فألً ذ١ٓ ذؼذ جلأرغحؽ ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ  0.05ػلالس جسضرحؽ١س رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ 

فألً ذ١ٓ ذؼذ جٌز٘ح١ٔس ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ  0.01عحٌرس( ػٕذ ِغطٜٛ جلإو١ٕ١ٍىٟ. ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س ػىغ١س )

جلاوطثحخ جلإو١ٕ١ٍىٟ ق١ع ٠طؼف أٔٗ وٍّح صجدش لٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ جلإو١ٕ١ٍىٟ وٍّح لٍص ٌذ٠ُٙ جٌز٘ح١ٔس. 

ِشػٝ جلاوطثحخ  فألً ذ١ٓ ذؼذ جٌؼظحذ١س ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ 0.01ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س ػىغ١س )عحٌرس( ػٕذ ِغطٜٛ 

جلإو١ٕ١ٍىٟ ق١ع ٠طؼف أٔٗ وٍّح صجدش لٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ جلإو١ٕ١ٍىٟ وٍّح لٍص ٌذ٠ُٙ جٌؼظحذ١س. ٚؾٛد 

فألً ذ١ٓ ذؼذ جٌؼذٚجْ ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ  0.01ػلالس جسضرحؽ١س ػىغ١س )عحٌرس( ػٕذ ِغطٜٛ 

ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ جلإو١ٕ١ٍىٟ وٍّح لٍص ٌذ٠ُٙ دسؾس جٌؼذٚجْ. جلإو١ٕ١ٍىٟ ق١ع ٠طؼف أٔٗ وٍّح صجدش لٛز جلأٔح 

. فألً ذ١ٓ ذؼذ جٌىزخ ٚلٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ جلإو١ٕ١ٍىٟ 0.05ػذَ ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س ػٕذ ِغطٜٛ 

 ذمٛز جلأح.رؼغ أذؼحد ػٛجًِ جٌشخظ١س وّح ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد ئعٙحَ ٔغرٟ ٌ

 (2020) شٔٚؼٙصثٛذح ػهٙ اندساعخ  -

٘ذفص جٌذسجعس جٌكح١ٌس ئٌٝ جٌطكمك ِٓ لٛز جلأٔح ٚػلالطٙح ذحٌغّحش جٌشخظ١س ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٕغحء جلأسجًِ؛ 

ٌٚطكم١ك رٌه جعطخذِص جٌرحقػس ِم١حع١ٓ ٌم١حط أدجء أفشجد جٌذسجعس قٛي لٛز جلأٔح ٚػلالطٙح ذحٌغّحش جٌشخظ١س 

( ٌم١حط جٌغّحش جٌشخظ١س ضىٛٔص John & Srivastava, 1999ّٚ٘ح ِم١حط جلأغح ٌم١حط لٛز جلأٔح، ِٚم١حط )

ِٓ جٌٕغحء جلأسجًِ فٟ ِكحفظس ئسذذ ٚفٟ جلأسدْ. أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أْ  جِشأز( 230ػ١ٕس جٌذسجعس ِٓ )

ِغطٜٛ لٛز جلأٔح ٌذٜ جٌٕغحء جلأسجًِ ؾحء ِطٛعطحً. ٔطحتؽ جٌذسجعس ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ضؼضٜ 

أؽفحي، ٌٚؼذد عٕٛجش جٌطشًِ  5ٌظحٌف جٌؼحِلاش، ٚػذد جلاؽفحي ٌظحٌف ِٓ ٌذ٠ٙح أوػش ِٓ  ٌّطغ١شجش جٌٛظ١فس

 عٕٛجش ضشًِ، ذ١ّٕح ٌُ ضظٙش ٔطحتؽ جٌذسجعس ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ضؼضٜ ٌّطغ١ش 10ٌظحٌف أوػش ِٓ 
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سجًِ وحٔص: جٌط١رس ٠ٚمظس أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أْ أذشص جٌغّحش جٌشخظ١س ٌذٜ جٌٕغحء جلأوّح  جٌّإً٘ جٌطؼ١ٍّٟ.

جٌؼ١ّش، ٚؾحءش ذّغطٜٛ ِشضفغ، فٟ ق١ٓ ؾحء ِغطٜٛ جٌغّحش: جلأرغحؽ١س ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز، ٚجٌؼظحذ١س 

ذذسؾس ِطٛعطس. ٚأظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس فشٚق دجٌس ئقظحت١ح ٌغّس جٌط١رس ضؼضٜ ٌّطغ١ش جٌّإً٘ جٌطؼ١ٍّٟ ٌظحٌف 

حتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١حً ٌغّحش جٌط١رس ٚجٌؼظحذ١س غحٔٛٞ فّح دْٚ، ٚجٌذذٍَٛ. وّح أشحسش ٔط

أؽفحي ذ١ّٕح ٌُ ضظٙش ٔطحتؽ جٌذسجعس ٚؾٛد فشٚق دجٌس  5ضؼضٜ ٌّطغ١ش ػذد جلأؽفحي ٌظحٌف ِٓ ٌذ٠ٙح أوػش ِٓ 

أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس وّح  ئقظحت١ح ػٍٝ ذم١س جٌغّحش جٌشخظ١س ضؼضٜ ٌّطغ١ش جٌٛظ١فس ٚػذد عٕٛجش جٌطشًِ.

ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س ِٛؾرس ذ١ٓ لٛز جلأٔح وىً، ٚعّحش جلأرغحؽ١س، ٚجٌط١رس، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش، ٚجلأفطحـ ػٍٝ 

 جٌخرشز. ذ١ّٕح أظٙشش جٌٕطحتؽ ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س عحٌرس دجٌس ئقظحت١حً ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚعّس جٌؼظحذ١س.

 فشٔع انذساعخ:

ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغطس جٌىرشٜ ٚدسؾحش ِم١حط حش ذ١ٓ دسؾرجش دلاٌس ئقظحت١س ضٛؾذ ػلالس جسضرحؽ١س  .1

 .ِم١حط لٛز جلأح ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

-١ٓ ِطٛعطحش دسؾحش ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغطس جٌىرشٜ )جٌظذق ذضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س  .2

ػٍٝ جٌخرشز( ضشؾغ ٌٕٛع ؾٕظ جٌطلاخ  طحـجلأف-جٌؼ١ّش  ٠مظس-جٌّمر١ٌٛس  –جلأرغحؽ١س  – جلأفؼح١ٌس

 جٔحظ( ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس. –)روٛس 

 –ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطحش دسؾحش ِم١حط لٛز جلأح ضشؾغ ٌؿٕظ جٌطلاخ )روٛس  .3

 ِؼس.جٔحظ( ِٓ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿح

-جٌّمر١ٌٛس  –جلأرغحؽ١س  – جلأفؼح١ٌس-٠ّىٓ جٌطٕرإ ذمٛز جلأح ِٓ ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغص جٌىرشٜ )جٌظذق  .4

 س.ػٍٝ جٌخرشز( ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼ جلأفطحـ-جٌؼ١ّش  ٠مظس

 ئعشاءاد انذساعخ يُٓظ ٔ

 انذساعخ:  يُٓظ

 .جلاسضرحؽ١س جٌطٕرإ٠س جٌذسجعس- جٌٛطفٟ جٌّٕٙؽ ػٍٝ سجٌكح١ٌ جٌذسجعس جػطّذش

 انذساعخ:  يغزًغ

 .2023/ 2022 ، خلاي جٌؼحَ جٌذسجعٟذى١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح جٌؿحِؼس ؽلاخ جٌذسجعس فٟ ِؿطّغ ضّػً
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 انذساعخ: ػُٛخ

 يغًٕػزٍٛ:ٔرزكٌٕ ػُٛخ انذساعخ يٍ 

جٌؼ١ٕس  ٘زٖ جلإٔحظ ذى١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح، ٚضّػٍصِٚٓ جٌزوٛس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس، أؾش٠ص جٌذسجعس ػٍٝ ػ١ٕس 

 : وحٌطحٌٟ جٌغ١ىِٛطش٠س،جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س ٚػ١ٕس جٌذسجعس  ٟ٘ ِؿّٛػط١ٓ فٟ

 ًغًٕػخ الأٔنٗ: ان .1

و١ٍس روٛس( ِٓ ؽلاخ  30 ئٔحظ،30)ؽلاخ جٌؿحِؼس ؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ  (60)ٚلٛجِٙح ٚضّػً جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س 

عٕس ٚجٔكشجف  (20.2) صِٕٟعٕس ذّطٛعؾ ػّش  (١٠-19) ِٓح ذ١ أػّحسُ٘ضشجٚقص  جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح

، ٚئػحدز ٚرٌه ٌكغحخ طذق ٚغرحش ِم١حط جلافشجؽ فٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس (،0.78) ِؼ١حسٞ

  . (ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س، ِم١حط لٛز جلأٔحضم١ٕٓ ِم١حعٟ )

 انًغًٕػخ انضبَٛخ:  .2

 (،ئٔحظ 93 روٛس، 78) و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطحؽحٌرحً ٚؽحٌرس ِٓ ؽلاخ  (٠٨١) ٚلٛجِٙحضّػً جٌؼ١ٕس جلأعحع١س 

ٚرٌه ٌٍطأوذ (، 1.2ِؼ١حسٞ )ٚجٔكشجف  س( ع19.6ٕ) صِٕٟعٕس ذّطٛعؾ ػّش  (١٠-19) ِٓح ذ١ أػّحسُ٘ضشجٚقص 

  جٌذسجعس.ِٓ طكس فشٚع 

 انذساعخ:أدٔاد 

   اٜرٙ: فًٙضم أدٔاد انذساعخ انؾبنٛخ رز

 ,Ashton & Lee( يمٛبط )HEXACO) : يمٛبط انؼٕايم انغزخ انكجشٖ نهشخظٛخ ٔفك ًَٕرطأٔلاً 

 (2019( رشعًّ ٔرؼشٚت )َبدٚخ يؾًٕد غُٛى ػجذ انؼضٚض،2008

 انخظبئض انغٛكٕيزشٚخ

 :طذق انًمٛبطألاً: 

ف١س  ٚجٌزٜ ٠ىشف ػٓ لذسز جٌّم١حط ػٍٝ جٌط١١ّض ذ١ٓ  ذكغحخ طذق  جٌّمحسٔس جٌطش ِؼذش جٌّم١حطلحِص 

ٚجلإسذحػٝ جلأدٔٝ ( فٟ عّحش جٌشخظ١س ق١ع ضُ ضشض١د  ،ِطٛعطحش جٌّؿّٛػحش جٌطشف١س )جلإسذحػٝ جلأػٍٝ

أفشجد جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س ضشض١رح " ضٕحص١ٌح" قغد جٌذسؾس جٌى١ٍس جٌطٟ قممٙح وً ُِٕٙ ػٍٝ ِم١حط جٌؼٛجًِ  جٌغطٗ 

ظ١س  ٚرٌه ِٓ خلاي جٌظذق جٌط١١ّضٞ ٌٍّفشدجش ػٓ ؽش٠ك أخز جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌىً ػحًِ ِٓ جٌىرشٜ ٌشخ

% ِٓ جٌذسؾحش ٌطّػً 27جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ِكىحً ٌٍكىُ ػٍٝ طذق ِفشدجضٗ، ٚضُ أخز أػٍٝ ٚأدٔٝ 
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خفؼ١ٓ، % ِٓ جٌذسؾحش جٌطلاخ ج27ٌّٕ% جٌطلاخ جٌّشضفؼ١ٓ، ٚضّػً ِؿّٛػس أدٔٝ 27ِؿّٛػس أػٍٝ 

 ٚذحعطخذجَ جخطرحس "ش"  فٟ جٌّمحسٔس ذ١ٓ جٌّطٛعطحش ؾحءش جٌٕطحتؽ ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:

( َزبئظ اخزجبس "د" نذساعخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد انًغًٕػبد انطشفٛخ )الإسثبػٗ الأػهٗ، 2عذٔل )

 ٔالإسثبػٗ الأدَٗ( فٙ انؼٕايم انغزخ انكجشٖ نهشخظٛخ

 انؼبيم
 ًٕػخ الإسثبػٗ الأػهٗيغ يغًٕػخ الإسثبػٗ الأدَٗ

 لًٛخ د ٔدلانزٓب
 ع و ٌ ع و ٌ

 **29.41 3.3 38.9 19 2.8 18.7 19 انؼظبثٛخ

 **24.02 2.5 43.6 19 3.2 29.1 19 الاَجغبؽٛخ

 **19.61 1.9 46.1 19 3.2 34.3 19 انزمجم

 **20.78 3.4 39.4 19 2.7 26.2 19 ٚمظخ انؼًٛش

 **20.92 2.4 40.1 19 3.6 26.8 19 الاَفزبػ ػهٗ انخجشاد

 **29.41 3.3 38.9 19 2.8 18.7 19 الأيبَخ

 (.0.05(، * دانخ ئؽظبئٛبً ػُذ يغزٕٖ )0.01** دانخ ئؽظبئٛبً ػُذ يغزٕٖ ) 

( ذ١ٓ ِطٛعطحش ِؿّٛػس ٠0.01طؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك أٔٗ ضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ )

لإسذحػٝ جلأدٔٝ فٟ ؾ١ّغ جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س، ِّح ٠ذي ػٍٝ جلإسذحػٝ جلأػٍٝ ِٚطٛعطحش ِؿّٛػس ج

 جٌظذق جٌط١١ّضٞ ٌٍّم١حط.

 صبَٛب" الارغبق انذاخهٙ:

ذؼذ  -ذكغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾس جٌّفشدز ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّؼحًِ جٌزٞ ضٕطّٟ ج١ٌٗ  لحِص ِؼذش جٌّم١حط

 ِؼحِلاش ل١غ ؾ١ّغ(، ٚوحٔص 0.717، 0.325سضرحؽ ِح ذ١ٓ )، ق١ع ضشجٚقص ل١ُ ِؼحِلاش جلاقزف دسؾس جٌّفشدز

ً  دجٌس جلاسضرحؽ دجي  جلاسضرحؽ جلأرغحؽ١س فّؼحًِ ذؼذ ( 4ِٓسلُ ) ػرحسز ػذج ِح( 0.01) دلاٌس ِغطٜٛ ػغذ ئقظحت١ح

ك ( ػرحسز، ٠ؿحخ ػٕٙح )ذّٛجف60فحْ جٌّم١حط فٟ طٛسضٗ جٌٕٙحت١س ٠طىْٛ ِٓ ) ( ٚذزٌه0.05ػٕذ ِغطٜٛ ) جؾشجت١ح

ضّحِحً( أٚ )ِٛجفك(جٚ)أق١حٔح(أٚ )غ١ش ِٛجفك( أٚ )غ١ش ِٛجفك ِطٍمح( ٚجػط١ص خّظ دسؾحش ٌّٛجفك ضّحِح ٚأسذغ 

دسؾحش ٌّٛجفك ٚغلاظ دسؾحش لا ق١حٔح ٚدسؾط١ٓ ٌغ١ش ِٛجفك ٚدسؾس ٚجقذز ٌغ١ش ِٛجفك ِطٍمح ٚأطرف جٌّذٜ 

 دسؾس.300-60جٌىٍٝ ٌٍذسؾحش ٠طشجٚـ ِح ذ١ٓ 

 ضغحق جٌذجخٍٟ لأذؼحد ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌشخظ١س فٟ ػٛء ّٔٛرؼوّح ضُ جٌطكمك ِٓ جلا

(HEXACO ذكغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾس وً ذؼذ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط ذؼذ قزف دسؾس جٌرؼذ ) ق١ع
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ً  دجٌس جلاسضرحؽ ِؼحِلاش ل١غ ؾ١ّغ(، ٚوحٔص 0.642، 0.467ضشجٚقص ل١ُ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ِح ذ١ٓ )  ئقظحت١ح

 (، ِّح ٠ذي ػٍٝ ٚؾٛد جضغحق دجخٍٟ لأذؼحد ِم١حط جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س.0.01) دلاٌس ِغطٜٛ ػغذ

 ً  HEXACO): صجبد يمٛبط انؼٕايم انغزخ انكجشٖ نهشخظٛخ فٙ ػٕء ًَٕرط )صبنضب

 ألا: انضجبد ثطشٚمخ أنفبكشَٔجبؿ

 (3حٌؿذٚي )ضُ جٌطكمك ِٓ غرحش جٌّم١حط ذطش٠مس جٌفح وشٚٔرحل وّح ٘ٛ ِٛػف ذ

 (3عذٔل )

 ( ثطشٚمخ أنفبكشَٔجبؿ(HEXACO نهشخظٛخ فٙ ػٕء ًَٕرط انؼٕايم انغزخ انكجشٖ يمٛبط صجبد

 يؼبيم انضجبد انجؼذ

 0.732 انظذق

 0.648 الاَفؼبنٛخ

 0.641 الاَجغبؽٛخ

 0.743 انًمجٕنٛخ

 0.681 ٚمظخ انؼًٛش

 0.769 الاَفزبػ ػهٗ انخجشح

 0.817 انذسعخ انكهٛخ

ذطش٠مس  HEXACOؼ جٌؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س فٟ ػٛء ّٔٛر ِم١حط غرحش ِؼحًِ أْ ٠طؼف (3ؾذٚي ) ِٓٚ

 .وشٚٔرحل ِمرٛي أٌفح

 صبَٛب: انضجبد ثطشٚمخ انزغضئخ انُظفٛخ

( ٚ٘ٛ ِؼحًِ ِشضفغ 0.853ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ذحعطخذجَ ؽش٠مس جٌطؿضتس جٌٕظف١س ٚلذ ذٍغ ِؼحًِ جٌػرحش )

 ٠ذػٛ ٌٍػمس فٟ طكس جٌٕطحتؽٚدجي ئقظحت١ح ِّح 

جٌكحٌٟ ذحٌطكمك ِٓ جٌخظحتض جٌغ١ىِٛطش٠س ٌٍّم١حط جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س فٟ ػٛء  ػسجٌرحق صلحِ

ؽحٌد ِٓ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ( 60ذططر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس جعططلاػ١س لٛجِٙح ) HEXACO)ّٔٛرؼ )

 ٚجضرغ ِؿّٛػس ِٓ جٌخطٛجش ِٕٙح:

 طذق انًؾك:  .1

ػٍٝ ػ١ٕس جٌطم١ٕٓ )ْ  "جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س "ٌّم١حط  ذكغحخ جٌظذق جٌطلاصِٟ س جٌكح١ٌسجٌرحقػ صِلح

ٚرٌه ِٓ خلاي قغحخ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط  ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح،( ِٓ 60= 
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ٚذٍغ ِؼحًِ  (2020 أ١ِشز ػٛف، )ئػذجد/ خظ١س"جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍش“ِم١حط جٌكحٌٟ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ػٍٝ 

ٚ٘زج ٠ذي  ٚ٘ٛ ِؼحًِ جسضرحؽ ِشضفغ ِّح ٠ذي ػٍٝ ٚؾٛد ضلاصَ ذ١ٓ جٌّم١حع١ٓ،( 0,783جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌّم١حع١ٓ )

 طذق ِم١حط " جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س". ػٍٝ

 Reliabilityصجبد انًمٛبط  .2

 رى ؽغبة انضجبد ثبنطشق انزبنٛخ: 

  retest -Test دح انزطجٛكؽشٚمخ ئػب

ذٍغ ٚ (60ػذد٘ح )ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ذٍغ ق١ع ضُ ئؾشجء غرحش جٌّم١حط ذططر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ 

 ٚلذ ذٍغ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:  أعحذ١غ،جٌفحطً جٌضِٕٟ ذ١ّٕٙح غلاغس 

 (4عذٔل )

 "نغزخ انكجشٖ نهشخظٛخًمٛبط "انؼٕايم ان يؼبيلاد صجبد ؽشٚمخ ئػبدح انزطجٛك

 يغزٕ٘ انذلانخ لًٛخ يؼبيم الاسرجبؽ الأثؼبد

 0.01 0.762 جٌظذق

 0.01 0.867 جلأفؼح١ٌس

 0.01 0.791 جلأرغحؽ١س

 0.01 0.892 جٌّمر١ٌٛس

 0.01 0.867 ٠مظس جٌؼ١ّش

 0.01 0.901 جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز

 0.01 0.942 جٌذسؾس جٌى١ٍس

ِٚشضفغ ٠ٚطّثٓ ِٓ غرحش جٌّم١حط ( ١٫١٠سضرحؽ دجٌس )ػٕذ ِغطٜٛ جلاِؼحِلاش  ( أْ ؾ١ّغ٠4طؼف ِٓ ؾذٚي )

 ٚػّحْ جعطخذجِٗ.

  Alpha Coefficient (:ؽشٚمخ كشَٔجبؿ )يؼبيم أنفب

ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ذٍغ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ  ()ِؼحًِ أٌفح وشٚٔرحل ذطش٠مسق١ع ضُ ئؾشجء غرحش جٌّم١حط 

 ِؼحًِ أٌفح وشٚٔرحل ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:  غرحش شلاٚلذ ذٍغ ِؼحِ ،(60ػذد٘ح )
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 (5عذٔل )

 يؼبيم انضجبد ثزطجٛك يؼبدنخ يؼبيم أنفب

 يؼبيم انفب كشَٔجبؿ انفشػٙ انًؾٕس

 0,814 جٌظذق

 0,837 جلأفؼح١ٌس

 0,722 جلأرغحؽ١س

 0,834 جٌّمر١ٌٛس

 0,757 ٠مظس جٌؼ١ّش

 0,801 جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز

 0,864 انذسعخ انكهٛخ

ػٍٝ قذز ٚوزٌه ٌٍذسؾس  ذؼذ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك أْ ِؼحِلاش جٌػرحش ِشضفؼس ذحٌٕغرس ٌىً ِٓ دسؾس وً 

 ٠طّثٓ ِٓ غرحش جٌّم١حط ٚػّحْ جعطخذجِٗ. ، ِّح جٌى١ٍس ٌٍّم١حط

 (2009ٔآخشٌٔ رشعًخ ٔرمٍُٛ أؽًذ أؽًذ يزٕنٙ ػًش )يبسكغزشٔو يمٛبط لٕح الأَب ئػذاد/ صبَٛبً: 

ٚلحَ ِؼذ جٌّم١حط جٌكحٌٟ ذطشؾّطٙح  (Markstrom etal., 1997أػذ٘ح )جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌمٜٛ جلأٔح جٌمحتّس 

 لإس٠ىغْٛ،ٚضم١ٕٕٙح ػٍٝ جٌر١ثس جٌّظش٠س. ٘زٖ جٌمحتّس ِإعغس ػٍٝ جٌٕظش٠س جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌٍّٕٛ جلإٔغحٟٔ 

 (.جٌٛفحء أٚ جلإخلاص، جٌىفحءز، جٌٙذف، جلإسجدزجلأًِ،  ضطىْٛ ِٓ ػذز أذؼحد فشػ١س. ٟٚ٘

 ِفشدجش،وً لٛز أٚ ذؼذ ٠محط ِٓ خلاي غّحٟٔ  ذك١ع أْ ِفشدز،( ٠٣١طىْٛ جٌّم١حط فٟ طٛسضٗ جلأؾٕر١س ِٓ )

ً  1 =٠ّطذ ِٓ )أذذجً  خّحعٟٚ٘ٛ ِٓ ٔٛع جٌطمش٠ش جٌزجضٟ، ٠ؿ١د ػٕٙح جٌّفكٛص ػٍٝ ضذس٠ؽ   (.٤=ئٌٝ دجتّح

 جٌؼىظ طك١ف.ٚجٌذسؾس جٌّشضفؼس ضش١ش ئٌٝ ص٠حدز لٛز جلأٔح ٚ

 نهمبئًخ خانغٛكٕيزشٚانخظبئض 

 أٔلاً: طذق انمبئًخ:

لحَ ِؼذ جٌّم١حط ٌٍؼشذ١س  جٌمحتّس،خطٛجش ئػذجد  ذحلإػحفس ئٌٝ طذق جٌّكطٜٛ طذق )جٌّكى١ّٓ( جٌّشحس ئ١ٌٗ فٟ

 ئقظحت١حً ذحٌطشق جٌطح١ٌس ذحٌطكمك ِٓ جٌظذق
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 طذق انًؾك انخبسعٙ: .1

وً ذؼذ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط لٛز جلأٔح ئػذجد محمد سذ١غ شكحضٗ ق١ع ضُ قغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾس 

ٚرٌه ِٓ خلاي دسؾحش ػ١ٕس ؽلاخ جٌؿحِؼس ْ  جلأٚؾٗ،( ٚ٘ٛ ِشطك ِٓ ِم١حط جٌشخظ١س ِطؼذد ٠۲۷٨)

 ،١,٤۲ ،١,۷٠ ،١,٥٥ٚلذ ذٍغص ِؼحِلاش جسضرحؽ ِم١حط لٛز جلأٔح ذذسؾس وً ذؼذ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍمحتّس  (،٠١١)

ٚؾ١ّؼٙح  ػٍٝ جٌطشض١د،ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس  ٚجٌٛفحء، ٚجٌىفحءز، ٚجٌٙذف، ٚجلإسجدز، جلأًِ، لأذؼحد: ۷٥,١ ،٤٤ ،٥٠

 ,. .١٠دجٌس ػٕذ ِغطٜٛ

 طذق انزكٍٕٚ .2

( ػٍٝ ٢٢١ق١ع لحَ ِؼذ جٌّم١حط ٌٍؼشذ١س ذكغحخ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾحش جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س )ْ = 

ئػذجد  جلاوطثحخ،ح ٚدسؾحضُٙ ػٍٝ ػذد ِٓ جٌّطغ١شجش جٌٕفغ١س ضّػٍص فٟ ِم١حط جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌمٜٛ جلأٔ

ٚجخطرحس ضأو١ذ جٌزجش  (،٠۲۲٠ِٚم١حط جٌخؿً جلاؾطّحػٟ ئػذجد جٌغ١ذ جٌغّحدٟٚٔ ) (،٠۲٨٥غش٠د ػرذ جٌفطحـ )

( ٠۲۲٨)محمد سصق ؛ ئػذجد فحسٚق ػػّحْ جلأفؼحٌِٟٚم١حط جٌزوحء  (،٠۲٨٠ئػذجد محمد ػرذ جٌظح٘ش جٌط١د )

 (.2006ِطٌٟٛ )ذحٌغؼحدز أقّذ  جٌزجضِٟٚم١حط جٌشؼٛس 

 (6عذٔل )

يؼبيلاد الاسرجبؽ ثٍٛ دسعبد أفشاد انؼُٛخ ػهٗ انمبئًخ انُفغٛخ الاعزًبػٛخ ٔدسعبرٓى ػهٗ ثؼغ انًزغٛشاد 

 (۳۳٠انُفغٛخ )ٌ= 

 أثؼبد انمبئًخ

 انًزغٛشاد انُفغٛخ

 الاكزئبة
 انخغم

 الاعزًبػٙ

رأكٛذ 

 انزاد

س انشؼٕ

 ثبنغؼبدح

 انزكبء

 الاَفؼبنٙ

 ١,۷٤١ ١,٨١٠ ١,٥٥٠ - ١,٤٣۲ -١,۷٠٥ جلأًِ

 ١,۷٥٠ ١,٤۲١ 0.815 -١,٥١٨ -١,٥۲١ جلإسجدز

 ١,٤٨١ ١,٥١۷ ١,۷١٤ - ١,٣١٥ -0.801 جٌٙذف

 ١,۷٠١ ١,٣۲٣ ١,۷١٢ ١,٤٥١ -١,۷٤۷ جٌىفحءز

 ١,٣١٠ ١,٤٠٠ ١,٣٣٠ -١,١۲٠ -١,٢١٠ جٌٛفحء

 ١,۷٠٤ 0.722 ١,۷۲٠ -0.611 -١,٥٨۲ ٌذسؾس جٌى١ٍسج

 0.148=  0.01 ٔػُذ يغزٕٖ           ٢٠٢٢۳ = ٢٠٢٠يغزٕٖ انذلانخ ػُذ 
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جٌمحتّس ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ِشضفؼس ٚدجٌس ػٕذ ِغطٜٛ  ( ئٌٝ أْ ؾ١ّغ ِؼحِلاش جسضرحؽ أذؼحد6ؾذٚي ) فٟٚضش١ش جٌٕطحتؽ 

ً  ٠طؼف . وّح١,١٠ ِٚٛؾرس  جلاؾطّحػٟ،غ جلاوطثحخ ٚجٌخؿً أْ ِؼحِلاش جسضرحؽ أذؼحد جٌمحتّس وحٔص عحٌرس ِ أ٠ؼح

 .جلأفؼحٌٟٚجٌزوحء  ذحٌغؼحدز، ٚجٌشؼٛس جٌزجضٟجٌزجش، ذحٌٕغرس ٌّطغ١شجش ضأو١ذ 

٠ٚطّطؼْٛ ذذسؾحش  ٚضٛو١ذ٠ْٛ، جلأفؼحٌٟ،ذحٌزوحء  ٚضذي ضٍه جٌٕطحتؽ ػٍٝ أْ ِٓ ٠طّطؼْٛ ذمٜٛ أٔح ِشضفؼس ٠طغّْٛ

 جلاؾطّحػٟ. ذً ضٕخفغ دسؾحضُٙ فٟ وً ِٓ جلاوطثحخ ٚجٌخؿًٚفٟ جٌّمح ذحٌغؼحدز،ػح١ٌس ِٓ جٌشؼٛس جٌزجضٟ 

 انزًٛٛض:طذق  .3

( ض١ّض ٠PIESش١ش ٘زج جٌٕٛع ِٓ جٌظذق ئٌٝ ِح ئرج وحٔص جٌذسؾحش ػٍٝ جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌمٜٛ جلأٔح )

فؼس ػٍٝ ِم١حط ق١ع ضُ جخط١حس جلأفشجد جٌكحط١ٍٓ ػٍٝ دسؾحش ِشض جلاوطثحخ،ذ١ٓ جلأع٠ٛحء ٚذ١ٓ جٌز٠ٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ 

( فشدجً ِٓ جٌكحط١ٍٓ ػٍٝ دسؾحش ٥٢(. وّح ضُ جخط١حس )٥٢ذ١ه ٌلاوطثحخ ئػذجد غش٠د ػرذ جٌفطحـ(. )ْ= 

ٚؾٛد  ٚؾحءش جٌٕطحتؽ ضإوذ ػٍٝ جٌكح١ٌس،أذؼحد جٌمحتّس  فِٟٕخفؼس ؾذجً فٟ جلاوطثحخ. ٚضُ جٌّمحسٔس ذٓ جٌفثط١ٓ 

أذؼحد جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س  فٟٓ عٛجء جٌزوٛس أٚ جلإٔحظ فشٚق دجٌس ذ١ٓ ِطٛعطحش دسؾحش جلأع٠ٛحء ٚجٌّىطثر١

جٌط١ّض ذ١ٓ جلأع٠ٛحء  فٟجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍمحتّس. ٚ٘زج ٠ش١ش ئٌٝ جٌمذسز جٌىر١شز ٌٍمحتّس  فٌٟمٜٛ جلأٔح ٚوزٌه 

 ٚجٌّىطثر١ٓ.

 صبَٛبً: صجبد انمبئًخ:

 ؽشق وحٌطحٌٟ: ذؼذز ضُ جٌطأوذ ِٓ ِذٜ غرحش جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌمٜٛ جلأٔح

 انزغضئخ انُظفٛخٔ انزطجٛكؽشٚمخ ئػبدح  .1

( ؽحٌرح ٚؽحٌرس ِٓ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ذطٕطح ذفحطً صِٕٟ ذٍغ شٙشجً ٠١١ق١ع ٠طُ ئػحدز جٌططر١ك ػٍٝ ػ١ٕس )

وً ذؼذ ػٍٝ قذز  فٟٚدسؾحش جٌؼرحسجش جٌضٚؾ١س  جٌفشد٠س،ضُ قغحخ ِؼحًِ جسضرحؽ دسؾحش جٌؼرحسجش  وّحضمش٠رحً 

 (.7) ٚجٌٕطحتؽ ِٛػكس ذؿذٚي ٚذشجْٚ،جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍمحتّس ٚضُ جعطخذجَ جٌطظك١ف ذّؼحدٌس عر١شِحْ  فٌٟه ٚوز

 ثشأٌ –ثًؼبدنخ عجٛشيبٌ  ٔانزغضئخ انُظفٛخ ثؼذ انزظؾٛؼ انزطجٛك،يؼبيلاد انضجبد ثطشٚمخ ئػبدح  (7عذٔل )

 ؽشٚمخ ئػبدح انزطجٛك الأثؼبد
انزغضئخ انُظفٛخ لجم 

 انزؼذٚم

غضئخ انُظفٛخ ثؼذ انز

 انزؼذٚم

 ١,٨٤ ١,۷٣ ١,٥۷ جلأًِ

 ١,۷٨ ١,٥٣ ١,۷٠ جلإسجدز
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 ١,٨٣ ١,۷١ ١,٨١ جٌٙذف

 ١,۷١ ١,٤٥ ١,٥٥ جٌىفحءز

 ١,٥١ ١,٤٠ 0.55 جٌٛفحء

 ١,۷٢ ١,٤٨ ١,٥۲ انذسعخ انكهٛخ

س ئػحدز جٌططر١ك أٚ ( جسضفحع ِؼحِلاش غرحش جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١س ٌمٜٛ جلأٔح عٛجء ذطش٠م٠7طؼف ِٓ ؾذٚي )

 جٌٕظف١س. ذطش٠مس جٌطؿضتس

 انذاخهٙ: صبنضبً: الارغبق

ِٓ  ٠١١ٌىً ذؼذ ػٍٝ قذز ٚرٌه ٌؼ١ٕس ْ =  ضُ قغحخ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ دسؾحش وً ػرحسز ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس

١ّؼٙح ( ٚوحٔص ؾ0.724، 0.117، ٚلذ ضشجٚقص ل١ُ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ )ؽلاخ ٚؽحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س ذطٕطح

  .ِّح ٠ذي ػٍٝ ٚؾٛد جضغحق دجخٍٟ ٌؼرحسجش جٌّم١حط ١,١٠ ،١,١٤ِغطٜٛ  ػٕذدجٌس 

  الاسرجبؽبد انجُٛٛخ ثٍٛ الأثؼبد انفشػٛخ نهمبئًخ:. 4

( وّح ٘ٛ ِٛػف ٠١١ٌمٜٛ جلأٔح ٌٍؼ١ٕس )ْ =  قغحخ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ أذؼحد جٌمحتّس جٌٕفغ١س جلاؾطّحػ١سضُ 

 (. 8ذؿذٚي )

 الاسرجبؽبد انجُٛٛخ نذسعبد أثؼبد انمبئًخ انُفغٛخ الاعزًبػٛخ نمٕٖ الأَب (8عذٔل )

 H W P C F الأثؼبد انفشػٛخ
 انذسعخ

 انكهٛخ

H - ١,٤٣ ١,٥١٠۲ ١,٢٣١ 0.298 ١,٥٠١ 

W  - ١,٤ ١,٥٤١۲١,٤ ١۷١,٣ ١۲۷ 

P   - ١,۷١,٢ ٠٠۷١,٤٠ ٥۲ 

C    - ١,٥١ ١,٥٠٨۷ 

F     - ١,٢۲١ 

 -      انكهٛخ انذسعخ
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ذ١ٓ جلأذؼحد ٚذؼؼٙح  ١٫١٠( أْ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ػح١ٌس ِٚٛؾرس ٚدجٌس ػٕذ ِغطٜٛ ٠8طؼف ِٓ ؾذٚي )  

لٛز ِؼ١ٕس ِٓ لٜٛ جلأٔح ٠شضرؾ  فٟٚذ١ٓ جلأذؼحد ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍمحتّس. ٚ٘زج ٠ش١ش ئٌٝ أْ ض١ّض جٌفشد  جٌرؼغ،

  ئٌٝ ض١ّٕس جٌمٜٛ جلأخشٜ. ١ًّرٌه لأْ جِطلان جٌفشد ٌطٍه جٌمٛز ضؿؼٍٗ ٠ أخشٜ،ئ٠ؿحذ١ح ٌمٜٛ 

ثزطجٛمّ ػهٗ ػُٛخ اعزطلاػٛخ لٕح الأَب انؾبنٙ ثبنزؾمك يٍ انخظبئض انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط  ضخانجبؽ ذلبي

 ٔارجغ يغًٕػخ يٍ انخطٕاد يُٓب:ؽبنت يٍ ؽلاة كهٛخ انزشثٛخ عبيؼخ ؽُطب ( 60لٕايٓب )

 طذق انًؾك:  .1

ؽلاخ و١ٍس ( ِٓ 60ػٍٝ ػ١ٕس جٌطم١ٕٓ )ْ= "لٛز جلأٔح"ٌّم١حط  ٟذكغحخ جٌظذق جٌطلاصِ س جٌكح١ٌسجٌرحقػ صلحِ

ٚرٌه ِٓ خلاي قغحخ ِؼحِلاش جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط جٌكحٌٟ ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس  جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح،

ٚ٘ٛ  (0,802ٚذٍغ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ذ١ٓ جٌّم١حع١ٓ ) (2021 ،سذ١غ شكحضٗ محمد/  د)ئػذج "لٛز جلأٔح“ِم١حط ػٍٝ 

 ". لٛز جلأٔحطذق ِم١حط "  ػٍٝٚ٘زج ٠ذي  ِؼحًِ جسضرحؽ ِشضفغ ِّح ٠ذي ػٍٝ ٚؾٛد ضلاصَ ذ١ٓ جٌّم١حع١ٓ،

 Reliabilityصجبد انًمٛبط  .2

 رى ؽغبة انضجبد ثبنطشق انزبنٛخ: 

  retest -Test ؽشٚمخ ئػبدح انزطجٛك

ذٍغ ٚ (60ػذد٘ح )ؾحِؼس ؽٕطح ذٍغ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ق١ع ضُ ئؾشجء غرحش جٌّم١حط ذططر١مٗ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ 

 ٚلذ ذٍغ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:  أعحذ١غ،جٌفحطً جٌضِٕٟ ذ١ّٕٙح غلاغس 

 (9عذٔل )

 "لٕح الأَبًمٛبط " ن يؼبيلاد صجبد ؽشٚمخ ئػبدح انزطجٛك

 يغزٕ٘ انذلانخ لًٛخ يؼبيم الاسرجبؽ الأثؼبد

 0.01 0.681 جلأًِ

 0.01 0.715 جلإسجدز

 0.01 0.732 جٌٙذف

 0.01 0.691 جٌىفحءز

 0.01 0.751 جٌٛفحء

 0.01 0.832 انذسعخ انكهٛخ
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ِٚشضفغ ٠ٚطّثٓ ِٓ غرحش جٌّم١حط ( ١٫١٠سضرحؽ دجٌس )ػٕذ ِغطٜٛ جلاِؼحِلاش ( أْ ؾ١ّغ ٠9طؼف ِٓ ؾذٚي )

 ٚػّحْ جعطخذجِٗ.

  Alpha Coefficient (:ؽشٚمخ كشَٔجبؿ )يؼبيم أنفب

ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؽٕطح ذٍغ ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ  ()ِؼحًِ أٌفح وشٚٔرحل ذطش٠مسم١حط ق١ع ضُ ئؾشجء غرحش جٌّ

 ِؼحًِ أٌفح وشٚٔرحل ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:  غرحش شٚلذ ذٍغ ِؼحِلا ،(60ػذد٘ح )

 (10عذٔل )

 يؼبيم انضجبد ثزطجٛك يؼبدنخ يؼبيم أنفب

 يؼبيم انفب كشَٔجبؿ انفشػٙ انًؾٕس

 0,745 جلأًِ

 0,701 جلإسجدز

 0,699 جٌٙذف

 0,742 جٌىفحءز

 0,765 جٌٛفحء

 0,811 انذسعخ انكهٛخ

ػٍٝ قذز ٚوزٌه ٌٍذسؾس  ذؼذ٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك أْ ِؼحِلاش جٌػرحش ِشضفؼس ذحٌٕغرس ٌىً ِٓ دسؾس وً 

 ٠طّثٓ ِٓ غرحش جٌّم١حط ٚػّحْ جعطخذجِٗ. ، ِّح جٌى١ٍس ٌٍّم١حط

 نلاعزخذاو ٔانمٛبط. ٔصبثزخ ٔطبنؾخ ،طبدلخٛخ ْٔكزا ٚزؼؼ يًب عجك أٌ انمبئًخ انؾبن

 ؽشٚمخ رظؾٛؼ انمبئًخ

ئٌٝ دجتّحً =  ٠= أذذجً )٠ّطذ ِٓ  خّحعٟ( ِفشدز ٠ؿحخ ػٕٙح ػٍٝ ضذس٠ؽ ٣١طٛسضٙح جٌٕٙحت١س ِٓ ) فٟضطىْٛ جٌمحتّس 

 40-دسؾحش 8) أْ دسؾس جٌرؼذ ضطشجٚـ ِٓ أِٞفشدجش ٌىً ذؼذ ( ٨) ذٛجلغ-( جٌمحتّس ضم١ظ خّغس أذؼحد فشػ١س ٤

دسؾس جٌذسؾس  (١١١ – ٣١)ِٓ وّح ٠ّىٓ ؾّغ جلأذؼحد جٌّخطٍفس فٟ دسؾس و١ٍس. ق١ع ضطشجٚـ جٌذسؾحش  (دسؾس

ئٌٝ  ٤ =أذذجً )ٚجٌؼىظ طك١ف. وّح ضٛؾذ ػرحسجش ػىغ١س ٠طُ ضظك١كٙح ذك١ع  جلأٔح،جٌّشضفؼس ضش١ش ئٌٝ ص٠حدز لٛز 

 ً   (.٠ =دجتّح

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 35 

 الاؽظبئٛخ:أعبنٛت انًؼبنغخ 

ٚفشٚع جٌذسجعس جٌكح١ٌس جعطخذِص جٌرحقػس ذؼغ جلأعح١ٌد جلاقظحت١س ٌّؼحٌؿس جٌر١حٔحش ٚجخطرحس  جفأ٘ذػٛء  فٟ

 ٚجٌطٟ–ٚجلاؾطّحػ١س( قضِس جٌرشجِؽ جلاقظحت١س ٌٍؼٍَٛ جٌٕفغ١س ) Spss 25ذشٔحِؽ  ذحعطخذجَ–طكس جٌفشٚع 

   ج٢ضٟ: فٟضّػٍص 

جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س، ٚلٛز س ذ١ٓ : ٌكغحخ جٌؼلالس جلاسضرحؽ١يؼبيم الاسرجبؽ انجغٛؾ نجٛشعٌٕ .1

 . جلأٔح(

  جٌّطٛعطحش.ٌكغحخ دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ  T-Test ˝د˝اخزجبس  .2

  جٌطٕرإ٠س.)جٌّطذسؼ( ٌكغحخ جٌّؼحدٌس  رؾهٛم الاَؾذاس يزؼذد انخطٕاد .3

سجعس ضغطؼشع ٔطحتؽ جٌذ جٌخحِظ، ق١عجٌرحقػس ِٓ ػشع ئؾشجءجش جٌذسجعس ضٕطمً جٌٝ جٌفظً  جٔطٙصٚذؼذ أْ 

 جٌذسجعس.ضمذَ ِٓ فظٛي  ػٛء ِح فٟذشىً ػحَ  ٚضفغ١ش٘ح

 َزبئظ انذساعخ ٔيُبلشزٓب

ػٕايم يمٛبط ثٍٛ دسعبد راد دلانخ ئؽظبئٛخ رٕعذ ػلالخ اسرجبؽٛخ َزبئظ انفشع الأٔل ٔرفغٛشْب:  -

ٍ انشخظٛخ انغزخ انكجشٖ ٔدسعبد يمٛبط لٕح الاَب نذٖ يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ الانؼبة الإنكزشَٔٛخ ي

 ؽلاة انغبيؼخ.

ػٛجًِ  ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع لحَ جٌرحقع ذكغحخ ِؼحًِ جلاسضرحؽ ٌر١شعْٛ ذ١ٓ دسؾحش ِم١حط    

جٌشخظ١س جٌغطس جٌىرشٜ ٚدسؾحش ِم١حط لٛز جلأح ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ 

 ضٛػف ضٍه جٌٕطحتؽ ٚجٌؿذجٚي جٌطح١ٌس ( SPSS.v25 )ذحعطخذجَ ذشٔحِؽ .جٌؿحِؼس

 (11)عذٔل 

َب نذٖ يفشؽٙ يؼبيم الاسرجبؽ ثٍٛ دسعبد يمٛبط ػٕايم انشخظٛخ انغزخ انكجشٖ ٔدسعبد يمٛبط لٕح الأ

 (180. )ٌ = اعزخذاو يٕالغ الانؼبة الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخ

 لٕح الأَب      

 انؼٕايم انغذ
 انٕفبء انكفبءح انٓذف الإسادح الأيم

انذسعخ 

 نكهٛخا

0٠364 ٚجلأِحٔس جٌظذق
**

 0٠515
**

 0٠360
**

 0٠328
**

 0٠535
**

 0٠495
**

 

** جلأفؼح١ٌس
0٠314- 

**
0٠537- 

**
0٠318- 

**
0٠355- 

**
0٠506- 

**
0٠477- 
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0٠364 جلأرغحؽ١س
**

 0٠517
**

 0٠360
**

 0٠330
**

 0٠538
**

 0٠497
**

 

0٠364 جٌّمر١ٌٛس
**

 0٠363
**

 0٠362
**

 0٠392
**

 0٠520
**

 0٠519
**

 

0٠364 ٠مظس جٌؼ١ّش
**

 0٠518
**

 0٠361
**

 0٠331
**

 0٠540
**

 0٠498
**

 

 ػٍٝجلأفطحـ 

 جٌخرشز
0٠365

**
 0٠563

**
 0٠362

**
 0٠391

**
 0٠519

**
 0٠519

**
 

 ككم انًمٛبط
 **

0٠402 0٠573
**

 0٠397
**

 0٠383
**

 0٠570
**

 0٠548
**

 

 0.01** دانخ ػُذ يغزٕٖ 

 انغبثك:ٚزؼؼ يٍ انغذٔل 

جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚػٛجٍِٙح ٚلٛز جلأٔح ذ١ٓ ولاً ِٓ  ئقظحت١سٌس ٚؾٛد ػلالس رجش دلا -

ٟٚ٘ ل١ُ ( 0.540-0.314)جلاسضرحؽ ذ١ٓ  شلذ ضشجٚقص ل١ُ ِؼحِلا 0.01دلاٌس ػٕذ ِغطٜٛ ٚأذؼحد٘ح 

جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚػٛجٍِٙح ، ِّح ٠ظٙش ِذٜ لٛز جٌؼلالس ذ١ٓ ِٚشضفؼس ِٛؾرسجسضرحؽ 

 .ٚأذؼحد٘ح ٚلٛز جلأٔح

ٚجلأِحٔس ِٚم١حط لٛز  جٌظذقدسؾحش ذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسجلأٔح ٚأذؼحد٘ح 

دسؾحش جلأفؼح١ٌس ِٚم١حط لٛز جلأٔح ذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس عحٌرسٚؾٛد ػلالس  -

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسأذؼحد٘ح ٚ

دسؾحش جلأرغحؽ١س ِٚم١حط لٛز جلأٔح ذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسٚأذؼحد٘ح 

دسؾحش جٌّمر١ٌٛس ِٚم١حط لٛز جلأٔح ذ١ٓ  (0.01ذ ِغطٜٛ )ئقظحت١ح ػٕ دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسٚأذؼحد٘ح 

دسؾحش ٠مظس جٌؼ١ّش ِٚم١حط لٛز جلأٔح ذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

 .١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطشٚأذؼحد٘ح 

دسؾحش جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز ِٚم١حط لٛز ذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

 .ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسجلأٔح ٚأذؼحد٘ح 
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ٌّم١حط جٌؼٛجًِ  دسؾحش جٌذسؾس جٌى١ٍسذ١ٓ  (0.01ئقظحت١ح ػٕذ ِغطٜٛ ) دجٌس ِٛؾرسٚؾٛد ػلالس  -

ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ِٚم١حط لٛز جلأٔح 

 جٌؿحِؼس.

راد دلانخ رٕعذ ػلالخ اسرجبؽٛخ  ٠ٕض ػٍٝ " ٚجٌزٞذحٌركع جٌكحٌٟ  جلأٚيٚضذػُ ٘زٖ جٌٕط١ؿس لرٛي جٌفشع 

جشٖ ٔدسعبد يمٛبط لٕح الاَب نذٖ يفشؽٙ اعزخذاو ػٕايم انشخظٛخ انغزخ انكيمٛبط ثٍٛ دسعبد ئؽظبئٛخ 

 ". يٕالغ الانؼبة الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخ

 ٚهٙ: ًٔٚكٍ رفغٛش انُزبئظ انغبثمخ ثًب

ِؿحلاش جٌغّحش جٌشخظ١س  أظٙشش ٔطحتؽ جٌذسجعس أْ ٕ٘حن ػلالس جسضرحؽ١س ِٛؾرس ذ١ٓ لٛز جلأٔح وىً ٚذ١ٓ

س، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش، ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز( فٟ ق١ٓ جسضرطص لٛز جلأٔح وىً جلأرغحؽ١س، ٚجٌط١رجٌظذق ٚجلأِحٔس، )

 (.جلأفؼح١ٌسذؼلالس عحٌرس ػٍٝ عّس )

ً ذمٛز جلأٔح،  ً قم١م١ح ٚضشٜ جٌرحقػس أْ ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِمرٌٛس ٚقم١م١س وْٛ أْ ذشٚص جٌغّحش جٌشخظ١س ضشضرؾ جسضرحؽح

ظ ػٍٝ جٌغّحش جٌشخظ١س جلإ٠ؿحذ١س ٚجلطظحس٘ح ػٍٝ ِٕخفغ ٌزجضُٙ ٠ٕؼى فطلاخ جٌؿحِؼس جٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ِفَٙٛ

 ٛجِفَٙٛ ٚضمرً ٌزٚجضٗ ِشضفغ ٠ٚطّطؼؽلاخ جٌؿحِؼس جٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ جٌؼظحذ١س، ٚػذَ جٌمرٛي ٚجلأفطحـ، فٟ ق١ٓ أْ 

ذّفَٙٛ ػحي ٌمٛز جٌزجش ٠ط١ّضْ فٟ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌغّحش جٌشخظ١س جٌّشضرطس ذحٌط١رس ٚجلأرغحؽ١س، ٠ٚمظس جٌؼ١ّش 

 ٔفطحـ ػٍٝ جٌخرشز.ٚوزٌه جلا

جلاؾطّحػ١س، ٚذ١ٓ لذسز جٌفشد  فحٌغّحش جٌشخظ١س ٚلٛز جلأٔح ؽش٠ك رٚ جضؿح١٘ٓ ٠ّٕٛ ٔط١ؿس ٚػٟ جٌفشد ذّغإ١ٌٚحضٗ

 ػٍٝ ض١ّٕس شخظ١طٗ ٚضط٠ٛش جّٔحؽٙح جٌّخطٍفس.

جٌغّحش ٚ ( جٌطٟ ذؼٕٛجْ " جٌؼلالس ذ١ٓ لٛز جلأٔح2000، ضشوٟ)يظطفٗ كًب ارفمذ َزبئظ ْزِ انذساعخ يغ دساعخ 

جٌطلاخ جٌشخظ١س " جٌطٟ أشحسش ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد جسضرحؽ ِٛؾد ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚجلأرغحؽ١س، ق١ع أْ 

٠كظٍْٛ ػٍٝ دسؾحش ِشضفؼس ِٓ لٛز جلأٔح ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ ضمذ٠ش رٚجضُٙ ١ّ٠ٍْٚٛ ئٌٝ جٌّشٚٔس ٚجلأرغحؽ١س  جٌز٠ٓ

ظفحش ِغ طفحش جلاشخحص جٌز٠ٓ ٠ط١ّضْٚ ٠ٚكظٍْٛ ػٍٝ دسؾحش ِٕخفؼس فٟ جٌؼظحذ١س، ق١ع ضطفك ٘زٖ جٌ

ذٛظحتف ؾ١ذز ٌلأح، ق١ع أُٔٙ لا ٠ؼحْٔٛ ِٓ طشجػحش ذ١ُٕٙ ٚذ١ٓ ج٢خش٠ٓ ٚجٌرؼذ ػٓ جلاوطثحخ ٚجٌؼذٚج١ٔس 

 ٚجٌغٍر١س وّح ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ أْ ٠ىٛٔٛج جؾطّحػ١١ٓ ِٚمر١ٌٛٓ.
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 َزبئظ انفشع انضبَٙ ٔرفغٛشْب: -

( ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد ػٕايم انشخظٛخ انغزخ 0.05نخ )رٕعذ فشٔق راد دلانخ اؽظبئٛخ ػُذ يغزٕٖ دلا

ػهٗ انخجشح( رشعغ نُٕع عُظ  الاَفزبػ-انؼًٛش  ٚمظخ-انًمجٕنٛخ  –الاَجغبؽٛخ  – الاَفؼبنٛخ-انكجشٖ )انظذق 

 اَبس( يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ الانؼبة الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخ. –انطلاة )ركٕس 

ِفشؽٟ  ٌطلاخ جٌؿحِؼس ِٓغحخ جٌّطٛعـطحش ٚجلأكشجفـحش جٌّؼ١حس٠ـس ضُ ق ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع،

ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغطس ٚرٌه ذحٌٕغرس لأذؼحد (، ئٔحظ-)روٛس ٌٍؿٕظ ٚفمحجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس 

 جٌى١ٍـس ٚجعطخذجَ جخطرحس "ش" ٌّؿّٛػط١ٓ ِغطمٍط١ٓ ٌذسجعس دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعط١ٓ، حٚدسؾطـٙ جٌىرشٜ

 ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ. ؽلاخ جٌؿحِؼس ِٓدسؾحش  ِطٛعطٟ( دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ 12) ٠ٚٛػف ؾذٚي

 (12عذٔل )

ػٕايم انشخظٛخ  فٙ يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ الانؼبة ؽلاة انغبيؼخ يٍدسعبد  يزٕعطٙدلانخ انفشٔق ثٍٛ 

 (102ئَبس ٌ=( )78ٌ=  نهغُظ )ركٕسؽجمب  انغزخ انكجشٖ

 انجؼذ

 سئَب ركٕس

لًٛخ 

 د
انًزٕعؾ  يغزٕ٘ انذلانخ

 )و(

الاَؾشاف 

انًؼٛبس٘ 

 )ع(

انًزٕعؾ 

 )و(

الاَؾشاف 

انًؼٛبس٘ 

 )ع(

 جقظحت١ح دجي 3٠067 3٠330 38٠39 4٠880 36٠51 ٚجلأِحٔس جٌظذق

 غ١ش دجي جقظحت١ح 1٠766 4٠197 36٠56 5٠684 37٠86 جلأفؼح١ٌس

 جقظحت١ح دجي 3٠056 3٠330 38٠39 4٠802 36٠54 جلأرغحؽ١س

 غ١ش دجي جقظحت١ح 1٠301 4٠197 36٠56 6٠653 37٠62 جٌّمر١ٌٛس

 جقظحت١ح دجي 3٠030 3٠330 38٠39 4٠703 36٠58 ٠مظس جٌؼ١ّش

 ػٍٝجلأفطحـ 

 جٌخرشز
 غ١ش دجي جقظحت١ح 1٠243 4٠197 36٠56 6٠741 37٠58

 غ١ش دجي جقظحت١ح 839 12٠851 224٠85 21٠642 222٠68 وىً جٌّم١حط

   -ٚهٙ:  ( يب12ٍ انغذٔل )ٚزؼؼ ي
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 (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌظذق ٚجلأِحٔسذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

  فٟ خذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخِفشؽٟ جعط ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأفؼح١ٌسذؼذ 

 (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأرغحؽ١سذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

 فٟ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسدلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش  ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌّمر١ٌٛسذؼذ 

 (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –)روـٛس  ٌٍؿٕظ ؽرمح ٠مظس جٌؼ١ّشذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

  فٟ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشزذؼذ 

  فٟ خذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخِفشؽٟ جعط ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط وىً

جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س  فٟؾضت١ًحً جٌّطؼٍك ذحٌفشٚق  جٌػح٠ٟٔطؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك ضكمك طكس جٌفشع 

 ئٔحظ(.  –ٌٍؿٕظ )روٛس  ؽرمح

، ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ ٌظحٌف جلأحظ (٠مظس جٌؼ١ّش ،جلأرغحؽ١س ٔس،ٚجلأِح جٌظذقٚؾٛد فشٚق فٟ )ضؼضٚ جٌرحقػس 

، ٚجٌطفى١ش ٚجٌطشٚٞ لرً جٌم١حَ ذأٞ ٌذٞ جلأحظ ئٌٝ جٌذٚس جٌشت١غٟ جٌزٞ ضٍؼرٗ جٌىفحءز ٚجلاٌطضجَ ذحٌم١ُ ٚجٌٛجؾرحش

ػ١ّش٘ح، ذحٌشغُ ِٓ  ػًّ وحْ، ٚجلاٌطضجَ ذحلأٔظّس ٚجٌّرحدب جلاخلال١س، ٚٚػغ جٌخطؾ ٚجٌم١حَ ذٙح ذّح ١ٍّ٠ٗ ػ١ٍٙح

، ئلا أْ رٌه لا ٠ٕفٟ جلأعشز جٌّظش٠س ضفشع ػٍٟ جلأحظ ذؼغ جٌؼحدجش ٚجٌطمح١ٌذ جٌخحطس ذحٌّؿطّغ جٌّظشٞأْ 

ػٍٝ طكطٙح جٌؿغ١ّس ٚجٌؿغذ٠س،  فٟ ضخطٟ جٌظذِس ٚجٌكفحظ جلأحظٚؾٛد ؾٛجٔد ئ٠ؿحذ١س لذ ضىْٛ عحػذش 

ضّطٍه جٌطش٠مس جٌطٟ ضٛجؾٗ  جلأرغحؽ١س ٠ٚمظس جٌؼ١ّشعّس  طٍهجٌطٟ ضّ جلأحظذحٌشؾٛع ئٌٝ جلإؽحس جٌٕظشٞ ٔؿذ أْ 

ذٙح جٌّٛجلف جٌطٟ ضطؼشع ٌٙح ٚو١ف١س جٌطكىُ ذحلأٚلحش ٚجلاعطغلاي جلاِػً ٌىً ِح ٘ٛ ِطٛفش أِحِٙح ذّح ٠طٕحعد ِغ 

جٌطخط١ؾ  ضىْٛ دجتّح ػٍٝ ٚػٟ ذّح ضش٠ذ أْ ضفؼً ِٓ خلاي جلأٔػٝل١ّٙح ٚجضؿح٘حضٙح ٠ٚؼٛد ػ١ٍٙح ذحٌخ١ش، وّح أْ 
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جٌٙحدف ٚجٌّػحذشز ذحلإػحفس ئٌٝ جٌٕظشز جلا٠ؿحذ١س ٌٍك١حز سغُ جٌّٛجلف جٌغ١ثس ٚجٌظذِحش جٌطٟ لذ ضؼشػص ٌٙح فٟ 

ئٌٝ جٌؼًّ ذؿذ ٚوفحـ ِٚػحذشز ذّح ١ٍّ٠ٗ ػ١ٍٗ جٌم١ُ ٚجلأخلاق ٚٚػغ جلاِٛس فٟ  جلأٔػٝق١حضٙح، أْ ٘زج جٌذٚس ٠ذفغ 

 .ِٛجػؼٙح ذحٌشىً جٌّٕحعد

جلأفطحـ ػٍٝ جٌخرشز ٚجٌذسؾس جٌى١ٍس ذؼذ ٚ جٌّمر١ٌٛسذؼذ ٚ جلأفؼح١ٌسذؼذ ػذَ ٚؾٛد فشٚق فٟ  ٚضؼضٚ جٌرحقػس

، ٚجلاعطػحسزعـش٠ؼٟ جٌطـٛضش  أْ عّس جٌؼظش جٌكحٌٟ ؾؼٍص ِٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ أشخحصئٌٝ ٌٍّم١حط وىً 

٠ؿؼٍٙـُ ٠طظـفْٛ  ٚضٕطحذُٙ ِشحػش جٌمٍك ٚجٌغؼد ػٕذ جٌطؼشع ئٌٝ جلإقرحؽحش فٟ جٌّٛجلف جٌّخطٍفس، ِّح

  .ذطش٠مس غ١ش ِمرٌٛس جؾطّحػ١حً، لذ ضطّػً فٟ جٌظشجل أٚ جلاػطذجء ػٍٝ ِّطٍىحش جٌغ١ش

ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش ضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ  ق١ع (de & van Gelder, 2013) دسجعسٚضطفك ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ  

ق١ع  (2019 جٌؼرغ،ؽ دسجعس )فطكٟ وّح ضطفك ِغ ٔطحت .دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ فٟ ػٛجًِ جٌشخظ١س

جلاذطذجت١س فٟ ػٛجًِ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّحش جٌّشقٍس ػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ضٛطٍص جٌٕطحتؽ ئٌٝ 

 جٌشخظ١س

 َزبئظ انفشع انضبنش ٔرفغٛشْب: -

( ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد يمٛبط لٕح الاَب رشعغ 0.05رٕعذ فشٔق راد دلانخ اؽظبئٛخ ػُذ يغزٕٖ دلانخ )

 اَبس( يٍ يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ الانؼبة الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخ. –ُظ انطلاة )ركٕس نغ

ِفشؽٟ  ٌطلاخ جٌؿحِؼس ِٓضُ قغحخ جٌّطٛعـطحش ٚجلأكشجفـحش جٌّؼ١حس٠ـس  ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع،

جٌى١ٍـس  حٚدسؾطـٙ جلأٔح لٛزٚرٌه ذحٌٕغرس لأذؼحد (، ئٔحظ-ٌٍؿٕظ)روٛس ٚفمحجعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس 

( دلاٌس 13) ٠ٚٛػف ؾذٚي ٚجعطخذجَ جخطرحس "ش" ٌّؿّٛػط١ٓ ِغطمٍط١ٓ ٌذسجعس دلاٌس جٌفشٚق ذ١ٓ ِطٛعط١ٓ،

 ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ. ؽلاخ جٌؿحِؼس ِٓدسؾحش  ِطٛعطٟجٌفشٚق ذ١ٓ 

 لٕح الأَب فٙ يٕالغ الانؼبة يفشؽٙ اعزخذاو ؽلاة انغبيؼخ يٍدسعبد  يزٕعطٙدلانخ انفشٔق ثٍٛ  (13عذٔل )

 (102ئَبس ٌ=( )78ٌ=  نهغُظ )ركٕسؽجمب 

 انجؼذ

 ئَبس ركٕس

انًزٕعؾ  يغزٕ٘ انذلانخ لًٛخ د

 )و(

الاَؾشاف 

انًؼٛبس٘ 

 )ع(

انًزٕعؾ 

 )و(

الاَؾشاف 

انًؼٛبس٘ 

 )ع(

  جقظحت١ح دجي 3٠452 4٠904 29٠18 4٠472 31٠63 الأيم

  جقظحت١ح دجي 2٠795 3٠952 28٠77 4٠560 30٠55 الإسادح

  جقظحت١ح دجي 3٠476 4٠904 29٠18 4٠452 31٠64 انٓذف
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  جقظحت١ح دجي 3٠256 4٠904 29٠18 4٠463 31٠49 انكفبءح

  جقظحت١ح دجي 3٠106 3٠952 28٠77 4٠537 30٠74 انٕفبء

  جقظحت١ح دجي 3٠895 19٠446 145٠08 17٠743 156٠05 انذسعخ انكهٛخ

   -٠ٍٟ:  ِح( 13)٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي 

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأًِذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلإسجدزذؼذ  فٟ جلغ جلاٌؼحخِٛ

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌٙذفذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

    ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس( ذ١ٓ دسؾحش 0.05ػٕذ ِغطٜٛ)ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌىفحءزذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ـٛس ٌٍؿٕظ )رو ؽرمح جٌٛفحءذؼذ  فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط لٛز جلأٔح فٟ ِٛجلغ جلاٌؼحخ

 –ٌٍؿٕظ )روٛس  ؽرمح لٛز جلأٔح فٌّٟطؼٍك ذحٌفشٚق ج و١ٍح جٌػحٌع٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي جٌغحذك ضكمك طكس جٌفشع 

  (.ئٔحظ

ٚجٌٛجلؼ١س  ؼرحؽ ٚجٌّػحذشزٔذحٌٕؼؽ جلأفؼحٌٟ ٚجلاعطمشجس، ٚجلاٚضؼضٚ جٌرحقػس ضٍه جٌٕط١ؿس ئٌٝ أْ جٌزوٛس ٠ط١ّضْٚ 

ٛػٟ ٚفٟ ورف جٌزجش ٚفٟ جٌ فٟ جٌغ١طشز ػٍٝ جٌر١ثس ػٍٝ جٌؼىظ ِٓ جلأحظ جٌطٟ ضطظف ذٕمضٚضكًّ جٌّغث١ٌٛس، 

ٚجٌّشىلاش جلأِش جٌزٞ ٠غحػذ ػٍٝ ضفىه جٌشخظ١س ٚػذَ  ػٍٝ ِؼحٌؿس جٌؼغٛؽضُٙ جٌّؼشفٟ جٌزٞ ٠ؼٛق لذس

 .ذ١ّٕح ٠طؼّٓ جٔخفحع لٛز جلأٔح ضٛجصٔٙح

ذحٌمذسز ػٍٝ جٌطفى١ش جلا٠ؿحذٟ، ٚجٌغؼٟ ئٌٝ جلأفؼً ذحٌشغُ ِٓ جٌطكذ٠حش جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ؛ ق١ع  جٌزوٛس٠ّطحص وّح 

طغٍد ػ١ٍٙح، ئػحفس ئٌٝ جٌطمذ٠ش جٌؼحٌٟ ٚجلإ٠ؿحذٟ ٌزٚجضُٙ، ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضغ١١ش جلأٚػحع ٠ّطٍىْٛ جٌكحفض فٟ جٌ

جٌظؼرس ِٓ أؾً جٌطغٍد ػٍٝ جٌطٛضش، ٚضشطشن وً ِٓ لٛز جلأٔح ٚجٌظكس جٌٕفغ١س ٚضكم١ك جٌزجش فٟ جٌىػ١ش ِٓ 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 42 

ح، سز ػٍٝ جٌطؼحًِ ِؼٙجٌؼٕحطش؛ ق١ع ضؼذ لٛز جلأٔح ِٛلف جٌفشد ِٓ جٌظؼٛذحش ٚجلإقرحؽحش جٌطٟ ضٛجؾٙٗ ٚجٌمذ

ٚضؼذ لٛز جلأٔح طّحَ جلأِحْ ػذ ِح ٠طؼشع ٌٗ جٌفشد ِٓ ئقرحؽ ٠ٚأط فٟ ق١حضٗ، ئػحفس ئٌٝ أٔٙح جٌؼحِٛد جٌفمشٞ 

ٌٍظكس جٌٕفغ١س، ٚضّػً لذسز جٌفشد فٟ ِٛجؾٙس جٌظؼٛذحش ٚجٌطكذ٠حش، ِغ جٌكفحظ ػٍٝ جلإضضجْ جلأفؼحٌٟ، ٚػذَ 

حسجش ٚجٌمذسجش فٟ قً جٌّشىلاش ػّٓ قذٚد جلاؾطّحػ١س ٚجلأخلال١س ٌٍفشد فمذجْ جٌػمس ذحٌٕفظ، ٚجعطخذجَ جٌّٙ

 جٌشٙحٚٞ

ق١ع ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق رجش ِٚغطٜٛ  (2014) طفحء ػشفسٚضطفك ضٍه جٌٕطحتؽ ِغ دسجعس 

 & Mazalinدسجعس )دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ فٟ لٛز جلأح ٌظحٌف جٌزوٛس، وّح ضطفك جٌٕطحتؽ ِغ 

Moore, 2016 ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعس ئٌٝ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلأحظ فٟ ( ق١ع

 ٌظحٌف جٌزوٛس. ٚجٌمٍك جلاؾطّحػٟ ٠ٛ٘س جلأٔح

 َزبئظ انفشع انشاثغ: -

ؼٕايم انشخظٛخ انغذ انكجشٖ _ دٌٔ غٛشْب _ ثمٕح الاَب نذٖ يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ انرُجئ ثؼغ أثؼبد 

 نؼبة الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخالا

ٌذسجعس ئِىح١ٔس جٌطٕرإ  Stepwiseٌٍٚطكمك ِٓ طكس ٘زج جٌفشع ضُ جعطخذجَ ِؼحدٌـس جلأكـذجس جٌخطـٝ ذطش٠مـس 

جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ِٓ أذؼحد  ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس ذمٛز جلأٔح

جلأفطحـ ػٍٝ ، ٠مظس جٌؼ١ّش، جٌّمر١ٌٛس، جلأرغحؽ١س، جلأفؼح١ٌس، ٌظذق ٚجلأِحٔسج)ػٍٝ أعحط أْ  ،ٌٍشخظ١س

ّٔـٛرؼ  (13) ِطغ١ش ضحذغ ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕس جٌذسجعس جٌى١ٍس ٠ٚٛػف ؾذٚي ٚلٛز جلأٔحِطغ١شجش ِغـطمٍس ( جٌخرشز

ِٓ  ١ٔس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطشٚ ذمٛز جلأٔحجلأكذجس ٌذسجعس ئِىح١ٔس جٌطٕرإ 

 .  جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١سأذؼحد 

نذٖ يفشؽٙ اعزخذاو يٕالغ الانؼبة  ثمٕح الأَبًَٕرط الاَؾذاس انخطٗ نذساعخ ئيكبَٛخ انزُجإ    (14عذٔل )

 .انؼٕايم انغذ انكجشٖ نهشخظٛخيٍ أثؼبد  الإنكزشَٔٛخ يٍ ؽلاة انغبيؼخ

 جٌّؼحِلاش جٌّؼ١حس٠س ؼ١حس٠سجٌّؼحِلاش غ١ش جٌّ ِىٛٔحش جٌّٕٛرؼ
ل١ّس ش 

ِٚغطٛٞ 

 جٌذلاٌس

جٌّطغ١ش 

 جٌطحذغ

جٌّطغ١شجش جٌّغطمٍس 

 جٌّٕرثس
 (Bل١ّس )

جٌخطأ 

 جٌّؼ١حسٞ

ِؼحًِ 

جلاسضرحؽ 

 (Rجٌّطؼذد )

ٔغرس 

 جٌّغحّ٘س

(R
2

) 

ل١ّس ذ١طح 

Beta 

 لٛز جلأٔح
 **5.389 0.367 0.269 0.519 0.245 1.321 جٌّمر١ٌٛس

 **4.811 0.328 0.354 0.595 0.326 1.567 ٠مظس جٌؼ١ّش
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 **3.675 42.022ل١ّس جٌػحذص جٌؼحَ = 

 (.0.01** دجٌس ػٕذ ِغطٛٞ ) 

   -٠ٍٟ: وّح  ٌمٛز جلأٔحجٌّٕرثس  ذؼغ جٌؼٛجًِ جٌغص ٌٍشخظ١س( أْ 14)٠طؼف ِٓ جٌؿذٚي 

  26.9ذٕغرس ِغحّ٘س ِمذجس٘ح  ػحًِ جٌّمر١ٌٛس٠ٕرة.%   

  0.354ِغحّ٘س ِمذجس٘ح ذٕغرس  ػحًِ ٠مظس جٌؼ١ّش٠ٕرة .%  

 ٌؼحٍِٟٓ جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌمٛز جلأٔح ِضؼ١ٓ ػٍٝ جٌطٕرإ ذحٌذسؾس جٌى١ٍس  جٌط٠ّٟٚىٓ ط١حغس ِؼحدٌس جلأكذجس جٌّطؼذد 

جٌطح١ٌس: ػٍٝ جٌظٛسز  ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس ٠مظس جٌؼ١ّشٚ جٌّمر١ٌٛس

-   

 .  42.002+  ٠مظس جٌؼ١ّش ×1.567+  جٌّمر١ٌٛس× 1.321ٌٕفغ١س= جٌظلاذس ج        

ذؼغ جٌؼٛجًِ جٌغص ق١ع أشحسش جٌٕطحتؽ ئٌٝ أٔٗ ضٕرة  ،ٚزؼؼ يٍ انغذٔل انغبثك رؾمك طؾخ انفشع انشاثغ

ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س )جٌّمر١ٌٛس، ٠مظس جٌؼ١ّش( ذمٛز جلأٔح 

 .ؿحِؼسجٌ

 ًٔٚكٍ رفغٛش رنك كًب ٚهٙ: 

لٛز جلأٔح ِٓ أُ٘ جٌّفح١ُ٘ جٌٕفغ١س جٌّشضرطس ذحٌغّحش جٌشخظ١س جٌطٟ ِٓ خلاٌٙح  ضؼضٚ جٌرحقػس ضٍه جٌٕط١ؿس ئٌٝ أْ

ضكذد ق١حز جٌفشد، ٚضٛجفمٗ ِغ رجضٗ، ِٚغ ِؿطّؼٗ، ئػحفس ئٌٝ أّٔٙح ضؼٕٟ ضمرً جٌمذُسجش جٌطٟ ِٕكٙح الله ٌٍفشد ٚجٌشػح 

فحٌػمس ذحٌٕفظ ضؼ١ف ٌٍفشد  أوػش؛ٌطى١ف ِؼٙح، ٚجٌمذسز ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌظشٚف ج١ِٛ١ٌس ذىحفس أٔٛجػٙح ذفؼح١ٌس ذٙح، ٚج

ً ذحلاػطضجص، ٚجلافطخحس ذّٙحسجضٗ ٚوفحءجضٗ ىطغرس ِٓ جٌر١ثس جٌّك١طس ، ئقغحعح ُّ ٠ٚؼذ ِفَٙٛ لٛز جلأٔح ِٓ جٌّفح١ُ٘ جٌ

جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠غ١ش ػ١ٍٙح جٌفشد ١ٌطكٍّٝ ذػمطٗ ذٕفغٗ،  ذحٌفشد، ٕٚ٘حن جٌىػ١ش ِٓ جٌطشق ٚجلأعح١ٌد ٚجٌخطٛجش

 ًَّ ٚأْ لٛز جلأٔح ، ٚجٌظشٚف، ٚضط٠ٛش٘ح ذشىً ِغطّش ؾ١ّغ جٌّٛجلف ٚجٌكفحظ ػٍٝ د١ِّٛ٠سّ ٘زٖ جٌػمس فٟ ظ

ٚعّحش جٌشخظ١س ضؼذ ػحًِ ُِٙ ؾذجً فٟ ِٛجؾٙس جٌظؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٕٙح فٟ جٌك١حز؛ فؼٕذِح ٠ٛجؾٗ ػذز أشخحص 

ً ٌشخظ١حضُٙ، فٕؿذ ذؼغ جلأشخحص ٠ٛجؾْٙٛ جٌّٛلف ذشؿحػس  ٔفظ جٌّٛلف، ضخطٍف سدٚد أفؼحٌُٙ ضرؼح

٠ٚغ١طشْٚ ػ١ٍٗ، ِٚٓ جٌّّىٓ أْ ٠ؿؼٍٖٛ فٟ ِظٍكطُٙ، ٚجٌرؼغ ج٢خش ٠فشً فٟ قً جٌّشىٍس، ٠ٚغطغٍُ 

 ُّ  جٌشذؾ ذ١ٓ لٛز جٌشخظ١س ٚجٌٕؿحـ فٟ جٌك١حز. ذغٌٙٛس، ٌزٌه ٠ط
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 ٕ٘حء محمد ػرذ، (2016جٌؼط١رٟ ) ِٕحقٟ ذٓ ؽّكٟ، (2000) ضشوِٟظطفٝ  ٚضطفك ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ دسجعس وً ِٓ

رؼغ ق١ع ضٛطٍص ٔطحتؽ جٌذسجعحش ئٌٝ ٚؾٛد ئعٙحَ ٔغرٟ ٌ(، 2020) صذ١ذز ػٍٟ جٌش٠ٚؼٟ(، 2016د )جٌؿٛج

 جلأح. أذؼحد ػٛجًِ جٌشخظ١س ذمٛز

 يهخض انُزبئظ:

 أظٓشد َزبئظ انذساعخ يب ٚأرٙ:

 ػٛجًِ جٌشخظ١س جٌغطس جٌىرشٜ ٚدسؾحش ِم١حط ذ١ٓ دسؾحش ٌس ئقظحت١س رجش دلاػلالس جسضرحؽ١س  ٚؾٛد

 ِم١حط لٛز جلأح ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس.

 (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح ٔسجٌظذق ٚجلأِحذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأفؼح١ٌسذؼذ 

 (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ِؼسؽلاخ جٌؿح

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأرغحؽ١سذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌّمر١ٌٛسذؼذ 

  ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس( ذ١ٓ دسؾحش 0.05دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغطٜٛ)ٚؾٛد فشٚق رجش

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح ٠مظس جٌؼ١ّشذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح شزجلأفطحـ ػٍٝ جٌخرذؼذ 

  فِٟفشؽٟ جعطخذجَ ِٛجلغ جلاٌؼحخ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسػذَ ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ذ١ٓ دسؾحش 

  جلإٔحظ.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حط وىً

   (ٜٛذ١ٓ دس0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط ) ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسؾحش

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلأًِذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 
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   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  وٛس.جٌزئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جلإسجدزذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌٙذفذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌىفحءزذؼذ  فٌٟؼحخ ِٛجلغ جلا

   (ٜٛذ١ٓ دسؾحش 0.05ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغط )ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌٛفحءذؼذ  فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

   ِ ِفشؽٟ جعطخذجَ  ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس( ذ١ٓ دسؾحش 0.05غطٜٛ)ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ

  جٌزوٛس.ئٔـحظ( ٌظـحٌف  –ٌٍؿٕظ )روـٛس  ؽرمح جٌذسؾس جٌى١ٍس ٌّم١حط لٛز جلأٔح فِٟٛجلغ جلاٌؼحخ 

  ٌذٜ ِفشؽٟ جعطخذجَ ذؼغ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س )جٌّمر١ٌٛس، ٠مظس جٌؼ١ّش( ذمٛز جلأٔح ضٕرة

 .١س ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼسِٛجلغ جلاٌؼحخ جلإٌىطشٚٔ

 انذساعخ:   رٕطٛبد

   -انزبنٛخ: ػٕء َزبئظ انذساعخ ًٚكٍ ؽشػ ثؼغ انزٕطٛبد ٔانًمزشؽبد  فٙ

ضؼطرش  ِٓ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚجٌطٟ ِٓ ؽلاخ جٌؿحِؼس أذٕحتُٙئشرحع جٌٛجٌذ٠ٓ ٌكحؾحش  -

 ٌُٙذطمذ٠ُ جٌّغحٔذز  ٚرٌه ظشٚف جٌّؿطّغ، ػ١ٍُٙ ضفشػٙح جٌطٟػذ جٌؼغٛؽ  ٌُٙذّػحذس ؾذجس ٚجلٟ 

ػٍٝ جٌّػحذشز  ٚضشؿ١ؼُٙ ،ٚوفح٠طُٙ ذم١ّطُٙ ٚئشؼحسُ٘ أذٕحتُٙٚذ١ٓ  ذ١ُٕٙٚجٌكٛجس جٌّطرحدي  ٚجٌطفحُ٘

ٚض١ّٕس قد  ،ٌُٙجٌض١ِٕس ٚفٝ ػٛء جلإِىحٔحش جٌّطحقس  أػّحسُ٘ضٕحعد  جٌطٟ شجٌمشجسج ٚجضخحر

 جٌّؿطّغ.ذِحؼ ِغ أفشجد ٚجلأ قٌُٛٙجلاعططلاع ٚجٌّرحدأز ٚجلاعطىشحف ٌٍر١ثس ِٓ 

 ػ١ٍٙحضرٕٝ  جٌطٟجٌمحػذز جلأعحع١س  ٚؾؼٍٙح ،ذٙح ٚجلا٘طّحَػشٚسز غشط جٌم١ُ جٌذ١ٕ٠س ٌذٜ جلأذٕحء  -

 .ذمٛز جلأٔح ٌذ٠ُٙشؼٛس جٌفشد  فٟ ُِٙجٌؿحٔد ِٓ دٚس  ٌٙزجٌّح  ،شخظ١حضُِٙخطٍف ؾٛجٔد 

س جٌفشطس ٌٗ ٌٍطؼر١ش ػٓ رجضٗ ِٓ ٚئضحق أْ ٠ىْٛ، ٠ٕرغ١ٌٟٚظ ِّح أذٕحتُٙ جٌرذء ِٓ ئِىحٔحش ٚلذسجش  -

جٌر١ثس  ٚض١ٙثس ٌذ٠ٗ ٚئشرحع قحؾطٗ ئٌٝ جٌٕؿحـ ٚجٌطمذَ، جٌزجضٟذشجِؽ ضذػُ جلاعطملاي  فٟخلاي ئششجوٗ 

 .ٌزٌه جٌؿحِؼ١سجلأعش٠س 
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 ،ُٚغشط جٌّؼطمذجش جلإ٠ؿحذ١س ٚئصجٌس جٌّؼطمذجش جٌغٍر١س ٌذ٠ٙ ،ُذؿٛجٔد جٌمٛز ٌذ٠ٙ جٌّشج٘م١ٓضرظ١ش  -

ٚضمذ٠ُ جٌطذػ١ُ جٌّٕحعد لإٔؿحصجضٗ ٚجذطىحسجضٗ، ِٚغحػذضٗ  ،جٌّكررس ٌُٙٔشطس جلأدجء ػٍٝ أ ُٚضشؿ١ؼٙ

 .أ٘ذجفٗٚفٍغفس ٌٍك١حز ضغحػذٖ ػٍٝ جخط١حس ٚضكذ٠ذ  ل١ّٟػٍٝ ضى٠ٛٓ ٔغك 

٠ٚطّىٓ ِٓ  ،جٌّشج٘م١ٓ ١ِٚٛي خظحتض ٚجقط١حؾحشذك١ع ضشجػٝ  جٌؿحِؼ١س جٌّٕح٘ؽئػحدز ضشى١ً  -

 جٌك١حز.حس ذى١ف١س جٌطؼحًِ ِغ ِٛجلف جٌشؼٛس ذزجضٗ ٚجلاعطرظ خلاٌٙح

لٛز جلأٔح ص٠حدز  شأٔٙحِٓ  جٌطٟضشوض ػٍٝ جٌخرشجش  جٌطٟٚػغ جٌرشجِؽ جلإسشحد٠س جٌٛلحت١س جٌؼلاؾ١س  -

جٌؼحغطس، جلأقذجظ  ِٛجؾٙس فٟ وفحءضُٙٚسفغ  ؽلاخ جٌؿحِؼسٌذٜ  ٚجٌؼٛجًِ جٌخحطس ذحٌشخظ١س

ػٍّحء ٚوطحخ ٚأدذحء ٚس٠حػ١ٓ ِٓ  جٌرشجِؽ ِؿّٛػس ِٓ جٌّٕحرؼ ٌشخظ١حش ٘زٖضطؼّٓ  ٚأْ

 ٠طّطؼْٛ ذمٛز جلأٔح.

  ثؾٕس يمزشؽخدساعبد ٔ

 :ْٔٙ يغزمجهٛب ئعشاؤْب انجؾٕس انزٙ ًٚكٍ يٍ ػذد رمزشػ انجبؽضخ انذساعخ ْزِ َزبئظ ػُّ أعفشد يب ثُبءً ػهٗ

ِٓ  جلأػّحس ٍفسِخط ػ١ٕحش ٌذٜ لٛز جلأح ض١ّٕس فٟ جلاؾطّحػ١س جٌّغث١ٌٛس ػٍٝ لحتُ ضذس٠رٟ ذشٔحِؽ فؼح١ٌس .1

  ؽلاخ جٌؿحِؼس.

  ِشجقً ػّش٠س ِخطٍفس. ٌذٜ لٛز جلأٔحػٍٝ  جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س لأغش دسجعس .2

ٌذٞ ؽحٌرحش  ٌذٜ جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ض١ّٕس فٟ ئدجسز جٌزجش ػٍٝ لحتُ ضذس٠رٟ ذشٔحِؽ فؼح١ٌس .3

 جٌؿحِؼس.

ؽحٌرحش ٌذٜ ٚأغشٖ ػٍٝ لٛز جلأٔح  ٌٍشخظ١س جٌؼٛجًِ جٌغص جٌىرشٌٜطكغ١ٓ  ِؼشفٟ عٍٛوٟذشٔحِؽ  .4

 جٌؿحِؼس.
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 لبئًخ انًشاعغ

 أٔلا: انًشاعغ انؼشثٛخ:

 ( ٟأصِس ج٠ٌٛٙس ٚجلاوطثحخ جٌٕفغٟ ٌذ2017ٜأذٛ ذىش ِشع .)  ،َٟفغٛخ  يغهخ دساعبدجٌشرحخ جٌؿحِؼ

 .352 – 323، 3 )سائى(،

 ( 2009أقّذ أقّذ ِطٌٟٛ ػّش .) ِٖٕىطرس جلأٔؿٍٛ: جٌمح٘شز.الأَبانمبئًخ انُفغٛخ الاعزًبػٛخ نم . 

 ( جلاضؿح٘حش ٔكٛ جلأّٔحؽ جٌّغطؿذز ِٓ جٌطّٕش جلإٌىطشٟٚٔ ٚػلالطٙح ذادِحْ 2017أًِ ٠ٛعف جٌؼّحس .)

يغهخ جلإٔطشٔص فٟ ػٛء ذؼغ جٌّطغ١شجش جٌذ٠ّٛغشجف١س ٌذٜ ؽلاخ جٌطؼ١ٍُ جٌططر١مٟ ذذٌٚس جٌى٠ٛص، 

 .336 – 331(، 18، )انجؾش انؼهًٙ فٙ انزشثٛخ

 ٚػلالطٙح ذىً ِٓ جٌؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س  جٌغٍفٟجٌذٚجفغ جٌٕفغ١س ٌغٍٛن (. 2020) شز محمد ذذس ػٛفأ١ِ

يغهخ ّٔٛرؼ ٠ٚىغحوٛ ٚضمذ٠ش جٌزجش ٌذٜ ؽلاخ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس جٌضلحص٠ك، دجسعحش ضشذ٠ٛس ٚٔفغ١س، 

 .218 – 73(، 106ع ) ، ؾحِؼس جٌضلحص٠ك،كهٛخ انزشثٛخ

  جٌّؼ١ٍّٓ  ل١حط جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ػٕذ(. 2016) ضز شلايقّ؛ عّحـ جٌؿحعُذشش أقّذ

 .295 – 253(، 2)9 ؾحِؼس جٌضلحص٠ك، ،يغهخ كهٛخ انزشثٛخ دجسعحش ضشذ٠ٛس ٚٔفغ١س، ٚجٌّؼٍّحش،

 ( ٞذؼذ جلاػطشجذحش جٌغٍٛو١س ٚجلأفؼح١ٌس ٚػلالطٙح ذحلاعطؼّحي جٌّفشؽ فٟ 2017ذششٜ محمد جٌؼر١ذ .)

 418(، 53، )يغهخ انجؾٕس انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ١ٔٚس ٌذٜ جٌطلا١ِز فٟ جٌّشقٍس جلاذطذجت١س، جلأٌؼحخ جلإٌىطش

– 444. 

 ( 2019قّذجْ فؼس .)٘ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ لٕح الأَب ٔػلالزٓب ثبنًغزٕٖ الاعزًبػٙ انضمبفٙ ٔالالزظبد .

 ِشوض جلإسشحد جٌٕفغٟ.

  عّحشغ ؼٗ ذرٚػلالطـ جٌؼًّ ٔكٛ جلأص٘شٞ جضؿحٖ جٌّشج٘ك(. 2002) ِٟكحٝ جٌٍٔٙ؛ ِٛعٝسشحد 

 .345 – 309(، 2) 27، ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، يغهخ كهٛخ انزشثٛخس، خظ١جٌش

 ( ٗ٠٢٠٢س٠حع ع١ٍّحْ جٌغ١ذ ؽ .) جٌّٕٛرؼ جٌرٕحتٟ ٌؼلالس جٌؼٛجًِ جٌخّغس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚجٌشفمس

-231(. 31) ٠٠انًغهخ انًظشٚخ نهذساعبد انُفغٛخ، ذحٌزجش ذحلاصد٘حس جٌٕفغٟ ٌذٜ ؽلاخ جٌؿحِؼس. 

292. 
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 ( ٟلٛز جلأٔح ٚػلالطٙح ذحٌغّحش جٌشخظ١س ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ جٌٕغحء جلأسج2020ًِصذ١ذز ػٍٟ جٌش٠ٚؼ .)، 

 ؾحِؼس ج١ٌشِٛن، ئسذذ. ، )سعبنخ يبعغزٛش غٛش يُشٕسح(

 ( جٌمذسز جٌطٕرإ٠س ٌٍؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ذحلاِطٕحْ ٌذٜ ؽٍرس 2022ص١٘ش ػرذ جٌك١ّذ جٌٕٛجؾكس .)

 .76 – 49، 14، يغهخ اٜداة نهذساعبد انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخجلألظٝ.  ؾحِؼس

 ( ْئ٠ؿحذ١حش جلأٌؼحخ جلإٌىطش١ٔٚس جٌطٟ ٠ّحسعٙح أؽفحي ِشقٍطٟ جٌطفٌٛس 2016عحسز ِكّٛد قّذج .)

، سعبنخ يبعغزٛش غٛش يُشٕسحجٌّطأخشز ٚجٌّشج٘مس ٚعٍر١حضٙح ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌّؼ١ٍّٓ ٚجلأؽفحي أٔفغُٙ، 

 ٌطشذ٠ٛس، ؾحِؼس جٌششق جلأٚعؾ، جلأسدْ.و١ٍس جٌؼٍَٛ ج

 ( ٟضأغ١ش جٌغّحش جٌشخظ١س ٚجٌطٛجفك جٌٕفغٟ ػٍٝ جٌطكظ2013ً١عؼ١ذز طحٌك .)  جلأوحد٠ّٟ ٌٍطٍرس

 ، ؾحِؼس جٌؿضجتش.أؽشٔؽخ دكزٕساِ غٛش يُشٕسحجٌؿحِؼ١١ٓ. 

 ٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ج جٌرٕحء جٌؼحٍِٟ ٌٍؼٛجًِ جٌغطس(. 2016أقّذ ) ١ِّٟ جٌغ١ذ؛ جٌغ١ذ جٌفؼحٌٟ ػرذ جٌّطٍد

 ،يغهخ كهٛخ انزشثٛخ ٚػلالطٗ ذّؼٕٝ جٌك١حز ٌذٜ ؽٍرس ؾحِؼس جٌضلحص٠ك،( HEXACO) فٟ ػٛء ّٔٛرؼ

 .182 – 139(، 108) 27، ؾحِؼس ذٕٙح

 ( ُ2015ع١ذ غ١ٕ .) جٌمح٘شز: دجس جٌٕٙؼس َظشٚبرٓب( –لٛبعٓب  -عٛكٕنٕعٛخ انشخظٛخ )يؾذدارٓب ،

 جٌؼشذ١س.

 ( جٌؼٛجًِ جٌخّظ جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س ٚػلالطٙح ذحٌشػح جٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِؼٍّٟ 2015ػرذ ذم١ؼٟ؛ ٔحفز أقّذ .)

 .447-427(، 4)11، يغهخ الأسدَٛخ فٙ انؼهٕو انزشثٕٚخٚوحٌس جٌغٛظ جٌذ١ٌٚس فٟ ِٕطمس ئسذذ جٌطؼ١ّ١ٍس 

 ( ُدسجعس جٌخظحتض جلا٠ؿحذ١س ٌٍشخظ١س فٟ ػلالطٙح ذّطغ١شٞ جٌٕٛع 2018ػ١ذ ئذشج١٘ .) ٔانزخظض

 .215 -316(، 25ؽهجخ انغبيؼخ يغهخ كهٛخ انزشثٛخ ٔػهى انُفظ، ) انذساعٙ نذٖ

 ( جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س وّٕرثحش ذذجفؼ١س جلإضمحْ ٌذٜ 2021فطكٟ ػرذ جٌك١ّذ ػرذ جٌمحدس )

ِشوض  -، ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ يغهخ الإسشبد انُفغِٙؼٍّٟ ِٚؼٍّحش جلإػحلس جٌفىش٠س ذادجسز ضؼ١ٍُ ؾحصجْ. 

 . 154 -107(، 67ٟ، ع )جلإسشحد جٌٕفغ

 ٌجٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س "جٌٕغخس جٌّخطظشز" ِكذدجش (. 2019) قّٓ جٌؼرغشفطكٟ ػرذ ج

 21(، 8)6 ، ؾحِؼس عٛ٘حؼ،انًغهخ انزشثٕٚخ ٔفغ١س ٌلأٔح جٌٙحدتس ٌذٜ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّحش جٌّشقٍس جلاذطذجت١س،

– 55. 
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 ( 2020محمد جٌّشحلرس .)ػّحْ: دجس جٌّغ١شز ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ.زًغانظؾخ انُفغٛخ نهفشد ٔانًغ . 

 ( 2019محمد سذ١غ .)ػّحْ: دجس جٌّغ١شز ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ. ،ػهى َفظ انشخظٛخ 

 ( جٌطفحؤي ٚجٌطشحؤَ، دسجعس ػشذ١س فٟ جٌشخظ١س، 2015محمد ػرذ جٌخحٌك .) ثؾٕس انًإرًش انذٔنٙ نلإسشبد

 .152 – 131(، 23)1ػ١ٓ شّظ،  ؾحِؼسانُفغٙ، 

 جٌمح٘شز: دجس لرحء ٌٍطرحػس 3، جٌؿضء جٌػحٟٔ، ؽدساعبد فٙ انظؾخ انُفغٛخ(. 2018ّٓ )محمد ػرذ جٌشق ،

 ٚجٌٕشش ٚجٌطٛص٠غ.

 ( ٞجٌخظحتض جٌغ١ىِٛطش٠س ٌّم١حط2020ِشٚز جٌشجؾك١س؛ ِح٘ش أذٛ ٘لاي؛ ع١ٍّحْ جٌظفش .) 

 ٌٍؼٛجًِ جٌغطس ٌٍشخظ١س ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ؽٍرس جٌّذسعس ٚجٌؿحِؼس فٟ عٍطٕس60-٘ىغحوٛ

 .208 – 187، 16، يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخػّحْ، 

 ( ٟ2000ِظطفٝ ضشو .) ،245(، 2) 10، دساعبد َفغٛخجٌؼلالس ذ١ٓ لٛز جلأٔح ٚجٌغّحش جٌشخظ١س - 

255. 

 ٟ(. جلأذؼحد جلأعحع١س ٌٍشخظ١س ٚػلالطٙح ذمٛز جلأٔح ٌذٜ ِشػٝ جلاوطثحخ 2016جٌؼط١رٟ ) ِٕحقٟ ذٓ ؽّك

٠ف جٌؼشذ١س ٌٍؼٍَٛ جلأ١ِٕس، و١ٍس جٌؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س ٚجلإدجس٠س، لغُ ، ؾحِؼس ٔحسعبنخ يبعغزٛشجلإو١ٕ١ٍىٟ. 

 ػٍُ جٌٕفظ، ضخظض جٌشػح٠س ٚجٌظكس جٌٕفغ١س.

 ِش ٌذٜ ِشػٝ جٚذؼغ جٌّطغ١شجلأٔح ذمٛز  ٗٚػلالط جٌٕفغٟجٌطٛجفك . (2020) ِمرً ٗسذ شفص ػرذ١

 .ذغضز جلإعلا١ِس١س جٌطشذ١س، جٌؿحِؼس ٍ، وسعبنخ يبعغزٛشفٟ لطحع غضز،  ٞجٌغىش

 جٌؼٛجًِ جٌغطس جٌىرشٜ ٌٍشخظ١س فٟ ػٛء ّٔٛرؼ (. 2019) ٔحد٠س ِكّٛد ػرذ جٌؼض٠ض(HEXACO )

، ِشوض جلإسشحد يغهخ الإسشبد انُفغٙ ٚجٌشفمس ذحٌزجش وّٕرثحش ذحٌطّٕش جلاٌىطشٟٚٔ ٌذٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس،

 .255 – 157(، 1)57، جٌٕفغٟ ذؿحِؼس ػ١ٓ شّظ

 ( عّحش جٌشخظ١س2022ٔضجس جٌكّحد .) ٌذٜ جٌطٍرس جٌّطفٛل١ٓ فٟ جٌّشقٍس جٌػح٠ٛٔس ٚفك ّٔٛرؼ 

HEXACO .661 -619(، 3) 38، ؾحِؼس دِشك، يغهخ عبيؼخ ديشك نهؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ. 

 ( جٌشؼٛس ذحٌٕذَ فٟ ػلالطٗ ذمٛز جلأٔح ٚجٌّغإ١ٌٚس جٌشخظ١س ٌذٞ ؽلاخ 2016ٕ٘حء محمد ػرذ جٌؿٛجد .)

 ف١َٛ.، ؾحِؼس جٌسعبنخ يبعغزٛشجٌؿحِؼس. 
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