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 اٌٍّخص:

رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ  

( أؽفبي 01ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚرُ رطج١ك اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ُٙ (، رُ رمغ6ّ١-3ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )

ٝ ِغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ، ا٤ٌٚٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ) ٜ ػٍ ( أؽفبي، ٚاٌضب١ٔخ اٌّغّٛػخ 5ثبٌزغبٚ

م١بط ( أؽفبي. ٚرُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ. ٚلذ اشزٍّذ أدٚاد اٌذساعخ 5ِاٌؼبثطخ )

(، ِٚم١بط اٌزفبػً 6106ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ )رشعّخ/ػبدي ػجذالله، 

(، 6102عزّبػٝ ٥ٌؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ )ئػذاد/ ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، ا٦

ٚثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ )ئػذاد/ اٌجبؽش(. ٚلذ أعفشد إٌزبئظ ػٓ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ 

 ث١ٓ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ

 اٌزأص١ش ٚاعزّش اٌؼبثطخ، اٌّغّٛػخ ِغ ِمبسٔخ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ أفشاد

 فزشح اٌّزبثؼخ. أصٕبء اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ ػٍٝ ٌٍجشٔبِظ ا٠٦غبثٟ
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Abstract: 

    The study aimed to identify The Effectiveness of Occupational Therapy 

on improving The Emotional participation of Children with Autism 

Spectrum Disorder،  The study was applied to a sample of (10) children 

with autism spectrum disorders، whose ages ranged between (3-6) 

years، were divided equally into two equal groups، the first the 

experimental group  (5) children، and the second the control Group (5) 

children، A semi-empirical approach was used، the study included tools 

to Gilliam Scale to assessing the autism (Translated by Adel Abdullah، 

2016)، Social Interaction Scale for Ordinary and Special Needs Children 

(Preparation/ Abdulaziz Al-Shakhs، 2014) and Occupational Therapy 

Program (Preparation/ The researcher). and Results of the study resulted 

in improving the Emotional participation  of Children with Autism 

Spectrum Disorder the among members of the experimental group after 

the application of the program compared with the control group، and 

continued the positive impact of the program on the experimental group 

during follow-up. 
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 ِمذِت: 

رٚٞ ب١ِخ ئٌٝ رأ١ً٘ ٚسػب٠خ فئبد ِزؾؼشح وبٔذ أٚ ٔثبخز٩ف صمبفبرٙب رغؼٝ ع١ّغ اٌّغزّؼبد 

فٟ اٌّغزّغ ٚئػطبئُٙ ؽمٛلبً رىفً ٌُٙ ؽ١بح ئٔغب١ٔخ وش٠ّخ رّىُّٕٙ ٚئششاوُٙ ؽز١بعبد اٌخبطخ ٦ا

ِٓ ا٨ٔذِبط فٟ اٌّغزّغ ٚا٨عزفبدح ِٓ ئِىبٔبرُٙ ٚلذسارُٙ ِّٙب وبٔذ، ٘زا ا٤ِش عٛف ٠غبػذ 

ُ، ٤ْ ػ١ٍّخ ٔذِبعُٙ فٟ اٌّغزّغ اٌّذٟٔ فٟ ئوغبثُٙ اٌضمخ ثأٔفغُٙ ٚئوغبة اٌّغزّغ اٌضمخ ثٙ

رغؼٍُٙ ٠ظجؾْٛ لبدس٠ٓ ػٍٝ ِّبسعخ ؽمٛلُٙ فٟ اٌؼٍُِ ٚاٌؼًّ ٚا٦ٔزبط ٚا٦ثذاع فٟ ٘زا 

 ِٚٓ أُ٘ رٍه اٌفئبد فئخ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.اٌّغزّغ، 

٠ٚؼُذ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ أؽذ أشذ ٚأطؼت اػطشاثبد إٌّٛ ٌّب ٌٗ ِٓ رأص١ش ١ٌظ فمؾ     

ُّظبة ثٗ ٚئّٔب أ٠ؼب ػٍٝ ا٤عشح ٚاٌّغزّغ اٌزٜ ٠ؼ١ش ف١ٗ، ٚرٌه ٌّب ٠فشػٗ ٘زا ػٍٝ  اٌفشد اٌ

ا٦ػطشاة ػٍٝ اٌّظبة ثٗ ِٓ خًٍ ٚظ١فٝ ٠ظٙش فٝ ِؼظُ عٛأت إٌّٛ " اٌزٛاطً، اٌٍغخ، 

اٌؾشوخ، اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ، ا٦دسان اٌؾغٝ ٚا٦ٔفؼبٌٝ " ِّب ٠ؼ١ك ػ١ٍّبد إٌّٛ ٚاوزغبة 

 (. 00، ١ّ6102خ اٌمذساد ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ )ؽغبَ أثٛص٠ذ، اٌّؼشفخ ٚرٕ

٨ء ـــإِٓ اٌغّبد ٚاٌؼ٩ِبد اٌجبسصح ٌٙاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٠ٚـــُـؼـــذ اٌمظٛس فٝ      

ػؼف ِٙبساد اٌزٛاطً اٌٛعذأٝ، ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ ٔمً ٓ ــْٛ ِبي، ؽ١ش ٠ؼبٔـــفــا٤ؽ

ِشىٍخ فٝ فُٙ رؼج١شاد اٌٛعٗ ٚاٌغغذ ٚر١١ّض٘ب، ِٚٓ صُ اٌّشبػش ٚا٤ؽبع١ظ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب، ٚ

 (.206، 6102خ٩ًٍ ٚاػؾبً فٝ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ِغ ا٢خش٠ٓ )ؽغبَ اٌذ٠ٓ عبثش اٌغ١ذ، 

ٝ دٚس اٌؼ٩ط اٌٛظ     ٜ رَــؼّــــشع ٤ٜ خًٍ فٝ ـــ٦ػ بئف٠ٚٝأر ْ اٌز ْ ئٌٝ ؽ١بح ا٦ٔغب بدح اٌزٛاص

ِغبػذح ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ػٍٝ رغبٚص ٘ـٛ ػ١ٍّخ فٙٛ  ا٤داء اٌٛظ١فٝ،

اٌؼمجبد اٌزٝ رٛاعُٙٙ ِٓ أعً رم١ًٍ ا٦ػزّبد ػٍٝ اٌغ١ش ٚاٌؾظٛي ػٍٝ أوجش لذس ِٓ 

ُ ٌٍزؼب٠ش ٚاٌزى١ف ِغ اٌّغزّغ اٌّؾ١ؾ ثفبػ١ٍخ ٚئ٠غبث١خ )  Akyurek، Karsا٦عزم١ٌ٩خ، ٚرأ١ٍ٘ٙ

& Bumin، 2018، 243.) 

ــــــٓ خـــ٩ي ِب رمذَ فبعزخـــــــــــذاَ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ ِغ ا٤ؽفبي رٜٚ ِٚــزا ــــــــــــٌ   

ؾغ١ٓ اٌّشبسوخ راػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ لذ ٠ىــــــــــــــــْٛ ٌٗ ػظ١ُ ا٤صـــــــــــــش فٝ 

اٌٛعذا١ٔخ ٌذ٠ُٙ، ِّب ٠ؾُغٓ ِٓ رفبػٍُٙ ا٦عزّبػٝ ِغ ا٢خش٠ٓ، ف١غًُٙ ػ١ٍٙـــــــــــُ 

  .خ اٌؾب١ٌخِٕطٍك اٌذساعــــــف ِغ اٌٛالـــــــــــغ ٚ٘زا ٘ـٛ اٌزى١ـــــ
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 ذساستِشىٍت اٌ

ػًّ اٌجبؽش اخظبئٝ رٛؽــــــــذ  ٩يــــِٓ خاٌؾب١ٌخ خ ــــــــــذ ِشىٍخ اٌذساعـــــــــٔجؼ      

اٌمشاءاد ثأؽذ ِشاوض رأ١ً٘ ٚسػب٠خ رٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ ثطٕطب، ِٚٓ خ٩ي خ٩ي 

٩ي اٌض٠بساد ــــــذ، ِٚٓ خـــــشاة ؽ١ف اٌزٛؽـــــبَ ثٙب اٌجبؽش ػٓ اػطـــــــاٌزٝ لاٌّزٕٛػخ 

خ اٌجبؽش ـــــ٩ع ِٚزبثؼــ٩ي اؽـغ ِإعغبد اٌزشث١خ اٌخبطخ ٚاٌزأ١ً٘، ِٚٓ خــــــا١ٌّذا١ٔخ ٌجؼ

خ ـــخ ٚاٌظؾ١ـــبدسح ػٓ إٌّظّبد ا١ٍ٘٤ــــــــــــــــٌجؼغ اٌزمبس٠ش اٌظ

شد ـــــاٌزٛؽذ، ٚاٌزٝ أظٙؽ١ف بس اػطشاة ـــــــــــاٌّؼ١ٕخ ثبٔزش بدـــــــــــــــــــــٚاٌذساع

بسع ٌٍغب٠خ ـــــــــــــــــــغثشىً ِزف اٌزٛؽذ ــــــــــــ١ــاسرفبع ِؼذي أزشبس اػطشاة ؽ

 ٌٝئ اٌؼب١ٌّخ ا٦ؽظبءاد١ش ــــــــــــــــــــٔزجبٖ ، ؽ١ش رشُٝ ا٨ـــــــــــــــ٠غزذػ

 ذـــــــــــــــــذي أزشبس اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽـــــــفٟ ِؼ اٌغش٠ؼخ بدحــــــــــــــــــــــــــــــاٌض٠

 .(Centers For Disease control and prevition، 2014) ( ؽفً 62( ٌىً)0ثٕغجخ )

رٜٚ  ٠ٚؼُــذ اٌمظٛس فٝ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ِٓ اٌّشى٩د اٌزٝ ٠ؼبٔٝ ِٕٙب ا٤ؽفبي    

اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٚاٌزٝ رإصش ثشىً ٚاػؼ ػٍٝ رفبػٍُٙ ا٦عزّبػٟ ِغ ا٢خش٠ٓ، ِٚٓ صُ 

 رإدٜ ثُٙ ئٌٝ اٌؼضٌخ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌٛالــغ اٌّؾ١ؾ.

 ٠ُّىٓ ط١بغخ ِشىٍخ اٌذساعخ فٝ اٌغإاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٝ : عجك ِب ػٍٝ ٚرأع١غب

ٌذٜ ٛعذا١ٔخ ُ ػٍٝ اٌؼــــ٩ط اٌٛظبئفٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌثشٔبِظ لبئِـــــب فــؼــبٌــ١ــخ     

 ؟ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽــــذ ا٤ؽفبي رٜٚ

 وتتفشع ِنه الأسئٍت اٌفشػيت اٌتبٌيت :

شاة ــرٜٚ اػطاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي  ِٙبساد ً٘ رٛعذ اخز٩فبد عٛ٘ش٠خ فٝ

 ٌم١بع١١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ؟ذ ِٓ افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اـــــــؽ١ف اٌزٛؽ

ً رٛعذ  رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اخز٩فبد عٛ٘ش٠خ فٝ ِٙبساد اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي ٘

 اٌزٛؽذ ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بط اٌجؼذٜ ؟

شاد ـٌذٜ أفؾغ١ــٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٝ ر١فٝ فش ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظـــش اصـــــــً٘ ٠غزّ

 ٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ ٔٙب٠خ فزشح اٌّزبثؼخ ؟اٌّغّ
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                                                                                               ثبٌثب : أهذاف اٌذساست

 رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ رؾم١ك ا٤٘ذاف اٌزب١ٌخ:     

ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ر .0 ف اٌزٛؽذ ِٓ خ٩ي ـــــ١ـــــرٜٚ اػطشاة ؽ ؽفبيــؾــغـــ١ــ

 ٚرطج١مٗ ػ١ٍُٙ.بئفٝ ١ُ ثشٔبِظ ػ٩عٝ لبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌٛظـــــــــــــــرظّ

 ِٓ رطج١مٗ. شٙش٠ٓ اٌزؾمك ِٓ اعزّشاس فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ ثؼذ .6

 سابؼب : أهّيت اٌذساست

    :ٝ   رزّضً أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ف١ّب ٠ٍ

زٕبٌٚٙب اٌذساعخ ٚ٘ٝ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، وٛٔٙب أوضش ا٦ػبلبد إٌّبئ١خ أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٝ ر

، ؽ١ش رغُجت طؼٛثخ ثبٌٕغجخ ٌٍطفً ٚٚاٌذ٠ٗ ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ سػب٠زٗ فٝ ١ِذاْ اٌزشث١خ اٌخبطخ

٩ً ػّب رؾزبعٗ رٍه ا٦ػبلخ ِٓ فؼلظٛساً ٚاػؾبً فٝ عٛأت إٌّٛ اٌّخزٍفخ ٌذٜ ا٤ؽفبي، 

 .اٌزٜ ٠غزٛعت رٛافش رذخ٩د ػ٩ع١خ ِجىشحِزبثؼخ ِغزّشح، ا٤ِش 

اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ ِغ اػطشاة  ذٌٚباٌزٝ رٕ -فٝ ؽــــــذٚد ػٍُ اٌجبؽش–اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٔذسح 

 ؽ١ف اٌزٛؽذ.

٥ٌؽفـــبي رٜٚ اػطشاة اٌّشبسوـــــخ اٌٛعذا١ٔـــــــخ ٌؼـ٩ط اٌٛظبئفٝ ٌزؾغ١ٓ ئػذاد ثشٔبِظ ا

ظ ِغ اٌؾب٨د اٌّّبصٍخ فٝ اٌّإعغبد ٚاٌّشاوض اٌزٝ رمَٛ ثزأ١ً٘ ، ٚاعزخذاَ اٌجشٔبِؽ١ف اٌزٛؽذ

 ٚسػب٠خ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

ٚآثبء  ثشم١ٙب إٌظـــــشٜ ٚاٌؼٍّـــــٝ اٌؼب١ٍِٓ ثّغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ ١٠غزف١ـذ ِٓ ٘زٖ اٌشعبٌخ

 ٚأِٙبد ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ سػب٠خ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

ؼٛء ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ ٚارغب٘برٗ ٚدٚسح اٌٙبَ فٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ اٌئٌمبء 

 ٌٍطفً رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

 خبِسب : ِصطٍحبث اٌذساست 

 (Autism Spectrum Disorder) اضطشاة طيف اٌتىحذ

ٗ اٌخبِغخ ثأٔٗ     ٝ ٧ٌػطشاثبد إٌفغ١خ فٝ ٔغخز ٝ ٚاٌزشخ١ظ ً ا٦ؽظبئ ٗ اٌذ١ٌ  اػطشاة ٠ؼُشف

 ٚاٌزفبػً اٌزٛاطً اٌّجىشح، ِظؾٛثبً ثمظٛس فٟ إٌّٛ فزشح خ٩ي رشخ١ظٗ ٠زُ ػظجٟ ّٔٛ

ِّب ٠زغجت فٝ لظٛس ٚاػؼ فٝ اٌّغب٨د ا٨عزّبػ١خ اٌغٍٛن اٌّزىشس،  ا٨عزّبػٟ، ٚأّٔبؽ

، (American Psychiatric Association، 2013، 50-51) ٚا١ٌّٕٙخ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّغب٨د

اػطشاة ّٔبئٝ ػظجٝ ٠إصـــــــــــــــش ػٍٝ ِظب٘ش إٌّٛ : ٗثأٔبً بؽـش ئعشائ٠ٚ١ؼُـشفٗ اٌج
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ؾظًُ ػ١ٍٙب خ اٌزٝ ٠ـــــــــــبٌذسعـاٌّخزٍفخ ٌــــذٜ اٌطفً، ٠ٚزّضً فٝ اٌذساعــــــــــخ اٌؾب١ٌخ ث

ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ )رشعّخ ٚرؼش٠ت/ ِم١بط  ٝأفــــشاد ػ١ٕخ اٌذساعـخ ف

 (.6106ػبدي ػجذالله ِؾّذ، 

 (Emotional Participationّشبسوت اٌىخذانيت )اٌ

لذسح اٌفشد ػٍٝ فُٙ ِشبػش ا٢خش٠ٓ ٚرمذ٠ش٘ب ٚاٌزفبػً ِؼٙب، ٚاٌغؼٝ ئٌٝ ِشبسوزُٙ فٝ      

اٌّٛالف ٚإٌّبعجبد ا٦عزّبػ١خ اٌّخزٍفخ، ؽ١ش ٠فشػ ٌفشؽُٙ، ٠ٚؾضْ ٠ٚٛاع١ُٙ ٌؾضُٔٙ، ف١ىْٛ 

اٌؼض٠ض جذـ)ػ فبػً اٌغ١ٍُ ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌزى١ف ثشىً فؼبي ِغ اٌّغزّغ اٌّؾ١ؾلبدساً ػٍٝ اٌز

لــذسح اٌطفً رٚ اػطشاة ؽ١ف : بثأٔٙبً ٌجبؽش ئعشائ١ــــٙب اؼـــشفــ(، ٠ُٚ 66، 6102 اٌشخض،

اٌزٛؽذ ػٍٝ ر١١ّض ِشبػش ا٢خش٠ٓ ِٓ فـــــشػ ٚؽـــضْ ٚغؼـــت ٚد٘شــخ ٚلٍك ٚغ١ش٘ب، 

ىً ئ٠غبثٝ ػٓ ِشبػشٖ ٣ٌخش٠ٓ، ٚأْ ٠شبسوُٙ أفشؽُٙ ٚأؽضأُٙ، ٚرزّضً ٚئِىب١ٔخ اٌزؼج١ش ثش

اٌزفبػً  بٌذسعـخ اٌزٝ ٠ؾظً ػ١ٍٙب أفـــشاد ػ١ٕخ اٌذساعـــــخ فٝ ِم١بطفٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ث

  .(6102)ئػذاد/ ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، ا٦عزّبػٟ 

  (Occupational Therapyي )اٌؼلاج اٌىظبئف

اٌذػُ اٌؼٍّٝ ٌّغبػــذح ا٤فشاد رٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ ػٍٝ اٌزؾغٓ  فش٠ٛاٌزخـظض اٌزٜ      

ِّب ا٤ٔشطخ اٌّخزٍفخ، ِشبسوخ ا٤ؽفبي فٟ ، ف١ؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ ٛاعُٙٙٚرخطٝ اٌؼمجبد اٌزٝ ر

ٜ ا٦عزم١ٌ٩خ ٠غ ُ ػٍٝ ص٠بدح ِغزٛ ٚاٌشػــب فٝ ع١ّغ عٛأت اٌؾ١بح )ع١ّخ ؽغ١ٓ ٍِىبٜٚ، بػذ٘

ٗ: اعشاءاد ٚرذس٠جــبد ر١ُغـش بً ٌجبؽش ئعشائ١ــ(، ٠ٚؼُشفٗ ا65، 6102 رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ ثأٔ

ٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ،  َ ٚظ١فـخ وً ػؼـــٛ ِٓ اٌٛعذا١ٔخ ٌذ ِٓ خ٩ي اعزخــذا

ِٓ آداء اٌٛظبئف اٌزٝ رؾُغــــــٓ اٌظؾـــخ، ٚرض٠ُـــذ ِٓ لــُـــذسح  ٗٚرّى١ٕ ٌطفًاػؼبء ا

 ا٦عزم١ٌ٩خ ثؾ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ.اٌطفــــً ػٍٝ رؾم١ــك 

 سبدسب : الإطبس اٌنظشي واٌذساسبث اٌسببمت 

 أ.الإطبس اٌنظشي 

 .اضطشاة طيف اٌتىحذ1

شٙـــــذد اٌؼمــــــــــــــٛد ا٤خـــ١ــــــشح رمذِــــــــــــبً وج١ـــــشاً فٝ ١ِذاْ فــٙــّــٕـــب     

ـــخ ثّب وبٔذ ػ١ٍٗ إٌزبئـــــــــــــظ اٌؼ١ٍّخ فٝ اٌفزشح ٤ػطــــــشاة ؽ١ف اٌزٛؽــــــــذ، ِمبسٔــــ

( ٘ــــزا ا٦ػطشاة، فأطجؼ ِٓ اٌٛاػؼ 0223اٌض١ِٕخ اٌزٝ ٚطـــــــــــــــــــــف ف١ٙب )وبٔش، 

ثؼذ عٕٛاد ػذ٠ذح أْ ٘ـــــٕـــبن أٔــــــــــــــــٛاع ػذ٠ذح ِٓ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٚ٘ٛ اٌغجت 
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زٗ " اػطشاة ؽـــ١ـــــف اٌزٛؽـــــــــــذ " ئشبسح ئٌٝ إٌطبق اٌٛاعغ فٝ اٌزٜ أدٜ ئٌٝ رغ١ّ

، ٚرذي ٘زٖ اٌزغ١ّخ أ٠ؼب ػٍٝ أْ ــــٗ ِٚظٙش ا٤شخبص اٌّظبث١ٓ ثٗشذرــــــــــٗ ٚدسعبرـــــــ

، أٌٛاْ ِخزٍفخ فٝ ٔٛػٙب شجٗ ا٤خز٩فبد اٌىبئٕخ فٝ اٌط١فا٦خز٩فبد اٌىبئٕخ فٝ ا٦ػطشاة رُ 

، ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ارغبع ٔطبق شذح ا٦ػطشاة ػّٓ ا٤ٔٛاع اٌّخزٍفخ ي ِخزٍفخ اٌشذحد ظ٩را

 (.٠Lai، Lombardo & Baron-Cohen، 2013، 1ظً ألٍٙب شذح ٠ُّضً ػغضاً شذ٠ذاً )

فبػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ِٓ أوضش ا٦ػبلبد إٌّبئ١خ طؼٛثخ ٚرؼم١ذا ، ٚرٌه ٌزأص١شح ػٍٝ     

ساد اٌزٛاط١ٍخ ، ثب٦ػبفخ ئٌٝ أّٔبؽ عٍٛو١خ ٚرىشاس٠خ ِٚؾذٚد٠خ اٌّٙبساد ا٦عزّبػ١خ ٚاٌّٙب

 (.21، 6106فٝ ا٦٘زّبِبد ٚا٤ٔشطخ )ع١ٓ غٛسدْ، 

 خصبئص اضطشاة طيف اٌتىحذ

    :ٝ  ٕ٘بن ص٩س ِؾىبد سئ١غ١خ رظف ٘زا ا٦ػطشاة ٚ٘

 .اٌؼدز الإختّبػً 1

ً فٝ اٌؼغض فٝ اٌمذسح ػٍٝ ا٦سرجبؽ ثب٢خش٠ٓ، ؽ١ش ٠ظُٙش ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف  ٠ٚزّض

 اٌزٛؽذ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ا٩ٌّئُ ٚغ١بة اٌىفبءح ا٦عزّبػ١خ ُِٕٙ رّبِبً.

 .اٌؼدز فً اٌتىاص2ً

ً اٌٍفظٝ ٚاٌغ١ش ٌفظٝ ِؾ ، ؽ١ش ذداً سئ١غ١بً ٦ػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذؽ١ش ٠ؼُذ اٌؼغض فٝ اٌزٛاط

 ػٍٝ ا٦ٔزجبٖ اٌّشزشن ِغ شخض آخش.٠زغُ اٌزٛاطً اٌٍفظٝ ٥ٌؽفبي ثفمذاْ اٌمذسح 

 .اٌسٍىن اٌنّطً اٌتىشاسي3

ُ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ثغٍٛو١بد ّٔط١خ رىشا س٠خ ٌذ٠ُٙ رشًّ عٍٛو١بد ؽ١ش ٠زغ

م١ذح اٌزٝ رزغُ ثبٌغشاثخ ٚاٌشزٚر ٚعٍٛو١بد ئ٠زاء اٌزاد ،أذفبػ١خ ُّ ، ثب٦ػبفخ ئٌٝ اٌغٍٛو١بد اٌ

،  6102، ِؾّٛد ِؾّذ ئِبَ ، اٌّؼشٚف )ػجذاٌشل١ت أؽّذ اٌجؾ١شِٜٚمبِٚخ اٌزغ١١ش ػٓ اٌغٍٛن 

21-25 .) 

ٚرؼزجش ٘زٖ اٌّؾىبد اٌض٩صخ ٘ٝ أعبط رشخ١ض اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٚاٌزٝ ٠طٍُك ػ١ٍٙب     

 اعُ اٌذائشح اٌض٩ص١خ ٌٍؼغض.

 .اٌّشبسوت اٌىخذانيت2

ً رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ػٍٝ فُٙ ٚر١١ّض ِ     ٝ لذسح اٌطف شبػش ا٢خش٠ٓ، فؼ٩ً ػٓ ٚرؼٕ

ئِىب١ٔزٗ اٌّشبسوخ ثا٠غبث١خ فٝ إٌّبعجبد ٚاٌّٛالف ا٦عزّبػ١خ اٌّخزٍفخ )ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، 

6102 ،66.) 
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:ً  ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ رشّ

 فُٙ ِشبػش ا٢خش٠ٓ ِٓ خ٩ي رؼج١شاد اٌٛعٗ.

 فُٙ ِشبػش ا٢خش٠ٓ ِٓ خ٩ي ٌغخ اٌغغذ.

ٓ ػٕذ اٌذ٘شخ، اٌؼجٛط ػٕذ اٌغظت، ٚغ١ش٘ب( ٌٍزؼج١ش ػٓ ا َ رؼج١شاد اٌٛعٗ )سفغ اٌؾبعج١ عزخذا

 ِشبػشٖ.

اعزخذاَ ا٦شبساد ٚا٠٦ّبءاد ٚؽشوبد اٌغغذ )سفغ ا٦ثٙبَ، ٘ض اٌشأط ٤ػٍٝ ٚأعفً ٌٍزؼج١ش 

 ػٓ اٌّٛافمخ، ٚغ١ش٘ب( ٌٍزٛاطً ِغ ا٢خش٠ٓ.

 الف اٌّخزٍفخ )٠ؼغ ٔفغٗ ِىبْ ا٢خش٠ٓ(.اٌزؼج١ش ػٓ فّٙٗ ٌّشبػش ا٢خش٠ٓ ؽٛي اٌّٛ

ئِىب١ٔخ رؾذ٠ذ ا٤ش١بء اٌزٝ رغزض١ش ِشبػش أٚ أفؼب٨د ِؼ١ٕخ ٌذٜ ا٢خش٠ٓ )فشػ، ؽضْ، د٘شخ، 

 غؼت، ئٔىبس، ٚغ١ش٘ب(.

 اٌشؼٛس ثبٌغؼبدح ػٕذ ِغبٍِخ ا٢خشْٚ ٌٗ أٚ اصٕبئُٙ ػٍٝ رظشفبرٗ.

 خش٠ٓ.ا٦ؽزفبظ ثب٦ثزغبِخ ٚاٌجشبشخ اصٕبء اٌزؾذس ِغ ا٢

 ٠ؾشص ػٍٝ رٕٙئخ ا٢خش٠ٓ فٝ ِٕبعجبد إٌغبػ ٚاٌفشػ.

 ٠غزط١غ رٙذئٗ ا٢خش٠ٓ ِٚٛاعبرُٙ فٝ ِٛالف اٌؾضْ ٚا٤عٝ.

 .اٌؼلاج اٌىظبئفي3

٘ٛ اٌؼٍُ اٌزٜ ٠غزخذَ اٌٛظ١فخ وأداح فؼبٌخ ٌٍٛطٛي ئٌٝ اٌٙذف اٌّشاد، ٠ٚشزًّ ػٍٝ ٔمبؽ     

 أعبع١خ:

 ْبسعخ اٌٛظ١فخ.إٌّبعجخ ٌّّ ٚاٌظشٚف ٚاٌّىبْ اٌضِب 

 ٚاٌظؾخ. ٚاٌىفبءح اٌٛظ١فخ رؼًّ ػٍٝ رؼض٠ض اٌىشاِخ 

 ٌٍَؼًّ. ؽ١ٛٞ أِش ٚاٌّغبػذح ا٨٘زّب 

 ػشثبَ ِٓ ػشٚة اٌفٓ ٚا٦ثذاع. اٌفؼبٌخ اٌّّبسعخ 

 ٛ٘ ٟاسرجبؽ اٌؼ٩ط اٌٛظ١ف ( ٟشخظPeloquin، 2005، 613.) 

ٝ ػًّ ِب ، ؽــــــــ١ــــــ     ض ٘زا ـــــــــً خظبئــــــــــرزفبػــش ئٔخـــــــــــــــشاؽ اٌشخض ف

شاؤ٘ب ، ــــــــُ ئعـــــــذدح اٌزٟ ٠زـــــــاٌّؾٛظ١فخ أٚ إٌشــــــــــبؽ ض اٌفش٠ذح ِغ اٌــــــــــاٌشخ

عذ٠ذح ٌُ ٠ىٓ لذ ئٌٝ اٌزفى١ش ٚاٌشؼٛس ٚاٌغٍٛن ثطشق فشد ٛد اٌـــــــــك د٠ٕب١ِى١خ رمـِّب ٠خٍ

 (.Kielhofner، 2008، 10) رؼبًِ ثٙب عبثمبً 
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ِغبػذح اٌطفً ِٓ رٜٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ػٍٝ ارمبْ اٌّٙبساد اٌٛظ١ف١خ اٌذل١مخ اٌزٝ     

ا٩ٌصِخ ٌٍىزبثخ ٚاٌزأ١ً٘ ، ِضً : اٌؾشوبد اٌذل١مخ ش ثأوضش لذس ِّىٓ ِٓ ا٦عزم١ٌ٩خ٠ؾزبعٙب ١ٌؼ١

١خ )فٛص٠خ ػجذالله اٌغ٩ِذح ، ، ٚر١ّٕخ اٌزبرس اٌؾشوٝ/اٌجظشٜ، ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌؾ١بح ا١ٌِٛإٌّٙٝ

6103 ،622.) 

مذِـــــــــــخ ٥ٌؽــــفـــبي فــــٝ ِشؽــٍــخ س٠بع      ُّ أؽـــــــــــذ أ٘ـــــــــــــــُ اٌخذِبد اٌ

خ ــــ، ٚخبطُـــٙــ١ٓ ِٙبسارــــــــــػٍٝ رؾغا٤ؽفبي ٚاٌزٝ رؼًّ ػٍٝ ِغبػــــــــــــذح ا٤ؽفبي 

فٟ ا٤ٔشطخ اٌفؼبٌــــــخ ا٠٦غبث١ــــــــــخ ، ِٚشبسوزُٙ ٚاٌش٠بػ١خاٌؾشو١خ  اٌّٙبساد

ٟ فٟ ـــــــــُ اٌزارـــــــــــٚاٌزٕظ١، خــــــــــــبح ا١ِٛ١ٌــــــــــخ ٚأٔشطخ اٌؾ١ـــــــــــاٌزؼ١ّ١ٍ

 ،Emmanuelle، Anne، Marjorie & Hui) خ اٌشبٍِخــً اٌّذسعــــجـــــذاداد ِب لــــــئػ

2018). 

 :ً  خطىاث ِّبسست اٌؼلاج اٌىظبئف

ٝ: ا٦ؽبٌخ، ِٚزبثؼخ اٌؾبٌخ، ٚرأع١ظ اٌؼ٩لخ، ٚرؾذ٠ذ ا٤٘ذاف،      رزّضً خطٛاد اٌّّبسعخ ف

ٚاخز١بس إٌّبرط اٌٛظ١ف١خ، ٚاٌّّبسعخ، ٚرٕف١ز اٌؼ٩ط، ٚاٌز١ٙئخ، ٚاٌزم١١ُ )ِؾّذ ط٩ػ ػجذالله، 

6102 ،20-26) 

 :  ِدبلاث ِّبسست اٌؼلاج اٌىظبئفً

رزٕــــــــــــٛع ٚرزشؼـــــــــــت ِغب٨د ِّبسعـــــــــــــخ اٌؼ٩ط اٌٛظ١فـــــــــٝ ٌزشّــــــــً     

ع١ّـــــغ ِٕبؽـــــــــــٝ اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ ، فزشًّ : ا٤ؽفبي ، ٚاٌىجبس ، ٚاٌظؾخ ، ٚاٌظؾخ 

ٌغ١ٓ ، ٚاٌفئبد اٌّّٙشخ ٚغ١ش٘ب إٌفغ١خ ، ٚاٌش١خٛخخ ، ٚا٦ػبلخ اٌجظش٠خ ، ٚئػبدح رأ١ً٘ اٌجب

 (.006،  6102)ِؾّذ ط٩ػ ػجذالله ، 

 ة.اٌذساسبث اٌسببمت 

 دساعبد رٕبٌٚذ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ اٌّحىس الأوي :

ٝ  Chen، 2018)دساعخ )     َ اٌمظخ ا٦عزّبػ١خ فٝ اٌزذس٠ظ ٘ذفذ ئٌ ٓ فؼب١ٌخ اعزخذا اٌىشف ػ

عذا١ٔخ ي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽـــــــــــــــــــــذ ٚاصشٖ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ ا٥ٌٌٛؽفب

ً ا٦عزّبػٝ ٌذ٠ُٙ ( ِٓ رٜٚ اػطــــــــــــــــشاة ؽ١ف 26رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )، ٚاٌزفبػ

اٌزشث١خ ( عٕـــٛاد ثّـــذسعـــــــــــخ 2-6اٌزٛؽـــــــــــــــــــذ، رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ث١ٓ )

اٌخبطخ ثّمبؽؼــــــــخ فـــٛعـــ١ـــبْ، أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ػٓ فؼب١ٌخ اعزخذاَ اٌمظخ 
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ا٦عزّبػ١خ فٝ اٌزذس٠ظ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ 

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

ٓ اٌظذالبد ٚاٌّشبسوخ عٛأت رى٠ٛ( ٘ذف ئٌٝ رؾغ١ٓ 6102دساعخ )ٔٙبي اٌغ١ذ ػٍٝ،     

ٜ ا٤ؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ اٌّظؾٛة ثاػبلخ ػم١ٍخ ِٓ اٌٛعذا١ٔخ، ٚ ً ا٨عزّبػٟ ٌذ اٌزفبػ

خ٩ي ثشٔبِظ طُّ فٟ ػٛء أٚعٗ اٌمظٛس ٌذ٠ُٙ، ٚا٨عزشار١غ١بد إٌّبعجخ ٌُٙ، رىٛٔذ ػ١ٕخ 

اٚؽذ ( أؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ اٌّظؾٛة ثاػبلخ ػم١ٍخ ِّٓ رش6اٌذساعخ ِٓ )

( عٕخ، ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 06-2أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )

ٌذٞ ا٤ؽفبي )رى٠ٛٓ اٌظذالبد، ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( اٌّغزخذَ فٟ رؾغ١ٓ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ 

 رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ اٌّظؾٛة ثب٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ.

ذفذ ئٌٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ )رى٠ٛٓ ( 6102٘دساعخ )ِؾّٛد ِؾّذ طجشٜ،    

اٌظذالبد، ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ِٓ خ٩ي ثشٔبِظ 

( أؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، رشاٚؽذ 01رذس٠جٝ أعشٜ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

عخ ػٓ ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ ( عٕٛاد، ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذسا6-3أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )

ا٤عشٜ فٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ )رى٠ٛٓ اٌظذالبد، ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ٌذٜ 

 ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

( ٘ذفذ ئٌٝ اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٝ 6102دساعخ )سثبة ػجذاٌىش٠ُ ثٕذاسٜ،     

ٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ، ٚاٌّجبدأح فٝ ئٔشبء ػ٩لبد ِغ ٌزؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ )ا

( 01ا٢خش٠ٓ( ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٦ثزذائ١خ رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

، ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ 6102/6102أؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٌٍؼبَ اٌذساعٝ 

 ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.ػٓ اٌزؾغٓ اٌّؾٍٛظ فٝ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٌذٜ ا٤

ٝ: دساعبد رٕبٌٚذ اٌؼ٩ط اٌٛظ١فٟ ِغ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ  اٌّؾٛس اٌضبٔ

 ثشٔبِظ فؼب١ٌخ ػٓ ذ اٌذساعخ ٌٍىشفـــــــــــــــــ( ٘ذفSchmidt et al.،2014دساعخ )     

ػٝ )رى٠ٛٓ ٚاٌزفبػً ا٦عزّب ١ٓ ِٙبساد اٌزٛاطًـرؾغ فٟ فٟبئ٩ط اٌٛظـــــــــٌٍؼ ٟـــرذس٠ج

ـذ اٌذساعخ ػٍٝ ؽجُمرٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ،  ا٤ؽفبي ٌذٜاٌظذالبد ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( 

أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ( عٕٛاد، 6-3( أؽفبي، رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )3ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )

اٌزؾغٓ اٌىج١ش ٚاٌٍّؾٛظ فٝ عٛأت رى٠ٛٓ اٌظذالبد ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌزظشف فٝ 
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الف ا٦عزّبػ١خ، ِّب أٔؼىظ ثشىً ٚاػؼ فٝ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ِغ ا٢خش٠ٓ ٥ٌؽفبي رٜٚ اٌّٛ

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

 فؼب١ٌخ ٓـــــػف ــ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىش Stewart & Umeda، 2014)دساعخ )     

 ا٨ػزّبدٚ ِٙبساد اٌزم١ٍذ ٚرؾغ١ٓ رؼٍُ فٟ اٌف١ذ٠ٛ ّٔزعخ ٩يخ ِٓبئفٝ ٌٍؼ٩ط اٌٛظ ظــــــثشٔبِ

فبػً ا٦عزّبػٝ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة اٌز ٚرؾغ١ٓ ،اٌٛعذا١ٔخ خـــٚاٌّشبسو إٌفظ ػٍٝ

ذ أػّبسُ٘ ـــــبي رشاٚؽــــــــــــــــــ( أؽف3لٛاِٙب ) ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ جمذؽُ  ؽ١ف اٌزٛؽذ، 

بئفٝ اٌٛظ ٌٍؼ٩ط اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ، أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ فؼب١ٌخ( شٙشاً 30-66ِـــــب ث١ٓ )

 ٓ فبػً اٌز ٚرؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ، ٚ إٌفـــــــــظ ػٍٝ ٚا٨ػزّبد ِٙــــــبساد اٌزم١ٍذفٝ رؾغ

 ا٦ عزّبػٝ ٌذٜ ا٤ؽفبي.

 فٟ ٟبئفاٌٛظ ٩طـٌٍؼ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ ئٌٝ اٌىشـــــف ػـــــــٓ٘ذفذ  (Lee، 2014)دساعخ      

ا٤ؽفبي رٜٚ ٌذٜ  وخ اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌزفبػً ا٦عزّبػٝعٛأت اٌّشبسٚرؾغ١ٓ خفغ ؽذح اٌغؼت 

رشاٚؽذ ( أؽفبي، 3ـذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕٗ لٛاِٙـــــــــــب )ــؽجُمــــ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ،

 اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ظ اٌذساعخ ػٓ فؼب١ٌخــــــــــٚلذ أعفشد ٔزبئ( عٕٛاد، 6-2أػّبسُ٘ ث١ٓ )

عٛأت اٌّشبسوخ ٛثبد اٌغؼت ٚرؾغ١ٓ ـــــــــــذح ٔفٝ خفغ ؽـــ ٟــــــــفبئاٌٛظ ٩طـٌٍؼ

 ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ػ١ٕخ اٌذساعخ.  اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌزفبػً ا٦عزّبػٝ

دٚس  ػٓ خ ٌٍىشفـــــــــــاٌذساعــــذفـــــذ ئٌٝ ٘( Fabrizi & Hubbell، 2017دساعخ )    

ـــــك ِمذِٝ اٌشػب٠خ فٝ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح اٌؼـــــــ٩ط اٌٛظبئفٝ وغضء ِٓ فش٠ــــــــــ

( 36ب )ــــــــٙـخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِـــــاٌذساعجمذ ؽُ ٌزؾغ١ٓ اٌغٛأت ا٦عزّبػ١خ ٌذٜ ا٤ؽفبي، 

( عٕخ، أعــفــشد 00-2ؽــفــً ٌّــذح عــزـخ أعبث١غ، رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ث١ٓ )

ؼب١ٌــخ اٌؼـــ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ف خ ػٓـــــــــــــظ اٌذساعــــــــــــٔزبئ

 ٚاٌزفبػـــــــــً ا٦عزّبػٝ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽـذ.

 اٌّؾٛس اٌضبٌش: دساعبد رٕبٌٚذ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ ِغ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ 

 فؼب١ٌخ ا٨وضش ٌؼ٩عٟا اٌزذخً ٘ٛ ِب( ٘ذفذ ئٌٝ اٌىشف ػٓ Wohlers، 2012دساعخ )    

( ؽف٩ً ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة 26) ػٍٝساعخ اٌذ ؽجمذ ، اٌزٛؽذ١٠ٓ ا٨ؽفبي ِغ ٩ٌعزخذاَ

( ٓ ( ػبِبً، أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ فؼب١ٌخ 60-2ؽ١ف اٌزٛؽذ ، رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١

ػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ فٝ رؾغ١ٓ اٌغٛأت اٌّخزٍفخ ٌٍّٕٛ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ ا
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ٟ اٌٛظ اٌؼ٩ط ٚوبْ   ا٨ؽفبي ٌذٜ ٚاٌؾغ١خ اٌغٍٛو١خ اٌّشى٩د خفغ فٟ اٌؼ٩عبد افؼً ِٓ بئف

 رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽــــــذ.

( ٘ذفذ ئٌٝ اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ اٌزذخً اٌّجىش ِٓ خ٩ي Hebert، et al.، 2014دساعخ )    

( ِٓ 60ٌزٛؽذ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف ابئفٟ اٌؼ٩ط اٌٛظ

ٌٍّشبسوخ فٟ ِغّٛػبد اٌزشو١ض اٌّغغٍخ ٚأخظبئٝ أِشاع إٌطك ٚاٌٍغخ  بئف١١ٓاٌّؼبٌغ١ٓ اٌٛظ

ص٩صخ أدٚاس فش٠ذح ٚعٛد شجٗ اٌظٛر١خ، ثبعزخذاَ رظ١ُّ ٔٛػٟ، أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ 

ٚاٌٍفظٟ، ٚرى١١ف ا٦ػذاد، رؼّٕذ رط٠ٛش ِزطٍجبد اٌزٛاطً غ١ش اٌٍفظٟ ٛظبئفٟ ٌٍؼ٩ط اٌ

أخظبئ١ٛ  ٛظ١ف١خ، ٚارفبقٚاٌذػٛح ئٌٝ اٌزؼ١ٍُ ِٓ أعً اٌّشبسوخ، ٚرٛف١ش اٌزذخً اٌمبئُ ػٍٝ اٌ

٨ غٕٝ ػٕٗ ٌٍزذخً ٛظبئفٟ ػٍٝ أْ اٌؼ٩ط اٌٛظبئف١ْٛ أِشاع إٌطك ٚاٌٍغخ ٚاٌّؼبٌغْٛ اٌ

 ِغ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.اٌّجىش 

فؼب١ٌخ اٌزذخً اٌّجىش ِٓ خ٩ي اٌؼ٩ط  ػٓ ٌىشفئٌٝ ا ٘ذفذ Desley، 2015)دساعخ )    

ٟ ِغ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ؽ١ش ٥ٌثؾبس ٚاٌذساعبد  ِشاعؼخ ئعشاء رُ اٌٛظبئف

 ِجذئ١خ داػّخ أدٌخ ٕ٘بن ِشاعؼزٙب، رّذ اٌزٟ اٌّإٌفبد ئٌٝ اٌٛظبئفٟ، ٚاعزٕبدًا اٌخبطخ ثبٌؼ٩ط

 فٟ إٌزبئظ ٌزؾغ١ٓ ا٤عشح، ػٍٝ رشوض ِّبسعخ ع١بق فٟ اعزخذاِٙب ٠زُ ٚاٌزٟ اٌزذس٠ت، ٌزذخ٩د

٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ،  اٌز٠ٓ ٚاٌّشا٘م١ٓ ا٤ؽفبي فٟ اٌٛظ١فٟ ٚاٌّشبسوخ ا٤داء

ؽ١ش أوذد إٌزبئظ فؼب١ٌخ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ فٝ رؾغ١ٓ عٛأت إٌّٛ اٌّخزٍفخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ 

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

٘ذفذ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌؾشوبد اٌؼؼ١ٍخ اٌذل١مخ ٥ٌؽفبي  (6102، أعبِخ فبسٚق ِظطفٝ ) دساعخ    

رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٚاصشٖ فٝ اٌؾذ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌزىشاس٠خ ِٓ خ٩ي ثشٔبِظ ػ٩ط 

( أؽفبي ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، 5ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٚظبئفٟ، 

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ( عٕٛاد، ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ 2-١6ٓ )رشاٚؽذ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث

 اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ ر١ّٕخ اٌؾشوبد اٌؼؼ١ٍخ اٌذل١مخ ٚخفغ اٌغٍٛو١بد اٌزىشاس٠خ ٌذٜ ا٤ؽفبي.

 فشوض اٌذساست

  سرـــت دسعبد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٝ ٓ ِزٛعط رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١

ٝ ٚا ٓ اٌمجٍ ٌظبٌؼ اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ٌجؼذٜ فٝ ِم١بط فٝ اٌزطج١م١

 اٌم١بط اٌجؼذٜ.
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  سررٛعذ ٝ ٓ ِزٛعط ٓ اٌزغش٠ج١خ ت دسعبد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ أفشاد اٌّغّٛػز١

ً ا٦عزّبػٟ )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ(  ٚاٌؼبثطخ فٝ ِم١بط فٝ اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌظبٌؼ اٌزفبػ

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

  عذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٝ سرت دسعبد أفـشاد اٌّغّٛػخ ر٨ٛ

اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ)اٌّشبسوخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌزطج١م١ٓ اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٝ فٝ ِم١بط 

 .ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜاٌٛعذا١ٔخ( 

 خشاءاث اٌذساست: ا بؼبسب

  .ِنهح اٌذساست1

شجٗ اٌزغش٠جٝ، ٚاٌزٜ ٠مَٛ ػٍٝ دساعخ اٌؼ٩لخ  اػزّذ اٌجبؽش فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ إٌّٙظ    

ث١ٓ ِزغ١ش٠ٓ أٚ أوضش، ِزغ١ش ِغزمً ِٚزغ١ش ربثغ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش اٌزظ١ُّ شجٗ اٌزغش٠جٟ رٜ 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ.

  .ػينت اٌذساست2

( أؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، رشاٚؽذ 01رأٌفذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ا٤عبع١خ ِٓ )    

 ( عٕٛاد.6-3سُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )أػّب

  .أدواث اٌذساست3

 اعزخذَ اٌجبؽش فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ا٤دٚاد ا٢ر١خ:    

 .ِم١بط ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ )رشعّخ ٚرؼش٠ت/ ػبدي ػجذالله ِؾّذ(

اٌؼض٠ض )ئػذاد/ ػجذ ِم١بط اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ 

 (6102اٌشخض، 

 بشنبِح اٌؼلاج اٌىظبئفً )إػذاد اٌببحث(

 ٚف١ّب ٠ٍٝ ٚطف ٌىً أداح لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاِٙب:        

 (6106ِم١بط ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ )رؼش٠ت/ ػبدي ػجذالله، 

١ٌخ اٌضجبد ( وأداح ػبJames E.Gilliam، 1995طُّ اٌّم١بط ٚلبَ ثاػذادٖ ع١ّظ ع١ٍ١بَ )    

ِٓ أعً رشخ١ض ا٤شخبص رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚاٌزٜ ٠ّضً اٌٙذف ا٤عبعٝ 

 .ٌٍّم١بط
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 أولا: وصــف اٌّميبس

)اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ، اٌزٛاطً، اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ، ٠ؼُ اٌّم١بط أسثؼخ ِمب١٠ظ فشػ١خ     

ً ثزٌه اعّبٌٝ  ٠02زأٌف وً ِٕٙب ِٓ ا٦ػطشاثبد إٌّبئ١خ(  ٗ ػجبسح ١ٌظ ػجبسح،  56ػذد ػجبسار

 ٚرظف اٌؼجبساد اٌزٝ ٠زؼّٕٗ وً ِم١بط فشػٝ ا٤ػشاع اٌّشرجطخ ثبػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

 صب١ٔب: اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط )اٌزؾمك ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط(

ثزطج١ك اٌّم١بط  (James E. Gillim، 1995)ٌؾغبة اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط، لبَ     

( ٠٨ٚخ ِٓ 26( ِفؾٛطبً ِّٓ ٠ؼبْٔٛ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ فٟ )0126ػّذ )ػٍٝ ػ١١ٕخ 

 ( ػبِبً.66–3ا٠٨ٌٛبد اٌّزؾذح ا٤ِش٠ى١خ ٚفٟ وً ِٓ وٌِٛٛج١ب ٚوٕذا، رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )

ٓ اٌّم١بط ٚلبئّخ ِشاعؼخ      َ طذق اٌّؾه ٠٦غبد ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ث١ ُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذا ٚر

( وّب 1،22–1،36ؽ١ف اٌزٛؽذ، ؽ١ش رشاٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ ث١ٓ )عٍٛن رٜٚ اػطشاة 

رُ ؽغبة اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٦ثؼبد أٚ اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌٙزا اٌّم١بط ، ٚوبٔذ ل١ّخ )س( داٌخ ػٍٝ 

 (.1،22-1،32( ٚرشاٚؽذ اٌم١ُ ِب ث١ٓ )1،10)

ٌزطج١ك ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ٌٚؾغـــــــــــــبة اٌضجبد رُ اعزخذاَ ئػـــــــــــــــــــبدح ا    

( ٌّٚؼبًِ 1،26( ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )1،20(، ٚاٌزٛاطً )1،26ٌٍغٍٛو١بد إٌّط١خ )

(، وّب رُ ؽغبة اٌضجبد ثبعزخذاَ أٌفب وشٚٔجبؿ فىبْ ِؼبًِ أٌفب 1،22اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ )

(، 1،22)(، ٌٍٚزفبػً ا٦عزّبػٟ 1،23(، ٌٍٚزٛاطً )1،22( ٌٍغٍٛو١بد إٌّط١خ )1،21)

( ٌٕغجخ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، وّب رُ اٌٍغٛء ئٌٝ ِب ٠ؼشف ٩ٌٚ1،26ػطشاثبد إٌّبئ١خ )

ٚاٌذاً( ٚوبٔذ  22ِؼٍّبً( ٚ) 35ثضجبد اٌّمذس٠ٓ أٞ اٌز٠ٓ ٠جٍغْٛ اٌزمبس٠ش ؽٛي ا٤ؽفبي، ُٚ٘ )

ٌذ٠ٓ ( ٚثبٌٕغجخ ٌٍٛا1،22-1،22(، ؽ١ش رشاٚؽذ إٌغجخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ث١ٓ )1،10ل١ُ )س( داٌخ ػٕذ )

( ٚرؼذ ٘زٖ  1،22 –1.25( ث١ّٕب رزشاٚػ إٌغجخ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ِب ث١ٓ )1،25–1،55)

اٌّؼب٩ِد ع١ّؼبً راد ل١ُ ػب١ٌخ رذي ػٍٝ أْ اٌؼجبساد اٌزٟ رزؼّٕٙب اٌّم١بط اٌفشػ١خ صبثزخ 

 ثذسعخ وج١شح فٟ ل١بط اٌزار٠ٛخ .

ـبد اٌّم١بط فٟ اٌج١ئخ اٌّظش٠خ لــــــــــــــبَ ٌٍٚزؾمك ِٓ طــــــــــــــذق ٚصــــــــــــجــــــــ

( 50( أؽفبي ِمغّخ ئٌٝ )613( ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ ػذد٘ب )6116)ػبدي ػجذ الله، 

( ؽــــــــــــفـــــــ٩ً ِٓ اٌّؼبل١ٓ 52ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽــــــــــــــذ، ٚ)

ٓ دساع١بً، ٚ)( ِٓ ا٤ؽــفــــبي ا26ٌّػم١ٍبً، ٚ) ( ِٓ ا٤ؽــفــــبي رٚٞ طؼٛثبد 22زأخـــــــــــش٠

اٌزؼٍُ، ٚاٌز٠ـــٓ ٠زٍمْٛ اٌشػب٠خ ثؼذد ِٓ اٌّشاوض ٚاٌغّؼ١بد ٚاٌّذاسط فٟ ِؾبفظبد: 
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اٌمب٘ــــــشح ٚا٦عىٕذس٠ــــــخ ٚاٌذل١ٍٙـــــخ ٚاٌششل١ـــخ ٚثٛسعؼـــــ١ذ، رشاٚؽــــذ أػّبسُ٘ ث١ٓ 

 ( ػبِبً.5-06)

َ طــــــــذق اٌــّــؾـــه ٚرٌه ثا٠غـــــــبد ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ      ٌٚؾغبة اٌـــظـــــذق رُ اعزخذا

( ؽـــ١ــــش ثٍغذ ِؼبِــــــ٩د 6110ث١ٓ ِم١بط ع١ٍبَ ِٚم١بط اٌطفً اٌزارٛٞ )ػبدي ػجذ الله، 

بػٟ، ( ٌٍزفبػً ا٨عز1،26ّ( ٌٍزٛاطً، ٚ)1،65( ٌٍغٍٛو١بد إٌّط١خ، ٚ)1،62ا٨سرجبؽ )

( ٌّؼبًِ اػطشاة ؽــــــــ١ــــــف اٌزٛؽـــــــذ 1،23( ٧ٌػطشاثبد إٌّبئ١خ، ٚ)1،60ٚ)

ثبٌٕغجخ ٦عزغبثــــــــخ ا٢ثـــــــبء، أِـــــب ٌٍّؼ١ٍّٓ فمذ ثٍغــــــــــــــذ ِؼب٩ِد ا٨سرجبؽ 

ػً ا٦عزّبػٟ، ( ٌٍزفب1،62( ٌٍزٛاطــــــــــــــً، ٚ)1،66( ٌٍغٍٛو١بد إٌّط١خ، ٚ)1،20)

(، وّب رُ ؽغبة 1،10( ٌّؼبًِ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚع١ّغ ٘زٖ اٌم١ُ داٌخ ػٕذ )1،21ٚ)

( 1،10اٌظذق اٌز١١ّضٞ ث١ٓ وً ِغّٛػخ ِٓ اٌّغّٛػبد ا٤خشٜ ٚوبٔذ إٌزبئظ داٌخ ػٕذ )

ٌظبٌؼ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼٕٟ أْ اٌّم١بط ١ّ٠ض ث١ُٕٙ ٚث١ٓ غ١شُ٘ 

 اٌّغّٛػبد. ِٓ

( ٌٍغٍٛو١بد إٌّط١خ، 1،22ٌٚؾغبة اٌضجبد رُ اعزخذاَ ئػبدح اٌزطج١ك ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

( 1،22( ٧ٌػطشاثبد إٌّبئ١خ، ٚ)25،2( ٌٍزفبػً ا٦عزّبػٟ، ٚ)1،22( ٌٍزٛاطً، ٚ)1،20ٚ)

ؼبًِ ٌّؼبًِ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، وّب رُ ؽغبة اٌضجبد ثبعزخذاَ أٌفب وشٚٔجبؿ ؽ١ش ثٍغ ِ

(، 1،22(، ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )1،21(، ٌٍٚزٛاطً )1،26اٌضجبد ٌٍغغٍٛو١بد إٌّط١خ )

(، وّب رُ ؽغبة اٌضجبد 1،26(، ِٚؼبًِ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ )٧ٌٚ1،20ػطشاثبد إٌّبئ١خ )

( ٌٍزٛاطً، 1،25( ٌٍغٍٛن إٌّطٟ، ٚ)1،20ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

( ٌّؼبًِ اػطشاة 1،23( ٧ٌػطشاثبد إٌّبئ١خ، ٚ)1،22بػً ا٨عزّبػٟ، ٚ)( ٌٍزف1،21ٚ)

 ؽ١ف اٌزٛؽذ.

 وٌحسبة اٌصذق واٌثببث في اٌذساست اٌحبٌيت، لبَ اٌببحث ببلآتي:

 صذق اٌّميبس ػن طشيك:

 صذق اٌّحه:

)رشعّخ ٚرؼش٠ت/  اٌزٛؽذلبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ِم١بط ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة     

(، ِٚم١بط رشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ ٥ٌؽفبي )ئػذاد/ ػجذاٌؼض٠ض 6106دي ػجذالله، ػب

( وّؾه خبسعٟ ٚرٌه ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ 6102اٌشخض، 
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( ؽف٩ً ٚؽفٍخ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعبد ا٤ؽفبي ػٍٝ اٌّم١بع١ٓ 61ثٍغ ػذدُ٘ )

 (.1،10ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ ) ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ داي ئؽظبئ١بً 1،21)

 ثببث اٌّميبس ػن طشيك:

 ِؼبًِ أٌفب وشونببخ:

لبَ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ؽش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ     

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ ِشرفغ.1،260اٌطش٠مخ )

ـبعـبد اٌخبطخ )ئػذاد/ ِم١بط اٌـزـفـبػـً ا٦عـزـّـبػـٟ ٥ٌؽـفـبي اٌـؼـبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٦ؽـزـ١

 (.6102ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، 

( ٌم١بط اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفبي 6102)ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، طُّ اٌّم١بط ٚلبَ ثاػذادٖ     

 اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ.

 صف اٌّميبس:وأولا: 

رمذ٠ش  ٠زؼّٓ ِم١بط اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفٍت اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ    

ٓ ٚعٙخ ٔظش اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ،  ٝ رؼىظ ِٙبسارُٙ ٚرفبػٍُٙ ا٦عزّبػٝ( ِ عٍٛو١بد ا٤ؽفبي)اٌز

ٝ: رى٠ٛٓ اٌظذالبد، ٚاٌّشبسوخ  ٠ٚ22زأٌف ِٓ  ػجبسح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد أعبع١خ ٘

 .ٚاٌزؼبْٚ ٚرذػ١ُ اٌؼ٩لبد ِغ ا٢خش٠ٓ، اٌٛعذا١ٔخ، ٚاٌّجبدأح فٝ ئٔشبء ػ٩لبد ِغ ا٢خش٠ٓ

 اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط )اٌزؾمك ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط(: صب١ٔب

( ثزم١ٕٓ اٌّم١بط 6102ٌؾغبة اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط، لبَ )ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض،     

عٕٛاد،  2( عٕخ، ثّزٛعؾ ػّشٜ ِمذاسح 06-3( ؽف٩ً رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )052ػٍٝ )

ُِؼـذ اٌّم١بط ثبٌزؾمك ِٓ ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ  6،36سٖ ٚئٔؾشاف ِؼ١بسٜ لذ عٕخ، ٚلبَ 

 ٌٍّم١بط ِٓ خ٩ي:

 أ.ِؼبِلاث اٌصذق

ٝ:6102ٌٍزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط اعزخذَ )ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض،       ( ِب ٠ٍ

 صذق اٌّحىّين

 رُ ػشع اٌّم١بط ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٝ ١ِبد٠ٓ اٌزشث١خ اٌخبطخ ٚاٌظؾخ

بعجزٙب ٌٍٙذف اٌزٝ ٕإٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٜٛ، ٦ثذاء اٌشأٜ ؽٛي ِذٜ ٩ِءِخ ِؾبٚس ِٚ

أػُذد ِٓ أعٍٗ ٚاٌزأوذ ِٓ طؾخ ٚدلخ ط١بغخ ػجبسارٗ، ٚثؼذ ا٤خز ث٩ّؽظزُٙ ِٚمزشؽبرُٙ رُ 
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% 21اعزجؼبد اٌؼجبساد اٌزٝ لشس اٌّؾىّْٛ ػذَ ط٩ؽ١زٙب، ٚا٦ثمبء ػٍٝ اٌؼجبساد اٌزٝ لشس 

 .ػجبسح 22ٌّم١بط ٌؼجبساد ااٌؼذد إٌٙبئٝ فبطجؼ ط٩ؽ١زٙب،  ُِٕٙ

 صذق الاتسبق اٌذاخًٍ

رُ اٌزؾمك ِٓ ا٦رغبق اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط ػٓ ؽش٠ك ؽغبة ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ث١ٓ دسعبد ا٤ؽفبي 

ػٍٝ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس اٌزٜ رٕزّٝ ئ١ٌٗ، ٚوزٌه اٌذسعخ 

(، 1،22( ئٌٝ )1،53ط، ؽ١ش رشاٚؽذ ِؼب٩ِد ا٦سرجبؽ ثبٌٕغجخ ٥ٌثؼبد ِب ث١ٓ )اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب

(، ٚلذ وبٔذ ع١ّغ ل١ُ ِؼب٩ِد 1،23( ئٌٝ )1،22ٚثبٌٕغجخ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

 (.1،10ا٦سرجبؽ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )

 ة.ثببث اٌّميبس

 .اٌذسعخ اٌى١ٍخ( ثبعزخذاَ ؽش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿرُ ؽغبة ِؼب٩ِد اٌضجبد ٌٍّم١بط )ا٤ثؼبد ٚ    

اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ ا٦ؽز١بعبد  ِؼب٩ِد صجبد ِم١بط (0عذٚي )

 اٌخبطخ ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ

 ِؼبًِ اٌضجبد أسلبَ اٌجٕٛد اٌـجـُؼــذ

 ِؼبًِ صجبد اٌجؼُذ ا٤ٚي

 ِؼبًِ صجبد اٌجؼُذ اٌضبٔٝ

 ٌضبٌشِؼبًِ صجبد اٌجؼُذ ا

 ِؼبًِ صجبد اٌجؼُذ اٌشاثغ

 ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط وىً

0-00 

06-66 

63-32 

35-22 

0-22 

1،22 

1،20 

1،26 

1،22 

1،22 

 أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼب٩ِد اٌضجبد ِشرفؼخاٌغبثك  ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي

    :ٟ  ٌٚؾغبة اٌظذق ٚاٌضجبد فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، لبَ اٌجبؽش ثب٢ر

 صذق اٌّميبس ػن طشيك:

 حه:صذق اٌّ

ٓ ٚرٜٚ ـــ١ــبي اٌؼبد٠ــــفـــ٥ٌؽ ــٟش ثزطج١ك ِم١بط اٌزفبػً ا٦عزّبػــــــــبَ اٌجبؽــــــــل    

(، ِٚم١بط اٌزفبػ٩د ا٦عزّبػ١خ 6102ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ )ئػذاد/ ػجذاٌؼض٠ض اٌشخض، 

جذالله، ٥ٌؽفبي خبسط إٌّضي "ا٤ؽفبي اٌؼبد١٠ْٛ ٚرٚٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ")ئػذاد/ ػبدي ػ

ٝ ِغّٛػـــبسعـــه خــــؾــّــ(، و6112 خ ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف ـــــــــــٟ ٚرٌه ػٍ
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( ؽف٩ً، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ ا٨سرجبؽ ث١ٓ دسعبد ا٤ؽفبي ػٍٝ اٌّم١بع١ٓ 61اٌزٛؽذ ثٍغ ػذدُ٘ )

 (.1،10( ٚ٘ٛ ِؼبًِ داي ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ د٨ٌخ )1،22)

 :ثببث اٌّميبس ػن طشيك

 ِؼبًِ أٌفب وشونببخ:

َ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ؽش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ــــــــــل     ب

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ ِشرفغ.1،22ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة  اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ رؾغ١ٓ

 جبؽش(.ؽ١ف اٌزٛؽذ)ئػذاد/ اٌ

عزط٩ع سأٜ ػذداً ِٓ لبَ اٌجبؽش ثؼًّ دساعز١ٓ اعزط٩ػ١ز١ٓ، ا٤ٌٚٝ لجً ئػذاد اٌجشٔبِظ ٦    

اخظبئٝ اٌزشث١خ اٌخبطخ اٌّغئ١ٌٛٓ ػٓ رذس٠ت ٚرأ١ً٘ ا٤ؽفبي رٚٞ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ 

ف١ّب ٠خزض ثأُ٘ اٌّشى٩د ٚاٌظؼٛثبد اٌزٝ ٠ٛاعٙٙب ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، 

اٌظؼٛثبد اٌزٝ رٛاعٗ ا٤خظبئ١١ٓ فٝ رطج١ك عٍغبد اٌزأ١ً٘، ٚأُ٘ اٌف١ٕبد ٚا٤دٚاد  ٚأُ٘

اٌّغزخذِخ فٝ عٍغبد اٌزأ١ً٘، ٚاٌذساعخ اٌضب١ٔخ ثؼذ ئػذاد اٌجشٔبِظ ٚ٘ذفذ ئٌٝ رطج١ك ا٤دٚاد 

 اٌّغزخذِخ فٝ اٌجشٔبِظ ثشىً ػٍّٝ، ٚاخز١بس ثؼغ عٍغبد ٚأٔشطخ اٌجشٔبِظ ٚرطج١مٙب.

 بشنبِح ٌاهذف أولا : 

ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٠ٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٝ رؾغ١ٓ      

ٔظش٠خ ( عٕٛاد، ٚرٌه ِٓ خ٩ي ا٦ػزّبد ػٍٝ 6-3اٌزٛؽذ، رزشاٚػ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )

 اٌزى١ف اٌٛظ١فٟ، ٚف١ٕبد رؼذ٠ً اٌغٍٛن.

ستخذِت فً اٌبشنبِح نيب: ثب ُّ  اٌفنيبث اٌ

ُّغزخذِخ فٝ ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ ٌزغّغ ث١ٓ ف١ٕبد ٔظش٠خ اٌٛظ١فخ  رٕٛػذ    اٌف١ٕبد اٌ

  اٌجشش٠خ ٚف١ٕبد رؼذ٠ً اٌغٍٛن، ٚف١ّب ٠ٍٝ ثؼغ ِٕٙب:

ؽ١ش ٠ز١ُــــؼ اٌؼ٩ط اٌٛظبئــفــٝ ئِىب١ٔخ اٌّشبسوـــــــــخ ِٓ خ٩ي  اٌزؼذ٠ً اٌج١ئٝ )اٌز١ٙئخ(:

ص٘ب ِٓ أعً رؼض٠ض ا٦ٔخشاؽ فٝ اٌٛظ١فخ ثب٦ػزّبد ػٍٝ رؼذ٠ً اٌّّٙخ أٚ اٌج١ئخ أٚ أعٍٛة أغب

لـــــــــــــــذساد اٌّش٠غ ٚؽبعبرٗ، ٚاٌزؼذ٠ً اٌج١ئٝ ٕ٘ب ٠ؼٕٝ ئػبدح رشى١ً اٌج١ئخ اٌّبد٠خ 

ٌذػــــــــــــــُ ا٢داء فٝ ِغب٨د اٌٛظ١فخ اٌّخزٍفخ، ٚ٘زا ٠شًّ ئػبدح رشى١ً اٌّؼذاد ٚاٌٛعبئً 

غ١طخ اٌزٝ ٠مَٛ ثٙب اٌّؼبٌظ، وــزؼـــذ٠ً ا٤دٚاد: وبٌٍّؼمخ، أٚ اٌمٍُ ثض٠بدح اٌّخزٍفخ ٚاٌزؼذ٩٠د اٌج

  .ؽـــغُ اٌمجؼخ أٚ ئػبفخ عضء ٌزغ١ًٙ اٌمجؼخ
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ٚرزــّــضـــً فٝ ػـــــــشٚسح اٌؾــــٛاس اٌّزجبدي ث١ٓ ا٤خظبئٝ ٚث١ٓ اٌــطــفــً ِٓ إٌّبلشخ: 

 .خ )ا٤َ( ِٓ عـــٙــــخ آخشٜعٙخ، ٚثـــ١ـــٓ ا٤خظـــــبئٝ ٚاٌمبئُ ثبٌشػب٠

ً اٌنشبط: ُ ػــّــ١ـــك ٌطج١ؼخ اٌٛظبئف اٌزٝ ٠ـــمــــَٛ ثــٙــب  تحٍي ٠ــؾـــزــبط اٌجبؽش ئٌٝ فـــٙــــ

ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ فٝ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٦عزخذاِٙب ثفبػ١ٍخ ٨ؽمبً فٝ ػ١ٍّخ 

ٌّزطٍجبد إٌّٛرع١خ ٌٕشبؽ ِب، ِٚغّٛػخ اٌزذس٠ت ٚاٌزأ١ً٘، ؽ١ش ٠زٕبٚي رؾ١ًٍ إٌشبؽ ا

 .اٌّٙبساد اٌّزؼّٕخ فٝ ادائٙب، ِٚخزٍف اٌّؼبٔٝ اٌضمبف١خ اٌزٝ ٠ُّىٓ أْ رؼضٜ ئ١ٌٗ

ً صُ ا٦ٔزمبي ئٌٝ ا٤طؼت ثؼذ ارمبٔٗ، فزذس٠ظ  اٌتذسيح: ً ٔشبؽ ِؼ١ٓ عٙ ً ثؼّ ْ ٠جذأ اٌطف ٚرؼٕٝ أ

ٜ لذساد اٌؾبٌخ ث زغ١١ش اٌؼ١ٍّخ أٚ ا٨دٚاد اٌّغزخذِخ ثشىً ا٤ٔشطخ ِٙبسح ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ١ٌزؾذ

 .ِزذسط وبٌزفبػً ا٨عزّبػٝ ِغ ا٢خش٠ٓ ٔجذأ ِغ شخض ِأٌٛف صُ ِغ شخض غ١ش ِأٌٛف

 :ٓ ً اٌغٍٛن، اٌزٍم١ رمذ٠ُ ِغبػــــــذح أٚ ر١ٍّؾبد ئػبف١خ ٌٍشخض ١ٌمَٛ ثزأد٠خ اٌغٍٛن، ٚثٍغخ رؼذ٠

َ ِض١شاد ر١١ّض٠خ ئػبف١خ ثّؼٕٝ  ٛ اعزخذا ٘ ٓ أٔٙب رؼبف ئٌٝ اٌّض١شاد اٌز١١ّض٠خ اٌطج١ؼ١خ فبٌزٍم١

اٌّزٛافشح ثٙذف ؽش اٌشخض ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌغٍٛن، ٚ٘ىزا فبٌغب٠خ ِٓ اٌزٍم١ٓ ٘ٝ ص٠بدح اؽزّب٨د 

 .ؽذٚس اٌغٍٛن اٌّغزٙذف

اعٍٛة ٠ٙذف ئٌٝ رؼذ٠ً عٍٛن ا٤ؽفبي ِٓ خـــــــــــــ٩ي ئعــــــــــشاء ٠زؼّٓ رؼٍُ  اٌنّزخت:

د عــــذ٠ــــــــذح ػٓ ؽش٠ـــــــك ٩ِؽـظــــخ اٌـــٕـــّـــٛرط أٚ رــمــٍــ١١ذٖ، ٚلـــــذ اعزغـــبثــــب

٠ؾـــــذس اٌزؼٍُ دْٚ أْ رظـــٙــــش ػٍٝ اٌفشد اعزغبثبد ِزؼٍّخ فٛس٠ــــــــــــــخ ثً لذ رؾذس 

 بً.ا٦عزغبثبد ٨ؽمـ

، ٠ٚؼًّ ػٍٝ ص٠ــــــــــبدح اؽزّب٨د ا٦عـــــشاء اٌزٜ ٠ٍؾك ثبٌغٍٛن أٚ ا٦عزغبثخ اٌتؼزيز:

 .ؽــــــــــــذٚس اٌغٍٛن ثبٌّغزمجً أٚ رىــــــــــــشاسٖ

 اٌبشنبِح ٌثب: ِحتىي ثب

رُ أزمبء ِؾزٜٛ عٍغبد اٌجشٔبِظ ِٓ خ٩ي اٌذساعز١ٓ ا٦عزط٩ػ١ز١ٓ، ٚثٕبء ػٍٝ ا٤٘ذاف     

ثّب رؼّٕٗ ِٓ ف١ٕبد ٚاعزشار١غ١بد  اٌزٝ رُ رؾذ٠ذ٘ب فٝ اٌجشٔبِظ، ٚوزٌه ا٦عشاءاد اٌؼ١ٍّخ

( عٍغخ ثٛالغ عٍغزبْ فٝ ا٤عجٛع، ٠ٚزشاٚػ 61ٚٚعبئً ِغزخذِٗ. ثٍغ ػذد عٍغبد اٌجشٔبِظ )

 ( دل١مخ، ٚرُ رطج١ك اٌجشٔبِظ فٝ ِذح شٙش٠ٓ ٚٔظف.21-31صِٓ اٌغٍغخ ِب ث١ٓ )

 ٔزبئظ اٌجؾش ِٕبلشزٙب ٚرفغ١ش٘ب:

عزخذَ اٌجبؽش ا٨ؽظبء ا٩ٌثبساِزشٞ ٚاٌزٞ ٠زٕبعت ٌٍٛطٛي ئٌٝ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ا    

 :ٟ  ٚطغش ػذد ِغّٛػخ اٌذساعخ ٠ٚؼشع اٌجبؽش ٔزبئظ اٌذساعخ وّب ٠ٍ
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 نتبئح اٌفشض الأوي

:ٟ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد  ٠ٕض اٌفشع ا٤ٚي ػٍٝ ِب ٠ٍ

ٟ ِم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )اٌّشبسوخ افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ف

اٌٛعذا١ٔخ( ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٜ، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ اخزجبس 

ٓ ٚا٠غبد ل١ّخ ) ٓ ِشرجطز١ ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد Zٌٚىٛوغْٛ ٌؼ١ٕز١ (، ٚرٌه ٌؾغبة اٌفشٚق ث١

 (.6ؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي)اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٜ افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٠ٚزؼ

( ٚد٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد افشاد اٌّغّٛػخ Zل١ّخ ) (6عذٚي )

)اٌّشبسوخ  ِم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟٕذ ِٓ ثٕٛد اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌىً ث

 .اٌٛعذا١ٔخ(

                              

 اٌج١بٔبد ا٦ؽظبئ١خ                              

 اٌم١بط          
ْ 

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت
 (Zل١ّخ)

ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

 

 

 اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٣ٌخش٠ٓ

 اٌمجٍـــٟ 

 )اٌشرت اٌغبٌجخ(

 

1 
1 1 

 

 

6،0 

 

 

 

1،12 

 

 اٌجؼـــذٞ

 )اٌشرت اٌّٛعجخ(

 

5 
3 05 

 سرت ث١ٓ ِزٛعطٟ (1،15) ِغزٜٛ ػٕذ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق ٚعٛد اٌغذٚي ِٓ ٠زؼؼ

 اٌم١بع١ٓ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( فٟ ِم١بط ػٍٝ اٌزغش٠ج١خ اٌّغّٛػخ دسعبد

 ٤فشاد اٌّغّٛػخ اٌشرت ِزٛعؾ أْ اٌغذٚي ٠ٚٛػؼ اٌجؼذٞ، اٌم١بط ٌظبٌؼ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

( ٚثٍغ 3وبْ) اٌجؼذٞ اٌم١بط فٟ اٌشرت ِزٛعؾ أِب ،)طفش(ٚ٘ٛ اٌمجٍٟ اٌم١بط فٟ اٌزغش٠ج١خ

ْ ٌؾغبة ِؼبدٌخ (، ٚثبعزخذا05َاٌشرت ) ِغّٛع ٟ ثٍغذ )  (Zل١ّخ) ٌٚىٛوغٛ  ٚوبٔذ (،6.0ٚاٌز

 ئؽظبئ١بً  داٌخ ٚثزٌه رىْٛ (،1،15اٌذ٨ٌخ ) ِغزٜٛ ِٓ ألً ٟٚ٘ (1،12ٟ٘ ) ٌٍذ٨ٌخ ل١ّخ ألً

 اٌزغش٠ج١خ ٛػخدسعبد اٌّغّ ِزٛعطبد ث١ٓ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ ػٍٝ ٠ذي ٚ٘زا

 اٌجؼذٞ، ٌظبٌؼ اٌم١بط ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بع١ٓ فٟ )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ

 اٌفشع طؾخ ػٍٝ ٠ذي ٚ٘زا

 ٌحسبة فؼبٌيت اٌبشنبِح فيّب يتؼٍك بّميبس اٌتفبػً الاختّبػي لبَ اٌببحث بّب يٍي:

ٓ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ِم١بط اٌ فٟ ثٕٛد اٌّم١بط ذساعخ وىً ٚفٟ ؽغبة ِزٛعطبد دسعبد اٌّجؾٛص١

 اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ.
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 ؽغبثٗ ثبػزّبد ػٍٝ ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج٩ن ٚاٌّزّضٍخ فٟ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ:

 ص+ ط       ط -ص    

      +      ٔغجخ اٌىغت اٌّؼذي ٌج٩ن =               

 د            ط -د    

ْ: ص= اٌذسعخ فٟ ا٨خزجبس اٌ  ط= اٌذسعخ فٟ ا٨خزجبس اٌمجٍٟ.       جؼذٞ.  ؽ١ش أ

 إٌٙب٠خ اٌؼظّٝ ٩ٌخزجبس. د=    

% ؽزٝ ٠ّىٓ ٠ٚ0.6مزشػ ث٩ن فٝ ٘زا اٌشأْ أْ ٠ىْٛ اٌؾذ اٌفبطً ٌٙزٖ إٌغجخ ٘ٛ  

 اػزجبس فبػ١ٍخ إٌّٙظ ِمجٛي.

 ( ٠ٛػؼ إٌغت اٌّؼذٌخ ٌٍىغت ٌّم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػ3ٟعذٚي )

 ١خ()اٌّشبسوخ اٌٛعذأ

 ا٤ثؼبد
ِزٛعؾ دسعبد 

 اٌم١بط اٌمجٍٟ

ِزٛعؾ 

دسعبد 

 اٌم١بط اٌجؼذٞ

إٌٙب٠خ 

 اٌؼظّٝ

إٌغجخ اٌّؼذٌخ 

 ٌٍىغت

 

 اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٣ٌخش٠ٓ

 

62 

 

20.6 

 

55 

 

0،2 

ثبعزمشاء اٌغذٚي اٌغبثك ٠زج١ٓ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اٌزذخً إٌّٟٙ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ 

ٓ اٌ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ وىً ؽ١ش عبء ِزٛعؾ اٌٛعذا١ٔخ ّشبسوخ فٝ رؾغ١

(، ٟٚ٘ ٔغجخ وج١شح ؽ١ش 20،6( أِب ِزٛعؾ دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ )62دسعبد اٌم١بط اٌمجٍٟ)

(، ٚرإوذ ػٍٟ رٌه إٌغجخ اٌّؼذٌخ ٌٍىغت 55ئٔٙب رمزشة ِٓ إٌٙب٠خ اٌؼظّٝ ٌٍّم١بط وىً )

(ٟ٘ٚ0،2.) 

 ثبنًنتبئح اٌفشض اٌ

ٕ٠ :ٟ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد ض اٌفشع اٌضبٟٔ ػٍٝ ِب ٠ٍ

افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ ِم١بط  اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٝ ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ 

ٝ ِم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٠ٚزؼؼ رٌه سرت دسعبد افشاد اٌّ غّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍ

 ِٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ :
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( ٚد٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفشق ث١ٓ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد افشاد Z، W، U( ل١ُ )2عذٚي )

)اٌّشبسوخ  ِم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟٕذ ِٓ ثٕٛد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌىً ث

 .اٌٛعذا١ٔخ(

 اٌج١بٔبد ا٦ؽظبئ١خ                      

   

 اٌم١بط          

ْ 
ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِغّٛع 

 اٌشرت
U 

 

W 

 

Z 
ِغزٜٛ 

 اٌذ٨ٌخ

اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ 

 ٣ٌخش٠ٓ

 05 3 5 اٌؼبثطخ
1 05 6،6 1،10 

 21 2 5 ٚاٌزغش٠ج١خ

( ث١ٓ 1،10ِغزٜٛ )( ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕذ ٠2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك سلُ )

 ِزٛعطٝ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍٝ ِم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ. )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ(

( ؽ١ش ثٍغذ ِزٛعطبد اٌشرت 2ٚ٘زا ٠إوذ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجبؽش فٟ اٌغذٚي سلُ )

(، ث١ّٕب ثٍغ ِزٛعطبد اٌشرت ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 05( ِٚغّٛع اٌشرت )3ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ )

 ٚل١ّخ ل١ّخ Mann-Whitney U (1) ( ٚثٍغذ ل١ّخ ِبْ ٠ٚز21ٟٕ( ِٚغّٛع اٌشرت )2)

Wilcoxon W (05( ٚل١ّخ )Z ٌٍفشٚق ث١ٓ سرت دسعبد اٌّغّٛػبد اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ )

 (.1،10( ٟٚ٘ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )1.10( ٚثٍغذ ل١ّخ اٌذ٨ٌخ )6.6)

ّب عجك ٠زؼؼ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سرت دسعبد اٌّغّٛػخ ِ 

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌّم١بط اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )اٌّشبسوخ 

 اٌٛعذا١ٔخ(.

 ٌثبٌثنتبئح اٌفشض ا

 :ٟ ٝ ِب ٠ٍ دسعبد ٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت ٠ٕض اٌفشع اٌضبٌش ػٍ

افشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بط اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٟ فٟ ِم١بط  اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ )اٌّشبسوخ 

اٌٛعذا١ٔخ(، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ اخزجبس ٌٚىٛوغْٛ ٌؼ١ٕز١ٓ 

 (، ٚرٌه ٌؾغبة اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌم١بع١ٓ اٌجؼذZِٜشرجطز١ٓ ٚا٠غبد ل١ّخ )

:ٟ  ٚاٌززجؼٟ ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٠ٚزؼؼ رٌه ِٓ اٌغذٚي اٌزبٌ
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( ٚد٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد افشاد اٌّغّٛػخ Z( ل١ّخ )5عذٚي )

 اٌزغش٠ج١خ فٝ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ ٌىً ثؼذ ِٓ أثؼبد ِم١بط

 اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ.

 ٔبد ا٦ؽظبئ١خٌج١با                   
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1،111 

 

 

 اٌززجؼٝ 0

 )اٌشرت اٌّٛعجخ(

 

0 
0،5 0،5 

)اٌّشبسوخ  ً ا٨عزّبػٟرمبسة ِغزٜٛ ا٨سرفبع فٟ ِزٛعؾ دسعبد اٌزفبػ اٌغذٚي ِٓ ٠زؼؼ    

 )3،3(ٚ٘ٛ اٌغبٌجخ اٌشرت ِزٛعؾ أْ اٌغذٚي ٠ٚٛػؼ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ، اٌم١بع١ٓ فٟ اٌٛعذا١ٔخ(

(، 5،2اٌشرت ) ( ٚثٍغ ِغّٛع6،2وبْ ) اٌّٛعجخ اٌشرت ِزٛعؾ ث١ّٕب (،6.5ِغّٛع اٌشرت ثٍغ )

 ٌٍذ٨ٌخ ل١ّخ ألً ذٚوبٔ ( ،1،111ٚاٌزٟ ثٍغذ )  (Zل١ّخ) ٌٚىٛوغْٛ ٌؾغبة ِؼبدٌخ ٚثبعزخذاَ

 ػٍٝ ٠ذي ٚ٘زا ئؽظبئ١بً  داٌخ ٚثزٌه رىْٛ غ١ش (،15’1اٌذ٨ٌخ ) ِغزٜٛ ِٓ أوجش ٟٚ٘ (0ٟ٘ )

فٟ اٌزفبػً  اٌزغش٠ج١خ دسعبد اٌّغّٛػخ ِزٛعطبد ث١ٓ ئؽظبئ١خ د٨ٌخ راد فشٚق رٛعذ أٔٗ ٨

 ٠ذي ٚ٘زا اٌجؼذٞ، ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٝ اٌم١بع١ٓ فٟ )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ا٨عزّبػٟ

 .اٌفشع طؾخ ػٍٝ

 تفسيش اٌنتبئح:

ثٕبء ػٍٝ ِب عجك فمذ أوذد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط     

)اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة اٌٛظبئفٟ فٝ رؾغ١ٓ اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ 

ٚأصشاً ٍِؾٛظبً ٚفؼب٨ً فٝ رؾغ١ٓ اٌزفبػً  ؽ١ف اٌزٛؽذ، ؽ١ش أْ ٌٍؼ٩ط اٌٛظبئفٟ دٚساً 

ٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٚ٘زا ِب أوذرٗ ٔزبئظ   & Fabriziدساعخ )ا٦عزّبػٟ ٌذ

Hubbell، 2017ػٓ دٚس اٌؼـــــــ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ  ( اٌزٝ ٘ذفذ ئٌٝ اٌىشف

د ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطـشاة ؽ١ـــف اٌّجىشح فٟ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٚرى٠ٛٓ اٌظذالب

( ؽفً ِٓ رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، رشاٚؽذ 36اٌزٛؽذ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

( ٓ ( عٕٛاد، أعـفــشد ٔزبئـظ اٌذساعخ ػٓ فؼب١ٌــخ اٌؼــ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ 6-3أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ث١

ٓ اٌ ٓ اٌظذالبد رؾغ١ ٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٚرى٠ٛ شاة ؽ١ف اٌزٛؽـذ، ٚ٘ـزا ٌذ
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ٓ: )عؼـــــــ١ذ وّبي ػجذاٌؾ١ّذ،  ِ ً  ،Katrikh، 2018; Lee 6102ِب ٠زفك ِغ ٔزبئظ دساعبد و

2014; Stewart & Umda، 2014; Simpson، 2015)  اٌفؼب١ٌخ اٌٛاػؾخ ٚاٌٍّؾٛظخ ِٓ

رٜٚ  ٌذٜ ا٤ؽفبي )اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ( ٌٍؼ٩ط اٌٛظبئفٟ فٝ رؾغ١ٓ اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽـذ.

ثٕبء ػٍٝ ِب عجك فمذ أوذد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌؼ٩ط     

ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٠ّٚىٓ اٌٛظبئفٟ فٝ رؾغ١ٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ 

 رفغ١ش ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌّزجغ فٝ ػٛء ِغّٛػخ ِٓ إٌمبؽ ِٕٚٙب:

 خ إٌبعؾخ ث١ٓ اٌجبؽش ٚا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذاٌؼ٩ل

٠إوذ اٌجبؽش أْ ِٓ أُ٘ ػٛاًِ ٔغبػ ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ فٝ رؾم١ك أ٘ذافٗ ٘ٛ اٌؼ٩لخ     

اٌّّزبصح  ث١ٓ اٌجبؽش ٚأفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، 

اء، ِّب خٍك عٛاً ِضب١ٌبً ٌٍزذس٠ت ؽ١ش شؼش ا٤ؽفبي ٚ٘ٝ اٌؼ٩لخ اٌزٝ ارغّذ ثبٌٛد ٚا٦ؽزٛ

ثبٌطّأ١ٕٔخ ٚػذَ اٌمٍك ٚاٌزٛرش ِّب وبْ ٌٗ أصشاً وج١شاً فٝ اعزغبثخ ا٤ؽفبي، ٚ٘زا ِب أوذرٗ دساعبد 

 :ٓ ش١ّبء ط٩ػ اٌذ٠ٓ  ;6102سثبة ػجذاٌىش٠ُ ثٕذاسٜ،  ;6102أعّبء ِؾّٛد ئثشا١ُ٘، (وً ِ

ؽ١ش  Conner، White، Beck، Golt، Smith & Mazefsky، 2019 ;6102ػجذاٌزٛاة، 

عٛد ػ٩لخ ئ٠غبث١خ ث١ٓ اٌجبؽش ٚاٌطفً داخً اٌغٍغبد ؽ١ش أوذد ع١ّغ اٌذساعبد ػٍٝ أ١ّ٘خ ٚ

أْ اٌطفً ئرا شؼش ثب٤ِبْ ٚاٌؾت داخً اٌغٍغبد فاْ اعزغبثزٗ رىْٛ ل٠ٛخ عذاً ٚ٘ٛ اٌؼبًِ 

 اٌؾبعُ فٝ رؾم١ك اٌجشٔبِظ ٤٘ذافٗ.

ُّغزخذ  ِخ فٝ اٌجشٔبِظاٌف١ٕبد اٌ

ُ ػٛاًِ إٌغبػ ٤ٜ ثشٔبِظ رذس٠جٝ أٚ رأ١ٍ٘ٝ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة      رـُــؼــذ اٌف١ٕبد ِٓ أ٘

ؽ١ف اٌزٛؽذ، ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١ش فٝ ص٠بدح اٌغٍٛن اٌّشغٛة ٚرىشاسٖ أٚ رم١ًٍ اٌغٍٛن غ١ش 

ساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّشغٛة ٚئصاٌزٗ، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش فٝ ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ اٌخبص ثبٌذ

 ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌف١ٕبد ِٚٓ أّ٘ٙب:

 اٌــتــؼــــزيـــز

ػ١ٍّخ رذػ١ُ ِٓ أُ٘ اٌف١ٕبد اٌزٝ اعزخذِٙب اٌجبؽش فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٝ     

ً ثاػبفخ ِض١شاد ئ٠غبث١خ أٚ ئصاٌخ ِض١شاد إٌّبعت أ اٌغٍٛن ٟ اٌّغزمج ٚ ص٠بدح اؽزّب٨د رىشاسٖ ف

عٍج١خ ثؼذ ؽذٚصٗ، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش اٌزؼض٠ض ا٠٦غبثٝ فٝ عٍغبد اٌجشٔبِظ، ٚ٘ٛ ِب أوذ ػ١ٍٗ 

( ِٓ أْ اٌزؼض٠ض ا٠٦غبثٟ ٠إدٞ ئٌٝ رؼذ٠ً عٍٛوٟ دائُ )ؽ٠ًٛ ا٤عً( Skinner، 1948عى١ٕش)
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٠ٚإدٜ ئٌٝ ص٠بدح أغّبعُٙ فٝ اٌخجشاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٍٝ اٌؼمٛثخ فٟ رشى١ً اٌغٍٛن، ٚأٔٗ ٠زفٛق ػ

( :ٓ  & Fiske، Cohen، Bamond، Delmolino، LaRueٚ٘زا ِب أوذرٗ دساعبد وً ِ

Sloman، 2014; Goldman، Sanderson، Lloyd & Barton، 2019; Jeffries، 

Crosland  & Miltenberger، 2016) ا٠٦غبثٝ ٌٗ أ١ّ٘خ وُجشٜ فٝ عٍغبد  ِٓ أْ اٌزؼض٠ض

اٌجشاِظ اٌّخزٍفخ، ؽ١ش ٠ؼًّ ػٍٝ عٍت اٌّزؼخ ٚاٌغشٚس ٌٍطفً، ٚص٠بدح اؽزّبي رىشاس اٌطفً 

 ٌٍغٍٛن، ٚخٍك عٛ رذس٠جٝ ِٕبعت، ٚص٠بدح صمخ اٌطفً فٝ ٔفغٗ، ٚص٠بدح ا٦ٔزجبٖ ٌذٜ اٌطفً.

 ا٤دٚاد اٌّغزخذِخ فٝ اٌجشٔبِظ

بد اٌزذس٠ت ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّغبػذح فٟ عٛدح اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ج١خ فٟٙ رـُـؼــــذ ٚعبئً ِٚؼ١ٕ    

رغبػذ فٟ ئ٠ظبي اٌّؼٍِٛخ ٚرفؼ١ً ث١ئخ اٌزؼٍُ، ٌٚٙزا ػٕٝ اٌجبؽش ثغٛدح اخز١بس٘ب ٚاٌؼًّ ػٍٝ 

ؽُغـٓ اعزخذاِٙب، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش فٝ ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ ِغّٛػخ ِخزٍفخ ِٓ اٌٛعبئً 

ا٤دٚاد اٌغب٘ضح، ٚث١ٓ ا٤دٚاد اٌزٝ أػُذد خظ١ظبُ ٌجشٔبِظ اٌذساعخ،  ٚا٤دٚاد رٕٛػذ ث١ٓ

ُّغزخذِخ ثبٌجشٔبِظ اٌجشٚع١ىزٛس/  عٙبص ٌؼشع اٌج١بٔبد، ٠غُزخذَ فٟ ٚ٘ٛ ِٚٓ ا٤دٚاد اٌ

ػشع اٌظٛس أٚ اٌظٛس اٌّزؾشوخ أٚ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، اعزخذِٗ اٌجبؽش خ٩ي ثؼغ عٍغبد 

مظ١شح )إٌّزعخ اٌف١ٍّ١خ( ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌجشٔبِظ ٌؼشع ا٤ف٩َ ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌ

 اٌزٛؽذ.

 دوس الأَ فً اٌبشنبِح

عبئذ ِشبسوخ ا٤َ فٝ اٌجشٔبِظ ثظفخ أعبع١خ ِٓ خ٩ي "اٌٛاعت إٌّضٌٝ" فؼبٌخ ثشىً ثبسص     

ً ِغ أفشاد٘ب، فىبْ اٌٛاعت إٌّضٌٝ  ٝ ٠زفبػ ً اٌز ٝ ٌٍطف ٝ اٌج١ئخ ا٤ٌٚ ٍِٚؾٛظ، ؽ١ش أْ ا٤عشح ٘

ثخ رذس٠جبد ٚالؼ١خ ٌٍطفً رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ أصمٍذ ِب رؼٍّٗ فٝ اٌغٍغبد ٚصجززٗ ثّضب

ٚصادرٗ فؼب١ٌخ، ِّب أٔؼىظ ثشىً ٍِؾٛظ ػٍٝ رؾغٓ اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي، ٚ٘ٛ ِب 

( :ٓ ِؾّٛد ِؾّذ  ;6102دٌٚذ شش٠ف ػط١خ، أوذرٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد وّب فٝ دساعبد وً ِ

ِٓ أ١ّ٘خ دٚس   Cummings، 2017 ;6102جٗ الله أؽّذ اٌّٙذاٜٚ، ٘ ;6102طجشٜ، 

ششوبء ا٤ِٙبد فٝ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚاٌزأ١ٍ١٘خ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، فُٙ 

 ٔشط١ٓ، ٌؼّبْ ٔمً اٌّٙبساد اٌّىزغجخ فٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ئٌٝ إٌّضي ٚرؼ١ٍُ أؽفبٌٙٓ.

 رؼم١ت:
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 بِح اٌؼلاج اٌىظبئفي تحميك:حبوي اٌببحث ِن خلاي بشن

 رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ

 ٚلذ ؽمك ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ فؼب١ٌزٗ فٝ رؾم١ك رٍه ا٤٘ذاف:    

ُّغزخذِخ فٝ اٌجشٔبِظ ػٍٝ رؾف١ض ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ  عبػذد اٌف١ٕبد اٌ

 ٠ت ١ٌؾُمك فؼب١ٌزٗ اٌّشعٖٛ.ٚاعزضبسح ؽّبعُٙ ٌٍزذس

ُّغزخذِخ فٝ اٌجشٔبِظ ػٍٝ ص٠بدح اٌزش٠ٛك ٚا٦صبسح ٥ٌؽفبي رٜٚ  عبػذد اٌٛعبئً ٚا٤دٚاد اٌ

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ٚئٔخشاؽُٙ فٝ اٌزذس٠ت ثؾّبط ٚفؼب١ٌخ.

 عبػذ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ػٍٝ اٌزى١ف اٌغ١ٍُ ِغ اٌٛالغ اٌّؾ١ؾ.

 ذا١ٔخ ٣ٌخش٠ٓ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.اٌّشبسوخ اٌٛعرؾغ١ٓ 

ٚفٝ إٌٙب٠خ ٠شٜ اٌجبؽش أْ ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ عبػذ فٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌّشبسوخ     

اٌٛعذا١ٔخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ثؼذ رطج١مٗ ػ١ٍُٙ، فمذ وبْ اٌجبؽش فخٛساً 

ِغ اٌّغزّغ اٌزى١ف اٌغ١ٍُ شٔبِظ لبدسْٚ ػٍٝ ػٕذِب سأٜ ا٤ؽفبي اٌّشبسو١ٓ فٝ ٔٙب٠خ اٌج

اٌّؾ١ؾ، ٍِّٛئ١ٓ ثبٌجٙغخ، ِٚؼجش٠ٓ ثىً ِب ٌذ٠ُٙ )أطٛارُٙ، أعغبدُ٘، رؼج١شاد ٚعُٛ٘ٙ(، 

ثّضبثخ ئػبفخ ِّٙخ ٌّغّٛػخ اٌذ٨ئً اٌّزضا٠ذح  ٠ٚأًِ اٌجبؽش أْ رىْٛ إٌزبئظ اٌزٝ رٛطً ئ١ٌٙب

اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ثشىً ػبَ ٚاٌّشبسوخ  ٚاٌزٝ رذػُ اعزخذاَ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٝ فٝ رؾغ١ٓ

 اٌٛعذا١ٔخ ثشىً خبص ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

 سابؼب: تىصيبث اٌذساســـت

فٝ ػٛء ا٦ؽبس إٌظشٜ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚوزٌه اٌخجشح اٌؼ١ٍّخ     

 ٌٍجبؽش أِىٓ اٌزٛطً ٌٍزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد ا٢ر١خ:

 رشخ١ض ِجىش ٥ٌؽفبي اٌّزأخش٠ٓ ّٔبئ١بً ٚرٌه ثٙذف رؾذ٠ذ فئخ ا٤ؽفبي رٜٚ  ئعشاء

 اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ؽزٝ ٠زُ رمذ٠ُ ثشاِظ رذخً ِجىش ِٕبعجخ ٌُٙ.

  ٚعٛد فش٠ك ػًّ ِزىبًِ ٌزشخ١ض ٚرم١١ُ ٚرذس٠ت ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف

بئٝ اٌزٛؽذ، ٠ٚشًّ ؽج١ت أؽفبي ٚؽج١ت ٔفغ١خ ٚػظج١خ ٚأخظبئٝ ٔفغٝ ٚأخظ

 اعزّبػٝ ٚاخظبئٝ رخبؽت ٚاخظبئٝ ػ٩ط ٚظبئفٟ ئٌٝ عبٔت ا٤عشح.

  ٓمزشػ ػٍٝ ؽب٨د ِشبثٙخ، ٚرٌه ِٓ لجً اٌجبؽض١ ُّ رطج١ك ثشٔبِظ اٌؼ٩ط اٌٛظبئفٟ اٌ

رؾغ١ٓ ٚاٌّزخظظ١ٓ ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛس، ٔظشاً ٌّب اظٙشٖ اٌجشٔبِظ ِٓ رمذَ ٍِؾٛظ فٝ 

 ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ.اٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ 
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 د غشف ِغٙضح  ثغ١ّغ ا٤دٚاد ا٩ٌصِخ ٌٍؼ٩ط اٌٛظبئفٟ ثّشاوض رذس٠ت ٚرأ١ً٘ ئػذا

 رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ.

  رأ١ً٘ ٚرذس٠ت ِؼٍّٝ اٌزشث١خ اٌخبطخ ٚأ١ٌٚبء أِٛس ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف

اٌزٛؽذ ػٍٝ اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌّزبؽخ فٝ اٌج١ئخ ٌز١ّٕخ ٚرؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ ٌذٜ 

 ا٤ؽفبي.

 ْرزؼّٓ اٌخطؾ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ِغبي اٌؼ٩ط  أ

 اٌٛظبئفٟ.

  رفؼ١ً دٚس ا٤َ ثشىً أعبعٝ فٝ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚاٌزأ١ٍ١٘خ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة

 ؽ١ف اٌزٛؽذ.

  رفؼ١ً دٚس اٌّإعغبد اٌذ١ٕ٠خ ٚا٦ػ٩َ ٌزٛع١ٗ ٚئسشبد اٌّغزّغ ٌٍزؼبًِ ثطش٠مخ ئ٠غبث١خ

ً ػبَ، ِٚغ رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ثشىً خبص ِغ ر ٜٚ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ ثشى

 ٚفمبً ٌزؼب١ٌُ ع١ّغ ا٤د٠بْ اٌغّب٠ٚخ.
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 اٌؼشبيت اٌّشاخغ

 اٌٛظ١فـــــٟ اٌؼــــــــــــ٩ط ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ (. فؼب١ٌخ6102أعبِخ فبسٚق ِظطفٝ ) -

 ا٨ؽفبي ٌذٜ اٌزىشاس٠خ  اٌغٍٛو١بد خــــــــفـــــغٚ اٌذل١مخ اٌؾشوبد اٌؼؼٍـــــــ١خ ٌز١ّٕخ

 .656-616(، 02) 5 ، اٌضلبص٠ك،اٌزشث١خ اٌخبطخ ِغٍخ اٌزٛؽـــــــــــــــــذ. رٜٚ

(. أصش اٌؼ٩ط اٌغٍٛوٝ ػٍٝ ا٤ٔشطخ ا٦ٌىزش١ٔٚخ فٝ 6102أعّبء ِؾّٛد ئثشا١ُ٘ ) -

شاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزٛاطً اٌٍفظٝ ٚغ١ش اٌٍفظٝ ٌذٜ أؽفبي اػط

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ أع١ٛؽ. سعبٌخ ِبعغز١ش

)رشعّخ  ِم١بط ع١ٍ١بَ اٌزمذ٠شٜ ٌزشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ(. 6106ع١ّظ ع١ٍ١بَ ) -

 ٚرؼش٠ت/ ػبدي ػجذالله ِؾّذ(، اٌطجؼخ اٌضب١ٔخ. اٌمب٘شح: داس اٌششبد.

عىٕذس٠خ : داس اٌّؼشفخ ا٤اٌزٛؽذ .. ٌغض ٔجؾش ػٓ ئعبثزٗ. (. 6102أثٛص٠ذ )ؽغبَ  -

 اٌغبِؼ١خ.

(. رؾغ١ٓ اٌزفبػً ا٦عزّبػٟ ٌذٜ ا٤ؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ 6102ؽغبَ اٌذ٠ٓ عبثش اٌغ١ذ ) -

ً غ١ش اٌٍفظٝ.  ٝ ٌٍزٛاط َ ثشٔبِظ رذس٠ج ٝ فٝ اٌزشث١خثبعزخذا (، 0)02، ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّ

322-230. 

شعّخ ِؼظِٛخ )ر اٌزٛؽذ "رخٍف ػمٍٝ أَ خًٍ ّٔبئٝ عٍٛوٝ".(. 6106ع١ٓ غٛسدْ ) -

 ػ٩ِخ( . ث١شٚد ، ٌجٕبْ : داس اٌمٍُ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ.

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ئسشبدٜ أعشٜ فٝ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد 6102دٌٚذ شش٠ف ػط١خ ) -

غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ  سعبٌخ ِبعغز١شا٤ِبْ ٌٍطفً اٌزٛؽذٜ ثبٌّشؽٍخ ا٦ثزذائ١خ، 

 عبِؼخ ثٛسعؼ١ذ.

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌزظٛس اٌؼمٍٝ 6102سٜ )سثبة ػجذاٌىش٠ُ ثٕذا -

سعبٌخ ٚاٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٌذٜ ر١ِ٩ز اٌّشؽٍخ ا٦ثزذائ١خ رٜٚ اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ، 

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ؽٍٛاْ.دوزٛساٖ 

(. فؼب١ٌخ اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌٛظ١فٝ فٝ رؾغ١ٓ اٌغٍٛن 6106وّبي ػجذاٌؾ١ّذ )عؼ١ذ  -

اٌّغٍخ ٩ٌرٛافمٝ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚأصشٖ ػٍٝ عٍٛوُٙ اٌظفٝ. ا

 .652-660(، 0)3، ِظش، اٌذ١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ

ْ: اٌّىزجخ اٌٛظ١ٕخ.ِمذِخ فٝ اٌؼ٩ط اٌٛظ١فٝ(. 6102ع١ّخ ؽغ١ٓ ٍِىبٜٚ ) -  . ا٤سد
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فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌزؼذ٠ً اٌغٍٛن اٌٍفظٟ ٌٍطفً (. 6102ش١ّبء ط٩ػ اٌذ٠ٓ ػجذاٌزٛاة ) -

ٝ ِذاسط اٌذِظ،  ٗ ٌٗ ف ً ألشأ ٖ فٝ رمج ٜ ٚ أصش غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ  سعبٌخ ِبعغز١شاٌزٛؽذ

 ؼ١ٍب ٌٍزشث١خ عبِؼخ اٌمب٘شح.اٌذساعبد اٌ

ِم١بط اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ (. 6102ػجذاٌؼض٠ض اٌغ١ذ اٌشخض ) -

 ، اٌمب٘شح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ

. اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ(. 6102ػجذاٌشل١ت أؽّذ اٌجؾ١شٜ ، ِٚؾّٛد ِؾّذ ئِبَ ) -

 .اٌمب٘شح : ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ

اػطشاثبد اٌزٛؽذ فٝ ػٛء إٌظش٠بد (. 6103فٛص٠ـــخ ػجذالله اٌغ٩ِذح ) -

 . اٌش٠بع : داس اٌض٘شاء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.)اٌّفَٙٛ،اٌزؼ١ٍُ،اٌّشى٩د اٌّظبؽجخ(

 . اٌمب٘شح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.أعظ اٌؼ٩ط اٌٛظ١فٝ(. 6102ِؾّذ ط٩ػ ػجذالله ) -

ظ رذس٠جٝ أعشٜ ٌٍزذخً اٌّجىش فٝ رؾغ١ٓ (. فبػ١ٍخ ثشٔب6102ِِؾّذ طجشٜ )ِؾّٛد  -

غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ سعبٌخ ِبعغز١ش اٌزفبػً ا٦عزّبػٝ ٥ٌؽفبي رٜٚ اػطشاة اٌزٛؽذ، 

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍزشث١خ عبِؼخ اٌمب٘شح.

ٌزؾغ١ٓ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٚٞ (. ثشٔبِظ 6102اٌغ١ذ ػٍٝ )ٔٙبي  -

غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ  سعبٌخ ِبعغز١شاػطشاة اٌزٛؽذ اٌّظؾٛة ثب٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ، 

 اٌزشث١خ عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(. فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٝ ٌٍٛاٌذ٠ٓ فٝ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌٍغخ 6102٘جٗ الله أؽّذ اٌّٙذاٜٚ ) -

غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ  سعبٌخ ِبعغز١شاٌزٛؽذ، ا٦عزمجب١ٌخ ٌذٜ ا٤ؽفبي رٜٚ اػطشاة 

 اٌزشث١خ عبِؼخ ثٛسعؼ١ذ.
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