
   
  

Journal of Environmental Studies and Researches (2022), 12(1): 66‐78 

Issued by Environmental Studies and Researches Institute (ESRI), University of Sadat City 
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  ،    ٣ محمد كامل فتاح ،  ٢ ايهاب رجاء عبد الرؤوف, ١ شريف محمد محمد شعبان

  

 جامعة مدينة السادات - معهد الدراسات والبحوث البيئية   -١

ث -٢ مي لل                             ال الق

       

  خص للما

ة م        اعي ل ع فاعل الاج ه على ال خل ال وأث نامج قائ على ال ة ب ق م فاعل ة إلى ال ال راسة ال ف ال ه
اب    فال ذو اض راسة م (الأ ة ال ن ع ، ، وت ح س ١٦ال  ، ح ال اب  ال فل م ذو اض  (

ره ( ره (٥٬٣ع ق ار ق اف م ائه ما ب (٠٬٥٧) عاماً وان ة ذ اوح ن ة إلى ٩٠  –  ٨٠)، وت ) درجة، وت تق الع
ا ( ه ل م ة)  ة، ضا ع (ت دك٨م فال، م م "وج ا    ) أ ه اف ب ة، وت ال ة ال اف م م اه"  ال ح

أدوات   ل  واش ة،  للأس اد  الاق اعي  الاج وال   ، ح ال اب   اض ودرجة  اء  ال وم  ي،  م ال الع  في 
اد:   اصة (إع اجات ال فال العادی وذو الاح اعي للأ فاعل الاج اس ال ة على:  م ال راسة ال ، ال ع الع ال

خل ال  ٢٠١٤ نامج القائ على ال ة ال ائج فعال ت ال ه )، وأ اح اد ال خل ال (إع ي القائ على ال ر نامج ال )، ال
. ح ال اب  ال فال ذو اض راسة م الأ ة ال اعي ل ع فاعل الاج   في ت ال

خل  : كلمات داله اعي   –ال  ال فاعل الاج ح  –ال اب  ال   .اض

Abstract:  

    The current study aimed to verify the effectiveness of a program based on early intervention and 
its impact on social interaction among a sample of children with autism spectrum disorder. The 
study sample consisted of (16) children with mild autism spectrum disorder, with an average age 
of 5.3 years. And a standard deviation of (0.57), and their IQ ranged between (80-90) degrees, and 
the sample was divided into two groups (experimental and control), each of them (8) children, 
from the "Woudak Hayah" center in Shebin El-Koum, Menoufia Governorate. The homogeneity 
between them in the chronological age, the level of intelligence, the degree of autism spectrum 
disorder, and the socio-economic level of the family, and the tools of the current study included: 
the measure of social interaction for normal children and people with special needs (prepared by: 
Abdul Aziz Al-Shaq, 2014), the training program based on early intervention (prepared by: The 
results showed the effectiveness of the program based on early intervention in improving social 
interaction among the study sample of children with mild autism spectrum disorder. 

Keywords: early intervention, social interaction, autism spectrum disorder. 
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اب  ع    ح     اض ات  أش  أح   ال ا ي   الاض حلة   ال م م  الأولى  ات  ال خلال  ي  الع ال  على  اً  سل ث    ت
اعي   الاج فاعل  وال اصل  ال مهارات  في  اضح  ال ر  الق في  له  ة  ال ات  ال ل  وت لة،  ف  impaired socialال

communication skills اصل مع الآخ اعي وال الإضافة إلى الع في الإدراك الاج ارة،  ة ال ل ا ال ، والان
رقات،   ا ع الله ال   ).٥٣:  ٢٠٢٠(إب

    ، د أشار (عادل ع الله م ا ال ة،  ٦٥: ٢٠١١وفي ه ا إعاقة اج ح  اب  ال عـاني) إلى اض ـ  فـل  ح   ال
هـا على ر مـ اث ـ ـ   فـي  واضـح ق ه  م ـ ـاعي  ن ـة  فـلا  الاج لاء  ـل غال فـال  هـ حلـة  إلـى  الأ ـة  ال ال احـل  مـ  ال ـ  م   ال

اعي ي الاج ن" ال دها "إر ورة عه ال الأم وه ح وث  ال ر  ح ـة،  علاقـاته  واضـح فـي  ق ا   أو  ونقـ  الاج
ر اثل ق ـة  مهاراته في م ـة اللف ا هـا  الاج ـ  م ـة  وغ ابه مـ  اللف ـ ث علـى ان ـا یـ اقـف  م فـاعلات  ال ـة    وال ا الاج

لفــة، ــالي  ال ال ا  فــإن  و اب  هــ ــة  إعاقــة  الاضــ ا ــ  اج ر  ی ــ ــ  فــي:  ق ــاعي، والعلاقــات  ال فاعــل  الاج ــة، وال ا   الاج
ات ل اصل، وال اعي، وال ة. الاج ا   الاج

اعي     اصل الاج ر ال ل فإن ق ض ه ل فـال العام ب الع ـ أن   الأ حاً؛ ح ـ وضـ ، والاك حـ ـ ال اب  ذو اضـ
فاعــل   ــ قــادر علــى ال حــ غ ــ ال اب  ــ مــ  فــل اضــ ی ــه الع ــ عل ت ــا ی ، م ــ العلاقــات مــع الآخــ ــاعي وت الاج

لات.   ال

ت       حــ یــ ــ ال اب  فــال اضــ ــاعي لــ أ فاعــل الاج ر فــي ال ــ قة أن الق ــا راســات ال ــ وال ــات ال وقــ أشــارت أدب
ـلٌ مـ ( ه  ا مـا أیـ ، وهـ یه اصل لـ لات في ال د م ج قاً ب اً وث ا ـ    Blume, et al, 2020: 644-645ارت ـ ع ؛ نائـل م

لى،   ـ ـ جـاد ال ـ م ان، وأح ح سـ سـل ، وع ال ح ؛  Vaiouli & Andreou, 2017: 2-3؛    ٣١٣ -٣١٠: ٢٠١٧ال

Taylor & Whitehouse, 2016: 2-4    ،ـي ـ الغ ـ ع ــ    ١٢٢  -١٢٠:  ٢٠١٦؛ خالـ م فى وال ـ ، أسـامة فـاروق م
ي،  یـ   ٧٣ -٧١: ٢٠١١كامل ال د إلـى الع ا یـ ح م ات  ال ا فال ذو اض ر واضح ل الأ د ق ل وج ) ح

فل.  اة ال ث على ح ي ت لات ال   م ال

ة       فل خ ات الأولى م ع ال ل فإن ال جـة   ل اسـة أو ال ات ال ـ حلة الف حلة هي م ه ال ، فه خل ال ة لل مه
اً ( ة جـ ن سـل فـل سـ ـ ال عـات ذلـ علـى ن ه لأن ت ف م تـ خل أو عـ ـ ا ال ل ه رة تأج ، وم ال ة لل ـ  ال ـال م ج

ی ي ال ى ص ، وم   ).٢٩٧: ١٩٩٨،  ال

: لة ال   م

لة ا س أن م ح م د    ی ل في وج راسة ت ـاعيال فاعـل الاج ر فـي ال ـا دفـع    ق , م حـ اب ال فـال ذو اضـ لـ الأ
احــ إلــى   قــ مــال ي قــائ علــى    ال ر نــامج تــ ــة ب ــفاعل خل ال ــ ــة  فــي    ال ــاعيت فاعــل الاج اب    ال فــال ذو اضــ للأ

ح  راسة في  ال لة ال ر م ل ل ت ا ال اؤل, وم ه ئ ال الي:  ال   ال

   ي قـائ علـى ر نـامج تـ ـة ب ـما فاعل خل ال ـ ـة    ال ـاعي لـفـي ت فاعـل الاج اب  ا  ال فـال ذو اضـ ـ  لأ
؟ ح   ال

ة: ال ة ال اؤلات الف د م ال ئ ع اؤل ال ع م ال ف   و

   اعيما مهارات فاعل الاج ؟   ال ح اب ال فال ذو اض   اللازمة للأ
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   على قائ  ي  ر ت نامج  ب ام  لاس ح  ق ال ر  ال الما  خل  ة    ال اعيل الاج فاعل  اب   ال اض ذو  فال  للأ
؟  ح  ال

   ائ هل وق دالة إح ج ف ست ع  درجات  رت  يا ب م اس    ال ة على م ا ة وال اعي ال فاعل الاج   ال
اه ال نامج في ات ة ع ت ال   ؟عة ال

   ائ هل إح دالة  وق  ف ج  ست م ب  الدرجات  رت    يا  عة  عة   ال وال لي  الق اس  ال اس   في  م على 
اعي فاعل الاج ع   ال اس ال اه ال   ؟ في ات

 ائ   هل دالة إح وق  ف ج  ست م ب  ف  درجاترت    يا  ة  عة ال اس  يال ع  ال ع وال اس مي على  ال
اعي؟ فاعل الاج   ال

  : اف ال اه إلى: أه ف ال ال   یه

ــال ذو   .١ فـ ــ الأ ـــاعي لـ فاعـــل الاج ـــة ال ه فـــي ت ــ ــ وأثـ ـ خل ال ـــ ــائ علـــى ال ي القـ ر ـــ نـــامج ال ـــة ال ــ فاعل ــ مـ قـ ال
 . ح اب  ال  اض

ف على أث .٢ ع خل ال في ال ة    ال اعيت فاعل الاج ح   ال اب ال فال ذو اض  .للأ
ح ا .٣ اب  ال فال ذو اض اب وتع الأ اعي.اك فاعل الاج ع مهارات ال   ل 

  : ة ال ة ال في:أه ل أه     ت

  . خل ال اعي م خلال ال فاعل الاج ح في ت ال اب  ال فال ذو اض ة أ اع  ت وم

 ابه ة اك ح وأه اب  ال فال اض ة أ ة ال وه ش ة ع الي م أه ة ال ال فاعل   تأتي أه مهارات ال
اعي.   الاج

  . خل ال مة في ال ُ ات والألعاب ال ة والف اعي م خلال الأن فاعل الاج ة ت ال ء على أه  إلقاء ال

  فاعل ال ة  ت في  ح  ال اب   اض فال  لأ ال  خل  لل نامج  ب وت  اد  اع في  ة  ال ة  الأه ل  ت
ا  اعي،  ة.الاج ال راسة ال ة ال اثلة لع ات م ات في ال على ع ات والف ر ة وال   الإفادة م الأن

  ر الأم اء  وأول ح  ال فال  أ ة  ع ال اصة  ال ة  ال ات  س وم اك  م في  الي  ال ال  خل  ال نامج  ب ُف  أن   
ماجه مع ح وتفاعله وان فال ال ة أ ار ص م ة.  وزادة ف لف الأن انه العادی في م  اق

ة: ائ ات ال الإج ل   م

   :ي ر ال نامج  أنه: ال اً  ائ اج اح  ال فه  اءات    ع الإج م  ة  ة (خ )الأن والأناش والأغاني،  والألعاب،  ة   ،  ر ال
ح   اب ال فال ذو اض اب الأ ف إك ة به اعيال فاعل الاج   . مهارات ال

 خل ال لاد إلـى سـ (: ال ـ فال م ال مة للأ ق اصة ال ة ال مات ال ـ مـ مـ  ٦خ خل ال ـ ـألف ال ات، و ) سـ
ــي ة وال فــل ودعــ الأســ ــة ال ــة ورعا ائ ــة والغ مات ال ــ ــ تــأث الإعاقــات    واســع مــ ال عــاً إلــى خف ف ج ــ وتهــ ت

ـــة   ة أو وقائ ـــ مات تع م خـــ ـــة وتقـــ ـــة ال ل وال ـــ ــ ال ـ جهـــة علـــى م د م ل أنهـــا جهـــ ــ القـــ ـ ل  لـــة، لـــ ال
فال. ة ل الأ ة القائ ائ لات ال ة لل مات علاج ة، وخ ل لات ال عل وال لات ال ض ل م ع فال ال  للأ

 اعي فاعل الاج اتـه   :ال ـ ح ـي  حـ ل اب ال فـل ذو اضـ اجهـا ال ـي  اعي ال فاعل الاج عة م مهارات ال م
قاس  , و اصل مع الأخ ل, و راسـة  ل أف ة ال ، ع ح ال اب  ال فال اض ها أ ل عل ي  رجة ال ال

اعي   فاعل الاج اس ال ة، على م ال الي  الفي    مال ال  . ال
 : ــ حـ ــ    ال د مـ فـــل فـــي عـــ ث علـــى ال ـــ فـــل, و ـــاة ال ات الأولـــى فـــي ح ـــ ــ خـــلال ال هـ ماغ  ـــائف الـــ اب فـــي و اضـــ

ر   د إلى ق الات, ف هارات  مهاراتفي  ال اعي، وال فاعل الاج اصـل    ال ات فـي ال ـه صـع تـ عل ـا ی ة, م اصل ال
اعي, وضعف  فاعل الاج اقف  مهاراتوال ماج مع الاخ خلال م عامل والان ة.  ال م اة ال   ال
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: وض ال   ف

ة   -١ ـا ـة وال ع ال ـ حـ فـي ال ـ ال اب  فـال اضـ ات رت درجات أ س اً ب م ائ وق دالة اح ج ف ت
ة.  عة ال الح ال اعي ل فاعل الاج اس ال ع على م اس ال نامج في ال  ل ال

ــ ال -٢ اب  فــال اضــ ــ درجــات أ ات رت ســ ــ م اً ب ــائ وق دالــة اح جــ فــ ــ  ت ــة ل عــة ال حــ فــي ال
 . ع اس ال الح ال ع ل لي وال اس الق اعي في ال فاعل الاج اس ال نامج على م  ال

ــ   -٣ ــة ل عــة ال حــ فــي ال ــ ال اب  فــال اضــ ات رتــ درجــات أ ســ اً بــ م ــائ وق دالــة اح جــ فــ لا ت
ا فاعل الاج اس ال نامج على م .  عيال ع اس ال اً) م ال ور شه تق ع م عي ( ع وال اس ال    في ال

  

   : اءات ال   إج

  : هج ال ي  أولاَ: م ه ال هج ش ام ه ال ة اس اس م فاعل راسة؛ وذل ل قي لل ان ال م في ال وال 
ي قائ على   ر نامج ت خل الب ة    ال قل) في ت غ ال اعي  (ال فاعل الاج اب ال فال ذو اض ع) للأ ا غ ال  (ال

ح   .  ال   ال

  : ة ال اً: ع راسة م (ثان ة ال ن ع ح ١٦ت اب ال فل م ذو اض ق    )  ل م   موال اه"  ال دك ح "وج
ة   اف ةم م ال إلى  ة  الع تق  وت  افع  ،  الأولىم عة  ال د :  ،  ع على  ل  واش ة  ت عة  )  ٨(  م
فال،( و(٥أ ر،  ذ إناث ٣)  ة  )  ان ال عة  (:  وال على  ل  واش ة  ضا عة  (٨م فال،  أ و(٦)  ر،  ذ م ٢)  إناث،   (

اره ما ب ( اوح أع ح ال ، وت اب ال فال ذو اض س٦٬٤) و (٤٬٣الأ ره () عاماً  اوح  ٥٬٣ ع ق ) عاماً، وت
) ب  ما  ائه  ذ ة  اعي  ٩٠–٨٠ن الاج وال  اء،  ال ودرجة  ي  م ال الع  ح  م  له  اف  ال اب  ح وت  درجة،   (

ح  ، وم ال ه اد لأس   والاق

 : اً: أدوات ال   ثال

   .اصة اجات ال فال العادی وذو الاح اعي للأ فاعل الاج اس ال ادم ، (إع     ) ٢٠١٤: ع الع ال
        . خل ال ي القائ على ال ر نامج ال )ال اح اد ال  (إع
  اس اب  م ی ل اض ق ام ال ل فلج ،  (. ال : عادل ع الله م ة وتق ج   )٢٠٠٦ت
 اس اعي   ال  م اد  الاج ،   الاق اد: ع الع ال ة:  (إعـ   )٢٠١٣للأسـ
   رد انف اس س اف:    –م ع، واش د ع ال ج ه وع ال اد: م  ة". (إع ام رة ال اء "ال ه لل محمود السيد أبو  ب

 )٢٠١١،  النيل
  

ائج ال   : ن

ه:  -١ اق ض الأول وم ائج الف   ن

ض الأول على أنه       ح في   ی الف اب  ال فال اض ات رت درجات أ س اً ب م ائ وق دالة اح ج ف " ت
عة   ال الح  ل اعي  الاج فاعل  ال اس  م على  نامج  ال ل  ع  ال اس  ال في  ة  ا وال ة  ال ع  ال

ة".     ال
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ـار مـان     ام اخ اسـ احـ  ض قـام ال ا الفـ ة ه ق م ص ـي     –ولل أكـ مـ    Mann-Whitney U Testو لل
ـ   عـاده، و ـاعي وأ فاعـل الاج ـاس ال عـ علـى م ـاس ال ة) فـي ال ـا ـة وال ع (ال ـ فال ال وق ب أ دلالة الف

ائ ة الاح عال ها ال ت ع ي أسف ائج ال ضح ال ا یلي:  ت     ة 

ول رق ( اعي (ن١ج فاعل الاج غ ال ة في م ا ة وال عة ال ال اد  ي رت درجات الأف س وق ب م   ). ٨=  ٢= ن ١) دلالة الف

غ  عة   ال   ن  ال
س  ال

ابي ا   ل
اف  الان
ار    ال

س  م
ت ت ال ع ال  ة  م

U 
معامل 

W 
 Zة
)١(  

م  
لالة لالة  ال ح    ال

أث    ال
ت 

اقاتا  ل
ة  دال    ٠٬٠٠١  ٣٬٤١٢  ٣٦٬٠٠  ٠٬٠٠٠ ١٠٠٬٠٠ ١٢٬٥٠ ١٬٨٥٢ ٣٤٬٠٠  ٨  ال

اً  ائ   اح
١٬٠٠  

اً  ة   ك ج ا  ٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠ ٠٬٩٩١ ٢٠٬١٣  ٨  ال
ة ار  ال
ة ان ج  ال

ة  دال    ٠٬٠٠١  ٣٬٤٠١  ٣٦٬٠٠  ٠٬٠٠٠ ١٠٠٬٠٠ ١٢٬٥٠ ٢٬٠٥٣ ٣١٬٧٥  ٨  ال
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً  ة   ك ج ا  ٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠ ١٬٠٣٥ ٢٠٬٢٥  ٨  ال

ادأة فيال
اء   علاقات إن
 الآخمع

ة   ١٠٠٬٠٠ ١٢٬٥٠ ٢٬٨٧٨ ٣٥٬٠٠  ٨  ال
دال    ٠٬٠٠١  ٣٬٣٧١  ٣٦٬٠٠  ٠٬٠٠٠

اً  ائ   اح
١٬٠٠  

اً  ة   ك ج ا   ٣٦٬٠٠  ٤٬٥٠  ٢٬٦١٥  ٢١٬٦٢  ٨  ال
عاون  ال

 وت
  مع العلاقات
 الآخ

ة    ١٠٠٬٠٠  ١٢٬٥٠  ٢٬٣٩٠  ٣٥٬٠٠  ٨  ال
دال    ٠٬٠٠١  ٣٬٣٨٦  ٣٦٬٠٠  ٠٬٠٠٠

اً  ائ   اح
١٬٠٠  

اً  ة   ك ج ا   ٣٦٬٠٠  ٤٬٥٠  ١٬٧٠٧  ٢٣٬٧٥  ٨  ال

ة  ل رجة ال  ال
ة   ١٠٠٬٠٠ ١٢٬٥٠ ٣٬٦٩٤ ١٣٥٬٧٥  ٨  ال

دال    ٠٬٠٠١  ٣٬٣٧٣  ٣٦٬٠٠  ٠٬٠٠٠
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً  ة   ك ج ا  ٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠ ٣٬١٥١ ٨٥٬٧٥  ٨  ال

ل ( ة. ١ش ا ة وال عة ال اعي ل ال فاعل الاج رجات ال ع ل اس ال ابي في ال س ال اني لل ل ال   ) ال

عــ         ــة ل عــة ال رجات ال نــامج) لــ ــ ال عــ ت عــ ( ــاس ال ــابي لل ســ ال ــاب أن ال ول ال ــ ــح مــ ال و
ادأة  ة، ال ان ج ة ال ار اقات، ال ـاء في (ت ال عـاون  مـع علاقـات إن ، ال رجـة   مـع العلاقـات وتـ الآخـ ، وال الآخـ

ت ( ة) بلغ على ال ل ف  ١٣٥٬٧٥،  ٣٥٬٠٠،  ٣٥٬٠٠، ٣١٬٧٥،  ٣٤٬٠٠ال ة لـ ـا عـة ال سـ درجـات ال ا م ) ب
ــــ ( ت عـــاد بلغــــ علـــى ال ي القــــائ علــــى  ٨٥٬٧٥،    ٢٣٬٧٥،    ٢١٬٦٢،    ٢٠٬٢٥،    ٢٠٬١٣الأ ر ـــ نــــامج ال ــــا ان تـــأث ال  ،(

ــ ال غ ــ (ال خل ال ــ ة،  ال ــا عــة ال ال ــة مقارنــة  عــة ال ع) لل ــا ــ ال غ ــاعي (ال فاعــل الاج قل) علــى ال ــ
ــة ( ــ  ــاو (Zح ـــة ت ل رجــة ال عــاد وال ه  ٣٬٣٧٣) ، (٣٬٣٨٦) ، (٣٬٣٧١) ، (٣٬٤٠١) ، (٣٬٤١٢) للأ ــ وهـــ ت ) علــى ال

ة ( عها أك م  لالـ )Zال ج ا أن م ال ة،  ول عهـا دالـة  ال ـة ج ل رجـة ال ـاعي وال فاعـل الاج ـاس ال عـاد م ة لأ
 

ة ع م ( )Z(ة  )١( ول او (٠٬٠٥ال او (٠٬٠١و ع م (، )١٬٩٦) ت   .)٢٬٥٨) ت
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ــ ( فاعــل  ٠٬٠٠١ع ــاس ال عــاد م ) علــى أ ــ خل ال ــ ي القــائ علــى ال ر ــ نــامج ال قل (ال ــ ــ ال غ ــ تــأث ال ــا أن ح   (
وق ذات دلالــ جــ فــ أنــه ت ل  ــ القــ ــالي  ال ا"،  و ــ جــً ــة "ك ل ــه ال ــاعي ودرج ات رتــ درجــات  الاج ســ ة بــ م ــائ ة اح

خل   ــ ي القــائ علــى ال ر ــ نــامج ال ــ ال عــ ت ة  ــا عــة ال ــة وال عــة ال حــ فــي ال ــ ال اب  فــال اضــ أ
ـ عـة ال اد ال ـاعي لـ أفـ فاعـل الاج ـ ال نـامج فـي ت ة ال ي فاعل ع ا  اعي، م فاعل الاج اس ال ة  ال على م

ض الأول.  ائج الف ق ن ل ت ، و ع اس ال   في ال

ه م        ا ی ابي  ه الا خل ال وأث م القائ على ال نامج ال ة ال ض الأول إلى فاعل ق الف و ت و ع
ات وا ل وف وت ال س وال ال دة  ع ة ال الإضافة إلى الان مة  ات وأسال م ل ف اء والق والل و لغ

معها   فاعل  و ال  سهلة  ة  أن فهي  ها،  وغ  ... ی الف ع  ومقا ة  والق وال  ة  ال ل  ت ي  ال لفة  ال الألعاب 
ي  فال، وال اع على زادة تفاعل الا ي ت لفة ال ة ال ة والأن نامج م خلال اللع والق عة ح ُ ال فال  الا

لة في:  ساه ها وال نامج ت ف ال ه ي  اعي ال فاعل الاج ع مهارات ال فال  اب الأ ة واك ل أساسي في ت  
ادأة  ة، ال ان ج ة ال ار اقات، ال اء  في  مهارات ت ال عاون   مع  علاقات  إن ، ال ،    مع  العلاقات  وت  الآخ الآخ

ال خل  ال ة  أه إلى  دراسة  الإضافة  ائج  ن مع  ذل  ف  و  ، ح ال اب   اض فال  لأ  (Reffert, 2008)   ي وال
الفعل  ه  ت ت  ی  ال فال  الأ ان  لل  ض  ع ال فال  للأ ال  اكل  م ل  قل ل ال  خل  ال ة  أه إلى  أشارت 

ائج دراسة   ت ن ه ا أ  ، ح ل ال ح في    (Joseph, 2012)الإعاقة م اب  ال فال اض ة لأ خلات ال و ال ج
م. ق اً م ال ق م خل ال وت امج ال قال م ب   ت الان

دراسة      مع  ة  ال ال راسة  ال ائج  ن اً  أ ،  واتفق  م ع  ر ان  ة    ) ٢٠١٩(إ ال ة  الأن ة  فعال ها  ائ ن ت  ه أ ي  وال
ف ال مهارات  ت  في  ة  مع  والف اً  أ اتف  ما  وه   ، ح ال اب   اض ذو  فال  الأ ل  اعي  الاج دراسة اعل 

)(Allen, 2020    ي أشارت ي  وال اصل اللغ وال ق ال اعي م خلال ت فاعل الاج خل ال ل ال ة ال إلى أه
، ح ال اب   اض فال  أ ،  ودراسة    ل  أم أح  أشارت  )٢٠٠٨(سهى  ي  ت   وال في  ال  خل  ال ة  فاعل إلى 

یه ك ل اه ال ة مهارات الان ح م خلال ت فال ذو ال اعي ل الأ فاعل الاج ،    ، ودراسةم ال (ه صالح ح
ئ  )٢٠٢٠ ال امل  الع أح  اللغ  ال  ت  في  عة  ال ة  الأن ام  اس ال  خل  ال ة  أه إلى  أشارت  ي  ة  وال

اً، ودراسة   أخ لغ فال ال اعي ل الأ فاعل الاج خل ال    (Czerniewska, 2016)لل ة ال ي أشارت إلى فعال ال
اعي   فاعل الاج رات ال ا أد إلى ت ق ة م عات صغ ل داخل م رسة م خلال الع ل ال حلة ما ق فال في م ل الأ

انه     .م خلال اللع ال مع اق
ا س       راسة وم ضع ال عاده م أ اعي  فاعل الاج خل ال في ت ال نامج القائ على ال ة ال فاءة وفاعل ح  ی

ض الأول. ائج الف ق ن ل ت راسات، و ی م ال ائج الع ، واتفاقه مع ن ح اب ال فال اض   ل أ

  نتائج الفرض الثاني ومناقشته:  -٢

اني على أنهی     ض ال حـ فـي   الف ـ ال اب  فـال اضـ ات رتـ درجـات أ سـ اً بـ م ـائ وق دالـة اح ج ف " ت
ع اس ال الح ال ع ل لي وال اس الق اعي في ال فاعل الاج اس ال نامج على م ة ل ال عة ال   ."ال

ام      اس اح  ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ن    ولل ل ار و وق بـ    Wilcoxon Testاخ ف علـى دلالـة الفـ عـ لل
ــي   ــائج ال ضــح ال ــ ت ، و عــ لــي وال اســ الق ــاعي فــي ال فاعــل الاج ــة فــي ال عــة ال رجات ال تــ لــ ات ال ســ م

ا یلي: ة  ائ ة الاح عال ها ال ت ع   أسف
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ول ( ي رت درجات ٢ج س وق ب م ة. (ن= ) دلالة الف عة ال ع ل ال لي وال اس الق اعي في ال فاعل الاج   )٨ال

عاد    م أ
اس   ال

لي/   اس الق ال
ع د   ال   الع

س  ال
ابي    ال

اف  الان
ار    ال

س   م
ت   ال

ع   م
ت   ال

 ة 

  Z  
م  
لالة لالة  ال ح    ال

أث    ال

١  
ت  
اقات   ال

  

ت  ة ال ج   ١٩٬٨٨  ٨  ال
لي)    ١٬٧٢٧  (ق

٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠  

دال    ٠٬٠٠٧  - ٢٬٧١٤
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً    ك ج

ة ال ت ال   -  ال
عادلة ت ال   ٣٤٬٠٠  -  ال

( ع )  ١٬٨٥٢  
الي    ٨  الاج

ة  ٢ ار   ال
ة  ان ج   ال

ة  ج ت ال   ٢٠٬١٢  ٨  ال
لي)    ١٬٨٨٥  (ق

٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠  

دال    ٠٬٠٠٨  - ٢٬٦٣٦
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً    ك ج

ة ال ت ال   -  ال

عادلة ت ال   ٣١٬٧٥  -  ال
( ع )  ٢٬٠٥٣  

الي   ٨  الاج

٣  

ادأة  ال
اء  في   إن

 علاقات
 مع

  الآخ 

ة  ج ت ال   ٢١٬٠٠  ٨  ال
لي)    ٢٬٧٧٧  (ق

٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠  

دال    ٠٬٠٠٨  - ٢٬٦٣٦
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً ك    ج

ة ال ت ال   -  ال
عادلة ت ال   ٣٥٬٠٠ - ال

( ع )  ٢٬٨٧٨  
الي    ٨  الاج

٤  

عاون    ال
 وت

 العلاقات
 مع

  الآخ 

ة  ج ت ال   ٢٣٬٠٠ ٨ ال
لي)    ٢٬٣٩٠  (ق

٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠  

دال    ٠٬٠٠٥  - ٢٬٨٢٨
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً    ك ج

ة ال ت ال   -  ال

عادلة ت ال   ٣٥٬٠٠  -  ال
( ع )  ٢٬٣٩٠  

الي    ٨  الاج

ة  ل رجة ال   ال

ة  ج ت ال   ٨٤٬٠٠  ٨  ال
لي)    ٣٬٧٠٣  (ق

٣٦٬٠٠ ٤٬٥٠  

دال    ٠٬٠١٠  - ٢٬٥٦٥
اً  ائ   اح

١٬٠٠  
اً    ك ج

ة ال ت ال  - ال
عادلة ت ال   ١٣٥٬٧٥  -  ال

( ع )  ٣٬٦٩٤  
الي    ٨  الاج

ل (     اعي. ٢ش فاعل الاج اس ال رجات م ع ل لي وال اس الق ة في ال عة ال ق ب درجات تلام ال   ) الف

عـاد      ـة فـي أ عـة ال رجات ال نـامج) لـ ـ ال ـل ت لـي (ق ـاس الق ـابي لل سـ ال ـاب أن ال ول ال ـ ح مـ ال و
عـاون وتـ   ، ال اء علاقات مـع الآخـ ادأة في إن ة، ال ان ج ة ال ار اقات، ال لة في (ت ال اعي وال فاعل الاج ال
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، وال ــ ــ (العلاقـــات مـــع الآخـ ـ ت ــ علـــى ال ـــة) بلغـ ل ــ  ٨٤٬٠٠،    ٢٣٬٠٠،    ٢١٬٠٠،  ٢٠٬١٢،    ١٩٬٨٨رجـــة ال سـ ــا م ـ ) ب
ــ ( ت عــاد بلغــ علــى ال ف الأ نــامج) لــ ــ ال عــ ت عــ ( ــاس ال ،    ٣٥٬٠٠،    ٣٥٬٠٠،    ٣١٬٠٠،    ٣٤٬٠٠درجــاته فــي ال

ــــة (١٣٥٬٧٥ ــ  ــ ــــاو (Z)، ح ــــة ت ل رجــــة ال عــــاد وال ) علــــى  ٢٬٥٦٥) ، (٢٬٨٢٨) ، (٢٬٦٣٦) ، (٢٬٦٣٦) ، (٢٬٧١٤) للأ
ة ( عها أك م  ه ال ج ت وه ـة  Zال ل رجـة ال ـاعي وال فاعـل الاج ـاس ال عـاد م لالة لأ ا أن م ال ة،  ول ) ال

عها دالة ع ( ـ٠٬٠١ج خل ال ـ ي القـائ علـى ال ر ـ نـامج ال قل (ال ـ غ ال ا أن ح تأث ال ـاس  )،  عـاد م ) علـى أ
رجات   تـ لـ ات ال سـ اً ب م ائ وق دالة اح ج ف أنه ت ل  الي  الق ال ا"،  و ة "ك جً ل ه ال اعي ودرج فاعل الاج ال
ــة   عـ ــ ال ــ لـ عـ لـــي وال ــ الق اسـ ، فـــي ال ــ حـ ــ ال ـ اب  ــ ــال اضـ فـ ــ أ ــة لـ ـ ل ــة ال رجـ ــاعي وال ـ فاعـــل الاج ــاد ال عـ أ

ـة اد  ال ــاعي لــ أفــ فاعــل الاج ــة ال ُعــ فــي ت ي ال ر ــ نـامج ال ــة ال ــي فاعل ع ــا  ، م عــ ــاس ال ات ال ســ ــالح م ، ل
اني.     ض ال ائج الف ق ن ل ت ، و ع اس ال ة في ال عة ال   ال

ـة     حـ ع اب ال فـال اضـ اعي ل أ فاعل الاج اح ت مهارات ال ف ال ـ    و خل ال ـ نـامج ال راسـة، فـي أن ب ال
لفــة،   ة ال ــ ــة والأن ام اللعــ والق اســ یه  ب لــ غــ ل م ــاعي فــي شــ فاعــل الاج ر علــى مهــارات ال ــ فــال ال أتــاح للأ

ـا ا  لي، واللع م اج ال راما، وال ل، وال ور، وال جة، ولع ال قل وال ، وال ع ات ال ـ  الإضافة إلى ف ن لهـا أثـ 
فــاله علــي   ر أ ر وتــ ــ ــات ال ر جل ــ ام الأمهــات  ــ ل ال ــ ــاعي،  فاعــل الاج عــ مهــارات ال فــال  ــاب الأ فــي اك
ـ   اب  فـال اضـ ـ لأ خل ال ـ ة فـي ال ة دور الأسـ ا ی أه اعي م ز م تفاعله الاج ا ع لي م اج ال ة ال ان

. ح   ال

ـة       ال راسـة ال ال ـاني  ض ال ائج الفـ ف ن ل    –وت اسـ  حـ ـاعي فـي ال فاعـل الاج ـاس ال اً علـى م ـائ وق دالـة اح د فـ وجـ
ع اس ال الح ال ع ل لي وال ی م    -الق هـا  ـائج  المع الع صـل إل ـي ت هـا دراسـةال راسـات وم ـ  ؛    Allen, 2020(  :ال ه

  ، ــــــ ــــــ؛    ٢٠٢٠صــــــالح ح ــ ال ــــ ،  عــــــلا ع ــــــ ب،  ؛    ٢٠٢٠ع م ر أیــــــ را أنــــــ ،    ٢٠٢٠أنــــــ ــــــ ــــــع م ــــــان ر ؛     ٢٠١٩؛ إ
Czerniewska, 2016    ؛  ، ــ أمــ ــا )٢٠٠٨ســهى أح ــة    م ــ فــي ت خل ال ــ ي القــائ علــى ال ر ــ نــامج ال ــة ال علــى فاعل

اعي.   فاعل الاج ع مهارات ال راسة  ة ال ح ع اب  ال فال اض اب أ   واك
  
  
ه:  -٣ اق ال وم ض ال ائج الف   ن

ال على أنه         ض ال ات رت درجات أ  ی الف س اً ب م ائ وق دالة اح ج ف ح في "لا ت اب  ال فال اض
اعي الاج فاعل  ال اس  م على  نامج  ال ل  ة  ال عة  شه    ال ور  م ع  ) عي  وال ع  ال اس  ال في 

ع اس ال اً) م ال  ".  تق
ن         ل و ار  اخ ام  اس اح  ال قام  ض  الف ا  ه ة  ص م  ق  ب    Wilcoxon Testولل وق  الف ع  ف  لل

ة   عال ال ائج  ن الي  ال ول  ال ضح  و  ، اعي  الاج فاعل  ال اس  م على  ة  ال عة  لل عي  وال ع  ال اس  ال
ة. ائ   الاح

ول ( ت٣ج ات ال س وق ب م اعي (ن= ) دلالة الف فاعل الاج اس ال عي على م ع وال اس ال ة في ال عة ال رجات ال   ). ٨ل

عاد    م أ
اس   ال

  / ع اس ال ال
عي  د   ال   الع

س  ال
ابي    ال

اف  الان
ار    ال

س   م
ت   ال
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لالة لالة  ال   ال
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الي    ٨  الاج

ة  ل رجة ال   ال

ة  ج ت ال   ١٣٥٬٧٥  ٤  ال
لي)    ٣٬٦٩٤  (ق

٤٬٠٠  
٢٬٥٠  

١٦٬٠٠  
٥٬٠٠  

غ دال    ٠٬٢٣٤  - ١٬١٩٠
اً  ائ   اح

ة ال ت ال  ٢ ال
عادلة ت ال   ١٣٦٬٥٠  ٢  ال

( ع )  ٣٬٧٦٥  
الي    ٨  الاج

  

  

  

ل ( اعي ٣ش فاعل الاج اس ال عي على م ع وال اس ال ة في ال عة ال رجات ال ابي ل س ال اني لل ل ال   ) ال

ع (ت     ة ل عة ال رجات ال نامج) ل ع ت ال ع ( اس ال ابي لل س ال اب أن ال ول ال ح م ال و
ادأة  ة، ال ان ج ة ال ار اقات، ال اء  في  ال عاون   مع  علاقات  إن ، ال ة)    مع  العلاقات  وت   الآخ ل رجة ال ، وال الآخ



 ... واخرون.شريف محمد محمد شعبان

75 
 

ت ( ور  ١٣٥٬٧٥،    ٣٥٬٠٠،    ٣٥٬٠٠،  ٣١٬٧٥،    ٣٤٬٠٠بلغ على ال ع م عي ( اس ال س درجاته في ال ا م ) ب
ت ( عاد بلغ على ال ف الأ نامج) ل اً م ت ال ا  ١٣٦٬٥٠،    ٣٥٬٢٥،    ٣٥٬٠٠،  ٣١٬٧٥،    ٣٤٬٣٨شه تق  ،(

ة (  او  (Zأن  ة ت ل رجة ال اعي وال فاعل الاج عاد ال ) ١٬١٩٠) ، (١٬٠٠٠) ، (٠٬٥٧٧) ، (٠٬٠٠٠) ، (١٬٣٤٢) لأ
رجة   وال عاد  الأ اعي  الاج فاعل  ال اس  ل لالة  ال م  أن  ا  ة،  ول ال ة  ال م  أقل  عها  ج ال  ه  وه ت  ال على 

ة ( ل ت٠٬٢٣٤) ، (٠٬٣١٧) ، (٠٬٥٦٤) ، (١٬٠٠٠) ، (٠٬١٨٠ال عها أك م (  ) على ال ا٠٬٠٥وهي ج الي )، و ل
ة   عة ال ح في ال اب  ال فال اض ات رت درجات أ س اً ب م ائ وق دالة اح ج ف أنه لا ت ل   الق
اعي   فاعل الاج نامج في ت ال ة ال ار فاعل ي اس ع ا  اعي، م فاعل الاج اس ال عي على م ع وال اس ال في ال

عة ال اد ال . ل أف ال ض ال ائج الف ق ن ل ت عي، و ع وال اس ال   ة في ال

عـة        حـ فـي ال ـ ال اب  فـال اضـ ات رتـ درجـات أ سـ ة بـ م ـائ وق دالـة اح د فـ م وجـ ـح عـ ا س ی م
ــ   ـ ــا ی ـ ــاعي م ـ فاعـــل الاج ـــاس ال عـــي علـــى م ــ وال عـ ــ ال اسـ ــ ال ــ بـ عـ ـــة  فاعـــل  ال ــة ال ـ ــامج فـــي ت نـ ـــة ال فعال

ـة الأمهـات   ا ار م جـع إلـى اسـ ر قـ ی ـ ار أثـ ال احـ إلـى اسـ ـ ال ، و ح اب  ال فال اض اعي ل أ الاج
ــ   فــاله فــي ت د علــى أ ــي تعــ ة ال فــاله والفائــ ــ علــى أ د ت جــ اً ل ــ ي ن ر ــ نــامج ال ة وألعــاب ال ــ ارســة أن علــى م

اقـف  ت ة في م عل هارات ال لاً ع ت ال ، ف ر عات ال ة وم اد الأس ماجه إلى ح  مع اف اعي وان فاعله الاج
ــة   ا ــة وج غ ة وألعــاب م ــ ــات وأن ام ف الإضــافة إلــى اســ ها،  ــا ســاع علــى تــ ل وخارجــه م ــ لفــة داخــل ال ــاة ال ال

ه  ا ساع على رغ فال م .للأ ر ات ال فاله جل ر أ ام الامهات  ر وال   ال
ال      ض ال ائج الف ف ن قـه   –وت عـ ت نـامج  ار تـأث ال ـع فـي اسـ ة ال ـ م خلال ف ي ال ر نامج ال ل تأث ال ح

اً)    بـ (شه  ها دراسـة  -تق قة وم ا راسات ال ائج ال ی م ن ،  ؛    Allen, 2020( مع الع ـ ـ صـالح ح ـ  ؛    ٢٠٢٠ه عـلا ع
  ، ــ ع م ــ ب،  ؛    ٢٠٢٠ال ر أیــ را أنــ ،    ٢٠٢٠أنــ ــ ــع م ــان ر ــ  ؛    Czerniewska, 2016؛       ؛    ٢٠١٩؛ إ ســهى أح

 ، ا،  )  ٢٠٠٨أم ل  م اب    ی فـال اضـ ـاب أ ـة واك ـ فـي ت خل ال ـ ي القـائ علـى ال ر ـ نـامج ال ة ال ار فاعل على اس
اعي.   فاعل الاج ع مهارات ال راسة  ة ال ح ع    ال

راسة ات ال ص   :ت

ی  .١ ة ال ح م خلال ف م لأه اب  ال فال اض خل ال لأ ال وال ام  ورة الاه ض
  . ح اب  ال  ال لاض

اس   .٢ تها وتق ما ی فل ودرجة ش ها ال عاني م ي  ر ال ی أوجه الق خل ال م خلال ت امج ال فادة م ب الاس
خل امج ال فل م ب . ال  ال

فال  .٣ اعي ل أ فاعل الاج ر واضح في ال د ق ج اً ل اً ن اعي م فاعل الاج ة مهارات ال ام ب ورة الاه ض
 . ح اب  ال  اض

عل   .٤ ال في  اعي  الاج فاعل  ال مهارات  وت  ي  ت ي  ال ة  الأن ف  ت على  ل  للع فال  الأ راض  ات  معل ر  ت
ي   ل ع في  ها  عل لأه ال م  الأولى  احل  ال اً  ی وت ة  ائ الاب حلة  ال في  ،خاصة  ال  وت  عل  وال عل  ال

انات.  ات ال ائ  وأخ

اب  .٥ ن م اض عان ل عام وم  اصة  اجات ال فال ذو الاح اعي ل الأ فاعل الاج نات ال ة م ة ت أه
ل خاص.   ح    ال

الاس .٦ ذج   ن ات  تق  الف ع  ام  اس خلال  م  اعي  الاج فاعل  ال ة  ت في  ال  خل  لل ه  شاد 
ة والألعاب.   والأسال والأن
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اعي   .٧ فاعل الاج ة مهارات ل خل ال في ت ة ال أه ة  ائ لل عل والاخ وات لل ة ون ر امج ت تق ب
. ح اب  ال فال اض  ل أ

ورة ت .٨ فاعل ض ها ال ة وم أه هارات الاساس ة ال ح ل اب  ال فل اض خل ال ل ة ال أه ة  ة الأس
اعي.   الاج

ي یل  .٩ ارس ال اك وال ات ال الاولى في ال خل ال في ال دة وخاصة ال ع امج ال ال عانة  ة الاس أه
. ح اب  ال فال اض  بها أ

اللع .١٠ ام  اهج اس ال وتعل  ح  ش في  ی  الف ع  ومقا والل  والق  ل  وال س  ال لفة  ال ة  والأن ة  والق  
. ح اب  ال فال اض أ اصة  ة ال عل   ال

حة ق ث ال راسات وال   :ال

ة .١ اب ال ل    فاعل ات واض م ال مفه ت  ه على  اعي وأث فاعل الاج قائ على ال نامج  فال ب م أ ة  ع
 . ح اب  ال  اض

ة .٢ ك   فاعل ل ة وت ال ع فاءة ال ه على زادة ال ي وأث اصل غ اللف خل ال ل ال نامج قائ على ال ب
ة م   ر ل ع .ال ح اب  ال فال اض  أ

ة .٣ نامج قائ على    فاعل خل الب ة    ع  ت  في  ال ات هارات ال اب ال فال ذو اض ة ل الأ قلال والاس
 . ح   ال

ة .٤ .   فاعل ح اب  ال فال اض اة ل أ دة ال اعي في ت  فاعل الاج نامج قائ على ال  ب

٥. . ح اب  ال فال اض ة م أ ا ومهارات اللغة ل ع لال اب الإ خل ل اض اعي  فاعل الاج  ال

  
  

ة  اجع قائ   ال

ة: اجع الع   أولاً: ال

رقـات ( - ـ الله ال ا ع ـ).  ٢٠٢٠إب اب  خلات الفعالـة مـع اضـ ـ ـ    ال ة إلـى ال ـ ُ ـة ال ارسـات العلاج حـ "ال ال
ي ّان. العل ن.  ، الأردن:ع زع ون وم   دار الف ناش

ـ ( - حـ والاضـ ). ٢٠١١عادل ع الله م ات ال ا خل إلـى اضـ ـةم ة والانفعال ـل ات ال ـ العـادی (ا ـلة غ ).  ٦. سل
زع.   ع وال وال شاد لل ة: دار ال   القاه

لى (  - ـــ ـــ جـــاد ال ـــ م ان، وأح ح ســـ ســـل ـــ الـــ ، وع ح ـــ الـــ ـــ ع اصـــل).  ٢٠١٧نائـــل م ات ال ا ـــاض،  اضـــ . ال
ي. ة ال ة: م د ع ة ال ة الع ل   ال

ــي (  - ــ الغ ــ ع ي والعلاجــي).  ٢٠١٦خالــ م ر ــ خل وال ــ ــائ لل ــ والأخ عل ة وال شــ الأســ اصــل م ات ال ا .  اضــ
زع. ان لل وال ق: دار العل والإ   دس

ي ( - امل ال فى وال  ات).  ٢٠١١أسامة فاروق م ح  س ّان.  ال ة لل ع زع.، الأردن: دار ال   وال
م قاس ع الله ( - ان  ").  ٢٠٠٣ال ع ال سل اد ی "ال ح ي لل ل ال ل ي.ال ة: دار الف الع   . القاه
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یــ (  - ي ال ــى صــ ، وم ــ ــ ال ــال م ة).  ١٩٩٨ج ــ لــة ال ف اصــة فــي ال ــة ال مــة فــي ال ــ مق خل ال ــ .  ال
ّان زع.    دار الف ، الأردن:ع اعة وال وال   لل

ع م ( - ان ر ـاعي  ٢٠١٩إ فاعـل الاج ـ مهـارات ال ـة فـي ت ـة والف ة ال ـ ي قـائ علـى الأن ر نـامج تـ ة ب ). فعال
  . حـــ ـــ ال اب  فـــال ذو اضـــ رةلـــ الأ ـــ ـــ م ــ غ ـ لـــة  رســـالة ماج ف ـــة لل ـــة ال ل  .

. ي س ة. جامعة ب   ال
ــ أمــ (  - ــ  ٢٠٠٨ســهى أح ــ م ه فــي ت ی وأثــ حــ فــال ال ك للأ ــ ــاه ال ــة الان ــ ل خل م نــامج تــ ــة ب ). فعال

 . یه ة ل ا فاعلات الاج ةال م ال لة العل ة.  م ـة. جامعـة القـاه ـا لل راسـات العل ة ال ل  .١٦  
)٣ ، ل   .١٤٨ -٩٢)، ی

ــ (  - ـ ــ صـــالح ح ـ ـــ٢٠٢٠ه فـــال  ). فاعل ــ الأ ــ لـ ــ اللغـ ـ ــ ال ـ عـــة فـــي ت ة ال ـــ ــ القـــائ علـــى الأن ـ خل ال ـــ ة ال
اً. ( أخ لغ رةال ة. رسالة ماج غ م ة. جامعة القاه ا لل راسات العل ة ال ل  .(  

ــ (  - ـ ع م ــ ـ ــ ال ـ ـــلام ال٢٠٢٠عـــلا ع ــة ال ـ ة ل ــ ـ ــة ال ـ عال ــائ علـــى ال ــامج قـ نـ ــة ب ـ فاعـــل  ). فاعل ــ ال ـ ــائي فـــي ت لقـ
  . حـــ ــــ ال ات  ا فـــال ذو اضـــ ـــاعي لـــ الأ رة)الاج ـــ ـــ م راه غ ـــ ــــة  (رســـالة د ل  .

ة. ة. جامعة القاه ا لل راسات العل   ال
ب (  - ر أیـــ را أنـــ فـــال  ٢٠٢٠أنـــ ــ أ ـــاعي لـ فاعـــل الاج ـــي ومهـــارات ال ـــة الإدراك ال امـــل ل ائـــي م نـــامج إث ـــة ب ) فاعل

ة. ا ان : دراسة م ح اب ال فـالض ة راض الأ ل لة  .  م رسـع فـال. جامعـة ب ـة رـاض الأ ل  .
)١٧  ،   .١٤٧٨  -١٣٦٦)، د

  
  
  

ة: اجع الأج اً: ال   ثان
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