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 ممخص
الارتباطية بيف الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ  اتالتحقؽ مف العلبق ىإل بحث الحاليال ىسعي

الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ في  الفروؽ دراسةيتـ بيوالميارات الاجتماعية. وأيضا  المستقبؿ
والإعاقة البصرية. ولتحقيؽ ذلؾ  وصعوبات التعمـ الإعاقة العقمية المستقبؿ بيف طلبب مسارات

مف طلبب قسـ التربية  معمماً  طالباً  (115)تـ تطبيؽ أدوات الدراسة عمى عينة مكونة مف 
تساؤلات البحث تـ استخداـ الأدوات التالية: مقياس  مىالخاصة بجامعة الممؾ خالد. وللئجابة ع

( ومقياس قمؽ المستقبؿ إعداد 2112وحسونو ) الاتجاه نحو مينة التدريس إعداد العايد وعرب
تـ  بحث(. وبعد تطبيؽ أدوات ال2112ومقياس الميارات الاجتماعية إعداد عيد ) (2115شقير )

معامؿ ارتباط بيرسوف  المتوسطات والنسب المئوية واستخداـ تحميؿ البيانات إحصائيا باستخداـ
(Pearson's Correlation) تباطية وتحميؿ التبايف أحادي الاتجاه مبحث في العلبقات الار ل 

(ANOVA) أف الطلبب المعمميف  لمبحث في الفروؽ بيف متغيرات البحث. وأظيرت نتائج البحث
تخصص التربية الخاصة يتمتعوف باتجاه إيجابي نحو مينة التدريس. وبمغت نسبة انتشار قمؽ 

سالبة علبقة ارتباطية  وجد%. وت14المستقبؿ لدى الطلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة 
 وقمؽ المستقبؿ. مطلبب المعميمف تخصص التربية الخاصةنحو مينة التدريس ل هبيف الاتجا دالة

مطلبب المعميمف تخصص نحو مينة التدريس ل هبيف الاتجا موجبة دالةعلبقة ارتباطية  وتوجد
بيف طلبب مسارات الإعاقة فروؽ دالة إحصائيا توجد  لا. و الميارات الاجتماعيةو  التربية الخاصة

فروؽ دالة وتوجد  صعوبات التعمـ والإعاقة البصرية في الاتجاه نحو مينة التدريس.و العقمية 
صعوبات التعمـ والإعاقة البصرية في قمؽ و إحصائيا بيف طلبب مسارات الإعاقة العقمية 

اىات السمبية المستقبؿ.  ومف أىـ التوصيات التي أوصي بيا البحث ضرورة الكشؼ عف الاتج
نحو مينة التدريس أثناء فترة الدراسة الجامعية لطلبب قسـ التربية الخاصة ومف ثـ توجيو وتفعيؿ 
دور مراكز الإرشاد النفسي بالجامعة لتقديـ برامج إرشادية لتعديؿ تمؾ الاتجاىات وتنمية الميارات 

قسـ التربية الخاصة ليكمؿ تجاه وقائي يقدـ لطلبب االاجتماعية وخفض قمؽ المستقبؿ بما يمثؿ 
 .دور كمية التربية في تأىيؿ ىؤلاء الطلبب قبؿ الانتقاؿ إلي بيئة العمؿ بضغوطيا المختمفة

 
الطلبب  – قمؽ المستقبؿ - الميارات الاجتماعية - الاتجاه نحو مينة التدريسكممات مفتاحية:

 التربية الخاصة –المعمميف 
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The attitude towards the teaching profession and its relationship to 
future anxiety and social skills among student teachers specializing 

in special education 
Abstract 
The current research aims to verify the correlations between attitudes 
toward the teaching profession, future anxiety, and social skills. It is also 
interested in researching the differences between students on the tracks 
of intellectual disability, learning disability, and visual impairment in their 
attitude towards the teaching profession and their future anxiety. To 
achieve this, the study tools were applied to a sample of 115 student 
teachers specializing in special education at King Khalid University. In 
order to answer the research questions, the following tools were used: 
the measure of attitude towards the teaching profession, prepared by Al-
Ayed, Arab, and Hassouna (2012); the measure of future anxiety, 
prepared by Shokeer (2005); and the measure of social skills, prepared 
by Eid (2012). After applying the research tools, the data were analyzed 
statistically using averages and percentages, using Pearson's correlation 
to search for correlations and one-way analysis of variance (ANOVA) to 
search for differences between the research variables. The results of the 
research showed that the student teachers specializing in special 
education have a positive attitude towards the teaching profession. The 
prevalence of future anxiety among student teachers specializing in 
special education was 14%. There is a significant negative correlation 
between the attitude towards the teaching profession among students 
specializing in special education and future anxiety. There is a significant 
positive correlation between the attitude towards the teaching profession 
among students specializing in special education and social skills. There 
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are no statistically significant differences in attitudes toward teaching 
among students with mental disabilities, learning difficulties, and visual 
impairment. There are statistically significant differences between 
students on the tracks of mental disability, learning difficulties, and visual 
impairment in terms of future anxiety. It is recommended there is a need 
to detect negative attitudes towards the teaching profession during the 
undergraduate study period for students of the Department of Special 
Education and then direct and activate the role of psychological 
counseling centers at universities to provide counseling programs to 
modify these attitudes, develop social skills, and reduce future anxiety, 
which represents a preventive approach that is presented to students.  
Keywords: Attitude towards teaching - Social Skills - Future Anxiety - 
Special Education – Student Teachers.  
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 مقدمـة  
يعد دراسة اتجاه الطالب المعمـ قبؿ الخدمة نحو مينة التدريس أحد المعالـ الإرشادية التي 

اقعي عف مدى نجاح طلببيا  في المستقبؿ في ىذه تزود المؤسسات التعميمية بتصور و 
التي تقوـ عمييا المجتمعات الناجحة.  الأساسية والمحورية المينة والتي تعتبر أحد البناءات

ويتطمب العمؿ مع الأشخاص ذوي الإعاقة مجموعة مف الخصائص والسمات الشخصية 
قبؿ الشروع في تقديـ  والكفايات المينية التي مف الضروري تحمي الطالب المعمـ بيا

الخدمة ليذه الفئات الخاصة مف ذوي الخصائص والاحتياجات الأكاديمية والاجتماعية 
 والسوكية المتنوعة.  

تؤدي الاتجاىات الإيجابية لممعمـ دوراً أساسياً في نجاحو الميني وتقدمو الأكاديمي، و 
ي العممية التعميمية، والاىتماـ ويكوف مدركاً لمسؤولياتو وواجباتو، ويكوف لو دوراً فاعلًب ف

بإعداد المعمميف قبؿ الخدمة وبعدىا ومعرفة اتجاىاتيـ نحو مينتيـ وبعض القضايا التي 
ترتبط بيا يعد في مقدمة مظاىر اىتماـ المجتمع بالعممية التربوية؛ باعتبار أف المعمـ 

ـ صمح حاؿ التعميـ، حسف إعداد المعمالجيد ىو القمب النابض في الموقؼ التعميمي، فإذا أ  
مما يستتبعو صلبح حاؿ الأمة، كما أف المستحدثات والتطورات المستمرة لف تؤتي ثمارىا 
بعيدا عف المعمـ القادر عمى تأدية ميامو المسندة إليو بنجاح ودوف تقصير)بخيت 

( إلى أىمية أف يتكوف لدى الطالب 2112وأشار المجيدؿ و الشريع ) .(2113والرمادي، 
اتجاه إيجابي نحو مينة التدريس في أنو يحفز الطالب المعمـ عمى التقدـ في  المعمـ

المجالات المعرفية، وتجعمو أكثر إقبالًا عمى المادة التي يدرسيا، فيشعر بسيولتيا 
ومتعتيا. ويحثو عمى المثابرة، وحب الاستطلبع، والدافعية نحو تطوير الأداء بشكؿ 

ويؤكد شبيب  قيمة في التنبؤ بتحصيؿ المتعمـ.متواصؿ. ويكوف لديو اتجاىات ذات 
أف استكشاؼ العلبقات بيف معتقدات الكفاءة الذاتية واتجاىات الطمبة الذيف  ( إلى2117)

كميتيـ فيما بعد مف إعداد معمميف أكفاء  يساىـ في تمكيفيصبحوف فيما بعد معمميف مما 
( عمى ضرورة 2118عمى )وتؤكد دراسة محمد و  ولدييـ اتجاىات إيجابية نحو مينتيـ.
 المعممات عمى الميارات التدريسية المختمفةو  معمميفإعداد برامج تربوية مستقمة لتدريب ال

الصلببة النفسية، تنمية ميارات التدريس، و وتنوع  الاتجاه نحو مينة التدريس لتحسيف
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 وفتعرضي أكثر تحكمًا في المواقؼ التربوية التي واكونحتى يوالاىتماـ بالسمات الشخصية 
  ليا.

 أولا: الاتجاه نحو مينة التدريس:
حالة الفرد الشعورية التي توجيو نحو الموضوعات " بأنوالاتجاه (  (Erwin, 2011 عرؼي

والأشياء المختمفة، وقد يكوف ىذا التوجو موجباً أو سالباً، أي يحدد شعور الفرد نحو 
نزعة الفرد "أف الاتجاه ىو  (2118) ويذكر القمش، والسعايدة ."الموضوعات المختمفة

وبالتحميؿ النظري للبتجاه، وطبقاً   ."للبستجابة بطريقة سمبية أو إيجابية نحو موضوع ما
الأفراد يبحثوف عف أف  (Oskamp & Schultz, 2005)لمنظرية المعرفية يوضح 

ناء التوازف أو الاتساؽ بيف اتجاىاتيـ وسموكيـ، ومف ثـ قبوؿ الاتجاىات التي تناسب الب
المعرفي الكمي ليـ، وذلؾ مف خلبؿ نظرية التوازف التي تتضمف ضغوط الاتساؽ بيف 
المؤثرات داخؿ النسؽ المعرفي البسيط والذي يتكوف مف موضوعيف والعلبقات القائمة 
بينيما. وكذلؾ نظرية الاتساؽ المعرفي الوجداني، والتي ترى أف الأفراد يحاولوف أف تكوف 

اعرىـ، وبالتالي يكوف الاتساؽ بيف الاتجاه والقيمة، وقد يكوف معارفيـ متسقة مع مش
لنظرية التنافر المعرفي دوراً في تفسير الاتجاىات يتضح في حالات الإثارة النفسية التي 
تحوؿ دوف إحداث الاتساؽ المنشود بيف الاتجاه والسموؾ، وما يستتبع ذلؾ مف آثار ما بعد 

 د للبتجاه.اتخاذ القرار، وآثار السموؾ المضا
ويرى الباحث أف الاتجاه عبارة عف اكتساب لشعور إيجابي أو سمبي باتجاه فكرة أو 
موضوع ما ويتشكؿ ىذا الشعور نتيجة الاحتكاؾ بخبرة مباشرة تتعمؽ بيذه الفكرة أو 
الموضوع. ويكوف ىذا الشعور إيجابي في حالة التماثؿ والتشابو والاتفاؽ بيف ىذه الخبرة 

 اتية لمفرد والعكس بالنسبة لمشعور السمبي.والأفكار الذ
شعور وجداني لدى الطالب "( الاتجاه نحو مينة التدريس بأنو 2113ويعرؼ حسف )

دراكو بالمعتقدات والأفكار عف مينة التدريس شحاتة  عرؼ. وي"المعمـ، يقوـ عمى معرفتو وا 
ابة المعمـ محصمة استج"الاتجاه نحو مينة التدريس بأنو ( 2113)والنجار وعمار 

الإيجابية والسمبية ذات العلبقة ببعض الموضوعات أو المواقؼ النفسية والتربوية المرتبطة 
وتؤدي الاتجاىات الإيجابية لممعمـ دورا أساسيا في نجاحو الميني وتقدمو " .بمينة التدريس
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، الأكاديمي، ويكوف مدركا لمسؤولياتو وواجباتو، ويكوف لو دور في العممية التعميمية
والاىتماـ بإعداد المعمميف قبؿ الخدمة وبعدىا ومعرفة اتجاىاتيـ نحو مينتيـ وبعض 
القضايا التي ترتبط بيا يعد في مقدمة مظاىر اىتماـ المجتمع بالعممية التربوية؛ باعتبار 
أف المعمـ الجيد ىو القمب النابض في الموقؼ التعميمي، فإذا أحسف إعداد المعمـ صمح 

ما يستتبعو صلبح حاؿ الأمة، كما أف المستحدثات والتطورات المستمرة لف حاؿ التعميـ، م
ثمارىا بعيدا عف المعمـ القادر عمى تأدية ميامو المسندة إليو بنجاح ودوف تقصير.  تيتؤ 
 (.2113، الرمادي، و بخيت)
أو اكتساب الاتجاىات نحو مينة التدريس أو أي اتجاىات  شكيؿتعتبر عممية تو   

 مكوناتعممية ديناميكية، وىي محصمة عمميات تفاعؿ معقدة بيف الفرد و أخرى  شخصية
 يمكف تكويفالقنوات المتعددة ليذا التفاعؿ، ومف خلبؿ والاجتماعية؛  ماديةبيئتو ال

ثلبثة في الاتجاىات النفسية  (2117ويحدد الغرباوي )الاتجاىات النفسية واكتسابيا، 
 :مكونات ىي

إدراكية ومعتقدات معرفية في كؿ ما لدى الفرد مف عمميات  : ويتمثؿالمكون المعرفي- 1
 الفرد تقبؿ قناعات تدعـمف الاتجاه  يؤكد ىذاوأفكار تتعمؽ بموضوع الاتجاه، ويشمؿ ما 

نحو مينة  قسـ التربية الخاصةلموضوع الاتجاه، ويتمثؿ المكوف المعرفي لاتجاه طمبة 
واقؼ التي يتعرض ليا الطالب خلبؿ التدريس في الأفكار والمعمومات والخبرات والم

 .الكميةبالدراسة 
، ودرجة موضوع الاتجاهورغباتو نحو  لفردمشاعر اعبارة عف وىو  المكون الانفعالي:- 2

قسـ التربية الخاصة في  لاتجاه طمبة نفعاليإقبالو عميو أو نفوره منو، ويتمثؿ المكوف الا
 .ب نحو مينة التدريسمجموعة المشاعر والانفعالات التي يكونيا الطال

وىو الاستجابة العممية نحو الاتجاه بطريقة ما؛ فالاتجاىات  المكون السموكي:-3
كموجيات سموؾ للئنساف تدفعو إلى العمؿ عمى نحو سمبي عندما يمتمؾ اتجاىات سمبية 
لموضوعات أخرى، ويتمثؿ المكوف السموكي لاتجاه طمبة كمية التربية نحو مينة التدريس 

الاستعدادات السموكية المرتبطة بالاتجاه، المتمثمة بالاستجابات الناتجة مف تبمور  في جميع
المركبيف المعرفي والوجداني، أو مف المحصمة الناتجة مف التفاعؿ بيف المكونيف؛ بحيث 
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يسمؾ الطالب سموكا إيجابيا أو سمبيا إزاء مينة التدريس؛ مما قد يؤدي في النياية إلى 
 .ميؿ أو رغبة نحو المينةالوصوؿ لدرجة مف 

كمية التربية  طمبةإلى معرفة المشكلبت التي تواجو  ( 2118وىدفت دراسة عفاف )
طالب وكانت النتائج أف  (111وتمثمت عينة البحث في )واتجاىاتيـ نحو مينة التدريس 

ىيلب مياري وميني، وعدـ وضوح أىمية التطبيؽ ومفيومو مف قبؿ أالطالب لـ يؤىؿ ت
 المدرسية، وكذلؾ وجود رغبة في مزاولة المينة مف قبؿ الإناث أكثر مف الذكور. الإدارات

( إلى التحقؽ مف العلبقة بيف الدافع الأكاديمي والكفاءة 2117وىدفت دراسة شبيب )
الذاتية والاتجاىات نحو مينة التدريس والتحصيؿ الأكاديمي لدى الطلبب المعمميف قبؿ 

( تـ اختيارىـ مف طمبة كمية التربية جامعة 211ف )تكونت عينة البحث مو الخدمة. 
السمطاف قابوس. وأشارت نتائج البحث إلى أف الدافع الأكاديمي يوثر في الكفاءة الذاتية 

إلى التعرؼ عمى اتجاىات معممي  (2116عجمي )دراسة ال وىدفت والاتجاه نحو التدريس.
، المؤىؿ التعميمي، نوعغيرات )الومعممات التربية الفكرية نحو مينتيـ في ضوء بعض المت

( معمماً ومعممة ممف يعمموف ببرامج 224والخبرة التدريسية(. وتكونت عينة الدراسة مف) 
ومعاىد التربية الفكرية بمدينة الرياض. وأسفرت نتائج الدراسة عف وجود اتجاىات متوسطة 

وجود فروؽ ذات دلالة لدى معممي ومعممات التربية الفكرية نحو مينتيـ. واظيرت النتائج ب
إحصائية في الاتجاه نحو المينة باختلبؼ وفقا لمتغير الجنس  وذلؾ لصالح الإناث، كما 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الاتجاه نحو المينة وفقا لمتغير المؤىؿ التعميمي وذلؾ 

وؽ شارت النتائج بوجود فر ألصالح الحاصميف عمى مؤىؿ أعمى مف درجو البكالوريوس. و 
ذات دلالة إحصائية في الاتجاه نحو المينة باختلبؼ عدد سنوات الخبرة التدريسية وذلؾ 

 كثر.لصالح الخبرة التدريسية الأ
الاتجاه نحو مينة التدريس وعلبقتو  التعرؼ عمى( إلى 2114وىدفت دراسة عبد المطمب )

. تكونت بالكويت اسيةبالاغتراب النفسي والإنجاز الأكاديمي لدى طالبات كمية التربية الأس
وخمصت نتائج الدراسة إلى أنو توجد فروؽ بيف  ( طالبة121العينة الأساسية لمدراسة مف )

الطالبات ذوات الاتجاه الإيجابي نحو مينة التدريس والطالبات ذوات الاتجاه السمبي نحوىا 
السمبي في  في الاغتراب النفسي وأبعاده الفرعية، وذلؾ في اتجاه الطالبات ذوات الاتجاه
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الاتجاه نحو مينة التدريس ولا توجد فروؽ بيف طالبات التخصصات المختمفة بكمية التربية 
الأساسية في الاتجاه نحو مينة التدريس ومعظـ أبعاده الفرعية، وفي الاغتراب النفسي 
ومعظـ أبعاده الفرعية، وتوجد فروؽ بيف درجات طالبات التخصصات المختمفة بكمية 

ساسية في بعد )النظرة الشخصية نحو المينة( مف أبعاد الاتجاه نحو مينة التربية الأ
التدريس، وذلؾ تجاه قسمي العموـ والرياضيات، ولا توجد فروؽ بيف طالبات المراحؿ 

 . الدراسية الأربع بكمية التربية الأساسية في الاتجاه نحو مينة التدريس وأبعاده الفرعية
الاتجاه نحو مينة التدريس وعلبقتو بالاحتراؽ دراسة ( ب(Oylum, 2010وتيتـ دراسة 

مف تخصصات مختمفة، وقد أظيرت  مماً ( مع318تكونت عينة الدراسة مف )و النفسي. 
عكسية بيف الاحتراؽ النفسي والاتجاه نحو مينة  ارتباطيةنتائج الدراسة وجود علبقة 

، في حيف كانت التدريس، كما انخفض مستوى الاحتراؽ النفسي لدى عينة الدراسة
 اتجاىات المعمميف نحو مينة التدريس إيجابية. 

( لمتعرؼ عمى اتجاىات معممي المرحمة الأساسية 2119)دراسة العمايرة والعشا  وىدفت
، والسمطة المشرفة، نوعفي الأردف نحو مينة التعميـ في ضوء بعض المتغيرات أىميا: ال

الخبرة، وأظيرت النتائج أف اتجاىات وموقع المدرسة، والمؤىؿ العممي، وعدد سنوات 
معممي المرحمة الأساسية نحو مينتيـ كانت متدنية، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في 
مستوى الاتجاه نحو المينة تبعاً لمتغير الجنس لصالح الإناث، وتبعاً لمتغير موقع المدرسة 

لصالح الحاصميف عمى  لصالح الذيف يقطنوف بالقرب مف مدارسيـ، وتبعاً لمتغير المؤىؿ
( اتجاىات طالبات كمية المعمميف 2118وقد بينت دراسة إبراىيـ ). المؤىؿ المتوسط

بمصراتو نحو مينة التدريس وعلبقتيا بالتحصيؿ الدراسي. تكونت عينة الدراسة مف 
( طالبة، وخمصت نتائجيا إلى أف اتجاىات طالبات كمية المعمميف بمصراتو نحو 391)

إيجابية، وتتمثؿ الاتجاىات الإيجابية نحو مينة التدريس في المجالات  مينة التدريس
الثلبثة التالية: الاجتماعي، والميني، والاقتصادي، كما توجد فروؽ بيف طالبات الفرقتيف 
الأولى والرابعة في التحصيؿ الدراسي والاتجاه نحو مينة التدريس في اتجاه طالبات الفرقة 

بيف طالبات تخصصات العموـ الإنسانية والعموـ الطبيعية في الرابعة، ولا توجد فروؽ 
الاتجاه نحو مينة التدريس والتحصيؿ الدراسي، ولا توجد علبقة بيف الاتجاه نحو مينة 
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إلى القياـ بمسح عمى  (Dignan, 2003) وىدفت دراسة  التدريس والتحصيؿ الدراسي.
سة إلى أف الأفراد الذيف التحقوا بمينة فرداً، وقد أشارت نتائج الدرا 411عينة بمغ قواميا 

التدريس لذوى الاحتياجات الخاصة كانت أسبابو حب العمؿ مع الأطفاؿ المعوقيف، وحب 
 12.1%، وأف 16.5التدريس ليـ، وعدـ الرغبة في التدريس التقميدي، وكانت نسبتيـ 

تاحة، ونسبة % كانت مف الوظائؼ الم9.2يمثؿ التدريس استثارة لطاقاتيـ وقدراتيـ، و 
% كاف ليـ اتصاؿ مع العامميف والأصدقاء في ىذه المينة أو أف لدييـ أحد الأفراد 9.2

% تأثروا بيذا الميداف أثناء دراساتيـ في الجامعة، وأف 23.1معوؽ في الأسرة، وأف 
% كاف ليـ اتصاؿ مع الأفراد المعوقيف بصرياً مف خارج حقؿ تعميـ المعوقيف. 13.9

لى فحص بعض العوامؿ المؤثرة في ( إ(Obani & Doherty, 2002وىدفت دراسة 
الاتجاىات نحو التدريس للؤطفاؿ المعوقيف مف خلبؿ فحص اتجاىات الطلبب المعمميف، 
وانتيت نتائج الدراسة إلى أف الطالبات المعممات كاف لدييف اتجاىات ايجابية أفضؿ نحو 

سنة كانت  25المعمميف الأقؿ مف التدريس مف أقرانيـ الذكور، كما وجد أف الطلبب 
اتجاىاتيـ أكثر ايجابية لمتدريس مف الطلبب المعمميف الأكبر سناً، وكاف ىناؾ تفضيلبت 

طالباً معمماً العمؿ مع ذوي  111لفئات معينة مف الإعاقة، فقد قبؿ الذكور وعددىـ 
عاقة % مف الإناث قبمف العمؿ مع ذوي الإ11الإعاقات العقمية، بينما كانت نسبة 

 البصرية.
 :قمق المستقبلاً: نيثا

التوجو لممستقبؿ ىو تصور الأفػراد لمػا يتعمػؽ بمسػتقبميـ، أو ما يظير في تقاريرىـ الذاتية 
ويتضمف ما يعتقػده الفػرد انػو ذو أىميػة ومعػنى في حياتو وىو ميـ ومحرؾ لواقعية الأفراد، 

الخمفية التي يظير عمييػا الأىػداؼ والخطػط أنو ليس ما تذىب إليػو إنمػا مػا تبنيػو وىػو 
( إلى 2115أشارت شقير )و   (Seginer,2003).والاكتشػافات والخيػارات وصػنع القرارات

أف قمؽ المسػتقبؿ يمثػؿ أحػد أنػواع القمؽ التي تشكؿ خطورة في حياة الفرد والتي تمثؿ 
يا الفرد تجعمو يشعر خػوؼ مػف مجيػوؿ يػنجـ عػف خبرات ماضيو وحاضرة أيضا يعيش

بعػدـ الأمػف وتوقػع الخطػر ويشعر بعدـ الاستقرار وتسبب لديو ىذه الحالة شيء مػف 
وقمؽ المستقبؿ . التشػاؤـ واليػأس الػذي يؤدي بو في بداية الأمر إلى اضطراب نفسي خطير
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الحيػاة ىو الشعور بالانزعاج والتوتر والضيؽ عند الاستغراؽ في التفكير بو والإحساس بأف 
غير جديرة بالاىتماـ مع فقداف الشعور بالأمف والطمانينة نحو المستقبؿ )مسعود، 

ومف الجدير بالذکر أف قمؽ المستقبؿ کمفيوـ يختمؼ عف مفيوـ القمؽ  .(2116
الکلبسيکي مف حيث مصدره وأسبابو، وأعراضو الفسيولوجية، فالقمؽ الکلبسيکي غير 

خطر، بينما قمؽ المستقبؿ موجو إلى موضوعات قد محدد ىائـ، أو ىو شعور غامض بال
تکوف خاصة بالفرد ذاتو، أو أسرتو أو بعالمو، أو ىو شعور عاـ بالتشاؤـ مف المستقبؿ 

( 2119وبالنسبة لمقياس قمؽ المستقبؿ مف إعداد فرغمي ) .(2102الأنور،  و)شند 
ماعي، والاقتصادي. تحددت أبعاده قمؽ في البعد الجسمي، والمعرفي، والوجداني، الاجت

-)الدراسية  في الأبعادقمؽ المستقبؿ ( أنو يمكف صياغة أبعاد 2121وأوضحت أبوزيد )
 . الاجتماعية(-الاقتصادية -المينية 
قمؽ المستقبؿ وعلبقتو ببعض المتغيرات.  إلى البحث في (2121الحويج ) دراسة وىدفت

ائج الدراسة مؤكدة عمى أف وجاءت نت. ( طالب111وتـ تطبيقيا عمى عينة مكونة مف )
عينة البحث لدييا مستوى عالي مف قمؽ المستقبؿ وقد يرجع ىذا القمؽ لطبيعة المرحمة 

وجود فروؽ دالة إحصائيًا في عف العمرية وما ينتظرىا مف التزامات مستقبمية، فضلًب 
ستوى لصالح الذكور وعدـ وجود فروؽ في م نوعقياس مستوى قمؽ المستقبؿ وفقًا لمتغير ال

( 2121الرشيدي )ىدفت دراسة و . قمؽ المستقبؿ ما بيف طمبة العموـ الإنسانية والتطبيقية
إلى التعرؼ عمى قمؽ المستقبؿ وعلبقتو بالوعي الذاتي، وتكونت عينة ىذه الدراسة مف 

وقد أشارت ىذه النتائج إلى  (269طالبات كمية العموـ في جامعة القصيـ والبالغ عددىف )
وتوجد لدى طالبات كمية العموـ في جامعة القصيـ.  ؽ المستقبؿ كاف متوسطاً إف مستوى قم

علبقة سمبية دالة إحصائيا بيف قمؽ المستقبؿ والرفاىية الذاتية في كؿ مف مجاؿ" التفكير 
 (2117دراسة الفايدي )استيدؼ و  السمبي تجاه المستقبؿ"، ومجاؿ "النظرة السمبية لمحياة".

جامعة تبوؾ في المممكة العربية السعودية  مبةالمستقبؿ لدى طالتعرؼ عمى مستوى قمؽ 
طالبة، وقد أشارت ( 186)في ضوء بعض المتغيرات، حيث تألفت عينة الدراسة مف 

نتائج البحث إلى أف مستوى قمؽ المستقبؿ كاف مرتفعاً بشكؿ عاـ لدى طالبات جامعة 
والمجاؿ الاقتصادي، والمجاؿ  تبوؾ، وتبيف أف قمؽ المستقبؿ فيما يتعمؽ بالمجاؿ الصحي
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النفسي كاف مرتفعاً لدى طالبات جامعة تبوؾ، أما قمؽ المستقبؿ فيما يتعمؽ بالمجاؿ 
الأسري والمجاؿ الاجتماعي، فكاف متوسط المستوى لدى طالبات جامعة تبوؾ، وتبيف عدـ 

دراسية، وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستقبؿ بمجالاتو يعزى لمسنة ال
( إلى التعرؼ عمى مستوى 2115وىدفت دراسة أعجاؿ ). والتخصص، والتحصيؿ العممي

قمؽ المستقبؿ لدى الشباب الجامعي بكمية الآداب جامعة سبيا وعمى الفروؽ بيف الشباب 
الجامعي بالكمية تبعا لمتغيري النوع والمستوى الدراسي، وذلؾ عمى عينة مكونة مف 

ف مستوى الشعور بقمؽ المستقبؿ لدى الشباب أالنتائج أظيرت د قل( شابا وشابة، و 139)
الجامعي فوؽ الوسط في جميع مجالات مقياس قمؽ المستقبؿ )النفسية، الاقتصادية، 

عدـ وجود و الاجتماعية، الصحية، الأسرية( والدرجة الكمية لممقياس بدرجة دالة إحصائيا. 
كمية الآداب جامعة سبيا تبعا لمتغير فروؽ ذات دلالة إحصائية لدى الشباب الجامعي ب

المستوى الدراسي )المستوى الأوؿ والثاني، المستوى الثالث والرابع( في جميع مجالات 
 .مقياس قمؽ المستقبؿ )النفسي، الاجتماعي، الصحي، الأسري(

( إلى الكشؼ عف مستوى قمؽ المستقبؿ لدى طمبة 2113وىدفت دراسة المؤمني ونعيـ )
( طالباً وطالبةً، أظيرت نتائج البحث أف 439) مفعينة الدراسة وتكونت  ،كميات المجتمع

مستوى قمؽ المستقبؿ لدى أفراد العينة كاف مرتفعاً، وعدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في 
مستوى قمؽ المستقبؿ الكمي تعزى إلى اختلبؼ متغيرات التخصص أو المستوى الدراسي، 

لصالح  نوعوى قمؽ المستقبؿ الكمي تعزى لاختلبؼ الووجود فروؽ دالة إحصائياً في مست
 وعدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في جميع المجالات تعزى لممستوى الدراسي.، الذكور

إلى معرفة مستوى درجة قمؽ المستقبؿ لدى الطالب  (2112دراسة المعشي ) تىدفو 
الأكاديمي المعمـ واختلبؼ درجة قمؽ المستقبؿ باختلبؼ العمر الزمني والتخصص 

( طالبًا تحت التخرج مف 119عمى عينة عددىا )وتـ تطبيؽ الدراسة والمعدؿ التراكمي 
كمية المعمميف بجامعة جازاف بالمممكة العربية السعودية، وباستخداـ تحميؿ التبايف تـ 

لا تختمؼ درجة و  مستوى عاؿٍ مف قمؽ المستقبؿ لدى الطلبب المعمميف. وجودالتوصؿ إلى 
لا تختمؼ درجة قمؽ و قبؿ باختلبؼ العمر الزمني لدى الطلبب المعمميف . قمؽ المست

لا تختمؼ درجة قمؽ و المستقبؿ باختلبؼ التخصص الأكاديمي لدى الطلبب المعمميف . 
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واستيدؼ دراسة خميؿ . المستقبؿ باختلبؼ المعدؿ التراكمي لدى الطلبب المعمميف
ستقبؿ لدى عينة مف طمبة الجامعة. يجابية وقمؽ الم( التعرؼ عمى مستوى الإ2111)
( طالباً وطالبة، وقد أشارت نتائج البحث إلى إف طمبة  991تألفت عينة البحث مف )و 

يجابية أعمى مف المتوسط الفرضي لممقياس، كما عينة البحث يتمتعوف بمستوى مف الإ
قياس أظيرت النتائج إف قمؽ المستقبؿ لدى أفراد العينة أقؿ مف المتوسط الفرضي لمم

إلى  (2111وىدفت دراسة حميدة ) .فضلًب عف وجود علبقة ارتباطية سالبة بيف المتغيريف
ولتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحث  ،التعرؼ عمى قمؽ المستقبؿ لدى الشباب السوداني
عف طريؽ العينة العشوائية فرداً ( 41المنيج الوصفي وتـ اختيار عينة بمغ حجميا )

مقياس قمؽ المستقبؿ. وتوصؿ البحث إلى النتائج التالية: ترتفع  وطبؽ عمييـ ،البسيطة
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإناث و درجات قمؽ المستقبؿ لدى عينة البحث. 

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في قمؽ المستقبؿ تعزى لمتغير الحالة و في قمؽ المستقبؿ. 
لا توجد فروؽ دالة و ية بيف قمؽ المستقبؿ والعمر. توجد علبقة ارتباطية عكسو الاجتماعية. 

 . إحصائيا في قمؽ المستقبؿ تعزى لمتغير المينة
 ثالثاً: الميارات الاجتماعية:

( إلى أف اكتساب العديد مف الميارات الشخصية ومنيا الميارات 2121أشار الزيدي )
لتي ينتيجيا الوالديف في الاجتماعية تنتج مف خلبؿ أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ا

تربية أبنائيـ والأساليب التعميمية الصحيحة التي يتبعيا المعمموف والمعممات بالمدرسة. 
والتي تتمثؿ النجاح في الميارات الاجتماعية  عمى تعدد عوامؿ( Argyle,2019) ؤكديو 

انتباه  بحيث يجذبعمى تقديـ نفسو في المواقؼ الاجتماعية المختمفة  في إمكانية الفرد
التواصؿ المفظي والتواصؿ غير المفظي والتعاطؼ ميارات استخداـ الأخريف عف طريؽ 
صوفي توضح مف الإدراؾ والقدرة عمى حؿ المشكلبت. بينما  حددوالتعاوف ومستوى م

المتعممة  سموكياتفي مجموعو مف الخبرات وال تتحدد الميارات الاجتماعيةأف ( 2115)
 سموكياتال تجنبوذلؾ ب السموؾ،ؿ منتظـ بحيث تسيـ في تعديؿ بشك يمارسيا الفردوالتي 

 كالتقميد،وممارسة الاستجابات الإيجابية المقبولة اجتماعياً  اجتماعياً،السمبية الغير مقبولة 
القصور في الميارات الاجتماعية إلى أف  (2113) شوقيأشار و  والتعاوف، والمشاركة.
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 لشعوروعدـ ا زملبءامة علبقات ودية مع العمى إق يؤدي إلى حالة مف عدـ القدرة
 تعبيرفي ال مشكلبت، و محيطيف بوالمناسب في العمؿ والمكانة الملبئمة بيف ال بالاستحقاؽ

الآخريف، عمى نحو يستدعي ردود أفعاؿ يات في فيـ سموك اتعف مشاعرىـ، وصعوب
في حالة الفيـ  قد تؤثر سمباً عمى العلبقة معيـ، كاف مف الممكف تجنبيا شخصية دفاعية

مع  توافؽالشعور بالفشؿ، وصعوبة الالوصوؿ لحالة مف لسموكيـ، وكذلؾ  صحيحال
 جماعة.ال

لبشري منذ عقؿ اال الميارات الاجتماعية مف خلبؿ فكرة توضح أفالنظرية السموكية  وتفسر
عف  الأفكار والقيـ والاتجاىات تتشكؿ بداخمو مجموعة مف عبارة عف وعاء فارغ الميلبد

اجتماعية غير  بشرية، والطفؿ لدى السموكييف ذو طبيعة ريؽ الخبرات البيئية المختمفةط
مف خلبؿ السموكيات والتفاعلبت والمواقؼ والخبرات  ولكنيا قابمة لمتشكيؿ مشكمة،
عممية التشكيؿ في إطار التعزيز قائمة عمى ، حيث تعد عممية التنشئة الاجتماعية المختفمة

 (.,Subotnik 2112أو العقاب الوالدي )
السموكيات التي "الميارات الاجتماعية بأنيا  (Lynch & Simpson, 2010) عرؼيو 

وتشمؿ ىذه الميارات التعاطؼ والمشاركة  ،مع الآخريف والبيئة ةالإيجابي تتعزز التفاعلب
. ويوضح مرسي "مع الآخريف، وحؿ المشكلبت الفعاؿ في الأنشطة الجماعية، والتواصؿ

مجموعة مف الأنماط السموكية والمعرفية "عبارة عف ة الميارات الاجتماعيأف ( 2116)
الخبرات التي يكتسبيا مف المواقؼ التي يمر بيا أثناء  مف خلبؿالتي يتعمميا الفرد 

لضغوط لمواجية ا، والتي يوظفيا البيئية المختمفة عناصرالمع  ةالاجتماعي تالتفاعلب
والميارات  ."حقيؽ التوافؽ السميـ أثناء ىذا التفاعؿالنفسية التي قد تنشأ مف فشمو في ت

التفاعؿ المفظي وغير المفظي مع الآخريف القياـ بقدرة الفرد عمى الاجتماعية عبارة عف 
 ,Zins, Weissbert, Wang, & Walberg) ويعرؼ (.2115)شند، بسلبسة وفعالية

ا عبارة عف مجموعة الميارات الاجتماعية بمضمونيا الاجتماعي والنفسي بأني (2004
التعرؼ والتحكـ في انفعالاتو ويصاحب ذلؾ اىتماـ  مفالفرد القدرة  مكفالميارات التي ت

بالأخريف والنجاح في المواقؼ الاجتماعية المختمفة بما يساىـ في إقامة علبقات اجتماعية 
ارات إلى أف الذكور يتمتعوف بمستويات مرتفعة مف المي (Argyle,2019) أشارو  .إيجابية
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الاجتماعية أكثر مف الإناث. وىناؾ علبقة ارتباطية طردية بيف الميارات الاجتماعية 
والعمر. وىناؾ علبقات ارتباطية دالة بيف الذكاء والتواصؿ المفظي والذكاء الاجتماعي مما 

 يبرىف عمى أف الذكاء يؤثر في الميارات الاجتماعية تأثيراً إيجابياً.
 لميارات الاجتماعية يمكف صياغة مكوناتيا فيما يمي:أف ا( 2111) الديبويوضح 

عمى التفاعؿ بشكؿ إيجابي  فردال إمكانيةوتتضمف  الشخصية:-الميارات الاجتماعية -أ
 .سواء بالمنزؿ مختمؼ البيئات الخارجية العامة والاجتماعية شخصيةمع المواقؼ ال

ادرة بالدخوؿ في حوار مع المب القدرة عمى: وتتمثؿ في ميارات المبادرة التفاعمية -ب
 .ذاتية بإرداةالآخر والمساىمة في شيء ما مع الآخريف 

ويقصد بيا القدرة عمى الاستجابة الملبئمة لمبادرة الغير  ميارات الاستجابة التفاعمية: -ج
 .أو المشاركة في أي نشاط مطموب والتفاعؿ

مستوى الميارات  -)مستوى الاستقلبلية عمىالتعرؼ ( 2121وىدفت دراسة الزيدي )
الكشؼ عف العلبقة الارتباطية بيف متغيري الاستقلبلية والميارات  -الاجتماعية

 أفتمتع أفراد العينة بالاستقلبلية بينما أظيرت وأظيرت نتائج البحث عدـ  الاجتماعية(.
أفراد عينة البحث يتمتعوف بالميارات الاجتماعية ولا توجد علبقة ارتباطية بيف الاستقلبلية 

( في التعرؼ عمى 2121وتمثؿ ىدؼ دراسة الميداوي والصعب )والميارات الاجتماعية. 
علبقة الميارات الاجتماعية بالصحة النفسية وأبعادىا المختمفة. وتكونت عينة الدراسة مف 

( طالباً مف طلبب المرحمة المتوسطة. ولقد توصمت النتائج لوجود علبقة ارتباطية 161)
قد ىدفت لو ارات الاجتماعية والصحة النفسية بأبعادىا المختمفة. دالة موجبة بيف المي

( إلى التعرؼ عمى العلبقة بيف الميارات الاجتماعية والتوافؽ 2111طايبي )دراسة 
( فرداً. ولقد أظيرت 313الاجتماعي. وتـ تطبيؽ أدوات الدراسة عمى عينة مكونة مف )

 الميارات الاجتماعية والتوافؽ الاجتماعي.نتائج الدراسة وجود علبقة ارتباطية موجبة بيف 
مستوى الميارات الاجتماعية و  التحقؽ مفإلى  (2117الحجار وأبومعلب ) دفت دراسةوى

فعالية الذات و علبقة ذلؾ بالاتجاه نحو مينة التمريض لدى طمبة كميات التمريض في 
توصمت الدراسة إلى طالبة و  ( طالباً 212وبمغ عدد أفراد عينة الدراسة ) محافظات غزة،

عدة نتائج أىميا : أف مستوى الميارات الاجتماعية لدى طمبة كميات التمريض كاف بوزف 
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(، وأف مستوى فعالية الذات لدى طمبة كميات التمريض كاف بوزف 62.365نسبي قدره )
(، و أف الاتجاه نحو مينة التمريض لدى طمبة كميات التمريض كاف 74.481نسبي قدره )

(، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الاتجاه نحو مينة 85.789بي قدره )بوزف نس
التمريض بيف طمبة المستوى الأوؿ و المستوى الرابع و كانت لصالح طمبة المستوى 
الأوؿ، و وجود علبفو ارتباطية موجبة بيف اتجاه الطمبة نحو مينة التمريض و متغير 

اطية موجبة بيف اتجاه الطمبة نحو مينة الميارات الاجتماعية، و وجود علبقة ارتب
 .التمريض نحو تغير فعالية الذات

 مشكمة البحث وتساؤلاتو:
تخرج الطالب المعمـ مف الجامعة والبحث في المشكلبت التي قد  حتىلماذا الانتظار 

تواجيو أثناء التدريس وىو معمـ مسؤوؿ عف جيؿ بأكممو؟ وىذه المشكلبت قد يعاني منيا 
تو الجامعية ولذا فمف الأفضؿ لمعممية التعميمية بأكمميا دراسة ىذه المشكلبت أثناء دراس

قبؿ تخرحو مف الجامعة ومحاولة الكشؼ عنيا وصياغة عدد مف الحموؿ ليا. وىذا البحث 
التربية  مطلبب المعمميف تخصصل يعتمد عمى ىذه الفكرة وىي البحث عف الاتجاىات

ه الاتجاىات بقمؽ المستقبؿ والميارات الاجتماعية. الخاصة نحو مينة التدريس وعلبقة ىذ
أف الاتجاه نحو التدريس يعد مؤشرا كبيرا عمى أداء المعمـ في  (Suja, 2007) ويؤكد

التدريس، ويعتبر منبئا قويا بكفاءة المعمـ، كما أنو يمكف تحسيف اتجاىات الطلبب 
كس اتجاه المعمـ الإيجابي نحو المعمميف مف خلبؿ الخبرة العممية والتدريب الميداني، وينع

  اب.مينتو عمى تلبميذه وزملبئو ورؤسائو بالإيج
فصاح  بالجامعة وأيضا ونظراً لعلبقتي كعضو ىيئة تدريس مف طلبب قسـ التربية  عددوا 

الخاصة عف مخاوفيـ مف عدـ حصوليـ عمى وظيفة في مجاؿ التدريس بعد التخرج وذلؾ 
ة عدد الخريجيف العاطميف عف العمؿ مف الحاصميف عمى طبقاً لمتقارير المنشورة عف زياد

بكالوريويس التربية الخاصة في جميع المسارات كانت الفكرة الحالية في البحث عف 
اتجاىات ىؤلاء الطلبب نحو مينة التدريس وعلبقة ىذه الاتجاىات بقمؽ المستقبؿ وأيضا 

لبحث في الفروؽ بيف طلبب عف العلبقة بيف ىذه الاتجاىات والميارات الاجتماعية. وا
مسارات صعوبات التعمـ والإعاقة العقمية والإعاقة البصرية في الاتجاه نحو مينة التدريس. 
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والتحقؽ مف الفروؽ بيف الطلبب الأكبر سناً والطلبب الأصغر سناً في الاتجاه نحو مينة 
كميات  ( أف تنمية الاتجاىات الإيجابية لطمبة2114التدريس. وأوضح عبد المطمب )

التربية نحو مينة التدريس ونحو التلبميذ، وتعديؿ اتجاىاتيـ السمبية نحوىما بحيث تصبح 
أكثر إيجابية مف العناصر الميمة لإعداد المعمـ ذلؾ لأف المعمـ ذا الاتجاىات الإيجابية 
سوؼ تنعكس اتجاىاتو عمى تلبميذه، كما أنو سيكوف أكثر استمتاعا بمينة التدريس، 

 .اؼ تدريس مادة تخصصو مقارنة بذوي الاتجاىات السمبيةويحقؽ أىد
  :وانبثقت مف مشكمة البحث الحالي مجموعة مف التساؤلات نوضحيا فيما يمي

التربية الخاصة نحو مينة التدريس في  المعمميف تخصصطلبب الما اتجاه  .1
سمبي( نحو مينة التدريس لدى  –الدرجة الكمية لممقياس وما الاتجاه )إيجابي 

 ؤلاء الطلبب؟ى
التربية الطلبب المعمميف تخصص ما مدى انتشار قمؽ المستقبؿ بيف  .2

 الخاصة؟
دالة إحصائياً بيف الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ  ىؿ توجد علبقة ارتباطية .3

 المستقبؿ  لدى الطلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة؟
مينة التدريس بيف الاتجاه نحو  دالة إحصائياً  ىؿ توجد علبقة ارتباطية .4

 والميارات الاجتماعية لدى الطلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة؟
ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً  بيف طلبب مسارات صعوبات التعمـ والإعاقة  .5

العقمية والإعاقة البصرية بقسـ التربية الخاصة في الاتجاه نحو مينة 
 التدريس؟

ات صعوبات التعمـ والإعاقة ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف طلبب مسار  .6
 العقمية والإعاقة البصرية بقسـ التربية الخاصة في قمؽ المستقبؿ؟

 أىداف البحث:
يسعى البحث الحالي لتحقيؽ ىدؼ عاـ وىو التحقؽ مف العلبقة بيف الاتجاه نحو مينة 

طلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة وقمؽ المستقبؿ والميارات الاجتماعية لمالتدريس 
  :ويتفرع مف اليدؼ العاـ عدد مف الأىداؼ الفرعية وىي
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 .التحقؽ مف العلبقة بيف الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ المستقبؿ .1
 .البحث في العلبقة بيف الاتجاه نحو مينة التدريس والميارات الاجتماعية .2
إعاقة  –دراسة الفروؽ بيف الطلبب طبقاً لتخصصيـ الأكاديمي )صعوبات تعمـ  .3

 .إعاقة عقمية( والاتجاه نحو التدريس وقمؽ المستقبؿ والميارات الاجتماعية –بصرية 
 أىمية البحث:

 تتمثؿ أىمية البحث الحالي بدراسة موضوع ىاـ بالنسبة لمبيئة السعودية يوضح الاتجاه
الاتجاه  الطلبب قسـ التربية الخاصة بجامعة الممؾ خالد نحو مينة التدريس وعلبقة ىذ

 :وبالميارات الاجتماعية. وتتضح أىمية البحث الحالي في النقاط التالية بقمؽ المستقبؿ
 ييتـ البحث الحالي بطلبب الجامعة والذيف يمثموف مستقبؿ الأمـ. 
  إثراء المكتبة العربية ببحث جديد ييتـ بفئة الطلبب المعمميف واتجياتيـ نحو مينة

 التدريس.
 بحث مما يساىـ في تعميؽ البحوث زيادة الوعي لدى الباحثيف العرب بمتغيرات ال

 المستقبمية المتعمقة بيذه المتغيرات.
  الكشؼ عف المخاوؼ التي يعاني منيا الطلبب المعمميف تخصص التربية

  .الخاصة بسبب ما قد يأتي في المستقبؿ والمتعمؽ بمجاؿ العمؿ والتوظيؼ
 :حدود البحث

الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ سة تحدد البحث الحالي بعدد مف المتغيرات تتمثؿ في دراي
. وتمثمت الحدود البشرية في تطبيؽ أدوات البحث عمى المستقبؿ والميارات الاجتماعية

طمبة الجامعة دوف طمبة التعميـ العاـ. وبالنسبة لمحدود الزمانية تـ تطبيؽ البحث خلبؿ 
لبحث عمى . وأقتصر تطبيؽ اـ2121-2119مف العاـ الجامعي  الأوؿالفصؿ الدراسي 

دوف الجامعات الأخرى  طلبب قسـ التربية الخاصة بكمية التربية جامعة الممؾ خالد
 بالمممكة العربية السعودية.  
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 مصطمحات البحث:
 الاتجاه نحو مينة التدريس: -

( الاتجاه نحو مينة التدريس بأنو شعور وجداني لدى الطالب المعمـ، 2113يعرؼ حسف )
دراكو ب   .المعتقدات والأفكار عف مينة التدريسيقوـ عمى معرفتو وا 

ويعرؼ الباحث الاتجاه نحو مينة التدريس بأنو مجموعة مف القناعات الداخمية التي 
تنعكس عمى سموؾ المعمـ في إقبالو أو احجامو باتجاه عممية التدريس، وذلؾ برغبة 

و برغبة إيجابية تدعـ أسموبو التدريسي وتزيد مف مف فرص نجاحو في مينة التدريس أ
 سمبية تساىـ في غيابو عف عممية التدريس بكامؿ جوانبيا. 

في البحث الحالي بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا الاتجاه نحو مينة التدريس عرؼ يو 
 .(2112الاتجاه نحو مينة التدريس )العايد وأخروف، المستجيب عمى مقياس 

 :قمق المستقبل -
نة " خمؿ او اضطراب نفسى المنشأ ينجـ أ( قمؽ المستقبؿ عمى  2115تعرؼ شقير ) 

عف خبرات ماضية غير سارة ، مع تشوية وتحريؼ إدراكى معرفى لمواقع ولمذات مف 
الماضية غير السارة، مع تضخيـ لمسمبيات ودحض  خلبؿ استحضار لمذكريات والخبرات

مف، مما للبيجابيات الخاصة بالذات والواقع ، تجعؿ صاحبيا فى حالة مف التوتر وعدـ الأ
  .قد يدفعة لتدمير الذات والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ وتوقع الكوارث

قمؽ المستقبؿ بأنو حالة مضطربة تصيب الفرد بالتوتر والشعور باليأس ويعرؼ الباحث 
وتتعمؽ بعدد مف الخبرات الماضية والحاضرة غير المرضية والتي تتسبب في عدـ إشباع 

يرتبط ذلؾ بمجموعة مف الأفكار غير العقلبنية التي حاجات الفرد في الوقت الحالي و 
   تؤدي إلى توقع الفشؿ في المستقبؿ القريب.    

إجرائياً في البحث الحالي بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا المستجيب  قمؽ المستقبؿعرؼ يو 
 (.2115)شقيرإعداد قمؽ المستقبؿ عمى 
 :الميارات الاجتماعية -

رات الاجتماعية بأنيا مجموعة مف النماذج المختمفة لمسوؾ ( المياArgyle,2019يعرؼ )
الاجتماعي تساعد الفرد عمى العيش بحالة مف التوافؽ الاجتماعي بشكؿ يكوف قادر فيو 
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بما تشتمؿ عميو مف معرفة وفيـ لممواقؼ وذلؾ عمى ترؾ أثر إيجابي عمى مف حولو 
 .الاجتماعية وعدـ الشعور بالتوتر والقمؽ

أنماط متعددة مف التفاعلبت الاجتماعية القائمة بأنيا  الميارات الاجتماعية ويعرؼ الباحث
عمى قدرة الفرد عمى التعبير عف نفسو وعمى مرونتو الفكرية وقدرتو عمى التحكـ في 
 المواقؼ الاجتماعية المختمفة بما يمكف الفرد مف تأكيد ذاتو وشعوره بتقدير ذات إيجابي. 

إجرائياً في البحث الحالي بأنيا الدرجة التي يحصؿ عمييا  ةالميارات الاجتماعيوتعرؼ 
 (.2112إعداد عيد ) الميارات الاجتماعيةالمستجيب عمى مقياس 

 إجراءات البحث:
 منيجية البحث:

 وتـالعلبقات والفروؽ بيف متغيرات البحث،  لدراسةالمنيج الوصفي  يعتمد ىذا البحث عمى
جمع المعمومات ثـ مف خلبؿ لي وفقاً لممنيج الوصفي جمع البيانات المتعمقة بالبحث الحا

تحميميا إحصائيا والتوصؿ لنتائج وتفسيرىا وربطيا بالإطار النظري والدراسات السابقة التي 
والتوصؿ إلى عدد مف التوصيات التي تضيؼ إلى المكتبة البحثية كـ مف  تـ عرضيا.

 البيانات والمعمومات المفيدة عممياً.
 :أولا: العينة

تـ تكوف مجمتع الدراسة مف جميع الطلبب بقسـ التربية الخاصة بجامعة الممؾ خالد. و 
مف طلبب  اً ( طالب115وتكونت العينة مف )قصدية. اختيار عينة البحث الحالي بطريقة 

عاـ وذلؾ بمتوسط عمر  (24-21قسـ التربية الخاصة وتراوح عمر عينة البحث بيف )
 .شيور( 7سنة و 22)

 دوات البحث:ثانياً: أ
 مقياس الاتجاه نحو مينة التدريس -1

 المقياس كوفتوي .(2112إعداد العايد وعرب وحسونو ) مقياس الاتجاه نحو مينة التدريس
( اختيارات طبقاً لتدريج ليكرت )موافؽ بشدة، موافؽ، إلى 5( عبارة وتـ وضع  )30) مف

(  1،  2،  3،   4،  5) حد ما، أرفض، أرفض بشدة ( عمى أف تعطى العبارة التدريج
( في المفردات  5،  4،  3،  2،  1في حالة المفردات الايجابية وتأخذ الدرجات ) 
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 24،  23،  21،  19،  15،  11،  7،  6) . وتحمؿ العبارات السمبية الأرقاـ السمبية
 ،25  ،28 ). 

 مقياس: ال صدؽ
متخصصيف فى القياس ال مف( مف أساتذة الجامعة 13حيث تـ عرض المقياس عمى عدد )

 العايد)فى التربية الخاصة وتـ تعديؿ بعض المفردات مع حذؼ البعض الآخر و والتقويـ 
 (.2112وأخروف، 

 المقياس: ثبات 
لفقرات مقياس الاتجاه نحو مينة  الثباتاستخرج معامؿ  ( أف2112) العايد وأخروفذكر 

ى درجة توافقيـ عمى فقرات المقياس لمتعرؼ عم التقنيف، وفقا لإجابات أفراد عينة تدريسال
(، وىو مقبوؿ في البحوث 1.73الفا حيث بمغ معامؿ الاتساؽ )-باستخداـ معادلة كرونباخ

 .والدراسات الإنسانية
 قمق المستقبل مقياس  -2

الشخصي  ي الفردأالتعرؼ عمى ر  ( إلى2115) شقير قمؽ المستقبؿ إعداد قياسمييدؼ 
 رض بشدة، معترض أحيانا، معترض بدرجةتمتدرج مف مع ستقبؿ وذلؾ عمى مقياسالم في

( 1، 1،  2، 3، 4)أوزاف  خمسالتقديرات ىذه متوسطة ، عادة ، أحيانا وموضوع أماـ 
 1، 1)والعكس أي  بيسمالمستقبؿ اذباه قمؽ  في وذلؾ عندما تكوف البنود عمى الرتتيب

قياس مف الميتكوف و  .يجابيإستقبؿ المقمؽ  نحوالبنود  اتجاه عندما يكوف (4،  3،  2،
قمؽ الصحة  -الحياتيةت لبشكالمعمؽ بلمتالقمؽ امحاور: ) خمسبندا موزعة عمى  28
والقمؽ مف الفشؿ  الخوؼ -ستقبؿالم فياليأس  -ستقبؿالم في يرقمؽ التفك – لموتا وقمؽ
 .)ستقبؿمالفي 
 اً ستويات طبقلما تحديددرجة ويتـ  ( 112 –صفر) يفوح الدرجة الكمية لممقياس ما باتر وت
 :تيلآل

 .درجة قمؽ مستقبؿ مرتفع جدا 91 –درجة 112مف  -
 ع.ستقبؿ مرتفلمدرجة قمؽ ا 68- 91مف  -
 .ستقبؿ معتدؿ متوسطلمدرجة قمؽ ا 45 -67مف  -
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 .درجة قمؽ مستقبؿ بسيط 22- 44مف  -
 .درجة قمؽ مستقبؿ منخفض 1 – 21مف  -
 :مقياس صدق 

تساؽ لاوصدؽ ا لمحكميفصدؽ ا ف طريؽعحساب الصدؽ  ( أنو تـ2115ذكرت شقير )
يدؿ عمى صدؽ  ىذاو  (1.93- 1.68) بيفرتباط ما لبت الاالداخمي حيث بمغت معام

 .قياسلما
 :ثبات مقياس

والتجزئة  (1.74)عادة التطبيؽ وقد بمغ معامؿ الثباتإقياس بطريقة لمحساب ثبات ا تـ
 قياس.لمعة تدؿ عمى ثبات ايدؿ عمى قيـ مرتف ىذاو  (1.81)بعامؿ ثبات قدر ب  النصفية

 الميارات الاجتماعية مقياس  -3
( عبارة مقسمة 24يتكوف المقياس مف )و  (2112مقياس الميارات الاجتماعية إعداد عيد )

  :ثلبثة أبعاد ىي ىعم
التحكـ في  -التعبير عف الانفعالات -الضبط الانفعالي )استقباؿ الانفعالات . 1

 -12 -10 -9 -8 -7 -6 -3 -1) ( عبارات ىي11)الانفعالات( ويمثؿ ىذا البعد 
15- 18). 

( 8ويمثؿ ىذا البعد ) الاخريف(التفاعلبت الاجتماعية )العلبقات الاجتماعية مع . 2
 (.24 -23- 20 -16 – 11 -5 -4 -2) عبارات ىي

( عبارات 6)البعد السموكيات غير المفظية )الايماءات والحركات الجسمية( ويمثؿ ىذا . 3
 (.22 -21 – 19 -17 -14 -13) ىي

 عمى( وتتدرج الاجابة 17 -12 -7( عبارات سمبية ىي )3) عمىويحتوي المقياس 
لا( وموزعة عمييا الدرجات  –نادرا  –أحيانا  –كثيرا  –عبارات المقياس كالتالي )دائما 

 .والعكس مع العبارات السمبية صفر( -1- 2 -3 -4كالتالي )
 :مقياس صدق

تـ التحقؽ مف صدؽ المقياس الحالي عف طريؽ صدؽ المحتوي ( أنو 2112يذكر عيد )
بجامعة القاىرة وعدد  بكمية الدراسات العميا لمتربيةعدد مف أساتذة الجامعة  ىبعرضو عم
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% مف المحكميف 51ساتذة بكميات بريدة وتـ حذؼ العبارات التي اعترض عمييا أمف الا
 الأولى صورةال( عبارة في 31ف أصؿ )( عبارة م24) إلىليصؿ عدد عبارات المقياس 

 .ممقياسل
 :ثبات مقياس

أنو تـ حساب ثبات مقياس الميارات الاجتماعية بطريقة الفا إلى ( 2112عيد )أشار 
( طالبة مف 11طالب و) (21( طالب وطالبة منيـ )32عينة مكونة مف ) عمىكرونباخ 

بات مقياس الميارات ( وأيضاً تـ حساب ث10615وبمغت قيمة الفا ) طمبة الجامعة
عينة التقنيف وبمغت قيمة الارتباط بيف نصفي  عمىالاجتماعية بطريقة التجزئة النصفية 

 (.10464الاختبار )
 طريقة تحميل البيانات:

قاـ الباحث لقد " و SPSS" "21في البحث الحالي عف طريؽ برنامج " بياناتتـ تحميؿ ال
للئجابة عمى عدد  المعيارية والنسب المئويةباستخداـ المتوسطات الحسابية والانحرافات 

ارتباط بيرسوف  لمبحث في العلبقات الارتباطية تـ استخداـ وبالنسبة مف أسئمة البحث،
(Pearson's correlationوتـ استخداـ "تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه ) "One Way 

Anova).لمبحث في الفروؽ بيف متغيرات البحث ) 
 تيا:نتائج البحث وتفسيرا

نعرض ىنا ما تـ للئجابة عف تساؤلات البحث، ونتيجة لممعالجات الإحصائية لبيانات 
 البحث ظيرت النتائج التالية:

في الدرجة  : ما اتجاه الطلاب المعممين تخصص التربية الخاصة نحو مينة التدريسأولاً 
 ؟ء الطلابسمبي( نحو مينة التدريس لدى ىؤلا –الكمية لممقياس وما الاتجاه )إيجابي 

( 115تـ تحميؿ النتائج لاستجابات عينة البحث المكونة مف )للئجابة عمى ىذا التساؤؿ 
لبتجاه أيضا بالنسبة لو طالباً مف طلبب قسـ التربية الخاصة عمى الدرجة الكمية لممقياس 

 اتنحرافلاوا ةالحسابي اتالمتوسط وتـ تحديد سمبي( نحو مينة التدريس –)إيجابي 
 .عمى الدرجة الكمية لممقياس وعمى المجاليف الفرعييفالنسب المئوية و ة المعياري
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 اتجاه الطلاب المعممين تخصص التربية الخاصة نحو مينة التدريس(1جدول رقم )
عذد  المقٍبس

 الفقرات

الذرجة 

 العظمى

المتىسط 

 الحسببً

الاوحراف 

 المعٍبري

الىسبة 

 المئىٌة

الاتجبي وحى مهىة التذرٌس 

 لٍة()الذرجة الك

30 150 696.1121 69.14641 68.77% 

الاتجبي الإٌجببً وحى مهىة 

 التذرٌس

92 622 61.8818 2.21199 61.88% 

الاتجبي السلبً وحى مهىة 

 التذرٌس

62 82 46.6476 4.26117 69.96% 

التربية ( أف اتجاه الطلبب المعمميف تخصص 1يتضح مف قراءة النتائج بالجدوؿ رقـ )
يجابي، إذ تـ الحكـ عمى ذلؾ مف إكاف الممؾ خالد نحو مينة التدريس الخاصة بجامعة 

تو لاسواء عمى المقياس الكمي أو عمى كؿ مجاؿ مف مجا مقارنة متوسط درجاتيـلبؿ خ
فقد كاف متوسط درجاتيـ عمى  .لمكونة لو مع الدرجة النصفيةسمبي( ا –)إيجابي   الفرعية

وىي المقياس،  مف الدرجة الكمية عمى( %85.77) وبنسبة( 128.66) المقياس الكمي
 %(.81) مقارنة بالنسبة المقبولة تربوياً نسبة مقبولة 

وبالنسبة لمتوسط عينة البحث بالنسبة لمعبارات الخاصة بالاتجاه الإيجابي نحو مينة 
الاتجاه والمتوسط بالنسبة لمعبارات الخاصة ب%(  86.55)وبنسبة  (86.55)التدريس بمغ 
. ويتضح مف ذلؾ أف نسبة %(82.28)( وبنسبة 41.14بمغ ) ينة التدريسالسمبي نحو م

الاتجاه الإيجابي نحو مينة التدريس لدى طلبب قسـ التربية الخاصة أعمى مف الاتجاه 
السمبي مما يدؿ عمى أف عينة البحث لدييـ مشاعر إيجابية وقناعات داخمية تدعـ رغبتيـ 

وربما يعود ذلؾ إلى التوجيات الفعمية التي عمى الحقيقة في تدريس الطمبة ذوي الإعاقة 
أساسيا تقدـ ىؤلاء الطلبب للبلتحاؽ بقسـ التربية الخاصة ومنيا الدعـ الحكومي 
 والمجتمعي الذي يتمتع بو مجاؿ العمؿ مع ذوي الإعاقة داخؿ المممكة العربية السعودية. 

وىذا بدوره  لعقمية والإبداعيةمكاناتو الإ الطالب المعمـ حسف توظيؼ ومينة التدريس تتطمب
 وزيادة دافعيتو إثراء وجدانويشعر الطالب بأىميتو داخؿ ىذه البيئة التعميمية مما يساىـ في 

وتتفؽ نتائج مف خلبؿ الاتجاه الإيجابي نحو مينة التدريس.  لتحقيؽ الأىداؼ المنشودة
المعمميف  يجابي لمطلببالاتجاه الإىذه الدراسة مع نتائج العديد مف الدراسات التي أظيرت 

(. وعمى 2112 ؛ العايد وعرب وحسونة،2112المجيدؿ والشريع،)نحو مينة التدريس 
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أف اتجاىات معممي المرحمة  (2119) العمايرة والعشاالعكس أظيرت نتائج دراسة 
 .الأساسية نحو مينتيـ كانت متدنية

مين تخصص التربية انتشار قمق المستقبل بين الطلاب المعمنسبة : ما مدى انياً ث
 الخاصة؟

مكونة مف  عمى عينة قمؽ المستقبؿللئجابة عمى ىذا التساؤؿ قاـ الباحث بتطبيؽ مقياس 
تـ  لقمؽ المستقبؿولحساب النسبة المئوية  طالباً مف طلبب قسـ التربية الخاصة. (115)

 :لتالي( ا2كما في جدوؿ ) (2115قمؽ المستقبؿ كما أشارت إلييا شقير ) تحديد مستويات
 مستويات قمق المستقبل(2)جدول 

 مستوى قمؽ المستقبؿ الدرجة 
 جداً  قمؽ المستقبؿ مرتفع 112 - 91
 قمؽ المستقبؿ مرتفع 91 - 68
 قمؽ المستقبؿ معتدؿ متوسط 67 - 45
 قمؽ مستقبؿ متوسط 44 - 22
 قمؽ مستقبؿ منخفض 21 - 1

والذيف تزيد استجاباتيـ عمى مقياس قمؽ  تـ حساب عدد الطلبب مرتفعو قمؽ المستقبؿولقد 
لذيف يمثموف مستوى قمؽ المستقبؿ الذي يقع في مستوى (، وا67الدرجة ) المستقبؿ عف

 .(2115مرتفع ومرتفع جداً كما حددتو شقير )
 لقمق المستقبلالنسبة المئوية (3جدول )

قلق الطلاة مرتفعى  حجم العٍىة المتغٍر

 المستقبل

 الىسبة المئىٌة

 %64 61 668 لق المستقبلق

أف نسبة انتشار القمؽ بيف عينة البحث والتي تتكوف مف ( 3يتضح مف الجدوؿ رقـ )
% وىي نسبة قميمة الانتشار 14( طالباً مف طلبب قسـ التربية الخاصة  تصؿ إلى 115)

مما يدؿ عمى أف النسبة الأكبر مف طلبب قسـ التربية الخاصة لا تسيطر عمييـ مجموعة 
فكار غير العقلبنية ومشاعر التوتر التي تتسبب في ظيور قمؽ المستقبؿ. وأيضا قد الأ

تكوف لدييـ مستويات منخفضة مف المشاعر المختمطة والتي تظير نتيجة الخوؼ والتوتر 
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والتي قد ترتبط بفكرة شخصية خاصة عف عدـ قدرة الفرد عمى النجاح في المستقبؿ 
 شؿ واليأس. والوصوؿ إلى حالة مف الخوؼ والف

قمؽ المستقبؿ  نجد أف (2102)الأنور و شند وعندما ننظر إلى قمؽ المستقبؿ في تفسير 
موجو إلى موضوعات قد تکوف خاصة بالفرد ذاتو، أو أسرتو أو بعالمو، أو ىو شعور عاـ 

. ومف نتيجة ىذا التساؤؿ قد تكوف ىذه المجموعة مف المشاعر بالتشاؤـ مف المستقبؿ
وجودة لدى عينة البحث أو موجودة بنسب منخفضة غير دالة إحصائياً ولذا السمبية غير م

نجد أف النسبة الكبيرة مف عينة البحث لدييـ نظرة إيجابية نحو المستقبؿ. ويتفؽ ذلؾ مع 
( والتي أشارت إلى تدني مستوى قمؽ المستقبؿ لدى عينة 2100نتائج دراسة خميؿ )

( 2102لعربية السعودية تأتي دراسة الفايدي )البحث. ولكف عمى عكس ذلؾ وبالمممكة ا
. مستوى قمؽ المستقبؿ كاف مرتفعاً بشكؿ عاـ لدى طالبات جامعة تبوؾوتوضح أف 

( إلى أف مستوى قمؽ المستقبؿ لدى عينة البحث كاف 2115نتائج دراسة أعجاؿ )أشارت و 
وى قمؽ مست حيث اظيرت نتائج دراستو أف (2121متوسطاً واتفؽ مع ذلؾ الرشيدي )

 بالمممكة العربية السعودية. لدى طالبات كمية العموـ جامعة القصيـ اً المستقبؿ كاف متوسط
: ىل توجد علاقة ارتباطية بين الاتجاه نحو مينة التدريس وقمق المستقبل لدى اً ثالث

 الطلاب المعممين تخصص التربية الخاصة؟
ارتباط بيرسوف" لحساب العلبقة  للئجابة عمى ىذا التساؤؿ قاـ الباحث باستخداـ "معامؿ

( 115لدى عينة البحث والتي تتكوف مف ) بيف الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ المستقبؿ
 طمبة الجامعة.مف اً طالب

 الاتجاه نحو مينة التدريس وقمق المستقبل(4جدول رقم )
 الذلالة قٍمة الارتببط ن الارتببط

 0.037  -2.628 668 لالاتجبي وحى مهىة التذرٌس وقلق المستقب

بيف الاتجاه نحو مينة سالب ( وجود ارتباط داؿ 4يتضح مف قراءة النتائج بالجدوؿ رقـ )
 لدى طمبة الجامعة.  التدريس وقمؽ المستقبؿ

ويتضح مف ذلؾ أنو كمما زاد قمؽ المستقبؿ لدى طلبب الجامعة يقؿ لدييـ الاتجاه 
إلى أف ىناؾ بعض المعمومات لدى عدد مف  الإيجابي نحو مينة التدريس. وقد يعود ذلؾ

الطلبب بزيادة عدد العاطميف عف العمؿ في مجاؿ التربية الخاصة مما قد يشعرىـ بعدـ 
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جدوى مينة التدريس وأنيـ بعد تخرجيـ لف يجدوا وظيفة يستطيعوف مف خلبليا ممارسة 
ؼ مف المستقبؿ المينة التي يفضمونيا. وبيذا قد ترتفع لدى ىؤلاء الطلبب مشاعر الخو 

وأف ىذا المستقبؿ قد لا يحمؿ ليـ فرص مناسبة لتحقيؽ طموحاتيـ وتنفيذ مخططاتيـ 
المستقبمية والمتعمقة بالعمؿ في مينة التدريس مما قد يشعرىـ باليأس والفشؿ مما يؤدي 

 إلى حالة مف قمؽ المستقبؿ والتي تتماثؿ مع مثؿ ىذه الأفكار والمشاعر. 
مشاعر التي تظير ال يتمثؿ في مجموعة مف قمؽ المستقبؿإلى أف  (2116وأشار مسعود )

وتوتر وضيؽ عند الاستغراؽ في التفكير بو والإحساس بأف الحيػاة غير  انزعاج في صورة
ومف ىذا التفسير لقمؽ  جديرة بالاىتماـ مع فقداف الشعور بالأمف والطمانينة نحو المستقبؿ.

د مف ىذه المشاعر المزعجة والتي تقدـ لمطالب المستقبؿ قد يكوف لدى عينة البحث عد
المعمـ فكرة سمبية عف المستقبؿ وعدـ جدوى دراسة تخصص التربية الخاصة لعدـ وجود 
مستقبؿ لو فيما بعد مما يتسبب في ظيور ىذا الارتباط السالب في الاتجاه نحو مينة 

( والتي تـ 2112شي )وتتفؽ نتيجة ىذا التساؤؿ مع دراسة المع التدريس وقمؽ المستقبؿ.
تطبيقيا بكمية المعمميف جامعة جازاف بالمممكة العربية السعودية والتي أظيرت نتائجيا 

 .مستوى عاؿٍ مف قمؽ المستقبؿ لدى الطلبب المعمميفوجود 
: ىل توجد علاقة ارتباطية بين الاتجاه نحو مينة التدريس والميارات الاجتماعية اً رابع

  صص التربية الخاصة؟لدى الطلاب المعممين تخ
للئجابة عمى ىذا التساؤؿ قاـ الباحث باستخداـ "معامؿ ارتباط بيرسوف" لحساب العلبقة 

لدى عينة البحث والتي تتكوف مف  بيف الاتجاه نحو مينة التدريس والميارات الاجتماعية
 طمبة الجامعة.مف اً ( طالب115)

 ت الاجتماعيةالاتجاه نحو مينة التدريس والميارا(5جدول رقم )
 الدلالة قيمة الارتباط ف الارتباط

والميارات الاتجاه نحو مينة التدريس 
 الاجتماعية

115 1.229  0.014 
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بيف الاتجاه نحو مينة  موجب ( وجود ارتباط داؿ5يتضح مف قراءة النتائج بالجدوؿ رقـ )
 ة الخاصة. التربي الطلبب المعمميف تخصصلميارات الاجتماعية لدى التدريس وقمؽ ا

مف ىذه النتيجة تتضح العلبقة الارتباطية الدالة الموجبة بيف الاتجاه نحو مينة التدريس و 
قد يساىـ نحو مينة التدريس  الإيجابي الاتجاهوىذا يؤكد عمى أف  والميارات الاجتماعية

في زيادة الميارات الاجتماعية. وأيضا قد نجد أف الطلبب الذيف يتحموف بمجموعة مف 
نماط السموكية التفاعمية مع مف حوليـ ولدييـ القدرة عمى إدارة المواقؼ الاجتماعية الأ

بنجاح لدييـ اتجاه إيجابي نحو مينة التدريس ورغبتيـ في مزاولة ىذه المينة. وذلؾ يتضح 
مف خلبؿ الخصائص والكفايات الشخصية التي تتطمبيا مينة التدريس والتي مف مبادئيا 

ية قدرة الفرد عمى إقامة حوار ومناقشة ناحجة مع كؿ مف يتعامؿ معو وأساسياتيا التطبيق
وقدرتو عمى التحكـ في الذات وأيضا تتطمب مينة التدريس كثير مف السمات الأخرى التي 

النجاح في في أف  ((Argyle,2019 تفؽ مع ذلؾويتعتمد عمى الميارات الاجتماعية. 
اقؼ والقدرة عمى حؿ المشكلبت وىذا يؤدي الميارات الاجتماعية يعتمد عمى إدراؾ المو 

 حيوي وفعاؿإلى الشعور بالرضا عف الذات وىذه الخصائص الشخصية مطموبة بشكؿ 
 أثناء مزاولة مينة التدريس.

وعند النظر إلى طبيعة مينة التدريس فيي مينة قائمة عمى تعميـ الطلبب السموكيات 
و فمف الضروري تحمي المعمـ قبؿ الخدمة الإيجابية والتقميؿ مف السموكيات السمبية وعمي

صوفي  بيذه الخصائص وىذا أيضا مف المكونات الأساسية لمميارات الاجتماعية فتذكر
الخبرات والأعماؿ المتعممة والتي تمارس بشكؿ  تمثؿالميارات الاجتماعية  أف( 2115)

غير سمبية ، وذلؾ بالتخمي عف الاستجابات التدعـ السموكيات الإيجابيةمنتظـ بحيث 
 .اجتماعياً، وممارسة الاستجابات الإيجابية المقبولة اجتماعياً  المقبولة
ىل توجد فروق دالة إحصائياً  بين طلاب مسارات صعوبات التعمم والإعاقة اً: خامس

 العقمية والإعاقة البصرية بقسم التربية الخاصة في الاتجاه نحو مينة التدريس؟
" لحساب تحميؿ التبايف أحادي الاتجاهالباحث باستخداـ "للئجابة عمى ىذا التساؤؿ قاـ 

فروؽ بيف طلبب مسارات الإعاقة العقمية وصعوبات التعمـ والإعاقة البصرية بقسـ ال
 .التربية الخاصة في الاتجاه نحو مينة التدريس
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طلاب مسارات الإعاقة العقمية وصعوبات التعمم والإعاقة التباين بين (6جدول رقم )
 الاتجاه نحو مينة التدريسبقسم التربية الخاصة في  البصرية

درجبت  مجمىع المربعبت  التببٌه

 الحرٌة

متىسط 

 المربعبت

 الذلالة قٍمة )ف(

 2.111 2.488 12.247 9 139.893 بٍه المجمىعبت

داخل 

 المجمىعبت

17223.550 669 681.769 

 664 17363.443 المجمىع

طلبب مسارات الإعاقة ( يتضح عدـ وجود فروؽ بيف 6ـ )مف نتائج الجدوؿ الحالي رق
العقمية وصعوبات التعمـ والإعاقة البصرية بقسـ التربية الخاصة في الاتجاه نحو مينة 

 .التدريس
ويتضح مف نتيجة ىذا التساؤؿ أف أف قيمة "ؼ" غير دالة لوجود فروؽ بيف طلبب 

تجاه نحو مينة التدريس. ويظير مف المسارات المختمفة بقسـ التربية الخاصة في في الا
ذلؾ أف الطلبب بالمسارات المختمفة متماثموف في رغبتيـ في العمؿ في مينة التدريس وأف 
اتجياتيـ نحو مينة التدريس لـ تصؿ إلى حد ظيور فروؽ دالة بيف المسارات المختمفة 

حو مينة والتي يتشكؿ منيا طلبب قسـ التربية الخاصة. ولقد بمغ متوسط الاتجاه ن
وبمغ متوسط طلبب مسار صعوبات  (131.21مسار الإعاقة العقمية ) التدريس لطلبب

(. ويتضح مف 127.47( وبمغ متوسط طلبب مسار الإعاقة البصرية )128.52التعمـ )
ىذه المتوسطات التقارب الواضح بيف طلبب المسارات المختمفة في الاتجاه نحو مينة 

 التدريس.
فروؽ بيف مع نتيجة ىذا التساؤؿ في عدـ وجود ( 2114بد المطمب )دراسة عوتتفؽ نتائج 

طالبات التخصصات المختمفة بكمية التربية الأساسية في الاتجاه نحو مينة التدريس 
فروؽ بيف  عدـ وجود( 2118دراسة إبراىيـ ) أيضا أظيرت نتائجو  .ومعظـ أبعاده الفرعية

. بيعية في الاتجاه نحو مينة التدريسطالبات تخصصات العموـ الإنسانية والعموـ الط
فروؽ ذات دلالة إلى وجود (  2116دراسة العجمي ) وبالنسبة لممؤىؿ الأكاديمي توصمت

 .كاديميإحصائية في الاتجاه نحو المينة وفقا لمتغير المؤىؿ الأ
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وصعوبات  ىل توجد فروق دالة إحصائياً بين طلاب مسارات الإعاقة العقميةاً: سادس
 الإعاقة البصرية بقسم التربية الخاصة في قمق المستقبل؟و  التعمم

للئجابة عمى ىذا التساؤؿ قاـ الباحث باستخداـ "تحميؿ التبايف أحادي الاتجاه" لحساب 
فروؽ بيف طلبب مسارات الإعاقة العقمية وصعوبات التعمـ والإعاقة البصرية بقسـ ال

 التربية الخاصة في قمؽ المستقبؿ.
طلبب مسارات الإعاقة العقمية وصعوبات التعمـ والإعاقة تبايف بيف ال(7جدوؿ رقـ )

 البصرية بقسـ التربية الخاصة في قمؽ المستقبؿ
درجبت  مجمىع المربعبت التببٌه

 الحرٌة

متىسط 

 المربعبت

 الذلالة قٍمة )ف(

 2.222 2.228 1266.088 9 2532.175 بٍه المجمىعبت

داخل 

 المجمىعبت

15591.686 669 612.966 

 664 18123.861 المجمىع

طلبب مسارات الإعاقة العقمية ( يتضح وجود فروؽ بيف 7مف نتائج الجدوؿ رقـ )
 .وصعوبات التعمـ والإعاقة البصرية بقسـ التربية الخاصة في قمؽ المستقبؿ

( أف قيمة "ؼ" دالة لوجود فروؽ بيف طلبب المسارات 7ويتضح مف نتائج الجدوؿ )
سـ التربية الخاصة في قمؽ المستقبؿ. ومف ىنا يظير أف قمؽ المستقبؿ يتأثر المختمفة بق

بالتخصص الأكاديمي. وعند النظر إلى متوسطات طلبب مسارات قسـ التربية الخاصة 
وبمغ متوسط طلبب  (51.25لعقمية )امسار الإعاقة  بمغ متوسط قمؽ المستقبؿ لطلبب

(. 61.35لبب مسار الإعاقة البصرية )( وبمغ متوسط ط49.95مسار صعوبات التعمـ )
ويتضح مف ىذه المتوسطات أف الفروؽ الدالة في قمؽ المستقبؿ لصالح طلبب مسار 

 الإعاقة البصرية.
لا تختمؼ  درجة قمؽ المستقبؿ إلى أف( 2112المعشي )ولقد توصمت نتائج دراسة 

ي ونعيـ دراسة المؤمنوفي باختلبؼ التخصص الأكاديمي لدى الطلبب المعمميف. 
عدـ وجود فروؽ دالة إحصائياً في مستوى قمؽ المستقبؿ الكمي أظيرت النتائج ( 2113)

عدـ وجود إلى ( 2117الفايدي )وأشارت دراسة  تعزى إلى اختلبؼ متغيرات التخصص.
فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستقبؿ بمجالاتو يعزى لمسنة الدراسية، 
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عدـ وجود إلى ( 2121دراسة الحويج )وتوصمت نتائج ي. والتخصص، والتحصيؿ العمم
 فروؽ في مستوى قمؽ المستقبؿ ما بيف طمبة العموـ الإنسانية والتطبيقية.

 خلاصة البحث: 
أف الطلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة يتمتعوف باتجاه خمص البحث الحالي إلى 

يتشكؿ مع كثير مف الطلبب  إيجابي نحو مينة التدريس ومف المتوقع أف ىذا الاتجاه
المعمميف قبؿ التحاقيـ بالجامعة ورغبة البعض منذ الصغر في أف يصير معمـ يدرس 
لمطلبب ويقدـ ليـ المعمومات المفيدة ويذلؿ الصعاب التي تواجييـ في فيـ الموضوعات 
الدراسية. وأيضا يكتسب تخصص التربية الخاصة طبيعة خاصة مف حيث المميزات التي 

بيا المعمميف المتخصصيف في التربية الخاصة مف خلبؿ الزيادة في الراتب والتي  يتمتع
تقرىا الوزارة ليـ وبعض المميزات الأخرى والتي وضعت لتجذب المؤىميف لمعمؿ في ىذا 
التخصص الذي قد يرفضو البعض لصعوبة العمؿ مع الأشخاص ذوي الإعاقة. وأيضا لقد 

لبب المعمميف تخصص التربية الخاصة أف ىناؾ وجد الباحث مف خلبؿ عممو مع الط
عدد مف ىؤلاء الطلبب يمتحقوف بيذا التخصص لوجود أحد أفراد أسرتيـ أو قريب ليـ مف 
ذوي الإعاقة مما يشجع ىؤلاء الطلبب المعمميف عمى الإقباؿ عمى ىذا المجاؿ مف العمؿ 

 ويكوف لدييـ اتجاه إيجابي نحو مينة التدريس.
المستقبؿ فمقد أظيرت نتيجة التساؤؿ الثاني أف نسبة انتشاره بيف أفراد عينة وبالنسبة لمقمؽ 

%( وىي نسبة قميمة تعبر عف مستويات منخفضة مف مشاعر 14البحث تصؿ إلى )
الخوؼ والتوتر مما قد يحدث في المستقبؿ بشكؿ عاـ وعدـ الشعور بحالات الفشؿ واليأس 

د ذلؾ إلى أف عدد كبير مف ىؤلاء الطلبب التي يتشكؿ منيا قمؽ المستقبؿ وربما يعو 
المعمميف قد يعيش في مستوى اقتصادي معتدؿ لا يشعر فيو بحالة مف الخوؼ مف 
المستقبؿ وذلؾ نتيجة لممستوى الاقتصادي المرتفع الذي تتميز بو المممكة العربية السعودية 

 طميف عف العمؿ.والمعايير التي وضعتيا المممكة لمحد مف البطالة بيف الخريجيف العا
ولقد أظيرت النتائج وجود ارتباط سالب داؿ إحصائياً بيف الاتجاه نحو مينة التدريس وقمؽ 
المستقبؿ وىذا يوضح أف الطلبب المعمميف قد يؤثر قمؽ المستقبؿ لدييـ والخوؼ مف عدـ 
الحصوؿ عمى وظيفة بعد التخرج في مجاؿ التدريس في الاتجاه نحو مينة التدريس والتي 
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د يقؿ بشكؿ كبير مف انتشار مشاعر الانزعاج لدييـ مما قد يحدث في المستقبؿ مف ق
إخفاقات وفشؿ يؤدي بيـ لحالة مف اليأس ترتبط بالعمؿ في مجاؿ التدريس. وبالنسبة 
لمعلبقة بيف الميارات الاجتماعية والاتجاه نحو مينة التدريس أظيرت النتائج وجود علبقة 

ائياً مما يؤكد عمى أف مف متطمبات العمؿ في ىذه المينة تحمى ارتباطية موجبة دالة إحص
دارة  المعمميف بمجموعة مف الميارات التي تساىـ في نجاح التفاعلبت الاجتماعية وا 
المواقؼ بيف المعمميف والطلبب والمعمميف أنفسيـ وغيرىـ مف الييئات الإدارية المشتركة 

 في العممية التعميمية.
لتساؤؿ الخامس عدـ وجود فروؽ دالة بيف طلبب المسارات المختمفة ولقد أظيرت نتائج ا

في الاتجاه نحو مينة التدريس مما يدؿ عمى الرغبة المتماثمة والاتجاه الإيجابي المتماثؿ 
بيف الطلبب المعمميف تخصص التربية الخاصة في العمؿ مع الأشخاص ذوي الإعاقة. 

جود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طلبب وبالنسبة لمتساؤؿ الأخير أظيرت النتائج و 
المسارات المختمفة في قمؽ المستقبؿ لدى طلبب مسار الإعاقة البصرية وىذا يدؿ عمى أف 
طلبب ىذا المسار قد تكوف لدييـ مخاوؼ أكثر مف طلبب المسارات الأخرى وخصوصاً 

 المخاوؼ المتعمقة بمينة التدريس.  
 توصيات البحث:    
ذا البحث قد تتشكؿ بعض التوصيات المتعمقة بضرورة البحث في مف خلبؿ نتائج ى

اتجاىات الطلبب المعمميف نحو مينتيـ قبؿ التخرج مف الجامعة وتقديـ البرامج والدورات 
التطويرية والتنموية داخؿ الجامعات التي تساىـ في تشكيؿ اتحاه إيجابي لدى الطلبب 

ى نشر الأفكار الإيجابية بيف الطلبب المعمميف نحو مينة التدريس. وأيضا الحرص عم
والتي تساىـ في التقميؿ مف مشاعر الخوؼ مف المستقبؿ وتزيد مف الشعور بالأمف 

 والطمأنينة. ونستخمص مف ذلؾ أيضا عدد مف التوصيات الأخرى نوضحيا فيما يمي:
في زيادة شعور  بالجامعات العربية الجامعيةوالمناىج ضرورة مساىمة البرامج  -1

 .ب المعمميف بالاتجاه الإيجابي نحو مينة التدريسالطلب
مف الضروري التعرؼ عمى طمبة الجامعة الذيف يعانوف مف مشكلبت نفسية والتي  -2

 قد يكوف منيا قمؽ المستقبؿ ومساعدتيـ عمى تخطي ىذه المشكلبت.



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

kmgt.journals.ekb.eghttps://m 

 م2023 يناير (98المجمد )
 

 
766 

 

فيما يتعمؽ بمستقبميـ مف خلبؿ مساعدتيـ لمتعرؼ عمى إمكانياتيـ  لطلببتوعية ا -3
لدى ممف يصموف إلى مستويات  امج إرشادية لمتخفيؼ مف قمؽ المستقبؿووضع بر 

 مرتفعة مف ىذا الاضطراب.
نشر الأفكار الإيجابية بيف طمبة  أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات عمى حث -4

 .الجامعة
حث مراكز الإرشاد النفسي بالجامعات العربية عمى تقديـ برامج تدريبية لزيادة  -5

 .دى طمبة الجامعةالميارات الاجتماعية ل
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 المراجع:
اتجاىات طالبات كمية المعمميف بمصراتو نحو مينة (. 2118إبراىيـ، خميفة. ) -

. رسالة ماجستير )غير منشورة(. جامعة التدريس وعلبقتيا بالتحصيؿ الدراسي
 أكتوبر. سوريا.

، جامعة جنوب مجمة العموـ التربوية(. قمؽ المستقبؿ. 2121أبوزيد، أسماء ) -
 .153 -125، مصر، الوادي

قمؽ المستقبؿ لدى الشباب الجامعى فى ضوء بعض (. 2115أعجاؿ، فتحية ) -
 .163-143، جامعة سبيا، مجمة جامعة سبيا لمعموـ الإنسانية. المتغيرات

(. تقدير اتجاىات الطالبات 2113بخيت، محمد السيد والرمادي، نور أحمد ) -
مجمة ضوء بعض المتغيرات.  المعممات برياض الأطفاؿ نحو مينة التدريس في

 .111-71 ،(3)11. الطفولة والتنمية
الميارات الاجتماعية و فعالية الذات و . (2117) ، طالبوأبومعلب ، بشيرالحجار -

التمريض بيف  .علبقتيا بالاتجاه نحو مينة التمريض لدى طمبة كميات التمريض
تمريض بالجامعة النظرية و التطبيؽ المؤتمر الدولي الأوؿ المنعقد بكمية ال

 .33-1، 2117بريؿ إ 25-24الإسلبمية بغزة خلبؿ الفترة مف 
(. اتجاىات طمبة كمية التربية جامعة تعز نحو مينة 2113حسف، عبد الحكيـ ) -

 .2114التدريس، مؤتمر تكامؿ 
، مجمة التربية. قمؽ المستقبؿ لدى الشباب السوداني(. 2111حميدة، إبراىيـ ) -

 .42-11جامعة الأزىر، 
مجمة العموـ . قمؽ المستقبؿ وعلبقتو ببعض المتغيرات(. 2121الحويج، أحمد ) -

 .755 -725، جامعة المرقب، ليبيا، الانسانية
(. مستوى الإيجابية وعلبقتيا بقمؽ المستقبؿ لدى عينة مف 2111خميؿ، عفراء ) -

 .964-924(،3) 38، الأردف، العموـ التربويةطمبة الجامعة. 
تنمية الميارات الاجتماعية باستخداـ الوسائط  .(2111) ىالة فاروؽالديب،  -

 مؤسسة حورس الدولية. :الاسكندرية .المتعددة لدى الاطفاؿ المعاقيف عقميا
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(. قمؽ المستقبؿ وعلبقتو بالوعي الذاتي دراسة ميدانية 2121)الرشيدي، فاطمة  -
لمركز ، ادفاتر البحوث العمميةعمى طالبات كمية العموـ في جامعة القصيـ. 

 .23-1 (،9)1الجامعي مرسمي عبد الله، الجزائر، 
(. الاستقلبلية وعلبقتيا بالميارات الاجتماعية 2121الزيدي، قيس رشيد خواؼ ) -

 .417 - 379،  59، مجمة الكمية الإسلبمية الجامعةلدى أطفاؿ الرياض. 
ى (. النموذج البنائى لمعلبقات بيف الدافع الأكاديم2117شبيب، أحمد محمد ) -

والكفاءة الذاتية والاتجاه نحو التدريس والتحصيؿ الأكاديمى لدى طمبة كمية التربية 
مجمة التربية لمبحوث التربوية والنفسية جامعة السمطاف قابوس بسمطنة عماف. 

 .249 – 228(، 2)173، والاجتماعي
معجـ المصطمحات (. 2113شحاتة، حسف والنجار، زينب وعمار، حامد. ) -

 القاىرة: الدار المصرية المبنانية. نفسية.التربوية وال
 . القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.مقياس قمؽ المستقبؿ(. 2115شقير، زينب ) -
(. فعالية برنامج إرشادي معرفي سموكي لتنمية الميارات 2115) ، سميرةشند -

الاجتماعية في تحسيف تقدير الذات لدى عينة مف طالبات التربية. مجمة كمية 
-311جامعة عيف شمس. المجمد الحادي عشر، العدد الثاني، ص ص –ة التربي
381. 

قمؽ المستقبؿ وعلبقتو بالضغوط النفسية . (2112محمد ) شند، سميرة و الأنوار، -
مجمة کمية التربية  ،دراسات تربوية ونفسية لدي شرائح مف العامميف بميف مختمفة .

 .311-213، 76 ،،جامعة الزقازيؽ
. دراسات وبحوث الميارات الاجتماعية والاتصالية(. 2113شوقي، طريؼ ) -

 نفسية، القاىرة، دار غريب لمطباعة والنشر.
(. الميارات الاجتماعية وعلبقتيا بالتوافؽ الاجتماعي. 2111طايبي، فريدة ) -

-147، 16، جامعة الجزائر، مجمة دراسات في العموـ الانسانية والاجتماعية
174. 
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(. اتجاىات طمبة التربية الخاصة نحو مينة 2112العايد وعرب وحسونة ) -
المستقبؿ والدوافع الكامنة وراء التحاقيـ بالتخصص بجامعة المجمعة. دراسات 

 .41 – 11(، 26)1السعودية،  –عربية في التربية وعمـ النفس 
(. الاتجاه نحو مينة التدريس 2114عبد المطمب، عبد المطمب عبد القادر ) -

نفسي والإنجاز الأكاديمي لدى عينة مف طالبات كمية التربية وعلبقتو بالاغتراب ال
 . 155-115،51الكويت، ،. مجمة دراسات الخميجالأساسية بالكويت

اتجاىات معممي ومعممات التربية الفكرية نحو مينتيـ (. 2116) ، ناصرعجميال -
. مؤسسة التربية مجمة التربية الخاصة والتأىيؿ. في ضوء بعض المتغيرات

 .214-181والتأىيؿ، مصر،  الخاصة
المشكلبت التي تواجو مطبقي قسـ لجغرافية في كميات (. 2118عفاف، عذراء ) -

-311، جامعة بغداد، مجمة كمية الأداب. التربية واتجاىاتيـ نحو مينة التدريس
318. 

(. مستوى اتجاىات معممي المرحمة 2119العمايرة، محمد حسف، وعشا، انتصار ) -
ا في الأردف لمينة التعميـ في ضوء بعض المتغيرات، مجمة الأساسية ومعمماتي

 دراسات الجامعة الأردنية، الأردف.
(. توقعات الكفاءة الذاتية وعلبقتيا بالثقة بالنفس 2112عيد، يوسؼ محمد ) -

مجمة كمية طلبب الجامعة بالمممكة العربية السعودية.  ىوالميارات الاجتماعية لد
 .291-259، 81، التربية بجامعة المنصورة

. عماف: دار صفاء لمنشر الاتجاىات النفسية(. 2117الغرباوي، محمد. ) -
 والتوزيع.

(. قمؽ المستقبؿ لدى طالبات جامعة تبوؾ في المممكة 2117سياـ )الفايدي،  -
، جامعة مجمة دراسات نفسية وتربويةالعربية السعودية في ضوء بعض المتغيرات. 

 .148-121 ،(16)4 تونيسي عمي، الجزائر،
مجمة . لمقياس قمؽ المستقبؿ كومتريةيالخصائص الس(. 2119فرغمي، سوسف ) -

 .129 – 115، جامعة عيف شمس، الإرشاد النفسي
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(. اتجاىات طمبة كمية التربية نحو مينة 2112) المجيدؿ، عبد الله والشريع، سعد -
 .57-17 ،4. مجمة جامعة دمشؽالتعميـ. 

 ةيالمصغر لتنم سيإثراء مقرر التدر  (.2118محمد، نجلبء وعمى، صباح )  -
لدى  سيوالاتجاه نحو مينة التدر  ةيوالصلببة النفس سييميارات الأداء التدر 

، جامعة عيف مجمة البحث العممي في التربية. البنات ةيالطالبات المعممات بکم
 .664-597شمس، 

(. فعالية برنامج تدريبي لإكساب بعض الميارات 2116مرسي، جميمة ) -
ماعية لتخفيؼ حدة الضغوط النفسية لدي الطالبات المستجدات بكمية التربية الاجت
، القاىرة ، الجمعية المصرية لمدراسات المجمة المصرية لمدراسات النفسية. 

 .263 -213 (،51) 16 ،النفسية
قمؽ المستقبؿ لدى الطالب المعمـ وعلبقتو ببعض ( 2112المعشي، محمد ) -

-279، 75، جامعة الزقازيؽ، مصر، بوية ونفسيةمجمة دراسات تر . المتغيرات
316. 

الميارات الاجتماعية (. 2121الميداوي، مرزوؽ والصعب، عبد العزيز ) -
مجمة . وعلبقتيا بالصحة النفسية لدى طلبب المرحمة المتوسطة بمحافظة الميث

 . 115-83(، 4) 21، القراءة والمعرفة
ستقبؿ لدى طمبة كميات المجتمع قمؽ الم (.2113، مازف )ونعيـ ، محمدالمؤمني -

مجمة الأردنية في العموـ التربوية الفي منطقة الخميؿ في ضوء بعض المتغيرات، 
 .185-173، والنفسية
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